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MENSAGEM

Escola é

... 0 lugar que se faz amigos.

N&o se trata s6 de prédios, salas, quadros,

Programas, horarios, conceitos...

Escola é sobretudo, gente

Gente que trabalha, que estuda

Que alegra, se conhece, se estima.

O Diretor € gente,

O coordenador é gente,

O professor é gente,

O aluno é gente,

Cada funcionario é gente.

E a escola sera cada vez melhor

Na medida em que cada um se comporte

Como colega, amigo, irméo.

Nada de “ilha cercada de gente por todos os lados”

Nada de conviver com as pessoas e depois,

Descobrir que ndo tem amizade a ninguém.

Nada de ser como tijolo que forma a parede, Indiferente, frio, s0.
Importante na escola ndo é so6 estudar, ndo é so trabalhar,
E também criar lacos de amizade, E criar ambiente de camaradagem,
E conviver, é se “amarrar nela’!

Ora é légico...

Numa escola assim vai ser facil! Estudar, trabalhar, crescer,
Fazer amigos, educar-se, ser feliz.

E por aqui que podemos comegar a melhorar o mundo.

PAULO FREIRE
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Rita de Cassia Lima do Carmo. Jogos e brincadeiras: beneficios do ludico no
desenvolvimento cognitivo das criangas da educagéo infantil. UFBA
FACED2016

RESUMO

O presente trabalho monografico analisa a minha prépria pratica tendo como objetivo
geral investigar a importancia de se trabalhar o lddico como um instrumento
pedagdgico de aprendizagem facilitador para o desenvolvimento cognitivo da crianca
na educacéao infantil. A Atividade ludica, representada por jogos e brincadeiras € um
recurso pertinente que traz beneficios a todas os alunos, proporcionando momentos
anicos de prazer, cooperacao, integracdo, responsabilidade, e comprometimento com
o aprender. O estudo foi realizado através da etnopesquisa e pesquisa bibliografica
em que a primeira permitiu-me ser pesquisadora observadora, refletir e analisar a
minha pratica em sala de aula em relacdo a importancia da ludicidade como
metodologia preponderante para beneficiar a aprendizagem cognitiva das criancas da
educacéo infantil. A ludicidade oferece beneficios para o desenvolvimento da crianca,
o interesse da crianca em aprender cresce, sua motivacao aumenta, pois ela se sente
mais estimulada em aprender o que lhe estd sendo ensinado, promovendo e
efetivando um processo de ensino aprendizagem mais significativo.

Palavras-chaves: Ludicidade; Aprendizagem; Professor



Rita de Cassia Lima do Carmo. Jogos e brincadeiras: beneficios do ludico no
desenvolvimento cognitivo das criangas da educagéo infantil. UFBA
FACED2016

ABSTRACT

This monograph looks at my own practice with is to investigate the importance of work
as playful as a pedagogical tool for facilitating learning for the child's cognitive
development in early childhood education. The playful activity, represented by games
and activities is a relevant feature that benefits all students, providing unigue moments
of pleasure, cooperation, integration, responsibility, and commitment to learn. The
study was conducted by etnopesquisa and literature in the first allowed me to be
observant researcher, reflect and analyze my practice in the classroom regarding the
importance of playfulness as predominant methodology to benefit cognitive learning of
children in early childhood education . The playfulness offers benefits for child
development, child's interest in learning the grows, their motivation increases because
it feels more stimulated to learn what he is being taught, promoting and effecting a
more meaningful teaching and learning process.

Keywords: Playfulness; Learning; Teacher
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho de pesquisa tem como tematica, beneficios da atividade
lidica no desenvolvimento cognitivo da crianca da educacao infantil, tendo como
guestionamento: Qual a importancia dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento
cognitivo das criangas na educacgao infantil? Essa pesquisa foi realizada em uma
escola da rede municipal de ensino da cidade de Santa Barbara-BA. E sabido que o
ludico € uma ferramenta que articulada com o planejamento e acéo pedagodgica € uma
metodologia relevante em sala de aula em relagéo a qualificacdo da aprendizagem.
Brincar € um direito da crianca, é atividade fundamental para criancas pequenas, pois
através da mesma elas se comunicam e interage uma com as outras. Propde-se nesta
pesquisa como objetivo geral investigar a importancia de se trabalhar o lidico como
um instrumento pedagogico de aprendizagem facilitador para o desenvolvimento
cognitivo da crianca na educacdo infantil.

E como objetivo especificos, analisar a contribuicdo do brincar e da pratica
docente ao utilizar o ludico como instrumento relevante para o desenvolvimento
cognitivo da criangca na educacgéo infantil, da escola municipal da cidade de Santa
Barbara-BA e observar as interacfes das crian¢cas durante 0 momento com 0 jogo.

Desse modo, sera realizada uma pesquisa bibliografica, pesquisa qualitativa do
tipo exploratéria e pesquisa de campo, tendo como suporte o diario de campo,
registros, fotos e a observacao participativa, com o intuito de galgar a resposta para o
estudo do fenbmeno em questdo. Neste trabalho, portanto, onde fui a pesquisadora
da minha propria pratica como professora de uma turma multisseriada da educagéo
infantil ao primeiro ano do ensino fundamental |, com o propésito de observar e
constatar o beneficio da ludicidade para a aprendizagem cognitiva das criancas da
educacao infantil da Escola Municipal S&o José na cidade de Santa Barbara Bahia.
Para a realizacdo deste trabalho utilizei além da pesquisa bibliogréafica a ethopesquisa
gue nos proporciona observar, refletir e analisar a nossa propria pratica, com o escopo
de buscar novas metodologias em prol a uma aprendizagem e formacdo mais
significativa para nossa docéncia como também e principalmente para a

aprendizagem dos alunos.
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Para fundamentacdo e suporte tedrico da pesquisa, foram utilizadas as
contribuicbes de Kishimoto (1994) Piaget (1998), e Vigotsky (1991), Freire (1996)
dentre outros.

No primeiro capitulo é abordado a ludicidade como metodologia pertinente para
uma aprendizagem que tenha como objetivo fazer da sala de aula um espago de
prazer em que o conhecimento seja compreendido, entendido de forma ludica, rica de
criatividade, estimulando a autonomia, a participacdo, a cooperacédo, a autoconfianca
e 0 respeito entre outros aspectos.

O segundo capitulo é constituido de uma reflexédo referente ao educador e a
funcdo educativa do ludico, em que o mesmo tem a funcdo de oportunizar a
aprendizagem do aluno, seu saber, seu conhecimento. E o professor como mediador
do processo de ensino aprendizagem é o responsavel em planear e sistematizar
momentos para que as atividades com ludico acontecam da melhor forma possivel,
beneficiando a compreensao do aprender dos sujeitos envolvidos.

Ja no terceiro e ultimo capitulo, abordo a questédo do professor em sala de aula
em que o mesmo tem o papel de mediador e devem introduzir na sua pratica novas
metodologias, principalmente a ludicidade.

No quarto e ultimo capitulo venho através das minhas observacg@es relatar todo
trabalho e constatacdes sobre o que realizei em relacao a ludicidade.

E por fim apresento as minhas consideracdes e constatacdes finais sobre o meu
estudo, concluindo que a ludicidade é uma metodologia pertinente se utilizada em sala
de aula pelo professor, com um objetivo direcionado para se trabalhar, estudar um
conteudo e principalmente tentar minimizar ou até mesmo sanar uma dificuldade de

aprendizagem que um certo aluno apresente.
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1.1 MINHA TRAJETORIA COMO FILHA, MULHER E EDUCADORA

Terceira filha do casal José Sandoval do Carmo e Heloisa Maria Lima do
Carmo, familia dedicada e de muita integridade, inclusive no que diz respeito a
aspectos sociais.

Como aluna de escola publica dedicada desde a educacéao infantil até os dias
de hoje, procuro ser a cada dia um ser humano digno e responsavel em tudo que me
proponho a fazer.

A escolha de optar pelo curso do Magistério foi devido a conselho de meus pais,
e acredito que nao seria feliz em outra profissdo. E com o objetivo de galgar novos
horizontes resolvi prestar vestibular para ser Pedagoga e assim poder tornar me uma
profissional da educacéo mais qualificada.

Em 2002 comecei a graduacdo no curso Pedagogia e constatei que a mesma
estuda diversos temas relacionados a educacéo, tanto no aspecto tedrico quanto no
pratico, proporcionando ao educador uma formacgéo de qualidade articulando teoria e
pratica em que seu objetivo é estudar o processo educativo, através da reflexao,
sistematizacao e producédo de conhecimentos.

Com o curso de pedagogia comecei a entender com mais clareza qual o
verdadeiro papel do pedagogo, que € o de ser um profissional de educacéo que deve
ter por finalidade ajudar a escola a escolher a melhor forma de o aluno obter o
conhecimento, mantendo sempre contato direto com o professor e questionar quais
as dificuldades que ele esta encontrando e buscar junto com esse professor a melhor
forma de ajudar a dificuldade em questéo. E se esse pedagogo for o professor saber
e poder transformar a realidade da sua sala de aula, através da acéo reflexdo acao,
baseada no que aprendeu durante sua formacdo e muitas vezes da sua propria
experiéncia em sala de aula.

No decorrer de toda graduacdo aprendi com as areas do conhecimento
Psicologia, Historia da Educacgéo, Filosofia, Didatica, Sociologia e outras, conceitos
bastante pertinentes e significativos para exercer uma profissao de qualidade como os
dos tedricos como Jean Piaget quando se refere ao fato de que o docente precisa
respeitar o ritmo e o desenvolvimento de cada educando quando for planejar e aplicar

suas aulas. Segundo Piaget a crianga ndo € um adulto em miniatura.
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Com Henry Wallon, fiquei encantada e concordo com ele quando se refere a
troca de experiéncias, vivéncias e principalmente de afetividade entre educando e
educador. Quando o mesmo defende que o desenvolvimento s6 esta bom quando o
afetivo da crianga também esté. Esse autor também afirma que, no decorrer de todo
o desenvolvimento do individuo, a afetividade tem um papel fundamental, com a
funcdo de comunicacdo. Através desta interacdo com o meio humano onde a
afetividade esta presente, permeando a relacdo entre a crianga e o outro, constitui
elementos essenciais na construcao da identidade.

Aprendi sobre o ludico e fiquei encantada ao conciliar as teorias de Lev S.
Vygotsky com a realidade vivenciada, no que se refere as atividades ludicas como
meio de aprendizagem, onde o mesmo afirma que ha uma grande influéncia da
brincadeira no desenvolvimento infantil e assim consequentemente sua motivacao
para o sucesso da aprendizagem. E isso foi um dos motivos que me levou a pesquisar
sobre o assunto além do principal que € o questionamento em relacdo a minha
problematica e inquietacdo em relacao a minha sala de aula.

Sendo assim, o projeto de pesquisa Jogos e brincadeiras: Beneficios do ludico
na pratica pedagoégica, nasceu da necessidade e vontade de encontrar respostas
sobre o seguinte questionamento: Qual a importancia dos jogos e brincadeiras no
desenvolvimento cognitivo das criangcas na educacéao infantil? Para isto, a pesquisa
tem por objetivo geral investigar a importancia de se trabalhar o Iudico (jogos e
brincadeiras) como um instrumento pedagdgico de aprendizagem, facilitador do
desenvolvimento cognitivo das criancas na educacao infantil. Especificamente,
objetiva investigar a importancia dos jogos como um instrumento que estimula o
aprendizado de forma prazerosa, analisar a contribuicdo do brincar e da pratica
docente ao utilizar o ludico como instrumento relevante para o desenvolvimento da
fungdo cognitiva da crianga na educacao infantil, da escola municipal da cidade de
Santa Barbara-BA e observar as interagdes das criangas durante o momento com o
jogo.

No ano de 2007 fui selecionada no concurso da Prefeitura Municipal de Santa
Béarbara-Ba e no decorrer da minha pratica como docente na area da educacao infantil
considero com muita relevancia o desenvolvimento integral e a aprendizagem

significativa das criangas nessa faixa etaria, visando contribuir como mediadora de um
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conhecimento pautado na construcdo e conscientizacdo de saberes necessarios para
uma formacéo de qualidade.

Segundo Paulo Freire: “Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar
possibilidades para a sua producdo ou a sua constru¢cdo. Quem ensina, aprende ao
ensinar e quem aprende ensina ao aprender.

Sendo assim, o brincar deve ser uma atividade que faca parte deste contexto
do ensinar, como ndo sendo transmissor de conhecimento e sim um instrumento que
possa ser um alicerce na construcdo e reconstrucdo de novos conhecimentos,
efetivando um processo de ensino aprendizagem que vise sempre o desenvolvimento
integral da criancga.

O ato de brincar na escola segundo Lima (2005) esta relacionado ao professor
que deve apropriar-se de elementos tedricos que possam de alguma forma
convencélo e sensibiliza-lo em relagdo ao poder do brincar referente a questdo da
qualificacdo da aprendizagem. Uma aprendizagem para ser eficaz é necessario que o
aluno construa o conhecimento, assimile os conteidos de maneira significativa. A
atividade Iudica envolvendo o jogo € um excelente recurso para facilitar a

aprendizagem, e neste sentido, Carvalho (1992, p.14) afirma que:

(...) desde muito cedo o jogo na vida da crian¢a é de fundamental importancia,
pois quando ela brinca, explora e manuseia tudo aquilo que esta a sua volta,
através de esforcos fisicos se mentais e sem se sentir coagida pelo adulto,
comecga a ter sentimentos de liberdade, portanto, real valor e atencdo as
atividades vivenciadas naquele instante.

Carvalho (1992, p.28) acrescenta, mais adiante:

(...) o ensino absorvido de maneira ladica, passa a adquirir um aspecto
significativo e afetivo no curso do desenvolvimento da inteligéncia da crianca,
ja que ela se modifica de ato puramente transmissor a ato transformador em
ludicidade, denotando-se, portanto em jogo.

As atividades ludicas como o jogo, a brincadeira e o brinquedo fazem parte do
historico cultural e social das criancas, e a escola deve envolver momentos de
aprendizagens relevantes construidas a partir de aspectos afetivos, psicoldgicos,
éticos e de valores e de grande significado, para que a escola venha a tornar-se um

lugar de prazer, alegria e satisfacao para todos os envolvidos no processo.
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Compreender o jogo, a brincadeira e o brinquedo como manifestacdes culturais
de profunda significag&o, principalmente para a crianca, e reconhecer a necessidade
dessas atividades no processo de desenvolvimento infantil, [...], € importante,

sobretudo pela necessidade urgente de a escola vir a ser um lugar mais prazeroso.

(VOLPATO, 2002, p. 111)

A docéncia muitas vezes possui saberes que sédo produzidos e praticados no
contexto da sala de aula constantemente por sujeitos e objetos reais na interagao entre
0S Mesmos.

No ano de 2014 ingressei no curso de Especializacdo em Docéncia na
Educacéo Infantil pela Universidade Federal da Bahia, uma das universidades mais
respeita da regido nordeste e do estado da Bahia.

O curso de P6s-Graduacédo Especializacdo em Docéncia na Educacéao Infantil
vem oferecendo acesso a um conjunto de componentes curriculares que tem
colaborado para a abertura de uma visdo significativa e complexa através de
disciplinas que dialogam a respeito da educacao infantil voltada para uma formacéo
integral de qualidade. Um dos contetudos debatidos foi a respeito dos documentos
legais relacionados a os direitos das criancas na educacao infantil.

No Brasil na epoca da idade média a educacao infantil nem sempre teve um
lugar de destague na formacao da crianca pequena. em primeiro lugar surgiram as
creches pela necessidade que as maes das criangcas mais pobres tinham de trabalhar
e ndo ter uma pessoa disponivel para cuidar de seus filhos, sendo assim, as creches
preenchiam esta necessidade para a classe de mulheres trabalhadora. No inicio a
preocupacao ndo tinha a intencédo do pedagogico e sim exclusivamente s6 do cuidar.

A esse respeito Farias (1997, p.27) pontua:

[...Jforam construidas algumas creches por industrias e entidades filantropicas
laicas e religiosas, para albergar filhos de operarios enquanto as maes
estivessem no trabalho. As creches surgiram n&8o para atender as
necessidades das criangas, mas sim, para permitir a ida das maes para o
trabalho. Nestas instituicBes infantis desenvolvia-se um trabalho de cunho
assistencial-custodial, pois a preocupacéo era apenas com a alimentacéo,
higiene e seguranca fisica. N&do se desenvolvia um trabalho educativo voltado
para o desenvolvimento intelectual e afetivo das criancas, pois ndo era
considerado como um dever social e sim, favor ou caridade de certas pessoas
ou grupo.

Com um grande e significado avanco na década de 1980 em relacdo a

educacao infantil, pesquisas foram realizadas e chegou-se a conclusdo que essas
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criangas precisavam de algo que as tornassem sujeitos ativos da sua propria
aprendizagem com o escopo de investigar a necessaria funcdo da creche/pré-escola
em relacdo a essa tematica. Apos as investigacdes ficou concluido que as criancas
independentes de classe social camadas médias e dominantes ou mais pobres devem
ter direito ao acesso a educacéo.

Como muito bem colocado por Oliveira (1994, p.17 apud PINHEIRO, 1998,
p.48):

[...]Jenquanto os filhos das camadas médias e dominantes eram vistos como
necessitando um atendimento estimulador de seu desenvolvimento afetivo e
cognitivo, as criangas mais pobres era proposto um cuidado mais voltado para
a satisfacdo de necessidade de guarda, higiene e alimentac&o.

No ano de 1990 com a promulgacdo do ECA (estatuto da crianca e do
adolescente) o mesmo veio constatar e reafirmar os direitos constitucionais referentes
a educacao infantil. Em 1998 foi criado um referencial curricular para a educacao
infantil com o propdsito de galgar uma educacao global de qualidade e principalmente
de significagdo. Essas diretrizes curriculares nacionais para a educagdo infantil
conceituam a mesma como a primeira etapa da educacédo basica, que deve ser
oferecida em creches e pré-escolas, as quais se caracterizam como espacgos
institucionais ndo domésticos que constituem estabelecimentos educacionais publicos
ou privados que educam e cuidam de criancas de 0 a 5 anos de idade no periodo
diurno, em jornada integral ou parcial, regulados e supervisionados por Orgao
competente do sistema de ensino e submetidos a controle social (art.5°).

Antes das diretrizes curriculares nacionais para a educacdo infantil ser
homologada por despacho do senhor Ministro de estado da educacéo, publicado no
dou de 9 de dezembro de 2009, a educacdao infantil era vista como uma modalidade
de ensino que s6 visava 0 ingresso das criancas na escola com o objetivo de ter
acesso a conhecimentos que julgasse ser necessario para o0 ingresso a educacao
basica.

Logo apos a fixagdo da DCNEI (Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacéo
Infantil) esta questdo vem sendo muito questionada pelos profissionais da educacéo,
de qual seria realmente o verdadeiro papel das instituicdes de educacéao infantil em
relacdo a formacgéo global dessas criangas?

Baseada na minha experiéncia como docente da educacgao infantil, venho

percebendo a cada dia que as criangas nessa faixa etaria de o a 5 anos precisam, de
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uma formacéo voltada para os quatro pilares da educacédo: aprender a conhecer,
aprender a fazer, aprender a viver com 0s outros, aprender a ser, eleitos como 0s
quatro pilares fundamentais da educacdo que sdo conceitos de fundamentos da
educacdo baseados no relatério para a unesco da comissdo internacional sobre
educacao para o século XXI, coordenada por Jacques Delors no ano de 2012.

Esses pilares na minha concepcao falam sobre o que é de certo um dos
subsidios fundamentais para a formacdao integral das criangas, incluindo o ludico como
forma de alicerce para concretizagdo das agdes positivas para galgarmos as metas
necessarias para referida formacéo.

Segundo Adriana Friedman os quatro pilares da Educacdo propostos por
Jacques Delors para a UNESCO (Comissdao Internacional para a Educacgéo no século
XX]I), diz que o ludico contribui significativamente para o desenvolvimento da formacéo
plena do sujeito. E como admiradora e tendo esta metodologia como aliada na
mediacdo de conhecimentos em minha pratica pedagogica acredito nessa
abordagem.

Para os quatro pilares da Educacao propostos por Jacques Delors para a
UNESCO:

Aprender a conhecer — Nesta proposta ao brincar tem se mostrado um
instrumento extremamente eficiente desde as metodologias propostas por educadores
como Decroly, Montessori, Piaget que usaram o recurso do ladico para estimular a
aprendizagem; até os especialistas em jogo contemporaneos, inimeros no mundo
todo e no Brasil, que levaram para a escola variadas propostas para utilizacdo do
brincar dentro e fora da sala de aula, com o intuito de estimular o desenvolvimento e
a aprendizagem das criancas.

Aprender a fazer — Ha uma tendéncia no mundo todo, a tornar mais préximas a
area de educacdo para o trabalho e a area de economia. O desenvolvimento da
economia depende da forca dos trabalhadores que dependem, por sua vez, do
investimento e preocupacao dos governos com a educagao e formacao dos seus
cidadaos. No ambito da profissionalizacéo, o brincar tem se constituido em um recurso
motivacional muito interessante, utilizado tanto nos cursos técnicos e académicos,
quanto dentro das proprias empresas e instituicdes. O fazer, em qualquer &mbito das
nossas vidas, e sobretudo no trabalho, deveria ter como ingrediente principal o prazer.

E brincar e prazer integram a mesma categoria.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Educa%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Educa%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/UNESCO
http://pt.wikipedia.org/wiki/UNESCO
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Comiss%C3%A3o_Internacional_sobre_Educa%C3%A7%C3%A3o_para_o_S%C3%A9culo_XXI&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Comiss%C3%A3o_Internacional_sobre_Educa%C3%A7%C3%A3o_para_o_S%C3%A9culo_XXI&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Comiss%C3%A3o_Internacional_sobre_Educa%C3%A7%C3%A3o_para_o_S%C3%A9culo_XXI&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Jacques_Delors
http://pt.wikipedia.org/wiki/Jacques_Delors
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Aprender a conviver — Os jogos e brincadeiras sdo um exemplo de vivéncia
muito eficientes para facilitar e formar nos individuos valores de cooperacao, trabalho
em equipe, respeito pelas diferencas individuais e desenvolvimento de projetos. Ha
inmeras propostas para se trabalhar estes conceitos, sobretudo a nova tendéncia
dos Jogos Cooperativos, criada no Canadé e na Bélgica e comecando a ser difundida
no Brasil, cujo intuito € o de estimular a cooperacdo contrapondo-a a acirrada
competicdo em que tem se transformado o cotidiano na vida do ser humano.

Aprender a ser — O brincar constitui-se na linguagem por exceléncia das
criancas, através da qual eles podem expressar-se e comunicar-se com 0 outro.
Através do brincar a crianca expressa seu ser integral colocando corpo, mente,
sentimentos e espirito em evidéncia. O brincar constitui um excelente canal e
oportunidade para o ser humano expressar e comunicar, de forma espontanea, as
suas crencas, atitudes, criatividade e valores. Nesse sentido ele deve ser incentivado
nos diferentes grupos.

Entendo que a articulacdo entre as diretrizes e os pilares tem um papel
significativo para compreensdo de um curriculo dotado de saberes constituidos de
conhecimentos historicos culturais pertinentes com a realidade em que as criancas
estejam inseridas.

Apoio e acredito perfeitamente com DCNEI quando a mesma afirma a
importédncia da questdo do educar, do cuidar e do brincar em caminharem
entrelacados favorecendo assim, a efetivacdo do desenvolvimento integral das
criancas até os 6 anos de idade.

“Santa Marli Pires dos Santos (1997) Diz: Brincar é a forma mais perfeita para
perceber a crianga e estimular o que ela precisa aprender e se desenvolver’. E com
certeza esse deve ser o principal papel do professor em sala de aula e dentro do
contexto escolar.

As brincadeiras sdo um instrumento que propicia a uniao que envolve a escola,
a familia e a comunidade, possibilitando a sustentacdo e valorizacdo das identidades
culturais das criancas.

Segundo o manual de Orientacdo Pedagodgica Modulo [: brincadeira e
interacdes nas diretrizes curriculares nacionais para educacao infantil, pagina 51,
paragrafo 5°, a qualidade da educacéo infantil depende da integracdo entre creche, a

familia e a comunidade. Essa integracdo pode ser feita por meio da circulacdo das
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brincadeiras. Assim, aproveita-se a diversidade da cultura ludica das familias e da
comunidade e, a0 mesmo tempo, propicia-se as criancas a manutencdo de suas
identidades culturais.

As instituicOes escolares de educacao infantil e os seus profissionais precisam
compreender que o ludico faz parte da infancia, onde a crianca participa dessa etapa
da vida com vigor e muita sabedoria explorando, vivenciando, criando e recriando
conceitos nas relacdes e praticas cotidianas, ela € um ser historico capaz de construir
sua prépria identidade.

Nas discussbes em sala de aula sobre o tema infancia e crianca ficou nitido,
apesar de muitas das nossas criancas nao terem a oportunidade de vivenciar as duas
fases, a importancia da ligacao entre essas duas etapas da vida, em que o ser humano
precisa vivenciar as mesmas tendo o ludico como alicerce para uma vida saudavel,
pois a ludicidade proporciona prazer, satisfacdo pessoal, ajuda também nas questdes
cognitivas e afetivas.

Os problemas mais significantes relacionados a educacéo infantil no estado da
Bahia a meu ver é a falta de formacéo dos professores para aplicarem a ludicidade
em sala de aula, pois muitos deles ndo conseguem de maneira significativa utilizar
dessa metodologia para fazer com que o0 processo de ensino aprendizagem seja mais
compreendido e entendido pelas criancas. Falar em aprendizagem significativa é
assumir que aprender possui um carater dinamico, exigindo que as acdes de ensino
se direcionem para que os alunos aprofundem e ampliem os significados que
elaboram mediante suas participacbes nas atividades de ensino e aprendizagem.
(Smole 20L 20L, 2000).

E necessario, portanto, que os professores reconhecam a importancia da sua
acao como mediador no que diz respeito a determinacéo da qualidade do curriculo da
Educacao Infantil, buscando meios para permitir a melhor forma da utilizacdo da
ludicidade no contexto da sala de aula.

O professor deve ter consciéncia de que quando a crianga se entrega em uma
brincadeira ela ndo tem como néao aprender algo, ndo desenvolver alguma habilidade
ou conhecimento. Ainda mais se tratando de interacdo com outras criangas, pois “o
ato de jogar supde [...] relagcbes interpessoais que [...] possam contribuir para

enriquecer a dindmica das relagbes sociais na sala de aula” (RIZZI; HAYDT, 1987,
p.5).
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Segundo Piaget (1967) “o jogo nao pode ser visto apenas como divertimento
ou brincadeira para desgastar energia, pois ele favorece o desenvolvimento fisico,
cognitivo, afetivo e moral”.

Nao podemos esquecer que “o ludico como instrumento educativo ja se fazia
presente no universo criativo do homem desde os primordios da humanidade.
(CHAGURI, 20086, p. 2)

O ludico e extremamente importante para o desenvolvimento do ser humano,
podendo auxiliar na aquisicdo de novos conhecimentos, em sala de aula,
facilitando muito no processo ensino-aprendizagem. E através de atividades
ludicas, que ‘ 0 educando explora muito mais sua criatividade, melhora sua
conduta no processo de ensino-aprendizagem e sua autoestima’. (Neves s/d)

E de suma importancia que se tenha como meta para qualificacdo da educacdo
dessas criancas a implementacéo de propostas pedagogicas elaboradas pelo coletivo
das instituicbes de forma democratica e participativa, baseadas em conhecimentos
gue considerem a crian¢a de 0 a 6 anos como sujeito ativo e interativo, parte integrante
do contexto sociocultural, considerando-o um ser com potencial para criar e recriar. A
abordagem construtivista € pelo processo de interacéo do individuo com o meio fisico,
social, e com o universo das relagdes sociais € que se constitui o conhecimento. Para
Piaget, o conhecimento é gerado através de uma interacdo do sujeito com seu meio,
a partir de estruturas existentes no sujeito. Dessa forma a aquisi¢ao de conhecimentos
ndo depende unicamente do cognitivo, mas também da articulacdo da relacdo do
sujeito com os objetos.

O sacio-interacionismo defende que quanto mais ricas as interagcdes maior e
mais sofisticado sera o desenvolvimento.

Para Vygotsky (1998), a interacdo social exerce um papel fundamental no
desenvolvimento cognitivo. Sendo assim o mediador e facilitador da aprendizagem,
ou seja, o educador deve agregar o conhecimento que o educando ja sabe a uma
linguagem ligada a cultura ou a comunicagéo com o proposito de inteirar, aumentar os
conhecimentos daquele que aprende, integrando o0 mesmo historicamente e
socialmente no mundo em que vive, ou pelo menos integra-lo de maneira intelectual

no seu espaco vital, ou seja, na realidade em que vive.
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2 A LUDICIDADE COMO METODOLOGIA PERTINENTE PARA
APRENDIZAGEM NA EDUCACAO INFANTIL

E sabido que o termo lddico significa brincar, e dentre as suas ramificacdes
estdo incluidas as brincadeiras, 0s jogos e os brinquedos. O ludico é parte inerente da
vida humana, € parte de sua esséncia. O sorriso, a alegria, a felicidade, o bom humor
sdo manifestacdes originaria do ludico, essas reacdes unidas ao apego a Deus
despertam a coragem para enfrentar os desafios e a fonte criadora que existe em cada
um de nos.

As atividades ludicas estimulam a curiosidade, a autonomia, a participacdo, a
cooperacao, a autoconfianca, o respeito, a aprendizagem e desenvolvem a linguagem
do pensamento. Elas ndo sdo simplesmente formas de alivio ou passatempo, mas sao
0S meios que contribuem para desenvolver e enriquecer o repertério de
conhecimentos inerentes de cada ser humano.

A ludicidade na escola € uma forma de facilitar a integracdo e a convivéncia
entre alunos, e entre professores e alunos. Numa atividade espontanea encontra
também os professores magnificas ocasido para observar e analisar as reacfes de
seus alunos e conhecé-los mais intimamente. Enquanto a crianga e o jovem, pela
pratica adquirem habilidades e criam atitudes de bem recrear-se em grupo, as escolas
funcionam como orientadora pré-vocacional das atividades que constituem a
ludicidade na fase adulta (MARCELINO, 1987). Sendo assim, a escola nao deve abrir
mao dessa ferramenta, para motivar e incentivar os alunos a aprender de forma
prazerosa e de qualidade.

E ao utilizar o lidico como metodologia venho observando e constatando a cada
dia o importante facilitador que ele é para se ter resultados satisfatorio no processo de
aprendizagem. Para Luckesi (2000, p. 97) a ludicidade “é representada por atividades
gue propiciam experiéncia de plenitude e envolvimento por inteiro, dentro de padrbes
flexiveis e saudaveis”.

O brincar € ludico, € uma necessidade basica que nasce com o ser humano, é
a primeira conduta inteligente desse ser. O ludico entédo se transforma num veiculo de
crescimento pessoal e social da humanidade, surgindo através das primeiras
experiéncias de vida, que sao as que marcam mais profundamente a pessoa. Quando

positivas, tendem a reformar ao longo da vida, as atitudes de autoconfianca, de
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cooperacao, solidariedade responsabilidade e estimula a aprendizagem e o
desenvolvimento. Tudo que se é proposto em sala deve se ter como meta resultados
satisfatorios e que contribuam para uma formacéo que sustente ao longo da vida as
atitudes necessarias para uma verdadeira e efetiva formacéao cidada.

Para Silva e Gongalves (2010) o brincar e o jogar séo momentos sagrados na
vida de qualquer individuo. E com a préatica dos jogos e das brincadeiras que as
criancas ampliam seus conhecimentos sobre si, sobre os outros e sobre o mundo que
estd ao seu redor, desenvolvem as mudltiplas linguagens, exploram e manipulam
objetos, organizam seus pensamentos, descobrem e agem com as regras, assumem
papel de lideres e se socializam com outras criancas, preparando-se para um mundo
socializado.

A troca de experiéncias que 0 jogo e o brincar proporcionam no momento da
interacdo, € fantastica para todos os envolvidos objetivando assim saberes para a
construcdo e aquisicdo de novos conhecimentos.

Segundo Nicolau (1994), o experimento da crianga com 0 jogo proporciona 0s
seguintes aspectos:

v O contato com a realidade de forma espontanea,;

v Resolucado de situacdes problematicas que enfrentamos durante
a vida;

v O descobrimento de novas maneiras de exploracao corporal; e v/

A construcao interior do seu mundo.

Para Silva e Goncalves (2010) O jogo apresenta 0s seguintes aspectos:

Exploracdo e cumprimento das regras;
Maior envolvimento das emocoes;
Limites de espaco e tempo;

Desafios envolvidos (motores, cognitivos e sociais); e

NN NN

Espontaneidade na sua participacao.

O jogo apesar de toda sua complexidade contribui de maneira eclética para que

a aprendizagem atraves dele seja integral e concreta.
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A brincadeira é uma das melhores formas de comunicacao e interacdo social;
o brinquedo o melhor meio para unificar e integralizar a personalidade e os jogos a
melhor opcdo para desenvolver a criatividade, a reflexdo, a unido, a liberdade e a
responsabilidade. Desta forma, portanto, o lidico € um instrumento metodolégico
poderoso na construcdo do conhecimento, podendo desenvolver bons habitos e
habilidades. Este aspecto esta inserido intrinsecamente na brinquedoteca, que € um
espaco que envolve todas as idades, do mais novo ao mais velho, onde se passa da
brincadeira a educacao e da educagéao para a vida.
Na concepcédo de Vygotsky o brinquedo contribui para o desenvolvimento da
lingua escrita.
" Vygotsky destaca que a formag&o de conceitos néo se inicia na escola, mas,
muito antes, nas experiéncias da crianga no mundo fisico e social, cabendo

ao ensino formal a importante missdo de propiciar condicbes para
desenvolver na crianga o0 processo de percepcdo generalizante. (..) A

consciéncia reflexiva chega a crianca pelos portais dos conhecimentos
aprendidos na escola, e é altamente significativa para a sobrevivéncia
humana" (Aguiar, p. 20, 1998).

Ja& Piaget coloca que o jogo leva a crianga a exercitar o mundo tal como o

compreende.

" Para Piaget, (1975), cada ato de inteligéncia é definido pelo equilibrio entre
dois mecanismos: assimilagdo e acomodacédo. Na assimilagdo, o sujeito
incorpora eventos, objetos ou situacdes dentro de formas de pensamento que
constituem as estruturas mentais organizadas. Na acomodacao as estruturas

mentais reorganizam-se para incorporar novos aspectos do ambiente
externo.... A crianca chega a adaptacdo completa que consiste numa

sintese progressiva da assimilacao e acomodacao, o que de outro modo seria
dificil de acontecer “ (Aguiar, p. 37, 1998).

E importante que fique claro, que as atividades ludicas fazem parte de um
método pedagodgico, que precisa ser mais explorado e valorizado, sendo
indispensaveis a pratica educativa. Elas desenvolvem o lado intelectual do homem,
bem como as suas atividades motoras, psicolégicas e cognitivas. O ladico € um
elemento tdo poderoso para a aprendizagem; por desenvolver a habilidade do
pensamento, da reflexéo e pelo seu poder de adaptacao do abstrato para o concreto,
do imaginario para o real e do seu proprio contexto para outros contextos.

O homem é uma eterna criancga; e a forma pela qual interpreta o ludico em sua

vida revela o seu mundo interior e exterior.
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Os tedricos Piaget, Vygotsky e Erickson, tém o consenso de que as criancas
passam a maior parte de sua vida brincando. Segundo Winnicott a crianca adquire
experiéncia brincando. E por que com os adultos deveria ser diferente? Se 0 homem
€ uma eterna crianca.

As estruturas conscientes e/ou inconscientes existentes nesse adulto que
ensina se refletem, fundamentalmente, na sua préatica. Assim, um professor que nao
sabe e/ou ndo gosta de brincar, dificilmente desenvolvera um "olhar sensivel" para a
pratica ludica do seu aluno, tdo pouco reconhecera o valor das brincadeiras na vida
da crianga.

Autores contemporaneos como Adriana Friedman, Paulo Nunes, Santa Marli,
dentre outros definem o ludico como um estado de prazer, com razdo prépria de ser,
contendo em si mesmo o seu objetivo.

Wassermann (1990) nos diz que, para que o professor utilize as brincadeiras
no ambito do espaco escolar com a devida "seriedade", considerando a importancia
de que ele reflita na e sobre a pratica, de acordo com Schon 1995, ele tem que saber
relacionar o processo de desenvolvimento do individuo ao surgimento das
brincadeiras, considerando que o brincar vai além das questdes estritamente
cognitivas, sendo, culturalmente, uma atividade humana.

De acordo com o que prescreve a LDB no seu art. 29. A educacédo infantil,
primeira etapa da educacao béasica, tem como finalidade o desenvolvimento integral
da crianca até seis anos de idade em seus aspectos: fisico, psicoldgico, intelectual e
social, completando a acao da familia e da comunidade.

As experiéncias ladicas do ser humano, desde bebé vao lhe sofisticando as
representacdes do universo social. Pelo brinquedo acontecem as adaptacfes, 0s
acertos e erros as solu¢cdes de problemas que vao torna-lo sujeito autbnomo.

A natureza do homem é ludica, de movimento, de curiosidade, de
espontaneidade.

N&o podemos negar essa natureza, se negarmos, estaremos negando a propria
existéncia. Assim, um educando com possibilidades Iudicas diversas constituira uma
maior riqueza em sua criatividade, no relacionamento e na capacidade critica e de
opinido. O contato, a exploracdo do meio ambiente, brinquedos, expressdo musical,

artes, dancas, teatro, vivéncias corporais ampliam sua visdo de mundo na medida em
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que ele interage, esses processos levam o préprio educando a instituir seus limites,

desafios e a criar novas formas ludicas de aprender.

2.1 O LUDICO NA SALA DE AULA E A IMPORTANCIA DOS JOGOS

Através da minha préatica em sala de aula, estou verificando e confirmando que
0 jogo como metodologia pedagdgica, € composta de uma complexidade, onde
simultaneamente se pde em jogo o cognitivo, 0 motor, o funcional e tudo aquilo que
intervém no desenvolvimento e singularidade de cada crianca. Ele enriquece de
maneira efetiva e construtiva o saber, possibilitando a aprendizagem de varias
habilidades. Sendo assim, fica notério que na idade pré-escolar, mediante o jogo, a
brincadeira, o brinquedo, a fantasia, ou seja, o trabalho com a ludicidade, faz com que
o aluno adquira a maior parte de seus repertorios cognitivos, emocionais e sociais.
“Obrinquedo, 0 jogo, o aspecto ludico e prazeroso que existem nos processos de
ensinar e aprender ndo se encaixam nas concepgoes tradicionalistas da educacéao”.
Kishimoto (1994, p. 134)

Platdo ensinava matemética as criancas em forma de jogo e preconizava que
os primeiros anos do individuo deveriam ser ocupados com jogos educativos,
praticados em comum pelos dois sexos, sob vigilancia e em jardins-de-criancas
(Platdo 348 a. c., apud Almeida 1987). Froebel, que foi o primeiro pedagogo a incluir
0 jogo no sistema educativo, acreditava que a personalidade do educando pode ser
aperfeicoada e enriquecida pelo brinquedo, e que a principal funcdo do professor,
nesse caso, é fornecer situacéo e materiais par ao jogo.

Desde Chaperede e Dewey, Wallon, Leif e Piaget, esta bastante claro que a
atividade que envolve a ludicidade € o bergo obrigatério das atividades intelectuais e
sociais superiores, por isso, sem duvida, indispenséaveis a pratica educativa. E pelo
fato de o jogo ser um meio tdo poderoso para a aprendizagem, que em todo lugar
onde se consegue transformar em jogo a iniciacao a leitura, ao calculo ou a ortografia,
observa-se que os individuos se apaixonam por essas ocupacdes, geralmente tidas
como macantes. Os jogos ndo sao apenas uma forma de desafogo ou entretenimento
para gastar energia, mas meios que contribuem de maneira muito mais significativa o

desenvolvimento intelectual.



26

O jogo é, portanto, sob suas duas formas essenciais de exercicio
sensériomotor e de simbolismo, uma assimilacao do real a atividade propria,
fornecendo a este seu alimento necessario e transformando o real em funcao
das necessidades multiplas do eu. Por isso, os métodos ativos de educacao
dos educandos exigem todos que se forneca aos mesmos um material
conveniente, a fim de que, jogando, eles cheguem a assimilar as realidades
intelectuais que, sem isso, permanecem exteriores a inteligéncia infantil.
(Piaget, 1976, p. 160).

A relevancia do jogo no desenvolvimento infantil também é enfocada na
perspectiva socio historica. Vygotsky (1989 a) diz que € enorme a influéncia do
brinquedo no desenvolvimento do ser humano. No brinquedo o individuo cria e
expressa uma situacao imaginaria. Vygotsky situa o comec¢o da imaginacdo humana
na idade de trés anos, afirmando que a mesma surge originalmente da acdo. Na
educacéo infantil, durante os anos da pré-escola as habilidades conceituais também
sdo expandidas por meio do brinquedo e do uso da imaginacéo.

O jogo, para Piaget, se d4 num periodo paralelo ao da imitacdo, porém
enguanto nesta a uma predominancia da acomodacdo, no jogo, a caracteristica
essencial é a assimilacéo.

Ao ressaltar a importancia do jogo, Piaget o focaliza no momento da educacgéo
infantil em que o individuo, ao relacionar-se com o mundo dos adultos, muitas coisas
Ihe parecem estranhas pela falta de compreensao da realidade que o cerca, por
exemplo, algumas regras, atitudes e conceitos que lhe sdo determinados (hora de
dormir, comer, tomar banho, ndo mexer em certos objetos etc.). Por isso ele procura
satisfazer suas necessidades afetivas e intelectuais, assimilando o real & sua propria
vontade, resultando dai um equilibrio pessoal do mundo fisico e social promovido
pelos mais velhos.

Ao demonstrar a estreita relacao entre o jogo e 0s mecanismos envolvidos na
construgcdo da inteligéncia, Piaget destaca a influéncia efetiva do jogo espontaneo
como instrumento incentivador e motivador no processo de aprendizagem, ja que este
da ao educando uma razéo. Assim, uma descricdo mais pormenorizada de sua teoria
nos fard compreender melhor as iniUmeras influencias que o jogo exerce na vida do

homem, bem como sua evolugdo desde o nascimento.
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Além de divertir sdo excelentes aliados no processo do ensino. A brincadeira e
0 jogo sao as melhores maneiras do individuo comunicar-se, sendo um instrumento
gue ele possui para relacionar-se com 0S outros.

Para Moratori (2003) o jogo é visto como uma atividade de progresso que vem
saciar a necessidade da crianga, proporcionando um ambiente vantajoso que leve seu
empenho pelo desafio das regras determinadas por uma situacdo imaginaria, que
pode ser vista como um meio para o desenvolvimento e o progresso do pensamento
abstrato da crianca.

E através das atividades lidicas que o educando pode conviver com 0s
diferentes sentimentos que fazem parte de sua realidade interior. Ela vira aos poucos
se conhecendo melhor e aceitando a existéncia dos outros, estabelecendo suas
relacfes sociais.

Ao trabalhar com o lidico em sala de aula venho constatando os seus
beneficios em relacdo ao seu poder de transformar de forma positiva a aprendizagem
das criancas tanto na area afetiva, cognitiva e motora. A ludicidade constroi grande
parte do conhecimento da crian¢a permitindo que essa crianca tenha vantagens ao se
aproximar do objeto de estudo

Segundo Renata Calasans as vantagens de se usar 0 jogo sao:

= Melhorar a socializacdo entre alunos;

= Permitir a crianga a ser menos egoceéntrica;

= Viver elaboragdes de competicao e colaboracgéo;

= Desenvolver a capacidade de observacdo, comparando diferencas e
semelhancas;

= Aprender com mais facilidade de modo agradavel,

= Apresentar algo desafiador para as criangas resolverem,;

= Aprender a trabalhar em grupo, respeitando o outro;

= Conseguir objetivos mais amplos de educacéo infantil, segundo Piaget.

= Por que o0 jogo é importante?

AREA SOCIO-AFETIVA

v" O jogo ajuda a crianca a ser menos egocéntrica;
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v" O jogo proporciona a crianca vivenciar momentos de colaboragédo, competicao
e também oposicao;

v O jogo ensina a crianca a conhecer regras respeitando o companheiro e

aumentando os seus contatos sociais.

AREA COGNITIVA
» O jogo proporciona a elaboracao de algumas estruturas: ordenacéo,
classificacdo, estrutura de tempo e espaco, primeiros elementos de logica
através da resolucéo de problemas simples, procurando estratégias para

vencer o colega;

+ 0O jogo ajuda a crianga a se comunicar e expressar usando a explicacéo de

regras, contestar ou comentar as fases do jogo;

AREA MOTORA

v" O jogo permite a crianca oportunidade para criar e montar seus proprios;
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3. O EDUCADOR E A FUNCAO EDUCATIVA DO LUDICO

Ser professor é ter um papel de suma importancia em promover no contexto de
sala de aula ou até mesmo fora dela, uma proposta de trabalho que busque utilizar
uma metodologia que possa contribuir para diminuir com as dificuldades de
aprendizagens que possam ter os seus alunos. Acredito que uma proposta
metodoldgica que pode auxiliar este docente é o trabalho realizado com o recurso da
ludicidade, por ser uma metodologia que realmente ajuda no processo de aprender.

O ludico tem a funcdo educativa de oportunizar a aprendizagem do aluno, seu
saber, seu conhecimento. O desenvolvimento do ludico facilita o ensinoaprendizagem,
as relacbes interpessoal e intrapessoal, sociocultural, a expressdo corporal, a
construcdo do conhecimento, desenvolve os aspectos fisicos e sensoriais, além do
desenvolvimento emocional, social e da personalidade da crianca.

Como disse Carlos Drummond de Andrade (apud FORTUNA, 2000, p. 1):

Brincar com as criancas nao é perder tempo, é ganha-lo. Se é triste ver meninos
sem escola, mais triste ainda € vé-los sentados enfileirados em salas sem ar, com
exercicios estéreis, sem valor para a formagédo do homem.

E importante que o professor se conscientize das vantagens de se trabalhar
com o ludico, buscando a¢Bes educativas que proporcionem em sala de aula a mesma
alegria que a crianca sente em estar no recreio ou participando em outro lugar que lhe
dé prazer.

E com base no Referencial Curricular Nacional Para Educagéao Infantil:

“A intervengdo intencional baseada na observagdo das brincadeiras das
criangas oferecendo-lhe material adequado, assim como espaco estruturado
para brincar permite o enriquecimento das competéncias imaginativas,
criativas e organizacional”. (1998 V1, p.29).

Trabalhar com o ladico como um recurso didatico ndo significa apenas usar em
sua pratica o jogo, a brincadeiras, e sim ter conhecimento do que esse jogo, essa
brincadeira pode contribuir de maneira positiva para a efetivagcdo de um
desenvolvimento integral no processo de ensino aprendizagem do aluno.

Através da minha prética, tendo como recurso a ludicidade, constatei que com

as atividades ludicas as criancas nao s6 da educacéo infantil, como também as do
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fundamental e conseguem desenvolver melhor sua capacidade de aprender,
esquecendo-se da sua propria timidez quando estavam em interagcdo com 0 outro.

O grande éxito do processo de ensino aprendizagem envolvendo o aprender
com o auxilio da ludicidade € o beneficio que a mesma através da interacao professor
aluno, aluno-aluno, em que ambos ordenam a sua prépria realidade assimilando
experiéncia e acomodando informac¢des, conhecimentos, vivenciando novas situagdes
de aprendizagens.

Portanto, com o ludico o professor da ao aluno a oportunidade de aprender
brincando se divertindo, experimentando, descobrindo, construindo e reconstruindo
conhecimentos.

Borba (2007, p. 43) afirma que, “se incorporarmos, de forma efetiva, a
ludicidade nas nossas préaticas, estaremos potencializando as possibilidades de
aprender e o investimento e o prazer das criangas no processo de conhecer”.

O professor nunca deve esquecer de que € fundamental pensar fazer seu
planejamento partindo da realidade dos alunos para galgar seus objetivos como
educador que visa uma aprendizagem significativa para seus discentes. Sendo, assim
ter o ludico como parceiro nessa caminhada, € a meu ver ter uma metodologia que
facilita uma melhor compreensao, entendimento em relacao as dificuldades cognitivas,
afetivas e motoras que a crianca possa apresentar. O professor em sala de aula tem
o papel de mediador e devem introduzir na sua pratica novas metodologias,
principalmente a ludicidade, pois a mesma faz das criangas sujeitos ativos, atuantes,
reflexivos, participativos, autbnomos, criticos, dindmicos e capazes de enfrentar
desafios.

E neste processo a fungao do professor é extremamente importante, pois, “Para
cuidar é preciso antes de tudo estar comprometido com o outro” (RCNEI, 1998, v.1.
p.25).

Todo docente ndo deve ensinar a crianca a brincar, porque este € um ato que
acontece espontaneamente, mas 0 mesmo deve sim planejar e sistematizar
momentos para que as brincadeiras acontegcam de maneira diversificada, em que
essas situacdes propiciem as criancas a possibilidade de escolher os temas, e sujeitos
com quem brincar. Sendo assim, poderéo elaborar de forma pessoal e independente

suas emocdes, sentimentos, conhecimentos e regras sociais (RCNEI, 1998, p. 29).
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4 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS: BENEFICIOS DA
ATIVIDADELUDICA NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA DA
EDUCACAO INFANTIL

Sou professora de sala multisseriada com alunos de 4, 5, 6 e 7 anos e apesar
do trabalho requerer uma atencado muito mais minuciosa, acho interessante, pois como
professora tenho uma oportunidade muito relevante DE fazer quando é possivel,
agrupamentos produtivos, possibilitando que as criancas se conhecam melhor através
de atividades que proporcionem integracdo e as facam aprender juntas. Mais em
muitas situacdes em sala de aula em relacdo a certos momentos da pratica e da
aprendizagem sinto que o desenvolvimento cognitivo das criangas deixa a desejar ou
seja, existem criancas que precisam de mais atencao por parte do professor e existem
momentos durante o decorrer da aula que ndo tenho condicdes de atender as
necessidades individuais desses alunos.

A escola possui uma sala de aula, uma cozinha e um banheiro. A area tem um
espaco favoravel para a realizac&o de jogos, brincadeira, e apesar de nao ter piso, as
criancas s sentem-se felizes no momento da recreacao realizada neste espaco.

Devido ao lecionar em uma turma multisseriada, a atividade proposta tem que
ser pensada em prol a aprendizagem de todos, visando a faixa etaria e o
desenvolvimento cognitivo das criangas de forma individualizada.

Trabalhar com uma turma que tem um contexto diferenciado no que diz respeito
a idade, em que o processo de aquisicdo de conhecimento é diferente, € desafiador e
ao mesmo tempo enriquecedor, pois passo a ser além de mediadora, pesquisadora
de saberes e tipos de aprendizagens variadas cheias de significados relevantes para
minha formacdo como pessoa e profissional da educac¢do que tem o proposito de
efetivar sempre uma aprendizagem contextualizada e produtiva.

A cada dia o meu cotidiano de sala de aula requer muito mais que compromisso,
em que procuro a todo o momento tentar suprir as necessidades das criancas sejam
elas cognitivas ou afetivas, principalmente com os alunos da educacéo infantil que a
meu ver sao 0s que precisam de uma atencéo diferenciada em que se deve levar em
consideracao o cuidar, o educar e o brincar sempre. A educacao infantil precisa ter um

alicerce satisfatério em sua formacdo escolar inicial para que possa ter um
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desenvolvimento e aprendizagem que auxilie para uma formacéo futura solida e de
qualidade.

Ser educadora de uma serie multisseriada precisa ser um docente que reflita
constantemente sobre sua pratica, organizando a sua acdo, em seu ato tenha como
meta diaria acdo reflexdo acdo pautada na articulagdo da teoria e pratica
sistematizando suas estratégias, metodologias e avaliag6es envolvendo intervencgdes
pertinentes e contextualizadas.

Essa questdo foi uma das situacdes que me fez buscar através da ludicidade
momentos de aprendizagem significativas que eu pudesse atender essas criangas
tornando as aprendizagens mais pertinentes, tentando minimizar ou até sanar suas
dificuldades, buscando obter resposta através da minha propria pratica para o0 meu
guestionamento de pesquisa em relagdo a importancia dos jogos e brincadeiras na
efetivacdo da melhoria de uma aquisicdo de conhecimento que beneficie o prender
dos alunos envolvidos no processo.

Comecei a desenvolver as atividades ludicas em relagédo ao projeto de pesquisa
no segundo semestre de 2015 com meus alunos da turma do infantil da rede publica
do municipio de Santa Barbara.

No dia 13 de outubro de 2015 o jogo escolhido para trabalhar a questdo da
sequéncia dos dias da semana e as cores foi 0 bingo, tendo como objetivo que as
criancas reconhecessem e identificassem os dias da semana e as cores ja estudadas.
A atividade foi realizada individualmente, sendo antes explicado o objetivo e regras,
logo em seguida foi entregue a cada aluno a cartela. As atividades individuais com as
criancas exigem da minha pessoa como professor muita atencao, pois irei observar as
individualidades e necessidades de cada aluno. Assim, ao iniciar solicitei que o0s
alunos colocassem fichas de diferentes cores nos dias da semana, solicitadas
referentes a sequéncia correta dos mesmos. Com esta atividade fui percebendo que
as criancas olhavam umas para as outras, falavam baixo o nome de alguns dias da
semana, até o0 momento de sentirem confian¢ca em acertar. Durante toda realizacao
da atividade as criancas expressavam através de gestos, olhares, o quanto aquele
simples jogo estava provocando nas mesmas motivacdes e estimulo para
concretizarem de maneira positiva, positiva porque atraves dos seus proprios esforcos
e de forma concreta elas estavam construindo e reconstruindo conhecimentos

favoraveis para efetivacdo de uma aprendizagem mais solida, visando assim, a
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finalizacdo correta da tarefa proposta. Algumas criancas falavam pré domingo é o
primeiro ou o ultimo dia da semana? E outra colega respondia: a pr6é nao pode falar.
Muitos ficaram angustiados, cocavam a cabeca, colocavam a mao na boca, tentavam
olhar a atividade do colega mais proximo e outros demonstraram atencdo e
concentracdo. Todas as etapas, ou seja, do inicio da explicagdo de como seria
atividade até o seu final houve aprendizagem de forma ludica, divertida, prazerosa, e
que permitiu a socializagdo, a vivencia de mdultipla experiéncia, desenvolvendo as
distintas linguagens expressivas

Essa atividade possibilitou vivenciar varios momentos fundamentais para
contribuir com a aprendizagem dos alunos, em que foi possivel observar claramente
a evolugdo da aprendizagem das criangas e o quanto a ludicidade beneficia o
processo de ensino aprendizagem das criangas na educacéo infantil. O jogo do bingo
proposto foi uma atividade diferenciada e que exerceu grandes contribuicdes no
processo de aprendizagem dos alunos.

Ao terminar a atividade e refazer as questdes oralmente e apds as correcdes
dos erros e acertos constatei que a dificuldade em relacdo a esse contetdo estava
minimizada por parte da minoria dos alunos e sanados pela maior parte dos outros.

Através do jogo do bingo ficou possivel perceber que a atividade ludica, o jogo,
intervém no aprendizado da crianca na sala de aula de maneira positiva. O jogo é um
instrumento que possibilita o aprendizado de habilidades como o desenvolvimento
mental, o cognitivo e o raciocinio. Como professora da educacéo infantil e profissional
da educacdo recomendo aos professores em geral que facam da ludicidade uma
pratica do cotidiano da sala de aula e fora dela, pois ela precisa ser trabalhada por
todos independente da area de conhecimento de cada um desses professores.

Ao se envolver com a atividade do jogo a crianca expressa sentimentos e
também pensamentos que a levaram a aquisicdo de conhecimentos através da
interacdo e contato com diferentes culturas, o que efetivard uma aprendizagem de
gualidade.

No dia de outubro de 2015, o jogo escolhido foi o boliche. Antes de iniciar a
realizagdo do jogo eu através de uma conversa informal na rodinha relembrei como
se joga boliche e como seria todo o procedimento da atividade.

Iniciei a conversa com as seguintes perguntas: quem sabe o que é boliche?

Todas as criancas ergueram as maos, em seguida é perguntado: quem nao sabe o
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gue é jogo de boliche, e nunca jogou? A maioria diz que sabe, mas que nao brinca
fora da escola com o jogo de boliche.
Entdo em seguida comecei a explicar as etapas:

« 13 marcar onde deve ficar as garrafas;
« 22 marcar o local onde cada um ficara para jogar a bola; combinar a

forma de arrumar as garrafas. E em terceiro jogar o boliche e registrar o
numero de pontos (cada crianca escolheu como iria registrar os pontos:

desenhos, nimeros, bolinhas, tracinhos).

Em seguida mostrei as criancas as garrafas pet numeradas de 0 a 5 e com
figuras de macas representando a quantidade referente a cada numero, logo apés
expliquei que quem jogar a bola e derrubar as garrafas, devera pega-las e ir anotando
0S numeros no cartaz colado no quadro branco para que no final os pontos sejam
somados. Entdo para mostrar como sera realizado o jogo convidei a merendeira para
jogar uma Unica vez. E colocado no quadro branco o meu nome e o da merendeira
para anotarem a pontuacéo, a primeira joga a bola e derruba 3 (trés) pinos, ela pega
0S pinos e mostra as criancas que falam quais sdo os niameros marcados, entdo os
nameros sao escritos na lousa. Em seguida a segunda que sou eu joguei a bola e
derrubei a mesma quantidade de pinos, mas com outros nimeros e também € escrito
na lousa 0s numeros para serem contados e ver qual das duas venceu.

As criangas no inicio do jogo, ficaram confusas e comecaram a questionar:
Professora onde vamos colocar as garrafas? E eu respondi:

_Vamos organizar as garrafas e as bolas.

E uma bola do lado da outra, ndo é pré? Disse o aluno a. um montinho de garrafas
para poder derrubar com a bola, disse o aluno B.

__ Eu perguntei; de onde vamos jogar?

A aluna C: falou:

- Faz uma linha aqui (levantou e mostrando o lugar para fazer a linha).

_ Eu respondi; muito bem, vou fazer a linha. Entao tudo pronto? Podemos comecar a
realizar a atividade.

Quantas vezes podemos jogar a bola? Perguntou a aluna D. -

S6 uma vez. Se errar e ndo derrubar nenhuma bola. - respondi

Pode jogar a bola duas vezes.
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Dei inicio ao jogo com as criancas participando e logo percebi que duas delas
estavam bastante ansiosas e com receio de errar, entdo tentei acalma-las dizendo que
o0 importante naquele momento era participar sem medo e que todos ja eram
vencedores.

No decorrer do jogo fui constatando que 0os meus objetivos como a leitura dos
nameros de 0 a 5, a contagem e a nocao da operacdo da adicdo, estavam sendo
galgados pela maior quantidade das criancgas, pois a cada partida as criancas iam
acertando as respostas dos questionamentos solicitados tornando sua atividade muito
mais significativa.

Com a finalizagdo do jogo é colocado o primeiro nome no quadro branco, em
sua frente coloca-se os nimeros dos pinos que foram derrubados, com a ajuda da
sala é marcado com tracos cada nimero, em seguida sdo contados todos juntos para
chegarem ao resultado final de pontos de cada aluno, entdo vou novamente até o
cartaz e registro o total de pontos na frente do nome de cada crianca. Os alunos
continuaram ajudando na contagem dos numeros com satisfacdo e interesse. Ao
terminar de fazer a contagem da pontuacéo de todos, perguntei se eles sabiam quem
havia ganhado e todos responderam que era a aluna Maria, pois ao verificar pela
contagem, foi confirmado que ela havia feito a maior pontuacgéo.

E sabido que a educacdo infantil é a primeira etapa da vida escolar da crianca.
E, portanto, uma fase relevante para o seu desenvolvimento emocional e cognitivo. A
escola deve proporcionar um ambiente atrativo e oferecer praticas pedagdgicas que
despertem o interesse da crianca, e a utilizacdo de jogos é sem duvida um recurso
importante, para que a aprendizagem ocorra de forma significativa e prazerosa no
ambiente escolar, em que o ludico e neste caso especificamente o jogo de boliche,
que € um jogo que desenvolve atitude, confianca, planejamento, concentracdo e
autocontrole, que sdo habilidades essenciais para o aprendizado. Ao jogar, a crianga
passa a ter participagdo ativa no processo de construgdo de conceitos matematicos.

Enfim, jogar boliche foi nesta aula para as criangas uma atividade muito
motivadora. Além da organizacdo necesséria, dos alunos, das garrafas e para a
marcacao de pontos, a crianga sentiu-se estimulada em sua inteligéncia corporal na
medida em que precisou controlar movimentos de pernas e bracos, adequar a forca

do arremesso da bola e perceber distancias entre ela e as garrafas e entre as garrafas,
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e sendo enfatizada através deste jogo a leitura dos numeros de 0 a 5, a contagem e a
nocéo da operacao da adicao.

A minha terceira e Ultima atividade realizada em relagdo ao meu trabalho de
pesquisa foi executada em novembro de 2015, tendo como objetivo trabalhar nimeros
pares e impares. O nome da brincadeira foi: Agarre o seu par.

As normas foram as seguintes:

* 1.Na sala de aula, as criangas ficaram afastadas umas das outras, eu
apareci com uma vassoura, declarando que, ao contar até trés, todos
deveriam procurar seu par, ou seja um companheiro para formar uma
dupla.

« 2.Quem ficar sem parceiro devera ficar com a vassoura serd o numero
impar, e devera repetir o mesmo.

» 3.Depois de brincarmos duas vezes aquele que é surpreendido com a
vassoura na mao quando terminar de formar os pares, saira do
brinquedo.

No inicio as criangas ndo entenderam muito bem a brincadeira, mais depois de
trés explicacbes e treinamento, comecamos a brincar e confesso até eu mesmo me
divertir bastante.

Durante o decorrer de toda brincadeira as criangas sorriam, gritavam, corriam
com tanta emocao e medo de ficar sozinhas, sem seu par, que em alguns momentos
da situacao tropegcavam umas nas outras.

As alunas | e G falavam toda hora que foi muito bom a brincadeira do dia e
como era ruim ficar sozinha sem um colega. A aluna G comentou com a crianca A que
0 numero dois fica com 0 nimero um e a crianca D disse que eles sdo amigos. Com
esses comentarios, com a minha observacéo durante toda brincadeira e apos alguns
guestionamentos a maioria das criancas aprenderam e minimizaram as duvidas sobre
namero par e impar. E importante relatar que algumas criangas se sentem inseguras
em relacdo ao entendimento sobre o aprendizado do conteddo que foi proposto na
brincadeira, por esta razdo continuarei trabalhando utilizando o ludico como suporte.

Foi perceptivel o interesse dos alunos em participar da brincadeira proposta,
oportunizando as criancas a elaborar o pensamento de forma esponténea e
satisfatoria. Brincar de forma espontanea tendo como meta a efetivagdo de uma

aprendizagem no contexto da sala de aula que seja transformadora de um novo
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processo de aprender para saber fazer € fundamental para um melhor
desenvolvimento integral das criangas da educagéo infantil. As agdes envolvidas na
brincadeira realizada foram viaveis para a melhoria da qualidade de ensino, e
contribuiram sem duavida com o processo de ensino e aprendizagem deforma inegavel.

Toda e qualquer sala de aula deve ser um ambiente de aprendizagem
organizado de forma a ajustar-se ao tipo de sujeito aluno da instituicdo. Desta forma,
a educacao infantil deve assegurar um ambiente que promova a¢des motivadoras que
resultem em aprendizagem. Segundo RCNEI (1998, v.1. p.66) “O ambiente de
cooperacao e respeito entre os profissionais e entre esses e as familias favorece a
busca de uma linha coerente de agao.”

Os meus objetivos referentes aos beneficios do lddico em relacdo ao
desenvolvimento cognitivo das criangas foram alcancados mais tenho que considerar
gue nem todos os alunos tiveram o mesmo éxito. Com as atividades ludicas realizadas
com todas as criancas da minha turma multisseriada, ficou possivel constatar que as
aprendizagens das mesmas nao tiveram a mesma equidade de entendimento e
saberes adquiridos, certamente devido a idade e a questdo do processo de
desenvolvimento cognitivo e até mesmo emocional de cada faixa etéria.

A educacédo feita em regibes rurais comumente € organizada em turmas
multisseriadas, devido a distancia entre as residéncias e a pequena quantidade de
criancas em cada série ou ciclo.

Leciono em uma turma multisseriada e o tempo didatico é uma das questdes
gue dificulta que todos os alunos possam aprender, e que esta aprendizagem seja
satisfatoria para os mesmos. Como sou docente da educacao infantil ao segundo ano
do ensino fundamental, o que mais me angustia é a questdo do conhecimentos e
habilidades importantes que necessitam ser aprendidas e desenvolvidas pelas
criangas para que os mesmos tenham a capacidade de construir e reconstruir novos
conhecimentos.

O trabalho onde as atividades sao realizadas em grupos selecionados por
niveis de conhecimentos € de suma importancia e alguns alunos realmente
conseguem aprender e entender o que aprendeu, mais nao é facil o professor mesmo
determinando, sistematizando, e orientando as atividades propostas precisa ser
muitas vezes um super-heroi para ser um verdadeiro mediador em sala de aula no

contexto de turma multisseriadas.



38

Os parametros curriculares nacionais (PCNS) afirma que se o professor
organizar os alunos de sua turma multisseriada em grupos de trabalho, o processo de
ensino e aprendizagem sera influenciado, além da aprendizagem poder ser otimizada
guando o professor interferir na organizacao desses grupos. Desta forma, os PCNS
orientam para que nas classes multisseriadas relna-se grupos que nao sejam
sistematizados por série e sim por objetivos, em que a caracterizacdo se dé pela

exigéncia adequada ao desempenho de cada um.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Com a realizacdo desta pesquisa constatei que se trabalhar com o ludico para
estimular a aprendizagem dos alunos, especialmente, no que se refere as suas
dificuldades cognitivas, o0 mesmo constitui uma excelente ferramenta pedagogica para
o aprendizado, pois o brincar é possibilita um aprender de maneira concreta, objetiva
significativa envolvendo todos o0s sujeitos participantes em que a teoria e a pratica
podem dialogar possibilitando uma nona e enriguecedora maneira de se mediar o
conhecimento.

Ao utilizar as atividades ludicas como estratégia metodoldgica para constatar o
beneficio da mesma para se estudar e até mesmo diminuir ou sanar a aquisicdo de
conhecimentos foi de fundamental importancia, onde o aluno se sentiu a vontade para
descobrir novos caminhos para resolugéao de suas dificuldades em aprender.

A pertinéncia do ludico como uma proficua estratégia didatica para a
construcdo do conhecimento é de suma importancia para se galgar um processo de
ensino aprendizagem que possa contribuir para a efetivacdo de um saber fazer com
competéncia.

N&o posso negar a forca que os recursos lidicos tém para incitar a oralidade,
autonomia criatividade, expressividade dos alunos durante e em todo processo do
aprender, em que o ludico liberta os alunos da passividade, da falta de motivacéo

E sabido que as atividades ludicas veem de muito tempo na histéria da
humanidade e ela como uma metodologia a ser trabalhada exerce de forma positiva
funcdo no desenvolvimento cognitivo, afetivo motor, fisico social, e cultural.

O conhecimento passa pelo processo de organizacdo, construcdo e
reconstrucdo e nesse processo com 0 jogo ou na brincadeira, a crianga cria e recria
novos conhecimento.

Como professora pesquisadora, da minha propria pratica utilizando a ludicidade
como metodologia ficou possivel perceber que a atividade ludica o jogo e a brincadeira
intervém no aprendizado da crianca na sala de aula. E sem divida agradavel,
motivador e enriquecedor, ter a ludicidade como um suporte para possibilitar o
aprendizado de varias habilidades e também auxiliar no desenvolvimento mental, na
cognicao e no raciocinio infantil. Certamente a ludicidade precisa ser trabalhada por

todos os professores, independente da disciplina que atuam, dentro e fora da sala de
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aula. A ludicidade é uma ferramenta de trabalho muito proveitosa para o educador,
através dela o professor pode trabalhar os conteudos de forma diferenciada e ativa.
Através de um simples jogo o professor pode proporcionar apreensdo de conteldos
de maneira agradavel e o aluno nem perceberé que estd aprendendo.

NOs professores devemos usar a interdisciplinaridade articulada com o ludico
para ensinar as criangas da educacdao infantil. Sendo, assim € necessario sistematizar,
organizar, adequar de forma contextualizada o planejamento, seus objetivos das aulas.
Unir o interesse e o prazer das criangas em aprender, faz do professor um mediador
em potencial, em que o mesmo se torna o verdadeiro protagonista de uma pratica
voltada para o verdadeiro e significativo papel do educador, que é o de fazer de seu
aluno um ser pensante, reflexivo e critico.

O lddico fornece a crianga da educagdo infantil um desenvolvimento muito
mais sadio e harmonioso. Fui percebendo que ao  brincar, os meus alunos
aumentaram sua autoestima e independéncia, que sua sensibilidade visual e auditiva
foram estimuladas de forma positiva, e que 0s jogos e as brincadeiras na sala de aula,
devem ser considerados como atividades sociais privilegiada de interacdo especifica
e relevante que garante a interagdo e construgdo do conhecimento da realidade
vivenciada pelas criancgas.

Sabemos que a escola, € um ambiente social, e sendo assim, a mesma deve
ser para todos os envolvidos no processo educativo, uma instituicio promissora de
troca e vivéncia de experiéncias, contribuindo de maneira construtiva e positiva na
efetivacdo de um processo de ensino aprendizagem significativo e flexivel.

Nés educadores, principalmente da educacéao infantil enquanto mediadores do
conhecimento, devemos oportunizar o crescimento das nossas crian¢cas de acordo
com seu nivel de desenvolvimento, oferecendo as mesmas um ambiente de qualidade
gue possa estimular as interacdes sociais.

Sem duavida alguma afirmo que a inclusédo da ludicidade no planejamento de
toda instituicdo escolar e nas atividades desenvolvidas no contexto da sala de aula e
até mesmo fora dela proporciona uma educacéo flexivel direcionada para a qualidade
e a significacdo de todo o processo educativo, pois a efetivacdo dessa incluséo visa,
portanto, além da flexibilizacdo, a dinamizag&o das atividades propostas e realizadas
no decorrer de toda a préatica docente, oportunizando sem davida a eficacia e

significacdo da aprendizagem.



4

E de fundamental importancia e necessario, ressaltar que o professor deve
valorizar o ladico na educacao infantil e té-lo com metodologia, visto que através das
atividades ludicas, as criancas aprendem com muito mais prazer, adquirindo nao so
conhecimentos escolares, mas também sobre a vida, pois a ludiciodade facilita a

aprendizagem nos seus mais diversos campos.
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ANEXO A - MOMENTO LUDICO: BINGO E AGARRE O SEU PAR

el B B
18




ANEXO B -. MOMENTO LUDICO: JOGO BOLICHE
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