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Resumo

A pesquisa qualitativa em questdo teve como objetivo cartografar modos de subjetivacdo de relactes
homoeréticas num Centro de Atencéo Psicossacial (CAPS) que compde a rede de saide mental de
Aracaju-Se. Para sua realizacdo, usamos procedimentos de descricdo densa, respaldando-nos, no
método etnografico. Além disso, langamos mao de estratégias de analise e de interferéncia no
campo pesquisado, inspirando-nos nas discussdes da escola francesa de analise institucional e em
questdes propostas pelo método cartografico. O tipo de analise dos dados produzidos no campo
compds com a vertente de analise do discurso de perspectiva foucaultiana. Ao longo da tessitura, por
entre linhas enredadas e tortuosas, 0os desenhos produzidos iam indicando que as formas
hegemonicas de subjetivacdo de relagdes homoerdticas que atravessam as sociedades capitalisticas
e, em particular, as culturas aracajuanas bem como o CAPS analisado, articulam-se a um certo modo
- 0 qual tende a ser naturalizado - de subjetivar o ‘outro’. Essas linhas imprevisiveis, formadoras do
inusitado, ampliavam, assim, nosso problema inicial: a analise dos modos de subjetivacao de relagdes
homoerdticas solicitava a analise das formas de subjetivar o diferente e a diferenca. Além disso,
como pesquisa-interferéncia, as analises apontavam outras direc8es, outras formas de traducédo e de
relagdo com o ‘outro’ e a alteridade, formas, inclusive, ainda por vir.

Palavras-Chaves:
1 - Salide Mental. 2 — CAPS. 3 — Modos de Subjetivacdo. 4 —Rela¢gdes Homoeroticas.

5 — Alteridade.
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Abstract

The qualitative research in question had as objective to map ways of subjectivation of homoerotics
relationships in the Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS) that composes the mental health network
in Aracaju-Se. For its accomplishment, we use procedures of dense description, endorsing it in the
ethnographic method. Moreover, we based ourselves in strategies of analysis and interference in the
searched field, inspiring us in discussions of the Institutional Analysis french school and in questions
proposed to us by the cartographic method. The type of analysis of the data produced (in the field)
composed along with the source of “foucaultiana” speech analysis perspective. Along the tessitura,
among tangled and crooked lines, the produced drawings were indicating that the hegemonic forms
of the homoerotic subjectivation relationships that cross capitalistics societies and, particularly, the
“aracajuana” culture as well as the analyzed CAPS, articulate in a certain way - which tends to be
naturalized - by subjectving the ' other '. These unpredictable and unusual expanded, in such a way,
our initial problem: the analysis about the ways of subjectivation of homoerotics relationships
requested the analysis of manners of subjectving the different and the difference. Besides, as a
research-interference, the analysis pointed to other directions, other forms of translation and
relationship between the 'other’ and the difference, forms, also, yet about to come.

Key-words:
1 - Mental Health. 2 — CAPS. 3 — Ways of subjectivation. 4 — Homoerotics Relationships.

5 — Difference.
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Preliminares

De que valeria a obstinacdo do saber se ele assegurasse apenas a aquisicao
dos conhecimentos e ndo, de certa maneira, e tanto quanto possivel, o
descaminho daquele que conhece? Existem momentos na vida nos quais a
questdo de saber se se pode pensar diferentemente do que se pensa, e
perceber diferentemente do que se vé, é indispensavel para continuar a olhar
ou a refletir (Foucault, 2003a, p. 13).

Que linhas, que dobraduras, que artes do vivivel estdo ali implicadas na construgdo e
na analise de um problema de pesquisa? Um problema de pesquisa nunca estd dado: nem de
antem&o nem a posteriori. Linhas emaranhadas e imprevisiveis, que “nunca repetem sua
propria forma”, sem comego nem fim, parecem tecé-lo e, nessa tessitura - sem desconsiderar a
importancia de manter cursos e conservar alguns focos -, se encontram mil pontos, dos quais

se pode bifurcar: eu, vocé leitor, o proprio problema de pesquisa (Corazza, 2002, p. 107).

A pesquisa em questdo teve como ponto de ancoragem o objetivo de cartografar
modos de subjetivacdo de relagdes homoeroticas num Centro de Atengdo Psicossocial

(CAPS) que compde a rede de saude mental do municipio de Aracaju.

Ao longo de sua tessitura, por entre linhas enredadas e tortuosas, o desenho ia
indicando que as formas hegemonicas de subjetivagdo de relagdes homoeréticas® que
atravessam as sociedades capitalisticas e, em particular, as culturas aracajuanas bem como o
CAPS analisado, articulam-se a um certo modo de subjetivar o ‘outro’ e a alteridade. Essas
linhas imprevisiveis, formadoras do inusitado, ampliavam, assim, nosso problema inicial:
reordenando os percursos, mas mantendo os cursos, incidindo luz em outras direcdes, porém
conservando alguns focos, a analise de modos de subjetivacdo de relagdes homoerdticas

solicitava a analise de formas de subjetivar o diferente e a diferenca.

De maneira geral, posso afirmar que essa dissertacdo compde-se de reflexdes a
respeito de conceitos, teorias, metodologias e politicas identitarias, as quais constroem o
‘outro’ — e nessa categoria inclua-se, dentre tantos outros segmentos minoritarios, o louco e o
homossexual — como perturbador da ordem “natural” do mundo dos homens, do nosso mundo.

De modo decorrente, ele aparece na cena instituida como o grande mal a ser debelado,

2 Assim como os modos de subjetivacdo da loucura.
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rechacado, excluido e confinado. Mais que isso, num percurso conceitual, teorico-
metodoldgico, empirico, clinico-politico, sobretudo, afetivo, as analises apontam outras

diregdes, outras formas de traducdo e de relagdo com o ‘outro’ e a alteridade.

A guiza de nortear a leitura, explicitarei aqui os sentidos que estavam ocupando e me
ocupando no momento de organizagdo dos capitulos que compdem essa dissertagéo, 0s quais,

penso que podem ser lidos em ordens outras das que optei aqui.

No capitulo 1, dos usos e estudos da diversidade, apresento a maneira como foi
articulada a construcéo do problema, passando pelos procedimentos de pesquisa: producéo e
analise de dados. Descomprometendo-se com a finalidade de “demonstrar uma verdade sobre
0 mundo nem (...) de defender uma maneira privilegiada de analisa-lo” (Veiga-Neto, 2002, p.
34), entende-se aqui o processo metodoldgico como “o de alquimia mesmo” (Corazza, 2002,
p. 121): mistura de disciplinas, ou se preferir, mistura anti-disciplinar; mistura de métodos,
mistura de abordagens, mistura de sujeitos; mistura anti-normalizadora através da qual - ao
invés de se demonstrar um mundo dado ou um dado mundo — se produz mundos, se produz
sentidos que nunca sdo antevistos nem muito menos previstos. Construcdo a posteriori por
meio da qual se produz narrativas cotidianas sobre as préaticas cotidianas pelas quais a propria

pesquisa se constitui.

No capitulo 2, por uma genealogia das politicas de inclusdo modernas e
contemporaneas: da produgéo de politicas identitarias e de modos variados de confinamento,
faco uma caracterizagdo da perspectiva de politica de teorizagdo que assumo. Ou seja,
apresento o viés e 0s compromissos politico-afetivos, de certo modo ja tracejados no capitulo
anterior, a partir dos quais o tema é abordado: andlise das politicas de inclusdo no campo da
saude mental e de como estas se articulam com certos modos de subjetivacéo da loucura, das

préticas homoerdticas e do ‘outro’ dentro desse campo.

No capitulo 3, mil campos: da tessitura da teia e do acaso na constituicdo do
problema de pesquisa, fago uma descricdo e anlise densas do(s) campo(s) empirico(s) em
que se deu a pesquisa. Realizo uma analise de conjuntura histérico-cultural que caracteriza a
cidade de Aracaju. Nesse percurso, descrevo e problematizo o modo de materializagcdo dos
dispositivos CAPS em Aracaju. Mais particularmente, analiso como se deu a organizagéo
inicial do CAPS pesquisado, assinalando suas conseqiiéncias para a producdo e reificagdo de

modos especificos de subjetivacdo das praticas homoerdticas que ali circulam.
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No capitulo 4, cartografando possibilidades de analise e desconstrucdo das politicas
identitarias: por uma politica da diferenga ou pela diferenga da politica?, articulo e contrasto
as criticas conceituais as politicas e teorias identitarias com o material de campo, os dados de
pesquisa e os segmentos de discurso produzidos. Desse modo, aponto a possibilidade de

construcdo de politicas e teorias pds-identitarias.

No mais, boa leitura. No mais, sinalizo o desejo de que se deixem perturbar por ela.
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1 Dos usos e estudos da diversidade®

Pesquisar o outro. Com que finalidade? A partir de qual perspectiva?

Durante muito tempo, de modo ingénuo ou n&o, as pesquisas que tinham como foco o
outro, serviram, e ainda servem, como suporte a “politicas de identificagdo e governo das
diferencas”, inclusive sendo gestadas mediante tal finalidade. Dessa forma, faz-se crucial
“analisar criticamente os discursos e praticas que, no interior de tais politicas, tomam o outro
como objeto de conhecimento e controle”. Nesse sentido, quando se tem como objeto de estudo
0 outro, a diferenca, a alteridade, é preciso colocar em analise os objetivos e o préprio modo de

fazer pesquisa (Larrosa & Sckliar, 2001, p. 12).

Se “as formas de narrar a alteridade sdo, ao fim e ao cabo, formas de traducéo e de
representacdo (...) o problema crucial é quem traduz a quem (ou quem representa a quem) e
através de quais significados politicos” (Duschatzcky & Sckliar, 2001, p. 122). Desse modo, ha
que se ter muito cuidado ao se anunciar o objetivo de pesquisar o outro. Com qual finalidade? A
partir de qual perspectiva? Seguindo os rastros de Rodrigues (2000), perspectiva, aqui, ndo
implica a idéia de uma miriade de olhares sobre uma realidade idéntica a si propria. Ela implica

sim, a producdo de realidades e, nesse sentido, a prépria produgéo do outro.

Partindo-se das circunstancias historico-culturais nas quais um modo especifico de
fazer pesquisa do outro foi gestado, torna-se fundamental entender que a economia de poder
moderna, que se atualiza no nosso tempo presente, tem como objetivo central gestar e gerir a
vida, sendo por isso, intitulada por Foucault (2005) de biopoder. Construir um possivel pré-
estruturado, munindo-se, para isso, de “varias estratégias de controle e de regulacdo da
alteridade”, eis o escopo da biopolitica. No seu bojo, as operagdes de tradugéo funcionam como
“mecanismo de manipulagdo do texto dos outros, enquanto usurpacdo de vozes da alteridade que
sdo transformadas, primeiro, em vozes parecidas porém ndo idénticas e assimiladas, depois, em

nossas formas conhecidas de dizer e nomear” (Duschatzcky & Sckliar, 2001, p. 119).

Desse modo, fabricou-se o Outro: totalidades de anormalidade, dependente das
traducbes oficiais que insistem em aprisionar/integrar a diferenca a discursos e préaticas

institucionais, identificando-a, petrificando-a, opondo-a “a totalidades de normalidade”

® Geertz (2001), perdoe-me o empréstimo.
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(Duschatzcky & Sckliar, 2001, p. 122). Tradugdes etnocéntricas que ndo negam a diferenca, e
sim se apropriam da mesma, “traduzindo-a & sua propria linguagem”. Ha que néo perder de vista
“todo poder e toda violéncia que existe por trds disso que chamamos mapas linguisticos, pelo
menos 0 mesmo poder e a mesma violéncia que existe por trds dos mapas politicos” (Larrosa &
Skliar, 2001, p. 18).

Compondo com o processo de busca de outras formas de tradugéo e outros tradutores,
a0 se pesquisar o outro, temos que por em analise a insisténcia em formular perguntas do tipo
‘Como eles sdo?’, ‘Como eles vivem?’, impondo e estabelecendo uma distancia quase
intransponivel entre ‘n6s’, os estabelecidos, os de dentro, e ‘eles’, os outsiders, os de fora,
identificando, exotificando, rotulando, estigmatizando o outro e disfargando tais acdes sobre o
titulo de ‘estranhamento’(Bento, 2004; Elias, 2000). “Tém diversas implicacbes, que s&o um
mau pressagio para a abordagem (...) em termos de ‘nds somos nos’ e ‘eles sdo eles’ (Geertz,
2001, p. 74). “A pergunta ‘como eles vivem?’ passou a ter um resultado diferente. No lugar de
uma dissertagdo sobre “eles’, a resposta se transformou em uma indagacgdo. ‘Eles? N&do um eles”,
ndo existe um Outro genérico, generalizado, estabilizado, bem delimitado por letras maitsculas e
garrafais (Bento, 2004, p. 144).

Nessa mesma diregdo, reposiciona-se a pergunta: N6s? Ndo um nos, ndo existe um
Mesmo genérico, generalizado, estabilizado, bem delimitado por letras mailsculas e garrafais.
Dessa forma, talvez tenhamos que estranhar a nds mesmos, os “limites de n6s mesmos. A

estranheza ndo comeca nos limites da &gua, mas nos da pele” (Geertz, 2001, p. 74).

Do mesmo modo, problematiza-se a questdo da metodologia de pesquisa: Método?
Ndo existe ‘o’ Método genérico, generalizado, estabilizado, bem delimitado por letras
mailsculas e garrafais; uma forma privilegiada de analise através da qual se pode demonstrar
Verdades sobre o mundo (Veiga-Neto, 2002, p. 34). Ao invés disso, entende-se aqui 0 processo
metodol6gico como “o de alquimia mesmo” (Corazza, 2002, p. 121): mistura de disciplinas, ou
se preferir, mistura anti-disciplinar; mistura de métodos, mistura de abordagens, mistura de
sujeitos; mistura anti-normalizadora através da qual - ao invés de se demonstrar um mundo dado
ou um dado mundo — se produz mundos, se produz sentidos que nunca s&o antevistos nem muito
menos previstos. Construgdo a posteriori por meio da qual se produz narrativas cotidianas sobre

as préticas cotidianas pelas quais a propria pesquisa se constitui.
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1.1.Sobre a escolha do método: o processo de alquimia

Pesquisar um campo marcado pela complexidade, como é o campo da saude coletiva,
pesquisar, nesse campo, 0 ‘outro’ exige uma metodologia que implique o esforco de evitar
simplificagdes reducionistas, cedendo lugar a uma nova forma de experimentagdo que indica o
desafio de se superar o isolamento, produzindo conhecimento no encontro entre os saberes, no
espaco de indeterminacdo entre as disciplinas, as metodologias e entre os objetos (Almeida-
Filho, 2000; Passos & Benevides, 2003; Santos, 1995).

Nesse sentido, o que se propde aqui € um modo de fazer pesquisa que circule por
entre, na fronteira das disciplinas e dos saberes, na zona de indeterminacdo que se produz entre
eles. Isso porque entendemos que, nesse lugar de porosidade, é possivel tratar o tema da salde,
mais ainda, € possivel tratar da vida em sua complexidade. Estamos falando, enfim, de saberes
que aceitam arriscar suas vidas a fim de se imiscuir na vida, de produzir vida, de impregnar e

interferir concretamente na vida cotidiana (Passos & Benevides, 2003).

Indissociabilidade entre pesquisa e politica, pesquisa em movimento, transdiciplinar,
transversal, geradora de vida, potencializadora da vida; despida de concepcdes naturalizadas ou
fundamentalistas; ndo restrita aos muros das especialidades e espacialidades; anti-normalizadora,
desfocada da idéia de producdo de verdades universais; um “transitar menor, produtivo, marcado

por singularidades, por inventividade”, eis o que estamos propondo (Lancetti, 2006b, p. 25).

Para tanto, utilizamos de procedimentos de descricdo densa’, respaldando-nos, para
isso, no método etnografico, como também de anélise® e de interferéncia® no campo pesquisado.
A presente pesquisa, entdo, se quer ‘pesquisa-interferéncia’, inspirando-se nas discussdes da
escola francesa de Anélise Institucional (Altoé, 2004; Lourau, 1995) e em questdes propostas
pelo método cartografico (Kastrup, 1999, 2000; Passos & Barros, 2003).

* Geertz (1997) formula esse conceito para assinalar uma questdo clave para a etnografia, qual seja, a importancia da
articulacdo entre experiéncia préxima e distante, entre categorias émicas e éticas, numa composicao entre saberes
locais e os ditos cientificos.

® Que também se quer densa.

® Como alternativa & nocéo de intervencdo, que se articula a uma acéo que se pretende completamente orientada por
um objetivo pré-estabelecido, utiliza-se a nogdo de interferéncia, a qual supde uma agdo que ndo intenciona
antecipar ‘0’ sentido que sua aproximagdo com o campo de relagBes construird, abrindo espaco para deixar-se
surpreender com tal campo e, nele, com os sentidos produzidos a partir de tal interferéncia (Altoé, 2004).
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1.1.1 A etnografia. No trampolim do estranhamento...

Homem primata, capitalismo selvagem (Sérgio Brito, Tités).

Por ser um meétodo mais antigo, originado no contexto dos pressupostos
epistemolégicos da modernidade’ para a pesquisa de povos “primitivos” e distantes, as
tradugdes® produzidas costumavam — e ainda costumam, em algumas formas de fazer etnografia
ainda em curso - reduzir a diferenca a igualdade (Geertz, 2001; Gutwirth, 2001). Ou seja, 0
objetivo central era buscar um sentido Unico, universal; procurar pelo Mesmo, pelos
denominados “invariantes culturais”, por identidades comuns entre as culturas, utilizando-se
como referéncia geral a cultura branca, ocidental, capitalista para a tradu¢édo do ndo familiar.
Desse modo, “outras culturas séo transformadas pelos antropélogos em objetos de conhecimento
através de um processo que é inteiramente dominado por categorias de pensamento ocidentais”,
ocasionando uma espécie de “violéncia interpretativa” (Bibeau e Corin, 1995, p. 18). Nessa
direcdo, nos indica Geertz (op.cit, p. 74), “o problema do etnocentrismo € que ele nos impede de

descobrir em que tipo de angulo (...) nos situamos em relagédo ao mundo”.

Nessa mesma dire¢éo, Guattari (in Guattari & Rolnik, 2000, p. 18) afirma que, no final

do seculo XIX, com o desenvolvimento da antropologia, em particular, da antropologia cultural,
911

desenvolveu-se a nocdo de “cultura-alma coletiva™ e, com ela, “alma primitiva”, “mentalidade

" Ou seja, ainda sob os canones da neutralidade e objetividade e com a finalidade de buscar por verdades absolutas e
universais.

8 Tais tradugbes costumam ser tidas como achados legitimos, respaldadas na fase do trabalho de campo, na técnica
da observacéo participante: “Eu estive 1a, compartilhando daquela cosmologia, encontrando as chaves mestras para
decifré-la”.

° De acordo com Guattari (in Guattari & Rolnik, 2000, p. 82-83), o conceito de cultura como “alma-coletiva”, ainda
muito presente em varias antropologias, articula-se com o conceito de identidade cultural, por meio do qual se tende
a situar todos os membros de uma dada cultura em categorias do Mesmo, do Idéntico e a bloquear os devires
singulares, veiculando-se, “sem perceber, modos de representacdo da subjetividade que a reificam e que com isso
ndo nos permitem dar conta de seu carater composto, elaborado, fabricado (...) todas essas concepgdes que referem
os fendmenos subjetivos a identidades culturais tém sempre um fundinho de etnocentrismo”.

Nesse sentido, ao invés de se trabalhar com o conceito de cultura como algo que constituisse a esséncia, a natureza,
a alma de um povo, de um grupo; trabalha-se com a nogdo de um agenciamento coletivo de forgas (culturais,
econdmicas, tecnoldgicas, politicas etc.), de uma produgdo de subjetividade, abrindo espacgo para o que diverge e 0
que devém. Sobre isso, afirma Villasante (2002, p. 30) a respeito dos novos rumos da etnografia: “ainda que nos
centremos nNos processos internos, ndao nos esquecemos dos condicionamentos de classe (...) nem dos horizontes de
referéncia (...). Assim, temos que a autocritica dos movimentos de libertacdo (...) deve ser quanto ao culturalismo de
identidade pura (no fundo, heranga patriarcal) e por ndo ter levado em conta os condicionantes da economia politica
e dos horizontes compartilhados mais potencializadores”.
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primitiva”, “nogdes que servirdo para qualificar [desqualificar]*® modos de subjetivagdo que, na

verdade, sdo perfeitamente heterogéneos”. Geertz (2001, p. 80) prossegue:

O que tende a acontecer no escuro — as Unicas coisas que se diria serem permitidas
por uma concepcao (...) pautada em ‘uma certa surdez ao apelo de outros valores’ ou
a uma ‘comparacdo com comunidades piores’ — é o uso da forca, para garantir a
conformidade aos valores dos detentores da forca, ou uma tolerancia vazia, que, ndo
comprometendo nada, ndo modifica nada.

Numa perspectiva de problematizacdo desse modo de fazer antropologia, em geral, e

etnografia, em particular, Geertz (op.cit, p. 81) pontua:

(...) etnografos (...): profissionalmente obcecados com mundos situados noutros
lugares e com o torna-los compreensiveis, primeiro para nos e, depois, através de
recursos conceituais ndo muito diferentes dos usados pelos historiadores e de
recursos literarios ndo muito diferentes dos usados pelos romancistas, para nossos
leitores. E, enquanto esses mundos estiveram realmente noutros lugares, 14 onde
Malinowski os encontrou e onde Lévi-Strauss os recordou, isso foi, de apesar de
bastante dificil tarefa prética, relativamente ndo problemético™ como tarefa
analitica. Podiamos pensar nos ‘primitivos’ (‘selvagens’, ‘nativos’ etc.) como
pensdvamos nos marcianos — como modos possiveis de sentir, raciocinar, julgar,
conduzir-se e viver que eram descontinuos dos nossos, alternativos a nés. Agora que
esses mundos e essas mentalidades alheios, em sua maioria, ndo estdo realmente
noutro lugar, mas sdo alternativas para nos, situadas bem de perto, (...) parece haver
necessidade de um certo reajuste de nossos habitos retoricos e nosso sentimento de
miss&o.

Bibeau & Corin (1995, p. 23) assinalam que “é chegado o tempo de afirmar que
interpretacdes legitimas devem combinar distancia e proximidade e que diferenga nunca pode ser
traduzida em semelhanga (...). Numa boa etnografia, a interpretacédo deve envolver ndo apenas 0s

pesquisadores, mas, sobretudo, 0s nativos'?”

. A legitimidade da produgédo de interpretagdes
passa, entdo, a se fundamentar ndo mais na legitimidade dos instrumentais da Ciéncia, mas sim
no fato do etndgrafo habitar uma espécie de ndo-lugar, localizado num ponto de interface que
linca o dentro com o fora, o familiar com o ndo-familiar, o igual com o diferente. Entretanto,

registre-se 0 perigo do pesquisador utilizar a ‘interpretagdo dos nativos’ para

101...] Acréscimos meus. Daqui por diante, todo colchetes em citagdo e em fragmentos de falas, indicara que sio
acréscimos meus.

1 N3o problematico em varios sentidos, inclusive porque, em meios a tal distanciamento geogréfico, cultural,
tornava-se mais facil ndo colocar a tendéncia ao etnocentrismo em analise.

12 Ou se preferir, os atores sociais.
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potencializar/atualizar mecanismos de controle do ‘outro’, utilizando sua voz/interpretagéo para,
mais uma vez, subjuga-lo. Como nos indicava os césares, o lugar da traicdo: “Tradutore,

Traditore”.

Bibeau & Corin (1995) pontuam, ainda, a relevancia de “reconhecimento do outro

1353

como ‘alteridade absoluta™’”, incapaz de se enquadrar em modelos conceituais aprioristicos e

etnocéntricos: “a etnografia coloca ‘nos’ particulares entre ‘eles’ particulares (...). Ela é a grande
inimiga do etnocentrismo, do confinamento das pessoas em planetas culturais em que as Unicas
idéias que elas precisam evocar sdo ‘as daqui’ (Geertz, 2001, p. 81). Nesse sentido, a traducéo a

ser realizada ndo deve ser:

(...) do tipo que nos torne aceitaveis a nGs mesmos, representando 0s outros como
reunidos em mundos a que ndo queremos nem podemos chegar, mas narrativas e
enredos que nos tornem visiveis a nds mesmos, representando-nos e a todos o0s
outros como jogados num mundo repleto de estranhezas irremoviveis, que ndo
temos como evitar (Geertz, op.cit, p. 82).

Geertz (op.cit, p. 84) prossegue:

(...) Compreender aquilo que, de uma dada maneira ou forma, nos € estranho e tende
a continuar a sé-lo, sem aparar suas arestas com vagos murmurios sobre a
humanidade comum, sem desarma-lo com o indiferentismo do ‘a cada cabeca sua
sentenca’, e sem descarta-lo como encantador, adoravel até, mas sem importancia, é
uma habilidade que temos de aprender duramente.

Nisso reside o ponto crucial para a presente discussdo: a afirmacdo de que o método
etnografico traz em seu seio a grande guinada'* acerca do olhar sobre o outro, proximo ou

distante:

(...) O empreendimento etnografico consiste em um esforco de andlise e
interpretacdo na busca do recorrente que delineara como singular a cultura de um
determinado grupo social. Esta tarefa de inventariante das praticas, crengas e valores
alheios — tarefa da antropologia — implica o reconhecimento e aceitacdo da
diferenca, o que coloca o antrop6logo no “trampolim” do estranhamento (Achutti
apud Andreoli, 2004, p. 51).

13 Grifos meus.

Y Muito mais complexa e rica de significados porque comprometida com a dimensdo histérico-politica dos
acontecimentos, das praticas e dos sentidos, inclusive dos atribuidos ao ‘outro’.
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Reconhecidos tais avancos, é preciso, porém, questionar a tendéncia de captura do
método etnogréafico, ou melhor, de algumas antropologias e algumas formas de fazer etnografia,

pelos pressupostos epistemoldgicos e politicos da modernidade. Uma vez que:

A antropologia ¢ um dos lugares destinados pela razdo ocidental para pensar a
diferenca ou para explicar racionalmente a razdo ou a desrazdo dos outros (...) ela é,
sem duvida, parte do trabalho milenar da razdo ocidental para controlar e excluir a
diferenca (Goldman, 2006, p. 163).

Desse modo, a tendéncia de se encobrir as lacunas e assimetrias entre ‘nés’ e os
‘outros’ permanece, sendo que sdo justamente tais lacunas e assimetrias que “nos permitem
situar onde estamos agora no mundo, como € esse lugar e para onde gostariamos ou ndo de ir”
(Geertz, 2001, p. 76). O autor continua:

(...) Obscurecer essas lacunas e assimetrias, relegando-as ao campo da diferenca
passivel de ser reprimida ou ignorada, da mera dessemelhanca, que € o que o
etnocentrismo faz e estd destinado a fazer (...), equivale a nos isolar desse
conhecimento e dessa possibilidade: da possibilidade, em termos literais e rigorosos,
de mudarmos de idéia.

Capturando-se tal método, tende-se, entdo, a trabalhar preservando delimitacdes entre
pesquisador e mundo pesquisado, entre ‘nds’ e os ‘outros’, contentando-se em produzir
interpretacdes que se situam nos limites do instituido, do conhecido, do representado e do
representavel, no reconhecimento do Outro, de um dado mundo (ou seria, um mundo dado?),
sem a intengdo de desestabilizar as ordenag¢fes em curso, ficando restrito & analise do outro da

dimensdo visivel, ou seja, reduzindo o outro a tudo aquilo que é exterior a uma determinada

ordem.

Contudo, a ‘realidade’ ndo se restringe ao visivel. Por detras dele, esconde-se a
invisibilidade, o desconhecido, o virtual. Nessa parte da ‘realidade’, encontram-se idéias, planos,
experiéncias ineditas, que estdo em constante transformacdo, por meio de novos fluxos e

composicdes, 0s quais se conectam com 0s que ai ja se encontram.

A esse respeito, Kastrup (1999, p. 23) menciona que “nos bastidores das formas
visiveis, ocorrem conexdes com e entre fragmentos, sem que esse trabalho vise recompor uma
unidade original & maneira de um puzzle”. Nessa mesma direcéo, a autora (op.cit, p. 71) declara
que, no plano invisivel, “ndo existem unidades definidas, mas singularidades, particulas

descontinuas”. Tais singularidades ndo seguem uma trajetdria determinada, sendo as ligacoes
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entre essas particulas que podem vir a dar lugar a algo definido, individuado no espago e no
tempo. Essa virtualidade, esse desconhecido, esse individuado, interpenetra a ordem vigente, ou
seja, ndo Ihe é exterior, ao contrério, faz parte dela. Em outras palavras, atraves da relagdo com o
outro, ou seja, com uma ordem diversa, sdo produzidas desestabilizacbes e modificagcbes na

ordem vigente.

Acompanhando as tendéncias atuais, algumas alteracbes entram em curso,
desfocando/ampliando/atualizando o método etnogréfico, o qual passa a vislumbrar o proprio ato
de pesquisar como produtor de interferéncia e subsequiente desencadeador de analises: “mais que
uma descri¢do de casos com suas estruturas internas, a etnologia (...) deve ser historicamente
emancipadora ao buscar os processos de liberagdo dos conjuntos de agéo (...), seguindo um eixo
epistemoldgico central: dar respostas operativas” (Villasante, 2002, p. 30-31). Sobre isso, aponta
Goldman (2006, p. 163-64):

(...) O proprio fato de dedicar-se a diferenca nunca é desprovido de consequéncias e,
em lugar de simplesmente digeri-la, a antropologia sempre foi capaz de valoriza-la,
sempre foi capaz de ao menos tentar apreendé-la sem suprimi-la, pensa-la em si
mesma, como ponto de apoio para impulsionar o pensamento, ndo como objeto a ser
simplesmente explicado — explicacdo que, alias, acaba por deter a propria marcha do
pensamento.

O autor continua (op.cit, p. 169):

Essa experiéncia e essa alianga com as linguagens estranhas pode estar a servigo de
algo muito diferente [do que a simples identificacdo e governo das diferencas], a
saber, dessa contaminagdo positiva e criativa que toda linguagem sofre quando
busca traduzir, ou se aliar, a outras linguagens — e é 0 que o autor brasileiro Jodo
Guimardes Rosa chama de ‘fecundante corrupgdo das nossas formas idiomaticas de
escrever’. (...) Uma das coisas que parece ter acontecido com a antropologia ao
longo das Ultimas trés décadas foi uma espécie de radicalizacdo progressiva da
questdo de como estabelecer uma relagdo entre o que os outros dizem e fazem com o
que nos dizemos e fazemos. No melhor dos casos, quer dizer, na antropologia que
creio valer a pena, essa questdo assume a forma de um desafio que tem um cunho
epistemoldgico, mas também ético e politico: como proceder de modo a ndo
reproduzir as relacdes de dominagdo a que 0S grupos sociais que estudamos se
acham submetidos? Nesse sentido, as teorias antropoldgicas devem ser encaradas
menos como um ponto de chegada do processo de pesquisa do que como um ponto
de partida e 0 meio de uma investigacao etnogréafica que as coloca sob a critica das
idéias e praticas dos grupos estudados.
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1.1.2 A Analise Institucional. No trampolim da interferéncia...

Eu sou a mosca que pousou em sua sopa. (...) Eu sou a mosca que perturba o seu sono

(Raul Seixas).

O ponto chave do método institucionalista € justamente a interferéncia/implicagdo do
observador/analista, sua arte, sua estratégia para investigar o que se propde. O objetivo crucial é
o de fomentar anélises™ sobre a dindmica de relagdes, de poderes, de préticas, de significacdes,
de afetos que permeia o estabelecimento analisado, colocando-as a servi¢o de todos os atores ai
situados, conferindo-lhes, assim, meios para pensarem sobre sua fungdo e funcionamento,
aliando-se a eles na analise dos rancos institucionais e problemas organizacionais e na
subsequente abertura de sentidos. Em sintese, é na finalidade de possibilitar que analises sejam
feitas, que analisadores surjam, “revelando a estrutura e a dinamica da organizagéo, provocando-

a, forcando-a a falar”, que a analise institucional se fundamenta (Lourau, 1995, p. 284).

Sob essa perspectiva, a propria entrada do pesquisador no estabelecimento é entendida
como provocadora, ou seja, passivel de desencadear andlises: seus questionamentos podem
produzir desestabilizacBes, abrindo espagos para que novas praticas, discursos e sensibilidades
entrem em cena. O analista institucional tem, entdo, a possibilidade de produzir analises e,
principalmente, de instituir e implementar espagos dentro do estabelecimento visado, a fim de
que as andlises sejam também engendradas e as transformagdes executadas pelos proprios atores
presentes no campo de analise, no caso dos CAPS: profissionais, usuarios e familiares (Lourau,
1995).

Uma vez levada em consideracdo a implicacdo™® do analista, ndo se pode perder de

vista o fato de que também ele é atravessado por objetivos, valores, crencas e afetos os quais se

' Tais analises sdo detonadas pelo que Lourau (1995) e Baremblitt (1982) denominam de analisadores: situaces
espontaneas ou produzidas que colocam algo (uma instituicdo, um dispositivo, uma encomenda) em analise. Ou
seja, analisador “é o que, em determinada situacdo, catalisa forcas e irrompe na cena instituida desestabilizando
formas e modos de funcionamento ja dados” (Benevides, 2002, p. 175); é tudo aquilo capaz de provocar andlise,
podendo ser uma instituicdo, um acontecimento, uma coisa, uma pessoa etc. Em Gltima analise, os analisadores
“colocam em analise as relagdes percebidas como naturais e até mesmo necessarias” (Coimbra, 2001, p. 25).

18 Nesse sentido, o analista institucional quebra com a idéia de uma suposta neutralidade cientifica, da existéncia de
uma nitida barreira entre sujeito que conhece e objeto a ser conhecido e de que tal sujeito detém um irrefutavel
saber-fazer-poder. Ao contrario, o analista € mais um sujeito no processo da vida da organizacgao, implicado com as
atividades e idéias que l& circulam. Sua diferenca em relacdo aos demais agentes reside no fato dele estar mais
atento a producdo de formas e espacos de analise, de possuir uma exterioridade relativa em relagdo ao campo e de
sua presenca ser pontual no tempo. Nesse sentido, aponta Coimbra (op.cit, p.21-22): “Eis porque enunciamos:
analise de implicaces (analise do lugar que, como especialista, ocupamos), pois implicado sempre se esta [embora
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articulam com objetivos, valores, crencas e afetos j& presentes no campo de pesquisa, fazendo,
portanto, parte do processo de anlise. Dessa intersecdo, surge uma nova organizagdo CAPS, a
qual deve ser analisada em todas as suas dimensdes, respaldando-se nos principios e diretrizes do
SUS e da Luta Antimanicomial (Lourau, 1995; Baremblitt, 1982).

Vale dizer, ainda, que a pesquisa em questéo trata de um pequeno recorte, um “campo
de interferéncia” nesse mundo de praticas, afetos e significacdes’’ que é o CAPS, um servico que
se quer substitutivo ao internamento psiquiatrico, mas que tende a atualizar os pesados muros
manicomiais. Diante disso, deve ser permanentemente problematizado, ou seja, posto em anélise
(Baremblitt, 1982).

E neste plano que a presente pesquisa pode tornar-se interferéncia: colocar em analise,
no espago publico de seu campo de estudo, as contradi¢des entre modos de operar em CAPS e 0s
propositos formalmente enunciados pela Luta Antimanicomial, assumindo estes Ultimos como
principios ético-estético-politicos. A partir da perspectiva aqui adotada, colocar em analise
significa, necessariamente, interferir no cotidiano dos dispositivos institucionais engendrados por
micropoderes restritivos e cristalizadores'® - que, no caso dos servicos de satide mental, tendem a
alienar os atores sociais envolvidos: usuarios, técnicos, familiares e comunidade - na dire¢cdo de

produzir diferenca, de investir naquilo que desestabiliza o instituido (Coimbra Et Al, 1992).

Em linhas gerais, a andlise é entendida aqui como um modo de abrir para a variagao.

7

Ela ndo é causa de um efeito antecipado, ndo é uma teleologia, ndo é decomposi¢cdo nem

fracionamento. N&o é reconhecimento, néo significa reconhecer, “’reencontrar’ e sobretudo ndo

significa ‘reencontrar-nos’” (Foucault, 2001a , p. 27). Ela é efetiva na medida em que introduza
o descontinuo, o inesperado. “E que o saber ndo é feito para compreender, ele é feito para cortar
(p. 28), para “marcar a singularidade dos acontecimentos; espreita-los 14 onde menos se 0s

esperava” (p. 15).

poucos se comprometam em colocar tal implicagdo em analise]; entretanto, chamamos a atencdo para a necessidade
de andlise das implicagdes com as instituicdes em jogo numa determinada situacéo, a analise do sistema de lugares,
o lugar que o pesquisador, por exemplo, ocupa, busca ocupar e Ihe é designado a ocupar”.

17 Significacdes que por elas, pelas praticas, se objetivam.
18 Note-se que “a reproducdo da vida cotidiana funciona como redes de relages das quais somos suportes ou nés e

as quais sdo percorridas por elementos uniformizantes e autoritarios”, tendendo, nesse percurso, a serem
naturalizadas (Villasante, 2002, p. 30).
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1.1.3 O Método Cartogréafico™
E a seta no alvo, mas o alvo na certa no te espera. Entdo me diz qual é a graca de ja
saber o fim da estrada quando se parte rumo ao nada (Moska).
Na contramdo de perspectivas essencialistas e universalistas, que advogam a
existéncia de uma origem, de uma esséncia, de uma identidade primeira para as coisas que
compdem a ‘realidade’, Foucault (2001a, 2003b) nos convida a pensar as géneses como

produgdes. Nesse mesmo sentido, afirma Coimbra (2001, p. 38):

(...) Parte-se do pressuposto de que o mundo, os objetos que nele existem, 0s sujeitos
que nele habitam e, portanto, a realidade sdo producdes sécio-histdricas, ndo tendo
uma existéncia em si, um esséncia ou uma natureza. Eles sdo, pois, forjados
historicamente por praticas que os objetivam e que sdo muito bem datadas. A
realidade — enquanto producéo histdrica, ndo existindo em si e por si — esta sempre
sendo construida por praticas sociais, como um trabalho jamais acabado. (...) as
diferentes praticas vao engendrando no mundo objetos, sujeitos, saberes e verdades
sempre diversos, sempre diferentes. Como as praticas sdo maltiplas, elas geram
multiplos objetos, multiplos rostos e fisionomias ao longo da histéria: multiplas
objetivacbes. Nessa perspectiva, ndo ha evolugdo de um mesmo objeto que brotasse
do mesmo lugar, que possuisse uma origem primeira e que pudesse ser conhecido
total ou parcialmente em sua existéncia.

Inspirando-me nessa perspectiva, ndo desejo apreender a esséncia exata de um dito
objeto de pesquisa, desvendando sua suposta identidade. Como que lidando com um quebra-
cabeca cuja imagem nao é estatica, as pecas ndo sao simétricas nem seu encaixe definido
aprioristicamente, meu desejo €, sim, o de descobrir/produzir marcas e caminhos sutis e
singulares de acontecimentos que se entrecruzam formando redes®®, acontecimentos esses que se
entrelacam produzindo, como num rizoma®!, um problema de pesquisa (Deleuze & Guattari,
2000).

¥ Talvez n&o seja supérfluo nem ousado afirmar que a cartografia ja se constitui em uma hibridacdo de saberes e
métodos.

20 Entendendo, entdo, o pesquisar como um dispositivo de funcionamento em rede, os intersticios ndo serdo
ignorados, “eles estdo presentes, atravessando, influenciando, transversalizando, enfim, as andlises realizadas”. O
conceito “transversalizagdo”, clave na Analise Institucional, entra em cena: refere-se justamente aos intersticios, aos
“entrecruzamentos, pertencas e referéncias de todos o0s tipos que atravessam 0s sujeitos, 0S grupos, instituicdes e
estabelecimentos”, que me atravessam enfim (Coimbra, 2001, p. 19).

2! Respaldando-nos na idéia do rizoma, ao longo dessa dissertacdo algumas narrativas se repetem de modo
proposital, de modo a tentar explorar a multiplicidade de sentidos e possibilidades de bifurcagdo que elas sinalizam.
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O termo rizoma se origina no campo de saber da Boténica, aproximando-se do
conceito de rede: assim como o sistema de caules subterraneos, “o rizoma é composto de linhas e
ndo de pontos”: “Todas as linhas se conectam ou podem conectar-se sem obedecer a relagdes de
hierarquia ou subordinacdo. O rizoma cresce por todos os lados e em todas as dire¢gdes”. N&o ha
centro no rizoma. Os principios da conexdo, multiplicidade e heterogeneidade o definem: “O
rizoma é um campo coletivo de forcas dispersas, multiplas e heterogéneas. O principio da
heterogeneidade ressalta que o rizoma ndo é uma estrutura”. Ele é, sim, composto por Varios
fluxos, por vetores materiais, econdmicos, tecnoldgicos, culturais, linglisticos etc. Todas as
formas visiveis e instituidas resultam de um agenciamento desses fluxos heterogéneos (Kastrup,
2000, p. 20).

Em suma, o crucial é entender que, a partir de tal conceito, leva-se em consideragdo
um outro plano situado para além das formas visiveis e, com isso, a idéia de que as formas
visiveis podem ser desfeitas. Da afirmacéo de que as formas produzidas podem ser desfeitas,
surge a cartografia como principio metodolégico. O termo ‘cartografia’ origina-se no campo de
saber da Geografia e “faz referéncia a idéia de ‘mapa’, contrapondo a topologia quantitativa, que
categoriza o terreno de forma estatica e extensa, uma outra de cunho dindmico, que procura
captar as intensidades” (Kirst Et Al, 2003, p. 92). Em outras palavras, cartografia “é um desenho
que acompanha e se faz a0 mesmo tempo que 0s movimentos de transformacéo da paisagem”
(Rolnik, 1998, p. 23). Ela, diferentemente do mapa, é “a inteligibilidade da paisagem em seus
acidentes, em suas mutacdes: ela acompanha 0s movimentos invisiveis e imprevisiveis da terra,

que véo transfigurando, imperceptivelmente, a paisagem vigente” (p. 62).

Em linhas gerais, a cartografia “registra as paisagens que se conformam segundo sua
afetacdo pela natureza, pelo desenho do tempo, pela vida que por ali passa. O cartografo, por sua
vez, é aquele que traca ou mapeia o cartograma” (Passos & Barros, 2003, p. 261), que, “através
das misturas, compde as cartografias que se fazem necessarias” (Rolnik, op.cit, p. 291), que
problematiza um determinado campo de investigagdo permitindo que novas configuragdes
possam emergir. A perspectiva é, entdo, a de seguir as transformacdes ocorridas no terreno
cartografado, considerando, nesse processo, a propria implicagdo do pesquisador como passivel
de contribuir para o surgimento de novos desenhos. Em linhas gerais, a tarefa central do

cartdgrafo € a de dar lingua as forcas que pedem passagem.

A cartografia, como qualquer método, aponta uma direcdo, um caminho a ser

percorrido. Mas a realizagdo deste caminho, isto €, a efetivacdo dos mapas, das cartografias, se
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d& no proprio ato de mapear, de cartografar. A esse respeito, Kirst Et Al (2003, p. 100-101)
afirmam que a cartografia trabalha com a atribuicéo de sentidos em relagdo aos percursos de uma
investigacdo, tratando-se, pois, de “uma leitura particularizada — e consciente de sua
particularidade, sua condicdo relativa — que considera saberes [fazeres e afetos] diversos, e outras
tantas informacdes e expressdes como inventores da complexa condigdo humana nos devires da

producéo de conhecimento”:

(...) pois ndo se pode querer ver tudo, ndo se pode tentar guardar partes por muito
tempo, ndo se pode ter muito apego aquilo que se produz (estas ligdes “antigas”
constantemente atualizadas), sem, com isto, paralisar os fluxos e deixar se perder a
tdo necessaria bela leveza (Andreoli, 2004, p. 44).

Descrever as condicdes de possibilidade dos fatos imprime uma mobilizac&o do plano
de producdo, plano de fazer ver e fazer falar, o qual por sua vez libera forgas de criacdo que
reconfiguram o campo de pesquisa. Assim, o trabalho do cartégrafo é, a um s6 tempo, o de
descrever, interferir e criar efeitos-subjetividade (processos que produzem subjetividade):

cartografar (Passos & Barros, 2003).

1.2 Producéo de subjetividades/modos de subjetivacédo: conceito e objetivo
norteadores

Compondo com o entendimento das géneses como produgdes, formula-se o conceito
de producdo de subjetividades/modos de subjetivacdo como alternativa & nocdo de sujeito
psiquico, individual, homogéneo, coerente, dotado de uma interioridade; a idéia de sujeito como
algo da dimensdo de uma suposta natureza humana, como um a priori, COmo uma origem; a
concepcdo de um sujeito privado, descontextualizado socio-historicamente. Ou seja, trabalha-se
com a nogdo de subjetividade como campo de producdo; campo de subjetivacdo constituido por
saberes, instituigbes, crencas e coisas, campo individual-coletivo, processual, perpassado por
inimeros vetores? aberto &s circunstancias, a invencéo; campo “de todos os processos de

producéo social e material” (Guattari & Rolnik, 2000, p. 32); campo dos processos a partir dos

22 Definidos como dimensBes constitutivas de subjetividade, “vetores de subjetivacdo, tais como a familia, a
economia, os dispositivos tecnoldgicos, a educacdo, a religido, a cidade, todos concebidos em sua processualidade”
(Escéssia & Mangueira, 2006, p. 13).
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quais os sujeitos, ou melhor, as fungdes sujeito se constituem. Nesses termos, ndo se trata apenas
de uma mudanca terminoldgica, mas de uma mudanca conceitual, que afirma o sentido de
producdo histdrico-politica dos processos de subjetivacdo (Benevides, 2002; Guattari, 2000;
Kastrup, 1999, 2000).

Colocar em analise as producdes de subjetividades significa, entdo, desnaturaliza-las.
Significa entendé-las como datadas historicamente, forjando-se através de um agenciamento?®
heterogéneo de intensidades, as quais se localizam num espa¢o e num tempo especificos.
Significa, entdo, entender que tal processo diz respeito a produgdo de modos de viver e de existir

no mundo e que, por isso, esta estritamente imbricado com relagdes de poder.

Nessa direcdo, Foucault (20014, p. 146) assinala que a poténcia da economia de poder
da modernidade — bem como a da contemporaneidade - reside no fato dela materializar-se em
técnicas de subjetivacdo, assumindo as formas mais regionais e concretas e, dessa forma,
atingindo a realidade mais concreta dos corpos: “o poder penetrou no corpo®*, encontra-se

exposto no préprio corpo” e produz efeitos sobre ele.

Articulando-se com tal analise, Guattari (in Guattari & Rolnik, 2000, p.15) assinala
que a poténcia dos modos de producéo capitalisticos®® ndo se encontra apenas na tomada de
poder sobre 0s meios de producdo, ou seja, “ndo se reduz ao campo da mais-valia econémica: ela
estd também na tomada de poder da subjetividade”, na edificacdo de modos de controle da

subjetivacdo. Desse modo, com o objetivo de garantir, além da sujei¢do econdmica, uma sujeigao

2% 0 termo agenciamento é empregado por Deleuze e Guattari para amplificar as nogdes de estrutura, sistema, forma,
etc. Um agenciamento comporta componentes 0s mais heterogéneos, ou seja, de diferentes ordenagbes (bioldgica,
maquinica, social, imagindria etc.), caracterizando-se, acima de qualquer outra coisa, pelo seu funcionamento, que é
sempre simultaneo a sua formacéao e sempre a favor da producéo. Em outros termos, trata-se da implicacdo reciproca
de movimentos, fluxos ou processos heterogéneos, isto é, de um sistema de multiplas intensidades que transpassa,
por exemplo, o corpo de um individuo, um determinado momento histérico e assim por diante. Perspectivado dessa
maneira, “0 conceito de agenciamento vem justamente oferecer uma saida para as dificuldades de pensar por meio
de categorias modernas, dentre as quais se colocam as de sujeito e objeto. Pensar em termos de agenciamento é,
nesse caso, uma alternativa para superar a categoria de intencionalidade, pois ndo se trata de uma direcdo da
consciéncia ou da cognicdo para algo fora dela, que terd a forma de um objeto. O encontro de fluxos heterogéneos
ndo resulta na representagdo, mas na invencao de si e do mundo, sempre em transformacao” (Kastrup, 2000, p. 186).

2% No corpo individual e no corpo social.

% Guattari (in Guattari & Rolnik, 2000, p. 15) acrescenta o sufixo “istico” a capitalista, na medida em que pensa ser
importante forjar um termo que abarque ndo somente “as sociedades qualificadas como capitalistas, mas também”
aquelas que “vivem uma espécie de dependéncia e contradependéncia do capitalismo”. Para ele, tais sociedades
partilham do mesmo objetivo de tomada de poder da economia subjetiva, ou seja, do modo de producdo de
subjetividade.
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simbdlica, engendram-se técnicas de subjetivacdo por meio das quais se opera uma modelizagéo
que diz respeito aos comportamentos, a sensibilidade, & percepcdo, & memdria, as relacdes
sociais, as relagdes afetivas, sexuais etc. Essa grande ‘fabrica’ é definida pelo tedrico como

“modo de producéo de subjetividade capitalistico”.

Contudo, a partir da perspectiva aqui adotada, ndo se pode esquecer que “o poder é em
si proprio ativacdo e desdobramento de uma relagéo de forca”, devendo ser analisado em termos
de combate, confronto, “uma espécie de guerra silenciosa nas instituicdes, nas desigualdades
econbmicas, na linguagem, no corpo social e até mesmo no corpo dos individuos” (Foucault,
2001a , p. 176). Esse embate de forcas traz consigo a possibilidade de constituicdo de novos
modos de sensibilidade, de percepcéo, de relagdo com o outro e com o mundo, enfim, de novos

modos de subjetivacéo, situados aquém e além do capitalistico.

Dessa forma, pode-se afirmar que “h& resisténcias a essas massivas producdes de
subjetividades” (Coimbra, 2001, p. 134), ha movimentos de recusa, de protesto contra as
subjetividades capitalisticas, os quais abrem espaco para outras maneiras de ser, outras
sensibilidades, percepgdes, outras formas de relagdo com o outro e com 0 mundo, outros modos
de produzir subjetividade. “Movimentos muitas vezes microscopicos, subterraneos, invisiveis,
mas que silenciosamente estdo produzindo outras verdades, outras realidades, outras histérias”
(p. 75). Guattari (in Guattari & Rolnik, 2000) intitula tais movimentos de “processos de

singularizacéo”.

Diante de tais consideracdes, ao se pretender cartografar modos de subjetivagdo, ndo
se tem como finalidade “buscar a verdade do ser (...), mas, sobretudo, diagnosticar técnicas,
processos, forcas que movem a histdria, constroem os discursos e constituem o0s sujeitos”
(Sargentini, 2004, p. 94). Ou seja, produzir analises sobre a constituicdo do sujeito na trama
histrica da qual participa, bem como sobre os mecanismos e as estratégias empregados pelos
diversos equipamentos sociais para instituir e legitimar determinados processos de subjetivagéo.
Respaldando-se numa ética da diferenca, do desvio de rotas, da producdo desejante, da
inventividade, h4 ainda que se procurar pelos movimentos de ruptura, pelas subjetividades
dissidentes, pelas singularidades, pelas singulariza¢des. Ha, sobretudo, que se preocupar em se

constituir, em pensar e experienciar o proprio ato de pesquisar como uma forca disruptiva.



33

1.3 Pesquisar para perturbar

Seguindo os passos acima apontados, hid que se “abrir mdo da crenca em uma
natureza, em uma identidade propria e imanente aos objetos que se encontram no mundo, da
crenga que por ser da esséncia dos seres a unicidade, a constancia, sua permanéncia neste mundo
estd garantida”. Tal concepcdo “nos informa/afirma que os objetos e seres sO necessitam ser
apreendidos/compreendidos e nada mais”, produzindo, com isso, muitas subjetividades

‘confortadas’, submissas, apaticas e doceis (Coimbra, 2001, p. 249).

“Numa sociedade em que os projetos neoliberais vencem em diferentes areas e
produzem ndo sé multiddes de excluidos, mas acomodagéo, passividade e mesmo conivéncia,
por parte inclusive de muitos pesquisadores, académicos e intelectuais”, como, entdo, afirmar
processos de singularizagio, como bifurcar? (Coimbra, op.cit, p. 25). E ai que a pesquisa-

interferéncia entra em cena. Ela tem exatamente:

(...) como mote o questionamento do ‘sentido’ da acdo. (...) Na pesquisa-
intervencdo® conforme a entendemos, teoria e pratica sdo praticas. Préticas que
abandonam sua vontade de verdade® e mergulham nas linhas que cartografam o
movimento dos fluxos. Seguem-nas em seus devires contagiantes que fazem ruir a
separagao sujeito-objeto (Barros apud Coimbra, 2001, p. 17).

Abandonar a vontade de verdade, seguir as linhas que cartografam o movimento dos
fluxos reflete um compromisso com a politica da diferenca®, convida a pensar o contemporaneo
como “uma experiéncia sempre desestabilizadora que convoca a nos descolar de onde estamos, a
pdr em questdo o que somos e a nos livrar das cadeias que nos tornam figuras da histéria”, de
uma histéria pensada como continuidade, homogeneidade, totalidade. Ao invés disso,
entendendo histdria como descontinuidade, h4 que focar nos momentos de ruptura, de resisténcia

ao instituido, h4, enfim, que colocar em questéo o sentido de nossa agéo no campo de pesquisa: a

% A qual preferimos denominar de pesquisa-interferéncia.

%" Vontade de Verdade é um conceito formulado por Foucault (2004c, p. 20), que, baseando-se em Nietzsche,
formula-o para ir de encontro a idéia da existéncia de Verdades, absolutas e imutaveis. Ao contrario, coloca a
verdade como produzida por praticas sociais: “(...) A verdade é deste mundo; ela é produzida nele gracas a
multiplas coer¢des e nele produz efeitos regulamentados de poder. Cada sociedade tem seu regime de verdade™.

% Ou seria melhor dizer: com a diferenca da politica? Ou com a diferenca como politica?
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favor do reenvio do outro as categorias do Mesmo ou a favor de, no encontro com a alteridade,

fazer emergir novas ordenacdes, novas historias (Benevides, 2001, p. 90; Foucault, 2001a ).

Araudjo (2006b, p. 61-62) convida o pesquisador a agir em campo como um estrangeiro
e, mais que isso, a tomar o outro e a si mesmo?° como a um estrangeiro: habitante de um nao
lugar, “aquele que pde em circulagdo um outro sistema de signos”, aquele “que pode borrar os
mapas vigentes, cronificados, nossos conceitos e métodos habituais, nosso processos de
familiarizac@o da diferenca”. Nesse sentido, seu “teor revolucionério reside no fato dele carregar
0 poder de fazer eclodir as questdes mais temidas, as mais insuportaveis e incontrolaveis para

toda e qualquer ordem estabelecida”. Ele prossegue:

(...) O estrangeiro em si, estrangeiro no outro e o estrangeiro em noés (enquanto o
ainda ndo-atualizado) detém o poder de abalar, de perturbar, através tanto daquilo
que é quanto daquilo que pode fazer, ou seja, tanto por sua presenca singular, quanto
pelos universos do porvir que pode inventar, pelas forcas que pode acionar na
configuragdo de novos territdrios existenciais, na afirmacdo de novos mundos (p.
61-62).

Nessa mesma dire¢cdo, Foucault (2001a, p. 21), inspirando-se em Nietzsche, nos
convoca a pesquisa-genealogia: “Agitar o que se percebia imovel, fragmentar o que se pensava
unido”, “reintroduzir no devir do tempo tudo o que se tinha acreditado imortal no homem” (p.
27), “fazer pulular mil acontecimentos agora perdidos sob a marca da identidade” (p. 20),

clarificar os sistemas heterogéneos que nos proibem toda identidade.

1.4 Principios norteadores da inser¢cdo no campo

A partir das consideragOes realizadas, pode-se dizer que a pesquisa-interferéncia
insere-se num movimento mais amplo de re-orientagdo da pesquisa em ciéncias s6cio-humanas,
um movimento politico de rejeicdo de pretensbes essencialistas e universalistas. A pesquisa
passa, entdo, a se guiar por quatro critérios bésicos: a) foco na dimensdo local dos eventos
sociais, nas atividades mais ordinarias da vida cotidiana; b) compromisso com o circunstancial,

tanto da pesquisa, quanto do pesquisador e do objeto de estudo; c) aproximagao e Compromisso

2oy seja, estranhar, inclusive, seu préprio dominio de referéncias.
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com os interesses das comunidades pesquisadas; e d) operacionalizacdo da interferéncia atraves
de dois dispositivos inseparaveis: o dispositivo analitico e o articulacional, que resulta na criagao

de novos mundos e novas praticas (Mills, 1975; Passos & Barros, 2003; Santos, 1995).

Considerando o pesquisar como acontecimento sdcio-historico e, porque tal, executor,
destinatério, instrumento de politicas, a tatica de abordagem refere-se a0 mapeamento da
producdo discursiva local e cotidiana®, & analise de rotinas e procedimentos que sustentam 0s
funcionamentos instituidos. O que se visa, estrategicamente, € um comentario sobre a ‘producéo

de sentidos’ que discuta as ldgicas que a inspira.

1.5 Cartografando...
...ou sobre minha analise de implicagdo™...

Caminhante ndo tem caminho, se faz o0 caminho andando (Anténio Machado).

Escrevo de um lugar, um lugar marcado por diferentes posi¢des assumidas, compondo,
como diria Cervantes, ndo uma paisagem de ilha, mas de encruzilhadas. Estudante de psicologia,
estagio extracurricular numa clinica psiquiatrica, estagio curricular em psicologia
institucional/analise institucional em um CAPS de Aracaju, psicéloga em dois, militante,

professora substituta da disciplina “Psicologia e Instituicdes em Salide Mental” do departamento

% Conforme registrado, desde o século XIX e ainda nos dias atuais, os regimes de verdade que vigoram nas
sociedades ocidentais tendem a ser veiculados, dentre outros equipamentos sociais, pela ciéncia, mais
especificamente um modo hegemoénico e legitimado de fazer ciéncia, a saber, o positivista, com seus ideais de
neutralidade, objetividade e universalidade. Este elege determinados discursos como verdadeiros e considera outros
como falsos. Contrapondo-se ao idedrio positivista, € que se intenta focar nos saberes locais: saberes dominados,
descontinuos, ndo qualificados e ndo legitimados pelos discursos englobantes, hierarquizantes e totalizantes
produzidos pela “ciéncia’. “Que tipo de saber vocés querem desqualificar no momento em que vocés dizem “é uma
ciéncia’? Que sujeito falante, que sujeito de experiéncia ou de saber vocés querem ‘menorizar’ quando dizem: ‘eu,

que formulo este discurso, enuncio um discurso cientifico e sou um cientista’?” (Foucault, 2001a, p. 172).

Objetiva-se, assim, “a reativacdo dos saberes locais (...) contra a hieraquizacdo cientifica do conhecimento e seus
efeitos intrinsecos de poder”, “torna-los capazes de oposicdo e de luta contra a hierarquizagdo de um discurso
tedrico, unitario, formal e cientifico (Foucault, op.cit, p. 172). Objetiva-se, enfim, analisar como os saberes locais
sdo atravessados e em como eles resistem aos regimes de verdade impostos “de fora”. Nesse sentido, “a autocritica
deve ser contra o determinismo universalista (...), que ndo leva em conta os processos (...) locais e as aspiragdes
diferenciadas dos horizontes mobilizadores (Villasante, 2002, p. 29).

#1 Acréscimo realizado depois da banca de defesa, estimulado pelas indagacdes e afirmagdes de Cecilia Coimbra. Na
ocasido, ela perguntou por que, ao longo da dissertacdo, eu ndo afirmava que fiz uma analise de implicacdo e
trabalhei na micropolitica. Ela disse: “Vocé utilizou as ferramentas e elas estdo com vocé sem vocé falar delas. Vocé
fez uma andlise de implicacdo, mas sem falar; vocé atua na micropolitica, mas sem afirmar”. Por que sera?
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de psicologia da Universidade Federal de Sergipe, pesquisadora do NISAM®* (Nicleo de
Estudos Interdisciplinares em Saude Mental) do Instituto de Saide Coletiva da Universidade
Federal da Bahia, compondo o coletivo gestor de satde mental da rede psicossocial de Aracaju,

mais precisamente na posico de apoio institucional® a dois CAPS.

Pesquisadora compdsita na e pela rede de salde mental, a partir do municipio de
Aracaju e de multiplas formas, com multiplas entradas e saidas, o que me possibilitou vivencia-
la, produzi-la, experimenté-la e coloca-la em analise em diversos espacos e por diversos angulos.
Se para alguns esse modo de insercdo-implicagdo® com o campo a ser pesquisado pode, no que
se refere & pesquisa cientifica, trazer o receio de ndo se conseguir o devido distanciamento - para
ndo se falar ainda, mesmo que de forma camuflada, na pretensa neutralidade - para mim,

“pesquisar inserida” responde a algumas das minhas inquietacoes.

Nesse percurso, o grande desafio era (e ainda é) como operar a partir da maquina de
Estado sem me deixar seduzir, como tantos companheiros de militancia, pela crenca no Estado
Democratico de Direito®. Como operar a partir da méaquina de Estado, lugar de captura,
produzindo linhas de fuga, focos de resisténcia. Ou seja, 0 que me inquietava e me inquieta é a

idéia de movimento, ou melhor, 0 medo de ‘perder’ o movimento, 0 medo de assistir e de

%2 Destaque-se minha participacdo na pesquisa Articulando experiéncias, produzindo sujeitos, incluindo cidadaos:
um estudo sobre as novas formas de cuidado em salide mental na Bahia e em Sergipe, Brasil (Nunes ET AL, 2005).

% Segundo as diretrizes propostas pela Politica Nacional de Humanizagéo, apoio é uma funcdo gerencial que
reformula o modo tradicional de se fazer coordenaco, planejamento, supervisio e avaliacdo em salde. E uma
l6gica, uma metodologia, através da qual se pretende desconstruir a idéia de que uma supervisdo, um super-olhar,
uma ‘cabega pensante’ iria, ‘do exterior’, sem implicacdo com o espaco-tempo institucional, com o cotidiano dos
Servigos, prover os corpos executantes de respostas apuradas. Ao contrario, 0 apoio institucional tem como objetivo
clave construir espagos de analise e interferéncia no cotidiano, potencializando analises coletivas de valores, saberes
e fazeres e, desse modo, implementar e mudar praticas. Nesse sentido, anuncia-se a potencialidade da funcdo apoio
realizada a partir de uma implicagdo-insercdo no cotidiano dos espacos de producdo de salde, de um olhar
construido em conjunto com trabalhadores e usuarios (Passos, 2006).

# Conforme nos indica Lourau (1995), a implicacdo do analista é extremamente importante, desde que néo se perca
0 enquadramento que lhe permita operar como pesquisador. Para tanto, tal implicagdo também é posta em analise:
analise do lugar que, como especialista, 0 pesquisador ocupa, busca ocupar e lhe é designado a ocupar. Respaldado
numa suposta neutralidade garantida pelo seu olhar de cientista, os regimes de verdade que ele produz costumam ser
legitimados. “E entdo que sua posicdo pode adquirir uma significacdo geral, que seu combate local ou especifico
acarreta efeitos, tem implicacdes (...). Ele funciona ou luta ao nivel geral desse regime de verdade, que é tdo
essencial para as estruturas e para o funcionamento de nossa sociedade” (Foucault, 2001a, p. 13). Com tal
afirmacdo, Foucault nos indica que, como cientistas, como pesquisadores, “sdo nossas praticas que estdo afirmando
ou negando certos modelos, produzindo, enfim, os mais diferentes objetos, sujeitos e saberes que estdo neste
mundo” (Coimbra, 2001, p. 255).

% De outro modo, eu poderia dizer que o grande desafio é a ‘desidealizacdo’ do modelo psicossocial e, junto com
ele, dos CAPS bem como a “desidealizacdo’ do Estado.
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participar do processo de institucionalizagdo/burocratizagdo da Luta Antimanicomial e da
Reforma Psiquidtrica. A questdo clave era (e ainda €) como interferir nesse processo a partir dos
espagos que eu estava/estou ocupando, no cotidiano da rede, inserida nela, como resistir. E
resistir implica necessariamente habitar esses espagos, movimenta-los, aquecé-los, produzir

“pequenas revoltas diarias” ao invés de sonhar com “a” grande revolugdo (Veiga-Neto, 2001).

1.5.1 Nessa trajetoria, pinco um problema...

No bojo da Reforma Psiquiétrica, tem-se como carro chefe problematizaces acerca da
loucura, da forma como ela é entendida e tratada no interior da légica asilar, com sua funcéo
segregadora, hierarquizante e iatrogénica. Diante desse foco na loucura, compondo com as
politicas identitarias, temas como os da sexualidade, das relagcdes afetivas, sexuais e, em
particular, das relagdes homoeréticas®® tendem a habitar esse terreno de modo subterraneo, o que
pode ser comprovado pela escassez de produgdes académicas®’ destinadas a colocar em analise
0s modos de subjetivagdo de tais relacbes em servicos de salde, de maneira geral, e em CAPS,

de modo particular.

Nesse sentido, torna-se relevante perguntar acerca dos modos de subjetivacdo das
relagdes homoerdticas em servicos que se propdem substitutivos ao modelo hospitalocéntrico. Se

nele, em decorréncia - dentre tantas outras coisas - dos muros visiveis que separam as alas

% Baseando-se na perspectiva foucaultiana (2003a, 2005), usa-se 0 termo “homoerdtica” como alternativa a
naturalizagdo, essencializacdo e universalizacdo da concepcdo médico-psiquiatrica “homossexualidade”, por meio
da qual as praticas homoerdticas sdo tidas como desvio, anormalidade, doenga (homossexualismo). Jurandir Freire
Costa (s.d-b, p. 24-25) partilha dessa direcdo, afirmando que sexualidade e, por conseguinte, homossexualidade “(...)
€ um constructo teorico, nascido da racionalidade cientifica ou com pretens6es a cientificidade. Esta Gltima “designa
experiéncias onde sequer a atracdo pelo mesmo sexo é suficiente como predicado definitério comum a todas elas. A
diversidade de atos, sentimentos e autodefinicdes incluidas nesta etiqueta, quando examinada de perto, mostra que a
suposta homogeneidade teorizada nada tem a ver com a heterogeneidade vivida”. Maiores detalhes sobre a discussao
do conceito homoerotismo, 0 autor faz em A inocéncia e o Vicio (1992).

3" No que se refere a estudos que tenham como mote a relacéo entre servicos de salide e praticas homoeréticas, basta
fazer uma pesquisa na internet, visitando os sites de busca mais reconhecidos pela comunidade académica, para
perceber que tais estudos costumam se restringir a relacdo “homossexualidade e HIV/AIDS”. A esse respeito,
Facchini (2004, p. 36), problematizando a questdo da visibilidade de tais relagbes nos servigos de salde de modo
ampliado, afirma: “Penso que deveriamos refletir em que medida a propria relagdo entre homossexualidade e saide
ndo permanece ‘no armario’, ao menos no que diz respeito a questdes que ndo envolvam o HIV/AIDS. (...) trata-se
da necessidade de estender a mesma visibilidade que se deu a questdo do HIV/AIDS a outras questdes de saude
presentes no cotidiano dos sujeitos que tém praticas ndo-heterossexuais”.
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masculinas e femininas, da negacdo da ‘sexualidade’ dos loucos, praticas homoeroéticas
costumam acontecer na calada da noite; nos espacos dos CAPS, assistimos a entrada do tema
‘sexualidade’ em cena, ou melhor, da ‘heterossexualidade’, vemos casais ‘hetero’ de usuarios
sairem e chegarem juntos ao servico. Entretanto, o tema das relagdes homoerdticas tende a
permanecer velado, como que separado por um muro invisivel, eclodindo apenas nos espacos de

acolhimento bi-pessoal ou, se nos espacos coletivos, de modo ainda estigmatizado.

Alguns procedimentos, situacdes, fazeres e dizeres anotados em diarios de campo®
assim como observagdes realizadas durante meu percurso nos CAPS corroboram essa tendéncia
ao ocultamento e & estigmatizagdo das préaticas homoafetivas nesses servigos, a partir dos quais
fui desenhando meu problema de pesquisa. A exemplo, ressalto o fato de ter observado
registrada em prontuéario, ao lado do CID (Cddigo Internacional de Doengas) a categoria
“homossexualismo”. Destaque-se, ainda, uma cena: numa desgastante reunido de equipe técnica
em um dos CAPS da cidade, ndo me recordo o porqué, um dos profissionais explicita: ““Sou
homossexual’ (sic). No final da reunido, uma estagiaria de psicologia, comenta: “ele devia ser
usuario, onde j& se viu falar isso em reunido? (sic), sendo que, esta equipe era composta por,
pelo menos, quatro pessoas que alegavam — de forma mais discreta, menos publicizada - ter tido
ou ter relacdes homoerdticas. Neste mesmo local, um usuério “afetado” vai ao servigo com uma
calca de malha bem justa, de sobrancelha bem delineada e esmalte nas unhas. Este mesmo
usuério é alvo de chacota de usuérios e técnicos, incluindo-se alguns dos presentes nas cenas
acima relatadas. Pude notar ainda fragmentos de discursos que indicavam um modo de
subjetivacdo especifico das relacbes homoeroticas, tais como: “Ele é negro, filho adotivo, doente
mental e ainda por cima homossexual (um familiar); “N&o sei o que fazer, eu gosto de homem

(-..)- Vou ficar bom?”’(um usuério); “Fico pensando que foi mais facil assumir que eu sou doente

% Estava |4 eu, nesses espacos, mesmo antes de iniciar a pesquisa propriamente dita, todos os dias, com meu
caderninho (por que ndo um diario de campo?), onde eu anotava minhas afetagdes, o que havia vivenciado,
observado, escutado, dito, realizado, o que havia, enfim, me afetado.

Assinale-se que utilizei exaustivamente os didrios de campo que produzi. Esses registros contemplam aquilo que
costuma ficar ‘de fora” da pesquisa, que é tido como nédo-cientifico — ou, numa versdo mais soft, aquilo que pode ser
considerado, mas que é visto como menor pela a ciéncia positivista -, que é tido como ‘subjetivo’, do sujeito, do
pesquisador. Todavia, como é sabido por etndgrafos, por Lourau (1995) e outros pesquisadores, tais registros sdo de
uma poténcia inigualavel para producédo de descri¢des e analises densas. Isso porque eles focam no ‘pequenininho’,
no circunstancial, no cotidiano, no ‘trivial’, nas coisas que parecem evidentes, nos desenhos que em campo Sao
construidos por meio do movimento da pesquisa, evidenciando-se, com isso, a implicagdo do analista - ou seja, a
minha implicacédo -, com os vieses e potencialidades dela decorrentes.
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mental do que assumir minha homossexualidade” (uma usuéria); “Vocé é casada? Tem

namorado? Entdo pra qué libido?”’(uma técnica falando com essa mesma usuaria).

Paralelamente a esse ‘rosto’ ainda hegemodnico, observa-se, no cotidiano desses
mesmos servicos, movimentos de resisténcia, muitas vezes microscopicos. Ou seja, encontra-se a
composicao de novos rostos, rostos “da multiddo andnima, alguns desses invisiveis da historia,
desfeitos sem gloria dessa gente sem fama, mal posta, maldita e malfadada” (Coimbra, 2001, p.
133). Tais movimentos, tais novos rostos inspiram mudancas em seus atores e nos cenarios onde
atuam, abrindo novos caminhos, criagdes, invengdes, produgdes de outros modos de subjetivagéo

de relagdes homoerdticas.

Dessa forma, no sentido de composigdo com o objetivo de, aléem da mera aceitagdo e
tolerancia da diferenca e do diferente, abrir espago para posturas originais face a alteridade e as
instituicBes, cabe perguntar: no cotidiano dos CAPS, estéo se produzindo linhas de fuga para a
estigmatizacgdo e para a patologizagdo das relagdes homoerdticas? Que modos de subjetivacéo de

tais relagdes circulam nos CAPS?

Comprometida com a desconstrucéo da l6gica de tradugdo
generalizada/universalizante/fundamentalista, da 6tica naturalizante de regimes de verdade®
acerca da alteridade, de maneira geral, e das relagdes e préticas homoerdticas, em particular,
formulei a idéia de um estudo com a finalidade de cartografar modos de subjetivagdo das
relacbes homoer6ticas em CAPS, concebendo-os como analisadores, ou seja, entendendo 0s
discursos, fazeres, poderes e afetos que circundam tais modos como algo que explode,
enunciando e desestabilizando paisagens instituidas. Como analisadores, tais modos de
subjetivacdo dizem respeito, entdo, a acontecimentos e situagbes que ‘falam por si’ nédo

necessitando de perito algum para interpreta-los.

Nessa direcdo, busquei analisar modos de elaboragdo e funcionamento das préticas
terapéuticas - e seus intersticios — que circulam em CAPS, concebendo-as como dispositivos de
producdo simultdnea de saude e de subjetividade, buscando seus rancos bem como suas
originalidades e suas poténcias disruptivas para 0s usuérios e para tais servicos de salde. A
perspectiva é, entdo, a de investigar como esté se dando, ou ndo, no cotidiano de um CAPS que

compde a rede municipal de sadde mental de Aracaju, a resisténcia & estigmatizagdo das relacdes

¥ Na perspectiva aqui adotada, entende-se “‘verdade’ como uma instituicdo produzida de formas diferentes,
segundo os diferentes atravessamentos historicos” (Coimbra, 2001, p. 21).
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homoerdticas, entendendo a patologizacdo como uma das multiplas faces que pode assumir o

estigma.

Numa perspectiva politico-afetiva e ndo tecnocrética, levanto alguns questionamentos:
em que medida se efetiva o respeito aos aspectos de singularizacdo das pessoas no Projeto
Terapéutico Singular*® (PTS) bem como no funcionamento do servico CAPS de modo geral? Os
enunciados da Luta Antimanicomial, que postulam tal respeito, estdo orientando o exercicio das
funcdes técnicas? A maneira como estdo sendo elaborados e efetivados os PTS em CAPS pde em
analise ou pactua com a estigmatizacdo/ patologizacéo das relagdes e praticas homoeroéticas, com
a naturalizacdo do homossexualismo? Se 0 que se intenta € problematizar tal naturalizacdo, o que
deve ser levado em conta num PTS? Quais modos de subjetivacdo de relagdes homoeroticas
habitam CAPS?

Em Gltima analise, na pesquisa em questdo, concebe-se os modos de subjetivacio das
relagdes homoeroticas em CAPS como analisadores de uma certa configuracdo coletiva: das
sociedades capitalisticas, das sociedades e culturas aracajuanas em particular, dos modos de
producdo de subjetividade que nelas se engendram, das formas de pensar e praticar salde-
doenca-cuidado nelas localizadas, dos modos de entender e se relacionar com a diferenca, o

diferente, a alteridade.

1.6 Procedimentos/instrumentos metodologicos

A pesquisa qualitativa em questdo configurou-se como um estudo de caso™.

Inicialmente, tinhamos como propésito realizar tal estudo num dos CAPS de tipo 11** que

0 por Projeto Terapéutico Singular entende-se o conjunto de diretrizes, de linhas de agdo, de propostas de
intervencdo relacionadas ao cuidado com o usuario. Tais propostas caracterizam-se por serem singulares e
processuais, respeitando-se, assim, a particularidade de cada usuario, do seu entorno sécio-histérico e do momento
de sua existéncia. Na contramado do modelo biomédico, o qual propde um sentido Unico, exclusivo e atemporal para
0s eventos salde, doenga e cura, tal tracado alicerca-se na concepcdo multifatorial do processo salde-doenca-
cuidado. Nesse sentido, mais que a remissdo de sintomas e de acolhimento pontual aos momentos de
agudizacdo/crise, se permite trabalhar de modo integral a partir de um levantamento detalhado das necessidades de
salde de cada usuario em particular, tentando-se abarcar dimensfes as mais distintas (biologica, psicoldgica, social,
de lazer, de trabalho, de moradia, rede de vinculos e afetos, sexualidade, historico de internagdes psiquiatricas, grau
de autonomia e de circulagdo no territorio etc.). Além disso, trabalha-se com a idéia de multiplicidade de sentidos do
processo salide-doenca-cuidado. Sendo assim, o PTS deve ser pensado e realizado coletivamente por todos os atores
sociais envolvidos: técnicos, usuarios, familiares e comunidade.

41 Entretanto, ndo perdendo de vista as coordenadas do método cartografico, vale dizer que, embora a andlise tivesse
como objetivo enfocar um CAPS especifico, englobamos acontecimentos, movimentos, significacdes relevantes
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compde a rede de Saide Mental do municipio de Aracaju. Entretanto, durante oito meses, por
motivos estruturais, esse CAPS teve suas atividades suspensas, funcionando apenas para
acolhimento de situagfes emergenciais, 0 que incorreu, dentre tantas outras questdes, num
desaquecimento da equipe, a qual, apenas recentemente, comeca a tomar novo folego. Diante de
tal contexto, pensamos, entdo, em desenvolver a pesquisa no outro CAPS 111 da cidade. Todavia,
logo em seguida, fui convidada para a fun¢do de apoiadora institucional deste CAPS. Avaliamos
que assumindo o papel de apoiadora/gestora e de pesquisadora a um s tempo e no mesmo
espaco minhas anélises poderiam perder poténcia, dentre outras coisas, pelo tipo de vinculagéo
desenvolvido com a equipe na funcdo de gestora, a qual vem atrelada a idéia de hierarquia.
Realizo, entdo, o estudo no primeiro CAPS da cidade, de tipo I, o qual possui uma histéria de
sete anos, no qual foi gestada a primeira oficina de sexualidade dos CAPS de Aracaju, o qual,
enfim, é referéncia para a rede no que diz respeito & qualidade do cuidado oferecido e no

movimento de politizagdo dos usuérios.

Neste CAPS, conforme as indicacdes e 0s desenhos tracejados no campo, escolhemos
sequir a trajetoria de uma ‘usuéria’, em que o tema das relagbes homoerdticas se apresentava
como crucial para a produgdo do cuidado bem como para a producdo de sua vida cotidiana.
Embora a analise realizada tenha como foco o percurso de tal usuaria e, dentro dele, seu Projeto
Terapéutico Singular, ndo se perdeu de vista os fluxos de interagfes, sentidos, subjetivagdes que
circularam nas bordas do ‘caso’, no cotidiano do CAPS e da vida dessa pessoa de modo geral,
nos discursos e praticas mais irrelevantes, mais ‘triviais’. As analises ainda abarcam a relagéo da

usuéria com a comunidade, com outras instancias terapéuticas e socio-culturais, sua circulagao

para o problema da pesquisa em questdo que foram produzidas nos demais CAPS, na rede de Saide Mental bem
€OmMo No municipio, no pais e no mundo.

2 A portaria GM 336/02 regulamenta as modalidades de CAPS, levando-se, para isso, em consideracdo o tamanho
do equipamento, estrutura fisica, nimero e variedade de profissionais, diversidade na oferta de atividades
terapéuticas bem como especificidades da demanda. S&o elas: CAPS | e CAPS II, destinados ao atendimento diario
de adultos com transtornos mentais severos e persistentes; CAPS 111 voltados para o atendimento diario e noturno
(quando ha necessidade) de adultos com transtornos mentais graves, funcionando durante sete dias da semana,
incluindo-se feriados; CAPSia, para atendimento diario a infancia e adolescéncia; e CAPSad, destinado para
atendimento diario a adultos com transtornos causados pelo uso prejudicial e/ou dependéncia de alcool e outras
drogas.

A escolha advinha do fato de que um CAPS de tipo Il funciona 24 horas, possuindo acolhimento noturno e
oferecendo assisténcia inclusive nos finais de semana e feriados. Além disso, tem a maior abrangéncia territorial,
funcionando em municipios com mais de duzentos mil habitantes. Aliado a tais caracteristicas, a opgao se relaciona
com o fato de que, nesse CAPS em particular, se observaram praticas, discursos e afetos claves para a eclosdo da
idéia do presente projeto (Brasil, 2004b).



42

em outros espacos da cidade. Esse é o pano de fundo em que se analisou em maior profundidade

0 caso que foi escolhido.

A inser¢do no campo deu-se entre meados de agosto a meados de dezembro de 2007,
contando-se com o auxilio de trés outras pesquisadoras. De setembro a outubro, manteve-se uma
regularidade mais “intensiva’ de visita a campo (de duas a trés vezes por semana) e, nos demais
meses, a insergéo esteve mais atrelada a momentos pontuais destinados a entrevistas destinadas
ao aprofundamento de algumas questdes que se fizeram relevantes e analise de prontuérios. Vale
ainda mencionar que, mediante o fato de, em 2002, ter sido estagiaria e, em 2003, trabalhadora,
na funcdo de psicéloga, do CAPS em analise, jA possuia vinculos anteriores com alguns
trabalhadores e usuarios, o que facilitou a obtencdo e o aprofundamento de questdes relevantes

para a pesquisa bem como a vinculagdo com novos atores.

Para a producédo dos dados, utilizamos cinco fontes: 1) Analise Documental de

Projetos Terapéuticos Singulares e de prontuarios; 2) Producdo de diario de campo*®:

observacdo, participacdo e registro de atividades terapéuticas grupais (oficina de sexualidade,
oficina de teatro, grupo de familiares), de espacos de discussdo e gestdo coletiva (assembléias e
reunides de equipe), de um dos momentos da agenda de comemoracao do sétimo aniversario do
CAPS e de outras atividades de rotina e espagos informais (conversas informais com usuarios,
técnicos e familiares, observacdo do fluxo de interacbes e dos discursos que circulavam nos

espacos de convivéncia); 3) Grupos Focais (GF)**: 01 com membros da equipe, 01 com usuarios

e 02 com familiares, sendo compostos por um minimo de 06 e um méaximo de 12 membros; 4)

Entrevistas semi-estruturadas®: 07 entrevistas com membros da equipe, que, de diferentes

“3 Vide nota 35.

4 A fim de ndo atravessar o funcionamento do servico, utilizou-se dos espagos ja instituidos no servico. Séo eles
respectivamente: Reunido Técnica (GF profissionais), Oficina de Sexualidade (GF usuarios) e Grupo de Familiares
(GF familiares).

E importante ainda afirmar que a escolha pelo procedimento do Grupo Focal da-se fundamentada na experiéncia
vivida através do projeto de pesquisa Articulando experiéncias, produzindo sujeitos e incluindo cidad&os: um estudo
sobre novas formas de cuidado em Salde Mental na Bahia e em Sergipe, Brasil (Nunes ET AL, 2005). Como
membro da equipe de pesquisa, posicdo corroborada por todos, percebi que as entrevistas em grupo sdo de uma
riqueza singular nos CAPS. Neles, a apropriacdo da ‘realidade’ ¢ muito grupal. H4 muitos espagos que propiciam a
producdo de sentido coletivo e da prdpria nogdo de coletivo, 0 que nos leva a constatar que o GF tem sido uma
técnica relevante de pesquisa desse campo.

4 Escolheu-se esse instrumento uma vez que ndo se pretende fechar as perguntas apenas em aspectos que O
pesquisador considere relevantes nem, ao contrario, deixa-las em aberto, ndo as direcionando para determinados
pontos que se entende como cruciais para a pesquisa. Desse modo, através desse tipo de entrevista, contemplam-se
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formas, participaram da producdo do cuidado oferecido a tal usuéria; O1 entrevista com essa

usuaria; 5) Entrevistas ndo-estruturadas*®: 02 entrevistas com ex-trabalhadores do CAPS em

apreco, os quais participaram do processo de construcao inicial do servigo; 01 entrevista com a
propria usuaria em questdo; 01 entrevista grupal com ela e mais dois usuarios indicados pela
mesma e que, como ela, vivenciam questdes que circundam o tema das préticas homoeroticas; 01
entrevista com o facilitador de um espaco politico-pedagdgico da Associagdo Sergipana de
Travestis, em que se discute o tema das relacdes, praticas e expressdes homoerdticas, o qual tal

usuéria costuma freqiientar e que os outros dois usuarios entrevistados ja visitaram.

Ressalte-se que ndo se realizou entrevistas individuais com familiares porque a usuéria
em questdo ndo possui vinculos consistentes com nenhum membro de sua familia. Ao longo de
todo o seu percurso no CAPS, nenhum familiar visitou o servigo ou participou, de algum modo,

da construgdo do cuidado.

1.7 Mapa de bordo: planejando/produzindo analises

O tipo de andlise dos dados produzidos no campo compds com a vertente de analise do
discurso de perspectiva foucaultiana. Segundo a mesma, o discurso possui historicidade e
materialidade. Ou seja, ele é entendido como uma prética que funciona de acordo com regras
determinadas socio-historicamente, as quais estabelecem as condigBes necessarias para que um
objeto emirja e se possa falar sobre ele. Eis porque Foucault (2000, p. 51) afirma que “nédo se
pode falar de qualquer coisa, em qualquer época”. Por exemplo, ele mesmo (2003a) destaca que
a homossexualidade e, conseqiientemente, os discursos sobre a mesma, € um constructo tedrico
médico-psiquiatrico, gestado no século XIX no seio das sociedades capitalisticas ocidentais
modernas. Articulando-se & economia de poder vigente, por meio de tal constructo, as praticas

homoerdticas passam a ser tidas como desvio, anormalidade, doenca (homossexualismo).

questbes que necessitam ser abordadas, permitindo, ao mesmo tempo, ao entrevistado um amplo campo para
explanaces sobre o tema em estudo bem como outros a ele relacionados (Coimbra, 2001).

“ Lembrando-se que até mesmo “os encontros planejados transformam em complexas formas de interacio”
(Guesser, 2003, p. 164), essas entrevistas funcionaram como praticas conversacionais, espagos privilegiados de
producdo de sentidos.
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Nesse sentido, se o que se intenta € descrever o funcionamento discursivo, ndo se pode
restringir tal descricdo apenas a seu aspecto linguistico, ndo se pode apreender o discurso
simplesmente como um conjunto de signos. Ao contrério, a analise foucaultiana do discurso
“solicita a procura de ‘algo a mais’ que a simples representacdo entre palavras e coisas”
(Navarro-Barbosa & Sargentini, 2004, p. 17).

A busca por esse “algo a mais”, justamente nisso reside a grande guinada que tal
tedrico promove: no entendimento de que ha condigBes historicas de aparecimento de um
discurso relativas as formagBes ndo-discursivas (instituicdes, processos sociais, culturais,
econdmicos, politicos, afetivos etc.); no entendimento de que as coisas ditas encontram-se
imbricadas com as dindmicas de poder e de saber de seu tempo, sendo justamente através do
discurso que o saber e o poder se articulam (Foucault, 2003b). Nesse sentido, “os fios
discursivos ndo podem ser aleatoriamente interpretados, eles estéo ali, os fios formam desenhos”
(Khalil, 2004, p. 222), formam cartografias que acompanham “a movéncia das vontades de
verdade, das interdicOes e de todos os outros procedimentos de controle do discurso instaurados

pelos sujeitos, na historia”.

Ainda segundo essa perspectiva, ha que se recusar a busca por origens, por esséncias,

por conteldos misteriosos, pelo sentido primeiro, Gltimo e/ou oculto dos discursos:

Foucault ndo revela um discurso misterioso (...), ele nos convida a observarmos com
exatiddo o que é dito. (...) (assim) o discurso ndo é nem semantica, nem ideologia,
nem implicito. Longe de nos convidar a julgar as coisas a partir das palavras,
Foucault nos mostra, pelo contrario, que as palavras nos enganam, nos fazem
acreditar na existéncia de coisas, objetos naturais (...), enquanto essas coisas nao
passam de correlatos de préaticas correspondentes (Veyne apud Coimbra, 2001, p.
138).

Permanecer no nivel dos proprios discursos para analisar o encontro de forgas que lhes
possibilitou emergir em momentos e lugares especificos, eis 0 mote da anélise do discurso
foucaultiana. Dessa forma, ao lado da afirmativa de que ndo se pode falar de qualquer coisa, em
qualquer época, o tedrico pontua que “ndo importa quem fala, mas que o que ele diz néo é dito
de qualquer lugar” (Foucault, 2000, p. 142). Nessa diregdo, centrou-se a analise nas relagdes de

forca que deram vazao a emergéncia dos discursos e ndo nos sujeitos*’ propriamente ditos. Disso

" Note-se que um mesmo sujeito, ao longo de uma mesma entrevista, ou mesmo no respondendo a uma mesma
pergunta, profere discursos hegeménicos bem como contra-hegeménicos, de modo a ratificar que néo € o sujeito o
centro da andlise, mas as posicdes que este ocupa, as relagdes de forcas, as condigdes de emergéncia de um discurso.
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deriva a opcéo por ndo identifici-los de nenhum modo: nem por categorias profissionais, nem os
classificando/dividindo entre técnicos, usuarios e familiares. Disso deriva ainda a opgdo por
utilizar segmentos de discurso advindos de narrativas de variados sujeitos para compor as Marias
que serdo assinaladas mais adiante bem como para analisar uma mesma questdo elucidada num

dado trecho.

Se “estamos sempre obedecendo a regras dadas historicamente e afirmando verdades
de um tempo" (Oliveira, 2004, p. 204), “ndo ha Verdade para ser buscada, mas sim discursos
historicamente detectiveis, que constroem verdades e possibilitam o exercicio do poder”
(Navarro-Barbosa, 2004, p. 103). Desse modo, o crucial é investigar, por meio do discurso®®, as
articulacGes entre saber, poder e producéo de subjetividade: “A finalidade é a de ‘rastrear’ (...) a
relacéo entre saber e poder, os efeitos de poder, a sua atuagéo sobre 0s sujeitos e 0os modos de

materializacdo dessa relacéo no discurso” (Navarro-Barbosa & Sargentini, 2004, p. 17).

No entanto, é preciso deixar claro que ndo se trata da composicdo de paisagens
estaveis e sim de seqiiéncias cénicas instaveis, belicosas®, atravessadas por lutas em torno da
imposicdo de sentidos: “o discurso veicula e produz o poder; reforga-o, mas também o mina,
expde, debilita e permite barra-lo” (Foucault, 2000, p. 96). Ou seja, enquanto acontecimento, o

discurso possibilita a irrup¢éo de novos sentidos, de novas traducdes.

‘Entender’, nesse contexto, ndo significa explicar nem muito menos revelar; as
analises produzidas, os sentidos gestados nao intentam afirmar, mas interrogar o instituido, o
naturalizado, o que nos parece evidente. Desse modo, no lugar da idéia da esfinge - decifra-me
ou devoro-te -, afirma-se a impossibilidade de decifracdo: “ndo h4 nada em cima — céus da
transcendéncia -, nem embaixo — brumas de esséncia” dos discursos. “O que hd em cima,

embaixo e por todos os lados séo intensidades buscando expressao” (Rolnik, 1998, p. 66).

B E preciso deixar claro que aqui discurso ndo equivale a sistema simbolico. Conforme indica Fischner (2001, p.
219): “embora seja verdade que 0 sujeito € constituido simbolicamente, ele é sobretudo constituido por préaticas
reais, historicamente analisdveis. Ha toda uma tecnologia de producdo do sujeito que atravessa, perturba e até
mesmo desestabiliza os sistemas simbolicos, ao mesmo tempo que deles se serve. Importa, portanto, deter-se sobre
essas praticas — discursivas e ndo discursivas — para compreender a rede diferenciada de poderes e de saberes que
nos produzem (...) Praticas que conformam cotidianos, definem projetos de vida, moldam, transformam e desenham
0S corpos”.

*® Em decorréncia do poder que por meio do discurso se exerce, este ltimo é objeto de disputa. O discurso aparece,
entdo “como um bem - finito, limitado, desejavel, Gtil — que tem suas regras de aparecimento e de circulagdo; um
bem que coloca, por conseguinte, desde sua existéncia (e ndo simplesmente em suas “aplicacBes praticas’), a questdo
do poder; um bem que €, por natureza, o objeto de uma luta e de uma luta politica” (Foucault, 2000, p. 139).
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O analista deve almejar justamente a encarnacdo de tais intensidades na ordem
instituida (o que traz consigo a desestabilizacdo da mesma), embarcando na constituicdo de
novos territérios existenciais, de novos modos de subjetivacdo, de novas formas de traduzir o
‘outro’. Ele deve inventar pontes para fazer essa travessia: pontes de linguagem. A linguagem ¢,
nesse sentido, em si mesma, criacdo de mundos; veiculo que promove a transicdo para novos

mundos, novas formas de historia.

Nesse ponto o analista do discurso encontra-se com o cartégrafo™: ambos se colocam

na adjacéncia das mutagdes das cartografias, intentando:

(...) apreender o movimento que surge da tensdo entre fluxo e representacdo: fluxo
de intensidades escapando do plano de organizacdo de territérios, desorientando
suas cartografias, desestabilizando suas representacbes e, por sua vez,
representacdes estancando o fluxo, canalizando as intensidades, dando-lhes sentido.
(...) esse desafio permanente € o proprio motor de criacdo de sentido. Desafio
necessario — e, de qualquer modo, insuperavel — da coexisténcia vigilante entre
macro e micropolitica, dispares, mas complementares e indissociaveis na produgdo
da realidade psicossocial (Rolnik, op.cit, p. 66-67).

Em altima analise, pode-se afirmar que ndo se tem como objetivo revelar e sim criar,
produzir sentidos, abandonar a vontade de verdade e seguir as linhas que cartografam o
movimento dos fluxos. Eis o carater politico da prética do analista-cartografo: “entendida como
analise das estratégias de producéo de subjetividade, € da algada micropolitica, ou seja, tem a ver

com o poder em sua dimenséo de técnicas de subjetivacdo” (Rolnik, 1998, p. 71).

Uma vez que se diz um modo de existéncia ‘normal’, um modo de existéncia ‘sexual’,
circunscrito por meio da producdo de regimes de discursividade especificos, intentou-se
questionar que saberes, que regimes de verdade, de sensibilidade, que sujeitos, que erdticas, que
homoeroticas estdo sendo produzidas. A partir de tais questionamentos, teve-se, ainda, a
finalidade de cartografar o agenciamento de novas forgas, a composi¢édo de novos mundos, de
novos modos de dizer, de saber, de traduzir, de experienciar as relagbes homoerdticas e, de um
modo mais geral, as relagbes com o outro, com a alteridade, modos menos restritivos,

estigmatizados e segregatorios.

%0 Deleuze (2005), inclusive, chama Foucault de cartgrafo.
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1.7.1 O senso incomum

Retomemos a primeira questéo do texto: “as formas de narrar a alteridade sdo, ao fim e
ao cabo, formas de tradugéo (...) o problema crucial é quem traduz a quem (ou quem representa a
quem e através de quais significados politicos” (Duschatzcky & Sckliar, 2001, 122), significados
politicos objetivados por quais praticas e mediados por que modos de exercicio de poder? Nessa
minha trajetoria pela salde mental aracajuana, faltava, pois, o lugar do usuério, a perspectiva do
‘outro’ institucionalmente produzido. Faltava sua historia marginal, pulsante, capaz de colocar
em andlise discursos e préaticas instituidos ao longo do processo de Reforma Psiquiétrica desse

municipio, capaz de produzir uma contramemaria desse processo.

Solid&o, desespero, falta de liberdade (seja por clausuras visiveis e/ou invisiveis), de
contato, de circulagcdo nos espacos da cidade sdo caracteristicas comuns desses ‘outros’ que
costumam se inserir na rede de Atencdo Psicossocial. E justamente com esses tantos outros que
habitam territorios geogréficos e existenciais colocados entre parénteses, ndo visitados pela

‘maioria de nos™!

, que pretendiamos fazer composi¢do, mantendo uma posicdo de luta contra a
segregacdo social e em favor da invencdo de novos mundos, novos universos relacionais, mais
singulares, mais cheios de vida. Para isso, tivemos que nos posicionar ali junto aqueles que, em
decorréncia da institucionalizagdo, da estigmatizacéo, da excluséo, de tudo ao mesmo tempo

agora, encontram-se & margem, a deriva. Como nos indica Coimbra (2001, p. 254):

(...) ha linhas de fuga, ha singularidades atrevidamente construidas; ha, enfim, vida
pulsando nos mais diferentes territérios, por mais que sejam estigmatizados,
rotulados, desqualificados ou mesmo negados. Ha rupturas sendo produzidas por
mais microscopicas, pequenas e invisiveis que sejam.

De tal entendimento decorre a importancia de, para além da “histéria oficial”, da
“Otica dos vencedores”, rastrear 0 “saber histérico das lutas”, a “memoria dos combates”,
ativando “saberes locais, descontinuos, ndo legitimados” (Foucault, 2001a, p. 171), decorre a

relevancia de nos aproximarmos de:

51 Maioria que ndo se mensura pela quantidade e sim pela assimetria de poder: ‘nds’, os estabelecidos,

subjugando os ‘outros’, a maioria quantitativa de outsiders.
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(...) um outro real com outras verdades, outras historias e memorias produzidas por
praticas sociais ndo hegemonicas: as praticas dos que ficaram conhecidos como
‘vencidos’. Essa ‘historia marginal’ é forjada pelos grupos minoritarios nas suas
lutas, no seu cotidiano, nas suas resisténcias e teimosias — muitas vezes subterraneas
e invisiveis — em produzir outras maneiras de ser, de viver, outras sensibilidades e
percepcdes, outras formas de existir. Estas, por vezes, sdo abertamente
desqualificadas ou simplesmente ignoradas pelas visdes dominantes (Coimbra,
2001, p. 51).

O que estamos propondo é uma “critica radical a universalizacdo dos saberes”
(Vicentin, 2006) e a importancia de nos atermos aquilo que Foucault (2001a) denomina de senso
incomum, ou seja, a importancia de (re)ativar, de convocar os saberes desclassificados,
assujeitados, desconsiderados, saberes locais, menores capazes de desnaturalizar a “6tica dos
vencedores”, pois guardam em si “a memoria dos combates”. Ao nos aproximarmos, ao nos
misturarmos, ao Compormos com esses movimentos de ruptura, abrimos espacgos para a
expressao e experimentagdo de processos singulares, os quais abrem caminho para a producdo de

novas historias e novos modos de subjetivacao.

Relembrando o ditado cesariano, “tradutore, traditore”, desnaturalizar a ‘Gtica dos
vencedores’ ndo passa, porém, por dar voz a ‘Otica dos vencidos’, a uma moral escrava
complementar a primeira. Na contram&o dessa perspectiva, 0 que se buscou foi a analise de
pessoas para além e para aquém do lugar de especialista ou de usuério que possam ocupar. Desse
modo, rastreou-se ndo um ‘quem’, um sujeito identificAvel e identificado. Numa tentativa de
escapar de identidades institucionalizadas e com o objetivo de encontrar pessoas, buscou-se um
‘qué’, ou melhor, alguns ‘qués’ que possibilitassem a producéo de analises e a desestabiliza¢do

de paisagens instituidas.

1.7.2 Dos lugares do ‘outro’

O lugar do ‘outro’, uma auséncia que, em campo, se fazia ainda mais presente, estaria,
assim, articulado a uma maneira distinta de subjetivar a alteridade, qual seja, ao desvelamento do
‘senso incomum’ daquele CAPS: compondo com a minha experiéncia anterior nesse CAPS em
particular, logo no primeiro grupo focal (que teve como componentes profissionais do servigo),
logo na primeira entrevista individual (também com um profissional), uma personagem emergia

como possivel informante-chave...
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Conforme registrado, a presente pesquisa-interferéncia/pesquisa-resisténcia funcionou
como um processo de busca de outras formas de traducdo e outros tradutores, como uma
contramemoria, rastreando o “saber histérico das lutas”, ativando “saberes locais, descontinuos,
ndo legitimados” (Foucault, 2001a, p. 171), ativando os saberes dos grupos minoritarios que
habitam o cotidiano do CAPS em que ela se desenvolveu, abrindo espaco para que eles

aparecessem em cena.

(...) E uma paciente que ha bem pouco tempo ela revelou a homossexualidade dela...revelou
pra parte da equipe, ndo ta revelado pra totalidade ainda...até porque ela ndo se sente
confortavel com todos os membros da equipe, mas a principio, ela se sentia muito diferente,
muito esquisita, muito rejeitada. Ela teve que abandonar a igreja, abandonou a comunidade
porque, assim, os locais que ela andava antes ja ndo cabiam mais a ela e, ha algum tempo, a
gente ja vem trabalhando esta questdo da sexualidade, a proposta, inclusive, de ta
namorando, de ta conseguindo uma companheira porque ela se sente muito sO. E,
recentemente, ela me contou, assim, com muita felicidade de ter participado de um evento,
uma... (...). Veja so, ela ndo se sentiu confortavel de participar da Parada aqui em Sergipe,
aqui em Aracaju, terra dela, onde ela vive. Ela disse: ‘Eu tenho medo dos olhares das
pessoas, mas eu sei que isso eu vou vencer um dia’. Mas ela foi a um outro estado participar
em uma outra Parada e se sentiu muito confortavel e, inclusive, levando um outro usuario
daqui, que esse ta, assim, com muita dificuldade, ainda, de decidir qual é o papel dele. E ai
ela, na minha opinido, ela ja é uma repassadora, ela ta ajudando ele, inclusive. Ela vai a
grupos de debates, ela assiste filmes, ela tem..ja td tentando fazer uma pequena
locadorazinha dela de filmes s6 do género, do tema. Ela repassa esses filmes, ela tem folders
de grupos de discusséo, de foruns, de pecas de teatro tematica...

(...) eu descobri umas ONGs gays. Sem saber eu tava passeando no calcaddo e tavam
entregando um folder da programacao da parada GLBT daqui, ai eu voltei e pedi mais. Ai eu
olhei na programacéo e eu disse: [verbaliza nome de um usuario] vai ter que ir comigo
porque sozinha eu ndo vou. Ai arrastei [nome do usuario novamente] (...). Eu fui pra uma
palestra.

(...) eu peguei aquele folder. Tinha um pessoal aglomerado assim, tava distribuindo, peguei,
ai quando e olhei, ai, 6° Parada GLBT, me deram um, ai eu voltei pra pegar mais, na intencdo
de dar pra [nome de um usuario] e outras pessoas que tivessem interessadas. Ai eles me
deram um bocado. Ai eu verifiquei a programacao e descobri que tava tendo palestras, enfim,
seminarios, essas coisas todas. E eu fui pra uma dessas palestras, que inclusive, era [nome do
facilitador da Quarta Legal] que tava coordenando.

E vocé vai comecar pelo [diz o0 nome do bairro onde mora]®?, néo é isso?

E, eu quero ver assim, sabe? No boca a boca, vou ver se eu consigo um pen driver né? Aquele
gue grava e tal, pra, pra pegar o depoimento individual, se elas permitirem, pra ver qual a
dificuldade delas e tentar ver se consigo, se uma conhece a outra, se se da bem, se ndo se da,

%2 0 que indica que ela se encontra nesse movimento de ‘sair do armario’, de recear menos a reagdo da sua
vizinhanga, a maioria formada por evangélicos, e mapear seu territorio a fim de articular mulheres que se dizem
“léshicas na luta pelos seus direitos e cidadania™.
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se se pode reunir em algum local, vou ver. Tem uma casa da familia |4 do [cita 0 nome do
bairro] pra ver se eu consigo, tentar fortalecer primeiro, né, esses lagos e ver se consigo um
€spaco pra juntar ou por semana, ou por més, ou quinzenal, pra ver, ou tentar discutir alguma
problematica, alguma coisa nesse sentido. Eu vou pedir orientacdo pra alguém, sei la, vou
procurar, vou me virar ai, ta?

Ali onde se poderia identificar uma ‘usuéria’, ali onde se veria apenas o testemunho de
uma usuaria, reduzindo sua poténcia a condicdo subalterna de informante, apreende-se um
pensamento analista atravessado por desejos e interesses bem como a possibilidade de anélise
dos mesmos. Ou seja, ndo se trata de transformar a pesquisa em um livro de confissdes nem de
perspectivar 0 ‘outro’ como um objeto pesquisado e, mais, mediante neutralidade. Trata-se, sim,

de enunciar as relacbes que se estabeleceram para que se tenha produzido determinadas analises.

Como operadores das margens, margens da ciéncia, margens das especialidades, das
disciplinas e saberes, margens das relagdes instituidas, margens dos territorios geograficos e
existenciais, como aqueles obstinados com a abertura de mundos, com a entrada em cena de
novas forgas, com a composigéo de novas possibilidades de vida, seguimos as indicagdes que 0
proprio campo foi nos dando: apostamos na poténcia de analises realizadas por essa ‘usuéria’*,
uma vez que as mesmas vdo na contramdo do senso comum do CAPS em apreco,

problematizando sua face hegemaonica.

Nessa dire¢do, logo no inicio, quando da emergéncia do ‘qué’ informante-chave’, fez-
se 0s seguintes questionamentos: em que medida os atores sociais que habitam o CAPS
conseguem absorver/atualizar o que est4 sendo trazido pelas pessoas, pelo que est4 sendo vivido
no cotidiano naquele espaco? Tal servigo consegue se vitalizar em contato com as vidas que por
ali passam? Seu modo de funcionamento é posto em analise a partir disso? No CAPS, se acessa
pessoas como Maria? Aproveita-se suas analises e o que elas lhes revelava? No CAPS,
encontrava-se abertura para a ‘riqueza’ de suas discussdes e apontamentos ou reatividade aos
mesmos, uma vez que eles apontavam para a desconstrucdo de muitos de seus modos instituidos

de funcionamento?

% Ressalte-se que, conforme jé registrado, trata-se de se evidenciar algumas funcBes de enunciacio discursiva,
funces sujeito, no presente caso o sujeito ‘usudria’, que se constituem pelas praticas discursivas. Ou seja, mais
do que o corpo que estd modulando a discursividade, o que importa sdo as fun¢bes de enunciagdo e estas se
constituem no cruzamento de fungdes institucionais. Nesse sentido, é que essa mesma usuaria indica e
experiencia praticas, inclusive discursivas, de resisténcia bem como préaticas de captura.
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Porque quando nés somos informados, nés sabemos nossos direitos, nos reivindicamos, ta?
Eles querem que o usuario fique Ia sem saber dos seus direitos, caladinho, recebendo tudo
passivamente, que é o que acontece la dentro. Entdo, eu muitas vezes, me irritei, me revoltei
la dentro, falei alto, gritei realmente, fiz isso, agora eles ndo colocaram no meu prontuario,
agora isso ja aconteceu muito.

(...) eu fui percebendo que vocé, na verdade, ndo pode dizer o que vocé pensa. Porque, se vocé
diz, e ai vocé sempre é questionado, vocé é chamado. Como eu fui pra uma audiéncia ai no
Ministério Publico, depois 0 CAPS, eu ja nem era mais do CAPS, e o CAPS me chamou pra
me repreender, reclamar de mim. E ‘porque vocé foi dizer, falar na audiéncia n&o sei o que,
n&o sei 0 que 14’. E eu disse porque quem me convidou foi (...), s6 que eu ndo td defendendo
(...), eu t6 defendendo o meu lado, é isso que eu tentei deixar claro pra eles(...). Vocés ndo me
deram a oportunidade de concluir a minha fala (...). Porque, na verdade, muitas vezes eu
tentei falar, eu falava 1a (...).

7

(...) tiraram os funcionarios que, que, que assim, tentavam, é, nos ajudar, que eram pelos
usudrios, que se importavam realmente com a gente. Entdo tiraram muitos funcionarios, e ai
nao é sé o funcionario em si que eles tiram, eles tiram muita coisa, é a oficina que a gente
gosta, sabe? E o grupo de mulheres que acabou, sabe? Entéo essas coisas que, que revoltam,
que agente tenta gritar e é sufocado. Entéo, por isso, mas eu sempre reclamei, mas s6 que néo
colocam isso no prontudrio, tem muita coisa que eu falei, que hoje eu olho o prontuario e digo
‘e ai? Mas isso aqui ninguém colocou’, sabe? Eles ndo colocam no prontudrio, porque
qualquer um chega 1a, um estudante, um sei la o qué e olhe, olha la o prontuario.

Um pensamento analista que problematiza identidades de género, sexuais, de classe,

da moda, do corpo que as imagens veiculadas pela midia nos solicitam:

(...) tipo assim, uma tem que se vestir de homem e outra de mulher, ou a lésbica séo todas de
cabelo curto, trajes masculinizados e ndo é assim. Eu tava com (...), ai eu fui tomar conta dela
que ela fez cirurgia, ela disse que tava no ponto do 6nibus e tinha duas mulheres vestidas de
vestido normal, de saia, vestido normal e tal. Ela s foi perceber que as duas eram léshicas
quando as duas comegaram a se beijar, ai ela ficou assim (...) Ai ela pensou que lésbica era
s6 uma que se vestia de homem e outra de mulher, e ela viu que ndo é assim.

(...) as pessoas hoje ndo estdo interessadas em conviver por amor mesmo, elas esto
interessadas no que vocé tem. Sabe? Entdo, essa é minha preocupacao, porque é muito dificil
vocé encontrar uma pessoa que goste realmente de vocé, como eu ja disse, eu ndo tenho
beleza, essas coisas contam muito.

Como assim?



52

Beleza fisica, dinheiro, ta?
Isso conta?

Isso conta muito.

(...) eu ndo consigo encontrar roupa pra mim. Ou eu vou pra sec¢ao de roupa feminina, que s
tem roupa cheia de badulaque (...). Eu gosto assim, de camiseta, dessas camisetas, mas, na
parte feminina, ndo tem também. Tinha uma vez uma baby look, uma vez que eu fui vestir do
tamanho G e ficou aqui [mostrou a barriga]. Eu digo, com uma panca desse tamanho do lado
de fora, ndo tem como. (...) As calcas séo cintura baixa, pra onde vai essa pan¢a com cintura
baixa, mostrar um monte de banha? N&o tem como, cara. Entendeu? L& vai eu pra secéo
masculina, pra encontrar uma blusa, é muito dificil porque é tudo cheia de estampa e a forma
€ maior, porque é pra homem. Entéo, € uma confusdo muito grande, é muito dificil, eu passo
horas e horas e ndo consigo achar uma roupa, uma camiseta que dé em mim. Sabe?

Uma funcdo sujeito, uma pessoa que coloca em andlise leituras vitimizantes, que
insiste em ndo ser socorrida por profissionais transfigurados em salvadores, que insiste em
convocar usudrios para o movimento, colocando em discussdo a tendéncia de acharem que
politicas publicas, assisténcia a salde sdo favores e ndo direitos bem como a tendéncia de ndo

colocarem o CAPS, os espacos oferecidos, 0s modos como eles sdo cuidados em analise:

(...) da época que eu entrei pra época que eu sai, 0 que contribuia... eu acho que o que
contribui sdo as pessoas que estdo comprometidas realmente com o servigo de salde mental,
ta? Porque tem muita gente que trabalha na area, mas ndo esta comprometida com a causa.
Infelizmente.

(...) Quer dizer, entendeu? Entdo tem essa coisa. Tem que gostar do que faz. Tem que saber
tratar o paciente. Nao é porque é um paciente psiquiatrico, que tem que atender ele de
qualquer maneira nao. Porque o paciente sabe quando ele é ou ndo bem atendido, sabe, e
mesmo que ele esteja em crise (...). Oi, uma vez [nome de um usuario] tava em crise. Aquelas
crises de [nome de novo] sdo terriveis. Ai uma paciente cha..uma técnica chamava ele, uma
nao, alguns chamavam ele de [um apelido que envolvia esterettipo], (...) e ele em crise.
Quando ele passou a crise, ai ele disse assim, pra essa técnica, assim: ‘e ai? Eu ainda estou
[cita 0 apelido]? Porque ela pensou que pelo fato de ele estar em crise, ele ndo ia se lembrar
de como ela chamava ele. (...) Engano dela. Entendeu? Entdo vocé veja a cabeca de um
profissional desse. Porque acha que porque a gente ta em crise a gente ndo vai se lembrar do
que ta acontecendo, da forma como estamos sendo atendidas, é engano, cara. A gente sabe de
tudo. Agora a gente ta apenas numa crise.
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(...) [cita 0 nome de um técnico] disse: ‘8, vocé tem que procurar uma terapia, um psicologo’.
Ai ele disse, ‘tem Fulano’, eu ndo quero coito, ‘tem Sicrano’, piorou. Tem ndo sei 0 que, eu
digo, 6i, nem fale. Ai depois disse: ‘tem [cita 0 nome de uma profissédo], ndo sei nem quem é.
Eu digo, vou procurar saber agora. Falei com ela, ela comegou a me atender. E ai... falei um
bocado...(...) ela me incentivou a voltar a ler, eu fiz uma carteirinha da biblioteca municipal, e
ai vocé vai 14, pega livros emprestado, 1€, devolve (...) me incentivou a fazer caminhada. Eu
perdi peso (...) mas ai eles tiraram. Problema de novo entre eles 1a na gestdo. Confuséo deles
Ia e ela saiu. Ela e muitos outros. (...) quando vocé é tirado... vocé esta fazendo um tratamento
e ser interrompido de forma abrupta, ndo tem cristdo que agiiente, né? N&o tem esse. Vocé
sente horrores. Eu, pelo menos. Entdo muita gente ficou la a ver navios.

Um pensamento analista que nos indica que, para “além de qualquer politica
coisificante de identificacdo”, a vida dos loucos, a vida dos gays e das lésbicas, a vida dos
negros, a vida dos pobres, dos que vivem na periferia, a vida das mulheres, a vida dos usuarios, a
vida das pessoas “é tdo mutante como a de todos os grupos humanos e que boa parte delas se
fixa, temporalmente, na trama de suas tecelagens, quer dizer, em suas narrativas” (Larrosa &
Sckliar, 2001, p. 15). Mais do que isso, sua narrativa nos informa que as fronteiras rigidamente
edificadas entre grupos identitarios de Raga, de Sexo, de Sexualidade, de Loucos, de Religido, de
Cultura, com letras maiusculas, sdo produgdes gestadas no bojo dessa mesma logica identitéria e

que, na ‘vida real’ as diferengas/desigualdades se encontram articuladas.

(...) Meu pai era alcodlatra, minha mée nunca gostou de filha mulher e uma série de
rejeicdes, uma série de acontecimentos ruins. Entdo, eu sempre fiquei ali, naquele meu mundo
fechado e a religido me ajudou a ficar nesse mundo ainda mais.

(...) Ela compreende o quanto ela é oprimida, sabe? O quanto ela sofreu presséo, sabe? (...)
porque, tipo assim, ela conserva nela caracteristicas identitarias que ndo sédo assim, boa,
assim, que sdo consideradas pejorativas pela sociedade. Sabe? Porque ela é negra. Ela nédo é
padréo de beleza, sabe? Ela é gorda, sabe? Ela pode... as pessoas podem dizer que ela é feia,
sabe? E tipo assim, negra, mulher e sapatdo. Entdo, sabe? Entdo, sabe? Ter tudo isso e a
gente sabe que a sociedade é preconceituosa... E louca, louca, ainda. Tu entende? Entéo €
muita coisa pra uma pessoa sO. Sabe? E por isso que eu me impressiono um pouco com a,
com essa historia dela. Sabe? Com essa histéria dela. De, sabe? De ultrapassar isso tudo.
Sabe? De conseguir entender, sabe? De conseguir entender que ela é gente também. Sabe?
Que ela pode ser linda, daquela forma, entendeu? [Risos]... que aquele formato é lindo, é
bonito também ser daquele jeito. Sabe? E eu acho que ela descobriu isso. Sabe? Eu acho que
ela ta formando isso, sabe? Ela ta fundando isso na vida dela.
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1.7.3 Como tantas: Maria

Como tantas, a cidade encanta, a primeira vista, a primeira vista. Maria, Maria,
Maria sera mais uma na lista>*. Como pode em s consciéncia se ninguém se espanta
com suas tristezas? (...) Maria é mesmo tantas no ventre da cidade (...) Maria é como
tantas e ninguém e ninguém mais se espanta, na cidade a vagar (Rodolfo Vaz/Tadeu
Melo).

Entra em cena a perspectiva de Maria, de varias Marias que, condensadas em uma,

desafiavam toda a ldgica instituida:

... Marias negras...

Sua cor?

Negra®.

...Marias pobres...

Ai tem a histdria de Maria ser uma pessoa extremamente pobre mesmo, né? Ter uma condicéo
bem sacana, uma casa muito humilde, de as vezes ndo ter dinheiro pra determinadas coisas.

A casa permanece sem agua encanada e sem banheiro, o que dificulta a melhoria da
qualidade de vida da usudria, a qual alega ndo ter condi¢Bes financeiras para custear as
despesas com agua, energia e alimentacdo [registros em prontuario].

...Marias da periferia...

Mora s6; segundo ela, seu bairro é muito violento e isso tem a deixado assustada e com medo.
Ja foi assaltada e amarrada; relata ndo conseguir dormir devido a preocupagdo com

% Grifos meus.

% No Grupo Focal com usuérios, apenas uma usudria, a saber, a nossa ‘informante-chave’, se intitulou “negra”,
sendo que muitos apresentavam essa cor de pele.
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vizinhos; ““preciso mudar de residéncia” (sic); vizinhos alcodlatras de ambos os lados,
perturbam seu sono de madrugada [registros em prontuario].

Agua e luz encontram-se cortados; realizada visita domiciliar (...) reside sozinha, casa
propria (...) a casa nao possui banheiro e nem agua encanada. Maria usa o banheiro do
vizinho e faz suas refei¢cdes no CAPS (...) mantém boas relacdes com alguns vizinhos, onde
pega agua e faz suas necessidades [registros em prontuario].

...Marias mulheres...

(...) eu nasci numa familia onde as mulheres nao sdo bem-vindas. Mulheres, pronto, filhas do
sexo feminino n&o sdo aceitas na minha familia. Nem por parte de pai, nem por parte de mée.
Nunca foram(...). Ent3o, eu fui criada muito reprimida. E... meus irmaos que eram homens,
eles podiam, né? Fazer o que bem quisessem e entendessem e eu sempre tinha que ficar no
canto, né? Tipo assim. A gente ia pra casa de algum, tinha um tio que a gente sempre ia pra
Ia, entdo a gente tinha que ficar |a, sentada no canto. Vocé ja pensou uma crianca sentada no
canto o dia todo? (...) S6 as mulheres.

(...) E depois que meus pais faleceram ninguém [referindo-se aos seus familiares] quis ficar
comigo. Claro, né? Eu era mulher. Eu sou mulher.

...Marias abusadas...

(...) no final do atendimento, relata ter sofrido abuso sexual pelo seu irmdo mais velho. Sofreu
outro abuso quando foi residir com uma senhora, pelo filho desta e o vizinho [registro em
prontuario].

...Marias desamparadas...

(...) fiquei sem médico, fiquei sem psicologo, fiquei sem nada. Entdo, fiquei sem medicagdo. Ai
vocé ja tava sem trabalhar, sem ter comida em casa, um monte coisa, foi na época que cortou
a energia, a agua, ai vocé, assim, como se fosse, sabe? Eu ndo tinha suporte, entdo, eu tava
sem ter, ndo tinha controle sobre nada a meu respeito.

...Marias religiosas...

Por que é que vocé acha que vocé entrou? Assim, o que é te motivou a entrar?
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(...) eu entrei porque, veja s6. Eu ndo tinha ninguém, né? Nao tinha amigos, ndo tinha
parente, nem aderente, como se diz nem eira, nem beira, entdo foi o Gnico lugar que me
acolheu, de uma certa forma, né? (...) Nao tinha ninguém na minha vida, entédo abracei uma
causa religiosa e segui. Fiz tudo como manda o figurino.

(...) essa questao religiosa sempre me incomodou um pouco porque, na verdade, quando vocé
entra em religides, € a maioria assim muito fechadas, sédo hiperfechadas. Entdo é muito
controladora. E 14 eu vejo que, mulher la nao tem voz. Mulher la ndo pode fazer nada. E a
propria biblia diz, eles usam muito um texto que diz que a mulher tem que aprender em
siléncio, calada. (...) E porque na...é. Eu sempre fui passiva, sabe? Tinha a minha opinido,
mas sempre, é como eu tava falando pra terapeuta. Eu disse: eu tinha a minha opinido, mas
eu ndo podia expor a minha opinido. Eu tinha que sempre ficar calada e quem cala consente.

...Virgens Marias...

(...) deu esse suporte, deu [referindo-se a religido]. Mas por outro lado, eu deixei de viver.
Porque hoje eu estou com 35 anos e hoje eu ainda nem beijei na boca. Isso é um absurdo
Michele. Em pleno século XXI, cara. Ninguém acredita, rapaz é muita mangacéo. E muita...
nao, eu fico pensando assim: ndo, ninguém merece, cara. Nao pode uma coisa dessas
acontecer. Pra vocé ver como é rigido. E muito rigido. Se vocé quiser namorar, vocé tem que
ter intencdo de casar, que vocé jamais...

(...) vocé tem que reprimir todos esses desejos. (...) Tipo assim, se...porque todo mundo tem
desejo, né? Mesmo aqueles que estdo fora da sua realidade, eles tém desejos. Entdo, eu
naturalmente também tinha. S6 que nds aprendemos que nds tinhamos que reprimi-los,
entende? Entdo toda religido, qualquer organizacao, politica ou néo, entdo elas fazem uma
lavagem cerebral em vocé e vocé fica condicionada a aquele sistema. Tipo, vocé nédo pode,
ndo era permitido se masturbar. Pense na raiva que eu tinha, de que, passei esses anos todos,
ta? Sem essa pratica. Nao tinha namorado, ou namorada e ndo podia. Entdo, e a pessoa acha
aquilo como normal. E t&o condicionado que...acha que esta fazendo pra Deus, que Deus ta...
vocé...a idéia de que vocé esta agradando a Deus. Que vocé, tudo que vocé faz, todos os
sacrificios é para agradar a Deus e ndo a si proprio. Que a recompensa Vira no paraiso,
entende? (...)E quando os desejos aparecem, ai tem livros, tem técnicas de como vocé néo ir,
no caso, ir se masturbar, assim, ou arranjar um namorado, ou uma namorada pra satisfazer
sexualmente. Entao a pessoa é condicionada...

...Marias pagas...
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Eu era testemunha de Jeova. Era uma religido muito rigida, t4? Muito assim, sufocante, na
verdade. Pra vocé entrar é a maior facilidade, agora pra vocé sair minha amiga, é que € um
inferno. Eu estou vivendo num inferno 14 na minha casa, num inferno (...) Eu pretendo me
dissociar, ou seja, ou eles me expulsam, ou eu me auto-expulso, sabe? Entdo quando isso
acontecer, ninguém, absolutamente ninguém, aquelas pessoas que se diziam que era amigas,
na verdade elas ndo séo, porque, a partir desse momento, elas ndo poderédo falar comigo em
hipotese alguma.

(...) eu moro s6, como vocé sabe. Sai do vinculo religioso por causa da minha sexualidade.
N&o déa pra ficar mais la. Entao eu ndo tenho ninguém ca fora. Eu t6 assim no mundo sem ter
suporte nenhum. Eu ndo tenho suporte de ninguém. Porque antigamente, querendo ou néo, eu
fingia que tinha um suporte religioso, que na verdade eu nunca tive. Né? Entdo eu me
enganava, que eu achava que tinha um suporte. Hoje eu sei que eu ndo tenho nada. Ninguém,
sabe?

...Marias des-crentes...

Eu acho que eu ndo tenho fé naquilo [no que prega a religido testemunha de Jeova] e tém
horas que eu também penso que eu ndo tenho fé em Deus porque eu entrei nessa, eu tinha
treze, quatorze anos. Entdo eu tava em fase de formacéo ainda entdo eu passei a vida toda
acreditando que aquilo era a verdade. (...) Eu acho que eu descobri que eu nunca tive fé, na
verdade, né? Eu estava l4 me enganando o tempo todo. Porque eu entrei I4...

...Marias Maria...

(...) quando vocé aprende tudo, na biblia, de que mulher com homem e vive versa. (...) Entdo,
vocé na verdade é condicionada. No meu caso, eu fui condicionada a essa, a ver dessa forma,
né? E muito embora eu ndo aceitasse. Ndo era o meu desejo. Entdo, as vezes, eu tentava
pensar, me imaginar com homem, mas ndo dava cara, ndo entrava na minha mente.

(...) eu sempre me interessei pelo mundo gay. SO que eu ndo poderia me interessar. Nao
poderia ler, ndo tinha acesso a livros. A nada. Por qué? Porque |4 ndo era permitido, né?
Porque a biblia condena. Levicto, acho que 23, 18, 20, uma coisa assim, que é puni.. isso é
passivel de morte...

(...) Minha familia toda é contra. Toda, toda, toda. Meu pai disse que se tivesse filho gay
matava. E matava mesmo. Tem muita gente ai que... infelizmente... em pleno século XXI pensa
dessa forma.
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...Marias José...

Porque eu sempre me senti atraida. Hoje em dia eu tenho consciéncia das mulheres pelas
quais eu fui atraida. Me sentia atraida e eu ndo sabia o porqué que era aquilo, o que era
aquilo na verdade, entendeu? N&o sabia que sentimento era esse. E hoje em dia eu sei. Depois
foi que eu vim, e eu digo: ‘ah, é?’ Eu me sentia atraida por essa pessoa por causa disso e
disso.

(...) ai foi quando eu entrei no CAPS e ai conheci outras pessoas e tudo mais e, num dado
momento, foi quando eu descobri, ndo é? Essa questdo da minha sexualidade. Que na verdade
eu nunca gostei de homens e sim de mulheres. S6 que, por causa da religido, isso jamais
poderia acontecer.

...Marias loucas...

(...) eu mesma quando era pequena, me chamavam de doida, eu pegava uma pedra, papocava
na janela que quebrava o vidro.

(...) as mesmas pessoas que fornecem-lhe agua, a tém destratado, chamando-a de louca e a
incomodando na sua casa. (...) foi acordada por quatro mogas batendo-lhe na porta [registro
em prontudrio].

...Marias gordas...

(...) preocupagao com seu aumento de peso; ficou acordado que a usuaria deixara o CAPS a
partir das 16:30 para fazer caminhadas. A solicitacdo foi feita pela usudria, que justificou
ser atividade importante para o seu bem-estar; preocupacdo com o remédio, medo de
engordar; ansiedade, comendo mais, aumento de peso [registros em prontuario].

...Marias feias...

Diz ser a ‘fossa da humanidade’; Maria possui uma auto-imagem negativa e uma péssima
relacdo consigo mesma (...): ‘quem gosta de si mesma nao tenta se matar, tento sobreviver ao
caos’; relata ndo gostar de se olhar diante do espelho porque se acha feia. Baixa auto-estima
[Registros em prontuario].
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... Marias desempregadas...

Nunca exerceu profissdo, so alguns servicos esporadicos. Ja trabalhou como doméstica em
casa de familia, ja trabalhou como assistente de servigos gerais em uma churrascaria. Ja
realizou concurso publico para magistério, ficando como excedente. Hoje, encontra-se
desempregada. Sobrevive fazendo “bicos™, pequenos servigos [registro em prontuario].

(...) Diz que a vida melhoraria se tivesse um emprego, mas que nao tem perspectiva de
encontrar; ‘fago concursos, entrego curriculos e nada acontece (...) busco emprego e ndo
encontro e fico sem esperancas e sem perspectivas’ (...) solicita ajuda para conseguir um
emprego [registros em prontuario].

...Marias querendo ser consumidoras...

(...) Porque eu como, eu bebo, eu visto, ta? Eu consumo. N&o é porque eu sou uma usudria de
CAPS que eu vou estar 1a em um manicdémio, no hospicio, sei 14, que eu ndo vou consumir. Eu
consumo. Eu preciso consumir. Ta? Eu preciso trabalhar pra eu me sustentar (...).

...Marias Zé Ninguém...

(...) Mas e 0 Zé Ninguém que é viado?(...) Ela é a Maria Ninguém, ta entendendo? Tipo assim,
0 que é que ndo vai acontecer com ela (...) ela pode se ferrar. Ela pode se ferrar. Ela pode se
ferrar porque...

Maria Zé Ninguém?
E exatamente, sabe? Ela pode, tipo assim, qualquer pessoa pode ir 14 e chutar ela.

Entdo porque, é esse o discurso da tolerancia: ‘eu tolero vocé porque vocé tem uma grana,
vocé tem amigos, né? Mas bicha, pobre, eu ja escutei isso, € feia...

E feia.

N&o tem lugar.

...Marias que, de téo gritantes, que de tdo denunciadoras, séo silenciadas, séo tornadas

invisiveis...
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Apresenta-se muito triste, olhando para baixo o tempo todo; responde a contragosto as
perguntas; pouco comunicativa; durante atendimento, mantém-se cabisbaixa (...) com olhos
fixos nas méos; cabisbaixa, isolada, ndo participa das atividades; participa do grupo. (...)
dificuldade de expressdo e integracdo grupal; apresenta-se colaborativa, participativa,
embora com dificuldade de relacionamento interpessoal; dificuldade de integragdo social,
permanecendo até o final do grupo em siléncio; comportamento inibido, dificuldade na
relacdo interpessoal, pouca participacao na discussao [registros em prontuario].

(...) Porque Maria, tudo que eu sabia dela no servico era que era uma pessoa que ficava,
assim: a oficina de sexualidade era em cima, numa sala, e tinha um corredorzinho que
geralmente ficava trancado a grade, porque era um lugar de oficina no horario do almoco.
Entéo, quando eu subia ou quando eu descia, ela tava deitada sozinha, perto do portdo. E
uma visao que eu tenho muito de Maria... assim. E com o corpo que falava, né? Assim: muito
fechado, extremamente fechado. Ent&o eu falava muito pouco com ela, ela falava muito pouco
comigo, assim, dos usudrios, e eu sempre fui muito comunicativo, falava pelos cotovelos, mas
com ela, a comunicagéo era minima.

(...) tém aqueles usuarios que se isolam e assim, como Sao VArios Usuarios, e a gente procura
sempre aqueles mais criticos, e aquele que é quietinho, a gente acaba deixando, né? Mas néo
€ uma discriminacao, assim tem alguns usuarios que ficam muito no patio, mas que eles nao
se comunicam muito nem entre 0s outros usuarios, e que a gente ndo se aproxima tanto,
entendeu? Nao é uma questao de discriminar, mas ele fica 14 e as vezes vocé convida, mas ele
gosta de ficar no cantinho dele né, assim?

Porque, assim, era alguém que, isso é foda porque é troco de CAPS, a pessoa ta 14, ta quieta,
ta muda, ta calada, ta tudo bem, ndo vamos futucar ndo, vamos ver o outro que ta gritando,
que ta vindo, assim. Como ela tinha essa postura...

... porque as suas apari¢des poderiam incomodar...

Eu ficava s6 na minha Ia, no meu canto quieta, como dizem, ‘é Maria fica s6 la quieta, lendo
nao sei 0 que’, é mas eu estava lendo la e observando tudo o que acontecia ao meu redor. Da
estupidez de funcionarios com usuarios. Essas coisas todas. Ta? Entdo tém coisas assim que
deveriam ser melhor. Profissionais que realmente tivessem comprometidos com a causa.

E isso que acontece, na verdade, ndo é que eu fiquei so calada passivamente (...) eu ndo era
de falar muito. Porque também tinha usuarias que falava, falava e ai o tempo se acabava, € as
vezes a gente falava e ndo era tdo assim, mas o que eu falava eu creio que era o suficiente,
sabe. Eu falava sim, eu participava, sabe, sé que diziam ‘é calada’. Sim, mas eu dava minha
participacdo, minha contribuicdo, de alguma forma, eu nunca fiquei sem participar das
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atividades, assim, das dinamicas, de tudo, participei sempre de todas. Quando eu participava
de um grupo, participava das dindmicas, sendo nao teria ido, pra que que eu ia para aquele
grupo se eu nao participava da dinamica? Se eu ia, € porque gostava e tinha vontade de
participar de tudo que ali ia acontecer. Agora, se colocam ou ndo no meu prontudrio, esse é 0
problema, sabe? Que eles colocam o que convém, eu acredito, eu creio que é assim,
colocaram o que convieram pra eles. Que é calada, que eu ndo sei 0 que, ndo sei o0 que 13,
realmente, eu sou, mas s6 que as vezes nao da chance, ndo da oportunidade. Quando a gente
tenta defender (...) um lado, ndo é s6 meu ndo, outros usudrios la dentro também. Teve um
usuario que disse pra mim, disse ‘olhe, eu prefiro’, rapaz vamos fazer alguma coisa, ‘eu
prefiro ficar na minha pra ndo sofrer nenhuma conseqiiéncia’. Entendeu? E isso que
acontece, prefiro ficar na minha, fingir de morto... (...)

E sofre conseqliéncia?

Sofre, tipo assim, eu ndo tava nem mais la e fui repreendida, me chamaram, juntaram um
monte de gente como se eu estivesse |4 dentro ainda, pra me dizer, é porque vocé foi pro
Ministério, ndo sei o que la, sim, e dai?

(...) e ai tem uma coisa. N&o era uma pessoa que é facil de simpatizar. N&o &, isso é fato, né?
N&o era o tipo de usuaria que vocé olhava, assim, nem pela beleza estética, né? Néo tinha
como dizer assim: gente, como ela é bonitinha, né? Cabelinho liso, o corpinho bonitinho. Nao
tinha a, ndo tinha esse atrativo estético, que mesmo muda, calada, talvez pudesse chamar a
atencdo de algumas pessoas, a gente sabe que isso rola, e nem esbanjava simpatia. Por essa
coisa de ta fechada mesmo, de t4 com o corpo ali fechado. Muito sério, né? E, que era na
verdade um grande tapa na cara de todo mundo, porque era meio assim, sabe, tipo, com o
tempo a gente descobre: vem aqui por que, sabe? Porque tem uma carteirinha, porque come,
porque eu td precisando, mas vocés ndo me ajudam muito mesmo, entdo, eu vou ta...

Ao seguir as narrativas, 0s discursos e as trajetorias dessas Marias (técnicos, usuarios,
familiares, de pessoas enfim), fomos a todo tempo lembrados de que a forma vigente de
entendimento e atendimento a loucura se encontra imbricada com o modo de producdo de
subjetividade capitalistico. Ou seja, com uma maneira bem delimitada no tempo e no espaco de
traducédo da diferencga, a qual acopla o outro, todos o0s outros e devires outros, as categorias do

Mesmao.

A principio, a primeira consulta que tive com ela, ela tava bastante reticente. Ela tem um
quadro de disforia, que é uma depressao arrastada, é... com caracteristicas de irritabilidade,
de... de indisposicdo de uma forma geral, alguma coisa assim, a principio muito espinhosa,
com dificuldades de se abrir, ela trouxe muita referéncia aos traumas pessoais dela, as
vivéncias sexuais traumatizantes pelas quais ela passou.
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Fazendo-se de “um desconhecido, um conhecido anormal” (Veiga-Neto, 2001, p.
115), o ‘técnico’ justifica a postura “reticente” da ‘usuéria’ com um diagndstico. Talvez, se a
usuaria tivesse falado de forma desenfreada, o diagndstico de disforia permanecesse, mas, dessa
vez, em seu periodo de mania. Toda diferenca é enquadrada e passivel de enquadramento,
transformada em igualdade, silenciada. A tristeza, a revolta, o desamparo transfiguram-se em
depressdao. O problema das desafiliagdes sociais, do transtorno mental, da homoerética, da
diversidade sexual € encerrado no interior do individuo (no psicolégico e no bioldgico), ndo se
levando em consideracdo o fato de que tais probleméticas se articulam com circunstancias

histdrico-politico-culturais.

(...) Uma Maria mais risonha, mais brincona, mais parara, parara, parara. A gente s foi ter
acesso a essa Maria depois desse processo todo. Mas a gente tinha acesso a essa Maria que
todo mundo tinha, sé que a essa Maria completa... Porque na minha cabeca, inimeras vezes,
ela chegava no atelié pra conversar com a gente e ali também era a possibilidade de trazer
todo o sofrimento, toda a tristeza, toda a depressdo dela. Coisa que ela, muito inteligente,
sabia que, ndo dava pra ta nisso em todos os momentos, com todo mundo. Porque depois,
juntando dois mais dois, dava pra sacar que pelas relacfes que ela tinha, ndo dava pra
aquela Maria, deprimida, monossilabica e parara, ta se relacionando com essas pessoas
todas e criar alguns vinculos. (...) tinha algumas pessoas na relagdo dela, e ela ndo se
apresentava, mesmo no inicio pra essas pessoas, com todo aquele teor depressivo que ela
chegava pra gente. Mas aquele era o espacgo de acolhimento, entende?

(...) Eu ja tinha uma questao de depressao de ha muito, desde que eu me entendo por gente,
eu me sentia muito deprimida. E eu achava que ndo sentir alegria e emoc¢do era normal. (...)
E, conversa vai, conversa vem, ela [uma professora sua] disse que nédo era normal, sabe? A
pessoa nao ter emocdes, enfim. E até entdo, é, psiquiatra, psicologo era médico de louco. E
ela me deu alg...me deu um livro falando sobre depresséo, essas coisas, eu li e...foi quando eu
tentei o suicidio, nesse periodo, foi quando, ai eu liguei pra ela, e ela procurou um psiquiatra.

Diz sentir-se revoltada por ndo ter o minimo para comer em casa e depender totalmente desse
servico (CAPS) [registro em prontuario].

A esse respeito, Carreteiro (2004, p. 94) indica:

Para sujeitos que pertencem a categorias que tém um acimulo de desfiliagces sociais
(habitacdo, educacdo etc), eles encontram no corpo doente um modo de ter a
cidadania reconhecida, ao experimentarem grande sofrimento de origem social (...) 0
aspecto social fica abafado e o0 que sobressai € o individual (...) o individuo doente.
(...) As instituicBes podem oferecer aos individuos “projetos-doenca” e estes podem
aceita-los para ter legitimada a cidadania e certos niveis de sobrevida.
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Se “a exclusdo ndo é um estado que se adquire ou do qual se livra em bloco, de forma
homogénea”. Se ela é processo complexo configurado nas confluéncias entre o pensar, o sentir e
0 agir e as determinages sociais mediadas pela raca, classe, género (Sawaia, 2004, p. 110); se as
formas vigentes de entendimento e atendimento a loucura se encontram imbricadas com o modo
de producdo de subjetividade capitalistico e, com isso, com uma certa maneira de traduzir o
outro, o que ha de mais caro no movimento da Luta Antimanicomial e da Reforma Psiquitrica é
a busca pela producéo de novas préticas, discursos e afetos com poténcia para engendrar posturas

originais face ao diferente, a diferenga, a alteridade, as instituices.

Pesquisar, entdo, para pertubar a face hegemonica de tal cenéario, focar nos momentos
de ruptura, de resisténcia ao instituido. Pesquisar como modo de resistir a institucionaliza¢do da
Reforma Psiquiétrica, a qual tende a restringir o sentido e o funcinamento dos CAPS a servicos
de salde ensimesmados, ilhados, destinados exclusivamente a tratar da doenga e, quando muito,
do doente, traduzindo a inclusdo social como normalizagdo, ou seja, como modo de
abrandar/apaziguar as diferengas: quanto menos estranheza, diferenca 0 usuério apresentar ao

longo do “tratamento’, mais f4cil ele sera aproveitado no ‘mundo real’, mundo do capital.
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2 Por uma genealogia das politicas de inclusdo modernas e
contemporéaneas: da producéo de politicas identitarias e de modos
variados de confinamento

Em nossos tempos, as politicas de inclusdo, dentre elas a de saude mental (SM), vém
acompanhadas de palavras como cidadania, democracia, diversidade, pluralidade, aceitacéo,
respeito, tolerancia etc. De modo subsequente, nos Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS),
que se apresentam como ordenadores da rede de assisténcia em SM, tais palavras sdo
celebradas e pronunciadas cotidianamente. No entanto, com a mesma insisténcia em que sdo
proclamadas, elas parecem, muitas vezes ndo fazer sentido, ou melhor, estarem esvaziadas de
sentido. Palavras ao vento, apenas palavras, “retdricas da diversidade que atravessam 0s
discursos politicos, culturais, cientificos contemporaneos e que ndo fazem outra coisa a ndo
ser garantir a boa consciéncia das préticas institucionais e criar a ilusdo de que estdo se

produzindo transformagdes substanciais” (Larrosa & Sckliar, 2001, p. 12).

A fim de dar vida a tais palavras, de produzir sentido e vida junto com elas, torna-se
crucial analisar as préticas e circunstancias sdcio-histdricas nas quais tais politicas de incluséo
foram gestadas e pelas quais se constituem. E preciso “analisar criticamente os discursos e
préticas que, no interior de tais politicas, tomam o outro como objeto de conhecimento e
controle”, transfigurando tais politicas em “politicas de identificacdo e governo das
diferencas” e, nesse sentido, fazendo com que a construgéo includente ou excludente do outro
facam parte do mesmo dispositivo: 0 Outro vitimizado que, a partir de “nossa boa
consciéncia humanitaria” devemos socorrer, integrar, cuidar, justicar; ou o Outro demonizado,
que devemos temer, perseguir, culpar, expulsar (Larrosa & Sckliar, 2001, p. 12). Fabricou-se,
entdo, o ‘Outro’, e, nesse processo, transformou-se o pobre ‘sdo’ que pode produzir, em
populagdo que deve ser assistida com liberdade, delegando para o pobre doente, louco,
improdutivo do ponto de vista do capital, a invisibilidade/o isolamento em muros fisicos e/ou

mentais (Foucault, 2004b). De um modo ou de outro:

(...) O Outro s6 aparece em cena como objeto de acdo: reparagdo, regulacéo,
integracdo e conhecimento; para o Ocidente e para nos, trata-se, antes de tudo, de
identifica-lo, de fazé-lo visivel e enunciavel, de registrar, detectar e diagnosticar
suas semelhangas e suas diferencas, de calibrar sua integracdo, suas ameacas, suas
bondades e sua periculosidade, de legislar seus direitos e obrigacGes, de regular seus
agrupamentos, seus deslocamentos, entradas e saidas. E se 0 buscamos, o desejamos
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e 0 necessitamos é em boa medida para isso, para — atuando sobre ele — fazé-lo
intérprete, testemunho, réu e prova da nossa universalidade, para que encarne
também ele, nosso olhar, para que em suas palavras ressoe nossa voz e nossa
linguagem (...). Mas existe, entdo, alguma probabilidade de encontrar o outro sem
reconstrui-lo e petrifica-lo (...). Desejaremos algum dia suspender nossos principios
de identificagdo, de visdo, de hierarquizacdo e classificacdo? Poderemos?
Saberemos? (Placer, 2001, p. 88-89).

Com o objetivo de responder ao outro de maneira distinta, talvez tenhamos que
estranhar nosso passado, ao invés de prosseguirmos desmemoriados, embevecidos pelas

verdades de um tempo, estranhar, enfim, nosso presente.

2.1 O biopoder, a modernidade e a medicina: por uma politica de
identificacéo e governo da vida

No panorama da modernidade, vigorando de forma atualizada ainda na
contemporaneidade, forja-se uma economia de poder que se desdobra positivamente sobre a
vida, empreende sua gestdo, sua propagacao e exerce sobre ela controles precisos, 0 que inclui
a vigilancia dos individuos e a administracdo da populacéo. Trata-se, enfim, de gerar e gerir a
vida (Foucault, 2005).

Esse tipo de relagbes de poder, que se apdia na majoracdo da vida, pde em circulagao
préticas discursivas e ndo discursivas que, de acordo com interesses particulares, fazem a sua
circunscricdo em quadros de referéncia especificos. Essas praticas ganham o corpo e ganham
corpo em esquemas de comportamento, em conjuntos técnicos, em instituicbes que, atuando
de forma articulada, operacionalizam a transmissdo e a difusdo de modos especificos de

subjetivacdo. A medicina é uma dessas instituicdes®®, como, também, a psiquiatria e a

‘sexologia’ a ela ligadas (Foucault, op.cit).

% Conforme indica Baremblitt (1982), entende-se por instituicdo um conjunto de entidades abstratas que visam,
exatamente, regulamentar a vida dos homens. Tais entidades podem ser leis, normas e\ou pautas através das
quais se objetivam e se legitimam valores. Em outros termos, apreende-se como instituicdes “ndo o
estabelecimento ou local geografico, mas relagcdes e campos de forca instituidos e produzidos - percebidos como
naturais que se opdem constantemente a outros campos de forca instituintes. Dai dizemos que as instituicdes —
diferentemente de como sdo vistas — ndo sdo estaticas, cristalizadas e, portanto, eternas. Estdo em constante
movimento, em devir permanente” (Coimbra, 2001, p. 21-22).
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Nesse cenario, as praticas de dominagao e de controle estiveram, desde o principio de
sua constituicdo, alicergadas na Vontade de Saber: a vontade de se produzir um conhecimento
estratégico a respeito dos individuos, da populacéo e do ‘mundo’, o qual é creditado pela
crenca na irrefutabilidade do saber cientifico. Um conhecimento produzido “por uma ciéncia
que se pretendeu neutra e que, seguidamente, se esqueceu que ndo sé descobre, mas cria”
(Ribeiro e Dal Molin, 2000, p. 89), que ndo s representa, mas enquadra, uma ciéncia que se
constroi perpassada por questdes sociais, politicas, econdmicas, culturais (Foucault, 2003b,
2005; Veiga-Neto, 2001).

No seio de toda essa articulacdo de poderes, d&-se o nascimento de um tipo de
medicina caracteristico das sociedades da producdo, uma medicina que, pela primeira vez,
equaciona uma relagdo de causalidade entre saide e sociedade. A chamada medicalizac¢do diz
respeito, entdo, ao fato de que, através de tal associagdo, houve a penetragdo da medicina no
tecido social e a caracterizacdo deste campo de conhecimento como suporte cientifico a
economia de poder (Donangelo, 1979; Foucault, 2001a; Machado Et Al, 1978).

Em outros termos, assentada no ideario positivista, a Ordem Médica®’ instaura-se
como uma instituicdo para além dos individuos: todos nascem e morrem dentro dela, da
maternidade ao leito de morte num hospital, “desde os exames pré-natais até a ‘verificagéo’
na autopsia” (Clavreul, 1978, p. 40). Tal ordem vai organizar-se em torno da exigéncia de
normalidade, apropriando-se do problema da salde, da doenca, do cuidado e da cura, tratando

de unificar e fechar suas concepgdes (Birman, 1999; Canguilhem, 2002).

2.1.1 Da producéo dos jalecos e dos muros

Profissional de saude: jaleco branco, um setting terapéutico num espaco bem
delimitado e com um tempo de atendimento cronometrado. Um calhamago de técnicas nas
quais se fundamentar, um doente, ou melhor, uma doenga para curar. Eis uma imagem

corriqueira, quase que naturalizada. De onde ela vem? De onde ela devém?

% Por Ordem Médica, entende-se uma ldgica de saber-poder que tende a atravessar ndo somente os fazeres e
dizeres do profissional de medicina, mas os de outros profissionais de salde e, até mesmo, os do proprio doente.
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Muito discutido, muito problematizado, mas o fato é que ainda nos encontramos sob a
vigéncia e hegemonia do paradigma biomédico, de um tipo de racionalidade, de saber sobre
as doencas e exclusivamente focado nelas. Um saber fundamentado no modelo
epistemoldgico da ciéncia positivista moderna, modelo este muito bem explicitado e praticado
pelas ciéncias naturais e, em particular, pela biologia, com seus principios de isolamento e de

afastamento (Camargo, 2003).

E justamente no seio desse modo de fazer ciéncia, mais especificamente no interior da
medicina cientifica moderna que nasceu a clinica e a idéia de setting fechado, do hospital, do
consultério, da institucionalizagdo, dos muros: subentende-se que, para se produzir
conhecimento, € preciso isolar cada doenca, e mais do que isso, é preciso isolar para tratar o
doente (Amarante, 2003).

Tal ideéario fundamentou e fundamenta o modelo asilar de tratamento da loucura, “(...)
de passar muitos anos internado e nédo ter contato com a familia™ (sic.), modelo que acaba
por gestar a concepcédo de periculosidade do louco e a desresponsabilizacdo da familia pelo
tratamento: quando do nascimento do hospital-instituicdo psiquiatrica, dentre as cinco
justificativas que Esquirol, discipulo de Pinel, assinalava para o isolamento do louco,
encontrava-se a idéia de “isolamento como medida de seguranca”: “1. Garantir a seguranca
pessoal do louco e de suas familias” (Amarante, 2003, p. 20). Idéia que repercute nos dias
atuais: “(...) a familia saiu do quartinho que moravam, deixou ela sozinha e foram morar em

outra casa com medo dela. Se ddo comida...davam comida por debaixo da grade’(sic).

Produz-se, assim, um saber sobre “uma doenca modificada pela acdo prévia da
institucionalizacdo, in vitro”. Além disso, é necessario afastar — e se afastar - para classificar
as doengas e produzir uma taxonomia generalizavel e universalizavel, o que resulta no
desenvolvimento de um Codigo Internacional de Doencas. E preciso, entdo, observar,
verificar, descrever, comparar e classificar para diagnosticar, para produzir, in vitro, a
Verdade sobre a doenca, o doente e o tratamento. Em ultima anélise, num panorama onde o
objetivo central é a producdo de conhecimento sobre as doencas, conhecimento acerca de

cada doenca em particular, incorre-se na valorizagdo do diagnéstico®® em detrimento da

%8 O préprio doente valoriza a pratica médica ou do profissional de satide de um modo geral se este é capaz de
Ihe dizer que doenga ele tem.
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terapéutica e nos tantos especialismos clinicos (Amarante, 2003, p. 45; Camargo, 2003; Luz,
2003):

Na formacgdo médica geral, a gente fala muito pouco de sexualidade, certo? A gente passa
pela ginecologia, sem uma aula mais trabalhada sobre sexualidade da mulher, a gente passa
pela urologia, vé as doencas todinhas, o que um pénis e um testiculo pode ter, mas jamais se
fala sobre o desejo, sobre como é que se é vivenciado tudo isso.

(...) Oi, eu tinha uma médi... uma psicanalista, que ela chegava la e ela s6 dizia: ‘e ai, e
entdo?’. Ai ndo da minha amiga (...) porque ndo adianta eu estar indo 14, sé falando, falando,
falando. Acho que ndo tem nenhum retorno, nédo é que a pessoa vai decidir por mim, mas que
dé uma sugestdo. (...) Oi, vocé ndo t& vendo esse lado que poderia dar certo e dai eu vou
pensar nas possibilidades, mas néo, a pessoa s6 ouve, ouve... vamos ficar por aqui hoje, viu?
Por hoje a gente fica por aqui. (...) E, ja td até gravando as falas. S&o t&o poucas (...) que eu
ja t6 sabendo quais sao, sabe?

(...) eu ia pra terapia (...) era uma coisa tdo horrivel, tdo macante, que eu repetia as mesmas
coisas sempre, t4? Entéo aquilo nédo dava prazer.

Assentada no projeto epistemoldgico da modernidade, a medicina e a clinica dela
decorrente sdo atravessadas por uma série de dicotomias e demarcagdes: sujeito (detentor dos
saberes sobre as doengas) e objeto (doente, ou melhor, doengas que estdo para serem
diagnosticadas e quiga curadas), ciéncia e politica, clinica e vida, normalidade e patologia;
demarcacdo entre as disciplinas (biologia, psicologia, sociologia®) e entre campos de

conhecimento (filosofia, ciéncia, religido, senso comum).

Nesse contexto, o conhecimento produzido é entendido como mera representacéo,

mero reconhecimento de um mundo j& dado de antemdo e de uma vez por todas. Ou seja, as

% Conforme bem nos indica Camargo (2003, p. 116), costuma-se fazer referéncia a esses trés dominios teéricos
como sendo a suposta traducdo da “totalidade” do homem: “a pretensa totalidade é usualmente expressa
condensando-se todos o0s termos num sO — biopsicossocial -, como se a mera justaposi¢do de discursos pudesse,
por si s6, abolir a fragmentacdo inerente ao proprio modelo de desenvolvimento disciplinar da modernidade.
Agregue-se a isso o fato de que os termos psico e social ndo passam de referéncias genéricas, subordinados ao
primado do discurso biolégico”.
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doencas s&o entendidas como “coisas de existéncia concreta®, fixa e imutavel, de lugar para
lugar, de pessoa para pessoa”, expressando-se por um conjunto de sinais e sintomas, devendo
ser corrigidas por meio de técnicas bastante rebuscadas, de intervengdes concretas - por
intervengdes concretas leia-se terapéuticas medicamentosas e cirurgicas (Camargo, 2003, p.
117). Tal perspectiva® justificou a realizagdo de lobotomias como procedimento que
compunha o tratamento dos chamados ‘doentes mentais’ em hospitais psiquiatricos: “(...) era

muita gente internada, muitos que tinham passado por lobotomia e assim, terrivel mesmo”.

Tragou-se, assim, um modelo clinico centrado no diagnéstico. Um procedimento
importante, mas que parte de principios universalizantes e generalizaveis. Ou seja, um
procedimento que supde e produz igualdade, ndo abarcando as singularidades de cada

processo, ndo abarcando a produgdo de sentido. Uma clinica entendida como:

(...) um lugar de saber especifico, um lugar bem demarcado, determinado que supde
o0 saber de um especialista que dirige a clinica através de regras e técnicas mais ou
menos rigidas. Dentro de tal concepgdo fundamentalista de clinica ha um
afastamento quase que intransponivel entre quem detém os saberes de cura e 0s que
estdo para serem curados. Quando, por ventura, o tratamento ndo da certo, o paciente
tende a ficar com a responsabilidade desse ndo funcionamento, seja porque ndo
colabora ou resiste a cura, seja porque a sua patologia ndo permite, todavia o
dispositivo esta garantido, € assim que se faz, € assim que sempre se fez (Araljo,
20064, p. 27).

Porém, é preciso deixar claro que, ao contrario do que se possa imaginar, a medicina
moderna caracteriza-se ndo por ser uma pratica individualista restrita as relagdes estabelecidas
entre médico e doente e sim por ser uma prética social fundamentada numa certa tecnologia
do corpo®. Assinale-se que a economia de poder da modernidade, com a finalidade de
administracdo da vida, antes de tudo, investiu no biol6gico, no somaético, no corporal: “o
bioldgico reflete-se no politico, fazendo com que haja uma proliferacdo de tecnologias
politicas que, a partir de entdo, vdo investir sobre o corpo, a salde, as maneiras de se

alimentar e de morar, [de e com quem ter relagOes afetivo/sexuais], as condigdes de vida, todo

% partilhando desse ideério, a pessoa acometida por algum transtorno mental solicita muitas vezes a localizagdo
de sua doenga. Oragcdes comumente encontradas tais como “preciso tirar uma chapa’ ou ‘eu tenho um foco na
cabeca’ corroboram tal afirmacao.

81 E ainda justifica, por exemplo, eletroconvulsoterapia.

%2 Note-se, como bem coloca Foucault (2005), que a populag&o, nesse contexto, é entendida como um corpo de
multiplas cabegas.
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0 espaco da existéncia” (Piovezani Filho, 2004, p. 139). Perspectivado dessa maneira, “o
corpo é uma realidade bio-politica e a medicina € uma estratégia bio-politica” (Foucault,

20014, p. 80).

Tal estratégia respalda-se na idéia de que a sociedade, em decorréncia da sua
desorganizacdo e mau funcionamento, é causa de doenga. Desse modo, “a medicina deve
atuar sobre seus componentes naturais, urbanisticos e institucionais, visando neutralizar todo
perigo possivel” (Machado Et Al, 1978, p. 266). Assim, ela fixa “a sociedade em um espaco
de esquadrinhamento, dividido, inspecionado, percorrido por um olhar permanente e
controlado por um registro, tanto quanto possivel completo, de todos os fendmenos”

(Foucault, 20014, p. 89). O medico, por sua vez:

(...) torna-se cientista social, integrando a sua logica a estatistica, a geografia, a
demografia, a topografia, a historia. Torna-se planejador urbano: as grandes
transformacdes da cidade estiveram, a partir de entdo, ligadas a questdo da salde;
torna-se, enfim, analista de instituicbes: transforma o hospital — antes 6rgdo de
assisténcia aos pobres — em maquina de curar; cria 0 hospicio como
enclausuramento disciplinar do louco tornado doente mental; inaugura o espacgo da
clinica, condenando formas alternativas de cura; oferece modelo de transformacédo a
prisdo e de formacdo a escola (Machado ET AL, 1978, p. 231).

E nesse sentido que surge o projeto de medicalizar as instituicdes®:

O esquadrinhamento (...) projetado e executado pela medicina completa-se com a
andlise de espacos especificos que tém a finalidade de alcancar algum objetivo
social e a que os médicos da época chamam grande estabelecimento. Fruto do
crescimento das cidades, essas institui¢des — hospitais, cemitérios, fabricas, prisdes,
hospicios etc — sdo indispensaveis a seu funcionamento, sdo uma exigéncia da
complexidade crescente da vida social (Machado Et Al, op.cit, p.284).

Tais estabelecimentos, embora necessarios, costumavam, até entdo, ser focos de
doenca e desordem, apresentando-se, por conseguinte, como perigosos para o tecido social.
Mediante tal constatacdo, a medicina penetra tais espacos, guiando-se por dois principios: o
da localizagdo, analisando que os grandes estabelecimentos foram instalados em locais
inapropriados e objetivando, entdo, seu deslocamento do centro para a periferia das cidades;

assim como o da organizacdo do espaco interno dos grandes estabelecimentos.

8 Machado Et Al, 1978.
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Este segundo principio explicita a articulacdo entre medicina e economia de poder da
modernidade: mediante a justificativa de prevencdo de doengas, edificam-se locais de
arquitetura definida, basicamente, pela intencdo de se promover a ortopedia dos corpos,
submetendo-0s, permanentemente, a olhares e a dispositivos disciplinares. Foucault (2003b),
citando Jeremy Bentham, define esse tipo de arquitetura pelo nome de panoptismo®. Ja
Goffman (2001), denomina os lugares edificados a partir da finalidade de controle disciplinar
de InstituicBes Totais®. Dessa forma, torna-se claro que um objetivo clave da medicina social
¢, de modos e em locais os mais diversos, formar ou reformar fisica e moralmente o cidadao,

tornando-o ddcil e Gtil a economia do poder.

Justamente com o desenvolvimento da medicina social, por meio desse projeto fisico-
moral, médico-politico de vigilancia, controle e corre¢cdo dos individuos e do tecido social
como um todo, o hospital tornou-se um instrumento terapéutico crucial para a ampliagdo do
poder médico: passou a constituir-se como uma instituicdo médica e a medicina, como uma
prética hospitalar. Antes disso, o hospital era, basicamente, uma instituicdo de assisténcia aos
pobres, mas também de separacdo e de excluséo: o pobre, como pobre, devido a sua precaria
condicdo financeira, precisava desse tipo de assisténcia e, como doente, em decorréncia da

possibilidade de contégio, era tido como perigoso.

Sendo assim, nesse periodo, o protagonista do hospital ndo era o doente a quem se
pretendia curar e sim o pobre que estava morrendo, o qual precisava de assisténcia material e
espiritual. Esta era exatamente a funcdo do estabelecimento hospitalar: propiciar os Gltimos

cuidados ao pobre assim como promover o Ultimo sacramento. Dito de outro modo:

8 Foucault (2003b, p. 69) define panoptismo como “uma forma de arquitetura que permite um tipo de poder do
espirito sobre o espirito; uma espécie de instituicdo que deve valer para escolas, hospitais, prisdes, casas de
correcdo, hospicios, fabricas etc”. Esse modo de poder apdia-se no tripé vigilancia, controle e correcao, ou seja,
funciona como um tipo de poder que é exercido sobre os individuos “em forma de vigilancia individual e
continua, em forma de controle de punigcdo e recompensa e em forma de correcdo, isto é, de formacgdo e
transformacdo dos individuos em funcéo de certas normas” (p. 83). Em linhas gerais, trata-se de uma arquitetura
de vigilancia que permite a edificacdo de uma piramide de olhares, os quais objetivam percorrer 0 maior nimero
de rostos, corpos e atitudes possiveis. No caso do hospital, o olhar do médico encontra-se no topo dessa
piramide, sendo este olhar auxiliado por uma série de outros.

% Goffman (2001, p. 11) denomina Instituicdo Total como “(...) um local de residéncia e (ou) trabalho onde um
grande nimero de individuos com situacdo semelhante, separados da sociedade mais ampla por um consideravel
periodo de tempo, levam uma vida fechada e formalmente administrada (...) o principal foco refere-se a0 mundo
do internado, e ndo ao mundo do pessoal dirigente”.
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(...) 0 hospital era um morredouro, um lugar onde morrer. E 0 pessoal hospitalar ndo
era fundamentalmente destinado a realizar a cura do doente, mas conseguir sua
prépria salvacdo. Era um pessoal caritativo — religioso ou leigo — que estava no
hospital para fazer uma obra de caridade que lhe assegurasse a salvacdo eterna.
Assegurava-se, portanto, a salvacdo da alma do pobre no momento da morte e a
salvacdo do pessoal hospitalar que cuidava dos pobres. Func¢do de transicdo entre a
vida e a morte, de salvagdo espiritual mais do que material, aliada a fungdo de
separagdo dos individuos perigosos para a salde geral da populacdo (Foucault,
2001a, p. 102).

Até o final do século XVII, o hospital conservou um carater de Hospital Geral®,
espaco de confinamento onde se superpdem e se misturam doentes, malfeitores, prostitutas
etc., ou seja, “toda sorte de marginalizados, pervertidos®’, miseraveis, delinqiientes e, dentre
eles, os loucos®®” (Amarante, 1996, p. 38). Tal espaco funcionava como um mecanismo misto

de assisténcia, transformagcao espiritual e exclusdo, em que a funcdo médica néo aparece.

O hospital somente foi medicalizado®® no inicio do século XVIII, sob a justificativa do
aparecimento da necessidade de purificar o espago hospitalar dos efeitos nocivos, do perigo
que ele acarretava para a sociedade, na medida em que ele passou a configurar-se como um
foco de suscitagdo de doengas nas pessoas internadas e de disseminagdo das mesmas, na
cidade em que estava situado. Foi necessaria, entdo, a elaboracdo de pesquisas dentro do
contexto hospitalar, as quais se constituiram em registros permanentes das relacdes funcionais
que se estabeleciam dentro do espago hospitalar, ou seja, das relages entre fendmenos
espaciais e patologicos. Tais pesquisas foram realizadas por médicos, 0s quais passaram a
submeter o hospital a um novo olhar, considerando-o como uma maquina de curar’ que, se

produz efeitos nocivos, deve ser corrigida.

% Foucault (2001a). Vale dizer que esses grandes espacos de internamento denominados de Hospitais Gerais
nascem e morrem, ou pelo menos se redimensionam, no século XVII mesmo.

% Os homossexuais inserem-se nessa classificacao.

% De acordo com Foucault (1997), nesse periodo, os loucos confinados eram apenas 0s que apresentavam
conduta agressiva e violenta, colocando em ‘risco’ a circulagdo das pessoas nas ruas da cidade, ou seja, eram 0s
loucos ditos furiosos e miseraveis, do ponto de vista econdmico.

% Tornando-se, a partir de entdo, locus privilegiado de producao e exercicio do saber-poder médico.

™ Acontece, assim, uma reorganizacio administrativa e politica, um novo mapeamento do poder dentro do
espaco hospitalar. Essa reestruturacdo da-se, exatamente, através do dispositivo disciplinar, por meio do qual a
medicina entra no hospital e este se torna um dispositivo terapéutico. Ressalte-se que, a0 mesmo tempo em que a
disciplinarizagdo do contexto hospitalar (principal instrumento da medicina) objetiva a cura, ela permite
registrar, formar e acumular um saber sobre o individuo, o qual é objeto da pratica e do saber médicos. Mediante
0 mesmo sistema disciplinar do hospital, pode-se também observar uma grande quantidade de individuos e,
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2.1.2 Do nascimento do hospicio

Acompanhando o supracitado processo de critica higiénica/ disciplinar aos grandes
estabelecimentos, em particular, ao hospital, e em resposta “ao perigo presente em uma
populacdo que se comega a perceber como desviante a partir dos critérios que a propria
medicina social institui” (Machado Et Al, 1978, p. 235), edifica-se 0 hospicio’ e,

posteriormente, 0s hospitais psiquiatricos:

A ofensiva médica em relacdo ao louco configura-se basicamente na proposta de
criacdo de uma instituicdo capaz de medicaliza-lo e possibilita que a questdo da
loucura se insira naturalmente nos objetivos de uma medicina do espaco social. Por
um lado, a proposta de organizacdo e funcionamento da cidade deve excluir o louco
da livre circulagdo no seu interior visto que ele representa um foco de perigo; por
outro, quando analisa as institui¢des, a medicina constitui o espago préprio do louco,
capaz ndo s6 de domina-lo — destruir os seus efeitos, subjugar sua ameaca — mas de
atingir sua loucura e integra-lo a vida urbana por um processo de recuperacao.

Nessa dire¢do, na Franca do século XIX, Philippe Pinel “esquadrinha o hospital geral
e nele reserva um primeiro espaco rigorosamente médico” para os loucos, entendidos, a partir
de entdo, como doentes a serem tratados. Todavia, Foucault (2004b, p. 384) faz uma ressalva:
a abertura de toda uma série de casas destinadas exclusivamente aos loucos, “precedeu
amplamente todo esfor¢o tedrico para considerar os loucos internados como doentes que
deveriam ser tratados”; “nenhum progresso médico, nenhuma abordagem humanitéria é
responsével pelo fato de os loucos serem progressivamente isolados” (p. 396). Ele continua:

“0 essencial do movimento que se desenvolve na segunda metade do século XVIII ndo é a

conseqlientemente, confrontar os dados registrados dentro do mesmo hospital e entre varios hospitais diferentes,
possibilitando, assim, a constatacdo de fendmenos patoldgicos comuns a toda uma populagdo. Dito de outra
forma, o objeto de estudo e de intervencdo da medicina que se afigura no século XVIII, ou seja, da medicina
social, € um imenso dominio limitado, de um lado, pelo individuo e, de outro, pela populacéo.

™ Foucault, 2001a.

70 paradoxo de se considerar os loucos ao mesmo tempo como perigosos e injusticados, criminosos em
potencial e vitimas indefesas, ndo pode ser solucionado simplesmente com a privagdo da liberdade, com o
isolamento da loucura da sociedade: “o psiquiatra, tomando as coisas conceitualmente, ndo é um policial. Para
ele, o lugar do louco ndo é a rua nem a prisdo, mas o hospicio. A loucura se trata ndo com liberdade nem com
repressdo, mas com disciplina. O hospicio torna-se assim a grande evidéncia terapéutica da psiquiatria nascente”:
respaldando-se nos pressupostos epistemolOgicos da ciéncia positivista, entende-se que é preciso isolar para
tratar, “aos loucos, o hospicio” (Machado Et Al, 1978, p. 353).
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reforma das instituicbes ou a renovagdo de seu espirito, mas esse resvalar espontaneo que
determina e isola asilos especialmente destinados aos loucos” (p. 384). O autor, entédo,
questiona: (...) estamos seguros de qual seja o significado desse movimento que, bem cedo

(...) tende a isolar os loucos? (p. 393).

Foucault (2004b, p. 399) prossegue afirmando que o isolamento/internamento da
loucura articula-se com a crise dos hospitais gerais, ou seja, da era do grande internamento,
“uma crise que ndo se liga a protestos politicos, mas que sobe lentamente de todo um
horizonte econdmico e social”. Para ele, 0 nascimento do hospicio no século XIX “respondia
demasiadamente a uma necessidade real” (p. 399). Nesse cenério, se o internamento ainda
fazia sentido, dizia “respeito a uma populagdo indigente, incapaz de prover a suas

necessidades” (p. 404).

E que, no contexto das sociedades de producdo e, mais tarde, do capitalismo industrial,

dé-se a relacdo entre pobre e populacéo, a transformacéo do pobre em populacéo:

H4& ai toda uma reabilitacdo moral do Pobre, que designa, mais profundamente, uma
reintegracdo econdmica e social de sua personagem. Na economia mercantilista, ndo
sendo nem produtor nem consumidor, o Pobre ndo tinha lugar: ocioso, vagabundo,
desempregado, sua esfera era a do internamento, medida com a qual era exilado e
como que abstraido da sociedade. Com a indUstria nascente, que tem necessidade de
bragos, faz parte novamente do corpo da nacéo, produzindo-se, entdo, uma relacdo
entre pobreza e populacéo, (...) uma populacdo sera tanto mais preciosa quanto mais
numerosa for, pois oferecera a indUstria uma mao-de-obra barata (Foucault, op.cit, p.
405-06).

Foucault, ainda, pontua (2004b, p. 407):

Erro grosseiro do internamento e erro econdmico: acredita-se acabar com a miséria
pondo para fora do circuito e mantendo, por caridade, uma populacdo pobre. Na
verdade, mascara-se artificialmente a pobreza, e na verdade se suprime uma parte da
populagdo, riqueza sempre dada. (...) restringe-se uma parte da mao-de-obra, o que é
tanto mais perigoso justamente quando se estd em periodo de crise. Pelo contrario,
seria necessario atenuar a carestia dos produtos por uma mao-de-obra barata,
compensar a falta dela com um novo esforco industrial e agricola. Unico remédio
razoavel: recolocar toda essa populagdo no circuito da producdo. (...). Utilizar os
pobres, os vagabundos, os exilados, os emigrados de toda espécie (...).

Se o internamento é passivel de critica “pelas incidéncias que pode ter sobre o
mercado de méo-de-obra”, ele o é ainda mais “porque constitui, e com ele toda a obra da

caridade tradicional, um financiamento perigoso” (Foucault, 2004b, p. 407): “observando bem



75

a situacdo, as formas classicas da assisténcia sdo uma causa de empobrecimento, a
imobilizagdo progressiva e com que a morte lenta de toda riqueza produtiva” (p. 408). “O
lugar deles [dos pobres] ndo é nessas casas dispendiosas, onde levam uma vida inatil; por qué
prender ‘as mulheres de vida alegre que, levadas para as manufaturas do interior, poderiam
tornar-se mulheres trabalhadoras’?” (Foucault, op.cit, p.397). Dessa forma, torna-se

necessario a produgdo de um novo sentido para a assisténcia aos pobres, qual seja a liberdade:

Sob a forma de que ela ainda se reveste, o século XVIII reconhece que ela é
cumplice da miséria e contribui para desenvolvé-la. A Unica assisténcia que ndo
seria contraditoria faria prevalecer, numa populacéo pobre, aquilo pelo que ela é rica
potencialmente: o puro e simples fato de que ela é uma populacgdo. Interna-la seria
um contra-senso. Pelo contrério, deve-se deixa-la na plena liberdade do espacgo
social. Ela sera absorvida por si mesma na medida em que formara uma mao-de-
obra barata (...). A liberdade a Unica forma de assisténcia valida.

Nesse panorama em que se desenvolve a idéia de pobre como populagdo, gesta-se a
concepcao do trabalhador livre, tratando-se, porém de uma liberdade restrita, de um individuo
que, da perspectiva da producgdo, s6 conta como forca de trabalho, ou seja, s6 é livre para
vender sua méo de obra (Santos, 1982). “O pobre que pode (e deve) trabalhar passa assim a
ser um elemento positivo na sociedade” (Foucault, op.cit, p. 409).

Aqui cabe mais uma pergunta: “uma vez retirada toda essa populagdo, o que sobraria
nas casas de internamento? Os que ndo podem ser colocados em nenhum outro lugar”
(Foucault, op.cit, p. 397), os pobres que ndo estdo aptos a produzir, que ndo podem ser

utilizados pela engrenagem capitalistica. A esses, o destino é o internamento: loucos e

criminosos’.

Desconfiemos, entdo, da indignacdo repetidamente enunciada no inicio do século XIX:
“Ninguém sentiu vergonha de colocar os alienados em prisdes” (Foucault, op.cit, p. 394),
“jogados como criminosos de Estado em subterraneos, em celas onde o olhar da humanidade
nunca penetra” (Esquirol apud Foucault, op.cit, p. 394). “Aquilo que o século XIX formulou

com repercussdo, com todos 0s recursos patéticos, o século XVIII j& ndo teria dito e repetido

3 Saliente-se, porém, que, mesmo tidos como incapazes de produzir e, por isso, submetidos ao internamento,
esses dois segmentos sdo atravessados pela l6gica de producdo capitalistica: aos criminosos, destina-se o
trabalho forgcado nas workhouses; aos loucos, destina-se o trabalho terapéutico nos asilos psiquiatricos.
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incansavelmente em voz baixa”, a saber, o pedido de separagédo entre loucos e criminosos? (p.
395).

Se, no século XVIII, tal separagdo era solicitada para que os condenados ndo fossem
perturbados, incomodados e amedrontados pelos loucos, no século X1X, por sua vez, “fica-se
indignado pelo fato de ndo serem os loucos melhor tratados que os condenados”. “A era
positivista (...) foi testemunha incansavel dessa ruidosa [e vd] pretenséo de ter sido a primeira
a libertar o louco de uma confusdo lamentavel com os condenados, de ter separado a
inocéncia do desatino, da culpabilidade dos criminosos” (Foucault, 2004b, p. 394).

Internamento: espaco onde:

A loucura se individualiza, gémea estranha do crime, pelo menos ligada a ela, por
uma vizinhanc¢a ainda ndo posta em questdo. Nesse internamento esvaziado de seu
conteddo, [nessa nova divisdo], essas duas figuras subsistem sozinhas; as duas
simbolizam o que pode haver de necessario no internamento: séo elas que doravante
se apresentam como as Unicas que devem ser internadas (Foucault, op.cit, p. 399).

Pode-se dizer, entdo, que no século XVIII, a “critica politica do internamento” de
modo algum funcionou no sentido de libertacdo da loucura nem permitiu atribuir aos, na
época, chamados alienados uma atencdo mais humanizada e mais médica. “Pelo contrario,
mais solidamente do que nunca ela uniu loucura ao internamento” (Foucault, op.cit, p. 398).
“A loucura ndo rompeu o circulo do internamento, mas se desloca e comega a tomar suas
distancias. Dir-se-ia uma nova exclusdo no interior da antiga” (p. 384), da era do grande

internamento:

Observando as coisas com um pouco de atencdo ai estd: se o século XVIII aos
poucos abriu lugar para a loucura, se distinguiu certas figuras dela, ndo foi
aproximando-se dela que o fez mas, pelo contrério, afastando-se dela: foi necessario
instaurar uma nova dimensdo, delimitar um novo espago e como que uma outra
soliddo para que, em meio desse segundo siléncio, a loucura pudesse enfim falar. Se
ela encontra seu lugar, isso acontece na medida em que € afastada: deve seus rostos,
sua diferenca, ndo a uma atengdo que se aproxima, mas a uma indiferenca que a
isola. De modo que o maximo de distancia sera conseguido as vésperas do dia em
que ela surgird como “libertada” e transformada em “humana”, as vésperas do dia
em que Pinel reformara a Bicétre (Foucault, op.cit, p. 393).
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2.1.3 O nascimento da psiquiatria e da scientia sexualis

O emblemético “gesto de Pinel” de desacorrentar os loucos dos hospitais gerais,
entendendo-os, a partir de entdo, como doentes e edificando para 0S mesmos um espago
especifico de tratamento, a saber, o hospicio, traz consigo o0 nascimento da primeira
especialidade médica: “a possibilidade de aglutinar os loucos em um mesmo espaco para
conhecer e tratar suas loucuras permite o0 nascimento da psiquiatria” e a inscricdo de “suas

alienacdes na nosografia psiquiétrica” (Amarante, 1996, p. 39).

Em suma, é no seio da medicina social que nasce a psiquiatria; € do processo de
medicalizacdo da sociedade que surge o projeto psiquiatrico de patologizar a loucura, s6 a

partir de entdo tida como anormalidade e, portanto, medicalizavel:

A psiquiatria surge, assim, como um episédio no amplo movimento de ordenagdo
médica da populacdo através da norma. Norma que impde aos corpos e mentes,
racas e classes, individuo e sociedade o selo da sujei¢do. Acontece assim a inclusdo
do louco nas medidas de medicina social (Machado Et Al, 1978, p. 352).

Num s6 processo, desacorrenta-se o louco do hospital geral, transforma-o em doente
mental e criminaliza-se sua doenga: “um crime de paz, um crime (...) realizado através de
acOes e saberes técnicos (...). A pessoa é punida atraveés da segregacdo manicomial e da perda
de direitos” (Barros, 1994, p. 178). O louco do hospicio:

(...) ndo pode ser um sujeito de direitos; irresponsavel, ndo pode ser objeto de
sancgOes; incapaz de trabalhar, estava impossibilitado de fazer parte do mundo
burgués das trocas e, portanto, devia ser isolado; ilha de desordem e irracionalidade,
devia ser reprimido e administrado segundo normas diferentes daquelas destinadas
as pessoas ‘“normais”; doente mental e perigoso, ao louco foi destinado um
tratamento, uma punicdo (Santos, 2006, p. 17).

A esse respeito, assinale-se a seguinte narrativa:

(...) aquele hospital, gracas a Deus, fechou [risos], porque era uma historia, assim, comprida
mesmo. De ter nascido em um local mesmo para exclusdo. Era um lugar como uma fazenda,
mas uma fazenda de tortura, né? (riso nervoso), de tortura mesmo (...). Muitos...6...em querer
sair, morriam no meio do caminho, né? Porque ali sabe que tem uma rodovia de intensa
passagem de carro. (...) (choro fica mais forte) era muito sofrimento, era muita gente
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internada, (...) vivendo como vegetais, como animais dentro do hospital (respiracéo
profunda).

Em outros termos, a loucura - evento da existéncia humana e, como tal, rico em
significados e experiéncias - “é apropriada conceitualmente pelo discurso médico, tornando-
se, a partir de agora, Unica e exclusivamente, doenca mental’*” (Amarante, 1996, p. 37).
Reduzida a doenca mental, amplia-se o poder psiquiatrico sobre tal evento: a psiquiatria,
respaldando-se em seu saber, é tida como a Unica instituicdo com competéncia para distinguir
o normal do patoldgico e realizar o controle e a vigilancia dos individuos considerados

doentes mentais.

Nesse panorama de medicalizagdo do social, acompanhada pela psiquiatrizacdo do
cotidiano, das condutas as mais corriqueiras, o sexo ndo fica a parte, sendo também

medicalizado. Utilizando-se do:

(...) cientificismo para exercer um controle terapéutico que substituisse o antigo
controle religioso (...). Agora, os cidaddos deviam obediéncia menos a Deus do que
ao médico. E, em lugar do dogma cristdo, passou a operar o padrdo de normalidade
(Trevisan, 2004, p. 175).

Em outras palavras, o sexo ndo é mais colocado exclusivamente no registro da culpa e
do pecado e, sim, principalmente, no registro do normal e do patoldgico: define-se, pela
primeira vez, uma morbidez prépria do sexual, ou seja, 0 sexo aparece como um campo de
alta fragilidade patolégica. Ao redor do sexo, solicitam-se, entdo, vigilancia, diagndsticos,
acumulam-se relatdrios, organizam-se terapéuticas e intervengdes normalizadoras (Foucault,
2005; Trevisan, 2004).

(...). Até onde vai a liberdade deles [dos usuarios do CAPS] de ta exprimindo essa
sexualidade, até onde vai nosso poder de intervengdo?

™ Vale dizer que o é sobre o louco institucionalizado que se produz um saber médico: o doente mental é o louco
do hospicio, submetido/circunscrito a uma série de restri¢des e a¢des in vitro. Ou seja, se produz uma relacdo
com e um saber sobre o louco e a loucura que se da ao nivel das instituicoes.
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A fim de administrar o sexo, € preciso produzir saber sobre o mesmo, é preciso
constituir uma scientia sexualis, uma sexologia. Tal constituicdo diz respeito a instauracéo de
um complexo dispositivo politico-histérico, de natureza estratégica, cujo objetivo € produzir
discursos de verdade sobre 0 sexo e seus prazeres. Em outras palavras, a “sexualidade” é o
conjunto de efeitos produzidos nos corpos, nos comportamentos, nas relagdes sexuais,

afetivas, sociais, na populacgéo por esse dispositivo.

Tal dispositivo refere-se ao funcionamento de uma rede sutil de praticas, discursos,
saberes, prazeres e poderes. Nesse sentido, ndo se trata simplesmente de um mecanismo
negativo, de interdicdo, de repressdo do sexo. Trata-se, ao contrario, de mecanismos positivos
produtores de saber, veiculadores de discursos, modeladores de conduta e geradores de poder.
Nesses termos, cumpre lidar com o sexo ndo como algo que se deve simplesmente tolerar ou
condenar, mas gerir, administrar, inserir em sistemas de utilidade, regular para o bem de
todos, fazer funcionar segundo um padréo 6timo. O sexo seria, entdo, a face que se teria como

0 verso o dispositivo da sexualidade (Costa, 1996; Foucault, 2005; Jackson, 1987).

Ainda nessa direcéo, Foucault (apud Costa, 1996, p. 87) afirma:

(...) no fundo, o sexo, que parece ser uma instancia, tem suas leis, suas exigéncias, a
partir das quais se definem tanto o sexo masculino como o feminino, ndo seria, ao
contrario, alguma coisa que teria sido produzida pelo dispositivo da sexualidade?
Aquilo a que inicialmente aplicou-se o discurso da sexualidade ndo foi o sexo, 0s
Orgdos sexuais, os prazeres, as relacdes de alianca, as relagfes interindividuais?

E ainda no contexto da modernidade que, articulando-se a questbes politico-
econdmicas, nasce, nas sociedades ocidentais, o dimorfismo sexual, o two-sex model,
naturalizando-se, via medicina, a divisdo entre 0os sexos do homem e o da mulher. Até o
século XVIII:

(...) do ponto de vista cientifico, (...) s6 havia um sexo mais ou menos bem-sucedido
em sua evolucdo. A mulher era um representante inferior de um sexo cujo maximo
de realizagdo aparecia no corpo do macho, ou seja, a mulher era entendida como
sendo um homem invertido e inferior (Costa, 1996, p. 68-69).

Costa (op.cit, p. 71) prossegue sua argumentacdo que, antes do século XVIII, a
economia de poder vigente nas sociedades ocidentais servia-se de outros critérios, que ndo o

sexo, mantenedores da diferenca hierarquizante entre homens e mulheres:
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(...) A forma de distinguir os géneros masculino e feminino dispensava o recurso a
diferenca dos sexos. E, ao contrario do que se pensa habitualmente, ndo foi o
estabelecimento da diferenca dos sexos que condicionou o lugar social, moral e
psicologico da mulher — foi a rediscussdo de seu novo estatuto social que deu origem
a diferenca de sexos como a conhecemos. Dessa discussdo, surgiu a idéia de
diferenca de sexos entendida como bi-sexualidade original e ndo mais como
hierarquizacdo de fungdes de um s6 sexo anatémico.

Mais uma vez as praticas da medicina moderna aparecem articuladas a economia de
poder vigente. Mais uma vez, suas descobertas cientificas ndo se relacionam com a simples
representacdo da ‘Realidade’ — embora ela assim o coloque -, e sim com a produgdo de
realidades, as quais tendem a ser naturalizadas: “ninguém estava muito interessado em olhar
para as diferencas anatémica e fisiologicamente concretas entre os sexos até que tais
diferencas tornaram-se politicamente importantes” (Costa, 1996, p. 73). Ainda a esse respeito,

0 autor assinala:

(...) No two-sex model, o “sexo politico-ideol6gico” vai ordenar a oposi¢do e a
descontinuidade sexual dos corpos. (...) 0 sexo da divisdo bipolar é simplesmente o
que vai justificar e impor diferencas morais aos comportamentos femininos e
masculinos de acordo com as exigéncias da sociedade burguesa, capitalista,
individualista, nacionalista, imperialista e colonialista implantada nos paises
europeus (...) 0 mito da bi-sexualidade original foi, antes de tudo, uma solucdo
exigida pelos problemas politico-ideolégicos postos pela revolugao burguesa (p. 74-
75).

Se, no regime de poder anterior, as mulheres eram consideradas desiguais e inferiores
aos homens, sobretudo, respaldando-se em cosmologias religiosas, o surgimento das idéias de
igualdade, liberdade e fraternidade, o destaque dado ao individuo” pelo modo de producéo
capitalistico, enfim a idéia de cidaddo ndo fazia distincdo entre homens e mulheres, de tal
modo que foi necessdria uma outra base de fundamentacdo para que se permanecesse a

hierarquizagéo, qual seja, a diferenga sexual:

(...) a redefinicdo da mulher como um individuo igual a0 homem tornou-se um
problema (...) o Corpo do liberalismo politico ndo fazia distingdo entre homens e
mulheres. O que importava era o individuo, o Cidaddo, e ndo as peculiaridades
corpéreas. Marcar o corpo com a diferenca de sexos significou instaurar a
desigualdade, a descontinuidade, a oposi¢do e a complementaridade naturais onde

" Destaque respaldado pelo desenvolvimento das ciéncias socio-humanas (Machado, 2001).
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havia uma controversa e incbmoda igualdade juririco-politica. A indexacdo sexual
do corpo individual veio caucionar a diferenca no campo universal e homogéneo dos
direitos do homem, justificando a dissimetria na teoria jusnaturalista. Com a bi-
sexualidade original o Corpo e a Razdo do Individuo™ passaram a dividir-se em
corpo e razdo de homens e mulheres (Costa, 1996, p. 75).

Em outras palavras, a partir do discurso cientifico, a norma do sexo na qual se inscreve
a naturalizacdo do dimorfismo sexual, estava novamente justificada as desigualdades politico-

sociais entre homens e mulheres:

(...) Qual o papel social do homem? Qual o papel social da mulher? E a gente...6...vé
isso ndo s6 em relagdo a relagdo sexual em si, a0 namoro, mas em todas as outras
questdes. Qual o papel social no trabalho, na familia, né? Na comunidade, né? Como
€ que é esta troca? Assim, se eu sou mulher e se eu fosse homem, o que eu faria, né?,
algumas situacdes.

Como se pode observar no relato supracitado, o qual versa sobre o modo de
funcionamento da oficina de sexualidade em um CAPS, tais concepgOes reverberam nos

modos atuais de entendimento e enfrentamento de tais questdes.

Partindo-se, entdo, da especificagdo das diferengas sexuais, bioldgicas e, por isso ditas
naturais, se esquadrinhava — e ainda se esquadrinha - uma gama de desigualdades entre
homens e mulheres: morais, politicas, intelectuais, sociais, psicoldgicas etc. Nesse contexto,
“a diferenca de sexos passou a justificar a diferengas de géneros masculino e feminino”
(Costa, 1996, p. 85). A partir de tal perspectiva:

(...) 0 género ndo deve ser meramente concebido como a inscri¢do cultural de
significado num sexo previamente dado (...); tem de designar o aparato mesmo de
producdo mediante o qual os proprios sexos sdo estabelecidos. Resulta dai que o
género ndo esta para a cultura, assim como 0 sexo esta para a natureza; ele também é
0 meio discursivo cultural pelo qual “a natureza sexuada” ou “um sexo natural” é
produzido e estabelecido como pré-discursivo. Colocar a dualidade do sexo em um
dominio pré-discursivo € uma das maneiras pelas quais a estabilidade interna e a
estrutura binaria do sexo sdo eficazmente asseguradas (Butler, 2003, p. 25).

™ E preciso pontuar que, com esses assinalamentos, ndo se almeja reafirmar principios universais para um
Homem universal. O que se pretende aqui é esclarecer que, no campo juridico, o debate tem se dado na
afirmacdo de direitos e deveres universais, ndo se levando em conta a diversidade de formas de vida e de viver;
ou na afirmacao de direitos diferenciados para grupos hierarquizados.
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Em linhas gerais, vestindo a roupa confeccionada pela pratica cientifica moderna, de
“homem invertido”, a mulher se torna o “inverso do homem”, mantendo-se inferior ao
mesmo. Mas roupagem da inversdo ndo desaparece, servindo, dessa vez para Vvestir,
homogeneizar e fixar o corpo, a conduta e os prazeres de outro grupo minoritéario, qual seja, o

dos homens definidos como homossexuais:

(...) o invertido sera 0 homossexual e sua inversdo sera vista como perversao, porque
antinatural. Diante da bi-sexualidade politico-cientifica, a mulher persistia como
inferior, mas sempre dentro da norma natural; o homossexual, ndo. Sua inversao
sera perversdo porque seu corpo de homem serd portador da sexualidade feminina
que acabara de ser criada. (...) Seu sexo foi definido (...) como contrario aos
interesses da reproducéo (Costa, 1996, p. 85).

Da mesma forma, a mulher homossexual, sob essa traducéo oficial, vai de encontro as
leis da natureza: por seu corpo ser possuido pela sexualidade masculina, que também acabara
de ser criada, era um corpo avesso a procriacdo, que possuia um modo de funcionamento
antinatural. Torna-se claro, entdo, porque em espagos, nos discursos e por profissionais de

salde, formados para ‘cuidar das pessoas’, discrimina-se esse ‘outro’:

Eéé porque as lésbicas quando vdo ao médico, ou seja I qualquer servico, entéo eles se se, se
perceberem que sdo, a gente é muito discriminada. Entéo, eu falei da ginecologista que eu
fui? (...) entdo eu fui discriminada, né? Pelo fato de eu querer obter informacGes. Entéo, a
médica simplesmente disse, eu queria saber sobre DST e tal, como pega ou deixa de pegar,
enfim, essas coisas, como usar camisinha e tal, tipo de gel, essas coisas, 0 que deve ser, em
questao de prevencdo mesmo. E ela simplesmente disse, use camisinha e mandou embora. Né,
entdo, esse tipo de ... (...) Pode ser até desconhecimento, misturado com a discriminagao.
Entende? Entdo, é isso.

Uma traducéo realizada desse modo acaba por circunscrever toda uma gama de
diversidade de formas de viver e habitar o corpo e os prazeres em categorias do Mesmo, em
binarismos, que guardam em si hierarquias, fixando identidades e interceptando devires, ou
seja, “também o anormal esta na norma”: ou se é homossexual ou se € heterossexual, tem que
se ser necessariamente alguma coisa; homem homossexual é necessariamente efeminado,

passivo nas relacdes sexuais, mulher homossexual é necessariamente masculina, ativa. As
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possibilidades de divergir da norma sexual estariam, assim, fixadas e sem possibilidade de

singularizagdo’’, hibridacéo, nomadismos (Veiga-Neto, 2001, p. 115).

(...) porque é o seguinte. Nao sei se vocé vé, tem um programa, ‘As aparéncias enganam’ com
Marcio Garcia. Ai coloca as casadas, as solteiras, gay.

As vezes eu acerto. As vezes eu acerto.

Né? Pra adivinhar. Porque hoje em dia, é como ela falou mesmo: sdo invisiveis. Quer dizer,
tém muitas que ndo parecem que sao e é. Porque sdo muito femininas, né?

(...) E justamente, assim, tipo, como aquele folderzinho que eu Ihe dei, né? De Alessandra.
E, eu sei. Hamham.

(...) que acha que a léshica é a mulher de cabelo curto, com roupa masculinizada, né? Que
fala grosso, enfim...

Que quer ser homem.

Que acham que quer ser homem.

Nesse sentido, pode-se afirmar, seguindo os passos de Costa (1996, p. 86), o qual, por
sua vez, segue 0s passos de Laqueur, que a invencdo e naturalizacdo do dimorfismo sexual
pelas préticas cientificas da modernidade, fundamenta o nascimento do binarismo
heterossexualidade e de homossexualidade. Ou seja, com 0 surgimento da nogdo de bi-
sexualidade originéria, bioldgica, natural, “surgiu a necessidade imperativa de se definir ‘um
novo sexo’, com uma natureza, norma, desvios, finalidades, caracteristicas etc.”. Mais que
isso, em defesa de uma sociedade sadia, patologizou-se, psiquiatrizou-se a agora denominada

homossexualidade.

" Como j4 foi assinalado no capitulo anterior, os intitulados “processos de singularizacdo” s&o indissociaveis
dos movimentos de resisténcia “a essas massivas producfes de subjetividades” (Coimbra, 2001, p. 134),
movimentos de recusa, de “protesto inconsciente” contra as subjetividades capitalisticas, os quais abrem espago
para criagdo de outras maneiras de ser, outras sensibilidades, percepgdes, outras formas de relagdo com o outro e
com o mundo, outros modos de produzir subjetividade (Guattari e Rolnik, 2000). “Movimentos muitas vezes
microscopicos, subterraneos, invisiveis, mas que silenciosamente estdo produzindo outras verdades, outras
realidades, outras histérias” (Coimbra, 2001, p. 75). Nesse sentido, “os processos de singularizacdo sdo as
préprias raizes produtivas da subjetividade em sua pluralidade” (Guattari & Rolnik, op.cit, p. 52).
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2.1.4 Da doenca ao desvio, do desvio a doenca

Pode-se dizer entdo que, com o propdsito de engendrar uma sociedade sadia, “a
medicina social esteve, desde a sua constituicdo, ligada ao projeto de transformagéo do
desviante — sejam quais forem as especificidades que ele apresente - em um ser normalizado”.
Com tal intuito, tal medicina produziu e produz “técnicas de normalizacdo — que instituem e
imp&em exigéncias da ordem social como critérios de normalidade, consideram anormal toda
realidade hostil ou diferente”: loucos, homossexuais, moradores de rua etc. Tais sujeitos, ou
melhor, tais classes de sujeitos, ganham agora status de doentes. Nesse quadro, a promocao de
saude vai ser identificada e efetivada por essa medicina como promog&o de ajustamento social
(Machado Et Al, 1978, p.156).

Uma vez que a medicina social, incluindo-se a especificidade da psiquiatria,
configura-se como uma estratégia a favor da normalizacdo da sociedade, prevenir, nesse
terreno, implica adaptar. Dessa forma, os psiquiatras assimilaram o “desvio social” - produto
da inadequagdo politica e econdmica de individuos pertencentes a grupos minoritarios
segregados e marginalizados - ao comportamento eventualmente desviante dos chamados
doentes mentais. Através desse “deslizamento conceitual” produzido sobre as nogdes de
adaptacdo e desadaptacdo, confundiu-se “desvio social” com “doenca mental” (Birman &
Costa, 1994).

Em outros termos, prevenir significaria equilibrar os contextos socialmente tensos,
tidos como passiveis de produzir danos a salde fisica e moral dos individuos, como forma de
bloguear o surgimento dos desvios. Estes, por sua vez, séo entendidos como tudo aquilo que
difere de quadros de referéncia identitarios pré-fixados, interditando-se, assim, qualquer
possibilidade de singularizacio. E desse modo que a relagdo salide-doenca se vé polarizada

entre adaptacédo e desadaptacdo sociais (Birman & Costa, op.cit).

Despolitizagdo. As identidades que “insultam ‘a verdade’” sdo tidas como um erro,
“uma maneira de fazer que ndo é adequada a realidade” (Foucault, 20044, p. 85). Encerra-se,
assim, a desadaptagdo social em patologias individuais: 0 poder ndo exclui as condutas
desviantes, as inclui no corpo a guiza de especifica¢do dos individuos. Alocadas no corpo, tais
condutas “passam a ser ‘coisa’ médica ou medicalizavel” (Foucault, 2005, p. 44; Jackson,
1987). Localizando apenas no individuo, mais precisamente no seu interior (no biol6gico e/ou

no psicoldgico), a sede do desvio/doenga, escamoteiam-se as relacfes de poder em jogo.
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E dessa forma que a loucura é transformada em doenca mental. E dessa forma que,
mantendo-se intactos os canones do dimorfismo sexual e da heterossexualidade, o desvio da
norma é encerrado por essa teia de saberes e poderes em desvios/doengas sexuais individuais.
No espagco marginal, outras identidades resistentes e naturalizadas florescem, dessa vez
patologizadas: o “verdadeiro louco”, perigoso, sempre em crise, agressivo, isento de direitos e
deveres. A “verdadeira lésbica”, a “verdadeira travesti”, o “verdadeiro transexual”, o
“verdadeiro homossexual”, “identidades fixas no sexo e pelo sexo”: gays que se dividem em
masculino e feminino, em ativos e passivos; transexuais que desejam fazer cirurgia para
exercer a (hetero)sexualidade normal, com o 6rgdo sexual apropriado etc. A vontade de
verdade, o desejo de esquadrinhamento intercepta, entdo, o nomadismo, e todo espago

13

potente, produtor de vida, pulsante que se da “entre” o que é nomeado normal e anormal é
como se ndo existisse: “identidades maltiplas, porém domestificadas pela rede de sentidos na

qual estéo inseridas” (Bento, 2004; Swain, 2002, p. 332).

Por meio da articulagdo entre desvio e doenca, a psiquiatria tendeu (e ainda tende) a
interceptar processos de singularizacdo, entendendo e enquadrando formas de existéncia
disruptivas em quadros de transtornos mentais. E desse modo que a loucura, psiquiatrizada,
perde sua poténcia de invencgdo, de producdo de diferenca; é desse modo que as préticas
homoerdticas entram para o rol dos transtornos mentais, fazendo-se presente, num certo
momento, no Cddigo Internacional de Doengas (CID) como homossexualismo, tradugdo que
ainda reverbera nos dias atuais, mesmo em se tratando de um CAPS, espaco destinado a

aceitar e conviver com o diferente e a diferenca:

Eu acho assim que, poucos, pouquissimos casos, é... ja me foi relatado, ja me foi reportado
algum tipo de relacdo entre homossexualidade e doenca. Ah, ele é homossexual porque ele é
doente (...). A equipe, as vezes, traz esses questionamentos.

Loucura restringida a doenca mental, praticas homoerdticas restringidas ao

homossexualismo, nogdes constructos, categorias do negativo produzidas no registro de um

saber especifico’®; “negacéo necesséria a constituicio de uma funcionalidade “positiva’ que se

™ Qual seja: 0 médico, uma légica de saber-fazer-poder que acaba por atravessar todos os especialismos psi
(psiquiatria, psicologia etc.).
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afirma como norma”, negagdo que nos exime de ver na loucura e nas relagdes homoeroticas,
para além do sofrimento, o qual deve ser acolhido quando este existe’®, “forcas em dinamica,
processos de diferenciagdo e caminhos possiveis de subjetivacdo” (Carvalho e Amarante,

2000, p. 41).

E certo que, nos dias atuais, a classificagcio “homossexualismo” foi retirada do CID.
No entanto, se as forcas que se situam no contexto da modernidade ndo séo desveladas — ndo
se problematizando, assim, a visdo positivista, classificatdria, despolitizada e a-historica que
tende a fundamenté-las - tal extracdo ndo implica um efetivo avango, e sim, a presenca da
velha psiquiatria maquiada sob novos rétulos e dispositivos. A exemplo, observa-se, no CAPS
pesquisado, a idéia de recuperacdo do homossexual, ou seja, de transformacéo do desviante

em um ser normalizado:

A gente trabalha em equipe isso, é... na discussao, por exemplo, a primeira vez que surgiu um
comentario, eu tava presente, né? Sobre um paciente que tava com uma... uma vivéncia
homossexual egodisténica. Ou seja, ndo tava se aceitando, certo? E... alguém soltou um
comentario tipo assim: ‘ah, mas tem que... tem que trabalhar isso pra ver se ele muda’.
Quando essa pessoa soltou esse comentario, ela ndo disse pra ver se muda e se tornar
egosintdnica. Ndo. Foi pra ver se muda a opcdo. ‘Que bom que ta assim na ddvida que
significa que ainda tem jeito’. Foi mais ou menos isso a explicacéo que a pessoa deu.

Ainda acerca desse movimento de reavivacéo/atualizacdo da psiquiatria®® e da forma

como esta traduz as praticas homoerdticas, é importante salientar que, na mesma década em

7

que a categoria “homossexualismo” é retirada do CID, a saber, a década de 80, a AIDS surge,
“inicialmente identificada, no imaginario social, como uma ‘doenca gay’ — provocando o

aparecimento de expressdes como ‘cancer gay’ ou ‘peste gay’”, ou ‘praga gay’ (Pereira, 2004,
p. 54). Com o aparecimento da AIDS, recrudescem-se, entdo, os ganhos em visibilidade e
legitimidade que o movimento homossexual, ao longo dos anos 70, conseguiu assegurar na
militancia pela “cidadania das chamadas minorias sexuais”, mediante a qual se abriu “um
espaco de discussdo, (...) que colocava a ‘questdo homossexual’ na mesa enquanto uma

préatica e um comportamento legitimos, com um ‘lugar social’ assegurado” e “‘contaminava’

™ O qual, ndo se pode perder isso de vista, articula-se com o proprio processo de estigmatizacdo que
acompanham essas vivéncias, sendo, inclusive intitulado de “sofrimento ético-politico” (Sawaia, 2004).

8 |embrando-se que tal movimento se d4 articulado a objetivos e efeitos de padronizacéo moral.
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vérias areas do universo social e cultural” (p. 55). A AIDS entra em cena reacendendo
‘antigos’ preconceitos, fazendo “ressurgir um discurso violento e excludente que buscava,
desesperadamente, reconstruir barreiras e fronteiras recém derrubadas” (p. 56), que se pautava
na mesma idéia de contaminagdo supracitada. Destaque-se a concepgdo de ‘grupo de risco’,
que “servia menos a ciéncia e mais como instrumento de preconceito e discriminacdo”
(Parker, s.d., p 52). “A velha concepc¢do da homossexualidade como ‘doenga’, que ja parecia
um pouco perdida no horizonte, reaparece de formas variadas. (...) h& uma nova onda de

medicalizacdo da homossexualidade” (Pereira, 2004, p. 56).

Diante disso, ndo se pode esquecer o fato de que, na grande maioria das sociedades
ocidentais, a hegemonia do modelo biomédico ostentou-se inquestionavel durante, pelo
menos, dois séculos. Diante disso, torna-se claro que pensar salde e doenca de maneira
diferente ndo é tarefa facil, visto que tal modelo encontra-se, ainda, bastante arraigado nos
dizeres e fazeres dos profissionais da area de saude, dos familiares, dos usuarios da rede de
saude e da propria comunidade, mesmo em se tratando de posi¢cdes que enunciam uma ‘luta
diaria a favor do desenvolvimento de novas logicas, praticas e concepcdes’. Nesse sentido,
ainda que se tente implantar e implementar novas tecnologias e posturas frente ao processo
salide/doenca/cuidado, subtraindo-lhe os rancos biologicistas, individualistas, reducionistas e
segregatorios, corre-se, constantemente, o risco de reavivar equivocos produzidos pelo

modelo biomédico.

Desse modo, torna-se claro que a desinstitucionalizacdo da loucura ndo € um processo
simples! Envolve um embate cotidiano contra todo um conjunto de forcas que atuam a favor
do modo de producdo capitalistico! Em outros termos, com o movimento da Luta
Antimanicomial, com a Reforma Psiquiatrica, estamos vivenciando a queda dos muros
fisicos. No entanto, levando-se em consideracdo a maneira como estamos habitando o
contemporaneo, as novas formas de poder que nele se engendram, talvez tenhamos que nos
interrogar se tal desmonte ndo venha apenas a revelar um outro modo de clausura, mais sutil,

mais sorrateiro.

Diante de tais consideracdes, se, nos servigos substitutivos de salde mental, em
particular os Centros de Atencéo Psicossocial (CAPS), o que se intenta é ndo perder de vista o
objetivo de substituicdo da ldgica do modelo asilar, a qual tendia a interceptar/capturar
processos de singularizacéo, faz-se mais do que necessario colocar em andlise 0os modos de

funcionamento de tais servicos, que ldgicas, valores, poderes, dizeres, fazeres e prazeres
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estariam ali circulando? Que relagdes de forga estariam sendo configuradas? A que outros

muros estariamos presos?

(...) agora ja tomou uma proporcao que a gente tem que comecar a analisar mesmo,
como que a gente ta vivendo, enquanto CAPS, enquanto profissional, enquanto equipe
sabe? (...) Sera que a gente vai conseguir dar conta mesmo daqui pra frente, né?

2.2 O biopoder, a contemporaneidade: por uma reedicdo das politicas de
identificacéo e governo da vida.

Com a passagem do capitalismo pesado para o leve®, estamos vivenciando a
passagem das sociedades disciplinares para as sociedades de controle. Em tal passagem, “as
formas do complexo de relagdes de forca que (...) prevalecem tendem mais & abertura do
controle continuo e permanente que ao fechamento descontinuo das instituigdes disciplinares”
(Piovezani Filho, 2004, p. 145).

Com a entrada em cena do capital extrateritorial, as relagdes de poder tornam-se mais
fluidas, mais invisiveis, cada vez menos coercitivas, escorregadias e fugidias, rejeitando,
assim, qualquer confinamento territorial. Nessa dire¢cdo, Bauman (1999) anuncia o fim do
pandptico, o fim da era do engajamento matuo entre supervisores e supervisionados, capital e
trabalho, lideres e seguidores. Se, nas sociedades disciplinares, o objetivo era esquadrinhar
toda a populacgdo, bloqueando-se, para isso, a saida das pessoas de dentro dos pesados muros
das InstituicGes Totais: escola, quartel, fabrica, hospital etc.; agora, a exclusdo impede a
entrada. Instituigdes Totais “bloqueadoras do escape desatualizam-se no contato com o espago
do capitalismo global traduzido em volatil, em ciberespago (...) 0 banco de dados ilustra (...)
essa [nova] espacialidade e o controle dos que ndo podem entrar” (Baptista, 2001, p. 81). A

esse respeito, afirma Coimbra (2001, p. 250) que agora “aqueles que, ndo conseguirem ser

& QOu seja, com a passagem da era industrial, fordista, para a era do consumo, das imagens, enfim, para a
contemporaneidade.
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“domesticados”, docilizados e tornados produtivos, sdo mostrados como “perigo social” e, por

821

extensdo, dispensaveis”~”. A autora continua:

Acompanhando tudo isso o Estado ndo mais sustenta a infra-estrutura indispensavel
ao funcionamento de uma sociedade e adota “uma politica de erosédo sistematica das
instituicGes publicas”. Abandona a légica do mercado — do ‘livre mercado’ — e do
‘cada um por si’ segmentos inteiros da populacdo, “em especial, aqueles que
privados de todos os recursos (...) dependem completamente dele. E a politica
urbana do abandono concentrado®” (Coimbra, 2001, p. 251).

Todavia, seguindo os rastros de Coimbra (2001), vale pontuar que o processo de
passagem acima apontado ndo se traduz numa oposi¢do, e sim numa intensificacédo e
generalizacdo da logica disciplinar. Em outras palavras, “a crise contemporénea das
instituicbes ndo significa que os espacos fechados que definiam os espacos limitados das
instituicBes deixaram de existir, de maneira que a logica que funcionava outrora
principalmente no interior dos muros institucionais se estende, hoje, a todo o campo social”
(Hardt, 2000, p. 369). Dessa forma, ndo é paradoxal, apesar de parecer, o fato de, no Brasil e
no mundo, ter ocorrido um boom do encarceramento® nos Gltimos vinte anos. Aliando-se a
‘antigos’ modos, presenciamos outras formas de confinamento dos quais 0 corpo em sua
célula domiciliar faz parte: um corpo que pede tudo por delivery, que paga suas contas com
um cartdo, ou ainda melhor, via computador; um corpo que compra, que viaja, que se

relaciona via internet sem precisar de deslocamento espacial.

Nesse cendrio atual, o que ha, entdo, é uma descentralizacdo do confinamento: a l6gica
da descentralizacdo burocratico-administrativa, no final das contas, remete todos a uma
mesma raiz. O que haveria de revoluciondrio nisso? Mediante tal l6gica, “o que est4 sendo
implantado, as cegas, sdo novos tipos de san¢des, de educacdo, de tratamento. Os hospitais
abertos, atendimentos a domicilio®™” (Deleuze, 1992, p. 216), os CAPS?.

8 Grifos meus.
8 Em aspas, Coimbra cita Wacquant.

# 0 suposto Estado Democrético de Direito funciona ‘de fato e de direito’ como um Estado minimo social e
maximo penal.

% E 0 mote agora é reduzir custos no cuidado dos corpos, diminuindo, inclusive, a circulacdo dos mesmos. A
setorizacdo do cuidado, a assisténcia ‘de volta pra casa’ apresentam-se, entdo, imbricados com a mesma logica
de corpos digitalizados, zapeando na rede: ‘contente-se com a sua incluséo digital, o seu 6bito foi registrado’.
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O processo de Luta Antimanicomial e Reforma Psiquiétrica brasileira®® tem como
finalidade desconstruir o modelo médico-psiquiatrico, enunciando a retirada do caréter
aprioristico, atemporal, universal e unifatorial do processo saude-doenga-cuidado e
problematizando, com isso, a nogdo constructo delimitada pelos termos doenca
mental/periculosidade/ incapacidade/isencéo de direitos. Em Ultima analise, trata-se de um
processo de questionamento, que vem acompanhado da elaboragdo de propostas de
transformagdo do modelo asilar classico e do paradigma da psiquiatria, vislumbrando novas
possibilidades, novas formas de entendimento e atendimento a loucura, através da

desconstrucdo do espago fisico e simbdlico do hospicio/manicdmio (Amarante, 1995).

Os Centros de Atengédo Psicossocial (CAPS) surgem, assim, na esteira das tentativas
de operacionalizagdo dos pressupostos da Luta Antimanicomial e, nessa medida, se propdem
a ser substitutivos ao modelo hospitalocéntrico, objetivando garantir um cuidado de base
territorial. S&80 preconizados pelo Ministério da Salde (MS) para funcionarem como 0s
grandes reguladores das redes municipais de atengdo em salde mental. Regulamentados pela
portaria MS/336/2002, devem integrar os equipamentos do Sistema Unico de Salde. So
servicos de alta complexidade e de atencdo diaria, destinados ao cuidado de pessoas
acometidas por transtornos mentais graves e/ou persistentes®’ e comprometidos com a

producdo de saude, de autonomia, de cidadania, de vida (Brasil, 2004a, 2004b).

Mediante municipalizagdo do sistema de salde brasileiro, possibilitou-se o inicio de

um longo e arduo processo respaldado por leis®® e, desse modo, introduzido na politica

8 O processo que vem sendo intitulado de “Reforma Psiquiétrica Brasileira” comeca a aflorar precisamente no
final dos anos 70 do século passado. Inspira-se, principalmente, na Psiquiatria Democratica italiana. Recebe essa
denominagdo porque nasceu dentro da instituicdo psiquiatrica, o que nado significa a reforma da psiquiatria
enquanto especialidade médica e sim a desconstrugdo de seus pressupostos e, por conseguinte, a critica radical a
seus efeitos de normalizacdo e controle, colocando em analise seus modos de subjetivacdo da loucura e sua
forma de ‘trata-la’.

¥ Ressalte-se que, na esteira dos CAPS destinados para o atendimento a pessoas com transtornos mentais, foram
posteriormente gestados CAPS voltados para o cuidado de pessoas com transtornos causados pelo uso
prejudicial e ou dependéncia de alcool e outras drogas.

% Em 1989, o Projeto de Lei Paulo Delgado foi apresentado e aprovado pela Camara dos Deputados, ficando em
Tramitacdo no Senado ao longo de dez anos. Somente em 06 de abril de 2001 é aprovada a lei n° 10.216, a qual
dispBe sobre a protecdo e os direitos das pessoas acometidas por transtornos mentais e redireciona 0 modelo
assistencial em sadde mental. Ressalte-se o fato de que, no periodo de tramitacdo para aprovacédo da lei, houve
intensa mobilizacdo nacional em diversos setores sociais bem como se ampliou e se intensificou a discussdo
sobre o tema do atendimento e entendimento da loucura. Compondo com essa lei, outros documentos
importantes sdo regulamentados pelo Ministério da Salde, com destaque para a portaria 336, de 19 de fevereiro
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nacional - de efetiva substituicdo do modelo asilar, de fechamento dos hospicios, hospitais e
clinicas psiquiatricas e de implantacdo de um novo modelo assistencial, centrado na

implantag&o de servigos de CAPS.

No entanto, para se superar a heranga asilar, iatrogénica e carceraria, 0s rangos do

antigo modelo, ndo basta desospitalizar, nem basta construir um outro Modelo:

(...) nédo basta destruir os manicémios. Também ndo basta acolher os loucos, nem
mesmo relativizar a nogdo de loucura compreendendo seus determinantes
psicossociais. Nada disso basta se ao livrarmos os loucos do manicémio
mantivermos intacto um outro manicdmio, mental, em que confinamos a desrazédo
(Pelbart, s.d., p. 51).

Nesse sentido, “algumas praticas gestadas nestes servigos substitutivos de atencéo a
saude mental, em lugar de desinstitucionalizar a loucura, podem criar existéncias capturadas a
céu aberto” (Oliveira 2006, p. 21). De uma forma mais ampla, “o que queremos dizer é que
apenas a desospitalizagdo da loucura® ndo garante necessariamente a ela um lugar novo
dentro da sociedade” (Araujo, 2005, s.p.). Muros invisiveis, jalecos mentais, manicomios
daqui, dali, de 14, de qualquer lugar insistem em circunscrever a diferenga e o diferente em

quadros modelizantes, afastando-os de “nds”, prevenindo possiveis contaminagdes.

Antes vocé ficava mais em casa, € iss0?

Era, ai eu... tinha mais liberdade, assim pra...demonstrar a minha opinido, assim, agir
naturalmente.

Que contradicéo, antes vocé ficava mais preso em casa, mas se sentia mais livre? E isso?

(...) é porque... dizem que... ja viu uma frase que diz que quatro paredes ndo fazem uma
prisdo, né? Eu vivia numa prisdo com muros, mas agora eu vivo numa prisdo sem muros.

de 2002, que regulamenta as modalidades e o funcionamento do dispositivo CAPS. Por Gltimo, vale assinalar as
portarias (189/91 e 224/92), as quais trazem consigo a possibilidade, até entdo inexistente, para o SUS financiar
outros procedimentos assistenciais que ndo o simples leito/dia ou consulta ambulatorial. Crucial é dizer que a Lei
10.216/2001 tem importancia politica fundamental no processo da Reforma Psiquiatrica Brasileira, uma vez que
dispbe que pessoas com transtornos mentais devem ser tratadas preferencialmente na comunidade, em servigos
abertos, substitutivos aos hospitais psiquiatricos, salvaguardando, ainda, seus direitos e deveres como cidad&os
(Vide lei Paulo Delgado 10216/01, Portaria GM 336/2002 e Brasil (2004a, 2004b).

# Nem a retirada da categoria ‘homossexualismo do CID.
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Uma prisao feita pela sociedade, né? E a gente ndo pode demonstrar a nossa opcao sexual
sem ser taxado, né?

Munidos dessa perspectiva é que devemos colocar o CAPS, as préticas, poderes e
subjetivacdes que ali tomam corpo e tomam o corpo, em analise. Isso porque tais praticas
podem se manter legitimando as relagdes de poder e controle vigentes, relagdes estas que
intencionam gerar e gerir a vida. Por meio delas, parecemos estar abertos, assim como
parecem os CAPS, as diferencas e aos diferentes. Todavia, habitando esses servigos,

pressente-se que:

(...) o CAPS é um lugar muito preconceituoso, ndo s6 por parte dos usuarios, mas por parte
dos funcionarios. (...) preconceito de raca, de religido, ta? De opcédo sexual também.

(...) a gente ja viu aqui, casos de diversos tipos diferentes de discriminagédo e preconceito.
Preconceito racial, preconceito social, preconceito sexual, é..que mais? Religioso.
Preconceito religioso acontece aqui com uma freqliéncia muito grande.

Se ndo desconstruirmos a ldgica dicotdmica e identitaria, a qual tende a homogeneizar
a diversidade e interceptar devires, aprisionando-os em rétulos, em binarismos hierarquizantes
(normal-anormal, homem-mulher, heterossexual-homossexual, branco-negro),
prosseguiremos apenas camuflando a exclusdo e o estigma sobre a retorica da tolerancia e da
aceitacdo, sobre a retérica do cuidado em salde e em saude mental, prosseguiremos, enfim,

circunscrevendo as diferencas a um calhamago de formas pré-fabricadas de ser e de viver.

A postura da equipe foi sempre de, no discurso, foi de... tolerancia, de aceitacdo das
diferencas. Mas a gente via que...muitas das pessoas, muitas néo, isso é exagero, algumas das
pessoas que tavam trazendo esse discurso de ‘ndo, eu aceito, eu concordo’, ai me reporta a
guestdo da cartilhazinha (...). Muitos deles diziam que apenas aceitavam no sentido de cada
um é dono da sua vida, faz o que quiser. Isso ndo me diz respeito. Como a gente entende, isso
nao é uma aceitacdo. Certo? (...) Como quem diz assim: ndo, ainda que eu seja salvo, eu sei
que tém pecadores no mundo.
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2.2.1 Um novo cerco: sobre o perigo cotidiano de institucionalizacdo da Reforma
Psiquiatrica

Com a finalidade de ndo perder de vista a anélise do funcionamento da economia de
poder da contemporaneidade, munida do objetivo de controle intensivo e ilimitado, e sua
relacio com a implantacdo de servicos como CAPS ¢é interessante problematizar as
implicagcdes que tem envolvido a designacéo, pelo Ministério da Salde (Brasil, 2004b), do

CAPS como principal estratégia® do processo de Reforma Psiquiatrica.

Desse modo, o que tem acontecido é a consolidacéo, pelo Brasil a fora, de redes de
atencdo psicossocial fundamentadas nas diretrizes institucionalizadas pela Politica Nacional
de Salde Mental. Porém, algumas vezes, esse processo tem se dado sem expressivas
participagGes de movimentos sociais, sem producéo de sentido junto aos trabalhadores, aos
usuérios e & comunidade. Ou seja, temos assistido ao processo de institucionalizacdo da

Reforma Psiquiatrica.

No seu bojo, os CAPS perdem sua poténcia, se restringindo a servicos de satde
ensimesmados, ilhados, destinados exclusivamente a tratar a doenca e o doente. Aqueles que
ali habitam, mais uma vez separam-se entre os doentes dos quais é preciso tratar e 0S meros

trabalhadores de saude mental, obcecados e encegueirados guardides da posi¢cdo de “luta

contra a ‘doenga’ ou o ‘desvio’” (Pelbart in Lancetti, 2006a, p. 12). A esse respeito, Oliveira

(2006, p. 86-87), respaldando-se em Desviat, considera:

De um lado, se os Caps tém funcionado como uma das portas de entrada na rede de
salde mental, garantindo sua legitimidade como servico territorial extra-hospitalar,
por outro, hd o risco de cair em uma nova institucionalizacdo que produz como
efeito a cronificacdo, da qual se quer, justamente, fugir. Sera que esta existindo a
criacdo de fluxos de encaminhamento para aqueles usuarios que ndo precisariam do
Caps, ou para 0s quais o projeto do Caps ndo seria mais indicado? Esta questao se
desdobra na indicacdo de um processo que Amarante (2003) definiu como
“Capsizacdo”, ou seja, 0 perigo de uma possivel cronificagdo dos servigos
substitutivos de saude mental (...) Ha (...) o perigo de uma modulagéo da relacdo de
tutela operada pelo antigo manicémio para o controle cronificado dos servigos ditos
“abertos”. Existem sinais visiveis de modulagdo da série: doenga mental — tutela —
manicomio para outra que pode constituir outros perigos: doenga mental -
controle — servicos abertos. A nova série comporta novos perigos, pois a submissao

% Mediante tal designacdo, propde-se que os CAPS funcionem como ordenadores da rede de sadde mental,
devendo, por isso, organizar a rede comunitaria de cuidados em salide mental e fazer o direcionamento local das
politicas e programas de Salide Mental.
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que o controle (DELEUZE, 1992) impde é efetuada no regime das praticas
cotidianas que, embora mais flexiveis, podem criar hierarquias racionais ndo menos
estaveis e brutais. Vale dizer que, por um lado, se ha uma intensa luta pelo
esvaziamento processual dos manicémios e a consequente implantagdo dos servigos
“abertos”, por outro é justamente pela existéncia de “muros invisiveis” nesses
servicos que pode estar sendo constituida uma nova forma de captura que o
contemporaneo nos impde. O movimento pela autonomia dos usuarios dos servigos
substitutivos pode coincidir com o0 momento de sua captura.

Diante desse quadro, a fim de, mesmo que microscopicamente, resistir ao processo de
institucionalizagdo da Reforma Psiquitrica, ou seja, tendo-se a finalidade de problematizar os
efeitos de cronicidade, a capscizagdo, de capsilha, da transformagdo dos CAPS em
‘capscOmio®, torna-se mais do que necessario desenvolver uma permanente avaliagio do
novo Modelo edificado. Nesse movimento, reside ainda a necessidade de se questionar se, de
fato, precisariamos de um novo Modelo de Assisténcia em Salde Mental ou se justamente a
institucionalizacdo de um outro Modelo, com “m” mailsculo, a ser seguido a risca, nao estaria

também contribuindo para a supracitada cronificacéo.

Ainda conforme a autora, o processo de modulagdo “da doenga mental-tutela-
manicomio para doenga mental-controle-servigos abertos” fornece pistas para se colocar em

analise quatro formas de cronificacdo, que tendem a atravessar o espaco dos CAPS:

1) cronificacdo dos usuarios, 0s quais permanecem presos, ainda que por muros

invisiveis. Na maioria das vezes, produz-se dependéncia dos usuarios em relagdo aos servicos.
Talvez seja apenas nestes espagos que o usuario se sente cidaddo, consumidor pelo menos de
politicas publicas. Diante disso, véo ali permanecendo por muitos anos, assim como acontecia

nos asilos:

(...) ndo é que os usuarios, ndo é que queira passar a vida toda no CAPS ndo. Claro que
ndo. Eu mesma ndo queria passar a vida toda no CAPS. Agora tem que dar condicdo pra
que quando o usuario saia daqui, ele tenha condigdes de subsistir 14 fora, financeiramente.
(...) ndo so6 financeiramente. Principalmente financeiramente. Porque o usuario... apesar de
ele ser usuario, ele come, ele bebe, ele veste, né? Ele precisa de moradia, se ele ndo tem
uma casa ele vai precisar pagar um aluguel. Vai precisar pagar a agua, ele come. Entao ele
consome. E um cidad&o como outro qualquer, que ele consome. Entéo se ele ndo tem uma
estrutura pra que ele possa viver 1a fora com uma certa liberdade. N&o é sé liberdade s6
que, ah, tem a medicagdo, ta bem, chega, vamos dar alta. Ndo, mas ele tem que ter

°! Registre-se que, com o termo “capscomio’ ndo se esta querendo igualar o modo de funcionamento do CAPS ao
dos antigos (e ainda recentes, infelizmente) manicGmios, mas denunciar o espectro do confinamento que insiste
em nos rodear e que, na contemporaneidade, ganha novas roupagens sem perder sua poténcia.
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condicdes de viver 14 fora. Por conta prépria, né? (...) Se o usuario sai daqui, ndo tem esse
suporte de se sustentar financeiramente. Porque tém muitos que nao tém familia, eu mesma
nao tenho familia, entdo com certeza, ele vai entrar numa crise podera voltar (...) de novo. E
eu acho que o objetivo do CAPS néo é esse. O usudrio sai pra que ele tenha a vida dele 14
fora, a total autonomia. N&o é que ele tenha que retornar. Eu ndo creio que esse seja 0
objetivo do CAPS.

Ele pode até retornar, mas nao por isso, né? Se entrar em crise, estamos aqui.

Pode, mas ndo por isso, enfim, mas ele tem que ter condices de subsistir la fora e nao
precisar retornar por causa que ta faltando comida na casa dele e ele ndo tem o que comer,
né?

(...) mas vocé acha que ja tava em tempo de vocé sair?

Eu acho que ja ha muito tempo. Desde que eles tivessem me dado suporte pra poder sair. Ja
queria ter saido ha mais tempo. E ai como eu comecei a implicar e a reclamar...

O que é que vocé chama de suporte pra poder sair?

Tipo, o programa deles, né? E fazer cursos, nos colocar pra fazer cursos, e tentar nos
inserir no mercado de trabalho, t&? Uma das propostas ¢ essa e isso eles ndo fizeram. Se
fizeram foi com um, com dois, como eles acharam que devia. (...) Porgue eu como, eu bebo,
eu visto, ta? Eu consumo. N&o é porque eu sou uma usuaria de CAPS que eu vou estar 14 em
um manicémio, no hospicio, sei la, que eu ndo vou consumir. Eu consumo. Eu preciso
consumir. Ta? Eu preciso trabalhar pra eu me sustentar e isso eles ndo deram esse tipo de
suporte que é... a proposta deles era essa (...)eu ndo quero ficar no CAPS ndo. Eu quero
sair, agora eu quero sair com condicfes de subsistir 1a fora, ta? Entendeu, Michele? Nao é
que a pessoa queira ficar 14 dentro ndo. Nao, eu ndo quero ficar l1a dentro. Mas eles tém que
dar esse suporte pra pessoa ndo retornar de volta. Nao precisar ter que voltar pra um
servico desses, pra um CAPS, pra ndo sei 0 que ou seja la qual for. Ou ter que se internar
num hospital psiquiatrico.

2) cronicificacéo dos profissionais, que ndo costumam colocar em anélise seus modos

de atencdo e de gestdo, naturalizando-os, novamente:

Eu tentei conversar com [diz o nome de uma profissdo]. Ai eu vi que ndo ia dar em nada e
ele...

Como assim?

Porque ele ia ficar em cima do muro. Porque diz que tem um negécio que eu até vi num filme
né? E verdade. Tem uma lei que [cita novamente o a profissdo] ndo pode influenciar a pessoa,
0 paciente, é... religido e opcdo sexual, né? Mas eu queria que ele me ajudasse a eu me
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descobrir, né? A encontrar a resposta. Mas ele ndo tinha meios assim, sabe? Acho que de
formacéo, moral mesmo, ele...

Vocé acha que a formag&o moral dele influenciava pra ele ficar em cima do muro? E isso?

Ou entdo a formagédo académica.

(...) Ela comecgou a colocar algumas coisas sobre a sexualidade dela. Ela a principio colocou
sobre o irmdo, que é homossexual, né? E depois ela comegou a falar sobre a prépria
sexualidade. S6 que quando a gente comegou a aprofundar isso ai, ai ela saiu da terapia.

Mas vocé acha que ela saiu da terapia por conta desse aprofundamento?

Pra mim foi. Porque ndo aconteceu nenhuma coisa diferente do que vinha acontecendo, a ndo
ser se aprofundar, né? (...) Se a gente for analisar do inicio do meu atendimento até o final, se
vé que foi tentada de todas as formas trabalhar essa questdo da sexualidade.

3) cronificacdo do cotidiano dos servigos, por meio de sua ritualizagdo, da promogéo

de uma ‘grade’ de atividades estereotipada e com freqtiéncia inalterada:

Na época em que eu entrei, eu ndo sabia pra qual oficina eu ia de tdo bom que era. Hoje em
dia vocé ndo tem uma opgdo. Vocé ndo tem oficina nenhuma. Muitas acabaram e nédo tém
novas. (...) Qual é a oficina que tem aqui pra gente ir? Antigamente, eu ndo sabia nem qual a
gente ia, hoje em dia [...] no tem nenhuma.

4) cronificacdo dos dispositivos em salde mental, “produzida pela inexisténcia ou

fragilidade da rede de atencéo em saude, que ndo amplia nem conecta® os diferentes servicos,
garantindo uma efetiva abertura dos Caps que tendem a possuir porta de entrada, mas muitas

vezes ndo possuem porta de saida” (Oliveira, 2006, p. 87):

(...) o meu [cita 0 nome de uma profissao] que me atende estava indignado porque um usuario
ja tinha passado por trés locais. Ja tinha passado pelo hospital da emergéncia (...), ja tinham
mandado ele ndo sei pra onde, pra mais trés lugares, o (...) ja era o quarto lugar. O usuario
estava numa crise terrivel. A mde, uma senhora de idade, chega num hospital daquele, ndo va

%2 No que se refere aos pontos de estrangulacdo da rede, é importante dizer que, muitas vezes, a falta de conexao
se da dentro da prépria rede de salde mental e de salde de modo mais geral, como também diz respeito a
auséncia ou escassez de parcerias com outras instancias, outros setores tais como a educagéo, a justica, com a
comunidade etc.
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pro outro, va ndo sei pra onde, ndo sei pra onde e a senhora rodando assim sem saber o que
fazer. Uma coisa que eles poderiam ter resolvido, e ndo, a pessoa fica sendo jogada,
empurrada.(...) E uma coisa que poderia ser resolvido.

Ah, entdo vocé esta falando da ndo implicagdo, ndo s6 no CAPS (...), mas na rede.

(...) na rede toda. N&o é s6 14 no (...) ndo. E de modo geral. T4? Eu acho que tem pessoas que
estdo ali pra ganhar dinheiro com a cara, simplesmente isso.

Cronificacdo produzida também pela auséncia de articulagdo do sistema de satde com

outras instancias como educagdo, justica, escola, trabalho etc.:

Eu acho, acho ndo, eu tenho certeza que o CAPS, néo é o CAPS em si, né? Eu ndo vou dizer:
ah, é o CAPS (...). Sdo todos os CAPS que precisam de... porque ndo depende s6 de uma
instituicdo...é todas as instituicdes...€ a Secretaria de Salde, é um SENAC da vida que oferece
um curso que, quando a gente vai tentar fazer, bota um monte de... de... de empecilho pra que
vocé faga, entdo ndo é s6 o CAPS em si, t4? A gente fala do CAPS porque a gente esta
vivenciando aqui, mas quem tem uma certa consciéncia como eu, sabe que nao é s6 o CAPS,
sao todos 0s... 0s 6rgdos que apdiam deveriam ta tudo em unido, em perfeita harmonia, e isso
nao existe. (...).

Sendo a gente fica s6 dentro do CAPS, ndo adianta, né?

N&o, ndo, ndo é sé aqui ndo. Deveria, ndo s6 o CAPS, é todo, é como eu disse, é todo o
conjunto, né? E uma empresa, ah vamos falar com uma empresa tal, v& se consegue um
emprego pra um usuario pra um usudrio tal. Nao é¢ uma coisa facil, claro. N&o é da noite pro
dia. E um trabalho que tem que ser feito, 6i, ao longo de muito tempo.

O que tais efeitos-cronicidade nos indicariam? Conforme anteriormente mencionado, 0
suposto Estado Democratico de Direito funciona como um estado minimo social e maximo
penal®®. Desse modo, seguindo os rastros de Coimbra (2001), e com ela os de Wacquant, a
precariedade das politicas publicas, em particular as de SM, o sucateamento dos servicos e de
seus cotidianos, 0s pontos de estrangulagéo da rede de SM, a dificuldade de intersetorialidade,
enfim, as supracitadas cronificagdes ndo sdo ‘algo’ que se da por acaso. Ao contrario, trata-se
da instauracdo proposital de um dado modo de funcionamento de uma politica pablica que
serve para e a pobreza, para e aos ‘outros’. Ou seja, estamos falando da produtividade de uma

politica de SM, de uma rede de SM ‘improdutiva’, feita para assim o ser. Todavia, lembrando

% Um modo de funcionamento estatal em que ‘tudo’ vai para as malhas da justica, em que o judicirio vai
tomando conta de nossas vidas.
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que poder é exercicio, é combate, h4 pontos de resisténcia inscritos no interior dessa politica
forjada para ser ‘improdutiva’, h4 outros modos de funcionamento habitando e subvertendo o

cotidiano dessa rede.

2.3 Pelo engendramento de praticas de resisténcia: retirando os jalecos e
desconstruindo 0s muros

Luta Antimanicomial é movimento, é arena de combates, ndo estd dada. Nos
encontramos no presente face a avangos e recuos, a conquistas e frustragdes. Que ferramentas
podemos nos valer nesse combate? Que ‘novas’ praticas discursivas e ndo discursivas

estariamos desenhando?

Entendendo que toda andlise é contingente, despojamo-nos do desejo de apreender a
esséncia de um dito objeto de intervencdo (“a” Saude, “a” Clinica, “a” Politica, “0” Humano,
“a” Humanidade, “0” Coletivo) desvendando sua suposta identidade. Do mesmo modo, nos
distanciamos da obstinacdo de propor “0” Caminho para melhor aborda-lo (“a” Politica, “0”
Modelo, “0” Método). Cabe aqui o desafio de estranhar nossos préprios dominios de
referéncias e, com eles, problematizar a tendéncia a banalizar e naturalizar os proprios

conceitos dos quais temos nos servido para tentar produzir mudanca de préticas.

Estamos, entdo, falando de uma politica e de préaticas assistenciais em construcao,
constituindo-se ainda campo de tensdo, inclusive conceitual. E o que isso nos indica? A
importancia de fazermos uma discussdo a partir de nossa pratica: 0 que temos vivido e
produzido a partir desses conceitos? Como damos vida a eles? Simplesmente reproduzimos
palavras sem sentido? Quais sdo as nossas questdes? Como as vivemos? Quais 0s impasses,
0s embates? Em linhas gerais, 0 que se esta querendo pontuar é sobre a relevancia de se fazer
essa construcdo conceitual a partir de nossas experiéncias concretas. Os conceitos s6 fazem
sentido como conceitos-ferramenta, como ferramentas de trabalho. Em que medida tais
conceitos nos auxiliam a organizar e executar nossas préaticas, nossas ‘tarefas’? (Foucault,
2001a).

O convite que fazemos é, entdo, o de gaguejar em nossa propria lingua, intentando a
desnaturalizacdo da ‘realidade’, dos objetos que nela existem, do humano, do sujeito bem

como do campo da salde coletiva/saide mental e dos modos de pensar e praticar salde-
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doenca-cuidado por ela propostos. O convite também € o de colocar problemas, estranhar o
que parece 6bvio, encarnar novas praticas, inclusive discursivas, de modo que o que delas se
estranhe, possibilite-nos a invencdo de outras formas de viver, conviver, trabalhar, produzir,

compondo outros cenarios, subjetividades e cuidados em saude.

Saliente-se, porém, que ndo estamos interessados na producdo de diferencas
‘quaisquer’, que se dé em qualquer direcdo. Nosso trabalho tem um norte ético-politico. Nao

nos esquecamos de que o nascimento do que intitulamos de clinica da-se:

(...) nos hospitais psiquiatricos, nas fabricas, nas prisdes, nos reformatorios, ou seja,
justamente naquelas instituicGes criadas para disciplinar os homens, tratando de
reeducé-los, adestra-los, adequa-los a certas normas que apreendem o tempo, a vida
e a forca de seus corpos no jogo econdmico do qual nem se quer sdo atores, mas
simplesmente servidores. Ajudar a fazer valer essas normas, dissemina-las
socialmente ao torné-las aceitas incorporadas pelos individuos, culpabilizando e
corrigindo aqueles que se desviam: esta tem sido a vocagéo histérica [da assisténcia
em salide] (Lobosque, 2003, p. 18).

E neste sentido, quer o saibam ou ndo, que a maioria dos profissionais de satde tem
empregado a palavra ‘cuidado’: articulando e subsumindo o objetivo de promover saide a
promogdo do ajustamento social; de incluir ao de adaptar, normalizar, tornar igual, abolir a

diferenca. N&o nos enganemos nem nos esquegamos:

A servico das formas mais sofisticadas de violéncia estdo todos os saberes
universalizantes, centralizadores, racionalizadores a qualquer pre¢o do sem-sentido e
da desrazdo. Ha um saber (...) nestes moldes, possibilitando os horrores [dos
manicomios de ontem e das clinicas psiquiatricas de ainda hoje]; a um saber penal
nesses moldes, no fundo do massacre do Carandiru. Essas imagens, embora parecam
ser um desvirtuamento, um equivoco ou um erro com relagdo as regras universais do
saber, sdo na verdade conseqliéncias diretas da sua prdpria pretensdo de
universalidade. O imperativo da razdo a qualquer preco na origem covarde da
violéncia, eis um lembrete necesséario a luta politica que é nossa (Lobosque, 2003, p.
196-97).

Nesse sentido é que 0 nosso compromisso ético-politico incita o convite a gaguejar em

nossa propria lingua. Conforme aponta Goldman (2006, p. 169):
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Essa experiéncia e essa alianga com as linguagens estranhas pode estar a servigo de
algo muito diferente [do que a simples identificacdo e governo das diferencas], a
saber, dessa contaminagdo positiva e criativa que toda linguagem sofre quando
busca traduzir, ou se aliar, a outras linguagens — e é 0 que o autor brasileiro Jodo
Guimardes Rosa chama de ‘fecundante corrupgdo das nossas formas idiomaticas de
escrever’. (..) uma espécie de radicalizacdo progressiva da questdo de como
estabelecer uma relagéo entre o que os outros dizem e fazem com o que nés dizemos
e fazemos. No melhor dos casos, (...) essa questdo assume a forma de um desafio
que tem um cunho epistemoldgico, mas também ético e politico: como proceder de
modo a ndo reproduzir as relagdes de dominacdo a que 0S Qrupos sociais que
estudamos se acham submetidos?

Nessa direcdo, com o objetivo de interceptar os efeitos de cronicidade, de capscizagéo,
h& que se colocar em andlise o préprio funcionamento dos CAPS e, nesse processo, ha que se
colocar em anélise os modos de elaboracdo e funcionamento dos Projetos Terapéuticos
Singulares (PTS)94 de cada usuario: “trata-se de construir ndo sé fluxos de encaminhamentos
para outros servicos da rede, mas, principalmente, criar projetos de vida que ndo,
necessariamente, passem, exclusivamente, pelos Caps, mas que refiram a uma rede
intersetorial” (Oliveira, 2006, p. 88). Trata-se, também, de ndo perder de vista a idéia de
processualidade que acompanha a elaboragdo dos PTS bem como o funcionamento do CAPS

como um todo:

O Projeto é um plano, uma idéia, né? Que a gente™ ta tracando, que a gente imagina que vai
poder acontecer para aquela pessoa. Eu acho que essa expectativa também que a gente cria
mediante esse tratamento, esse acompanhamento daquele usuario.

(...) é sempre construcdo, né? Cada projeto é singular. E Gnico. (...). Ndo é como vocé pegar
essa formula aqui e jogar pra outra. Tem que ser uma outra férmula, certo? (...) Porque
sendo, a gente vai imaginar o seguinte: sempre da certo. E ndo é assim. Vai ter casos que néo
vai dar certo. Que a gente ndo vai dar conta (...). E dizer: casos assim, a gente no consegue,
né? Se for pegar casos mais proximos, ai € o caso de (...) em que a equipe disse: ‘8, a gente
nao consegue, t4?’ E ai outra equipe cuidou disso. T4? Cuidou dele. (...) hoje t& bem. Entéo.
Vai ter sempre essas brechas ai, e é interessante que aconteca pra gente ta sempre refletindo
sobre nossas praticas, né? O que é que ta legal, o que é que ndo ta. Pra gente ta melhorando.

% Vide nota 37.

% E importante ndo perder de vista que esse tracejo, para funcionar, deve, além dos trabalhadores, contar com a
participagdo do usuario e de seus familiares.
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Para além de mera ocupacdo obrigatéria, ritualizacdo da rotina e ‘sugestdo’ de uma
‘grade’ de atividades aprioristicamente edificada, trata-se ainda de produzir atividades e
sentidos®™ compartilhados pelos habitantes do CAPS, “turbinando-0”, como diria Lancetti
(20064a).

(...) tém profissionais que fazem oficinas maravilhosas, ta? Na época em que eu entrei (...) eu
ia pra oficina de alfabetizacdo, eu ia pra oficina de pintura. Tém muitas coisas la que eu tava
comecando a aprender (...). Tinha oficina de vela, tinha oficina de que? Tinha a de dona (...)
de culinaria, o que mais? Era uma disputa terrivel 4. Deixa eu ver viu? Tinha uns negdcios
de, aquelas de...de tapecaria também que eu achava que eu ndo tinha nenhum pendor pra
negécio de tapecaria, mas eu vi que tinha algumas coisas la que era bom, que eu gosto,
aprendi a gostar. Aprendi ndo, eu gostava s6 que ndo sabia que... eu achava que, eu néo sou
pra isso ndo. Nunca experimentei. Como diz, hunca experimentou e acha que néo gosta.

No que se refere & praética clinica, os profissionais devem operacionalizar os principios
da intitulada “Clinica Ampliada®’”. Para tanto, h4 que se deixar de focar apenas na doenca e
no doente, hi que se deixar de situar os “problemas” num dito ‘interior’ dos sujeitos (no
bioldgico, no psicoldgico). Tal foco tende a escamotear as relaces de poder que estdo em
jogo, relagdes estas que tém com objetivo legitimar os “universais” da clinica, o0 que incorre
numa visao positivista, tecnicista, individualizante, reducionista, classificatoria, despolitizada
e a-histérica (HumanizaSUS, 2004a; Vasconcelos ET AL, 2007).

(...) uma adolescente de 16 anos. E que a familia ndo aceita. Ela ndo é homossexual e que
(...)tem transtorno de género mesmo. (...) Ela ndo é trans ainda. Ainda, certo? Ela é uma
candidata serissima a ser transsexual. Mas ela ainda tem 16 anos e ela ainda néo ta podendo
tomar essa decisd@o sozinha. Mas ela tem o que a gente chama de transtorno de identidade de
género. O que é isso? Ela tem uma mente masculina presa num corpo feminino. (...) Pelo CID
10 é um transtorno, por qué? Porque ele causa sofrimento. Entdo ele ndo ta num transtorno,

% Que lhes facam sentido e que produzam sentidos.

% Considerando as discussdes realizadas na VIII Conferéncia Nacional de Salide (1986) e os principios e
diretrizes do SUS (8080/90), amplia-se o conceito de salde: para além da focalizagdo na dimenséao bioldgica e
individual e o entendimento de que salde é auséncia de doenca, ela passa a ser entendida como a resultante de
condi¢Bes de alimentagdo, moradia, saneamento basico, meio ambiente, trabalho, renda, educacéo, transporte,
lazer e 0 acesso aos bens e servigos essenciais. Partindo-se, entdo, da multifatorialidade do conceito de salde e,
além disso, da relatividade desse conceito, o qual sofre alteracbes em contextos histérico-politico- sociais
variados, amplia-se também o conceito de clinica.
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nem como a personalidade, nem como um transtorno de psicotico ou depressivo. Nao. Ele
esta nos transtorno das coisas, das funcdes fisioldgicas. Como um transtorno de apetite, como
o transtorno do sono. Entdo, o que é que a gente pensa? E o seguinte. Ela ndo consegue
conviver bem com um corpo de mulher, tendo uma mente masculina. Entdo ela ndo aceita o
corpo e toma atitudes que sdo auto-mutilantes. Isso é um transtorno porque ela se fere. Ela
introduz papel, papel higiénico, na vagina de forma a impedir o fluxo menstrual. Porque a
menstruacdo pra ela é uma coisa que... ndo é feminina. Ou, é uma coisa que é feminina e ela
nao quer. Ela espreme os seios. Ela td se machucando, Ela raspa a cabeca.

Deixa sO eu te perguntar uma coisa porque ai é (...) se em um determinado momento, a
homossexualidade tava no CID porque causa sofrimento, nao é?

Sim, sim, sim.

Eu fico pensando nessa coisa de identidade de género, se ndo é uma coisa muito mais social
que causa esse sofrimento, de identidades muito constituidas, da pessoa nao poder desviar, do
masculino, do feminino, do homem e da mulher...

Hamham. Eu acho que tem sim uma influéncia social importante. Mas no caso da identidade
de género, é mais uma coisa pessoal (...). E a coisa que ndo aceita o corpo que ela tem. E
como um transtorno dismorfico corporal, por exemplo. Em que eu acho que o meu nariz é
muito grande e esse nariz muito grande me causa horror.

Conforme registrado anteriormente, localizando-se na pessoa, no interior do individuo
(no seu bioldgico e no seu psicoldgico) a sede da doenca, escamoteia-se as relagbes de poder
em jogo. Na fala supracitada, naturaliza-se os sexos (homem e mulher) e 0s géneros
(masculino e feminino), estabelecendo fronteiras e fixando identidades. O desvio de tais
instituicBes é a causa, individualizada, do adoecimento, ou seja, a adolescente “possui” uma
doenca, um transtorno de género, um transtorno dismorfico corporal, ela possui um

funcionamento corporal antinatural.

De forma contréria, o que se propde é um modo de clinicar que pede passagem para
mudancas socio-politico-culturais, reconhecendo que o problema da loucura, da homoerdética,
da diversidade sexual ndo se encerra no interior do individuo (no psicol6gico e no biolégico).
Ao invés disso, numa amplia¢do de visada, tem-se o entendimento de que tais problematicas

envolvem as dimens@es histdrico, cultural, econdmica e politica.

(...) a sociedade € tdo repressora, sabe? Reprime tanto a gente, que as vezes a gente é, e as
vezes a gente acaba ndo se afirmando por causa da culpa da sociedade. A gente ndo deve
botar a culpa s6 na gente. A sociedade faz parte do...as pessoas as vezes... ainda mais sendo
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jovem, né? Ai pesa com mais facilidade o ambiente, influencia na pessoa, né? Ai eu ja tenho
um pouco de dificuldade, assim, de relacionar com pessoas, né? Do mesmo sexo.

Nesse sentido, Benevides (2002, p. 175) aponta para:

(...) a urgéncia em se criarem dispositivos que retirem o carater de salde/doenca
mental do ambito estreitamente individual. Se é certo que uma determinada
manifestacdo se da enquanto comportamento num individuo, é também certo que ele
seja agente de enunciagdo de um coletivo que nele fala. O recorte singular que se faz
em cada individuo deve, é claro, ser acolhido em sua experiéncia individual, mas sua
andlise e intervencdo ndo devem perder de vista a multiplicidade que compde seus
planos existenciais. Isto impde a necessidade para os profissionais (...) de escaparem
de intervencdes classificatorias, que remetam a estruturas de personalidade
aprioristicas e que se apdiem em concepcdes naturalizadas (...), transformando o que
¢ analisador das relacGes atuais (...) em situacdes individuais e pontuais.

Em outros termos, podemos pensar-fazer uma clinica cartografica, que force a
experimentacdo da alteridade e a alteridade da propria clinica. Se queremos nos situar para
além de uma clinica capturada, se queremos praticar uma clinica de resisténcia interessada em
produzir novas possibilidades de vida e de relagdes, se queremos nos situar aquém e além das
estruturas sociais modelizantes, hd que nos aproximarmos do diferente, ha que nos
aproximarmos da diferenca, daquilo que nos forga a criar, que nos traz a poténcia de diferir.
Desse modo, “intervir sobre o mundo da loucura [sobre as praticas sexuais, afetivas e eroticas

dissidentes] € intervir, antes de tudo, sobre n6s mesmos” (Machado & Lavrador, 2007, p. 80).

Intervir sobre nds mesmos € justamente colocar em andlise nossos modos de
entendimento e atendimento a essa populacio de excluidos, de estigmatizados. E nos
questionarmos por que prosseguimos vitimizando o diferente e a diferenca, e, desse modo, por
que prosseguimos partilhando da mesma logica binarista que separa e hierarquiza ‘nés’ e 0s
‘outros’. E problematizar por que os loucos e a expressdo homoerdtica ndo podem circular nos
espacos da cidade, por que loucura e modos de relagdes afetivas e sexuais diversos da
heteronorma ndo podem circular em nossos pensamentos, a ndo ser circunscritos aos limites
individualizantes da doenca mental e da homossexualidade, por que o estranhamento precisa
ser contido. E buscar pela positividade da loucura, da homoerética, do andar por esses

mundos. Nessa dire¢éo, nos indica Coimbra (2001, p. 254):
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(...) ha linhas de fuga, ha singularidades atrevidamente construidas; ha, enfim, vida
pulsando nos mais diferentes territérios, por mais que sejam estigmatizados,
rotulados, desqualificados ou mesmo negados. Ha rupturas sendo produzidas por
mais microscopicas, pequenas e invisiveis que sejam.

A0 nos aproximarmos, ao nos misturarmos, a0 COmpormos com esses movimentos de
ruptura, abrimos espagos para a expressdo e experimentacéo de processos singulares, os quais
abrem caminho para a producédo de novas histérias e novos modos de subjetivagdo da loucura,

das relacbes homoeroticas, do outro.

A fim de pensarmos-fazermos uma clinica de resisténcia, uma “clinica com c¢
mindsculo, menor, molecular: singular e cotidiana; campo de forcas e relagdes
circunstanciais, que deixa rastros, efeitos e que existe na sua forma mais vital e potente”, ndo
podemos perder de vista 0 desafio de ndo dissocia-la da politica, da critica, da ética, da vida

(Romagnoli, 2007, p. 103). Estamos, enfim, tecendo:

(...) uma clinica proteiforme e némade que expurgue de si as identidades facilmente
capturaveis [0 especialista, 0 homossexual, o doente mental, o drogadito, a clinica] e
devenha produtora de realidades permissivas ao surgimento das alteridades,
realidades que possam acolher o outro, dar boas-vindas ao estrangeiro e ao que é
estrangeiro, uma clinica do entre (...) uma clinica peripatética, em movimento que se
faz passeando, que se faz nas passagens, que se da sem local fixo, sempre em
relagdo com uma paisagem da cidade, do sujeito, da subjetividade, do meio
ambiente, da propria clinica (Aradjo, 20063, p. 31 e 32).

Trata-se, por fim, para além dos rétulos de especialistas/terapeutas e usuarios®, da
articulacéo entre pessoas e da producéo de préaticas e saberes transdisciplinares e transversais,
que circulem por entre, no entre nogdes e praticas advindas da ciéncia, da filosofia, da
religido, da arte, da politica, sobretudo, das nossas proprias experiéncias, das nossas proprias
experimentacdes, as quais pedem a articulagdo entre saberes diversos, mais do que isso, lhes

pedem porosidade.

Abre-se, assim, a possibilidade de apreensdo da diferenca e do diferente para além do
cerco da medicalizag&o, psiquiatrizacdo, da institucionalizagdo, dos procedimentos altamente
rigorosos e especializados que homogeneizam, serializam, generalizam, retirando de tudo e de
todos a poténcia de se atrever a singularizar, a diferir. Compondo com as politicas de

resisténcia aos efeitos de serializagdo e homogeneicdo da existéncia, trata-se, enfim, de, ao

% Para além da clinica?
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invés de interceptar, dar passagem, no PTS, no modo de entender e de praticar a clinica e no

espaco do CAPS como todo, aos processos de singularizagéo.

O ultimo modo de cronificacdo aqui citado diz respeito a produgdo de uma fragilidade
da rede, “ou, melhor dizendo, pela dindmica de esfriamento da rede de atencdo em saude
mental” (p. 89). Citando Passos e Barros, a autora assinala a existéncia de uma dimenséo
paradoxal, de resisténcia e a0 mesmo tempo de perigo de captura, presente nas redes que
compdem o contemporédneo. O sentido ambivalente que tais redes comportam acaba por
produzir um funcionamento quente e, concomitantemente, na direcdo avessa, um outro, frio.

Ainda conforme a referida autora:

H& emergéncia de uma dindmica de esfriamento da rede de salde mental, quando
existem vérias e desordenadas portas de entrada sem nenhuma porta de saida. Os
usuarios chegam, sdo acolhidos, ficando por longos anos, apesar de ndo
necessitarem de atencdo didria e integral. Constata-se que muitos destes usuarios
demandam atendimento imediato ou apresentam uma relagéo de sofrimento com o
corpo social. Mas ndo restam dividas de que eles poderiam estar sendo acolhidos
em outros equipamentos ndo so da rede de salde, mas, principalmente, da rede
intersetorial que precisa ser continuamente tecida. Em sua dinamica quente, [por sua
vez] a rede opera de modo descentralizado, movimentando-se com uma alta poténcia
de conectividade que é geradora de efeitos de diferenciagdo continua. Tal conexdo
cria um plano hibrido, constituinte de novas possibilidades de existéncia. Ha uma
aposta na construgdo desse plano heterogenético como uma politica de resisténcia
aos efeitos de serializagdo e homogeneizagdo da existéncia produzidos pelo
Capitalismo Mundial Integrado (Oliveira, 2006, p.89-90).

Nesse sentido, a luta ndo deve ser travada apenas restrita ao espago dos CAPS, nem
deve restringir-se a um embate a favor da produgdo de outros modos de subjetivacdo da
loucura. Ao contrério, a mudanga politica-epistemoldgica-cultural que se pretende com a
Reforma Psiquidtrica conecta-se com um embate mais amplo pela possibilidade de se
experimentar outros modos de producdo de subjetividade que ndo o capitalistico, embate que
deve, por isso, atravessar todo o tecido social, todos os estabelecimentos, todas as
organizagdes, todas as instituicdes que dele fazem parte. Ou seja, assim como se pontuou no
movimento da Reforma Sanitaria, ndo se trata de uma questdo setorial, restrita ao tema da

loucura:

(...) os processos de marginalizacdo atravessam o conjunto da sociedade: processos
de minorizacdo e de infantilizacdo, que tocam as mulheres de certos setores da
sociedade, que tocam certos elementos de seu comportamento, que tocam
comportamentos sexuais dissidentes, que tocam certas concepcoes da relacdo com a
producdo, concepcdes que ndo sdo reconhecidas pela sociedade como um todo



106

(como as do movimento ecoldgico); daria para continuar a lista com os
psiquiatrizados, os drogados, e assim por diante (Guattari & Rolnik, 2000, p. 87-88).

Nos ndo especialismos, no nédo cientificismo, no retirar dos jalecos, principalmente os
que insistem em habitar as nossas cabegas, no ir para a rua, no habitar a cidade, no
desconstruir os muros fisicos e mentais, no imiscuir-se na vida e na produgéo de novas formas
de vida, nesse ponto devemos nos encontrar todos ‘nds’, dvidos por acompanhar os devires da
Reforma Psiquiatrica, 4vidos por resistirmos na luta, &vidos pela producéo de novos espacos
existenciais, geogréficos, simbdlicos, culturais, sociais para a diferenca e o diferente, para a

alteridade, para nés mesmos, para cada um de nés.

(...) eu acho que a gente poderia trabalhar eventos, eventos que trabalhassem todas as
diferencas. Nao s6 as diferencas na sexualidade. Acho que o dia das diferencas podia ser
instituido. Em que a gente tivesse trabalhando assim, diferencas étnicas, diferencas sociais,
diferencas culturais, ah porque...

Religiosas.

Religiosas. Por que é que a minha fé acredita nisso, por que é que a sua acredita nessa, como
€ que surgiu isso na minha fé. A gente vé que 0 nosso pais, ele miscigena muito as culturas, os
genes, tudo. E miscigena também a fé. Entdo ndo sendo purista, mas assim, algumas coisas
das religides afrobrasileiras foram incorporadas no petencostalismo e hoje nés temos um
misto dessas duas coisas. E ai as pessoas dizem assim: ah, mas, Fulano t& com um encosto. E
essa pessoa na pentencostal... como é que a pessoa na pentencostal trabalha a idéia de
encosto?

(...) Entdo, ai eu acho que assim, um dia das diferencas seria interessantissimo para se
trabalhar. Em que a gente trouxesse depoimentos, figuras da comunidade que pudessem
trazer diferencas politicas, diferencas.......sei 14, até de origem. Olha, no meu lugar a gente
falava assim, fazia assim, a lingua na minha terra ndo existia essas palavrinhas, na sua, a
gente tem que falar diferente, porque é que aqui € pao jaco e péo de sal, entdo um dia das
diferencas, seria um dia interessante pra trabalhar muita coisa. ‘Um dia Diferente’ ou ‘da
Diferenca’, [risos]. Ja que todo mundo é igual, vamos trabalhar o que é diferente.

Retomemos, entdo, & pergunta: “existe (...) alguma probabilidade de encontrar o outro
sem reconstrui-lo e petrifica-lo (...). Desejaremos algum dia suspender nossos principios de
identificagdo, de visdo, de hierarquizacédo e classificacdo? Poderemos? Saberemos?” (Placer,

2001, p. 89), resistiremos? Acreditamos que um modo de resisténcia, da-se justamente através
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da reiterada afirmagdo da necessidade de “insistir sobre as dindmicas da diferenga e ndo se

negar a experiéncia inquietante da alteridade” (Larrosa & Sckliar, 2001, p. 15).

Nesse processo, ao invés de insistirmos nas perguntas ‘quem somos n6s?’, ‘quem é o
outro?’, talvez seja mais relevante perguntarmos por que tanta obstinacdo em identificar, em
delimitar fronteiras entre nds e os outros; talvez seja mais importante recusar o que somos, 0
que nos fizeram ser e 0 que querem que sejamos e, nessa recusa, forjar novas formas de viver
e habitar o contemporaneo, forjar, enfim, novos modos de relacdo com a alteridade, novos

modos de subjetivagdo do outro (Piovezani-Filho, 2004).
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3 Mil campos: da tessitura da teia e do acaso* na constituicdo do
problema de pesquisa

N&o havera nunca uma porta. Estas dentro / E o alcacer abarca o universo /
E n&o tem nem anverso nem reverso / Nem externo muro nem secreto centro /
N&o esperes que o rigor de teu caminho / Que teimosamente se bifurca em
outro / Tenha fim. E de ferro o teu destino / Como o teu juiz. Ndo aguardes a
investida / Do touro que é um homem e cuja estranha /Forma plural da
horror a maranha / De interminavel pedra entretecida (Jorge Luis Borges
apud Corazza, 2002).

Que linhas, que dobraduras, que artes do vivivel estdo ali implicadas na construcéo e
na andlise de um problema de pesquisa? Um problema de pesquisa nunca esti dado: nem de
antemdo nem a posteriori. Linhas enredadas, emaranhadas, tortuosas, imprevisiveis, que
“nunca repetem sua propria forma”, sem comego nem fim, parecem tecé-lo e, nessa tessitura -
sem desconsiderar a importancia de manter cursos e conservar alguns focos -, se encontram
mil pontos, dos quais se pode bifurcar: eu, vocé leitor, o proprio problema de pesquisa
(Corazza, 2002, p. 107).

Buscando por movimentos subversivos, movimentos de resisténcia, neste capitulo, eu
trabalho na micropolitica, “logo ali onde as coisas acontecem, no dito pequeninho, nos fazeres

100> Eoi com os ‘outros’

e dizeres cotidianos, no que as pessoas tendem a desqualificar
(humanos ou ndo) que habitam territdrios colocados entre parénteses na rede de atencao
psicossocial de Aracaju, ndo visitados pela ‘maioria de n6s’, que tentamos fazer composicéo,
mantendo uma posicéo de luta contra a segregac¢do social e em favor da invengdo de novos
mundos, novos universos relacionais, mais singulares, mais cheios de vida. Como nos indica

Coimbra (2001, p. 254):

(...) ha linhas de fuga, ha singularidades atrevidamente construidas; ha, enfim, vida
pulsando nos mais diferentes territérios, por mais que sejam estigmatizados,

* Como nos indica Foucault (2004c, p. 59), “é preciso aceitar introduzir a casualidade como categoria na
producdo dos acontecimentos. (...) introduzir na raiz mesma do pensamento o0 acaso, 0 descontinuo, e a
materialidade.

10 Este paragrafo dedico especialmente & Cecilia Coimbra, utilizando em aspas a sua prépria fala. No momento
de sua avaliagdo na minha defesa, ela questionou por que eu ndo afirmei que se tratava de uma atuacdo na
micropolitica.
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rotulados, desqualificados ou mesmo negados. Ha rupturas sendo produzidas por
mais microscopicas, pequenas e invisiveis que sejam.

3.1 Notas introdutorias sobre a cidade

Aracaju, capital do menor estado do Brasil, situada no nordeste do pais, povoada por
mais de setecentos mil habitantes. Uma cidade de planicies e de arquitetura plana, onde ainda
d& para fitar o nascer e o por do sol sem ser “incomodado” por tantos arranha-céus; do
encontro do rio com o mar, de praias de aguas mornas e marrons, de ricos manguezais sendo
devastados a medida que a cidade “progride”. Tendo sido planejada, possui algumas avenidas
principais e outras que as cortam: “Aracaju € um tabuleiro de xadrez” (sic), certa vez um

amigo disse.

Planejadas, pré-fabricadas parecem ser também as formas de existir e de habitar a
cidade: tabuleiro urbano, tabuleiro moral, tabuleiro de mentalidades. O slogan “Aracaju, a
capital da qualidade de vida”, retrata, dentre outras coisas, 0 processo de tamponamento das
diferencas que costuma atravessar o lugar em seu cotidiano. Que qualidade é essa? Destinada
a quem? A quais corpos? Um corddo sanitario e econdmico-social invisivel parece
esquadrinhar a cidade, de modo a camuflar as gritantes contradigdes/desigualdades sociais e
culturais, separando em locais bem delimitados geograficamente 0s que consomem e 0s que
ndo. Os que consomem costumam viver em prédios ou condominios de casa fechados ou
ainda em casas formatadas pela arquitetura da violéncia, armadas com grades, cercas elétricas
e sistema de alarmes. Estas pessoas, cidadds consumidoras, quase de modo algum pegam
onibus™, restringindo sua circulagdo a oésis de consumo dos quais 0s pobres ndo detém a

senha de entrada, mesmo em locais desprovidos de portas.

Basta circularmos pela tdo divulgada e comentada orla da cidade, por sua beleza e sua
tranquilidade, observando-a com olhar etnogréfico e ndo de turista consumidor, para constatar
rapidamente a divisdo: no calcaddo, sem nem perceber a presenga, ali bem pertinho, de
outsiders, passeiam, sorridentes e sossegados, turistas e aracajuanos consumidores. No lado
de 14, por sua vez, nas ruas perpendiculares em frente & orla, encontram-se as travestis, as

prostitutas, os usuérios de drogas, com destaque para o crack que tém transformado mulheres,

101 Nao é & toa que ela é uma das cidades brasileiras que tem o maior niimero de carros por habitante. Além
disso, o sistema rodoviario € de péssima qualidade.
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antes rechonchudas em zumbis anoréxicas. Poucos pedintes, em sua maioria criangas, ousam

fazer a travessia (Elias, 2000).

Destaque-se aqui uma personagem que parece se situar na margem desses dois
universos - o dos vagabundos e o dos turistas (Bauman, 1998) -, aventurando realizar tal
travessia, irrompendo na cena instituida de modo a possibilitar desestabilizacdes: a intitulada
“velha do shopping”. Feia, gorda, velha, ela marca sua presenca, quase que diaria, nos dois
shoppings da cidade de Aracaju. Apresenta-se de modo ‘atipico’, cheia de sacos plasticos,
odor forte, com roupas largas, sujas, rasgadas, sobrepostas, dculos escuros, cabelos armados e
endurecidos, cobrindo usualmente o rosto com uma camada grossa de p6. Sua aparéncia
incomoda, desestabilizando a matrix dos belos consumidores modelizados. Costuma
frequentar as mesmas lojas, as quais sdo, sobretudo, lojas que vendem produtos alimenticios.
Casa do P&o de Queijo, Baviera, Primmi Piatti, Casa do Cuscuz, ela segue sua procissdo
solitaria, sem se preocupar com gorduras e calorias, com o mais saudével e o ndo-saudavel.
Diferente da maioria de nds - mais preocupada em alongar o tempo de vida do que em viver
plenamente o tempo que nos for concedido, na corrida pelo corpo saudéavel e perfeito - que
associa alimento a remédio, a comida para ela parece ser fonte de prazer, de sabor, de

suculéncia (Le Breton, 2003).

Ressalte-se, ainda que, no shopping, em conversas com a denominada velha do
shopping, ela assinala que as “espiritualidades” é que lhe designam o que comer, que dias e
em que horério sair de casa, 0 que comprar, numa espécie de escape a posi¢do de submissao a
‘liberdade’ de nos “tornamos peritos, experts de ndés mesmos, da nossa saude, do nosso
corpo”, & ‘liberdade’ de nos autocontrolarmos, de nos vigiarmos, de nos moldarmos segundo
as normas de mercado, as quais nos ditam pardmetros de salde, de beleza, de corpo (Ortega,

2003, p. 63).

‘Fato’ é que, apesar de incomodar, ‘nés’, lindos e saudaveis, fazemos uma concessdo a
famosa velha do shopping, toleramos sua presenga. Por que motivos? Por que ela tem
dinheiro para consumir? Por que ela, em seu percurso solitario, ndo atrapalha nossa corrida,
também solitaria, no supermercado das identidades®®, em busca de etiquetas e modelos mais
condizentes com o que ‘somos’? Por que, nessa corrida atravessada por encontros pontuais e

superficiais, por praticas individualistas e apoliticas, ela ndo incomoda, ou melhor, incomoda

102 Bauman, 2001.
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menos que, por exemplo, aqueles meninos maltrapilhos que costumam entrar sorrateiramente
nos shoppings, nos pedindo dinheiro, tocando nossos corpos, literal e metaforicamente, e, por
isso mesmo, sendo expulsos? ‘Fato’ é que essa senhora, sua estética, a forma como se
apresenta, seu siléncio, sua soliddo, sobretudo, 0 modo de habitar os espagos publicos
privatizados funciona como um analisador dos modos atuais de subjetivacdo de nossos
corpos, “embaralhando formas e modos de funcionamento ja dados” (Benevides, 2002, p.
175).

A encomenda do Ministério Publico que, intermediando sua familia, solicita ao
sistema de saude, em particular & salde mental do municipio, intervencdo junto a essa
estranha consumidora, também é analisadora. Qual a razdo do pedido? Que necessidades de
salde uma pessoa que mora sozinha, administrando sua casa, suas despesas, sua vida, que tem
boa circulacdo no territorio requer? O pedido da familia é de internacdo psiquiatrica, um
pedido que, diga-se de passagem, ressoa em outros espacos da cidade. Nela, outras vozes
fazem a mesma encomenda: que se interne a velha do shopping. Com que finalidade?
Objetiva-se 0 ‘velho’ tratamento moral, por meio do qual ela ficaria limpa, cheirosa,
arrumada, ‘boa’? Nessa diregdo, corroborando a sugestdo de internacdo psiquiatrica, um
profissional de saude afirma: “‘eu particularmente acho que ela esta pior, mais bizarra, mais

descuidada™ (sic). O que € mais bizarro? A aparéncia dessa senhora ou tal sugestéo?

Num lugar em que se desfilam corpos modelizados, etiquetados e classificados pela
‘capacidade’ de consumir 0s objetos expostos nas prateleiras, corpos tipificados, exibindo
vestuério e aparéncia discretos, sobrios e padronizados, a velha do shopping sinaliza que 0s
corpos, na era do consumo aracajuana, sdo valorizados ndo apenas pelo dinheiro de que
dispbem. Este apenas complementa um estatuto de posi¢do social formado por valores e
regras de convivéncia ‘politicamente corretas’. Se, por um lado, tais valores e regras nos
pedem a ‘aceitacdo’ da livre circulacdo dessa ‘bizarra’ porém consumidora velhinha; por
outro, o contraste que ela produz com essa mesma rede de valores'®® faz com que essa
‘aceitacdo’ se transfigure num pedido de cuidado para com ela: internem-na, tirem-na do

‘nosso’ campo de vis&o.

103 Rede tecida por procedimentos de ‘cuidados’ corporais, médicos, higiénicos, publicitarios e estéticos, que
atravessa os dois shoppings da cidade, locais que podem ser tidos como recortes do modo de viver globalizado
do segmento social da populagdo aracajuana intitulado ‘cidaddos, consumidores’.
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Ainda no que se refere & camuflagem de diferencas, o candomblé, religido de
minorias, por exemplo, ndo aparece para muitos, e quando aparece € de modo estereotipado;
as faixas etarias parecem ndo se misturar; 0os negros, os loucos, os pobres, os gordos, 0S
idosos, a periferia, 0os “homossexuais’, onde estdo? Na estampa104 da cidade, a ordem ‘natural’
das coisas, produzida e corroborada, dentre outras coisas, pela for¢a que o catolicismo tem na
cidade, parece ser posta da seguinte forma: namorar, noivar, ganhar dinheiro, consumir,
casar'®, ter filhos, consumir ainda mais. Nesse contexto, relagdes, praticas e expressdes
homoerdticas ainda sdo tidas, por muitos, como desvio & suposta ordem natural. Ao lado
dessa idéia de desvio que vem acompanhada pela criminalizacdo da ‘homossexualidade’'%,
assistimos beatas passearem ‘leve’ e livremente ao lado de seus maridos corruptos, sendo que,
algumas delas, para além de figurinistas, sdo também agenciadoras de corrupc¢do, afinal de
contas, estamos na era da emancipacao feminina, da emancipagdo da mulher. E mulher que se

preze é heterossexual...

Saliente-se aqui uma cena: carnaval de 2005, em Aracaju, uma jovem mulher é
internada num hospital psiquiatrico da cidade. Esta, recém-formada em psicologia, trabalhava
com grandes empresas, na area de recrutamento e sele¢éo, recebendo um salério consideravel.
Qual seria a sua doenca? Qual seria o seu crime? Qual seria o seu pecado? Mediante
falecimento do pai, rico fazendeiro possuidor de terras ao sul da Bahia, ela resolve ndo mais
agir com discricdo: revela para a familia e publiciza para a ‘sociedade’ que mantém uma
relacdo homoerdtica estavel, resolvendo morar junto com a sua companheira. Quando da
partilna dos bens de seu pai, quando do tenso momento de se fazer o inventario, a familia
‘consegue’ um laudo psiquiatrico, por meio do qual se realizou a internacdo compulsoria
dessa jovem mulher e atraves do qual ela foi posta na condi¢do de ndo mais poder exercer
seus direitos civis e, num processo de interdicdo, ela passa a ser curatelada por membros de
sua familia. A partir dai, teve suas contas bancérias bloqueadas, encontrando-se
impossibilitada de ter acesso a parte da heranga do pai a ela destinada. Pessoas que
acompanharam essa historia, com h mesmo, ‘de perto’ dizem que ela saiu do hospital

psiquiatrico “visivelmente perturbada™ (sic.). Pergunto a um dos relatores se ele acha que ela

1% Tanto é assim que um dos outdoors de boas-vindas da cidade compde-se de uma familia “normal”: mée, pai e
filhos acompanhados do slogan supracitado.

1% 0 que, para as mulheres, inclui ser monogamico.

1% pelo menos de sua publicizacao.
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foi internada em decorréncia da revelacdo de sua ‘homossexualidade’. Ele responde
assertivamente: “Acho néo, tenho certeza™ (sic.). Que se interne essa ‘louca’ jovem que ousa
publicizar sua ‘homossexualidade’, manchando nossos mapas ‘purificados’, borrando a
imaculada equacdo mulher-heterossexual-esposa-mée e, com ela, uma dada idéia de familia:
pai, mde e seus filhinhos.

Todavia, lembrando os habitantes de Dogville'®’

- outro tabuleiro de xadrez, agora
uma montagem cinematogréafica Lars VVon Trier -, por debaixo do tapete da norma, da moral e
dos bons costumes que cobre um lugar em que se condena o outro apenas por lembrar que
virtualmente se é também criminoso*®, ¢ possivel ver o embaralhamento, a bifurcagéo e até o
desfalecimento, para além do bem e do mal, de tais ordenacdes: meninos pedindo esmola nos
semaforos (fato relativamente novo em Aracaju), loucos habitando a cidade, aumento da
visibilidade de expressoes, praticas e relacdes homoerdticas, crescimento na participagdo de
pessoas e aumento da politizagio da parada GLBT da cidade etc. E possivel, até, ver essa

paisagem comegando a se redimensionar.

A jovem mulher foi internada compulsoriamente mediante solicitagdo de sua familia; a
velha do shopping, antes mesmo de ganhar esse ‘apelido’, também o foi. Todavia, a nova
solicitacdo de internagdo psiquiétrica dessa senhora realizada pela familia, trabalhadores da
rede de saude mental do municipio, aos quais tal pedido foi enderecado, respondem: ‘ndo’.
Optam por acompanhé-la nos lugares da cidade que ela costuma habitar, discutindo se ela
precisa de cuidado e qual o cuidado que ela deseja. Tal postura € corroborada por membros
que compdem esses espacos em que ela circula: “que ndo se duvide da colonizagcdo do
inconsciente no capitalismo tardio, mas que também ndo se minimizem o campo de iniciativas
e as possibilidades de agcdo de homens e mulheres contemporaneos na politizagdo do

cotidiano™, na politizagdo dos ‘nossos’ corpos (Fridman, 2000, p. 75).

Politizar 0s ‘ nossos’ corpos, passa necessariamente pela abdicacdo da tirania do Eu,

da postura etnocéntrica e racista de rotulacgéo, identificacdo e excluséo do diferente a partir de

97 por acolher em sua cidadezinha a estrangeira perseguida por gangsters chamada Rose, tais habitantes a
condenaram a servir a todos. Nesse servir, 0 que se encontrava nos intersticios da moral e dos bons costumes
vem a tona.

108 ge pode, por exemplo, virtualmente ou clandestinamente ou discretamente, cometer o crime do dito
“homossexualismo”.
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um esquema de valores e préticas aprioristico. Passa ainda pela ousadia de se deixar afetar

pela alteridade ao invés de resistir a diferenciag&o:

Realizar essa travessia ndo é tdo simples assim: libertar a subjetividade da tutela do
terror em relagdo ao outro (...) passa, necessariamente, pela conquista da
possibilidade de experimenta-lo. Ora, muito em nds e ao nosso redor funciona como
forca que se opde a isso. Mas também, sem divida alguma, algo em ndés e ao nosso
redor funciona como forga a favor (Rolnik, 2002, p. 13-14).

3.2 A Reforma Psiquiatrica em Aracaju e o perigo de institucionalizacao

Em 2000, por meio do estabelecimento de uma parceria entre uma Organizagdo N&o
Governamental e a Secretaria Estadual de Saude, é inaugurado o primeiro Centro de Atencéo
Psicossocial (CAPS) da cidade, de tipo I.

Como é que foi isso? Coordenacao estadual, ONG, como é que foi isso?
Naquele momento o coordenador estadual de satide mental era o presidente da ONG, né?
Por que uma ONG e ndo o0 municipio, naquele momento?

Naquele momento, entdo, (...) ndo tinha gestdo plena e eu acho que por isso que as ac¢Ges do
municipio ainda estavam muito enfraquecidas, né? Assim, era muita coisa do Estado, entéo,
nao tinha gestdo plena... e ai foi que, acho que tinha a coisa de conciliar isso, né?, interesses,
e era o que tava mais, politicamente, era o que tava mais...facil de se fazer na época, né?

(...) O que se tinha na época em Aracaju, era o grande ambulatdrio da [cita 0 nome de uma
rua], né? E se sabia que (...) aquela regido ali, [cita nome de dois bairros da cidade], era
uma regido que tinha uma demanda grande em salde mental. Por isso que se pensou
inicialmente ali. (...) Mas a informacdo que eu tive foi essa. Mas nenhum estudo
epidemiolégico consistente, nada disso, né? Essa € uma das primeiras criticas que foi feita,
inclusive, varias pessoas fizeram, naquele momento, a coordenacéo estadual.
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Em 2001, a referida cidade assumiu a gestdo plena do Sistema de Salde, “herdando o
controle Gnico de todos os equipamentos de satide mental disponiveis'®®” (Aracaju/SM, 2004,
p. 03).

Mediante municipalizacdo, acompanhando a trajetoria da Politica Nacional de Saude
Mental, a qual preconiza que os CAPS devem ser os ordenadores da rede, ocorre,
progressivamente, a implantacdo de servigos substitutivos de salide mental na cidade de
Aracaju. Em setembro de 2002, funda-se o primeiro CAPS municipalizado, na época de tipo
11, atualmente funcionando como CAPS Ill. Apés essa experiéncia, ainda no ano de 2002,
outros CAPS foram estruturados: um CAPS 11l e um CAPS AD. Ja em 2004, inaugura-se um
CAPS i/AD. Além dos CAPS, ao redor deles, organiza-se toda uma série de dispositivos,
tecnologias e agdes, compondo a rede de sadide mental do municipio®®: quatro residéncias
terapéuticas, assisténcia ambulatorial, retaguarda de uma urgéncia clinica e psiquiatrica,

retaguarda do SAMU (Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia).

(...) tive a oportunidade de estar na Conferéncia de Salde Mental que aconteceu em 2001,
momento de um processo mesmo de procurar uma coisa diferente e surgiu Aracaju na minha
vida e estou aqui. Conheci o inicio do David Capistrano, inicio do Liberdade [nomes de
CAPS do municipio] [comeca a chorar]. E uma histéria, assim, que eu tenho com Aracaju
muito forte, assim, de ter encontrado o que eu procurava mesmo em salde mental [choro fica
mais forte], de ter mudanca, de ver diferenca, porque na minha terra era muito sofrimento,
era muita gente internada, muitos que tinham passado por lobotomia e, assim, terrivel mesmo.
Vivendo como vegetais, como animais dentro do hospital [respiracdo profunda]. Estive
também na construcdo dos CAPS de Socorro, de Tobias Barreto [municipios do estado de
Sergipe].

De acordo com anélises de Barbosa e Vasconcelos (2005a; 2005b), o processo de
Reforma Psiquiatrica em Aracaju, embora recente, ainda embrionério em relagcdo a outras
experiéncias nacionais, tem sido referéncia para o Brasil, construindo, progressivamente, uma
rede de atengdo em saude mental bem equipada e alicercada nos principios do SUS e da

Reforma Psiquiatrica. Entretanto, hd uma grande lacuna a ser considerada.

199 Dentre eles, as clinicas psiquiatricas conveniadas com seus respectivos leitos de internacéo, o Servico de
Emergéncia Psiquiatrica e o CAPS | supracitado.

19 Como ndo é objetivo da pesquisa em questdo descrever sobre isso, maiores detalhes, vide o Programa de
Saude Mental do Municipio (2004) e Barbosa (2006).
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Em 2003, o investimento da gestdo foi de regularizacdo do vinculo empregaticio dos
trabalhadores da satide mental, utilizando como dispositivo a realizacdo de concurso publico.
Todavia, a maneira como foi organizado tal processo seletivo ndo garantiu a manutencéo de
trabalhadores militantes protagonistas da Reforma Psiquiatrica, qui¢a a insercdo de novos

atores nessa luta.

A implantacdo da rede de servicos substitutivos de saide mental de Aracaju ocorre,
portanto, sem articulagdo de um expressivo movimento social, verificada pela pouca
politizacdo de usuarios e profissionais. Com respeito a esses Ultimos, observa-se a insercéo de
um ndmero reduzido de militantes compondo o quadro de trabalhadores, os quais, em sua
maioria, ndo tinham experiéncia prévia com saude mental, nem sequer desejavam trabalhar
nessa area. Desse modo, consolidou-se uma rede de atencdo psicossocial fundamentada nas
diretrizes institucionalizadas pela Politica Nacional de Saude Mental sem significado para
trabalhadores e usuarios e centralizada na abertura de CAPS. Diante desse contexto,
acompanhando uma tendéncia nacional, incorre-se o risco de institucionalizagdo da Reforma

Psiquiatrica da cidade.

Como resistir?

3.3. Notas sobre o CAPS em que se deu a pesquisa

3.3.1 Da gestdo da ONG

A pesquisa foi realizada no primeiro CAPS inaugurado na cidade, de tipo I. Sendo
gerenciado por uma ONG, assinala-se, desde seu inicio, um campo de tensionamento entre

ONG e profissionais e, posteriormente, entre ONG e municipio, dentre outras questdes,
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porque a administracdo de tal ONG, inimeras vezes, aponta™ na contramdo do modelo de

1 O que haveria de diferenca entre o funcionamento de tal CAPS e o restante dos servigos substitutivos que
compdem a rede de atencédo psicossocial de Aracaju? Maior visibilidade de um processo de institucionalizagdo
da Reforma Psiquiatrica viabilizado, dentre outras coisas, pelo proprio modelo de gestdo burocratico-
administrativa da ONG, um processo que se ‘revelaria’, entdo, nesse CAPS em particular, de um do mais
escancarado, menos maquiado?
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cuidado em saude mental preconizado pelo municipio de Aracaju e pelo Ministério da Saude

de forma mais geral.

(...) tiveram momentos [risos] que foi muito possivel cuidar e cuidar bem dessas pessoas, né?
Mas foi possivel cuidar bem dessas pessoas depois de um processo muito intenso de... intenso
de negociacgdo, né? Porque ai envolve ndo sé a questdo da equipe, mas tinha uma questéo da
gestdo local mesmo e da presidéncia da ONG que era muito dificil, né?

(...) com a coisa da gestdo plena, né?, ficou em, ficou uma longa negociacdo, um processo de
negociacdo mesmo pra estruturacdo da rede, né?, e de insercao do CAPS [nome do CAPS em
analise] dentro da légica, da logica produzida, da Idgica de cuidado proposta pelo municipio,
né?, preconizada pelo municipio. E sempre foi muito dificil negociar isso, né? Entédo tem uma
dificuldade muito grande ai, de interlocu¢cdo mesmo com a gestdo da ONG, né? E ainda ndo
se teve mesmo, né?, ndo se conseguiu tomar essa ONG de assalto. (...) tem uma coisa da
dificuldade do monitoramento das ONGs, né? A gente sabe que as ONGs, a gente ndo tem um
orgdo que fiscalize, né? Eles ndo fazem a fiscalizagdo devidamente. Deveriam, mas ndo
conseguem fazer. E ai d& no que da. Das dificuldades que a gente sempre encontrou e que
foram tdo presentes, por exemplo, no [nome do CAPS em apreco]. (...) tem que haver uma
unidade na rede mesmo, tem que haver um estudo disso, né? Porque assim... 0 municipio tem
poder hoje de entrar 14, tomar de assalto. (...) s6 ndo faz isso por respeito aquele lugar,
aquela historia, aquela equipe. E tem uma proposta, né? De apoio. Mas ai ele pode entrar
com uma co-gestao, ele pode entrar la de assalto, né? Zup, tomar mesmo, né? Porque é de
natureza... a ONG é...publicamente privada, né? Assim, terceiro setor, né? Mas ela presta
servico publico. Ela presta um servico que é publico.

Em 2007, um apoiador institucional, o qual compde o colegiado gestor de saide
mental do municipio de Aracaju, comeca a habitar os espagos coletivos de gestdo do CAPS
em apreco, tendo-se como objetivo fortalecer o movimento de politizacdo da equipe, garantir
a qualificacdo do cuidado bem como operacionalizar o que j& estava legalizado: co-gestdo
entre ONG e municipio. A gestora local, por sua vez, passa a frequentar com assiduidade as
reunides semanais do coletivo gestor. Tais acOes parecem amplificar o campo de

tensionamento supracitado (ONG/profissionais; ONG/municipio).

(...) e, assim, hoje eu estou aqui, né? Com uma equipe que quer transformar, quer mudar, dar
uma oportunidade para cidadania [profissional tenta conter o choro] e que também passa por
muitos problemas, né? Que a gente também encontra muitos problemas e mesmo com um
trabalho melhor que a gente possa fazer (...), a gente as vezes nao encontra, assim, a forca
que a gente poderia ter também da prdpria Associacdo. Pra gente é...[respiracdo
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profunda]...hoje, alavancar mais outros processos, mas a gente, assim, tem uma forca muito
grande, é uma equipe muito boa mesmo, de pessoas que tem isso na cabeca mesmo, que faz
com vontade, faz com um querer muito grande.

Embora, no decorrer da historia desse CAPS, sempre tenha havido focos de resisténcia

produzidos por alguns membros da equipe, em decorréncia das constantes pressoes
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produzidas pelos gestores da ONG (cortes de pessoal, atraso de salarios, salarios baixos,

assédio moral, retirada gradual de alguns beneficios etc.), as quais se atualizam ao longo do
tempo de funcionamento desse servigo, ha um visivel processo de desgaste dos profissionais e

do cuidado por eles prestado.

(...) tA uma escassez de pessoal, e as poucas pessoas que ainda trabalham aqui, tdo se
desgastando muito rapido, ta queimando como pdlvora, assim pfuuu, e cansa.

(...) Mas durante dois anos ai, foi uma desmontagem total do CAPS, uma desmotivacéo dos
profissionais, total desassisténcia dos usuarios, os usuarios pioravam muito, se queixavam
muito, né? E ai, a gente ndo precisa, a gente precisa de muito tempo pra instituir uma logica
diferente do que se tinha. Mas a gente precisa de pouco tempo pra desconstruir, né?, e voltar
a ser o que era. Entdo foi tempo suficiente pra desconstruir, desmontar, tudo o que a gente
tinha construido, né? Entéo, com a saida de uma equipe...

12 Em janeiro de 2008, sem negociacdo junto ao municipio, os gestores da ONG demitiram duas profissionais
(uma oficineira e uma profissional de educacdo fisica) e fizeram o alerta de que haveria mais demissdes, criando-
se um clima de péanico entre os trabalhadores. Alguns alegam que parece que tais gestores querem apenas
‘respeitar’ a equipe minima estabelecida pela portaria GM 336/2002. Ressalte-se, porém, que, na medida em que
tal CAPS funciona sob a logica da porta aberta, tem se responsabilizado pela insercdo de 100% da demanda dos
usuarios com transtornos mentais graves e/ou persistentes de seu territorio, ultrapassando os limites de insercdo
definidos pelo Ministério da Salde. Hoje, tem mais de 300 usudrios cadastrados, sendo que o limite preconizado
em portaria é de 160 usuarios.

Em anos anteriores, assistimos muitos profissionais militantes do movimento da Luta Antimanicomial pedirem
rescisdo. Recordo-me, inclusive, que um deles, chegou a registrar, em seu pedido oficial (documento de aviso
prévio), que estava saindo do servigo em decorréncia da gestdo da ONG trabalhar indo de encontro aos
pressupostos da Reforma Psiquiatrica.
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Esse quadro de desmonte/desmotivagdo vem acompanhado por pedidos de rescisdo de
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contrato™". As demissdes, por sua vez, parecem perseguir pessoas que se colocam ao lado de

forcas de resisténcia, processo que se da sempre camuflado pela contratacdo de novos
trabalhadores ““que tdo dando uma oxigenada no servico™ (sic.). Rescisdes, demissdes
acabam por gerar rotatividade na equipe, que se fragiliza, se fragmenta, enfraquecendo o
cuidado oferecido, despotencializando o vinculo com os usuérios bem como a propria rede de

atencdo psicossocial, a qual perde, com isso, muitos protagonistas da Reforma Psiquiétrica.

(...) Alguns usudarios que tinham aquele CAPS muito vivo, eles falam, ‘o que foi que
aconteceu? Quando vocé saiu, quando [nome de um profissional] saiu, quando [nome de
outro profissional] saiu’, né?, (...) quando algumas pessoas sairam, né? Quando [nome de
outro trabalhador] saiu, quando a gente conseguia produzir mesmo cuidado, né? [nome de
outro trabalhador] saiu, as pessoas sairam e... 0 que foi que aconteceu de la pra ca? Entao,
quer dizer, foi tempo suficiente pra se conseguir desmontar. Porque havia de fato uma
resisténcia, né? Havia um grupo resistente, né? Que queria fazer, que queria lutar, que queria
aprender, que queria... avaliar os resultados, né? Que queria entender o processo. E ai, eu
acho que esse tempo ai foi o suficiente ai pra que houvesse um desmonte...

(...) existiam varios profissionais que estavam realmente comprometidos. E quando, eu acho,
eu acho ndo, tenho certeza, por parte da direcdo, né?, do gestor principal. E esses
profissionais queriam realmente trabalhar, era aquilo realmente, e eles eram podados por
causa disso. Entdo, muitos sairam. E quem perdeu, foi quem? NoOs, os usuarios. Quem
perdemos fomos nds. N6s perdemos muito. Muitos profissionais bons passaram por ali.

Dada a complexidade do trabalho em CAPS e do trabalho em satde mental de forma

geral - o qual exige acdes interdisciplinares™*

e intersetoriais, mais que isso, exige dos
trabalhadores a problematizacdo diaria de sua formacdo pessoal e académica -, 0 sempre

atualizado “desmonte” da equipe do CAPS pesquisado sinaliza problemas. Isso porque o

13 Sendo gerenciado por uma ONG, a admissdo dos profissionais deste CAPS ndo se deu mediante concurso
publico.

Ressalte-se aqui que, em janeiro de 2008, presenciamos o pedido de rescisdo por parte de dois profissionais. Um,
porque, mesmo implicado com o servi¢o, obteve uma proposta salarial melhor em outro servico, fora da rede de
salde mental. Outra, porque a ONG queria a ampliacdo de sua carga horaria, de 40 para 44 horas, sendo que a
trabalhadora ndo queria/podia realizar, ocorrendo, assim, pressionamento para que ela pedisse a rescisao.

114 para néo dizer transdisciplinares, mais do que isso, para ndo falar em acdes que se situem para além e aquém
do cerco das disciplinas.
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cuidado prestado solicita agbes inventivas, desconstrucdo da clinica tradicional, trabalho em
coletivo, fomentacdo de atividades grupais bem como de atividades fora do espago
institucional, producéo de sentido acerca dos principios e diretrizes da Reforma Psiquiatrica e
do SUS, sobretudo, reflexdo/reviséo de valores e estigmas, solicitagdes para as quais, muitas
vezes, os trabalhadores ndo foram ‘preparados’ nem formados para responder, solicitagdes

que precisam de tempo para serem ‘incorporadas’, pelo menos por parte de alguns.

3.3.2 O modo de organizacao inicial do servico e seus desdobramentos: a moral
sexual vem a tona

O modo como tal CAPS foi inicialmente organizado e financiado, a forma como 0s
usuérios foram inicialmente inseridos indicam questdes importantes de serem analisadas, as
quais se articulam com o problema de pesquisa em questdo, a saber, a analise dos modos de

subjetivacdo das relacbes homoerdticas neste CAPS.

Tinha uma coisa na estruturacdo do CAPS mesmo que, inicialmente, ndo foi tdo revelado.
Dai, s6 posteriormente foi que, que veio a tona e ficou mais claro, que foi a forma como o
CAPS, ele foi montado, né? Como é que ele foi estruturado. Na época, a gente tinha um
servico de DST/AIDS e o servico de DST/AIDS ele ja tinha uma série de dificuldades (...)
algumas pessoas com transtornos mentais graves e moderados que tinham uma dificuldade de
adesdo ao tratamento retroviral na época, né? E havia uma necessidade de se criar o
primeiro CAPS aqui porque havia de fato uma demanda, uma necessidade da gente comecar
a implantar o primeiro CAPS de Aracaju pra atender as demandas de sadde mental. S6 que a
verba que foi, né?, pensada pra criacdo desse primeiro CAPS, foi uma verba que veio desse
programa da DST/AIDS. Ent&o eu trazia uma verba, assim, ndo a verba pra criacéo. (...) Ndo
a verba pra criacdo do CAPS, digamos uma verba que eu pudesse injetar ali no servico, pras
primeiras compras, pra abrir mesmo as portas, né? Nao uma verba que viesse pra estruturar
todo o servigo, que a gente, né?, ndo tinha condicdes. Mas a gente sabe que a politica pra
CAPS, ela nao banca logo, né? Vocé tem que cadastrar, vocé tem que comecar, 0 usuario tem
que comecar a freqlientar, freqlientar as oficinas, né? Ter um projeto terapéutico
estabelecido, pra s6 depois vocé comecar a receber por APAC™ e tal, ter um financiamento.
(...) foi feita uma lista desses usudrios, que as pessoas tinham, que o programa da DST tinha a
maior dificuldade, feito uma lista desses usuarios, e esse, e essa relacdo foi a relagdo que
compds os primeiros usuarios do CAPS (...).

15 Autorizacdo para Procedimento de Alta Complexidade, documento pelo qual se garante o financiamento do
cuidado prestado.
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Entdo a gente ja tinha uma equipe que tava comecando muito verdinha, né? Comecando em
CAPS, comecando a se estruturar, a entender o que era o servico e ja tendo que lidar, né?
Primeiro com a néo transparéncia, né? Das coisas, assim, ndo entendia porque é que tinha
que ser assim, como é que vem ja uma demanda pronta, né? Sem um perfil ndo muito bem
estabelecido, até porque a gente tinha mesmo que fazer, ver quem €, como é que tinha sido o
adoecimento, se tinha sido antes, se tinha sido depois; como é que tinha, né?, acontecido isso,
e tendo que lidar com todas as questdes relacionadas a sexualidade, né?. Tendo que lidar com
a questdo da adesdo mesmo, né?, ao tratamento, a coisa do ser, né?, a coisa da
contaminacdo, do HIV (...). Entdo naquele momento foi um momento muito, muito dificil,
né?(...).

a Louco e, como se ndo bastasse, homossexual e com HIV

Quando se entra num CAPS, o objetivo - mesmo que de modo nédo explicitado, mesmo
que até se diga o contrario - tende a ser o de ‘tratar’ da loucura do louco, para ndo dizer
tratar da doengca do doente mental. Entendendo-se o louco como apenas louco, ndo se
costuma incluir no cuidado discussbes e intervencbes referentes a outras
diferencas/desigualdades sociais, nas quais se inclui diferencas de ‘expressao’ sexual, ou se
lida com tais questdes de um modo pontual, ou superficial, ou secundario. Todavia, no
CAPS em analise, como desdobramento do modo de cadastramento inicial dos usuarios, as

diferencas de ‘expressdo’ sexual vém & tona, juntamente com a questdo do HIV:

Entdo eu t6 fazendo um recorte de como aconteceu, e como foi dificil lidar, porque assim, ndo
foi facil iniciar com um perfil e com uma crise desse tamanho, dessa natureza, né? Porque
geralmente o CAPS abre, vai psicotico e papapa, mas ndo, vocé ja tinha uma demanda dessa.
Ai vocé: ‘ah, ié, entdo sabe? E HIV, psicotico, ainda é homossexual , sabe? E homossexual,
tem HIV, e ainda por cima ndo adere ao tratamento medicamentoso? O qué? E eu ainda
tenho que lembrar a ele 0 medicamento, o retroviral e ainda tenho que dar mais ndo sei
quantas capsulas na mao dele’...entdo era muito dificil lidar com isso, especificamente, né?,
com essa clientela. Entéo, isso tudo, eu acho que foi, sabe? Assim, foi pesado.

Esse quadro solicitava diretamente a abordagem do tema da sexualidade na produgdo
do cuidado. Com ele, também vém a tona valores que atravessavam — a ainda atravessam - 0
cuidado oferecido, os quais dizem respeito a uma certa moral, e a uma moral sexual em

particular.
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(...). Eu acho que a equipe comecou a enfrentar uma crise enorme porque o
preconceito...duplo ou triplo né? Quer dizer, ¢ louco, alguns eram loucos, de fato tinham um
transtorno muito grave, né? Tinham HIV, né? E eram homossexuais, né? E ai, ou ndo, ou ndo
eram homossexuais, tinham HIV e eram loucos, mas, as vezes, era triplo preconceito, né? Era
homossexual, tinha HIV e era louco, né? Entdo a gente tinha essa... dificuldade de ao mesmo
tempo ter que cuidar disso tudo e ao mesmo tempo ter que pensar num projeto terapéutico que
desse conta disso. Inclusive, de trabalhar, de melhorar aquela pessoa pra que inclusive ela
pudesse pensar na coisa, quer dizer, fazia parte do projeto terapéutico dele, pensar a vida,
pensar a relagcdo com a AIDS, né? Pensar a relagdo com a vida, pensar a relagdo com a
medicacdo, pensar a relacdo com o tratamento e dai que a gente conseguia também a coisa
da adesdo (...) ao tratamento retroviral, né? Isso era... mas as pessoas ndo conseguiam cuidar
bem, né? Né&o conseguiam cuidar bem e ai a gente comecava a levantar por que, né? Primeiro
porque elas ndo se sentiam capacitadas para isso, né? Nao conseguiam, ndo se sentiam,
muitas diziam, olhe, eu ndo me sinto capacitada e quando iam falar, por qué, né? A gente
entendia que 0 ndo se sentir capacitada era ndo se sentir capacitada para o manejo, né? Eu
ndo me sinto capacitada para o manejo. Eu ndo consigo cuidar, eu ndo consigo porque eu
nao sei fazer uma abordagem, eu ndo sei o que dizer, né? Eu néo sei me portar diante de um
caso desse, eu ndo sei 0 que falar, eu ndo sei como conduzir.

b Por detrés da justificativa de inabilidade técnica, a questdo moral

Se a poténcia do modo de producéo capitalistico encontra-se na tomada de poder sobre
a subjetividade, ou seja, na formatagdo de uma dada economia subjetiva, o objetivo de
desconstru¢do do manicémio, mais do que a derrubada de muros fisicos, se encontra

articulado a desconstrugéo de amarras culturais (Barros, 1994).

E preciso, assim, colocar em analise 0 objetivo de gestdo e fabricagdo do corpo do
trabalhador de saude e do corpo do trabalhador de CAPS em particular, corpos estes que
foram fabricados para funcionar como encarregados diretos por outros corpos. Corpos que sdo
atravessados por uma dada moralidade, que os coloca na posicdo de salvadores, que lhes
informa que tratar do louco é recuperar sua sanidade, sua razdo, tratar do doente significa
curé-lo, fazendo-o retornar a um estado anterior tido como ‘normal’. Essa mesma moral lhes
indica que tratar do louco ‘homossexual’ € reconstitui-lo de sua heterossexualidade natural.
Corpos que partilham da finalidade de incluir o anormal na norma, de transformar o desviante
em um ser normalizado (Machado ET AL, 1978; Veiga-Neto, 2001).

(...) ficava claro que atras de uma inabilidade técnica que eu anunciava, muito mais aparecia
a minha néo disponibilidade de tratar daquele assunto porgue eu néo tinha essa, essa...como
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é que eu falo? Como é que eu posso dizer? Os meus valores eram outros. Entdo assim, eu
vinha carregado de outros valores, que eu ndo conseguia, naquele momento, fazer uma
intervencédo profissional, né? Entdo eu de fato, acabava patologizando, né? A minha fala, ela
vinha carregada de preconceito, eu acabava reprimindo, né? Eu acabava produzindo doenca
e repressao, né? Ao invés de potencializar o cuidado e fazer salide, né? (...).

Alguém colocava: ‘mas é doenca’ e [nome de um profissional], ‘ndo é doenga ndo’ (risos),
sabe?, assim. E fazia uma aula mesmo disso e eu acho que tem a coisa, muito, muito forte
da... da... da moral mesmo. Acho que é muito... sabe? Da moral, acho que ainda vejo, pela
experiéncia, eu acho que é muito mais pela moral.

(...) e o preconceito vinha mais por conta da loucura ou da sexualidade, do HIV, da
homossexualidade, como é que vocé vé isso? Os valores que me inabilitavam de agir
tecnicamente, vinham reprimindo, o qué?

Acho que muito mais pela, eu consigo perceber ao longo da experiéncia mesmo, né?, no
CAPS, que era muito mais pela orientacdo sexual mesmo, né?

O silenciamento e o ndo incluir no PTS questBes acerca da sexualidade

Como o profissional de CAPS foi fabricado para o0 manejo da loucura e ndo de outras

diferencas, muitas vezes, quando estas aparecem, sdo silenciadas por meio do silenciamento

dos trabalhadores face a tais questdes:

Entéo (...) as pessoas ndo falavam disso, pouco se explorava isso, entendeu? N&o se fazia a
intervencdo porque ndo sabia, ndo se falava nisso, nos casos, né? Nao se produziam espacos,
que sdo espagos a meu ver, né?, sdo espagos de cuidado da equipe. (...) Entdo as pessoas ndao
falavam sobre isso. A ndo ser um atendimento individualizado.

(...) € engracado que, assim, as pessoas nao conseguem, os profissionais, eles se sentem,
indbeis, né? E ai se colocam, e ai tém varias coisas, varias variaveis, né? E ai eles vao trazer
que é por varios motivos, né? Eu ndo estou preparado pra isso, né? Eu ndo admito isso, né?
Eu ndo aceito isso. E hipocrisia, na verdade, a gente ta falando aqui, mas na verdade é
hipocrisia, a gente ta pregando uma coisa que a gente t4, mas a gente ta falando de sadde,
no6s somos profissionais de salde, qualquer um que entre aqui, né? Qualquer um que entre
aqui e que precise, a gente vai precisar fazer uma leitura dessa necessidade e a gente vai
precisar cuidar, né? Essa é a nossa missdo. E as pessoas ndo conseguiam ver isso, né? E ai
provocavam uma ruptura e diziam, ‘eu ndo tomo esse cuidado’ mesmo.
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Mas as pessoas ndo conseguiam entender que essas questdes eram centrais na vida daquelas
pessoas. Entdo elas ndo conseguiam melhorar. E conseguiam, pelo contrario, elas
conseguiam produzir alguns efeitos, que eram catastréficos na vida delas, porque eram
questdes tdo centrais, que, como ndo se falava nisso, eu ndo conseguia investigar isso e ter,
oportunizar, ter ofertas claras de espago que essa pessoa pudesse falar sobre isso, que eu, né?
N&o oportunizava. Entéo, essa pessoa, ela ficava no limite disso, né? E ai, ou atuava la, né?,
de outras maneiras, com qualquer outra pessoa, ou ela estourava de outro jeito, ou néo
queria ir mais, ou... né? Entao eles ndo, era uma coisa meio velada, assim ‘0: ninguém toca
nisso, ninguém fala sobre isso’, porque também a gente ndo sabe falar sobre isso, a gente ndo
quer também aprender, meio que a gente, né?, ndo quer aprender, ndo quer falar.

d A presenca de rangos manicomiais no lidar com questdes concernentes a sexualidade

Algumas narrativas destacam, ainda, a atualizagdo de ran¢os manicomiais no espaco

do CAPS analisado ao se manejar questdes relacionadas ao tema da sexualidade:

(...) O cuidado ndo era um cuidado qualificado e a questdo da sexualidade era sempre
tratada, né?, nesses espagos, como, ou ‘eu ndo td vendo nada’, ou ‘ eu vou punir’, né? Entao
se eu pego alguém tendo uma relagdo ou se insinuando, ou eu dou um castigo no hospital
psiquiatrico ou deixo pra la, acho que era muito claro isso, né? Eu acho que isso no CAPS se
reproduzia , ndo de uma forma tao violenta, né? Ou tdo quanto violenta, eu nem sei. Mas eu
acho que a punicéo, ela acontece, né? Mas, ela acontecia ou vocé finge que ndo ta vendo e
nao faz nenhuma intervencédo, também, cuidadosa, no sentido de protecéo, de cuidado.

€  Necessidade de capacitacdo? O analisador ‘oficina de sexualidade’

(...) E isso se reproduzia, mas na época havia essa coisa do investimento de: ‘0, vamos
treinar as equipes, né? De salde mental pra que elas possam, cuidar melhor e trabalhar
melhor, com a questéo da sexualidade, inclusive, entendendo que esses grupos tém uma maior
vulnerabilidade’, né? E ai foi quando a gente foi pra, um grupo grande do [verbaliza 0 nome
do CAPS em questdo], foi pra o Rio de Janeiro, né? Ficou uma semana sendo capacitado por
um grupo que tem, né? Reconhecimento nacional, né? Em oficina de salde mental e DST-
AIDS, né? Que trabalhava toda essa questdo, né? Da loucura, do preconceito, bem
interessante, assim. E dos muros, né? Que cada um tem, também, que precisa transpor pra
cuidar, né? Do profissionalismo que a gente tem que ter pra atender as necessidades de satde
desses usuarios.
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Mas a gente entendia que, de fato, pra que as pessoas conseguissem falar sobre isso,
precisaria ter uma capacitacdo mesmo.

Ap0s a capacitacdo supracitada, monta-se no CAPS a oficina de sexualidade. Porém,

“fato’ curioso, o facilitador de tal espago ndo esteve presente no momento de capacitacao.

(...) Ai o que é que acontece, ta? Foram, fizeram oficina, voltaram falando maravilhas, teteté,
tatatd. E durante as reunides se falava da necessidade de ter uma oficina de sexualidade no
servico. SO que nao comecava. Nao comegava...

Isso depois da...

Isso depois da capacitacdo. Porque a idéia era assim: vai um grupo pra capacitacdo que
quando voltar vai montar uma oficina de sexualidade que é uma das premissas pra trabalhar
em CAPS, que tenha uma oficina de sexualidade (...).

Mas s6 voltando um pouquinho, quando os profissionais voltaram, ndo conseguiram ainda, e
(...) um arte educador que ndo tinha ido pra capacitacdo, foi quem se disp0s a ta fazendo a
oficina de sexualidade, que a gente imaginava que era um local bacana pra que as pessoas
pudessem...era uma oferta. Ele era estagiario, que era uma oferta que a gente podia ter ali
pra que as pessoas pudessem comegar a se colocar, né? Pra que a gente pudesse se
aproximar desse tema, deixar fluir mais, né? Interessante, naturalizar mais a coisa, deixar a
gente mais leve, mais solto pra isso, né? Encarar a coisa com mais tranquilidade. E isso
nao...assim, eu acho que isso deu muita poténcia, mas aquela coisa, era [nome do
profissional, na época facilitador da oficina de sexualidade], né?, com alguns poucos, né?.

f Para além da conscientizacdo, da necessidade de capacitacdo técnica, pressente-se a necessidade
de reflexdo sobre questfes de ordem moral: a necessidade de se colocar o cotidiano em analise.

Como € que a equipe tem lidado com a questdo do abandono, da descriminacéo que alguns
usuarios sofrem? (...)

O trabalho da gente é de conscientizacdo da sociedade. (...) A conscientizacdo passa por essa
despreconceitualizacdo. De que forma? Através de... por exemplo, amanha a gente vai estar
fazendo uma capacitacdo na escola de Artes do Augusto Teles. Trabalhando com os técnicos
de 14, os docentes. Estamos com capacitacdo também com o SENAC. Com os docentes do
SENAC. Entédo através dessas parcerias que a gente vai fazendo, a gente vai conseguindo (...)
nessas institui¢des e produzir multiplicadores dessa ideologia, certo? (...).
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N&o eram todos que, ndo foram todos que com uma capacitacéo, e obviamente, eu acho que
isso é continuado mesmo, né? Precisa acontecer nos espacos do cotidiano mesmo, né? Nao é
com uma capacitacdo que a gente vai conseguir isso, e alguns vao levar a vida inteira, né?
(...) E... mas a gente precisa, intervir e até ser mais, ser mais, cuidadoso, com as nossas
praticas, né? Cuidadoso e ético mesmo, né? Comprometido, né? Porque assim, eu tb
capacitado, mas assim, qual € o limite disso, né? Como é que eu vou, porque, as vezes, uma
intervencéo, ela pode ser tdo danosa, né, quanto. Porque na salde mental eu acho que tem
isso, né? Assim, a gente ndo tem uma, a gente nao tem algo muito objetivo e preciso do dano
que a gente produz, né? Nas outras areas, né? Qualquer...ha um erro, um erro médico, né?
Fica muito claro, muito visivel. Entdo as pessoas, as pessoas se implicam menos e sdo até, as
vezes, cuidadosas, né? Porque, sabe, assim, o cara ta ali, tA com uma granguena na perna,
né? Se eu ndo cuidar, a mosca ta la, ta pousando e tal, t necrosando, se eu nao cuidar vai
perder a perna. Se eu ndo cuidar. Entdo eu, enquanto auxiliar enfermeira, eu vou ter que
cuidar da perna dele, né? Mas o louco, né? Se ele tiver nu, né? Se ele tiver Ia, rodando, se ele
tiver, sei la, alucinando, se ele tiver delirando, se ele tiver... e se eu ndo faco uma intervengéao,
uma hora ou outra, sabe? Como é que eu vou aferir isso? em...né? Em danos. A gente precisa
ta caminhando pra fazer essa discussdo, né? Nao consigo fazer isso, né? A gente consegue
entender que a cada segundo isso tem um prejuizo que é de uma dimensao pra vida desse
sujeito, né? Que é enorme, pra vida dele e de quem ta em torno dele, né? Enorme. Sé que as
pessoas cuidam pouco disso ainda, né? Entdo, uma intervencédo mal feita, mal dirigida, pode
produzir, né? Assim, coisas terriveis.

Sobre concepgfes de *“conscientizagdo”, “capacitacdo” e “formacdo cotidiana”

destaque-se o que assinala Nobre Et Al (2004):

‘Conscientizagdo’ (que implica uma acdo politica) e ‘capacitagdo’ (que tem uma
perspectiva mais técnica e instrumental, voltada para promover competéncias), em
nossa experiéncia ndo adotamos nenhuma das duas perspectivas. A primeira porque
nos parece que extrapola uma tematica como a do nosso trabalho, uma vez que
nunca nos pareceu possivel ‘dar consciéncia a alguém acerca do que seja direitos
humanos'®’. Por outro lado, ‘formar tecnicamente’ (...) ndo condizia com nossa
proposta, essencialmente politico-educativa, de submeter a um exercicio sistematico
e permanente de reflexdo aquilo que permanecesse indiscutivel (...): crencas, valores
e praticas institucionais. A perspectiva que nos pareceu mais proxima foi a de
contribuir para a ‘formacéo’.

No caso dos CAPS e da Reforma Psiquiatrica de maneira geral, em que consistiria isso
que as autoras intitulam de ‘formacdo’? Na construgdo de espagos publicos de discussdo no
qual a tematizacdo da loucura, dos direitos humanos, do cuidado, da cidadania, da

democracia, das desigualdades/diferencgas sociais permitisse uma reflexdo acerca dos valores,

16 E, aqui, mais especificamente, do que se entende por Reforma Psiquiatrica e, particularmente, por cuidado em
salde mental.
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crencas e praticas que costumam atravessar tais teméaticas nos CAPS e na cidade. Entende-se
que, para além da acuidade técnica e do dar consciéncia, através da construcdo de espagos
dessa dimensdo, tem-se a possibilidade de constituicdo de novas préticas e abertura de
sentidos. Em suma, entende-se que questdes de ordem moral tendem a ser o grande entrave
bem como podem ser potencializadoras e ampliadoras de discussdes acerca da ‘sexualidade’,
da *homossexualidade’ e das diversidades de modo geral. Como aponta Costa (s.d - a, p. 13-
14):

Todo conhecimento é automaticamente solidario dos habitos morais da cultura (...).
O que podemos fazer ndo € abandonar o espagco moral (...); podemos, sim, optar pelo
tipo de moral que informa nosso modo de conhecer. (...) Adotando essas premissas,
revelamos nossos proprios propOsitos ou intengdes e permitimos (..) a
desestabilizacdo de nossas crencas.

Ainda no que diz respeito as crencgas e valores, & moral que, no cuidado no CAPS
analisado, atravessam o manejo de questdes referentes a sexualidade, assinale-se as seguintes

narrativas:

(...) As questdes da sexualidade sempre foram meio, a coisa da censura, né? Meio

policialesca, né? Nao sei se é essa a palavra.

Mas isso foi mudando ao longo do tempo? Como é que é?

Eu acho que ao longo do tempo algumas pessoas conseguiram superar, outras ndo. Tinham
questdes que eram muito forte mesmo, né?, e de estrutura mesmo. Assim, de cada um, de ver o
mundo, de formas de ver o mundo, sabe? De atuar...Acho que tem a ver muito com religi&o,
acho que tem a ver...[siléncio]...acho que tem a ver muito com a cultura também, né? Assim,
ainda acho que aqui no nordeste, especialmente, ainda é muito forte isso, né? A gente ainda
tem pouca, a gente ainda tem pouca... condicdo de discutir isso com muita tranquilidade, né?
A gente ndo consegue fazer isso. Acho que os proprios funcionarios de salde, eles néo
conseguem, naquele momento, fazer essa, essa... se colocar em analise, assim, colocar as suas
praticas em analise e entender quais séo as questdes deles que atravessam o cotidiano deles,
sabe? Assim, e qual é o papel deles naquele momento, né? Entdo quando vai, assim, um
usudrio, pegar um preservativo com ele, eles querem...[riso]... eles véo fazer perguntas como
se eles fossem pais, sabe? Como se eles fossem... eles fazem uns questionamentos que néo
sd0...s80 muito mais morais, de julgamento moral, do que de cuidado, entende? Entdo acho
que isso é complicado, mas eu acho que isso é muito forte, a coisa da religido, também.

Entao, isso atravessa o cuidado até hoje?
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Acho que atravessa. Alias, acho que essa coisa da religido. Entao, e da religido, da cultura,
né? Dessa coisa do profissional, né? Dele se colocar em analise, né? Dele permitir, né? Dele
conseguir ser profissional de fato, eu acho que isso acontece com tudo. Acontece ndo sé com
a questdo da sexualidade. Por exemplo, com a quest&o da crenca também, né? E o meu Deus,
por exemplo, que tem que atravessar a sua vida. Entdo na hora que eu preciso fazer uma
intervencdo, eu ndo td respeitando também a sua crenca, sabe? Eu vou e...[riso]...eu consigo
pouco fazer uma escuta e permitir, respeitar e até, e até...conseguir trocar com vocé, é...sabe,
assim, entendendo que € seu isso, é a sua historia, é a sua vida, e 0 quanto que eu preciso
dialogar com vocé e o quanto que vai ser potente eu, sabe, assim, é....[riso]....estar com vocé
nesse momento, entregue, inteiro, independente da minha crenga, sabe?, do meu... Entéo,
acho que isso os profissionais conseguem fazer muito pouco e ndo € sé com sexualidade nao.

As pessoas inseridas em CAPS destinados para o cuidado ao transtorno mental,
chegam no servico com a loucura ‘estampada na cara’. Conforme ja registrado, embora se
tendo a loucura como centro da discussdo e do cuidado, outras diferencas/desigualdades
sociais também se fazem evidentes no servico: de classe social, de raga/cor. Alguns
costumam, com orgulho, proclamar, nos espagos do CAPS, a sua orientagdo religiosa,
destacando-se, nesse quesito, os evangélicos. Nessa intersecdo entre diferengas de diversas
dimensGes, 0 que ainda se quer é a producdo de igualdade, a homogeneizacdo dos espacos,
dos discursos, das pessoas. Desse modo, os filhos de santo, os que frequientam a umbanda ou
terreiros de candomblé ndo aparecem, a ndo ser em momentos de crise psicotica. O mesmo se
diz da diversidade sexual: o tema da ‘homossexualidade’, por exemplo, tende a ser
publicizado apenas em momentos de crise psicotica - uma das razdes pelas quais muitos ainda
costumam articular psicose e homossexualidade -, ou em espagos individualizados. Quando
muito, ele aparece no espago institucionalizado destinado a discussdo de questdes
concernentes a sexualidade - a oficina de sexualidade -, espaco no qual, como veremos, 0S
que se dizem homossexuais ndo se ‘atrevem’ a se colocar como tais, sob pena de serem
discriminados e estigmatizados num lugar — o CAPS - que tem como norte a luta a favor do
respeito, do convivio, da expressdo do diferente e da diferenga, uma luta que costuma se
transfigurar ou, pior, que j& nasce transfigurada no que na busca pelo que é apenas
politicamente correto. Inclui-se, nessa busca, a tolerancia daquilo que é diferente, mas inferior

a ‘nés’:

(...) eu aceito totalmente (...) nds ndo temos que ter preconceito com essas pessoas. E o pior é
que elas estdo em volta da gente o tempo inteiro, né? Porque (...) por mais que a gente nao
gueira, a gente tem a volta esse tipo de pessoa. Por mais que a gente ndo queira.
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3.3.3 Neste CAPS, nos dias atuais: a camuflagem dos preceitos morais em
praticas, discursivas e ndo-discursivas, politicamente corretas

“N06s”, os estabelecidos, ““ndo temos que ter preconceito com essas pessoas’ (sic), 0s
outsiders, aqueles que “estdo em volta da gente o tempo inteiro™ (sic.) e que, por isso, é
preciso incluir na norma, incluir numa sociedade pré-fabricada, em modelos pré-fabricados
(Elias, 2000, Veiga-Neto, 2001). Essa € justamente a nocdo de inclusdo social politicamente

correta, a qual tende a circular os espagos do CAPS vinculada a “idéia de direitos

117

homogéneos a todo cidaddo™" que participe de uma ordem também homogénea de direitos. E,

por tras disso, uma ordem também homogénea de demandas” (Adorno, 1999, p. 93).

Adotando-se a Identidade inequivoca do cidaddo (branco, masculino, heterossexual,

estabelecido, rico, bonito, trabalhador, consumidor) como pardmetro, como preconceito

mor”:

Na vida cotidiana, os preconceitos funcionam como uma forma de restricdo do
acesso aos direitos garantidos por lei. As pessoas diretamente responsaveis pela
oferta de servicos publicos muitas vezes agem, em relacdo a clientela, segundo seus
préprios critérios, desrespeitando os principios de cidadania. Isso significa que
muitos agentes da execugdo pratica das politicas sociais ndo reconhecem como
cidaddo ou cidadd uma determinada pessoa porque, de acordo com o0 seu preconceito
— que pode ser de raga, [de género], de sexo, de classe ou de atitude diante da
sexualidade — que determina seus critérios, essa pessoa nao se encaixa no perfil de
alguém portador de direitos. Esse fato social, que consusbstancia varias dimensdes
da relacdo entre os individuos e a préatica da cidadania na vida cotidiana, é parte da
dinamica que reproduz a desigualdade (Avila, 1999, p. 45).

No que se refere ao tema da ‘homossexualidade’, de acordo com Pecheny (2004, p.

24), se formos analisar a:

(...) a opinido publica, a maioria se declara pela tolerancia (...). O rechaco total ou a
plena aceitacdo da homossexualidade aparentemente sdo atitudes minoritarias. O
discurso politicamente correto dos meios de comunicagdo, dos intelectuais e de
outras vozes autorizadas ndo é uniforme, se bem que ha algum tempo a
homossexualidade é objeto de um discurso liberal e de aceitagdo. Em oposicdo a
discriminacdo direta, a idéia considerada correta é a ‘ndo-discriminacdo’, a qual, por
outra parte, esta a léguas de pleno reconhecimento.

17 Cidaddo com “c” maitsculo.
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Em decorréncia do modo como os primeiros usuarios foram cadastrados no CAPS
pesquisado, os temas da “‘sexualidade’ e, mais particularmente, da ‘homossexualidade’ vieram
a tona, com toda carga de preconceito e preceitos morais que tendem a acompanha-los, sem
tempo para camuflagens politicamente corretas. Estas, acredita-se, vieram depois, quando o
perfil dos usuérios se diversificou, quando a sensacdo de incapacidade e de inseguranga
expostos e geradores de crise foram se apaziguando por entre capacitagdes e por um cotidiano
amortecedor, produtor de igualdade e legitimador do discurso técnico que faz despontar o

especialista, o cuidador, o guardido dos preceitos morais da sociedade:

Deixo nada, rapaz, quando eu t6 aqui com ela, que eu td ai no banco, que eu vejo, ‘que é
minha fia, que é que vocé quer?’ ‘N&do mée, td olhando’... eu ja t6 passando cardo, ja com
medo, né? Mas quando ela v&é um aqui mesmo que entra no coracao dela e ela entra no dele,
ela fica... é porque aqui tem muito cuidado, né? (...), oxente, arranjar qualquer coisa
[referindo-se a gravidez] aqui vai ser muito dificil porque todo mundo aqui cuida dela (...).

(...) o CAPS é nimero 1. (...) O que é que eu posso reclamar aqui? Do... nada. Porque a
minha fia aqui teve o seu cuidado. Nunca teve nada aqui. Cinco anos, né? Nunca teve nada
aqui. E homens e mulher, né? Mas nunca teve nada. Cinco anos. E tudo em paz, gracas a
Deus.

De um lado o especialista, do outro lado encontram-se, entéo:

(...) aqueles que necessitam de cuidados ou atendimentos especiais (...), uma parcela
dos discursos em prol do politicamente correto adota essa saida, como se quisesse
expiar uma culpa, passando por cima dessa questdo - fazendo dela uma questdo
puramente técnica ou, quando muito, epistemoldgica -, e jogando para debaixo do
tapete a violéncia que se pde em movimento nessas praticas (Veiga-Neto, 2001, p.
108).

Dessa forma, “eu” estabelecido, especialista, s6 me relaciono com o “outro”, outsider,
por questdes estritamente ‘profissionais’, para cuida-lo, inseri-lo na sociedade, para inclui-lo,
tendo como parametro o olhar etnocéntrico, a identidade indivisa e soberana do homem da

razdo, branco, masculino, heterossexual, rico etc. Nesses termos:

Jogar o jogo do (...) [cuidado] ndo significa simplesmente fazer interagir as
categorias socialmente apartadas e hierarquizadas (...) de classe, raca, (...) [de
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género, de sexualidade, de normalidade], mas perpetuar relagdes de poder. (...) [No
cuidado], as categorias hierarquicas se mimetizam de salvadores de doentes,
vitimizando os ‘outros’, claramente deixando os Ultimos na dependéncia dos
primeiros e reforcando claramente as assimetrias socialmente imputadas as
diferencas, também socialmente forjadas. Grosso modo: o profissional “salva” o
doente, o normal “salva” o anormal, o branco “salva” o negro, (...), 0 rico “salva” o
pobre, [o homem salva a mulher, o heterossexual salva o homossexual], enfim, os
estabelecidos “salvam” os outros. Mas sera que salva mesmo? (Rios, 2004, p. 110).

Nesse sentido, cabe questionar: no CAPS em analise, as dificuldades em se lidar com
questbes referentes a sexualidade e, mais especificamente, a diversidade sexual, foram
superadas por que ndo séo, nos dias de hoje, enunciadas? O que mudou, sendo 0 ‘manejo’, a

arte de se esconder atras do discurso técnico?

Situando-se dentro do armério da técnica, pode-se fazer uma linda e sofisticada
maquiagem de valores e posturas discriminatdrias. A exemplo, pode-se citar a ‘técnica’ da
escuta. Um procedimento importante, mas que, muitas vezes, parece funcionar como modo

dos especialistas se esquivarem da explicitacédo de seus posicionamentos face a tais questdes.

Eu tentei conversar com [diz 0 nome de uma profissdo]. Ai eu vi que ndo ia dar em nada e
ele...

Como assim?

Porque ele ia ficar em cima do muro. Porque diz que tem um negécio que eu até vi num filme
né? E verdade. Tem uma lei que [cita novamente o a profissdo] ndo pode influenciar a
pessoa, 0 paciente, é... religido e opcdo sexual, né? Mas eu queria que ele me ajudasse a eu
me descobrir, né? A encontrar a resposta. Mas ele ndo tinha meios assim, sabe? Acho que de
formacéo, moral mesmo, ele...

Vocé acha que a formag&o moral dele influenciava pra ele ficar em cima do muro? E isso?

Ou entdo a formagédo académica.

Em outras ocasides, os especialistas, apoiando-se no discurso técnico (classificatorio,
individualizante, apolitico, a-histérico, centralizado na detec¢do da doenga, das causas do
adoecimento), parecem reificar concepcfes por meio das quais as praticas homoeroticas sdo

tidas como desvio e, de modo decorrente, sdo patologizadas.

(...) Agora, eu tentei também com o [nome de outro profissional]... ele foi mais do jeito que eu
esperava que fosse, ele... eu perguntei pra ele e ele disse que é normal na minha idade eu
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querer experimentar coisas novas e tal. Ele me disse isso. Isso ja me ajudou um pouco. Era
isso que eu esperava do [nome do outro profissional]. Mas ele ndo disse nada, assim, que me
ajudasse nesse sentido, entende? Ai eu peguei e desisti de falar sobre a minha sexualidade
com o [nome de uma profiss&o].

Veja s6...6...eu ndo sei se eu coloquei aqui qual foi a idade em que ela sofreu esse abuso, mas
foi falado que foi na infancia. Porque eu creio que ela era pequena. Certo? A crianca, ela ta,
moldando sua personalidade, né? Através dos modelos que ela tem. Principalmente no nicleo
familiar. Quando ela passa a perder a confianca nessas pessoas, alguma coisa se modifica la
dentro, né? Ela perde referéncias. E agora? Pra onde ir? E, foi falado que foi os irmaos,
pessoas préximas dela, ndo é€? Vizinho, ndo sei se teve mais alguma outra pessoa dentro da
casa que também fez isso, mas ela néo falou. Entao quer dizer, ndo tem como nédo sofrer uma
marca, um trauma, certo? Se a pessoa, sente isso ai. Se é alguém de fora, que ela néo tem
contato, (...) imagine dentro de casa. E sdo figuras masculinas, né? Eu poderia tentar aqui
explicar pela psicandlise, mas eu ndo vou colocar essa teoria aqui. Eu prefiro dizer que,
sendo figuras masculinas, ocorreu dela fazer essa ndo identificagdo (...) desenvolver, esse,
essa raiva e ai passar a buscar o outro lado, né? De forma até inconsciente.

Certo. Mas (...) vocé acha que isso, que (...) essa busca é um trago mais ligado, e ai eu acho
que ia ser bem da diretriz da gente mesmo...6...que traz mais adoecimento ou que traz satde?

E...salide ndo vai trazer. Mas ndo creio que seja apenas isso que fez com que o transtorno
surgisse. Tem toda...varios vetores que atravessa ai. E as coisas vdo se acumulando, nédo é?
Teve esse abuso ai. Mais na frente pode ter acontecido alguma coisa, alguma outra coisa,
certamente deve ter acontecido. E vai se somando, mesmo que néo seja do abuso, mas que ta
ligado a essa questao da figura masculina, ndo é? E ai vai somando.

“Ele disse que é até normal na minha idade eu querer experimentar coisas novas’;

“desenvolver essa raiva e ai passa a buscar o outro lado™, “‘salde é que ndo vai trazer”,
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oracOes que, legitimadas pelo olhar do especialista™", tendem a incluir o anormal na norma,

118 Um olhar técnico, prescritivo; o olhar do perito, daquele que tem o poder de desvendar a esséncia/a natureza
do outro e, em decorréncia disso, dizer o que é melhor para a sua vida.

Conforme anteriormente registrado, a partir do objetivo de marcar a singularidade dos acontecimentos e
historicidade dos conhecimentos, problematizando-se a idéia de universalidade do conhecimento, de uma
verdade intrinseca comum a todos os homens, da relagdo isomorfica entre conhecimento e ‘realidade’ e da
preexisténcia de um sujeito do conhecimento. Na verdade o conhecimento e o sujeito do conhecimento foram
inventados, ou seja, sdo producdes muito bem datadas e que se ddo atravessadas por relacdes de poder (Foucault,
2003b).

Nessa mesma direcdo, afirmamos anteriormente que a diade normal-anormal trata-se de uma producédo
discursiva moderna. Nesse sentido, a partilha normal-anormal nunca exprimird uma lei da natureza, mas sim
relagdes de poder que atuaram nessa separacdo. Pode-se, entdo, afirmar que naturalizar a relagdo normal-
anormal, isto €, pensar a norma em termos naturais, como algo que esta ai a espera de ser entendida por
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considerando ‘o outro lado’ ou como uma experiéncia adolescente que vai se esvair mediante
estruturacdo de uma suposta personalidade sadia ou como um desvio ocasionado ap6s a
vivéncia de um trauma na infancia. O profissional que coloca a expressdo homoerotica da
usuaria por ele analisada como conseqliéncia de um ‘trauma’, ndo associa, quando lhe €
perguntado, homossexualidade e doenga mental. Mas, logo em seguida, afirma que algo em
sua histéria de vida, a saber, o abuso sexual, Ihe provocou um desvio, a busca pelo ‘outro
lado’, associando tal busca ao adoecimento. Localizando-se no interior na usuaria, mais
precisamente no seu psicoldgico, a origem do seu desvio e de sua doenca, respaldando-se —
mesmo que de forma velada - em intervencgdes classificatdrias que se remetem a estruturas de
personalidade aprioristicas e em concepg¢des naturalizadas de sexo e de género, reafirma-se,
mediante suporte do especialismo e do tecnicismo, a heteronorma, escamoteando-se, assim,

relagdes de poder (Benevides, 2002).

(...) Vocé acha que a questdo da homossexualidade, deveria ser abordada dentro do projeto
terapéutico?

especialistas, reduzindo a anormalidade a uma questao técnica é escamotear as relagGes de poder que estdo em
jogo na feitura de tal partilha. Ou melhor, a naturalizacdo da diade normal-anormal é um meio
discursivo/cultural a partir do qual se pode postular a idéia da norma como um dado.

Para tornar mais efetivos e econdmicos o controle e administracdo da vida, é preciso aproximar-se dos
individuos e da populagdo, trazé-los para bem perto, inclui-los e ordena-los num novo e cada vez maior e
matizado campo de saberes. E nessa direcdo que, sobretudo sob o olhar da psiquiatria — especialidade nascida
justamente para instituir a partilha entre 0 normal e o anormal -, todo um conjunto de condutas que até entdo ndo
tinham recebido sendo um estatuto moral, disciplinar e judiciario — como a indisciplina, a agitacdo, a
indocilidade, a rebeldia, a desafeicdo — passa a ser cada vez mais esquadrinhado.

Em outras palavras, esta-se diante de um alargamento do campo psi, 0 que levou Foucault (2001b) a dizer que, a
partir de um dado momento histérico, a saber, a modernidade das sociedades capitalisticas ocidentais, ndo ha
nada nas condutas humanas que néo possa, de uma maneira ou de outra, ser interrogado psiquiatricamente. Nesse
momento: “os saberes psi tornam-se saberes tanto médicos — como analise das anomalias de comportamento —
quanto judiciarios — como regramento e controle sobre a boa conduta social. Saberes onde se cruzam a doenca e
0 crime. Saberes que sdo capazes de anunciar o duplo risco que cada um corre: 0 risco de ser um anormal ou de
conviver com um anormal”. Saberes através dos quais se veicula e se reitera a poténcia dos especialistas-peritos
na conducdo da vida, o poder de vida e de morte das falas competentes. Saberes que advogam a alguns a
competéncia de corrigir virtualidades (todo sujeito é tido como virtualmente criminoso) e normalizar condutas.
Por isso, estes alguns intitulados agora de especialistas, donos de um saber sobre repertérios de comportamentos
desviantes e, mais importante, munidos de prescri¢cdes para corrigi-los, ndo s6 podem como devem percorrer e
administrar (por que ndo produzir?) toda a biografia dos sujeitos, normais e anormais (Veiga-Neto, 2001, p.
115).
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Se isso incomoda ao usuario, se isso € um dos fatores que faz com que ele se angustie, que ele
sofra, sim. Pode-se incluir no projeto. Se nao, se ele ja lida bem com isso, ndo tem porque
incluir, t&? Homossexualidade ndo €é doenga.

Indo na mesma dire¢cdo acima apontada, se alega que a ‘homossexualidade’ seja
incluida no projeto terapéutico apenas se for fator desencadeador de angustia. A0 mesmo
tempo em que se afirma que “homossexualidade ndo é doenca”, se resume o0 projeto
terapéutico ao lidar com doenca ou, pelo menos, com fatores possiveis produtores de doenca,

como a angustia, por exemplo.

Por outro lado, encontram-se narrativas que apontam na contram&o ou, pelo menos,
ampliam, esse posicionamento - mesmo que velado, até mesmo para a propria pessoa que 0
toma -, de patologizagdo de expressdes e praticas homoerdticas, entendendo-se, inclusive, que
a angustia decorrente de tais experiéncias ndo se resume a conflitos ‘interiores’ ao sujeito. Ao
contrério, provém do modo como tais experiéncias sdo traduzidas em ambientes

discriminatérios:

(...) se isso é uma coisa que deve ser tratada no PTI? Sim, principalmente quando for uma
demanda. Acho que tudo que é demanda do usuario deve ser tratado no PTIl. Nao acho que
deva ser colocado como uma imposicdo: ‘olha, ndés temos que trabalhar a sua
homossexualidade’. N&o, s6 se o usuario solicitar ou mostrar alguma angustia com relagéo a
sexualidade dele. Ou até um usuario que ndo tenha uma angustia, mas que tenha uma
vivéncia, mas ta precisando de uma orientacdo. Entdo deve ser tratado no projeto? Sim.
Como? Se a vivéncia que o paciente homossexual tem, seja de ndo aceitacdo, de angustia, de
geracdo de sofrimento, de discussédo familiar, de problemas de relacionamento interperssoal,
acho que isso deve ser trabalhado, novamente, singularmente, cada individuo é um universo.
E um universo, inclusive de pessoas e de sentimentos envolvidos. Quais sdo as aspiracdes
dele, o que é que ele deseja, o que é que pode ser feito pra ajudar ele. Mas é ele quem faz as
demandas.

Em sintese, no CAPS pesquisado, 0 tecnicismo parece muitas vezes funcionar como
um modo politicamente correto de camuflar preconceitos e estigmas atualizados no manejo
por parte dos profissionais de questbes que envolvem o tema da ‘sexualidade’ e, em
particular, o da “homossexualidade’. Tirando do armario o calhamago de conceitos, técnicas e
procedimentos, eles seguem, intactos, no contato com pessoas que Vvivenciam praticas

homoerdticas e, mais, lhes fazem prescricbes politicamente corretas: seja gay, mas seja
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discreto; seja gay, mas fique no armério; seja gay, mas ndo me exponha tal ‘segredo’, apenas
se este for desencadeador de angustia, ansiedade, adoecimento; De posse do discurso e dos
procedimentos técnicos, tais profissionais encontram justificativa para ndo colocar em analise
suas praticas, seus valores, sua moral, enfim, seus modos de subjetivar as praticas

homoeroticas.

3.4 Sobre a producdo de um certo modo de subjetivacdo das relacdes
homoeroticas

Nesse item, destacar-se-4 narrativas que dizem respeito a andlises sobre algumas
forgas envolvidas na produgdo de um modo especifico de se subjetivas as expressdes, praticas

e relagdes homoeroticas.

3.4.1. As convencoes sociais

Conforme registrado, a pesquisa em questdo entende os modos de subjetivacédo das
relagbes homoeroticas em CAPS como analisadores de uma certa configuracdo coletiva —
sociedades capitalisticas, Brasil, nordeste, Aracaju, um CAPS -, a qual é perpassada por
convengdes sociais. Estas por sua vez, tendem a atravessar 0s corpos, 0S comportamentos

individuais:

(...) a sociedade é tdo repressora, sabe? Reprime tanto a gente, que as vezes a gente é, e as
vezes a gente acaba ndo se afirmando por causa da culpa da sociedade. A gente ndo deve
botar a culpa s6 na gente. A sociedade faz parte do...as pessoas as vezes... ainda mais sendo
jovem, né? Ai pesa com mais facilidade o ambiente, influencia na pessoa, né? Ai eu ja tenho
um pouco de dificuldade, assim, de relacionar com pessoas, né?, do mesmo sexo.

E como é que vocé lidou com isso, [nome do usuario]? Na sua vida? (...) da galera ficar
mesmo com preconceito?

Eu fiquei mesmo atormentado e perturbado. Eu até fico... se me deixou uma psicosezinha,
porque ainda ndo... ndo consigo relaxar. Assim, quando olhar pra um homem, achar ele
bonito, apreciar ele (...).
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a As convengdes sociais, 0 preconceito, a homofobia e a violéncia

Por meio de tais convencdes, se estabelece, como Unicos possiveis, modos especificos
de subjetivacdo do ‘outro’ e, dentre eles, formas restritivas, discriminatdrias e violentas de

subjetivacdo de praticas homoerdticas.

(...) Mas vocé acha que esse tipo de brincadeira vem da onde, (...)? Vem por qué? Por que é
que se faz esse tipo, por que é que 0s usuarios tomam esse tipo de atitude?

Eu acho que faz parte da... daquela doenca que algumas pessoas tém que é a homofobia,
certo? Ou entdo da criagdo, né? Que eles tiveram, né? Que homem sé pode gostar de mulher,
a mulher s6 pode gostar de homem e tal, essas coisas, né? Ai, né? Também do machismo.
Sempre falam do machismo, como uma das causas, né? Eles tém... bom, no colégio eu sofria
disso também (...).

Como assim?

E... ficavam... insinuando, é... que eu era gay e ficavam me incomodando por causa disso, por
causa da minha voz, ficavam com brincadeiras, ficavam imitando, ficavam imitando a minha
voz, (...) um dos motivos de eu ficar pulando de colégio em colégio, né?

Oi, a cada dois dias, um homossexual é morto no Brasil. E olhe que o Brasil, por incrivel que
pareca, SO pega estatisticas ruim. E o Brasil ta liderando o ranking mundial. E o nordeste é
pior ainda. (...) mata mais ainda. L& pro sul, acontece. Rio, Sao Paulo, entendeu? Mas aqui, o
nordeste, 0 preconceito é muito maior, porque acha que aqui...

Mataram esse ano, ndo foi? Aqui no interior, uma travesti?

Tem pouco tempo, ali no prédio, ali da Maria Feliciana, sempre acontece mortes ali. Teve
uma mulher Iéshica que mataram na barra, também agora, tem pouco tempo. (...) Entende?
Entdo, o medo é muito grande, entdo é preferivel se esconder.

(...) eu ja vi muitas pessoas dizerem que preferem ter um filho maconheiro, marginal, do que
ter um filho gay.

Vocé ja ouviu? Aonde isso?

Nos... nos ambientes... em 6nibus, que eu sempre tem muito, né? Uma vez tinha um senhor no
Onibus, arrasou assim, sabe? Eu tava de bermuda, eu acho que ele percebeu, né? O cara
arrasou. O motorista, o cobrador e ele.

Falando o qué?
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Falando horrores: ‘cara, ter um filho gay melhor matar. Um fio da peste desse, que nada
rapaz’, nao sei 0 qué... e assim, coisas, sabe? Vocé ouve muito. Em qualquer lugar que se va,
ou que se ande muito... vocé que anda de carro, ndo vé muita barbaridade, mas quem anda
muito a pé e de énibus, aah, ouve horrores.

b  ‘Guerra santa contra os gays’

Algumas narrativas demonstram que os modos hegemonicos de subjetivacdo das
relacbes homoerdticas, discriminatérios, estigmatizantes e violentos, tém o vetor religido

como clave para a sua produgéo.

Olha, depois que eu escutei aquele pastor evangélico falando sobre a campanha que ta
acontecendo na Europa, sobre homossexualidade...

E um pastor brasileiro, ndo é esse?

E um pastor de Aracaju, sabe? Tu néo viu aquilo no CINFORM*?

N&o.

Tu n&o viu? Guerra Santa contra gays. Que era o titulo. E um trogo assim, de uma violéncia.
E o que é que ele fala?

Eles falam que isso ndo é uma coisa, que € uma guerra do tipo assim, ndo se condena a
homossexualidade, ndo se condena o0s homossexuais, se condena a pratica da
homossexualidade (...). Entdo, tipo assim, os caras fomentam violéncia, sabe? Os caras
fomentam violéncia.

(...) hoje, assim, 0 que a gente mais escuta, assim, até na ASTRA, que o pessoal fala. Na
ASTRA tém pessoas que ja estdo ha mais tempo no movimento (...) as pessoas confirmam que
hoje, os maiores inimigos do publico homossexual séo as igrejas fundamentalistas.

Fundamentalistas?

Que ai sdo correntes da igreja catolica, algumas correntes, ndo todas, e 0s...0s evangélicos, é.
Que botam isso assim, como escéria do mundo, mesmo. Como uma coisa, aberragdo. Exilio
total, assim, sabe?

(...) E é esses discursos que as igrejas estdo proliferando também, sabe? Eles estdo
proliferando, tdo construindo ai uma cultura de intolerancia muito grande, mas muito grande

19 Nome de um jornal.
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mesmo, que elas ndo sabem a conseqliéncia que isso pode gerar. Tao disseminando, tdo
cultivando isso. Acham que ndo. Acham que ndo tdo cultivando. Mas tédo cultivando sim, uma
cultura de intolerancia e de violéncia. Tao cultivando violéncia (...).

(...). ‘Deus é mais’, é isso que tu vai escutar.

(...) Como a comunidade 14 aonde eu vivo, é tudo religiosa, é evangélica, entdo se torna pior
ainda. Nao s6 evangélicas como catdlicas também. Entdo, o preconceito é muito maior, né?
(...). E quando é, né?, religibes muito fechadas como a minha [Testemunha de Jeova], nem
fala.

(...) ‘Mulheres que convivem com mulheres, homens que convivem com homens’, enfim,
aquela coisa 14 falando. Tém usuarios que sdo evangé, alguns sao evangélicos e falam
realmente, criticam. Inclusive, uma das meninas que esta na sua pesquisa, né?, foi falar sobre
isso com um desses usuarios e ai ele malhou mesmo, criticou abertamente: ‘porque a religido,
aigreja, a biblia’, enfim.

Tém algumas pessoas la [no CAPS], que vocé sabe que tem tudo que é religido 14 dentro,
entdo tém umas pessoas la dentro que séo religiosas, que condena, que isso é blasfémia, que
isso é coisa do demdnio. Ai tem muito isso também.

C E mais “aceitavel” ser louco que homossexual

Através do codigo moral cristdo, veicula-se a idéia de que é preciso ter piedade dos

120 de sua loucura. Os ‘homossexuais’, por sua vez,

loucos, pobres coitados que ndo tém culpa
estes sim sdo, pelo menos mais explicitamente culpabilizados. Se os loucos parecem ndo ter

culpa de se desviarem do caminho da razéo, por sua culpa, sua tdo grande culpa'®!, os

120 Ressalte-se aqui que, no bojo das ordenacdes capitalisticas, os loucos, tém o estatuto de sujeitos sociais
perturbadores da ordem, situando-se, pois, nas “vizinhangas da culpabilidade” (Foucault, 2004b, p. 39). Desse
modo, ha, sobretudo por meio do cddigo biomédico, a criminalizacdo de sua doenga e, por meio desta, sdo
também eles excomungados: que se internem os loucos. O que se pode dizer é que ha um entrelagamento de
cadigos e discursividades (da medicina, da pedagogia, da religido, da antropologia etc.) que servem de suporte
para a economia de poder vigente, culpabilizando e excluindo o ‘outro” (louco, homossexual, pobre etc.).

2L De acordo com Foucault (2005), baseando-se nos procedimentos de individualizagéo, foi se delineando —
concretizando-se na modernidade - toda uma economia de poder, a qual, por meio da captura e subseqliente
enquadre dos desejos individuais, vé-se possibilitada de administrar os corpos de uma forma tecnicamente (til.
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homossexuais se desviam do caminho da retiddo heterossexual: seres pecaminosos, que
precisam se confessar, se redimir, sob pena de serem excomungados. Existiria nisso alguma
semelhanga com as préticas, sobretudo discursivas, veiculadas pelas ciéncias biomédicas?

Existiria alguma semelhanca entre os dogmas cristéos e os cientificos?

(...) Vocés acham que a sociedade (...) é mais preconceituosa com o transtorno mental, com o
portador de transtorno mental, ou com o homossexual? E quando vém as duas coisas juntas,
como é que € isso?

Parece que é madeira de dar em doido.

O bicho pega [entre risos].

Preconceito existe nos dois, e muito, nos dois, agora...
Quando é sexualidade, né? Ai a coisa pega.

Quando é sexualidade?

Quando a pessoa é homossexual é pior.

E pior do que ser doido?

E, porque, tipo assim, quando diz assim, ‘ndo, deixe pra |4, é doido’. Ai, tipo assim, xingou,
fez alguma coisa, né? Porque tem as vezes que ta4 em crise. ‘Rapaz, ndo mecha ndo’...ja vi
muito isso: ‘rapaz ndo mecha ndo, o rapaz ai, 8, ndo mecha. O rapaz é assim, assim, é doido’.
‘Nao ligue néo, ele tem problemas, ndo ligue ndo’. Mas quando tange pra questdo da
sexualidade, ah meu Deus! Af a coisa é diferente...

Como é que diz?

Como é que diz? Quando passa...tinha dois casais de meninas que moravam la. Teve uma que
era da religido que eu freqlientava...repare, uma pessoa que segue a Deus: ‘se tivesse uma,
um o qué? Um fuzil, sei la o que for, uma metralhadora, matava essas duas vagabundas ai’,
nao sei 0 qué, aquela coisa, entendeu? Entdo, as pessoas tém um 6dio muito grande. Quando

No cerne de procedimentos de individualizagdo, encontram-se as praticas confessionais. Ajustando-as as regras
do discurso cientifico, no século XIX, intentou-se extrair “a” verdade sobre os comportamentos mais
‘profundos’, constituindo-se, assim, uma ciéncia das condutas individuais. Ou seja, ao invés de se objetivar
adquirir conhecimento sobre a “carne”, deseja-se agora conhecer o organismo.

A partir dai, o rito da confissdo foi - por intermédio da idéia de se ter que conduzir as almas -, a0s poucos,
migrando do sacramento da peniténcia para as relagdes familiares, para a pedagogia, para a medicina etc. Em
outras palavras, os homens passaram a ser obrigados a dizer, inadvertidamente, quem sdo, o que fazem, o que
recordam e o que foi esquecido, o que escondem e o que ocultam, o que pensam e o0 que ndo pensam. Dessa
maneira, formula-se a “imensa obra a que o Ocidente submeteu geracdes para produzir — enquanto outras formas
garantiam a acumulacdo de capital — a sujeicdo dos homens, isto €, sua constituicdo como ‘sujeitos’, nos dois
sentidos da palavra” (Foucault, 2005, p. 60).
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a pessoa tem a loucura, ndo leva tdo assim ao pé da letra, mas quando a questdo da
sexualidade, e principalmente em questdes religiosas, ndo é?

d  Aexigéncia de discricdo

Tolerancia as diferencas é o que se prega, tolerancia a partir da ‘minha’ superioridade
de homem branco, heterossexual, consumidor. Tolerncia que “ndo equivale pois & plena
aceitacdo nem ao reconhecimento social” (Pecheny, 2004, p. 21). Trata-se de uma aceitacdo

que funciona:

(...) um ato de condescendéncia que tolera apenas sob rigorosas circunstancias,
aceitando uma homossexualidade clean, da qual esteja depurado todo e qualquer
resquicio de ‘rebeldia’. (...) mas como essa “integracdo” resulta de um beneplécito
concedido pela sociedade ‘civilizada’, a reprovagdo continua latente, pronta para
disparar a condenacdo moral no momento oportuno (Trevisan, 2004, p. 22)

Nas sociedades capitalisticas e, em particular, na cultura aracajuana, é, ainda, “a
homossexualidade (...) um motivo de estigmatizagdo, discriminacdo e exclusdo”. Dessa
forma, h4 sobre ela uma exigéncia de discri¢do, a qual vai além da dimensdo puramente
sexual, dizendo respeito & sua expressdo, sua publicizacdo (Pecheny, 2004, p. 18). Nesse
sentido, afirma Trevisan (2004, p. 18): “Entre nos, apesar de todas as discussdes amplas e
publicas sobre a homossexualidade (...), continua valendo, sobretudo, o arcaico ‘faga, mas ndo
diga’, genuinamente verde-amarelo-azul-e-branco”. Se a atual legislacdo néo proibe relacdes
homoeroticas entre pessoas adultas nem o atual Codigo Internacional de Doencas (CID) as

patologizam:

(...) aUnica coisa que se pede aos homossexuais € sua discricdo. (...) tudo aquilo que
depende da ordem privada dos individuos, na medida em que ndo afete a ordem
publica, esta permitido. Os problemas surgem quando se transgridem os limites do
privado e a homossexualidade se torna publicamente visivel. Desde o século XIX
(...), a discricdo publica é a caracteristica principal da maior parte dos individuos
homossexuais (...) (Pecheny, op.cit, p. 18).

A esse respeito, destaquem-se as seguintes narrativas:
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Sabe, respeita, mas também, tipo assim, um dia desses eu cheguei la... essa pessoa vende uns
chocolates decorados e eu cheguei l&4 onde ela vende, na catedral e tinha ido um dia antes la e
ela me tratou super bem. (...) E ai eu cheguei na catedral, e eu tava cansada, né? (...) A gente
queria sentar porque a gente tava cansada. A gente ja tinha andado nesse sol quente a tarde
toda, entregando curriculos (...) Eu disse: ‘vamos na banca de [nome da pessoa], porque la
tem uns bancos’, né? Ai, quando eu cheguei la, eu disse: ‘[nome da pessoa], a gente quer
sentar’. Ela tava conversando com uma mulher. Da forma como ela estava, ela continuou.
Qual era a dela: ‘(...) pegue um banco ai que eu té terminando esse assunto’. N&o, ela ndo
falou nada. Sabe o que é nada? Minha amiga percebeu e disse: ‘(...), vamos embora daqui’.
Eu quis dar... dar uma desculpa mas [nome da amiga] percebeu logo e ela percebeu, que no
caso, [nome da pessoa] pensou, que [nome da amiga] seria minha namorada, entendeu? Ai
ela ja... ela tratou assim. E n&o é s6 isso ndo. As vezes em que eu tentei entrar... uma vez eu
tava na banca com ela eu disse: ‘menina, aqui da pra limpar a visao’. Ela dizendo: ‘com
certeza’. Porque passou uma mulherada assim. Ai eu disse: ‘menina, eu vou vir aqui mais
vezes’. Ai ela ja ficou assim, sabe? Quer dizer, vocé ndo pode nem tirar esse tipo de
brincadeira. Até porque nenhuma das que passaram ali, me interessou, s6 disse s6 pra
brincar mesmo. Mas ela ja... Sabe? Entdo sdo pessoas que, assim, sabem que eu sou,
respeitam, mas também vocé ndo pode dizer assim: “‘6i, que menina interessante’. (...) Vocé
nao pode fazer esse tipo de comentario porque a pessoa ja vai lhe condenar, ta?.

Agora, o bom mesmo era se, deixa eu falar a verdade... O bom mesmo € se a gente pudesse
sair abracado, beijar normal como....entende? Entdo, por isso que assim, a gente se sente a
vontade quando vai no Alquimia [bar freqlientado por minorias sexuais] porque pra gente é
normal. A gente ndo fica abalado quando vé uma mulher beijando outra mulher, um homem
beijando outro homem e se a gente for fazer em outro lugar, é demais.

Fazendo-se uma concessédo aos “espagos de sociabilidade homossexual” (Pecheny,

2004, p. 26), exige-se a “demarcacdo da homossexualidade em dois ambitos separados, o

publico e o privado” (p. 21), a qual se da justamente acompanhada da exigéncia de

invisibilidade, discricdo, ndo publicizacdo das praticas homossexuais. Essa parece ser a

aceitacdo que proclamamos: seja gay, mas seja discreto, ndo me incomode.

e

Faz de conta que sou hétero. A “vida dupla” dentro e fora do espago do CAPS

Em outras palavras, diante da exigéncia da delimitagdo supracitada bem como de

“uma sociedade que se encontra comoda com dita distingdo”, uma “sociedade hipdcrita e

homofdbica”, “a toleréncia social se d4 ao cAmbio da discricdo e da invisibilidade” (Pecheny,
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2004, p. 21-22) e, quando necessario, do que costuma se intitular de “vida dupla” ou de

“simulacéo”.

Em casa eu... eu tenho meus momentos femininos, eu solto... (...) eu fico a vontade. (...) porque
hoje eu ndo me policio, eu ndo me prendo, assim, na minha postura (...), td?, nos lugares.
Agora quando a pessoa, tipo um usudrio, ta fazendo uma brincadeira, né? Ai, isso até me
prejudica que eu... tenho que agir com falsidade, né? E...ai eu agora vou tentar me imaginar
como se eu fosse um ator de novela, né? Como um personagem, vou me imaginar, (...) faz de
conta que eu sou um hétero.

Por que vocé se faz de hétero?

E... por causa da minha voz [a voz do usuario é bem fina], né? Da minha atitude (...), sou
meio transparente, eu acho. Tém umas pessoas que, tém uns jovens que me tratam... como se
soubessem da minha... condicdo homossexual, minha vivéncia sexual, sabe? Ai eles ficam
fazendo brincadeirinhas preconceituosas, né? Aquelas brincadeirinhas que nédo vale a pena
falar, né?

A vizinha l4, ela td namorando com um cara, né?, pra mostrar pra sociedade que ela gosta de
homem. S que ela ndo gosta de homem, sabe? Porque ela tem que provar pra familia, pra
sociedade, pra vizinhanga, pro pessoal do trabalho, pra todo mundo de que ela gosta de
homem, quando, na verdade, ela gosta de mulher. Entdo é muito complicado. Tém muitas
mulheres nessa situacdo. Muitas. Muitas, muitas mesmo...

(...) Porque mesmo na internet, que as vezes eu t6 no bate papo, converso com um monte de
gente. Ai tava conversando com uma mulher, ela disse, ‘meu marido vai sair daqui a pouco,
venha pra minha casa’. Me deu o endereco do apartamento dela, me deu o telefone, ai,
porgue eu nao fui, eu ndo quis. Mas pra vocé ver...

A maioria é casada, Michele...casamento de aparéncia. (...) s6 aparéncia, sé aparéncia. A
maioria das mulheres... tem um monte de mulheres Iésbicas, mas que mantém um casamento
de fachada.

Tem gente que ndo assume realmente, mas ndo € o meu caso nao. (...) vocé acha que se eu
tivesse tido essa consciéncia antes eu ia passar 35 cinco anos da minha vida anulado, sem
namorar, sem nada? Sem, Nda&o, nem que seja nos escondidos eu ia, sabe? Eu ia viver a vida
a vida dupla como chama la na igreja, levar a vida dupla, se fosse o caso. (...) e, no ambito
religioso, (...), €, a gente é, eu era obrigada a fingir, t4? Como as vezes, ou até hoje eu tenho

que fingir: ah t&, que gosto de homem.
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Algumas narrativas corroboram o posicionamento de Pecheny (2004, p. 24) de que “a
regra geral da discricdo e da tolerancia [bem como da simula¢do] encontra um capitulo

particular (...) com o pessoal da saude” e, por conseguinte, no espaco do CAPS:

Ai vocé fingia inclusive no tratamento?

As vezes tinha que dizer que sim. (...) é tanto que eu passei quanto tempo pra falar (...). E falei
pra muitas poucas pessoas.

Qual era 0 medo?

O medo da rejeicdo, do preconceito, de muita coisa. E era muito novo. Eu até hoje, eu td
tentando lidar com essa situacdo. Entdo, tem, eu tinha que fingir, que mentir, que gostava de
homem sem gostar, cara.

(...). Eu fui rever no prontuario dela, porque naquela época, no CAPS, ela dizia que era
homem [referindo-se ao fato de ser de um homem e, ndo de uma mulher, que ela gostava].

Era muito preciso falar isso, né? Porque era o que o CAPS pedia. (...) O CAPS pedia, (...) se
a médica disse: ‘vocé tem namorado, vocé é casada?’. ‘Ndo’. ‘Entdo pra qué libido?’ Entéo,
imagina ai, né? Nao é pra ter libido de jeito nenhum, ndo é nem pra se masturbar, se for
entdo pra pensar em alguém do mesmo sexo, é uma aberragdo. Pra onde vai uma mulher, né?.

(...). E com os usuarios (...)?

Com os usuarios, bom, eu s6 me abro mesmo com [nome de nossa informante-chave]. E, ela
¢ minha conselheira nesse lado.

Quem dera.

Falo muitas coisas pra ela, me abro, tal, conto as coisas pra ela, né? Agora, pros usuarios
demais la...eu tenho uma vida dupla. La eu tenho, eu me faco de hétero la.

A vida dupla, a adogdo de uma ‘identidade heterossexual’ na vida publica, a
simulagdo, muitas vezes, vem acompanhada por uma postura visivelmente preconceituosa
para com as praticas homoeroticas. Tal postura parece ser um modo de se salvaguardar de
discriminagdes. Afinal de contas, se esta sendo discreto, ou seja, se estd incluido na norma,
partilhando dos ditames estabelecidos pelos ‘estabelecidos’. Com preconceito, me ‘salvo’ do
preconceito. Com preconceito, partilho do universo de valores e praticas dos estabelecidos.

Com preconceito, sou, eu mesmo, um estabelecido.
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(...) Ai fica condenando, criticando, quando na verdade eu sei que ele também gosta da fruta.
Pra que vocé condenar, né?

O técnico gosta da fruta?

E, ele é também. SO que ele tem uma pose de que vocé ndo diz que ele é, ta? Mas ele
freqlienta ai que todo mundo sabe. E, enfim, e os usuarios acontece a mesma coisa também.

Ressalte-se aqui uma vivéncia que tive quando trabalhava como psic6loga num CAPS
Il de Aracaju. Um usuério ali inserido colocava como crucial para o seu Projeto Terapéutico
a promogdo de um espago de acolhimento individualizado. Todos os dias em que nos
encontrdvamos justamente para acolhimento individual, o usuério, com receio de que se
escutasse o que seria dito, conferia obsessivamente a porta e janelas, para ver se alguém
estava por perto. No comeco do nosso processo de vinculacdo, ele perguntava: “N&o sei o que
fazer, eu gosto de homem (...) Vou ficar bom?” (sic). Compartilhando do ideéario de
patologizacdo das praticas homoerdticas, costumava, ainda, associar esse gostar ao fato de ter
sido abusado sexualmente por um casal que trabalhava na casa de seus pais adotivos. Ao
longo dos nossos encontros, mediante o fato de poder, pelo menos ali, perceber e sentir esse
gostar de outros modos, mesmo conferindo porta e janelas, nunca querendo ser atendido na
sala em que havia o buraco do ar-condicionado, falava de suas rela¢cbes homoeréticas com
entusiasmo, com um sorriso gigante nos labios. Ou seja, pode-se revelar apenas em espagos
privados e protegidos a vivéncia de praticas homoeroticas. Sugiro que também faga parte de
seu Projeto Terapéutico a sua participacdo na Oficina de Sexualidade. A primeira vez que ele
participa, eu me fago presente neste espagco. Num certo momento da discusséo grupal, o tema
da homossexualidade é tocado. Ele, com 0 mesmo fervor - mas agora, ao invés de um sorriso
nos labios, com a testa franzida - em que me descreve, individualmente, seus encontros e

praticas homoeroticas, condena a homossexualidade: “Esse bando de viado devia morrer”

(sic).

Diante de tais narrativas, pode-se afirmar que “a discriminacdo opera de modo
diferente segundo o0s espacos sociais e segundo os interlocutores que estdo em interagdo com
os individuos real ou potencialmente discriminados” (Pecheny, 2004, p. 24), de modo que, no
espagco do CAPS mesmo, 0s usuérios que se dizem homossexuais “comunicam” sua condi¢do
apenas para alguns poucos profissionais e usuérios. Além disso, com alguns dos quais

partilham o *“segredo”, o fazem sob exigéncias de polidez, discri¢do e filtragem de detalhes,
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principalmente, se o receptor se disser heterossexual. Com outros, por sua vez, compartilham
0 segredo de um modo menos polido, partilhando, inclusive, de informacdes detalhadas e,
principalmente, se o receptor também se disser homossexual bem como em “espacos de
sociabilidade homossexual” (p. 26). Ressalte-se que, no que se refere as pessoas entrevistadas,
estas afirmaram freqlientar, indo algumas vezes juntas, “um bar de pablico GLS, o alquimia™
bem como o espaco de discusséo oferecido pela ASTRA (Associagdo Sergipana de Travestis,
Transexuais e Transgéneros) para discussédo do tema ‘homossexualidade’. No momento da
conversagdo com as trés pessoas, usuarias de CAPS que se dizem ‘homossexuais’, uma delas

trouxe uma revista ““de mulher pelada™, declarando que, com a entrevistadora, “era
nenhuma”. Essa mesma pessoa, em momento de acolhimento individual com um dos
profissionais entrevistados, leva uma playboy que tinha na capa uma atriz que, em uma
novela, interpretou uma personagem ‘homossexual’. Tal usuéria parecia, como ela mesma
dizia, “aproveitar” os espacos em que a heteronorma nédo lhe impunha discri¢do: ““com voce,

ndo me sinto julgada nem condenada”.

f Tem diferenca na presenca ou expressao da discriminacdo entre pessoas do chamado ‘nivel
superior’ e as outras?

Mediante insercdo no campo pesquisado, logo nas primeiras observagles, e
posteriormente, realizagdo do primeiro grupo focal (com os profissionais) e das duas
primeiras entrevistas individuais (com um profissional e com uma usuéria), levantou-se a
hipGtese de que haveria diferenca entre a presenga, ou pelo menos, o0 modo de expressar
discriminacdo das praticas homoer6ticas em CAPS entre os chamados profissionais de nivel
superior e os de nivel médio. Desse modo, optou-se por, nas proximas entrevistas e

conversagoes, investigar tal ponto de modo mais aprofundado.

(...) vocé acha que tem uma diferenca nessa coisa da discriminacao entre os técnicos, entre
0s usuarios, entre essa coisa de nivel superior. Como € que é isso? Vocé vé uma diferenca no
olhar pra sexualidade?

Olha, eu acho, que independe de ter ou ndo um nivel superior.

Depende de qué? A discriminacdo vem atrelada ao qué?
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Eu acho que talv...ndo sei muito bem, mas acredito que vem da formacéo cultural e familiar.
Familiar e cultural, no caso.

Como assim?

Tipo, tem a menina la [no CAPS], [nome da usudria]. A mée dela ndo tem nivel superior, a
familia dela ndo tem nivel superior. Sdo pessoas simples e aceitam numa boa. Ela s6 diz
assim: “6i minha filha’. Ela vem pro Alquimia. ‘Oi, s6 ndo venha pra casa tarde da noite’(...)
‘Nao venha tarde por causa de assalto’, enfim. Numa boa, independentemente de nivel
superior. Enquanto que tém pessoas de nivel superior que sdo totalmente preconceituosas
como...

No CAPS? De nivel superior? N&o tem nada de nivel superior. Talvez ndo demonstrem tao
abertamente, sabe? Mas veladamente sim. A gente sabe que sim. A gente sente né, Michele?
Eu sou usuaria, mas ndo sou nenhuma burra nem idiota completa....entdo a gente sabe
quando a gente ta sendo bem-vinda, quando a coisa ta funcionando, ta fluindo bem e quando
nao. E mesmo pessoas que sao, tém esse tipo de preconceito.

Mesmo pessoas que sdo homossexuais?

Sim. S&o e fingem pra sociedade que ndo sdo. De quando que a gente sabe que é e dd uma de
boa, de bom, critica, sub...mete o pau, né? Como se diz. Independe de questdes (...) de nivel
superior, enfim.

(...) eu conhego muita gente ai que tem o canudo, mas sinceramente, eu prefiro uma pessoa
que ndo tem o canudo, t&? Eu prefiro conversar com [nome da usudria] ou com [nome do
usuario] do que o que se diz que tem um canudo de psicdlogo e de psiquiatra. Eu
conversando... hoje mesmo, eu tava, num estado horrivel, ai eu sai com ela [com a amiga,
também usuaria], antes de vir pra aqui, ela... vamos ali na lan, a gente foi ver umas mulheres
la pelada, enfim né? Me acalmou, relaxou...relaxei.

Tais narrativas indicam que a formagéo do profissional de nivel superior, por si so,
ndo garante a desconstrucdo da postura hegemdnica discriminatoria face a
‘homossexualidade’. Como ja foi apontado, o que tal formagdo parece garantir seria a arte de
dissimular, assim como as pessoas que vivenciam praticas homossexuais o fazem em espacos
publicos, a discriminacdo. Conforme j& registrado, ancorando-se em preceitos cientificistas,
tais pessoas tendem a mascarar posturas e valores discriminatorios posicionando-se dentro do

armério dos procedimentos técnicos.
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3.5. Sobre formas de abordar o tema ‘homossexualidade’ nos servicos de
saude e em CAPS

A partir das descricOes e anélises realizadas, torna-se claro que os modos hegemonicos
de se subjetivar expressdes, praticas e relagbes homoeréticas atravessam a rede de saude,
incidindo nas praticas, inclusive discursivas, ali adotadas. Partilhando-se das normas de

género, também neste lugar presencia-se a naturalizagdo da heterossexualidade.

3.5.1 Mulher = heterossexual: sobre o atravessamento da heteronorma nos
servigos de saude

a Abordagens preconceituosas e suas conseqliéncias

Mediante naturalizacdo da heteronorma, hd a invisibilidade das mulheres que
vivenciam préticas homoeroéticas. Quando elas ousam pedir auxilio aos especialistas, 0s
mesmos partem do pressuposto de que elas sdo heterossexuais. Quando elas ousam colocar
em xeque tal pressuposto, eles, veladamente ou n&o, discretamente ou ndo, conscientemente
ou ndo, adotam posturas preconceituosas e estigmatizantes. Como consequéncia, tais

mulheres passam a ndo mais utiliza-los.

Ah, doutora [diz o nome da profissional] [rindo]. Ela disse que, pra qué que eu queria
libido? Ai deu vontade de dizer: pra me masturbar, por exemplo. S6 que ai eu fiquei calada,
peguei a receita e vim embora. (...) eu disse assim: eu sei que essas medicacgdes, elas tiram a
libido. Eu ndo queria que isso acontecesse, né? Eu queria ter mais libido e tudo mais. Ela
disse: vocé é casada? Ndo. Tem companheiro? Nao. Tem namorado? N&o. Pra que é que vocé
quer libido?

E o que vocé acha? O que é que vocé pensa dessas perguntas?

Eu acho que ela ndo devia nem ter perguntado se eu sou casada, se eu tenho companheiro, se
eu tenho namorado. Ela deveria dizer: ‘olhe, essa medicacdo realmente pode tirar a libido’.
N&o devia querer saber se é casada, se é solteira, se € emancebada ou tico tico no fuba. Se a
pessoa quer ter a libido... porque alguma coisa ela vai fazer com a libido dela, t4? E ai ndo
interessa.
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(...) mas, questao de sexualidade, eu falei dessa vez com essa médica eu nem sei nem por que.
(...) eu acho que tava surtada, porque perguntar e receber uma resposta dessa, ai vocé se
fecha e ndo pergunta pra ninguém.

Eu fui pra uma ginecologista, por exemplo, pra aquela eu ndo pretendo ir nunca mais na
minha vida.

Por qué? Como é que foi?

Porque a médica...Entdo eu fui na médica (...) e ai eu quis tirar umas davidas, assim, em
relacdo a sexo, né? Sobre contaminacdo, doenca, DST e tudo o mais. Ela disse assim
primeiro: ‘use camisinha’, ta? Aquela coisa assim: primeiro tinha a atendente dela. Eu disse
que queria falar com ela sozinha. Ela disse: ‘ndo, mas ela é a minha atendente’, nédo sei o
qué. Eu disse: ‘sim, mas o que eu tenho pra falar é particular’. Ai a atendente que se mancou
e disse: ‘ndo, ndo se preocupe nado, eu saio’. Ai quando eu falei, sabe? Ela ja ficou... tomou
aquele choque. Quer dizer, um profissional desses, uma ginecologista especificamente, ndo
deveria agir daquela forma. E, mas s6 que os profissionais, né? Eles ndo estdo... assim,
preparados pra esse tipo de pessoa, pra pessoas como eu, prum travesti, ta? (...) Entdo, os
profissionais, ndo é sé CAPS, é toda a rede, ela tem que estar preparada, o profissional na
area de salde tem que estar preparado pra lidar com o mundo, com o publico gay.

(...)Ah, porque uma médica ndo pode ser, talvez por ser, de, ela ser de idade avangada, nao,
ela é nova. Relativamente nova. Tem nada a ver isso de idade avancada ou néo
avancada...nivel superior ou inferior, ndo tem nada a ver. Infelizmente eu me sinto tdo
constrangida, tdo envergonhada, tdo mal, que eu sai dali, eu disse  nédo diabo’.

Para prestar assisténcia a salide da usuéria, psiquiatra e ginecologista — mulheres, diga-
se de passagem -, partiram do pressuposto de que a mulher por elas atendida era
heterossexual. Afinal de contas, a partir das normas de género, toda e qualquer mulher é, sem
sombra de ddvidas, hetero. Partilhando da ‘imaculada’ equacdo mulher/heterossexual/esposa
(submissa, diga-se de passagem)/mde, ndo existiriam motivos para se incluir o item
‘expressdo-orientagdo sexual’ no protocolo da ‘consulta’. No caso da consulta com a
ginecologista, a ‘revelacdo’ da homossexualidade se d& “ap0s perguntas que pressupdem a
heterossexualidade” e, depois de tal revelagdo, ela parece ndo saber como prosseguir a
assisténcia (Facchini, 2004, p. 41), ““vocé sente 0 choque da criatura, entendeu?”’, agindo de

forma preconceituosa:

(...) as léshicas quando vdo ao médico ou seja 14 qualquer servico, entdo eles se se, se
perceberem que sdo, a gente é muito discriminada.
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(...) Mulher é sindnimo de heterossexualidade. E ai, tipo assim, o governo ta ligado a essa
cultura heterossexista, sabe? Onde as pessoas acham normal, por exemplo, cobrar de uma
outra mulher que ela é sapatdo e, a0 mesmo tempo, tipo assim, abrir as pernas pro homem em
casa, pra ele fazer o que quiser. De transar com ela quando quiser, sabe? Sem ter geréncia
sobre seu corpo e tal e, de violéncia, na verdade, assim, de violéncia, de bater mesmo...

Discutindo tal problemética, Facchini (op.cit, p. 40) assinala “a questio da
humanizagdo da assisténcia”, a qual discorre “sobre a orientagdo e capacitagdo dos
profissionais de salde no sentido de agirem em relagdo aos seus pacientes tratando-os como

sujeitos e ndo como objetos”. Todavia, ela prossegue, afirmando que:

(...) Sem discordar de acfes que visem “humanizar” a atencdo a salde, gostaria de
ponderar a possibilidade de que medidas nesse sentido ndo sejam suficientes para
melhorar a atencdo a mulheres como as que tenho entrevistado [ou seja, que adotam
préticas e relagdes homoerdticas]. Creio que é necessario pensar em que medida,
ainda que o/a profissional de salde aborde sua paciente/cliente como sujeito, ela ndo
seguira sendo pensada a priori como “sujeito heterossexual”. Como evitar que a
revelagdo de orientacdo ou praticas ndo-heterossexuais, ou mesmo o olhar um corpo
feminino marcado pela androgenia ou por uma aparéncia masculinizada, leve a um
estranhamento em relacdo a paciente? (...) vé-las como humanas ou sujeitos ndo
garante preparo para que o/a profissional se veja confrontado/a com suas préprias
pré-nogdes sobre mulher e sobre sexualidade.

A autora (2004, p. 41) ainda questiona:

Como romper com pré-nogdes na auséncia de informagGes mais especificas? Como
esperar que profissionais — socializados na mesma sociedade que procura, num casal
de mulheres, pela figura “o sapatdo” e as imagina como uma copia malfeita de um
“padrdo heterossexual” — possam superar tais pré-nogdes no momento da atencédo
sem apoio especifico, para isso, em sua formagdo? Como esperar que essas mulheres
busquem por servicos, profissionais e cuidados que ndo sdo pensados — por elas
mesmas e pelos profissionais e servicos — como lhes dizendo respeito?*%.

Se a rede de saude é pensada para o cidaddo heterossexual, como esperar que as
mulheres que se dizem *homossexuais’ busquem por servigos, profissionais e cuidados de

saude?

12 Como j& foi assinalado, tais servicos respaldam-se num modelo univoco de identidade: a identidade do
Cidaddo, que é heterossexual.
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Pela producdo de outros modos de abordagem a salide das mulheres e, em particular, e as que
vivenciam praticas homoeroticas

Uma usuaria aponta que, para haver mudanca de postura dos profissionais na

assisténcia a salide de pessoas que se dizem “homossexuais’, mais especificamente de pessoas

que se dizem léshicas, mais do que a formacéo académica, mais do que o grau de titulagdo, é

primordial a abertura das “mentalidades™:

(...) Teria que ter profissionais, tipo assim (...) pessoas de mente aberta, t4? Com a visdo
totalmente diferente das pessoas com a mentalidade do tempo das cavernas, sabe? Eéééé
Michele, por que como é que vocé é um profissional que, como uma vez eu fui ao médico, ta,
esse médico fez um mestrado, doutorado, ndo sei aonde, nos Estados Unidos. Quando eu fui
me consultar com ele: uma merda, desculpa ai a expressdo, mas uma verdadeira merda
misturada com uma bosta, o médico. N&o, ele pode ter se especializado no inferno, no céu,
pra mim ele ndo serve, entendeu? Entédo ndo adianta vocé se especializar, se especializar, se
vocé ndo é um bom profissional, se vocé ndo tem uma mente aberta pra lidar com esse tipo de
situacao.

Compondo com a importancia da abertura de mentalidades, a supracitada usuaria

assinala:

(...) a necessidade de ter uma juncéo de lésbicas, e tal, pra gente discutir isso. E ver o que a
gente gostaria que melhorasse no sistema de salde, a forma como a gente deveria ser
atendida. E chegar la e dizer assim: ‘a gente gostaria, a gente td4 montando um projeto que
nos gostariamos de ser atendidas dessa forma, que ndo nos discriminassem’. Aquelas meninas
que gostam de usar o nome social e tal. Porque chega la uma menina toda masculinizada vao
pensar que € um homem, daqui a pouco chama de Josefa, né? Se ela tem um nome social, se
gosta de ser chamada de Jodo, por exemplo. Ai, ja comeca dai, sabe, ndo sé no caso das
Iésbicas, mas também das travestis, das transgéneros e tudo. [Cita nome ‘femininos’], 0 nome
de batismo dela é [cita um nome ‘masculino’], ela ta la num local onde ela é chamado de
[cita 0 nome ‘masculino’], 14 vai [cita 0 mesmo nome masculino]. Ela toda de saia, de calca,
toda feminina, chamada de [cita 0 nome masculino novamente], olha o constrangimento, ta?
(...) Entéo séo essas as coisas, além da forma de tratamento do proprio profissional, que é o
mais dificil, né?

Corroborando as indicagdes de tal usuéria, Facchini (2004, p. 41) assinala:



151

Né&o se trata se pensar solugGes unilaterais, ou seja, que abordem os profissionais ou apenas as
pacientes (...) 0 mais importante é que, ao propor qualquer estratégia de inclusdo dessas
mulheres nos servigos ou politicas tendo em vista suas demandas, leve-se em conta a
diversidade desse “segmento” e se evite responder ao preconceito e/ou invisibilidade com a
construcao de um corpo ou sujeito de direitos hiper-real.

Indo na direcdo apontada por Facchini (op.cit), a fim de colocar em anélise modos de
abordagem a léshicas no Centro de Atencdo Integral a Satde da Mulher (CAISM), antigo
Centro de Referéncia da Mulher, o facilitador da Quarta Legal, também trabalhador do
CAISM, convida a usuéria supracitada para ir até la discutir o tema com os gestores do

Servigo:

(...) Eu soube de manifestacGes ja de preconceito com lésbicas aqui dentro (...) aqui tem muita
coisa pra ser resolvida (...), pra ser trabalhada, sabe? Mas assim, por exemplo, de uma
mulher dizer que é Iésbica, e ai a... a atendente, (...), tipo assim, d&4 um tapo na mesa, (...) ‘ tu
é léshica?’, pra mulher, pra usuéria, ta entendendo? E ai, tipo assim, sabe? A gente tem que
trabalhar com isso aqui dentro. Aqui o... aqui é majoritariamente mulheres, é cem por cento
de mulheres.E mulher é sinbnimo de heterossexualidade.

(...) conta um pouquinho, pra gente, desse convite de [nome do facilitador da Quarta Legal
que trabalha no Centro de Aten¢do Integral a Saide da Mulher] de vocé falar 14 no Centro de
Referéncia, como é que foi?

Entdo, o [nome do facilitador] me convidou pra falar justamente, sobre essa tematica [da
assisténcia as léshicas nos servigos de salde].

Como quem?
Entao, com os gestores de 14 do Centro de Referéncia mesmo.
Como é que foi isso?

Foi bacana, foi bem legal. (...) Eles queriam saber assim, a convivéncia de uma mulher
Iéshica, se é porque ja nasceu, ou porque deixou de nascer, como é que se sente, se se veste de
homem é por que quer ser o homem da relagéo, se na cama existe o ativo e o0 passivo...

Como € que vocé respondeu essas coisas?

Bom, eu particularmente, tipo assim, quando eu comecei, quando eu me descobri, eu achava
que eu ia ser sempre passivo, mas depois pensei: ‘Nao, eu posso ser ativo. Como é que eu vou
satisfazer minha namorada, minha mulher?’, digamos que eu tenha e tal. Entdo, tem que ser
ativo e passivo ao mesmo tempo. Entdo, a medida que eu fui lendo e conversando com
algumas pessoas, eu vi que ndo tem um molde, uma férmula, ta?
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(...). Que acham que a léshica quer ser homem. Mas s6 que na verdade ndo € isso. Tém
muitas mulheres de cabelo comprido, que se veste de forma feminina e que vocé...pode ser sua
vizinha, sua professora, vocé pode ja ter...entendeu? N&o, mas eles acham que tem um
estereotipo pra...

Que é s6 um estereotipo.

E. Que s6 é isso. Mas ndo é isso, t&? Eu mesmo gosto de vestir bermuda e calca, mas eu ndo
guero de forma ser homem em si, entendeu? Eu ndo quero ser homem.

No processo de “abertura de mentalidades™ (sic.), o caminho a ser trilhado parece ser
0 de desmistificar idéias enviezadas e naturalizadas sobre pessoas que mantém préticas
homoerdticas, no caso supracitado, mulheres. Para isso, torna-se mais do que necessério o
encontro com tais pessoas e entre pessoas, levando-se em consideragdo a diversidade que
‘nos’ atravessa, ndo existindo possibilidade de adogdo de categorias com letras garrafais,
como por exemplo, a das Léshicas. Torna-se necessario revisar a idéia de que haveria um
Unico norte, ou um modo ‘superior’ de experienciar relagdes afetivo-sexuais, a saber, o
Heterossexual, com H maiusculo e que as ‘sexualidades dissidentes, seriam apenas uma cdpia
defeituosa dessa matriz. Torna-se necessario, ainda, problematizar a concepcéo de cidadania

que orienta nossas praticas, a qual comunga da idéia supracitada.

3.5.2 Sobre modos de abordar praticas e expressdes homoeroticas em CAPS

Como j4 foi assinalado, 0 CAPS pesquisado também é atravessado pela heteronorma,
de modo que o “publico gay” (sic.) tende a permanecer na invisibilidade. Quando ousa lograr
a superficie, sob pena de discriminagdo e estigmatizacdo, o faz de modo discreto, assim como
tende a ser com discricdo que se apresentam as posturas discriminatdrias. Nesse ambiente
politicamente correto de discriminagéo, tanto para produzi-lo como para esquivar-se dele,

diferentes artificios sdo utilizados, sobretudo, o siléncio.

a O siléncio como forma de manejo - tanto por parte dos profissionais quanto dos usudrios - de
situacdes de estigma e discriminagdo em relacdo a expressdo homoeroética
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Conforme registrado anteriormente, no espaco do CAPS, vivencia-se situagbes de
preconceito e estigma face as praticas homoeréticas. No que se refere aos profissionais,
alguns poucos enunciam seus valores e posturas discriminatorios de uma forma mais visivel.
Todavia, a visibilidade ndo parece incomodar a maioria das pessoas que habitam o CAPS,
principalmente os usuarios, indicando o compartilhamento e, mais ainda, a naturalizacdo de

tais valores e posturas, “machistas’:

Bom, tinha um profissional que eu lembro, que ele ja deu demonstragdes de ser uma pessoa
preconceituosa. Agora na época, né? Eu ainda ndo tava nem, tava totalmente, assim, como é
gue eu vou dizer? Sem saber da minha identidade, assim...

Humhum, o que foi que ele fez que vocé achou que néo foi legal? O que foi que aconteceu?
Bom, tém as atitudes dele assim, machistas, né?
Tem como vocé dar exemplo?

Assim, quando ele via um usuario fazendo uma brincadeira, assim, €...homofébica, né? Ai ele,
tipo, apoiava, né? Ele ndo intervinha. Ai eu, via aquilo como, atitude dele, assim, né?
Demonstracdo dele que é uma pessoa que nao aceita homossexual, né? Homossexualismo,
né?

E os usuarios?

Também. Tém uns (...) que condenam abertamente. Até porque, por causa da religido e
enfim... cada um tem seu porqué. E no geral também, sabe? Muitos olham atravessado.

(...) tém outras [pessoas] que eu ndo sei se tem alguma religido, mas que ja vi: é... ‘negécio
de mulher com mulher, de homem com homem, néo é comigo’, aquelas coisas, sabe? Falando
alto assim...

Quem é que faz isso? O usuario?

Usuarios. E alguns técnicos também. E inclusive esses técnicos que dizem isso: “0i, coisa feia,
homem com homem’. Porque 1a no prédio agora, tem um pessoal que eu acho que é... um ou
dois travestis que mora por la.

L& onde?
L& em frente ao CAPS.
Tem um casal de travesti?

E, sempre eles saem de l4a. Ai esse técnico diz assim: “0i, ja pensou uma coisa daquelas?
Quem disse que é um homem?’
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Apesar desses posicionamentos em que o preconceito aparece de modo visivel, como
j& foi dito, as narrativas e observagdes parecem indicar que, principalmente por parte dos

técnicos, 0 preconceito se da de forma mais velada.

(...) vocé tem exemplos concretos de discriminacdo por parte dos técnicos?

(...) a gente olha assim, aquela coisa velada. Como eu ja falei, né? Aqueles olhares assim,
sabe?, fuzilando de cima até em baixo. (...). Enfim, tém aqueles olhares, né? Velados, pra
mim, no caso (...). E enfim, Ihe fuzilam e vocé sabe que é com voce.

A adocdo do siléncio — que, no caso dos profissionais, as vezes é justificado pela
paraferndlia de procedimentos e concepg¢des que costumam acompanhar o ‘técnico’ (escuta
terapéutica, ‘ética’ profissional, exigéncia de neutralidade) -, parece ser um modo usual para
se lidar com situagdes que envolvem a ‘necessidade’ de interferéncia e discusséo acerca das
praticas homoeroéticas. Siléncio, distanciamento, ndo envolvimento, reedi¢cdes do preconceito

e do estigma?

(...) os técnicos também tém preconceito?...com relacdo a homossexualidade?

Bom, eles ndo tratam do assunto, né? Quando a gente, as vezes, vai... eu tentei recorrer a ele,
né? O [nome de uma profissdo], ai ele num... num falava muito nem tratava do assunto.

Atualizando o que j& se apontava no inicio do funcionamento do CAPS, quando as
intervencdes ‘preconceituosas’ e o siléncio que pairava sobre as questbes acerca da
sexualidade e, em particular, da homossexualidade, eram justificados pela pouca experiéncia,
pela falta de preparagdo técnica, tem-se novamente uma interdicdo: condenagdo ao
desaparecimento, injungdo ao mutismo, afirmacdo de inexisténcia; constatacdo de que, nos
arredores da sexualidade e, mais veementemente, da ‘homossexualidade’ do louco, do usuario
do CAPS, ndo ha nada para dizer, nem para ver, muito menos para saber. Desse modo, elas

continuam a ser experienciadas com siléncio (Foucault, 2005):

Tém outras situacdes de preconceito?

Tem... é...(...) ai eu tenho uma bermuda que ela realmente é masculina, ta? E ai nessa vez que
a usuaria ficou com critica, eu tava com essa bermuda e ela falando, né? Que tinha um monte
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de mulher agora que s6 gosta de mulher, que ndo sei o qué, aquela coisa toda. Eu fiquei na
minha calada, sabe? E eu acho que eu tava com [nome do usudrio] e a gente ficou assim na
nossa pra... (...) Eu tava com a bermuda, ai sempre quando eu vou, né? Ai o pessoal fica
assim, olhando diferente. Eu sei que ali ja ¢ criticando, aquela... ou entéo ja diz abertamente:
‘esse povo agora, € mania de mulher com mulher, de homem com homem. N&o concordo, isso
€ uma aberracdo. Devia ser exterminado’, ser ndo sei 0 qué... isso sempre se ouve, ta? Enfim,
€ 0 que acontece.

E os técnicos véem isso?
Os técnicos téo fazendo alg...¢€ oficina...
E eles fazem intervencao?

N&o, ndo, ndo fazem nada. Ficam s6 14, fazem de conta que ndo ouviram, t4? E a conversa
rola. Ai tipo... é, que Deus disse isso, que Deus disse aquilo e que ndo sei 0 qué e fica aquela
confusdo e, sinceramente, eu me sinto muito constrangida e 6i, me mando dali, porque eu néo
t0 ali pra ta ouvindo aquele tipo de coisa.

Note-se que assim como os trabalhadores, a propria usuéria, bem como seu amigo
usuério, adota o siléncio como forma de manejar a situacdo de preconceito por ela vivenciada
e em que ela era o alvo. Cabe, entdo, perguntar se, neste caso, o siléncio, o ““se mandar dali”’,
seria um modo de resisténcia ou de captura. Ou, ainda, se ndo haveria modos outros de
manejar o preconceito, modos que lograssem a desestabilizagcdo das normas de género,
heterossexistas, as quais cobrem o CAPS analisado. A utilizagdo da bermuda ““masculina™,
por sua vez, parece ser uma forma de cumprir tal encomenda: a bermuda incomoda, traz a

tona, explicita tais normas, possibilita que analises e interferéncias sejam realizadas.

b  Oalivioda ‘comunicacéo’

Num contexto discriminatorio, Pecheny (2004, p. 27-28) afirma que os “vinculos
sociais” das pessoas que se dizem homossexuais sdo “atravessados pelo posicionamento com
relacdo a orientacdo sexual”, tendo-se no manejo do segredo um recurso de prote¢éo contra a
estigmatizacdo/discriminacéo. O autor faz uma distin¢éo entre ‘revelar’, ‘comunicar’ e ‘deixar
escapar’ 0 ‘segredo’ da homossexualidade, que, nesse ponto do texto, acredita-se ser relevante

destacar:
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A revelagdo (“dizer”, “divulgar”, (...), “confessar”) implica um alivio brusco da
tensdo que anula (...) o segredo. (...). Em se tratando da homossexualidade, a
revelacdo pode se dar a partir de circunstancias fortuitas, ou a partir de certos
acontecimentos tipicos: rumores, chantagens, outings (delacdes por parte de outros
homossexuais), ou pela raiz da infeccéo pelo HIV/Aids, que atua como uma espécie

LT ”

de “revelador”. A comunicagdo (“confiar”, “transmitir”, “comunicar”, “contar”), em
lugar de abolir (...), preserva o segredo, mas aliviando seu peso e tensdo. A
comunicacdo implica uma eleicdo (...). Diferenciando-se da revelagdo, a
comunicacdo do segredo se realiza a confidentes elegidos por decisdo que passam a
ser depositarios (...). A “secrecdo” (“deixar escapar”, “filtrar”) (...) fragmentos e
sinais pelos quais se deixa escapar’?® o segredo.

Uma das usuérias entrevistadas afirma que no CAPS contou o segredo da

‘homossexualidade’ para pouquissimas pessoas no CAPS, usuarios e profissionais:

(...) eu ndo falei pra ninguém de 14 [do CAPS]. Eu vim falar depois...S6 [nome de dois ex-
profissionais] e s6, pra mais ninguém. E até que ficou um tempao, né? Que eu dizia que toda
a semana tinha um negécio pra contar, até que (...) me botaram na parede e eu falei.

Como é que foi falar sobre isso? Para os dois técnicos?

De certa forma é um alivio, né? E vocé vé que vocé nao é rejeitado, né? Principalmente
quando vocé néo é julgado, nem condenado, nem crucificado como muita gente faz.

Como a igreja fazia?

Como a igreja fazia e ndo s6 a igreja, mas como qualquer pessoa que néo gosta, td? Que néo
suporta, que ndo tolera, age, ta? Qualquer pessoa preconceituosa em relacéo a esse assunto.

Entao, os técnicos eu vim falar, mas tem pouco tempo. A um ou outro.

c O manejo do sigilo com relagdo a ‘homossexualidade’ dificultando o trabalho em equipe, ou
explicitando uma “dificuldade’ da equipe?

A partir da eleicdo de confidentes na equipe para quem compartilhar o segredo,
instaura-se um conflito. Os profissionais depositarios do segredo situam-se diante de duas
necessidades que parecem ser contraditorias: a necessidade de manter sigilo e a necessidade

de trabalhar em equipe:

123 Como o sinal bermuda, no caso acima supracitado.
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Essa equipe vivencia dificuldades para lidar com esse tema da sexualidade seja expresséo,
seja opgao?

Com certeza.
[siléncio]

Eu vejo que sdo todos esses que a gente sabe que cada um aborda de...ele coloca pra [cita 0
nome de um trabalhador], coloca pra [cita 0 nome de outro] e, assim, vocé fica...eu...fica sem

de uma forma, assim, muito...€...vamos dizer assim solta...
Abrangente.

Abrangente né? Uma coisa assim, neutra.

Mais uma vez, numa dificuldade de colocar préticas e posturas da equipe em analise,

culpabiliza-se o usuério:

E porque eu acho que os usuarios eles tém dificuldade de entender que a gente trabalha em
equipe, ai se eu falei pra uma pessoa, né? (...) Eu digo por que ja aconteceu comigo e algo
que foi discutido em equipe, ai eu fui conversar com a usudria e essa usuaria veio reclamar
porque eu tinha falado que o que ela tinha comentado eu na reunido técnica. Entéo assim, eu
acho que talvez a nossa dificuldade maior de trabalhar estas questdes seja por isso, porque
eles ndo véem que a gente trabalha em equipe...entéo, se eu falei pra Michele, sé Michele que
sabe, 0 resto ndo pode saber. Mas se Michele coloca na equipe o que a gente trabalha, né?
Discute e tal... ‘ndo...vocé me traiu’, entendeu? Eu acho que talvez um dos problemas, das
dificuldades seja isso.

Nesse momento, colocando o proprio movimento da equipe em andlise, um

profissional faz o contraponto:

(...) se trabalhar em equipe, eu acho até que eles sabem, mas assim, vamos dizer...se eu
sei...ele revelou pra mim, mas como nos trabalhamos em equipe e eu preciso conversar com a
equipe para saber lidar melhor com ele, a equipe tem que saber que aquilo também nédo pode
ser passado pra outro usuario. Esse é onde comeca a toda falta de confianga naquele
profissional...

As vezes acontece isso?

Esses casos...se ela acaba sabendo, é porque um técnico do grupo acabou passando pra
outro, que ndo teria como saber se fosse s6 em uma equipe. Ela nunca ia saber que o que vocé
contou acabou passando...ai vem a légica assim, né? Entéo, é o que acontece. (...) até que no



158

momento, estas questdes até diminuiu...assim, ndo se vé muito, né gente? Nao ta essa questao:
eu conversei com fulano e fulano acabou sabendo, entendeu? Assim, vamos dizer, eu nao vi
mais...aconteceu uns casos, mas ultimamente ndo se V€.

Em entrevista individual, outro profissional indica essa mesma diregéo:

Nés trabalhamos, assim, muito abertamente em equipe, certo? De forma que alguns
conteddos, é...ndo quebrando o segredo, a questdo do segredo, mas em alguns momentos a
gente traz algumas intimidades dos pacientes pra trabalhar em grupo. Principalmente quando
a gente vé que isso é uma coisa que ta afetando o desenvolvimento do paciente dentro da
equipe. Entdo, alguns membros da equipe (...) eles ndo trabalhavam bem. Eu néo sei se por
uma questdo pessoal, mas a gente sentia que existia algum comentario, assim, mais a boca
milda, uma coisa mais fofoquinha: “6i, Fulano isso, Fulano aquilo’. E foi quando a gente fez
aqui uma discussao sobre o prontuario, a questdo de manter sigilo, porque assim, a gente...
alguns técnicos tavam com pouco cuidado na época, na hora de evoluir o prontuario e
traziam informacdes que eram informacGes confidenciais. Entdo o prontuario que ndo é uma
coisa meio que aberta, entdo um técnico que vai la evoluindo e a evolugéo do colega acima,
algumas coisas que ndo eram pra ter sido divulgadas terminaram sendo. Coisas como
adultério, coisas como é... vivéncias de estupro. E isso ficou assim: ‘ah, Fulano? Aquela foi
abusada? Como é que foi isso? Tipo cha das cinco’.

d Danéo inclusdo ou na (sub)inclusdo de questdes referentes a sexualidade e, mais particularmente,
a homossexualidade no PTS.

Partindo do entendimento de que prontuario € PTS no cotidiano, em movimento,
tendendo a refletir a qualidade (ou auséncia de) do cuidado prestado; e sabendo que a questdo
da ‘homossexualidade’ € central para a producéo do cuidado dos trés usuérios entrevistados,
0s quais afirmam experimentar praticas homoerdticas, acessamos o prontuéario de um deles.
Nele, tal questdo é explicitada rarissimas vezes, e mesmo assim, de forma indireta ou
superficial. Em prontuério, tem-se registrado: “temor de perder os amigos devido a sua nova
visdo de mundo, por causa de preconceitos deles”. Que visdo de mundo? Preconceitos com

relacdo a qué? Encontra-se, ainda: “aborda tema do homossexualismo”, “seu irm&o mais novo

é homossexual”, “traz a tematica do homossexualismo”. O que mesmo se aborda? Como tal

questdo é processada? Que interferéncias séo realizadas? Que encaminhamentos?

Em suma, nas rarissimas vezes em que 0 tema aparece em prontuario, ele aparece de

forma muito evasiva, as descricdes sédo fugidias, ndo ficando claro as interferéncias e
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encaminhamentos realizados. Se no CAPS, trabalha-se com prontuério transdisciplinar, se
este instrumento “estimula e fortalece o trabalho em equipe e o didlogo entre os profissionais,
favorecendo troca de conhecimentos, inclusive com os usuarios e familiares” (HumanizaSUS,
2004b, p. 06), se, a fim de garantir composicdo, e ndo segmentarizagdo/contradicdo das agoes
realizadas, é crucial que se crie o habito de registrar/coletivizar escutas, intervencdes,
negociacdes e encaminhamentos realizados, se a questdo da ‘homossexualidade’ é clave para
o0 cuidado desta usuéria, por que de registros tdo evasivos, tdo fugidios, tdo superficiais?
Assinale-se aqui que o silenciamento, agora em forma de néo registro, se situa aquém e para
além do receio de que, ao se revelar o segredo, se quebre o sigilo terapéutico e crie um clima

de fofoca.

A equipe partilha do entendimento de que a questdo da vivéncia de préaticas

homoerdticas é crucial para a producéo desse cuidado? Vejamos as seguintes falas:

Ela era uma pessoa que ndo se integrava muito, certo? Se isolava dentro do servigo,
participava de pouquissimas atividades, sempre tava com uma queixa que era mais social, né?
Minha casa ta precisando disso, minha casa ta precisando daquilo.

E vocé acha que a questdo dela é so social?

N&o. Nunca achei que fosse sé social. Claro que tem, tinha, (...) a questdo nao é essa ndo. Pra
mim, a questdo...6... (...) era a questdo sexual sempre, né? No comeco, a ndo aceitacdo, ou 0
desconhecimento de que havia essa orientagdo, e, depois, ela comegou a ver que a coisa era
por ai, eu acho que ela ndo suportou naquele tempo. Se bem que depois, ela comegou a
aceitar e agora, tem outro tipo de visdo, ndo é?

Na contraméo do que indica acima, mais adiante, esse mesmo profissional assinala:

Veja s0, eu ndo creio que o projeto dela esteja ou estava centrado nisso, na sexualidade. (...)
O meu recorte € esse que eu acabei de falar: que ela tem questdes sociais. Ndo sei como é que
ta agora, porque nunca mais ela teve contato comigo. E passou até a me evitar. Nao sei por
gue. (...) N&o sei, mas ela passou a me evitar.

No grupo focal com os trabalhadores, essa mesma usuéria € citada, explicitando-se a

centralidade de se processar questdes que se situam nos arredores de suas vivéncias
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homoerdticas. Ou seja, esse era, ou pelo menos deveria ser, ou pelo menos foi tomado por
alguns técnicos e em alguns espacos como sendo, 0 objetivo clave de seu tratamento: pautar

as praticas homoeroticas e, por meio disso, ampliar seus territorios existenciais.

E era uma coisa que tava angustiando muito porque ela ndo tava dividindo isso com ninguém,
ela chegou e comegou a falar, um pouco desconfiada, chegou e falou (...).

(...) Ela me contou a vivéncia de ter participado agora como ativista, ela ta indo pra grupos,
ela ta indo pra féruns e no ultimo momento em que eu tive com ela, ela me trouxe diversos
folhetos, cartilhas, emprestou um filme que ela comprou, sobre uma relacdo homoerdtica de
duas mulheres...E ela disse que o filme mora no coracéo dela. Ela me trouxe um jornalzinho
da Astra. Ela, assim, eu me sinto até orgulhoso nesse sentido, porque ela ta, é... ela agora tem
uma coisa pra defender, certo? Antigamente ela sé tinha coisas pra ela acusar. Em que ela s
tinha em quem jogar pedra. Isso aqui, minha vida é ruim por causa disso, minha vida é ruim
por causa disso, por causa de vocés, pela acédo que vocé fez, pela... porque o CAPS me tirou a
minha psicologa, 0 CAPS me tirou a minha terapeuta. Agora, (...) o horizonte dela é muito
maior. Certo? Acho que até a distimia dela melhorou, bastante. E a campanha dela agora é
tentar mudar pessoas que, como ela, estavam s6 num mar de dividas, sé remoendo magoas, e
agora ela ja ta convidando outras pessoas pra grupos, pra freqientar debates, pra ver
palestras, teatro, dancas.

Hoje, a gente sabe que é ela que ta fazendo por ela o que ela precisa fazer. Entdo, ao invés da
gente falar: ‘Olhe, va fazer isso. Va nesse grupo. Va la fazer’.

Encontrou o caminho.
Ela mesma ta buscando, ela toma iniciativa, ela passou a tomar posturas mais firmes.
Ela se aceitou, né?

Melhor. Claro. Ela agora ja t4, inclusive, comegando um relacionamento, ela ta bastante feliz
com o projeto, ja anda com a foto da namorada na carteira. Entao, assim, muita coisa mudou
na vida dela, muita coisa.

Muita coisa mudou na vida dela.

E, eu acho que é...assim, no caso dela, s6 de melhoras. Trabalhar a sexualidade foi 0 ponto de

melhora, 0 ponto de mutacéo dela®.

e Daescassez de espagos para se discutir a “homossexualidade’

124 Grifos nossos.
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(...) qual a importancia na sua vida, pro seu projeto terapéutico, discutir essas questdes?

Hum, pra mim é muito importante. Porque eu tenho umas ddvidas que é muito complicada
pra mim, sabe?, minha sexualidade. Eu, ha pouco tempo descobri que eu sou bi...sexual. Ai foi
uma coisa meio complicada pra mim descobrir isso, né?

(...) Voceé tem espago pra conversar sobre isso 14, (...)?

N&o(...).

Conforme ja registrado, nos arredores da ‘sexualidade’ e, mais contundentemente, da
‘homossexualidade’ do ‘louco’, costuma-se escutar o siléncio. Um siléncio que, no dia-a-dia
do CAPS pesquisado, reverbera na pouca disponibilidade de espagos, ‘estruturados’ ou

informais, para se discutir tal tema:

Vocés tdo satisfeitos com o modo como o CAPS disponibiliza espagos pra discutir a
homossexualidade (...), vocés acham que da conta, ou nao?

N&o, acho que ndo. N&o, com certeza néo.

Com certeza nao.

(..) a questdo da homossexualidade (..). Alguns usuarios se sentiam muito
discriminados...inclusive... é... aconteceu com alguns pacientes nossos. (...) E entdo quando
[nome do facilitador do grupo de sexualidade] comecgou, recomecou 0 grupo, uma das
propostas foi essa. Foi ta trabalhando algumas coisas que alguns usuarios, inclusive, diziam
gue iam abandonar o servigo, que ndo se sentiam bem aceitos.

Entdo vocé acha que ndo existe, vocé acha que a oficina de sexualidade (...) nem isso
funciona pra essa questao?

Eu ndo sei se ta existindo esse grupo de sexualidade, também, se tiver, eu ndo participo. (...).
Eu ndo sei como é 1a. (...)

Mas, 0s seus amigos usudrios, ndo falam desse grupo? Os que participam?

Olha, os que eu conheco que sdo ndo participam ndo. Justamente eu acho que até pelo
preconceito, né?, que ele podera sofrer.

Eu fui poucas vezes [referindo-se a oficina de sexualidade], (...) mas a questdo da
sexualidade, eu acho que eu ndo tava muito presente ndo, das vezes que eu fui. Acho que
agora, assim, tem um contingente maior de pessoas. E também era no grupo, assim, as
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pessoas ndo iam chegar e dizer, ah, eu sou léshica, eu sou...entende? Eu jamais chegaria a
iSS0.

Tém espagos no CAPS pra discutir o tema da homossexualidade?

Olha, da homossexualidade? Tem um grupo de sexualidade 14, se eu ndo td enganada. Essa
semana, eu, eu tava esperando [nome de uma usuaria que participa da dita oficina] (...) e eles
entraram nessa questdo. S6 que eu ndo estava participando do grupo (...) mas eles entraram
nessa questdo da sexualidade, e de higiene pessoal, tanto masculina quanto feminina e
entraram nessa questdo da homossexualidade e a gente vé que o preconceito € muito grande.

(...) hoje teve um debate sobre homossexualismo. Ai, a gente... [nome do facilitador do grupo
de sexualidade] fez uma dinamica, né? Colocou musica, fez exercicios e colocou pra rebolar,
homem e mulher, todos que tavam participando do grupo, os usuarios. E um dos rapaz disse
que ndo ia (...) porque ndo era gay pra rebolar. Ai [nome do facilitador] explicou que néo é
s6 gay que rebola, que ndo é sé mulher que rebola. Homem também pode rebolar. Ai isso ja
houve um certo... vocé vé um preconceito, né?, do rapaz. Porque ele tem uma mente, do jeito
que ele pensa, daquele jeito. E ndo pode. Ja veio isso da educacéo dos pais dele, né? Ele até
disse: ‘ah se meu pai me visse eu rebolando aqui’...ele disse: aqui todo mundo ta fazendo
exercicio.

Ele rebolou?

Rebolou. Com dificuldade, mas rebolou. (...) ai eu mexi, eu tava com vontade mesmo e mexi
mesmo no assunto. Af eu disse... ai eu disse: normal, beijar, né? Porque, bem assim foi sobre
0 beijo. Ai eu disse: ‘e 0 que é que tem a ver, se vocé vé um homem com outro 1a’?. Ai ele
disse: ‘ndo, mas nao € coisa desse mundo’. Ai comecou o debate, também a religido que mexe
mes...que o pessoal fala. A religido, né? (...).

Dos trés usuérios entrevistados, 0s quais se dizem homossexuais, apenas um participa

da oficina/grupo de sexualidade. Todos os trés alegam receio de serem discriminados ao

‘revelarem’, nesse espago, suas vivéncias homoeroticas, elegendo, entre poucos usuarios e

profissionais, a quem partilhar o ‘segredo’. Preferem, pois, para discutir questdes acerca de tal

tematica, se utilizar, como recurso terapéutico, dos espacos individualizados. A usuéria que

participa do grupo de sexualidade, aponta a presenca de preconceitos, associando-o0s a

educacéo familiar e, principalmente, a crencas religiosas.

Nés temos especificamente um grupo, que é um grupo de sexualidade que trata diretamente
disso. Porém, a questdo da sexualidade permeia no tratamento dos usuarios em Vvarios
momentos. (...) No atendimento individual, a gente t& vendo isso; nas interagdes que sao feitas
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no patio: usuarios com usudrios, usuarios com técnicos, técnicos com usuario, a gente vé
essas questdes surgirem, ta?

(...) Vocé acha que no CAPS, houveram, houve, né?, espacos (...), além do espaco da terapia
individual, pra ela lidar com essa questdo? Pra ela colocar, ela colocava em outros espagos

(.)?

Ela sempre se recusou a participar de grupos como o de sexualidade, ndo é? Pra ela, a
questdo do contato, do toque sempre foi dificil. (...) Entdo, outros espacos ndo, pra tratar
sobre sexualidade.

Certo, ai diante dessa dificuldade (...) vocé acha que o CAPS ofereceu alguma ajuda?

Sempre, €, as pessoas chamaram [diz o nome da usudria] pra participar das oficinas e dos
grupos, né?

Este dltimo dialogo sugere, ainda, que a posi¢do do profissional foi de localizar a
dificuldade de participagdo em grupos que, de alguma forma, abordassem o tema da
sexualidade, como um problema individual da usuéria e que os técnicos fizeram o que estava
em seu alcance para mobiliza-la. Mas, e a poténcia, por ele mesmo indicada, dos espagos
informais? Usar apenas o espago institucionalizado da oficina de sexualidade bem como
outros espagos institucionalizados para ‘trabalhar’ a questdo da sexualidade, da diversidade
sexual talvez alcance muitos poucos usuérios e, por que ndo dizer?, profissionais, bem como
nao possibilite a discussdo mais aberta e ampliada de algumas questdes. Sem essa ampliagdo
de visada, talvez ““0 melhor meio de ajudar os usuarios nessa questdo™ prossiga sendo
interferéncias moralistas (culpabilizagdo, pecado, rétulos, classificagdes), ainda que sob a

maquiagem da técnica, nesse caso, de manejo grupal. Ressalte-se, ainda, a seguinte narrativa:

(...) uma das dificuldades é o atravessamento da religido certo? Tém usuarios que nao
participam do grupo de familia, ndo sabem nem do que se trata...

De familia?

De sexualidade, desculpe. [risos] (...) Porque é sexo, entdo pela minha religido ndo permite
que eu permaneca num local que esteja falando de sexo, ta? Apesar de a gente chegar por
varias vezes e explicar: “Olha, ndo é s6 sexo, é sexualidade, envolve varias coisas.” Toda a
orientagdo, mas a pessoa diz: ““N&o, ndo quero. Minha religido ndo permite.”” Ainda mais se
colocar é...musicas mundanas né?, como dizem. “Ai é que eu ndo quero participar mesmo!”.
(...) Como eu falei, atravessa a religido e ai tudo o que for colocado em relagéo ao sexo é
vedado: ““N&o quero falar sobre isso”.
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Articulando-se a proibic&o religiosa (lembre-se que crencas religiosas séo partilhadas
por profissionais e usudrios que habitam o CAPS) com a dificuldade da equipe de lidar com
tais tematicas, embora mais velada que no inicio do funcionamento do CAPS em questao,

atualiza-se o siléncio ao redor do ‘sexo’, da ‘sexualidade’, da “homossexualidade’.

Quando, em grupo focal com profissionais, essas questdes comegam a Ser
problematizadas, os prdprios trabalhadores corroboram a hipdtese do silenciamento.
Colocando-se em anélise, eles solicitam a producdo de espagos coletivos de discussdo
focalizados na equipe e que versem acerca do manejo da ‘sexualidade’ e da

‘homossexualidade’;

(...) O que eu observo é que toda a equipe ta precisando que nosso [cita 0 nome de uma
profissdo] comece a falar mais de sexualidade, né?

(...) por que eu?

Porque vocé ta inteirado, assim, na questdo, né? Porque eu vejo assim a necessidade de um
conhecimento maior. Assim, quando colocou a questdo da sexualidade, foi assim, todo mundo
falou (...) comparando aos outros temas que vocé colocou. Entéo assim, é uma prova que nds
temos sede de conhecimento e de saber lidar melhor com estas situacdes diante do dia-a-dia
nosso, que nds muitas das vezes acabamos é... mascarando, né? ‘Deixa esse daqui, vou pegar
esse, porque eu ndo sei como é que eu vou fazer e como é que vai acontecer a minha
abordagem com essa pessoa’. Eu mesmo néo sei.

A eleicdo de um trabalhador inteirado parece indicar que tais profissionais ainda ndo
se sentem aptos para lidar com tais questdes: inaptidfes técnicas? Inaptiddes morais?

InaptidBes técnicas e morais?

(...) por uma questdo cultural que sempre a sexualidade teve que ser uma coisa muito?...
escondida, né? Por isso que nds temos essa dificuldade, né?

Todavia, aponta-se o desejo de redimensionar esse ndo saber lidar, essa postura de
silenciamento e mascaramento. A indicacdo desse trabalhador vai na diregdo de o perceberem
como um facilitador em potencial, como alguém que, por deter um conhecimento maior, teria

a possibilidade de abrir espago para as pessoas colocarem na roda suas questes, suas
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dificuldades, trocarem conhecimentos e experiéncias, se potencializarem e, quem sabe,

redimensionarem sua postura diante de questdes que, no cuidado, envolvem o tema da

sexualidade.

f

Por outros modos de abordar, na construcéo do cuidado oferecido em CAPS, o tema da
‘sexualidade’ e da “homossexualidade’

A sugestéo de, no cotidiano do CAPS, produzir espagos coletivos de discusséo acerca

de questdes relacionadas a ‘sexualidade’ e a ‘homossexualidade’ j& aponta caminhos para

novas abordagens, assinalando linhas de fuga para posturas discriminatorias e de

silenciamento. Sobre isso, uma usuaria assinala:

(...) eu acho que tinha que ter um apoio maior sabe? Teria que se conversar um pouco mais
aberto. Porque vocé sabe, questdo de sexo € uma coisa muito fechada e quando parte pro
mundo... é, do mundo gay, é pior ainda. E pior ainda, é condenado, né? Entéo eu acho que
deveria ter uma maior abertura.

Vocé esta satisfeita (...) com a forma que o CAPS lida com essa questdo? Da sexualidade, da
homossexualidade?

Eu nédo, eu acho que deveria ter mais uma abertura maior porque la acontece muito. Tem
muito isso, ta?

Como € que vocé gostaria que essa, que a tematica da homossexualidade, da sexualidade
fosse abordada no CAPS, ja que 14 tem muito isso?

Assim, eu acho que deveria falar sobre preconceito, t4? Que tem muita gente que ta la
também, mas que ndo concorda.(...) que abordasse essas questdes de preconceito, ndo s6 com
a sexualidade ndo. Com varios assuntos. E ai, porque vocé vai chegar la e dizer, ‘vamos falar
de leshianismo’, ndo sei 0 qué, claro que as pessoas vao ficar 14, sabe? (...) com jeito, com,
devagar e ir inserindo esses assuntos pra que se tornasse comum, né? Normal. Pra que ndo se
tivesse aquele choque. ‘Oi Fulano é gay. Menino, i€? N&o quero nem saber’. Que eu ja vi
muito isso la e a pessoa fica assim sabe? Eu mesma me sinto um caos.

Vocé acha que é importante incluir o tema da homossexualidade no seu tratamento?

Eu acho que sim, sabe? Porque ai iria me ajudar bastante. Se fosse incluido, se eu pudesse
falar, se desde o0 comeco eu tivesse tido [cita 0 nome de um profissional], eu teria melhorado
muita coisa, sabe? (...)
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Aqui, novamente aponta-se a necessidade de abertura de mentalidades, ou seja, analise
e revisdo dos valores que tendem a atravessar o cotidiano do servigo, valores mediante 0s
quais se naturaliza a heteronorma, discriminando-se e estigmatizando-se, inclusive na

producéo do cuidado, sexualidades “dissidentes’:

Como é que vocé imaginaria assim... como tratar dessa questdo, no seu tratamento, em que
espaco, né? De que modo, como abordar?

L4 dentro do CAPS?
Sim. Isso é a grande questéo.

Olha, eu acho assim. Que teria que ter profissionais, tipo assim: [cita 0 nome de dois ex-
trabalhadores e de um profissional], pessoas de mente aberta, ta? Com a visdo totalmente
diferente das pessoas do tempo das cavernas. Com a mentalidade do tempo das cavernas,
sabe?

Um caminho em campo indicado: abertura de mentalidades através da construcédo de
espacos de discussdo coletiva em que a ‘sexualidade’ e a “homossexualidade’ sejam o mote
(destinados a profissionais, a profissionais e usuarios, a profissionais e familiares, a
profissionais, usuérios e familiares). Espacos em que se possa discutir preconceitos, em que se
possa colocar em andlise crencas, valores e praticas que costumam circundar esses temas.
Espacos de desnaturalizagdo de verdades, de politizacdo, ao invés de docilizacdo, dos corpos.
Espacos possiveis de serem instituidos em CAPS, neste CAPS? No momento em que ele se

encontra?

Saliente-se aqui que no dia 22 de fevereiro de 2008, encontro com um profissional que
compde a equipe do CAPS pesquisado, até entdo facilitador do grupo de sexualidade. Este
ratifica o pedido que a equipe me fez quando eu fui apresentar a pesquisa de devolugéo dos
dados, ratifica a idéia de que tal devolugdo poderia ser um modo de aquecer a discussdo sobre
a temética da sexualidade no servico. Ele afirma, ainda, que o grupo de sexualidade, o qual,
quando funcionando, desde o inicio de sua construcdo la com o estagiario arte educador, conta
com a presenga de muitos usuérios e potencializa bastante a producdo do cuidado,
qualificando-o por meio do que se produz mediante funcionamento do préprio grupo e do que
ele reverbera nos outros espagos do CAPS, incluindo-se produgdo de discussdes em reunido

técnica.
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Todavia, mesmo de posse desse ‘diagndstico’ ou mesmo por conta dele, nos dias
atuais, o grupo ndo estd em funcionamento. Quais seriam as razfes? Quais seriam as
desrazbes para tal interrupcdo? Desmobilizacdo dos usuérios? Pouco provavel.
Desmobilizacdo da equipe decorrente do momento de explicitagéo de tensdes com a ONG, a
qual anuncia novas demissdes? Em que medida o campo de tensdo com a ONG se relaciona
com um novo silenciamento no que diz respeito as questbes referentes a sexualidade?
Operadores de satde ndo deveriam funcionar sob o aval da consigna de produzir corpos
ddceis e Uteis (do ponto de vista do capital)? Corpos doceis ndo seriam corpos despolitizados,
nao seriam corpos implicados apenas com a repetigdo e reificacdo de discursos de ‘verdade’?

125

Discursos de verdade: louco, principalmente, louca™, tem que ter sua sexualidade reprimida

ou, pelo menos silenciada. Mulher ndo se masturba'®. Os seres humanos bem como os

animais'?’

sdo seres essencialmente heterossexuais. A abertura de mentalidades, a producéo
de espagos coletivos de discussdo, a politizagdo do corpo e do desejo, seriam mesmo
finalidades compartilhadas pelas pessoas que compdem o CAPS analisado? Se sim, que

forgas operariam a favor? Que forgas operariam contra?

125 (...) quando pega a namorar, ja sabe, 0 namoro escandaloso. Comega na sala, ja vai pro quintal, ja vai... e 0

trabalho, pra quem é? [Risadas no fundo].
Porque vai vim logo os filhos, né?
(...) vai sobrar pras familias. Quando tem uma familia que ainda pode cuidar, é bom. E quando ndo?

Que nada. Eu ja sofro como sofro com ela.

126 () ele extravasa, ai vocé vé, ele é muito caladdo, a gente vé que essa sexualidade t4 muito exacerbada nele.

Téa reprimida, ndo sei. E ao mesmo tempo ele se resolve, né? Pra o homem é mais facil, né? Pra mulher é que é
mais complicado.

Por qué? Mulher ndo pode se masturbar?
Eu acho que ela é mais reprimida nesse aspecto. Ela tem mais dificuldade...
Entdo a questdo é repressao.

Ela é mais reprimida, né? O homem é uma coisa mecanica, né? Ele vai la e extravasa. A mulher, eu acho que
ela tem mais dificuldade, principalmente a mulher...

27 No segundo semestre de 2006, estava eu no farol da barra, sentada na grama, conversando com uma amiga,
dois cachorros machos estavam cruzando e ficaram “enganchados” por um tempo. Um casal ‘hetero’ estava
sentado bem atras da gente. Eles comegam a conversar sobre os cachorros. O homem diz: “quem ja viu disso?
Dois machos cruzando? Cachorros viados? Olha aquilo! Bem feito, tomara que doa™ (sic). A mulher, por sua
vez, exclama: ““Que nojo™ (sic).
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3.6. Para além dos muros ou novos muros?

3.6.1. Onde esta o ‘outro’?

a  Encontrando espacos extra-CAPS para a discusséo e a expressdo da “homossexualidade’

Ao lado dos tantos silenciamentos, da atmosfera de discriminacdo que paira e cala as
vivéncias homoeroticas no CAPS analisado, os relatos indicam, ainda, uma auséncia, mesmo

que ndo dita, de “liberdade’ para se discutir questdes relacionadas a “homossexualidade’:

(...) tem aquela historia assim: ‘eu amo meu filho, mas eu acho que isso é uma doenca’, sabe?
(...) Ai ela que tava falando, até aquelas coisas que [cita 0 nome de uma usudria] falou na
reunido, é, eu ndo sabia que existia essa opinido de dizer que homossexualidade era
considerado uma doenga, né?

(...). N&o, é porque, que era considerado uma doenca, né? Que tem no Codigo Internacional
das Doencas e que a homossexualidade era uma doenca. E recentemente isso foi retirado do
CID. Foi tirando, né? Retirado do...esqueci 0 nome da lista de medicina de que ndo é mais
considerado uma doenca.. muita gente foi punida'?® e enfim.

Mas em que reunido foi que vocés conversaram sobre isso? Foi no CAPS?
N&o, imagina.
Imagina.

A gente ndo tem essa liberdade. A gente ndo tem essa...ndo se sente a vontade pra falar sobre
essas coisas la. Ndo tem espaco.

Ah, acho que foi na Astra, ndo foi ndo? N&o foi na ASTRA ndo, na Quarta Legal?

Diante disso, alguns usuérios mais politizados tém se mobilizado, para além dos muros
do CAPS, na procura por espacos que tenham como foco de discussdo as minorias sexuais,

espagos que se situam fora mesmo da rede de satde, outros espagos da cidade de Aracaju.

128 Aqui fica clara a idéia de que por meio da associacdo entre conduta dissidente, no caso a ‘homossexual’ e
doenga, ha uma espécie de criminalizacdo da mesma.
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(...) Dentro do CAPS ¢é um lugar complicado pra se falar disso [sobre vivéncias
homoeroticas]?

Com certeza.
Mas vocés estdo achando lugares fora do CAPS?
Fora.

(...) Como é que € isso? Como é que é esse apoio que vocés estao construindo fora do CAPS
pra discutir a questdo da sexualidade?

Bom, assim, quando eu estava recebendo a alta, nédo sei se eu ja tinha recebido ou ja estava
pra receber, foi quando eu peguei esse folder, Ia na praca Jodo Pessoa, e ai eu comecei. Nao
sabia que existia ONGs voltadas pra o publico gay. Eu ndo sabia de nada, na verdade. T
sabendo, comegando a conhecer agora. Entdo, tem esse movimento todo, essas organizagdes,
essas paradas que tém. Entdo, tém essas ONGS. Entdo, a partir dai, eu comecei a visitar,
sempre vou na ASTRA, sempre vou na ADHONS, e vejo que tem um movimento organizado.

b  Saindo do armario

Através de sua participacdo nesses espagos, esses trés usuarios, uma deles com mais
veeméncia, vdo sendo convocados para o que se pode chamar de militancia gay, o que lhes
colocam a necessidade de revelar o ‘segredo’. Se por um lado, como indica Pecheny (2004), a
invisibilidade e até mesmo a simulacdo das vivéncias homoerdticas consiste num recurso de
protecdo em contextos discriminatdrios; por outro, como assinala Trevisan (2004), revelar,
tornar visiveis, publicas tais vivéncias pode consistir num movimento de resisténcia e de
articulacéo entre pessoas, as quais, para além de uma identidade homossexual, podem colocar
na roda, discutir o tema da diversidade sexual, politizando-se, assim, seus desejos. A usuaria
em questdo segue esse movimento quando, por exemplo, o facilitador da Quarta Legal a
convida para discutir o tema da assisténcia & satde de mulheres que se dizem lésbicas no
CAISM (Centro de Atencéo Integral a Saude da Mulher) junto aos gestores desse servigo e ela
aceita. Aliado a isso, ela vai construindo a idéia de montar uma ONG para lésbicas. Nesse

processo, 0 cuidado com o esconder o dito ‘segredo’ vai perdendo a importancia.

Agora aqui em Sergipe, pra mulher, o movimento organizado n&o existe. Ndo tem. N&o tem
uma ONG destinada a mulher lésbica. Somos invisiveis, entre aspas. Nao estamos nas
estatisticas, ta? Até porque...por causa do preconceito, por, é....enfim, o preconceito, de forma
geral, sabe? Entdo ela...é preferivel que se torne invisivel, que fique invisivel, né? (...) Sé
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quem vai pra essas ...pra reunido, ‘6i tem uma reunido na Astra hoje’, provavelmente s vai
ter eu....eu, as vezes s6 tem eu de mulher, a maioria é tudo homem.

Vocé esta querendo montar esse grupo de léshicas'?%?

(...) prater, né? Pra, pra fortalecer, pra ver se tem alguma coisa em Sergipe. Porque até onde
eu sei 0 movimento léshico aqui ndo existe, é inexistente, né?

Resta, porém, saber se no CAPS ela também sai do armério para militar...

C  Sobre até onde abro a porta: espagos diferenciados, manejos diferenciados do ‘segredo’

No que se refere a0 manejo do ‘segredo’, a0 manter ou ndo, e em que espagos, a
invisibilidade, Pecheny (2004, p. 28) afirma:

(...) a manutengdo dos limites do segredo — limites difusos, instaveis, dindmicos — requer um
esforco (...). A invisibilidade homossexual ndo é um estado de equilibrio ou de repouso, sendo
que implica um esforco ativo, sobretudo nos Gltimos anos em que o gay interpela cada vez
mais no espaco publico a quem néo se interam das sexualidades ou relagdes afetivas mantidas
em segredo.

Algumas narrativas de uma usuéria apontam nessa direcao:

(...) e nem pretende falar [no CAPS]?

N&o, ndo, ndo pretendo. Até porque a minha vida, ndo interessa a eles ali, 0 preconceito é

muito grande.

129 0 objetivo exposto nesse Gltimo fragmento de fala ndo estaria correlacionado com uma certa procura por uma
Identidade? Ha nisso um limite muito ténue que precisa ser considerado, o qual convoca o subtitulo supracitado:
‘para além dos muros ou novos muros?’.

Vale dizer que em julho de 2008, depois da defesa da presente dissertagdo, encontrei tal usuéria. na ocasido, ela
me disse que desistiu de ‘montar’ a ONG supracitada, alegando que estava ‘cansada de trabalhar para os outros’
e que de agora em diante ela queria “cuidar de si’. Na categoria ‘outros’ ela incluia 0 CAPS e a ONG que ela
também freqlientou. O que tal afirmacédo nos indica?
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Mas tém alguns lugares que vocé?

E, tipo a ASTRA, quando eu t& com [cita 0 nome de seus dois amigos que também s&o
usudrios do CAPS, com os quais compartilha o segredo, os quais também compdem minorias
sexuais e 0s quais também foram por nés entrevistados], a gente comenta no meio da rua e
tal. Como nessa semana, que eu sai com [cita 0 nome da amiga], e ai o pessoal na rua, a
gente conversando e povo olhando pra trds pra ver. Olhavam assim e ficavam tudo
assustados.

Mas vocé acha que o povo olhou pra tras pra ver o qué?

Era eu e ela, e a gente tava conversando sobre mulheres, e ai olham tudo assim, sabe? No
onibus ficam tudo assim. A gente conversa, ela conversa e tal. Eu fico com um pouco de medo,
assim, porque pode ter alguma pessoa da igreja, €éé, o pessoal fica olhando assim pra gente,
sabe? Huum e vai se lascar, ndo tdo pagando as minhas contas (...).

(...) ai vocés ficam com um pouco de receio de alguém ser violento com vocés, € isso?
Néo.
Ou ser alguém da igreja?

E, ser alguém conhecido, que me conhece, sabe? E, mas assim, tém alguns espacos que, tipo
assim, agora quando, pronto, agora na casa da mée da [cita 0 nome da amiga novamente],
sabe que eu sou e tal, eu entro 1a é normal.

E na sua vizinhanca?
Ham?
Na sua vizinhanga?

N&o, nem pensar [risos]. Mas daqui uns dias vdo saber por que eu vou querer juntar as do
[cita 0 nome de seu bairro, onde deseja reunir Iésbicas] e vao saber, né? Inclusive a religido
vai ficar sabendo e ai o bicho vai pegar, vai ser, 6i, vai ser um inferno la.

Mas vocé assume isso? Paga esse pre¢o?

A gente tem que pagar precos, né, Michele? Algum preco a gente tem que pagar, ta? Entao,
pra que outras pessoas sejam beneficiadas, eu ndo posso ficar 14 no meu canto, nao sei o0 qué,
nao sei o que la, algum preco eu vou ter que pagar algum dia, entdo se eles tiverem, que
saibam, que se lasque (...). E eu vou ter que pagar, ja tdo tudo sem falar comigo mesmo, uma
ou outra que fala, e eu vou fazer o qué?

d Entrea cruz e a espada

Um trabalhador, o qual que se contradiz ao afirmar/desarfirmar a centralidade de
questdes referentes as praticas homoeroticas na constru¢do do PTS da nossa ‘informante-

chave’, ao justificar a alta concedida a mesma, mesmo que de modo implicito, parece colocar
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a equipe na posi¢do de salvadora/missionaria, focando, no final da contas o PTS nas famosas,

e ndo solucionadas, “questdes sociais™ (sic.):

(...) chegou a um ponto, em que ela conseguiu uma autonomia muito grande, muito boa,
certo? Comegou a fazer cursos, certo? Se especializar de alguma forma e ai é s6 procurar
trabalho. (...) a questdo da sexualidade me pareceu estar mais trabalhada, pelo o que eu
ouvia o pessoal falando. (...) a questdo social ta bem melhor, certo? Outras questfes como a
questdo do emprego é que ndo tem muito, se bem que ja fizemos, encaminhamos ela,
chegamos a leva-la em uma fabrica, né?, junto com outros usuarios. Ela néo ficou porque
nao conseguiu passar. Foi um teste igual pra todos, né? Entdo, ela se queixa ainda hoje.
Inclusive o Ministério Puablico, ela ja esteve, de que nés nédo fizemos nada por ela. N&o é? S
que quando a gente vai contabilizar isso aqui, né? A gente vé: Fizemos além do que

deveriamos™°.

Em grupo focal, na apresentacdo do percurso dessa mesma usuéria, produz-se
narrativas que provocam a andlise da narrativa supracitada e ratificam a centralidade das
questdes que circulam a ‘homossexualidade’ para seu PTS, com destaque para atividades de

militancia gay:

Hoje, a gente sabe que é ela que ta fazendo por ela o que ela precisa fazer. Entao, ao invés da
gente falar: ‘Olhe, va fazer isso. Va nesse grupo. Va la fazer’.

Encontrou o caminho.
Ela mesma ta buscando, ela toma iniciativa, ela passou a tomar posturas mais firmes.
Ela se aceitou, né?

Melhor. Claro. Ela agora ja ta, inclusive, comecando um relacionamento, ela ta bastante
feliz com o projeto, ja anda com a foto da namorada na carteira. Entdo, assim, muita coisa
mudou na vida dela, muita coisa.

Muita coisa mudou na vida dela.

(...) diante disso tudo que vocé viu, que ela ja participou [palestras, parada gay, encontros e
rodas de conversa na ASTRA], que ela se envolveu...qual foi o reflexo no transtorno, no
transtorno dela?

Na minha opinido, s6 de melhoras, certo? A queixa dela é que se fazia muito pouco por
ela...vocés sabem que essa € a grande queixa dela, né?

130 Grifos nossos.



173

E. Isso.
Que nds fazemos pouco por ela...

E que esse pouco poderia ser isso, né?

Nessa Ultima pergunta, o trabalhador se referia justamente ao fato de na elaboragéo de
seu PTS, levando-se em consideragdo o incentivo e a disponibilizagdo de informagdo nesse
processo de articulagdo com militantes da ‘causa homossexual’. Os trabalhadores do CAPS
fizeram mesmo além do que deveriam? O que eles deveriam mesmo fazer? Por que esse
pouco que fizeram por ela néo foi isso: a articulagdo com outros espagos da cidade destinados
a discussdo acerca das minorias sexuais? Ressalte-se aqui o seguinte fragmento de discurso

que assinala o percurso de tal usuaria como:

(...) um grande tapa na cara de todo mundo, porque era meio assim, sabe, tipo, com o tempo a
gente descobre: vem aqui por que, sabe? Porque tem uma carteirinha, porque come, porque
eu td precisando, mas vocés ndo me ajudam muito mesmo, entdo, eu vou ta...

Pelo menos em questdes referentes & sua sexualidade, parece que ela esta certa: o
CAPS na ajuda muito mesmo ndo. Em suas narrativas, a usudria indica que o que o CAPS lhe
proporcionou foi o encontro com outras pessoas que também vivenciam préticas

homoeroticas:

(...) o tratamento te ajudou nessa busca, nessa trajetéria (...)? De algum modo, mesmo que
indiretamente?

Eu acho que talvez sim, ndo pelos técnicos, mas por alguns usuarios. Porque la no CAPS tém
muitos, ndo sdo poucos ndao. Tem uma grande quantidade de pessoas que também sdo. (...) e
ai, a gente sem querer, houve um comentario aqui, um outro ali. Entdo eu vi que eu ndo
estava s0, sabe? Entéo de forma indireta essas pessoas de certa forma me ajudaram, ta? Pra
que eu visse que ndo era s eu, que acontecia s6 comigo aquilo. Que ndo era doenca, ou
alguma coisa desse tipo. Entdo, os usuarios, de forma indireta, me ajudaram muito.

Se, por um lado, ““o legal mesmo da coisa é que o individuo consegue la fora, ele d&
seus proprios passos sem precisar que o CAPS esteja ali segurando no brago dele” (sic), essa

falta de articulagéo entre CAPS e ASTRA na producdo do cuidado da usuéria parece indicar
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um algo a mais. A saber, que a luta das minorias tende a se subsumir ao reconhecimento de
suas identidades: identidade do louco, identidade do homossexual etc. Edificam-se, assim,
fronteiras entre os segmentos minoritarios, correndo-se o risco de se produzir novos
encapsulamentos, novos confinamentos: modos ‘corretos’ de construir os personagens dos
segmentos minoritarios. No bojo dessa politica identitaria/do gueto, ao invés de se entender
que “a luta pela politizacdo do corpo e do desejo, ndo encontra uma s expressdo” (Ferreira,
2004, p. 48) e que, na vida ‘real’, os sujeitos se produzem mediante “intersecdo de
diferencas/desigualdades diversas” (Pinho, 2004, p. 129), a usuéaria pode apenas seguir

esquizofrénica, cindida entre a sua loucura e a sua homossexualidade®®*,

3! Note-se que, mediante entrevista com o facilitador da Quarta Legal, infere-se que, do mesmo modo como, no
CAPS, ela ndo torna visivel a sua condi¢do “homossexual’, ela ndo expde na ASTRA a sua condi¢do de ‘usudria’
do CAPS.
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4 Cartografando possibilidades de analise e desconstrucdo das
politicas identitarias: por uma politica da diferenca ou pela
diferenca da politica?

Conforme registrado anteriormente, no panorama da modernidade e, de modo
atualizado, da contemporaneidade, as politicas de incluséo, incluindo-se as de satde mental,
transfiguram-se em “politicas de identificag¢do e governo das diferengas”. Dessa forma, toma-
se “0 outro como objeto de conhecimento e controle” (Larrosa & Sckliar, 2001, p. 12). E
mais, fabrica-se o Outro, apresentando-o como “homogéneo, identitario, uno e, portanto,
imutavel” (Coimbra, 2001, p. 250).

Nesse cenario, como traduzir e operar os chamados e proclamados direitos humanos, a
democracia, 0 respeito, a aceitacdo as diferencas? Ainda de acordo com Coimbra (op.cit, p.
252):

A propria génese dos direitos humanos — concebidos pelo capitalismo enquanto um
objeto natural, ou seja, como prerrogativas inalienaveis da esséncia do homem (...)
determina quais direitos devem ser garantidos. Privilegiam-se ndo s6 aqueles
reservados a elite, mas sobretudo certos modelos de direitos. Direitos que terdo de
estar e caber dentro de certos parametros. Garantir/afirmar os diferentes modos de
sensibilidade, as diversas maneiras de viver e existir, de pensar, compreender e
sentir estariam, por conseguinte, fora desses direitos humanos, isto é, fora dos
modelos condizentes com a esséncia do que foi produzido como humano.

Dessa forma, a reflexdo sobre a excluséo das pessoas inseridas nos CAPS tende a ser
realizada mediante “um aspecto ‘macro’, como expressdo ou negagdo direta de um modelo
univoco de identidade”: se, num movimento politicamente correto, amplia-se, pelo menos nos
textos da lei, a categoria ‘cidaddos’, afirmando o direito de cidadania aos loucos, estes séo
apreendidos como Loucos, com L maiusculo (Adorno, 1999, p. 93). E mais, respaldando-se
na categoria ‘loucos’, no espago CAPS, outras diferencas/desigualdades tendem a nédo ser
levadas em consideragéo ou, pelo menos, ndo lhes d&o a devida atencéo: diferengas de classe,
de raga/cor, sexuais, de género, de religido etc. Ou seja, aquelas pessoas que costumam ser
inseridas para o cuidado nos CAPS tendem, ainda, a aparecer, de modo “unilateral e
simplista”, como “rostos” homogéneos, como “aqueles que tém um destino j& conhecido e
previsivel” (Coimbra, 2001, p. 250).
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Nesse sentido, 0 que precisa ser problematizado é justamente “a idéia de direitos
homogéneos a todo cidaddo que participe de uma ordem também homogénea de direitos. E,

por tras disso, uma ordem também homogénea de demandas” (Adorno, 1999, p. 93):

(...) se ndo entendemos direitos humanos enquanto objeto natural, investido de uma
esséncia e obedecendo a determinados modelos que lhes seriam inerentes, podemos
produzir outros “rostos” para os direitos humanos: ndo mais direitos universais,
absolutos, continuos e em constante evolugdo, mas sim a afirmacdo de direitos
locais, descontinuos, fragmentarios, processuais, em constante movimento e devir,
multiplos como as forgas que se encontram no mundo. Pensar tais direitos implica,
portanto, negar os modelos de direitos aplicados a uma esséncia de homem e de
sociedade e que, ainda hoje, sdo hegemonicos em nosso mundo (Coimbra, 2001, p.
252).

Pensar tais direitos implica, pois, problematizar o que foi produzido como humano,
como essencialmente humano, como esséncia do humano e, nessa direcéo, discutir a produgéo
de identidades, entendendo que “a producao desses outros ‘rostos’ de direitos humanos estara,

sem duvida, associada as nossas praticas cotidianas” (Coimbra, op.cit, p. 253).

4.1. Armaduras identitarias

Marcha soldado, cabeca de papel, quem ndo marchar direito, vai preso pro quartel. A
dor do doutor, a dor do doutor é a dor do covarde e fraco, ndo agiienta ver o0 mundo
em caco (Rescala/ Abreu/ Carvalho).

A modernidade é um tempo em que a ordem deixa de ser vista como algo natural, ‘que
jé estava ai’, o que resulta no entendimento de que a propria natureza deve ser ordenada e,
para tanto, dominada. Nesse cenério, a producéo de conhecimento vai ser marcada por um
objetivo utilitario: conhecer para dominar - ordenar — enquadrar o ‘mundo’, os individuos, as
populacbes. Conhecer para produzir um possivel pré-estruturado (Foucault, 2003b; Veiga-
Neto, 2001).

Projeto Oficial da Modernidade. 1. Projeto de simplificacéo (& simples o que pode ser
isolado, mensurado), de totalizagdo (exclui o que se encontra fora dele) e de purificagdo (de
separagdo entre supostas formas puras). 2. Projeto produtor de binarismos, de dicotomias, que

se opera através da logica da demarcagdo, da depuracéo, da localiza¢do, do enquadramento. 3.
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Projeto de padronizagdo para a automagdo. 4. Projeto que impde uma dupla separagdo: de um
lado, o que pode ser representado, purificado, circunscrito em sua identidade. De outro, 0s
hibridos, seres que se furtam & representacdo, que resistem & simplificagdo, a reducéo a
formas puras. Seres de natureza mista, “que ocorrem em redes reais, discursivas e coletivas, e
que ndo sdo tematizados pelo pensamento moderno”, seres que ultrapassam os limites da
modernidade por todos os lados, conduzindo ao questionamento de seu projeto oficial
(Kastrup, 1999, p. 28; Latour, 2000; Vasconcelos ET AL, 2007).

- Quem sou eu?

“ldentidade. s.f. 1. Carater do que é idéntico; concordancia, permanéncia. 2.
Caracteristica, carater permanente e fundamental que distingue um individuo ou grupo dos
outros. 3. Relacéo entre duas ou mais coisas (ou seres) de similitude perfeita” (Klimes ET AL,
1992, p. 600).

A economia de poder da modernidade “impde a si mesma o dever de fazer de cada um
de nos alguém (...) com uma identidade bem definida pelos canones da normalidade (...) que
marcam aquilo que deve ser habitual, repetido, reto, em cada um de n6s” (Ferre, 2001, p.
196). Na esteira dos dispositivos de identificagdo modelizantes, “o ‘eu’ se forja em peles”
(Swain, 2002, p. 325): corpos normalizados, enrigecidos, subjetividades identificAveis ou

identificadas, identidades resistentes.
- Quem é vocé?

Modernidade. VVontade de ordem. Tempo de intolerancia ao diferente, a diferenca, a
alteridade. Um conjunto de discursos e préticas € estabelecido para suprimir a desordem, a
ambivaléncia, a indefinicdo, o desenquadramento, o imprevisivel. Instaura-se, assim, uma
espécie de racismo que, além da recusa, incapacidade, impossibilidade de aceitar o néo-
semelhante, o n&o-idéntico, apresenta uma obsessdo pela diferengca, uma urgéncia em
sublinhar as diferencas a fim de manté-las distantes, tornando-as conhecidas, nomeaveis,

identificaveis, imdveis (Veiga-Neto, 2001).

Conforme nos indica Veiga-Neto (2001, p. 113), uma operacdo de ordenamento inicia-

se com a inclusdo:

(...) pois € preciso a aproximagdo com o outro, para que se dé um primeiro
(re)conhecimento, para que se estabeleca algum saber (...)acerca desse outro”.
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Detectada alguma diferenca, se estabelece um estranhamento, seguido de uma
oposicdo por dicotomia: 0 mesmo ndo se identifica com o outro, que agora € um
estranho. E claro que aquele que opera a dicotomia, ou seja, quem parte, ‘é aquele
que fica com a melhor parte’. Nesse caso, a melhor parte ¢ do mesmo ou, talvez seja
melhor dizer: é o préprio mesmo.

Dessa forma, o efeito dessa operacdo de ordenamento ndo é de simetria. Ou seja,
embora haja 0 ocultamento das relagdes de poder que estiveram ativas nesse processo através
da naturalizacdo das diades produzidas, tal operagdo “cria, de saida, dois elementos que
guardam um diferencial entre si”, cria, enfim, identidades assimétricas (VVeiga-Neto, 2001, p.

113):

...branco/negro...

Qual é a sua cor?

Ah, morena...

Morenago [um usudrio assinala em tom de critica].

Voz no fundo: [cita-se 0 nome da usuaria], vocé € morena? Vocé é negra, vocé é negra.

Eu ndo sou urubu.

...rico/pabre...

(...) Entdo, na casa da minha avé também era a mesma coisa. Ela nunca aceitou, porque
meu pai era...financeiramente mais fraco e a familia da minha mae financeiramente era
melhor, entdo sempre, eles sempre odiaram meu pai por causa disso. Meu pai ndo era bem-
vindo e conseqtientemente os filhos dele também n&o eram bem-vindos.

...normal/anormal...

(...) Foi muito dificil, mas eu tentei me adaptar, conviver com pessoas com diferentes
anomalias, anomalias ndo, diferentes dificuldades, né?, na verdade. Cada um com o seu
problema e tal, e a gente tem que conviver com todos eles e procurar entender da melhor
forma.
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E o que mais que o CAPS te ajudou (...)?

Hamm, ajudou? Eu acredito que a recobrar um pouco mais a sanidade.

...bonito/feio; magro/gordo...

(...) Ela néo é padrdo de beleza, sabe? Ela é gorda, sabe? Ela pode... as pessoas podem
dizer que ela é feia, sabe?

(...) N&o era o tipo de usuaria que vocé olhava, assim, nem pela beleza estética, né? Néo
tinha como dizer assim: gente, como ela é bonitinha, né? Cabelinho liso, o corpinho
bonitinho.

...homem/mulher...

(...) e tinha a questao de ser mulher também. Minha mée vivia jogando isso na cara, que nao
gostava de filha mulher e tal, aquela coisa toda. E até quando a minha irm&, um tempo, ela
me disse que...(...) que quando eu nasci, meu pai quando viu que era mulher, ele disse: ‘mais
uma lascada’, com ironia, sarcasmo.

...heterossexual/homossexual...

(...) meu irmé&o se assumiu logo cedo. Bem novinho. Acho que ele ndo tinha nem, nem 15
anos. Nao, tinha 15 anos ainda ndo, tinha 12, 13 anos. Ele se assumiu e foi um escandalo
pra minha familia, né? Porque... até porque a gente ndo sabia, ndo sabia nada a respeito
disso, ndo sabia o que era isso. Nada, enfim. Uma anta nordestina. E ai me separam dele
quando a gente era pequeno e ai, pronto, ele conseguiu a vida dele de homossexual e eu
segui a minha c4, na religiosa. E, depoi,s quando eu encontrei com ele, quando eu ia Ia,
minha familia sempre malhava que ninguém... até hoje ninguém quer saber dele, ta? Porque
ele é gay assumido. E minhas irmds, minha irma falava: ah, aquele viado safado, aquele nédo
sei 0 qué, aquela coisa toda. E muitas vezes eu cheguei a querer brigar com ele, pra ele
deixar essa vida e tudo o mais. Ai ele comegou a estudar a biblia também. Ai ele disse que
tentou deixar. Passou dois anos sem ter ninguém, mas ele disse que ndo conseguiu, que nédo
tinha como. Ai voltou de novo [Risos]. Ai ndo tinha como, t4? Ele néo teve como.
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Torna-se claro que “as oposicOes bindrias supdem que o primeiro termo define a
norma e que o segundo existe fora do dominio daquele” (Skliar apud Veiga-Neto, 2001, p.
113). Além disso:

(...) a norma, a0 mesmo tempo que permite tirar, da exterioridade selvagem, os
perigosos, os desconhecidos, os bizarros — capturando-os, tornando-os inteligiveis,
familiares, acessiveis, controlaveis -, ela permite enquadra-los a uma distancia
segura a ponto que eles ndo se incorporem ao mesmo. Isso significa dizer que, ao
fazer de um desconhecido um conhecido anormal, a norma faz desse anormal, mais
um caso seu. Dessa forma, também o anormal esta na norma (Veiga-Neto, 2001, p.
115).

Nesse panorama, hé que se neutralizar o poder letal das possiveis vizinhangas. Na teia
desses mecanismos de poder, situam-se os dispositivos de construcéo de sujeitos e regimes de
verdade, engrendam-se as fronteiras repetidamente fortificadas entre identidade normal e
anormal. Aqueles que se furtam a tal esquadrinhamento sdo identificados: patoldgicos,

culpados:

(...) uma fala de uma trans, dizendo assim, que pra fazer a, eu entendi assim, pra fazer a...
operacdo (...) precisa de um CID. Exatamente. E tdo dizendo que a pessoa rejeita 0 seu sexo...

E ta doente.

E que ta doente, exatamente. E a trans, o que é que diz? ‘Se eu tiver que dizer que eu sou
louca, eu digo’, pra fazer pelo SUS e ndo pagar nada. (...) € uma merda, ¢ uma merda. Porque
tu vai ter que apelar pro negativo, pro pejorativo, sabe? Pro que é considerado socialmente
pejorativo, sabe? Tu apela pra aquilo ali, sabe? Em nome de algo, sabe? Em nome de um
beneficio, sabe? Em nome da tua legitimidade.

Faz-se, entdo, de “um desconhecido, um conhecido anormal” (Veiga-Neto, 2001, p.
115). Traduz-se o hibridismo, a resisténcia de um corpo que ndo se enquadra nos modelos

identitarios propostos, em doenga.

Urgente. Antes de amanhecermos a vida, hd que nos sentir e nos colocar em um e
somente um dos lados das séries dicotdmicas. Talvez por isso, dentre as diversas diades,
aquela que € representada como mais central é a divisdo entre homens e mulheres, mais
especificamente, aquilo que se refere as identidades de género e identidades sexuais. A partir

do momento em que se criou a noc¢ao da bi-sexualidade originaria (diferengas sexuais radicais
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entre 0 Homem e a Mulher), o sexo ‘bioldgico’ aparece entdo como evidéncia maior da
identidade ‘humana’: “algo invasivo, que perpassava O cardter, amores, sentimentos e
sofrimentos morais dos individuos” (Birke, 1998; Costa, 1996, p. 86; Louro, 2000).

Entretanto, conforme indicam Bustorff-Silva e Miranda (2004, p. 198), “o embrido
humano possui principios gonadais e genitais capazes de se diferenciar em fenotipos
masculino ou feminino, sendo, portanto, um organismo bissexual até a sétima semana de
vida”. Dai, a necessidade de saber logo o sexo do bebé, ter a certeza de que ele esta seguro,
abrigado em um dos lados da série binaria. Caso essa diferenciagdo ndo ocorra, instala-se a

urgéncia do médico, representante da normalizacdo, em interferir'®

na ambiglidade e
delimitar, sem vacilo, o sexo do bebé: a angustia dos pais, da familia, da comunidade, da

sociedade, se encontra materializada nas intervencdes precoces da equipe médica.

“Despertai jovens, de vossos gozos ilusérios, de vossos disfarces e lembrai-vos de que
tendes um verdadeiro sexo”. “N&o nos enganemos a respeito de nosso sexo”! “A ordem
sexual é onde devemos procurar nossa verdadeira e definitiva identidade”! Regimes de
verdade em que valores circulam como verdades, cuja forca situa-se na sua rearfirmacéo
constante (Foucault, 20044, p. 85).

Por meio do dispositivo da sexualidade, naturaliza-se o dimorfismo sexual (ou se
existe como homem, ou como mulher) e a heterossexualidade (o Unico tipo pensavel e
possivel de relagdo sexual, justificada pela reprodugdo); instaura-se uma correspondéncia sem
frestas, entre sexo, género e sexualidade. Por exemplo, o individuo que nasce com uma
genitdlia masculina, deve transformar-se em um homem no plano das expectativas e
identificagbes de género, manifestando ‘naturalmente’, no plano da sexualidade, desejos e
praticas sexuais (Bento, 2004; Foucault, 2004a; Costa, 1996; Jackson, 1987; Piscitelli,
Gregori e Carrara, 2004).

Eu gosto de mulher, eu ndo gosto de homem n&o. (...) fim do mundo.

132 Sobre isso, ressalte-se 0 seguinte questionamento de Corréa (2004, p. 174): “comecei a me perguntar por que
é que a mutilagdo sexual em nossa sociedade nunca € levada em conta pelos antrop6logos que a estudam, no
entanto, nas assim chamadas sociedades primitivas. (...) As questdes levantadas aqui sdo, necessariamente,
preliminares, mas talvez possam nos ajudar a pensar sobre convencgdes disciplinares que regem a discussdo
dessas intervencOes sobre o corpo na nossa sociedade e em outras sociedades: convengdes médicas, convengdes
juridicas, convencOes antropoldgicas, entre outras”.
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Vocé acha o fim do mundo um homem se interessar por outro?

E. Porque é uma vergonha um homem gay, né? Uma mulher... uma vergonha. E errado. E
errado. Porque é uma vergonha, né? Vocé nasceu homem, tem que ser homem e gostar de
mulher.

S0, ponto.

E, ndo é gostar de homem n&o. Como ela diz, homem gay e tal, é o fim do mundo. E que...
Jesus té voltando, né?

Jesus é contra isso?

E. E claro, né? Eu acho assim, né? E, homem é homem, mulher é mulher. Porque assim 6,
porque se Deus fez o homem, pra ser homem, né? E Deus fez a mulher pra ser mulher.
Entendeu?

Todo mundo concorda com isso? Que Deus fez...
[Voz no fundo] Eu concordo, eu concordo.

Deus criou Adéo, depois Addo e Eva, depois vem Eva da costela, depois ele ndo pdde viver sd
no mundo e Deus fez a mulher. Pra depois ter Caim e Abel.

Esse sistema sexo/género/sexualidade polariza, hierarquiza e fixa identidades

assimétricas, fundamentadas no sexo:

De um lado, o [Homem], o masculino, cuja genitalia fisica e metaforica, concede-lhe
um local de poder e de autoridade enquanto sujeito universal: homem sindnimo de
humano, [de humanidade], sujeito dotado de transcendéncia. De outro, [a mulher], o
feminino, o Outro inevitavel, marcado [pela natureza], pela imanéncia de um corpo
que lhe €é destino, na maternidade e na sexualidade (Swain, 2000, p. 328).

Esse mesmo sistema polariza, hierarquiza e fixa as identidades assimétricas do
Heterossexual e do Homossexual, colocando entre parénteses, desautorizando a existéncia do
nomadismo e hibridismo que ocorre no “entre”, no “meio” desses dois polos, regido habitada

por intensidades que resistem & purificacdo, desestabilizando tais fronteiras identitérias.

(...) antes de eu entrar pra sociedade, eu olhava pra televisao, era... acho que naquela época
eu ja era bi e ndo sabia'®, sabe? Eu olhava e achava todo mundo bonito, é...elogiava todo

133 Naquela época, ele néo precisava de uma delimitacéo identitéria.
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mundo assim, mentalmente, ndo falava, sabe? Olhava assim, quando olhava uma mulher se
beijando e tal... ai eu achava bonito os dois, ai olhava pra um lado e olhava pra o outro, né?
Agora, hoje em dia, eu ndo consigo olhar pra um homem como eu olhava antigamente na
televisdo, antes de eu ter contato com a sociedade. A sociedade me reprimiu, um pouco.

Guillebaud (1999, p. 368), inspirando-se na andlise foucaultiana (2003a), afirma:

(...) 0 que parecia perigoso para Foucault era a essencializagdo de uma preferéncia
sexual. A homossexualidade, por si s6, fundamentaria uma identidade? Questdo
absurda para um grego da Antiguidade. Como sabemos, o pensamento grego nao
condenava as praticas homossexuais. Em compensacdo, a absolutizagcdo desta
preferéncia lhes teria soado absolutamente descabida. Em Atenas, havia por certo
praticas livremente aceitas, mas ndo existiria a homossexualidade como tal, ou seja,
definitiva, exclusiva, como um carimbo.

A esse respeito, o proprio Foucault (2003a) assinala que as praticas heterossexuais e

homossexuais ndo eram tidas pelos gregos como exclusivistas, como comportamentos

radicalmente opostos nem como marcadores identitarios. Tal visada é gestada no século XIX

no bojo das sociedades capitalisticas ocidentais modernas.

4.2

Contemporaneidade: as sociedades do controle

A dor do doutor, a dor do doutor ela é a dor dos fracos e é bem um retrato desse
mundo a se acabar. Entdo nossos soldados vamos limpar no mundo dos fracos como a
gente limpa os fracos, como a gente limpa os fardos, como a gente limpa os ratos
porque nos soldados somos os gatos (Rescala/Abreu/Carvalho).

Com a passagem do capitalismo pesado para o leve, por um lado, diminui-se a

exigéncia de que os individuos moldem seus comportamentos a partir de quadros de

referéncia fixados de uma vez por todas. Por outro, intensificam-se os dispositivos de

controle, os quais estdo operando por outras vias que ndo a rigidez disciplinar, sendo o

consumo uma delas (Bauman, 2001).
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(...) Porque eu como, eu bebo, eu visto, t&? Eu consumo. N&o é porque eu sou uma usudria de
CAPS que eu vou estar 1a em um manicdémio, no hospicio, sei 14, que eu ndo vou consumir. Eu
consumo. Eu preciso consumir. Ta? Eu preciso trabalhar pra eu me sustentar e isso eles ndo
deram esse tipo de suporte que é... a proposta deles era essa. (...) eu ndo quero ficar no CAPS
nao. Eu quero sair, agora eu quero sair com condicdes de subsistir 14 fora, ta?

De acordo com Coimbra (2001, p. 30), a sociedade do controle “desde o final da
segunda guerra mundial, vem se mesclando com a sociedade disciplinar (aquela que surgiu
com a implantagdo do capitalismo industrial)”. Tal sociedade caracteriza-se por atualizar de

modo cada vez mais intenso:

(...) as formas ultrapassadas de controle ao ar livre, que substituem as antigas
disciplinas que operavam na duracdo de um sistema fechado (familia, escola,
fabrica, hospital, prisdo). O marketing é agora o instrumento de controle social (...).
O controle é de curto prazo e de rotagdo rapida, mas também continuo e ilimitado,
ao passo que a disciplina era de longa duracéo, infinita e descontinua. O homem néo
€ mais o homem confinado, mas o homem endividado (Deleuze, 1992, p. 220).

Nesse cenario, “os espeticulos tomam o lugar da supervisdo sem perder o poder
disciplinador [ou melhor, controlador] do antecessor” (Bauman, 2001, p. 101). Desse modo,
nas sociedades do controle/do consumo/do espetéculo, a fim de se administrar os individuos e

a populacéo, trabalha-se, primordialmente, com imagensl34.

Acenando possibilidades de progresso, de ascenséo e de status social, tendemos a ser
seduzidos*® por imagens midiatizadas, as quais modelam nossos comportamentos de acordo
com os cAmbios do mercado: “adquirir uma imagem ‘competente’, ‘confiavel’, ‘p6s-moderna’
através da compra de um sistema de signos, como roupas de grife, carros da moda, discursos e
saberes ‘avancados’ é o significado da vida” (Coimbra, 2001, p. 36). Ou seja, consumimos
virtualidades e, embebidos no mito do consumo, fazemos com que tais virtualidades tornem-

se realidades concretas em nossas existéncias:

134 Razdo pela qual se costuma intitular a era do consumismo como era das imagens.

35 Bauman (2001, p. 101) afirma que “a obediéncia a padrdes (uma maleavel e estranhamente ajustavel
obediéncia a padrdes eminentemente flexiveis, acrescento) tende a ser alcancada hoje em dia pela tentagdo e pela
seducdo” do espetaculo. Ou seja, ao lado da regulagdo normalizadora, utiliza-se, agora, do dispositivo da
seducdo, a qual pode ser definida como producgdo mercadoldgica do desejo.
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(...) Investimos toda nossa energia vital — de desejo, de afeto, de conhecimento, de
imaginacgdo, de intelecto, de erotismo, de agdo etc. — para atualizar em nossas
existéncias estes mundos virtuais de signos, através do consumo de objetos e
servigos que os mesmos nos propdem (Rolnik, 1998, p. 20).

Diante desse quadro, a economia de poder da atualidade tem seus focos concentrados
“cada vez mais nos aparelhos responsaveis pela produgdo de signos, sintese e de
subjetividades” (Coimbra, 2001, p. 24). Desse modo, a publicidade e os meios de
comunicagdo de massa constituem-se, atualmente, como veiculos fundamentais de divulgacéo
e circulacdo das praticas e dos discursos considerados ‘Verdadeiros’, ou seja, como um dos
mais importantes equipamentos sociais na diregdo de produzir esquemas dominantes de
significacéo e interpretagdo do mundo. “Os meios de comunicacdo falam pelos e para os
individuos*®®” (Santos in Guatarri & Rolnik, 2000, p. 57-58):

(...) Através de uma ininterrupta construcdo de modelos™®’ de unidade, de racionalidade, de
legitimidade, de justica, de beleza, de cientificidade, os meios de comunicacdo de massa
produzem subjetividades que nos indicam como nos relacionar, como, enfim, ser e viver dentro
de um permanente processo de modelizagdo (Coimbra, 2001, p. 29-30).

Em outras palavras, a fim de viabilizar uma especifica produgdo de subjetividade,
opera-se, sutilmente, uma sujei¢do subjetiva que ndo se refere apenas a publicidade para a
producgdo e consumo de bens. Ao contrario, a idéia de consumo empregada nesse contexto
extrapola a aquisicdo de bens materiais, estendendo-se ao comportamento, a atitude, a
subjetividade: “as mercadorias (...) falam de sexo, corpos bonitos, sorrisos radiantes, estar a
vontade no mundo, ser charmoso, cativante, “elaborado”, desembaracado e tudo mais”
(Fridman, 2000, p. 71). Em outros termos, a constru¢do dos homens ocidentais

contemporaneos costuma incorporar os valores do consumo, aquisi¢do, compra e posse.

136 «Apesar disso, somos convencidos cotidianamente pelos meios de comunicacio de massa de que pensamos,
sentimos, agimos, decidimos por nds mesmos, de que exercemos o tdo decantado livre arbitrio — uma das
grandes falacias forjadas pela democracia liberal burguesa” (Coimbra, 2001, p. 30).

37 VVende-se a ilusdo de “positividade” do modelo de organizagéo social: as atualizagBes continuam prometendo
“positividade” para um modelo que, por inimeras vezes e de diversas formas, que ndo cumpre tal promessa. Se
ndo problematizarmos o0 modelo CAPS, este seguira participando dessa venda de ilusdes: “esperando, esperando,
esperando o sol, esperando o trem, esperando aumento para 0 més que vem, esperando a sorte, esperando a
morte, esperando o filho para esperar também” (Chico Buarque, o operario em construcao).
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Pioezani Filho (2004, p. 148) destaca a ubiquidade midiatica nas sociedades do
espetaculo, uma vez que tal dispositivo pode prover controle de curto prazo e rotacdo répida,
continua e ilimitadamente: “a sociedade do controle se caracteriza pela abertura e
continuidade das institui¢des, observando-se o aumento da atuacdo midiatica que, para além
da transmissdo de informacfes e entretenimento, pretende supostamente exercer papéis
politicos e pedagdgicos”.

Torna-se claro, entdo, que, no contexto das sociedades de controle, inaugurado no

138 torna-se um mecanismo fundamental de

século XX, a midia, com sua cultura de massa
disseminagdo e propagacdo da producdo de subjetividade capitalistica. A cultura de massa,
como cultura de equivaléncia e, por isso, englobalizante e desterritorializante, constitui-se
num outro elemento de captura das forgas maltiplas, num veiculo por meio do qual se
engendra subjetividades capitalisticas, individuos serializados, identificaveis, normalizados,
articulados uns aos outros conforme sistemas hierdrquicos, conjuntos de valores e tecnologias

dissimuladas de submisséo. Sobre isso, aponta Guattari (Guattari & Rolnik, 2000, p.39):

(...) A imprensa, enquanto produtora de cultura de massa, alimenta-se de fluxos de
singularidade para produzir, dia-a-dia, individualidades serializadas. Sendo assim,
ela “amassa” os processos de vida social, em sua riqueza e diferenciacéo e, com isso,
produz individuos iguais e processos empobrecidos. A fungdo da maquina
capitalistica é exatamente esta: produzir individuos deslocaveis ao sabor do mercado
e, para isso, precisa interceptar seu acesso aos processos de singularizacao.

Ressalte-se que, “na busca permanente da adesdo de novos sujeitos, o discurso
publicitério reprocessa enunciados de fontes variadas” (Fischer, 2001, p. 212). Desse modo,
cientistas/especialistas (médicos, psicdlogos etc.) séo interpelados a ratificar as representacdes
e as experiéncias corporais veiculadas pela midia. Impde-se assim uma ordem do discurso
rigida e amplamente controlada, ainda que sob a forma das leves e homeopéticas doses de
sugestdes sobre a boa forma, o bom relacionamento com o proprio corpo e com o corpo do
outro: “assim que se d& 0 movimento que permite o pronunciamento/controle das condutas
corporais. Uma vez mais a politica (ai singela e delicada, mas contundentemente sentida e
eficaz) no corpo” (Piovezani Filho, 2004, p. 149-50): o corpo continua a ser uma realidade

bio-politica e a medicina, a psicologia, os mass midia, uma estratégia bio-politica.

138 Cultura que é produzida em série, sendo destinada a um grande niimero de pessoas e veiculada pelos meios de
comunicacdo de massa (radio, televisdo etc). Vale, ainda, mencionar, que uma caracteristica fundamental da
cultura de massa € o fato dela ndo ser produzida pelos individuos que a consomem (Chaves, 2003).
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Disseminam-se, assim, discursos e praticas mediadticos e midiaticos, 0s quais
controlam ou, a0 menos, intentam controlar 0s usos do corpo: se nascemos e morremos
inseridos na Ordem Médica, dos exames pré-natais a verificacdo na autopsia; dormimos e
acordamos imersos na virtualidade midiatica. A TV, o radio entram casa a dentro, vinte e

quatro horas, nos trezentos e sessenta e cinco dias do ano.

4.3 Por uma politica includente? Até que ponto?

Sociedades de controle. Advento de redes digitais, mididticas e informacionais.
Aceleradas transformagdes trazem consigo a desestabilizagdo de ndo tdo antigas certezas:
pardmetros de tempo, espago, historia, relacdo consigo/com o0s outros/com o mundo,
‘realidade’ caem por terra. Tais transformacdes e seus efeitos tendem a ser vivenciados de
forma perturbadora, colocando em xeque 0s modos convencionais de ser/estar/habitar,
fazendo ruir as formas tradicionais de pensar e de experienciar loucura, sexo, género e

sexualidade (Bauman, 2001).

Desde 60, surfamos uma onda crescente de mudangas e experimentacdes relacionadas
as préticas sexuais e de género: manifestagBes feministas, pilula anticoncepcional, novas
formas de unido e de relagbes afetivo-sexuais, maior visibilidade de homens e mulheres
homossexuais. Mesmo com o espectro da AIDS e demais DST’s a espreita, solicitando-se, por
meio dele, um recrudescimento, um retorno a ‘antigas’ padroniza¢Ges morais, tal onda rebenta
de forma ainda mais acelerada: embribes e sémens congelados; pessoas que, ap6s uma
paraferndlia de intervencdes médicas e psicoldgicas, reclamam uma nova identidade civil para
completar o processo de transexualidade; transexuais que ndo almejam intervengdes
cirirgicas para mudanca de sexo; transexuais gays e lésbicas; novos modos de exercer
paternidade e maternidade; pessoas que reivindicam a ndo realizacdo precoce da cirurgia para
corrigir a ‘genitélia ambigua’; relagcbes sexuais virtuais que desprezam dimensdes de espaco,

tempo, género, sexualidade (Louro, 2000; Bento, 2004; Fausto-Sterling, s.d.; Pereira, 2004).

Esse cenario arrebatador traz consigo a possibilidade de problematizacdo do
pensamento moderno dicotomizante. Nesse sentido é que, nos Ultimos anos, temos assistido a
um aparente aumento do espago social de aceitacdo das praticas homoerdticas, inclusive na

midia. No entanto, indo além das aparéncias, ainda persiste o esteredtipo estigmatizante em
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relacdo ao tema. Talvez se possa argumentar que ja ndo se expressa como explicita excluséo-
agressdo, tendo sido substituida por uma ‘exotificagdo’ ou por um ‘modismo-consumista’
que, de forma mais sutil, ainda encerra requintes de violéncia: persiste subjacente uma
concepgdo e experiéncia de estigmatizacdo das praticas homoeroéticas, esse modo restritivo,
segregante e excludente de subjetivar tal evento, definido pela mesma légica capitalistica,

agora modulada®®.

Dessa forma, numa espécie de contra-ataque a idéia de promiscuidade que tende a se
articular & expressdo homoerdtica, deslizam-se as relagcbes homoerdticas para o padrdo de
monogamia fidelizada, fixada. A assertiva “todo gay & promiscuo” tende a dar lugar a
afirmativas do tipo “é gay, mas é casado”, “é gay, mas tem filhos”, realizando-se, assim, toda
uma codificacdo moral dos ‘casais’ gays, 0s quais, por sua vez, acabam encerrando sua luta
no apelo a uma soberania exterior, ou seja, na luta por direitos garantidos juridicamente. Estes
ultimos tendem a restringir todo universo de expressdes, praticas e relacbes homoeroéticas a
identidades fixas e imutaveis que se aglomeram e se padronizam sob a categoria
‘Homossexualidade’. Na contram&o de tal padronizagdo Foucault (2001a, p. 21) afirma que
“(...) na raiz daquilo que ndo conhecemos e daquilo que ndo somos ndo existem a verdade e 0
ser, mas a exterioridade do acidente. Eis porque, sem ddvida, toda origem da moral, a partir
do momento em que ela ndo é veneravel, é critica”. No entanto, 0 “rosto” midiatico da moral

é veneravel e, por isso, naturalizivel:

(...) a prépria moral passou a depender do mercado — como mostram as incursdes
“avancadas” da TV Globo na area dos costumes. O casal guei da novela A préxima
vitima tornou-se possivel porque pesquisas indicaram que o fildio homossexual
apresenta enorme potencial consumidor, mas também por causa do crescimento da
audiéncia sempre que uma coisa proibida vai ao ar — e ainda assim, de modo
asséptico,quer dizer, sem escandalizar o publico com cenas “explicitas”, fartamente
mostrada nas telinhas quando se trata de casais heterossexuais. A fragilidade dessa
“aceitacao” fica evidente se lembrarmos que o consumismo (...) é autofagico. Assim
como o quadro politico-econdmico baseia-se no oportunismo do lucro, o consumo
funciona como uma faca de dois gumes. Assim, ndo é contradicdo mas corolario
l6gico que uma bancada rica e poderosa como a dos evangélicos representados no
Congresso Nacional imponha a nacdo brasileira propostas reacionarias (...)[de]
inspiragdo sectaria e anti-democratica. No caso de muitas religides neopentencostais,
por exemplo, o controle moral esta firmemente ancorado numa mentalidade voltada
para o lucro material (...). assim, em nome de um novo consumo - agora religioso —

39 Do capitalismo industrial, fordista, que colocava os individuos como produtores, para o capitalismo
globalizado, o qual assinala os individuos como consumidores.
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a homofobia aparece, com redobrada viluréncia, através desses empresarios da fé e
da moral (Trevisan, 2004, 19-20).

4.4 Para além das armaduras identitarias? Até que ponto?

Se muito j& foi comentado sobre a fabricagdo e gestdo do corpo do trabalhador livre,
que era, na verdade, livre apenas para vender sua forga de trabalho. Momento em que, para
manter-se vivo, para ser trabalhador, o individuo precisava de um minimo. Por outro lado,
mediante 0 mandamento do comedimento (Luz, 2003), ele tinha um mé&ximo com o que
sonhar, aspirar. Nesse momento, “o principal cuidado, portanto, é com a conformidade:
manter-se seguramente entre a linha inferior e o limite superior — manter-se no mesmo nivel
(...) do vizinho”. Salde, no contexto dos produtores, € tida como um padrdo a ser atingido,
“refere-se a uma condicdo corporal e psiquica que permite a satisfacdo das demandas do papel
socialmente designado e atribuido — e essas demandas tendem a ser constantes e fixas”
(Bauman, 2001, p. 90 e 91).

Na sociedade dos consumidores, livres apenas para escolher o que ser no
supermercado das identidades, o mandamento é outro. Sua vida é orientada por desejos
volateis, sem referéncias fixas, uma vida em que nenhum vizinho em particular pode oferecer
pardmetros, tendo-se “o céu como Unico limite (...). O principal cuidado diz respeito a

adequacdo, a estar ‘sempre ponto’” para experimentar novas sensagoes e desenvolver novos
desejos. Salde aqui é metamorfoseada no ideério da aptiddo, do fitness, de um corpo que
precisa ser modificado e modelado o tempo todo até os limites do impossivel. “*Estar apto’
significa ter um corpo flexivel, absorvente e ajustavel, pronto para viver sensacdes ndo

testadas e impossiveis de descrever de antemdo”, a superar-se (Bauman, 2001, p. 91).

Atualizar em e nossas existéncias! As sociedades do consumo caracterizam-se, entdo,
por se constituirem como ‘sociedades do descarte’, em que se joga fora tudo: valores, estilos
de vida, relacionamentos estaveis, apego as coisas, uma vez que tudo se torna obsoleto. No
contexto do capitalismo leve, “ser moderno passou a significar, como significa hoje em dia,

ser incapaz de parar e ainda menos capaz de ficar parado” (Bauman, 2001, p. 37).

Diante da exigéncia por instantaneidade e versatilidade, se nas sociedades
disciplinares havia o enrijecimento patolégico do principio identitario, nas sociedades de

controle:
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(...) ndo estamos mais sob regime identitario, a politica de subjetivacdo ja ndo é mais
a mesma. (...) Dispomos todos de uma subjetividade flexivel, experimental e
processual e nossa forca de criacdo em sua liberdade de experimentacdo ndo so é
percebida e recebida, mas ela é inclusive insuflada, celebrada e freqiientemente
glamurizada (Rolnik, 1998, p. 18-19).

Trata-se, assim, da produgdo de subjetividades pés-identitarias'*, pés-fordistas, ou
seja, de um modo de subjetivagdo distinto da politica identitaria. Este “se caracteriza pela
auséncia de identificagdo absoluta e estdvel com qualquer repertorio, pela abertura para
incorporar novos universos, a liberdade de hibridacdo, a flexibilidade de experimentagéo e de

improvisacao para criar novos territorios” (Rolnik, op.cit, p. 19).

Pode-se dizer, entdo, que esse ‘novo’ equipamento, essa nova aparelhagem de poder
forja novos modos de existéncia: “produzem-se subjetividades condizentes com as sociedades
do espetaculo, enfatizando-se os valores e as virtudes da instantaneidade, da descartabilidade,
da diversificacdo, do planejamento e ganhos a curto prazo, da capacidade de se movimentar
com rapidez” (Coimbra, 2001, p. 35). A esse respeito, assinala Merengué (2001, p. 3) que,
imerso na logica consumista, 0 homem contemporéneo é organizado por meio de “imagens,
fragmentos, sentimentos substituiveis, sensagdes moldaveis, identidades ‘flexiveis’ [aspas

nossas]”.

Todavia, a0 mesmo tempo em que se abre um leque de efémeras e infindaveis
possibilidades de ser, tais possibilidades devem ser experienciadas dentro de uma axiomatica
capitalistica especificada e especificAvel. Ou seja, o objetivo central ainda é o de produzir

uma homogeneizag&o dos territorios. Nesse sentido:

(...) A existéncia e a manutencdo da variedade sdo condi¢des de possibilidade para a

eleicdo e a consagracdo de apenas uma das variantes: amilde aquela mais
interessante socio-economicamente; o que ocorre, de fato, é a criagdo de uma
necessidade, é a veiculacdo de uma publicidade e, ainda, a construgdo de uma série
de préticas exclusivistas e separatistas de subjetivacdo (Piovezani Filho, 2004, p.
148).

A esse respeito, afirma Rolnik (1998, p. 91):

10 ga  anteriormente, apontou-se que, na contemporaneidade das sociedades capitalisticas ocidentais, ha a
convivéncia de dois regimes de poder: disciplinares e de controle, pode-se aqui pontuar a convivéncia de dois
regimes de producdo de subjetividades capitalisticas, de duas politicas de subjetivacdo. Talvez se possa afirmar
que eles se destinam a padronizagdo de segmentos sociais diferentes.
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(...) as matérias de expressdo, embora fartas e variadas, tém, todas elas, sua etiqueta
de valor diariamente reajustadas segundo as oscilagdes do mercado cultural. A cada
lugar do todo, diariamente reciclado, um lugar de linguagem, diariamente
reajustado. Ao invés de deixar passar as intensidades, a intencdo que predomina é a
de se fazer reconhecer no sistema de hierarquizacdo de sentidos e de valores.
Fechamento segregativo sutil e implacavel: padronizagdo subjetiva.

Tal padronizagdo, “por absorver em boa medida, um conjunto de representagdes™*!
acerca do que seja (...) ‘0’ corpo, ou a sua forma esteticamente vidvel”, por produzir formas
especificas de experiéncias corporais, por veicular um conjunto de prescri¢des de como se
relacionar com o seu proprio corpo, o do outro e com o mundo, faz com que “uma
consideravel parcela dos sujeitos (vejam) nas especificidades de seus corpos a feilira”, vejam
nas especificidades de suas préticas eroticas algo esdruxulo, “inscrevendo-se numa
exterioridade, num ‘do lado de fora’, de modo semelhante ao que acontece com a
inacessibilidade e com a exclusdo promovida por meio das grades, da altura dos muros, das

cercas elétricas e, sobretudo, dos condominios fechados” (Piovezani Filho, 2004, p. 146-47).

Sociedade do espetéculo, era do consumo, das imagens, da “onipresenca da midia (...).
O ‘povo novo’ da pés-modernidade se ambienta no fluxo total ou ininterrupto de imagens,
colonizado em seus habitos, fantasias e aspiracdes: vive uma cultura do eterno presente”
(Fridman, 2000, p. 71-72). Nesse cenério, a maioria de nds se relaciona com o mundo por
meio das telas da televisdo e dos computadores, incorrendo-se, assim, num tipo de
“estetizacio da realidade”. A essa estetizagio da realidade, articula-se a estetizagio do corpo:
as telas veiculam imagens do que seria um corpo saudavel e belo: vende-se a beleza (do bebé,
do adolescente, da mulher, dos musculos torneados), vende-se a juventude, o vigor, vende-se
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a idéia de imortalidade™“ (Luz, 2003). Pode-se afirmar, entdo, que, nos dias atuais, hd uma

sofisticacdo das técnicas de poder que atuam sobre 0s corpos:

141 Ressalte-se que n&o se trata apenas da veiculagdo de um esquema cognitivo, verbalmente transmitido e mais
ou menos acessivel a ‘consciéncia’. Mais que representacional ou conceitual, esse padrdo € processual e
incorporado (embodiment), ou seja, é produzido por meio de experiéncias corporais. Lembremos da afirmacédo
foucaultiana (20014, p. 146), discutida no capitulo I, de que a poténcia da economia de poder da modernidade e
da contemporaneidade diz respeito ao fato dela materializar-se em técnicas de subjetivacdo, atingindo as formas
mais regionais e concretas: “o poder penetrou no corpo, encontra-se exposto no proprio corpo” e produz efeitos
sobre ele.

42 De acordo com Elias (2001), em tempos mais remotos, fantasias coletivas, crencas institucionalizadas no
sobrenatural, as quais garantiam a imortalidade individual, traduzida numa vida p6s-morte, tinham a primazia. O
peso que recebiam da institucionalizacdo e das crengas coletivas tornava quase impossivel reconhecer essas
nogBes como fantasias. Nos dias atuais, “0 poder dessas idéias coletivas sobre as mentes das pessoas” diminuiu
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(...) 0 que se tem é abertura, sob a forma da libertacdo do corpo, e ndo mais seu
disciplinamento, da liberacdo da fala, e ndo mais sua interdi¢do, e da autonomia da
ocupagdo e movimento no espago e nao mais sua restricdo. Nesse sentido, a historia
caracterizaria a atualidade pela suposta inexisténcia de distingGes, separacdes e
segregacgOes instauradas pelo poder, pela liberdade propria a uma época pds-
vitoriana, desde o inicio do século XX, pds levantes feministas e de outras minorias,
p6s Maio de 68, desde a segunda metade desse século e, especialmente no Brasil,
p6s abertura politica, que se seguiu a derrocada da Ditadura Militar (...): direito a
livre expressdo, direito ao préprio corpo. Ocorre que ndo se trata, de fato, da
efetivacdo do ideario democratico e igualitarista, mas, antes, de uma passagem, de
um deslizamento, visto que se pode vislumbrar na atuacdo do poder (pds)-moderno
um largo deslocamento que vai do controle-repressdo, proprio da sociedade
disciplinar, para aquele do controle-estimulacdo, das sociedades de controle, no
qual se observa a eficiéncia da formula Fique nu... mas seja magro, bonito,
bronzeado!, [Seja gay, mas seja discreto, tenha o corpo bonito e tenha dinheiro!]
(Piovezani Filho, 2004, p. 145-146).

Todos podem ficar nus, mas ndo de qualquer jeito! Todos podem ter relagdes
homoerdticas, mas ndo de qualquer jeito!, sob pena de terem suas praticas circunscritas e
estigmatizadas! Todos podem ser diferentes (e devem respeitar as diferengas), desde que
circunscritos a um calhamago de formas pré-fabricadas de existir. Todos séo cidaddos livres e
de direitos, desde que tenham poder de consumo! Desse modo, produz-se um fechamento,
uma cisdo dentro-fora que se articula com as politicas do corpo em voga. Mesmo que de
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forma modulada, tais politicas ainda se pautam num padrdo modelizante™™, segregando e

alijando aqueles que ndo se enquadram.

Pode-se aqui assinalar como as praticas homoeroéticas tém sido, ultimamente,
retratadas nas novelas da Globo: gays de classe alta e média, com corpos lindos e esbeltos,
discretos, “plantados”, com poder de consumo, uma “homossexualidade clean” (Trevisan,
2004, p. 22). Lembre-se, por exemplo, de novelas como “Mulheres Apaixonadas” e da ainda
mais recente “Paraiso Tropical”. Produz-se e veicula-se, assim, modelos estéticos, “onde
bonito € ser igual — dai o proprio termo ‘barbie’, a boneca padronizada e fabricada em série,
sempre idéntica”, para se referir & “homogeneidade das imagens virilizantes e

masculinizantes” que se impdem (Gontijo, 2004, p. 67).

de uma tal forma que fantasias individuais de imortalidade, muitas vezes reconhecidas como tais, tendem a
surgir em primeiro plano. Em suma, face ao “impulso da individualizagdo”, fantasias individuais e relativamente
privadas de imortalidade surgem com mais forca que fantasias coletivas de vida eterna.

143 Muito embora, conforme registrado, um padrdo mével, movente.
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Em dltima anélise, na contemporaneidade, mediante a auséncia de principios claros
que hegemonizem as formas de ser e de viver, parecemos estar abertos a todos os tipos de
diferencas: temos que marcar nossa individualidade, que ser diferentes, que respeitar as
diferencas, desde que elas estejam circunscritas a um calhamaco de formas pré-fabricadas de

existir, as quais aderimos ou ndo por conta da nossa ‘capacidade’ de consumo***

. Mais do que
nunca, 0s objetos consumidos ndo possuem apenas funcionalidade (valor de uso), mas
assumem também a dimensdo de signo. Em outras palavras, deixam de ser manipulados
apenas como instrumentos e passam a atribuir significado: o individuo é classificado e
diferenciado dos demais a partir de suas possibilidades de consumir os objetos expostos no

mercado.

Nesse sentido, afirma Coimbra (2001, p. 62-63) “os cidad&os hoje s&o muito poucos:
consumidores”. Todos aqueles que ndo tém poder de consumo s&o considerados estranhos,
diferentes, outros. Estes vivem cruelmente e sdo reconhecidos e tratados também de forma

cruel. Destaque-se aqui a seguinte narrativa, a qual inspirou o titulo desta dissertagéo:

Porgue o usuario... apesar de ele ser usuario, ele come, ele bebe, ele veste, né? Ele precisa de
moradia, se ele ndo tem uma casa ele vai precisar pagar um aluguel. Vai precisar pagar a
agua, ele come. Entdo ele consome. E um cidaddo como outro qualquer, gue ele consome®.
Entdo se ele ndo tem uma estrutura pra que ele possa viver 14 fora com uma certa liberdade.
N&o € so liberdade s6 que, ah, tem a medicacdo, ta bem, chega, vamos dar alta. Nao, mas ele

tem que ter condicGes de viver 14 fora. Por conta proépria, né?

Que liberdade teria mesmo o consumidor? Que liberdade poderia ter alguém que nem

‘capacidade’ para consumir tem, que nem consumidor é?

Nesse cenario, pode-se, ainda, observar uma maior aceitacdo das préaticas
homoerdticas quando estas compdem as condutas de “gays ricos”, de “gays bonitos”. Em
conversa com uma amiga que se diz “gay”, ela assinala que, certa vez, uma ex-namorada

soci6loga presenciou uma cena no 6nibus, a qual foi clave para sua dissertacdo de mestrado.

144 Sociedade de controle, pés-panéptica, era do desengajamento social, da competicdo, do individualismo. “Na
sociedade dos consumidores individualizados, tudo o que precisa ser feito, precisa ser feita a la ‘faga vocé
mesmo’. O que mais além de ir as compras preenche tdo bem” esse pré-requisito? (Bauman, 2001, p. 96).

% Grifos nossos.
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Tal cena ratifica e sintetiza a idéia contida neste paragrafo: um gay com aparente maior poder
aquisitivo avista outro e comenta: “Bichas feias, pobres e suburbanas deveriam ter caido na
mao de Hitler” (sic.). Essa amiga continua a conversa falando que “ser gay ta na moda. Mas

tem que ser fashion, sair na midia” (sic.), ou seja, ter poder de consumo.

(...) Mas e 0 Zé Ninguém que é viado?(...) Ela é a Maria Ninguém, ta entendendo? Tipo assim,
0 que é gque ndo vai acontecer com ela quando ela pegar e tipo assim, e...ela pode se ferrar.
Ela pode se ferrar. Ela pode se ferrar porque...

Maria Zé Ninguém?
E exatamente, sabe? Ela pode, tipo assim, qualquer pessoa pode ir 14 e chutar ela.

Entdo porque, é esse o discurso da tolerancia: ‘eu tolero vocé porque vocé tem uma grana,
vocé tem amigos, né? Mas bicha, pobre, eu ja escutei isso, € feia...

E feia.
N&o tem lugar.

Tipo assim, as que vao vender acarajé, ta entendendo? Que tem uma discussao, la tinha uma,
numa festa, ai ela falou * ah, porque eu tenho, eu ndo tenho vergonha, t6 ha dez anos
desempregada’, ela se falando no, usando o feminino, né? Também negra e tal. Negra, né? E
ela tem vergonha de botar uma barraquinha de acarajé 14, porque ai o classismo, o classismo,
Michele, dentro do mundo GLS é foda. E muito foda. As bichas guerem ser ricas e pisar. Sim,
mas € uma coisa muito forte, sabe? Eu vejo as pessoas muito assim, 0, tipo assim, é bicha
fina, ta entendendo? Tém as bichas pobres e as bicha finas? As bicha baixaria, as baixaria,
‘essas baixaria ai’, como eu ja ouvi falar e as bichas fina, sabe? De berco, sabe?

Além da producdo de igualdade e hierarquizagdo, ou seja, da reprodugdo do Mesmo, é
importante afirmar que o individuo vai ao supermercado das identidades'*® ainda na procura
por uma identidade imutavel. Tal paradoxo deriva-se do fato de ainda se pregar a idéia de uma
suposta completude. Todavia, esta ndo é para ser atingida, uma vez que o individuo consome,
exatamente, na ‘eterna’ busca pelo fechamento, pela identidade indivisa e soberana. Tal busca

traduz-se no motor da ordem capitalistica:

Movemo-nos (...) por causa da impossibilidade de atingir a satisfacdo: o horizonte
da satisfacdo, a linha de chegada do esforco e 0 momento da autocongratulacdo

146 Bauman, 2001.
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tranquila movem-se rapido demais. A consumacao esta sempre para o futuro, e 0s
objetivos perdem sua atracdo e potencial de satisfagdo no momento de sua
realizacdo, se ndo antes. Ser moderno significa estar sempre a frente de si mesmo,
num estado de constante transgressao (...); também significa ter uma identidade que
s6 pode existir como projeto ndo-realizado. A esse respeito ndo ha muito que
distinga nossa condicédo da de nossos avos (Bauman, 2001, p. 37).

Desse modo, pode-se dizer que ainda se afirma e se procura por uma ‘identidade’

indivisa e soberana, ainda:

(...) somos capturados pelo territdrio ou territérios que adotamos como esséncia. (...)
por medo da marginalizacdo na qual corremos o risco de ser confinados quando
ousamos criar qualquer territério singular, acabamos reivindicando um territério do
edificio das identidades reconhecidas (Rolnik, 1998, p. 96).

H4, assim, uma “contradicdo das identidades autoconstituidas que devem ser
constantemente solidas para serem reconhecidas como tais e a0 mesmo tempo flexiveis o
suficiente para ndo impedir a liberdade de movimentos futuros em circunstancias
constantemente cambiantes e volateis” (Bauman, 2001, p. 60-61). Desse modo, pode-se
afirmar que a tdo proclamada flexibilidade, versatilidade ndo implica uma cisdo com o regime
identitario, mas sim sua modulacdo. Como aponta Figueiredo (2002), cada estilo produzido
tende a ser naturalizado, segregando o seu impensado e o seu impensavel, havendo uma nova
cristalizagdo. Ou seja, h4 a constante troca de uma rigidez por outra, tdo reduzida quanto a
primeira e, assim, o individuo contemporaneo vai se produzindo por meio de pluricisdes e

exclusoes.

Disso deriva a persisténcia, ainda que de forma modulada, em se buscar pelo o
Verdadeiro sexo, o Verdadeiro homossexual, a Verdadeira relacdo e pratica homoerotica.
Disso também deriva a insisténcia em se erigir, se fortalecer e se fechar as
fronteiras/identidades de grupos tais como Travestis, Transexuais, Transgéneros, Bissexuais,
Homossexuais [dentro deste grupo, ainda cabe uma subdivisdo: Léshicas (masculinizadas,
ativas) e Gays e desse, uma outra: bichas (passivas, efeminadas, nada discretas e bofes/gays

plantados, ativos, masculos e masculinos)] etc. Reforcando-se “a adesdo a um sistema

1475, 8

classificatorio'’”, proliferando-se siglas'*® e multiplicando-se categorias, torna-se “viavel

uma modalidade de politica identitaria” (Simdes, 2005, p. 16).

Y Um sistema de classificacdo aristotélico e ndo borgiano (Foucault, 2002; Muchail, 2004).
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Vocé chegou a dizer pra ele que era gay?
Ham?
Vocé chegou a dizer pra ele que era gay? Que tava se pensando assim?

Que eu? Que eu era léshica?

Porque Ia no CAPS tém muitos, ndo sédo poucos ndo. Tem uma grande quantidade de pessoas
que também sao.

Gay?

Sim. E léshica também (...).

A quarta legal é um espaco pedagdgico da Astra que é essa ONG que eu trabalho, né? Que é
a Associacdo Sergipana de Travestis, Transexuais e Transgéneros. Ela acontece uma vez por
més, na segunda quarta do més e, sdo varias tematicas, todas elas relacionadas a questéo da
homossexualidade, todas voltadas para a homossexualidade. Eu adoto uma perspectiva, uma
compreensdo sobre identidade de género e identidade sexual, sabe? Eu adoto uma construcdo
e busco um material sobre essas questdes.

Que construgéo é essa?

E a sécio- historica, né? Deleuze, Guatarri, Foucault, sabe? E trabalhando mais nessa
perspectiva assim de construcdo. Agora eu td buscando, td perseguindo um pouco a Judith
Butler, né? (...) ela é referéncia dos estudos feministas, dos estudos Queer, né? (...) dentro da
perspectiva da construcdo, sabe? De género e identidade sexual enquanto uma construcao
social, e ai tu coloca, e ai tu joga um género num campo de instabilidade total, sabe? Que é o
que eu acho que as pessoas fazem, né? Entéo, que é o que provoca medo nas pessoas, enfim.
Dentro do préprio grupo tem uma dificuldade de compreenséo dessa perspectiva.

Como assim?

Porque assim, o travesti, ele se utiliza desse discurso, psicologizante, pra legitimar sua
condicéo.

Como assim?

18 Facchini (2005), ao pretender analisar o movimento homossexual brasileiro nos anos 90, intitula seu estudo
de “Sopa de Letrinhas?”. Utiliza-se a ironia da midia na época, a qual usou o nome “sopa de letrinhas”
justamente para criticar a proliferacdo de siglas e segmentacéo de categorias (GLS, GLBT; HSH, MSM) as quais
tinham a finalidade de nomear, identificar o sujeito politico do movimento. Ela utiliza a ironia da midia
justamente em analise a politica identitaria, a qual acaba por manter/produzir desarticulacdo, segmentarizagao,
estigmatizagdo para dentro do proprio movimento que se queria emancipatorio.
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Isso é uma... existe uma esséncia feminina. Existe uma esséncia feminina. Eu sou
essencialmente mulher , sabe? E, tipo assim, ndo € ‘eu posso ser mulher, eu quero ser mulher
e eu vou lutar por esse espago’, ta entendendo? E ai que eu venho trabalhando, sabe? Ai que
eu venho trabalhando na questdo de desconstrucdo dessas... dessas...dessas... verdades,
assim, em relacdo a género e sexualidade, né? E que mesmo no grupo as pessoas tém
dificuldade de compreenséo.

Porque néo é natural.

Exatamente. Porque néo é natural, sabe? Sé que a heterossexualidade também néo é, sabe? E
ai é que ta.

(...) Entdo, o que eu venho fazendo até o momento la é trabalhar nesse processo de
desconstrucdo. Maria tem dificuldade de compreender um pouco isso. E ela se coloca, assim,
ela se coloca nesse sentido, sabe? Ela coloca que ela ndo concorda. Mas eu acho interessante
ela dizer...

(...) olha, até o momento eu sempre fui. Assim, fazendo uma retrospectiva, ta, entdo eu vejo
gue na verdade eu nunca gostei de homem. Eu sempre gostei de mulher, isso desde (estalos de
dedos), sabe? Ha muito, desde que eu me entendo por gente, ai eu comecei a pensar, pensar,
pensar, bem pensado, depois que eu descobri. E ai eu vi, sabe, um monte de mulheres que
passavam, com quem eu vi, e assim, tive um, uma, uma certa convivéncia.

Tipo assim, ‘eu ja nasci Iésbica’?

N&o sei se eu ja nasci, mas desde que eu tomei uma certa consciéncia de ser humano sim. Se
eu vou continuar ou nao, dai depende. Porque o ser humano é mutante, € um continuo, entdo
€U posso, eu espero que eu, eu sinceramente ndo tenho nenhuma vontade, sabe?

Na verdade eu queria, eu queria que a gente pensasse se vocé acha que homossexualidade,
heterossexualidade é de algo da esséncia da pessoa, como é que vocé pensa?

Eu achooo que ndo, meu irméo é homossexual desde que ele, desde de pequenininho que ele
sempre se relacionou com homens, e ele ndo tem nenhum, assim, aquela pessoa que diga
assim, ja nasceu, sabe? Eu acho que ele ndo vai se relacionar com (homens, se enganou no
dizer), com mulheres nunca, sabe? Ele é desse tipo. Tipo [nome de uma pessoa], mesmo, la da
ASTRA, ela nasceu biologicamente homem, mas ela se sente mulher, e assim, ela tava
comentando que se fosse fazer um programa com um casal hetero, se ele, se 0 marido quisesse
gue ela fosse com a mulher do cara, ela disse jamais, ndo levanta pra mulher nunca na vida,
entende? S&o0 essas coisas, entdo, eu particularmente homem assim, sabe? N&o rola. N&o,
ndo, pra mim eliminado. Eu posso talvez mudar, no futuro, na frente, sabe? Mas sinceramente
eu espero que ndo, até nas outras vidas, outras reencarnacdes eu pretendo ser mulher,
gostando de mulher.

A pessoa responde que ndo acredita que a homossexualidade é algo da dimensdo de

uma esséncia, mas o exemplo e argumentacdo demonstram o contrario, jA que 0 irmao
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‘sempre foi assim’, ‘é da pessoa’, ‘ja nasceu’ bem como quando afirma que ‘até nas outras

vidas pretende ser mulher gostando de mulher’. Embora assinale que ‘pode até um dia

mudar’, ndo quer.

4.5 Por uma politica ndo-identitaria

(...) Por que preservamos nossos nomes? Por habito, exclusivamente por
habito. Para passarmos despercebidos. Para tornar imperceptivel, ndo a nés
mesmos, mas 0 que nos faz agir, experimentar ou pensar. E, finalmente,
porque é agradavel falar como todo mundo e dizer o sol nasce, quando todo
mundo sabe que essa é apenas uma maneira de falar. Ndo chegar ao ponto
em que ndo se diz mais EU, mas ao ponto em que j4 ndo tem mais
importancia dizer ou ndo dizer EU (Deleuze e Guattari, 2000, p. 11).

Sem colocar em andlise esses cenarios moderno e contemporaneo, as tdo proclamadas

politicas de inclusdo, com suas retéricas de cidadania, democracia, aceitacdo, pluralidade,

seguem com 0 objetivo de “refazer a Unidade ou, pelo menos, administrar a Diversidade,

mesmo que seja, isso sim, a partir do ponto de vista da vantagem do Capital e da ordem do

Estado” (Larrosa & Sckliar, 2001, p. 12. No interior de tais politicas, ainda identitarias:

(...) teriamos de aceitar e celebrar as diferencas, porém, isso sim, representando-as,
desativando-as, ordenando-as, fazendo-as produtivas, convertendo-as em problemas
bem definidos ou em mercadorias bem rentaveis; teriamos de produzir e canalizar os
fluxos e os intercambios, porém, isso sim, de forma ordenada, vigiada e produtiva:
teriamos de convocar toda alteridade possivel, de permitir-se todas as comunicages,
porém, isso, silenciando, dosando, ressignificando e harmonizando as vozes
dissonantes, sim governando os siléncios dilacerantes e regularizando e
rentabilizando os deslocamentos.

Partilhando-se de uma perspectiva politico-afetiva, compondo com a politica da

diferenca (ou, conforme registrado anteriormente, com uma anti-politica ou ainda com uma

diferenca da politica), cabe perguntar: como prosseguir reificando a naturalizacdo de séries

binarias'*®, as quais pedem a presenca de duas realidades previamente dadas, se ndo hé

149 Mesmo que cotidianamente reformuladas.
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realidades dadas de antemdo? Como deslizar nessa fluidez de possibilidades abertas na
contemporaneidade sem correr o risco de sermos capturados pelas categorias sociais
modelizantes, dicotbmicas por ‘natureza’, produtoras de regimes identitarios por ‘natureza’?
Como, nesse terreno, escapar dos dois extremos, ambos restritivos e segregadores, usualmente
utilizados: ou nos enclausurarmos, nos endurecermos ou nos tornamos pura intensidade,
inteiramente desprovidos de territorios, nos desmanchando incessantemente? Como, entdo,
habitar esse terreno fluido, de mdaltiplos percursos, entradas e saidas: compondo com a
politica identitaria ou revertendo/subvertendo os pressupostos politico-epistemolégicos da

modernidade?

Optando-se pela subverséo das politicas identitarias:

(...) Ndo se trata s6 de incluir no nexo politico a reivindicagdo da diferenca, das
diferencas, pretendendo com isso a substituicio do Mesmo pelo Outro. A tarefa
torna-se mais complexa, porque esta em jogo entre outras questdes fundamentais,
liberar-se do principio de identidade que estabelece 0 Mesmo e o Outro, desconstruir
a légica identidade-diferenca que funciona na auto-identificacdo e na identificacdo
do outro, cuja diferenca se situa em uma ordem ndo alheia a regulada por tal
principio. Trata-se, pois, do questionamento radical de tal Idgica(...) (Téllez, 2001, p.
59).

4.6 Para além dos guetos

Como modo de resistir aos efeitos de serializacdo e homogeneizacdo, Guattari (in
Guattari & Rolnik, 2000, p. 85-86) afirma que “a reivindicagdo de grupos de minorias ndo é
s6 a do reconhecimento de sua identidade”. Isso porque os grupos identitarios tendem a
funcionar a partir do que se pode denominar de “politica do gueto, do separatismo (...) numa

discriminacéo as avessas” (Trevisan, 2004, p. 36), se distinguindo:

(...) precisamente por diferengas a serem compensadas (deficiéncia da mulher frente
ao homem, do negro frente ao branco, do gay frente ao heterossexual (...) [dos
doentes mentais frente aos normais]. A politica se dissolve em politicas particulares
que aspiram compensar as deficiéncias de um grupo biopolitico determinado, em
qgue uma das conseqliéncias € o esquecimento de ideais sociais mais abrangentes
(Ortega, 2003, p. 66).
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A esse respeito, destaque-se as seguintes narrativas, considerando-se uma 0 avesso

da outra:

(...) ela formou um grupo s6 pra mulheres. E era bem interessante. Era cheio porque ali a
gente poderia falar tudo, t4? O que concordava, 0 que ndo concordava, como era, a
prostituicdo, o alcoolismo, drogas.

Vocé participava do grupo?

Participava, oxe, eu adorava esse grupo. (...) Entdo, ali era um espaco sabe? Que...Entéo ali
era um espaco onde nds mulheres poderiamos falar sobre tudo que quiséssemos sem ter
interferéncia de homem nenhum. E porque as vezes vocé ta num grupo ai tem umas que tem
ver... eu mesma néo falaria se fosse num grupo que tivesse homens. Entdo, a gente poderia
estar com o tempo, se abrir mais. E até porque eles poderiam formar um grupo pra homens
também. Pra eles poderem discutir os problemas deles também, sem ter mulher. Tem uns que
tém vergonha e tudo o mais, ficava tudo ali entre homens, e eles discutiam, entendeu? Entao
eu acho que deveria formar esses grupos assim, ndo € que € pra separar, mas pra que eles
ficassem mais a vontade. E dai discutir essas questdes de racismo, de preconceito, de
sexualidade, da homofobia mesmo, né?

Eu ndo acho que a gente deva ser assim, é... Taxativo. Bom, entéo, o paciente chega assim:
‘eu sou homossexual’. Bom entdo agora vocé vai ser separado pra o grupo dos homaossexuais,
0 grupo da homossexualidade. Acho que isso é uma forma de fazer distingédo também. Certo?
Entdo ndo deve ter um grupo de discussdo da homossexualidade, dentro do CAPS. N&o, acho
gue a homossexualidade deve ser discutida em grupos de qualquer coisa. Montar uma oficina
terapéutica de culinaria, fazendo biscoitinho e falando da sexualidade, fazendo fuxico e
falando de sexualidade. Acho que é um assunto que tem que ser discutido ndo num grupo
especifico, mas em todos os momentos do CAPS.

Especificamente em relacdo ao gueto homossexual, pontua Pollak (apud Pecheny,
2004, p. 26):

(...) a conquista das liberdades homossexuais acontece gracas ao reforco de uma
sociabilidade especifica e, indiretamente, de uma segregacdo como a que indica o
termo “gueto” (...). Com efeito, a liberacdo sexual, sinbnimo — no caso da
homossexualidade -, de emancipacdo de uma diferenca, se traduz no
estabelecimento de um espaco privado do homossexual que, de alguma maneira, se
pde ao abrigo da mirada heterossexual.

A luta pela dita inclusdo social do louco parece, muitas vezes seguir esse mesmo

movimento de guetificacdo. Basta considerarmos a tendéncia de se reduzir o objetivo da
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Reforma Psiquiatrica & abertura de servigos assistenciais destinados a acolher, tolerar e aceitar
0 louco, uma aceitagdo que, no maximo, acontece no interior desses espagos ‘protegidos’ e
que, a0 mesmo tempo, ‘protegem’ 0s normais da convivéncia com os loucos. Nesse sentido,
tais servicos tendem a funcionar ensimesmados, ilhados, sem nenhuma articulagdo com outras
instancias socio-politico-culturais. Perde-se, assim, a poténcia do movimento antimanicomial,
qual seja, o de desinstitucionalizar, o de abrir todas as portas da cidade para a discusséo e a

convivéncia com a loucura e, mais que isso, com a diversidade, com o que nos forca a diferir.

Nesse quadro, a obsessdo pela diferenca, “a defesa do direito a diferenca transformam-
se em luta contra o outro” (Sawaia, 2004, p. 122): luta do negro contra o branco, luta da
mulher contra o homem, luta do homossexual contra o heterossexual. Mais do que isso,
separados, ilhados, encapsulados, identificados, generalizados, esses grupos prosseguem,

produzindo exclusdes e estigmatizagdes:

(...) o movimento social negro acabou por produzir um certo masculinismo com a
pré-suposicdo de uma identidade negra que é masculina, que exclui a mulher, que
exclui o homossexual. Do mesmo modo também que as comunidades gays,
homossexuais, produziram uma determinada brancura (...) como norma estética
(Pinho, 2004, p. 129).

No interior desses guetos, produz-se, ainda, 0 exacerbamento de uma
diferenca/desigualdade em detrimento de tantas outras que, ‘na vida real’, se encontram
articuladas. Como exemplo se pode citar o processo de luta antimanicomial que, tendo como
carro-chefe a loucura, costuma, em seus espagos concretos de acgdo, ndo problematizar, ou
trazer a tona em momentos apenas pontuais, ou de modo pouco consistente, na maioria das
vezes e dos espagos, a discussdo acerca de outras diferencas (raciais, religiosas, sexuais, de
género, de classe etc.). Em outros termos, constata-se a existéncia de poucos espacos de
discussdo acerca de outras diferencas: de classe, de raca, de sexo, de género, de sexualidade,
de credo religioso. Enfraquece-se, assim, outra poténcia do movimento antimanicomial, a
saber, o engendrar novos modos de convivéncia com a loucura e com outras diversidades,

com, por exemplo, a diversidade sexual.

(...) nos sofremos preconceito pelo fato de termos um transtorno, muitas pessoas nos CAPS e
na sociedade também. Acho que deveriamos também, conscientizar nos CAPS... é... que existe
uma diversidade, né? No mundo. E existe uma diversidade em relacdo a sexualidade, ndo s
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la fora, mas nos CAPS também existe. Ou seja, existe homens que gostam de homens, existe
mulheres que gostam de mulheres, entdo...

Entdo é sapatao.
E, pode ser. S&0 muitos nomes que se usam.
E isso mesmo.

Entéo, isso acontece nos CAPS também, ndo acontece s6 1a fora, nem na minha casa, nem na
casa de Fulano ou de Sicrano ndo, nem na comunidade, acontece num CAPS da vida também,
nos CAPS da vida também, entdo acho que isso deveria ser discutido pra que se por um
acaso, num CAPS, digamos, vissem duas mulheres juntas, ou disser,” 6i, aquelas duas
convivem’, pra que ndo se assustassem e ndo tivessem, e ndo levassem isso de uma forma
preconceituosa, né? Porque existe varios preconceitos. Eu digo:” ah, eu ndo tenho
preconceito’. Temos, todo mundo tem preconceito, entdo eu acho que isso deveria também ser
discutido.

E existem espacos no CAPS pra tratar dessa questdo?
Até onde eu sei ndo. Até onde eu sei, ndo tinha isso nao.
Vocé acha que néo tem espaco. Vocé nao encontrou espago no CAPS?

Pra esses assuntos ndo, porque sempre...

Ao contrério do que pressupde o movimento de guetificagdo, de formacdo de grupos

identitarios centrados numa Unica diferenca, torna-se claro que:

(...) no mundo real os sujeitos se produzem através da intersecdo de diferencas e
desigualdades diversas (...) se (...) a desigualdade, a exclusdo, a pobreza e a
violéncia se produzem inter-sec-cionalmente através dessas combinagfes que
existem no cotidiano, no concreto e no vivido, a gente pode pensar também que a
resposta a essas desigualdades também deverdo ser respostas interseccionais (Pinho,
2004, p. 129).

A esse respeito, destaque-se a seguinte fala que versa sobre uma usuéria do CAPS,

nossa ‘informante-chave’:

Ela compreende o quanto ela é oprimida, sabe? O quanto ela sofreu pressao, sabe? (...) ela
conserva nela caracteristicas identitarias que sdo assim, (..) que sdo consideradas
pejorativas pela sociedade, sabe? Porque ela é negra, ela ndo é padrao de beleza, sabe? Ela é
gorda, sabe? Ela pode... as pessoas podem dizer que ela é feia, sabe? E tipo assim, negra,
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mulher e sapatdo. Entdo, sabe? Ter tudo isso e a gente sabe que a sociedade €
preconceituosa. (...) E louca, louca, ainda. Tu entende? Entdo é muita coisa pra uma pessoa
s6, sabe?

Em contraposicdo a postura de marcagdes identitarias, recordo-me de uma conversa

150,1

com uma amiga que se diz gay sobre a “Parada Gay—"” em que ela dizia: “N&o estamos ali

lutando para sermos incluidos numa sociedade que nos é alheia. Estamos ali, todos juntos,
afirmando que, mesmo que desejem nos colocar entre parénteses, fazemos parte da sociedade
(...) Temos olho, nariz, boca, joelho e gosto que nem qualquer um e todo mundo” (sic.) Em
outras palavras, a mola-mestra da problemética das minorias ndo deveria se situar na luta pelo
reconhecimento de uma identidade grupal/cultural/sexual/racial, idéia por meio da qual se
tende a bloquear os devires singulares e a situar todos os membros de um dado gueto em

categorias do Mesmo, do Idéntico.

No que se refere a0 movimento feminista, aponta Butler (2003, p. 34-35) que “a
insisténcia sobre a coeréncia e a unidade da categoria mulheres rejeitou efetivamente a
multiplicidade das interse¢Oes culturais, sociais e politicas em que é construido o espectro

concreto das ‘mulheres’”. A autora prossegue afirmando que:

Insistir a priori no objetivo de ‘unidade’ da coalizdo supfe que a solidariedade,
qualquer que seja seu preco, € um pré-requisito da acdo politica. Mas que espécie de
politica exige esse tipo de busca prévia da unidade? Talvez as coalizGes devam
reconhecer suas contradicoes (...) a aceitacdo de divergéncias, rupturas, dissensdes e
fragmentagBes, como parcela do processo freqlientemente tortuoso de
democratizacdo. (...) E a ‘unidade’ necessaria para a acdo politica efetiva? N&o seria
precisamente a insisténcia prematura no objetivo de unidade a causa da
fragmentagcdo cada vez maior e mais acirrada das fileiras? (...) Ndo implica a
‘unidade’ uma norma excludente de solidariedade no ambito da identidade,
excluindo a possibilidade de um conjunto de agBes que rompam as proprias
fronteiras dos conceitos de identidade, ou que busquem precisamente efetuar essa
ruptura como um objetivo politico explicito. Sem a pressuposicdo ou o objetivo da
‘unidade’ (...), unidades provisorias podem emergir no contexto de a¢Bes concretas
que tenham outras propostas que ndo a articulagdo da identidade.

150 \ale aqui registrar outro acréscimo de Coimbra durante a defesa: no momento histdrico-politico em que as
Paradas Gays tomam conta de cidades do Brasil, algumas forcas bradam pela criminalizacdo da homofobia. Ndo
seria curioso constatar que este é também o mesmo momento de fortalecimento do Estado Penal? O que isso
poderia nos indicar? Tais forcas estariam articuladas a movimentos conservadores ou subversivos?
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Compondo com tal perspectiva, refletindo sobre a nocdo de comunidade na

contemporaneidade, Téllez (2001, p. 58) questiona:

(...) Qual comunidade? Sem ddvida, ndo a comunidade que, fundada na “esséncia do
género humano”, confere identidade Ultima ao individuo como singularizacdo do
universal “homem”; nem a comunidade postulada a partir do mesmo destino
comum, do mesmo projeto, dos mesmos ideais politicos, ou do universalismo
juridico construido como igualdade formal de todos diante da lei. Tampouco a
comunidade consensual da pos-democracia (...). Ndo a comunidade referida aos que
tém a mesma raga, a mesma lingua, a mesma cultura, 0 mesmo sexo, ou a mesma
religido, nem a comunidade invocada pelo abstrato “retorno a sociedade civil”,
sustentado no tecido institucional que passaria a constituir-se em uma espécie de
oikos publico para a manifestacdo de identidades coletivas, supostas como ja dadas.

Ela prossegue (op.cit, p. 67) vislumbrando uma “comunidade por-vir”:

(...) a comunidade irrepresentavel e indizivel, a que ndo desfaz (...) suas diferencas,
friccdes e conflitos. (...) que desafia a obsessdo pela incluséo das praticas sociais em
um Unico e organico corpo social, em um Unico e organico nicleo politico, juridico e
cultural, em um Unico sistema simbdlico. E conseqientemente, a comunidade na
qual e pela qual a experiéncia democratica rompe a forcosa homogeneidade, as
multiplas formas de ocultamento e cancelamento da diferenca e da alteridade.

Em Gltima anélise, o que se estéa vislumbrando, conforme aponta Canetti (apud Téllez,
2001, p. 72), é um outro modo de entender e experienciar comunidade e de convivéncia. Ndo
mais a democracia generalizada, ndo mais comunidade consensual, ndo mais o tamponamento

da diferenca e do devir. Ao invés disso, a afirmacéo da:

(...) convivéncia dificil, &spera, problematica com o outro, com infinitos outros dos
que o mesmo acaba por ser o lugar de encontro e de enfrentamento. Puro devir-
outro, um ser com e um ser-entre, que rompe qualquer projeto de estabilizacdo e de
autoconservacao que se pretenda absoluto, definitivo, cumprido.

Anuncia-se, enfim, a abertura para a alteridade e, com ela, a producdo de novas

possibilidades de vida, de convivéncia e de relagdes...
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Derradeiras perturbacdes, nunca derradeiras...

Uma lingua que ndo é uma lingua; uma comunidade que ndo é uma
comunidade; um nome (...) que ndo é um nome... mais de uma lingua [de uma
comunidade, de um nome] ou plus de uma lingua [de uma comunidade, de um
nome] ou basta de uma lingua [de uma comunidade, de um nome]: uma
pluralidade de linguas [de comunidades, de nomes], e uma lingua [uma
comunidade, um nome] plural e, uma lingua [uma comunidade, um nome]
que € sempre mais e outra coisa que ela mesma, ou uma lingua [uma
comunidade, um nome] que ndo se pode fechar, totalizar ou identificar, ou
uma lingua [uma comunidade, um nome] que se nega ou se apaga ou Se
interrompe a si mesma, N0 Mesmo movimento que se abre a outra coisa
impredizivel e incalculavel, ou em numa s6 frase uma lingua [uma
comunidade, um nome] que ndo é uma lingua [uma comunidade, um nome]
(Larrosa & Sckliar, 2001, p. 29).

Pesquisar para que andlises sejam feitas, para que analisadores acontegam, ‘revelando’
modos de funcionamento instituidos, provocando-os, desestabilizando-0s. Pesquisar
possibilitando que as pessoas que habitam o CAPS analisado bem como os leitores dessa
dissertagdo problematizem a vontade de verdade e sigam linhas que cartografam o movimento

dos fluxos. Pesquisar para interferir, para perturbar, eis meu objetivo.

Pesquisar na tentativa de fortalecer linhas de fuga nesses tempos em que a
perturbacdo, essa poténcia de afetagdo que toda alteridade traz em seu seio se abranda ao ser
inadvertidamente incluida, identificada, apaziguada. Perturbar o carater de evidéncia dos saberes,
fazeres e das sensibilidades que produzem corpos normalizados: corpos psiquiatrizados; corpos

generizados, sexuados e sexualizados, eis meu objetivo.

Afinal, o que é ser louco ou normal? Afinal por que os loucos ndo podem circular nos
espacos da cidade? Por que a loucura ndo pode habitar 0S nossos pensamentos, a ndo ser
circunscrita aos limites individualizantes e negativizados da doenca mental? A loucura seria
mesmo um fato de natureza, que traz em sua esséncia, em sua verdade o perigo, a incapacidade
juridica e produtiva, conferindo ao seu portador o estatuto social de perturbador da ordem -
também natural - do mundo dos homens e que, como tal, precisa ser, de varios modos,

confinada?



206

Afinal, o que é ser um homem ou uma mulher? Existiriam apenas dois sexos, dois
géneros'®? A heterossexualidade é a tnica forma possivel e legitima de relagdo sexual? O sexo
‘bioldgico’ seria mesmo “o0” definidor identitario? “Precisamos verdadeiramente de um
verdadeiro sexo”, de um verdadeiro género, de uma verdadeira sexualidade? (Foucault, 2004a, p.
82)

Afinal quem somos ‘n6s’ e quem s&o 0s ‘outros’?

Nos tempos modernos e contemporaneos, a histéria do ‘outro’ tende a ser a historia
daquilo e daqueles que sdo “constantemente ameagado[s] de submissdo aos critérios do ‘mesmo’
[aos ‘nossos’ critérios], precisamente porque ameacador[es] (...) a ser[em], portanto, excluido[s]”
e confinados, seja por meio de muros fisicos ou mentais, para reduzir-lhes o poder de

perturbacdo, de contagio, para reduzir-lhes a diferenca, a alteridade (Muchail, 2004, p. 39).
Existiriam outros modos de tecer essa histdria?

Questionando saberes, fazeres, poderes e afetos que fundamentam esses regimes de
verdade, desnaturalizando tais verdades, apostando na historicidade das mesmas, podemos
bifurcar, mudar de lugar, inventar novos territérios existenciais, geograficos, simbolicos,
culturais, sociais para a diferenca e o diferente, para a alteridade, para né6s mesmos, para cada um

de nos.

Soprando nessa direcdo, algumas vozes indicam que a loucura, bem como a
homoerdtica, “ndo é um ‘objeto’ uniforme, consubstanciado numa verdade essencial, cuja
identidade é sempre a mesma, mas antes um fato multifacetado, cujas verdades sdo
historicamente produzidas e variadas” (Muchail, 2004, p. 48). A partir dessa perspectiva, a qual
indica que ambas ndo sdo fatos da natureza, mas da civilizagdo, abre-se espago para a
desconstrucdo da perspectiva essencialista ou fixa de identidade. Desafiando-se “aqueles e
aquelas que insistem em colocar a biologia fora da histéria e da cultura”, assinalando-se a
dimensdo espago-temporal dos modos de subjetivacdo, abre-se possibilidade para a idéia de
processualizacdo, de invencéo de outras formas de subjetivar a loucura, as praticas homoerdtica,

0 ‘outro’: formas menos estigmatizadas e violentas, formas mais singulares, que levem em

51 Face as experiéncias contemporaneas de transito entre géneros, sexos e sexualidades, Piscitelli, Gregori e
Carrara (2004, p. 23), interrogam; “Estariamos, entdo, na iminéncia de reconhecer a existéncia ndo apenas de
varios sexos e sexualidades, mas também de varios géneros?”.
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consideragdo sua complexidade (Louro, 2000, p. 122). Nessa dire¢do, Louro (op.cit, p. 127)

afirma que, nos dias atuais:

(...) Estamos convivendo com multiplas identidades que se combinam, se articulam
e se opdem de muitas formas. Parece um tanto indtil pois a manutencéo de esquemas
binarios que coloquem face a face, como polos opostos, categorias de masculino e
feminino, de heterossexual e homossexual [de normal e anormal] (...).
Necessariamente temos que trabalhar com a idéia de que todas essas categorias estdo
muito embaralhadas, que elas ndo sdo internamente homogéneas mas que podem ser
pluralizadas e cindidas. Enfim, o pensamento binario e dicotémico ndo consegue dar
conta dessa trama. O “outro” ndo pode ser, sempre, facilmente identificado e
isolado. Participamos, todos, de muitos arranjos e ocupamos diferentes e maltiplas
posig¢des. O outro pode, portanto, estar muito proximo, pode nos cercar e conquistar.
Podemos, enfim, nos transformar no “outro”.

Em outras palavras, “(...) ousemos supor que esse outro de multiplos rostos que
atravessa a historia de nossa cultura possivelmente atravessa também a histdria pessoal de cada
um de n6s” (Muchail, 2004, p. 48).

Abre-se, assim, a possibilidade de entender que “ndo h4 um sé destino para 0 nosso
desejo. Nessa abertura, é preciso “tomar cuidado com a nocéo de que todos os individuos que se
relacionem com outros do mesmo sexo sejam necessariamente homossexuais”. E preciso colocar
em andlise a “tradi¢do psicoldgica e de outros especialistas que insiste em submeter o desejo a
historia dos individuos de forma mecéanica e patologizante”. E preciso, ainda, “abdicar da
ditadura da correcdo dos corpos e dos desejos”, entendendo que “a nossa propria forma de

desejar e de se relacionar (...) é contingente” (Ferreira, 2004, p. 47):

O corpo: superficie de inscricdo dos acontecimentos (enquanto que a linguagem os
marca e as idéias os dissolvem), lugar de dissociagdo do EU (que supde a quimera
de uma unidade substancial), volume em perpétua pulverizagdo. A genealogia, como
andlise da proveniéncia, esta portanto no ponto de articulagdo do corpo com a
histéria. Ela deve mostrar o corpo inteiramente marcado de histéria*** e a historia
arruinando o corpo (Foucault, 2001a, p. 22).

“E preciso entender que a nogdo de ‘homossexualidade’ é historica e transitoria”, de
modo que “existem e existirdo outras palavras que déem conta, provisoriamente, dos sentidos

articulados socialmente” a respeito das expressdes, praticas e relagBes entre pessoas do

152 “Sobre 0 corpo se encontra o estigma dos acontecimentos passados” (Foucault, 2001a, p. 22).
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‘mesmo sexo’. E preciso entender que a ‘loucura’ nio é um “‘objeto’ uniforme,
consubstanciado numa verdade essencial, cuja identidade € sempre a mesma, mas antes um
fato multifacetado, cujas verdades séo historicamente produzidas e variadas” (Muchail, 2004,

p. 48).

E preciso entender que, “mais importantes que palavras, discursos e interpretacdes, as
proprias experiéncias podem se tornar instrumento de analise e discusséo” (Ferreira, 2004, p.
47). E preciso, por fim, “entender que a politizagio do corpo e do desejo ndo encontra uma sé
expressdo. Existem histdrias solitarias e noturnas que estdo encharcadas de forga politica, que
podem dobrar as referéncias midiaticas e académicas acerca do desejo” e do corpo (p. 48),

incluindo-se 0s ‘nossos’, desejos e corpos.

Abrindo-se espago para modos de producéo de subjetividade situados aquém e alem da
axiomatica capitalistica, acenando-se a possibilidade de desconstrugdo da logica identidade-
diferenca, “talvez hoje (...) tenha chegado a hora de se tentar superar tedrica e, por que ndo,
politicamente a oposi¢cdo ‘moderna’ entre hetero e homossexualidade”, entre normalidade e
loucura (Pereira, 2004, p. 62). Talvez tenha chegado a hora de baixar a guarda das fronteiras

rigidamente edificadas entre ‘n6s’ e os ‘outros’.

O dito popular “de perto ninguém é normal” nunca me pareceu tdo oportuno e téo
eivado de significado: se queremos nos situar aquém e além das estruturas sociais modelizantes,
ha que nos aproximarmos do diferente, hd que nos aproximarmos da diferenca, daquilo que nos
forca a criar, que nos traz a poténcia de diferir (Benevides, 2002), ha que “insistir sobre as
dindmicas da diferenga e ndo se negar a experiéncia inquietante da alteridade” (Larrosa &
Sckliar, 2001, p. 15), ha, enfim, que mantermo-nos abertos ao irrepresentavel e ao indizivel,

aquilo que est4, ainda, por acontecer.

Para, pelo menos por hora, fechar esse texto, Clarice Lispector (1991), em Felicidade
Clandestina, pode falar por mim: “E que eu mesma, eu propriamente dita, no nasci mais do que
para perturbar”. Pesquiso, entdo, como tantos outros**® - ainda bem! -, ndo para significar esse
mundo, “mas para cartografar, mesmo que sejam regides ainda por vir” (Deleuze & Guattari,
2000, p. 13).

153 Ainda de acordo com os apontamentos de Coimbra na defesa: como poucos outros.
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ANEXOS

ROTEIROS DE ENTREVISTAS E GRUPOS FOCAIS

1 Roteiro para entrevista semi-estrutrada com profissionais

Solicitar sempre exemplos concretos e que as pessoas se posicionem face a eles. Descreva situactes
vivenciadas no servico onde aparece essa tematica. Como tais situacfes foram manejadas? Houve
alguma situacdo que vocé julgou mal conduzida? Por qué? Como vocé acredita que deveria ter sido
conduzida?

Dados socio-demograficos e informacdes gerais:

I.Que idade vocé tem? anos.

Il. Sexo: 1.Masculino___ 2.Feminino___

I1l. Qual seu estado civil atual? 1.Solteiro(a) 2.Casado(a)/Vive com alguém 3. Separado(a) 4.
Divorciado(a) 5.Vilavo(a) 6. Outro (especificar):

IV — Qual a sua cor? 1.Preta 2.Branca 3.Parda 4.Amarela 5. Indigena

V. Vocé possui alguma religido? 1. Ndo 2. Sim Qual?

VI. Expligue que tipo de moradia vocé tem atualmente (casa prdpria, aluguel,
outros...)

VII. Renda familiar mensal.

VIII. Qual a sua escolaridade?

1. Ensino Fundamental Completo
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Ensino Fundamental Incompleto
Médio completo

Médio Incompleto

Superior Completo

Superior incompleto
P6s-Graduacédo

NookwnN

IX. Vocé ja participou de algum curso especifico na area de salde mental?

1. Sim 2. N&o Qual?

Entrevista propriamente dita

Qual é a sua area de formacao?

Como foi o envolvimento com o campo da satde mental?

Descreva as atividades que vocé desenvolve junto aos usuarios do servico.

Quanto ao projeto terapéutico, quais sdo os fatores que vocé entende que contribuem para a melhora
dos usuérios?

Quais sdo os fatores que dificultam a condugéao do tratamento e como vocé lida com eles?

Como a equipe tem lidado com situagdes de discriminacdo, violéncia e abandono da pessoa com
transtorno mental? Existe alguma estratégia para desconstruir o estigma de doente mental na familia e
na comunidade? Qual?

(Caso ndo seja mencionado o tema da “‘sexualidade”, em particular das relacOes
homoerdticas, a partir das questdes acima, a entrevista seguird com o roteiro abaixo):

Vocé acha que é importante para o tratamento lidar com questdes referentes a sexualidade do usuario?
Se sim, existem no CAPS espagos para se lidar com essa questdo? Se sim, quais sdo eles? Como
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funcionam? Se sim, vocé esta satisfeito com as acdes desenvolvidas? Se ndo, como vocé gostaria que
elas fossem implementadas?

Vocé percebe alguma diferenca entre a forma como o CAPS e os hospitais psiquiatricos abordam a
guestdo da sexualidade?

Vocé acredita haver diferencas entre as relagdes sexuais e afetivas vivenciadas pelos ditos normais e as
vivenciadas pelos loucos? Até que ponto vocé acredita que essas Ultimas podem avancar?

Existe alguma parceria com o0s recursos da comunidade no que se refere ao lidar com questdes da
ordem da sexualidade?

Descreva sua percepcao e entendimento sobre a ocorréncia da homossexualidade em pessoas que tém
transtornos mentais. Essa é uma questao para ser tratada no Projeto Terapéutico? Como?

Vocé entende que ha alguma relagdo entre homossexualidade e experiéncias delirantes (transtorno
mental de modo geral)? Qual?

No CAPS, acontecem situacdes de discriminacao, violéncia e estigma referentes a homossexualidade?
Se sim, como essas situacdes sdo enfrentadas?

2. Roteiro para entrevista semi-estruturada com usuarios

Solicitar sempre exemplos concretos e que as pessoas se posicionem face a eles. Descreva situacGes
vivenciadas no servico onde aparece essa tematica. Como tais situacfes foram manejadas? Houve
alguma situacdo que vocé julgou mal conduzida? Por que? Como vocé acredita que deveria ter sido
conduzida?

Dados socio-demograficos e informacdes gerais:

I.Que idade vocé tem? anos.

Il. Sexo: 1.Masculino 2.Feminino
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I11. Qual seu estado civil atual? 1.Solteiro(a) 2.Casado(a)/Vive com alguém 3. Separado(a) 4.
Divorciado(a) 5.Vilvo(a) 6. Outro especificar:

IV. Qual a sua cor? 1.Preta 2.Branca 3.Parda 4.Amarela 5. Indigena

V. Vocé possui alguma religido? 1. Ndo 2. Sim Qual?

V1. Qual a sua escolaridade?

=

Sem escolaridade

Ensino Fundamental Completo
Ensino Fundamental Incompleto
Médio completo

Médio Incompleto

Superior Completo

Superior incompleto
P6s-Graduacédo

N~ WM

VII. Se vocé atualmente esta trabalhando, explique que tipo de trabalho vocé faz:

Néo trabalha

Carteira assinada

Prestacéo de servicos

Biscates (bico)

Trabalho voluntario ndo-remunerado
Em beneficio do INSS

Aposentado

Dono(a)-de-casa

Estudante

CoOoNORWNE

VIIl. Expligue que tipo de moradia vocé tem atualmente (casa propria, aluguel,
outros...)

IX. Renda Familiar mensal.

Entrevista propriamente dita
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Por que, como e onde vocé comegou seu tratamento? Qual a trajetéria de cuidado, desde que sua
doenga teve inicio? Por que lugares vocé passou?

Como vocé chegou até o CAPS?

Descreva como é desenvolvido o seu tratamento no CAPS.

O que vocé acha que contribui para a sua melhora?

Quais as areas da sua vida estdo incluidas no dia-a-dia do tratamento no servico?

Quais as atividades que vocé costuma participar?

Vocé esta satisfeito com o tratamento? O que poderia ser feito para melhora-lo?

Vocé tem buscado outro tipo de ajuda além do tratamento no CAPS? Qual?

Como vocé, os outros usuarios e a equipe tém lidado com situagbes de discriminacdo, violéncia e
abandono da pessoa com transtorno mental? Existe alguma estratégia para desconstruir o estigma de
doente mental na familia e na comunidade? Qual?

(Caso néo seja mencionada a questdo da sexualidade e, em particular, da homossexualidade,
a partir das questdes acima, a entrevista seguird com o roteiro a seguir):

Vocé acha que é importante para o tratamento lidar com questdes referentes a sua sexualidade? Se
sim, existem no CAPS espacos para se trazer essa questdo? Se sim, quais sdo eles? Como funcionam?
Se sim, vocé esta satisfeito com como o CAPS lida com essa questdo? Se ndo, como vocé gostaria que
essa questdo fosse tratada?

Vocé acredita que a pessoa que tem transtorno mental pode namorar, casar, ter filhos?
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(caso o usuario tenha historico de internagdes psiquiatricas) VVocé percebe alguma diferenca entre a
forma como o CAPS e os hospitais psiquiatricos abordam a questdo da sexualidade?

O que vocé pensa sobre a homossexualidade? O que vocé acha que os profissionais pensam sobre a
homossexualidade? E os outros usuarios? E seus familiares? E seus amigos e vizinhos?

Vocé esta satisfeito com o modo como os profissionais compreendem e lidam com o fato de vocé ser
homossexual? E com 0 modo como os outros usuarios compreendem e lidam? E com a forma como
seus familiares compreendem e lidam? E os seus amigos e vizinhos?

Vocé acha importante incluir o tema da homossexualidade no seu tratamento? Se sim, como vocé
gostaria que essa questdo fosse tratada? Em que espacos?

Vocé acha que existe alguma relagdo entre homossexualidade e transtorno mental? Qual?

Como vocé, os outros usuarios e a equipe tém lidado com situacbes de discriminacdo relativas a
homossexualidade? Existe alguma estratégia para desconstruir o estigma que a cerca? Qual?

Existe algum lugar fora do CAPS que vocé utiliza para lidar com questbes referentes a sua
sexualidade? Qual?

3. Roteiros para as entrevistas ndo-estruturadas

Solicitar sempre exemplos concretos e que as pessoas se posicionem face a eles. Descreva situacGes
vivenciadas no servico onde aparece essa tematica. Como tais situacdes foram manejadas? Houve
alguma situacdo que vocé julgou mal conduzida? Por que? Como vocé acredita que deveria ter sido
conduzida?

3.1 Temas investigados junto aos ex-trabalhadores:

a. Forma de organizacéo inicial do CAPS;

Nascimento e modo de funcionamento da oficina de sexualidade;

c. Formas de abordar questdes relativas a sexualidade e & homossexualidade no CAPS
em questéo;

d. PTS/producéo do cuidado oferecido a usudria ‘informante-chave’.

c
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3.2 Temas investigados junto ao facilitador do espaco politico-pedagdgico oferecido pela ASTRA, em
que se discute o tema da homossexualidade:

Modo de funcionamento do espaco;

Crencas, valores e préticas, inclusive discursivas, que tendem circular nas discussdes;
Modo de participagdo/funcionamento da informante-chave neste espago;

Tipo de relagdo estabelecida com ela.

oo ow

3.3 Temas investigados junto aos usuarios:

Producéo de sentidos por meio de uma “‘espécie’ de conversacdo entre mim e os trés juntos. Esta se
pautou no roteiro de entrevista semi-estruturada com usudrios, porém ndo de modo a percorrer
todas as perguntas. Ao contrario, a conversagdo comegou com uma ampla questdo: “fale-me de
suas trajetdrias de vida e de cuidado, focalizando questdes que se relacionam com as suas vivéncias
homossexuais”. Desse modo, 0 roteiro servia apenas para dar contorno e outras direcdes, a fim de
ndo perder de vista 0s nortes da pesquisa em questao.

4. Roteiro para Grupo Focal com profissionais

Passou-se uma lista solicitando informagdes sobre sexo, estado civil, escolaridade, profissdo, idade,
raca/cor, tempo de insercao no servicgo

Solicitar sempre exemplos concretos e que as pessoas se posicionem face a eles. Descreva situacGes
vivenciadas no servico onde aparece essa tematica. Como tais situacdes foram manejadas? Houve
alguma situacdo que vocé julgou mal conduzida? Por que? Como vocé acredita que deveria ter sido
conduzida?

Apresentacao: relatar nicleo profissional; trajetéria de inser¢do no campo da salde mental; descrever a
dinamica do servico, por meio da apresentacdo das atividades desenvolvidas.

Quais as dificuldades que vocés vivenciam na execucdo das atividades propostas? Como vocés
percebem a adesdo dos usuarios nessas atividades? O que facilita e o que dificulta a adesédo?

Quanto ao projeto terapéutico, quais sdo os fatores entendidos como relevantes para o tratamento?

Quais sdo os fatores que dificultam a conducéo do tratamento e como lidam com eles?
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Como a equipe tem lidado com situagdes de discriminacdo, violéncia e abandono da pessoa com
transtorno mental? Existe alguma estratégia para desconstruir o estigma de doente mental na familia e
na comunidade? Qual?

(Caso ndo seja mencionado o tema da “sexualidade”, em particular das relagdes
homoerdticas, a partir das questes acima, 0 grupo seguird com o roteiro abaixo):

Vocés acham relevante para o tratamento lidar com questdes referentes a sexualidade do usuario? Se
sim, existem no CAPS espacgos para se lidar com essa questdo? Se sim, quais sdo eles? Como
funcionam? Se sim, vocé esta satisfeito com as acdes desenvolvidas? Se ndo, como vocés gostarias
gue elas fossem implementadas?

Vocés percebem alguma diferenca entre a forma como o CAPS e os hospitais psiquiatricos abordam a
guestdo da sexualidade?

Existe alguma parceria com o0s recursos da comunidade no que se refere ao lidar com questdes da
ordem da sexualidade?

Descrevam percepcdes e entendimentos sobre a ocorréncia da homossexualidade em pessoas que tém
transtornos mentais. Essa é uma questao para ser abordada no Projeto Terapéutico? Como?

Vocés entendem que ha alguma relacdo entre homossexualidade e experiéncias delirantes (ou
transtorno mental de um modo geral)? Qual?

No CAPS, acontecem situacBes de discriminacdo e violéncia no que se refere a questdo da
homossexualidade? Déem exemplos concretos. Como vocés as tém manejado?

5. Roteiro para Grupo Focal com usuarios

Passou-se uma lista solicitando informagdes sobre sexo, estado civil, escolaridade, profissdo, idade,
raca/cor, tempo de insercao no servico

Solicitar sempre exemplos concretos e que as pessoas se posicionem face a eles. Descreva situacdes
vivenciadas no servico onde aparece essa tematica. Como tais situacdes foram manejadas? Houve
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alguma situacdo que vocé julgou mal conduzida? Por que? Como vocé acredita que deveria ter sido
conduzida?

Apresentacdo: descreva como € a rotina de vocés no CAPS.

O que vocés acham que, no CAPS, contribui para a melhora?

Quais as areas da vida de vocés estdo incluidas no dia-a-dia do tratamento de vocés aqui no CAPS?

Quais as atividades que vocés costumam participar?

Que outro tipo de ajuda vocé tém buscado além do tratamento no CAPS?

Como a equipe tem lidado com situagdes de discriminacdo, violéncia e abandono da pessoa com
transtorno mental? Existe alguma estratégia para desconstruir o estigma de doente mental na familia e
na comunidade? Qual?

(Caso néo seja mencionada a questdo da sexualidade e, em particular, da homossexualidade,
a partir das questdes acima, a entrevista seguird com o roteiro a seguir):

Vocés acham importante para o tratamento lidar com questfes referentes a sua sexualidade? Se sim,
existem no CAPS espacos para se trazer essa questdo? Se sim, quais séo eles? Como funcionam? Se
sim, voceés estdo satisfeitos com a forma como o CAPS lida com essa questdo? Se ndo, como Vocés
gostariam que a questdo da sexualidade fosse tratada?

Vocés acreditam que a pessoa que tem transtorno mental pode namorar, casar, ter filhos?

Vocés percebem alguma diferenca entre a forma como o CAPS e os hospitais psiquiatricos abordam a
guestdo da sexualidade?
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O que vocés acham sobre a homossexualidade? O que vocés acham que os profissionais pensam sobre
a homossexualidade? E seus familiares? E seus amigos e vizinhos?

Vocés acham importante incluir o tema da homossexualidade no tratamento oferecido pelo CAPS? De
gue maneira? Em que espacos?

Vocés acham que existe alguma relagdo entre sua homossexualidade e transtorno mental? Qual?

No CAPS, acontecem situacBes de discriminacdo e violéncia no que se refere a questdo da
homossexualidade? Déem exemplos concretos. Como as pessoas, usuarios e profissionais lidam com
iSS0?

Existe algum lugar fora do CAPS que vocés utilizam para lidar com questfes referentes a sexualidade
de vocés? Qual?

6. Roteiro para Grupo Focal com familiares

Passou-se uma lista solicitando informagdes sobre sexo, estado civil, escolaridade, profissdo, idade,
raca/cor, tempo de insercao no servico

Solicitar sempre exemplos concretos e que as pessoas se posicionem face a eles. Descreva situacGes
vivenciadas no servico onde aparece essa tematica. Como tais situacdes foram manejadas? Houve
alguma situacdo que vocé julgou mal conduzida? Por que? Como vocé acredita que deveria ter sido
conduzida?

Por que, como e onde seu familiar comegou o tratamento do transtorno mental? Por quais lugares ele
passou? Que percurso percorreu?

Como vocés chegaram (o usuario e sua familia) até o CAPS?
Descreva como é desenvolvido o tratamento dele no CAPS.

O que vocés acham que contribui para a sua melhora?

Vocés sabem quais as areas da vida de seu familiar estdo incluidas no dia-a-dia do tratamento?
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Vocés sabem quais as suas atividades que os seus familiares costumam participar no CAPS?

O CAPS oferece espacos para a participacdo do familiar? Se sim, quais? Vocés costumam participar
de tais espacos? Acham importante tal participacdo? Em que medida?

O que vocés acham que poderia ser feito para melhorar o atendimento no CAPS?

Que outro tipo de ajuda vocés tém buscado além do tratamento no CAPS?

Como a equipe tem lidado com situagdes de discriminacdo, violéncia e abandono da pessoa com
transtorno mental? Existe alguma estratégia para desconstruir o estigma de doente mental na familia e
na comunidade? Qual?

(Caso néo seja mencionada a questdo da sexualidade e, em particular, da homossexualidade,
a partir das questdes acima, a entrevista seguird com o roteiro a seguir):

Vocés acham importante para o tratamento do seu familiar que o CAPS ofereca espacos para lidar com
questBes acerca da sexualidade? Se sim, existem no CAPS espacos para se trazer essa questdo? Se sim,
quais sdo eles? Vocés sabem como eles funcionam? Se sim, estdo satisfeitos com como o CAPS lida
com tal questdo? Se ndo, como vocés gostariam que essa questdo fosse tratada?

Vocés acreditam que a pessoa que tem transtorno mental pode namorar, casar, ter filhos?

O que vocés pensam sobre a homossexualidade? O que vocés acham que os profissionais pensam? E o
seu familiar (que é usuério)?

Vocés acham importante incluir o tema da homossexualidade no tratamento oferecido pelo CAPS? Se
sim, como? Em que espagos?

Vocés acham que existe alguma relagdo entre homossexualidade e transtorno mental? Qual?
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No CAPS, acontecem situacdes de discriminacdo e violéncia no que se refere a questdo da
homossexualidade? Déem exemplos concretos. Como as pessoas, usuarios e profissionais, como vocés
lidam com isso?

Existe algum lugar fora do CAPS que vocés utilizam para lidar com questfes referentes a sexualidade
de seus familiares que aqui fazem tratamento? Qual?



