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A PRAIA
ESPACO DE SOCIALIDADE

Thales de Azevedo

1 QUILOMETROS DE PRAIA DESPERCEBIDA

A freqliencia em massa 3 praja atlintica para o
banho de mar, ao longo dos 8 mil quildmetros do Vitoralbra
sileiro, @ de proporgGes a merecer a atengdo dos cientis
tas sociais. Esse movimento desloca milhoes de pessoas
das cidades litoraneas e de regides vizinhas, ao tempo em
que atrai turistas de outros paises; estes vem ao Brasil
em _parte motivados pelas caracteristicas dessas praias. A
analise dessa atividade, entretanto, deve comecar — como
aqui se tenta — por uma breve sGcio-historia de movimen
tos precedentes. Como o cotidiano com o tempo se faz histy
ria, a memoria faz a dimensdo temporal dos dados sociais e
culturais. Nao ha presente sem passado, donde o imperativo
de considerar os fatos sempre como desdobramentos de reali
dades_anteriores, sem o que & incompreensivel o atual. U
diacronico compGe o sincronico, a justificar que a ciencia
do social tenha a perspectiva da continua mudanga do huma
no. Por isso,a abordagem cientifica lucra em objetividade
e explicidade quando incorpora nalguma medida o historico
paralelamente ao estetico, ao poético, como reveladores do
concreto. 0 “meu tempo" da, assim, sentido ao hoje, ao fac
tual, ao atual. "A humanidade so compreende o novo quando
este herda muito do antigo”, diz um fil3sofo ingles!.

Lembro a praia como descoberta, enquanto sitio
de acdo coletiva multitudindria e especifica para os brasi
leiros, de menos de um século, de cerca de 70 anos, como
adiante se vera. Antes do "banho salgado™ ou "banho de
mar", a divers3o e o exercicio em grupo, fugindo da rotina
diaria, se faziam no pic-mic, excursao de familia, de pa
rentela ou de amigos, colegas ou vizinhos a algum lugar
aprazivel nos arredores ou arrabaldes das cidades, facil
de alcancar pelos meios contemporineos de transporte. Reu
niam-se poucas dezenas de individuos dos dois sexos, homo
geéneos em status, as vezes em idades, em local aberto, ac
cessTvel, sombreado por drvores ou 3 beira-mar. Uma ativi
dade caracteristicamente campestre que podia realizar-se,
tambem, em jardins e parques publicos, em torno de uma
area limitada de terreno marcada por uma esteira ou pela
vegetacdo rasteira, para conversar, cantarolar, comer e be
ber, entre o nascer e o por-do-sol. Era motivado pelo inte
resse de “variar" do ramerrao cotidiano pelo desejo de iso
lamento e afastamento do quadro urbano ordinario para dis



sipar no convivio de algumas horas a canseira e a mesmice
da vida habitual de trabalho, uma versdo ou extensao dog
encontros na sala de visitas ou de jantar em menor formali
dade, porém, guardando bastante daqueles no vestuario,mais
leve embora, no comportamento, no estilo de etiqueta, na
declamagao, no canto, no dedilhar de instrumentos musicais.
Essas reunioes ocasionais, aos domingos ou dias santos,
mais no tempo seco do que no periodo chuvoso, davam Tlugar
a contatos primarios, proximos,  porem recatados e

respeitosos, de pessoas que se conheciam ou se queriam _CO
nhecer, dando ensejo a flertes e namoros, a  aproximacoes
familiais e vicinais, a acertos profissionais, acima de tu
do ao relaxamento de tensdes no ambiente trangdlilizante do
que se chamava "o mato", isto g, a mata ou a floresta ra
las destituidas de animais daninhos ou outros riscos. Uma
modalidade de pic-nics vieram a ser 0S passeios-de recreio,
as excursoes mais longe em trens, vaporesinhos costeiros
nas enseadas, onibus e automoveis, em grupos maiores, em
geral com a venda de passagens a estranhos que, ja  naque
Tes veTculos e particularmente nos sitios de destino, se
segregavam segundo seus relacionamentos: empreendimentos
com organizagao comercial, abrangendo grupos muito maiores
e heterogéneos. Rumavam igualmente para florestas e praias
e, pelo numero e diferenciagdo de seus componentes, mais
tendentes a provocarem estranheza, as vezes choque ou con
flito com moradores de localidades visitadas na concorren
cia de urbanitas com ruralitas. A diversdo iniciava-se ja
nos mencionados veiculos com danga, musica de pequenas cha
rangas ou bandas, brincadeiras varias. Nos dois casos, O0sS
participantes podiam levar, quando muito, alimentos secos,
sanduiches, bolos ou se abastecerem nos locais de destino.
Desses encontros, as revistas noticiosas, "mundanas e soO
ciais", nos anos imediatamente posteriores @ I Guerra, fa
ziam registro em grupos fotograficos tomados  por suas
kodaks, anchutz ou "instantaneas",e em cronicas de  jorna
Jistas e cronistas especializados que num daqueles periodi
cos se intitulavam, durante alguns dois decénios, de trepa
coes ou, como explicam os dicionarios, comentarios jocosos,
pilhérias e cagoadas®. Também com aquelas primeiras maqui
nas fotograficas portateis se registravam cenas do footing,
do passeio das damas e mocinhas da "sociedade" pela Aveni
da Beira-Mar aberta no periodo de modernizagdo da Capital
Federal de ent3o, nos primeiros anos do seculo corrente,
bem como a saida das missas-das-onze horas nas igrejas
mais freqilentadas pela burguesia, o corso dos automdveis
no carnaval®... 0 pintor francés Edouard Manet celebrizou
o pic-nic no quadro de 1863 Le dejéuner sur 1'herbe,em que
o modelo ainda desnudo, num intervalo de sua pose, faz 1le
ve refeicdo no chdo de uma clareira de floresta, na compa
nhia do autor e de seu amigo. : -

Quando folheamos uma publicagdo periodica do



comego do seculo corrente, como Kosmos, a afamada revista
"artistica, cientTfica e lTiterdria" de prestigio, em cujas
paginas co]aboravam assiduamente literatos, h1stor1adores,
poetas, pintores, caricaturistas, intelectuais de varia ca
tegoria, verificamos que as cenas escolhidas pelos redato
res e obtidas ou encomendadas aos fotografos, uma vez ou
outra aos desenhistas, eram as florestas, as quedas d' dgua, .
as cachoe1ras, as cascatas, os lagos, os agudes. A figura
humana € secunddria nessas paisagens: aparecem,entretanto,
nas vistas do Jardim Botanico, das Paineiras e do Silves
‘tre, de Paqueta, do Saco de Sao Francisco, da I1Tha do Go
vernador, nos instantaneos de manxfestagoes politicas, de
festas e banquetes, de cerimdnias religiosas. A ilha de Pa
queta, tdo procurada mais tarde pela beleza de suas praias,
em 1904, 3 caracter1zada naquela revista carioca pela "fes
ta das arvores" ali celebrada e pela Pedra da  Moreninha.
Na exaltagao de nossa natureza pe]o conde de Afonso Celso
no 1ivro Porque me ufano de meu pais, de 1900, que teve pe
lTo menos trinta edigoes e foi adotado nas esco]as nos quar
teéis, nas _repartigbes, nas associagoes civicas como a  bT
blia da mistica patridtica, o que se projeta como  motivo
de orgulho para os brasileiros sdo as florestas virgens, o
rio Amazonas, a Serra dos Orgdos, as ilhas, "o firmamento
guarnecido de sereno e purissimo azul", além das riquezas
do subsolo e a amenidade do clima sem terremotos, tufoes,
borrascas, vulcOes, tudo a compor o quadro e1eg1aco para a
felicidade e a bondade do nosso povo. Nessas paginas abaia
do Rio de Janeiro & pintada, junto com N1tero1, numa imen
sa bacia em anfiteatro tendo no centro "graciosa multidao
de ilhas" e nas margens,colinas cobertas de matas, o mar
alto, as fortalezas, "um horizonte infinito", um panorama
surpreendente com picos e montes e uma muralha de serra
nias, Nem uma pdlavra para as praias em torno das quais as
duas_cidades se haviam implantado. 0 que a deséricao  mos”
tra € que a orla marinha ndo contava para o embevec1mento,
a vida e o proveito .da gente. Velha era essa cegueira. Fa
zendo o elogio da baa da Guanabara em 1903, Damasceno Viel
ra transcreve trechos de viajantes ce]ebres, Ferdinand De
nis em Le Brésil, Auguste de Saint Hilaire em Voyage au
Bresil, Charles Darwin em Voyage d'un naturaliste e Paul
Gaffare] na Histoire du Brésil frangais, em que_nenhum des
ses_escritores, encantados com a beleza da regido, se refe
re 3s suas praias. Somente Darwin afirma que durante sua
demora no Rio habitou uma pequena casa de campo na enseada
de Botafogo, sem aludir 3 praia®. Curioso que em 1927,
auando esteve no Rio e hospedou-se no Hotel Copacabana Pa
Tace, o jurista espanhol-Luis Jimenez de Asua, admira-se
das v11as, chalets e palacetes do bairro, da Avenida Atlan
tica, "um dos maiores encantos do Rio" e do contorno da
baTa com o P3ao de Agiucar, o Corcovado, a Serra da Tijuca,
a Cascatinha, a Mesa do Imperador, a Gavea, que descreve



como "paisagem superlativamente atrativa ao  entardecer”,
lugares aos quais o levaram seus colegas.sNem uma palavra
sobre a praia que avistaria daquele hotel”.

N3o que fosse desprezivel ou ignorada, mas sus
peita, temida por sua conspiragdo com o mar contra o ho
mem. Diz Camara Cascudo que nao encontrou nunca documenta
¢30 popular sobre a tradigdo do mar na crendice popular &
que 0 mesmo viu entre pescadores porque se acredita que_"o
mar € um ser com vontades, manias, gostos e simpatias rapi
das ou de prolongagao suspeita”. Alem disto o mar se irri
ta "porque naoc foi batizado e & pagao". Tem mais pudor que
Poseidon ou Netuno. E mais, “praia em que mulher toma ba
nho nao tem peixe. 0 mar & sagrado”. Eis alguns dos moti
vos pelos quais o mar e a praia eram evitados subconscien
temente. Va cantar na praia, ou Va a praia ou Morrer na
praia® siao pragas aos insistentes, aos pedinchoes importu
nos, aos cantores desafinados, aos de conversa mole, expli
ca o mestre folclorista, porque 8 uma inutilidade o canto
as ondas, indiferente e anulador do esforgo vocal como ja
dizia, ha mais de quatro seculos, Gil Vicente, pela boca
da Velha irritada com a odiosa serenata de um pobre escu
deiro’. . i

Cabe aqui observar que a percepgao do meio na
tural, com quaisquer elementos que compreenda e abranja, @
uma primacial exigencia, uma imperativa necessidade da exis
tencia humana, porém, o homem so se faz ou completa e rea
liza na e com a natureza, donde lembrar Bidney que tanto
os artefatos quanto os socifatos e a cultura tém como cons
titutivos imediatos, essenciais, a natureza sentida e per
cebida®. Defrontamo-nos a esta altura com um problema s
cio-cultural, o da captagdao e percepgdo do meio  geografi
co: a eminente sociologa Maria Isaura Pereira de Queiroz,
numa analise de conceitos propostos por Gurvitch anos atras,
mostra que percebemos a paisagem quando esta & humanizada,
nao cruamente natural, fisica, mas tocada pelo homem ou
mesmo al presente vivendo e agindo®. Nos casos a que nos
referimos atras, a praia ndo sequer percebida como paisa
gem, dado qué tinha reduzido significado humano. Seria ape
nas o inevitavel caminho do pescador para o mar, do puxa
dor da rede e do langador da tarrafa, do canoeiro e do jan
gadeiro ‘para o embarque em suas naus. Talvez nada para 0o
-citadino, o urbano. Poucos a conheciam realmente. Na imagi
nagao dos urbanitas, particularmente dos sofisticados inte
lectuais isolados em suas torres-de-marfim, em seus saloes,
seria, quando muito, moldura inerte, alva fimbria da ter
ra, arremate do espago visivel de longe. Poucos a conheciam,
um destes para exemp]ificar, 0 romancista baiano Xavier
Marques, morador de Itaparica, a grande ilha, freqlientador
das praias do Recdncavo, autor de diversas "novelas praiei
ras" de fins do século XIX, nas quais desenha vividos qua
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dros da vida e da faina dos pescadores, de seus amores e
idT]igs, de suas lutas e alegrias, a mostrar a intensidade
da_acdo e da existencia ao mesmo tempo sofrida, hergica e
poetica daquela gente simples. E o que significava para es
ta o meio, o chao movedico, banhado pelas ondas, o solo fo
fo de que dependia'®. Para o pescador, a praia & um lugar
de trabalho arduo, de preparagdo para a pesca, de reparo
das embarcagoes e das redes, um lugar de convivio com
iguais, o caminho para o mar em que penetra para alcangar
a canoa e a jangada e para langar a rede, a tarrafa, o mun
zua, a armadilha de peixes, e para armar a camboa. Molha-
se nessa agua, mergulha as vezes, por necessidade mas pou
co por divertimento!’ . De fato, marinheiro, pescador, tri
pulante de navio muitas vezes ndo sabe nadar nem se banha
no mar. Isto € coisa da gente de cidade.

2 BANHO SALGADO E PASSEIO NA PRAIA COMO REMEDIOS

A busca de repouso, da cura orgdnica e psicold
gica, da variagao e do convivio insipido no dia-a-dia eram
procurados pelos estamentos superiores da sociedade, pelos
profissionais e altos funcionarios plblicos, no veraneio
em povoagoes afastadas dos "centros", das cidades maiores,
durante o periodo de ferias escolares prolongadas por cer
ca de trés meses de dezembro a fevereiro. -

As sugestOes para tais movimentos — que desen
cadearam mais adiante o turismo interno e externo — vinham
particularmente da Europa, onde se freqtlentavam os lugares-
de-montanha e as estacoes-de-aguas minerais e termais, os
Alpes, os Pirineus, Vichy, Evian na Franca, Baden-Baden na
Alemanha, Montecatini na Itdlia. Os menos abastados goza
vam do "clima europeu" ou "clima de montanha", sobretudo
nas proximidades do Rio de Janeiro, em Friburgo, Itatiaia
em Petropolis onde o Imperador Pedro II construiu um palad
cio para seu veraneio e os presidentes da Repiiblica vieram
a fazer outro tanto, arrastando a corte e familias dos es
tratos superiores a garden-parties, a bailes e torneios
esportivos, passeios e pic-nics que foram temas de roman
ces, por exemplo, de Afranio Peixoto'? e de matéria para
cronistas, reporteres e fotografos. Para ferias e a cura
de doengas do estOmago, da pele, dos nervos, o reumatismo,
a asma, ia-se, por periodos de cerca de 3 semanas cada vez,
sob prescricdo medica muitas vezes, as fontes de Caxambu,
Cambuquira, Lambari, Pogos de Caldas ou fazia-se o "circui
to das aguas" e a7 banhar-se, tomar duchas, beber as aguas
minerais e termais. Muito dessa presenca destinava-se a jo
gar nos cassinos, a dangar nos bailes dos hoteis e a_ "ver
e ser visto", como exigéencia da aquisigao e exibigao de
status'®. 0 deslocamento para tais localidades era facili
tado pelas estradas-de-ferro cuja construgao teve inicio,
na segunda metade do século passado, ligando o Rio de Ja



neiro e S3o Paulo a Minas Gerais e ao interior do pais pa
ra o escoamento da produgdo, agricola, gspec1a1mente dg ca
feé, da pecudria, da mineragdao, da madeira. Assim, hogg 0
turismo, esse "rito moderno" se encarado do ponto de vista
antr?Polﬁgico, muito deve 3s redes ferroviarias e rodovia
rias'!® . .

Imemorial em todo o mundo, © banho~sqlgado ou
banho-de-mar e o passeio a beira-mar foram prat1cado§ no
Brasil desde muito. Gregorio_de Mattos Guerra, no  século
XVII, conta em uma de suas décimas a excursdo que fizera
com amigos 3 praia do Rio Vermelho, na cidade do Salvador:
no caminho parou no sitio da capela de Sdo Gongalo, que
estd docum.ntada em desenho de Ourler, almogcou sopa de lei
te, repolho ensopado e nido de azeite, com pratos de arroz
de leite, finalmente, "sesteamos no areal/onde o mar  por
mazumbaia/refrescando estava a praia/com borrifos de cris
tal;/a onda piramidal/que nos ares se desata,/descaindo em
graos de nata/pedia por bom conselho,/que em vez de RioVer
metho/The chamassem Rio da Prata". Quando o sol ia descen
do "por graus, ou degraus no C€o e a todos nos pareceu 0
irmo-nos acolhendo", prenderam os rocins, os cavalo$ emque
haviam montado, os selaram e enfrearam, voltando a cida
de'® . E possTvel que ndo se banhasse, mas apreciou os ares
e a beleza do mar, como fariam outros baianos 3 €poca.

A freqtiéncia da praia era individual ou em pe .
quenos grupos discretos, evitando um pouco serem vistos ou
se exporem ao olhar de estranhos e desconhecidos. 0 banho
considerava-se conveniente para a saude, para o tratamento
da clorose ou anemia das jovens e alguns outros males, de
vido @ riqueza da dgua marinha em iodo e outros principios
minerais. Relata o historiador Pedro Calmon a respeito do
principe regente de Portugal, com Jodo VI, corrido de Lis
boa pelas_tropas de Napoledo, em 1808, e asilado no BrasiT,
que "a salide sO se lhe alterou deveras uma vez no Rio de
Janeiro. Mordeu-o um carrapato em Santa Cruz, a inflamagdo
The causou febre e piorou de tal sorte do hereditirio inco
modo das pernas que a corte receiou complicacoes funestas.
Sarou lentamente. Aconselharam-lhe banhos salgados. Decer
to The lembraram a receita que certo medico russo dera a
Catarina 1I, cujos tornozelos inchados e disformes foram
tratados por algum tempo com dgua do mar. Mandou fazer na
praia do Caju um grande caixdo de madeira. Metia-se nele,
uns turcos de navio arriavam-no na marg e, assim, sem peri
go, vigiado pelo médico e pelos lacaios, tomava um banho
salutar. Fez-lhe bem. Foi o tempo em que substituiu a sege
por uma vasta cadeirinha carregada as costas por doze ne
gros descalgos, vestidos de seda carmezim, nos topes das
barretimas o escudo real (...). A moda espalhou-se. Moda
dos banhos salgados e das cadeiras de arruar que, em 1808,
os costumes ingleses, com as carruagens e os cavalos de ra
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¢a, tinham banido das ruas urbanas com o 1ixo e o bodum da
coldnia"'® ., D.Carlota Joaquina, esposa de dom Jodo, ‘“pas
sou (do Pago de Sdo Cristovdo) para o sTtio de Botafogo a
tomar ares e banhos" de que ndo participavam seu filho, o
futuro imperador Pedro I; ali permanecia cerca de um mes.
A capital da antiga colonia portuguesa modernizava-se com
a presenca da corte: "a preferéncia dos moradores que de
sertavam os antigos bairros, cujas- ruas apertadas, mais ba
rulhentas e incomodas se tornaram ainda, desde que porelas
foi permitido vender, recaiu primeiro sobre o Catete e as
lindas praias que caprichosamente se desenrolam desde a La
pa ate a enseada de Botafogo. Nelas se localizaram os ba
nhos de mar"? ; -
- 0 tratamento de doengas por aquele meio dava
lugar a valorizagdo de casas 3 venda nas imediacoes da

praia_em muitas cidades e ao anlincio de hospitais e casas-

de-salde que ofereciam aquela terapia. Num jornal baiano,

avisava-se, em 1857, da venda de uma casa “perto da panca

da do mar", de outras "a dois passos do banho salgado”,ter

renos "em posigdo muito aprecidvel pelo continuado fresco

que ali reina, como pela proximidade dos banhos salgados"

e ate uma conveniente para colegio ou casa-de-saide.Na ver

dade, esse género de estabelecimento instalava-se, 3as ve

zes, em locais na vizinhanga do mar, como o do Dr. Augusto

Vilaga na ilha de Itaparica e o do Dr. Adriano Alves de Li

ma Gordilho que, em 1861, além dos banhos frios de choque,

os de bareges e os de vapor, oferecia banhos salgados, "o

que — rezava o_anlincio no Jornal da Bahia — torna  Util

a0 reumatismo, a paralisia, as molestias sifiliticas, es

crofulosas, escorbuticas, nervosas, etc."!®, Tambdm a cu

ra do béri-béri, uma polineurite endémica, produzindo ane

mia, edemas e paresia das pernas, doenca de enigmitica

etiologia para os médicos dos fins do seculo XIX a anos

vinte do atual, fazia-se em hospitais civis e militares com

banhos de mar, antes que se descobrisse a deficiencia vita

minica que a explica®. - ' . -

Ainda nos anos 20, o Doutor Prof. Piraja dasSil

va, em suas notas a Memoria Histérica, de Bernardino  Fer

reira Nobrega sobre as vitdrias dos itaparicanos na campa

nha da independéncia (publicada em 1923), dedica um capitu

To ao exame das observagOes do médico Silva Lima nos anos

de 1860 e tantos no tratamento do b&ri-b&ri em Itaparica,

citando-o a dizer que "Itaparica &, pois, sem contestacdo,

“excelente refiigio para samatorium contra o béri-béri, para
as pessoas que nao podem emigrar para a Europa ou para o

Sul do império e, como tal, deve merecer a confiancga da

classe médica e também a atengdo do governo provincial,que

s 9. o ]
pode facilitar aos doentes pobres este beneficio" (p.XXXI

a XXXVI). - . 5 )
A ida a maré, como entao se dizia, se dava bem

cedo, de madrugadinha, as vezes de manhdzinha, ao - nascer .

.



do sol, por uma ou duas horas se tanto, enquanto o mar es
tava descansado e nao houvesse o inconveniente de queimar
a pele alva das mocinhas e das senhoras . Estas cobriam-se
pudicamente com uma "roupa—de-banho",1m1tada de Ostende na
BEélgica, de Deauville, Biarritz, Trouville na Franca, de
1a grossa, pesada, a baeta, em geral azul-marinho com de
bruns de soutache branco, ume calga fofa ajustada no torno
zelo, um amplo casaco descendo ate o joelho e mangas  com
pridas ou pelo menos ao cotovelo; na cabeca, um gorro do
mesmo tecido e acabamento. Nos pés, um sapato raso de lona
com sola de corda trancada, o peixe-gelado, como protecao
contra ostras, pedras, cacos de vidro, Tama dos mangues.
0Os homens vestiam j3 uma calca cortada ao joelho e camisa
de malha ou uma pega inteiriga deste estofo, desenhada com
riscas horizontais. Antes de langar-se na agua, as pessoas
benziam-se, fazendo o sinal-da-cruz no rosto com a mao di
reita molhada no salso elemento, preocupagao contra os pe
rigos, tao .temidos, do mar. A saida-de-banho, roupao de pa
no esponjoso de cor clara, cobria o corpo das mulheres na
caminhada entre a maré e a terra-firme. Mesmo os homens fu
giam de ser vistos. Num conto publicado em 1904 na revis
ta Kosmos, um jovem sai da agua correndo para "“fugir a cu
riosidade maldizente dos espectadores ociosos". Veste-se e
vai ao encontro de uma senhorita que por ali expoe-se, em
traje de passeio, sentada numa cadeira de vime "ao lado da
mama radiosa, nessa roda de imbecis que povoam a praia qua
se deserta com as figuras obesas...". As praias assim fre
qllentadas eram, até comegos do s&culo XX, as das bafas e
mares interiores, no Rio as de Santa Luzia, Boqueirao do
Passeio, Botafogo, do mesmo modo noutras partes do litoral,
até perto dos anos 20; por aquela altura, as praias demar-
alto eram lugares para passeio e gozo da brisa marinha co
mo mostram fotografias nos periodicos?®. A autora do texto
de 80 anos de moda no Brasil transcreve o depoimento de uma
habituée da praia carioca nos anos 20: "para as 'roupas de
banho de mar', defini¢do adequada para os trajes usados nas
praias, exigia-se calgao bufante ate o joelho, casaco até
a altura dos quadris, saia até o joelho, touca franzida e
sapatos de tecido com sola de corda, ou inteiros de borra
cha, amarrados no tornozelo e, em alguns casos, acompanha
dos de meia trés-quartos preta de algodao. 0 tecido era a
sarja, uma vez que a intengao era a de ndo deixar ver as
formas do corpo. A evolugao so acontece em meados da dEca
da. E explica: "Tamos muito 3@ praia de Copacabana, e eu €
minha irmd qémea (...) usamos em 1924 os primeiros maios de
malha de 1a do Rio de Janeiro. Foi o maior frisson, .e al

guns rapazes vinham de longe sG para nos ver. 0 meu era
Yermelbo e o de Claude era verde. Tinham decote redondo e
lam ate o meio da coxa. Costumavamos levar vitrola para a
praia e isto era outro escindalo". (Silvana Gontijo, 80
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anos de moda no Brasil, Edit, Nova Fronteira, s/d). E con
tinuava: "Alem dos banhos de mar, eram fregllentes os pas
seios de bicicleta em Paqueta, e algumas mulheres  mais
avancadas comecavam a_dirigir automoveis (...). A alta so
ciedade passava o verao em Petropo]1s numa féerie de acon
tecimentos sociais” -

3 0S BANHOS BATIDOS

A importacao de automoveis franceses, norte-
americanos, alemdes e a extensao das linhas de bondes elé
tricos levam, no Rio de Janeiro; as praias ocednicas do Le
me, Copacabana, Ipanema, mais tarde Leblon e adiante, fadT
11tando 0 acesso a antigas fazendas que_se vao 1oteando pa
ra moradas e casas de veraneio. 0 mar nao & mais contempla
do da Avenida Central, da balaustrada do Flamengo, de Bota
fogo, mas buscado com avidez no litoral aberto para os "ba
nhos batidos" no mar agitado e perigoso. 0s que passeavam
ou faziam pic-nics no Alto da Boa Vista, em Santa Tereza,
em Cascadura tendem a veranear e a res1d1r nos novos bair
ros. Deflagra-se intenso processo socio-demografico e urba
nistico com o deslocamento de populagdes, a mudanca de fun
goes dos bairros tradicionais, o surgimento de negbcios @€
indUstrias de hotelaria, de abastecimento alimentar, de di
vertimentos e turismo, produz se a projecao 1nternac1ondT
desses lugares como sucedeu no Mexico a Acapulco, no Chile
a Vifla del Mar, no Uruguai a Punta del Este, a Ultima com
a contribuicdo de brasileiros que ali adquwrem proprieda
des enquanto, mais tarde, encorajados pela desvalorizacao
da moeda brasileira, argentinos, uruguaios e outros compram
moradas em praias do Brasil. Nestas, por sua vez, crescem
e modificam-se localidades caracterizadas pela presenga de
banhistas; toda essa corrida atinge tambem as margens de
rios, de agudes, de represas, de lagoas e lagunas. Promo
vem-se "banhos a fantasia", réplicas docarnaval paraatrair
mais gente e para animar os freqlientadores. Essa brincadei
ra_era, muitas vezes, improvisada ao término de um bal mas
que em saloes, hotéis, clubes, situados em lugares  proxi
mos ao mar. E, por motivagbes idénticas, constroem-se ave
nidas nas quais se instalam servigos de v1g11anc1a e salva
mento, o famoso Posto 6, de Copacabana, & um destes e _ar
mam-se barracas para a venda de bebidas, alimentos, coco
verde, sorvetes. A cidade invade o campo, o urbano sucede
ao rural representado pelas fazendas, pelas rogas, pelas po
voagoes de pescadores. 0 trabalho investido sob a forma d:
morada e de freqléencia humana confere outra utilidade a
terra. A taxa de utilidade, antes interessando de modo par
ticular a poucos passa a ser de necessidade nova para mui
tos. Esse e o principal efelto do movimento naquela dire
¢ao e para aquele_ objetivo? . Mas & importante notar que
se formam novos habitos, assumem—se outros interesses,
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‘criam-se diferentes necessidades at& entdao praticamente
inexistentes ou limitadas a poucos_ 1nd1v1duos. 0 modo de
fazer contato com a dgua marinha naoé mais omesmo,exige ta
ticas inesperadas,e toda presenga no terreno conqu1stadb
vem a ganhar contornos diversos. A ida @ praia enseja sim
plesmente andar na areia fofa ou mida, ardente ou fria,
deitar-se na mesma, molhar os p&s na este1ra espumosa das
ondas ou mergu]har, boiar, nadar de um modo especial, sur
preendente e problemdtico para muitos. Adensa-se rap1damen
te o ntimero dos presentes e muda de compos1gao, tornando-
se mais heterogeneo enquanto mudam os horarios e a perma
nencia. se vai prolonuando ja sem o temor da solina e da ca
nicula; a estada mais demorada, abrangendo per1odos de re
fe1goes, exige levar alguma com1da ou consumir a que seven
de na drea junto com as bebidas. Um novo objetivo_tem essa
presenca, o de queimar-se ao sol abrasador no verao, prin
cipalmente para as mulheres que adquirem o habito de bron
zear a pele naturalmente ou com auxilio de logOes e doleos
de produgao industrial, Ja ndo se levam em conta poderes
terapeut1cos da agua do mar, quando muito_ acreditando-se
que a exposigao ao sol fixa vitaminas benéficas ao organis
mo. E quanto mais epiderme se expoe aos raios ultra-viole
ta do sol ed dgua,melhor para a saude e a beleza do corpo.
Esses propos1tos exigem traje mais adequado, isto €, mais
sumario, mais leve, melhor ajustado ao corpo, também, para
0 contato com as ondas _Cerca de 1910 ou pouco mais adian
-te, aquelas vestes jd sdo mais sumarias e abertas, desnu
dando ao menos, pernas_e bragos e tornando-se menos refo
Thudas e pesadas. Essa @ uma das mudangas das normas vito
rianas até entdo vigentes que Gilberto Freyre e Gilda de
Melo e Souza mostram como perturbadoras da trad1gao e da
etica dominante?

4 ROUPA DE BANHO E SAIA-CALGAD

A revista Careta, secundando outros orgaos da
imprensa, ridiculariza a preocupagao das autoridades cario
cas com essa invasdo de moldes e modos liberais, estampan
do caricatura de um casal mergulhado no mar com indumentd
ria do diario, saia e blusa, calga e paletd. Os jornais e
revistas exibem 1nstantaneos de muTheres em trajes de ba
nho cada vez mais ousados, que o comércio oferece em anin
cios ilustrados com f1guras da moda emergente. E a @&poca
em que reaparece na Europa a jupe culotte que, ja em 1857,
aparecia como objeto de troga numa revista do Teatro _Sao
Jodo, na Bahia: apresentava-se uma tarsa intitulada
"A saia baldo e o co]ar1nho de papeldo" por uma cumpanhia
dramatica portuguesa . A acao, dizia a propaganda, passa
va-se em Lisboa, "na atua11dade" A saja-calgao, imitada
dos amplos calgoes das turcas, reaparece na Europa, encon
trando resisténcia e oposigao, vaiada em Paris como regis
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COMPANHIA LINHA CIRCU.AR DE CARRIS DA BAHIA
AO PUBLICO — BANHOS DE MAR NA BARRA

A partie do dia 13 do corrente, haveri um bonde mixto todos
os Domingos ¢ FPeriados, partindo do Terreiro as 7,8, 9¢ 10 horas,
regressando do Pharol ds 7.30, 9.3Q ¢ 1030, podendo on Passagelros
Viajarem em traJos do hanho. Passagem dirccta,

Bahia, 11 de Julho de 1930 A _DIRECCAQ

Onde preferes estar?...
' melindrosa, responde!)
Nos banhos frios do mar?...,
Nos banhos_mornos do bonde?...

~— BAHIA, 16 DE AGOSTO OF 190 —
AVULSO-15000 .

Raimundo Aguiar - ilustragao para Capa de A LUVA, Salvador -

Bahia - 1930.



tra Le Matin, em 1911, e tratada na ‘imprensa com sarcas
mo®* . 0 jornal parisiense comenta maliciosamente: “A perna
se adivinha. E todo mundo sabe...". Realmente, a perna, an
tes encoberta pela saia rodada, longa, desenha-se — ainda
que apenas esbogada no novo vestudrio — causando escinda
To, tanto pelas sugestoes eroticas quarto pela semelhanga
com 0 vestudrio masculino?® .

S A NOVIDADE DOS MAIOS E BIQUINIS

_Um semanario carioca observa, em 1916, que nas
praias se vao amontoando, nas tépidas manhas", bandos jo
viais de nadadoras, "encantadas sereias" de corpos palpi
tantes, Na delicia da hora matutina, no "quadro maravilho
so da mais linda abra da terra se tem — com tal espetacu
lo — a exata nogdao da obra transformadora de que foi cena
rio o solo social do Brasil", numa linguagem, a do cronis
ta, que o sociGlogo subscreveria. As mudangas sociais €
eticas, como € sabido, ndo se processam sumaria e repenti
namente: ainda nos anos 20 a Seleta, do Rio, estampava fo
tografias de grupos de banhistas em Ostende, na BElgica,
com o velho roupao que ocultava todo o corpo, e cenas de
Copacabana como lugar de passeio. As novidades espantavam
a uns e deliciavam a outros, mais progressitas®® . Na raiz
desses sucessos estava o irresistivel processo de moderni
zacao, de rejeicao da “"situagdo colonial", que, na ordem
arquitetdnica e urbanistica se realizava nas reformas do
Rio de Janeiro desde pelo menos 1902, de Belo Horizonte,
de Recife, de Florianopolis, de Salvador e outras capitais
e que se verificava no plano das idéias e dos valores. A
socidloga Maria Isaura Pereira de Queiroz, em anilises so
bre .diversos aspectos do processo, como a educagdo, os di
vertimentos tais quais o carnaval, a religido, os mitos e
interpretacbes da realidade, como a sociedade brasileira
vinha sendo afetada na @poca?’. Era o "calafrio do progres
so", a "faina saneadora", "o alvido demolidor" diconoclas
ta a que atribui Fernando daRocha Peres as derrubadas de ve
1hos monumentos na referida quadra®®, perturbagdes que se
acentuariam na crise que desencadeou a I Guerra e se pro
Tongou no espago para a II. Entre nds, as melindrosas, pa
ra agradarem e atrairem os almofadinhas e se mostrarem 3
altura dos tempos, libertam-se das saias arrastando nochao,
dos espartilhos, dos corpinhos, das gargantilhas e golas
altas. Os decotes se ampliam ou seguem a tradicdo das da
mas da corte no exibirem opuléncias do busto. 0 que as dis
tingué € a exibicao do desenho do corpo ja sem a abundan
cia de panos das mangas, das saias, das ancas, sem os baba
dos, as caudas, os complicados penteadds. Mostram-se as cos
tas, as axilas, as vezes as coxas, sugerem-se as nadegas.
E isto que se vai refletir mais audaz na roupa de banho.
Desponta o maillot colado.d pele, revelando as curvas ana
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Foto: Abmael Siya

al Y

A pele bronzeada deu um colorido todo especial as praias "
da orla maritima durante o sébado de muito sol (Pag. 3).

Foto do Jornal A TARDE, Salvador - Bahia - 11-X-87




tomicas, facilitando os movimentos para o mergulho e o con
tato erdtico com a dgua. E tornando possivel a mensuragao
dos quadris, do busto, das naTgas e da coxa nos concursos
para a escolha de Miss Universo que uma fabrica da veste,
a dos maids Catalina,promove a nivel internacional. Nio &
somente fisica a alteragao, porém moral, afrouxando-se a
exibicao do corpo todo sem muitas restrigbes ,rompendo com
0 costumeiro recato, com o acanhamento, com a pudicicia e
afetando os ‘modos de andar. de sentar, de deitar-se, de me
xer-se nas areias da praia, sTtio privilegiado para tais
gestos. Os figurinos europeus e nacionais e os modelos im
portados introduzem inovasﬁes nas Copacabanas de todo o 17
toral. E quando o namoro 3 antiga comeca a experimentar mo
dernizagGes com os novos habitos: aqueles passeios nas ave
nidas e os bondes facilitam a troca de olhares e de sinais
entre os apaixonados? ,

A admiracdo, a surpresa diante desse processo
cambiante e imprevisto retrata-se num registro da revista
0 Cruzeiro, em novembro de 1965;

Nenhum fato, nenhuma transgormacio  nos
us0s8 e codtumes desta cidade (0 Rio de Ja
neino) de 400 anos passaram despercebidos
ao £apis dos humonistas do traco. Entre o0s
habitos adquiridos pelos cariocas & de res
saltar-se o0 que passou a ser usado ha me
nos de um 4Zeulo — o banho de mar, cufa
Andumentaria sofneria nadical modigicacdo
com o correr dos tempos, ndo Longe estando,
Zalvez, do modelo §@ hoje adotado nas
praias de Pampelone, em Saint-Tropez,cufos
banhistas se apresentam 'vestidos' zal ~co
mo chegaram ao mundo. Aproximano-nos imper
ceptivedmente daquela espirnitual 'boutade™
da criada de quarto de Mme. Du Bawy, quan
do afirmava que 'rlen n'habille aussdi bien
que fLe nu'. .

As esplendoras carnioquinhas de hoje e 04
guapos jovens que desgrutam do - privileégio
de ter a sua disposigao tdo befas praias,
ndo fazem a mench ideia -do que goram 08 ba
nhos de mar na segunda metade do  século
passado e 04 meados deste, quando suas vo
vozinhas, metidas em pitorescas roupas, de
sagiavam, como entdo se dizia,o 'salso ele
mento'.

0 redator do popular magazine passa a documentar o queafir
ma:

[uls Edmundo, o memonialista de '0 Rio
de Janeiro do Meu Tempo', ja descrevera que
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0 banko de mar, nessa Zpoca, ainda nio era
recheio e sim neceita de med&co 0 Bogqued
rdo do Passeio era, assim, um pequeno hos
pital. No comego do s8cuto a tuapeu/tcca
usava 2 abusava dos banhos de mar. Mas §a
as sete da manhd a praiazinha 4o se gazen
do vazia, pois senhora de qualidade nunca
aparecia para banﬁa/L-Ae depous dessa hona,
que era a das 'cocottes' e da napaziada bu
Lhenta. 0 s0L era considerado um terrivel
Animigo, pois acreditavam nossos antepassa
dos que o encontro_dele com a dgua somente
maleficios thazia a saide.

Aflora a% o problema dos costumes, da moralida

de, das regras de pudor e recato, de tamanha significagao
numa prat1ca ao ar livre no que entao se diria "em trajes
menores", que condicionavam o vestudrio feminino:

E havia o pudorn. Uma inregreavel e avas
saladona 'pudibonderie’ vitorniana obrigava
nossas banhistas a se cobrirem dos pes a
cabeca, envoltas em amplas houpas de sarja
ou dspera baeta que deveriam sern das mals
enconpadas, ndo permitindo, quando  molha
das, deixarn perceber, nem de Leve,  algum
p/w.uow neconte de anatomia. Jocosos aque
Les figuninos constituldos por Longos

Oes _prnesos aos tomnozelos e encimados pon
Lusces do mesmo tecido, allm das  toucas
de ofeado com granzido a Maria Antondiete,

ou entdo, aktissdimos chapeloes de pwULa

quase a encobrin o nosto. 04 pés, caleados
pon sapatos de Lona e sofa de conda exram
amarrados @ moda romana e se, por _ acaso,

0 cadango desatava-se, sua /zepobu;ao des
pertava o alvorogo concup&lé cente dos 'mino
nes' masculinos, a cofiarem  nervosamente
as guias ponteagudas dos bigodes.

Percebe-se, pela linguagem e pelos conce1tos,

que o redator & um saudoso observador dos "velhos tempos",
de algum modo convertido 3as esquisitas modernidades:
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ALem de tdo desconfortante e misteriosa
indumentaria, ainda se usavam ampﬂod rou
poes, apnuentando assim nossas praias o
aspecto de um enorme povoado mugufmano e,
para mais caracteriza-fo, havia ainda a 6&
gua s0licita e u&gdante de netintas muca
mas,

Figww. indispensavel era a do banhista
progdssional, gormando uma equipe de muscu



Los0s portugueses, italianos e tuncos, gen
te de confianga, a quem era dado, na maio
ria dos casos, o priviligio de Levarem as
44nhazinhas ao colo para entrarem na dgua,
0_que provocava natural inveja aos 'jaca
nes' da praia, Ao aspecto caricato das nou
pas aliava-se a uniformidade de tom, que
era necessariamente o azul-marinho, sempre
enfeitado com galjes brancos, pata e grava
ta a Lembrarem 08 uniformes dos mawios,

Sobre o contraste existente da moda femi
nina nas praias e a usada nos teatnos e sa
£oes de baike, cabe aqui a observacao de
que, nestes, pontificavam os mais exuberan
Les decotes, reveladones de carnagies que
hem Sempie 4e acomodavam  compontadamente
em seus envoluchos :

Seguem-se comentirios do tema — a moda —que,
por sua vez, tem sido objeto de anilises tedricas, como as
de A.Kroeber, nos Estados Unidos e de Diatahy de Menezes,
no Brasil®?, tentando explicar seus percursos e alteragdes
ao longo dos tempos,

‘Como o candter da moda se subordina ao
tempo e ao grau de degormacdo que ela dm
poe especialmente @ sithueta feminina,aqul
£amb@m podemos observar as modigicacoes na
Andumentaria praiana dos 'manmanjos’.  Es
1es passaram da roupa de banho colante, ge
nalmente de raias horizontais e que_ {am
até a barriga da_perna ati ao sumarlssimo
cakledo, em emulacdo genenosa aos biquinis das
encantadoras banhustas de hoje.

Retoma o autor as consideragGes sobre o regis

tro dessas mudangas pelos caricaturistas mais famosos do
comego deste século e do anterior.

Julgamos ter sido a primeira caricatura,
cronologicamente, a aparecida no'Arlequim'
em seu nimero 32, ano 1, de § de dezembno
de 1867, assinada pon V.Mola em desenho £i:
togragico cobrindo toda a pdgina, sob o 7
tulo 'A Estagdo dos Banhos'. Nela apresen
tam-se as mais variadas 'toilettes' para o
verdo de 1968, e hd a seguinte Legenda:'Ha
para todos 04 gostos, desde a pessoa que
quen e mostran muito ate a que quen filcar
Lincognita, desde a mais nutrida att a
mais cani¢o... Em mango do ano seguinte,no
dia 22, no seu n? 45, o 'Bata-clan’, nevis
ta satinica e que era publicada em §rancés
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© e dirnigdda por Charles Berry e tinha como

seu principal Llustradon Joseph MALE, apre
senta outrha 'change' deliciosa. A ca/uca,tu
ha, em que aparecem duas banhistas, ndo T
pozwm de autoria desite, mas pnovavmen,te
tinada de uma gravura de Gavaani oude Reau
mont e thaz a seguinte Legenda: 'Vous vous
portez bien? Pas mal et vous?  Mod, j(’.
craing d'étre enthumie, je sens que  §'ad
Les pieds moullle'.

A partida para o banho de mar era um epi

~40dio quase E€pico como retratou em '0 Mok

quito' de 26 de dezembro de 1869, nos mok
des de nossas atuais histonias em quadrd
nhos, o caricaturisita brasileiro FarialCan
dido Anagone,é) A impagdvel seqll@ncia teve
seu termino apresentado no nimero seguinte
da hevista. Ep 0 nelato munuciosc dos  pen
caleos de uma burguesa gfamilia carioca,des
de o acordar e 08 subseqllentes mepa)w,tc
vos de acomoda?ao da g/LQ/(. a,te plena re

frega dentro d'agua.

Na 'Vida Fluminense', ano 5 n? 217 de
24 de fevereino de 7872 em pagx.na dupfa,
ha uma serie de Magh.ante/s da malon comicd
dade, ndo assinada, mas que tanto pode ser
de.- AgoA.tcm como de Peredina Netfo, ALlusitra

“ dones da nevista. O desenho, po/Le.m deixa

train uma nltida Lnﬁﬂuenc,uz do trago de
Daumin ou de Cham, e trata 0 banhos como
panaceia acngaLwe/E ‘

Na 'Semana TLustrada', em 1874, Henrique
Fleuiss, que era seu dineton- fundadorn e

‘ punc,cpal desenhisia, aproveitando uma fra

se de Agassdis, ap/neéen,ta uma visao panoid
mica do banho no Boqueirdo do Passeio. T
ainda Faria, §@ entdo possuidon de um 2ra
¢o mais Aegu/w em outra publicacao do g€
nerno, 'A Comedia Popular', no nimero de Na
tal de 1877, quem 6aca,aza 05 recefos de
uma banhista envolta dos pés a cabega num
costume {mpermeavel, ag descobrin gque a
unidade Lhe §azia mal & saiide. Tambem 40b
o tltulo 'No Bogue,uw.o o 'Bindculo’, ou
tna nevista satirica de’ grande popw&a/z,cda
de, em outubro de 1881, em pagina  dupld,
ap/caéenta un magru.é&co desenho nao assina
do, mas cujo trago denuncia o caricaturis
2a Bebmino,

Bem singular € o fato de um dos  nossos
mais gerteis desenhistas, Angelo Agostind,



em sua famosa e prestigiosa 'Revista 18us
trada', 80 se ter ocupado de 3o  delicio
405 temas apenas uma vez, no 'fait diversT
de uma de suas composigoes de pdgina dupla
da refernida nevista. Saiu no suplemento do
n? 424, de 31 de dezémbro de 1885, isto €,
21 anos apos o aparecimento daquela pubfdi
cagdo. Outrha ndo mends importante revisia,
-a 'Vida Fluminense', ja em plena RepilbLica,
a 19 de dezembro de 1889, sob o titulo'Eco
do Boqueirao', apresentava, na sua  capa,
uma satina de autoria de seuw prineipal de
senhista, Teixeina da Rocha, com a chance
£a do grande gravador Dacar. -

Aos acima citados, devemos acrescentar a
Dlade estupenda dos caricaturisias Raul,
Kalixto e J.Carlos, sempre atentos ao Zema
de que ora nos ocupamos, 0 mesmo pode ser
dito dos demais antistas que passaram pela
nossa {mprensa, inclusive, Alfredo Storni
que, s0b 0 pseudonimo de BLuff, apresentou
em nimero do 'Fithote' (da 'Careta') um fla
ghante dos banhos de man na praia do Fla
mengo. A J.Carlos, porem, coube o menito
indiscutivel da fixagdo premunitonia do bi
quini em nossas praias e, se vivo fosse o
saudoso mestrne da canicatura  brasileinra,
centamente sernia o primeirno a retratan o
proximo. .. no-no-quine.

Na rememonracdao do tema pelo trago espind
tual dos nossos desenhistas, podemos obser
var qudo distante estamos hofe do extinto
Boqueindo do Passeio, com sua ponte e, sob
ela, suas condas, boias, argolas de ferro,
conrentes e um mundo de suposta segurancga
a aventura de um banho de mar. Nao faltava
nem a musculosa presenca dos banhistas pro
§issionais, nem esta fauna phrodigiosa a
transpiran saide, sedenta de ar_puro e 2uz
na variada gama de belas carnagoes a se mo
vimentarem, hoje, desenvoltas nas alvlss<
mas aneias do Castelinho.

Um autor de guia turistico norte-americano, a
proposito, anota mais recentemente que mais atraentes e
curiosos para o turista do que a geragao hippie do Rio e
de S3o Paulo s3o, em Ipanema e np Castelinho, "os mais su
marios biquinis que se possa imaginar", portados  virtual
mente por cada menina carioca, as tangas, que se langcaram
em 1974 nos paises de lingua inglesa .como strings, a suge
rir o nosso "fio dental", j2 imaginado e representado em
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uma tela de 1957 pelo nosso genia]Dpintor Carybé. Cgr1oso
€ que aquelas meninas riem dos pudicos modg]os .amer1cang§
de maios, pensando talvez que a moda de Qoag seja perene™,
Mas a moda, motivada por interesses de fabricas de tecidos
e por caprichos de costureiros influentes, mudam o rumo
dos h3bitos. A revista Veja, em novembro de 1987, noticia
que "os biquinis voltam ao passado, aumentam de  tamanho"
sem deixar de valorizar o corpo feminino.

Agora, a moda descobre o0s maids e biqui
nis. E 04 descobre para cobrin apheciaveis
porgBes da anatomia feminina. Depois datan
ga, do topless e do gio dentak, nao velo a
seqllencia Logica da nudez total. Sem muito
bawutho, comegam a chegar as praias e pis
cinas brasileinas biquinis e maids Lnspina
dos em modelfos dos anos 50. ELes abusamdos
babados, bolinhas, Listras e adotam as bar
batanas como suporte para o sutias meda-
taca. Nas versoes mais nadicalmente Saudo
sistas, 0s biquinis viram caleoes, 08 4su
tias, mini-esparntilhos e 0s maios, colants
de s0brios decotes e muito esiilo.

E explica como tais transformagoes sao desencadeadas e pro
duzidas pelo jogo, ndo percebido pelas banhistas, de vanta
gens procuradas por indUstrias que mobilizam os estilistas
e acionam a publicidade,

Tnvencdo do 4Zculo passado — quando as
estradas de ferrno chegaram ao Litoral, per
mitindo as ferias na praia —, as  houpas
de banho veram a sua mudanga mais abrup
ta no §inal dos anos 40, quando surgiu o
biquini. Ele 50 veio a sofren uma altera
¢do fonte na década de 70, com o surgimen
%o, no Brasil, da Ztanga. Esta, pon sua vez,
deu fugar para o §io dental — que & uma
espeeie de conthamoda: ndo permite  varia
coes, ndo valorniza estampas e fecidos e co
mo que esconde a roupa para enpatizan Lo
Zatmente o conpo (,..). Por enquanto, 08
modelos mais tradicionais estio neservados
para 04 dias de pouco 40L, 0s §ins de Zar
de_ou afmogos a beira da piscina -— oca
440es em que a ginalidade ndo € ganharbron
ze, mas esbanjar nequinte. B

6 BANHO DE MAR E MUDANCA SOCIAL

., Mostrar o corpo, fazer trejeitos intencionais,
sentar e deitar de modos provocantes sao expressoes da eti
ca desencadeada pelo banho de mar que rompe com o tradicio
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tes, a casos de masturbacio de marmanjos diante de mulhe
res assim descompostgs € provocantes. Revela igualmente as

acesso marginal 3 camada popular.

Outro cronista, na provincia®2confessava em
1930, sua estranheza diante das novidades de entdo, em juf
zos e palavras que traduzem ao mesmo tempo o encantaments
e certa censura do que ocorria:

"0 _banho de mar na Barra, dquefa- hona, da
va d Bahia fubguracies momentaneas de ten
na civilizada, de fewva que veste maillof
e anda de automovel, uma Copacabanazinha
ainda um tanto medrosa, a temen talvezr q
eterna vigilancia do fonte de Santa Maria,
mas que ja poe a vela bons dois palmos de
perna dupra joelhal. 0 banho ali o sempre
delicioso, Lonificante, rejuvenescedon, nao
40 pelas suas qualidades Lerapéuticas ,mas,
princdipalmente pelas extha-terapluticas,
nao 40 pelas suas qualidades maritimas ,mas
especialmente pelas maritais. Naquele  do
nue‘zzo L4 estqvamos — eu e o mew amigo con
delheino Alvares — a esperar a onda quan
do um gnito, um borborinho  sibito nos§
athadiu a um ponto onde comegavam a  agfome
han-se banhistas,

Ndo fora nada; quase nada. 0 Juca, a pou
cos metros da praia, 4azia o bamho com a
respectiva menina, havia ji- duas  honas,
quando nepentinamente, uma don aguda o fez
grnitar. Caimbra. A permanéneia prolongada
provocara-a. Felizmente, um grupo de mogoi
Las, que, perto se banhavam, o acudiu de
pronto, Levando-o atZ a praia. Nada mais.
Um acidente aquatico sem nenhuma Lmpontan
cda. Uma caimbra rapida. O que, porém, me
encabulou, por ndo Lhe atinar com a expli
cagdo, foi a Marietta — uma das que o o
ham salvar, pegando-o por bragos ¢ pernas
— a0 passar por nos, ter exclamado para a
companheina, sublinhando as palavhas: ——
Mas que bruta cdimbra, a do Juca!"

A malicia do cronista, os detalhes de observa
¢ao, 0s reparos sobre o traje e os gestos das banh1sta§,
tudo evidencia a perturbagdo que a mudanga de costumes in

. troduzia *®,
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0Os espetaculos bataclan, continuadores mais
afo1tos do cancan, ensinam provocantes trejeitos. 0 maid
vem a constranger as mais "modernas"”, des1n1b1das, emanci
padas, adeptas ja da est@tica que Maffesol1 viria a desig
nar deorg1ast1ca, pelo. dominio do Eresente e do prazer, pe
lo cardter d1onls1aco e hedonista®'. Reduzem a  cobertura
do corpo, primeiro as partes pudendas cldssicas, o peito
ea bac1a e aparecem de bikini, langado por ocasidao das
explosOes atOmicas dos franceses no atol daquele nome., O
duas-pecas — que Getllio aponta a Oswaldo Aranha,numa char
ge do Careta, como representativo do voto secreto em 1930
— reduz-se, ainda, na tanga que se contrdi no fio dental,
ultima restr1qao ao topless e ao _nudismo inteiro que tem
limitada aceitagdo. Nao & arbitrdria essa restrigao, dado
que, para ser aceitavel num lugar pub11co, como a que esta
mos exam1nando @ preciso obedecer a um minimo de regras.
uma dessas e de que se apresente com determinada aparencia
corpdrea, ndo mostrando os orgdos sexuais, por exemplo; ou
‘tra, a de que ndo perturbe os c1rcunstantes com ruido ex
cessivo da fala, de gritos, de radios, de instrumentos mu
sicais e nao ameace com correrias desordenadas as areas ocu
padas pelos vizinhos®® ., A mais recente liberalidade € 3
mostra desimpedida da nEdega, do bum-bum, que se faz nas
posturas, nos movimentos e na exposigao em declbito ven
tral descansando ou dormindo, atrativo para muitos, foco
para as objetivas dos fotografos,dos cineastas e dos repdr
teres da tevé, 0 império do narcisismo sob o particular as
pecto sexual da1 abre rotas, no Brasil, para os bailes do
carnaval, nos quais, como observa Roberto da Mata, acres
centa-se a poss1b111dade — que a praia raramente oferece
—~ do contato fisico hetero ehomossexual®® Toda uma mora
lidade que quebra o escrlipulo antigo-de pais, de maridos,
de amantes, de noivos e namorados, agora accessiveis a ofe
recerem o corpo de suas mulheres ao olhar de quem quer que
seja. Também os homens éncurtam os calcOes na sunga. Essas
vestes e esses habitos e condutas se reproduzem nas pisci
nas instaladas nas casas, nos prédios de apartamentos, nas
dachas perto das praias, em que se pratica a imersao namas
sa 1iquida como no mar, gozando a caricia da agua, a tempe
ratura diversa do meio fluido e a ocas1ao ,para encontros’,
aproximagdes e toques nem sempre casuais?®

A praia & também palco para _realizacdo pessoal
burguesa,para a recusa da pecha de retrogrado, de atrasado,
de moralista, de velho, por meio da mencionada  indumentd
ria. Aparecer ali e andar por suas imediagOes e pelas ruas
nessa aparenC1a serve para demonstrar modern1dade, saude,
juventude. Nao € somente espago para tais espetdculos, en
cenados deliberadamente por uns e apreciados cobigosamente
por outros, para o sacrificio de posturas obrigadas para
queimar a pele em beneficio da salde ou da beleza, para to
car a linfa marinha, exercitar-se na natagao, no surf no
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mergulho, ou para simplesmente fruir a brisa marinha: para
uma porgao considerdvel, quase para ‘a totdlidade, @ um Tu
gar para repouso e isolamento®® mas um gindsio, uma cancha
aberta, gratuita, para o esporte. 0s que n3do apenas fazem
0 repouso e o isolamento na imobilidade, nos grupos de con
versa, na contemplacao do ambiente e do horizonte, h3 apos
sibilidade do movimento fisico ndo impedido por ’ningugm—
caminhando, saltando, correndo, praticando ginastica, par"
t1s1pando de peladas e partidas de diversos Jjogos. Essas
prat1cas.fatjgantes e suarentas porém divertidas,- em gru
pos ocasionais ou costumeiros, em equipes fortuitas ou per
manentes sao mais para brincar, encher o tempo, mexer nos
misculos, gastar as gorduras — exigéncia do emagrecimento
estético —, abrir o apetite, queimar a pele, compGem ocom
p]e*owdo banho de mar, ainda quando realizem disputas e com
petigodes em que_se ganha reputagido ou se consagram times.:
Para a maioria € preparacgdo para o mergutho e outros jogos
dentro do mar. Nesse terreno se realiza toda uma multitu
dinaria convivéncia tdcita, "sozinhos juntos" como diz F
gerton — alone together — encapsulados na irea que domi
nam e tem camo invioldvel em separagio e .n3o0 envolvimen
to*, consistindo em se verem, em verificarem que freqlien
tam os mesmos lugares, em pelejarem pela ocupacio das mes
mas areas, como Tndices de classe, de status e identidade
social, como evidéncias de poder; para milhares- & oportuni
dade para associacdo em unidades parcelares de parentes,
de amigos e colegas, de vizinhos, ocasido para contatos
problematicos no didrio, Assim, simples-acenos, ligeiros
apertos de maos ou abragos, dedos-de-prosa, inesperados ou
planejados encontros, tudo no que Bourdieu considera, an
tes do mais, como inversdao do cotidiano, desdobramento da
experiéncia habitual*®. Favorece toda essa ordem de rela
goes a permanéncia simultanea por horas, ultrapassando a
manha, afastado o receio do sol alto. £ comendo e bebendo
a vendedores ambulantes, a comerciantes estabelecidos na
orla, que se aprimora para servigos de vigilancia e socor
ro e para assisténcia aos banhistas, automobilistas, comer
ciantes*!, Além daqueles relacionamentos, pode observar-se
discriminagOes e segregagOes etno-econdmicas. Vi, pela pri
meira vez, em comegos de 1941, uma "playa de negritos" em
Carrasco, nos arredores de Montevidéu: o fendmeno ocorre
no-Brasil com os pretos, os pobres, os moradores de fave
las e invasoes da proximidade de determinadas praias e com
os farofeiros, os banhistas que chegam em grupos,quase sem
pre de onibus, levando farn€is ou merendas — supostamente
com bastante farinha de mandioca —~ com que poluem os tre
chos ocupados e incomodam os freqlentadores com seus esti.-
los de brincadeira. Isolam-se igualmente os banhistas pro
cedentes de regides diferentes, os turistas de toda proce
déncia, estranhos aos locais, principalmente os estrangei
ros. Algumas dessas praias vem a ser dominadas por  esses
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invasores (vejam-se os casos de Porto_Seguro na Bahia, de
Camboriu em Santa Catarina,e muito mais).

7 OUTRAS FUNCOES DA PRAIA

As fungOes sociais desenvolvidas nesse espago
ndo se limitam ao 1ddico e ao organico, Saldo, estddio,are
na, a praia pode dar-se como templo destinado a comunica
¢do com e ac culto do preternatural. Na Coroa Vermelha, em

ue desembarcou na altura de Porto Seguro, em 1500, Pedro
H]vares Cabral, o comandante da frota que descobriu o Bra
sil, rendeu gracas a Deus pelo achamento da Terra de Santa
Cruz, promovendo uma procissao entre o mar e a terra firme
com seus grumetes e marinheiros e com os frades que levava
para a India. Plantou a7, como sinal da\posse lusitana, um
cruzeiro de madeira da mata 1itordnea, a_sombra dg quq]
frei Henrique de Coimbra celebrou a historica primeira mis
sa, que se recorda no quadro c€lebre de Vitor Meireles. E
vem a propdsito a consagragao das "margens do Ipiranga“,um
corrego, como o lugar em que ecoou o grito de  Independen
cia ou Morte, em 1822, que se fixou na pintura de PedroAmé
rico. Numa praia, Rodolfo Amoedo representou 0 #ltimo ta
moio, o famoso chefe indigena, lembrando as areias de Ipe
roig, nas quais José de Anchieta desenhara seu poema De bea
ta Virgine (1563). 0 Hino Nacional, por sua vez, proclama
que o Brasil, florao da América, fulgura "ao som do mar e
a luz do c€u profundo”, iluminado ao sol do Novo Mundo. En
contram-se em tais celebragoes as misticas civica e reli
giosa. Sao tradicionais no pa¥s as procissdes maritimas em
honra do Senhor dos Navegantes, do Senhor do Bomfim,de S3o
Sebastido e varios santos, atraindo multidoes a pontos do
litoral de onde parte com imagens, estandartes, velas,flo
res e outros sTmpolos. Aglomeracdo idéntica acontece com
adeptos do candombl€ e curiosos por ocasiao da partida de
embarcagoes, a 2 de fevereiro, dia de Nossa Senhora das Can
deias, com presentes para_lemanjd, a M3e-d'agua. A Umbanda
relne seus participantes @ cerimdnia, marcada por pontos
riscados na areia e velas acesas, para celebrar a passagem
do ano a meia-noite. Igrejas evangélicas levam seus cate
cumenos e convertidos ao mar para o batismo de imersio co
mo se fora o rio Jorddo. A esses grupos imitam esot&ricos,
Hare Krishnas e outros, para saudar o nascer do sol em da
tas sacras de seus calendarios, Por seu turno, o banho-de-
mar tem certo cardter de rito que se cumpre periodicamente
com sentido consagratorio de identidades societiria e cul
tural pelo imperativo da atragdo e fascinagdo e do medo da
agua, A imersao nesse fluido, que se concretiza para milha
res e milhares em nossas praias, & uma das manifestagoes
do velho culto das aguas — epifanias aquaticas que reve
renciam essa matriz universal e tem seu maior mistério nos
oceanos. Todas essas manifestacdes, ainda quando nio expli
citamente misticas, efetivam-se em momentos propicios com
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eTaborgdgs liturgias de canticos, desfiles, oferendas, in
dymentar1as e gestos que emprestam funcdo simbolica ao sT
tio, de que o banho & uma parte. S3o ritos de totalidade,
indispensaveis — como j3 vimos ser o banho-de-mar — para
comprgv%‘ a plena identificagao com determinados estados
sociais™®.

) _A repeticdo, cada domingo ou feriado,cada opor
tunidade, dd ao gesto um sentido como que sagrado com alqo
de ritual e misterioso, de mim&tico enquanto representagao
observavel, porém mais como metético, isto &, de realiza
¢ao da personalidade, independente da finalidade terapéuti
ca ou Tudica*®, Na verdade, a ida e permanéncia na praia
tem para muitos o cunho de obrigacdo a que nio se deve fal
tar, E este problema, isto &, suas motivagoes e modos de
realizagdo, as taticas de ubicagdo no espaco, a conduta du
rante a estada, os relacionamentos com o ambiente e com os
demais humanos, os sentimentos experimentados de prazer,de
repouso, de igtegragao no conjunto dos presentes costumei
ros ou adventicios, os riscos e inconvenientes sofridos,to
da essa variegada gama de fendmenos, que este esbogo de so
cio-histOria visa apontar para a verificacdo empirica em
relacao ao Brasil. Existem, ademais, questdes tedricas 1le
vantadas pela fenomenologia que carecem de comprovagao e
tamb&m de levantamento, tendo em conta que o genericamente
denominado banho de mar tem a ver com a vida urbana e seus
percalcos com a modernidade e com a economia. A "cultura
da praia" € uma realidade a ser esquadrinhada com perspica
cia da sua relevancia para milhSes de brasileiros. -

8 UMA "“CULTURA DA PRAIA"

Na verdade, os brasileiros tém, mais do que um
verdadeiro culto da praia, fazendo da mesma pontos focais
de sua existéncia, quer vivam na proximidade das mesmas ou
no interior do pais, uma aut@ntica cultura da praia**. To
daavida gira, para muita gente, em torno da praia como uma
obrigagdao, um alivio dos aborrecimentos, mais que isto, um
indispensdvel, insubstituivel alivio das ansiedades coti
dianas. Outro escriba afirma que o brasileiro se furta a
tudo que @ chato, a pontualidade, o formalismo, a deferén
cia ou cerimonia, "Vai @ praia. Serd para nadar? Nio, o na
do exige continuidade, seriedade, trabalho". 0 articulista,
julgando a sua maneira europ&ia a nossa gente, prossegue

em seu discurso: "Ora, quem vai a praia para trabalhar?Ele.

(o brasileiro) prefere brincar com as ondas. Cansa-se cor
rendo (desde que um americano, Cooper, lhe deu a idéia) pa
ra atingir uma saude fisica pela qual se preocupa"*s.

A praia produz uma cultura, um modo de viver,
mesmo uma €tica pelos quais muitos pautam a existéncia e
as cidades costeiras orientam seu crescimento. Estas sepro
lTongam e desenvolvem predominantemente em tal sentido e fa
zem sua propaganda turistica, enquanto as administracgoes
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municipais, 3s custas de dispendiosos investimentos, capri
cham em modernizar e tornar mais atraentes as suas qrjlas3
para que as populagdes proprias e os turistas sejam induzi
dos a fregllentar esses logradouros e at consumirem O queé
se oferece a venda e ao uso, dando acrescida renda aos mu
nicipios. E mais: antigos vilarejos de pescadores e lavra
dores sdo suplantados por esses freqlientadores, formando
movimentadas cidades balne3rias, Vejam-se os casos de Gua
ruj3, junto a Santos, da Barra da Tijuca, no Rio, de Ata
laia, em Aracaju e varios outros. Isso que os psicamalis
tas atribuiriam a uma vontade da volta ao ventre materno e
3 imersdo prenatal no 17quido amnidtico, da lugar a que os
clubes sociais das cidades interioranas rasguem piscinas
em seus terrenos ou se instalem, junto com hiate-clubes co
mo os maritimos, a beira de rios, lagoas, represas. Pelas
mesmas razdes e estimuTos, incentivados pelos planos urba
nTsticos, os hoté@is, as pousadas, os apart-hot@is, os res
taurantes de mais alta classe constroem-se e se instalam
nos bairros daquele modo expandidos e melhorados. Ha cida
des em que os estabelecimentos comerciais, sobretudo os ho
téis, daquela categoria, existem hoje unicamente em tais
dreas, sendo que os d1timos se recomendam pelo qualificati
vo de Praia Hotel de tal ou qual nome. O grosso do trafego
de veiculos de passageiros e até de carga flui nessa dire
¢do e sentido, extendendo-se as estradas e as avenidas pa
ra ali. Tudo a criar novas fontes de renda para os munici
pios, os quais comecam a tentar o loteamento das praias a
empresas que a7 estabelecam negdcios, servigos, divertimen
tos que tamb&m rendem aos avidos cofres piblicos. Essa ocu
pacdo privada de "terrenos de marinha" imita o que ocorre
ras praias norte-americanas e nalgumas europ€ias,infringin
do ~ por incrivel iniciativa de poderes piiblicos — a lei
que dita como publicos.e de uso das populagGes a faixa de
33 metros a contar, para 1 terra, do limite da maré media
de 1831, Por ser de todos, essa & uma terra de ninguém e
sua ocupagao, sem autorizagao excepcional da Marinha, € um
abuso que comecam a praticar hot€is e loteamentos implanta
dos 3 beira-mar, dificultando e, ds vezes,impossibilitando
0 acesso as praias.

Em suma, a "cultura da praia" contrasta com a
tradicional cultura burguesa, crista, manifesta em comedi
mento, em "pureza" de sentido, em contengdo do gesto. E re
verte dionisTdca sobre esta, influenciando-a e, em certa
medida, subvertendo seu sistema de valores, sua €tica,seus
gostos e apetites; altera a 1ibido e exalta o que temdeani
ma, na conceituagao de Jung, seus modos de sentir o cor
po“® . Nessa renovada relagao do corpo com o meio natural €
humano da sociedade da praia, em uma revolucioniria ecolo
gia e assungao de papéis, diversas das rotineiras no traba
1ho e no convivio habitual, faz-se um poderoso desencadea
dor de mudangas. Ainda aqui, uma ligdo de Gilberto Freyre

32



quando mostra como as modificagdes no talhe eno modo de por
tar o vestudirio e as alteragGes na postura corpdrea tém fun
¢ad_naquele processo de mudancas” Finalmente,realiza a tran
sigdo mais flagrante entreacasa e a rua,entre o privado e
o plblico,propiciando a exposicdo domais Tntimo,o corpo da
mulher eaté certo ponto o do homem quase inteiramente desnu
do,mostrado no gesto,na postura,na atitude provocante,convi
dativa,na entre?a ao olhar e,ds vezes,ao contato sensual*®™
num estilo revoluciondrio de socialidadeuniversa] noBrasil.

0 que da substdncia e€ vivido na praia enguanto
espaco desocialidade & o que Maffesoli chama de "comunhio de
emogoes e sensagoes'®que se experimenta ali no estar-junto di
verso do cotidiano habitual do trabalho,do exercicio dos pa
pEis convencionais,das relagdes formais.E um como dia-a-c\%
alternativo doinvariado social e ecoldgico buscado intencio
nalmente para quebrar a rotina. -

NOTAS
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5 Luis Jimenez de Asua, Un viaje al Brasil.lmpresiones de
un conferenciante seguidas de un estudio sobre el dere
cho penal brasilefio, Madrid, 1929, Edit. Reus/S/A. -

6 "Morrer na praia" significa fracassar, atrasar-se, per
der-se..,E nesse sentido que um articulista examina os
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Bahia, s/d, Edic3o GRD da cidade do Salvador, Bahia,
A mestranda da UFRGS, Carmen STlvia Rial ouviu de um
informante na ilha de S.Catarina: "Quando eu me criei
aqui, ndo se falava em praia. Praia ndo existia, Quer
dizer, existia praia mas para nos era praia de pescar.
Ndo de tomar banho. A primeira familia que veio mordr
aqui, os Arianos comecaram a tomar banho. As mulheres
nao passavam ali sozinhas, com medo dessa familia, por
que diziam que elas atacavam a gente. Quer dizer, eles
que andavam tomando banho. Pra passar ali, sG com trés
ou quatro pessoas", Nota cedida pela autora, da_ mono
grafia em preparo "Mar-de-dentro: a transformacao do
espaco social na Lagoa da Conceigdo". Sobre  costumes
praieiros, ver Pontg Verde: romance de costa do 1lito
ral nordestino, Recife 1974, por Alves da Mota.

Um desses romances € Esfinge (1911), com varias edi
goes, contribuindo para o renome do autor.

“Nas mais famosas fontes surgiram, no decorrer dos SE
culos (desde os romanos) balnedrios de prestigio in
ternacional. De modo especial Baden-Baden, Wiesbaden,
Wilbad e Bad Homburg vor de H8he desenvolveram-se em
pontos de encontro da elite internacional, cuja divi
sa era "ver e ser visto". No entanto, as curas com be
bidas e banhos ja sdo hd muito tempo mais simbolos de
classe para alguns milhares, o mesmo verificando-se
no Brasil. Ver Irene Mayer-List e Sylvester Wdhler,
"Rgua € vida", Scala, 4/jul.-ago., 1987.

Ver sobre o assunto diversos ensaios em Societés, R&
vue des Sciences Humaines et Sociales, n0 8, avriT
1986, Vol.2, n0 2, Paris. '
Ver Obras completas de Gregério de Matos, "Décimas",
IIT vol., p.583-589, edig¢do JanaTna, organizada por
James Amado, 1968.

Pedro Calmon, 0 rei do Brasil, Rio, 1935, p.227-228. E
bem possivel que o principe tentasse no Rio o que vi
ra na Inglaterra, em Brighton, a cidade de veraneio
da corte e da aristocracia britdnicas. Ali, na costa
sul do pafs, era costume na 2a.metade do século XVIII
tomar o banho'de mar em "chariots", verdadeiras maqui
nas de_banhos, cabanas sobre rodas puxadas para den
tro d'agua por cavalos, das quais o banhista podia mer
gulhar_sem o aborrecimento de uma longa caminhada; os
mais timidos eram ajudados pelos "dippers", os mergu
Thadores, que eram pescadores .ou suas vigorosas mulhe
rés que os arrastavam e jogavam n'dgua. Essas carroci
nhas levavam tudo o necessario durante o banho, toa
Thas e mais pertences, cf. Eric Underwood,  Brighton,
London (1978), B.T.Batsford Ltd. (o volume tem “varias
ilustracdes a respeito), p.65, 97 (TuRs)s

Qliveira Lima, Dom Joao VI no Brasii, 19 vol., Rio,
2.ed., 1945, p.231.
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agua do mar em lugares longe da foz de rios — natural
mente pela contaminacdo dos esgotos — para vdrias
doengas, principalmente para a tuberculose =~  "the
consumption which greatly afflicts our island, and in
the cure of which our physicians find the greatest dif
ficulty", citado de uma tese aprovada pela Universida
de de Oxford em 1750, cf. Underwood, p.64. -
Anlincios no Diario da Bahia e no Digrie de Noticias
nos anos de 1857 e 1858; quanto aquela casa-de-saude,
ver Pierre Verger, Fluxo e refluzo de escravos entre o]
golfo de Benin e a Bahia de Todos os Santos: dos sdeu
los XVIT a XIX. Trad. de Tasso Gadzanis. S3o Paulo,Cor
rupio, 1987; p.493. ==
Tomas Lopes, em artigo na Kosmos de 1906, diz que em
Biarritz, na costa da Franca, via-se "o mundo feminino,
envolto em amplos roupdes, sob a concentragao dos bino
culos e das instantdneas, atravessa a praia e vai mer
gulhar os corpos n'dgua com curtos frémitos de prazer™
Rodrigo Otavio Filho em fim de 1913 langa sua "Cangdo
do mar": "passeio ao longo dessa linda prata,/ nervos
doentes, com a vista inquicta.../tendo esta Alma vadia
que desmaia/mas emogoes sensiveis de wm Poeta./ Segue
avistando pescadores, navios, a renda fina destas dguas
/espalhando-se em ondas nas areias" emquanto uma gran
de tristeza o empalma; finalmente, "a Tarde morre aos

-poucos em surdina/na marcha lenta de wma caravela.../

E eu parto, entao, guardando na retina/a alvadia mira
gem de uma Vela/".

Para a questdo dessa alteragdo de uso do espago, ver
"0 espago como produto social", R.M.Prosperi Meyer, in
4 luta pelo espago. Textos de sociologia urbana, Eva
Alterman Blay, org., 1978. Petropolis., Vozes.

Ver Gilberto Freyre, Modos de homens & Modas de mulher,
1987, Rio de Janeiro, Record; Gilda de Melo e Souza,
0 espirito das roupas. A moda no século dezenove,1987,
S3o0 Paulo, Companhia das Letras. L
Diario da Bahia, 7.10.1857, pdg. de avisos e aniincios.
Um cotidiano brasileiro, o Jornal de Noticias,da Bahia,
em 01 de abril de 1911, abre suas _colunas sisudas ecir
cunspectas para o seguinte comentario, que vale a pena
transcrever como evidéncia das idéias vigentes:"A saia-
calgdo. Seu aparecimento na Bahia", segu1ndorse 0 tex
to: "Embora pelas tradigoes do seu espirito  conserva
dor e pela virtude da sua prudéncia, a Bahia naoc seja
das primeiras a praticarem, imediatamente,as. inovagoes
de qualquer espécie, era de esperar, entretanto que a
Moda da safa-calgao se nao demorasse em aparecer  nas
nossas ruas. Ha muitos anos o mundo se ndo sente abala
do por um acontecimento de tamanho ruido, de escandalo
tamanho, como esse da jupe culotte, corrida em Paris,
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valada em Madrid, pateada em Lisboa, perseguida no Rio,
aplaudida em S3do Paulo, em toda a parte o assunto dg
dia,,, e principalmente da noite nas conversas da fami
lia, a preocupagdo de povos e governos, aqueles a en
tenderem que a mulher se td masculinizando muito, e es
tes a temerem que dessa invasdo de atribuigoes de_ um
sexo pelo outro resultem alteracgles, de ordem a por a
ordem alterada. 0 grande fato, porém, € que a Bahia an
siava por ver a saia-calgdo em pano e em pessoa. Teve
hoje esse prazer e, felizmente, para honra de nossacul
tura, sem demonstracgGes de assovio, na doutrina de gue
cada qual pode sair @ rua vestido como entender, con
tanto que... saia vestido. Entremos a descrever o sen
sacional aparecimento. Trés elegantes senhoras,em quem
para encantarem, a formosura natural dispensa os orna
tos da Moda, subiam cerca de 1 1/2 da tarde na Rua Chi
le (0 jornal envia 3 pdgina de telegramas para a conti
nua¢do da noticia, mas ali diz que, sendo aquele um
dia de mentiras, a nota ndo continuaria; mas nas edi
gOes de 3 e 4 registra a simpatia com que duas  senho
ras passaram pela cidade, a bordo de um navio, rumo ao
Para, recebidas com curiosidade mas com simpatia,naque
le traje). ;

No Jornal de Noticias, da Bahia, publica-se naqueles
dias uma declaracdo de jovens de que "n3o nos casare
mos com as mogas que usarem saja-calgdo". 0 poeta humo
rista Lulu Parola (pseudonimo de Aloisiode Carvalho, em
sua coluna "Cantando e rindo", a propdsito de -coisas
da politica nacional, escreve: "Sequnda vez, agora,que
no Rio,/De onde partem as modas do pais,/teve a saia-
calgao longo assovio,/Que & um dos predicados varonis
.../Estou vendo das vaias o arrepio.../E assim se fez
— para imitar Paris,/onde a vaia de Auteuil & de um
feitio/que matara de' nojo o rei Luiz.../Seja 13 por que
for, e, onde houver,/Entre os homens nao pode ter guari
da/o animal que vaia uma mulher.../S3o0 mais graves ain
da as da Avenida!/Sdo no Brasil'...E aposto o que qui
ser/em como estd a PolTtica metida'... cf. Jornal de o
ticias, Bahia, 18.03,1911. Dois dias apds volta ao te
ma, aludindo a importagdo da saia-calgdo da Turquia. —
Vale a pena transcrever comentdrios e criticas da im
prensa, principalmente tratando de periGdicos que se
pretendiam modernos e atuais — anos depois, sobre as
mudangas de costumes e de moral que se expressavam no
banho de mar. Na Revista da Semana, a 10.09.1927, sob
o titulo "As sereias cariocas", lia-se: "A estacdo ca
minha para o apogeu. As praias povoam-se, animando-se
cada vez mais, e a gente fica a pensar em que, se era
mentira a existéncia das sereias, ela & hoje uma gran
de verdade, pelo menos nas praias cariocas...As do Rio
tém, por via de regra, uma excentricidade, que &, de
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resto, comum em praias de banho; so aparecem pela ma
nha ou ao crepusculo. E ndo falta quem vi surpreende-
las, quem vya admird-las, quem vi fazer conjecturas so
bre_a verdade e a mentira das sereias. Qs fotOgrafos’,
porem, nao se contentam com a ventura do olhar embeve
cido; vao mais longe: assestam as maquinas e, num ges
to de excéntrica avareza, recolhem toda a beleza eston
teante das praias. Das praias, & um modo de dizer: da
quelas que ddo ds_praias toda a grandeza e esplendor
.-+ Aqui damos a Ultima s@rie, colhida especialmente
para a Revista da Semana. E — digam agora — existem

" ou ndo as sereias?" Este texto t3o rico de observagdes

completa-se numa pagina do mensirio 4 Luva, de Salva
dor, a 5.5,1930: "0 banho-de-mar, na Barra, aquela ho
ra, dava a Bahia fulguragbes momentineas de terra civi
lizada, de terra que veste maillot e anda de automoveT,
uma Copacabanazinha, ainda um tanto medrosa, a  temer
talvez a_eterna vigilancia do forte de Santa Maria,mas
que ja poe d vela bons dois palmos de perna supra joetham
: 0 banho ali & sempre delicioso, tonificante, re
Jjuvenescedor. Nao so pelas suas qualidades terapéuty
cas, mas principalmente pelas extraterapéuticas,ndo so
pelas qualidades maritimas, mas especialmente pelas ma
ritais (...)". Outro texto a revelar as modificagGes
no modo de ver aquele exercicio como as atitudes em re
lagdo @ freqtlentacdo do aludido espago. -
Ver seus ensaios "Miti messianici e transformazione de
11a societa tradizionale in Brasile", in Amnali della
Fondazione Luigi Eungudi, Torino, V.IV, 1970; "Educa
¢do como uma forma de colonialismo”", Ciéneia e Cultura,
V.28(12) 1976; "No Brasil, baile de carnaval: espelho
meu, havera no mundo festa mais louca do que eu?", Cién
cia e Cultura, 38(5), 1986. -
Fernando da Rocha Peres, Memdria da Sé, 1974, Salvador,
Ed. Macunaima, p.36. Ver, em relagio is motivacoes psi
cossocioldgicas da moda, "Psicossociologia da  Moda',
de Eduardo Diatay B. de Menezes, Revista Vozes, Ano 66,
no 3, abril 1972.
Ver Thales de Azevedo, 4s regras do namoro & _antiga,
Sdo Paulo, 1986, Edit. Atica, cap.III, "Tradicdo e mo
dernizagdo”, p.84 ss. Acompanhem-se as mudancas e a
"moderniza¢ao" das maneiras de viver a praia em 80 anos
de moda no Brasil, p.44, 59, 74 ss.
“0s psicanalistas que se tém dedicado ao assunto suge
riram que uma das principais fungGes da moda & ensejar,
sobretudo 3 mulher, uma via sublimada para as tenden
cias agressivas e exibicionistas, que sdo mais gs?onpg
neas durante a infancia, e posteriormente repr1m1das,
diz E.Diatay B. de Menezes em "Psicossociologia da Mo
da", Revista Vozes, Ano 66, n9 3, abril 1972, P-?05-
Fodor's Brazil, created by Eugene Fodor, Robert Fisher;
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Leslie Brown. Editors, David McKay Co,Inc., p.66). Com
relacdo aos maios riorte-americanos, € vergade que ain
da em 1988, sdo muito pudicos em comparacao com os bra
sileiros, particularmente do molde "fio dental". Ve
jam-se, por ex.,, OS catalogos dos fabr1cantgs de K7z,
ou Land's End, anunciados nos periodicos mais sofisti
cados dos Estados Unidos.
Conselheiro Pinto,"No Banho".4 Luva, Salvador, 05/05/
1930.
Além dos figurinos publicados no paTs, que Gilberto
Freyre e Gilda de Melo e Souza indicam em livros in
dispensdveis para entender o que se passava desde o
século passado, ver José Carlos Durand, Moda, Luxo e
Economia, Sao Paulo, 1988, Edit. Babel Cultural, Este
autor examina particularmente os problemas economicos
da adogio de modelos, padroes, tipos de tecidos, mar
cas de fabricas, acompanhando as modas e suas oscila
coes e caprichos no jogo com os interesses comerciais.
Muito influentes no Brasil, sobre a moda, foram o
Jornal da Familia e A Estagdo. Para este ensaio con
sultei, notando, por sinal, a diminuta atencao aos tra
jes de banho: Maria Luz Morales, La Moda. Siglo XX -
1900-1920, 1947, Bs. Aires, Barcelona, Salvat S.A.;Le
Costume, XVlle., XVIIIe. et XIXe. sigcles,francais vu
par les artistes, 1949, Paris, Art et Style (preface
de Frangois Boucher); M.Leloir, Histoire du  Costume
de 1'Antiquité a 1914, Tome XII, 1949, Paris, Ernst &
Cie.; Bruhn-Tilke, Historia del Traje . en Imagenes ,
1966, Barcelona, Editorial Gustavo Gili S.A.;Emma Cal
derini, Il Costume Popolare in Italia, 1934, Milano,
Sperling e Kupfer.
Michel -Maffesoli, 0 paradigma estBtico (A sociologia
como arte), Revista do Patrimdnio Historico e Artists
co Nacional, n9 21/1986; Roberto Mota, Orgia e Socie
dade I e II, Panorama Literdrio, Didrio de  Permambu
co, 17 e 18.11,1983, Recife. -
Para questOes tedricas relativas a tais regras, ver
Erving Goffman, Behavior in public places. Notes on
the social organization of gatherings. 1963,New York-
London, Macmillan Publisheirs, p.198 ss.
Roberto da Matta. Carnavais, malandros e herdis: para
uma sociologia do dilema brasileiro. 1979, Rio de dJda
neiro, Zahar Editores, p.91, 109 e ss. -
0s complexos aspectos do narcisismo podem seguir-se
com Christopher Lasch, em The culture of narcisism.
American 1ife in an age of diminishing expectations.
1979, New York, Warner Books; Inc. (Um desses  aspec
tos @ essa admiragao por si mesmo, inclusive do  pon
to de vista corporeo, p.71 e ss). -
Robert B.Edgerton, Alone together. Social order on an



urban beach. 1979, Berkeley, Los Angeles
California Press, passim, ’ 9 » London, U,of

39 Edgerton, op.cit,, p.198,
40 'Gostos de classe e estilos de vida",reproduzido empien
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re Bourdieu, Sociologia, por Renat i ==
Paulo, Atica Edit., g.Bi Es_ ato Ortiz, 1983,  sd
Todo um comércio de venda de comidas e bebidas. de alu
guel de cadeiras dobradicas, de tendas e chaﬁéus-dé:
sol verifica-se nas praias, em instalagGes permanentes
ou improvisadas no momento. Na praia de Jaud, no 1ito
ral bafano, alguns quildmetros ao norte do Aeroporto
Dois de Julho, numa extensao de 1 km, instalaram-se h3
varios anos el cardter permanente, nada menos de 70 bar
racas toscas de madeira e palha, com mesas e bancos ,pa
ra a preparacao de alimentos (carangueijo, mariscos,os
tras, comidas tipicas da regiao) e bebidas: cerveja,
refrigerantes, cachaca, aperitivos, etc., de que se
abastecem os banhistas sobretudo nos sibados e domin
gos. Cada barraca, situada a dez ou quinze metros de
distdncia das vizinhas, pertence e & explorada em ge
ral por uma familia de modestos camponeses da redonde
za, nalguns casos apoiados por politicos e por "comuni
dades de base". Este comércio & parte do  extraording
rio complexo comercial de barracas que se armam e remo
vem de um bairro para outro na cidade do Salvador no
periodo de festas de fim de ano.

Mircea Eliade, Tratado de historia de las religiones,
1974, Madrid, Ediciones Cristandad, Tomo I, cap.V."Las
aguas y el simbolismo acuatico".

Johan Huizinga, Homo ludens. A study of the play
element in culture. 1955, Boston, The Beacon Press, p.
15.

"0s brasileiros iniciam sua vida de praia muito cedo.
Ndo € estranhdvel ver ¢riancinhas pequenininhas dentro
de bercos de vime desmanchando-se ao sol junto de suas
mamdes de biquini. Quando crescem e ja andam, em geral,
sdo acompanhadas por uma ama que as seguem e muitas ve
zes molham seus uniformes quando t€m de os apanhar den
tro da dgua. Uma vez que sdo capazes de dispensar suas
empregadas vao a praia com seus amiguinhos. Os meninos
aprendem a jogar futebol ou fazer o surf, enquanto as
meninas brincam com bonecas. Mais adiante, essas mes
mas criancas fazem seus deveres -na praia, apreciam a
misica rock na praia, encontram com as ‘namoradas  na
praia e quando completam o ciclo trazem seus filhinhos
a praia, Quase tudo se passa ali. De manhaz1nha,_ced0,
podem se ver velhinhos ainda tentando manter-se jovens
dando um mergulho ou fazendo o cooper. 0s jovens exer
citam-se ali. 0s vagabundos urinam ali. Os larapiosrou
bam e os polTticos vao até fazer suas campanhas.Muitos
negdcios sao fechados ali também. Muitas vezes um exe
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cutivo desabusado, que ndo quer se dar ao incomodo de
vestir uma camisa e botar uma gravata, dira a um clien
te para encontrd-lo na praia. 0 cliente tambem aparece
rd de calcao em vez de terno e de trazer sua pasta.Ape
sar da areia, das moscas e do barulho_do povo que fala
a]to, eles conseguem acertar seus negocios."

0 publicista continua falando do que se .vende na
praia, da misica que se toca, dos _esportes que se pra
ticam, dos que furtam roupas, reldgios, joias deixados
ao acaso. Anota ainda que 3 noite as praias adquirem
outra fisionomia. Mesmo sendo permitido nadar, comega
a pescaria. Quando o sol se deita, os pescadores lan
¢am suas linhas e anz@is, prost1tutas se oferecem,apai
xonados sentam-se e conversam, mocinhas ]1nd@spasse1am,
as barracas recebem mercadorias e as domeésticas fazem
sexo. Rs duas da manh3d, o movimento cessa e a praia ex
perimenta um primeiro s0ssego. Quando muito uns fave]a
dos vdo dormir em suas areias, conclui, cf. Fodor, op.
cit.

Charles Vanhecke, Brészl, Paris, 1876, Editions du
Seuil, p.121. :
Anima seria 0 que existe de feminino-e, em algum senti
do, libidinoso, sensual, na personalidade, cf. Carl G.
Jung, Man and his symbols, 1971, A Laurel Edition.
Gilberto Freyre,"Moral e mudanga social". Ciéncia e Tro
ptco, V.12, n® 1, jan./jun., 1984,
Roberte da Matta, em A casa e a rua. Espago,cidadania,
mulher. Sdo Paulo, 1985, Edit.Brasiliense, enfatiza o
contraste entre os "tempos mais internos, da casa e da
famT1ia", habitualmente nos sdbados e nos domingos, e
os "tempos externos, marcados pelo trabalho" dos “dias
comuns de semana", p.31. A praia inverte esse esquema;
por sua vez, leva ao extremo a oposicdo entre o Jard1m
e a praca como os lugares do "privado" e do "piblico",
cf. Nelson Sa1danha, "0 jardim e a praga sobre o 1ado
do pruvado e o lado 'plblico' da vida social e histd
rica", Ciéneia e Trépico, V.11, nQ 1, jan./jun,1983.
Michel Maffesoli, 4 Conquista do Presente, Rio, 1984.
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