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RESUMO

Este trabalho pretende analisar as diferentes formas de impacto do racismo e do sexismo
enguanto sistemas de opressdes subordinadas na vida de mulheres negras universitarias; além
de conhecer as estratégias elaboradas por estas no enfrentamento das opressées no ambito
universitario. Nesse sentido, busca-se compreender as vivéncias das mulheres negras no
periodo da escravizacdo e 0 modo como o racismo e o sexismo conformaram a sociedade
brasileira, visto que esse entendimento da subsidios para a apreensdo dessas violéncias na
academia. Foram realizadas entrevistas qualitativas semiestruturadas com quatro mulheres
negras estudantes da Universidade Federal da Bahia — UFBA, objetivando a analise dessas e
outras opressdes que apareceram no decorrer das entrevistas. A partir dos relatos sdo
consideradas as incidéncias do racismo e do sexismo na universidade, no ambiente escolar, na
instituicdo familiar e na autoimagem de mulheres negras. As resisténcias e organizacdo
politica-afetiva foram algumas das estratégias apresentadas por essas estudantes negras,
ressaltando a capacidade individual e coletiva de luta no enfrentamento do racismo e do
seximo.

Palavras-chave: Mulheres negras; Interseccionalidade; Racismo; Sexismo; Universidade.
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1 INTRODUCAO

Apresento neste Trabalho de Concluséo de Curso — TCC minhas reflexdes e analises
acerca dos impactos do racismo na vida das mulheres negras universitarias. Para construgdo
desse trabalho considero as minhas vivéncias enquanto e como mulher negra, lésbica, gorda e
periférica, que foram essenciais no meu processo de escolha desta tematica; além disso,
ressalto também as experiéncias de vida de outras mulheres negras, que direta ou
indiretamente me ajudaram e contribuiram com este trabalho. Saliento que as opinides e as
identificacbes destas mulheres foram consideradas e valorizadas durante todo o processo de
escrita, tendo em vista que escrevo este TCC ndo s6 para mim, mas para todas as mulheres
negras que conseguir alcancgar.

Descobrir-me e reconhecer-me mulher negra lésbica numa sociedade estrutural e
propositalmente racista e lesbofébical ndo foi e ndo tem sido facil. Os dedos apontados na
infancia, na adolescéncia, as “brincadeiras” racistas e gordofobicas?® revelaram-me algo que
até entdo ndo era sabido: eu era negra. E a negritude que carregava ndo era apenas por conta
do tom de pele mais escuro ou pelo fendtipo que denunciava e ndo me permitia esconder esta
marca: eu trazia comigo um legado, um passado de dor e sofrimento aos quais submeteram os
meus e as minhas ancestrais; passado este que acarretou em mais dor e sofrimento, que,
diferente de outrora, imputou em mim cicatrizes ndo somente fisicas, mas também
psicoldgicas e sociais.

Todavia, foi-me planejadamente ocultado, por uma sociedade estruturada em padrdes
brancocéntricos, classistas, heteronormativos®, sexistas e, sobretudo, racistas®, que ser negra,

para além de herdar as consequéncias nefastas e tdo atuais da escravizacdo dos povos

1 A leshofobia consiste na rejeigdo ou 6dio contra mulheres que se relacionam afetiva/sexualmente com outras
mulheres. O preconceito e a discriminacdo se ddo na interseccdo de duas categorias, género e sexualidade, ou o
sexismo interconectado ao heterossexismo ou heteronormatividade. E importante chamar de lesbofobia e no
homofobia, pois o primeiro termo carrega e demarca as vulnerabilidades provocadas por esses dois sistemas de
subordinacgdo. Cf.: Lesbofobia e mulheres negras de Rebecca Nascimento, e os textos da blogueira negra gorda
sapatdo, Jéssica Ipolito: A visibilidade que nos faz tdo vulneraveis, é também a fonte de nossa maior fortaleza;
Enegrecendo o 29 de Agosto — Negras Iésbicas na construcéo dessa visibilidade; e A flor dos meus anos, meus
olhos insanos de te esperar: A solidao afetiva da mulher negra lésbica.

2 A gordofobia é um sistema de opressdo que discrimina estruturalmente pessoas gordas. Esta internalizada na
sociedade, é legitimada pelos meios de comunicacdo, pelo Estado, e acaba por restringir 0 acesso de pessoas
gordas a direitos. Constitui-se na desvalorizacdo e estigmatizacdo de pessoas gordas ou das coisas relacionadas a
elas. Para saber mais, conferir o blog Gorda e Sapatéo de Jéssica Ipdlito.

3 A heteronormatividade se expressa na consideragdo da heterossexualidade como orientacdo sexual padréo,
como norma, assumindo que todas as pessoas sdo heterossexuais. Deixa-se de se considerar as diversas outras
orientacfes sexuais, 0 que acaba por invisibilizar e deslegitimar casos de violéncias contra Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis, Transexuais e Transgéneros - LGBT. A LGBTfobia é utilizada para designar preconceito,
discriminacdo e violéncia fisica e psicoldgica contra LGBTS.

4 A interseccéo entre o racismo e o sexismo sera tratada no segundo tépico.
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africanos, é também descender de Africa, de um continente rico cultural e, antes,
economicamente, mas que ainda tem sua histdria silenciada devido a vis6es de mundo,
ideologia e padrbes eurocéntricos e brancos.

Eu s6 descobriria no final da minha adolescéncia que esse passado e a resiliéncia e
resisténcia do meu povo perante a escravizacdo também eram o meu legado, eram o que
uniriam a mim e outras irmés, eram o que me fariam reconhecer em outras mulheres negras;
era o que me fariam néo desistir, continuar a caminhar, ndo sé por mim, mas por todas nos.

Apontaram a minha raca quando eu era crianca, e eu, sSem saber 0 que era ser negra no
imaginario social, culpabilizei-me por questdes que ndo eram culpa ou responsabilidade
minhas. Para eles, eu ndo era apenas uma menina feia, gorda, burra, eu era, acima de tudo,
negra; era feia por ser negra, ndo merecia amor por ser negra, ndo era digna de cuidado por
ser negra. E apesar de em diversos momentos a minha negritude ter sido ocultada, ela sempre
esteve ali. Ndo precisavam dizer o que eu era, era perceptivel no olhar, no modo de
tratamento, nos cuidados e nos afetos direcionados a mim — ou na falta deles. Ndo conseguia
identificar e enxergar 0os motivos estruturais e bem maiores do que eu, pois eu ndo sabia o que
eu era e o que significava ser.

A falta de conhecimento sobre a histéria de negros e negras, a auséncia de
representatividade, ndo ter pessoas que reforcassem e conhecessem as historias positivas ndo
contadas acerca dos povos negros, fizeram-me internalizar, condenar e odiar o que eu era. Eu
ndo queria ser negra, queria ser branca, bonita, magra, como as meninas das novelas, dos
filmes. Continuar daquele jeito, para mim, seria 0 meu fim: como alguém vai conseguir me
amar sendo eu negra?

Evitava me olha no espelho e quando olhava autoafirmava a minha feiura, a minha
burrice, procurava defeitos, tentava deixar de existir, ndo ser. Passei a invisibilizar meus
sentimentos, passar despercebida pelos lugares, rezava a Deus pedindo para embranquecer ou
nascer de novo, nascer branca. Mas néo fui atendida. E me perguntava o que tinha feito para
ter nascido assim: preta, negra, feia®.

A minha adolescéncia foi marcada por uma intensa luta interna; ndo conseguia
externalizar o que sentia, fechei-me num mundo que ainda queria branco, e me coloquei a
brigar comigo mesma. Duvidava dos elogios, minimizava meus resultados positivos e a cada

dia, o que eu deveria direcionar ao mundo, conduzia a mim mesma: dava gritos, Socos,

5 Aqui, utilizo o termo “preta” como referéncia a diferenciagdo feita pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica - IBGE entre pretos e pardos; o termo “negra” no sentido de afirmacgao, trazendo o peso que este
nome tem para e resignificado pelos movimentos negros; e o termo “feia” como resumo do que seria ser preta e
negra para mim a época.
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murros, alisava o cabelo, fingia ser o que néo era, mas, apesar de todo o esforgo, continuava
sendo negra. E, se antes, rezava a Deus para que me amassem, agora eu s6 implorava para
conseguir amar a mim mesma. Na minha cabeca, talvez eu conseguisse viver sem o amor dos
outros, mas ndo continuaria vivendo sem o autoamor, e por mais que eu tentasse me
convencer do contrario, uma parte de mim ainda queria viver.

Tornei-me negra por volta dos 15, 16 anos, e aos 17, contrariando as crengas negativas
sobre mim, entrei no curso de Servigo Social da Universidade Federal da Bahia - UFBA, e a
partir disso cresceu 0 meu interesse no estudo das relagdes raciais.

Considero que o meu ingresso neste curso foi de fundamental importancia para
desenvolver o senso critico, compreender a histéria de formacdo da sociedade brasileira,
aprofundar meus conhecimentos sobre as relagdes raciais e, principalmente, criar uma rede de
apoio com mulheres negras, majoritariamente, e mulheres brancas; rede esta que se mostrou
imprescindivel para a minha trajetéria académica, para a minha autoafirmacdo como e
enquanto mulher negra lésbica e para nos apoiarmos nas diversas vezes que 0 racismo tentou
nos violentar e derrubar. Foi no curso de Servi¢o Social da UFBA gue eu comecei a apreender
0 que significa estar unida e resistir junto a outras mulheres negras apoiadas na nossa
ancestralidade.

De ora em diante, por meio das vivéncias com outras mulheres negras, através do
compartilhamento de dores, alegrias, historias, resisténcias e apoio mutuo, percebi que muitas
das situacbes contadas eram comuns a todas ou a grande parte dessas mulheres, e 0
denominador comum das nossas historias, dos nossos sofrimentos, direta ou indiretamente,
era o racismo. Foi observando e vivenciando as consequéncias da minha historia de vida, foi
ouvindo mulheres negras, que constatei que a inferioridade, a feiura, a objetificacdo dos
nossos corpos, que a suposta falta de inteligéncia e que o estigma atribuido a n6és ndo eram
nossos, ndo eram nossa culpa.

A partir e por causa disso, iniciei 0 projeto de pesquisa na disciplina Pesquisa e
Servico Social I, abordando sobre os impactos do racismo na saude mental das mulheres
negras, do qual este TCC € fruto. Foi um periodo de intenso (re)descobrimento, tempo em que
as minhas feridas — muitas ainda abertas — precisaram ser revisitadas e compreendidas. Nao
foi facil, mas foi essencial para o amadurecimento e fortalecimento do meu olhar positivo
sobre mim.

Na tentativa de continuar conhecendo e compreendendo a mim e as outras mulheres
marcadas pelo racismo e sexismo, assumi 0 compromisso de trazer o debate sobre os impactos

do racismo e sexismo nas vidas negras para 0 TCC. N&o pretendo falar por todas as mulheres
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negras, mas procuro e desejo falar por mim, pelas mulheres negras que se enxergarem e se
sentirem representadas neste trabalho, e principalmente para todas as mulheres negras a quem
eu conseguir alcancar.

Até 0 momento do processo de construcdo e finalizacdo deste trabalho ainda néo
superei 0 racismo — e ndo sei se h& possibilidades de supera-lo por completo —, ainda néo
consigo me amar completamente, em certos momentos ndo me acho uma mulher bonita,
inteligente e sei que uma parte de mim ndo obstante continua a reproduzir e a me enxergar,
em certos momentos, com o olhar dos racistas. Entretanto, mesmo assim, comprometi-me
comigo mesma a ndo sucumbir, a continuar vivendo, a celebrar as vitdrias do dia a dia, exaltar
— mesmo que em poucos momentos — a minha beleza e inteligéncia. Ao contrério de antes,
orgulho-me da minha negritude®, grito aos quatros cantos quem sou € 0 que sou.

E cruel fazer com que homens e mulheres negras sejam obrigados a resistir — de
diversas formas — perante o racismo, fazendo disto imprescindivel para a nossa sobrevivéncia.
Nos ndo temos escolha. Ja que se faz necessario e indispensavel, a conexdo ancestral, pela
negritude, que outrora me salvou, € a mesma que continuara me salvando e é o0 que me
ajudara a lutar. Que continuem a gritar-me negra’, hoje ndo nego, ndo escondo. Por mais que
doa, escolho encarar o racismo e as feridas provocadas por este face a face, ndo me silencio:
utilizo minha voz, falo sobre mim, sobre os meus, para os meus, devolvo a eles em forma de
luta todo o enfrentamento travado para que eu e outros negros e negras chegassem na

academia. Com orgulho, afirmo: “[...] hoje sdo pretos os meus caminhos”®.

6 «[...] Continuando a ser recusado socialmente, o negro intelectual descobre que uma possivel solugdo a essa

situacdo residiria na retomada de si, na negacdo do embranquecimento, na aceitagdo de sua heranga socio-
cultural que, de antemdo, deixaria de ser considerada inferior. A esse retorno chamamos negritude. N&o
guerendo cair em um racismo avesso, a propria histéria justifica a escolha do termo, entre tantos. Tratava-se de
uma reacdo. Legitima defesa ou racismo anti-racial, a negritude ndo deixa de ser uma resposta racial negra a uma
agressdo branca de mesmo teor.” (MUNANGA, 1986, p. 6)

" Referéncia ao poema Me gritaron negra! da compositora, coredgrafa e desenhista negra, Victoria Santa Cruz.

8 Trecho da poeta negra e lésbica, graduanda em Letras Vérnaculas na UFBA, Louise Queiroz, extraido do texto
que pode ser conferido a seguir: “Um dia acordei buscando um pouco de mim nos passos que entornava
diariamente, exaustivamente e tudo que vi foram resquicios do que ndo sou - e nunca serei, inda bem - entdo fui
costurando outras paisagens. No meu olhar forjado, manchado pela triste imposicdo de beleza eurocentrada,
bordei um exuberante mosaico em varios tons de preto. Majestosamente belo. Aprendi a enal(tecer) minha cor e
hoje sdo pretos os meus caminhos.”
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1.1 TECENDO CAPITULOS: PEQUENAS REFLEXOES SOBRE A PROPOSTA

Entender a constru¢do da sociedade brasileira é conceber uma sociedade que tem
como alicerce a escravizagdo dos corpos negros e indigenas®, que se formou sustentada na
subjugacao e objetificacdo de mulheres negras, no ocultamento e no apagamento da historia
de resisténcia de homens e, sobretudo, mulheres negras; tdo eurocéntrica, sexista, capitalista e
racista, que cria o mito da democracia racial e se desenvolve por meio da tentativa de
desumanizagio do povo negro e da culpabilizacdo desses proprios sujeitos. E uma suposta
supremacia branca em detrimento e a custa do desprivilégio, da humilhacdo, da violacdo de
direitos, dos assaltos a verdadeira historia de Africa, a identidade e a producdo de sofrimento
psiquico derivado e devido ao racismo e sexismo.

Faz-se necessario pontuar que ainda que eu seja uma mulher negra lésbica, vitima
direta ou indiretamente do racismo, do sexismo e da leshofobia, e tenha contado a minha
historia, continuo sendo uma pesquisadora. As consideracdes tedricas e as analises que se
seguem por vezes serdo semelhantes as vivéncias que expus anteriormente, entretanto,
continuam sendo fruto de uma pesquisa académica com outras mulheres negras. Posicionar-
me e apontar o lugar de onde parto € reconhecer que nenhuma escrita é imparcial, porque séo
construidas por sujeitos cujas identidades sdo situadas social e historicamente. Por isso, em
diversos momentos no decorrer deste trabalho intercalo as pessoas que falam. Escrevo na
primeira pessoa do plural quando quero demarcar o meu lugar ndo apenas de pesquisadora,
mas de mulher negra e lésbica, cujas identidades sao indissociaveis. Falo na terceira pessoa do
singular quando pretendo delimitar o meu local de investigadora. Como dito por Grada
Kilomba (2010, ndo paginado), “[...] se meus escritos incluem emogdes e subjetividade como
parte do discurso tedrico, eles, entdo, relembram que teoria é sempre localizada em algum
lugar [porque] sempre ¢ escrita por alguém.”.

Utilizo o termo “negro” enquanto categoria que abarca as pessoas pretas e pardas, de
acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE. Apesar de priorizar o
debate sobre racismo e sexismo, ndo excluo as outras violéncias estruturais e institucionais
que conformam a sociedade brasileira. A medida que aparecem nas narrativas das
entrevistadas, analiso-as conjuntamente com os marcadores de género e raga, visto que as
possibilidades do ser mulher negra sdo amplas e influenciadas de formas diferentes

dependendo da opressdo que Ihes atingem. A néo referéncia a mulheres negras bissexuais no

9 E preciso reconhecer os impactos da colonizacio portuguesa e da escravizagdo para 0s povos indigenas, porém
estes temas ndo se configuram como foco deste TCC.
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decorrer do texto ndo deve ser entendida como mais uma forma de apagar mulheres que j& sdo
estrutural e socialmente invisibilizadas. Reconheco a existéncia e resisténcia dessas mulheres,
entretanto, ndo foi possivel abordar suas vivéncias especificas, visto que ndo foram
entrevistadas mulheres que se autodeclaram bissexuais, e a abordagem dessas especificidades
demandariam mais tempo e aprofundamento no debate.

Diante de todo o0 exposto, este trabalho esta estruturado em cinco capitulos, sendo o
primeiro esta introducdo. O segundo capitulo busca discutir o racismo e 0 sexismo enquanto
sistemas de opressdes subordinadas, que incidem de modo especial sobre as mulheres negras.
Posteriormente, discuto o desenvolvimento das teorias racistas do final do século XIX e
apresento o periodo de escravizacdo no Brasil a partir das vivéncias de mulheres negras. Por
fim, exponho as diferentes formas de impactos do racismo e do sexismo na vida das mulheres
negras.

No terceiro item procuro discorrer acerca da estrutura e conhecimento académicos,
tecendo uma critica no que tange a légica universitaria, baseada ainda em pensamentos e
praticas racistas e sexistas. Apresento a historia do processo de desenvolvimento das politicas
de acBes afirmativas na universidade e seu enfraguecimento em virtude do golpe de 2016.
Encerro trazendo as vivéncias e estratégias de resisténcias elaboradas pelas mulheres negras
na academia.

No capitulo quatro demonstro os resultados da pesquisa com as estudantes negras,
perpassando os métodos utilizados e a forma como se deram as entrevistas. Apresento o perfil
destas discentes e analiso seus relatos a partir da relacdo destes com o racismo e sexismo
estruturais, as consequéncias dessas violéncias para o ser mulher negra, e as resisténcias
desenvolvidas e apresentadas por estas mulheres para a permanéncia na universidade.

Nas consideracdes finais, sugiro possibilidades de mudanca para o enfrentamento do

racismo e do sexismo e para o fortalecimento da negritude das mulheres negras.
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2 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA DO RACISMO NO BRASIL:
REFLEXOES SOBRE OS PROCESSOS DISCRIMINATORIOS

Para a compreensdo das consequéncias do racismo na vida das mulheres negras é
importante entender de que forma se deu a construcdo da sociedade brasileira, que, como dito
anteriormente, teve como base fundante o sexismo, o racismo e a estratificacdo dos individuos
em classes sociais. Dentro desse processo, pensar essas duas categorias interseccionalmente
significa conceber e reconhecer que ser mulher negra € ser atravessada indissociavelmente
pelo racismo e pelo sexismo, 0 que incide no imaginario social sobre a mulher negra.

A transformacéo das diferengas existentes entre homens e mulheres negros e brancos
integrantes das categorias de género e raca em sistemas de hierarquizacdo social, o racismo e
0 sexismo, faz com que as vivéncias de mulheres negras tenham especificidades que diferem
dos homens negros e das mulheres brancas, que também partilham estes marcadores,
respectivamente. A juncdo de género e raca provoca a experiéncia diferenciada do ser mulher
e do ser negra na sociedade. As mulheres negras ndo experienciam o racismo da mesma forma
gue os homens negros, pois a sua existéncia enquanto negra € transpassada pelo ser mulher,
por um marcador que ja traz consigo um sistema de subordinacdo. Assim como nao
vivenciam o sexismo tais quais as mulheres brancas, pois as primeiras carregam consigo a
raca, que foi configurada como um sistema de opressdo (CRENSHAW, 2002).

Dessa forma, as reflexdes que seguem ndo tém por objetivo priorizar ou nivelar por
grau de importancia as categorias estudadas; longe disso, pretendo explorar as categorias de
género e raca — sem esgota-las — considerando a relevancia destas para melhor apreenséo dos
conceitos de racismo e sexismo. Assim torna-se mais compreensivel a interseccionalidade
entre o0 racismo e 0 sexismo e as sequelas destes para a vida das mulheres negras.

Género enquanto categoria de analise busca ultrapassar a ideia biologica que
naturaliza as diferencas do ser homem e do ser mulher — presente no imaginario através do
termo “sexo” 1°. Destarte, interpreta as relagdes entre homens e mulheres como resultado das
construcdes sociais, culturais e psicoldgicas sobre esses géneros. Isto €, 0 modo de ser de cada
sexo seria determinado por papeis sociais atribuidos pela sociedade (STOLCKE, 1991;
GUEDES, 1995).

O género se torna, alias, uma maneira de indicar as “construgdes sociais” — a
criacdo inteiramente social das idéias sobre os papéis proprios aos homens e

10 para compreender a ressignificagdo do termo sexo por parte do feminismo materialista, consultar a obra
Feminismo e luta de classes no Brasil, e 0 artigo Relagdes sociais de sexo, “raga’/etnia e classe: uma andlise
feminista-materialista, ambos da assistente social e tedrica feminista marxista Mirla Cisne.
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as mulheres. E uma maneira de se referir as origens exclusivamente sociais
das identidades subjetivas dos homens e das mulheres. O género é, segundo
essa definicdo, uma categoria social imposta sobre um corpo sexuado.
(SCOTT, 1989, p. 7)

Utilizar esse termo significa assumir a relacdo de poder existente entre esses dois
géneros, desenvolvida a partir da hierarquizacgéo e inferiorizacdo imposta as mulheres perante
os homens. Analisar esta categoria aponta entender a conversdo das distin¢des entre homens e
mulheres em subsidios para fomentar e criar as desigualdades entre eles e a subalternidade das
mulheres. Nessa hierarquia, 0s homens brancos da elite ocupam o topo do poder, do prestigio
social e do acesso a direitos; em contrapartida, na base desta pirdmide estdo as mulheres
negras que devido ao racismo e ao sexismo — e todas as outras intersecgdes que poderdo ser
feitas — sofrem cotidianamente a violacdo de direitos basicos e o impacto do racismo na
identidade!* e na salde mental. Dessa maneira, tudo que remete ao ser mulher, negra
sobretudo, é apreendido como algo inferiorizado.

Ao se falar sobre mulheres negras, a raca, 0 ser negra, coloca-se como uma parte
constitutiva da identidade dessas mulheres; parte esta que vai definir como esta mulher, que
também € negra, vivenciara e sera percebida pelo mundo. A categoria raca, portanto,
conjuntamente com o género, impdem a esta mulher experiéncias exclusivas e especificas de
mulheres negras. Desse modo, bem como o género, analisar e compreender 0 marcador social
raca mostra-se essencial.

O termo raca, primeiramente cooptado da zoologia e da botanica para determinar e
estruturar a sociedade em racgas superiores e inferiores!?> — brancos e ndo-brancos,
respectivamente —, foi ressignificado pelos movimentos negros e de mulheres negras,
passando a ser utilizado como a melhor expressdo para evidenciar 0 racismo e as
desigualdades raciais presentes na sociedade®* (SANTOS, 2002a; MUNANGA, 2004;
GOMES, 2005).

Intelectuais negras como Jurema Werneck (2005), Nilma Lino Gomes (2005), Zelinda
Barros (2005) e Lindinalva Barbosa (2009) rejeitam as nocOes bioldgicas, naturalizantes e

11 A identidade aqui é utilizada na perspectiva de Kabengele Munanga (2008), enquanto um processo continuo e
ininterrupto influenciado por elementos compartilhados por um mesmo grupo. Assim, para o autor, devido a
diaspora africana, no Brasil, essas caracteristicas negras comuns ao grupo sao “[...] seu passado historico como
herdeiros dos escravizados africanos, sua situagcdo como membros de grupo estigmatizado, racializado e excluido
das posicdes de comando na sociedade cuja constru¢do contou com seu trabalho gratuito, como membros de
grupo étnico-racial que teve sua humanidade negada e a cultura inferiorizada.” (p. 14). Para Munanga (2008)
essa identidade estaria representada na cor/raca e no resgate da negritude cultural e fisica.

12 para aprofundar a leitura sobre o surgimento da categoria raga, conferir. SCHWARCZ (1993), SANTOS
(2002a) e MUNANGA (2002; 2004).

13 Nio pretendo discutir as diferencas ideoldgicas, politicas e sociais, entre as categorias de raca, etnia e
etnicidade, para saber mais sobre as Gltimas, consultar: GOMES (2005), PINTO (2015) e o livro Dicionério de
relagdes étnicas e raciais de Ellis Cashmore.



18

hierarquizadas das diferencas entre negros e brancos outrora perpetrada pela ideia de raga
enquanto categoria pseudo-cientifica estrutural do racismo. Para estas autoras, a
ressignificacdo do termo raca, nas suas dimensfes social, politica e ideologica, mostra-se
importante. A sua utilizacdo auxilia na compreensdo do modo como se deu e se da as relagdes
raciais e de poder entre negros e brancos, e por consequéncia, a associagdo feita entre
caracteristicas fisicas, psicologicas, intelectuais e morais, que, ja impregnadas no imaginario
social, relegaram a populacdo negra um lugar de intensa violacdo de direitos, negagdo de
oportunidades e status de sub-humanidade. Em entrevista a Fernanda Pompeu (2006), a
administradora e socidloga Luiza Bairros defendeu e reconheceu a utilizagdo da categoria raca
no posicionamento e no enfrentamento contra o racismo, tendo em vista que, para a autora,
aquela é consequéncia direta do racismo.

Desse modo, por ja ter sido consolidada no imaginario social na sua perspectiva
pseudo-cientifica racista, pensar em raca, para alguns individuos, consciente ou
inconscientemente, ainda é separar pessoas negras e brancas de acordo com a aparéncia fisica
enquanto produtora de inferioridades morais, intelectuais e psicologicas para a populacéo
negra (AZEVEDO, 1990; BENTES, 1993). Assim, a ressignificacdo e o estudo da raca para
apreensao do ser mulher negra coloca-se como fundamental, pois evidencia a anélise de uma
categoria social de dominacéo e exclusdo (MUNANGA, 2004). Nesse sentido, Nilma Lino
Gomes (2005, p. 49) conclui:

[...] podemos compreender que as ragas [grifo da autora] séo, na realidade,
construcdes sociais, politicas e culturais produzidas nas relacdes sociais e de
poder ao longo do processo histérico. Nao significam, de forma alguma, um
dado da natureza. E no contexto da cultura que n6s aprendemos a enxergar
as racas. Isso significa que, aprendemos a ver negros e brancos como
diferentes na forma como somos educados e socializados a ponto de essas
ditas diferengas serem introjetadas em nossa forma de ser e ver o outro, na
nossa subjetividade, nas relagdes sociais mais amplas.

Sendo assim, é essa ideia de raca, propagada e defendida por uma branquitude que se
utilizou e se utiliza do racismo e da manutencdo deste na sociedade para conservagdo de
privilégios, que auxiliou na instituicdo de um status de sub-humanidade para mulheres e
homens negros.

Na analise das relacbes raciais 0 @género se apresenta como uma categoria
indispensavel para entendimento das vivéncias da populagdo negra, pois as experiéncias de
vida de homens e mulheres negras se ddo na medida em que género e raga, racismo e sexismo,
correlacionam-se. Por isso, para investigar e tratar sobre mulheres negras utilizarei a

intersecgdo entre esses marcadores.
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Segundo Kimberlé Crenshaw (2002), a interseccionalidade é uma combinacao de dois
ou mais eixos de subordinagdo que produzem consequéncias diretas e estruturais para as
mulheres, as ragas, as etnias etc. E a partir da analise dessa “associa¢do de sistemas multiplos
de subordinagdo”, como denomina a autora, que é possivel compreender as sequelas das
interconexdes entre o racismo, o patriarcalismo, a opressao de classe e outros sistemas.

Nessa perspectiva, estudar sobre mulheres negras € investigar o modo como o racismo
e 0 sexismo — e 0s outros marcadores sociais, que aqui ndo serdo aprofundados — se
intercruzam, incidindo e estruturando a vida dessas mulheres. Por isso a necessidade de se
explorar o racismo e 0 sexismo em patamar de igualdade, pois, as mulheres negras ndo tém a
possibilidade de negociar e escolher em quais momentos elas serdo s6 mulheres ou s6 negras.
Ao ser identificada e se identificar enquanto mulher negra ela é vista através de toda uma
gama de discriminacao, esteredtipos e estigmas atribuidos a essas mulheres, que s6 fazem
sentido quando e por serem vivenciados por mulheres negras. Nesse sentido, revela-se a
importancia de trazer para o debate feminista uma forma de atuacdo e de pensamento
antirracista, e de incorporar as discussdes raciais e suas respectivas acdes uma concepc¢do de
género, uma vez que € a partir da integracdo dessas bandeiras de luta que ha de se conseguir
de fato pensar nas especificidades das mulheres negras (CARNEIRO, 2001).

A poeta negra, lésbica e feminista, Audre Lorde (2009, ndo paginado), defende a
indissociabilidade das identidades que compdem o ser mulher negra e lésbica, que também

pode ser utilizado para as intersec¢des entre racismo e sexismo somente:

Dentro da comunidade lésbica eu sou Negra, e dentro da comunidade Negra
eu sou léshica. Qualquer ataque contra pessoas Negras é uma questdo lésbica
e gay porque eu e centenas de outras mulheres Negras somos partes da
comunidade Iéshica. Qualquer ataque contra lésbicas e gays ¢ uma questdo
Negra, porque centenas de léshicas e homens gays sdo Negros. Ndo héa
hierarquias de opressdo. [...] eu sei que eu ndo posso me dar o luxo de lutar
apenas uma forma de opressdo somente. [...] E eu ndo posso escolher entre
as frentes em que eu devo batalhar essas forgas da discriminacéo, onde quer
que elas aparegam pra me destruir. E quando elas aparecem para me destruir,
ndo durard muito para que depois eles aparecerem pra destruir vocé.

Lélia Gonzalez (1984) e Sueli Carneiro (2001; 2011) concordam que a interseccao
entre racismo e sexismo impactou e ainda age violentamente sobre as mulheres negras. E uma
associacdo de producdo de privilégios e iniquidades, que estrutura a sociedade e o Estado
brasileiros, refletindo na formulacdo de politicas pablicas, no mercado de trabalho, e no
acesso a direitos basicos como educacéo e saude.

O Brasil se desenvolveu de modo a negar veementemente a existéncia do racismo na

sociedade. Adotando a falacia de uma escravizagdo e colonizagdo harmonica entre senhores
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de engenhos e negros e negras escravizadas — e posteriormente entre brancos e negros —,
utiliza a mesticagem e o mestico como simbolos da identidade e da cultura brasileiras. Dessa
forma, incute no imaginario da populacdo o mito da democracia racial (SCHWARCZ, 1993;
SANTOS, 2002a). O problema deste mito &€ que além de ter sido fixado no inconsciente da
populacdo, foi também disseminado nacional e internacionalmente. E foi baseado nessa falsa
igualdade racial que o Estado organizou e formulou suas politicas publicas. Logo, se ndo
existe racismo e sexismo no pais, ndo ha necessidade de se criar e implementar politicas que
atendam as especificidades das mulheres negras. Isto posto, o mito da democracia racial
serviu como mantenedor dos privilégios da branquitude — ja que como ndo ha desigualdades,
€ 0 mérito que vai definir quem tera acesso a direitos, mercado de trabalho etc., e 0 merecedor
por natureza € a pessoa branca — e como intensificador e camuflador do racismo e sexismo.

Compreender essa questdo € essencial, sobretudo para as mulheres negras, pois uma
sociedade capitalista, racista e sexista produtora de iniquidades, mas que nega essas
desigualdades geradas, estimula e promove conveniente silenciamento e invisibilidade de
mulheres negras. Isso se da tanto no descrédito e na banalizacdo dos casos de racismo e
sexismo contra essas mulheres, no ndo ouvir o que elas tém para dizer, quanto no apagamento
das acOes e da histéria das mulheres negras no periodo da escravizacgdo e na invisibilidade das
producdes académicas sobre elas. A irrelevancia com que sdo tratadas as producgdes de
mulheres negras para e sobre as suas semelhantes evidencia a desimportancia dada as
mulheres negras de uma forma geral“.

A historiadora negra Cecilia Soares (2006) e a historiadora feminista Maria Lucia
Mott (1988) denunciaram em seus livros a invisibilidade imposta a participacdo das mulheres
negras nas revoltas, nos quilombos e nos estudos do periodo da escravizacdo. Soares aponta
que a invisibilidade dessas mulheres se deu a partir da visibilidade dada as a¢6es dos homens
negros. E Mott (1988) complementa que o resgate dos feitos do homem negro escravizado
ocorreu em detrimento das mulheres negras. Dessa forma, o homem negro € colocado
enquanto sujeito dos processos de resisténcia, enquanto as mulheres negras séo relegadas ao

papel de objeto sexual e mercadoria®.

14 pell hooks (1995) retrata a dificuldade de muitas mulheres negras em desejarem a intelectualidade e em se
reconhecerem enquanto intelectuais, destacando o modo como a sociedade racista/sexista estabelece o trabalho
intelectual como atribuicdo de homens brancos e como um ndo-lugar das negras. A negacdo de oportunidades
imposta pelo sistema capitalista é propositalmente orquestrada com o intuito de relegar essas mulheres a papéis
que as desumanizam, animalizam, hipersexualizam e as objetificam, sendo consideradas “sé corpo sem mente”,
como pontua a autora.

15 A partir da analise de Grada Kilomba (2008, p. 124 apud RIBEIRO, 2016), isso se daria porque o papel de
sujeitos € negado as mulheres negras: “Nesse esquema, a mulher negra s6 pode ser o outro, e nunca si mesma.
[...] Mulheres brancas tem um oscilante status, enquanto si mesmas e enquanto o “outro” do homem branco,
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Diante disso, contrariando essa l6gica racista e sexista, neste capitulo irei retratar o
periodo de escravizacdo no Brasil a partir das acGes e do papel da mulher negra escravizada,
considerando 0 modo como 0 racismo e 0 sexismo impactaram a vida e delinearam as
desigualdades sofridas por ela; além de demarcar as suas estratégias de resisténcia e
insubordinacdo. Posteriormente serdo retratadas as consequéncias da escravizagao, do racismo
e do sexismo sobre o imaginario social do ser mulher negra e se d& a internalizacdo das

ideologias sexistas e racistas por parte dessas mulheres.

2.1 HISTORICIZANDO O RACISMO NO BRASIL E A CONSOLIDACAO DAS
DESIGUALDADES RACIAIS

2.1.1 Racismo cientifico

Se antes o Brasil era considerado pelo ocidente como o paraiso das relacdes raciais
entre negros e brancos, o “espetaculo das ragas” (SCHWARCZ, 1993, 1996b); no final do
século XIX, com as teorias raciais europeias essa miscigenacdo cultural e racial — produto do
estupro colonial de mulheres negras e indigenas — passa a ser vista como a personificacdo da
degeneracdo e instabilidade. Os intelectuais brasileiros, por sua vez, adotam essas teorias e as
moldam de acordo com a realidade brasileira e com os interesses da elite dominante branca.

De acordo com Lilia Schwarcz (1993; 1996b), foram nas Faculdades de Direito e
Medicina, a primeira em Recife e em S&o Paulo e a segunda em Salvador e no Rio de Janeiro,
nos Museus de Etnografia e nos Institutos Historicos e Geograficos, onde essas teorias
ganharam corpo e se propagaram'®. Intelectuais como Nina Rodrigues, Silvio Romero!’ e

Oliveira Viana!® se fundamentaram no monogenismo*®, no poligenismo?, no evolucionismo

pois sdo brancas, mas ndo homens; homens negros exercem a funcdo de oponentes dos homens brancos, por
serem possiveis competidores na conquista das mulheres brancas, pois sdo homens, mas ndo brancos; mulheres
negras, entretanto, nao sdo nem brancas, nem homens, e exercem a fun¢do de o “outro” do outro.”.

16 para conhecer a historia das teorias raciais nessas instituicdes nesse periodo, conferir Schwarcz (1993).

17 Seguindo o determinismo racial, o advogado Silvio Romero acreditava que a salvagdo do pais estaria no
cruzamento das trés ragas (branca, indigena e negra). A mesticagem seria o produto intermediario da selecao
natural das espécies, e 0s mesticos um povo tradicionalmente brasileiro. A homogeneizagdo da sociedade
brasileira, a dominac&o bioldgica e cultural dos brancos e a destruicdo dos ndo-brancos se dariam por meio da
mestigcagem. Porém, isso seria apenas uma fase que, em poucos séculos, resultaria numa sociedade supostamente
branca (MUNANGA, 2008).

18O jurista Francisco José de Oliveira Viana defendia que existiam dois tipos de “mulatos”: o inferior, produto
do cruzamento entre brancos e negros do tipo inferior, sendo um “mulato’ incapaz de ascender socialmente; € o
superior, resultado do cruzamento entre negros do tipo superior e brancos, sendo este um “mulato” “ariano pelo
cardter e pela inteligéncia ou, pelo menos, € suscetivel de arianizagio” (MUNANGA, 2008, p. 64),
aproximando-se pela cor e moralmente da raca branca superior. Cf. Munanga (2008, p. 62-75).

1% O monogenismo consistia na teoria de que os seres humanos possuiam uma origem comum. Com base nos
ideais da Igreja, afirmava que alguns homens estavam mais proximos do Eden, portanto eram mais perfeitos,



22

social?* e, sobretudo, no darwinismo social para a analise das relacbes e da sociedade
brasileira.

Ainda de acordo com a mesma autora, com Gislene dos Santos (2002a) e Kabengele
Munanga (2008), o darwinismo social consistia na defesa da diferenca e da hierarquizacéo
natural entre as ragas, determinando a existéncia de uma raga pura e superior que aniquilaria
as demais. Sendo a raca branca classificada como pura, restou as outras o status de inferior e a
suposta inevitavel eliminacdo. A raca negra, portanto, representaria a maxima inferioridade
possivel, convenientemente comprovada pelas teorias raciais cientificas europeias. Assim, 0s
ataques e a tentativa de dominacgdo dos brancos contra a populacdo negra foram ratificados
pela ciéncia, uma vez que “a natureza forja alguns individuos ao comando e outros a
obediéncia. Obediéncia identificada com a raga negra.” (SANTOS, 2002a, p. 52-53).

Dessa forma, na Faculdade de Medicina da Bahia, Nina Rodrigues®?, pioneiro na
medicina legal e mental no pais, culpabiliza a miscigenacéo e a raca negra pelo atraso do
Brasil e pela subalternidade dos brasileiros, sendo consequéncia da suposta inferioridade
congénita dos negros. Logo, adota a frenologia e a craniologia®® para fundamentar a tentativa
de criacdo de dois Cddigos Penais, para negros e brancos separadamente, dado que, para ele,
as diferencas bésicas entre essas duas racas — a inferioridade e a superioridade de cada uma,
respectivamente — exigiriam medidas e punicOes diferentes. Ele evidencia que por ser
naturalmente inferior, a populagéo negra é institivamente criminosa.

Iniciando o século XX, no Rio de Janeiro, os médicos cariocas encontraram na
intervencdo uma forma de colocar em pratica toda a teoria racista desenvolvida na Bahia
trazida da Europa. Destarte, encontram na eugenia a saida para “aprimorar a raga”, separando
os mesticos “bons” dos “ruins” e enxergando a possibilidade de mutacao e aperfeicoamento
de alguns através do saneamento. Uma parte desses individuos era considerada tao
degenerada que ndo poderia ser salva, sendo naturalmente exterminada, como garantia o

darwinismo social.

enquanto outros estavam mais distante, ou seja menos perfeitos, devido a degeneracdo. (SCHWARCZ, 1993;
MUNANGA, 2008)

20 0O poligenismo acreditava que a humanidade era derivada de ancestrais, de espécies distintas, dai as racas
humanas, cujos comportamentos deveriam ser interpretados através da biologia, pois seriam consequéncias de
leis bioldgicas e naturais. Ndo sendo possivel uma humanidade Unica, uma igualdade entre 0s povos.
(SCHWARCZ, 1993; MUNANGA, 2008)

21 De acordo com o evolucionismo social, as ragas humanas estdo em constante progredimento e evolugio, sem
possibilidade de uma humanidade Gnica. (SCHWARCZ, 1993; MUNANGA, 2008)

22 para conhecer a historia e as teorias defendidas por Nina Rodrigues, cf. SANTOS (2002, p. 133-148).

2 A craniologia era uma técnica que media o indice encefalico dos seres das diferentes ragas. A frenologia
consistia numa teoria que explicava a capacidade e 0 comportamento humanos a partir do tamanho e proporgéao
dos cérebros dos diferentes individuos. Essa técnica e teoria cientificas eram utilizadas para justificar os
pensamentos raciais racistas da época.
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Aspirando “eliminar a doenga, separar a loucura e a pobreza” (SCHWARCZ, 1993, p.
34), os médicos cariocas passam a investir nas politicas e praticas de higienizacdo e
saneamento, tentando evitar o alastramento do “mal” e das doengas entre os brasileiros.
Assim, moralizam e patologizam habitos, controlam costumes higiénicos e de alimentacédo e
reprimem praticas sexuais, empenhando-se no impedimento da “degeneragdo”. E como o
abastardamento e as doencas, segundo a eugenia, estdo associados principalmente a populagéo
negra escravizada, a pobreza, a miscigenacéo racial e a imigracdo de africanos e asiaticos, a
saida seria incentivar o cruzamento entre as ragas puras — 0s brancos — e condenar as relacées
entre os degenerados. Por isso, reivindicam a proibicdo da entrada de imigrantes asiaticos e
africanos e tentam executar a esterilizacdo em massa dessas populagdes. Era dessa maneira,
portanto, que conseguiriam desenvolver a raca pura que almejavam e impedir a degradacédo da
nacao.

Paralelamente a essas teorias racistas, a ideologia do branqueamento ganhou forca na
metade do século XIX e inicio do século XX. Internalizada pela populacdo negra e
transformada no imaginario social numa problematica de pessoas negras, foi intensamente
incentivada pelo Estado e pelos meios de comunicacdo em massa, auxiliando na introjecdo e
naturalizagdo do racismo na sociedade.

A partir dos anos de 1930, essas teorias raciais perdem forca, passando a vigorar o
mito da democracia racial. Porém, apesar disso, devido aos anos em que se estabeleceram
como verdades incontestaveis, essas teorias racistas pseudo-cientificas influenciaram o
desenvolvimento das relacdes raciais e das politicas brasileiras, posto que muitas das suas

ideias j& haviam sido internalizadas ndo sé pela ciéncia, mas também pela populacéo.

2.1.2 Escravismo e mulheres negras: sangrias e violéncias no contexto das relacfes

raciais

A colonizagdo portuguesa e o trafico de negros e negras de paises do continente
africano para o Brasil da continuidade a um projeto politico, econémico e ideoldgico, iniciado
pelo ocidente que consistia na tentativa de inferiorizar e coisificar negros e negras africanos
para justificar e legitimar a sua escravizacio, a exploracdo econdmica de Africa e a expansio
capitalista (MUNANGA, 1986). A branquitude encontra na Igreja Catolica o apoio e a

ratificacdo necessaria para a instituicdo de um sistema estruturalmente racista e sexista, o qual
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consistia a colonizagdo (NASCIMENTO, 1978; MUNANGA, 1986). Sobre essa relacdo entre
sociedade colonizada e sociedade colonizadora, Munanga (1986, p. 12) afirma:

Poder-se-ia dizer que a coldnia, como sociedade global dicotémica, vive
permanentemente uma situacdo de violéncia, porque as duas sociedades que
a constituem s6 dependem da relagdo de forca dominante/dominado.
Insistimos que, além da forca como meio para manter esse violento
equilibrio, recorreu-se oportunamente aos esteredtipos e preconceitos através
de uma producéo discursiva. Ai, toda e qualquer diferenca entre colonizador
e colonizado foi interpretada em termos de superioridade e inferioridade.
Tratava-se de um discurso monopolista, da razdo, da virtude, da verdade, do
ser etc.

S30 as vivéncias das mulheres negras relacionadas a vinda de Africa, ao trabalho, as
violéncias sofridas e as resisténcias produzidas por elas, no periodo escravocrata, que aqui
serdo retratadas.

Devido a vinda forcada no século XVI, ndo se sabe a quantidade exata de mulheres
negras africanas trazidas para o Brasil, entretanto, ha consenso que foi menor do que a de
homens negros africanos (MOTT, 1988; MATTOSO, 1990; SCHWARCZ, 1996a). Essa
diferenga, de acordo com Mott (1988), deu-se devido a necessidade de uma mao de obra
negra masculina em idade produtiva — 15 a 20 anos — para a extracao de pedras preciosas e de
ouro e para o trabalho nas propriedades agricolas. Mattoso (1990) vai mais a fundo e
complementa que essa distingdo numérica se deve a crenca na maior forca e produtividade do
negro africano em relagdo a negra africana, ja que esta Gltima era considerada mais fragil e
com uma velhice precoce, 0 que impactava na sua producdo. Conrad (apud MOTT, 1988)
afirma que essa predilecdo foi ocasionada pela desvantagem existente no casamento entre
negros e negras africanos escravizados e pelo prejuizo causado a producdo com a gravidez e
com o pds-parto dessas mulheres.

E interessante observar que os motivos da menor proporcdo de mulheres negras
escravizadas se valem de caracteristicas consideradas inferiores atribuidas as mulheres, como
a suposta fragilidade — a gravidez e o pds-parto também contribuiriam para essa presumida
fraqueza — e o envelhecimento precoce, em oposicdo a uma maior forca e resisténcia dos
homens negros. Entretanto, ao longo da histéria, é perceptivel que esta fragilidade s6 tem
valor quando comparadas aos homens, com o intuito de inferioriza-las ndo apenas enquanto
mulheres negras, mas como representantes de uma categoria, 0 género. Intragrupo, entre
brancas e negras, a fragilidade s6 é imputada as mulheres brancas, como sinénimo de
feminilidade, delicadeza e pureza. As mulheres negras ndo sdo consideradas frageis, longe
disso, sdo consideradas fortes, mas ndo em um sentido positivo, essa forca lhes é atribuida

com o intuito de uma suposta animalizacdo e desumanizacdo. Assim como 0s homens negros
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eram considerados fisicamente fortes, ou melhor, brutos, as mulheres negras também o eram.
A forca referida a populacéo negra foi utilizada para justificar o rétulo de selvagens, animais e
mercadorias sub-humanizadas para o trabalho escravizado; e ainda para invisibilizar e
deslegitimar o sofrimento dessa mesma populacdo. Essa caracteristica e 0 seu significado
oculto foram internalizados e propagados ndo sé pela branquitude, mas por negras e negros, €,
atualmente, ainda se mantém.

Contudo, mesmo com essas justificativas, Mott (1988) declara que, nas pequenas
propriedades agricolas, as negras africanas escravizadas exerciam todo o tipo de trabalho, dos
julgados mais leves aos mais pesados, sem distingdo de género (GIACOMINI, 1988). Muitas
das tarefas com alto indice de periculosidade eram designadas as mulheres negras, tendo em
vista que, para os senhores, a morte e/ou a mutilagdo dessas mulheres no exercicio do trabalho
seria mais vantagem devido ao seu baixo valor no mercado em compara¢do com 0S negros
escravizados. A autora coloca que essas mulheres acabavam por ter, muitas vezes, as jornadas
de trabalho acumuladas, pois além de trabalharem para os senhores, quando casadas, ainda
tinham que cuidar dos filhos e do companheiro. Poréem, por estarem mais proximas da casa-
grande, muitas delas conseguiam passar para o trabalho doméstico escravizado, conseguindo
usufruir de mais “privilégios” do que seus companheiros.

O trabalho doméstico, de acordo com Soares (2006), demarcava uma linha diviséria de
status entre as negras que trabalhavam na propriedade. Havia um predominio de mulheres
negras escravizadas, apesar de haver negras libertas e livres, que se ocupavam como
cozinheiras, costureiras, arrumadeiras, lavadeiras, mucamas e/ou amas-de-leite — essas duas
ultimas com o maior prestigio. Por estarem em contato direto com o senhor e sua familia,
usufruiam de uma melhor condicdo de moradia e alimentagdo — quando ndo ficavam nas
senzalas —, algumas aprendiam a ler e a escrever, e muitas conseguiam ter acesso a
informacBes importantes sobre os acontecimentos da sociedade escravista, que auxiliavam na
posterior libertacdo. Elas, portanto, tinham um ponto de vista diferenciado dos negros e
negras escravizados que nao tinham acesso a casa-grande. Porém, apesar desses aparentes
beneficios, essas mulheres estavam sujeitas a uma maior vigilancia e reclusdo, além da maior
vulnerabilidade a ideologia racista e ao estupro por parte dos senhores (MOTT, 1988;
SCHWARCZ, 1996a).

As amas-de-leite, assim como as outras trabalhadoras domésticas, em sua maioria
eram mulheres negras nascidas no Brasil, filhas de africanos, ou mulheres negras de pele mais
clara — frutos da miscigenacéo —, j& que elas estariam mais proximas da brancura. Ser ama-de-

leite, muitas vezes, significava ser forcada a desistir da maternidade, devido as exigéncias
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para que elas ndo compartilhassem o seu leite com seus filhos e os dos senhores. Apesar de
haver a possibilidade da rejeicdo dessa crianga branca por parte das negras escravizadas como
resisténcia a esse sistema, houve também afeto entre essas duas partes. E o aleitamento pelas
mulheres negras passou a ser reprovado pelos meédicos com a legitimacdo das ideias
higienistas, com o argumento de que essas mulheres eram responsaveis por corromper a
familia do senhor e por propagar doengas infecciosas e “morais” as criangas brancas,
causando sua mortalidade (SOARES, 2006).

Essas doencas, as quais esses médicos se referiam, eram a cultura negra, a linguagem,
entre outras coisas, passadas das mées-de-leite para os filhos dos senhores. Lélia Gonzalez
(1984, p. 235-236) sustenta que:

A branca, a chamada legitima esposa, & justamente a outra que, por
impossivel que pareca, s serve pra parir os filhos do senhor. N&o exerce a
funcdo materna. Esta é efetuada pela negra. Por isso a “mae preta” ¢ a mae.
E quando a gente fala em fungdo materna, a gente ta4 dizendo que a mée
preta, ao exercé-la, passou todos os valores que lhe diziam respeito pra
crianca brasileira, como diz Caio Prado Junior. Essa crianca, esse infans, € a
dita cultura brasileira, cuja lingua é o pretugués. A funcdo materna diz
respeito a internalizacdo de valores, ao ensino da lingua materna e a uma
série de outras coisas [...]. Ela passa pra gente esse mundo de coisas que a
gente vai chamar de linguagem. E gragas a ela, ao que ela passa, a gente
entra na ordem da cultura, exatamente porque é ela quem nomeia o pai.

No entanto, no cotidiano de alguns desses servicos domésticos, as mulheres negras
conseguiam fazer das idas as ruas um momento de socializacdo com seus semelhantes. As
cozinheiras negras, por exemplo, utilizavam o percurso para vender suas comidas, criar redes
de apoio com outras mulheres negras e sair da rotina do trabalho doméstico. Ja as lavadeiras
faziam das fontes de &gua um espaco de fortalecimento de amizade e solidariedade com
mulheres e homens negros que também frequentavam o local. Elas transformaram aquelas
fontes num lugar de troca de informacdes, de encontros amorosos, enfim, um ambiente de
sociabilidade negra dentro do sistema escravocrata (SOARES, 2006).

Fora do servico doméstico, havia as ganhadeiras, mulheres negras, majoritariamente
africanas, que trabalhavam, principalmente, com a venda de alimentos e tecidos. Nesta
ocupacdo se encontravam tanto mulheres negras escravizadas — que vendiam os produtos e
eram obrigadas a dar uma parte pré-estabelecida do ganho para os seus senhores, ficando com
0 que restasse —, quanto mulheres negras livres e libertas — que, ndo dependendo dos senhores,
possuiam todo o lucro das vendas. Para as primeiras, 0 ganho configurava-se como uma das

importantes formas de conseguir e guardar dinheiro para a compra da alforria; para as
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segundas, constituia como uma maneira de prover a subsisténcia de si e da sua familia
(SOARES, 2006).

Maioria nessa atividade, muitas das mulheres negras africanas ja eram familiarizadas
com o ganho antes mesmo de serem trazidas ao Brasil, visto que nos seus paises de origem
essa ocupacdo era confiada as mulheres, dai a facilidade que muitas tinham nas vendas. Elas
tinham como fregueses outros escravizados e pessoas que se encontravam a margem daquela
sociedade. Por isso a importancia dessas mulheres e do trabalho que exerciam, pois
auxiliavam na sobrevivéncia desses outros “indesejaveis”.

A ligacdo com esses individuos era encarada como ameaga aos senhores e ao Estado,
acarretando na criacdo de leis que dificultavam o trabalho e a vida dessas mulheres, na
tentativa de fazé-las voltar ao continente africano. O Estado acreditava que essas mesmas
mulheres mantinham relacdes com os quilombos e com o0s negros e negras fugidos; dessa
forma, o controle social sobre elas era alto. E para burlar as perseguicfes e a fiscalizacdo
tendenciosa, utilizava das rela¢des construidas com pessoas importantes e influentes da época
em busca de protecdo.

Assim como as lavadeiras, as cozinheiras, e as outras mulheres negras que
trabalhavam no periodo escravista, as ganhadeiras conseguiram transformar uma atividade
que se pretendia apenas de sobrevivéncia em uma “rede econdémica que era também social e
até politica” (SOARES, 2006, p. 81).

Nesse contexto, a escravizacdo de negros e negras africanos foi uma das maiores
violéncias infligidas contra essa populacdo. Além do genocidio, do branqueamento cultural e
racial forcado, da dominagdo econbmica e psicossocial e do apagamento histérico
(MUNANGA, 1986), produzidos e executados pelos brancos europeus, especialmente 0s
portugueses no caso brasileiro, a violéncia cotidiana naturalizada revela a estrutura de poder e
dominacdo cruel na qual consistia a escravatura.

A violéncia contra negras e negros ndo era apenas utilizada como uma forma de
controle e de demonstracéo das diferencas existentes entre senhor/senhora-escravizados, mas
também como humilhacéo, animalizacdo e desumanizacdo desses corpos negros. A logica
escravista legitima a ideia de ndo pertencimento desses corpos as mulheres negras, visto que
estes seriam propriedade dos senhores, que com eles fariam o que bem entendessem
(GIACOMINI, 1988). Queimaduras com ferro em brasa; aprisionamento em troncos com
amarragdes nos pulsos, tornozelos e pescoco, postos ao ar livre; chicotadas sequenciais,
mutilagOes, entre outros, faziam parte da vida de homens e mulheres negras escravizados
(MOTT, 1988; SCHWARCZ, 1996a).



28

Maria Lucia Mott (1988) e Marina Lacerda (2010) concordam que, apesar de ja
sofrerem as consequéncias do sexismo estrutural do sistema escravocrata e por parte dos seus
maridos, as senhoras brancas também foram responsaveis por diversas brutalidades contra as
mulheres negras. A primeira pontua que as mulheres brancas aprenderam a ser senhoras em
todos 0s seus aspectos e agiram de acordo com tal, seja nas alforrias ou nos castigos,
premiando ou punindo, assim como 0s homens brancos. Porém, pondera que “A expectativa
de que a mulher seja ‘naturalmente’ boa, abnegada e dedicada ao préximo faz com que a
violéncia da relacdo senhora-escravo seja olhada com lentes de aumento.” (MOTT, 1988, p.

27). A segunda, citando também Gilberto Freyre (2010, p. 56), conclui que:

As sinhas, muitas vezes enlouquecidas de ciimes, rancor e rivalidade sexual,
ordenavam arrancar os olhos de mucamas bonitas, e mandando “trazé-los a
presenca do marido, a hora da sobremesa, dentro da compoteira de doce
boiando em sangue ainda fresco”, ou ainda determinavam vender mulatinhas
a libertinos, cortar fora os seios de escravas, queimar a cara ou orelhas, e
uma lista infinita de crueldades (Freyre, 1986, p. 357-8).

Apesar de compartilharem entre si um status de propriedade, sem uma determinacgéo
de género, sendo explorados e castigados de igual modo, a violéncia sexual infligida as
mulheres negras era utilizada justamente para demarcar esse lugar de mulher, a condicdo de
fémea, por isso a utilizacdo de uma puni¢do cabivel as mulheres (DAVIS, 2016). O estupro
das mulheres negras por parte dos senhores e feitores esteve presente do inicio ao fim da
escravatura no pais, sendo a fonte da venerada miscigenacdo®®, do mito das relagbes
harmoniosas entre senhores e escravizados e da identidade brasileira.

Segundo Sueli Carneiro (1995; 2001; 2011), a violéncia sexual contra as colonizadas
por parte do colonizador é, para este Ultimo, a materializagdo e afirmacdo da superioridade e
supremacia branca sobre os outros povos, em particular as mulheres negras. A intelectual é

enfatica ao apontar que

No Brasil e na América Latina, a violacao colonial perpetrada pelos senhores
brancos contra as mulheres negras e indigenas e a miscigenacdo dai
resultante estd na origem de todas as construcBes de nossa identidade
nacional, estruturando o decantado mito da democracia racial latino-
americana, que no Brasil chegou até as ultimas conseqiiéncias. Essa
violéncia sexual colonial é, também, o “cimento” de todas as hierarquias de
género e raga presentes em nossas sociedades [...]. (CARNEIRO, 2001, p. 1)

24 Angela Davis (2016, p. 37) problematiza essa chamada miscigenagdo e afirma ”Apesar dos testemunhos de
escravas e escravos sobre a alta incidéncia de estupros e coercdo sexual, o tema tem sido mais do que
minimizado na literatura tradicional sobre a escraviddo. As vezes, parte-se até mesmo do principio de que as
escravas aceitavam e encorajavam a atencdo sexual dos homens brancos. O que acontecia, portanto, ndo era

EEL)

exploragdo sexual, mas ‘miscigenagdo’”.
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Marina Lacerda (2010) denuncia que além de agente colonizador o senhor colonial é
agente dos estupros, e sendo a mulher negra escravizada sua propriedade, ndo haveria crime
de estupro contra a propria propriedade, o que dificultava a punicdo desses homens.

Sonia Giacomini (1988) evidencia que essa violéncia e objetificacdo sexual contra as
mulheres negras ndo é fruto apenas da escravizagdo, se assim o fosse, 0s homens negros
escravizados também teriam sido estuprados. Ela revela que o estupro colonial é resultado das
determinacOes patriarcais, racistas e da validacdo da pressuposta superioridade do homem
sobre a mulher. Sendo assim, sdo os papeis atribuidos pelo patriarcalismo ao ser negra,
portanto mercadoria e propriedade dos senhores, e ao ser mulher que faz com que as mulheres
negras sejam consideradas objetos sexual. Dessa forma, lhes séo imputadas uma sensualidade
natural, quase que selvagem, que justificaria o estupro dos homens brancos, chamada pela
autora de funcdo justificadora. Dentro dessa logica, as negras que seriam responsaveis,
culpadas e que provocariam a seducgdo desses senhores brancos.

A fil6sofa negra norte-americana Angela Davis (2016), ainda que abordando o modo
como se deu as violéncias sexuais contra as mulheres negras no periodo da escraviza¢do nos
Estados Unidos da América — EUA, ressalta pontos importantes que ajudam a entender o caso
brasileiro. A ativista e intelectual pontua que o estupro cometido pelos senhores e capatazes
era a manifestacdo do poder econémico do proprietario e do dominio das mulheres negras
enquanto trabalhadoras. Davis (2016) revela que consiste num erro a consideracdo do estupro
sistematico dos homens brancos contra mulheres negras como um simples desejo sexual,
sufocado por causa da “feminilidade casta das mulheres brancas” (DAVIS, 2016, p. 36) ou
por causa da pequena quantidade de mulheres brancas no periodo escravocrata — como alegam
alguns autores brasileiros. Em verdade, o estupro colonial era uma arma de controle e
repressao utilizada para minar a resisténcia das negras e desmoralizar seus companheiros. E,

em comparagdo com os estupros de mulheres na Guerra do Vietnd, sustenta que:

Da mesma forma que o estupro era um elemento institucionalizado de
agressdo ao povo vietnamita, concebido com a intencdo de intimidar e
aterrorizar as mulheres, 0s proprietarios de escravos encorajavam Seu uso
terrorista para colocar as mulheres negras em seu lugar. Se elas
conseguissem perceber a propria forca e o forte desejo de resistir, 0s
violentos abusos sexuais — € 0 que 0s proprietarios devem ter raciocinado —
fariam com que elas se lembrassem de sua essencial e inalteravel condi¢do
de fémeas. Na visao baseada na ideia de supremacia masculina caracteristica
do periodo, isso significava passividade, aquiescéncia e fraqueza. (DAVIS,
2016, p. 37)

E certo que o sistema escravista violentou a populagio negra fisica, psicoldgica, moral

e culturalmente, porém, é incontestavel que essa mesma populacdo reagiu ao controle, a
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violéncia e a tentativa de desumanizacdo do inicio ao fim do sistema. Mulheres e homens
negros insubordinados, que criaram diversas estratégias individuais e/ou coletivas para
resistir. A luta de negros e negras contra a escravizacdo perturbou e amedrontou senhoras e
senhores brancos, que tinham consciéncia do poder e do perigo que seria uma revolta negra
em larga escala, e contribuiu com a abolicdo (AZEVEDO, 1987; MOTT, 1988, p. 43).

Foram varias as formas encontradas pelas mulheres negras de enfrentar a escravatura.
Giacomini (1988), Mott (1988) e Mattoso (1990) entendem que a propria negacdo do
trabalho, a simulacdo de doencas e a suposta preguica ou incompeténcia atribuidas aos negros
— que impera ainda hoje, principalmente em relagdo aos baianos — no trabalho ordenado pelos
senhores consistiam em maneiras de opor-se a escravizagao. A segunda ainda declara que a
sexualidade também foi utilizada por algumas negras escravizadas como rebeldia, disputando
com as senhoras brancas®® para conseguir vantagens imediatas como roupas, dinheiro,
alimentacdo e, inclusive, a alforria, sendo também um modo de evitar castigos.

Embora mais comum na zona urbana, o suicidio também foi utilizado para se livrar da
violéncia da escravizacdo (SOARES, 2006; MATTOSO, 1990; SCHWARCZ, 1996a). Para
muitas negras e negros nascidos em algumas regides africanas, o suicidio —a morte — era um
retorno a Africa. Era também uma maneira de prejudicar os senhores, visto que o suicidio
para 0s pequenos proprietarios significava uma perda de lucro, pois dependiam do trabalho
forcado ou do aluguel de negros e negras para subsisténcia da familia (MOTT, 1988). Katia
Mattoso (1990) investigando os relatérios policiais da época relata alguns dos motivos que
levavam os escravizados a se suicidar, entre eles, a impossibilidade de denunciar as violéncias
sofridas a justica; a dificuldade de pagar a parte dos senhores, estipulada em contrato, dos
produtos vendidos — no caso das ganhadeiras ou escravizados de ganho; o medo de ser
vendida e afastada da sua familia ou das pessoas com quem constituia relagdes; as falhas nas
tentativas de fuga etc. A autora ressalta que o medo era 0 motivador de todos os suicidios, um
“medo vingador” que fazia com que a populacdo negra escravizada recorresse a diversas
formas possiveis de suicidar-se. Um desses meios utilizados era o banzo, uma forma de
depressdo, chamada de doenca da saudade?® (MATTOSO, 1990; SCHWARCZ, 1996a; ODA,
2008; SILVA, 2017).

%5 Para entender como se dava a relagéo entre senhoras e negras escravizadas ver GIACOMINI (1988, p. 73-86).

% O poeta Davi Nunes (2017, ndo paginado) declara que “O banzo é mais que isso, conflui em si todas essas
palavras em portugués que remete a um estado de desassossego na alma, convulsionadas por uma exterioridade
de terror, morte, escraviddo, tortura. E a sintese profunda de uma existéncia moida em dor por uma estrutura
social, politica e econdmica aterrorizadora.”. E afirma que na atualidade, o banzo ¢ “[...] a cobra de vidro, o
racismo, que invade o cérebro e explode em traumas a cabe¢a do intelectual negro(a) que ja pensa em ir para
Aruanda; é a mde com o olhar perdido, pois teve seus dois filhos assassinados pelos gambes com mandibulas
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Uma consequéncia do sofrimento psiquico da populagdo negra causada pela
escravizacdo (ODA, 2008; SILVA, 2017), a morte em decorréncia do banzo foi descrita por
Abdias do Nascimento (1978, p. 59):

[...] Foi o mais triste e tragico tipo de rejeicdo — o banzo [grifo do autor]. O
africano era afetado de uma patética paralisacdo da vontade de viver, uma
perda definitiva de toda e qualquer esperanca. Faltavam-lhe as energias, e
assim ele, silencioso no seu desespero crescente, ia morrendo aos poucos, se
acabando lentamente...

A violéncia obstétrica contra mulheres negras era corriqueira; eram maltratadas pelos
senhores e estes ndo lhes proviam as condicdes minimas necessarias na hora do parto
(GIACOMINI, 1988). O infanticidio e o aborto também eram utilizados pelas mulheres
negras escravizadas como modo de insubmissédo. Muitas escolhiam abortar ou matar seus
filhos a vé-los igualmente escravizados, violentados e assassinados (GIACOMINI, 1988;
MOTT, 1988; SCHWARCZ, 1996a). O assassinato de senhores, senhoras, familiares e
capatazes, também era comum (MOTT, 1988; MATTOSO, 1990). As mulheres geralmente
fugiam acompanhadas dos companheiros e familiares (SCHWARCZ, 1987), deixando para
tras o trabalho forgado, as violéncias e os problemas cotidianos (MOTT, 1988; MATTOSO,
1990).

As revoltas coletivas mais populares eram a formacdo de quilombos e as insurreicdes.
O primeiro era um reflgio para onde iam negros e negras fugidos, criado a partir das préprias
vulnerabilidades do sistema escravista. (MOTT, 1988). De acordo com Kétia Mattoso (1990),
consistia numa reacdo contra a escraviza¢do, um regresso ao modo de vida no continente
africano e um protesto contra a escravatura. A historiadora ainda defende que o quilombo,
diferente das insurreicdes, s6 empregava a violéncia contra o exército ou a policia em casos
de ataques e tentativas de destruicdo. O quilombo constitui-se num simbolo de organizacéo,
apoio e solidariedade entre negros e outros individuos marginalizados.

Vérias revoltas foram organizadas pela populacdo negra objetivando o término do
escravismo e a matanga dos brancos, principalmente no inicio do século XIX. As mulheres
negras participaram ativamente dessas rebelides, exemplo disso foi a revolta do quilombo de
Urubu, em 1826, liderada por Zeferina?’ (MOTT, 1988; MATTOSO, 1990).

Como visto, a resisténcia e oposicdo das mulheres negras perante a escravizagao se

deu de diversas maneiras, seja na participagdo na campanha abolicionista, no discernimento

espumantes em sangue. [...] O banzo, assim, é fim para o comego, embate mentalista introspectivo que move o
mutué, a cabega, para uma dignidade existencial que se estende além da vida — a ancestralidade. Por isso € forca
angustiante, uma instancia desesperadora, uma dor insubmissa as opressoes.”.

27 Para mais informacgdes sobre as revoltas realizadas pelos negros no periodo da escravatura, ver Jodo José Reis;
Os quilombos e a rebelido negra e Rebelibes da senzala: quilombos, insurreicdes, guerrilhas de Clévis Moura.
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politico para saber quando desafiar os senhores, no auxilio para a compra de alforria de seus
familiares e amigos, na ajuda de escravizados fugidos e dos quilombos e na atuacgdo e
protagonismo nas rebeliGes. Foram mulheres insubordinadas que negaram veementemente a
inferioridade e a desumanizacdo impostas, e que rejeitaram o papel de submissa que lhes
foram designados pelos brancos.

Compreender como se deu alguns aspectos relativos ao trabalho, as relacdes de poder
e violéncia e as estratégias de resisténcia desenvolvida pelas mulheres negras contra a
escravizacdo da subsidios para que se possa entender as influéncias e consequéncias desse
regime para essas mulheres atualmente. O modo como a sociedade brasileira se estruturou, a
partir da escravatura, foi responsavel pela prevaléncia do racismo e sexismo no pais. E por
isso a necessidade de conhecer esse passado, pois suas consequéncias reverberam até os dias

atuais.

2.2 DISCUTINDO O RACISMO E O SEXISMO, SUAS INTERFACES DIRETAS COM
A DISCRIMINACAO E SUAS INCIDENCIAS NA VIDA DAS MULHERES
NEGRAS

Refletir acerca das consequéncias do racismo e do sexismo na vida das mulheres
negras é essencial, visto que a partir dessa apreensdo pode-se identificar e desenvolver
estratégias individuais e coletivas contra essas opressdes. O entendimento sobre as vivéncias
negras no periodo escravocrata, como mostrado, aliado a compreensdo dos impactos atuais
ddo subsidios para interpretar a realidade ndo apenas como resultado, mas também como
escolha historica. Angela Davis (2016, p. 17) ja pontuou que conhecer o passado € preciso
para que se consiga entender as lutas e resisténcias atuais e as violéncias sofridas pelas
mulheres negras.

O racismo, 0 sexismo, a exploracdo de classe e as outras possiveis interconexdes de
opressdes estruturais e institucionais histéricas, séo reflexos de uma escolha sistematica e
estatal de manutencdo das hierarquias sociais, das desigualdades, marginalizagcdo e
discriminagdo da populagdo negra no pais. Esse processo se deu na mesma medida da
preservacao e intensificacdo dos privilégios da branquitude. Optou-se pela continuidade de
um sistema que essencialmente marginaliza, promove oportunidades e acessos desiguais a
direitos e bens produzidos, e que inerentemente tenta negar a humanidade de um povo.

Segundo Pries e Bekassow (2015, P. 183), discriminagdo pode ser entendida como
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a percepcdo e tratamento sistematicamente distintos e hierarquicamente
valorativos (positiva ou negativamente) de pessoas, com base ndo em suas
caracteristicas reais, mas em esteredtipos atribuidos a um determinado grupo
social formado de estratos como género, idade, cor da pele, religido, cultura
ou (supostas) limitacdes fisicas ou mentais.

Compreendendo as experiéncias e situactes especificas vividas pelas mulheres negras,
devido a impossibilidade de dissociacdo das identidades mulher e negra que conformam as
vivéncias dessas mulheres em particular, adotou-se o termo discriminacdo intersecional, uma
vez que se acredita na sua capacidade de analise.

A discriminacdo intersecional foi pensada no ambito juridico em virtude da
constatacdo das diferentes formas de incidéncias e impactos discriminatorios entre mulheres

negras e brancas. De acordo com Rios e Silva (2015),

[...] ocorre quando dois ou mais critérios proibidos interagem, sem que haja
possibilidade de decomposicdo deles (Comissdo Europeia, 2007). A
discriminacéo interseccional implica uma analise contextualizada, dinamica
e estrutural, a partir de mais de um critério proibido de discriminagdo. [...]
[E] fornece ferramentas para a identificacdo de estruturas de subordinagdo
que ocasionam determinadas invisibilidades perpetuadoras de injusticas.

Rudnicki, Schéafer e Silva (2017) reforcam a necessidade de repensar a discriminagdo
ndo sO pela perspectiva individual, mas enquanto instrumento de dominacdo e poder,
empregada de modo a fomentar a excluséo de determinados grupos.

Dessa forma, falar sobre discriminacgéo racial e/ou de género contra mulheres negras,
ndo é suficiente, dado que é o intercruzamento entre o ser mulher e o ser negra que gera uma
discriminacdo diferenciada e ndo excludente de identidades. Ainda que, em algumas
situacOes, uma dessas identidades seja evidenciada, as outras ndo serdo eliminadas. Ha ideias
e praticas estruturais, institucionais e individuais que caracterizam o ser mulher negra,
indissociavelmente. Um imaginario social que diz respeito ndo a mulheres brancas — por
serem mulheres — ou a homens negros — por serem negros -, mas sim a mulheres negras, por
serem a um sO tempo mulher e negra.

As tentativas de invisibilizag&o e inferiorizagdo da populagdo negra séo histdricas. A
retratacdo dos individuos que a compdem como criminosos em potenciais, infantilizados,
subalternos e desprovidos de intelectualidade foi naturalizada e tida como consensual pela
populagédo. As inverdades produzidas pela discriminagdo sdo utilizadas como justificativas
para os atos discriminatorios. Nesse contexto, Lélia Gonzalez (1984) ajuda a pensar o
imaginario social da mulher negra a partir de duas imagens tidas como reais: a mulata e a

domeéstica.
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A autora afirma que, no carnaval, o termo mulata assume um carater de profisséo, e
nele os esteredtipos comuns associados @ mulher negra dao lugar a caracterizagdo dessa
mulher como rainha. Nesta situacdo, a mulher que antes era rejeitada e inferiorizada passa a
ser a desejada, sendo colocada em destaque uma marca que admitem lhe ser intrinseca, a da
seducdo.

E notdrio que o afastamento da dita mulata de aspectos explicitamente negativos é
aplicado ndo com o intuito de igualar a beleza ou a seducédo desta a da mulher branca; pelo
contrario, esse distanciamento funciona de forma a enquadra-la nem como a mulher preta
vista como naturalmente feia e nem como a mulher branca simbolo de padrdo estético e
feminilidade. As supostas qualidades que exaltam sdo as mesmas responsaveis pela sua
desumanizacdo. Isto €, a seducdo ndo a faz tdo mulher quanto a branca, nem tdo menos
mulher quanto a preta, ela se localiza num intermediario, mas também encarna a outra face
simbdlica tida como pertencente a mulher negra.

Se a mulata se encontra num intermédio racial, espera-se dela atitudes ou
comportamentos caracteristicos dessa mistura, uma vez que ela ndo é nem o polo superior,
nem o inferior. Mariza Corréa (2010) demonstra que esta ndo é uma categoria perpassada
apenas pela raca. O género, neste caso, marca um corpo — o da mulher negra mestica — que
além de racializado é sexualizado. O homem negro mulato, todavia, quando embranquecido, é
visto como um ser constitutivo da sociedade nacional; isto é, a mistura racial da qual ele é
fruto e seu posterior branqueamento o posicionam como agente social e produtivo, modelo de
mobilidade social e prova da inexisténcia do racismo. Ja a mulata € relegada ao papel de
objeto social, “é puro corpo, ou sexo, ndo ‘engendrado’ socialmente.” (CORREA, 2010, p.
40). A categoria mulata, portanto, para Angela Figueiredo (2015), é o resultado da

interconexdo entre os marcadores de género, raca e geracao.

[...] ela reflete uma construcédo social sobre a raga no Brasil, onde a cor e 0s
fendtipos sdo associados aos comportamentos de género e de geracéo. [...]
Na adolescéncia, com a transformacao do corpo que categoriza essa fase, nos
tornamos mulatas e, na fase adulta, nos tornamos negras [...].
(FIGUEIREDO, 2015, p. 165).

Se para Gilliam e Gilliam (1995) as mulheres lidas como mulatas tentam afastar-se
dos esteredtipos relacionados a mulher preta, Gonzalez (1984) e Figueiredo (2015)
concordam que as categorias preta e mulata sdo faces de um mesmo sujeito, concebidas
“relacionalmente, uma em oposi¢do aos discursos e praticas que constituiram a outra.”
(FIGUEIREDO, 2015, p. 165). Ou seja, a mulher preta se encontra num patamar mais

distante do tido como universal — a mulher branca —, e as caracteristicas negativas que lhes
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imputam sdo construidas visando a sua completa animalizacdo; ela ndo é uma mulher
considerada desejavel, é percebida apenas como objeto de trabalho. Diferentemente da mulata
que, retratada como desejavel e sedutora, vai encarnar também o papel de objeto de trabalho
mas, sobretudo de objeto de trabalho sexualizado.

E nessa logica que racismo e sexismo atuam, situando a mulher negra — tanto a preta
quanto a mulata — num local de subserviéncia, cujo corpo esta a servigo para o trabalho fisico
e sexual. Hooks (1995) afirma que a mulher negra € percebida como um corpo sem mente,
pois a ela sdo atribuidos aspectos primitivos e eréticos que confinam esta mulher a um lugar
de simbolo sexual. E uma sexualidade julgada como primitiva e descontrolada que reforca,
propositalmente, o suposto status de inferior. Bell Hooks (1995) também exp6e o outro lado
da representacdo negra, a mae-preta — 0 equivalente a doméstica de Lélia Gonzalez (1984) —,
e reforca que para esta o corpo assume a serviddo como ponto principal, é o extremo da
dedicacdo e do altruismo, pois se estabelece o cuidado do outro como inato a mulheres negras.

Entretanto, é um zelo unilateral, pois apesar de ser colocada no papel da completa e
obrigatdria servidao fisica e emocional, ela nunca é o alvo do cuidado, nem dos outros e nem
de si mesma. E tratada e, frequentemente, se enxerga como no possuidora de necessidades
emocionais, ou seja, € a mulher negra forte. Essa aparente forca € utilizada como justificativa
para 0 ndo recebimento afetivo por parte dos outros. O problema é que para além de constituir
0 imaginario social, essa é uma ideia fortemente internalizada pelas mulheres negras, o que as
fazem acreditar e confundir esta forca com a impossibilidade de demonstrar dificuldade,
erros, caréncias, necessidades afetivas e que, por vezes, as impedem de pedir ajuda. Meri
Danquah (apud SOLOMON, 2010, p. 295) corrobora este pensamento ao declarar: “O mito
que venho tendo de aguentar toda a minha vida é o de 0 meu suposto direito inato a forca.
Supbe-se (grifo da autora) que as mulheres negras sejam fortes [...]. Supde-se (grifo da autora)
que a dureza emocional seja construida na estrutura de nossas vidas. E inata ao fato de eu ser
ao mesmo tempo negra e mulher.”.

Bell Hooks ([20--7], p. 1) completa esta ideia ao dizer que

[...] precisamos reconhecer que a opressdo e a exploracdo distorcem e
impedem nossa capacidade de amar. Numa sociedade onde prevalece a
supremacia dos brancos, a vida dos negros é permeada por questdes politicas
gue explicam a interiorizacdo do racismo e de um sentimento de
inferioridade. Esses sistemas de dominacdo sdo mais eficazes quando
alteram nossa habilidade de querer e amar. NO6s negros temos sido
profundamente feridos, como a gente diz, "feridos até o coracdo”, e essa
ferida emocional que carregamos afeta nossa capacidade de sentir e
consequentemente, de amar. Somos um povo ferido. Feridos naquele lugar
gue poderia conhecer 0 amor, que estaria amando. A vontade de amar tem
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representado um ato de resisténcia para os Afro-Americanos. Mas ao fazer
essa escolha, muitos de nos descobrimos nossa incapacidade de dar e receber
amor.

N&o sdo somente caracteristicas isoladas as internalizadas pelas mulheres negras. A
introjecdo do racismo e do sexismo perpassa a dimenséo total do ser, ocasionando, assim, a
crenca numa inferioridade moral, intelectual, fisica, psicoldgica e social do negro. Neusa
Souza (1983) e Isildinha Nogueira ([20--?]) descreveram esse processo de rebaixamento de si
e de busca e exaltacdo de uma brancura que Ihe é impossivel, ndo s6 porque as caracteristicas
bioldgicas ndo comportam esse ideal branco, mas também porque a negra nunca sera aceita ou
vista igual a representacdo do branco.

Inseridas numa sociedade que propaga presumida e imposta subalternidade, uma das
saidas encontradas para se fugir do peso que o ser mulher negra carrega, é o
embranquecimento. Entretanto, esse branqueamento ndo pode ser entendido como uma
simples vontade de alteracdo fisica; ele € massivamente promovido e incentivado pela
branquitude, que se utiliza dos meios de comunicacdo, da linguagem escrita e oral, das
instituicOes escolares e académicas, para o reforco de um ideal de beleza e de um discurso
positivo acerca das pessoas brancas, em detrimento de pensamentos e préaticas negativos sobre
a populacdo negra. Jurandir Freire Costa (1983, p. 5) enfatiza que “O negro, no desejo de
embranquecer, deseja, nada mais, nada menos, que a propria extingdo. Seu projeto € o de, no
futuro, deixar de existir; sua aspiragdo ¢ a de ndo ser ou ndo ter sido.”.

Dessa maneira, 0 racismo e 0 sexismo estruturam-se de tal forma na sociedade que as
mulheres negras passam a acreditar, a se enxergar e a reproduzir as ideias e praticas racistas
dos dominadores; e o corpo — portador de significacdes — vira o alvo de rejeicdo (SOUZA,
1983).

Angela Figueiredo (2015) j& havia apontado uma das diferentes formas de incidéncia
do racismo para homens e mulheres negros. Enquanto os primeiros estdo mais vulneraveis a
brutalidade fisica, sendo as vitimas frequentes do exterminio fisico orquestrado pelo Estado e
materializado pela policia; as mulheres negras padecem de uma violéncia também fisica,
porém que se utiliza das representacfes feitas acerca do corpo e dos padrdes de beleza
brancos para negar a existéncia de beleza nos tracos e no ser negra. Apesar de sofrerem dessas
mesmas Vvioléncias de modo e intensidade diferenciados, ambas fazem parte de um mesmo
projeto genocida, que visa o aniquilamento fisico, cultural, intelectual e psiquico da populacao

negra.
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A negacdo, invisibilizagdo e inferiorizacdo postas ao povo negro pdem em divida a

humanidade desses sujeitos. Frantz Fanon (2008, p. 94) elucida esse questionamento e afirma

que

[...] se, em um dado momento da sua histdria, ele foi levado a se questionar
se era ou ndo um homem [ou mulher], é que lhe contestavam sua
humanidade. Em outras palavras, comeco a sofrer por ndo ser branco, na
medida que o homem branco me imp6e uma discriminagdo, faz de mim um
colonizado, me extirpa qualquer valor, qualquer originalidade, pretende que
seja um parasita no mundo, que é preciso que eu acompanhe o mais
rapidamente possivel o mundo branco [..]. Entdo tentarei simplesmente
fazer-me branco, isto &, obrigarei o branco a reconhecer minha humanidade.

Para uma sociedade racista e sexista, a manutencdo das opressdes, do privilégio e da

“autoestima” branca ¢ fortalecida e intensificada na medida em que se difunde a ideia de uma

falsa superioridade branca e uma falsa inferioridade negra e que se reproduz 0s mecanismos

sociais que dificultam e tentam impedir 0 acesso de negras e negros a direitos basicos como

salde, educacdo, moradia e a condi¢des de vida melhores.

Se ele se encontra a tal ponto submerso pelo desejo de ser branco, é que vive
em uma sociedade que torna possivel seu complexo de inferioridade, em
uma sociedade cuja consisténcia depende da manutencdo desse complexo,
em uma sociedade que afirma a superioridade de uma raca; é na medida
exata em que esta sociedade lhe causa dificuldades que ele é colocado em
uma situacdo neurdtica. (FANON, 2008, p. 95)

A possibilidade de discriminacdo constante, as desvantagens socio-histéricas e a

pressuposta subalternidade declarada e socialmente aceita geram um clima de tensdo e

ameaca continuo. Faro e Pereira (2011) reconheceram que o estresse ocasionado pela cor/raga

é vivenciado mais profunda e intensamente pela populacdo negra, quando comparada a

branca, tendo em vista que o racismo suscita o0 acimulo de estresse experimentado na rotina

diéria durante toda a vida da pessoa negra, ainda que indiretamente.

Algumas possiveis causas e manifestacdes distintas do estresse que acomete mulheres

negras foram retratadas por Opal Palmer Adisa (2000). A escritora desabafa:

[...] O stress (grifo da autora) vem de sonhos adiados, de sonhos reprimidos;
vem de promessas ndo cumpridas, de falsas promessas; vem de sempre
estarmos por baixo, de nunca sermos consideradas bonitas, de ndo nos
valorizarem, de tirarem vantagem de nos; vem de sermos mulheres negras na
América branca. Por quanto tempo vocé acha que pode prender a respiracdo
sem ser asfixiada? Sim, as mulheres negras se suicidam!

N6s nos matamos quando paramos de sorrir; quando tomamos drogas para
abafar a dor de ser negra; quando, no desespero de ter “alguém”, permitimos
que nosso companheiro ou companheira nos violente fisica e mentalmente;
quando permitimos que privilégios de classe, renda, cor, aparéncia ou
preferéncia sexual nos dividam; quando més ap6s més choramos sozinhas
sem ter com quem desabafar. Estamos estressadas. (ADISA, 2000, p. 114).
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Neusa Souza (1983), Ferreira e Camargo (2001), Maria Lucia da Silva (2005), Frantz
Fanon (2008) e Isildinha Nogueira ([20--?]) alertaram para as consequéncias cruéis do
racismo e da discriminacdo intersecional na autoimagem e na mente das negras. A dor do ser
negro transpassa o corpo fisico e, muitas vezes, se traduz em sofrimento psiquico. E quando o

racismo, ndo satisfeito em ferir o corpo, pGe-se a minar completamente a consciéncia.
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3 A PRESENCA FEMININA NEGRA NO AMBITO DAS UNIVERSIDADES:
RESISTENCIAS E ENFRENTAMENTOS DIANTE DAS VIOLENCIAS
GERADAS PELO RACISMO E SEXISMO

A universidade é um espaco que reflete a ldgica que fundamenta a sociedade no
contexto capitalista. Assim, se € um local que reproduz as violéncias produzidas num contexto
macro, espelhard também as estratégias de resisténcia geradas nestas circunstancias.

Conforme Marco Aurélio Nogueira (apud OLIVEIRA, 2015) a universidade assume
um papel a partir da Idade Média de producao, transmissdo e propagacdo de conhecimento e
pensamento critico na sociedade, além da formacdo de intelectuais. Entretanto, aquela é
construida em tempos e espacos socio-histéricos determinados, alicercados em ideias e
pensamentos produtos da época (OLIVEIRA, 2015). Dessa forma, por estar inserida num
sistema capitalista, racista, sexista, eurocéntrico e colonial, € estruturada de modo a reproduzir
padr@es violentos de relacdes. A universidade, portanto, ao contrario do que propunha as suas
origens?8, ndo se constitui como um espaco neutro e nio € apenas um ambiente produtor e
fomentador de conhecimentos, mas sim de disputas de poder e de desigualdades; isto é, um
local de violéncia (KILOMBA, 2010).

Grosfoguel (2016) afirma que as universidades ocidentalizadas basearam-se nas ideias
kantianas que definiam a racionalidade como inerente aos homens brancos ao norte dos
Pirineus, em detrimento da suposta irracionalidade da Peninsula Ibérica e dos povos negros,
amarelos e indigenas. Isto posto, o conhecimento produzido por estes ndo seriam
considerados como validos para fazerem parte da estrutura de um pensamento universitario
branco, eurocéntrico e ocidental (KILOMBA, 2010). Ainda de acordo com 0 autor e com
Boaventura de Sousa Santos (2010), as universidades ocidentalizadas respaldam sua l6gica de
conhecimento em homens brancos ocidentais de cinco paises (Alemanha, Italia, Franca,
Inglaterra e Estados Unidos), e é a partir do pensamento destes homens e das formas de
pensar 0S seus respectivos paises e realidades que as universidades generalizam o

conhecimento e o tomam como verdades universais. Com isso,

[...] suas teorias sdo supostamente suficientes para explicar as realidades
socio-histdricas do restante do mundo. Como resultado, nosso trabalho na
universidade ocidentalizada é basicamente reduzido a aprender essas teorias
oriundas da experiéncia e dos problemas de uma regido particular do mundo,
com suas dimensdes espaciais/temporais muito particulares e “aplica-las” em

#8Segundo Iolanda de Oliveira (2015, p. 8), a universidade deveria se caracterizar pela “autonomia na producio
de conhecimentos que necessariamente deverdo leva-la a busca da verdade por meio de reflexdes desvinculadas
de interesses particulares. Ao mesmo tempo em que preserva a sua autonomia, ela deverad ser receptiva as
reivindicagdes e expectativas da sociedade, dando-lhe respostas que fortalegam a sua autoconsciéncia.”.
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outras  localizagbes  geograficas, mesmo que as experiéncias
espaciais/temporais destas sejam completamente diferentes daquelas citadas
anteriormente. Essas teorias sociais, baseadas nas experiéncias socio-
histéricas dos cinco paises, constituem a base teorica das ciéncias humanas
nas universidades ocidentais dos dias de hoje. (GROSFOGUEL, 2016, p. 27)

Esse privilégio epistémico garante aos homens brancos ocidentais o poder de
determinar “o que ¢ verdade, o que ¢ a realidade e o que ¢ melhor para os demais”
(GROSFOGUEL, 2016, p. 25), beneficiando propdsitos colonialistas e imperiais. Este
privilégio foi firmado a partir de quatro momentos historicos, no século XVI, definidos por
Santos (2010) como: a colonizacdo do continente americano, a escravizacdo e sequestro dos
povos africanos nas Américas, a tomada de Al-Andalus e o homicidio e a queimada em massa
de mulheres vivas na Europa. Os processos citados foram denominados de epistemicidio por
Sousa Santos (2010), visto que estes genocidios ndo perpassam apenas 0 exterminio das
diferentes formas de conhecimento produzido por estes povos, mas atravessa também a
aniquilacdo fisica destes.

Destarte, o privilégio funda-se no racismo e no sexismo epistémicos, estabelecendo
epistemes como superiores e inferiores. Assim, o conhecimento produzido pelos homens
brancos ocidentais dos cinco paises citados € considerado superior, e aquele elaborado por
lugares vistos como ndo ocidentais, por ndo-brancos e por mulheres é inferiorizadado
(GROSFOGUEL, 2016).

O racismo e o sexismo, portanto, legitimam, naturalizam e tornam consensual a
suposta superioridade epistémica do homem branco do ocidente; e em contrapartida,
guestionam a humanidade dos Outros, tratando-os como seres ndo pensantes e incompletos,
logo, menos humanos (GROSFOGUEL, 2016).

A partir disso, o conhecimento produzido por pessoas negras, sobretudo por mulheres
negras, € colocado cotidianamente num lugar de subalternizacdo, no campo do subjetivo. Os
discursos negros sdo tidos como gerados a partir de experiéncias e opinides, ndo
fundamentados em conhecimentos racionais e cientificos. Neste caso, a ciéncia é utilizada
como reprodutora de relacdes sociais e de poder hierarquizadas e desiguais. A epistemologia
tradicional branca e eurocéntrica, entdo, estabelece os temas, 0s métodos e os paradigmas que
devem ser aceitos e, por conseguinte, em quem e no que se deve confiar (KILOMBA, 2010).

Segundo Grada Kilomba (2010) ao contrario do que querem fazer acreditar, as
mulheres negras sempre produziram conhecimento, porém, por serem destituidas de poder no
ambito estrutural e, por consequéncia, no institucional, encontram dificuldades na

disseminacéo e validacdo dos pensamentos fora do grupo racial ao qual pertencem.
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Quando se observa a gama de conhecimento elaborado por pessoas negras,
frequentemente o pensamento de mulheres negras ainda é menosprezado e desconsiderado,
sendo encaradas como legitimas apenas as ideias de homens negros. Nesse processo, 0
sexismo estrutural e epistémico se coloca como validador do conhecimento do homem negro
em detrimento da mulher negra. A interseccionalidade entre racismo e sexismo marca esta
mulher como o ser mais inferior dentro de um grupo racial ja presumivelmente inferiorizado.
Deste modo, apesar de ser visto como sub-humano, quando comparado a mulher negra, o
homem negro carrega consigo uma quase humanidade, ndo por ser negro, mas por ser homem.

O mesmo ocorre em relacdo aos pensamentos de mulheres. O privilégio epistémico é
tido pelas mulheres brancas quando confrontadas com as mulheres negras, pois ainda que

sejam mulheres, trazem consigo vantagens geradas pela branquitude. Dessa forma,

Assim como a hierarquia introduz dindmica em que Negritude significa
"estar fora do lugar" ela se refere ao fato de que branquitude significa "estar
no lugar”. [...] Em meio ao racismo, corpos negros sdo construidos como
corpos improéprios, como corpos "fora do lugar" e, além disso: corpos que
jamais poderdo pertencer a algum lugar. Corpos brancos, ao contrario, sdo
COrpos sempre proprios, sao sempre corpos em casa, "'no lugar"”, corpos que
sempre pertencem ao lugar. Através daqueles comentarios, académicos/as e
escritores/as negros/as sdo persistentemente convidados/as a voltarem ao
"seu lugar", isso é, "fora" da academia, nas margens, onde Seus COrpos
podem ser vistos como "proprios” e "em casa". (KILOMBA, 2010, ndo
paginado)

Logo, a academia se constitui como um espaco de poder branco e elitista, cujo
discurso tedrico dos pensadores brancos aceitos hegemonicamente parte de uma parcialidade,
que ndo é “nem objetivo, nem universal, mas dominante. E um lugar de poder.” (KILOMBA,
2010, ndo paginado) e, com isso, retrata e defende os mesmos interesses e ideias politicos
brancos e eurocéntricos que estruturam esta sociedade racista, sexista e colonial.

Nesse contexto, as universidades brasileiras surgem no periodo colonial, inicio do
século XIX, como politica de colonizacao a partir da vinda da familia real portuguesa para o
Brasil (OLIVEIRA, 2015). Desse modo, ja aparecem como espacos elitistas cujo publico alvo
ndo era a populacdo negra escravizada, liberta ou livre, mas sim as elites rurais dominantes.
As faculdades de direito de Recife e S&o Paulo e as faculdades de medicina do Rio de Janeiro
e de Salvador, por exemplo, sdo criadas e estruturadas de forma a produzir e reproduzir ideais
racistas, sexistas e eurocéntricos, que reforcam e auxiliam na propagagdo de um imaginario
social negro negativo e inferiorizado (SCHWARCZ, 1993).

Esses processos impactaram diretamente na logica universitaria do Brasil, cujo espaco

permaneceu sendo considerado como um ndo-lugar da populacdo negra e pobre. Este cenario
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comeca a ser modificado paulatinamente a partir das politicas de a¢des afirmativas adotadas
pelo Estado brasileiro.

3.1 ACOES AFIRMATIVAS: INSERCAO DAS ESTUDANTES NEGRAS NO LOCUS
DA UNIVERSIDADE: REFLEXOES ACERCA DO ACESSO E PERMANENCIA

Segundo o site da Secretaria Nacional de Politicas de Promocéo da Igualdade Racial —
SEPPIR?, as politicas de agbes afirmativas sdo “politicas publicas feitas pelo governo ou pela
iniciativa privada com o objetivo de corrigir desigualdades raciais presentes na sociedade,
acumuladas ao longo de anos”, buscando oferecer “igualdade de oportunidades a todos.”.

Este termo surgiu no século XX na década de 60 nos Estados Unidos, denominando as
politicas de governo criadas para combater as disparidades existentes entre brancos e negros,
consequéncias dos séculos de escravizacdo dos ultimos e da escolha de continuacdo e
intensificacdo, por parte do Estado norte-americano, de uma estrutura e de politicas racistas e
de apartheid no pais.

Para além da expressao, as acOes afirmativas ja faziam parte das lutas do movimento
negro e de mulheres negras pelo mundo e de outros povos discriminados. Entretanto, € na
década de 60, quando as leis segregacionistas Jim Crow comecam a ser abolidas e o
movimento pelos direitos civis ganha for¢a, com o protagonismo do movimento negro, que a
ideia de a¢des afirmativas é desenvolvida. A sociedade civil passa a exigir do Estado acdes
emergenciais no que tange a garantia de leis antiapartheid e de politicas reparadoras, que
atuem de forma a estimular e propiciar o acesso e oportunidades igualitarias entre negros e
brancos estadunidenses (MOEHLECKE, 2002; FERREIRA; CHICANATO, [20--?]).

No Brasil, é no periodo da ditadura que os movimentos sociais sdo impulsionados e o
movimento negro, sobretudo, passa a reivindicar medidas de compensacao para as populacdes
historicamente marginalizadas e discriminadas. A partir da redemocratizacdo do pais, 0s
movimentos se colocam ainda mais firmes e exigem mudancgas do Estado no enfrentamento
ao racismo, ao sexismo e as outras opressdes estruturais no Brasil (MOEHLECKE, 2002).

Em 1983, o entédo deputado federal Abdias do Nascimento formula o primeiro projeto
de lei baseado na proposta de politicas afirmativas. O projeto de lei n.° 1.332/83 reclamava
acOes compensatorias objetivando “a isonomia social do negro, em relacdo aos demais

segmentos étnicos da populagéo brasileira” (NASCIMENTO, 1983, ndo paginado) Esta lei, na

29 Esta citacdo ndo possui ano ou paginacdo pois foi retirada do site da SEPPIR, que ndo apresenta pagina ou
especificacdo do ano.
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area da educacdo, prop0s dentre outras coisas, a reserva de 40% das vagas nos ambitos
municipais, estaduais e federais para estudantes negros nas escolas e universidades, a
modificacdo dos curriculos escolares e académicos, a inclusao de contetdos positivos acerca
do negro e da historia das civilizagdes africanas e a eliminacao de cartilhas ou livros escolares
que retratassem a populacdo negra de forma pejorativa ou estereotipada. O Congresso
Nacional, todavia, rejeitou este projeto.

Os protestos e reivindicagdes continuam, e 0 movimento negro denuncia, de forma
ainda mais intensa, as desigualdades raciais e sociais existentes no pais e o mito da
democracia racial presente ndo s6é na esfera de producdo do conhecimento, mas
principalmente no modo como o Estado desenvolve as politicas publicas e encara a
dificuldade de acesso da populacdo negra aos espacos de conhecimento e poder. A
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 e sua defesa do principio da equidade auxiliam
na acentuacdo do debate acerca das acGes afirmativas. E é a partir dessas medidas que o
Estado comeca a reconhecer, ainda que insuficientemente, as discriminagdes raciais, étnicas,
de género e contra deficientes vigentes histdrica e sistemicamente.

Em 1995, a Marcha Zumbi dos Palmares contra o Racismo, pela Cidadania e a Vida
configurou-se como um marco na histéria do movimento negro no Brasil, pressionando e
aproximando-se do poder publico. Protestou contra as condi¢cdes desumanas vivenciadas pela
populacdo negra devido a exclusdo e a marginalizacdo social provocadas pelo racismo. O
Programa de Superacdo do Racismo e da Desigualdade Racial foi exposto pelo movimento
negro ao governo federal reunindo diversas proposi¢ées no ambito das politicas pablicas. Em
relacdo a educacdo, pautou a concessdo de bolsas para jovens negros de baixa renda, para
auxilio no ingresso e na conclusdo do primeiro e segundo graus e a elaboracdo de politicas
afirmativas para acesso da populacdo negra aos diferentes tipos e niveis de ensino
(MOEHLECKE, 2002). Esta Marcha conjuntamente com o Movimento Negro Unificado —
MNU foram responsaveis pelo tensionamento em prol da politica de cotas no Brasil
(FERREIRA; CHICANATO, [20--?]).

Em 13 de maio de 1996, é difundido o Programa Nacional de Direitos Humanos —
PNDH, a partir do Decreto n.° 1.904, que visa entre outras coisas, em médio prazo,
“Desenvolver agdes afirmativas para o acesso dos negros aos cursos profissionalizantes, a
universidade e as areas de tecnologia de ponta”, e em longo prazo “Formular politicas
compensatorias que promovam social e economicamente a comunidade negra” (BRASIL,

1996, p. 30-31).
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Segundo Moehlecke (2002), as medidas adotadas para ampliacdo do acesso e da
permanéncia da populacdo negra no ensino superior, até o final da década de 1990, ficaram
apenas na esfera da sociedade civil, das parcerias entre 0 movimento negro e as empresas
privadas, a igreja e com organizacOes estudantis universitarias. Varios foram os projetos de
leis que visavam melhorias nas oportunidades de negros e negras na universidade, entretanto,
apenas em 2001 teve-se uma leia aprovada com este intuito, baseada no sistema de cotas.

A primeira universidade brasileira que adotou o sistema de cotas foi a Universidade do
Estado do Rio de Janeiro — Uerj em 2003; entre as federais, a Universidade de Brasilia — UnB
foi a pioneira, aderindo em 2004, oito anos antes de ser sancionada a lei que estabelecia o
sistema de cotas nas universidades e instituicdes federais — IFS de ensino técnico de nivel
médio como obrigatorio. A Lei n.° 12.711 de 29 de agosto de 2012 garantiu em seu artigo

primeiro que as

instituicGes federais de educagdo superior vinculadas ao Ministério da
Educacdo reservardo, em cada concurso seletivo para ingresso nos cursos de
graduacdo, por curso e turno, no minimo 50% (cinquenta por cento) de suas
vagas para estudantes que tenham cursado integralmente o ensino médio em
escolas publicas. (BRASIL, 2012, ndo paginado)

Sendo que, dentro desta quantidade, 50% estariam destinadas a estudantes oriundos de
familias com renda igual ou inferior a 1,5 salario-minimo per capita. Estas vagas deveriam ser
obrigatoriamente preenchidas por pessoas autodeclaradas pretas, pardas, indigenas ou com
deficiéncia (BRASIL, 2012).

Na Bahia, a Universidade do Estado da Bahia — UNEB implementou o sistema de
cotas em 2002, incluindo critérios sociais. A Universidade Federal da Bahia — UFBA foi a
terceira a aprovar a politica de cotas, em 2004, e, conforme Jocélio Teles dos Santos (2012, p.
74)

a UFBA implantou um sistema em que a origem escolar (sistema publico) é
0 ponto de partida, mas determina um percentual para negros (85%) e néo-
negros (15%). Os indios e quilombolas passavam, também, a ter um nimero
de vagas por curso. Isso refletia um processo em que as universidade
publicas passavam em um ritmo surpreendente a adotar modelos
diferenciados de incluséo social e racial.

De acordo com informagdes contidas no site da Secretaria Nacional de Promocgdo da
Igualdade Racial (2016) a partir de dados fornecidos pelo Ministério da Educacdo, a Lei de
Cotas garantiu o ingresso de cerca de 150 mil estudantes negros nas IFS de ensino superior no
pais. Em 1997, apenas 1,8% de jovens negros e 2,2% de pardos cursavam ou concluiram o
ensino superior. Esses nimeros cresceram, em 2013, apds a promulgacdo da lei de cotas nas

instituicOes e universidade federais, para 8,8% e 11%, respectivamente. No mesmo ano,
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50.937 negros e negras entraram no ensino superior, em 2014 esse percentual subiu para
60.731.

Esses numeros comprovam que a Lei de cotas tem servido como um importante meio
de acesso da populacdo negra ao ensino superior, mostrando-se parte essencial da politica de
acOes afirmativas no pais. E por meio das cotas que estudantes negros tém conseguido
adentrar majoritariamente nas universidades federais. Dessa forma, destaca-se, aliada a outros
fatores, diante das tentativas de reparacdo educacional entre negros e brancos na sociedade
brasileira.

Apesar de ser uma politica necessaria em face de todos os danos vivenciados pelo
povo negro, a garantia do acesso ao ensino superior ndo deve ser a Unica medida adotada. O
investimento nas possibilidades de permanéncia dessa populacdo na universidade é crucial,
uma vez que, devido as dificuldades nas outras areas da vida por causa do racismo, sobretudo
na questdo do trabalho e do sustento familiar, muitas vezes, os estudantes ndo conseguem se
manter na graduacéo.

Os dados da pesquisa Estatisticas de Género: indicadores sociais das mulheres no
Brasil realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2018) refletem os
obstaculos estruturais e institucionais encontrados pelos discentes negros no ambiente
académico. Entre os jovens de 25 anos ou mais, 33,9% das mulheres possuiam o ensino
superior completo em oposicdo a 27,7% dos homens. Analisando por cor ou raca, 44,2% da
populacdo branca e 17,4% da populacdo negra haviam completado o ensino superior.
Entretanto, quando se observa a quantidade de homens brancos, mulheres brancas, homens
negros e mulheres negras, a desigualdade se faz ainda mais presente. 20,7% de homens
brancos, 23,5% de mulheres brancas, 7% de homens pretos ou pardos e 10,4% de mulheres
pretas ou pardas finalizaram a graduacdo. Estas informacdes evidenciam, portanto, as
consequéncias do racismo e do sexismo estruturais na permanéncia dos jovens negros na
academia, que independente do género, o percentual ainda é 26,8% menor do que mulheres e
homens brancos.

Por isso o investimento do Estado deve estar voltado ndo sé para o ingresso e
permanéncia de negros e negras na academia, mas também para mudangas concomitantes na
estrutura das politicas publicas no pais, seja na educagéo, na saude, no trabalho e no acesso a
moradia, pois o impacto do racismo e do sexismo nessas areas influenciam diretamente na
possibilidade de continuidade do povo negro no ensino superior.

O golpe de 2016 — marcado pelo impeachment da ex-presidenta Dilma Rousseff e pelo

inicio do governo ilegitimo de Michel Temer — atinge diretamente a vida das pessoas negras
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que buscam ingressar e as que ja estdo inseridas na academia, principalmente as que entraram
pelo sistema de cotas. A reducdo das verbas para as universidades publicas influenciam tanto
nos recursos para a politica de assisténcia estudantil, responsavel pelo auxilio a manutencéo
da juventude negra e dos discentes cotistas no contexto universitario, quanto nas verbas para
0s programas de bolsas de pesquisa, que muitas vezes também cumprem essa funcdo. Os
cortes em programas resultantes da politica de agfes afirmativas como o Fundo de
Financiamento Estudantil — FIES, o Programa Universidade para Todos — ProUni, mesmo que
ndo perpassem as universidades pablicas, e o Programa de Apoio a Planos de Reestruturacéo
e Expansdo das Universidades Federais — Reuni, por exemplo, também afetaram o ingresso
de estudantes negros no ensino superior e a criacdo e ampliacdo de cursos e de vagas nas
universidades federais (REIS, 2017).

Os ataques promovidos pelo governo golpista de Temer contra 0s programas sociais,
as politicas educacionais, trabalhistas, previdenciarias, assistenciais e de satde, fazem parte de
uma investida macro neoliberal contra a classe trabalhadora brasileira e, particularmente, as
populacdes negra e pobre (REIS, 2017).

Diante desse desmonte promovido pelo governo federal junto ao racismo, sexismo e
lesbofobia estruturais e institucionais, o desenvolvimento de estratégias individuais e
coletivas de mulheres negras torna-se essencial. Sdo a partir dessas resisténcias cotidianas no
ambiente universitario que as mulheres negras fortalecem a si mesmas e as outras,

permanecendo num espaco que historicamente lhes foi negado.

3.2 FEMINISMO NEGRO E AS ESTRATEGIAS DE “SOBREVIVENCIA”
INSTITUCIONAL DAS DISCENTES: QUANDO ENCONTRAMOS SAIDAS
FRENTE AO RACISMO E SEXISMO INSTITUCIONAIS

A presenca de mulheres negras nos cursos de graduacdo, sobretudo nas instituicGes
federais, ja se configura como um ato de resisténcia. A nossa inser¢do em um espago que ndo
foi criado para nos receber, cuja estrutura e relagbes se impdem na tentativa de se
constituirem como mais um impedimento para 0 N0Sso acesso e permanéncia na universidade,
é marcada por lutas diarias, ainda que aparentemente invisiveis.

O racismo institucional ou sisttmico, uma das opressfes que sustenta a logica
universitaria e capitalista,

[...] opera de forma a induzir, manter e condicionar a organizacdo e a acdo
do Estado, suas instituicdes e politicas publicas — atuando também nas
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instituicGes privadas, produzindo e reproduzindo a hierarquia racial. [...] €
um dos modos de operacionalizacdo do racismo patriarcal heteronormativo -
¢ 0 modo organizacional - para atingir coletividades a partir da priorizacdo
ativa dos interesses dos mais claros, patrocinando também a negligéncia e a
deslegitimacdo das necessidades dos mais escuros. E mais, como vimos
acima, restringindo especialmente e de forma ativa as opcdes e
oportunidades das mulheres negras no exercicio de seus direitos.
(WERNECK, 2013, p. 17)

Por isso, quando Angela Davis (2017, p. 30) diz que nds mulheres negras aprendemos
profunda e diretamente o que € sobreviver nesta sociedade que funciona de forma a provocar
e efetivar 0 nosso exterminio, ela nos lembra de que a necessidade de sobrevivéncia e
resisténcia ndo é uma escolha. Mesma concepcao defendida por Patricia Hill Collins (1990)
guando esta diz que apesar da aparente submissdo das mulheres negras, nossas resisténcias
organizadas e/ou andnimas sdo seculares e que o esforco empenhado em destruir imagens
controladoras negativas e substitui-las por um conhecimento autodefinido é uma questdo de
sobrevivéncia para as mulheres negras. Assim como outrora precisamos organizar um
movimento que pautasse nossas especificidades e demandas, reconhecendo-nos enquanto
seres humanos e sujeitos de direito (BAIRROS, 2008; CARNEIRO, 2001), continuamos
agora essa mesma articulagdo em prol da nossa permanéncia na universidade.

Apesar da reproducdo sistematica do discurso e das ideias da classe dominante branca,
a academia ainda é um local onde se produz conhecimento contra-hegemoénico. Este é
elaborado, sobretudo, por pessoas negras ou por outros grupos discriminados que encontram
neste processo um modo de contrapor 0S pensamentos racistas, sexistas, elitistas e
LGBTfdbicos que conformam este lugar. O conhecimento académico, ainda que ndo seja o
mais importante, também é necessario, pois ele é utilizado para reforcar perspectivas que
defendem a hierarquizacdo racial, social, de classe, de género e de sexualidades, além dos
discursos meritocraticos e capacitistas. E um espaco de disputas de poder, de ideologias e de
projetos societarios.

Em razdo disso, a apreensdo desse pensamento critico-dominante da subsidios para
que compreendamos a dindmica do sistema capitalista e a apropriacdo feita por este das
violéncias estruturais e institucionais. Quando reconhecemos a configuracdo societaria nos
posicionamos e entendemos o nosso lugar no mundo, percebendo o quanto a nossa Vvivéncia,
0s nossos relacionamentos e as relacfes sociais séo afetadas e moldadas por essas violéncias.
A compreensdo de mundo possibilita uma autopercep¢do e a desconstrugdo de culpas, de
estereGtipos e de rejeicdes que assumimos como nossas. E um processo continuo e

ininterrupto de redescobrimento.
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Nesse sentido, o feminismo negro, como j& havia apontado Patricia Hill Collins (1991)
e Luiza Bairros (1995), coloca-se como fundamental na reflexdo e desenvolvimento de
estratégias sociais e comunitarias. E pensar a realidade considerando a luta enquanto legado e
historia de mulheres negras; é entender a interconexao entre raca, género, classe, sexualidade
e outros marcadores sociais e como eles impactam e delineiam as experiéncias e o ser mulher
negra nesta sociedade, em todas as suas diferencas e semelhancas; é a destruigdo dos estigmas
e dos esteredtipos negativos que conformam o imaginario social da mulher negra; sdo a
valorizagdo e o respeito das mulheres negras maes, professoras, lideres comunitarias,
trabalhadoras domésticas e as mais velhas, que mesmo, muitas vezes, ndo possuindo o
conhecimento académico, tém o conhecimento que também é real e legitimo, adquirido ao
longo de anos de vivéncias, passados por geracfes, um saber ancestral que a academia nédo
pode possibilitar. Collins (1990) pontua que o feminismo negro tem a capacidade de
proporcionar espacos onde essas mulheres possam definir a si mesmas.

Por essas razdes, o dialogo entre mulheres negras mostra-se essencial. O ato de ouvir
essas mulheres e de ler intelectuais negras feministas é revelador, pois, a um sé tempo,
valorizamos e divulgamos producdes negras e nos reconhecemos nao s6 no ouvido ou no lido,
mas também nas agentes dessas criacfes. Quando nos atentamos para os ditos, os ndo-ditos e
0s escritos dessas mulheres, alcangamos as vozes de outras tantas negras que nos
antecederam.

Assim, uma das estratégias possiveis e ja ha muito desenvolvida por mulheres negras é
0 processo de escrita sobre si, que se revela ndo apenas como caminho individual, mas
coletivo. Conceicdo Evaristo (2005) nos falou acerca da escrita como forma de acessar o
mundo e de quebrar o silenciamento histérico e massacrante que nos impuseram. Esta

escritora e intelectual negra chamou este processo de Escre(vivéncia) e nos afirma que

Assenhoreando-se “da pena”, objeto representativo do poder falo-céntrico
branco, as escritoras negras buscam inscrever no corpus literario brasileiro
imagens de uma auto-representacdo. Surge a fala de um corpo que nédo é
apenas descrito, mas antes de tudo vivido. A escre (vivéncia) das mulheres
negras explicita as aventuras e as desventuras de quem conhece uma dupla
condicdo, que a sociedade teima em querer inferiorizada, mulher e negra. Na
escrita busca-se afirmar a duas faces da moeda num um Unico movimento,
pois o racismo como lucidamente observa Sueli Carneiro, (op.cit. 51)
“determina a propria hierarquia de género” em sociedades como as latino-
americanas, multirraciais, pluriculturais e racistas. (EVARISTO, 2005, p. 6)

E a respeito disso que Audre Lorde (1978) trata quando nos convoca para quebrar o

siléncio e o medo, transformando-os em linguagem e acéo. Seja de forma falada ou escrita,
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nas grandes ou pequenas ac¢des, situarmos quem e o que somos no mundo nao é uma tarefa
facil, mas necessaria, porque “a maquina [do racismo, do sexismo, da LGBTfobia] vai tratar
de nos triturar de qualquer maneira, tenhamos falado ou ndo.” (LORDE, 1978, p. 23).

Para Gloria Anzalduda (2000), escrever é conciliar-se consigo mesma, é uma busca
pelos fragmentos de quem e do que somos que ficaram pelo caminho ou daquilo que
aprendemos a odiar e rejeitar, € o que nos protege e nos distancia. E por meio disso que nos
conectamos conosco e com as outras de nés, negras. E um feito necessario, que nos faz olhar
e aprender com quem somos, € um ato de humanidade para e por quem teve o seu direito
negado de ser humana.

Esse é um exercicio que deve ser feito por mulheres negras ndo sé na escrita literaria,
mas na escrita académica também, independente da area de conhecimento onde estivermos
inseridas. Relacionar as diferentes disciplinas com as categorias de género, raca, classe,
sexualidades, e investigar o modo como estas influenciam nos estudos e na conformacéo de
vérias areas do conhecimento é importante. E nos recordarmos que continuamos sendo
mulheres negras onde quer que estejamos, ndo importa o curso de graduacdo que facamos, e
que ocupamos e falamos de um lugar carregado de significados materiais e simbélicos. E uma
forma de substituirmos as defini¢cbes das mulheres e homens brancos pelas nossas proprias
autodefinigdes. Collins (1990, p. 26) evidencia que

Ao insistir na autodefinicdo, as mulheres Negras questionam ndo sé o que
tem sido dito sobre as mulheres afro-americanas, mas também a
credibilidade e as intengbes daqueles que possuem o poder de definir.
Quando mulheres Negras nos definimos, nds claramente rejeitamos o
pressuposto de que aqueles em posicdo que lhes garante autoridade de
interpretar nossa realidade tém legitimidade para tanto. Mesmo sem levar em
conta o contetdo real das autodefinicbes das mulheres Negras, o ato de
insistir na autodefinicdo da mulher Negra valida o poder das mulheres
Negras como sujeitos humanos.

Embora cumpra um papel importante na conformacdo de um pensamento feminista
negro, as produgdes de intelectuais negras ndo se restringem a universidade. Mulheres negras
intelectuais como Carolina Maria de Jesus®® romperam a logica que define e limita a nogio de
producdo de conhecimento ao espago académico, defendida e reforgada pela branquitude. Esta
autora elaborou textos e uma gama de ideias importantissimas para a compreensdo da
realidade da populacdo negra na periferia, principalmente sobre as mulheres negras pobres, e
o fez sem ter passado pela academia. Isto demonstra que a capacidade de apreensdo da

30 Cf.: Quarto de Despejo (1960), Casa de Alvenaria (1961), Pedacos de Fome (1963), Provérbios (1963), Ddrio de
Bitita (1982), Meu Estranho Didrio (1996) e Antologia Pessoal (1996).
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sociedade ndo € oportunizada apenas pelas fileiras universitarias, mas também pela
ancestralidade e vivéncia negras.

As relacdes de amizade e os vinculos afetivos auxiliam estas mulheres em suas
trajetdrias universitarias. Traduzidos em conversas e trocas afetivas, ratificamos 0 nosso
direito de existéncia e humanidade. O respeito, a valorizagdo e a confianca que depositamos
umas nas outras muitas vezes nos lembram da autovalorizagdo, autoconfianca e do
autorespeito que devemos ter conosco mesmas (COLLINS, 1990). Funciona como um
espelho: a medida que reconhecemos as qualidades e os defeitos, a beleza, a inteligéncia, em
suma, o direito de ser da outra, enxergamos e nos identificamos como portadoras das mesmas
caracteristicas, ainda que manifestas de forma diferente. Dessa forma, o olhar e a
sensibilidade com os quais nos encaramos mudam. Auxiliar no fortalecimento da autoestima
da outra acaba por ajudar na construcdo da nossa propria.

As mudancgas ocorridas na percep¢do de mulheres negras sobre si mesmas sdo
necessarias. Essas transformac@es individuais quando reunidas podem promover modificagdes
coletivas, pois “Uma consciéncia transformada encoraja as pessoas a mudar as condi¢des de
suas vidas.” (COLLINS, 1990, p. 30). O rompimento com o auto-6dio, a autodepreciagédo e
com o silénciamento é um processo individual que pode ser impulsionado e fortalecido por
outras mulheres negras. E a partir desse autoconhecimento que essas mulheres conseguem
estabelecer um didlogo com outras que estdo se autodefinindo e com aquelas que ainda néao
tiveram a oportunidade de redescobrimento, e € nessa troca que ocorre a alteracdo de
consciéncias coletivas.

As redes de apoio e os coletivos de mulheres negras na universidade muitas vezes
funcionam como os grupos de autoajuda retratados por Elisabete Pinto, Suely Boulos e Mabel
de Assis (2000), como lugares de compartilhamento e reconstru¢do de historias que sao

individuais e também coletivas.

A partir do momento em que conseguimos compreender nossa realidade
dentro de um contexto mais amplo, percebemos que ndo somos culpadas por
nossas dificuldades sociais e econdmicas. Essa reflexdo nos fortalece para
enfrentarmos as dificeis situacGes que se apresentam cotidianamente em
nossas vidas. [...] Essa reflexdo pode nos ajudar a compreender a historia
emocional das mulheres negras, que compartilham um passado semelhante.
[...] As histdrias emocionais das mulheres negras se referem a um tempo e a
uma memoria comum, partilhada nos grupos de auto-ajuda. Quando as
mulheres negras tém a oportunidade de se encontrar para falar se suas
emogdes, de suas histérias, estdo construindo uma comunidade. (PINTO;
BOULOS; ASSIS, 2000, p. 172-173)
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Quando mulheres negras se reinem para propor debates e pensarem conjuntamente a
sociedade e as opressOes estruturais e institucionais que as atingem, o fazem, mesmo que
inconsciente, com as unicas que de fato podem ouvir e compreender as situac6es de violéncia
pelas quais passam. A fala, nesses espacos, como colocou Patricia Collins (1990) serve como
um convite para que a outra se reconheca e se perceba e assim estabelegcam vinculos.

Os espacos seguros construidos por mulheres negras, independente da sexualidade ou
somente por mulheres negras léshicas e bissexuais, por exemplo, viabilizam e encorajam a
autoafirmacéo e emancipacdo dessas mulheres. Por isso que a associacdo de mulheres negras
é essencial, pois se torna ndo apenas uma organizacgdo politica, mas afetiva.

Essas articulagbes na academia auxiliam no fortalecimento da nossa trajetoria
universitaria. Emily de Souza® nos recorda da contribuicdo proporcionada pela auto-
organizacdo de mulheres negras, no sentido de ajudar na compreensdo da realidade na qual
nos inserimos de uma forma diferenciada. Porém, nos desperta para pensar que, independente
de onde estejamos, a dor e as outras consequéncias provocadas pelo racismo e sexismo
continuam a nos atingir, porque “a forca do chicote sempre vai latejar nas costas de mulheres
negras, na academia ou ndo.”. Essas articulacdes permitem uma mudanga na perspectiva,
facilitam que enxergamos as diferentes formas que nos ferem e os motivos basilares por trés
das opressdes. Viabiliza uma identificacdo e, a partir disso, uma possibilidade de ac¢do, ainda
que apenas no plano micro e individual.

O redescobrimento de si, 0 conhecimento sobre as questdes estruturais e institucionais,
os vinculos afetivos, as redes de apoio e a militancia, constituem-se como ndo so estratégias
académicas, mas de sobrevivéncia na vida como um todo. A escritora e poeta negra Livia
Natalia®? falou acerca da importancia de ocuparmos a universidade e permanecermos nela,
mas nos alertou também que a ideia de exigéncia intelectual extrema também é uma das
manifestacdes do racismo. O racismo, o sexismo e a LGBTfobia nos adoece a todo o tempo,

precisamos de pessoas negras saudaveis fisica e, sobretudo, mentalmente na universidade.

31 Emily de Souza é mulher negra feminista, bacharela em Servigo Social, e fez essas considerages numa
conversa informal em 19 de julho de 2018. Devido a importdncia da pontuagdo, viu-se a necessidade e
obrigatoriedade de menciona-la e credibiliza-la.

32 Referéncia a uma das falas dita pela Prof.2 Dr.2 Livia Natalia na aula puablica sobre o livro Tornar-se Negro, de
Neusa Santos Souza, realizada pela Prof.2 Carla Akotirene Santos em 24 de maio de 2018, na Universidade
Federal da Bahia.
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A nossa existéncia enquanto mulher negra, mulher negra lésbica e bissexual, ja € um
ato de forca, luta e persisténcia. Como nos disse Anne Rodrigues®, a resisténcia nos é

ancestral.

33 Referéncia a uma fala da militante negra Anne Rodrigues no Talk Show Negras Jovens Movem a Bahia,
ocorrido em 13 de julho de 2018, no Centro de Estudos Afro-Orientais — CEAO da Universidade Federal da
Bahia, em Salvador/BA, promovido pela Articulagdo Nacional de Negras Jovens Feministas da Bahia —
ANJF/BA.
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4 ROMPENDO COM AS INVISIBILIDADES: MULHERES NEGRAS E OS
ENFRENTAMENTOS DO RACISMO E DO SEXISMO NA ACADEMIA

Neste topico pretendo descrever como se deu o caminho metodoldgico percorrido para
o desenvolvimento deste Trabalho de Conclusdo de Curso e para a realizagdo das entrevistas.
Além disso, pretendo apresentar os relatos das estudantes negras entrevistadas analisando-os a
partir de algumas questfes, como: mulheres negras Iésbicas, a estética e o significado do
cabelo para as mulheres negras, a soliddo da mulher negra, infancia e escola, universidade,

representatividade e as estratégias de resisténcia e enfrentamento do racismo.

4.1 0 PERCURSO METODOLOGICO

Primeiramente, a pesquisa se deu de forma exploratoria, objetivando compreender e
delimitar o tema a ser pesquisado. Paralelamente, foi feita pesquisa bibliogréfica, levantando
livros, artigos, textos, teses e dissertacOes acerca do contetdo a ser estudado. Além disso,
foram consultados professores especialistas no tema, que indicaram possiveis fontes
bibliogréaficas.

Esta investigacdo teve um carater qualitativo e explicativo; qualitativo porque “[...]
lida com interpretacbes das realidades sociais” (BAUER; GASKELL; ALLUM, 2002, p.
23), e explicativo, pois, segundo Gil (1987, p. 46), “[...] [tem] como preocupagdo central
identificar os fatores que determinam ou que contribuem para a ocorréncia dos fenémenos.
[...] explica a razéo, o porqué das coisas.”. A escolha pela pesquisa explicativa se justificou
pelo objetivo a ser alcangado, que consiste no aprofundamento sobre o racismo no Brasil e
pela apreensao e elucidacao sobre os impactos deste na vida das estudantes negras da UFBA.

Como técnica de pesquisa foi aplicada a entrevista qualitativa semiestruturada dando
preferéncia a interacdo face a face entre a pesquisadorae as estudantes negras a serem
entrevistadas, pretendendo uma proximidade entre as duas partes. Por meio desse tipo de
entrevista, serd possivel conhecer como se da o impacto do racismo na saide mental e na
construcdo da identidade das estudantes negras entrevistadas, as consequéncias desse racismo
na vida dessas mulheres e apreender de que forma as discentes reconheceram-se e tornaram-se
negras. Além disso, esta técnica possibilitara a reflexdo do tema por parte das entrevistadas,
propiciando a analise de atitudes, motivacGes e opinides das mesmas (SOUZA, 1983;
RICHARDSON, 2012).
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As entrevistas foram realizadas com as estudantes da Universidade Federal da Bahia —
UFBA que se autodeclaram e s&o vistas socialmente como negras, totalizando 4 discentes,
sendo 1 da area Il — Filosofia e Ciéncias Humanas e 3 da area IV — Letras. Duas foram feitas
no préprio ambiente universitario, uma na casa da entrevistada e a ultima no estagio da
estudante. O periodo de entrevistas durou cerca de duas semanas. O objetivo inicial era
entrevistar cerca de 7 estudantes negras, entretanto, devido ao pouco tempo para transcricdo
das entrevistas essa possibilidade mostrou-se inviavel. Porém, apesar da quantidade reduzida
de entrevistadas, no decorrer das analises foi perceptivel que 4 discentes era um numero
suficiente para alcancar os propdésitos da pesquisa, visto que os relatos mostram-se ricos
qualitativamente, oferecendo diversas categorias e situacdes para analise.

O contato com essas mulheres se deu através da divulgacdo da pesquisa e necessidade
de voluntarias por meio das redes sociais e da indicacdo de possiveis participantes por parte
de pessoas conhecidas.

Das quatro entrevistas, apenas uma ocorreu com um pouco de dificuldade, devido a
incompatibilidade de horarios entre mim e a entrevistada, porém, o seu desenvolvimento se
deu de forma satisfatoria, sendo todas as entrevistas feitas no periodo de uma semana. Estas
foram iniciadas com a entrega para a leitura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
— TCLE (APENDICE A), cujas ddvidas foram sanadas posteriormente. As entrevistas foram
feitas a partir de um roteiro (APENDICE B) desenvolvido por mim, sendo introduzidas com
perguntas abertas previamente confeccionadas. Porém, a medida que as entrevistadas
respondiam, foram feitas outras perguntas de acordo com o que era percebido como
necessario aprofundar ou ndo. Importante destacar que, de acordo com a orientacdo sexual das
entrevistadas, as perguntas sofreram alteragcdes, sendo incorporadas a lesbianidade e a
lesbofobia como categorias de analise, visto que para as mulheres negras lésbicas os
marcadores de género, raca e orientacdo sexual sdo indissociaveis e conformam o modo como
serdo vistas e denotam especificidades nas violéncias sofridas. As entrevistas foram
finalizadas com perguntas abertas e fechadas objetivando tracar um perfil dessas estudantes
(APENDICE C) e duraram em média 51 minutos cada.

A coleta de informacdes foi feita a partir de gravacdo de audio realizada durante as
entrevistas, de acordo com Myers (2002, p. 275), essa “[...] deve ser suficientemente clara
para permitir uma boa transcri¢do”. Os dados conseguidos foram explorados atraves da
técnica de andlise de conteudo, utilizada para investigar elementos qualitativos. Este tipo de
andlise, aliada a comparacdo com o referencial tedrico escolhido, permitiu a percepgéo

aprofundada de aspectos relevantes para o tema a ser pesquisado, possibilitando a extragdo
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dos fatos mais importantes nos relatos das entrevistadas (RICHARDSON, 2012). Além desta,
sera utilizada a técnica de andlise de conversacao e fala, que pode direcionar a pesquisadora
aos temas especificos de seu interesse; mostrar de que forma as participantes demonstrardo as

suas perspectivas; e, sobretudo, tornar a pesquisa mais reflexiva (MYERS, 2002)

4.2 OLHARES E VIVENCIAS DE MULHERES NEGRAS SOBRE O RACISMO E
SEXISMO: PRINCIPAIS CONSIDERACOES

Nesta pesquisa, analisarei os relatos das estudantes negras entrevistadas a partir de
temas comuns surgidos no decorrer das entrevistas. Para identificar essas discentes e garantir
0 sigilo dos verdadeiros nomes e de informacgdes que possam facilitar o reconhecimento,
foram adotados nomes de mulheres negras, escolhidos por cada participante, que representem
e signifiquem algo para sua trajetéria de vida; além disso, os nomes de escolas e 0s
respectivos cursos foram ocultados.

As analises serdo divididas em trés tdpicos, sendo o primeiro para tratar sobre a
relagdo das entrevistadas e os impactos produzidos pelo racismo, sexismo e lesbofobia
estruturais e institucionais, que conformam a sociedade, a escola, a universidade e a
instituicdo familiar. O segundo abordara o significado da estética negra e do cabelo e acerca
da soliddo da mulher negra. Por fim, a analise sera encerrada com um debate sobre
representatividade e estratégias de resisténcias de mulheres negras.

As estudantes negras entrevistadas sdo: Tais Aradjo, Nina Simone, Luiza Mahin e
Stela do Patrocinio.

Tais Araljo, 21 anos, Nina Simone, 22 anos, Luiza Mahin, 24 anos, e Stela do
Patrocinio, 24 anos, autodeclaram-se negras, nasceram e residem na mesma cidade, Salvador
— Nina Simone ndo nasceu em Salvador, mas veio para a cidade quando era nova. Tais e
Luiza se identificam enguanto mulheres heterossexuais, Nina e Stela se autodeclaram sapatéo
e lésbica, respectivamente. Luiza, Tais e Stela moram em um bairro considerado periférico, ja
Nina mora em um bairro visto como de classe média. A renda familiar mensal de Tais e Luiza
é de 1 a 3 salarios minimo, com a primeira residindo com 6 pessoas, e a segunda com 3
pessoas. Nina e Stela tém uma renda mensal de 3 a 5 salarios minimo, morando com 3 e 8
pessoas respectivamente.

E importante ressaltar que o fator geracional — ainda que n&o proposital — e 0 ambiente

universitario influenciam nos resultados que aqui serdo expostos. Mulheres negras da mesma
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faixa etéria que as entrevistadas, provavelmente apresentariam processos de aceitacdo da
negritude parecidos. Assim como mulheres negras inseridas num ambiente universitario
tendem a percorrer caminhos que por vezes se assemelham. Além disso, as vivéncias
moldadas pela classe social certamente interferem, visto que mulheres negras de classe média
e classe media alta seguramente sdo atingidas pelo racismo de formas diferentes quando
comparadas a negras periféricas. Isto €, se aqui fossem entrevistadas mulheres negras fora do
contexto académico, com o aspecto geracional diferenciado e de classe média alta,
possivelmente os resultados e as estratégias de enfrentamento seriam outros, ainda que

minimamente correspondentes.

4.2.1 Relacéo das entrevistadas com 0 racismo e sexismo estruturais

Sendo a autodeclaracdo enquanto mulher negra o principal critério para ser
entrevistada, parti do pressuposto de que a autoidentificacdo negra ndo surgiu desde a infancia
ou, se surgiu, 0 ser negra era visto como algo pejorativo. Por isso, foi conjecturado que essas
estudantes teriam passado por um processo de tornarem-se negras, isto €, passaram por um
desenvolvimento cuja negritude foi paulatinamente descoberta e/ou ressignificada®*. E é com
base nessa suposicdo que a entrevista foi construida, com o intuito de compreender como se
deu o desenvolvimento da negritude. Conforme afirmou Neusa Santos Souza (1983, p. 18)

sobre a transformacdo e a aceitacdo da negritude,

Saber-se negra € viver a experiéncia de ter sido massacrada em sua
identidade, confundida em suas perspectivas, submetida a exigéncias,
compelida a expectativas alienadas. Mas € também, e sobretudo, a
experiéncia de comprometer-se a resgatar sua historia e recriar-se em suas
potencialidades.

E é sobre este caminho que essas mulheres percorreram e continuam trilhando que
sera tratado aqui.

Criada em uma familia de pessoas brancas, Luiza Mahin percebia a propria negritude
desde criancga, entretanto, esta era evidenciada de forma negativa através da depreciacdo de
tracos fisicos caracteristicos de pessoas negras e por meio do termo “neguinha”, dito pela
mde. Esta palavra materializa e simboliza na linguagem o imaginario do que significa ser
mulher negra para a sociedade e para a familia branca; esta palavra ndo se refere “apenas a

descendéncia africana, mas sobretudo a condicdo de objeto sexual” (CUTI, 2007, p. 33).

34 Apesar da utilizagdo dessa hipdtese para nortear as entrevistas, é sabido que criangas negras também podem se
reconhecer positivamente enquanto negras e desenvolver uma identidade fortalecida.
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Representa também a demarcacao e a diferenciacdo de lugares opostos: a brancura da familia
e a negrura da crianca, a superioridade branca e a inferioridade negra.

[...] eu sempre ouvia minha méde falar que eu era negra. Ela ndo falava
‘negra’, ela falava ‘neguinha’. Entdo eu sempre soube que eu era negra, [...]
achava que eu era diferente da minha familia. [...] minha mé&e ela néo falava
assim pra mim °‘vocé ndo presta’, mas ela falava, atribuia, falava de
caracteristicas de outros negros de forma pejorativa. Entdo, se eu era que
nem ele, aquilo também me afetava. S6 que aquilo ndo me afetava
diretamente como afetava essa pessoa, aquilo me afetava porque eu tava
tentando construir um amor préprio, né, eu tinha um amor proprio porque eu
realmente achava que eu era perfeita, e subliminarmente isso ia sendo
minado pelas coisas que eu ouvia minha mae falar de outras pessoas negras,
entendeu? (LUIZA MAHIN, 2018)

E Luiza continua:

Entdo, assim, isso me afetou dessa forma, eu fui perdendo essa estima, essa
autoestima, a medida que eu fui entendendo que minha méae estava falando
de um ser que tinha caracteristicas muito parecidas com as minhas. [...] E
guando eu comecei a observar que o racismo que eu vivia dentro de casa, né,
que € aquele racismo velado, tem um sentimento de mée, ela me ama como
filha, mas [...] o fato dela ter reproduzido muito do racismo da minha bisavo,
que era racista a ponto de ndo entrar em lugares que pessoas negras estavam.
[...] aignorancia mesmo, nunca estudou sobre, ndo entende sobre, ndo tem
vivéncia e nunca procurou ter, porque é assim que funciona essa supremacia
branca, né? ‘Eu sou branco e isso ndo me afeta’, € eu ndo preciso saber sobre
isso. (LUISA MAHIN, 2018)

A psicanalista negra Neusa Souza (1983) ao falar sobre o mito negro declara que ele é
um dos responsaveis por quebrar a identificacdo de pessoas negras, ditando o estigma do
diferente, comecando no ambiente familiar. Entretanto, essa diferenca é determinada e s6
existe em funcdo do branco. Dessa forma, o branco é considerado Unico, neutro, entendido e
colocado enquanto ser humano padrdo, e o negro é visto como o inferior, 0 mal, o sub-
humano animalizado, sempre comparado ao branco. Assim, este enquanto categoria politica®®
simboliza o que se quer atingir, sendo a pessoa branca representante apenas de si mesma,
enquanto individuo. J& o marcador social negro personifica aquilo que se quer e se impde a
rejeitar, € nesse processo as pessoas negras acabam por representar nao a si mesmas, sujeitas,
mas uma categoria pensada em uma logica racista. Ou seja, a branquitude se mantém neutra,
ndo se coloca como uma raca, € incolor, pois se subentende que ela é mais que isso, ela é o
proprio arquétipo absoluto de humanidade; em contrapartida, a negritude € racializada, pois é

a partir dessa racializacdo de um e ocultamento do outro, que se estabelece e se desenvolvem

% Para Grada Kilomba (2017), nesse contexto o branco tal qual o negro ndo pode ser considerada uma cor, mas
sim uma afirmacdo politica, pois carrega consigo e reflete uma histéria de privilégios, colonialismo e
escravizacéo.
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relagOes raciais desiguais e hierarquizadas (BENTO, 2014a, 2014b; PI1ZA, 2014; KILOMBA,
2017).

Na descricdo desse processo 0 branco pouco aparece, exceto como modelo
universal de humanidade, alvo da inveja e do desejo dos outros grupos
raciais ndo brancos e, portanto, encarados como ndo tdo humanos. Na
verdade, quando se estuda o branqueamento constata-se que foi um processo
inventado e mantido pela elite branca brasileira, embora apontado por essa
mesma elite como um problema do negro brasileiro. Considerando (ou quica
inventando) seu grupo como padrdo de referéncia de toda uma espécie, a
elite fez uma apropriacdo simbdlica crucial que vem fortalecendo a
autoestima e o autoconceito do grupo branco em detrimento dos demais, e
essa apropriacdo acaba legitimando sua supremacia econémica, politica e
social. O outro lado dessa moeda é o investimento na constru¢do de um
imaginario extremamente negativo sobre o negro, que solapa sua identidade
racial, danifica sua autoestima, culpa-o pela discriminacdo que sofre e, por
fim, justifica as desigualdades raciais. (BENTO, 2014a, p. 25-26)

Grada Kilomba (2017) reforca essa ideia quando afirma que pessoas brancas nao se
racializam e ndo sdo racializadas, portanto, enxergam-se apenas como individuos e ndo como
brancas, e essa é uma das formas encontradas para a manutencdo do racismo e da estrutura
colonial. Questiona o titulo de diferente atribuido a populagdo negra, pontuando que essa
diferenca € apontada porque so existe em funcdo a um ponto de referéncia, parametro este que
foi definidamente imposto como o branco. E é enfatica ao dizer que o racismo e a
discriminacdo ndo se dao por conta da diferenca de negros e negras, mas sim que estas
pessoas se tornam diferentes a partir dessas violéncias.

Por isso, quando a entrevistada diz que a méde lhe chamava de “neguinha”, esse
vocativo, mesmo que inconscientemente, representa o imaginario social sobre todas as
mulheres negras e distingue o local simbdlico da pessoa branca que fala do local simbélico da
crianga negra que ouve. Além disso, a pontuacdo feita por Luiza Mahin demonstra que,
mesmo que até entdo ndo fazendo ataques diretos, a mée utiliza, involuntariamente, outras
pessoas negras para demarcar a posicdo desses sujeitos na sociedade e, neste ato, acaba
demonstrando para a crianga que assim como os individuos negros a quem se refere, esta
menina, inevitavelmente, também sera considerada e retratada como inferior por conta de suas
caracteristicas fisicas.

Cuti (2007), pseudbnimo de Luiz Silva — um dos criadores da série Cadernos Negros —
, aborda como a palavra, a depender do objetivo do falante e do tom como for proferida pode
ter diferentes significados, e destaca que a mesma logica vale para o termo “neguinha”:

Essa mesma variante pode ser empregada para exprimir admiracao e carinho
como para projetar 6dio e desprezo. E a circunstancia que vai nos revelar a
intencdo do falante. Contudo, o uso afetivo, que nos remete a certa
intimidade na relagdo, oferece algumas pistas. Ao juntar o possessivo “meu”
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ou “minha” antes do termo “nego” (com a pronuncia négo), tem-Se 0
acolhimento do outro. Ao contrario, quando se emprega 0 também
possessivo “seu”, o falante atira no outro a carga semantica da ofensa
escravista, como se dissesse ao ouvinte que ¢ dele (“seu”) o defeito de ser

descendente de africanos escravizados. (CUTI, 2007, p. 30)
O autor completa:

Quando as corruptelas “nego” ou “nega” recebem o sufixo “inho” ou “inha”,
respectivamente, a ambiguidade também ocorre. Pode-se estar acolhendo ou
desprezando. [...] E preciso lembrar que as intengdes nem sempre se excluem
no uso desses termos para chamar o outro. O afetivo, muitas vezes, esta
associado ao ofensivo. No sujeito que despreza o outro, em sua ilusdo de
superioridade, cabe uma “esmola afetiva”, uma condescendéncia

sentimental. O diminutivo tem mais essa propensao para absorver e misturar
as duas intengdes. (CUTI, 2007, p. 33)

Para Nina Simone, a palavra “morena” foi utilizada para retratar e encobrir a sua

negritude:

Na minha familia a gente ndo falava negro, assim, no geral. Porque, a minha
familia, na verdade, é bem misturada, entdo... A minha mae ela tem a pele
mais clara e ela tem o cabelo crespo, que ela alisa desde sempre. O meu pai,
ele tem a pele mais escura, mas ele tem o cabelo liso. E ai, misturando,
aconteceu a minha pessoa. Entéo, eu fui criada como morena, né? ‘Ah, vocé
¢ morena.’. E eu tinha essa ideia de que 0 negro era o que tinha a pele retinta
e tinha o cabelo crespo, entdo, como eu ndo tenho a pele retinta e o cabelo
crespo, eu era morena. E todo mundo da minha familia também. E ai, vivia
pensando ‘Ah, eu sou morena, entdo’. Era como eu me identificava assim,
parda, né? (NINA SINOME, 2018)

Nesta fala, a entrevistada expde a imposicdo histérica, por parte da branquitude, do
embranquecimento e a sua consequente internalizacdo e reproducdo por parte da populacao
negra, representadas na utilizagdo de “morena” e “parda” como identificador racial (BENTO,
2014). Os estereotipos negativos atribuidos as negras, aliados a ideia da mesticagem enquanto
identidade nacional e a ideologia do branqueamento promoveram uma fragmentacdo
identitaria da populacdo negra no Brasil. Este conjunto criou a possibilidade de que negros e
negras com caracteristicas negroides disfarcaveis e com a cor da pele mais clara sejam
colocados num intermediério racial, marcado e revelado por meio da utilizacdo das
identificac@es raciais pardas e morenas*® (MUNANGA, 2008). O modo como se desenvolveu
e o discurso por tras da mesticagem imputou ao negro o status de inferior, sendo este nome

“negro” utilizado apenas para pessoas retintas®’ e com o cabelo crespo, como relata Nina

3% Alex Ratts e Flavia Rios (2010) enfatizam a importancia social, cultural e ideoldgica presente na substituicio
do termo negro ou negra, pelo moreno ou morena, e lembram que a presenca deste Ultimo é frequente na musica
popular brasileira, enquanto o primeiro é dificilmente encontrado nessas can¢des, a ndo ser que estas tenham o
intuito de fato de ressaltar a beleza e a identidade negras.

37 Em Salvador, chama-se de retinta pessoas negras com a pele muito escura.
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Simone, visto que, por carregarem na pele um estigma indissimulavel, a cor retinta, essas
pessoas ndo teriam como mascarar a negritude.

Declarar-se a si e ao outro como negro, portanto, significaria para essas pessoas
personificar em si mesmo e no outro a falsa submissdo atribuida aos negros e negras
escravizados, além de se colocar e demarcar o outro, ainda que inconscientemente, como
vitimas do racismo. Quando pessoas brancas utilizam a palavra “negro” como ofensa,
evidenciam a relagcdo de poder existente entre brancos e negros, demarcando a crenca na sua
suposta superioridade em detrimento da imaginada inferioridade negra (CUTI, 2007).

E interessante observar que, embora muitos individuos ainda rejeitem a existéncia do
racismo e das desigualdades raciais e sociais derivadas da apropriagcdo do racismo pelo
sistema capitalista, esses sujeitos acabam por demonstrar nos seus discursos de
engrandecimento do mestico e nas suas acdes de recusa da propria negritude, mesmo que
impensadamente, a presenca do racismo na sociedade. Isto é, quando ele nega a identificacdo
enquanto negro o faz porque aprendeu, despropositadamente, a ndo querer ser negro,
assimilou que ser negro € carregar um estigma racial, social, cultural, econdmico e politico, e
ele ndo quer que lhe inflijam esta macula. Luiza Mahin retrata bem em sua fala esse

distanciamento da negritude e, como acredita, o afastamento do esteredtipo negro de si:

E, eu achava que era ruim ser negro. Eu ndo queria que me associassem a
esse... eu ndo queria gque associassem esse rétulo, ndo pra mim, ndo servia
pra mim querer ser negra, nunca. Porgue na minha casa tudo o que eu escutei
era que ser negra é ruim. Tudo o que o negro faz era ruim, nosso estereotipo,
né, negro, era ruim. Entdo, eu fazia de tudo pra ser menos negra, no fundo no
fundo eu sabia que eu era negra, porque na frente do espelho eu via que tinha
muita diferenga de traco. Mas até quando eu pude era todo tipo de
maquiagem, enfim, pra esconder essa minha identidade negra, né?! Tava na
cara, mas eu tentava esconder. (LUIZA MAHIN, 2018)

Munanga (2008) afirma que a passabilidade racial proporcionada a pessoas negras de
pele clara e/ou com tragos proximos do branco é responsavel por criar um estranhamento e
uma repulsa destes individuos direcionados a negritude e as outras pessoas negras. Luiza

Mahin em sua fala evidencia essa passabilidade:

As pessoas que menos parecem ser negras de tom de pele, elas sdo um pouco
mais aceitas, mas a gente sabe que o racismo abraca toda a populacéo, toda a
comunidade negra é afetada por ele. E isso, eu acho que é essa negagéo, eu
acho que é essa repulsa que as pessoas tem com as pessoas negras, as
pessoas brancas. Acho que é isso, essa ocultacdo. Porque é meio que oculto,
entendeu? E, ‘ndo é que a gente ndo gosta de vocés ndo’, mas a gente sabe
que a realidade € que eles se enxergam superiores, esse processo se da dessa
forma, né?! Acho que isso que ¢ o racismo. E como se fosse, é como se fosse
0 acaro, que a gente sabe que existe, mas a gente ndo vé, né?! Mais ou
menos isso. (LUIZA MAHIN, 2018)
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Como o rebaixamento da negritude, a hiper-valoriza¢do da brancura e o enaltecimento
da mesticagem foram ostensivamente estruturados na sociedade brasileira, popularmente ndo
h& uma nocdo de pertenca racial negra por parte desses negros embranquecidos pelo sistema.
Por isso a dificuldade de reconhecer-se nesse outro negro e a complexidade na formacao e
fortalecimento de uma identificacdo e identidade coletivas negras, o que impacta diretamente
na luta e mobilizacdo da populagdo negra no combate ao racismo e na reivindicagcdo de
direitos. E proposital essa pulverizagao racial, pois, quanto mais “pardas” e “morenas”*® lutam
para afastar-se do imaginario negro e alcancar o ideal de ser branco, mais a branquitude
impde barreiras e demonstra que essa aspiracdo € inalcancavel, pois mesmo que pessoas
negras ascendam socialmente ou se embranquecam, hora ou outra a negritude recusada sera
apontada, seja pelos outros negros ou pelos brancos®® (BARROS, 2005; BENTO, 2014a,
2014b; SOUZA, 1983).

Ou seja, a introjecdo e a reproducdo do racismo de pessoas negras contra outras
pessoas negras é uma estratégia da supremacia branca®, visto que a medida que internalizam
e discriminam o outro por ter caracteristicas iguais ou equivalentes, apesar de muitas vezes
ndo reconhecidas, gera ndo apenas um Odio e uma oposicdo ao outro, mas, mesmo que
inconscientemente, o repudio e a rejeicdo de si mesmo. E essa internalizagdo do racismo por
parte de pessoas negras € uma das formas encontradas pela branquitude de manter e
intensificar o racismo estrutural (SOUZA, 1983; NOGUEIRA, 1998; [20--7]).

Assim como o branqueamento, o mito da democracia racial também esta presente nas
falas das entrevistadas. A auséncia de conversas sobre gquestfes raciais nas familias dessas
mulheres evidencia sintomaticas brasileiras: a tentativa histérica de apagamento da
escravizacao negra e indigena e suas consequéncias atuais, a escolha do Estado brasileiro de
dar continuidade e fortalecer o racismo e 0 sexismo estruturais e institucionais do pais, o
acordo tacito na sociedade de ndo falar sobre racismo e enxergar as desigualdades raciais e

sociais como problemaética dos negros e, por fim, a ignorancia da maior parte da populacéo

3 De acordo com o ultimo Censo Demografico realizado em 2010 pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica — IBGE, a populagéo brasileira correspondia a 191 milhdes de habitantes, segundo a autoclassificacéo,
0s brancos correspondiam a 47,7%, os pretos 7,6%, os pardos 43,1%, amarelos 1,1% e indigenas 0,4%. Como o
IBGE considera como populacdo negra a juncdo de pretos e pardos, estes seriam maioria da populacdo
equivalente a 50,7%. Este resultado é diferente do Censo de 2000 e apresenta uma queda na proporcao de
pessoas que se autodeclaram brancas e um crescimento nas que se classificam como pretas, pardas ou amarelas.
39 Para muitas negras de pele clara esse ndo pertencimento explicito a uma raga cria uma nogéo de ndo-lugar,
pois assim como ndo sdo reconhecidas verdadeiramente como branca pelos brancos, a sua negritude, muitas
vezes, também nao sera “acolhida” pelos negros. Cf.: CARNEIRO (2004), OLIVEIRA (1974).

40 Esta tatica também foi utilizada no periodo escravocrata para separar negras € negros escravizados que
possuiam lagos sanguineos ou vinculos afetivos e para incentivar a rivalidade entre etnias africanas diferentes.
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sobre as questdes raciais — desconhecimento este sustentado pelo Estado, pela escola e pela
midia (BENTO, 2014a, 2014b; SCHWARCZ, 1996b).

N&o tinha conversas sobre isso [questbes raciais]. Pelo menos ndo que eu me
lembre. Na verdade todas as vezes que eu via alguém se referir a um negro
era sempre de forma pejorativa mesmo. (STELA DO PATROCINIO, 2018)

Na minha familia ainda tem muito problema pra entender isso, porque
muitos deles ndo tiveram acesso aos estudos, meus avos ndo tiveram acesso
aos estudos, e meus tios e minha mae tiveram, mas ainda nao tiveram essa
noc¢ao, tipo, ndo foram introduzidos a isso. E nessa questdo de eu conseguir
me entender como negra eu repasso isso pra eles. Eu reafirmo isso pra eles
todos os dias. (TAIS ARAUJO, 2018)

No relato de Tais Araujo percebe-se uma das estratégias utilizadas pelo Estado e pela
elite dominante branca dona dos meios de producdo* e das grandes empresas de comunicagio
e midia para a reproducdo e perpetuacdo do racismo no pais. A verdadeira historia da
escravizacao negra foi escondida, e 0 que vigora ainda hoje em muitas escolas é um ensino
racista e sexista, que, a partir de uma préatica tendenciosa, oculta as atrocidades cometidas
contra negros e indigenas na historia da sociedade brasileira, tratando a escravizacdo desses
povos e o estupro sistematico de negras e mulheres indigenas como “deslizes” ou desvios de
pessoas brancas, sobretudo homens brancos. Muitas ainda insistem em tratar negros e negras
como passivos e naturalizar a violéncia sofrida por esses ao longo dos séculos. Em
contrapartida, ocultam o papel dos individuos brancos enquanto colonizadores, racistas,
sexistas e elitistas no processo de escravatura e desenvolvimento das relagbes raciais no

Brasil.

Na escola, eu vim de ensino publico a partir da primeira série, na escola ndo
tive representatividade nenhuma, né, assim. Os herdis eram os brancos, a
histéria boa era a histéria do povo branco, aquele povo maravilhoso
portugués, que chegou no Brasil com toda a sua bondade pra agregar. Eles
tratam do racismo, da escraviddo, de uma forma muito superficial. E como
se era negro e tinha que passar por isso, entendeu? Era negro e tinha que ser
escravo, 0 negro ndo tinha opgéo, né. Veio alguém que se julgava superior e
falou ‘o que tem pra vocé ¢ isso aqui’. Entdo, na escola eu achava que o
racismo era natural, a escraviddo era natural. Eu nunca tinha entendido que é
um processo cruel. Eu vim entender a escraviddo como todo esse processo
problemético, doloroso, cruel com o povo preto, depois, assim, de adulta,
porque enquanto crianca eu achava que era o que tinha. (LUIZA MAHIN,
2018)

Tais Aradjo demonstra na sua fala a seguir como geralmente a questdo racial € tratada

na escola. Quando ndo se fala dos negros relacionando-os somente a escravizacdo, s&o

41 para Karl Marx (2014), meios de producdo sdo os instrumentos e os objetos de trabalho utilizados na
producdo. Ou seja, as fabricas, as méaquinas e as matérias-primas extraidas da natureza formam os meios de
producdo que, nesta sociedade capitalista, sdo propriedades da burguesia, a classe dominante. Sendo um sistema
racista, sexista e com resquicios coloniais, 0s burgueses correspondem a elite dominante branca.
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retratados de uma forma reducionista, estereotipada e folclorizada apenas no dia 20 de

novembro, dia da Consciéncia negra.

No primario tinha muito isso, tem acho que a época da consciéncia negra...
porque foi uma escola de bairro, entdo, eles tinham, eu lembro bem de...,
eles tinham tipo uns eventos e tal. [...] Eu lembro que eu jogava capoeira e
samba, eles também levavam o samba. Mas eles também nado levavam o
contexto historico disso tudo. Tipo, eles: ‘ah, vocé vai aprender capoeira
porque 0S negros usavam isso’, mas ndo falavam a histéria completa. E no
ensino médio, eu tive mais contato com essas informag6es, mas ainda assim
foram informagGes contextualizadas, eram tipo cortadas, s6 eram passado 0
que eles achavam necessario. (TAIS ARAUJO, 2018)

Ao falar sobre o periodo escolar, Nina Simone exp6e uma realidade de muitas escolas

brasileiras, a divisdo dos estudantes entre bolsistas e ndo-bolsistas, sendo geralmente negros

0s primeiros e brancos os segundos. Essa separacdo se configura ndo somente como

segmentacdo social, mas sobretudo como apartacdo classista e racial.

Tipo, la [na escola onde a entrevistada estudava] tem uma
estratificacdo, as pessoas que sdo bolsistas estudam todas de tarde, e
as pessoas que ndo sdo estudam de manhd. Entdo, todo mundo sabe
quando vocé é bolsista e a turmas de bolsistas sdo as turmas mais
negras, mas ainda assim foi quando eu tive um contato maior com
esse lance de racismo dentro da escola. (NINA SIMONE, 2018)

Além dessa segmentacdo social, o colégio onde Nina Simone estudou seguia uma

determinada vertente religiosa cujos alguns principios sdo LGBTfébicos. A estudante relata

que o racismo, a leshofobia e o sexismo eram ideologias e praticas que estruturavam aquele

espaco.

Olha, homofobia, lesbofobia, é mato, assim, porque eu estudei em colégio
religioso a minha vida toda. Entdo, ndo apenas era uma coisa reproduzida
entre os alunos, era uma coisa incentivada pelos professores. E era uma coisa
incentivada, aprovada, e se vocé ndo praticava, isso que era o errado, né?
Vocé ndo pode aceitar a sexualidade das pessoas, era muito assim [...].
(NINA SIMONE, 2018)

A naturalizagdo do racismo e de outras opressdes nesta escola ndo é meramente

estrutural, sdo ideias e acOes que ja faziam parte do cotidiano, das relacbes estudantis e entre

docentes e discentes. O problema de situagcbes como a relatada a seguir, € que muitas vezes as

violéncias ndo sdo reconhecidas como tal, visto que o ambiente onde essas pessoas estdo

inseridas legitima praticas discriminatorias e preconceituosas.

Na aula de religido, 62 série, é... o professor que também era o capeldo, ele
disse assim, que quando a gente tivesse no paraiso todo mundo ia ser loiro
dos olhos azuis, porque a gente ia ser perfeito. la ter cabelo liso, sarado,
entdo, era tipo, o tipo de discurso que uma sala com estudantes em sua
maioria pretos escutavam, sabe? Porque a minha sala era a sala dos bolsistas,
entdo, era a parte, assim, enfim. E, entdo, muita, muita homofobia.
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Lesbofobia mais, assim, no ginasio, porque léshica ndo existiam no
imaginario das criancas ainda. Mas no ginasio, eu ndo me colocava como
mulher sapatdo. (NINA SIMONE, 2018)

E importante perceber os impactos do racismo, do sexismo e da leshofobia
institucionais na autoestima e autoimagem de meninas e adolescentes negras. Se a sociedade
ja enxerga e reafirma cotidianamente que a negritude € uma caracteristica ruim, quando
colocadas num lugar onde essas violéncias serdo fortificadas e estimuladas, as chances de que
essas criangas e jovens negras desenvolvam uma distor¢cdo na forma como percebem quem, o
que e como sdo, aumentam. A escola, que deveria ser um espaco de socializacdo saudavel e
consolidacdo de nocgdes positivas sobre si mesmas, torna-se um ambiente potencialmente
adoecedor, propiciando o desenvolvimento de 6dio e rejeicdo do que se €. Exemplo disso € o

caso de Luana Barbosa*?, mencionado por Nina Simone:

E, lesbofobia, tinha uma menina do Fundamental Il que ela era conhecida
como Luana sapatdo, porque ela era sapatdo, e teve um momento que Luana
ficou muito deprimida, porque ela tava tentando parar de ser sapatdo por
causa da religido. Entdo, isso era incentivado, que vocé deixasse de exercer a
sua sexualidade em nome de deus. Enfim. Luana Barbosa era uma menina
negra, retinta. Era uma menina negra, retinta. Apelido era de Rihanna
guando alisou o cabelo, enfim. Entdo, eu acho que € isso... € a maioria das
minhas amizades quando saiu do colégio saiu do armério também, sabe?
Entdo, é nitido, assim, a influéncia que a escola teve em minar a gente
mesmo, destruir, tudo assim, enfim. (NINA SIMONE, 2018)

Como dito pela entrevistada, “Luana Barbosa era uma menina negra, retinta.”. Menina
esta que aprendeu cedo o que significa ser uma mulher, negra e léshica para esta sociedade
racista, sexista e lesbofébica. Essa abominacédo relacionada as orientacdes sexuais ndo foi e
ndo € exclusividade de algumas religides ou individuos, faz parte de um sistema que tenta
marginalizar, subalternizar e desumanizar determinados grupos. Luana Barbosa ndo virou
chacota somente por ser sapatdo. Ela foi considerada motivo de piada por se atrever a ser
menina negra retinta e, ainda, sapatdo. Digo atrevimento, pois, por ser negra, carrega consigo
o0 racismo que pretende lhe fazer menos humana e por ser lésbica traz a lesbofobia que busca

Ihe tornar menos mulher. Ser uma léshica negra numa escola e em um sistema racista, sexista

42 Nome ficticio. Porém, Luana Barbosa existiu e resistiu. Luana Barbosa dos Reis Santos, 34 anos, mulher
negra, lésbica, pobre e mae, em 08 de abril de 2016, no municipio de Ribeirdo Preto em S&o Paulo, “foi abordada
e espancada por [trés] policiais militares e morreu cinco dias depois, em decorréncia de uma isquemia cerebral
causada por traumatismo cranio encefalico (grifos do autor).” (ALVES, 2016, ndo paginado) Uma lésbica
negra butch, que ndo performava feminilidade, vitima da lesbofobia e da violéncia racista institucional que rege
a Policia Militar e o Estado brasileiro.



65

e heteronormativo, que reverenciam a heterossexualidade compulsoria®, e sair sem sequelas
sociais, fisicas e/ou psicologicas causadas por essas violéncias sistémicas é muito dificil.

A escola permite, e muitas vezes incentiva, relacdes violentas entre estudantes. Por
escolher a omissdo de ndo tratar sobre tematicas essenciais para o entendimento do processo
de formacéo da sociedade brasileira e de como essas questdes conformam as relagdes sociais
e interpessoais, acabam reproduzindo e contribuindo com a internalizagdo do racismo,
sexismo, classismo e LGBTfobia por parte dos estudantes.

Das estudantes léshicas entrevistadas, as duas foram vitimas ou presenciaram
situacBes racistas ou lesbofobicas. Stela do Patrocinio conta sobre o estranhamento das
pessoas no tocante a demonstracdo de afetividade entre mulheres e o incbmodo dos colegas

com a existéncia de mais uma mulher negra sapatdo na escola.

Eu tinha uma namorada na época, e essa namorada ia sempre no colégio
porque a gente ndo podia se ver em outros lugares, porque minha mae
proibiu. E ai, quando ela foi me ver no colégio um dia, ela me deu um
abraco, s6 que uma menina percebeu que tinha algo mais que amizade,
talvez por conta da forma como nos abracamos, e ela saiu contando para
todo mundo que eu tinha beijado outra mulher na frente da escola, o que néo
era verdade, né?! E eu lembro que as pessoas me olhavam de cara feia e
ficavam soltando piadinha, me chamando de sapatona, e isso era uma coisa
assim muito ruim, uma situacdo tdo impactante. (STELA DO
PATROCINIO, 2018)

A estudante conclui:

E eu lembro que uma vez eu ouvi um grupinho conversando e, porque assim,
a sala era dividida em grupinhos: os que se adequavam aos padrdes e 0s que
ndo se adequavam. E eu ficava no grupo dos gue ndo se adequavam, que era
eu, mais um amigo da gente que era gay, mas que era branco, e uma outra
amiga que era... € duas outras amigas negras. E ai eu lembro que eu passei e
ouvi o grupinho falando da gente, né. Que a gente era isso, que a gente era
aquilo. E falando ‘como se ndo bastasse 0 viado, agora tem as preta sapatdo’.
E ai, isso foi muito impactante, porque eu realmente ndo me reconhecia
como uma mulher negra e, inclusive, eu ndo tomei esse preta pra mim, no
momento da critica. Eu imaginei que tivesse se referido as outras duas
meninas que tinham mais tragos de negra. (STELA DO PATROCINIO,
2018)

4 Heterossexualidade compulsoria é um termo criado por Adrienne Rich (2010, p. 19) para se referir a
heterossexualidade enquanto institui¢@o politica que coloca a mulher como “propriedade emocional e sexual dos
homens e que a autonomia e a igualdade das mulheres ameagam a familia, a religido e o Estado. As instituicGes
nas quais as mulheres sdo tradicionalmente controladas — a maternidade em contexto patriarcal, a exploracéo
econdmica, a familia nuclear, a heterossexualidade compulséria — tém sido fortalecidas através da legislacéo,
como um fiat (grifos da autora) religioso, pelas imagens midiaticas e por esfor¢os de censura.” E um instrumento
de poder patriarcal utilizado, dentre outras coisas, para negar a sexualidade — em todos os seus aspectos — das
mulheres, para forca-las a sexualidade masculina — através do estupro, da romantizacdo e naturalizacdo das
relagBes afetivas-sexuais com homens, do casamento, da prostituicdo etc. —, e para a exploracdo e controle da
forca de trabalho e produgéo das mulheres (RICH, 2010)
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Nina Simone demonstra em sua fala o quanto a cor e o tom de pele, no Brasil,
influenciam 0 modo como o racismo vai atingir criangas e jovens negras. Meninas negras
retintas em geral s@o os alvos mais escolhidos para préaticas racistas, especialmente quando se
trata de ataques concentrados em depreciar a estética e animaliza-la. A entrevistada, apesar de
usualmente sofrer injdrias racistas, por ser negra de pele clara e representar um estere6tipo da
mulata que nunca chegou** — ou apareceu, mas seus rotulos e sua performance foram
rejeitados —, 0 racismo a atingiu de outras formas. A adolescente negra retinta foi
desumanizada, as outras negras de pele clara — até mesmo a estudante entrevistada, como sera

mostrado posteriormente — eram hiperssexualizadas.

Me coloquei como bissexual até os 19 anos, mas, é... nessa época eu andava
com uma galera que era... eu tinha amigas sapatonas e rolava, assim, uma
lesbofobia absurda, e eu era a Unica negra, nesse grupinho dos excluidos da
sala. Entdo, as ofensas & aparéncia eram todas direcionadas a mim. E...
agora, racismo, se tem uma coisa que eu presenciei foi racismo, porque... a
minha escola, nas minhas escolas num geral, aqui em Salvador, tinha
pessoas brancas na sala e tinha pessoas retintas, e eu era morena. Entéo, eu
ndo era o alvo principal das ofensas raciais. (NINA SIMONE, 2018)

Os meninos negros e brancos sdo ensinados a enxergar e a tratar mulheres negras como
mercadoria, cujo corpo é formado desde menina para servir ao homem. N&o merece amor, ndo
merece nenhum tipo de afeto, é somente um corpo destino ao sexo, a satisfacdo do desejo
sexual do outro, ndo tem dono, ndo tem histéria, € um corpo sem mente (HOOKS, 1995).

Tipo, quando eu tava no fundamental 2 também, que é quando todo mundo
passa pela puberdade, normalmente, as meninas negras de repente, 0s caras
ficavam fazendo piadas muito sexuais com elas, o tempo inteiro, e com as
meninas que ndo eram negras, isso Ndo acontecia, porque elas eram os alvos
de afeto puro, né? Tipo, ‘pd, eu quero hamorar com essa daqui, mas eu quero
comer todas essas outras’ e tal. Eu tinha uma amiga que ela era conhecida
como marmita na escola, porque ela ficou com varios dos rapazes populares,
e eles sairam espalhando que tinham feito e acontecido com ela, mas

nenhum deles queria assumir nada com ela. Eles namoravam com meninas
brancas. (NINA SIMONE, 2018)

Ainda sobre as vivéncias de Nina, no periodo em que estudou num colégio cristdo de
Salvador era habitual o racismo religioso® dos colegas contra outros estudantes pertencentes
as religides de matriz africana. E de se pensar que o fato da escola ja adotar uma perspectiva
religiosa definida e de muitos alunos compartilharem dessa mesma vertente e dos principios

que a regem influenciam na visdo desses jovens sobre as outras crencas. Especialmente

4 Referéncia a conferéncia realizada por Nataly Neri no TEDx S&o Paulo intitulada A mulata que nunca chegou.
Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=02TBfKeBbRw>.

4 Utilizo a expresséo racismo religioso, pois compreendo que o 6dio e o desrespeito contra as religides de matriz
africana ndo se configuram apenas como intolerancia, haja vista que fazem parte de um projeto genocida de
Estado, que visa o exterminio fisico e simbdlico da historia, da memoria, da cultura e da religido do povo negro
(OLIVEIRA, 2018)


https://www.youtube.com/watch?v=02TBfKeBbRw
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dependendo da postura da instituicdo no que tange a educacdo sobre outras religiosidades e ao
respeito com que devem ser tratadas. Vale pontuar que religides de matriz africana séo
historicamente marginalizadas, criminalizadas e demonizadas, devido as suas ligacdes
ancestrais, culturais, politicas e historicas com a populacdo negra e o continente africano. O
odio contra o candomblé ou a umbanda é um reflexo da aversdo da sociedade contra a
populagéo negra.

E eu estudei em colégio religioso, entdo tinha toda aquela questdo de
Mmacumba, de ser uma zueira, né? ‘P6, mas fulano é macumbeiro’, ‘a mae de
fulana deve ser macumbeira’, e ‘fulana parece aquelas velhas da macumba’.
E de comeco era tratado como algo do deménio, algo sujo, entdo, realmente,
institucionalizado assim, a forma como isso acontecia. (NINA SIMONE,
2018)

No que se refere a esse processo de humilhacdo e racismo entre estudantes, Luiza
Mahin relata como ofensas direcionadas a meninas, sobretudo negras, mina a autoestima e
provoca uma distor¢cdo da propria imagem. Se alguém aponta que uma caracteristica inata €
ruim, ¢ feia, a crianga certamente tentara de todas as formas se livrar do “erro”. Ocultar o que
se é para ser reconhecida, mesmo que seja uma aceitacdo incompleta, pois invariavelmente

acabara sendo rejeitada pelos outros e por si mesma.

Eu passei por um processo, inclusive na escola, que os meninos falavam
muito da minha testa, da minha boca. E assim, é uma caracteristica negra ter
a testa grande. Eu me lembro que teve uma época que eu usava uma faixinha
assim na testa pra esconder, porque eu tinha vergonha, e isso me prejudicou
muito, tanto que na minha casa minha mae odiava porque eu nao tirava, eu
dormia com aquilo. Entdo, a escola é um lugar que verdadeiramente, é um
assunto que tem que ser abordado em todos os lugares, mas na escola
principalmente. Que quando a gente fala de escola a gente fala dessa
formacao inicial, entendeu? (LUISA MAHIN, 2018)

Embora ndo seja o foco do trabalho abordar a relacdo do racismo, sexismo e
LGBTfobia no contexto escolar, mostrou-se fundamental abordar essas questdes neste
trabalho. Foi um resultado comum entre todas as entrevistadas, e é perceptivel a influéncia da
escola na vida dessas estudantes e de tantas outras mulheres negras, como afirmado por Luiza
Mahin.

A escola ainda se configura como um ambiente violento, produtor e reprodutor de
opressdes estruturais e institucionais, que sao refletidas nas relacfes estabelecidas entre o
corpo discente, docente e de funcionarios. E um erro cruel tratar as situagdes de violéncia
escolar somente como bullying®®. A utilizacio e generalizagio desse termo esconde 0 medo e

0 descaso com que sdo tratadas as opressdes apropriadas pelo sistema capitalista e 0s seus

4 0O bullying é um termo derivado do inglés bully, que significa valentdo, utilizado para designar abusos fisicos e
psicolégicos, recorrentes e propositais, contra uma vitima.
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rebatimentos na vida de mulheres negras. A humilhacéo, a inferiorizagdo, o desrespeito e a
desumanizagdo com que sdo tratadas as criangas negras, 0s comentarios acerca do cabelo, dos
tracos fisicos negroides e da cor de pele, ttm um nome, e ndo é bullying, é racismo. Ataques
hiperssexualizados, machistas, 0 nojo e a hostilidade direcionados a mulheres que se
relacionam com outras mulheres apenas ou com homens também, tém nome: sexismo,
lesbofobia e bifobia. Reduzi-los ao bullying é cooperar com o abafamento das consequéncias
historicas, sociais, raciais, afetivas e politicas, desses sistemas de opressao contra a populacéo
negra.

O siléncio de muitas escolas acerca do debate racial, de género e sexualidades nos
curriculos e no seu cotidiano revela a direcdo tomada pela educacdo escolar brasileira que
insiste em abordar histérias, ideologias e vivéncias brancas e eurocéntricas, contribuindo com
a tentativa de apagamento das narrativas e memdrias negras. Esse silenciamento colabora
direta ou indiretamente com um projeto de Estado genocida, que tenta exterminar fisica,
psicoldgica, social, moral, cultural e intelectualmente a populacdo negra. A omissdo, nesses
casos, também é uma escolha.

Assim, para os familiares de Tais Araljo, que ndo tiveram acesso a uma educacgédo
escolar critica ou que ndo tiveram oportunidade de discutir questdes ligadas as relagdes raciais
na escola ou no espago familiar, torna-se muito dificil o debate, e a reproducdo desses
ensinamentos a entrevistada é uma consequéncia. Longe disso, por crescerem inseridos num
sistema capitalista, racista, sexista, produtor e reprodutor de diversas opressdes, foram
ensinados e internalizaram essas violéncias, e como ndo houve chances de um aprendizado
que contrapusesse essa educacdo, repetem-na com a entrevistada e consigo mesmos. A
estudante conclui: “Eles sdo pretos, mas eles ndo se enxergam na posicdo deles e eles nédo
veem como € que isso afeta o seu proximo.” (TAIS ARAUJO, 2018).

Em uma das suas falas, Nina Simone também retratou a ndo-identificacdo negra e a
reproducdo do racismo introjetado pelos familiares: “E é uma coisa complicada, porque na
minha familia, né, o morenismo € muito defendido. Entéo, ¢ dificil, assim, é muito dificil o
processo de ‘Galera, vocés sdo negros. Vocés nao sao morenos.’” (NINA SIMONE, 2018).

E importante perceber que tanto Nina Simone quanto Tais Aradjo cumprem uma
funcdo de trazer para o ambiente familiar a discuss@o da negritude, propiciando a esses
sujeitos — cuja possibilidade de formacao de uma identidade negra positiva foi impedida ainda
na infancia — uma nova forma de ver o0 mundo, os seus semelhantes e a si mesmos.

Tanto Tais Aratjo quanto Nina Simone encontraram na “universidade [...] um [...]

espaco pra falar sobre essas coisas”, como afirmou esta ultima. Para Tais Aradjo a
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universidade foi essencial para incentivar o estudo sobre questdes relacionadas as proprias
vivéncias, ndo apenas para o entendimento de si, mas sobretudo para 0 embasamento
intelectual.

Eu acho que tem, tem contribuido nessa questdo de procurar um
embasamento tedrico pras coisas. Porque antes eu via uns artigos assim e
pronto. Mas agora eu acho que eu tenho me atentado mais em ler, na leitura.
Eu tenho sentido que é onde eu posso me apegar pra, tipo, quando for
debater com alguém, a pessoa vai vir muito com eu, eu acho, e eu nao vou
falar ‘ndo, se vocé for olhar em tal artigo, tal pesquisa, vocé vai ver que é
dessa forma’, acho que é o melhor que eu posso fazer. (TAIS ARAUJO,
2018)

Entretanto, é comum a todas as entrevistadas a compreensdo de que esses debates
ocorrem no ambiente académico ndo por uma iniciativa direta das instancias universitarias
maiores com uma perspectiva critica de questionamento e rompimento com as bases
coloniais. As discussdes voltadas para as temaéticas raciais, de género, sexualidades e
adoecimento mental sdo comumente propostas e executadas por docentes negras e negros que
ja pesquisam ou tém proximidade com tais questbes — salvo excecdes de professores e
professoras brancos que estudam tais tematicas. Sao os corpos discente e docente negros,
sobretudo, que assumem esse papel de provocar a academia sobre opressdes que também
ocorrem no seu interior, especialmente acerca das relagées raciais. E um compromisso, acima
de tudo, social e racial com a comunidade estudantil negra — que € majoritariamente quem
acessa esses eventos.

Apesar da existéncia do debate, a sua regularidade ainda se mostra insuficiente, tendo
em vista que, quando ocorrem, sdo eventos isolados, e S40 poucos 0s cursos que adotam esses
debates como parte fundamental da ementa curricular; quando ocorre sdo matérias optativas —
com algumas ressalvas —, que ndo ddo conta da complexidade, da profundidade e do cuidado
que devem ser direcionados a esses assuntos. Somado a isso, a disparidade na quantidade de
professoras brancas e negras e professores brancos e negros ¢ um reflexo da Idgica racista e
sexista universitaria. Se as estudantes negras encontram resisténcias no acesso a docéncia no
ensino superior, torna-se complicado o desenvolvimento de pesquisas, projetos e programas
que visem pautar esses conteudos, tendo em vista que em sua maioria sdo praticados por
pessoas negras. E apesar de ter encontrado na universidade um lugar para conversar sobre

coisas que néo se podia falar com os familiares, Nina Simone declara:

Eu senti falta de discutir racismo na UFBA. E, é dificil porque ndo tem
professores negros na UFBA, e quando eu digo isso, ndo ¢ dizendo ‘pd, ndo
existe um professor negro na UFBA’, eu acabei de falar que eu tenho duas
professoras negras e que eu tive uma outra professora negra, mas eu consigo
contar nos dedos os professores negros que eu vi nessa universidade. E isso
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significa muito numa cidade como Salvador, que € uma cidade de populacdo
negra, e a gente nao tem aqui, a gente ndo tem. (NINA SIMONE, 2018)

Acrescenta ainda que antes de ingressar no curso que estuda atualmente so teve uma
professora negra numa disciplina que cursou no Ndcleo de Estudos Interdisciplinares sobre a
Mulher — NEIM, e diz: “Nesse semestre mesmo, eu tenho duas professoras negras, o que é
inédito ter dois professores negros no semestre.” (NINA SIMONE, 2018). Luiza Mahin

complementa acreditando que talvez

[...] futuramente a gente consiga ampliar esse quadro ai, mas ainda é muito
pouco. E porque o professor negro na universidade ele tem que dar conta da
existéncia dele, da permanéncia dele e do compartilhamento dessas ideias,
entdo é muito coisa. As coisas para 0s negros ainda sdo muito dificeis.
Entdo, o reflexo é esse ai: poucos professores, as poucas matérias ofertadas
pra... que atendam essa demanda desse didlogo sobre o preto, sobre pretos,
sobre coisas pretas. (LUIZA MAHIN, 2018)

Para Tais Araljo, 0 seu curso propde debates e reflexdes acerca de alguns temas,
porém, as discussOes sobre os assuntos citados sdo restritas aos “comentarios de corredor”, e
revela que, até 0 momento, nao teve aula com nenhum professor ou professora negra, sendo o
curso composto majoritariamente por estudantes negros.

Quanto aos docentes, Nina Simone expde o comportamento de muitos professores
brancos quando confrontados sobre racismo, sexismo e outras opressdes por parte dos
estudantes. Aqueles comumente ndo permitem o didlogo e negam qualquer possibilidade de
conversa futura; assumem uma conduta passivo-agressiva nas discussdes com as estudantes
menosprezando as vivéncias e as bases tedricas de forma velada; muitos tém praticas racistas,
sexistas, meritocraticas e LGBTfdbicas explicitamente; e outros, como Nina Simone narra a

seguir, propagam um discurso fundamentado no mito da democracia racial.

Existe um embate entre essa professora e as estudantes negras da sala. E da
pra perceber como € diferente a forma que essa professora trata quando a
gente ta falando de racismo na universidade, quando a gente fala do racismo
na sociedade, e ela vem falar que tem que ser paz e amor, que a gente ndo
pode falar de racismo de forma agressiva, e que ela é da roca, que ela
acredita no amor, na comunhao e, sei I o que, e coisas pacificas. E que a
gente ndo pode ser violento, e coisas assim. Entdo, & muito curioso ver isso
acontecer assim, um embargo da discussdo dessa maneira. (NINA SIMONE,
2018)

H& ainda uma estratégia politica e ideoldgica de priorizar o debate de classe em
detrimento das categorias de género, raca e outros sistemas de subordina¢do. Muitos docentes
acreditam que ndo € necessario o aprofundamento e/ou a interseccdo desses marcadores
sociais nas disciplinas especificas ou nas analises da sociedade brasileira, considerando,

equivocadamente, a discussdo sobre classe como suficiente para tratar sobre todas as
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especificidades da classe trabalhadora e do sistema capitalista no Brasil. Desse modo, acabam
ignorando reiteradamente a conformacéo racista, sexista, heteronormativa e meritocratica das
relagbes sociais, e suas consequéncias reveladas nas manifestacdes da questio social®’.
Utilizam este discurso como impedimento ou descrédito dos argumentos de estudantes que
divergem politica e teoricamente e como justificativa para a escolha de permanecer numa
limitac&o tedrica sobre questdes ligadas a raca, género, sexualidades e outros marcadores.

O que fica evidente em muitos casos € o desconforto de docentes brancos em tratar
sobre racismo, ndo pelo carater cruel e desumano deste, mas sim por acreditar que racismo &
apenas uma problematica negra, e de nada interessa a esses professores abordar o que
acreditam que néo Ihes compete. Acima de tudo porque falar sobre desigualdade social, racial
e de género € falar sobre a manutencéo de privilégios sociais e politicos de uma determinada
raca, a branca, e de um género, o masculino, em detrimento de todos os outros. E assumir que
possui séculos de vantagem em relacdo a negros e indigenas, e que o Estado escolheu adotar
um projeto politico e ideoldgico de marginalizagdo, encarceramento em massa, adoecimento e
genocidio de um povo, em prol de uma raca que esta majoritariamente nos espacos de poder e
prestigio. Sendo as instituicdes permeadas por essa mesma ldgica, a universidade ndo escapa
dessa configuracao.

Por isso, quando professores e professoras escolhem nédo falar sobre relagGes raciais,
partindo de uma perspectiva critica da branquitude e do seu papel no desenvolvimento e
continuacdo das relacGes desiguais entre negros e brancos, homens e mulheres, estdo
contribuindo com a perpetuacdo do racismo, do sexismo, do elitismo e da LGBTfobia no
espaco universitario.

Sobre as situacdes de preconceito e discriminacdo na universidade e a postura dos

docentes, Nina Simone € enfatica ao dizer que

[...] a gente vé mais o racismo acontecer pela omissdo, do que por ataques
diretos. Eu ja ouvi discursos racistas de alunos na sala, e professores se
abstiveram, assim, de comentar sobre o assunto. E, eu acho que quando vocé
se abstém de falar numa situacdo como essa, vocé ta endossando o discurso,
né? Quando vocé t4& numa posicdo de poder numa sala de aula. (NINA
SIMONE, 2018)

Luiza Mahin traz uma situacdo na qual o seu cabelo é colocado mais uma vez no lugar

do desarrumado, do diferente, por parte de uma professora.

47 De acordo com Iamamoto e Carvalho (2009, p. 77), a questio social pode ser compreendida como “I...]
expressdes do processo de formagdo e desenvolvimento da classe operaria e de seu ingresso no cendrio politico
da sociedade, exigindo seu reconhecimento como classe por parte do empresariado e do Estado. E a
manifestacdo, no cotidiano da vida social, da contradi¢do entre o proletariado e a burguesia, a qual passa a exigir
outros tipos de intervengdo, mais além da caridade e repressdo.”.
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Eu me lembro que teve uma aula, 7h da manh@, e a professora falou assim
‘As vezes vocé nem penteia o cabelo, né, pra vir pra...?’. Claramente ela ta
sendo racista, né?! Porque o cabelo pra mim é desse jeito aqui, claro que eu
penteio o cabelo, sé que ela acha que o cabelo penteado é o cabelo dela, com
as estruturas do cabelo dela. E meu cabelo ndo é o cabelo dela. (LUIZA
MAHIN, 2018)

Se ha insensibilidade e situacBes de opressdo por parte de docentes, as relagGes

estudantis também sdo atravessadas por violéncias e estranhamentos. Luiza Mahin demonstra

isso quando fala:

Eu me lembro que eu fui assaltada em janeiro, eu tava sem computador, e
meu celular que eu usava pra fazer tudo. E ai eu fui assaltada numa quinta-
feira, ndo vim pra faculdade nesse dia, quando foi na quinta-feira seguinte,
na aula, eu falei, né... Tinha um grupo, uma atividade em grupo e a gente
tinha feito grupo no whatsapp, e eu falei ‘eu fui assaltada’, expliquei as
meninas, né?! Eu falei: ‘Eu fui assaltada e eu queria saber se vocés podem
colocar o nimero da minha tia no grupo, porque ai eu tento acompanhar.’. E
ai a menina nem olhou pra mim, ela falou ‘por que vocé ndo comprou outro
celular?’. Aquela pergunta realmente, foi quando eu comecei a entender que
assim ndo tem empatia nenhuma, entendeu? Ai eu falei ‘Mas gente, tem
alguém que pensa assim, entendeu? Alguém realmente pensa que as coisas
sdo faceis assim?’. Ai ela ‘bote o numero dela ai’, falou pra outra menina,
com muito desdém, muito. Ela ndo perguntou sobre o assalto assim, enfim...
Coisa de cuidado que a gente vé que as pessoas ndo tém com a gente. Que a
maioria ndo tem esse cuidado, essa preocupacdo. Foi muito, muito dificil.
(LUIZA MAHIN, 2018)

Ademais de se destacar nesse papel de oportunizar vivéncias, descobertas e

aprofundamento académico, a universidade ainda opera com uma ldgica estrutural racista,

elitista, sexista, meritocratica e LGBTfobica, o que evidencia o seu potencial adoecedor.

Ocorréncias como as citadas aliadas a negacdo de discussdo e de conhecimento pautados

numa perspectiva critica das relagdes raciais, a essa estrutura opressora que dificulta o acesso

e, sobretudo, a permanéncia de mulheres negras na academia, juntamente com o

desenvolvimento de projetos e programas que estudem e atendam as demandas especificas do

corpo estudantil negro no ambiente universitario, produzem relacbes e um espaco

possivelmente tdxico e adoecedor para mulheres negras. Luiza Mahin desabafa:

Eu consigo entender hoje que o problema n&o é o lugar, o problema sou eu, o
problema ndo é o lugar, a estrutura. As estruturas elas sdo racistas mesmo, e
elas ndo me querem I4. Entdo, pra eles, o problema sou eu, o problema séo as
pessoas negras, as minorias que estdo nesses lugares. [...] Passei por um
processo no primeiro semestre que eu falei ‘meu deus do céu, ndo é meu
lugar aqui ndo, vou sair.”, € muito dificil, entendeu? Porque é um lugar
elitista, né, é um lugar que reproduz muita coisa, um discurso de o6dio,
entendeu? E olha de uma forma que vocé vé que é uma forma que segrega
mesmo, é um olhar pra segregar, um olhar diferente pra vocé, entendeu? Nao
tem empatia com a sua vivéncia, porque Vvocé as vezes estuda em
determinadas turmas, que tem pessoas que vieram de determinados cursos
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que ndo necessariamente seja 0 seu, que tdo pegando matérias... e ai vocé vé
gue tem muita coisa que... Empatia ja ndo tem. (LUIZA MAHIN, 2018)

E lembra que ser mulher negra num lugar que ndo considera 0 ensino superior como
um direito de negros e negras, local este que ndo foi feito para recebé-la e acolher suas
especificidades enquanto povo secularmente oprimido e como mulher frequentemente
invisibilizada, e que possui vivéncias pessoais e sociais inseridas em um contexto macro de
opressdo, € existir academicamente desgastada e possivelmente adoecida fisica e

mentalmente.

Ninguém se sente obrigado a ser empatico com uma mulher negra que veio
da periferia, entendeu? Sua vivéncia é problema seu, vocé tem que se virar.
E ai vocé vai se descobrir talvez doente, acho que vocé nem se descobre
doente. As vezes vocé passa por cima do que vocé tem. Eu me lembro que
eu desenvolvi, isso foi por conta de um relacionamento, eu desenvolvi
sindrome do pénico e quando o médico falou, eu falei ‘Sindrome do panico?
Isso € coisa de gente fresca, eu ndo tenho isso’. Eu ndo tinha, eu desenvolvi
isso por conta de um relacionamento. Eu tava no final do segundo semestre,
entdo foi bem ruim pra mim. Eu ndo conseguia sair de casa, € ndo tinha
empatia de colega, de professores. (LUIZA MAHIN, 2018)

A educacdo, seja escolar ou ndo-escolar, € uma das formas de reprodugdo das
construcdes e normas sociais, e como tal, se configura como um meio de compartilhamento e
troca de valores, habitos e crencas, bem como do racismo, sexismo e LGBTfobia (GOMES,
2003).

A formacdo feita pelo Instituto AMMA - Psique & Negritude (2008) destaca a
importancia da familia e dos pais na construcdo da autoestima das criangas negras, ressaltando
que o tratamento dado a essas criangas, seja por meio da linguagem verbal e ndo-verbal pode
interferir qualitativamente nas relacdes interpessoais e coletivas, e no modo como ela passara
a enxergar a si mesma. Em entrevista para Claudia Ratti (2017), Luciana Bento, sociologa
negra, evidencia que meninos e meninas que crescem sem se reconhecerem negros e/ou sem
exemplos de enaltecimento da negritude acabam por desenvolver uma distor¢cdo da
autoimagem, e revela que “Se a crianga for o unico pontinho negro no meio onde ela circula,
sem nenhum referencial, ela terd mais dificuldade em se perceber e valorizar como negra”.
Isso reforca o peso e a importancia que o comportamento da mée tem para Luiza Mahin, pois,
além de mae é também uma mulher branca que aponta a negritude enquanto caracteristica de

ser negativa.

E aquilo ali, eu ndo achava que era racismo, mas aquilo me afetava de
alguma forma porque quando eu comecei a ver que 0 meu nariz parecia com
0 nariz daquela pessoa que a minha mae falava que era o nariz de nego, eu
falei, ué, entdo é ruim, porque se ela ta falando desse jeito é porque é ruim.
Entéo, dessa forma que o racismo comecou a me afetar dentro de casa. Eu
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ouvi muitas coisas em casa. Assim, eu tenho um tio que ele é completamente
racista e ele falava que eu fui achada no lixo, ele falava que se um dia ele
precisasse de sangue que 0 meu ndo servia porque 0 meu sangue era de
‘nego’, entendeu? Entdo, tudo isso vai somatizando e vocé vai perdendo
completamente a sua identidade e vai perdendo completamente seu amor
préprio. Se vocé estava tentando construir um amor, vocé é massacrado por
essas coisas, entendeu? E quando vocé ouve isso dentro da sua casa € muito
pior, porque sdo pessoas que... Vocé vive nessa, € uma coisa dubia, tem dois
sentidos, assim: € a familia que te ama e é a familia que te... que te trata com
desprezo por conta da sua cor. Entdo, vocé fica perdida ali. Ndo tem como
construir uma identidade. [...] Ao mesmo tempo que vocé esta trabalhando
esse seu amor proprio, essa sua identificacdo, vocé perde com essas coisas
gue vocé ouve de que o seu cabelo ndo é bom, o seu nariz ndo é bom, essa
boca de preto, entendeu? Entdo, foi me afetando dessa forma, minando
minha autoestima completamente assim. (LUIZA MAHIN, 2018)

E no ambiente familiar que se da a socializacdo priméaria da crianca, onde esta deveria
se sentir respeitada e amada (SOUZA; LOPES; SANTOS, 2007; MIRANDA; MARTINS,
2007). Se no lugar em que a crianga deveria desenvolver lagos afetivos saudaveis ela se
depara com ataques depreciativos diretos ou indiretos ao que se € e ao Seu cOrpo,
consequentemente podera estabelecer uma relacédo insatisfatoria de autoaceitacao.

Assim como o0 racismo, a lesbofobia também marcou a relacdo familiar de Nina
Simone. A negacéo e invisibilizacdo da sexualidade da entrevistada por parte dos familiares é
um reflexo de como a sociedade e o Estado enxergam e tratam mulheres lésbicas negras.
Ignorar a existéncia dessas mulheres &, por conseguinte, desconsiderar as especificidades
individuais e coletivas dessa populacdo, 0 que, por sua vez, rebate na falta de politicas
voltadas para léshicas, no despreparo de profissionais de saude no tratamento, na prevencao e
no cuidado, e no leshocidio?®.

Porque eu vim de uma familia que ndo é uma familia que eu possa dizer que
é uma familia religiosa, mas que é uma familia muito orientada pela religido,
e é uma familia lesbofdbica, sabe? Que ndo fala sobre raca. As nossas
discussBes sobre raca ainda ficam, é, acaba sendo um racismo pelo feio
bonito. [...] E como se as marcas de negritude elas fossem todas rejeitadas.
Minha familia sempre foi muito mais homofdbica do que lesbofdbica, mas
sempre foi numa perspectiva de que a existéncia de Iésbicas ndo era uma
coisa que passava pelo discurso da familia, sabe? A homofobia era piada,
mas a leshianidade néo existia. (NINA SIMONE, 2018)

Para uma mulher negra se assumir lésbica significa, muitas vezes, aceitar e orgulhar-se
de si e, em contrapartida, lidar com a rejeicdo e violéncia do outro de forma ainda mais
intensa. A performance de feminilidade acaba por vezes camuflando a lesbianidade de

algumas mulheres, o que confere a elas uma diferenciacdo na incidéncia da lesbofobia.

% O Dossié sobre lesbocidio no Brasil (2018, p. 19) define o lesbocidio como “morte de lésbicas por motivo de
lesbofobia ou ddio, repulsa e discriminagdo contra a existéncia Iésbica”.
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Geralmente, mulheres consideradas “femininas” sofrem uma maior fetichizacdo nos
relacionamentos com outras mulheres e tém sua sexualidade questionada por ndo seguir o
estereotipo de sapatdo que a sociedade espera.

Quando se tratam de mulheres negras lésbicas que ndo performam feminilidade —
chamadas de butchs, bofes, caminhoneiras etc. — a lesbofobia as atinge de outras formas. Elas
tém ndo somente a sexualidade anulada, mas tém seu género deslegitimado e colocado a
prova. Sdo vistas como mulheres que querem ser homem, que imitam homem, envolvendo-as
numa expectativa de heterossexualidade das mulheres com quem se relacionam e da
sociedade. E, por vezes, devido ao machismo internalizado, acabam reproduzindo-0 nos

relacionamentos. Além disso, sdo as maiores vitimas do lesbocidio no pais*.

E desde que eu sai do armario, pra minha familia, as pessoas mudaram
comigo, elas me tratam de maneira diferente. E, eu tenho primos pequenos, e
eu percebo uma resisténcia de deixar os primos pequenos perto de mim. Eu
tenho primas adolescentes, e as minhas tias, mées delas, que antes me
chamavam pra ir pra casa delas ndo me chamam mais, desde que eu sai do
armario. E dificil assim. Principalmente por eu ter tido um relacionamento
publico com homem antes disso, eu sou muito... eu acho que é como se tipo,
eu tivesse falhado, sabe, no ideal heterossexual. E como eu nunca fui a neta
bonita, eu sempre fui a neta inteligente, os meus percalcos dentro da
universidade e a demora pra me formar, acho que tudo acaba contribuindo
pra uma exclusdo da familia, assim. [...] A minha mde ela rechaga muito
qualquer afirmagdo da minha sexualidade. Ela diz ‘tudo bem, vocé é, eu ja
entendi. Mas, vocé ndo precisa esfregar isso na cara das pessoas. Vocé ndo
precisa ficar falando.”. (NINA SIMONE, 2018)

Nina Simone é uma mulher negra lésbica que ndo performa feminilidade. A reacdo da
familia dessa estudante é comum entre as familias de mulheres lésbicas. Assumir a
lesbianidade coloca automaticamente essas mulheres em um contexto de marginalizacdo. Ha
medo e repulsa por parte das pessoas. A mulher lésbica deixa de ser mae, filha, irm4,
sobrinha, tia, e é resumida aos estere6tipos negativos que giram em torno da sua sexualidade.
Em muitos casos, como o de Nina, aparenta-se respeitar a lesbianidade, mas as léshicas séo
orientadas a ndo demonstrar afeto com suas companheiras e a nao falar sobre, disfarcar ao
maximo sua sexualidade para que, assim, possam ser lidas como mulheres heterossexuais e
livrar a familia desta méacula. Pode-se ser sapatdo, desde que vocé esconda e demonstre

apenas entre “quatro paredes”.

‘Por que que vocé ndo se veste de mulher se vocé ndo quer sofrer violéncia
na rua?’ ou, quando eu era seguida em lojas ‘Por que que vocé sai assim,
entdo? Por que vocé ndo se arruma mais? Por que que vocé ndo prende esse
cabelo, se vocé ndo quer que as pessoas achem que vocé vai roubar alguma
coisa? Por que que vocé ndo...", sabe? E, as situacdes que acontecem comigo

49 Cf.: Dossié sobre lesbocidio no Brasil (2018).
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de violéncia lesbofdbica e violéncia racista, pra minha mae, é uma questao
de eu tenho que me conformar e agir de maneira a que as pessoas me
enxerguem de outra forma, fazer as pessoas me enxergarem de outra forma.
Tipo, ‘deixe esse cabelo crescer, vocé ndo precisa ta dizendo pras pessoas,
vocé ndo precisa colocar no Facebook que tem uma namorada’, sabe? ‘Vocé
nado precisa deixar esse cabelo assim’ € tal. (NINA SIMONE, 2018)

Lesbianidade e negritude séo inseparaveis, como afirma Nénis Vieira (2015), porque o
racismo e a lesbofobia esta para todas as mulheres negras Iésbicas, € a partir dessas opressdes
que elas séo violentadas e culpabilizadas pelo ocorrido, e que sofrem “estupro corretivo”.
Nina Simone estava certa ao dizer que sente como se houvesse falhado no ideal heterossexual,
porque para esta sociedade racista, sexista e lesbofobica, ser uma lésbica negra é falhar trés

vezes: como mulher, como negra e como lésbica.

4.2.2 Dialogos com mulheres negras: solidao, beleza negra e autoestima

Sendo o corpo carregado de simbolos que lhes séo atribuidos a partir da histéria e da
cultura de determinadas sociedades, o corpo negro traz consigo uma gama de significantes
negativos que lhes foram conferidos por um sistema econdmico, politico, social e ideoldgico
branco. Dessa forma, para o corpo negro a cor da pele € um estigma, que carrega uma suposta
inferioridade social (NOGUEIRA, 1998, [20--7]; MIRANDA; MARTINS, 2007).

Para Goffman (2008), estigma sdo atributos utilizados para descredibilizar sujeitos de
modo a coloca-los como seres inferiores — em comparagdo aos “normais” — e fazé-los
acreditar nessa suposta desqualificacdo. O autor pontua a existéncia de trés tipos de estigmas,
sdo eles: as abominacBes do corpo — deficiéncias fisicas —, as culpas de carater individual e,
por fim, os estigmas tribais de raca, nacdo e religido — onde esta inserido o estigma racial
negro. Esse processo de estigmatizagdo tenta retirar a humanidade dos estigmatizados e da aos
estigmatizadores legitimidade para a construcdo de ideologia e pratica — o racismo — que
expliqguem e justifiquem a suposta inferioridade do grupo. Dessa forma, esse movimento e
reconhecimento dos negros enquanto raca supostamente subumanizada esta presente ndo s
nas relagdes interpessoais, mas é produzido e reforcado pelo Estado, o que interfere no acesso
a direitos e, como enfatiza Goffman, pode reduzir as chances de vida dessa populagéo.

Por serem socializados a partir da cultura e dos valores de uma sociedade com padrdes
eurocéntricos e racistas, os individuos acabam forgosamente internalizando essas

depreciacOes, acreditando e concordando com elas. Erving Goffman (2008) estabelece a
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“vergonha como uma possibilidade central” (p. 17), quando esse sujeito reconhece o seu
atributo como imoral e passa a idealizar-se sem esse estigma. Segundo ele, “A presenca
proxima de normais [pessoas brancas que sdo tidas universalmente como padréo racial, por
exemplo] provavelmente reforcard a revisdo entre autoexigéncias e ego, mas na verdade o
auto-o6dio e a autodepreciagdo podem ocorrer quando somente ele e um espelho estdo frente a
frente [...].” (GOFFMAN, 2008, p. 17).

Para as mulheres negras, um dos alvos dessa autodepreciacdo é o cabelo, sendo
simbolo significante também para as estudantes negras entrevistadas. De acordo com Nilma
Lino Gomes (2002; 2003) e Angela Figueiredo (2002) o corpo — a cor da pele — e o cabelo séo
tidos como expressdes de identidade negra, e na sociedade brasileira representam social e
esteticamente 0s negros. Sendo este Ultimo considerado e apontado pelos racistas como uma
das caracteristicas negroides mais feias e incomodantes (VIANA, 1978), constituindo-se
como alvo preferencial da industria e dos padrdes de beleza brancos. Hildegardes Viana
(1978) e Rosangela Malachias (2007) retrataram que as mulheres negras, tanto no periodo de
pré como pos-escravizacdo no Brasil, ja utilizavam diferentes formas de manejo do cabelo.
Malachias (2007) afirma ainda que as mulheres negras no inicio e meados do século XX
alisavam os cabelos para serem aceitas no mercado de trabalho e que o cabelo negro vem
sendo representado de forma pejorativa nas musicas desde a época.

Entre as entrevistadas todas desenvolveram uma relacdo insatisfatoria com o cabelo.
Nina Simone relata que apesar de ndo ser crespo, utilizava o cabelo preso frequentemente

como forma de se livrar dos ataques racistas.

Na infancia, na verdade, as escolas que eu estudei elas ndo tinham muitas
pessoas brancas. E ai, a diferenca assim maior acho que era aquela questdo
de ah, as meninas bonitas eram sempre as meninas brancas. Tinham trés
meninas brancas, e elas eram as meninas bonitas da sala, e o resto dessas
meninas eram as meninas feias, assim. E tipo, apesar do meu cabelo ser, néo
ser crespo, as pessoas falavam muito do meu cabelo, e falavam que parecia
Afua, e eu vivia com o cabelo preso por causa disso. (NINA SIMONE,
2018)

Ja para Tais Araujo, Luiza Mahin e Stela do Patrocinio, o ddio ao cabelo acarretou na
modificagéo fisica através do alisamento. Tais Aradjo relata que a aceitacdo do proprio cabelo
sempre foi algo complicado. Quando crianca a mae colocava trangas no estilo miojo — trancgas

afro mais finas — e entre 8 e 10 anos passou a alisar o cabelo.

Logo quando pequena eu sofria muito bullying e eu ndo entendia o que... a
gente chamava daquelas brincadeiras sem graga - o que eu tinha entendido
como bullyng — e eu ndo entendia o porqué disso se tinha meninas iguais a
mim na sala, s6 que tipo, eu era a mais feia por causa do jeito que minha mée
arrumava meu cabelo. Eu vivia de tranca. Olha, eu sempre tive muita
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dificuldade em aceitar meu cabelo. N&o porque eu ja nasci com isso, mas
porque foi repassado pra mim. Acho que eu comecei a alisar com uns... sei
Ia, 8, 10 anos. E... antes disso, tipo, eu usava miojo. Minha mae trancava
meu cabelo, tinha aquele sofrimento pra poder trangar o cabelo porque ela
ndo sabia como fazer isso, como desembaracar o cabelo crespo. (TAIS
ARAUJO, 2018)

Esse desconhecimento sobre a manipulacdo do cabelo crespo é algo comumente
retratado pelas mulheres negras. O fato de ha alguns anos ndo haver tanta informacdo sobre
esse tipo de cabelo e os preconceitos a ele associados geraram ndo s6 um temor, mas também
a ideia de que é um cabelo que ndo precisava tanto de delicadeza no seu trato. Dessa forma,
para desembaraca-lo aplicava-lhe 0 méximo de forca possivel causando danos na estrutura
capilar e, sobretudo, no psicoldgico da crianca. Se aquela caracteristica é apontada como
negativa pela sociedade e é tratada de forma agressiva na hora do seu manejo — mesmo que
sem intengdo —, o cabelo representara algo que se quer rejeitar.

A importancia do afeto no cuidado dos cabelos crespos ficou evidente quando Tais
Aradujo se recorda de outro momento na sua infancia, numa escola onde estudou cujas trancgas
foram feitas por uma mulher em comemoracao ao dia da consciéncia negra:

No primario tinha muito isso [a abordagem da questdo racial na escola], tem
acho que a época da consciéncia negra, porque foi uma escola de bairro,
entdo, eles tinham... Eu lembro bem, eles tinham tipo uns eventos e tal. Eu

lembro que uma mulher tava trangando meu cabelo, assim... a mao dela
super leve. (TAIS ARAUJO, 2018)

Tais Araujo continua e revela que comecou a aceitar o cabelo em 2015. Entre 2013 e
2014 teve um corte quimico®® e a partir disso optou pelo mega-hair, que parou de usar por
complicagdes financeiras, aderindo ao turbante. O cabelo natural passou a ser afirmado ap6s

impedimentos na utilizagdo do turbante.

Entre 2013 e 2014 que eu tive um corte quimico e eu fiquei desesperada,
porque eu ndo conseguia me ver bonita. Eu tinha medo de como as pessoas
iriam me ver, e ai eu apelei pro mega-hair. Ai de 2013, 2014, 2015, acho que
até o comeco de 2015 eu ainda usava um pouco de mega-hair. Ai eu peguei e
parei. Nao tive mais condi¢cdes de bancar, por conta do estagio que eu tinha
perdido a bolsa e tal. Ai, o que foi que aconteceu... Eu comecei a usar o
turbante, e eu tava me achando maravilhosa de turbante. E ai eu comecei a
fazer o que?! Eu comecei a modelar o cabelo pra ficar, pra ele ficar um
pouco cacheado, s6 que teve uma época que eu entrei no SENALI, e eles ndo
deixavam eu entrar com turbante sem um comprovante que isso remetia a
minha religido. Porque eles diziam que isso destoava do contexto de I3,
porque era algo industrial. Eles dizem que n&o faz sentido eu estar usando
aquilo, so se eu trouxesse o comprovante afirmando que a minha religido me
obriga a usar turbante. Ou eu tenho que usar as sextas-feiras. E ai foi que eu

% O corte quimico acontece quando os fios do cabelo quebram ao meio e geralmente é ocasionado por
incompatibilidade nas quimicas utilizadas no cabelo.
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tive que usar 0 meu cabelo natural, e nisso, antes disso eu tinha cortado ele.
(TAIS ARAUJO, 2018)

Stela do Patrocinio iniciou o processo de alisamento na infancia, assim como Tais, e
relata a necessidade que as pessoas tém de “domar” e retratar o cabelo crespo solto como
desarrumado: “Desde muito novinha eu sempre ouvi meus primos que tinham cabelo liso falar
do meu cabelo como se ele fosse ruim, cabelo duro, e essas coisas todas. Minha mée sempre
me disse que meu cabelo ndo dava para ficar solto.” (STELA DO PATROCINIO, 2018).

Luiza Mahin conta que alisaram o seu cabelo com 5 anos de idade e desde nova

desenvolveu uma relacdo de 6dio com o cabelo.

Tanto que minha tia alisou 0 meu cabelo com 5 anos de idade, entdo, eu nem
tive tempo de me reconhecer, porque eu ja fui massacrada por esse processo
embranguecedor de alisa, afina, esconde, corta, entendeu? Era uma coisa
bem pior, que agora a gente ainda sabe mais, né, sobre cabelo crespo, mas
antes... Minha mae falou ‘eu ndo sabia como pentear esse cabelo, entdo, pra
mim, era melhor fazer tranca. Eu ndo sabia como lida com esse cabelo.’

Eu odiava 0 processo que eu passava sempre pra estar, pra conseguir me
enxergar no espelho. E o cabelo foi o principal assim. Porque esse processo
de alisamento durou mais de uma década, né, e ai s6 mudando de alisamento
cada vez mais forte, e ai corte quimico, e ai da um jeito, e ai quando o cabelo
ta ficando no lugar, outro corte quimico, porque € quimica de trés em trés
meses, porque Se a raiz aparece crespa tem que alisar porque ndo pode, é
feio. Eu odiava! Eu lavava o cabelo no saldo porque eu tinha problema em
pegar no meu cabelo com a textura natural, mesmo que ele ndo tivesse com a
textura natural porque ele era alisado. E eu n&o... e ela escovava meu cabelo
de costas para o espelho, porque eu odiava ver o meu cabelo crespo. Eu ja
passei por inimeros processos de deixar de ir pra lugares porque minha raiz
ndo tava boa, porque eu ndo tava podendo comprar o alisante na época, e ai
eu tinha que esperar pra alisar. Eu ja fiz alisamento de qualquer jeito, quebrei
todo o meu cabelo. Mas era melhor quebrado e alisado do que o cabelo
crespo ali na cara das pessoas. Entdo era... vamo alisar, alisar... queimar o
cabelo, queima, prancha, escova... E eu odiava porque eu ficava ‘Meu deus,
por gque eu tenho esse cabelo ruim? Por que tanta gente com o cabelo bom e
eu com esse cabelo ruim?’. E eu odiava o cabelo, odiava mesmo! (LUIZA
MAHIN, 2018)

Diante dessas histdrias apresentadas, concordo com Nilma Lino Gomes (2002) quando
ela traz o cabelo ndo apenas como dado biologico, mas sobretudo como construcéo social,
cultural, politica e ideoldgica, que representa a beleza negra. A autora apresenta que o cabelo
do negro expressa um conflito entre negros e brancos, cuja atribuicdo de caracteristicas
negativas como “sujo” e “ruim” ao cabelo negro revelam a manifestagdo do racismo nesses
individuos negros; ja o cabelo de pessoas brancas ¢ tido como “bom” e “limpo”,
demonstrando a desigualdade existente entre brancos e negros na sociedade e o privilégio

politico e também estético dos primeiros. Gomes (2002) enfatiza que o cabelo liso —
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geralmente visto como caracteristica de pessoas brancas — € considerado o padrdo ideal de
beleza, ja o cabelo crespo constitui-se como o padrdo real de beleza no Brasil.

Essa rejeicdo da beleza negra e, principalmente, do cabelo negro foi construida a partir
da colonizacdo europeia dos paises africanos e dos paises da didspora negra, sendo fortalecida
dentro do sistema capitalista (HOOKS, 2005), que se utiliza do racismo e do sexismo para
manutencdo e intensificacdo da marginalizacdo dos corpos de mulheres negras e para a
tentativa de inferiorizar a estética negra. Gongalves Filho (2008) afirma que os padrbes de
beleza sdo construidos de forma a serem afamados como representacdo da prépria beleza e
complementa que existe um controle social da beleza, que age de forma a restringir o modelo
de aparéncia bonita, arquétipo este que é eurocéntrico e branco.

O alisamento € colocado para as mulheres negras desde a infancia e, no caso das
entrevistadas, é nesse periodo que elas comecam a desenvolver um 6dio contra o cabelo, que
acaba por impactar na autoestima. Nos casos de Tais Aradjo e Luiza Mahin, que utilizavam
trancas quando criangas, é perceptivel como ndo s6 o cabelo, mas penteados que sdo
associados a cultura e estética negras sdo tidos como inferiores e alvos de pouco ou nenhum
carinho. As trancas afro quando utilizadas por pessoas negras, muitas vezes, ndo sdo
consideradas bonitas, porque, se € um negro que as utiliza, deve estar suja; ja quando é uma
branca, a mesma tranca é considerada esteticamente mais bonita.

A eles sdo reservados os adjetivos negativos ou o0 toque receoso, objeto de curiosidade.
Assim como enxergam o corpo das mulheres negras como publico, cujo toque pode ser feito
sem permissdo, o cabelo negro também é visto dessa forma. E o cabelo exdtico que precisa
ser tocado, geralmente por pessoas brancas, para avaliacdo, porque para elas € a partir desse
toque que sera descoberto que o cabelo “ndo ¢ tdo duro assim” ou € cheiroso. Stela do
Patrocinio conta uma situacdo ocorrida que explicita essa ideia do corpo e do cabelo como

algo externo a mulher negra e ndo como parte dela.

Uma vez foi uma professora que eu ndo tenho intimidade, e sempre que me
via falava do meu cabelo. Sempre que ela me via ela falava do meu cabelo.
Falava que era muito bonito, e que era diferente, coisa e tal. E ai, teve um dia
gue eu estava na frente do elevador, esperando o elevador, e ela estava
conversando com outro cara, e ai ela falou assim: ‘olhe, tal pessoa, o cabelo
dessa menina como ¢ lindo e ndo sei o que’. Ai comegaram a falar de mim
como se eu ndo estivesse ali. E ai ela falou assim: ‘eu ja disse a minha filha
gue eu vou tirar uma foto dela pra mostrar pra, uma foto desse cabelo pra
mostrar pra minha filha.” E ai a filha dela falou assim: ‘oxe, minha mée,
como é que vocé vai tirar foto da menina assim? Sem pedir a permissao
dela? Sem nem saber quem ¢€ ela, se ela quer ser fotografada’. E ai ela falou
assim: ‘oxe, mas eu ndo to falando como se fosse algo ruim, eu to fazendo
um elogio, entdo ndo tem porqué ela se sentir ofendida com isso.” E ai eu
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fiquei pensando sobre isso, né?! E foi uma coisa que me deixou muito
impactada. No momento eu ndo soube como reagir, era como se eu
realmente ndo fosse nada ali, fosse s6 aquele cabelo exético, diferente,
interessante, que ela queria tirar uma foto pra mostrar pra outras pessoas, e
em nenhuma momento ela deu um boa tarde ou perguntou meu nome. Eu era
s aquele cabelo que ela queria mostrar pra outras pessoas, € como se eu
precisasse da aprovacao dela, do, tipo, da admiragdo dela pelo meu cabelo
pra me sentir bonita de alguma forma. Eu ndo poderia me sentir incomodada
com essa abordagem, eu tinha que agradecer por ela estar querendo tirar uma
foto do meu cabelo pra mostrar pras outras pessoas. E ai eu fiquei muito... E
no momento eu pensei ‘NOSsa, serd que eu to exagerando? Porque eu to me
sentindo tdo mal, sendo que realmente foi um elogio.”. (STELA DO
PATROCINIO, 2018)

E a entrevistada Luiza Mahin reforca:

Ela ndo tem direito nem sobre o proprio corpo, nem sobre o préprio cabelo,
porque se ela assume o cabelo que ela tem, a sociedade vai dizer que nao é
bom, e se ela alisa a sociedade diz que ela nunca vai ser uma branca. Tipo,
‘Ah, mas o cabelo dela é alisado, né? E alisado, né?!”.Eu ouvia muito isso
“Vocé alisa o cabelo, né?’, ‘E, eu tenho que alisar.”, na minha cabeca eu
tinha que alisar. (LUIZA MAHIN, 2018)

Luiza Mahin conta um fato ocorrido quando crianca e pelo relato ficam explicitas as

consequéncias geradas na autoestima da entrevistada:

Porque na escola primaria, priméaria ndo, na alfabetizacéo, jardim, eu era a
Unica menina que tinha cabelo crespo assim, porque era escola particular.
Tinha outras mas ndo tdo crespo guanto o meu é. E no banho de piscina todo
mundo ria, entendeu? Porque eu tinha que tirar as trancinhas do meu cabelo
pra eu tomar banho. E todo mundo dava risada. Inclusive é uma coisa que
até hoje quando eu encontro com meus amigos gue estudaram comigo, que
eles falam e ddo risada. ‘Ah, quando tirava a tranca o cabelo de Luiza ficava
pra cima’. Eu me lembro que na formatura minha foto ta horrivel, aquela
formatura do ABC, porque ela desmanchou as trangas do meu cabelo pra
entrar porque a trancinha era assim [faz gesto mostrando que a tranga era pra
cima], e ndo entrava. Ela desmanchou e prendeu assim pra tras, e como ela
ndo penteou o cabelo ficou todo desgrenhado assim, e ela enfiou o
chapeuzinho do ABC, e ficou horrivel. Eu odeio a minha foto do ABC! Eu
vejo a de todo mundo bonitinha, assim... tava até bonitinha, assim, o
verdinho, mas tava horrivel o meu cabelo assim do lado, porque ela ndo
teve... falta de conhecimento, né?! Ela desmanchou meu penteado e fez do
jeito que... de qualquer jeito que ia caber 0 meu cabelo e colocou. Eu odeio
aquela foto. Minha mae tem, assim, ela grande e eu odeio. Toda vez que eu
olho pra ela eu fico muito, muito chateada. Porque foi... é esse processo, ne,
todo mundo bonitinho e eu, porque tinha um cabelo crespo e as pessoas ndo
sabem lidar, né?! (LUIZA MAHIN, 2018)

Meninas negras de cabelo crespo ndo nascem querendo ter um cabelo liso, ndo nascem
achando que o proprio cabelo é ruim e que s6 sdo possiveis de serem amadas e desejadas se
apresentarem um cabelo ideal branco. Esses pensamentos racistas sdo introjetados desde
crianga, pela familia, pela escola e pela sociedade. Uma das primeiras formas pelas quais elas

internalizam o racismo € a partir da depreciacdo e rejeicdo do cabelo, que aliadas ou néo a
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ataques ao corpo negro podem evoluir para uma repulsa e um 6dio de si mesmas. bell hooks
(2005) afirma que o0 nosso cabelo € visto pelos brancos ndo apenas como feio, mas igualmente
apavorante e que internalizamos esse pavor. Dessa forma, esse incobmodo com o cabelo
representa um incdmodo com o corpo. Por isso, para Gomes (2002) corpo e cabelo negros nao
podem ser pensados indissociavelmente, pois juntos incutem a marca da negritude.

Luiza Mahin traz que foi a partir da utilizacdo do mega-hair, assim como Tais Arauljo,

que ela conseguiu iniciar o processo de fortalecimento da autoestima e redescobrimento de si:

Um dia eu tava muito fadigada de alisar o cabelo, eu usava mega-hair liso,
entdo eu odiava aquele processo, que era muito gasto. Meu cabelo tava feio,
porque tava todo quebrado. Ai eu falei ‘vou colocar um cabelo cacheado,
porque ai eu ndo vou precisar pranchar, entdo vou usar ele natural.” E ai,
guando... eu me lembro que eu fui trocar o mega hair, eu usei um mega hair
curtinho e bem cacheado. Eu chorava, ela tirando o cabelo liso e eu
chorando. Eu falei ‘eu ndo quero, ndo vai ficar bom’, e quando ela comegou
a colocar, quando ela tava terminando de colocar, eu chorava, ‘ndo vai ficar
bom, eu ndo vou gostar desse cabelo’. Eu pegava no cabelo, assim,
cacheado, eu falava ‘meu deus, eu ndo vou gostar disso’. E ai quando eu me
olhei no espelho, caramba, foi libertador, porque eu falei ‘velho, ta bom, vei!
Tipo, ta muito bom!’. Tipo, é muito foda isso, porque eu falei ‘meu deus!’,
porque é bonito, entendeu? E muito bonito o cabelo cacheado. Gente, eu
fiquei um tempdo assim... E ai eu cheguei em casa... E a autoestima, né,
porque eu entrei no 6nibus, eu ndo tava bem vestida, arrumada, ndo tava
maquiada, mas eu tava realmente me sentindo uma rainha, assim. Eu entrei
na topique e eu tava me achando, assim, maravilhosa. E que se dane o que as
pessoas acham agora, porque eu to achando maravilhoso, entendeu? Entéo,
eu entrei na topique e a impressdo que eu tinha era que tava todo mundo me
achando linda, porque eu tava me achando linda. A partir dai eu fui
resgatando esse processo de que cabelo pra cima... Descobri que eu ndo
gosto de cabelo lambido de creme. Eu acho que eu passei tanto tempo
abaixando esse cabelo, que quando eu botei o cabelo cacheado eu falei
‘agora eu quero esse cabelo pra todo mundo ver. Eu quero que todo mundo
diga... o cabelo chega primeiro do que ela.” Nunca tinha passado por esse
processo assim de lavar o cabelo, e ele seca e vocé sai. Porque era o dia todo.
Eu me lembro que eu tinha que acordar 7h da manhd pra lavar o cabelo,
esperar ele secar, passar 0 secador, dar uma prancha, pra eu conseguir sair de
novo. E assim, era ruim, porgque a escova, vocé precisa de um tempo pra ir
ficando bonita. Era horrivel. E eu saio e to bonita na hora que eu quiser. E
foi ai que comegou o processo de reconhecimento. Até entdo eu ja entendia
gue eu era negra porque eu tinha tragcos que eu ndo aceitava por conta do
racismo, né, mas eu comecei a trabalhar de forma positiva as caracteristicas
que eu tinha de corpo, de rosto, de cabelo. (LUISA MAHIN, 2018)

A entrevistada relata ainda sobre essa busca incessante de um ideal de beleza que nao
inclui mulheres negras, que por mais que se tente alcangar, em algum momento alguém ou

algo vai te recordar e demarcar sua negritude, ndo como algo positivo, mas como subalterno.

Me lembro que ontem eu tava pensando assim, eu falei ‘Gente, eu nunca vou
ser branca. Eu nunca vou ser. Eu vou alisar, eu posso afinar o nariz, eu posso
tirar minha boca, ndo sei se isso é possivel’ [...]. 1sso vai gerando na cabeca
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da mulher negra, isso vai entrando, vai entrando, e de repente ela se vé sem
identidade. ‘Quem sou eu?’, eu ndo sei. E foi ai, foi nesse ponto que eu
cheguei. ‘Quem sou eu?’. Porque meu tio falou assim quando eu usei o
cabelo cacheado ‘Agora vocé ta no seu lugar, porque eu nunca vi preto de
cabelo bom.” E eu falei ‘Ué, eu passei a minha vida toda tentando provar pra
ele que eu podia ser boa, podia ser melhor, e de repente ele diz que esse
processo todo doloroso que eu passei ndo adiantou nada?’. Porque na cabeca
dele eu nunca vou ser boa, s6 porque eu sou negra. E eu falei ‘Que se dane.
Agora eu vou em busca da minha identidade.” E resgatar essa identidade
perdida, que se perdeu la onde vocé nem lembra onde foi que vocé perdeu,
porque vocé ndo enxerga... ndo gosta do seu cabelo, ndo gosta do seu nariz,
ndo gosta da sua boca, sua voz, ndo gosta do jeito que vocé fala, que vocé
anda... Vocé recuperar isso... porque vocé tem que voltar, todo o caminho...
‘Onde foi que eu perdi isso aqui? Onde foi?’ (LUISA MAHIN, 2018)

Tal como Luiza, assumir o cabelo crespo para Stela do Patrocinio também foi

considerado divisor de aguas no modo como enxergava e se relacionava consigo mesma.

E também quando, quando eu assumi meu cabelo crespo, depois que entrei
na faculdade, e eu acho que foi 0 marco, porque eu passei a ser enxergada
também de uma forma diferente. Quando eu parei de alisar meu cabelo as
pessoas me olhavam com, de fato com o olhar de ‘vocé ¢ negra’. Porque até
entdo eu nem, nem eu tinha conhecimento de que eu era negra justamente
por minha pele ser um pouco mais clara. E era como se, quando eu usasse 0
cabelo alisado, claro que eu ndo deixava de ser negra, mas era como se fosse
amenizado. Eu ndo era negra, mas também ndo era branca. Eu era alguma
coisa que eu ndo sei 0 que eu era. Aos olhos dos outros e até aos meus
préprios olhos. Eu ndo conseguia saber de fato quem eu era. Significa ter
assumido minha identidade. Ter me reconhecido. E.. é mesmo um
reencontro comigo mesma. [...] Entdo esse reconhecimento do meu cabelo
foi o reconhecimento de mim mesma e um reencontro com minha
identidade, com o que eu sou de fato. E com o que me foi tirado de diversas
formas. (STELA DO PATROCINIO, 2018)

No Brasil, esse processo de assumir e afirmar positivamente o cabelo crespo foi
iniciado pelo movimento negro e de mulheres negras, destacando o cabelo como simbolo de
identidade negra. Dessa forma, se o padrdo era alisar o cabelo, 0 que passa a ser enaltecido e
incentivado é a afirmacdo dos fenotipos e da cultura negra. O cabelo, portanto, aliado a outras
roupas e aderecos constituiriam uma nova estética negra. Assim, 0 gque antes representava
uma das primeiras miras do branqueamento, a partir dessa ressignificacdo tornou-se simbolo
de resisténcia (FIGUEIREDO, 2002; MALACHIAS, 2007).

bell hooks (2005) salienta que o racismo e 0 sexismo agem diariamente de todas as
formas possiveis, e encontra nos meios de comunicacdo um modo de reproducéo e reforco
dessas ideias racistas. Eles recordam permanentemente o falso pensamento que o amor e 0
desejo direcionados as mulheres negras sé6 podem ocorrer quando estas obrigatoriamente
mudam a si mesmas. E é nesse movimento de mudanca que essas mulheres sdo compelidas a

escolher, inconscientemente, entre amar aquilo que sdo — com a sociedade apontando a sua
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forma de ser como ruim — e aquilo que querem que ela seja. Geralmente, quando se é

pressionada para a segunda opgdo, as mulheres negras acabam por abandonar a si mesmas.

Independentemente da maneira como escolhemos individualmente usar o
cabelo, é evidente que o grau em que sofremos a opressdo e a exploracdo
racistas e sexistas afeta o grau em que nos sentimos capazes tanto de auto-
amor quanto de afirmar uma presenca autbnoma que seja aceitavel e
agradavel para nés mesmas. As preferéncias individuais (estejam ou ndo
enraizadas na autonegacdo) ndo podem escamotear a realidade em que nossa
obsessdo coletiva com alisar o cabelo negro reflete psicologicamente como
opressao e impacto da colonizacao racista. (HOOKS, 2005, ndo paginado).

O afastamento de si e da negritude é uma das marcas mais fortes do racismo na vida
de mulheres negras. Como afirmou a entrevistada Stela do Patrocinio, elas sdo ensinadas
ainda criancas que a beleza e a inteligéncia nunca serdo suficientes, pois o racismo tentara
rebaixar todas as caracteristicas que deveriam ser vistas como positivas. Aprendem a se
enxergar com os olhos do opressor, 0 que dificulta que se reconhecam em outras pessoas

negras, pois ao olhar encaram aquilo que foram educadas a odiar.

Até a crianga entender que aquele processo que ela ta passando tanto na
escola como nos lugares que ela circula, na rua que ela brinca, é racismo,
talvez seja muito tarde, entendeu? Porque talvez aquilo ali ja afetou ela de
uma forma que... enfim. Porque até ela entender que é por conta da cor, eu
acho que demora um tempo, entendeu? Mesmo que ouga assim ‘macaco’,
‘sujo’, €... a Ultima que é escolhida pra brincar, aquela que ndo pode pegar
no brinquedo tal da menina porque ela... até a crianga entender que aquilo é
racismo, aquilo ja quebrou as pernas dela, entendeu? Ja fez ela perder muito,
assim, da sua identidade e tal. (LUIZA MAHIN, 2018)

O racismo quebra as pernas das criangas e das mulheres negras, perturba-lhes a
autoestima, as faz desconfiar de si mesmas e do elogio do outro e as coloca numa longa e

intensa agonia, porque Ihes incute a davida do ser, em todos 0s seus aspectos.

Eu vim usar batom tem pouco tempo, porque batom também era outro
processo. Minha mae falava que preto de batom era palhago. Que preto ndo
usava batom, preto de batom era palhago. Ai entdo, eu achava tdo bonito
minhas amigas que usavam batom e eu ndo podia usar. [...] Mas pra mim, eu
achava horrivel. Na verdade, eu ndo achava horrivel. Eu me achava muito
bonita de batom, mas ai eu comecava a pensar no que as outras pessoas iriam
falar, e ai ecoava na minha mente o que a minha mae falava, e eu tirava o
batom. J& aconteceu muitas vezes de eu passar o batom e chegar em... no
portdo assim... Até uma situacdo que passei batom, e ai minha mae falou ‘ta
muito exagerado esse batom’, e eu pego e tirava o batom. (LUIZA MAHIN,
2018)

Goffman (2008) afirma que o individuo estigmatizado tende a questionar e se sentir
inseguro quanto a forma como serd visto e acolhido pelas pessoas ndo portadoras do seu
estigma, tendo em vista que ndo sabe se sera identificado e categorizado positiva ou

negativamente por estas Gltimas.
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Dar e receber elogios e valorizar as proprias qualidades sdo questdes dificeis para
muitas mulheres negras. A internalizagdo do racismo e as diversas violéncias ouvidas e
sofridas por essas mulheres geram um conflito incessante, pois a briga ndo é apenas contra 0s
impedimentos estruturais e instucionais racistas, sexistas e lesbofébicos produzidos por essas
opressdes, mas, sobretudo, contra elas mesmas, lutas com a auto-realizacdo e a autoimagem.

Todos os dias vocé sai de casa se sentindo maravilhosa, cé sali, tipo, quando
vocé é uma mulher, mulher negra, vocé sai, tipo, com uma armadura, assim,
sabendo que vai encontrar pessoas que vao te olhar estranho, e que vocé tem
gue passar por cima disso. Mas quando vocé chega em casa, que vocé, tipo,
pde a mochila na cadeira, e senta assim, vocé percebe o quanto aquelas
coisas te afetaram. Tipo, mil pessoas te elogiam, mas se uma pessoa der uma
opinido diferente pra vocé, voceé internaliza aquela opinido, aquela critica, ao
invés de internalizar os elogios, que eu acho que é algo muito ruim. (TAIS
ARAUJO, 2018)

Esta armadura apontada por Tais Araujo é o estado de ameaca constante ja relatado
por Frantz Fanon (2008). O autor coloca a primeira acdo da pessoa negra como reacgao, Visto
que é comum uma postura defensiva aliada a obrigacdo de si impor a espera de praticas
racistas e discriminatorias. Essa defesa também foi partilhada por Nina Simone, que

encontrou como solugdo mascarar 0s sentimentos para conseguir continuar e resistir.

Caraca, quando eu quando eu ndo gostava do que eu sou, eu era, eu ndo sei,
eu tentava colocar uma armadura, eu tentava fazer as pessoas acreditarem
que eu ndao me importava com, sei 14, minha aparéncia. Quando eu detestava
minha aparéncia, eu fingia que tava tudo bem, que tudo bem porque... eu ndo
precisava gostar disso pra ser, sei 13, inteligente. Entdo, eu me prendia muito
nisso, em que eu ia crescer de outras formas porque eu tinha falhado nessa
coisa de aparéncia. (NINA SIMONE, 2018)

Como a estudante acreditava que nao era bonita, ser inteligente compensaria essa
deficiéncia estética. O problema nesses casos € que, muitas vezes, mesmo tentando compensar
a suposta falta de beleza com a inteligéncia, essas mulheres ja carregam consigo uma ideia
negativa causada pelo racismo, pelo sexismo e por outras violéncias acerca da propria
intelectualidade. Dessa forma, acabam entrando num circulo vicioso: creem-se feias, tentam
reparar a feiura com a inteligéncia, apontam-lhe uma suposta ignorancia, sentem-se mais feias
e mais burras, e mesmo se destacando intelectual, escolar e academicamente, ndo conseguem
valorizar suas conquistas e resultados, pois a autoestima encontra-se abalada. No final, as
vezes, sentem como se tivessem falhado duplamente: na beleza e na inteligéncia, naquilo que

sdo e naquilo que tentaram ser.

Eu me empenhava em outras coisas, porque eu achava que isso ndo tinha
conserto, sabe? Eu ndo alisava meu cabelo nem fazia nada disso até os 13
anos, quando eu comecei a sofrer muito bullying, porque eu néo queria que
as pessoas nao soubessem, gque as pessoas soubessem que eu ndo gostava do
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meu cabelo. Entdo, quando eu passei por essa situacdo de tentar me
conformar a um ideal foi muito violento pra mim ndo apenas porque eu tava
insatisfeita com quem eu era, mas porgue agora as pessoas podiam ver isso.
(NINA SIMONE, 2018)

Essa estratégia utilizada por Nina Simone faz parte do processo de aprendizado que
marca a autoestima e o modo como mulheres negras se relacionam consigo mesmas. Elas
aprenderam a esconder 0s proprios sentimentos, emogdes e necessidades, porque este foi o
modo encontrado e imposto de permanecer no mundo. A forca sempre foi uma caracteristica
atribuida as mulheres negras ndo como algo positivo, mas sim como forma de brutalizar e
animaliza-las. As barreiras emocionais derivadas dessa negacao de si ainda séo naturalizadas
e supostamente admiradas, porém, frequentemente, sdo reflexos da priorizacdo do outro em

detrimento do autocuidado e autoamor.

E por mais que a gente ouga que a gente é forte, a gente sabe que a gente néo
é tdo forte assim. E essa cobranga que a gente tem com a gente mesmo, que
nem ser fraco a gente pode. Nem chorar a gente pode, cara. Quantas vezes eu
senti vontade de chorar e eu me segurei e falei ‘Nao vou chorar!’. Porque a
gente ndo pode chorar, a gente ndo pode sentir, a gente tem que ser forte o
tempo todo. E isso é muito foda, € muito cruel. (LUIZA MAHIN, 2018)

Nesse processo de deixar-se de lado para ajudar o outro a solid&o volta e meia castiga,
pois é esta mulher que cuidara de tudo e todos. Muitas vezes, porém, ndo tem ninguém que

possa fazer as mesmas coisas por ela. Entdo, quem cuida de quem tanto cuida?

Ela tem que segurar todo o peso e o dela ainda. E o dela ela as vezes nem
consegue. [...] ela nem consegue enxergar onde é que ta a deficiéncia dela. O
que ela precisa, onde que ela precisa de ajuda? Mas ela tem que segurar a
onda, porque as pessoas esperam... Engracado, né, [..] ela resolve o
problema de todo mundo, mas ninguém pergunta onde é que ta o problema
dela, e nem ela sabe onde é que ta. [...] Vocé ndo tem direito nem a seus
problemas psicoldgicos. Porque vocé ndo tem direito de sofrer nada, vocé
tem que ser essa rocha inabalavel que so6 toma chicotada. ‘Vocé é forte. Vocé
é retada, vei. Po, vocé é correria.” E a gente ndo é, a gente ndo aguenta mais
ouvir isso, entendeu? Ninguém fala assim ‘Poxa, velho, é bad, né? Vocé ta
se sentindo como?’. E mesmo que pergunte, ninguém sabe lidar com isso,
entendeu? (LUIZA MAHIN, 2018)

Ignorar os proprios sentimentos significa também ignorar as violéncias diarias, 0s
problemas que as afligem; é ndo lidar com tudo isso a todo tempo, pois o ser, a existéncia de
uma mulher negra ja € algo pesado por si s6, independente da consciéncia de negritude ou
néo.

Stela do Patrocinio lembra como a soliddo e o preterimento atravessam a vida das
mulheres negras desde muito novas. A rejeicdo é sentida principalmente nas relagdes com os

colegas de turma. Repetidamente sdo as meninas excluidas das brincadeiras, com quem as
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mées de criancas brancas ndo querem que suas filhas brinquem; séo as que tém os tragcos

fisicos inferiorizados e as Ultimas a quem se direciona afeto.

Eu percebo que as minhas melhores amigas eram meninas brancas. E eu
sempre me senti inferior a elas pela forma como as pessoas olhavam pra
mim e olhavam pra elas. Até os menininhos na época da escola, que a gente
tipo... sempre 0s meninos ficavam interessados nelas e ndo em mim, e
guando eu ficava interessada em algum menino, ele sempre dizia ‘ndo, deus
¢ mais, ndo sei o que...’. E eu lembro, inclusive, de uma situacdo que
aconteceu que eu era apaixonadinha por um menino, e ele ndo quis nada
comigo. Mas ai ele quis ficar com minha amiga que era uma menina branca,
padrdozinho. E ela uma vez chegou pra mim e falou que tinha um menino
afim de mim. E ai eu fiquei feliz, né, porque tinha um menino afim de mim.
SO que ai esse menino era um menino negro também, e era um menino, é...
que as pessoas falavam o tempo inteiro que ele era feio. Inclusive, o apelido
dele era pedo. E também ndo sei como era 0 nome dele, eu sO sei que as
pessoas chamavam ele de pedo. E ficou todo mundo fazendo chacota, sabe?
Por ele ser um menino que todo mundo falava que era feio, e todo mundo
falava isso e aquilo... ter se interessado por mim que, teoricamente, era uma
pessoa feia, tudo mais, né? As pessoas ficavam fazendo chacota, e falando
que era um casal feio, essas coisas assim. (STELA DO PATROCINIO,
2018)

As experiéncias de preterimento na infancia tém consequéncias danosas na vida
adulta, uma vez que elas tendem a se repetir de diversas formas. Se uma mulher negra cresceu
ouvindo que era um ser humano inferior e passou por inimeras situacdes vexatorias, ha
grandes chances que ela se torne uma adulta insegura, o que refletira nos seus
relacionamentos afetivos-sexuais. Muitas acreditam que precisam aceitar humilhacdes,
violéncias fisica e psicoldgica de seus parceiros e parceiras por acreditarem que aquilo é o
maximo que elas podem esperar de uma relacdo. Relevam posturas que elas mesmas

condenam quando se trata de outra pessoa por medo de ficarem sozinhas.

As vezes eu acho que eu tento me encaixar muito no que as pessoas querem
de mim [...] porque eu acredito que as vezes eu, sei 13, véa ficar sozinha, que
ninguém nunca va gostar de mim. E também tem aquela questdo dos caras
sempre quererem se envolver, tipo assim, se envolver de forma sexual, s6
ver vocé como algo sexual, e no final dizem que ndo querem relacionamento
nenhum, mas sei |4, amanhd aparecem com status no Facebook de
namorando com uma menina [...]. (TAIS ARAUJO, 2018)

Submetem-se a mais violéncias em troca de um falso amor, pois, no final, s6 sairdo
destruidas e com a autoestima fragilizada. Porque o que as mantém nesses relacionamentos ¢
a ideia internalizada de que o companheiro ou a namorada mudara de postura, que eles agem
de determinada forma porque as amam e, sobretudo, que necessitam continuar nessa relagéo
porque ele ou ela direcionam o minimo de afeto que a mulher ndo acreditava ser possivel de

receber. As mulheres s&o criadas para romantizar abusos e para se culpabilizarem quando
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relacionamentos com pessoas abusivas ndo ddo certo. Porque, nesses casos, a sociedade

aponta que o erro estaria na vitima e ndo no agressor.

Ai vocé passa um periodo que vocé ndo quer se relacionar com ninguém,
porque 0 que tem pra vocé é o resto, é ruim, e que a qualquer momento vocé
pode perder o ruim que vocé tem. Ai vocé se vé envolvida em
relacionamentos completamente abusivos porque vocé acha que aquilo ali
que € o melhor pra vocé. Porque a gente fala ‘Menina, sai desse
relacionamento. Sai desse relacionamento abusivo. VVocé merece mais do
que isso, vocé € linda.’. VVocé é linda, mas se vocé nao tiver isso com vocé,
brother, o universo todo pode dizer que vocé é linda que isso ndo vai afetar,
vocé ndo vai realmente acreditar. VVocé so vai achar que vocé é uma qualquer
gue a qualquer momento pode ser descartada. (LUIZA MAHIN, 2018)

As meninas negras tém seus corpos sexualizados ainda criancas e muitas séo
impedidas de viver a infancia porque sdo responsabilizadas e culpabilizadas pelo olhar do
homem sobre seu corpo. Quando este comeca a se desenvolver automaticamente a menina
negra passa a ser vista como uma potencial sedutora. E ela que precisa se resguardar e usar
roupas “comportadas, porque agora ela é uma mocinha®!, e ndo o homem mudar de

pensamento e atitude.

O que acontecia era mais o lance do ‘E feia, mas é gostosa.’, sabe? Tipo... E
foi uma coisa muito nitida de quando eu passei pela puberdade. Eu senti
muito isso de tipo, antes da puberdade depois da puberdade, porque eu era
uma menina raquitica, franzina, entdo, eu ndo, ninguém queria ficar comigo,
assim... E ai, depois que eu passei pela puberdade, que eu fiquei com curvas,
sei la, pessoas, meninos que eram amigos meus, eles comecaram a dar em
cima de mim, mas era sempre de uma forma agressiva e sexual, de ‘Vamos
ficar, mas eu sou apaixonado por essa menina aqui’, que € uma menina
branca, sabe? (NINA SIMONE, 2018)

A forma como as pessoas aprendem a tratar mulheres negras evidencia o imaginario
gue ronda essas Ultimas. Elas sdo hiperssexualizadas e tratadas como objeto, mercadoria, um
corpo a servico do sexo — Sexo este por vezes ndo consentido —, cujo corpo esta destinado a
proporcionar prazer ao outro — ao homem — e ndo a si mesmas. E 0 que sera tocado sem
permissdo, assediado e estuprado, em contrapartida, a0 mesmo tempo, serd o odiado e 0
repulsivo.

A estudante Nina Simone retrata duas situagdes nas quais foi objetificada,
hiperssexualizada e abusada. Ela conta que namorou um homem branco — quando ainda se
identificava como bissexual — que possuia um padrdao de namoradas que ndo performavam

feminilidade e com um tom de pele claro, o que era fetichizado na relagdo. A entrevistada

51 Esta fala ndo foi dita por nenhuma das entrevistadas, entretanto é dita corriqueiramente pelas pessoas quando
querem se referir ao comportamento de uma menina.
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afirma que ele dava em cima de todas as amigas de Nina, independente da sexualidade, e
tentou separa-la das amigas alegando ciimes. J& no outro caso, Nina relata:

Ah, teve um amigo meu, meu amigo negro. Ele tinha uma namorada branca,
ruiva, do sul. E ai, quando a gente se conheceu, ele queria ficar comigo, mas,
depois de eu rejeita-lo isso foi colocado como uma impossibilidade. E ai,
guando ele estava namorando com essa menina, ele me disse que era um
relacionamento aberto, e nessa época eu também estava num relacionamento
aberto, com um homem branco, e ele me convidou para a casa dele, para
assistirmos um filme, e quando estdvamos assistindo o filme, ele avancou em
mim. E eu fiquei tipo, ‘Ok, ndo foi isso que eu vim fazer aqui’. E, nessa
época, aconteceram €oisas que eu ndo queria que acontecesse nesse dia, e ele
SO deixou eu ir embora, quando eu prometi que voltaria, que eu apareceria na
casa dele de novo. E esse cara era meu amigo, sabe? E esse tratamento que
ele dispensou a mim, eu ndo visualizo ele dispensando a uma mulher branca.
Porque, depois eu soube de histdrias, de ele tratando outra mulher negra da
mesma forma, sabe? [...] Ele tinha esse sonho de consumo da mulher branca,
para embranquecé-lo também, sabe? A menina do cabelo liso e franjinha. E
com mulheres negras ele tratava como objetos sexuais também, enfim.
(NINA SIMONE, 2018)

A fetichizacdo de léshicas negras e suas relacdes afetivas-sexuais refletem a
banalizacdo e a infantilizacdo como é tratada a lesbianidade. Por ser uma sexualidade que néo
engloba homens e envolve mulheres negras, é deslegitimada e invisibilizada, pela sociedade
patriarcal, racista e lesbofébica.

Stela do Patrocinio fala acerca de um relacionamento com uma mulher branca e conta
que esta Ultima aparentemente ignorava sua negritude, apesar de algumas vezes chama-la de
morena — sendo corrigida pela entrevistada algumas vezes, pontuando que era negra. A
primeira vez que essa mulher branca ressaltou e racializou a estudante foi num momento
intimo entre as duas que envolvia conteddo sexual, onde a entrevistada foi chamada de
“minha pretinha da cor do pecado”. Ou seja, a racializagdo so ocorre quando a branca quer se
referir a um aspecto sexual da estudante, que é negra. E para isso, a primeira se vale de uma
expressao racista que hiperssexualiza e associa a mulher negra a uma besta sexual, aquela que
desperta a atracdo sexual dos homens — e no caso das mulheres — e permite que facam o que
guerem com o corpo dela, sendo da vontade desta ou néo.

Ja nos relacionamentos com mulheres negras, Stela do Patrocinio expde que foram
relagcBes conturbadas, muitas delas por consequéncia do racismo internalizado e de questfes

psicoldgicas das companheiras.

E nas outras relagdes eram pessoas que tinham muitas questdes psicoldgicas,
problemas pra se relacionar, justamente por conta do racismo. E era muito
complicado porque € dificil vocé lidar com suas dores e com as dores do
outro. Entéo, eu tentava o tempo inteiro lidar com as minhas dores e com as
dores dela. Entdo acabava se tornando um relacionamento muito pesado e



90

muito denso mesmo, € muita coisa para administrar. E a pessoa, ela ndo fazia
um acompanhamento psicoldgico, entdo era meio que a carga de tudo aquilo,
meio que colocada nas minhas costas. Entdo de certa forma eu também me
sentia responsavel por cuidar dela. Pela questdo da empatia e tudo mais, eu
me sentia o tempo todo responsavel por cuidar dela e por amenizar essas
dores, e muitas vezes eu acabava deixando de lado as minhas proprias dores.
(STELA DO PATROCINIO, 2018)

A empatia que conseguimos ter com 0s outros, muitas vezes, nos afastard de nds
mesmas. E mais facil desenvolver um olhar sensivel no tocante as dores, a beleza, as
necessidades e as falhas de outrem, do que as nossas. Somos muito mais relevantes e
acolhedoras com a vulnerabilidade alheia e tendemos a ndo aceitar um erro minimo quando se
trata do que fazemos e do que somos. O perfeccionismo e a autocritica sdo inflexiveis quando
0 que e quem esta sendo julgado é o refletido no espelho.

A experiéncia de Nina Simone em relacionamento afetivo-sexual com outra mulher
negra, entretanto, foi diferente. Apesar de so ter tido uma relacdo com outra mulher negra,
demonstra que o afeto e a troca é possivel. A estudante afirma: “E incrivel quando vocé ta se
relacionando com outra sapatéo negra, e vocé vé que tem tanta coisa que a gente compartilha,
que é nosso, sabe? E é tdo bom vocé acordar e vocé olhar pro seu lado e vocé ver que tem
uma pessoa que € igual a vocé.” (NINA SIMONE, 2018)

Embora ndo se deva romantizar acriticamente relacionamentos entre mulheres negras,
esta fala confirma que apesar dos danos causados pelo racismo, pelo sexismo e pela
lesbofobia, a troca de afeto, a escuta e o cuidado mutuo é uma estratégia positiva encontrada

pelas mulheres negras para se fortalecerem e resistirem em meio as violéncias cotidianas.

4.2.3 Vozes, liderancas e resisténcias de mulheres negras

N&o obstante o contexto de vida diferente, os caminhos percorridos pelas estudantes
negras entrevistadas se encontram. Mesmo tendo o0 racismo, 0 sexismo e em dois casos a
lesbofobia como denominadores comuns de existéncia, estas mulheres compartilham a
oportunidade, a forca e a resisténcia ancestral de conseguirem se reconhecer e se orgulhar de
sua negritude e lesbianidade. Embora a trajetoria tenha sido, e ainda seja , dolorosa em muitos
aspectos, produzindo sequelas fisicas e psicolégicas muitas vezes inimaginaveis, o ddio, a
repulsa e a dor de outrora por serem quem sdo perderam espaco. O que foi resgatado,
fortalecido e permanece séo as tentativas e éxitos na mudanga do olhar sobre si mesmas e

sobre aquilo que representam.
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O cabelo deu forma ao meu rosto, eu comecei a ver 0 meu rosto. Era
maquiagem pra afinar o nariz, ndo usava batom, acessérios. Entdo o cabelo
foi o divisor de aguas. ‘Olha, agora vocé vai comecar a entender como € que
vocé funciona’, e comegou pelo cabelo. Ai a gente comeca a ver que, acho
gue assim, o empoderamento estético ele é importante, né, porque ele diz pra
mulher negra, pro homem negro, que ele também &, ele também tem, ele
também pode ser, pode fazer. E que ele tem muito pra oferecer. (LUIZA
MAHIN)

Conseguir enxergar-se bela, inteligente e necessaria, ademais de todas as humilhacbes
e preconceitos, € um importante passo na vida de toda mulher negra. O respeito e a aceitacdo
da estética negra representam, acima de tudo, a negacdo de um padrdo de beleza branco
eurocéntrico e a rejeicdo de séculos de inferiorizagdo e brutalizagdo de negras e negros.
Quando mulheres negras quebram essa barreira e passam a admirar 0s tracos negroides, 0
racismo, 0 sexismo e a branquitude sdo enfraquecidos, porque o conceito de beleza, nesta
sociedade capitalista, € utilizado para dominar, subalternizar e adoecer.

Tal qual Luiza Mahin, muitas mulheres iniciam o fortalecimento da negritude a partir
da afirmacéo da aparéncia fisica. E apoiadas na mudanca da autoimagem sentem-se motivadas

e instigadas a continuarem essa transformacao.

Vocé comeca pelo cabelo e, consequentemente, vocé vai frequentar lugares
gue vocé vai ver uma diversidade de pessoas negras, e ai vocé comeca a
dialogar, conhecer historias que vocé nunca ouviu falar. ‘Ah, vocé j& ouviu
falar de fulana?’, ‘Fulana? Quem é? Nunca li.”, ‘Entdo procure saber’. E ai
vocé comega essa busca de reconstrucdo, de identidade. O cabelo, o rosto, o
corpo, e depois... Ai intelectualmente vocé comeca a ver histdrias, ouvir
historias de pessoas negras que contribuiram e contribuem pra histéria da
nossa sociedade, que a gente ndo viu na escola, que eles escondem, que
separa, que nado fala dos grandes, os negros que fizeram acontecer, 0s negros
que fizeram parte... E ai vocé comeca a estudar, comeca a ler, sem querer
vocé comega a ‘ndo vou mais ali naquele lugar, porque ali... vou naquele ali
gue tem gente como eu, que tem aquela galera que quando eu olho eu me
identifico, entendeu? Desde o palco até o... é todo mundo ali... Um samba,
um... porque todo mundo € negro, todo mundo é negro. Entdo...”. A gente
também faz as coisas, ndo sdo s6 os brancos que fazem as coisas. Entdo, o
empoderamento estético, o cabelo, foi 0 pontapé pra eu comegar 0 processo.
Ai vem a vontade de estudar. (LUIZA MAHIN, 2018)

Apesar do preterimento vivenciado na escola, do cabelo alisado precocemente, da
lesbofobia dos colegas e das gozacGes devido aos seus tragos negros, para Stela do Patrocinio,

a universidade se configurou como a chance de redescoberta da negritude.

[...] Eu ndo lembro quantos anos eu tinha quando eu passei a me enxergar
como uma mulher negra. Mas, eu sei que foi no periodo quando eu entrei na
faculdade. Foi quando eu entrei na faculdade e comecei a ter acesso a
algumas discussfes que antes eu ndo tinha e comecei a olhar pra mim de
uma outra forma. Com... eu acho até que com um olhar mais cuidadoso.
(STELA DO PATROCINIO, 2018)
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Assim como para Tais Araljo, que encontrou no ensino superior, através das cotas, a
possibilidade de fugir de um destino comum a muitas mulheres negras: o emprego doméstico.
Ela percebeu que o lugar no qual o racismo e a desigualdade havia posto a mée e a avo, ndo
Ihe pertencia. Nao por serem considerados inferiores, mas sim porque ela descobriu que tem o
direito de escolher qual caminho seguir. Que este papel que o racismo tentou relega-la e fazé-
la acreditar ndo é o Unico futuro possivel para uma mulher negra. A universidade neste caso
ndo € apenas um espago de acesso a conhecimento de si e do mundo, mas também um
ambiente que possibilita a oportunidade de ascensdo social, e as cotas um meio para que se

alcance este objetivo.

Acho que, se ndo tivesse isso teria acontecido 0 mesmo que aconteceu com a
minha mae. Que logo depois que eu sai do meu primeiro estagio, o pessoal
de 14 de casa — eu fiquei trés meses sem fazer nada — queria que eu
arrumasse emprego. Entéo, na cabeca deles eu tinha que, sei 14, trabalhar na
casa de alguém, limpando o chdo, o vaso, e é algo que ndo tava na minha
perspectiva de vida. Ndo que seja uma profissdo que a gente deva
desmerecer, mas eu sei que eu mereco mais, acredito que eles também
merecam mais. Mas tipo, é porque a gente sempre associa, a gente ndo, mas
a maioria das pessoas sempre associa profissdes tipo, servicos gerais, com
pessoas negras. Eu acho que eu tenho que procurar a minha ascensao. Entdo
eu vi [o curso] como algo que pode me proporcionar isso. (TAIS ARAUJO,
2018)

A necessidade de auxiliar nas despesas familiares faz com que muitas mulheres negras
ndo consigam acessar o ensino superior. Elas sdo obrigadas a atrasarem ou desistirem da
entrada na universidade para que possam vender a forca de trabalho e continuar subsistindo. O
racismo e 0 sexismo, em muitos casos, ndo ddo a chance de escolha: ou essas mulheres véo
para a universidade e ndo conseguem sustentar a permanéncia ou elas abdicam do sonho e véo
ajudar na manutencdo da familia. Felizmente muitas retornam e d&do continuidade aos estudos.
Porém, como afirmou bell hooks (1995) o racismo, 0 sexismo e a branquitude ainda operam
de modo a impedir que mulheres negras tenham uma presenca intelectual. Agem de forma a
incutir no imaginario coletivo a ideia de que mulheres negras foram feitas para servir outrem,
sempre proximas a primitividade e & animalizacdo, e longe da intelectualidade e do que

consideram como humano.

A faculdade contribuiu, mas sem essa intencdo. Ndo é a intencdo da
universidade contribuir pra isso. Eu conheci pessoas maravilhosas aqui, sei
gue vou conhecer pessoas muito mais maravilhosas. N&o tem nada a ver com
a universidade, tem a ver com as pessoas que também s&o negras e que estao
aqui e que precisam fazer alguma coisa, entendeu? Porque a gente ta aqui, a
gente ndo pode s6 sentar e o que eles botarem a gente consome. As pessoas
gue estdo aqui, as pessoas negras que estdo aqui que contribuem pra isso, pra
esse fortalecimento da identidade das pessoas negras que transitam na
universidade. (LUIZA MAHIN, 2018)
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Para Luiza Mahin, as pessoas negras que conheceu na faculdade a auxiliaram nesse
percurso. A universidade, entdo, funcionou como um instrumento e ndo como o agente de
mudanca. A rede de apoio construida por sujeitos negros, principalmente por mulheres negras,
coloca-se como fundamental para a trajetdria, permanéncia e resisténcia dessas mulheres na
academia. O fortalecimento de vinculos, o suporte emocional, a reciprocidade no cuidado e a
troca intelectual proporcionados pelo companheirismo tém demonstrado que o processo de
cura, de autoaceitacdo e autoamor ndo sdo somente individuais, mas coletivos. Tem
evidenciado que dar e receber amor de forma saudavel é uma possibilidade, ndo um privilégio
ou demonstragéo de fraqueza, e comprovado que o redescobrimento de si interfere e contribui

no reconhecimento do outro.

Acho que a principal diferenca é que agora doi, porque antes ndo doia
porque eu ndo sabia, ou pelo menos eu ndo procurava saber. E agora que eu
sei, eu sinto muito. Porque agora eu consigo ver como as coisas me afetam,
né... Nos relacionamentos entre amigos, entre namorados, de como a
sociedade me trata, de como ela lida comigo. Hoje eu entendo que a minha
existéncia ela € uma luta mesmo, existir € uma guerra que vocé trava quando
vocé é uma mulher negra. E uma sociedade que ndo enxerga, ndo abraca,
ndo procura entender [...]. (LUIZA MAHIN, 2018)

Ainda que haja muita dor e que viver seja uma batalha diéria, é na ancestralidade, nas
semelhantes, no compromisso com a comunidade negra e na possibilidade de mudanca que se

encontra a resiliéncia necessaria para avancar e ndo retroceder.

Eu tenho orgulho de quem eu sou e eu fago isso valer nos ambientes que eu
chego. Eu me declaro, eu me afirmo e eu acho que isso vale muito. Eu acho
que a minha presenca nos lugares vale muito. Eu acho que eu sou necessaria,
e eu acho que pessoas como eu S30 necessarias e que a gente tem que
ocupar, e que o ambiente que ndo tem uma sapatdo negra € um ambiente que
ndo tem nada, porque a gente ndo ta la, de alguma forma, sabe? Entdo, é
iSso, eu sou agressivamente uma sapatdo negra. E eu chuto as portas dos
lugares dizendo isso. E agora o que me ofende é quando as pessoas acham
gue eu ndo sou. Entéo, eu acho que o processo da Nina agora é muito mais
de que agora eu mostro as coisas e tenho orgulho dessas coisas, sabe? [...]
Mesmo que muitas vezes eu ndo consiga acreditar nisso. A minha heranca
com a negritude, o processo de ter orgulho disso, de reconhecer como uma
coisa boa, e antes ndo era uma coisa boa [...]. Eu acho que a Nina de agora,
por mais que eu continue sendo uma pessoa insegura, eu acho que nao tem
como a gente resolver tudo de uma vez s6. (NINA SIMONE, 2018)

E a partir de oportunidades como esta que mulheres negras falam sobre si, contando as
dores, os medos, o Odio e a raiva, que volta e meia tentam fazé-las acreditar que ndo sdo
importantes e possiveis de serem amadas. E o exercicio de olhar para si e romper com 0
siléncio cruel, que fragiliza, aprisiona e destroi, como outrora falou Audre Lorde (1978), e

transforma-lo em linguagem e acdo.
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A escolha de mulheres negras como Tais Ara(ijo®, Nina Simone®, Luiza Mahin®* e
Stela do Patrocinio® pelas entrevistadas como nomes ficticios revelam a dimensdo da
representatividade na vida dessas mulheres. A representatividade funciona como espelho, pois
é nela que as mulheres negras conseguem se enxergar ocupando espacos e tendo acesso a
oportunidades que até entdo Ihes foram negadas.

A atriz Tais Araujo é o espelho que despertou o olhar da entrevistada de mesmo nome

para a violéncia racista policial e para o genocidio dos jovens negros.

A\, eu tava vendo muita coisa sobre a Tais Araujo ultimamente. Porque ela
deu uma palestra pro TED, né, falando sobre essa questao do filho dela, que,
ele poderia ser facilmente como... eu ndo lembro bem, acho que como uma
pessoa, um cara na rua, €, tipo, a policia poderia parar ele, se eu ndo me
engano. E eu achei aquilo dali, fez muito sentido, tipo, meio que deu um
start pra mim, pra pensar a respeito dessa questdo dos maus tratos que a
policia comete com os homens negros, principalmente. (TAIS ARAUJO,
2018)

A cantora Nina Simone representa mulheres negras artisticas e pessoalmente
brilhantes, intensamente machucadas pelo racismo e sexismo, mas que lutaram com 0 mesmo

vigor contra as opressfes e 0s opressores que tentavam exterminar suas existéncias.

Nina Simone, porque eu admiro muito ela e acho um vozeirdo. E uma artista
incrivel, maravilhosa e mais uma de nds que se fodeu muito e ainda sim vocé
olha e vocé vé tanta beleza, né velho? Tipo, enfim, e eu gosto muito das
masicas dela, da voz dela, e do jeito que ela canta, e de como ela era uma
artista completa, performatica, enfim. Nina Simone. (NINA SIMONE, 2018)

Lideranca da Revolta dos Malés, Luiza Mahin simboliza as mulheres negras do

cotidiano, que tentam esquecer e invisibilizar, mas que sdo resgatadas, admiradas e

52 Tais Araljo é uma mulher negra, feminista, atriz, apresentadora e jornalista brasileira. Ativista negra, utiliza a
visibilidade que possui para tratar sobre racismo, sexismo, genocidio negro, violéncia racista policial e o papel
da mulher negra na sociedade. Em 2017 foi eleita pela ONU Mulheres Brasil defensora dos Direitos das
Mulheres Negras.

53 Nina Simone, pseud6énimo de Eunice Kathleen Waymon, foi uma cantora, pianista, compositora e ativista
negra. Participou ativamente na luta pelos direitos civis e igualdade racial nos Estados Unidos, e fez das suas
obras uma arma politica contra o racismo. Em 21 de abril de 2003, Nina Simone faleceu enquanto dormia, aos
70 anos. Deixou um grande e importante legado na histéria da arte e da luta antirracista nos EUA. Cf.: What
happened, Miss Simone? (2015), dire¢do de Liz Garbus.

5 Luiza Mahin, negra africana, nasceu no inicio do século XIX, em Costa Mina, na Africa, pertenceu a tribo
Mahi, da nacdo Nagd africana e foi trazida a forca como escrava para o Brasil. Foi uma das liderangas da
Revolta dos Malés (1835) e Sabinada (1837-1838). Mae de Luis Gama, poeta e abolicionista negro brasileiro,
recusou 0 batismo e o cristianismo, foi perseguida e se viu obrigada a fugir para o Rio de Janeiro. Ha indicios
que foi deportada para Angola, entretanto, sdo poucas as informacdes a respeito da vida de Luisa Mahin.

55 Stela do Patrocinio foi uma poeta negra. Abandonada pela familia viveu quase por 30 anos na Col6nia Juliano
Moreira, morreu em 1997 devido a uma infeccdo generalizada sem nunca ter saido da coldnia. Nesta desde 1962,
teve algumas de suas falas gravadas, transcritas em forma de poesia e reunidas em livro pela escritora Viviane
Mosé, quase quinze anos depois. Em 2002, foi finalista do Prémio Jabuti por Reino dos bichos e dos animais é o
meu nome, devido a qualidade e repercussao, e em 2005 sua fala foi transformada em dpera pelo compositor
Lincoln Antonio. Cf.: < https://steladopatrocinio.wordpress.com/biografia/>.
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personificam a luta de todo um povo pela libertacdo coletiva. S&o as mulheres negras
heterossexuais, bissexuais e léshicas assassinadas que ndo entram para as estatisticas vitimas
do feminicidio e do lesbocidio; sdo as negras mortas por um Estado fascista e por uma policia

racista que cumpre o projeto genocida orquestrado pelo governo brasileiro.

Alguém escolheu Luiza Mahin? Entéo eu escolho essa porque eu li um livro
sobre o filho dela, Luis Gama, e no finalzinho do livro foi que falou dela
assim, da importancia dela pra... acho que foi revolta dos Malés. E conta
toda a historia dele, mas eu tenho certeza que a importancia dessa presenca
negra e forte, a contribuicdo até pra esse, pra que ele se tornasse esse homem
militante, é inquestionavel. Entdo, eu acho que, eu ndo tive acesso ainda a
livros sobre ela somente, mas eu li algumas coisas sobre ela, e eu acho que
representa bastante isso. Essa coisa de carregar 0 mundo nas costas e as
vezes nem ser lembrada, nem ser vista. E sumir, desaparecer, como ela
desapareceu, pelo menos pra ele, pra o filho, ela desapareceu. Ele ndo sabia
do paradeiro dela, ele ndo sabe o que aconteceu com ela. Entdo, representa
bastante assim, essa for¢a invisivel, uma forca invisivel. Que ela era forte
acho que ndo tem como contestar, mas quem ela era, ninguém sabe muito,
né?! (LUIZA MAHIN, 2018)

Todas essas mulheres foram ou sdo ativistas negras — atuando de diversas formas —,
questionaram e enfrentaram a Idgica racista, sexista e classista que tentaram lhes colocar em
lugares subalternizados, e que agora servem como exemplos de luta, de aprendizado e de
reconhecimento. Por isso a representatividade é importante e deve ser considerada como tal.
Por esse motivo que as estudantes entrevistadas declaram e reivindicam a indispensabilidade
de professoras negras na universidade. Docentes negras que assumem O compromisso de
desorganizar essa estrutura racista, sexista, elitista e LGBTfdbica académica. A presenca de
mulheres negras na docéncia fortalece o corpo estudantil e docente negros universitarios,
porque, de fato, como enfatizou Angela Davis (2017) “Quando a mulher negra se movimenta,
toda a estrutura da sociedade se movimenta com ela.” (informagéo verbal)®®.

Ainda que mulheres negras experienciem situagdes comuns de preconceito e
discriminacdo produzidas pelo racismo, sexismo e lesbofobia, a existéncia enquanto mulher
negra serd sentida, vivenciada e interpretada de formas diferentes. Segundo a entrevistada
Luiza Mahin,

Ser mulher negra € sofrimento. Ndo é bom, é ruim. Porque vocé ndo tem
uma explicagdo plausivel pra vocé passar pelas coisas que vocé passa. Como
€ que isso vai ser na sua cabeca? E ruim. Porque eu ougo o tempo todo que
mulher negra é forte, mas ndo é, cara. Ser mulher negra é horrivel. Porque
VvOcé ndo tem voz, ndo tem vez. E como eu falei, é vocé td num lugar até a
hora que eles quiserem que vocé esteja, entendeu? Marielle> é a prova viva

% Conferéncia proferida por Angela Davis em 25 de julho de 2017, no Saldo Nobre da Reitoria da Universidade
Federal da Bahia, na cidade de Salvador/BA. Traducéo da Profé. Dré. Raquel Luciana de Souza.

5 Cria da favela da Maré, no Rio de Janeiro, Marielle Franco foi mulher negra, mée e socidloga. Eleita
vereadora da Camara do Rio de Janeiro pelo PSOL com 46.502 votos e foi Presidente da Comissdo da Mulher da
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disso. Mulher negra, que estava em um lugar com representacdo, um lugar
de forca. Quando ndo quiseram mais, ndo teve mais. Ser mulher negra é
horrivel, porque vocé tem que lidar com as coisas sozinha. Ninguém lhe
ajuda, ninguém vai lhe escutar. E horrivel. Eu ja pedi muito... Quando eu era
crianca eu pedia muito assim pra ser branca, sO pra ndo passar por algumas
coisas gue eu ja passava, entendeu? Meu sonho era ser branca, queria muito.
E muito ruim ser mulher negra, porque vocé tem que ouvir muita coisa
absurda, vocé tem que se calar muitas vezes, muitas coisas que vocé quer
falar, vocé ndo pode falar. Na hora que quiserem, eles vao te pintar do que
quiserem, entendeu? Um pedacgo de carne disponivel. As pessoas tiram de
vocé, e elas ndo tdo preocupadas em devolver, entendeu? Entdo é muito
ruim, € muito ruim. N&o é facil, ndo é bonito. Quando vocé conquista uma
coisa, outra desmorona, entdo vocé vive capengando na vida. Ndo é bom
ndo. Quem falar que ser mulher negra é bom, t4& mentindo. SO se vive num
mundo em que eu ainda ndo conheci, porque as fragilidades que vocé tem
gue lidar sozinha. Essa invisibilidade toda ai que a gente fala o tempo todo.
Quem quer? Ninguém quer ndo. Quem quer passar por isso
conscientemente? Ninguém. Quem quer chegar num lugar e ndo ser vista?
Quem quer passar horas se arrumando e chegar num lugar e ninguém presta
atencdo que voce ta ali? Quem quer? Ninguém quer ndo. Eu ndo. Ser mulher
negra é resistir, sobreviver. E é ruim. E ninguém merece sé sobreviver, né.
(LUIZA MAHIN, 2018)

A interseccdo desses sistemas de subordinacdo castiga, fragiliza, vulnerabiliza, e torna
a vida e a realidade desgastantes, por vezes insustentaveis. A dor e o0 peso trazidos na fala de
Luiza Mahin s&o legitimos e compreensiveis. A mudanca de percepcao sobre si mesma é um
processo doloroso e lento, semelhante e diferenciado entre as vivéncias negras, e por isso se
configura como processo, pois nao termina.

A estudante Tais Araujo acredita que ser mulher negra

[...] tem a ver com forga. Eu associo muito com a minha mde. Por mais que
ela tenha problemas em expressar o amor dela por mim, por mais que ela
expresse de uma maneira que pode ser vista como estranha pra pessoas de
fora, é... tipo, ela, da maneira dela, ela lutou o suficiente pra me dar o que eu
tenho hoje. [...] Ta ligada a forca. A forga da minha mée, principalmente. Da
minha mée, da minha vo. (TAIS ARAUJO, 2018)

E aquela forca utilizada para tentar diminuir a sensibilidade, a0 mesmo tempo que
enaltece e evidencia a humanidade. Que deve ser empregada para fortalecimento e
reconhecimento das necessidades de afeto e cuidado. E a fomentadora dos avancos, dos
vinculos, da luta e da chance de encontrar em si algo que até entdo se cria impossivel: 0

orgulho e amor por si mesma (HOOKS, 2006).

Olha, primeiramente é uma honra, sabe? Tipo, €, eu acho que, eu tenho uma
professora Edileuza, que € uma mulher preta cineasta, ela € professora de

mesma Camara. Foi assassinada no dia 14 de marco de 2018. O carro onde estava foi atingido por 13 tiros,
matando também o motorista Anderson Gomes. Era militante pelos direitos humanos e das mulheres e debatia
sobre o genocidio negro e a violéncia policial contra jovens negros. Sua dissertacdo de mestrado teve como
tema: UPP: a reducéo da favela a trés letras. Cf.: < https://www.mariellefranco.com.br/>.
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etnologia visual do negro no cinema, na Unb, e ela é incrivel, ela é
maravilhosa, ela é uma referéncia pra mim. E ela sempre me dizia assim,
como pra todo mundo, que tem muita dor na nossa historia, muita, muita,
muita dor, e que isso € inegavel, mas que a gente tem que celebrar, que é
importante que a gente celebre a beleza, sabe? Tudo que tem de bonito, tudo
gue a gente construiu apesar do racismo, e no meu caso, apesar da
leshofobia, mas principalmente do racismo. Eu acho que ser uma mulher
negra sapatdo é uma poténcia, velho, é resisténcia pra caralho, diariamente, é
uma necessidade de afirmar o tempo inteiro quem vocé €, porque por muito
tempo ser tudo isso foi uma coisa ruim, uma coisa que mata a gente. As
vezes a gente morre por ser quem é. E eu carrego isso com muito orgulho e
muita luta. E eu acho que é uma missdo que eu tenho de abrir caminho,
entdo, eu td aqui pra abrir caminho, enquanto uma sapatao negra, pra daqui a
5 anos ou 10 ou 20, ou daqui a 6 meses eu saiba que vai ter outra igual a
mim, ocupando um lugar melhor porque eu abri a porta pra ela, sabe? Entdo,
eu acho que vem com uma missdo, assim, ser quem eu sou vem com uma
missdo. (NINA SIMONE, 2018)

O racismo, independente da forma como se manifesta, mata e adoece. Foram muitas as
mulheres negras que ficaram pelo caminho, mas foi por causa dessas mulheres que
conseguimos alcancar as grandes e pequenas vitorias cotidianas. Como demarcou Jurema
Werneck (2000), “Nossos passos vém de longe”. A necessidade de transformacgdo e um
legado antirracista, antissexista, anticapitalista e contra a LGBTfobia marcaram a vida de
mulheres negras mais velhas, que vieram antes das estudantes negras entrevistadas. A
trajetéria percorrida por elas € a mesma que inspira e fortalece o que as mulheres negras
verdadeiramente representam. E sdo esses passos que apontam para uma possibilidade futura

que carrega consigo a ancestralidade e 0 amor como préticas de liberdade®®.

%8 Referéncia ao texto de titulo O amor como prética da liberdade de bell hooks (2006).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho busquei mostrar as diferentes formas de manifestacdo e incidéncia do
racismo e do sexismo na vida de mulheres negras. Na mesma medida que este sistema
capitalista, racista, sexista e LGBTfobico impacta e traz danos fisicos, materiais, psiquicos e
simbdlicos a essas mulheres, permite também a organizacdo e articulacdo necessarias para o
desenvolvimento de estratégias individuais e coletivas contra-hegeménicas.

Pesquisar mulheres negras universitarias dentro do Servico Social caracteriza-se como
um desafio, ndo sé pela relutancia académica em tratar as categorias de raca e género no
mesmo patamar de igualdade de classe, mas porque este curso &€ dominado por uma
perspectiva que ainda insiste em invisibilizar os sujeitos e suas diferentes e interconectadas
identidades, tratando-os somente como classe trabalhadora; classe esta que aparenta nao ter
cor/raca, género, sexualidade e geracéo.

Este trabalho contribui para uma nova forma de pensar as mulheres negras no pais.
Ainda que o foco nédo tenha sido a categoria trabalho e uma andlise interseccional profunda
entre raca, género e classe, este TCC evidencia que precisamos falar sobre o racismo e o
sexismo, visto que apesar de serem atingidas pela exploracdo de classe, 0 sdo na mesma
proporcdo alvejadas por essas outras opressdes (DAVIS, 2016). Escolher secundarizar os
impactos do racismo na formacdo da sociedade brasileira e as consequéncias atuais para a
populacdo negra é continuar cooperando com a invisibilidade e perpetuacdo do racismo e do
sexismo académico, institucional e estrutural.

Mostra-se fundamental que as universidades, em especial a Universidade Federal da
Bahia, promovam debates e estudos qualificados acerca dos reflexos dessas opressées na
sociedade e, sobretudo, no ambiente universitario. Conhecer os corpos estudantil, docente e
de técnico-administrativos auxilia na compreensdo do modo como as relacbes e a estrutura
académica se ddo. A mudanca curricular e o tratamento sobre questBes relacionadas a
populacdo negra, indigena e outros grupos historicamente marginalizados, em consonancia
com o0s respectivos cursos, sdo indispensaveis. Ndo ha como diminuir ou findar a
invisibilidade desses povos na academia se ndo reconhecermos que 0 racismo, 0 Sexismo e as
outras violéncias perpassam também os curriculos dos cursos. Para que tenhamos professoras
e professores negros, € necessario que estes enquanto estudantes de graduacdo tenham o

minimo de acesso a uma permanéncia e conclusao de curso qualificadas.
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A universidade precisa se aproximar e dar respostas a sociedade. 1sso significa manter
um didlogo com as comunidades e com 0s movimentos sociais, Situando-se ndo como
detentora do saber, mas como um possivel instrumento de conhecimento e de mudanca.

Racismo e sexismo matam; e quando ndo matam o fisico tendem a destruir a
autoimagem, a autoestima e a consciéncia racial das mulheres negras. O genocidio negro
possui diversos mecanismos de acao e faz parte do seu projeto o exterminio fisico, cultural,
mental, religioso e epistémico.

As entrevistas realizadas demonstraram as consequéncias individuais e coletivas
provocadas pelo racismo e sexismo. Ser mulher negra e mulher negra Iésbica universitérias é
sofrer com a ideia de ndo pertencimento simultaneo: somos desumanizadas na sociedade, que
insiste em nos tratar como objetos sexuais e de trabalho, desprovidas de necessidades afetivas
e emocionais, e tentam nos subalternizar na academia, pois nos recordam a todo instante que
ndo somos bem-vindas, que este € um ndo-lugar de mulheres negras (HOOKS, 1995).

A familia e a escola sdo instituicbes moldadas pelo racismo e sexismo, nelas
aprendemos, ouvimos e presenciamos desde cedo violéncias que moldam nossa
autopercepcao e incute em nds a experiéncia de negacdo profunda do ser (QUEIROZ, 1997;
SCHULMAN, 2010; FIGUEIREDO, 2015). E frequentemente ndo nos preparam para as
dificuldades e desafios de “ser mulher negra neste mundo branco” (MARE, 2016, p. 82).

Enquanto ndo houver a aplicacdo da Lei n.° 10.639, de 9 de janeiro de 2003 — que
versa sobre o estudo de Historia e Cultura Afro-brasileiras nos ensinos fundamental e médio —
nas instituicGes escolares, estas continuardo sendo espacos reprodutores de violéncia. Os
docentes devem apreender formas de lidar com situacdes opressoras — seja entre estudantes,
entre professor e aluno, entre funcionarios e discentes, vice-versa. Isso atravessa 0
conhecimento da histdria e cultura africana e brasileira reais, a autocritica enquanto possiveis
pensamentos e praticas racistas e sexistas, e o reconhecimento da humanidade de pessoas
negras. A escola e a academia necessitam prover condi¢cdes materiais e subjetivas para a
pratica de um ensino que ndo violente, mas que respeite e ajude no desenvolvimento pessoal,
intelectual e social.

Apesar do chicote continuar nos acoitando, seguimos existindo e resistindo. Angela
Figueiredo (2015) afirmou que para rompermos com esses padrdes negativos de
inferiorizacdo do sujeito negro, precisamos desenvolver novos discursos e praticas capazes de
ressignificar o corpo e a experiéncia negra de ser no mundo. Pinto (2008) reforgou que
pessoas negras s6 se transformam em agentes de luta e de mudanca quando conseguem

enxergar o lugar de dominag&o no qual sio colocadas. E o reconhecimento de si e do mundo
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que auxilia na modificacdo do papel de dominadas para sujeitas de luta e transformagéo
social. As estudantes negras entrevistadas estdo passando por esse processo.

A afirmacdo positiva da negritude e da lesbianidade — para algumas — sdo essenciais
nesse desenvolvimento. Quando Luiza Mahin e Tais Araujo se identificam e se autoafirmam
como mulheres negras elas demonstram que é possivel a desconstrucao de padrées tidos como
inquebraveis. Quando Stela do Patrocinio e Nina Simone se orgulham da lesbianidade negra,
elas se posicionam como merecedoras incontestaveis de afeto e de respeito. Todas elas ao
exaltarem para si e para 0 mundo a negritude e a lesbianidade estéo reivindicando o direito de

serem consideradas humanas.

Existimos como mulheres que sé&o negras que sdo feministas, cada
uma dispersa no momento, trabalhando independentemente porque
ndo existe ainda um ambiente nessa sociedade minimamente
simpatico a nossa luta - porque, estando no ponto mais baixo, teriamos
que fazer o que ninguém mais fez: teriamos que lutar contra 0 mundo.
(WALLACE, Michelle apud COMBAHEE RIVER COLLECTIVE,
1978, ndo paginado).

Como os relatos demonstraram, o0 autoamor e o respeito a quem e o0 que somos fazem
parte de um processo ininterrupto de construgdo da autoestima. Por sermos mulheres negras,
mulheres negras lésbicas, o fortalecimento da negritude e lesbianidade é um ato diario, pois o
racismo, o0 sexismo e a lesbofobia ndo dormem e tentam de todas as formas solapar a nossa
identidade.

O fato dessas mulheres terem aceitado falar sobre si mesmas ja se configura como um
passo na autodescoberta. A fala sempre nos foi negada ou menosprezada, e ainda que por
vezes dolorido para quem se propds a falar e a quem se dispds a ouvir, acredito que as
entrevistas foram um momento de autoconhecimento, de olhar para si ndo com uma postura
julgadora, mas sim com uma conduta de mulheres que se permitiram falar e ouvir, mesmo
com a dor. Porque séo nessas situacdes que também nos fortalecemos, precisamos criar nossas
proprias narrativas de autodefinicao.

No momento em que Audre Lorde (1978) nos convocou para romper o siléncio e
transforma-lo em linguagem e em acéo, ela ndo disse que seria fécil. A luta contra o racismo,
0 sexismo, a exploracdo de classe, a LGBTfobia e outras violéncias estruturais deve ser um
enfrentamento de toda a sociedade, mas, sobretudo, de mulheres negras. O fato de estarmos
morrendo e adoecendo mentalmente devido a opressdes sistémicas que tentam nos fazer
acreditar que nao temos o direito a existéncia € um alerta para que nos organizemos afetiva e

politicamente contra esses sistemas de subordinacdo. Audre Lorde (1978) mais uma vez ja
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advertiu que a maquina do racismo e do sexismo continua a nos dizimar, tenhamos falado ou
ndo. A resisténcia que nos obrigaram a desenvolver é a mesma que nos impulsionard a seguir
em frente e € a mesma que nos dara forca e resiliéncia para a auto-organizacdo e
fortalecimento mutuo visando a destruicdo do capitalismo, do sexismo, do racismo e da
LGBTfobia. “Os nossos passos vém de longe” (WERNECK, 2000) e com eles marcham as
vozes, as agoes e a ancestralidade das mais velhas, que abriram 0s caminhos e que ndo nos

permitem desistir.
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo da pesquisa:

Instituicdo promotora: Universidade Federal da Bahia-UFBA

Pesquisador responsavel: Carolina Barros Santos Farias

Endereco e Telefone: Rua Professor Milton Santos, bloco 425, apto. 301, Vale dos Lagos —
71 99270-9314

Atencao:

Antes de aceitar participar desta pesquisa, € importante que voceé leia e compreenda a seguinte
explicacdo sobre os procedimentos propostos. Esta declaracdo descreve o objetivo,
metodologia/procedimentos, beneficios, riscos, desconfortos e precaucdes do estudo. Também
descreve os procedimentos alternativos que estéo disponiveis a vocé e o seu direito de sair do
estudo a qualquer momento. Nenhuma garantia ou promessa pode ser feita sobre os resultados
do estudo.

1- Objetivo:

Identificar de que forma o racismo impacta a construcéo da identidade e a autoestima
das mulheres negras estudantes da UFBA.

2- Metodologia/procedimentos:

Esta investigacdo tem um carater qualitativo e explicativo; qualitativo porque “[...] lida
com interpretagdes das realidades sociais” (BAUER; GASKELL; ALLUM, 2002, p. 23), e
explicativo, pois, segundo Gil (1987, p. 46), “[...] [tem] como preocupacao central identificar
os fatores que determinam ou que contribuem para a ocorréncia dos fendmenos. [...] explica a
razdo, o porqué das coisas.”. A escolha pela pesquisa explicativa se justifica pelo objetivo a
ser alcancado, que consiste no aprofundamento sobre o racismo no Brasil e pela apreenséo e
elucidacdo sobre os impactos deste na salde mental e na construcdo da identidade das
estudantes negras da UFBA.

Como técnica de pesquisa sera aplicada a entrevista qualitativa semi-estruturada e ndo
diretiva, dando preferéncia a interacdo face a face entre a pesquisadora e as estudantes negras
a serem entrevistadas, pretendendo uma proximidade entre as duas partes. Por meio desse tipo
de entrevista serd possivel conhecer como se d& o impacto do racismo na saude mental e na
construcdo da identidade das estudantes negras entrevistadas, as consequéncias desse racismo
na vida dessas mulheres e apreender de que forma as discentes reconheceram-se e tornaram-se
negras. Além disso, esta técnica possibilitara a reflexdo do tema por parte das entrevistadas,
propiciando a andlise de atitudes, motivacdes e opinibes das mesmas (SOUZA, 1983,
RICHARDSON, 2012).

3- Justificativa:

Discutir a instauracdo do racismo no Brasil e os impactos deste na Saude Mental das
mulheres negras estudantes da Universidade Federal da Bahia é importante, pois contribui
para a desnaturalizagdo do racismo no pais, além de trazer a tona e fortalecer a desconstrucdo
do mito da “democracia racial” ainda muito presente. Considerando que a carga negativa
associada as mulheres negras — fruto do passado escravocrata brasileiro — interfere de forma
violenta na sua salde mental, na identidade e nas suas relagdes afetivas-sexuais, investigar
essas consequéncias torna-se essencial.

Em muitas pesquisas 0 quesito raga ainda ndo é considerado como um fator a ser
analisado conjuntamente a Salde Mental, o que dificulta o desenvolvimento de estudos
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voltados a investigacdo do racismo como uma causa concreta de adoecimento mental. Assim,
abordar esses assuntos no ambiente universitario significa considerar que a academia néo esta
isolada da sociedade, sendo um reflexo desta. Dessa forma, se constitui como uma
reprodutora e fortalecedora de relacdes sociais pautadas também na falsa harmonia entre as
ragas, no racismo, muitas vezes, camuflado, e em relagdes potencialmente adoecedoras.

4- Beneficios: A pesquisa aprofundaré os conhecimentos sobre as relagdes raciais no Brasil.
5- Desconfortos e riscos: Incobmodo ao relatar informagfes confidenciais, mesmo com a
ocultacdo do nome e de informacdes que possibilitem a identificacdo da entrevistada.

6- Danos: Incomodo devido ao relato de informacdes confidenciais, mesmo com a ocultacao
do nome e de informacGes que possibilitem a identificacdo da entrevistada.

7- Metodologia/procedimentos alternativos disponiveis: Nao se aplica.

8- Confidencialidade das informagdes: As informacdes colhidas serdo utilizadas somente
para fins da pesquisa.

9- Compensacao/indenizacdo: N&ao se aplica, ao passo que, desconfortos e riscos serdo
minimizados.

10- Outras informacdes pertinentes: N&o se aplica.

11- Consentimento: Li e entendi as informacGes precedentes. Tive oportunidade de fazer
perguntas e todas as minhas davidas foram respondidas a contento. Este formulario esta sendo
assinado voluntariamente por mim, indicando meu consentimento para participar nesta
pesquisa, até que eu decida o contrario. Receberei uma copia assinada deste consentimento.
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APENDICE B — Roteiro de Entrevista

e Identificacéo
Nome:
Idade:
Cor/raca (autodeclaracao):
Orientacéo sexual:
Cidade natal: Cidade onde reside: Bairro:
Renda Salarial Mensal: ( )at¢é 1SM ( )1a3SM ( )3a5SM ( ) maisde 5 SM
Quantas pessoas residem com a entrevistada:
Curso na UFBA: Ano de ingresso: Semestre em curso:
Ingressou na universidade pelo sistema de cotas?
Recebe auxilio estudantil da UFBA? Se sim, qual?
Participa de algum coletivo, organizacdo, movimento? Se sim, qual?
Discute ou estuda a tematica étnico/racial?
Possui ocupacao remunerada? Se sim, qual?
Ja procurou atendimento psicolégico?
Esta em atendimento psicolégico?
O que te motivou a participar da entrevista?
e Sobre racismo e mulheres negras
1 — Quando e como foi 0 processo de descobrir-se negra?
3 —Para vocé, o que é racismo?

2 — Na sua infancia seus familiares falavam sobre o significado de ser negra na sociedade,
sobre racismo etc.? Ja sofreu racismo por parte de familiares?

3 — Nas escolas onde vocé estudou falava-se sobre relagdes étnico-raciais?

4 — J& presenciou ou sofreu alguma situacdo de racismo na infancia ou adolescéncia? Se sim,
como reagiu?

5 — Foi possivel identificar as manifestacGes de racismo nas suas relagdes afetivas-sexuais e
de amizade? Se sim, como foram desenvolvidas?
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6 — Ja sofreu algum tipo de racismo na universidade por parte dos professores, funcionarios
e/ou estudantes? Se sim, como reagiu a isso?

7 — De que forma a universidade contribuiu positiva ou negativamente para a afirmacéo da
sua identidade racial?

11 — Quais as principais diferencas entre a mulher que ndo se enxergava negra ou que
considerava o ser negra de forma pejorativa, para a mulher negra de agora, apds o
conhecimento das questdes que giram em torno do racismo e da afirmacéo racial?

9 — O que é ser mulher negra para vOcé?

10 — Escolha o nome de uma mulher negra para ser identificada como tal nas andlises das
entrevistas e diga 0os motivos dessa escolha.



APENDICE C - Perfil das estudantes negras entrevistadas
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Nome ficticio Tais Araujo | Nina Simone | Luiza Mahin Stela 'do_
Patrocinio

Cor/raga
(autodeclaracio) Negra Negra Negra Negra
Idade 21 22 24 24
Orientacdo sexual | Heterossexual Sapatédo Heterossexual Léshica
Renda Salarial 1a3SM 3a5SM 1a3SM 3a5SM
Mensal
Qnt. de pessoas
residentes com a 6 3 3 8
entrevistada
Cotas Racial e

. Escola Publica Néo vulnerabilidade Nao
(modalidade) .

social

Auxilio Estudantil Né&o Né&o Né&o Né&o
Discute ou estuda
a tematica étnico- Sim Sim Sim Sim

racial




