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Outras revolucdes poderédo ser realizadas sem a luta pela formagéao omnilateral,
mas ndo a revolucao socialista, pois essa revolucédo nao tem por objetivo apenas
derrotar a classe dominante, apenas lutar contra o capital. Seu objetivo é superar
as relacdes capitalistas de producéo para possibilitar que as forcas produtivas
materiais e ideativas possam se desenvolver plenamente a servi¢co de toda a
humanidade, ou seja, a servi¢co da efetivacdo da universalidade e da liberdade
como caracteristicas da vida de todos os individuos. Nesse sentido, pode-se
afirmar que, por um lado, a educacao voltada a formacdo omnilateral € uma parte
da revolucéo socialista e, por outro, um dos maiores objetivos dessa revolucéo &

a criacao das condicdes de universalizacéo da formacao omnilateral.

Newton Duarte (2016, p. 103)



SANTANA, Matheus Lima de. As regularidades e possibilidades na formacéo e
atuacao dos professores de educacéo fisica em diferentes campos de trabalho:
estudo exploratério na comunidade do Calabar a partir da disciplina pratica de ensino
do curso de licenciatura em educacéo fisica da UFBA. 78 f. 2020. Monografia
(Graduacéo) — Faculdade de Educacéo, Universidade Federal da Bahia, 2020.

RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) apresenta resultados do estudo
exploratdrio realizado na disciplina Prética de Ensino IV do Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da Faculdade de Educacdo da Universidade Federal da Bahia
(FACED/UFBA). Trata das regularidades e possibilidades na atuacdo dos professores
de Educacéo Fisica em diversos campos de trabalho, no Bairro do Calabar, Salvador,
Bahia, Brasil para concluir sobre a formacéo dos professores de Educacao Fisica. O
objeto € a atuacdo e a formacédo dos professores de Educacéo Fisica. Delimita como
pergunta de investigacdo: quais sdo as regularidades do trabalho formativo dos
professores de Educacgéo Fisica desenvolvido no Bairro do Calabar e, o que estas
regularidades indicam como possibilidades para o planejamento das atividades
curriculares e para a formacao dos professores de Educacgéo Fisica? O objetivo geral
tratou de identificar as regularidades e as possibilidades de formacéo e atuacédo dos
professores de Educacédo Fisica, em diferentes campos de atuacdo existentes em
uma comunidade, tendo em consideracdo os fundamentos da Pedagogia Historico-
Critica (PHC) e da Abordagem Critico Superadora do ensino da Educacéo Fisica
(MCS-EF). Os objetivos especificos foram: (1) problematizar sobre o marco regulatério
da formacédo dos professores de Educacao Fisica; (2) expor as bases da PHC e da
MCS-EF, como fundamentos para orientar a formacao e atuacdo dos professores de
Educacéo Fisica; (3) apresentar os dados empiricos e discutir sobre regularidades e
possibilidades do trabalho formativo no bairro do Calabar; (4) concluir sobre
indicacbes para a formacdo e atuacdo do professor de Educacdo Fisica. Os
procedimentos para o estudo foram: revisao bibliogréafica de teses e dissertacfes que
tratam do tema; andlise de documentos oficiais que direcionam a formacdo e a
atuacao dos professores de Educacéao Fisica no Brasil; levantamento, sistematizacéo
e exposicdo de dados empiricos de experiéncias pedagdgicas realizadas nas
instituicbes do Calabar, por mediacdo da disciplina Pratica de Ensino da Educacéo
Fisica IV, presente no eixo praxis pedagoégica do curriculo do curso de Licenciatura
em Educacao Fisica da FACED/UFBA. Conclui-se que, a regularidade no trabalho
formativo refere-se ao trato com o conhecimento, o método, os destinatarios, triade
inseparavel para qualquer planejamento em qualquer espaco formativo. Concluimos,
ainda, que nao se justifica a divisdo na formacéao dos professores de Educacao Fisica
em bacharéis e licenciados, vez que, de ambos sera requerida uma consistente base
tedrica para o trabalho formativo que tem como regularidade o conhecimento, o
método, o destinatario. A divisdo na formacéo leva a divisdo na atuacdo, o que
contribui para fortalecer a tese do capitalismo de desqualificacdo dos trabalhadores
no processo de formagdo e atuacdo profissional e, consequentemente, o
rebaixamento teorico e a ampliacédo da exploragcdo no mundo do trabalho.

Palavras-chave: Formacao e Atuacdo em Educacéao Fisica; Cultura Corporal; Campos
de Trabalho; Regularidades; Trabalho Pedagdgico.



SANTANA, Matheus Lima de. The regularities and possibilities in the formation
and performance of physical education teachers in different work fields:
exploratory study in the community of Calabar based on the practical teaching
discipline of the degree course in physical education at UFBA. 78 f. 2020. Monograph
(Graduation) - Faculty of Education, Federal University of Bahia, 2020.

ABSTRACT

The present Final Course Work (FCW) presents the results of the exploratory study
carried out in the Teaching Practice IV course of the Physical Education Degree
Course at the Faculty of Education of the Federal University of Bahia (FE/FUBa). It
deals with the regularities and possibilities in the performance of Physical Education
teachers in different work fields, in the Calabar neighborhood, Salvador, Bahia, Brazil
to conclude on the training of Physical Education teachers. The object is the
performance and training of Physical Education teachers. It defines as a research
guestion what are the regularities of the formative work of Physical Education teachers
developed in the Calabar neighborhood and what these regularities indicate as
possibilities for the planning of curricular activities and for the formation of Physical
Education teachers. The general objective tried to identify the regularities and
possibilities of formation and performance of Physical Education teachers, in different
fields of action existing in a community, taking into consideration the foundations of
Historical-Critical Pedagogy (HCP) and the Ciritical-Overcoming Approach to the
teaching of Physical Education (MCS-EF). The specific objectives were: (1) to discuss
the regulatory framework of physical education teacher training; (2) to explain the
foundations of HCP and MCS-EF, as foundations to guide the training and
performance of physical education teachers; (3) to present empirical data and discuss
regularities and possibilities of the formative work in the Calabar neighborhood; (4) to
conclude on indications for the formation and performance of the Physical Education
teacher. The procedures for the study were: bibliographic review of theses and
dissertations that deal with the subject; analysis of official documents that direct the
training and performance of Physical Education teachers in Brazil; survey,
systematization and exposure of empirical data of pedagogical experiences carried out
in the institutions of Calabar, through the mediation of Physical Education Teaching
Practice 1V, present in the pedagogical praxis axis of the curriculum of the Physical
Education Degree course at FE/FUBa. It is concluded that the regularity in the
formative work refers to the treatment with knowledge, method, recipients, inseparable
triad for any planning in any formative space. We also conclude that the division in the
formation of Physical Education teachers into bachelors and graduates is not justified,
since a consistent theoretical basis for the formative work that has as regularity the
knowledge, the method, the addressee will be required from both. The division in the
formation leads to the division in the performance, which contributes to strengthen the
thesis of capitalism of disqualification of workers in the process of formation and
professional performance and, consequently, the theoretical downgrading and the
expansion of exploitation in the world of work.

Keywords: Formation and Performance in Physical Education; Body Culture; Work
Fields; Regularities; Pedagogical Work.



SANTANA, Matheus Lima de. Las regularidades y posibilidades en la formaciony
el desempefio de los docentes de educacion fisica en diferentes campos de
trabajo: un estudio exploratorio en la comunidad Calabar basado en la disciplina de
ensefianza préactica del curso de educacion fisica en la UFBA. 78 f. 2020. Monografia
(Graduacion) — Facultad de Educacion, Universidad Federal de Bahia, 2020.

RESUMEN

Este Trabajo de Conclusién del Curso (TCC) presenta los resultados del estudio
exploratorio llevado a cabo en el curso de Practica Docente IV del Curso de Grado en
Educacion Fisica en la Facultad de Educacion de la Universidad Federal de Bahia
(FACED/UFBA). Se ocupa de las regularidades y posibilidades en el desempefio de
los maestros de Educaciéon Fisica en diferentes campos de trabajo, en Bairro do
Calabar, Salvador, Bahia, Brasil, para concluir sobre la formacién de maestros de
Educacién Fisica. El objetivo es el desempefio y la formacion de los maestros de
educaciéon fisica. Delimita como una pregunta de investigaciéon cuales son las
regularidades del trabajo de capacitacion de los maestros de Educacion Fisica
desarrolladas en Calabar y qué indican estas regularidades como posibilidades para
planificar actividades curriculares y para la formacion de maestros de Educacion
Fisica. El objetivo general tratd de identificar las regularidades y las posibilidades de
formacion y desempenfio de los maestros de Educacion Fisica, en diferentes campos
de accion existentes en una comunidad, teniendo en cuenta los fundamentos de la
Pedagogia Historico-Critica (PHC) y el Enfoque de Superacién Critica de ensefianza
de la educacion fisica (MCS-EF). Los objetivos especificos fueron: (1) cuestionar el
marco regulatorio para la capacitacion de maestros de Educacion Fisica; (2) exponer
las bases de PHC y MCS-EF para guiar la capacitacion y el desempefio de los
maestros de Educacion Fisica; (3) presentar los datos empiricos y discutir las
regularidades y posibilidades del trabajo de formacion en el Calabar; (4) concluir sobre
las indicaciones para la formacién y el desempefo del maestro de Educacién Fisica.
Los procedimientos para el estudio fueron: revisidn bibliografica de tesis y
disertaciones sobre el tema; andlisis de documentos oficiales que guian la
capacitacion y el desempefio de los docentes de Educacion Fisica en Brasil; encuesta,
sistematizacién y exposicion de datos empiricos de experiencias pedagdgicas
realizadas en instituciones Calabar, a través de la disciplina de la Practica Docente de
Educacién Fisica 1V, presente en el eje de praxis pedagdgica del curriculo del curso
de Grado en Educacion Fisica en FACED/UFBA. Concluimos que la regularidad en el
trabajo formativo se refiere a tratar con el conocimiento, el método, los receptores, una
triada inseparable para cualquier planificacibn en cualquier espacio formativo.
También concluimos que no hay justificacion para dividir la capacitacion de los
maestros de Educacion Fisica, ya que ambos requeriran una base tedrica consistente
para el trabajo de capacitacion, cuyo conocimiento, método y destinatario son
regulares. La divisién en formacion conduce a la divisibn en desempefio, lo que
contribuye a fortalecer la tesis del capitalismo de la descalificacion de los trabajadores
en el proceso de formacion y desempefio profesional y, en consecuencia, la
degradacion teorica y la expansion de la explotacion en el mundo del trabajo.

Palabras clave: Formacion y desempefio en educacion fisica; Cultura del cuerpo;
Campos de trabajo; Regularidades; Trabajo pedagdgico.
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1 INTRODUCAO

As ideias da classe dominante sao, em cada época, as ideias dominantes, isto &, a classe que é a
forca material dominante da sociedade é, ao mesmo tempo, sua forga espiritual dominante. A classe
gue tem a sua disposi¢do os meios da producao material dispGe também dos meios da producao
espiritual, de modo que a ela estdo submetidos aproximadamente ao mesmo tempo 0s pensamentos
daqueles aos quais faltam os meios da producéo espiritual. As ideias dominantes ndo sdo nada mais
do que a expresséo ideal das relacdes materiais dominantes, séo as relacées materiais dominantes
apreendidas como ideias; portanto, sdo a expressédo das relaces que fazem de uma classe a classe
dominante, sdo as ideias de sua dominacéo.

(MARX, ENGELS. A ideologia Alema. Séao Paulo: Boitempo, 2007).

A presente Monografia de Base (MB), apresentada na forma de um Trabalho de
Concluséo de Curso (TCC), foi concluida em meio a uma pandemia, em isolamento
social para evitar a contaminacao e propagacdo do novo coronavirus, que causa a
COVID-19, por recomendacdo da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), das
autoridades sanitarias e por decretos do Governo do Estado da Bahia, N° 19.529/20
e 19.549/20. Feito este destaque, passamos a considerar trés fatos a partir dos quais

delimitamos o problema cientifico deste trabalho.

O primeiro fato é que, segundo Carmem Lucia Soares (1994), em sua obra
Educacao Fisica: Raizes europeias e Brasil, a Educacéo Fisica no Brasil tem suas
raizes nas ideias da burguesia no século XVIlI, ideias estas que eram elaboradas a
partir da situacdo econdmica, politica e social, no periodo de ascensédo do modo de
producao capitalista. Estas ideias chegam ao Brasil por duas principais vias, a saber,

a area médica e a militar.

O pensamento higienista e militarista ditou normas, disciplina, moral e habitos da
vida e dos corpos dos individuos. A Educacéo Fisica, influenciada por estes discursos,
surge na escola como promotora da saude, da higiene fisica e mental, da educacao
moral e do homem que o capitalismo precisa: forte, agil, robusto, adestrado e

obediente. Podemos identificar isso na carta constitucional de 1937, da ditadura do

1 Coronavirus é uma familia de virus que causam infecc¢des respiratérias. O novo agente do coronavirus
foi descoberto em 31/12/19 apés casos registrados na China. Provoca a doenca chamada de
coronavirus (COVID-19). Os primeiros coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em 1937.
No entanto, foi em 1965 que o virus foi descrito como coronavirus, em decorréncia do perfil na
microscopia, parecendo uma coroa. Uma doenca infecciosa causada pelo coronavirus da sindrome
respiratéria aguda grave 2 (SARS-CoV-2). Embora mais de 80% dos casos de Covid-19 sejam leves
ou moderados, a infeccdo pode assumir um curso grave. Nesse contexto, medidas de suporte podem
néo ser suficientes e as taxas de letalidade s&o altas.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Doen%C3%A7a_infeciosa
https://pt.wikipedia.org/wiki/Coronav%C3%ADrus_da_s%C3%ADndrome_respirat%C3%B3ria_aguda_grave_2
https://pt.wikipedia.org/wiki/Coronav%C3%ADrus_da_s%C3%ADndrome_respirat%C3%B3ria_aguda_grave_2
https://pebmed.com.br/coronavirus-tudo-o-que-voce-precisa-saber-sobre-a-nova-pandemia/
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Estado Novo, que atribuia a Educacéo Fisica a funcéo de formar uma juventude capaz
de suportar a guerra e defender a patria. Assim, o conceito de corpo estava pautado

nas leis biolégicas e na sua utilizacdo como forca de trabalho.

O segundo fato € que, Céssia Hack (2017), em sua tese de doutorado Formacéao
de professores e professoras de educacéao fisica no Brasil e o embate de projetos no
campo de conhecimento da saude: contribuicbes da teoria pedagdgica historico-
critica, nos apresentou um quadro sintese que nos permite reconhecer os marcos
legais, que s&o expressdes dos embates entre projetos de formagdo humana e de
sociedade, que disputam os rumos da formacéo de professores de Educacédo Fisica

no Brasil, conforme indicado a seguir:

Quadro 01 — Diretrizes Curriculares da Educacao Fisica na Histéria Brasileira

Ano Decreto/Resolucao Modalidade
1939 Decreto-Lei 1212/1939 Licenciatura em Educacao Fisica

1945 Decreto-Lei 8270/1945 Licenciatura em Educacdao Fisica

1962 Resolugdo = CFE  n°| Licenciatura em Educacéo Fisica e Técnico
298/1962 Desportivo

1969 Resolucao CFE n° | Licenciatura em Educacéo Fisica e Técnico
69/1969 de Desportos

1987 Parecer CFE n° 215/1987 | Licenciatura e/ou Bacharelado em
Resolucao CFE n° | Educacao Fisica

03/1987
2004 Parecer CNE n° 58/2004 | Licenciado e/ou Graduado em Educacgéao

Resolucdo CNE  n° | Fisica

07/2004
2018 Parecer CNE n° | Graduado em Educacéo Fisica
584/2018
Resolucdo CNE n°
6/2018

Fonte: Elaborag&o Cassia Hack (2017) e atualizagdo Santana (2020).

O terceiro fato foi que recuperamos da histdria da criacdo do Conselho Federal
de Educagédo Fisica (CONFEF) e suas unidades regionais (CREFs), que a primeira

tentativa de regulamentacdo da profissdo aconteceu durante o governo de Joseé
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Sarney, que governou o Brasil de 5 de marco de 1985 a 15 de marco de 1990. Ele
vetou o projeto de lei em 1990; a segunda tentativa foi em meados de 1990, quando
setores conservadores da Educacao Fisica, organizados no Congresso Brasileiro da
Federacao Brasileira das Associac¢des de Professores de Educacao Fisica (FBAPEF),
aprovaram a ideia da regulamentacédo da profissdo. Criou-se um “Movimento pela

Regulamentacao J&”.

Em 1995, foi apresentado ao Congresso Nacional o Projeto de Lei n® 330/1995,
que tem sua origem na articulacéo da Associagao de Professores de Educacgédo Fisica
do Rio de Janeiro (APEF/RJ), na pessoa do entdo presidente Jorge Steinhilber. Os
principais argumentos para a regulamentacdo eram 0s seguintes: (a) expulsar os
leigos da éarea; (b) delimitar o mercado de trabalho que, aquelas alturas, era
considerado “terra de ninguém”, portanto, o mercado teria um proprietério; (c) cobrar
uma anuidade para que o Conselho exercesse a funcao de fiscalizador. O projeto de
Lei n® 330/1995 transformou-se na Lei n°® 9.696/1998. Como resultantes da divisdo da
formacao ressalta-se: (a) a criacdo de novos cursos de Educacdo Fisica no pais,
principalmente em instituicdes privadas de ensino; (b) reserva de campos de trabalho,
limitando a atuac&o dos professores e fragmentando o conhecimento dos curriculos

com formacao ampliada.

O que destacamos, para fins de analise, é o fato de que, com forte influéncia
europeia, militar e biologicista na sua formacao e, a partir de 1998, sofrendo a
influéncia do CONFEF/CREF e seu aparato legal que o legitima como um
prolongamento do Estado Burgués capitalista e com a fragmentacéo na formacéao, os
professores de Educacédo Fisica que séo trabalhadores, profissionais da educacéo,
tiveram restricbes em seus campos de atuacdo. Destinou-se a formacdo em
Licenciatura a atuacdo nas escolas e aos bachareis a atuacao para além da escola.
A resolucéo mais recente para a formagao de professores (resolucéo n° 6, de 18 de

dezembro de 2018) reforca essa divisdo na formacéao.

Levantamos a hipotese, a partir destes fatos, e queremos demonstrar através do
presente trabalho, que existem regularidades no trabalho educativo dentro da escola
e, para além da escola, que justificam a ndo divisdo na formacao entre licenciandos e

bacharéis.

Por isto nos perguntamos: quais séo as regularidades do trabalho formativo dos

professores de Educacao Fisica desenvolvido no Bairro do Calabar e, o que estas
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regularidades indicam como possibilidades para o planejamento das atividades

curriculares e para a formacéo dos professores de Educacao Fisica?

Desse modo, 0 objeto dessa monografia trata-se da formacao e atuacéo do
professor de Educacgédo Fisica nos diversos campos de trabalho e o objetivo geral é
identificar as regularidades e as possibilidades de formacdo e atuacdo dos
professores de Educacdo Fisica, em diferentes campos de atuacdo existentes em
uma comunidade, tendo em consideracdo os fundamentos da Pedagogia Historico-
Critica e da Abordagem Critico Superadora do ensino da Educacéo Fisica.

Como objetivos especificos delimitamos: (1) problematizar sobre o marco
regulatorio da formacéo dos professores de Educacao Fisica; (2) expor as bases da
Pedagogia Historico-Critica e da Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica Critico
Superadora, como fundamentos para orientar a formagéo e atuacao dos professores
de Educacéo Fisica; (3) apresentar os dados empiricos e discutir sobre regularidades
e possibilidades do trabalho formativo no bairro do Calabar; (4) concluir sobre

indicacdes para a formacédo e atuacéo do professor de Educacéo Fisica.

Visando, assim, a apropriacdo de subsidios que nos permita explicar a
inconsisténcia das justificativas para a fragmentacdo do conhecimento, dos campos
de trabalho e da formacdo em Educacao Fisica, e apresentando contribuicdes para
uma formacao Unica, humana, socialmente referenciada e que possibilite a ampliacéo
do pensamento tedrico e a atuacdo profissional em qualquer local, contrapondo a
formacao neoliberal burguesa que s6 forma para o mercado de trabalho.

Este trabalho estd fundamentado a partir de categorias e leis do materialismo
histérico dialético, que busca explicar a sociedade pelo seu modo de produzir e
reproduzir a vida, ou seja, pelo trabalho. Assim, realizamos sucessivas aproximacdes
e analises rigorosas sobre o0 nosso objeto, buscando compreender teoricamente a sua

estrutura e dindmica real, partindo da aparéncia e almejando alcancar a sua esséncia.

Utilizamos como procedimentos metodolégicos para a consolidagdo dos
objetivos, a revisdo bibliografica de teses e dissertacdes que tratam do tema; a analise
de documentos oficiais que direcionam a formacdo e a atuacao dos professores de
Educacéo Fisica no Brasil; e o levantamento, sistematizacdo e exposi¢cdo de dados

empiricos coletados no territorio do Calabar, por mediacdo da disciplina Pratica de
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Ensino da Educacéo Fisica IV, do curso de Licenciatura da Universidade Federal da
Bahia (UFBA).

Deste modo, esse trabalho esta organizado em quatro capitulos: o primeiro
buscou tratar dos marcos legais da formacado de professores em Educacéo Fisica e
apresentar os principais aspectos dessas leis, decretos e resolucdes que balizam a
formacdo e atuacdo: Decreto-Lei n® 1.121/1939; Decreto-Lei n° 8.270/1945;
Resolucdo CFE n° 69/1969; Resolugcdo CFE n° 03/1987; Resolugdo CNE n° 7/2004;
Resolucdo CNE n° 6/2018; o segundo capitulo discorre sobre os fundamentos para
orientar a formacdo e atuacdo dos professores de Educacdo Fisica. No terceiro
capitulo, constam dados empiricos extraidos da comunidade do Calabar, em

Salvador, Bahia; e o ultimo capitulo apresenta as conclusdes sobre o estudo.
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2 MARCO LEGAL, FORMACAO E ATUACAO EM EDUCACAO FiSICA

Se vocé visse os estudantes da Faculdade de Direito se dirigirem a seus diretores, ver como eles
tinham consciéncia daquilo tudo, enquanto o pessoal da Educacao Fisica... era como o La Torre dizia
naquela época, ‘o estudante de Direito tem o pescoco fininho, mas levanta o dedo e fala grosso com
o diretor; nés ndo, nés temos o pescogo grosso, os ombros largos e falamos fino diante dos
diretores!” Aquelas palavras tocaram muito forte nos estudantes de Educacao Fisica. Aquela
musculatura toda dos alunos da Escola néo representava nada diante do poder da argumentacao, da
consciéncia politica. Foi o La Torre que, ao dizer aquilo, nos ajudou a retirar a catarata dos nossos
olhos. NGs tinhamos o pescoco e 0s bragos grossos, mas ndo tinhamos capacidade de
argumentacao.

(Depoimento do Professor Vinicius Ruas Ferreira da Silva In: CASTELLANI FILHO. Educagéo fisica
no Brasil: A historia que ndo se conta. Campinas, SP: Papirus, 1988)

Este capitulo visa apresentar os principais elementos e caracteristicas dos
decretos e resolucfes que regem a formacéo e a atuacao do professor de Educacéo
Fisica, assim como elementos constituintes do Conselho Federal de Educacao Fisica
(CONFEF) e suas unidades regionais (CREFs), que regulamenta a profisséo; e uma
analise do curriculo de perspectiva ampliada do curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica da Universidade Federal da Bahia (UFBA), reformulado em 2011.

Com a sistematizacdo desses dados, objetivou encontrar subsidios que nos
permitam compreender as contradices e 0s interesses existentes nos parametros
para a formacdo e atuacdo em Educacdo Fisica, apresentando uma proposicao de

formacédo ampliada.

2.1 DECRETOS E RESOLUCOES QUE DIRECIONAM A FORMACAO E ATUACAO
EM EDUCACAO FIiSICA

Apresentamos a seguir, uma sintese extraida do primeiro capitulo da tese de
doutoramento de Céassia Hack? (2017) em que trata dos decretos e das resolucdes
gue balizam a formacdo em Educacéo Fisica: o primeiro Decreto-Lei n°® 1.121, de 17
de abril de 1939; o segundo Decreto-Lei n°® 8.270, de 03 de dezembro de 1945; as
resolucdes n° 69, de 02 de dezembro de 1969; e n° 03, de 16 de junho de 1987
emitidas pelo Conselho Federal de Educacdo (CFE); e a resolucdo n® 7, de 31 de

2 Hack dissertou sobre a contribuicdo teérica da Psicologia Histérico Cultural, da Pedagogia Histérico-
Critica, e da Abordagem Critico-Superadora no trato com o conhecimento da salde no curriculo de
formacao de professores, na perspectiva da superacéo de contradi¢cdes e de uma consistente formacao
tedrica.
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marco de 2004 emitida pelo Conselho Nacional de Educacdo (CNE). Ademais,
sublinharemos os principais elementos da Resolucdo mais recente que norteia a

formacao, a Resolugéo n° 6, de 18 de dezembro de 2018 emitida pelo CNE.

Ao longo da histéria, os cursos de formacdo em Educacgdo Fisica foram
concedidos em diversas modalidades. A primeira legislacdo especifica certificava em
cinco: Licenciado em Educacéao Fisica; normalista especializado em Educacéo Fisica;
técnico desportivo; treinador e massagista desportivo; e médico especializado em
Educacédo Fisica e desportos (Decreto-Lei n® 1.212). Nas resolu¢des conseguintes
formava-se em: Educacao Fisica Infantil e Curso de Massagem (Decreto-Lein® 8.270);
licenciatura em Educacédo Fisica e Técnico em Desportos (Resolucdo n® 69/1969);
Bacharelado e Licenciatura plena em Educacdo Fisica (Resolugcdo n° 03/1987);
Licenciatura Plena em Educacdo Fisica (Resolu¢do n® 7/2004); e Bacharelado e

Licenciatura em Educacéao Fisica (Resolugéo n° 6/2018).

Nas primeiras décadas do século XX, os cursos de Educacdo Fisica eram
ofertados com curta duracdo para a formacao de militares. Somente em 1939 é
assinado pelo Presidente Getulio Vargas, sob influéncia do higienismo e da eugenia,
numa perspectiva de Educacéo Fisica para a manutencédo e promocéao da saude, um
Decreto-Lei que trata essencialmente sobre a formacdo do professor de Educacéo
Fisica. Este Decreto-Lei n° 1.212, de 17 de abril de 1939, cria na Universidade do

Brasil, a Escola Nacional de Educacéao Fisica e Desportos.

As atribuicdes designadas a escola tratavam de: (a) formar pessoal técnico em
Educacao Fisica e desportos; (b) imprimir ao ensino da Educacdo Fisica e dos
desportos, em todo o pais, unidade tedrica e pratica; (c) difundir, de modo geral,
conhecimentos relativos a Educacao Fisica e aos desportos; (d) realizar pesquisas
sobre a Educacéo Fisica e os desportos, indicando os métodos mais adequados a

sua prética no pais.

Como sistematizado por Hack (2017), a Escola Nacional de Educacao Fisica e
Desporto deveria garantir que fossem ministrados cinco cursos, a saber: a) Curso
Superior de Educacdo Fisica, que titulava em licenciado em Educacdo Fisica, b)
Curso Normal de Educacdo Fisica, que titulava de normalista especializado em
Educacéao Fisica, c) Curso de Técnica Desportiva, que titulava de técnico desportivo,

d) Curso de Treinamento e Massagem, que titulava de treinador e massagista
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desportivo, e 0 e) Curso de Medicina da Educacéo Fisica e dos Desportos, que titulava
de médico especializado em Educacdo Fisica e desportos. O Curso Superior de

Educacéo Fisica tinha duracéo de 2 anos e os demais com duracdo de um ano.

Com isso, para exercer as funcdes de professor de Educacdo Fisica em
organizacdes educacionais de ensino superior, secundario, normal e profissional, nos
setores federal, estadual, municipal e no ensino privado, tornava-se a obrigatoriedade
do diploma de Licenciado em Educacao Fisica. Para o ensino primario, tornava-se
obrigatério o diploma de normalista especializado em Educacdo Fisica, e para as
instituicbes esportivas, fazia-se necessario o diploma de Técnico Desportivo e
Treinador Massagista Desportivo. Além disso, determinava-se ter a assisténcia de
Médicos especializados em Educacao Fisica e Desportos em qualquer instituicdo de
ensino ou esportivas (HACK, 2017).

Ja nesse primeiro Decreto-Lei, observa-se a fragmentacdo do conhecimento na
formacdo e na divisio dos campos de atuacdo. E perceptivel, também, a
predominéncia de disciplinas com base biolégica e esportiva, evidenciando a
compreensdao de Educacdo Fisica da época, que também tornava obrigatéria a
disciplina de Ginastica Ritmica em todas as modalidades dos cursos ofertados pela
Escola Nacional de Educacao Fisica e Desporto, no entanto, destinada somente aos

alunos do sexo feminino.

Seis anos depois, é assinado o Decreto-Lei n° 8.270, de 3 de dezembro de 1945,
com uma concepc¢do militarista®, atribuindo a Educacéo Fisica o papel de formar
“corpos” fortes para defender a nagcdo. Esse Decreto altera algumas disposi¢cdes do
Decreto-Lei n° 1.212, de 17 de abril de 1939. Entre as alteracbes, houveram
modificacbes nos cursos e nas disciplinas ofertados pela Escola Nacional de
Educacéo Fisica e Desportos.

No que se refere a oferta dos cursos, o Curso Normal de Educagéo Fisica foi
substituido pelo Curso de Educacgédo Fisica Infantil e o Curso de Treinamento e
Massagem pelo Curso de Massagem. Além disso, ocorreram alteragdes no periodo
de duracdo dos cursos, aumentando de dois para trés anos o Curso Superior de
Educacéo Fisica (HACK, 2017).

8 Em ascensdo no governo autoritario de Getulio Vargas, que ficou conhecido como “Estado Novo”
(1937 — 1946), instaurado por um golpe de estado.
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Apesar das alteracfes nas disciplinas ofertadas aos cinco Cursos, a énfase na
esportivizacdo e em disciplinas de base bioldgica prevaleceu. Ainda consideravam a
diferenciagdo entre alunos do sexo masculino e feminino na realizagdo de
determinadas disciplinas, e 0 processo seletivo para ingresso aos cursos contava com

testes de aptidao fisica e exames medicos.

O Decreto-Lei n° 8.270, de 3 de dezembro de 1945 reafirma o carater
fragmentério da formagéo e atuacdo em Educacdo Fisica, refor¢ca a concepcéo de ser
humano pautada nas leis bioldgicas e, consequentemente, a concepcao biologicista

de Educacéo Fisica predominante nesse periodo histérico.

O documento seguinte que norteara a formacdo em Educacdo Fisica é a
Resolugdo n° 69, de 2 de dezembro de 1969, emitida pelo Conselho Federal de
Educacdo (CFE), decorrente da reforma do Ensino Superior de 1968%. A partir de
entdo, os cursos de graduacdo em Educacéo Fisica dispunham de duas formacoes:

licenciatura em Educacéo Fisica e Técnico em Desportos.

Além disso, essa resolucdo estabelecia um total de 1.800 horas-aulas
obrigatdrias, concretizadas nas disciplinas a serem cumpridas pelos alunos entre trés
e cinco anos de graduacdo. Quanto a formacdo, as instituicbes de ensino superior
deveriam ofertar o curso de licenciatura em Educacao Fisica e o curso de técnico
desportivo. Para além disso, havia a possibilidade de obter as duas titulagdes pelos ja
licenciados em Educacao Fisica, para isso, estes precisavam incorporar as matérias

que faltassem em seu curriculo.

Outro fator que se manteve foi o carater esportivizador dos cursos, assegurado
pela tendéncia militarista da época e atendendo os interesses societarios do

capitalismo. Assim destaca Morschbacher (2012):

E necessario advertir que a Educacao Fisica, subordinada ao esporte
de rendimento, é utilizada como instrumento de legitimacao do status
qguo capitalista, na medida em que a sua funcéo social refere-se a
promocéo e elevacdo da aptidao fisica da populacdo, ao provimento
de recursos humanos para a manutencdo do sistema esportivo, além
de, a partir da prética esportiva, fomentar o marketing do governo
ditatorial brasileiro, dissimulando as ac¢fes e consequéncias
provenientes dessa forma de governo. De modo inequivoco, tais
consideracbes podem ser evidenciadas, ainda, na imposicdo da
obrigatoriedade da préatica da Educacédo Fisica, com predominancia

4 Conjunto de leis que modificaram a organizacdo do ensino superior no pais e que possibilitou a
expanséo das IES, principalmente do setor privado.
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esportiva, ho Ensino Superior (conforme o Decreto-Lei n. 705/1969),
no ambito da reforma universitaria do final da década de 1960.
(MORSCHBACHER, 2012, p. 71)

Mais tarde, o Conselho Federal de Educacéo (CFE) revoga a Resolucdo n°
69/1969 através da Resolucdo n° 03, de 16 de junho de 1987. Essa resolu¢cdo mantém
a oferta de dois cursos, mas nas modalidades de Bacharelado e Licenciatura plena
em Educacéo Fisica, podendo o estudante obter as duas titulagdes. Essa € a primeira
vez que o curso de Bacharelado aparece em um documento que direciona a formagao

em Educacéo Fisica, acentuando a divisdo dos campos de trabalho.

Ainda, a resolucéo trata dos contetdos e da duragdo dos cursos de graduacao

e confere as instituicdes de ensino superior o dever de determinar:

0S marcos conceituais fundamentais dos perfis profissionais
desejados, elaborar as ementas, fixar a carga horaria para cada
disciplina, e sua respectiva denominag¢éo, bem como enriquecer o
curriculo pleno, contemplando as peculiaridades regionais (HACK,
2017, p. 58).

Posteriormente, em 2004, o Conselho Nacional de Educacédo (CNE) divulga um
novo documento que norteia a formacédo em Educacédo Fisica, trata-se da Resolucao
n° 7, de 31 de marcgo de 2004. Esta nova resolucéo prevé a formacao na Licenciatura
Plena em Educacéao Fisica, ou seja, estabelece a unido entre a formacédo ampliada,
gue deveria apoderar-se de temas bioldgicos, cientificos, tecnoldgicos e socioldgicos,
e a formacéo especifica, que trataria de temas culturais do movimento humano,
técnico-instrumental e didatico-pedagdgico, assegurando a indissociabilidade entre

teoria e prética.

Estas Diretrizes definem como objeto de estudo da Educacdo Fisica o
movimento humano, apoiando-se no esporte, na ginastica, nas lutas, jogos e dancas
para promover a saude, a formacao cultural, a educacao, a reeducacao motora, o
rendimento fisico-esportivo, o lazer, a gestdo de empreendimentos relacionados as

atividades fisicas, recreativas e esportivas, entre outros espacos de atuacao.

Incumbia também ao graduado, & docéncia da Educacéo Fisica na educacdo
basica, tendo como referéncia a legislacdo propria do Conselho Nacional de
Educacao, assim como as orientacdes especificas para a formacao plena tratadas

nesta Resolucao.
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Em um contexto pds-golpe juridico-midiatico-parlamentar, que destituiu a
Presidenta eleita democraticamente, Dilma Rousseff, e mergulhou o pais em uma
série de contrarreformas que retiraram direitos basicos da populagdo, como a
Proposta de Emenda Constitucional (PEC) 95, que congela os investimentos publicos
em saude e educacao durante 20 anos, € aprovada também as Diretrizes Curriculares
mais recentes para a formacdo em Educacdo Fisica, a Resolucdo do Conselho
Nacional de Educacao (CNE) n° 6, de 18 de dezembro de 2018, que mantém a cisédo
do curso entre bacharelado e licenciatura.

As novas diretrizes para a formacéo determinam que as Instituicdes de Ensino
Superior (IES) reformulem seus curriculos de graduacdo de modo que 0s cursos em
Educacédo Fisica tenham ingresso Unico e oferecam a possibilidade de escolha aos
alunos, a partir do 4° semestre, pelo bacharelado ou pela licenciatura. Estes deveréo
sinalizar por escrito, mediante critérios pré-estabelecidos, ao colegiado de curso a

escolha da formacao que pretendem seguir.

Dessa maneira, a formacgéao desdobra-se em duas etapas. A etapa comum, que
tratara de contetdos referentes a formacao geral, identificador da &rea de Educacéo
Fisica, a ser desenvolvida em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais; e a etapa
especifica, que tratara de contetudos considerados especificos do bacharelado ou da
licenciatura, devendo ser desenvolvida também em 1.600 (mil e seiscentas) horas

referenciais, totalizando 3.200 (trés mil e duzentas) horas.
A respeito do objeto de estudo da Educacéo Fisica, é exposto no Art. 3° que:

A Educacéo Fisica € uma é&rea de conhecimento e de intervengéo
profissional que tem como objeto de estudo e de aplicacdo a
motricidade ou movimento humano, a cultura do movimento corporal,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da
ginastica, do jogo, do esporte, das lutas e da danca, visando atender
as necessidades sociais no campo da saude, da educacdo e da
formacéo, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer.

Segundo a Resolucdo, a etapa comum deve contemplar os conhecimentos
bioldgicos, psicoldégicos e socioculturais do ser humano, conhecimentos das
dimensbes e implicagbes bioldgicas, psicologicas e socioculturais da motricidade
humana/movimento humano/cultura do movimento corporal/atividade fisica,
conhecimento instrumental e tecnoldgico e conhecimentos procedimentais e éticos da

atuacao profissional em Educacao Fisica.



28

Além disso, € obrigacdo das instituicdes ofertar disciplinas que aproximem o0s
estudantes dos campos de trabalho, objetivando a percepcéo acerca de requisitos
profissionais necessarios para atuacdo e desenvolvimento de atividades didatico-
pedagdgicas interativas com 0s espacgos profissionais. Essas disciplinas deverao

ocupar, preferencialmente, 10% da carga horéaria adotada na etapa comum.

Acerca da formacdo especifica em Licenciatura em Educacdo Fisica, a
resolucéo aponta que deve se destacar aspectos proprios da educacdo e do ambiente
escolar, tendo em vista a articulagio com o conjunto de normas e legislacao
relacionadas a educacao basica e organizadas pelo Conselho Nacional de Educacéo
e pelo Ministério da Educacéo, levando em consideracao: a) soélida formacao tedrica
e interdisciplinar; b) unidade teoria-pratica; c) trabalho coletivo e interdisciplinar; d)
compromisso social e valorizacdo do profissional da educacao; e) gestdo democrética;

e f) avaliacéo e regulacéo dos cursos de formacao.
Outro fator a se destacar é o que esta previsto no item VIII do Art. 9°:

A formacéo inicial e continuada de professoras e professores de
Educacao Fisica devera qualificar esses profissionais para que sejam
capazes de contextualizar, problematizar e  sistematizar
conhecimentos  tebricos e praticos  sobre motricidade
humana/movimento humano/cultura do movimento corporal/atividade
fisica nas suas diversas manifestacdes (jogo, esporte, exercicio,
ginastica, lutas e danca), no ambito do Ensino Bésico.

Ainda no que se refere aos contetudos a serem trabalhados nessa etapa, os
curriculos devem contemplar conhecimentos interdisciplinares, seus fundamentos e
metodologias, e conteldos relacionados aos fundamentos da educacéo e a formacgéo
na area de politicas publicas, a saber: a) Politica e Organiza¢do do Ensino Basico; b)
Introducdo a Educacdo; c) Introducdo a Educacdo Fisica Escolar; d) Didatica e
metodologia de ensino da Educacéo Fisica Escolar; e) Desenvolvimento curricular em
Educacéao Fisica Escolar; f) Educacao Fisica na Educacéo Infantil; g) Educacéo Fisica
no Ensino Fundamental; h) Educacédo Fisica no Ensino Médio; i) Educacéo Fisica
Escolar Especial/lnclusiva; j) Educacgéo Fisica na Educacdo de Jovens e Adultos; e k)
Educacdo Fisica Escolar em ambientes ndo urbanos e em comunidades e

agrupamentos étnicos distintos.

Ja no caso da formacao especifica do bacharelado, os cursos devem preparar
0s estudantes para os campos de atuacao considerados ndo-escolares, com foco para

a atuacado profissional em treinamento esportivo, orientacdo de atividades fisicas,
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preparacao fisica, recreacéo, lazer, cultura em atividades fisicas, avaliacdo fisica,
postural e funcional, gestao relacionada com a area de Educacéo Fisica, e com énfase

na pesquisa cientifica.

Os egressos do Bacharelado em Educacéo Fisica atuardo, portanto, nos campos
da prevencao, promocao, protecéo e reabilitacdo da saude; no esporte, considerando
a relevancia social, cultural e econdmica do alto rendimento esportivo; na cultura e no
lazer; e através do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas, da
danca, visando a formacéo, a ampliacéo e enriquecimento cultural da sociedade para

a adocao de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.

A partir disso, identificamos algumas contradicdes e levantamos 0s seguintes
questionamentos: se 0 objeto de estudo da Educacdo Fisica € o mesmo para a
licenciatura e para o bacharelado, no caso das ultimas diretrizes, 0 movimento
humano, entéo por que dividir a formacao e delimitar campos de trabalho distintos, ja
gue o exercicio fisico, a ginastica, o jogo, o esporte, as lutas, a danca, sdo contetudos
que devem ser trabalhados, como previsto nas diretrizes, no bacharelado e na

licenciatura?
Sobre isso, Morschbacher (2012) também indaga:

considera-se como contraditoria a afirmagdo de que o bacharelado
supostamente valorizaria o conhecimento especifico da Educacédo
Fisica e que, portanto, a énfase na pesquisa representaria umas das
prerrogativas do seu curriculo. Nesse ponto cabe, inclusive, aventar a
seguinte questao: a que “conhecimento especifico” se esta aludindo?
Quais sdo os aspectos epistemolégicos e politicos que fundamentam
a delimitacdo desse conhecimento? (MORSCHBACHER, 2012, p.
76)

A cisdo da éarea, pautada na concepcdo biologicista de Educacdo Fisica, e
apoiada na justificativa da existéncia de locais distintos de trabalho para o licenciado
e para o bacharel, rebaixa a formacédo, nega conhecimentos classicos® necessarios
ao desenvolvimento humano e esta intrinsicamente relacionada aos interesses do
mercado de trabalho. Desse modo, a direcado da formagéao torna-se objeto de disputa,

como afirma Hack (2017):

este conjunto de reformulacdes curriculares da formacdo em
Educacdo Fisica corresponde a determinados graus de
desenvolvimento das forgas produtivas, graus de desenvolvimento da

5 Cléassico € aquilo que é fundamental e essencial. Pode se constituir como um critério para a selecao
dos contetidos do trabalho pedagégico (SAVIANI, 2013).
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luta de classes, graus de desenvolvimento da correlacdo de forcas
entre trabalho e capital, portanto, sdo objetivacbes consequentes das
disputas de classe dos diferentes projetos societarios para a
humanidade que apontam para um perfil de formacdo que ¢é
caracterizado pelas forcas majoritarias em seu processo de redagéo
final. (HACK, 2017, p. 62)

Taffarel jA4 constatava isso em sua tese de doutoramento (1993) e,
posteriormente, as teses e dissertacdes sobre formacéo de professores produzidas
pelos pesquisadores do Grupo de Estudo e Pesquisa em Educacéo Fisica, Esporte e
Lazer (LEPEL/FACED/UFBA) reafirmaram: Santos Junior (2005); Morschbacher
(2012, 2016); Hack (2017). Além das dissertacfes de mestrado de Cruz (2009) e Dias

(2011), que analisam os curriculos de cursos de Educacao Fisica divididos.

As classes sociais antagonicas possuem distintos projetos de sociedade e de
formacao humana, enquanto a classe burguesa se interessa em manter o status quo
do capitalismo, a classe trabalhadora busca a superacdo desse sistema.
Determinados interesses direcionam também a formacgdo em Educacéao Fisica a partir
da legislacdo e das concepc¢des epistemoldgicas da area. Nesse sentido, aponta-se

dois rumos:

0 grupo que a questiona e denuncia o seu carater reacionario a partir
da analise das contradicbes oriundas de sua fung¢do social -
comumente identificado como o Movimento Critico da Educagéo
Fisica brasileira - e; o grupo que, referenciado na perspectiva da
aptidao fisica e da saude, concentra seu discurso sobre a Educacédo
Fisica como um instrumento de promocdo e de manutencdo da
aptidao fisica e da saude da populagdo. (MORSCHBACHER, 2012, p.
72)

As duas proposicdes para a formacéao de professores de Educacao Fisica sdo a
expressado da disputa de projetos de formacdo humana no interior da luta de classes.
Nesse sentido, a licenciatura ampliada situa-se como proposta contra hegemonica.
Portanto, o projeto de formacao da e para a classe trabalhadora se materializa na
concepcao de licenciatura ampliada em Educacéo Fisica, que unifica a formacao,
admite a docéncia como componente que confere identidade ao trabalho dos
professores de Educacéo Fisica, independentemente dos campos de trabalho, e que
objetiva elevar o pensamento tedrico acerca dos conteudos classicos da Educacao

Fisica.

Ja para a classe hegemonica, interessa manter a particdo entre licenciatura e

bacharelado, desconsiderando o trabalho pedagdgico como produtor e transmissor do
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conhecimento (TAFFAREL, 1993), desqualificando a formacéo, intensificando os
dualismos entre teoria e pratica, corpo e mente, e desvalorizando o conhecimento

historicamente produzido e acumulado pela humanidade.

2.2 O SISTEMA CONFEF/CREF

O Conselho Federal de Educacgéo Fisica (CONFEF) junto com os Conselhos
Regionais de Educacdo Fisica (CREFs), sdo as representacbes maximas da
fragmentacao da profissao entre licenciatura e bacharelado. Foram criados pela Lei n.
9.696/1998, que regulamenta a profissdo de Educacdo Fisica, sancionada pelo
Presidente Fernando Henrique Cardoso.

Por efeito das discussdes tedricas e cientificas acerca da Educacado Fisica e
seus campos de trabalho, assim como acontecia em outras areas do conhecimento
nos anos 1980, periodo historico pos golpe-militar e de redemocratizacdo da
sociedade brasileira, e com o emergente mercado de trabalho das atividades fisicas,
certificado pelo discurso de promocdo e de manutencdo da saude, que tem as
academias de ginastica como principal nicho, inicia-se debates sobre a reestruturacao
dos curriculos dos cursos em Educacdo Fisica, com vista a atender essas
necessidades (NOZAKI, 2003; MORSCHBACHER, 2012).

Nos anos seguintes, em virtude do avanco do setor privado, que
consequentemente contribuiu para o engrandecimento do mercado emergente de
praticas corporais e atividade fisica na promoc¢éo da saude, e pautado no discurso
empreendedor da época e na justificativa de regularizar a atuacdo dos profissionais,
nasce, em 1998, o Conselho Federal de Educacdo Fisica e suas ramificacdes
regionais.

A Lei Federal n°. 9.696, de 1° de setembro de 1998, publicada no Diario Oficial
da Unido em 02 de setembro de 1998, dispde da regulamentacao e fiscalizacdo da
profissdo de Educacao Fisica e da criacdo do Sistema CONFEF/CREFs. Com isso,
poderd exercer a profissdo, nas esferas publica e privada, aqueles que estiverem
legalmente inscritos nesse sistema, “detentores de Cédula de Identidade Profissional
expedida pelo CREF competente, que os habilitara ao exercicio profissional” (Art. 11,
ESTATUTO — CONFEF), sendo considerado ato ilicito o exercicio da profisséo
desalinhada com as disposi¢des do Estatuto (Art. 15).
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Assim, com base na Resolucdo 07/2004, os Conselhos passam a fiscalizar o
trabalho em Educacao Fisica na perspectiva de que o profissional graduado no grau
de licenciatura, deve atuar somente em instituicbes escolares; e o graduado em
bacharelado, podendo atuar em todos 0s espagos propensos para a Educacgéo Fisica
considerados nao escolares. Isso evidencia a peculiaridade de reserva de campos de
trabalho do Conselho, perceptivel na conquista dos espacos de realizacdo de
atividades fisicas e na apropriacdo de &reas proximas a Educacdo Fisica, como
aponta Nozaki:

A regulamentacdo da profissdo de Educacdo Fisica esteve apoiada
em argumentos corporativistas de reserva de mercado, buscando
desqualificar, no discurso a acdo dos assim denominados leigos, que,
por muitas vezes se tratavam de outros trabalhadores com formacgéo
superior - dang¢a, educacao artistica, musica - ou com qualificacdo
referente aos seus proprios cédigos formadores - capoeira, yoga, artes
marciais, lutas. O processo demandado pela regulamentacdo da
profissdo, sobretudo pelas a¢cbes do Conselho Federal de Educacéo
Fisica (CONFEF) e pelos vérios Conselhos Regionais (CREFsS),
desembocou no confronto entre eles e os trabalhadores das varias
areas anteriormente aludidas. (NOZAKI, 2003, p. 25)

Essa reserva de mercado estd alinhada com a constante expansédo das
academias de ginastica, que assentado no discurso de um estilo de vida fisicamente
ativo e saudavel, utilizam as praticas corporais como mercadoria. O mercado fitness,
além de comercializar a musculacao e o treinamento funcional, se expande para a
venda de produtos como roupas, calcados, reldgios, acessorios para a pratica de
atividade fisica, alimentacéo e suplementacédo esportiva, equipamentos de exercicios
fisicos, produtos de beleza, entre outros, atribuindo a formacao em Educacéo Fisica
caracteristicas empreendedoras, desenvolvendo habilidades e competéncias que
atenda os interesses do mercado de trabalho (FREITAS; OLIVEIRA; COELHO, 2019).

Ademais, em abril de 2020, é retomada para votacéo, pelo Plenario do Supremo
Tribunal Federal - STF, a Acao Direta de Inconstitucionalidade n°® 3.428/2005 (ADIn),
gue concerne a inconstitucionalidade da criagcéo do sistema CONFEF/CREF, visto que
a Procuradoria Geral da Republica entendia que a elaboracdo da lei deveria ser

proposta pelo poder executivo e nao legislativo.

Para além da reserva de campos de trabalho e da inconstitucionalidade
apresentada, a regulamentacdo da profissdo através dos Conselhos, impulsionou o
aumento no numero de cursos superiores em Educacdo Fisica no Brasil,

principalmente em Instituicdes de ensino privadas, como exposto no quadro a seguir:
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Quadro 02 — Cursos de educacéo fisica em atividade no Brasil — 2017
CURSOS % URS _

Modalidade

TOTAL 1709 100%0
Fonte: Elaborag&o de Hack (2017, p. 73 ver na tese).

Os dados coletados por Hack (2017), a partir da plataforma digital do Ministério
da Educacao e-mec, nos mostra que dos 1.709 cursos superiores de Educacéao Fisica
em vigéncia no Brasil, 1.444 séo ofertados por instituicées privadas, enquanto apenas
265 em instituicdes publicas. Referente a modalidade, 85% sé&o presenciais e 15% a
distancia (EaD). Ademais, 55% sao de licenciatura e 45% bacharelado. Hack ainda
apresenta esses dados distribuidos por regides e estados do pais®.

Dessa maneira, constata-se um crescimento no setor de ensino privado, vez
que: (a) grande parte dos cursos superiores sao ofertados em instituicdes privadas;
(b) 87% dos cursos de bacharelado sao ofertados em instituicdes privadas; (c) todos
0s cursos (100%) de bacharelado na modalidade de ensino a distancia sao ofertados
em instituicbes privadas; (d) e 53% dos cursos de licenciatura sdo ofertados pelo

ensino privado.

Estamos em 2020 e essas tendéncias se confirmaram de forma dramatica, como
demonstram os dados atualizados de cursos de formacdo de professores em
Educacéo Fisica. A pesquisa foi feita em agosto de 2020 na plataforma publica e-mec,

gue armazena dados sobre os cursos e as instituicdes de ensino superior, e teve como

6 Ver mais em Céssia Hack (2017), disponivel em
https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/25354/1/2017%20TESE%20Cassia%20Hack%20defesa%201
3%20dez.pdf acesso em 01 de maio de 2020.



https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/25354/1/2017%20TESE%20Cassia%20Hack%20defesa%2013%20dez.pdf
https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/25354/1/2017%20TESE%20Cassia%20Hack%20defesa%2013%20dez.pdf
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objetivo identificar a quantidade de cursos de Educacdo Fisica no Brasil por
gratuidade (publico e privado), por modalidade (presencial e a distancia) e por grau
(bacharelado e licenciatura). Com a ajuda da plataforma, foi feita uma consulta
avancada de cursos de graduacao por estado, utilizando o filtro geral "situacao”, onde
pesquisamos por cursos "em atividade“ até o periodo, para cada estado aplicamos
oito filtros referentes a modalidade, ao grau e a gratuidade: 1- Modalidade a distancia,
bacharelado e publico; 2- Modalidade a distancia, bacharelado e privado; 3-
Modalidade a distancia, licenciatura e publico; 4- Modalidade a distancia, licenciatura
e privado; 5- Presencial, bacharelado e publico; 6- Presencial, bacharelado e privado;
7- Presencial, licenciatura e publico; 8- Presencial, licenciatura e privado. Por ultimo,

os dados foram organizados em quadros e graficos.

Constatamos que existem 3.055 cursos de Educacao Fisica no Brasil. Destes,
2.766 sao cursos da iniciativa privada, ou seja, a maioria. Na modalidade Educacéo a
Distancia, sdo 1.351 cursos na Iniciativa Privada, sendo 734 Licenciaturas e 589
Bacharelados. Na modalidade Presencial, temos 1.704 Cursos, sendo que, destes,
1.443 sdo da Iniciativa Privada. Temos, portanto, confirmado que os Cursos de
Educacao Fisica, na maioria, estdo na iniciativa privada, que corresponde a 91% do
total de cursos. Cresce a tendéncia dos cursos de bacharelado e a modalidade de
cursos a distancia, em comparacdo aos dados de 2017, o numero quase duplicou,

foram criados 1.346 novos cursos, passando de 1.709 a 3.055.

Quadro 03 — Cursos de educacao fisica em atividade no Brasil — 2020

CURSOS DE EDUCACAO FISICA NO BRASIL - 2020

Modalidade a distancia Modalidade presencial
Regido Bacharelado Bacharelado

Norte 0 106 4

Nordeste 0 190 8 230 15 162 55 102
Centro-oeste 0 82 6 110 9 81 18 65
Sul 1 84 3 107 16 126 19 118
Sudeste 0 127 6 163 31 382 32 340
Total 1 589 27 734 92 789 169 654

Sistema e-mec (Agosto/2020)
Fonte: Elaboracao prépria

Considerando as cinco regides do Brasil, a maioria dos cursos esta na Regiao
Sudeste, 35% do total. Em segundo lugar em nimero de cursos esta o Nordeste, com
25% do total. Em terceiro lugar, a Regido Sul, com 16% do total. Em quarto lugar,

empatadas, temos as regioes Norte e Centro-Oeste, com 12% do total de cursos.
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Cresce ainiciativa privada, a educacao a distancia, e com o agravante da divisdo
no curso e com um conselho profissional que age segundo um aparelho do Estado
Burgués exercendo prerrogativas que nao Ihe cabem nem sob o ponto de vista da
legalidade e muito menos da legitimidade, como € o caso da ingeréncia no Sistema
Educacional, nas escolas e nos cursos de formacdo inicial e continuada de
professores de Educacéo Fisica.

Essas consequéncias sdo decorrentes da reforma educacional brasileira na
década de 1990, caracterizada pela ingeréncia de paises desenvolvidos
(imperialistas), impondo ajustes estruturais com a justificativa de modernidade e de
desenvolvimento tecnoldgico, buscando efetivar os interesses do capital. Na
Educacéo Fisica, as transformacdes educacionais contam ainda com a interferéncia
do Sistema CONFEF/CREF na elaboracdo das DCNs, objetivando atender os seus
interesses corporativistas (MORSCHBACHER, 2016).

Assim, a formacdo na perspectiva fragmentaria entre bacharelado e
licenciatura, fica restrita a preparar profissionais com capacidades para atuar no
mercado de trabalho. Sobre isso, Morschbacher diz:

Existe um projeto mundial de educacdo fundado no controle do
processo de formacdo humana tendo em vista a manutengcdo de
hegemonia do capital. Empregabilidade, flexibilidade, aprender a
aprender, desenvolvimento de competéncias, supervalorizagdo da
pratica (apreendida sob um conceito reduzido de saber fazer),
negacdo do acesso ao conhecimento cientifico, entre outros,
articulam-se as teses pos-modernas do fim da histéria, da negacéo da
ciéncia, da razdo e das metanarrativas, da énfase no espontaneismo,
no efémero e no diverso e sdo advogados por intelectuais, pelos
organismos internacionais e pelo Estado burgués como os conceitos
mais avancados e adequados as necessidades concretas do atual
tempo histérico. (MORSCHBACHER, 2016, p. 197)

Ressalta-se aqui que, ao longo do seu desenvolvimento historico, a Educacao
Fisica esteve alinhada a ascensdo do capitalismo, vez que, com o novo modelo de
relacdes sociais, necessitava-se de homens fortes, robustos e saudaveis para
ingressar nas industrias e na realizacdo de trabalhos pesados. Nesse sentido, a
Educacéo Fisica se responsabilizara por, através do esporte, da ginastica e de outras
praticas corporais, estabelecer as condi¢cbes para formar esse novo homem
(SOARES, 1994).

Cabe dizer que o homem age na natureza atraves do trabalho e produz os
insumos necessarios para o desenvolvimento da vida em sociedade, entretanto, no

modo de producao capitalista, o trabalho assume outra finalidade: produzir riqueza e
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gerar lucro. Assim, o homem “faz da sua atividade vital, da sua esséncia, apenas um
meio para sua existéncia” (PAULO NETTO, 2011, p. 100), atribuindo ao trabalho um
carater alienante e subordinando-o ao capital. Em outras palavras, em uma sociedade
dividida em classes, a classe trabalhadora precisa vender a sua forga de trabalho para
garantir seus meios de subsisténcia (moradia, alimentacdo, despesas com agua,
energia etc.).

No estagio atual de desenvolvimento, com o avanco do neoliberalismo, direitos
bésicos para uma vida digna, como saude, educacao e seguranca, sao transformados
em servicos e mercadorias. A superexploracdo do trabalho, nesse cenario, se
caracteriza pela retirada de direitos trabalhistas como férias, 13° salario, adicional
noturno, licenca maternidade, descanso semanal, protecdo a saude no trabalho, entre
outros. As relacdes de trabalho emergentes concebem ao trabalhador um espirito de
empreendedor dele préprio, como mecanismo de legitimacdo da precarizacdo do
trabalho. No tocante a essa questdo, Taffarel e outros (2020, no prelo) aponta que o
sistema CONFEF/CREF “ndo tem a capacidade, a finalidade e nem o interesse vide
suas acoes de proteger os trabalhadores e trabalhadoras”.

Nesse contexto de sociedade de classes, de interesses antagdnicos e de disputa
por diferentes projetos societarios, a Educacdo e a formacdo em Educacédo Fisica
também se tornam objeto de disputa. A formacao dividida corresponde aos interesses
econdmicos do capitalismo, enquanto a formacao Unica que possibilite a reflexao,
explicagéo e intervencdo na realidade, objetivando a superacdo da sociedade de
classes, interessa aos trabalhadores.

A divisédo entre o bacharelado e a licenciatura, justificada primordialmente pela
compreensao de espacos de atuacao distintos, escolares e ndo escolares, acentuada
pela reserva de mercado pelo Conselho, desqualifica e rebaixa teoricamente ainda no
processo de formacéo:

O projeto hegemaonico para a formagéo dos professores de Educacéo
Fisica encaminha-se, tendencialmente, para a promo¢do do
rebaixamento e/ou desqualificacdo da formacao destes professores.
Um primeiro indicador desta questéao refere-se ao problema da divisdo
entre licenciatura e bacharelado — medida que, se por um lado
favorece o0s interesses corporativistas e privatistas do sistema
Confef/Cref e dos empresarios do Ensino Superior privado,
desqualifica os professores de Educagéo Fisica ja durante o processo
de formacéo pela negacdo do conhecimento. (MORSCHBACHER,
2016, p. 202)
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Em contraposicdo ao Sistema CONFEF/CREF, € criado, em 1999, por
estudantes, professores e trabalhadores, o Movimento Nacional Contra a
Regulamentacédo do Profissional de Educacgéo Fisica (MNCR), que consiste na luta
contra a regulamentagao da profisséo, e a favor da regulamentagéo do trabalho, da
garantia de direitos basicos a todos os trabalhadores, e em defesa de uma formacgéao

Unica, de carater ampliado em Educacao Fisica.

A Licenciatura Ampliada em Educacdo Fisica resulta da luta do movimento
estudantil e docente e esta atrelada aos interesses historicos da classe trabalhadora
“pelo acesso a escolarizacdo e ao Ensino Superior e pelo acesso ao conhecimento
historicamente produzido e acumulado pela humanidade” (MORSCHBACHER, 2016,
p. 199). Caracteriza-se por compreender que o trabalho pedagogico atribui identidade
ao professor de Educacdo Fisica em qualquer campo de atuacdo e esti
fundamentada no materialismo historico dialético, na Psicologia Histérico-Cultural, na
Pedagogia Histérico-Critica e na Abordagem Critico-Superadora para o ensino da
Educacéo Fisica. No topico seguinte, tratamos do curriculo de perspectiva ampliada
da Universidade Federal da Bahia (UFBA).

2.3 PROJETO POLITICO PEDAGOGICO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA DA
FACED/UFBA

O curriculo do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Faculdade de
Educacdo da Universidade Federal da Bahia (FACED/UFBA) passou por uma
reestruturacao, fundamentando-se na concepcéao de formacao ampliada, entrando em
vigor em 2011. Apresenta-se a seguir uma sintese das justificativas, objetivos, perfil
dos egressos, competéncias globais e habilidades, e organizacéo curricular presentes

no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do curso.

De acordo com o PPP, as justificativas para a reestruturacéo do curriculo foram
as seguintes: (a) Demandas pautadas em necessidades humanas e regionais que
dependem do trabalho no campo da cultura corporal; (b) Campos de trabalho em
expansao na area educacional que apontam a necessidade de profissionais com perfil
omnilateral; (c) Demandas de politicas publicas voltadas para as praticas corporais,
esportivas e de lazer nos municipios e estados da regido nordeste, de carater
participativo, democrético, para todos; (d) A Resolucdo CNE/CES n° 7 de 31/03/04
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gue institui diretrizes para o curso de graduacao em Educacéao Fisica, e as Resolucdes
CNE/CP n° 01 de 18/02/02 e N° 02 de 19/02/02; (e) Necessidade de superar limites,
lacunas, equivocos, énfase em abordagens positivistas e empirico-analiticas, bem
como obstaculos epistemologicos; (f) Avaliagdo das condigcbes objetivas de
oferecimento do curso de licenciatura; (g) A necessidade de rever as bases segundo
as quais foi estruturado o antigo curriculo, remetido ao final da década de 1980; h)
Avaliacao do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP) que avaliou mal o curso quanto aos itens “Organizacéo Didatico-pedagdgico”
e “Instalagdes Fisicas” (UFBA, 2011).

Observa-se a determinacéo de diversos fatores para a elaboracdo de um novo
curriculo para o curso: o marco regulatério da formacao, as condi¢bes estruturais, o
quadro docente, a ma avaliacdo do curso feita pelo Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira — INEP, os limites encontrados na avaliacao
da producéo do conhecimento, a expansédo dos campos de trabalho e a necessidade

de politicas de democratiza¢éo ao acesso dos conteudos da cultura corporal.

A formulacao do curriculo estad em concordancia com principios dos documentos:
Parecer n°. 776/97, da Camara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de
Educacao (CES/CNE), que constitui um conjunto de principios e de orientacdes para
o desenvolvimento curricular desta modalidade de curso; Resolucdo CNE/CP n°
1/2002 que “Institui Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores
da Educagéao Basica, em nivel superior, curso de licenciatura, de graduagao plena”;
Resolucdo CNE/CP n° 2 /2002 que “Institui a duragao e a carga horaria dos cursos de
licenciatura, de graduacao plena, de formacao de professores da Educacdo Basica
em nivel superior’; Resolugdo CNE/CES n°® 7 de 31 de marco de 2004 que Institui
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacéo Fisica,
em nivel superior de graduacéo plena; Resolu¢cdo CNE/CES n° 7 de 4 de outubro de
2007 que “Altera o § 3° do art. 10 da Resolugéao anterior, que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacédo Fisica, em nivel
superior de graduacgado plena”; Resolucdo UFBA/CONSEPE n° 2 de 2008 que
“Estabelece defini¢gdes, principios, modalidades, critérios e padrdes para organizagao
de cursos de graduacao na UFBA”; Resolucdo 05/2003 da Camara de Ensino de
Graduacao que Altera os paragrafos 3° e 4° do Art. 8° da resolugcdo n® 02/00 (que

estabelece as diretrizes gerais relativas ao processo de implantagado da “Politica de
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Reestruturacao dos Curriculos dos Cursos de Graduagao da UFBA”) (UFBA, 2011, p.
9).

O conceito de curriculo adotado pelo PPP ¢é “referéncia de organizagdo do
trabalho pedagogico que d& direcdo politica e pedagdgica a formacdo comum,
unificadora nacionalmente” (UFBA, 2011, p. 10), superando as concepc¢fes de
organizacdo formal, linear e fragmentada de disciplinas. Assim, aponta-se como

objetivo:

consolidar uma base tedrica consistente fazendo-o a partir da Teoria
do Conhecimento que possibilita a constru¢cdo do conhecimento como
categorias da pratica permitindo a organizacdo do conhecimento em
ciclos — da constatacdo de dados da realidade as sistematizacoes,
generalizagdes, ampliacdes e aprofundamentos — configurando os
sistemas de complexos tematicos que por sua vez estruturam
programas como programas de vida para a formacdo humana. Para
consolidar uma base tedrica, a pratica, enquanto praxis social, deve
ser o eixo articulador do conhecimento no curriculo, tendo a historia
como matriz cientifica. (UFBA, 2011, p. 10)

No que se refere ao perfil do egresso, o curriculo aponta que a formacéo dos
professores na Licenciatura ampliada em Educacdo Fisica deve estar alicercada na
perspectiva omnilateral, com uma consistente base teodrica, qualificando-os para o
trato com os contelddos da cultura corporal “em instituicbes educativas, tanto no
ambito do ensino, como professor da educacédo basica, quanto em outras dimensdes
do trabalho educacional” (UFBA, 2011, p. 12). Pressupde-se, portanto, a atuacao nos

campos da educacao, esporte, lazer, cultura, saude, treino, entre outros.

Considerando ainda o duplo carater do trabalho no modo de producao
capitalista, trabalho assalariado e trabalho ontolégico, onde seus resultantes se
tornam mercadorias, bem como o préprio processo de trabalho, posto que a classe
trabalhadora precisa vender a sua forca de trabalho em troca de salarios e de outras

mercadorias, infere-se:

O professor de Educacéo Fisica, além do dominio dos conhecimentos
especificos para sua acdo profissional deve, necessariamente,
compreender e enfrentar as questdes envolvidas com o trabalho no
modo de producdo capitalista, seu carater e organizagao. Isto implica
em compreender e agir sobre o duplo carater que assume o trabalho,
um, ontoldgico de formacdo do ser humano e, outro, de trabalho
alienado. Nessa perspectiva deve-se criticar a base técnica e
tecnolégica do trabalho do professor de Educacao Fisica e buscar a
construcao de novas bases cientificas para organizacao do trabalho,
a saber, um trabalho na linha emancipatoria, solidario, em grupo, com
autonomia e auto-organizacao, para tomar decisdes, bem como estar
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consciente e se responsabilizar pelas opcdes feitas. E preciso também
gue o professor, com uma sélida base teorica, saiba avaliar
criticamente sua prépria atuacao e o contexto em que atua e interagir
cooperativamente tanto com sua comunidade profissional, quanto com
a sociedade em geral. (UFBA, 2011, p. 18)

Objetiva-se uma formacéao para além do mercado de trabalho e na perspectiva
emancipatoéria e omnilateral, capaz de identificar as demandas historicas e intervir na

sociedade através da cultura corporal:

Isto significa, claramente, incluir a dimenséo do mercado de trabalho,
mas ir além, no sentido de inserir-se nas lutas pelas transformacodes
necessarias a superacado da exploracdo da forca de trabalho num
mercado orientado apenas a obtengcdo do lucro. A educacgdo e a
Educacao Fisica, o esporte e lazer sdo formas de acao politico-social
gue dao rumo a formacédo de um povo e, portanto, formar professores
voltados exclusivamente para mercados de trabalho ligados a industria
da beleza, do culto ao corpo — a corpolatria — voltados ao esporte de
espetaculo, ao esporte de alto rendimento e “rendimentos, lucros”,
compromete o desenvolvimento de um dado projeto histérico. (UFBA,
2011, p. 21)

Assim, as competéncias globais humanas e habilidades a serem desenvolvidas
deve privilegiar o pensamento cientifico, a analise critica da atuacdo profissional, o
dominio dos meios de producdo do conhecimento, a resolucdo de problemas
concretos da pratica profissional, o uso de recursos tecnolégicos, a sistematizacao e
socializacdo da reflexdo sobre a pratica profissional, a cooperacéo, autodeterminacao,

auto-organizacao e a solidariedade na relacdo com as pessoas (UFBA, 2011, p. 22).

Compreendendo o conhecimento como fruto da préxis humana e a cultura
corporal como objeto de estudo da Educacéo Fisica, o curriculo esta estruturado em
quatro eixos’ tendo como articulador o préprio objeto de estudo: Fundamentos; Praxis
pedagdgica; Conhecimento especifico; e Trabalho cientifico, “dentro dos quais podem
ser organizados modulos ou sistemas de complexos teméaticos que devem relacionar:
Conhecimentos de Formacdo Ampliada, Conhecimento Identificador da Area e
Conhecimento Identificador do Aprofundamento de Estudos” (UFBA, 2011, p. 26).

Sobre os Conhecimentos de Formagéo Ampliada o PPP aponta:

sdo aqueles que permitem uma compreensdo de conjunto, radical e
de totalidade comum a qualquer tipo de formacéo profissional e que
permite transcender a uma compreensao de um Unico sistema de
ensino, o sistema formal de educacdo. Compreendem os estudos
acerca das relagBes do ser humano com a natureza, com o0s demais
seres humanos na sociedade, com o trabalho, com a educacéo, a

7 Ver fluxograma nos anexos.
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saude, o desenvolvimento humano, o treino corporal esportivo e 0
trabalho cientifico. (UFBA, 2011, p. 26)

Referente ao Conhecimento Identificador da Area:

compreende o estudo na perspectiva sdcio-histérica dos elementos
constitutivos da cultura corporal como, por exemplo, 0s jogos,
esportes, ginastica, danca, lutas, mimicas, entre outras, a partir da sua
génese até a sua transposicao didatica no trabalho pedagogico com
determinadas finalidades em diferentes campos e locais de trabalho.
(UFBA, 2011, p. 27)

Ja o Conhecimento Identificador do Aprofundamento de Estudos:

serdo delimitados a partir da capacidade de pesquisa da UFBA, em
relacdo ao trabalho nos Grupos de Pesquisa e na Pos-Graduagéo.
Partira, portanto, da capacidade de investigacdo, da instalacdo de
grupos de pesquisa, dos programas de pés-graduacéao integrados com
a graduacgdo. Desta estrutura de organizacdo e sistematizagdo do
conhecimento, a UFBA podera propor um ou mais campos de
aprofundamento de estudos, de acordo com suas investigagoes,
grupos e linhas de estudos e pesquisas. A capacidade instalada
atualmente aponta para duas grandes areas de aprofundamento: a
Area das ciéncias sociais e humanas e a area da saude. (UFBA, 2011,
p. 27)

O curso € oferecido no turno diurno, com carga horaria total de 3.345 horas,
sendo 2.669 de disciplinas obrigatorias, 476 de disciplinas optativas e 200 de
atividades complementares. Atribui aos egressos o titulo de Licenciado em Educacéo
Fisica, tendo como requisito para a obtencdo do certificado a elaboracdo e
apresentacao de uma monografia, apds o cumprimento das disciplinas obrigatérias do
eixo Trabalho Cientifico: Abordagens, Métodos e Técnicas de Pesquisa (AMT) I, II, 1l
e Trabalho de Concluséo de Curso (TCC).

Com isso, o Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica de perspectiva
ampliada da FACED/UFBA assume como aporte teérico-metodolégico o materialismo
histérico dialético, a cultura corporal como objeto de estudo da Educacéo Fisica e a
pratica social (praxis) como articuladora do conhecimento. Ademais, compreende 0
trabalho pedagogico como elemento que concede identidade ao trabalho do professor
de Educacéo Fisica, sendo, portanto, possivel atuar em qualquer campo de atuacao:

educacéao, lazer, cultura, esporte, treinamento, entre outros.
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3 FUNDAMENTOS PARA ORIENTAR A FORMACAO E ATUACAO DOS
PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

A Pedagogia Critico-Superadora subjaz o projeto histérico marxista, projeto que, segundo
Manacorda (1991), deve ser considerado de modo organico no contexto de uma rigorosa
critica as relacdes sociais proprias do modo de producéo capitalista. A partir dessa posicéo,
uma educagéo "transformadora” pode ser tida como tal, somente, quando profundamente
ligada a um projeto revolucionério de sociedade que, em consideragdo a realidade atual,
reconheca a luta de classes como insténcia de superagéo das estruturas sociais e tenha na
classe operaria a base das suas transformacdes.

(ESCOBAR, M. O. Cultura corporal na escola: tarefas da educacao fisica. Revista
Motrivivéncia. Dezembro, 1995)

Esse capitulo apresenta as bases da Pedagogia Historico-Critica e da
Abordagem Critico-Superadora do ensino de Educacéo Fisica como elementos para
orientar a formacéo e a atuacao de professores. Justifica-se a escolha dessas teorias
por serem as mesmas que alicercam o curriculo da UFBA e por se tratarem de teorias
criticas. Saviani no livro Escola e Democracia (2008) ao abordar o problema da evasao
escolar, divide as teorias educacionais entre ndo-criticas e criticas, as primeiras
seriam aquelas que identificam a problematica da evasao escolar, mas ndo fazem
nexos com os dados da realidade. Dentro das teorias criticas, existem aquelas que
relacionam o problema com a realidade, porém néo se propde a resolve-lo, e entao
Saviani apresenta a PHC como proposta pedagodgica comprometida com a

transformacao social.

Compreendemos que o trabalho pedagoégico é o propulsor do desenvolvimento
humano e social, visto que a sua fungéo é transmitir os conhecimentos produzidos
historicamente pelos homens as novas geracbes (SAVIANI, 2013, p. 13),
conhecimentos estes adquiridos através da apropriacdo da natureza pelo trabalho,
que é a atividade fundante do ser humano e da vida em sociedade. E através do
trabalho que o ser humano se apropria e transforma a natureza de acordo com suas
necessidades e entdo se desenvolve e cria as condicdes basicas para sua

subsisténcia.

Ao extrair da natureza matéria-prima para produzir ferramentas e objetos
essenciais para a sua evolucao e das rela¢des sociais, 0 homem fixa nesses objetos,
o conhecimento utilizado para produzi-lo e a sua finalidade. Para que as novas

geracdes 0s apropriem, é preciso que se realize, em relacdo ao objeto, uma atividade
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de reproducédo, pela sua forma, os tracos essenciais da atividade encarnada nele.
Desse modo, a evolucdo dos homens é regida pelas leis sécio-historicas, as aptiddes
humanas desenvolvidas e cristalizadas nos produtos néo se transmite de modo algum
por hereditariedade (LEONTIEV, 2004, p. 285).

E também através das relagbes sociais que o conhecimento cientifico é

constituido, como ressalta Martins e Lavoura (2018):

A luz do materialismo histérico-dialético, o conhecimento cientifico se
constitui na pratica social humana a medida que a prépria vida social
vai se desenvolvendo e se complexificando, e os homens véao
adquirindo condi¢Bes determinadas social e culturalmente de refletir e
teorizar (com métodos cada vez mais desenvolvidos) sobre essa
mesma pratica social e seus objetos e fenbmenos constitutivos.
(MARTINS; LAVOURA, 2018, p. 225)

Assim, é justamente isso que diferencia o homem dos outros animais: a
capacidade de realizar trabalho e intervir na natureza conscientemente. Para que o
homem possa agir sobre a natureza, primeiro ele manifesta no cérebro, em ideias, o0s

objetivos da acao, como afirma Saviani:

com efeito, sabe-se que, diferentemente dos outros animais, que se
adaptam a realidade natural tendo a sua existéncia garantida
naturalmente, o homem necessita produzir continuamente sua prépria
existéncia. Para tanto, em lugar de se adaptar a natureza, ele tem que
adaptar a natureza a si, isto é, transforma-la. E isto é feito pelo
trabalho. Portanto, o que diferencia o homem dos outros animais é o
trabalho. E o trabalho instaura-se a partir do momento em que seu
agente antecipa mentalmente a finalidade da acdo. (SAVIANI, 2013,
p. 11)

Por consequéncia, a educacdo assume o papel de socializar o saber produzido
pelo trabalho as novas geracfes, possibilitando assim, 0 movimento da histéria e o

progresso da humanidade, multiplicando e aperfeicoando as formas de trabalho.

Saviani (2013) ainda categoriza o trabalho em “trabalho material” e “trabalho n&o
material”. O primeiro é definido por toda produgdo de bens materiais da existéncia
humana. O segundo “trata-se da producgdo de ideias, conceitos, valores, simbolos,
habitos, habilidades [...]” (SAVIANI, 2013, p. 12), dentro dessa categoria existem duas
modalidades, uma em que o produto se separa do produtor e outra em que o produto

nao se separa do produtor.

O processo educativo situa-se na categoria do trabalho ndo material, mais

precisamente na modalidade em que o produto néo se separa do ato de producao, ja
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gue o ensino pressupde a existéncia do aluno e do professor no mesmo espaco e ao

mesmo tempo:

Podemos, pois, afirmar que a natureza da educacgéo se esclarece a
partir dai. Exemplificando: se a educacédo ndo se reduz ao ensino, é
certo, entretanto, que ensino é educacdo e, como tal, participa da
natureza propria do fendbmeno educativo. Assim, a atividade de ensino,
a aula, por exemplo, é alguma coisa que supfe, a0 mesmo tempo, a
presenca do professor e a presenca do aluno. Ou seja, 0 ato de dar
aula é inseparavel da producéo desse ato e de seu consumo. A aula
€, pois, produzida e consumida ao mesmo tempo (produzida pelo
professor e consumida pelos alunos). (SAVIANI, 2013, p. 12)

Desse modo, cabe a educacéao, ao trabalho pedagdgico, a escola, transmitir as
novas geracdes, o acimulo de conhecimentos sistematizados que a humanidade

produziu até entao:

conseguentemente, o trabalho educativo é o ato de produzir, direta e
intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é
produzida histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens. Assim,
0 objeto da educacéo diz respeito, de um lado, a identificacdo dos
elementos culturais que precisam ser assimilados pelos individuos da
espécie humana para que eles se tornem humanos e, de outro lado e
concomitantemente, a descoberta das formas mais adequadas para
atingir esse objetivo. (SAVIANI, 2013, p. 13)

A Pedagogia Historico Critica situa-se entre as pedagogias criticas e esta
fundamentada na ontologia do ser social, na visdo de ser humano e de educacéo que
demonstra a natureza e especificidade da educacéo. Nao nos tornamos humanos se
nao nos apropriarmos da cultura e lhe atribuirmos sentidos e significados. A PHC
explica e defende a relevancia da escola, do curriculo escolar e apresenta uma
didatica constituida de elementos que orientam o trabalho pedagdégico partindo da
realidade concreta, a pratica social, problematizando esta realidade, buscando a
instrumentalizacdo, para a catarse e o0 retorno em um patamar mais elevado da pratica
social (SAVIANI, 2008). Enfatiza a relevancia social dos conteudos apreendidos em
dadas relagfes sociais e, aponta que a elaboracdo da pratica pedagogica deve levar
em conta, de maneira articulada, os conteddos de ensino (génese, estrutura e
desenvolvimento), as formas (procedimentos, recursos, tempo, espaco), € 0S
destinatarios (especificidades do desenvolvimento psiquico dos sujeitos), buscando
ser coerentes com o método dialético (MARSIGLIA; MARTINS; LAVOURA, 2019),

configurado na figura abaixo:
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Fluxograma 01 — Triade Conteudo-Forma-Destinatario.

> DESTINATARIO

A

Fonte: Elaboracéao proépria.

Em concordancia com a PHC esta a Abordagem Critico-Superadora para o
ensino da Educacdo Fisica, que considera os conhecimentos culturais, préaticas
esportivas e corporais desenvolvidas historicamente pela pratica social humana, como
elementos constituintes de uma area do conhecimento, denominada pelos autores de

“Cultura Corporal”, sendo este 0 objeto de estudo da Educacéao Fisica.

Nesse sentido, os conhecimentos produzidos historicamente que devem ser
apreendidos pelas novas geracdes sdo os contetdos classicos da cultura corporal
“necessarios a apreensao do desenvolvimento sécio-historico das proprias atividades
corporais [...]” (COLETIVO DE AUTORES, 2009, p. 64), tais como o jogo, o esporte,
a danca, a ginastica, as lutas, entre outras praticas desse universo, sendo
imprescindivel garantir o acesso desses conteudos em qualquer campo de atuacao

do professor de Educacao Fisica.

A Metodologia do ensino de Educacéao Fisica defende que o trabalho pedagdgico
em Educacédo Fisica, em uma sociedade de classes antagbnicas, precisa constatar
dados da realidade, adotar um posicionamento de classe e determinar um alvo aonde
se quer chegar, objetivando a transformacdo da sociedade de modo que o0s
trabalhadores usufruam do resultado do seu trabalho, portanto, assumindo
caracteristicas diagnostica, judicativa e teleoldgica (COLETIVO DE AUTORES, 2009).

Dessa forma, a obra menciona principios curriculares que sdo requisitos para
selecionar, organizar e sistematizar os conteidos de ensino. Sao eles: relevancia

social do contetdo, contemporaneidade do contetdo, adequacdo as possibilidades
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sociocognoscitivas do aluno, simultaneidade dos conteudos enquanto dados da
realidade, espiralidade da incorporacdo das referéncias do pensamento e

provisoriedade do conhecimento?,

Ademais, os contetdos a serem ensinados precisam estar alinhados aos ciclos
de escolarizacdo, que tratam o0s conteudos simultaneamente, expandindo as
referéncias no pensamento do aluno, a partir da constatacdo de dados da realidade,
passando pela interpretacdo, compreensao e completando através da explicacéo
desses. O primeiro ciclo € o de “organizagéo da identidade dos dados da realidade” e
vai da pré-escola até a 32 série, 0 segundo é o de “iniciacdo a sistematizagdo do
conhecimento” que vai da 42 a 62 série, o terceiro € o de “ampliacdo da sistematizagao
do conhecimento” que vai da 72 a 8?2 série, e o quarto € o de “aprofundamento da
sistematizagcédo do conhecimento” que abrange as séries do ensino médio (COLETIVO
DE AUTORES, 2009, p. 36).

Dessa forma, a Pedagogia Histérico-Critica e a Abordagem Critico-Superadora
para o ensino de Educacdo Fisica, que sustentam teoricamente o curriculo de
formacdo de professores de Educacdo Fisica da UFBA, apresentam também,
elementos essenciais para o trato pedagdgico com os conteudos da cultura corporal,
comprometido com uma formacgédo humana, socialmente referenciada, que possibilite
o desenvolvimento maximo das mdultiplas capacidades dos individuos e que se

comprometa com a transformacéao social.

8 Ver detalhadamente em “Metodologia do Ensino de Educacao Fisica” (COLETIVO DE AUTORES,
2009).
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4 EXPOSICAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Auriverde penddo de minha terra,

Que a brisa do Brasil beija e balanca,
Estandarte que a luz do sol encerra

E as promessas divinas da esperanga...
Tu que, da liberdade apds a guerra,
Foste hasteado dos herois na langa
Antes te houvessem roto na batalha,
Que servires a um povo de mortalhal...

(Castro Alves. In: Navio Negreiro®)

Este capitulo apresentara elementos e dados extraidos de uma experiéncia
empirica realizada no segundo semestre letivo de 2018, com estudantes do quarto
periodo do curso de Licenciatura em Educacgéo Fisica, na comunidade do Calabar,
em Salvador/BA, através da disciplina Pratica de Ensino da Educacéao Fisica IV, que

compde o eixo praxis pedagodgica do curriculo do curso da FACED/UFBA.

Serdo expostas caracteristicas sociais e geogréficas da comunidade e
informacdes sobre o trabalho pedagdgico do professor de Educacdo Fisica nos
diversos campos de atuacdo, a saber: educacdo escolar; saude; esporte e lazer;
cultura; politicas publicas, entre outros, objetivando identificar os nexos e relacées
entre eles. No Calabar os possiveis campos de trabalho para o professor de Educacéo
Fisica sdo os seguintes: Base Comunitaria de Seguranca do Calabar, Centro
Municipal de Educacédo Infantil, Escola Aberta do Calabar, Quadra Municipal
Poliesportiva, Unidade de Saude da Familia do Calabar, além da biblioteca

comunitaria e da radio onde podem ser feitas algumas intervencoées.

4.1 A COMUNIDADE DO CALABAR

O Calabar € um bairro de origem popular e quilombola, localizado entre os
bairros nobres de Ondina, Federacdo e Barra, da cidade de Salvador, com

9 O Navio Negreiro é uma poesia de Castro Alves que integra um grande poema épico chamado Os
Escravos. Escrita em 1986 na cidade de S&o Paulo, a poesia relata a situacao sofrida pelos africanos
vitimas do trafico de escravos nas viagens de navio da Africa para o Brasil. Ela é dividida em seis partes
com metrificacédo variada. Ver mais in:
http://www.biblio.com.br/defaultz.asp?link=http://www.biblio.com.br/conteudo/CastroAlves/navionegrei
ro.htm acesso em 22 de maio de 2020.
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aproximadamente 22.000 mil habitantes!® (A TARDE, 2008). Sua histéria é marcada
pela luta e resisténcia da classe trabalhadora contra as forcas elitistas para

permanecer existindo nessa localidade.

A obra de Fernando Conceigéo de 1984, intitulada “Cala a Boca Calabar: a luta
politica dos favelados”, nos apresenta dados historicos do Calabar e a luta de seus
moradores. Esta foi a comunidade que delimitamos como territério a ser investigado
para responder a pergunta cientifica colocada no presente TCC, sobre regularidades
do trabalho educativo do professor de Educacgéo Fisica, na escola e para além dela.

Destacamos esta contribuicdo ao estudar o Bairro do Calabar porque Fernando
Conceicdo, que nasceu em Salvador, no dia 8 de agosto de 1958, estudou
Comunicagéao e Jornalismo pela UFBA e Mestrado e Doutorado pela Universidade de
Sao Paulo (USP). Na area de Comunicacdo Social, € um dos fundadores e
coordenador do Nucleo de Consciéncia Negra, na década de 1990, foi o articulador
nacional do MPR — Movimento pelas Reparacdes dos Afrodescendentes (1993-1996),
e também coordenador do Comité Pro-Cotas para Negros na USP (1995-1996), tendo
sido por isso preso, processado e ameacgado de expulsdo pela administracao central
desta Universidade. Atualmente, é professor do Curso de Comunicacdo Social da
UFBA, onde coordena o Etnomidia — Grupo de Estudos em Midia e Etnicidades. Além
disso, € editor do Jornal alternativo A Provincia, fundado em 1986. Destacamos a obra
do professor Conceigcédo porque ele defende que as conquistas dos afro-brasileiros
nos campos social, politico e étnico, s6 acontecem através da militincia e da pressao
social. Constam de sua producao dois livros que destacamos, a saber: Cala a boca
Calabar (1984) e Negritude favelada (1988). Ao mencionar esta contribuicdo o
fazemos para destacar as raizes da Educacao Fisica que tratamos nos campos de
trabalho. E esta raiz é a origem das pessoas com as quais trabalhamos, o bairro onde

moram e as instituicdes, bem como as politicas publicas que conquistaram?.

O inicio da organizacdo geografica e da povoacdo do bairro é datado das
décadas de 1940 e 1950 por um tipo de movimento chamado de invasédo, ampliando

0 numero habitacional nos anos seguintes, decorrente da expulsdo de familias de

10 Dado veiculado pelo jornal A Tarde, em 2008, na reportagem “Calabar: a comunidade da resisténcia”,
disponivel em: https://atarde.uol.com.br/bahia/salvador/noticias/1249038-calabar:-a-comunidade-da-
resistencia acesso em 07 de abril de 2020.

11 Disponivel em: http://www.letras.ufmg.br/literafro/autores/259-fernando-conceicao acesso em 22 de
maio de 2020.
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outros locais da cidade pelo poder publico, e com a chegada de migrantes da zona
rural, principalmente do Recéncavo Baiano, apés a faléncia das producdes de fumo,
cana de acucar e café (FREITAS; SANTANA; SANTOS, 2015).

Com o crescimento populacional, surgem impasses relacionados a moradia,
infraestrutura, descaso do poder publico com as demandas basicas, trafico de drogas
e a brutalidade e discriminacdo policial. Consequentemente, esses problemas
fortaleceram as tentativas de desocupacao do bairro por parte das forcas elitistas, com
0 interesse de afastar os “favelados” do entorno de suas moradias (FREITAS;
SANTANA; SANTOS, 2015).

Entretanto, os moradores sempre se mantiveram organizados politicamente e
coesos na defesa e na luta por direitos e melhorias para a comunidade. Assim,
obtiveram importantes conquistas no ambito da educacdo, salde e saneamento
basico. Uma dessas vitdrias se materializou na Biblioteca Comunitaria “que vem com
o0 intuito de retirar das ruas e dar educacdo de forma ludica a criangas e jovens que
poderiam estar entrando no mundo das drogas” (FREITAS; SANTANA; SANTOS,
2015, p. 7).

Expandindo seu intuito inicial, a Biblioteca, além de espaco cultural e educativo,
€ também palco de palestras e oficinas dos mais variados assuntos, € onde ocorre a
maior parte de planejamento e implantacéo de politicas publicas de incluséo social e
cultural, e é também recepcao para os estudantes da Universidade realizarem seus

estudos, e do Grupo LEPEL implementar suas pesquisas e atividades extensionistas.

4.2 CAMPOS DE ATUACAO DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

Como ja discutido nas paginas anteriores, sdo varios os ambientes de atuacéo
do professor de Educacao Fisica em uma determinada localidade, podendo atuar em
diferentes locais — escola, posto de saude, na base militar, na radio comunitaria, na
biblioteca publica, na quadra coberta, nhas academias, nas ruas, nos parques, nos
Centros Esportivos ao redor do bairro — enfim, atuar nos campos da educacéo, saude,
lazer, esporte de rendimento, nas politicas publicas, nas academias de ginastica, entre
outros. O fluxograma abaixo permite estabelecer a relagcdo entre campos de trabalho
e a Educacéo Fisica, identificando de imediato que, sim € possivel a atuacéo em todos

estes ambitos, porque ali encontraremos espacos, materiais, equipamentos, seres
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humanos, com objetivos institucionais, necessitando ou demandando alguma
finalidade no ambito da cultura corporal e, portanto, necessitando do trabalho

educativo de um professor de Educacéo Fisica.

Fluxograma 02 — Delimitagdo dos campos de trabalho

INSTITUICOES

SAUDE DE LAZER

ORGANIZAGAO MOVIMENTO
COMUNITARIA EDUCACAO SOCIAL

Fonte: Elaboracao prépria.

4.2.1 Educacéo fisica escolar

A escola se configura como a instituicdo cujo papel social é difundir as novas
geracbes o conhecimento produzido e sistematizado pelos homens e mulheres ao
longo da histéria. Assim, a mesma deve dispor de uma organizacdo e
instrumentalizacéo que possibilite “0 acesso ao saber elaborado (ciéncia), bem como
0 préprio acesso aos rudimentos desse saber” (SAVIANI, 2013, p. 14), que permita o
desenvolvimento dos individuos. Martins (2018a) sintetiza isso da seguinte maneira:

a escola € o locus privilegiado para a socializagdo do saber
sistematizado; 0s conceitos escolares devem pautar-se nos
conhecimentos cientificos, artisticos e filosoficos historicamente
elaborados e referendados pela pratica social da humanidade; a
educacdo escolar € um processo privilegiado para, no dmbito do
ensino, promover o desenvolvimento equéanime dos individuos; a
tarefa central da educacgéo escolar é a formacdo das novas geracoes
na base de apropriacdes representativas das méaximas conquistas do
género humano, desenvolvendo nelas a capacidade para se imporem
como sujeitos da historia (MARTINS, 2018a, p. 95).

Desse modo, o trabalho pedagogico dos professores pressupde a escolha dos
objetivos, conteldos e métodos adequados para que os alunos assimilem o
conhecimento, partindo do que o aluno ja sabe ao que ainda ndo conhece, do aparente
ao real, do ndo dominio ao dominio, e retornando a pratica social em um grau mais

avancado de compreensédo da realidade em forma de sintese.
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A concepcao de mundo, de ser humano, sociedade, educacéo e educacéo fisica

orienta o trabalho pedagogico e a formacao dos estudantes, como aponta Martins:

a educacéo escolar corrobora dada concep¢ao de mundo, incidindo
nao apenas na maneira de pensar da pessoa, mas, sobretudo, em sua
maneira de ser no mundo. N&o por acaso temos afirmado
recorrentemente que o maior alcance do pensamento teérico aponta
na direcdo da formacao da consciéncia e da prépria personalidade das
pessoas (MARTINS, 2018a, p. 86).

No que se refere ao que ensinar, a autora, assentada na Psicologia Historico
Cultural refor¢ca que “o ensino dos conceitos espontaneos (vinculados ao nivel de
desenvolvimento real da crianga) ndo conduz, por simesmo, ao dominio dos conceitos
cientificos [...]” (MARTINS, 2018a, p. 94). Ainda sobre o ensino dos conteudos, ela
distingue “conteudos de formacéo operacional” de “conteudos de formacgao tedrica”,

afirmando que o trabalho formativo deve pautar-se nos de formacéo teérica:

Os conteudos de formagdo operacional sdo aqueles que incidem
diretamente na promogao do desenvolvimento de novas habilidades
na crianga, acionando as func¢des psiquicas mobilizadas pela atividade
guia, e criando as bases para a formacdo de comportamentos
complexos, culturalmente instituidos. Incidem, portanto, indiretamente
na formacdo de conceitos. JA4 os contetudos de formagéo teodrica
incidem diretamente nas estruturas de generalizagcdo (formacgéo de
conceitos) e indiretamente na complexificagdo das fun¢des psiquicas.
Trata-se de uma relacao tedrico-pratica cruzada que se instala na
relacéo entre aluno e professor e que tenciona o sensorial/ empirico
pelo abstrato (MARTINS, 2018a, p.90).

Com isso, os conteldos classicos a serem transmitidos e assimilados na
Educacéo Fisica escolar, que se inicia na pré-escola, transita pelo ensino fundamental
I e I, e finda-se no ensino médio, sdo aqueles do universo da cultura corporal: os

jogos, esportes, as ginasticas, dancas, lutas etc.

4.2.2 Atuacdo na area da saude

Na &rea da saude, o professor de Educacao Fisica pode atuar no Sistema Unico
de Saude (SUS), integrando equipes multidisciplinares nos Nucleos de Apoio a Saude
da Familia (NASF), que foram criados em 2008 pelo Ministério da Saude, “com o
objetivo de apoiar a consolidacéo da Atencao Primaria no Brasil, ampliando as ofertas
de saude na rede de servigos, assim como a resolutividade, a abrangéncia e o alvo

das acdes”, entre outros programas do SUS.
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O Sistema de Saude brasileiro, diferente de muitos paises, € composto por
organizacdes publicas, privadas, e profissionais e trabalhadores da saude, que atuam
individualmente ou em equipes, com 0 objetivo de garantir, promover, proteger,
recuperar e reabilitar a salde das pessoas e das comunidades (PAIM, 2015, p.14).

Ainda sobre o carater do SUS, Paim disserta:

0 sistema de saude no Brasil, apesar do adjetivo Unico, € composto
por estabelecimentos e servicos vinculados a diversas organizacdes
publicas e privadas, estas com fins lucrativos ou ndo. Hospitais
beneficentes e filantrépicos, por exemplo, sdo organiza¢des privadas
sem fins lucrativos. Podem até cobrar pelos servicos prestados, mas
em principio ndo visam ao lucro. (PAIM, 2015, p. 14)

Entretanto, nem sempre foi assim. Ao longo da histéria, o Brasil passou por
varios modelos organizacionais de saude publica. No Brasil colénia, os servi¢cos de
saude funcionavam semelhante ao modelo de Portugal, o cirurgido-mor dos exércitos
de Portugal cuidavam das tropas militares, e o fisico-mor “respondia pelo saneamento
e pela profilaxia das doencas epidémicas bem como pelas questdes relativas ao
trabalho de médicos, farmacéuticos, cirurgides, boticarios, curandeiros etc.” (PAIM,
2015, p. 20). Com a vinda da familia real para o pais, 0s municipios passaram a ser

0S responsaveis pela saude publica.

No periodo Imperial houve a criagdo da Inspetoria-Geral de Higiene, da
Inspetoria-Geral da Saude dos Portos e do Conselho Superior de Saude Publica. Com
a proclamacdo da republica as questbes de saude foram atribuidas aos estados,
ficando a esfera federal atuar onde nédo cabia a intervencdo dos governos estaduais.

No periodo histérico da republica velha, os servi¢os de saude ndo possuiam uma
organizacao clara e coesa, decorrentes principalmente da omissdo do poder publico
e pela concepcao liberal, que destituia do Estado essa responsabilidade. A partir dos
anos 1910, médicos e autoridades politicas e intelectuais como Oswaldo Cruz, Carlos
Chagas, Emilio Ribas entre outros, iniciaram um movimento pela mudanga na
organizagédo sanitaria do pais. Deste movimento, surgiu o Departamento Nacional de
Saude Publica (DNSP) e uma estrutura permanente de salude publica em areas rurais,
além da criacao de instituicdes cientificas voltadas para a pesquisa biomédica (PAIM,
2015, p. 21). Nos anos seguintes foi institucionalizada a previdéncia social no Brasil
por meio da Lei El6i Chaves (1923), os trabalhadores que contribuiam com a
previdéncia passaram a ter acesso a alguma assisténcia médica, os demais pagavam

pelos servigos.
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A Constituicdo Federal do Brasil de 1998 assegurou, pelo Art°® 196, o direito de
todos terem acesso a saude e assim optou pelo sistema de seguridade social,
vinculado a condicdo de cidadania, financiado, solidariamente, por toda a sociedade,
por meio de contribuicdes e impostos, “embora a saude seja livre a iniciativa privada
e o financiamento da salude nao seja majoritariamente publico” (PAIM, 2015, p. 18). O
SUS surge, entdo, ap0s um movimento social composto por estudantes,
pesquisadores e profissionais, que denunciavam a negligéncia do setor publico para
com as questdes de saude.

O trabalho dos professores de Educacéo Fisica no SUS se insere no contexto
de equipes multiprofissionais dos NASFs e dos Centros de Atencdo Psicossocial —
CAPs. Portanto, tais profissionais devem desenvolver no processo de formacao,
capacidades e habilidades de atuacdo em equipe nesses espacgos. Assim, as
atividades desenvolvidas pelos professores de Educacdo Fisica sdo aquelas que
tratam de conteudos da cultura corporal: 0s jogos, esportes, danca, lutas, ginasticas
etc. Ademais, a atuacao nesses espacos vai além do trato com os conhecimentos da
area, ele deve contribuir significativamente com o objetivo principal dessas instituicdes
sociais: a saude coletiva, atencao primaria, o acolhimento e a socializacéo de pessoas
com transtornos psicolégicos, e assim ajudar a consolidar a reforma psicossocial em

detrimento dos hospitais manicomiais.

4.2.3 Atuacao nas politicas publicas de esporte e lazer

Entende-se por politicas publicas ac¢des governamentais elaboradas pelo
Estado, que tem por objetivo solucionar problemas e alcancar resultados em
determinadas esferas da sociedade (STAREPRAVO, 2011), se materializando em
uma rede de instituicbes e programas do setor publico e privado. Desse modo, as
politicas publicas direcionadas ao esporte e ao lazer visam suprir a escassez de
praticas esportivas a populacéo, e cumprir o Art® 217 da Constituicdo Federal do Brasil
(1998), que aponta o “dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e nao
formais como direito de cada um”, constituindo-se, assim, uma politica publica setorial,
conceituada como:

As acdes governamentais que visam atender a sociedade com relacao

a uma determinada demanda sao chamadas de politicas publicas
setoriais. Construidas historicamente, num processo nao linear de
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lutas sociais, conquista de direitos e mudancas de valores, as politicas
sociais representam, hoje, o modo de intervengao estatal no que tange
as questdes sociais, mais especificamente, aquelas relacionadas a
garantia dos direitos sociais (educacdo, saude, trabalho, lazer,
seguranca, esporte, etc.). (STAREPRAVO, 2011, p. 178)

No primeiro mandato do Presidente Luiz Inacio Lula da Silva (PT), iniciado em
2003, é concebido ao esporte, pela primeira vez na historia do pais, um Ministério.
Durante os governos petistas, o Ministério do Esporte desenvolveu significativas
politicas publicas de promocéao, desenvolvimento e democratizacdo do esporte e do

lazer no Brasil.

Entre as principais agfes e programas desenvolvidos pelo ministério destaca-se
o Programa Orcamentario Vivéncia e Iniciacdo Esportiva Educacional — Segundo
Tempo?!?, por intermédio da Secretaria Nacional de Esporte Educacional (SNEED); o
Programa Bolsa-Atleta'® por intermédio da Secretaria Nacional de Esporte e Alto
Rendimento (SNEAR); o Programa Esporte e Lazer da Cidade — PELC'* por
intermédio da Secretaria Nacional de Esporte, Educacéo, Lazer e Inclusdo Social
(SNELIS); e o Centro de Desenvolvimento do Esporte Recreativo e do Lazer — Rede
CEDES?®®, que foi uma iniciativa da Secretaria Nacional de Desenvolvimento de
Esporte e de Lazer (SNDEL), por intermédio do seu Departamento de Ciéncia e

Tecnologia do Esporte (DCTE).

Cabe destacar ainda a organizacdo de megaeventos como: os XV Jogos Pan-
Americanos de 2007, na cidade do Rio de Janeiro (RJ), por intermédio da Secretaria
Especial (SEPAN)5; a realizacédo da Copa do Mundo de Futebol no Brasil em 2014; e

0s Jogos da XXXI Olimpiada, realizado também no Rio de Janeiro em 2016.

12 Oferece praticas esportivas para jovens com idades entre 6 a 17 anos, prioritariamente de areas de
vulnerabilidade social e matriculadas na rede publica de ensino.
http://esporte.gov.br/servicos/programas/segundo-tempo/programa-sequndo-tempo_acesso em 23 de
abril de 2020.

13 Programa de patrocinio individual de atletas de alto rendimento.
http://esporte.gov.br/servicos/programas/bolsa-atleta acesso em 23 de abril de 2020.

14 Promove a prética de atividades fisicas, culturais e de lazer através de instalacdo de ndcleos em
regides urbanas, rurais, comunidades e povos tradicionais e indigenas.
http://esporte.gov.br/servicos/programas/pelc/programa-esporte-e-lazer-da-cidade acesso em 23 de
abril de 2020.

15 Tinha como objetivo estimular e fomentar a producdo e a difusdo do conhecimento cientifico-
tecnoldgico voltadas a gestéo do esporte recreativo e do lazer.

16 Criada com a funcdo de coordenar e atuar como interlocutora entre o Executivo Federal e o Comité
Organizador dos Jogos Pan (CO-RIO).
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4.2.4 Campos de atuacdo no Calabar

No territério delimitado para a experiéncia, o Calabar, o professor de Educacao
Fisica pode desempenhar o seu trabalho na Base Comunitaria de Seguranca do
Calabar, no Centro Municipal de Educagéo Infantil, na Escola Aberta do Calabar, na
Quadra poliesportiva, na Unidade de Saude da Familia do Calabar, na Biblioteca
Comunitaria do Calabar!” e na Radio Comunitaria do Calabar. Justifica-se a
intervencao nesse territdrio, por estar nas adjacéncias da UFBA, pelo histérico de
parcerias com a Universidade, por contar com um alto contingente habitacional, sendo
maior que muitos municipios do estado da Bahia e, por contar com uma populagéo

predominante de afrodescendentes.

A Base Comunitaria (BCS) do Calabar foi a primeira implantada na Bahia,
através do programa Pacto pela Vida, devido ao alto indice de homicidios (CVLI -
Crimes Violentos Letais Intencionais). Para a sua implementacédo, foram necessarios
alguns procedimentos que sdo padrdo antes de se iniciar uma base militar, em
qgualquer comunidade. Na regido da comunidade, as viaturas rondam apenas em 10%
da area, o resto do mapeamento é feito sem auxilio de viaturas. O espaco fisico € um

pequeno prédio de apenas um andar, onde a base e as atividades funcionam.

Existem 14 projetos vinculados com a BCS, um deles é a “Saude na Melhor
Idade”, que ocorre as sextas feiras, com praticas corporais como alongamentos
ginasticos, lutas e danca, dentro do préprio espaco da base. Os demais projetos sédo
de atividades relacionadas ao teatro e a muasica, ministradas inclusive por professores
militares. Destaca-se também o Programa Educacional de Resisténcia as Drogas
(PROERD).

Ha também algumas acbes sociais feitas pelos militares como: (1) visitas
comunitarias, que tém como objetivo a apresentacdo pessoal e as atividades feitas
para novos moradores da comunidade; (2) visitas comerciais, para visitar o comércio
local; (3) visita solidaria, objetivando resolver casos problematicos, que séao
acompanhados pela equipe até que sejam resolvidos; (4) levar as criancas para
atividades fora da comunidade. Um exemplo disso foi levar os alunos que fazem o
PROERD para o Game Station?8,

17 https://biblioteca.associacaoideologiacalabar.com.br/ acesso em 02 de junho de 2020.
18 S80 parques compactos para shopping centers.
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O Centro Municipal de Educacéao Infantil do Calabar (CMEI) atende cerca de 104
criancas com idades de 2 e 3 anos. A creche funciona com cinco salas de aula, uma
cozinha, uma diretoria/secretaria e um patio recreativo. Conta com 35 funcionarios,
entre professoras, coordenadoras, diretora, secretarias, porteiro e cozinheira. Em
2020, o CMEI esta passando por uma reforma que visa ampliar o atendimento para

estudantes de 4 a 5 anos, dos grupos IV e V.

A Escola Aberta do Calabar foi construida em 1982, através de um mutirdo feito
pelos moradores do bairro. Ela se enquadra no perfil comunitério e filantrépico, sendo
referéncia na Bahia, e funciona do Ensino Infantil ao Ensino Fundamental |. E gerida
pelo Grupo Renascer!®, com uma equipe de coordenadoras e educadoras, e é
apoiada financeiramente pela Fundacdo Negro Amor?® (FNA), que entre as
colaboragdes, contribuiu com a estruturacéo da sala de informética e a aquisicao de
mobiliario escolar adequado a faixa etaria. A luta diuturna para manter a escola com
padrdo de qualidade tem exigido muito da Comunidade e das que coordenam a
instituicdo. Isto nos leva a reconhecer que temos que apoiar tais iniciativas e lutar para
que as politicas publicas educacionais cheguem até esta escola, visto seu relevante

papel social.

A escola?! até 2018 contava com turmas multisseriadas de 3°, 4° e 5° ano,
ofertadas pela manha, e 1° e 2° ano no turno vespertino. As turmas possuem cerca
de 20 a 25 criangas, e totaliza aproximadamente 130 estudantes. Conta com uma
equipe profissional de 8 professoras, uma diretora, uma coordenadora pedagdgica,
uma merendeira, uma psicéloga e uma nutricionista em parceria com a Fundacao
José Silveira?? (FJS).

Quanto a estrutura fisica, a instituicdo possui quatro salas de aula, sendo elas
para a direcdo/administracao, socializacao dos professores, multiuso, um espaco para

19 Surgiu da necessidade de reorganizacao da Escola visto a provavel faléncia em 2004.

20 “E yma instituigdo privada, sem fins lucrativos, criada em 2006 pelo fotégrafo, publicitario e produtor
cultural Sérgio Guerra, com a missao de contribuir para que populagbes afrodescendentes
historicamente excluidas conquistem direitos politicos, sociais e culturais e construam a cidadania.” In:
http://www.fundacaonegroamor.org.br/a-fundacao/ acesso em 13 de abril de 2020.

2l Dados sobre a escola Aberta em: https://www.gedu.org.br/escola/115493-escola-aberta-do-
calabar/sobre acesso em 02 de junho de 2020.

22 "Instituicdo privada e de utilidade publica, sem fins lucrativos, concentra seu trabalho em servicos e
acles voltados a promocao da salde e da qualidade de vida dos cidaddos em situacdo de maior
vulnerabilidade, realiza acfes nas areas de pesquisa e ensino, saude ocupacional, projetos e
consultorias voltados a preservacdo ambiental e ao desenvolvimento sustentavel.” In:
http://www.fjs.org.br/fis/apresentacao/ acesso em 13 de abril de 2020.



http://www.fundacaonegroamor.org.br/a-fundacao/
https://www.qedu.org.br/escola/115493-escola-aberta-do-calabar/sobre
https://www.qedu.org.br/escola/115493-escola-aberta-do-calabar/sobre
http://www.fjs.org.br/fjs/apresentacao/
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refeitorio, um almoxarifado, uma biblioteca, um laboratério de informatica e o patio

para recreacao.

A quadra poliesportiva € o espago onde ocorre grande parte das politicas
publicas de esporte e lazer na comunidade. O PELC iniciou o projeto no Calabar em
agosto de 2017 e teve um prazo de funcionamento na comunidade de dois anos,
encerrando em 2019. Tem como objetivo principal, suprir a caréncia de politicas
publicas de esporte e lazer, e “proporcionar a pratica de atividades fisicas, culturais e
de lazer que envolvem todas as faixas etarias e pessoas com deficiéncia”
(SECRETARIA DO ESPORTE). A guantidade minima de beneficiarios do programa
sdo 400 pessoas. Atuam seis esportes nesse projeto: danca, ginastica, recreacao,

musica e boxe.

A Unidade de Saude da Familia (USF) Ivone Silveira Calabar, foi construida no
inicio dos anos 2000, contém 14 agentes comunitarios, € composto por dois
pavimentos, por salas de atendimento meédico, odontoldgico, psicolégico e de
administracdo. S&o servicos atendidos pelos seguintes profissionais: psicologo,
professor de Educacéo Fisica na saude, técnico de enfermagem, enfermeiro, técnico
em saude bucal, médico de saude da familia, terapeuta ocupacional, agente

comunitario, cirurgido-dentista, assistente social e fisioterapeuta.

Ademais, sdo realizados na comunidade projetos em parceria com a
Universidade Publica, nesse caso a UFBA, mais especificamente com o Grupo de
Estudos e Pesquisa LEPEL/FACED/UFBA, que ja desenvolveu atividades
extensionistas como o “Projeto Vizinhanga”, “UFBA na copa”, Estudos do Diagnostico
Nacional Do Esporte?® (DIESPORTE) e o Projeto de Ginastica desenvolvido com as
Mulheres, no Centro de Esportes (CEFE).

4.3 TRABALHO PEDAGOGICO NOS CAMPOS DE ATUACAO DO CALABAR

O curso de perspectiva ampliada de Licenciatura em Educacdo Fisica da
FACED/UFBA, alicercado no materialismo histérico dialético, na Psicologia Historico-
Cultural, na Pedagogia Histérico-Critica e na Abordagem Critico-Superadora, com

vista a formar profissionais com perfil “omnilateral, com conhecimentos, habilidades e

23 Disponivel em: http://arquivo.esporte.gov.br/diesporte/ acesso em 02 de junho de 2020.



http://arquivo.esporte.gov.br/diesporte/

58

competéncias globais nas dimensdes cientificas, técnica, pedagogica, moral, ética,
estética e politica para trabalharem no campo da cultura corporal” (UFBA, 2011, p. 4),
compreende que o trabalho pedagdgico atribui identidade ao professor de Educacéo
Fisica, podendo estes, atuar em qualquer campo de trabalho, previsto na ementa do

Curso.

O Licenciado em Educacdo Fisica tem como objetivo trabalhar o
movimento como uma interacdo corpo - mente e como uma trajetéria
vivencial do sujeito no sentido psico - fisico e social. Propbe-se a
ensinar o trabalho com movimento comprometido com a histéria, a
cultura e a vivéncia que o constréi e as quais a técnica se adequara
em busca de expressodes transformadoras e particulares. Assim sendo
terd como campo de acdo: - o ensino em escolas de 1° e 2° graus e
Universidades; - o ensino em Academias; - a orientacdo de atividades
desportivas, recreativas e de lazer em clubes, associacdes de bairros,
hospitais, empresas privadas, entidades assistenciais e na
comunidade de um modo geral. (SIAC, UFBA, s. d.)

O curriculo esta estruturado em quatro eixos: Fundamentos; Préxis pedagdgica;
Conhecimento especifico; e Trabalho cientifico. Os dados aqui apresentados sao
resultado de uma experiencia empirica, realizada através da disciplina Pratica de
Ensino da Educacédo Fisica IV, presente no eixo praxis de formacado, e que tem o
objetivo de preparar os estudantes para o estagio supervisionado nos diversos
ambientes de trabalho do professor de Educacao Fisica.

O eixo praxis pedagdgica é composto pelas disciplinas?* Pratica de ensino da
Educacao Fisica I, Il, lll e IV e Estagio supervisionado em Educacao Fisica I, II, lll e
IV. A prética de ensino | tem como conteudo as relagdes entre homem, sociedade,
educacdo e educacdao fisica; A pratica de ensino Il discute as principais abordagens
para o ensino da educacao fisica, reconhecendo suas bases tedrico-metodoldgicas e
sua viabilidade e possibilidades de implementacdo em um dado projeto politico-
pedagdgico; A pratica de ensino lll trata da abordagem mais avancada para o ensino
da Educacéo Fisica, que € a Abordagem Critico-Superadora, materializada no livro:
Metodologia do ensino de Educacéo Fisica — Coletivo de Autores (2009); A pratica de
ensino IV €& responsavel pela preparagdo dos estudantes para o estagio

supervisionado.

Os estagios devem realizar, no: 1) Sistema educacional; Il) Sistema de politicas

publicas de esporte e lazer; Ill) Sistema de saude; e IV) Ensino superior e abrangem:

24 Ver ementas das disciplinas nos anexos.
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estudos e pesquisas em ambientes e situacdes de trabalho, sobre as
relagdes e contradigdes entre ‘trabalho-educacao-educacéao fisica,
esporte e lazer’, com supervisdo, visando preparacdo para atividades
produtivas, socialmente Uteis, através de desenvolvimento de
competéncias globais proprias da atividade profissional de um
professor de Educacao Fisica. (UFBA, 2011)

A experiéncia consistiu na observacdo, planejamento, implementacdo e
avaliacao das atividades. As primeiras descidas a campo tiveram o intuito de levantar
dados densos e descritivos da comunidade, identificar os possiveis espacos de
trabalho do professor de Educacéo Fisica e apresentar esses dados em relatorios
técnico-cientificos. A partir disso, cada estudante escolhe, sob justificativa, onde ira
desenvolver o trabalho pedagdgico (Base Militar, quadra poliesportiva, Escola Aberta,
Creche, Unidade de saude), entdo observa as atividades desses espacos, planeja a

intervencéo, implementa e avalia.

O planejamento do trabalho pedagdgico/formativo/educativo, que direciona a
formacdo humana, deve levar em consideracdo, 0s pressupostos ontoldgicos,
gnosiolégico e tedrico-metodoldgicos, que apontam concep¢des de homem,
sociedade, educacgdo e educacéo fisica, na elaboracdo dos objetivos, contetdos,
metodologia e didatica, e estar alinhado a uma determinada teoria pedagdgica para a

consolidacédo de um determinado projeto histérico®® de sociedade.

N&o temos por objetivo neste momento fazer juizo de valor sobre as decis6es
pedagdgicas dos estudantes na execucdo da tarefa proposta, visto que o trabalho
proposto pela professora na comunidade tem carater também de experimentacao e
0s possiveis campos de trabalho se configurarem naquele momento como campos de
formacdo. Ainda que diferentes concepcdes de educacao e sociedade resultem em
concepcodes diferentes do papel da Educacéo Fisica na sociedade, podemos afirmar
que, na sua estrutura mais elementar, a intervenc¢ao do professor de Educacao Fisica,
representada pelas experimentacdes dos estudantes naquele territorio, esta

configurada pela triade contetdo-forma-destinatario.

A seguir, apresentamos relatos das experiéncias pedagoégicas da turma
extraidos de planos de aula e relatérios finais?® e organizados em quadros expositivos.

Buscamos fazer uma sintese fiel das propostas, em que coletamos o0s objetivos,

25 Um projeto histérico é concreto e estd amarrado as condicGes existentes e, a partir delas, postula
fins e meios para a transformacéo social, que com isso gera diversos projetos (FREITAS, 1987).
26 \Ver nos apéndices e anexos.
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conteudos, procedimentos e 0 processo avaliativo do trabalho desenvolvido em
determinados espacos, com determinados destinatarios a fim de garantir a concretude

da pesquisa.

Base Comunitaria de Seguranca Calabar

A BCS conta com o trabalho de alguns projetos sociais que atendem a populacao
local, entre eles 0 “Saude na Melhor Idade”, voltado para a terceira idade, contexto no
qual foi desenvolvida a aula. As oficinas constam de uma caminhada de ida e volta do
Calabar ao Cristo da Barra (aproximadamente um total de 3 km), e no retorno é
realizado uma aula de alongamento, momento em que o0 grupo de estudantes

executou seu plano de aula, que podemos sintetizar da seguinte maneira:

Quadro 04 — Trabalho pedagogico na base comunitaria do Calabar

ATUACAO Base Comunitaria de Seguranca — Politicas Publicas.
FAIXA ETARIA | 32 Idade

OBJETIVO Aprender os fundamentos iniciais do Aerobox.

Aerobox — fundamentos iniciais do boxe: base, guarda e golpes

de longa distancia.

e Apresentacao e breve exposicao sobre o boxe;

¢ Alongamento;

e Explicacao dos fundamentos iniciais do boxe;

eVivéncia aerobox: giro de tronco, jap, direto, jap e direto
alternados, anda lateralmente, anda lateralmente e jab, anda

lateralmente e jab / direto;

METODOLOGIA

e Relaxamento e avaliacao.

Observacdo e corre¢cdo durante a aula e verificacdo dos

fundamentos no final da vivéncia.

Fonte: Compilag&o autoral de dados.

Quadra Poliesportiva

A Quadra Poliesportiva do Calabar é onde acontece eventos e atividades de
diversas ordens, desde o “baba” até confraternizagbes em datas comemorativas.
Durante as sextas-feiras, a quadra € utilizada por agentes do projeto de Iniciagéao
Esportiva Salvador — IESSA desenvolvido pela Secretaria Municipal de Trabalho,
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Esporte e Lazer (SEMTEL), que oferece quatro modalidades: basquete, volei, futsal e
handebol. Neste dia € liberado aos participantes do projeto escolherem a atividade, e,
tradicionalmente, acontece o futsal. O grupo de estudantes entédo fez um acordo com
os beneficiarios de aplicar a atividade durante o primeiro periodo da aula e depois a

realizacdo do jogo (futsal). A seguir, planejamento da experiéncia.

Quadro 05 — Trabalho pedagogico na quadra poliesportiva

ATUACAO Quadra poliesportiva — Politica Publica.
FAIXA ETARIA | 07 a 14 anos.

e Elevar o conhecimento do senso comum para uma prética
consciente

e Ampliar conhecimento sobre prevencao de dores e lesdes;

e Estimular o desenvolvimento do condicionamento fisico, da

OBJETIVO saude e do desempenho biomotor;

e Estimular a pratica de exercicios fisicos no dia a dia para
melhoria na qualidade de vida;

e Melhor desempenho nos esportes.

- Circuito Funcional: principios e experimentacao.

e Explicacdo/demonstracdo de alguns principios: o que €

propriocepcdo e diferenca entre velocidade de reacdo X
reflexo;

e Exemplificacdo: parados em pé, apoiando em um pé de
bracos aberto. Fecha os bracos, alterna pé de apoio. Depois
experimento de olhos fechados;

e Propor a experimentacdo do circuito (em dupla): 1. Simulacao
de corrida estacionaria e para com apoio uni podal. 2. Reacao

METODOLOGIA | 40 ser lancada uma bolinha. 3. Reacdo ao ser dita uma cor de

cone para tocar.

Verificar se o0s objetivos foram alcancados através de

comprometimento e participacdo das atividades.

Fonte: Compilagc&o autoral de dados.



62

Centro Municipal de Educacéo Infantil do Calabar

O CMEI Calabar atende criancas de 02 e 03 anos de idade, e foi identificado
como dos unicos espacos selecionados onde ndo se desenvolve de maneira
sistematizada a cultura corporal. As criangas possuem uma rotina bastante
organizada que envolve café da manhd, leitura, banho de mangueira, soneca, etc.
Desta maneira o horario disponivel para realizacdo das atividades foi o recreio. As
turmas vinham, uma a cada vez, para o “patio” e entdo participavam das aulas

propostas. As aulas foram executadas a partir do planejamento a seguir:

Quadro 06 — Trabalho pedagdégico na creche

ATUACAO CMEI Calabar — Sistema Educacional, Ensino Infantil.
FAIXA ETARIA | 01 a 05 anos de idade.

e Aproximagéao a elementos basicos da capoeira;
e Reconhecimento e identificacdo de movimentos corporeos da
capoeira;

OBJETIVO e A partir da brincadeira, fazer relacéo entre gesto e palavra;

e Trabalhar equilibrio e concentragéo.

ABC da Capoeira: fundamentos ginasticos (embalar e equilibrar

— base de 1, 2 e 3 apoios).

e Pratica social inicial: Questionar conhecimentos prévios sobre
capoeira;

e Problematizacédo: Perguntar se sabem brincar o ABC da
capoeira;

e Instrumentalizac@o: Ensinar movimentos ad, cocorinha, meia-
lua, ginga. Durante a brincadeira, a professora pede: “E o A de
au!” e turma responde com o movimento do ad, e assim por

METODOLOGIA | diante, até repetir algumas vezes todos 0s movimentos.

e Catarse e pratica social final: perguntar para a turma sobre o

gue aprenderam, pedir resposta verbal e corporea.

A partir das repostas verbais e corpéreas, observar o quanto as

criangas se aproximaram ou nao se aproximaram dos elementos

da capoeira apresentados.

Fonte: Compilag&o autoral de dados.
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Escola Aberta do Calabar

A Escola Aberta do Calabar foi construida em 1982. Segundo apresentacéao em
seu blog, “trabalha o conhecimento a partir do contexto da crianga com o objetivo de
ajudar na construgdo de uma consciéncia mais reflexiva para a cidadania,
fortalecendo a sua identidade afro-brasileira”. A Fundagdo Negro Amor, uma
instituicdo privada, sem fins lucrativos, mantém parceria com a Escola Aberta desde
2008 e auxilia na articulacéo da escola com o poder publico municipal, estadual e com

a iniciativa privada.

Quadro 07 — Trabalho pedagdgico na escola aberta do Calabar

ATUACAO Escola Aberta do Calabar — Sistema de Ensino
FAIXA ETARIA | 08 a 10 anos de idade — 3° ano
OBJETIVO Aproximacao ao conteudo ginastico equilibrar.

_I Fundamento ginastico: equilibrar.

eNa sala de aula: verificacdo inicial dos conhecimentos sobre

equilibrio;
eNo patio: alunos eram instigados a caminharem sobre cordas
e retilineos no chéo, primeiro de olho aberto, depois fechado,
METODOLOGIA | de um pé so, etc. simulando um lago com jacarés;
e De volta a sala: desenhar num papel em quais situacdes se

utiliza o equilibrio;

Verbalmente, verificar o quéao os estudantes se aproximaram do

fundamento equilibrar.

Fonte: Compilagéo autoral de dados.

Posto de Saude do Calabar

No Posto de Saude do Calabar, construido no inicio dos anos 2000, ocorre o
desenvolvimento de politicas publicas de saude, entre as quais o atendimento basico
de saude, o atendimento a saude da familia, entre outros projetos. O trabalho do
professor de Educacao Fisica € realizado em parceria com agentes de saude, e em
equipes multiprofissionais. Esse foi 0 Unico espaco que ndo conseguimos realizar a
experiéncia, devido o choque entre o dia que a disciplina era ministrada e os dias que

as atividades do professor de Educacéao Fisica do posto eram executadas.
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Pelo exposto, constatamos que o trabalho do professor de Educacéo Fisica na
BCS, na Quadra Poliesportiva, no Centro Educacional e na Escola Aberta do Calabar,
apesar de serem instituicbes com func¢des sociais distintas (Educacgdo, Saude,
Segurancga, Lazer, etc.), apresentam regularidades. Em todos os espacos onde
ocorreram as intervencodes, o trabalho do professor/profissional possui caracteristica
docente/pedagogica. Os objetivos delimitados (aprender, elevar, ampliar, estimular,
aproximar) pressupdem a transmisséo-assimilacdo do conhecimento, conhecimento
este, que nesse caso, se configura como contetdo da cultura corporal, outra

caracteristica em comum das experiéncias.

Ademais, em todos 0s espacos existem procedimentos l6gicos para atingir 0s
objetivos, levando em consideracédo os estagios de desenvolvimento humano, e por
isso as especificidades dos destinatarios. Podemos afirmar que, a estrutura mais
elementar da intervencéo de professores de educacéo fisica em qualquer campo de
trabalho esta configurada na triade conteddo-método-destinatario e no dominio dos
pares dialéticos: objetivo-avaliacdo, conteado-método, ensino-aprendizagem, tempo-

espago.



65

5 CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, ndo é possivel saber ainda qual a dinAmica futura dos acontecimentos na América
Latina, mas o ressurgir da luta de classes tera um impacto significativo na luta em nosso
pais. A confianca na forca da classe trabalhadora passa pela politizacéo do édio contra o
racismo. Nas palavras de Trotski, “os negros estao convocados a serem vanguarda da luta
revolucionaria”.

(Marcello Pablito e Daniel Alfonso. In: A revolucéo e o negro) 27,

Iniciamos esta exposicdo nos reportando a trés fatos a partir dos quais
delimitamos uma pergunta sintese. Os trés fatos nos trazem a tona a hegemonia das
ideias burguesas, dos que sustentam o modo de producdo capitalista e sua
necessidade de explorar seres humanos. Para que esta exploracdo e opressao se
mantenham, é necessario formar os profissionais para aceitarem esta subordinacao.
O grave disto é que se sustenta assim um sistema que explora seres humanos e que

precisa ser superado.

Os primeiros cursos de Educacdo Fisica ofertados no pais possuiam raizes
europeias, com ideias hegemonicas da burguesia, e tinham caracteristicas higienistas,
eugénicas, biologicistas, sexistas, racistas, militaristas e com énfase na
esportivizacdo. O desenvolvimento da area esteve atrelado a ascensédo do capitalismo
e assim permaneceu por muito tempo submissa ao discurso médico higienista e ao
militarismo, sendo elemento de preservacao do status quo da sociedade de classes.
A classe rica, exploradora, opressora, a classe média que apoia a burguesia e, a
classe assalariada, pobre, trabalhadora que s6 tem a sua forca de trabalho. Classe
trabalhadora subsumida aos aparelhos ideoldgicos da burguesia, que rouba a sua
subjetividade humana e impde valores e padrfes culturais, muitas vezes que

contribuem para a alienacéo e a servidao voluntaria.

Os primeiros documentos que nortearam a formacgéao e a atuacdo em Educacao
Fisica ja eram fragmentéarios e dispunham de modalidades diferentes do curso. Tais
documentos estdo alicercados na concepcédo de ser humano pautada nas leis

biolégicas, na concepcdo de Educacgéo Fisica como promotora da aptidao fisica e

27 Marcello Pablito e Miguel Alfonso redigiram um texto para apresentagdo do langamento do livro “A
Revolugdo e o negro”. Ver mais In: https://www.esquerdadiario.com.br/PRE-LANCAMENTO-Leia-a-
Introducao-a-segunda-edicao-de-A-revolucao-e-0-negro acesso em 22 de maio de 2020.



https://www.esquerdadiario.com.br/PRE-LANCAMENTO-Leia-a-Introducao-a-segunda-edicao-de-A-revolucao-e-o-negro
https://www.esquerdadiario.com.br/PRE-LANCAMENTO-Leia-a-Introducao-a-segunda-edicao-de-A-revolucao-e-o-negro
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saude, e influenciados pelo positivismo burgués, ocasionando a dicotomia corpo e

mente e entre a teoria e pratica.

A resolucdo n° 06 de 2018, emitida pelo Conselho Nacional de Educacéao,
reafirma esses aspectos, considerando como objeto de estudo e aplicacdo “a
motricidade ou movimento humano, a cultura do movimento corporal”’, mantendo a
cisdo entre bacharelado e licenciatura. Aqui identificamos a primeira contradicdo
dessas diretrizes, j& que o objeto € 0 mesmo em ambas as modalidades, ainda que
em discordancia com pesquisadores, professores, profissionais e estudantes do
“‘Movimento Critico da Educacgao Fisica brasileira”, torna-se insustentavel alguns
argumentos pro-divisdo, vez que o exercicio fisico, a ginastica, 0 jogo, o esporte, as
lutas, a danca, sdo conteldos que devem ser trabalhados, como previsto nas
diretrizes, tanto no bacharelado quanto na licenciatura.

Em concordancia com Taffarel (1993), Morschbacher (2012; 2016) e Hack
(2017), reafirmamos que a divisao rebaixa a formacéo, nega conhecimentos classicos
necessarios ao desenvolvimento humano, descaracteriza epistemologicamente a
Educacéo Fisica, desvaloriza o dominio das teorias cientificas, enfatiza o saber
experiencial, esta intrinsecamente relacionada aos interesses do mercado de trabalho,
ao avanco do setor privado, e é expressdo de uma tendéncia mais geral de

rebaixamento da formacéo dos trabalhadores.

Aponta-se como proposta superadora da divisdo da formacéo entre licenciatura
e bacharelado a licenciatura plena/ampliada em Educacdo Fisica. A licenciatura
ampliada admite que o que caracteriza a atuacao profissional dos professores de
Educacao Fisica é a docéncia, o trato pedagogico dos contetudos da cultura corporal
em qualquer ambiente de trabalho. Compreende uma formacéo inicial Unica, sdlida,
ampliada e generalista, visando o dominio de macro conceitos da &rea (cultura
corporal, educacdo, esporte, saude etc...), de fundamentos para o trato com o
conhecimento (teoria do conhecimento e teoria da aprendizagem), e de elementos
especificos da docéncia (organizacao do trabalho pedagdgico, teoria pedagdgica e
metodologias especificas) alinhada ao projeto historico de superacdo da sociedade

de classes.

Referente a experiéncia desenvolvida no Calabar, por meio do curriculo de
perspectiva ampliada do curso de Licenciatura em Educacao Fisica da FACED/UFBA,

identificamos que a comunidade possui espacos de atuacdo em diferentes instituices
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sociais, nas areas da saude, da educacéo e das politicas publicas. Sdo eles: Base
Comunitaria de Seguranca do Calabar, Centro Municipal de Educacéo Infantil, Escola
Aberta do Calabar, Quadra poliesportiva, Unidade de Saude da Familia do Calabar,
Biblioteca Comunitaria e Radio Comunitaria.

A atuacdo dos professores de Educacao Fisica nessas instituicdes deve levar
em consideracao suas especificidades na observacéao, planejamento, implementacéo
e avaliacdo do trabalho pedagdgico. O planejamento do trabalho pedagdgico deve
estar pautado em pressupostos ontologicos, gnosioldgico e tedrico-metodolégicos
para elaborar os objetivos, conteudos, metodologia, didatica, e estar alinhado a uma
determinada teoria do conhecimento, teoria pedagogica, e metodologia especifica da
educacéo fisica. Podemos afirmar que, a estrutura mais elementar da intervencao da
professora de educacdo fisica esta configurada na triade conteddo-método-

destinatario.

Através da experiéncia realizada no Calabar, ficou evidente que,
independentemente dos campos de atuacao e, da fungéo social das instituicdes, 0
trabalho do professor de Educacéo Fisica é, antes de tudo, pedagdgico. Exige dominio
de teorias do conhecimento, pedagodgicas, metodoldgicas, dos conhecimentos
especificos da Educacéo Fisica e direcionados a formacdo humana. Independente do
campo de atuacdo, serd necessario um método. Independente dos campos de
trabalho temos um destinatario. Esta triade ndo pode estar fragmentada. Isto exige
dos professores em formacdo uma consistente base tedrica, apropriacdo de
conhecimentos sobre os curriculos, a gestdo democrética, a politica publica, dominio
sobre o trabalho formativo, seus fundamentos teéricos, sem o que nao existe trabalho
em geral, trabalho pedagdégico e muito menos o trabalho pedagégico da Educacédo
Fisica.

A problemética do conhecimento cientifico do campo da cultura corporal, sua
delimitacdo, selecdo e trato com este conhecimento no curriculo, em qualquer
instituicdo, ou espaco comunitario, é central e ndo pode estar dissociado dos
destinatarios e da forma com que o conhecimento sera tratado. Esta € uma das

principais regularidades identificadas nos campos de trabalho.

Ao defender que no planejamento para a Educacdo Fisica, imprescindivel em
qualquer campo de trabalho, ndo se separa a triade “destinatario, conteudo e método”,

identificamos que nossa raiz deixa de ser a concepc¢ao europeia higienista, eugenista,
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biologicista, militarista e esportivizante, para considerar as problematicas que
suscitam o trato com o conhecimento, com determinado método para determinados
destinatarios. Considerando as problematicas do Bairro Calabar, habitado
predominantemente por negros, passam a ser relevantes socialmente, as raizes
africanas, as raizes da luta do povo negro, por seus direitos e conquistas, a luta contra

0 racismo e escravismo estrutural.

Ao trabalhar no Calabar com uma fundamentacéo tedrica de base marxista, que
tem como horizonte histérico a superacdo do capitalismo e, nos valermos da
Pedagogia Histérico-Critica e da Abordagem do ensino Critico Superadora da
Educacao Fisica, partimos do real concreto, que é o ponto de saida, ou seja, a pratica
social, para, uma vez problematizada a realidade, nos instrumentalizarmos e assim,
criar, retornando a pratica social, em um patamar mais elevado de compreenséao sobre

a emancipacao humana, base para o trabalho pedagdgico.

Podemos conclur que ndo se |justifica, epistemologicamente e
profissionalmente, a divisdo na formacdo dos professores de Educacdo Fisica em
bacharéis e licenciandos, vez que, os campos de trabalho exigirdo conhecimentos
basicos sobre a sociedade, o ser humano e seu desenvolvimento, a praxis pedagogica
para transmitir e assimilar conhecimentos, contetudos especificos da cultura corporal

e seu tratamento cientifico.

Concluimos, ainda, que a divisdo na formacdao leva a divisdo na atuacéo, o que
contribui para fortalecer a tese do capitalismo de desqualificacdo dos trabalhadores
no processo de formacdo e atuacdo profissional e, consequentemente, o

rebaixamento teorico e a ampliacédo da exploracdo no mundo do trabalho.
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APENDICE A — RESENHA CRITICA: Formagcéo de professores e professoras de
educacao fisica no Brasil e 0o embate de projetos no campo de conhecimento da

saude: contribuicdes dateoria pedagdgica historico-critica (Cassia Hack — 2017)

Matheus Lima de Santana?8

1) OBRA

HACK, Céssia. Formacao de professores e professoras de educacéo fisica no Brasil e 0 embate
de projetos no campo de conhecimento da saude: contribuigdes da teoria pedagogica histérico-
critica / Céssia Hack. - 2017. 235 f. : il. Tese (Doutorado) - Faculdade de Educacéo,
Universidade Federal da Bahia, 2017.

I1) CREDENCIAIS DA AUTORIA

Céssia Hack é Graduada em Licenciatura Plena em Educacdo Fisica. Possui
Especializagdo em Educacdo Fisica Escolar pela Universidade Federal de Mato Grosso
(UFMT); Especializacdo em Historiografia e Metodologia do Ensino e da Pesquisa de Histéria
pela Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT); Especializacdo em Planejamento
Educacional pela Universidade Salgado de Oliveira; Especializacdo em Pedagogia Histérico-
Critica para as Escolas do Campo pela Universidade Federal da Bahia (UFBA).

Obteve o titulo de mestre em Educacdo Fisica pela Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC) na Area de Concentracio Teoria e Pratica Pedagégica em Educacéo Fisica e
doutorou-se no Programa de Po6s-Graduacdo em Educacdo da Faculdade de Educacdo da
Universidade Federal da Bahia (UFBA) com estagio na Universita degli Studi di Cassino e del
Lazio Meridionale (UNICAS - Italia).

Desde outubro de 2009 é Professora na Universidade Federal do Amapa (UNIFAP).
Tem experiéncia na area de Educacdo, Educacdo do Campo e Educacdo Fisica atuando nos
campos da Educacdo Fisica Escolar, Formacéo de Professores/as, Midia e Educacdo/Educacéo
Fisica/Esportes/Lazer.

CV: http://lattes.cnpqg.br/6657601900162788

I11) CONCLUSOES DA AUTORIA

28 Estudante de graduacdo em Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal da Bahia e bolsista de
Iniciagdo Tecnoldgica do CNPg no Grupo de Estudo e Pesquisa em Educacgado Fisica, Esporte e Lazer
(LEPEL/FACED/UFBA).
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Em conclusdes preliminares a tese defende que existem contradi¢cdes que podem ser
enfrentadas e historicamente superadas, se as condices objetivas forem conquistadas, na
formacdo de Professores de Educacdo Fisica. Visto que o objeto da agdo/exercicio do
Profissional Professor em Educacgdo Fisica € o trato pedago6gico dos contetdos da Cultura
Corporal, a partir da triade conteddo-método-destinatario, independente do seu locus de
atuacdo. A autora defende que a formacéo seja desenvolvida em quatro eixos formativos — eixo
dos fundamentos, eixo da praxis pedagogica, eixo dos conhecimentos especificos, e, eixo do
trabalho cientifico — que em seu conjunto permitem 0 acesso ao conhecimento classico,
produzido e sistematizado historicamente pela humanidade e socializados/transmitidos a partir
de Sistemas de Complexos. (p. 179)

Quanto a legislacao sobre formacéo, especificamente a Diretriz Curricular Nacional da
Educacdo Fisica vigente, com as explicitas margens de interpretacdes, cumpre a fungdo de
mediar no marco legal, o processo de fragmentacdo e precarizacdo da formacéo e,
consequentemente, a alienacdo dos Professores. Destacamos que o histérico do marco legal
para formacdo de Professores de Educacgdo Fisica tem uma caracteristica peculiar quanto ao
rebaixamento da formacdo. Contudo, afirmamos que ndo ha brechas na legislacdo para a
ingeréncia do Conselho Federal de Educacdo Fisica, nem na formacdo e nem na atuacdo do
Professor de Educacdo Fisica. Ha um convencimento a partir de questdes aparentes
relacionadas ao “mercado” de trabalho. H4 uma desregulamentagdo do trabalho ao
regulamentar a profissdo em detrimento do trabalho e do trabalhador. (p. 180)

No que diz respeito a andlise de curriculos de formacdo em Educacdo Fisica, € possivel
identificar contradi¢Bes que se embatem no plano pedagdgico e epistemolégico relacionado as
dicotomias entre (i) mercado e mundo do trabalho; (ii) fragmentagdo do ser humano —
corpo/mente e a formacdo omnilateral; (iii) divisdo da formacéo (bacharelado e licenciatura
limitados em seus campos de trabalho) e a formacéao Unica em licenciatura de carater ampliado,
(iv) as concepcdes de teoria e pratica contra a concepcdo de praxis, que se fortalece na (v)
fragmentacdo e compartimentalizacdo do conhecimento contra a formulacéo dos Sistemas de
Complexo, que é interdisciplinar/integrador do conhecimento por principio. (p. 180)

Nos apontamentos acerca dos cursos em atividade, que formam Professores de
Educacdo Fisica, é possivel depreender elementos do estagio do capitalismo, que tem se
espraiado, transformando a Educacdo — direito social estabelecido constitucionalmente — em
mercadoria. (p. 181)

Com isso, a autora afirma que é necessario ampliar a compreensdo acerca do
desenvolvimento humano relacionado a formagé&o integral para a estruturagdo do curriculo de
formagéo, levando-se em conta as condi¢des objetivas colocadas, em especial neste momento
historico, em que avancam avassaladoramente as consequéncias dos ajustes permanentes
fundomonetaristas (ARRIZABALO MONTORO, 2014), destruindo o carater publico da
universidade e da formacdo de professores. (p.181)

J& sobre a experiéncia na disciplina de Biomecanica Aplicada a Educacéo Fisica, Hack
afirma que é possivel tratar de uma consistente base tedrica para professores de Educacéo
Fisica, levando em conta os fundamentos necessarios para a formacdo humana emancipatoria,
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em uma permanente resisténcia coletiva e propositiva no desenvolvimento de um trabalho
pedagogico que parte de um conjunto tedrico que fundamenta a praxis. O Sistema de Complexo
é, portanto, uma contribuicdo, que se coloca como uma reivindicacdo imediata, transitoria, no
campo curricular, para tratar do conhecimento na formacéo de Professores de Educacéo Fisica.
(p.185)

I\V) DIGESTO

A tese tem como objeto de estudo o trato com o conhecimento na formacgdo de
professores de Educagdo Fisica e tem como pergunta de investigagdo “Quais as contribuigdes
da Psicologia Histdrico-Cultural, da Pedagogia Historico-Critica e, da Abordagem Critico-
Superadora do Ensino da Educacéo Fisica para enfrentar as contradi¢des presentes no curriculo
de formacdo de professores referentes a negacdo do conhecimento e, o trato com o
conhecimento a partir de abordagens biologicistas, naturalistas, mecanicistas, que fragmentam
corpo-mente e teoria-pratica?” (HACK, 2017, p. 11).

A hipétese de investigacdo tratou do enfrentamento do projeto de formacdo de
professores que defende a divisdo dos cursos de Educacdo Fisica, sobre as possibilidades
concretas e de esséncia, neste periodo social de transicdo, dando énfase as questdes do campo
de conhecimento Saude enquanto um dos fundamentos para a formacdo de Professores de
Educacdo Fisica, a partir das possiveis contribuicbes de um conjunto tedrico baseado na
referéncia marxista com consistente base tedrica a partir de uma perspectiva histérico-cultural,
orientada pelo projeto de formacdo omnilateral, e superadora, por incorporacdo, da base
biofisica, biologicista, naturalista, mecanicista com que este conhecimento é hegemonicamente
tratado nos cursos de formacdo de Professores de Educacdo Fisica na experiéncia pedagégica
do ensino da disciplina Biomecéanica Aplicada a Educacdo Fisica, conteudo do eixo dos
Fundamentos, da area da Salde relacionado com o Eixo do Conteddo Especifico da Cultura
Corporal do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, de carater ampliado, da Faculdade de
Educacdo da Universidade Federal da Bahia (HACK, 2017, p. 34).

Com isso, 0 objetivo diz respeito a contribuicéo tedrica da Psicologia Historico Cultural,
da Pedagogia Historico-Critica, e da Abordagem Critico-Superadora de Ensino da Educacéo
Fisica no que diz respeito ao trato com o conhecimento da satde no curriculo de formacéo de
professores, em especial de Educacdo Fisica, na perspectiva da superacao de contradi¢des e de
uma consistente formacéo teorica (HACK, 2017, p. 39).

A tese estd organizada em cinco capitulos: | Apresentacédo; Il Formacdo de professores
de educacdo fisica, marco legal, producdo do conhecimento, projetos de formacédo: as
contradicGes; Il Teoria histérico-cultural, pedagogia historico-critica e abordagem critico-
superadora de ensino da educacéo fisica: contribui¢fes para a superacdo de contradicdes na
formacéo dos professores; IV Formacdo de professores de educacao fisica, concepcéo de saude
e sistema de complexo “satde — biomecénica — cultura corporal”’; V Conclusdes. A seguir sera
apresentada uma descricdo sucinta de cada capitulo.
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No primeiro capitulo ela localiza a construcdo de sua tese no momento politico pos-
golpe parlamentar, juridico e midiatico de 2016 que destitui a Presidenta eleita
democraticamente, Dilma Rousseff, e disserta sobre suas consequéncias. Em seguida, apresenta
de maneira geral o objeto de estudo, os objetivos, a problemaética, a hipdtese, o referencial
tedrico e os métodos utilizados na pesquisa.

O segundo capitulo intitulado “Formacdo de professores de educagdo fisica, marco
legal, producdo do conhecimento, projetos de formacdo: as contradicdes” objetiva fornecer
dados legais e historicos acerca da Formacéo de Professores de Educacdo Fisica para responder
a questdo: quais as principais contradi¢cdes indicadas no marco legal, na producdo do
conhecimento e no confronto de projetos politicos pedagdgicos para a formacédo de Professores
de Educacdo Fisica?. Para tanto ela divide o capitulo em trés subcapitulos. No subcapitulo
“Marco legal brasileiro acerca da formacdo em educacao fisica: as reformulacgdes curriculares
na educacdo fisica” ela apresenta uma sintese sobre as leis, decretos e resolugdes que balizam
a formagdo: Decreto-Lei n° 1.121/1939; Decreto-Lei n° 8.270/1945; Resolugdo CFE n°
69/1969; Resolugdo CFE n° 03/1987; Resolugdo CNE n° 7/2004.

No segundo subcapitulo “Cursos de educagdo fisica em atividade no Brasil” ela
apresenta dados acerca dos cursos de Educacéo Fisica em atividade no Brasil tendo como fonte
0 Ministério da Educacdo, expbe numeros, tabelas e graficos sobre a modalidade de ensino
(presencial e a distancia), o grau de formacédo (licenciatura e bacharelado) e a gratuidade
(publico e privado).

Ja no terceiro subcapitulo “A producdo académico-cientifica critica acerca da formacéo
de professores de educacdo fisica e o projeto de formacdo Unica: curso de licenciatura de carater
ampliado” ela trata da producdo do conhecimento critico advindo de teses e dissertacoes
(Taffarel, 1993; Nozaki, 2004; Santos Junior, 2005; Lemos, 2008; Brito Neto, 2009; Cruz,
2009; Alves, 2011 e 2015; Dias, 2011; Dutra, 2011 e 2013; Pinho, 2011, Morschbacher 2012 e
2016; Pupio, 2013; Rodrigues, 2014), a discussao acerca dos projetos de formacéo que sao
elaboracdes, e, portanto, das expressdes de diferentes projetos de sociedade em disputa, para
possibilitar um salto qualitativo na analise do desenvolvimento da Formacao de Professores de
Educacdo Fisica em uma perspectiva de formacédo Unica em licenciatura de carater ampliado.

No capitulo “Teoria historico-cultural, pedagogia histérico-critica e abordagem critico-
superadora do ensino da educacéo fisica: contribuicdes para a superagdo de contradi¢cdes na
formacdo dos professores” Cassia Hack aponta fundamentos e contribuicbes da Teoria
Histdrico-Cultural, da Pedagogia Histérico-Critica e da Abordagem Critico-Superadora de
Ensino da Educacéo Fisica para estruturar o curriculo de Formacao de Professores de Educagéo
Fisica. Ela apresenta as definicdes feitas por Saviani de “teorias ndo criticas”, “teorias critico-
reprodutivistas” e “teoria critica da educagdo” e descreve os fundamentos da pedagogia
historico-critica.

Ademais, reforca a concepcdo de trabalho marxista, sendo o elemento em que o ser
humano transforma a natureza para a sua humanizacdo, adequado a finalidade, em uma agéo
intencional. Com isso o trabalho educativo tem a responsabilidade de transmitir os saberes
produzidos historicamente pela humanidade, e € com a apropriacdo dessa cultura produzida
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historicamente que os seres humanos desenvolvem suas fung¢des psiquicas. Por Gltimo ela traz
0 conceito de curriculo como um mecanismo de organizacdo do conhecimento para a
transmissdo sistematizada no processo de formacgdo, no meio escolar/académico e termina
afirmando a existéncia de teorias coerentes que explicam desde o mais geral, o particular e o
singular; da qualidade e a quantidade; das contradicfes; da possibilidade e realidade, e que ha
intrinsecamente a necessidade de definir a base de sustentacdo da formacdo objetivando a
transformacéo da realidade (HACK, 2017, p.115).

E no capitulo “Formacdo de professores de educacdo fisica, concep¢do de saude e
sistema de complexo salde — biomecanica — cultura corporal” a autora apresenta uma
experiéncia empirica sobre a formacao de professores de professores na licenciatura ampliada,
onde a satde compde o eixo dos fundamentos e a biomecanica o dos conhecimentos especificos.

No subcapitulo “Saude em tempos de golpe” Cassia Hack considera as implica¢fes das
determinag6es econémicas, sociais, politicas, ideoldgicas, culturais que incidem no fenémeno
salde, e aponta que a austeridade econémica e a retirada de direitos basicos, com o golpe
parlamentar de 2016, limita o acesso a saude pela classe trabalhadora do Brasil, levando em
consideracao que o conceito de salde nao se restringe a auséncia de doenca.

Em seguida, ela trata do conceito de salde na Educacdo Fisica, e expde as principais
ideias que justificaram a Educacgdo Fisica como uma area do conhecimento da saide. Além
disso, ela apresenta dois quadros com informacg6es sobre grupos de pesquisa (em educacdo
fisica e salde coletiva em educacao fisica e satde publica), e faz uma andlise do curriculo do
curso de Educacéo Fisica da UFBA a respeito do conceito de salude presente nele.

E por ultimo, Céssia expdem dados empiricos da experiéncia com a disciplina EDC D75
Biomecanica Aplicada a Educacdo Fisica do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
Universidade Federal da Bahia no primeiro semestre letivo de 2017, dialogando com as
concepcdes de formacdo de Professores de Educacdo Fisica. A disciplina figura na area dos
fundamentos da salde tratada tedrica e metodologicamente no Projeto Politico Pedagogico do
Curso

V) METODOLOGIA DA AUTORIA

Neste percurso, foram desenvolvidos procedimentos gerais de pesquisa, um estudo de
totalidade enquanto categoria do Meétodo que trata o objeto em uma perspectiva historica e sua
relacdo material e social conforme apontamento de Trivifios (1987, p. 73 e 74) nas fases4 de
“contemplacdo viva do fendmeno”, nos procedimentos de andlise, ou seja, imersdo na
“dimensdo abstrata” e no retorno da “realidade concreta”. Lukacs (1974, p. 14) apud Paulo
Netto (2011, p.14) destaca que “(...) € o ponto de vista da totalidade e ndo apenas a
predominancia das causas econdémicas na explicagdo da historia que distingue de forma decisiva
o marxismo da ciéncia burguesa”. Procedimentos de pesquisa bibliogréafica e documental para
elaborar (a) levantamento/estudo dos instrumentos legais/oficiais que balizam/balizaram a
Formacdo de Professores de Educacgéo Fisica; (b) levantamento dos cursos de Educacao Fisica
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em atividade no Brasil; (c) levantamento/estudo da producdo do conhecimento em teses e
dissertacOes de perspectiva critica acerca da Formacéo de Professores, em especial de Educacao
Fisica que inclui os diferentes projetos de formacdo; (d) levantamento/estudo da producéo
acerca do campo da Salde circunscrita ao conceito sobre “o que é satide” ¢, a Formagdo de
Professores, em especial de Educacdo Fisica; (e) estudo dos fundamentos acerca da Teoria
Histdrico-Cultural, da Pedagogia Histérico-Critica e da Abordagem Critico-Superadora de
Ensino da Educacdo Fisica, (f) analise do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) do Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica da Faculdade de Educacao da Universidade Federal da Bahia,
por ser o curso de referéncia nas universidades brasileiras de formag&o Unica em licenciatura
de carater ampliado em Educacgdo Fisica para verificar como o campo de conhecimento em
salde é tratado nesta formacdo inicial de Professores de Educacdo Fisica; bem como (g) a
experiéncia durante a elaboracdo da tese em campo com 0 acompanhamento da disciplina de
Biomecanica Aplicada a Educacdo Fisica no Curso de Educacdo Fisica da Faculdade de
Educacdo da Universidade Federal da Bahia para entdo chegar a elaboracdo das sinteses e das
proposi¢des superadoras, enquanto possibilidade concreta, e de esséncia para tratar o campo da
salde na Formacdo de Professores de Educacdo Fisica, na perspectiva da formacéo Unica em
licenciatura de carater ampliado (HACK, 2017, p. 41-42).

V1) QUADRO DE REFERENCIA DA AUTORIA

O aporte tedrico-metodoldgico alicerca-se no Materialismo Histérico-Dialético como
base tedrica explicativa, enquanto possibilidade histérica de producdo do conhecimento
cientifico, por compreender que no modo de producéo capitalista vigente, esta perspectiva pode
contribuir sobremaneira no esgarcamento da aparéncia para desvelar a esséncia do fenémeno e
levantar possibilidades concretas, que exigem ac¢des para reunir condi¢fes objetivas para
alteracdes de esséncia na formacéo de Professores (HACK, 2017, p. 41).

VIl) CRITICA DO RESENHISTA

E perceptivel o esforco da autora em apresentar elementos que comprovem a formagio
fragmentaria e precéria de professores em Educacdo Fisica, identificado no marco legal, nas
leis e diretrizes para formacdo em educacéo fisica e nos dados sobre o0s cursos vigentes em
educacao fisica no Brasil, nas modalidades presencial e a distancia, nos graus licenciatura e
bacharelado e ofertados na rede publica e na iniciativa privada de ensino.

Ademais, com essa tese, ela contribui com possibilidades significativas para a
elaboracdo de curriculos numa perspectiva de formacdo Unica e socialmente referenciada em
Educacgdo Fisica com vista de atuacdo nos diversos campos de trabalho, ao propd-la numa
perspectiva histdrico-critica se baseando no desenvolvimento da consciéncia humana da
Psicologia Histdrico-Cultural, nos principios e na triade conteudo-forma-destinatario da
Pedagogia Historico-Critica e, na Abordagem Critico-Superadora para o Ensino dos conteudos
da Educacédo Fisica.
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Portanto, a obra avanca na apresentacdo de elementos que reforcam a defesa de uma
formacdo Unica em educacéo fisica, conseguindo relacionar o geral, o singular e o especifico
ao tratar do conhecimento pelo complexo salde — biomecénica — cultura corporal do eixo de
fundamentos do curriculo do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da Universidade
Federal da Bahia. Além disso, a tese € um importante instrumento de formacao por debater o
conceito de salde considerando as implicagbes das determinacbes econdmicas, sociais,
politicas, ideoldgicas, culturais que incidem no fenémeno.

VIII) INDICACOES DO RESENHISTA

Aos estudantes, professores, coordenadores de curso, chefes de departamento e todos 0s
responsaveis pela formulacdo e reformulacdo de curriculos em Educacdo Fisica,
comprometidos com uma formag&o omnilateral, unificada e socialmente referenciada em que
0S egressos sejam capazes de atuar nos diversos campos de trabalho.
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APENDICE B — Resumo da Resoluc&o n° 6, de 18 de dezembro de 2018 (CNE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA — UFBA

¥

CrCrCy

FACULDADE DE EDUCACAO - FACED

Licenciatura em Educacdao Fisica
Disciplina: EDCD 62 — Pratica de ensino IV
Docente: Dr. Celi Taffarel

S Discente: Matheus Lima

Resumo das novas Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de Educacgéo

Fisica aprovada em 03 de outubro de 2018

A proposta esta fundamentada nas analises das diretrizes editadas pela
Resolucdo CNE/CES n° 7, de 31 de marco de 2004, publicada no Diario Oficial da
Unido, em 5 de abril de 2004, alterada pela Resolu¢cdo CNE/CES n° 7, de 4 de outubro
de 2007, publicada no Diéario Oficial da Unido, em 5 de outubro de 2007, na analise
dos novos contornos e demandas da area de Educacdo Fisica no Brasil e basicamente
na Lei n® 13.005, de 25 de junho de 2014, que aprova o Plano Nacional de Educacéo

(PNE) e d& outras providéncias.

As andlises revelam um avanco possibilitado pela implementacdo dessas
DCNs de Educacao Fisica, bem como apontam para a necessidade de novo marco
legal, que favoreca a evolucéo e a incorporacao de ferramentas de tecnologia e das
demais especificidades atuais na formacéo académica dos profissionais de educacao
fisica que atuardo em um mundo do trabalho que, cada vez mais, demanda perfil
profissional que responda aos desafios das sociedades contemporaneas,
incorporando visdo mais aprofundada dos problemas sociais do pais, contemplando,
adequadamente, a atencdo em saude e em educacdo, que valorize a formacgao
voltada para o Sistema Unico de Saude (SUS) e para a formacéo de professores de

todas as areas de atuacgéo profissional.
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A base conceitual das DCNs em Educacdo Fisica apoia-se em um quadro
tedrico legal de referenciais, que inclui: Constituicdo Federal de 1988; Lei Organica do
Sistema Unico de Saude n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, e as altera¢des
introduzidas pela Lei n® 9.836/1999, n° 10.424/2002, n° 11.108/2005, n° 12.401/2011
e n® 12.864/2013; Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) n° 9.394, de
20 de dezembro de 1996; Lei do Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacgao Superior
n°® 10.861, de 14 de abril de 2004; Lei n°® 13.005, de 25 de junho de 2014, que aprova
o Plano Nacional de Educac¢éo (PNE) e da outras providéncias; Parecer CNE/CES n°
58, de 18 de fevereiro de 2004; Resolucdo CNE/CES n° 7, de 31 de marco de 2004;
Parecer CNE/CES n° 142, de 14 de junho de 2007 e Resolucdo CNE/CES n° 7, de 4
de outubro de 2007, que tratam das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacao em Educacdao Fisica, oferecendo, definitiva e objetivamente, as bases da
transformacdo da Educacao Fisica no Brasil, mediante a constru¢do de curriculos
capazes de propiciar ao estudante o desenvolvimento da postura autbnoma e critica,

diante da prépria formacao.

Assim, essas DCNs em Educacdo Fisica estabelecem que o Curso de
Graduacdo em Educacdo Fisica deverd assegurar uma formacdo académico-
profissional generalista, humanista e critica, qualificadora de uma intervencéo
fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filoso6fica e na conduta ética. O graduado
em Educacédo Fisica devera estar qualificado para analisar criticamente a realidade
social, para nela intervir académica e profissionalmente por meio das manifestacdes
e expressdes culturais do movimento humano, tematizadas nas diferentes formas e
modalidades de exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte
marcial, da danca, visando a formacédo, a ampliacdo e o enriquecimento cultural das
pessoas para aumentar as possibilidades de adocao de um estilo de vida fisicamente

ativo e saudavel.

Neste contexto, estas DCNs em Educacdo Fisica representam um marco na
formacao dos estudantes por preconizar a aquisicdo, durante sua graduacao, de
competéncias, habilidades e atitudes, de modo que se alcance os seguintes perfis do

formando egresso/profissional:

e O graduado Bacharel em Educacéo Fisica tera formacado geral, humanista,

técnica, critica, reflexiva e ética, qualificadora da intervencdo profissional
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fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filosofica e na conduta ética em
todos os campos de intervencdo profissional da Educacao Fisica, exceto a
docéncia na Educacgéo Basica.

O graduado Licenciado em Educacéao Fisica tera formacdo humanista, técnica,
critica, reflexiva e ética, qualificadora da intervencdo profissional
fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filoséfica e na conduta ética no
magistério, ou seja, na docéncia do componente curricular Educacéo Fisica,
tendo como referéncia a Legislacdo propria do Conselho Nacional de

Educacao, especificamente a Resolucdo CNE/CP 02/2015.

Além do quadro legal, explicitado acima, as DCNs em Educacéo Fisica tiveram

como base os seguintes referenciais: Declaragdes Mundiais sobre Educac¢ao Superior

no Século XXI das Conferéncias Mundiais sobre o Ensino Superior, realizadas pela

Unesco; Relatérios das Conferéncias Nacionais de Saude, realizadas pelo Ministério

da Saude e instrumentos legais, que regulamentam o exercicio dos profissionais da

Educacéo Fisica.

Objeto das Diretrizes Curriculares: curriculos que possam construir o perfil
académico e profissional com competéncias, habilidades, atitudes e
conhecimentos, dentro de perspectivas e abordagens contemporaneas de
formacdo pertinentes e compativeis com referenciais nacionais e
internacionais, capazes de atuar com qualidade, eficiéncia e resolubilidade nos
espacos de atuacdo do graduado em Educacdo Fisica, considerando os
avancos cientificos e tecnolégicos do Século XXI.

Objetivo Geral das Diretrizes Curriculares: favorecer aos alunos do curso de
graduacdo em Educacéo Fisica sélida formacéao tedrico-pratica, interdisciplinar
e humanista, garantindo a formacédo de profissionais com autonomia, ética,
discernimento e criticidade, de forma que se assegure a integralidade da
atencdo em saude e em educacdo, e a qualidade e humanizacdo do

atendimento prestado aos individuos, familias e comunidades.

As diretrizes trata das disposi¢cOes gerais, da definicgdo da Educacéo Fisica, de

como deve ser o curso de graduacdo em Educacédo Fisica e das etapas comuns e

especificas entre o bacharelado e a licenciatura.
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E conceituada que a Educacdo Fisica € uma &area do conhecimento e de
intervencao profissional que tem como objeto de estudo e de aplicacdo a motricidade
ou movimento humano, a cultura do movimento corporal, com foco nas diferentes
formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas
e da danca, visando atender as necessidades sociais no campo da saude, da

educacao e da formacéao, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer.

Etapa Comum — Nucleo de estudos da formacéo geral, identificador da area de
Educacéao Fisica, a ser desenvolvido em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais,

comum a ambas as formacdes:
| — Conhecimentos biolégicos, psicoldgicos e socioculturais do ser humano;

Il — Conhecimentos das dimensdes e implicacdes bioldgicas, psicolégicas e
socioculturais da motricidade humana/movimento humano/cultura do movimento

corporal/atividade fisica;
[l — Conhecimento instrumental e tecnoldgico;

IV — Conhecimentos procedimentais e éticos da intervencdo profissional em Educacéo

Fisica.

A etapa comum devera proporcionar um nivelamento de conhecimentos aos
ingressantes por meio de processo avaliativo e acolhimento proprio e disciplinas de
aproximacédo ao ambiente profissional de forma a permitir aos estudantes a percep¢ao
acerca de requisitos profissionais, identificacdo de campos ou areas de trabalho e o
desenvolvimento de atividades didatico-pedagdgicas interativas com espacos

profissionais, inclusive escolas de educacao basica e média.

Etapa Especifica — Formacédo especifica a ser desenvolvida em 1.600 (mil e
seiscentas) horas referenciais, na qual os graduandos teréo acesso a conhecimentos

especificos das opcdes em bacharelado ou licenciatura.

No inicio do 4° (quarto) semestre, a Instituicdo de Educacao Superior devera realizar
uma consulta oficial, por escrito, a todos os graduandos a respeito da escolha da
formacado que pretendem seguir na Etapa Especifica — bacharelado ou licenciatura —
com vistas a obtencdo do respectivo diploma, ou, ao final do 4° (quarto) semestre,

definir sua escolha mediante critérios pré-estabelecidos;
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A etapa especifica para a formacdo em licenciatura, em Educacéo Fisica,

devera considerar os seguintes aspectos:

| — Relevancia na consolidacdo de normas para formacdo de profissionais do
magistério para educacdo basica como fator indispensavel para um projeto de
educacao nacional,

Il — Reconhecimento da abrangéncia, diversidade e complexidade da educacéo
brasileira nos diferentes niveis, modalidades e contextos socioculturais em que estao
inscritas as praticas escolares;

[ll — Valorizacdo de principios para a melhoria e democratizagdo do ensino como a
igualdade de condicbes para 0 acesso e a permanéncia na escola; a liberdade de
aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o saber; o
pluralismo de ideias e de concepc¢des pedagogicas; o respeito a liberdade e o apreco
a tolerancia; a gestdo democrética do ensino publico; o respeito e a valorizacao da
diversidade étnico-racial, entre outros.

IV — Necessidade de articulacédo entre as presentes Diretrizes e o conjunto de normas
e legislacado relacionadas a educacédo basica e organizadas pelo Conselho Nacional
de Educacéo e pelo Ministério da Educacao.

VI — Mobilizacéo efetiva de principios que norteiam a formacao inicial e continuada

nacionais comuns.

VIl — Ampliacdo do conceito de docéncia como acdo educativa e como processo
pedagogico intencional e metddico, envolvendo conhecimentos especificos,
interdisciplinares e pedagdégicos, conceitos, principios e objetivos da formacao que se
desenvolvem na construcao e apropriacdo dos valores éticos, linguisticos, estéticos e
politicos do conhecimento inerentes a sélida formacdo cientifica e cultural do
ensinar/aprender, a socializacao e construcdo de conhecimentos e sua inovagao, em

didlogo constante entre diferentes visdes de mundo.

VIIl — A formacao inicial e continuada de professoras e professores de Educacgéo
Fisica devera qualificar esses profissionais para que sejam capazes de contextualizar,
problematizar e sistematizar conhecimentos tedricos e praticos sobre motricidade
humana/movimento humano/cultura do movimento corporal/atividade fisica nas suas

diversas.
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As atividades praticas da etapa especifica da Licenciatura deverdo conter o
estagio supervisionado, bem como outras vinculadas aos diversos ambientes de
aprendizado escolares e ndo escolares. Além do estagio, devera desenvolver outras
atividades praticas como componente curricular, distribuidas ao longo do processo

formativo.

Etapa Especifica para a formacao do Bacharel em Educacao Fisica devera ter
1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais e ser concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada, qualificando-o para a intervencdo profissional em
treinamento esportivo, orientacdo de atividades fisicas, preparacao fisica, recreacao,
lazer, cultura em atividades fisicas, avaliacao fisica, postural e funcional, gestédo
relacionada com a area de Educacéo Fisica, além de outros campos relacionados as

pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Os graduandos em Educacdo Fisica, matriculados antes da vigéncia desta
Resolugdo, tém o direito de concluir seu curso com base nas diretrizes anteriores,
podendo optar pelas novas diretrizes, em acordo com suas respectivas instituicdes, e,
neste caso, garantindo as adaptacdes necessarias aos principios das novas diretrizes.
As Instituicdes de Educacdo Superior poderao, a critério da Organizacdo do Projeto
Pedagdgico Curricular do Curso de Educacdo Fisica, admitir, em observancia do
disposto nesta Resolucdo, a dupla formagdo dos matriculados em bacharelado e

licenciatura.
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APENDICE C - Quadros com o nimero de cursos de Educacéo Fisica no Brasil

por regido — 2020

CURSOS DE EDUCAGAO FiSICA NO NORTE DO BRASIL — 2020
MODALIDADE A DISTANCIA MODALIDADE PRESENCIAL
BACHARELADO BACHARELADO
ESTADO

ACRE 0 11 0 12 1 3 1 2 30

AMAPA 0 15 1 15 0 1 1 4 37

AMAZONAS 0 19 1 24 18 9 31 7 109

PARA 0 23 0 30 0 14 7 8 82

RONDONIA 0 16 0 19 0 7 1 6 49

RORAIMA 0 11 1 12 1 2 2 1 30

TOCANTINS 0 11 1 12 1 2 2 1 30

TOTAL 0 106 4 124 21 38 45 29 -
Fonte: Sistema e-mec (Agosto/2020)
CURSOS DE EDUCAGCAO FiSICA NO NORDESTE DO BRASIL — 2020
MODALIDADE A DISTANCIA MODALIDADE PRESENCIAL
BACHARELADO BACHARELADO
ESTADO
ALAGOAS 0 18 1 21 1 8 2 6 57
BAHIA 0 28 3 34 0 42 15 25 147
CEARA 0 30 1 33 3 25 9 21 122
MARANHAO 0 21 0 29 1 14 3 16 84
PARAIBA 0 19 1 23 2 13 3 4 65
PERNAMBUCO 0 22 1 26 4 31 5 14 103
PIAU{ 0 20 0 26 1 12 14 6 79
RIO GRANDE DO NORTE 0 17 1 20 2 12 3 7 62
SERGIPE 0 15 0 18 1 5 1 3 43
TOTAL 0 190 8 230 15 162 55

Fonte: Sistema e-mec (Agosto/2020)

102 -

CURSOS DE EDUCAGAO FiSICA NO CENTRO-OESTE DO BRASIL — 2020

MODALIDADE A DISTANCIA
BACHARELADO

MODALIDADE PRESENCIAL
BACHARELADO

ESTADO
DISTRITO FEDERAL 0 17 1 24 1 23 1 17 84
GOIAS 0 21 3 27 6 29 8 17 111
MATO GROSSO DO SUL 0 22 1 29 1 14 3 14 84
MATO GROSSO 0 22 1 30 1 15 6 17 92
TOTAL o] 82 6 110 9] 81| 18 65 q
Fonte: Sistema e-mec (Agosto/2020)
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CURSOS DE EDUCAGAO FiSICA NO SUDESTE DO BRASIL — 2020
MODALIDADE A DISTANCIA MODALIDADE PRESENCIAL
BACHARELADO BACHARELADO
ESTADO
ESPIRITO SANTO o] 23 1] 29 1 13 1 19 87
MINAS GERAIS o] 36 3| 46| 14| 93] 20| 70 282
RIO DE JANEIRO o] 27 o] 37 4| 73 6| 61 208
SAO PAULO o] a1 2| 51| 12| 203 5| 190 504
TOTAL o] 127 6| 163] 31| 382 32| 340 q
Fonte: Sistema e-mec (Agosto/2020)
CURSOS DE EDUCAGAO FiSICA NO SUL DO BRASIL — 2020
MODALIDADE A DISTANCIA |  MODALIDADE PRESENCIAL
BACHARELADO BACHARELADO
ESTADO
PARANA 1 32] 3] 39| 10| 46| 12| 39 182
RIO GRANDE DO SUL o] 2] o] 3] 3] a| s[ 4 152
SANTA CATARINA o] 28] o 35] 3] 39| 2] 33 140
TOTAL 1] 84l 3] 107] 16| 126] 19

Fonte: Sistema e-mec (Agosto/2020)
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RESUMO

O presente trabalho trata-se de um relatério de visita a comunidade do Calabar, cuja
descida a campo teve como objetivo identificar e aproximar os estudantes da disciplina
Pratica de ensino IV — presente no eixo praxis do curriculo do curso de Licenciatura
em Educacéao Fisica da UFBA — dos seus varios campos de atuacédo. Nesse relatorio
constam informacgcdes geograficas, sociais e empiricas sobre a comunidade do
Calabar. Ademais, ele dispbe de informacfes sobre o trabalho pedagdgico do
professor de Educacdo Fisica e uma proposta de intervencdo e atuacdo na

comunidade.

Palavras-chave: Calabar. Educacdo Fisica. Praxis. Campos de Atuacdo. Trabalho

Pedagogico.
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A disciplina Pratica de ensino da Educacao Fisica IV compde o eixo praxis do
curso de licenciatura em Educacao Fisica da UFBA, e tem como objetivo preparar os
estudantes para os estdgios supervisionados, que assim como ela fazem parte desse
eixo. Dito isso, foi feita uma visita no dia 14 de setembro de 2018, durante o horario
da aula, na comunidade do Calabar, que teve o intuito de conhecer os possiveis

ambientes de atuacao do professor de Educacéo Fisica.

O Calabar € um bairro de origem quilombola, possui aproximadamente 20.000
mil habitantes e é cercado pelos bairros de Ondina, Barra e Federacao. Traz consigo
uma histéria de resisténcia e luta para permanecer vivo e na busca por seus direitos
sociais. E essa histéria é registrada no livro: Cala a boca Calabar de Fernando

Conceicéo.

Durante a visita orientada pela professora Celi Taffarel, conhecemos alguns
lugares importantes da comunidade. Entre eles a Biblioteca Comunitaria do Calabar,
nela trabalham a assistente social e também orientadora de leitura, Rosana, e o
educador social e professor de capoeira, Fabio. Eles nos contaram um pouco sobre o
funcionamento e as atividades da biblioteca, dos projetos sociais, das instituices e
também da organizacéo de alguns grupos da comunidade como o grupo LGBTQI+ e

0 Asmuc que é organizado por mulheres.

Ao longo da conversa surgiram outras pessoas de grande relevancia para o
desenvolvimento do bairro: a professora Justina que mora |4 desde 1987, mas que
participa ativamente na comunidade desde 2000, e que € atualmente, diretora da
associacdo de moradores; o Yuri, formado em danca pela Fundacdo Cultural do
Estado da Bahia — FUNCEB e que transmite o seu conhecimento para as criancas e
os adolescentes do bairro; seu Valter, que desenvolve junto com Paulo — aluno da
universidade — o futebol para as criancas; e 0 mestre Malvino que é responsavel pela

capoeira.

Nesse contexto, identificamos onde pode ser inserido o trabalho pedagdgico
dos professores de Educacéo Fisica. Além da Biblioteca comunitaria conhecemos
também a creche, a Escola aberta, a base comunitaria, e a quadra poliesportiva onde
estavam sendo feitas atividades do projeto “Arte e Lazer” desenvolvido pela prefeitura

em parceria com clubes da cidade.
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Ademais, sdo realizados também, projetos sociais no ambito da cultura
corporal. Tem o grupo de capoeira do Calabar, o time de basquete, o “Pé na bola e
olho na escola” que é o time de futebol para os jovens comandado por seu Valter, o
box das mulheres, e a caminha também das mulheres do Calabar no Centro de
Esportes e Educacdo Fisica — CEEF da Universidade Federal da Bahia — UFBA

orientadas pela professora Celi.

A partir da visita a comunidade, das informacgdes coletadas e do meu percurso
no curso de Educacéo Fisica, concluo este relatorio manifestando interesse em atuar
e contribuir nas atividades da Escola aberta. Buscando por em pratica um trabalho
educativo critico e comprometido com os interesses das camadas populares, que
eleve a capacidade tedrica das criancas e dos adolescentes acerca de conteudos
classicos da cultura corporal e de sua relevancia social (esportes, jogos, ginastica,
lutas, danca). E que os possibilitem a realizarem nexos com a realidade complexa e

contraditéria em que vivem.

Levando em conta que o homem é um ser histérico e social, e que a educacao
tem o papel de transmitir a cultura historicamente produzida pela humanidade.
Considerando também, a dosagem e a organizacao desses conteldos nos ciclos de

ensino-aprendizagem.

Referéncias bibliograficas:

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. 22 Edigao.
Séo Paulo: Cortez Editora. 1994.

SAVIANI, D. Pedagogia Historico-Critica: Primeiras Aproximacdes. Campinas: Cortez
e Autores Associados, 18 Ed. 2008.
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Apbs algumas visitas a Comunidade do Calabar, aos espacos de atuagéo do

professor/profissional de Educacédo Fisica, a escolha seguida de justificativa de um
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deles, nos da disciplina Pratica de ensino IV fizemos uma intervencédo com atividades
gue contemplassem conteudos da cultura corporal nesses espacos. Eu (Matheus) e
meus colegas Monique Alice Britto e Jaimilson Barros escolhemos a Escola Aberta do
Calabar para aplicar as atividades.

Visitamos a Escola algumas vezes, conhecemos o espaco, a dire¢do, as
criancas e dai planejamos o trabalho pedagdgico. Apds isso, aplicamos o
planejamento no dia 03 de dezembro de 2018, segunda-feira, por conta do calendario

da escola.

A atividade foi feita com uma turma de criancas de 8 a 10 anos do primeiro ciclo
de ensino (3° ano fundamental), a proposta era trabalhar o conceito de o fundamento
ginastico equilibrar, usando como fundamentacgdo teorica o livro: Metodologia do
ensino de Educacao Fisica — Coletivo de Autores e a Pedagogia Historico-critica —
Demerval Saviani. Os materiais utilizados foram: papel oficio, lapis de cor, papel metro

e cordas.

Chegamos as 9hs na Escola, organizamos a aula e o material e seguimos por
volta das 10hs para a sala de aula. O primeiro momento foi um diagnostico para saber
até onde as criancas tinham entendimento sobre o equilibrio. Foram feitas perguntas
do tipo: “O que é equilibrio?”, “Para que serve o equilibrio?”, “Vocé usa o equilibrio no
seu dia a dia?”, “Em quais atividades vocé usa?”. Tivemos respostas como: “conseguir

ficar de pé”, “é preciso equilibrio para se levantar da cama”, “para andar de bicicleta”

entre outras.

No segundo momento da aula, levamos as criangas para o patio da escola,
onde seria realizada a atividade pratica. O pai de Monique desenhou um rio com
jacarés no papel metro, a légica da atividade era instiga-los a utilizarem as cordas
para atravessar o rio sem cair e ser comido pelos jacarés. Ao longo da atividade
langcamos alguns desafios para as criangas como: atravessar olhando para um ponto
fixo, que nesse caso foi o professor Matheus; atravessar com um pé s0; e atravessar

com os olhos fechados.

Depois disso, voltamos para a sala de aula e pedimos que eles desenhassem
em um papel oficio, situacdes e brincadeiras da vida deles onde o uso do equilibrio é

frequente. E por fim, com a ajuda da professora Celi, fizemos a avaliacdo da aula com
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uma pergunta: “O que vocés aprenderam hoje?”. Além dessa pergunta, a professora
perguntou o que era necessario para ser um bom professor, e as respostas foram as

melhores: “Estudar”, “Saber lidar com crianga”, “ter paciéncia” e “responsabilidade”.

Foi uma experiéncia muito importante, para sabermos como desenvolver e
executar um planejamento pedagdgico. Partindo da realidade social e biolégica dos
individuos, levando em consideracdo os estagios de desenvolvimento humano, os
ciclos de ensino aprendizagem e os pares dialéticos: objetivo-avaliacdo, conteudo-

meétodo, ensino-aprendizagem, tempo-espaco.

L LA LT nr
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ANEXO A - Fluxograma do curriculo de licenciatura em educacao fisica da FACED/UFBA

FUNDAMENTOS

PRAXIS PEDAGOGICA
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CH disciplinas Obrigatérias = 3485 h
CH Componentes Curriculares Optativos = 476h
CH Atividade Complementar = 200h
CH Total = 3345h
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ANEXO B - Ementas das disciplinas do eixo praxis do curriculo do curso de

licenciatura em educacdo fisica da FACED/UFBA

Nome e c6digo do componente curricular: Departamento: Carga horaria:

EDC... - Pratica de Ensino | Departamento de Educacédo | 102 ( P102)
Fisica

Modalidade Funcéo: Natureza:

Disciplina tedrico-Prética Profissional Obrigatoria

Pré-requisito: Madulo de alunos:

Nenhum 45

Ementa:

Préatica do Ensino e suas problematicas significativas, a partir dos @ambitos de intervengéo socio-pedagogica

do professor de Educac&o Fisica, Esporte e Lazer e o ordenamento legal.

Nome e codigo do componente curricular: Departamento: Carga horéria:

EDC... - Pratica de Ensino 2 Departamento de Educacdo | 102 (P102)
Fisica

Modalidade Funcéo: Natureza:

Disciplina Tedrico-Prética Profissional Obrigatéria

Pré-requisito: Maodulo de alunos:

Nenhum 45

Ementa:

ProposicBes para o ensino da Educagdo Fisica, reconhecendo suas bases tedrico-metodoldgicas e sua
viabilidade e possibilidades de implementagdo — em um dado projeto politico-pedagogico.
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Nome e c6digo do componente curricular: Departamento: Carga horaria:

EDC... - Prética de Ensino 3 Departamento Educacéo | 102 (P102)
Fisica

Modalidade Funcéo: Natureza:

Disciplina Teorico-Pratica Baésica Obrigatoria

Pré-requisito:

Nenhum

Moédulo de alunos:

45

Ementa:

Proposicdo critico-superadora para a Pratica do Ensino da Educagdo Fisica, em diferentes ambitos de

intervencdo socios pedagdgica, no meio urbano e rural.

Nome e codigo do componente curricular: Departamento: Carga horaria:

EDC... - Prética de ensino 4 Departamento Educacgdo | 102 (P102)
Fisica

Modalidade Funcéo: Natureza:

Disciplina Teorico-Pratica Profissional Obrigatoria

Pré-requisito:

Nenhum

Moédulo de alunos:

45

Ementa:

Planejamento, Implementacdo e Avaliacdo de proposicGes pedagdgicas para a producdo de materiais de
ensino, diretrizes curriculares para a Préatica Pedagogica, a construcdo de teorias e Politicas Publicas no
ambito da Educacéo Fisica, Esporte e Lazer.

Nome e codigo do componente curricular: Departamento: Carga horéria:

EDC... - Estagio Supervisionado em Educagdo Fisica 1 | Departamento Educagéo | 102 (Estagio)
Fisica

Modalidade Funcéo: Natureza:
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Estagio de Licenciatura Profissional Obrigatoria
Pré-requisito: Madulo de alunos:
Nenhum 45

Ementa: Estudos e pesquisas, em ambientes e situacdes de trabalho, sobre as relacfes e contradicGes entre
“trabalho-educacdo—educacao fisica, esporte ¢ lazer”, com supervisdo, visando preparagdo para atividades
produtivas, socialmente Uteis, através de desenvolvimento de competéncias globais préprias da atividade
profissional de um professor de educacgéo fisica no sistema educacional.

Nome e codigo do componente curricular: Departamento: Carga horéria:

EDC... - Estagio Supervisionado em Educagdo Fisica 2 | Departamento Educacéo | 102 (Estagio)
Fisica

Modalidade Funcéo: Natureza:

Estagio de Licenciatura Profissional Obrigatoria

Pré-requisito: Madulo de alunos:

Nenhum 45

Ementa: Estudos e pesquisas em ambientes e situagdes de trabalho, sobre as relagdes e contradigdes entre
“trabalho-educacdo—educacdo fisica, esporte e lazer”, com supervisdo, visando preparagdo para atividades
produtivas, socialmente Uteis, através de desenvolvimento de competéncias globais proprias da atividade
profissional de um professor de educacéo fisica no sistema de politicas publicas de esporte e lazer.

Nome e codigo do componente curricular: Departamento: Carga horaria:

EDC... - Estagio Supervisionado em Educagdo Fisica 3 | Departamento Educacdo | 102 (Estagio)

Fisica
Modalidade Funcéo: Natureza:
Estagio de Licenciatura Profissional Obrigatéria
Pré-requisito: Madulo de alunos:

Nenhum 45
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Ementa:

Estudos e pesquisas em ambientes e situagoes de trabalho, sobre as relagdes e contradigdes entre “trabalho-
educagdo —educacio fisica, esporte e lazer”, com supervisdo, visando preparacao para atividades produtivas,
socialmente Uteis, através de desenvolvimento de competéncias globais préprias da atividade profissional
de um professor de educacao fisica no sistema de salde.

Nome e c6digo do componente curricular: Departamento: Carga horaria:

EDC... - Estagio Supervisionado em Educacdo Fisica 4 | Departamento Educacéo | 102 (Estagio)
Fisica

Modalidade Funcéo: Natureza:

Estagio de Licenciatura Profissional Obrigatoria

Pré-requisito: Madulo de alunos:

Nenhum 45

Ementa:

Estudos e pesquisas em ambientes e situa¢des de trabalho, sobre as relagdes e contradi¢des entre “trabalho-
educagdo —educagao fisica, esporte ¢ lazer”, com supervisdo, visando preparagdo para atividades produtivas,
socialmente Uteis, através de desenvolvimento de competéncias globais proprias da atividade profissional
de um professor de educacao fisica no ensino superior.
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ANEXO C - Planejamento da intervencédo profissional na base comunitaria do
calabar
UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
FACULDADE DE EDUCACAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA

PRATICA DE ENSINO IV

PLANO DE AULA

Responsavel pela aula

Antonio Rodrigues Rocha Neto

Assunto da aula

Aeroboxe

Duracéo da aula

50 minutos

Objetivos

- Aprender os fundamentos iniciais do boxe: base, guarda, jab e direto.
Conteudo

Fundamentos iniciais do boxe:

- Base

- Guarda

- Golpes de longa distancia: jab e direto.

Metodologia

1. 1. Apresentacao e breve exposicao sobre o boxe. (5 minutos)
2. Alongamento (10 minutos)

3. Explicagao dos fundamentos iniciais do boxe: Base, guarda, jab e direto. (10
minutos)
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4. Vivéncia do aeroboxe (20 minutos)

4.1 Giro do tronco (8 tempos)

4.2 Jap (8 tempos)

4.3 Direto (8 tempos)

4.4 Jab e direto alternados (4 tempos de cada até 8 tempos)
4.5 Jab e direto alternados (2 tempos de cada até 8 tempos)
4.6 Jab e direto alternados (1 tempos de cada até 8 tempos)
4.7 Anda lateralmente

4.8 Anda lateralmente e da um jab

4.9 Anda lateralmente e da dois jabs

4.10 Anda lateralmente e d4 um jab e um direto

5. Relaxamento e avaliacéo (5 minutos)

Avaliacao

Observacéao e correcdo durante a aula e verificacdo dos fundamentos no final da
vivéncia.

Recursos pedagodgicos

- Sala

- Som

- Pen drive

- Relogio

Bibliografia

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez,
1992. Colecdo Magistério 2° grau — série formacéo do professor.

Técnicas de Boxe. Disponivel em:
<http://abl.awardspace.com/downloads/Tecnica%20de%20Boxe.pdf>. Acesso em 05 de
dezembro de 2018.

SOLTERMANN, Lucas. Histéria do boxe como esporte moderno / Lucas Soltermann. — Rio
Claro : [s.n.], 2009.

CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE BOXE. Disponivel em <http://www.cbboxe.com.br>.
Acesso em: 05 de dezembro de 2018.
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ANEXO D - Planejamento da intervencdo profissional na escola aberta do
calabar

Universidade Federal da Bahia — UFBA
Faculdade de Educacéo - FACED
Curso: Licenciatura em Educacao Fisica
Disciplina: EDCD62 Pratica de Ensino IV

Docente: Celi Nelza Zulke Taffarel

Discentes: Jaimilson Barros, Matheus Lima e Monique Alice Britto

Plano de Trabalho
Concepcao Pedagogica
Abordagem Critico-Superadora
Faixa etaria
Primeiro ciclo - 3° ano
Assunto da aula

Fundamento da ginastica: Equilibrar

Duragao da aula
50 minutos
Objetivo geral

Desenvolver atividades que tratem da cultura corporal para contribuir com a elevagéo
do padréo cultural esportivo dos alunos do 3° ano do ensino fundamental | da Escola
Aberta do Calabar.

Objetivo especifico

Apos as atividades no pétio, onde o desafio principal sera o equilibrar-se em diferentes
bases (sozinho e com o colega) identificando o que é necessario para equilibrar.
Expressar no desenho o que praticou na aula, explicando o que é necessario para o
equilibrio.

Conteado
NocOes béasicas sobre equilibrar-se

Procedimentos
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Primeira fase — 15 minutos

1. Conversacédo com os alunos sobre o fundamento da ginastica equilibrar: O que é
equilibrar; como o equilibrio é utilizado no cotidiano; quais os esportes utilizam o
equilibrio; quais brincadeiras utilizam equilibrio.

2. Preparar materiais para experimentagao (corda e papel metro “rio com jacarés”).
Os alunos deverao arrumar as cordas sobre o papel metro, que representa o “rio com
jacarés”, de modo que eles consigam passar sem cair.

Segunda fase — 20 minutos

Diante do “rio com jacarés” os alunos terao que encontrar solugbes onde terdo que
usar o equilibrio para soluciona-las.

1. Como vocés passariam de um lado para o outro sem cair? O que facilitaria essa
situacdo?; 2. E possivel passar de um lado para o outro com apenas um pé sem cair?
O que facilitaria essa situacdo?; 3. E possivel passar duas pessoas ao mesmo tempo
pela corda sem cair? O que facilitaria essa situacéo?; 4. E possivel passar de um lado
para o outro com os olhos vendados? O que facilitaria essa situagao?

Terceira fase — 15 minutos

1. Desenhar trés brinquedos onde o equilibrio é necessario;
2. Desenhar trés situacdes onde o equilibrio € necessario.
Avaliagcao

Verificar se os objetivos foram alcangados através das atividades realizadas em sala
de aula.

Recursos pedagogicos
1. Papel metro;

2. Cordas;

3. Papel de oficio.
Referéncias

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacéao Fisica. Sao
Paulo. Cortez, 1992.

HILDEBRANDT-STRAMANN, Reiner; TAFFAREL, Celi Zulke. Formacgé&o de
Professores e Trabalho Educativo na Educagéo Fisica. ljui: Ed. Unijui, 2017. 264

p.

TAFFAREL, Celi Nelza Zulke. Introducéo e Intera¢c8es Pedagogicas no Ensino da
Ginéastica. FACED/UFBA.



ANEXO E - Planejamento da intervencao profissional na Quadra do calabar

UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
FACULDADE DE EDUCAGAO

DISCIPLINA: PRATICA DE ENSINO IV
DOCENTE: CELI NELZA ZULKE TAFFAREL
DISCENTE: WELINGTON PIRES VIEIRA

ullh-;‘n
\VIRTUTE SPIRITUS
& 1808 l
¥

PLANO DE AULA

Grupo de atuagao: Izabel, Jacob Miranda, Mariana Barbosa e Welington Pires
Faixa etaria: 7 a 14 anos.

Assunto da aula: Circuito funcional

Duragao da aula: 60 minutos total — 15 minutos para os 4 integrantes

Objetivos:

107

— Ampliar o conhecimento acerca dos processos preventivos de dores e lesoes,

através da explicagdo e demonstragao de alguns principios.

— Estimular o desenvolvimento do condicionamento fisico, da saude e

desempenho biomotor.

do

— Estimular a pratica de exercicios fisicos no dia a dia para uma melhoria na

qualidade de vida e um melhor desempenho nos esportes e nas atividades diarias.

Conteudo: Circuito funcional: Principios e experimentagao.
Metodologia

Primeira fase— 5 minutos

Explicagao/demonstragao de alguns principios:

1. Principio da coluna neutra;

2. Respiracao;
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3. Ativacgao do Centro de Forga (Power House ou Core).

Terceira fase — 10 minutos

Propor os alunos a experimentagao do circuito:
1. Alongamento;

2. Abdominal supra;

3. Abdominal obliquo;

4. Abdominal com pernas elevadas (estendida);
5. Abdominal com pernas elevadas (flexionadas);
6. Abdominal bicicleta;

7. Ponte.

OBS: Apo6s o termino de cada exercicio ha um periodo curto de descanso.
Avaliagcao

Verificar se os objetivos foram alcangados através do comprometimento e

participacao das atividades.
Referéncias:

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacgao Fisica. 2° Edicao.
Sao Paulo: Cortez Editora. 1994.

CASTRO, Marcela Rodrigues de; PACHECO, Stephanie Cristina Miranda. O Método

Pilates: da teoria a pratica. Jundiai, Paco Editorial: 2015.
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ANEXO F - Planejamento da intervencéo profissional na Creche do calabar

UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
FACULDADE DE EDUCACAO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FISICA

PRATICA DE ENSINO IV

PLANO DE AULA

Responsavel pela aula:

Angra Paiva, Jéssica Reis e Kaique

Tema da aula:

Capoeira

Duracédo da aula:

50 minutos

Objetivos:

- Aproximacao a elementos basicos da capoeira;

- Reconhecimento e identificacdo de movimentos corpéreos da capoeira;
- A parti da brincadeira, fazer relacéo entre gesto e palavra;
- Trabalhar equilibrio e concentracao.

Conteudo:

ABC da Capoeira: fundamentos ginasticos (embalar e equilibrar — base de 1, 2 e 3

apoios).
Metodologia:

1. Pratica social inicial: Questionar conhecimentos prévios sobre capoeira;

2. Problematizacéo: Perguntar se sabem brincar o ABC da capoeira,
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3. Instrumentalizacdo: Ensinar movimentos au, cocorinha, meia-lua, ginga.
Durante a brincadeira, a professora pede: “E o A de au!” e turma responde com
o movimento do aud, e assim por diante, até repetir algumas vezes todos o0s
movimentos.

4. Catarse e pratica social final: perguntar para a turma sobe o que aprenderam,

pedir resposta verbal e corporea.
Avaliacao:

A partir das repostas verbais e corpéreas, observar o quanto as criancas se

aproximaram ou nao se aproximaram dos elementos da capoeira apresentados.
Recursos pedagdgicos:

- Pétio

- Pandeiro

Referéncias:

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacgéo Fisica. Sdo Paulo:

Cortez, 1992. Colecdo Magistério 2° grau — série formacéo do professor.



