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RESUMO

LIRIO, Josinete Gongalves dos Santos. Discurso de homens sobre os fatores que
influenciaram na violéncia conjugal. 90f. 2018. Dissertacdo (Mestrado) — Escola de
Enfermagem, Universidade Federal da Bahia, Salvador. 2018.

INTRODUGCAO: A violéncia conjugal configura-se enquanto um problema de satde,
com repercussoes as pessoas envolvidas e para a esfera socioecondmica. O enfrentamento
do agravo perpassa por conhecer as percepcOes, vivéncias e discursos de ambos 0S
sujeitos da relagdo. No entanto, as evidéncias cientificas que busquem desvelar a
violéncia conjugal na perspectiva masculina ainda sao escassas. OBJETIVO: Conhecer
0 discurso masculino acerca dos fatores que suscitam a violéncia conjugal.
METODOLOGIA: Trata-se de estudo qualitativo, vinculado ao projeto ancora
intitulado “Reeducagdo de homens e mulheres envolvidos em processo criminal:
estratégia de enfrentamento da violéncia conjugal”, sob financiamento da FAPESB,
desenvolvido em uma Vara de Violéncia Doméstica e Familiar contra Mulher de
Salvador, Bahia, Brasil. Foram realizadas entrevistas com 23 homens. Os resultados
foram organizados com auxilio do software Nvivo-11 e sistematizadas por meio do
Discurso do Sujeito Coletivo. RESULTADOS: Os fatores que suscitaram a violéncia
conjugal segundo o discurso dos homens foram: vivéncia de violéncia intrafamiliar na
infancia e adolescéncia, sendo esta permeada pela falta de afetividade por parte dos pais;
pela experiéncia com a violéncia corporal e psicolégica; e por presenciar a violéncia entre
os pais; filhos e interferéncia da familia; mudanca de comportamento por parte da mulher;
sentimento masculino de posse; descoberta de relacdes extraconjugais da mulher;
diminuicdo da libido feminina; uso de alcool e outras drogas pelo homem;
CONCLUSAO: Esses fatores, que suscitam a violéncia nas relacdes conjugais, poderdo
subsidiar a¢Oes para prevengdo do fendmeno, sobretudo a partir de estratégias pacificas
de resolucdes de conflitos.

Descritores: RelagGes familiares; Conflito conjugal; Violéncia entre parceiros intimos.



ABSTRACT

INTRODUCTION: Marital violence is a health problem, with repercussions for the
people involved and for the socioeconomic sphere. OBJECTIVE: To know the
masculine discourse about the factors that provoke the conjugal violence.
METHODOLOGY: Thisis a qualitative study, linked to the anchor project entitled "Re-
education of men and women involved in criminal prosecution: a strategy to cope with
conjugal violence", under FAPESB, developed in a Domestic Violence and Family
Violence against Women from Salvador, Bahia, Brazil. We interviewed 23 men. The
results were organized with the help of Nvivo-11 software and systematized through the
Collective Subject Discourse. RESULTS: The factors that provoked conjugal violence
according to men's discourse were: children and family interference; change of behavior
by the woman; masculine feeling of possession; discovery of extramarital affairs of
women; decreased female libido; use of alcohol and other drugs by man; and by the
experience of intrafamily violence in childhood and adolescence, which is permeated by
the lack of affectivity on the part of the parents; experience with physical and
psychological violence; and for witnessing violence between parents. CONCLUSION:
These factors, which provoke violence in marital relations, may subsidize actions to
prevent the phenomenon, especially from peaceful conflict resolution strategies.

Descriptors: Family Relations; Family Conflict; Intimate Partner Violence



RESUMEN

INTRODUCCION: La violencia conyugal se configura como un problema de salud, con
repercusiones a las personas involucradas ya la esfera socioeconémica. OBJETIVO:
Conocer el discurso masculino acerca de los factores que suscitan la violencia conyugal.
METODOLOGIA: Se trata de un estudio cualitativo, vinculado al proyecto ancla
titulado "Reeducacién de hombres y mujeres involucrados en proceso criminal: estrategia
de enfrentamiento de la violencia conyugal”, bajo financiacién de la violencia conyugal,
FAPESB, desarrollado en una Vara de Violencia Doméstica y Familiar contra la Mujer
de Salvador, Bahia, Brasil. Se realizaron entrevistas con 23 hombres. Los resultados
fueron organizados con ayuda del software Nvivo-11 y sistematizados por medio del
Discurso del Sujeto Colectivo. RESULTADOS: Los factores que suscitaron la violencia
conyugal segun el discurso de los hombres fueron: hijos e interferencia de la familia;
cambio de comportamiento por parte de la mujer; sentimiento masculino de posesion;
descubrimiento de relaciones extramatrimoniales de la mujer; disminucion de la libido
femenina; el uso de alcohol y otras drogas por el hombre; y por la vivencia de violencia
intrafamiliar en la infancia y adolescencia, estando ésta permeada por la falta de
afectividad por parte de los padres; por la experiencia con la violencia corporal y
psicoldgica; y por presenciar la violencia entre los padres. CONCLUSION: Estos
factores, que suscitan la violencia en las relaciones conyugales, podran subsidiar acciones
para prevenir el fendbmeno, sobre todo a partir de estrategias pacificas de resoluciones de
conflictos.

Descriptores: Relaciones Familiares; Conflicto Familiar; Violencia de Pareja
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1 INTRODUCAO
A violéncia conjugal configura-se enquanto um problema de salde, com

repercussdes as pessoas envolvidas e para a esfera socioeconémica. Considerando a
necessidade de enfrentamento deste fendmeno, cujos homens sdo 0s principais autores,
torna-se essencial conhecer sua percepgao acerca dos motivos que os levam a agredir suas
companheiras.

Pude vislumbrar a magnitude da violéncia contra a mulher ainda na graduacao de
enfermagem, ao cursar em 2010 o Componente Curricular “Abordagem Interdisciplinar
e Transdisciplinar dos Problemas de Saltde Relacionados a Violéncia” (ACCS ENFA79),
que se propunha favorecer uma formacao profissional para o reconhecimento de situagdes
de violéncia como causa associada a problemas/agravos a satude. Além disso, participo
desde 2011 do Grupo de Estudos “Violéncia, Satde ¢ Qualidade de Vida” (Grupo Vid@),
cadastrado no CNPqg, que desenvolve atividades de pesquisa, ensino e extensdo
relacionadas a temadtica violéncia e suas interfaces com as categorias género,
masculinidade, raga/etnia, classe e geracdo. Nesses espacos, tive oportunidade de me
aprofundar teoricamente acerca do fendmeno da violéncia e sua dimensdo
epidemioldgica, principalmente no que tange a morbimortalidade em grupos vulneraveis,
como é o caso das mulheres.

Com relacdo a morte de mulheres pelos conjuges, esta configura-se enquanto uma
problematica de &mbito mundial. Pesquisa desenvolvida com 66 paises evidenciou que
38,6% dos homicidios femininos ocorrem em decorréncia da violéncia conjugal.

Os dados nacionais também demonstram os altos indices de dbitos relacionados a
violéncia conjugal. Entre os anos de 2011 e 2013, ocorreram 17.581 dbitos de mulheres
por parceiro intimo, o que representa uma média de 5.860 mortes de mulheres por ano,
488 a cada més, 16 por dia. Pode-se assim dizer que uma mulher € morta a cada hora e
meia em decorréncia da violéncia conjugal (IPEA, 2016). Vale ressaltar que esse
panorama € subestimado devido a subnotificacdo do agravo.

O mascaramento dos casos de violéncia conjugal também se reflete nos dados de
morbidade. Em 2011, quando estive voluntaria do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo Cientifica (PIBIC) na pesquisa que objetivou analisar as notificacdes de
violéncia doméstica contra a mulher no estado da Bahia, me deparei com o0s resultados
alarmantes que evidenciaram um média de trés notificacdes por municipio baiano, sendo
que 77,46% dos 417 cidades ndo registraram qualquer caso de abuso. Essa realidade,

corroborada por outro estudo nacional (CORDEIRO et al., 2015), sinaliza para a
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negligéncia das notificacbes pelos profissionais de saude e para o subdimensionamento
do agravo.

Importante salianter ainda sobre as repercussdes de experienciar a violéncia para
a mulher, independente da forma de expressdo, tanto para a satde fisica quanto para o
estado psicologico das mulheres. Em 2014, ao participar do projeto “Enfrentamento da
violéncia conjugal: estratégias para garantia da seguranca e saude das familias”, na
condicdo de bolsista do Programa Institucional de Bolsas de Extensdo Universitaria
(PIBIEX), as mulheres integrantes do grupo reflexivo mencionaram que a vivéncia de
violéncia conjugal desencadeou problemas de ambito fisico e emocional. Pesquisas
assinalam para as consequéncias diretas de lesdes sofridas apds a agressdo fisica, como
fraturas, laceragdes; dores nos orgdos genitais, infecgbes sexualmente transmissiveis e
gravidezes ndo intencionais em decorréncia de abusos sexuais; e problemas de ordem
mental, a exemplo de ansiedade, depressdo, transtorno de estresse pés-traumatico e
suicidio, passiveis de serem desencadeados em toda e qualquer forma de violéncia visto
0 processo de somatizacdo (CHISHOLM; BULLOCK; FERQUSON, 2017).

O adoecimento por somatizagdo de experenciar a violéncia € confirmado em
pesquisa desenvolvida com mulheres solteropolitanas em processo judicianal na vara de
violéncia (CARNEIRO et al.,, 2017). Todavia, a somatizacdo do vivido ndo é
experienciado apenas por mulheres, mas também por homens. Isso foi algo que notei em
2015, quando recém-formada tive a oportunidade de planejar e conduzir grupos
reflexivos! com homens em processo criminal por violéncia conjugal e estes relataram
adoecimentos, tais como: tristeza, baixa autoestima, apatia, depressdo, taquicardia,
hipertensdo, cefaleia e problemas gastrointestinais. Embora as repercussdes relatadas
pelos homens centrem-se na experiéncia da prisdo preventiva, que também propicia o
estigma e interfere negativamente na capacidade de empregabilidade futura, ndo podemos
desconsiderar ser esta uma realidade associada a violéncia conjugal.

A percepcdo do adoecimento masculino despertou-me para o carater danoso da
violéncia conjugal, que ndo se limita as mulheres e aos homens, se extendendo para toda

a familia, inclusive filhos. Em 2011, ainda graduanda em enfermagem, participei na

! Acdo extensionista, vinculada ao projeto de pesquisa-acio intitulado “Reeducacio de homens e mulheres
envolvidos em processo criminal: estratégia de enfrentamento da violéncia conjugal”, sob financiamento
da FAPESB. Objetiva-se criar uma tecnologia social capaz de reeducar homens e mulheres em uma
perspectiva de género, para construirem relagcBes conjugais mais respeitosas com os grupos reflexivos,
refere-se a uma técnica de oficina utilizada como método para a construcdo e producdo de conhecimentos
tedricos e praticos de forma ativa e reflexiva (VIEIRA; VOULQUIND, 1997.
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qualidade de bolsista do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo de
Desenvolvimento em Tecnoldgico e Inovacio (PIBITI) de um projeto de extensdo? com
mulheres, que me deixou surpresa ao ouvir uma das narrativas cujo conflito conjugal
culminou na morte do filho adolescente, o qual, ao se envolver na briga tentando proteger
a mae, recebeu acidentalmente um dos socos proferidos pelo pai.

Ainda que a violéncia ndo seja infligida diretamente nos filhos, o fato de
presencia-la por si sO ja ocasiona sérios danos. Pesquisas internacionais mencionam
impactos no desenvolvimento emocional, social, cognitivo das criangas que presenciam
esse agravo, a exemplo de ansiedade, neurose, depressdo, agressividade, atitudes hostis e
baixo rendimento escolar (LUDERMIR et al., 2010; MCFARLANE et al., 2014; RIZVI;
NAJAM, 2014; FERDOUSY; MATIN, 2015).

Ponderando a relevancia de agdes capazes de prevenir e enfrentar a violéncia
conjugal, diante a extensdo de suas repercussoes, e reconhecendo que os homens sao
identificados como os principais perpetradores desse fenbmeno, inquietei-me para a
seguinte questdo: Qual a percepcao de homens em processo criminal acerca dos fatores
que suscitam a violéncia conjugal?

Parto do pressuposto de que a violéncia conjugal advém de conflitos que ndo séo
pacificamente resolvidos, suscitando repercussdes para todos os integrantes da familia.
Por ser um fenbmeno complexo, multifatorial e inter-relacional, o seu enfrentamento
perpassa por conhecer as percepcoes, vivéncias e discursos de ambos os sujeitos da
relacdo. No entanto, as evidéncias cientificas que busquem desvelar a violéncia conjugal
na perspectiva masculina ainda sdo escassas. Diante desse cenério, delineou-se como
objeto: discurso masculino acerca dos fatores que suscitam a violéncia conjugal e como
objetivo: conhecer o discurso masculino acerca dos fatores que suscitam a violéncia
conjugal.

Além de ampliar o arcaboucgo tedrico acerca da prevencdo/enfrentamento da
violéncia conjugal, o conhecimento desses fatores podera direcionar a¢Ges a serem
desenvolvidas com casais, independente da identificacdo prévia de vivéncia do agravo.
Essas poderdo ser desenvolvidas, por exemplo, por profissionais de saude, em especial

no ambito da Estratégia Saude da Familia (ESF) nos espagos de educacdo em salde,

2 Atividade de extensdo vinculada ao projeto intitulado: “Enfrentamento da violéncia conjugal: estratégias
para garantia da seguranga e saude das familias” (2011-2013), sob financiamento da FAPESB, cujo objetivo
foi contribuir para a criacdo do desenvolvimento de tecnologia social que permita o rompimento da relacdo
de violéncia conjugal, no sentido de garantir a seguranca e a satde das familias. Bolsista.
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inclusive em parceria com Instituicdes de Ensino Superior (IES), visto a importancia
destas atividades para a formacéao de profissionais nas areas da salde, educacéo, social e

juridica.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 GENERO
Género é um construto social que permeia as relacGes entre homens e mulheres e

favorece a desigualdade entre os sexos, bem como as relagdes assimétricas na relacao
conjugal. Nesse sentido, faz-se indispensavel trazer o estado da arte de forma a respaldar
a tematica estudada, para compreender a luz da construcdo social de género, os fatores
que suscitaram a violéncia de género nos relacionamentos, sob a dtica dos homens.

Por muito tempo, as diferengas biologicas entre homens e mulheres se
constituiram como um fator de estabelecimento da inferioridade feminina, uma vez que
essas diferencas determinavam as funcdes que cada sexo desempenharia nos ciclos
sociais. A partir do principio de que as mulheres seriam humanamente inferiores aos
homens, 0 modelo de sociedade hierarquica e patriarcal se concebeu, e a supremacia
masculina foi assentida. Nesse cenario permissivo, 0s homens - centro da sociedade -
exerciam sobre a figura feminina a dominacdo e opressdo, colocando-as no papel de
subserviéncia e subordinacdo (BUARQUE, 2006).

Diante desse cenario, as mulheres comegam a se organizar para lutar contra 0s
padrdes da sociedade patriarcal e surge entdo, no Reino Unido, século XIX, a primeira
onda do movimento feminista denominada de Sufragistas. Esse movimento protestava
contra a diferenca na capacidade de conquistar propriedades e contra 0s casamentos
arranjados, 0s quais ignorava os sentimentos das mulheres, contudo o ativismo pautou-se
principalmente nos direitos politicos e pela luta do direito ao voto, pois até entdo as
mulheres eram proibidas de votar. No Reino Unido essa conquista acontece em 1910, e
ainda assim, apenas mulheres acima de 30 anos poderiam exercer esse direito (PINTO,
2010).

No Brasil, esse movimento também se manifestou mais publicamente por meio da
luta pelo voto. Bertha Lutz, bidloga, cientista, que saiu do Brasil para estudar no exterior,
retorna em 1910 e inicia a luta pelos direitos politicos das mulheres brasileiras. Ela foi
uma das fundadoras da Federacdo Brasileira pelo Progresso Feminino, organizacao que
fez campanha publica pelo voto, tendo inclusive, encaminhado em 1927, um abaixo-
assinado ao Senado, pedindo a aprovacédo do Projeto de Lei, o qual estabelecia o direito
de voto as mulheres. Este direito foi conquistado em 1932, logo apds a promulgacao do
Novo Cadigo Eleitoral brasileiro (PINTO, 2010).
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Em meados dos anos 60 emerge a segunda onda do movimento feminista, que luta
contra esse sistema de dominacdo masculina, e suscita a necessidade de alcancar uma
sociedade equanime. Também passa a reivindicar os direitos sociais, politicos e juridicos
das mulheres. Nesse mesmo periodo, nas universidades, as feministas académicas
comecam as discussdes sobre a forma de como vivem as mulheres na sociedade, e nesse
contexto elabora-se o conceito de género, com o intuito de tornar visivel as desigualdades
justificadas pelo sexo (AZEVEDO, 2006). As estudiosas ndo sO6 questionam a
subordinacdo das mulheres pelo fato bioldgico, mas também buscam compreender a
constru¢do social, que as colocam nessa condi¢do. Nessa conjuntura, o conceito género é
indispensavel para compreender as funcdes que homens e mulheres desempenham na
sociedade.

Para Grossi (2010), o género € construido socialmente e determina os papeis que
serdo desempenhados por homens e mulheres dentro da sociedade. Portanto, 0 mundo
social elabora e impde uma simbologia acerca dos 6rgaos sexuais, masculino e feminino,
e essa simbologia é incorporada no intelecto, tornando-se peca fundamental para a
construcdo da desigualdade. A mesma autora ressalta que todos os seres humanos tém um
nacleo, o qual forma a identidade de género, aquela que se refere a construcdo da
identidade individual. Esse nucleo de identidade de género é constituido a partir das
relacdes sociais, que ja sao rotuladas desde a gravidez, no momento que é revelado o sexo
do bebé.

De acordo com Scott (1995, pg.86) “género ¢ um elemento constitutivo das
relagOes sociais, baseada na diferenca percebida entre o sexo”. Sob essa perspectiva,
género é um conjunto de caracteristicas culturais, que dita quais sdo o0s papeis que homens
e mulheres devem desempenhar dentro de cada sociedade. Essa construcdo historico-
social, que determina a desigualdade de mulheres em relagcdo aos homens, no acesso ao
poder e na sociedade, justifica-se pelas diferencas fisicas entre 0s sexos.

o género refere-se as formas de construcao social e cultural, os quais implicam na
maneira como sdo diferenciados homens e mulheres, levando a subordinacBes pela
diferenca do desempenho de papeis. Também inclui os processos que produzem seus
corpos, distinguindo-os e nomeando-0s como corpos dotados de sexo, género e
sexualidade (MAY AR, 2004).

Para Santos e Buarque (2006), género € um conjunto de normas e atributos, os
quais séo construidos pela cultura, para ditar os papeis a serem desenvolvidos por homens

e mulheres em cada sociedade. Por conta das questdes de género, as mulheres sdo postas
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em um condicdo de desigualdade, opresséo e subordinacéo para com o sexo masculino, e
com isso instala-se as bases para normatizar o papel de cada sexo e a relacdo de poder.

Nessa perspectiva, além de normatizar o que cabe a cada sexo, a matriz de género
também confere uma hierarquia entre esses papéis, conferindo ao homem uma posicéo de
autoridade e posse para com as mulheres (SANTOS; BUARQUE, 2006). Bourdieu
(2012) refere que esse poder esta ligado ao campo simbolico, o qual sé pode ser exercido
em cumplicidade com o0s que estdo sujeitos a este. Segundo Gomes (2008), a
masculinidade é quantificada pelo poder que 0 homem executa sobre as mulheres, em que
ter mais poder significa ser mais homem. Com isso faz-se necessario a assimetria entre
0S Sex0s, para que esse poder seja comprovado.

A mesma sociedade patriarcal que valida a desigualdade de género, também
designa a divisdo sexual do trabalho. Diante disso, na nossa sociedade, as
responsabilidades do espaco privado sdo atribuidas as mulheres, as quais desenvolvem o
trabalho de reproducéo, enquanto que para os homens sao reservado 0s espacos publicos,
em que sdo desenvolvidas as tarefas de producéo. As atividades reprodutivas sdo aquelas
que proporcionam as condigdes para que o individuo nasca e desenvolva-se assistido de
cuidados, em todo ciclo da vida, sendo esses cuidados: higiene, alimentacdo, educacgéo,
vestuario e saude. Vale ressaltar que a atividade doméstica é considerada como um
trabalho reprodutivo, sem valor de mercado e prestigio social, sendo portanto, um
trabalho desvalorizado (SANTOS; BUARQUE, 2006).

J& os homens, desenvolvem as atividades consideradas produtivas, que estdo em
geral dentro da esfera publica. Essas estdo ligadas a produgéo de bens e riquezas. Portanto,
as tarefas produtivas tém valor de mercado e sdo socialmente valorizadas, fazendo com
que o sexo masculino seja ainda mais superiorizado, visto que executa trabalhos com
prestigio social (SANTOS; BUARQUE, 2006).

Pode-se observar que na cultura brasileira essa construgdo social € perceptivel,
visto que desde a tenra idade, meninas sdo ensinadas a desenvolverem os trabalhos
domésticos e educadas a assumir uma postura de servilismo e submissdo ao homem (pai,
irmao, marido) (SANTOS; BUARQUE, 2006). Ja a formagdo dos meninos €
completamente oposta. A eles lhes sdo ensinados, desde cedo, a importancia de serem
fortes, viris, bem como lhes sdo conferidos a responsabilidade de provedores do lar.

Assim, o poder masculino é socialmente legitimado (GOMES, 2009).
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2.2 MASCULINIDADE
A construcdo das masculinidades comeca a ser questionada pelos homens, e em

meados dos anos 70 surgem nos Estados Unidos, os primeiros Grupos de Homens. Esses
grupos comecaram a fomentar discussdes sobre o modelo hegemonico de masculinidade
construido ao longo da historia que perpassam de geragdo a geracdo, bem como a
identidade masculina (NOLASCO, 1995). Além disso, devido as insatisfacdes de seus
papeis de género, os homens passaram a questionar sobre a condicdo de ser forte,
provedor, das suas inumeras responsabilidades, protestando sobre os modelos de
masculinidades.

Essas insatisfacBes dos homens estabeleceram-se como um marco historico, no
qual eles passam a repensar também, sobre a necessidade de ruptura dos padrdes sociais
arraigados no patriarcado, que legitimam a masculinidade hegeménica. Uma préxis que
possibilitou a dominacdo dos homens sobre as mulheres, e que determinou que esses
homens precisassem assumir um papel de dominador, viril, ativos sexualmente, fortes e
superiores para provar a sua masculinidade (NOLASCO, 1995).

Segundo Gomes (2008), a masculinidade na dimenséo metaforica € a forma de se
idealizar a identidade masculina conferida por meio de comportamentos, atitudes e
sentimentos estabelecidos. Esse mesmo autor afirma que a masculinidade hegem®onica é
conjunto de atributos, os quais conferem ao homem uma posicdo de autoridade,
dominacdo em uma determinada cultural. O autor afirma que as representacdes da
masculinidade hegemonica estdo solidificadas e séo reproduzidas, o que foi evidenciado
em uma pesquisa desenvolvida no Rio de Janeiro como homem, os quais relataram as
caracteristicas masculino sendo estas: heterossexual, exercer o poder e a dominag&o, ser
o provedor do lar, agressivo e forte. No entanto o estudo também traz outras formas de
masculinidades (ROMEU, 2008).

Em relacdo aos modelos de masculinidades Connel (1995), afirma que existe
quatro padrdes: subordinada, cumplice, marginalizada e hegemonica. Estes padrbes
estariam legitimando o patriarcado, o qual valida a desigualdade de género e confere ao
homem um papel de superioridade, devendo as mulheres serem subordinadas aos
mesmos.

A masculinidade subordinada é aquela na qual a dominagdo acontece entre 0s
proprios homens com orientacdo sexual diferente. O exemplo seria a exercicio da
autoridade heterossexual sobre os homossexuais. A masculinidade marginalizada trata-se

da subordinacdo exercida por homens de grupos étnicos dominantes sobre 0s
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subordinados de classe ou raca. Um exemplo seria o poder dos homens brancos em
relacdo aos negros. J& a masculinidade cumplice usurpa de algumas vantagens do
patriarcado, contudo mimetiza e ndo assume publicamente esse modelo (CONNEL,
1995).

Esse modelo de sociedade patriarcal favorece a manutencdo do modelo masculino
hegemdnico. Segundo Badinter (1985) ha quatro formas imperativas, que representam a
masculinidade, o primeiro imperativo seria “nada de fricotes”, mesmo entendendo que
homens e mulheres sdo dotados de sentimentos, esse imperativo confere ao homem o
estere6tipo de que séo desprovidos de emogdes, pois impde a mutilacdo parcial do ser
humano e a isencdo de toda feminidade, visto que demostrar sensibilidade algo para as
mulheres. O segundo imperativo trata do “personagem importante”, que compreende que
a superioridade deve ser exercida para com as mulheres e 0s grupos sociais subordinados.
O terceiro imperativo “o carvalho solido” destaca a imprescindibilidade de ser
independente e contar apenas consigo mesmo, isso significa que jamais podera mostrar
sinal de fraqueza. O ultimo imperativo “mande todos para o inferno” retrata obrigacao
dos homens serem mais fortes e agressivos e de realizar a¢6es dificeis, ndo se importando
com o perigo das mesmas. A presenca desses quatros imperativos caracterizariam o
supermacho.

No intuito de entender como se constituem as masculinidades alguns
pesquisadores comecam a estudar a tematica e tragcam teorias, que trazem possiveis
explicacGes que possibilitam melhor compreender como sdo formadas as masculinidades.
A primeira ¢ denominada de “discurso vitimario”, considera o homem como sendo vitima
de uma série de fatores sociais e psiquicos. Esse discurso traz a existéncia de uma
expectativa social em relacdo a figura masculina, e por conta disso ha um acumulo de
tensdo para esse homem quando se refere ao significado de ser homem; na relagdo com o
pai; na forma como rejeitava suas emogdes no momento de fazer suas escolhas
(OLIVEIRA, 1998).

Para essa corrente, os homens ndo poderiam expressar suas emogdes, por conta
disso existe um acumulo de sentimentos tais como: soliddo, angustia, tensao e duvidas
quanto a sua identidade e dificuldade para exteriorizar suas afei¢cdes. Ha, portanto, varias
concepgdes herméticas relacionadas ao fato de ser homem, que perpassam pela alienagdo
no trabalho, comercializacdo da sexualidade, burocracia na politica e contradi¢do entre a
figura masculina hegemonica e a sua identidade. O discurso vitimario aborda ainda o

papel social dos homens que era tanto restritivo quanto opressor (OLIVEIRA, 1998).
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A segunda concepgdo tedrica denominada de “psicologizagdo” afirma que a
formacéo da identidade masculina acontece quando crianca, sendo sua mée a responsavel
por esse momento. Contudo os meninos irdo necessitar desfazer-se dela e construir-se
enquanto homem. Essa nova identidade sera delicada, culminando assim em um maior
numero de conflitos, devido a inseguranca e dificuldade de ser relacionar. Por conta disso,
nas fases posteriores do desenvolvimento, os homens terdo a necessidade de se sentirem
superiores as mulheres, isso porque, durante sua infancia eles foram dominados por elas.
Na vida adulta a figura masculina exercerd essa dominacdo, o que pode favorecer o
exercicio da violéncia para com as mulheres (OLIVEIRA, 1998)

O terceiro discurso, retrata que os papeis masculinos sao sociais e historicamente
construidos, pautados em uma sociedade patriarcal, que reforca a desigualdade de género
e a dominacdo dos homens sobre as mulheres. Nessa vertente, afirma-se que a base da
masculinidade é formada até os cinco a seis anos e que essa se perpetuara para o resto da
vida. Salienta ainda que, ha quatro essenciais necessidades para o desenvolvimento do
papel masculino, sendo estas: a necessidade de ser diferenciado da mulher; ser superior
aos demais; ser autoconfiante e independente, bem como ser mais poderoso que 0s
demais, mesmo que para isso use da violéncia como uma forma de validar a
masculinidade (OLIVEIRA, 1998).

Vale salientar que diversas instituicdes sdo responsaveis pela manutencdo das
estruturas sociais e solidificacdo da masculinidade. Dentre as quais podemos citar a
instituicdo familiar a qual é importante instrumento para manutenc¢ao do poder masculino,
visto que essa é responsavel pela socializa¢do, bem como pela orientagdo dos direitos e
deveres (ECCO, 2008).

Destacamos que, ainda hoje sdo realizados rituais em tribos africanas para
afirmacao da masculinidade, os meninos precisam “morrer” para que possa “nascer” o
homem, essa é uma forma de dizer que, eles agora tém responsabilidades a serem
assumidas e a partir desse momento eles também ja podem casar e constituir sua familia.
O mesmo autor enfatiza que em nossa sociedade hd pseudo-rituais para iniciacdo dos
homens, a exemplo do recrutamento militar, o qual se vale da humilhacdo, treinamentos
agressivos em condicBes precarias, a fim deles tornarem-se verdadeiros homens, e com
isso possibilita a preservagdo da masculinidade patriarcal (MOORE; GILLETTE, 1993).

Nesses treinamentos reforca-se também a masculinidade hegemonica, pois
precisam desenvolver as atividades demostrando coragem, sem temer as situagdes por

mais perigosas que sejam, além de muitas vezes excitarem a violéncia. Sendo assim, as
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instituicbes militares estariam reforcando e reproduzindo a masculinidade. Em
consonancia com isso, Souza (2004), afirma em seu estudo que ser homem é ndo chorar,
ser destemido, expor-se em situacOes perigosas e ser viril, além disso, ha outros elementos
que fazem parte do universo deles como as armas, a pratica de esportes radicais, carros e
0s espagos publicos. Contudo, isso também vulnerabiliza 0 homem, uma vez que por
conta de todos esses atributos que lhes sdo determinados socialmente acreditam que sdo
inatingiveis e que 0s expdem as situacdes de violéncias cotidianas.

Dentre as situagdes de violéncia destaca-se a de género, essa segundo Muszkat
(1999), elas sdo exercidas pelos homens na forma de abusos fisicos, emocionais ou
sexuais, que ocasionam alguma forma de prejuizo a suas esposas ou filhas. Esse agravo
também € um instrumento utilizado pela a figura masculina como forma de afirmar sua
masculinidade e impor seu poder sobre as mulheres. Essa violéncia é uma forma da
reafirmacdo da dominacdo masculina, a qual é validada pela sociedade patriarcal. Em seu
estudo Muszkat (1999) relata que a possivel causa desse agravo € uma busca de recuperar
a autoestima, controlar a relagéo e assegurar a sua virilidade.

A virilidade, nesse sentido, seria uma referéncia presente no discurso do que € ser
homem, independente da situacéo vivenciada por este. Os estudos relatam que desde as
sociedades primitivas, para ascender a condi¢do de macho era necessario produzir sémen
para conseguir a matura¢do masculina e a capacidade erética-reprodutiva. Os meninos sé
conseguiam chegar a maturacao por meio de rituais secretos, que os levam a condicao de
guerreiro e conduzia-os a virilidade completa, a qual se efetivava com o casamento
(STOLLER, 1992).

Ha uma vertente tradicional na qual enaltecia o orgasmo masculino, pois este
poderia ser comprovado pela ejaculagéo visivel, isso demonstraria sua competéncia, ao
contrario do orgasmo feminino, que foi construido nas sociedades judaica cristas para ser
discreto, imperceptivel, invisivel e por isso desvalorizado. Com isso 0 homem assumiria
um status hierarquicamente superior, ndo por conta do sexo. A virilidade seria um dos
elementos para formacdo da personificacdo do chefe, e com isso teria o poder sobre a
sociedade, seria sedutor e Ihe conferiria a posse sobre a mulher (STOLLER, 1992).

O 6rgao masculino “falo”, assume a simbologia que o coloca na posi¢ao de poder,
e a mulher em posicdo de inferioridade, visto esta é desprovida desse 6rgdo. O homem
certificaria sua identidade quando héa erecdo, por isso qualquer que seja a disfuncdo com
0 seu pénis é motivo de vergonha e humilhacdo, visto que estaria havendo uma

constatacdo da auséncia de sua masculinidade (BADINTER, 1985).
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Todas essas caracteristicas de masculinidade as quais sdo atribuidas aos homens
por uma sociedade patriarcal, machistas, que coloca-os em uma situacédo de inquietacéo.
Isso porque sentem-se algozes de sua propria vida, o que provoca uma crise de identidade,
com dualidade do “homem duro” e “homem mole” (BADINTER, 1985).

O homem duro seria aquele que se apresenta com o esteredtipo masculino:
inflexivel, obcecado pelo seu proprio eu, dotado de inteligéncia e superioridade, objetivo,
agressivo, imbativel sexualmente, solitario porque nédo precisa de ninguém. Contrariando
a esse padrdo fala-se em um homem mole, muitas vezes denominado de ‘pano-de-prato’,
0 qual se recusa aos privilégios masculinos, abre méo de seu poder, é sensivel e contradiz
toda ordem patriarcal. Por fugir as regras impostas socialmente, estes se sentem
desconfortaveis e por vezes perdidos sobre a maneira como deveriam se portar. A autora
chama atencdo ainda para o fato de que a construgdo de um novo homem esta em processo
(BADINTER, 1985).

Para Souza (2004), esse novo homem permite-se expressar suas emocoes, exercer
sua paternidade demostrando afeto pelos filhos e esposa e demostrando seus sentimentos,
e o fato de assumir outro modelo de homem néo ferem a sua masculinidade, continuando
assim a ser heterossexual.

Em um estudo com homens jovens de classe popular, é revelado que estes ja
referem mudangas em seus comportamentos, pois trazem caracteristicas oposta ao
modelo hegemodnico de masculinidade, para eles ser homem ¢é: “suave”, “sensivel”,
“doce”, sexualmente mais “passiva”, “fica mais em casa” e “se segura mais”. Além disso,
relataram que o homem precisa ser cuidadoso, ndo apenas consigo mesmo, mas também
cuidar de sua esposa e seus filhos (GOMES, 2008)

N&o se sabe ao certo quais as caracteristicas desse novo homem, mas de certo ndo
sera um homem feminilizado, o que é tdo temido (NOLASCO, 1995). Salienta-se que a
identidade desse novo homem € um processo em longo prazo, pois romper com um
paradigma dominante significa alterar bases sociais solidificadas, iniciando pelo &mbito

familiar.

2.3 FAMILIA
As praxes familiares séo transmitidas de uma geracdo para outra de maneira

inconsciente, em circulos repetitivos que se perpetuam ao longo das histérias familiares
(REHBEIN; CHATELAR, 2013). As condutas dos pais para com os filhos nada mais é
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que a revivescéncia e reproducdo do vivido na sua infancia (FREUD apud REHBEIN;
CHATELAR, 2013,

Nos primeiros anos de vida de um individuo, as experiéncias presenciadas
influenciam diretamente neste, mesmo que ndo seja algo instantaneamente percebido.
Isso acontece porque a relacdo estabelecida entre o responsavel e a crianga é substancial
para o desenvolvimento desta, ja que o que foi transmitido pode permanecer marcado no
seu inconsciente (GOMES; ZANETTI, 2009).

Desta forma, na vida adulta, o individuo pode reproduzir o que fora adquirido nas
vivéncias anteriores, externando o que estava interiorizado e refletindo isso em seu
comportamento social e no convivio familiar. Haja vista que cada familia traz na sua
esséncia elementos que visam garantir a sobrevivéncia familiar ao longo do tempo
(BACAL; MAGALHAES; FERES-CARNEIRO, 2014). A identidade de uma familia
caracteriza-se pela sociabilizacdo dos valores que foram transmitidos de geracOes
anteriores. Nessa instituicdo ha uma linguagem intrinseca compostos de habitos, valores
e padrdes de comportamentos, os quais ndo sdo questionados (GOMES; ZANETTI,
2009). Pode-se dizer inclusive que muitos acontecimentos e episodios que acontecem em
uma geracdo, pode ser o retrato das situagdes de uma geracgao antecedente.

Ao longo da histéria houveram mudancas nas conformacdes familiares. Um dos
primeiros modelos de familia de que se tem registros foi descrito no periodo romano.
Revela-se que essa instituicdo era considerada tradicional e hierarquizada, sendo o
homem o centro desse modelo. A ele cabia o papel chefe da casa, que estabelecia regras,
provedor do lar e aos demais membros estariam submetidos a sua autoridade. Nessa
organizacdo as relacdes de afetos entre pais e filhos eram quase inexistentes sendo
presente apenas nos rituais formais, para eles essa era uma forma de impor o respeito para
com os filhos. Vale salientar que os casamentos eram arranjados sem que houvesse
qualquer tipo de consulta a mulher, e essa devia ser submissa e obediente as vontades de
seu esposo (SIMOES; HASHIMOTO, 2011).

Apos a revolucdo industrial, o modelo de familia hierarquica comeca a sofrer
transformacGes em busca de relagdes mais igualitarias. Essa familia do periodo da pos
industrializacdo é denominada de moderna, e nesse momento comega a valorizar a
afetividade entre os membros da familia. O casamento deixa de ser arranjado, e a uniao
entre 0s conjugues passa a ser por amor, dando origem ao amor romantico. Nesse sentido
a educacdo dos filhos ndo seria apenas responsabilidade da familia, passando a ser
também do Estado (SIMOES; HASHIMOTO, 2011).



29

Ao longo da histéria ocorreram alteracGes estruturais nas configuracGes
familiares, que foram de acordo com os interesses sociais regentes. No inicio da
humanidade a organizacdo familia girava em torno da mulher-mée. Essa disposicédo
matrilinear estava ligada ao fato do desconhecimento do papel do homem na reproducao.
Com o advento da propriedade privada e dos interesses econdémicos, as familias tornaram-
se monogamicas e 0s casamentos passaram a acontecer com pessoas de outros grupos, e
0s homens passaram a ser os proprietarios da familia e dos filhos. Com o surgimento da
familia nuclear burguesa (pai, mée e filhos), o homem deixou de ser o dono da familia
para assumir o papel de provedor da mulher e seus filhos. Nessa conformacéo a esposa
passou a ser tida como fragil que abstinha de seus desejos e seria a mée cuidadora do lar,
dos filhos e do esposo (BOTTON et al., 2015).

Por volta do ano de 1960 surge a familia pds-moderna, ou também chamada de
contemporanea. Nesse modelo, embora ndo exista uma forma normativa, ha diversas
conformacdes familiares: homomaternal (mées e filhos), homoparental (pais e filhos),
monoparental (mées/pais que cuidam sozinhos dos filhos) (PEREIRA; ARPINI, 2012).
Independentemente de sua conformacdo, a familia tem uma funcdo fundamental no
desenvolvimento e crescimento dos filhos bem como na sua formagdo desses enquanto
ser humano.

Entendendo o papel da familia, a qual é formadora do individuo, bem como a sua
responsabilidade pela perpetuacédo das acOes, vale ressaltar que todas essas questdes de
género séo perpassadas e normatizas no ambito familiar, o que propicia a diferenca de
papeis e poder dentro dessa instituicdo. Essa desigualdade e relagéo de poder na grande
maioria das vezes suscita a violéncia no seio familiar ocasionando um ciclo vicioso desse
agravo. Diante disso, muito tem se falado no carater transgeracional da violéncia, por
meio dessa institui¢do. Isto porque quando uma crianga cresce em um ambiente permeado
pela violéncia, ela a internaliza e a reproduz na sua vida adulta, pois em geral pode se dar
a naturalizacdo do fendbmeno nas relagées intimas (RAZERA; CENCI; FALCKE, 2014).

Desde o inicio da relacdo afetiva ja é possivel perceber a reproducdo da violéncia
vivenciada no ambito doméstico. Esse fato foi evidenciado em um estudo desenvolvidos
com adolescentes de 15 a 19 anos, do ensino fundamental em Portugal, onde dos 283
estudantes que perpetraram alguma forma de violéncia contra a(o) parceira (0), 63,6%
presenciaram no ambiente familiar alguma forma de violéncia emocional e 16,3%
assistiram a abusos fisicos, entre os pais (OLIVEIRA; SANI; MAGALAES, 2012).
Corroborando, estudo realizado em Porto Alegre, com 150 casais, foi possivel constatar
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que experienciar a violéncia na familia de origem vulnerabiliza tanto mulheres quanto
homens a praticarem ou vivenciarem esse agravo na conjuagalidade (COLOSSI;
MARASCA; FALCKE, 2015).

2.4 VIOLENCIA CONJUGAL
A violéncia conjugal é aquela que acontece na relacdo intima e configura-se por

qualquer agéo ou ato que venha violar o direito de um dos conjugues. Por se dar
usualmente no ambiente doméstico os acontecimentos passam a ser considerados como
privativos do casal, ndo transpondo os muros do espaco doméstico. Estd também é
conhecida como violéncia marital sé6 ganhou visibilidade a partir dos anos 80, quando
passou a ser vista como um problema de cunho social e de satde publica, devido a sua
magnitude (OLIVEIRA; SOUZA, 2006).

Estudiosos evidenciaram que em todo mundo, este € o agravo mais frequente
existente nas relagdes interpessoais (ALMEIDA; SOEIRO, 2010), ele acomete casais sem
distincdo de classe social, raca ou idade (LABRONICI et al, 2010). Além disso, tem
carater reciproco, visto que homens e mulheres constroem em conjunto as relacdes
violentas. Corroborando, estudo despontou gque os indices de violéncia conjugal variam
de 2,7% de coercdo sexual grave cometida pelos homens a 86,6% de agresséo psicologica
menor cometida pelas mulheres (COLOSSI, et al., 2015). Contudo, embora os estudos
mostrem maior repercussd@o nas mulheres, inclusive com maior taxa de morte, toda a
sociedade é acometida pelo agravo. (FONSECA; RIBEIRO; LEAL, 2012).

A violéncia conjugal traz diversas repercussdes para vida de toda a familia, pois a
mulher ndo € a Unica que tem a salde prejudica pela vivéncia do agravo, sendo que este
também repercute na satde dos filhos e do homem. Estudos mostram que criangas que
crescem em um lar permeado pela violéncia, apresentam prejuizos no desenvolvimento
emocional, social, cognitivo, bem como comportamentos agressivos e baixo rendimento
escolar (LUDEMIR, 2010; FARLANE et al., 2014).

J& com os homens, estudo realizado em duas Unidades de Saude da Familia, em
Sdo Paulo, evidenciou que dos 427 homens que experenciaram e/ou vivenciaram a
violéncia conjugal, 45,7% deles apresentaram adoecimento metal expressos pelo
nervosismo, depressao, irritabilidade e distarbio do sono (ALBUQUERQUE, 2013).

Para as mulheres, a violéncia conjugal traz danos fisicos e psicologicos. Os danos
fisicos sdo evidenciados pelas lesdes corporais, além disso 0 processo de somatizacao dessa

vivéncia levam essas mulheres a desenvolverem problemas gastrointestinais e hipertensao.
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Quanto aos prejuizos psicoldgicos as mulheres desenvolvem quadro ansiedade, medo,
baixa autoestima, estresse pos-traumatico, insolamento social, ideacéo suicida e tentativa
de suicidio (GOMES et al., 2013).

Além da morbidade, as estatisticas mostram que este fenémeno é responsavel por
grande indice de mortalidade, principalmente das mulheres que a vivenciam. No Brasil,
entre os anos de 2011 e 2013, ocorreram 17.581 ébitos de mulheres por parceiro intimo.
Para ter uma real percepcdo do agravo, esses dados representam uma média de 5.860
mortes de mulheres por ano, 488 a cada més, o que equivale a pelo menos 16 dbitos por
dia. Pode-se assim dizer que a cada hora e meia, uma mulher é morta por conta da
violéncia na relacdo conjugal (IPEA, 2016). Estudos também mostram a magnitude em
outros paises. Nos Estados Unidos, este € o0 agravo mais crénico e dispendioso que o pais
tem enfrentado (DAHLSTEDT, 2013).

Ao experienciar a violéncia conjugal, o individuo muitas vezes precisa do setor
salide para sua reabilitacdo fisica ou psicoldgica, o que ocasiona gastos, inclusive com
demandas de servicos de alta complexidade. Soma-se ainda o fato que a pessoa que esta
internada deixa de produzir e, muitas vezes, ainda necessita que alguém de sua familia
deixe de trabalhar para cuidar da mesma, uma vez que a recuperagdo pode ser demorada.
Tudo isso influencia financeiramente no PIB do pais (MESQUITA, 2009).

Somam-se ainda, 0s gastos do sistema prisional por conta da violéncia conjugal,
que sdo imensos. A estimativa geral de gastos carcerarios, apenas no ano de 2015, foi de
quarenta e oito milhdes de reais. Ainda existem outros gastos com politicas de
reintegracéo social e a reeducacgéo aos egressos da prisdo (SANTOS, 2016). Tudo isso te
onerado a economia do pais. Estima-se que a perda financeira associada a esse agravo é
em torno de 10% do Produto interno Bruto (PIB) brasileiro, isso representa 84 bilhdes
anuais com os gastos envolvendo o sistema de satide, com tratamento dos agravos a salde,
licengas médicas em decorréncia da violéncia e com processo policial e judicial
(GOMES; ERDMANN, 2014; SPM, 2012).

Diante de todas as implicacdes que a violéncia conjugal causa, mecanismos foram
criados no intuito de coibir e enfrentar esse fendmeno. Dentre esses, encontra-se a Lei
Maria da Penha n°11.340, a qual foi promulgada em 2006. Esta Lei objetivou coibir a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, e tipificou as formas de violéncia em:
Violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral (BRASIL, 2006).

Além de elencar as expressdes da violéncia conjugal, essa Lei proporcionou outros

avangos como: a extingdo das penas pecunidarias, as quais eram pagas mediante a doagéo
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de cesta basicas ou pagamento de multa, promoveu alteragdo do codigo de penal para
possibilitar que a juiza decretasse a prisdo preventiva e/ou em flagrante do homem,
mediante ao risco deste ferir a integridade fisica ou moral da mulher; aumentou a pena
para esse tipo de crime, permitiu que o juiz decretasse 0 comparecimento obrigatdrio do
homem ao servico de educagdo e reabilitacdo, dentre outros avancos (TAVARES;
SARDENBERG; GOMES, 2012). Este regimento é hoje o principal mecanismo legal de
enfrentamento da violéncia doméstica contra a mulher, e reconhece a obrigacéo do Estado
de assegurar a seguranca tanto no espago publico quanto no privado (MORENO, 2014).

Outra estratégia de enfrentamento da violéncia contra a mulher foi a criagdo da
Lei da notificacdo compulsoria da violéncia contra a mulher, n® 10.778/2003, a qual traz
a obrigatoriedade do profissional de saude em notificar o agravo (BRASIL, 2004). No
momento em que o profissional de saude notifica ele esta dando visibilidade ao agravo,
sinalizando assim a dimensdo da problematica para que 0s recursos publicos possam ser
destinados ao combate da mesma.

Mesmo ap0s essa a lei, muitos profissonais de saude relataram que nunca
notificaram a violéncia contra a mulher, uns porque nao sabe como proceder diante da
situacdo e outros que apontam ainda que ainda durante sua formacdo a temaética nao foi
abordada. O mesmo estudo também ressalta a importancia de inserir-se nos curriculos das
universidades esse tema, com intuito de formar profissionais que estejam sensiveis para
identificar o agravo, bem como notificar e fazer o encaminhamento correto as mulheres
que experienciaram a violéncia (CORDEIRO, et al., 2015).

Além das duas leis mencionadas acima outros mecanismos foram instituidos, afim
de enfrentar a problematica, dentre esses encontram-se a Politica Nacional de
Enfrentamento da Violéncia contra as Mulheres, criada em 2007 e que tem como objetivo
estabelecer principios, diretrizes e acdes para o combate e a prevencao da violéncia contra
as mulheres, bem como garantir os direitos a assisténcia as mesmas (BRASIL, 2011), ja
Rede de Enfrentamento de Violéncia contra as Mulheres é pensada com o intuito de de
efetivar os quatro eixos: combate, prevencéo, assisténcia e garantia de direitos, que estdo
previstos na Politica citada acima (BRASIL, 2011a).
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3 METODOLOGIA

Este estudo vincula-se ao projeto ancora intitulado ‘Reeducac¢do de homens e
mulheres envolvidos em processo criminal: estratégia de enfrentamento da violéncia
conjugal’®, sob financiamento da Fundagio de Amparo a pesquisa do Estado da Bahia
(FAPESB). Tal projeto consiste em uma pesquisa-acao vinculada ao Grupo de Estudos
“Violéncia, Satde e Qualidade de Vida” (Grupo Vid@), cujo objetivo consiste em criar
uma tecnologia social, sob a perspectiva de género, que promova relagdes conjugais mais

respeitosas entre homens e mulheres

3.1 TIPO DE ESTUDO
Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa. Essa abordagem

preocupa-se em elucidar os aspectos que envolvem a complexidade humana, favorecendo
a andlise mais detalhada a respeito dos costumes, habitos, atitudes e tendéncias de
comportamentos (MARCONE; LAKATOS, 2010). Adequa-se assim ao estudo que visa
identificar, na 6tica masculina, fatores que influenciaram a conduta violenta na relacao
conjugal. A pesquisa de cunho descritivo se justifica pelo fato de possibilitar o registro
de determinado fendmeno, cuja descricdo permite interpreta-lo (MATTAR, 2014).
Ambos enfoques, que tém por base as ciéncias humanas, buscam a compreensdo de

fendmenos subjetivos (HOLANDA, 2012), a exemplo da violéncia conjugal.

3.2 LOCAL DE ESTUDO
O estudo foi realizado na 12 Vara de Violéncia Doméstica e Familiar contra a

Mulher, Salvador, Bahia, Brasil. Vale ressaltar que o municipio de Salvador dispde ainda
da 22 Vara, inaugurada em marco de 2015 e a 32 Vara, inaugurada em 2017. A escolha da
12 Vara deu-se pelo fato desta ter sido implantada anteriormente, em 2008, e por isso
dispor de maior tempo de atuacdo em processos por violéncia conjugal.

As Varas/Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher foram
preconizadas pela Lei n® 11.340, conhecida como Lei Maria da Penha. Ap0s a criagdo e
homologacgéo dessa Lei, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) cria alguns mecanismos
para efetivacdo e consolidacdo da mesma. Para isso, realiza parcerias com 0rgaos dos

Poderes Executivo, Judiciario e Legislativo no intuito de elaborar medidas e acdes que

3 Projeto de pesquisa-agdo, financiado pela FAPESB em edital de Seguranca publica. Tem como
coordenadora a prof? Dra. Telmara Couto.
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possam contribuir para o fortalecimento das redes de servicos especificos de protecdo a
mulher em situacdo de violéncia. Dentre esses mecanismos, tem-se 0 ato de n.09/2007
que prevé a criacdo e a estruturacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a mulher nas capitais e no interior dos estados. Estes tém como objetivo assegurar
0 processamento e julgamento das acGes decorrentes da pratica de violéncia doméstica e
familiar contra as mulheres (CNJ, 2013).

Vale ressaltar que desde criacdo da Lei (em 2006) até o primeiro semestre de 2012,
foram criadas 66 Varas/Juizados em todo territorio brasileiro. No entanto, a distribuicao
dessas Varas/Juizado € desproporcional, se analisamos o nimero de mulheres por estado.
Como exemplo, temos a populacédo de 7,2 milhGes de mulheres na Bahia, e apenas cinco
Varas/Juizados. Em contrapartida, o Distrito Federal tem 1,2 milhdes de mulheres e 10
Varas/Juizados (CNJ, 2013). Soma-se o fato de que o nimero de homicidios em mulheres
na Bahia, em 2013, chegou a 421 mortes, enquanto no Distrito Federal foi de 78 casos no
mesmo ano (WAISELFISZ, 2015). Quando analisamos o numero de agressao provocada
por parceiro intimo temos que na Bahia 41,66% das mulheres sofreram violéncia de seu
conjuge ou ex-cénjuge enquanto no Distrito Federal esse percentual foi de 29,73%.

E importante salientar que para implementacio das Varas/juizados é necessario
avaliar outros indicadores além do quantitativo de habitantes e de varas/juizados, sendo
essencial se conhecer o numero de casos violéncia conjugal, feminicidio e de processos
para o delineamento mais fidedigno na distribuicdo desses equipamentos. Vale destacar
que na Bahia, no ano de 2015, foram criadas mais trés Varas, sendo uma em Juazeiro,
outra em Vitoria da Conquista e a 22 VVara de Violéncia de Violéncia Doméstica e Familiar
em Salvador. Contudo, esse gquantitativo ainda é insuficiente para atender a demanda de
um estado t&o populoso e com altos indices de violéncia contra a mulher.

Na perspectiva que essas Varas/Juizados tenham funcionalidade, o CNJ langa em
2010 um Manual de Rotina e Estruturas dos Juizados, o qual discorre sobre trés categorias
de Varas/Juizados e seus recursos minimos. Na primeira categoria deve conter até dois
mil processos em tramite; na segunda de dois a cinco mil processos e a terceira atendera
até 10 mil. Acima desse quantitativo, 0 CNJ preconiza que seja criada uma nova Vara
para atender aos novos processos/casos, de forma a prestar um atendimento eficiente aos
jurisdicionados que demandam desse servigo (CNJ, 2010).

Considerando que a 12 Vara possui 17 mil processos, portanto ndo se adequando
a qualquer das categorias preconizadas pelo CNJ, pondera-se a necessidade de criacéo de

uma nova vara de modo a atender o proposto no Manual de Rotina e Estruturas dos
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Juizados e assim dar celeridade aos processos de mulheres em vivéncia de violéncia.
Soma-se ainda a insuficiéncia de recursos humanos no que tange a equipe
multidisciplinar, a qual deveria ser composta por trés psicélogas e trés assistentes sociais,
no entanto conta com um ter¢o do preconizado. Esse déficit da equipe multidisciplinar
impacta na orientagdo e acompanhamento prestado as mulheres, ao agressor e seus
familiares.

Vale destacar que a equipe multidisciplinar tem um papel importante, pois auxilia
0 Juiz na compreensdo do contexto familiar em que ocorre a situacéo de violéncia e as
peculiaridades e necessidades daquela unidade familiar. Além disso, essa equipe é
responsavel por: realizar atendimento as vitimas, autores e seus familiares com objetivo
de fornecer informac@es; promover reflex6es que possam contribuir para a interrupcao
do ciclo de violéncia; realizar entrevistas de avaliagdo psicoldgica e social da vitima e do
agressor; emitir laudos e pareceres por escrito e/ou verbalmente em audiéncia; proceder
ao encaminhamento da vitima e do agressor a rede social existente e realizar o
acompanhamento durante o processo; realizar visitas domiciliares; presidir grupos de
reflexdo especificos para homens autores de violéncia contra mulheres; captar recursos
comunitarios objetivando o fortalecimento da rede de apoio a mulher vitima de violéncia
doméstica e familiar (CNJ, 2010). Embora a equipe multidisciplinar ndo desenvolva
grupos reflexivos com os homens em processo criminal, estes foram realizados pelo
Grupo de Estudo Violéncia, Saude e Qualidade de Vida da Escola de Enfermagem da
Universidade Federal da Bahia.

Também em desacordo com Recomendacdo do CNJ n. 9/2007, a 1* Vara de
Violéncia Doméstica e Familiar contra Mulher de Salvador tem infraestrutura inadequada
referente as instalacdes fisicas para atender a quantidade de processos em tramite. 1sso
acontece devido a desativacdo da brinquedoteca, instalada em local inapropriado, € a
auséncia de sala para reunido com grupos reflexivos e para equipe de apoio a execucgao

penal, parlatério e carceragem.

3.3 PARTICIPANTES DO ESTUDO
Os colaboradores foram 23 homens em processo criminal na Vara de Violéncia

Domeéstica e Familiar contra a Mulher. Os critérios de inclusdo foram: responder a
processo criminal por violéncia conjugal; ter sido preso em decorréncia do atual processo;
apresentar boas condigdes emocionais. Considerou-se critério de exclusdo a presenca de

sinais sugestivos de transtorno mental. O julgamento quanto ao estado cognitivo e mental
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foi realizado por integrantes do Grupo Vid@ (incluindo psicéloga) e da equipe
multiprofissional da 12 Vara.

A aproximagdo com 0s possiveis candidatos ocorreu através dos encontros do
Grupo Reflexivo (GR), atividades j& previstas no projeto ancora, quando os homens
foram convidados a participar da pesquisa. A participacdo no GR estava atrelada ao
encaminhamento de homens através de medidas protetivas pela juiza ou convite por parte
de uma assistente social, voluntaria na 1* Vara e bolsista pela FAPESB. Considerando
que a 1* Vara ndo dispde de espaco fisico para realizacdo dos GR, o Grupo Vid@
articulou-se com um Centro Estadual, situado na mesma rua da referida Vara.

As atividades do GR foram desenvolvidas em nove encontros e aconteciam as
quintas-feiras, das 16 as 18 horas. No primeiro dia, houve a recepcao dos participantes e
a explanacé@o sobre os objetivos do projeto e a importancia desse espaco em prol da
desconstrucdo da desigualdade de género e valorizacéo de relagdes respeitosas, previsto
na Lei Maria da Penha. Nos demais encontros foram abordadas as seguintes tematicas:
relacdes familiares e construcdo da identidade de homens e mulheres; interface entre
violéncia conjugal e construgdo social do “ser homem” e “ser mulher”, sob a otica de
género; formas de expressdo da violéncia conjugal, com base na Lei Maria da Penha;
elementos precipitadores/intensificadores da violéncia conjugal e suas repercussdes para
a mulher, filhos, familia, sociedade; repercussdes da violéncia conjugal para a saude dos
homens; construcdo social da masculinidade e do homem agressor; modelos de
masculinidades, pautados em valores para um ser humano integro; estratégias para

resolucdo de conflitos de forma pacifica.

3.4 ASPECTOS ETICOS
O estudo atendeu aos aspectos éticos dispostos na resolucao 466/12 do Conselho

Nacional de Saude, contemplando os quatro principios da bioética: autonomia,
beneficéncia, ndo maleficéncia e justiga.

Durante 0 momento que antecedia o inicio dos GR, os homens eram esclarecidos
acerca dos objetivos e relevancia da pesquisa, seus beneficios e riscos potenciais, sendo
essas informacdes transmitidas em uma linguagem acessivel para que entendessem, e
pudessem exercer o primeiro principio, que é o da autonomia. Todos tiveram ciéncia de
que a participacdo seria voluntéaria, com liberdade para desistir em qualquer etapa da
pesquisa e que ndo haveria qualquer remuneragéo financeira, tampouco beneficios no que

se refere ao processo criminal. Ainda, receberam a informacao de que a ndo aceitagdo em
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participar do estudo ndo lhes proporcionaria qualquer prejuizo, seja no processo, seja nos
GR.

Uma vez concordando em participar, o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (APENDICE 02) foi lido pela pesquisadora responsavel, que solicitou
assinatura em duas vias, sendo uma para posse do participante e a sequnda a ser devolvida
para a pesquisadora. Esta foi arquivada em uma pasta fisica na sala do Grupo Vid@, onde
sera guardada por um periodo de cinco anos e, apds esse prazo, incinerada.

O estudo também atendeu ao principio da beneficéncia, pois acredita-se que as
evidéncias cientificas acerca dos elementos que influenciam para a violéncia conjugal na
Otica masculina poderdo subsidiar o enfrentamento do fenémeno, bem como aumentar o
arcabouco teodrico sobre a tematica. Além desse beneficio indireto, a vinculacdo dos
colaboradores ao GR possibilita ganhos diretos, sobretudo no que tange a reflex&o acerca
de suas condutas nas relagdes interpessoais com familiares e o incentivo a incorporagao
de estratégias pacificas de resolucao de conflitos.

Ainda sobre os GR, estes representam espaco onde os participantes podem
externar suas vivéncias de violéncia e ressignifica-las. 1sso foi constatado no final do ciclo
quando os homens relataram que os espacos de discussdo e reflexdo promovidos nos
encontros mudou sua forma de pensar, pois ja conseguem perceber outros meios de
resolucdo de conflito que ndo por meio da violéncia. Eles também externaram uma
melhora da saide mental, uma vez que puderam compartilhar situacdes desconfortantes
como a prisdo em flagrante, que o expds diante familiares e vizinhos, bem como as
constantes humilhagdes e agressdes vivenciadas na cadeia.

De forma a garantir o principio da ndo maleficéncia, no sentido de prevenir a
exposicdo e rotulagdes dos homens, garantiu-se a confidencialidade das informacdes e
anonimato dos homens, de modo que estes foram identificados com nomes ficticios. A
coleta de dados aconteceu em uma sala reservada, o que possibilitou privacidade para que
pudessem falar livremente de sua vivéncia.

Os participantes foram tratados de forma igualitaria obedecendo assim ao
principio da justica. Entendendo que a violéncia conjugal é relacional e por isso seu
enfrentamento requer a necessidade de ouvir ambos 0s sujeitos da relagédo, a equidade,
que integra o principio da justica, foi atendida quando se da voz aos homens numa
tematica cuja producdo do saber centra-se na Gtica feminina. Esse principio também foi

observado no momento em que a pesquisadora se destitui de seus preconceitos para que
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ndo houvesse qualquer tipo de julgamento ou expressédo corporal que seja entendido como
tal-

Ainda diante da observancia a resolucdo 466/12 e aos principios da bioética, o
projeto foi submetido, apreciado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Escola

de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia, sob o protocolo n® 877.905.

3.5 COLETAE SISTEMATIZA(;AO DADOS
Como técnica de coleta de dados foi realizada entrevista. Esta consiste em um

método, na qual é possivel obter autorrelatos dos participantes, elucidando assim questdes
relacionadas ao objeto de estudo (POLIT; BECK, 2011), no caso desta pesquisa, sobre 0s
fatores que influenciam na violéncia conjugal.

A entrevista individual foi guiada por um formulario semiestruturado, contendo
aspectos socio-demograficos (idade, cor, religido, escolaridade, renda, ocupacao, situacdo
de trabalho), a fim de caracterizar os colaboradores, e a seguinte questao norteadora: Nos
registros de seu processo ha situacdes que caracterizam violéncia conjugal. Que situa¢fes
vocé atribui como causa de agir dessa forma? (APENDICE 01).

As entrevistas foram realizadas entre os meses de junho a outubro de 2015,
ocorrendo em sala reservadas do Centro Estadual de Educacdo, ja que a Vara nédo
dispunha de espaco fisico disponivel. A fim de garantir a fidedignidade da fala dos
participantes, essas foram transcritas no mesmo dia da coleta e no dia seguinte realizava-
se a revisdo do audio para validar a transcricdo. Apos este procedimento, o material
coletado fora armazenado no banco de dados do software Nvivo-11, ao tempo que se
iniciava sua sistematizagio, a partir da separacdo dos nucleos tematicos entre os “Nos*”.
Salienta-se que este programa também possibilitou a construgido de ‘nuvens de palavras’,
que respaldam os achados por representarem a frequéncia de palavras evocadas, com
destaque daquelas de maior frequéncia no discurso.

Com os dados transcritos e inseridos no software, iniciou-se 0 processo de
organizacdo do material em ideias centrais e discursos sinteses, através do método do
Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). Por meio deste, é possivel a partir das entrevistas
individuais, resgatar o pensamento enquanto comportamento discursivo e fato social,
reunindo em um Gnico discurso (primeira pessoa). De acordo com 0s pressupostos do

método, o pensamento coletivo ndo esta ligado ao somatdrio dos pensamentos individuais

40 “NO” é uma ferramenta do software N-vivo, que tem a fungo de separar trechos do material coletado
que dizem respeito a diferentes “nicleos tematicos”. Para cada nucleo (ideia, categoria...), cria-se um no.
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(representagdo numérica percentual), mas ao discurso da coletividade, ao imaginario
social, as representacdes sociais, a0 pensamento preexistente. Desse modo, a organizagéo
metodoldgica pautada no DSC objetiva expressar 0 pensamento de uma coletividade,
como se essa fosse exatamente o emissor de um discurso Unico (DUARTE; MAMEDE;
ANDRADE, 2009).

Importante explanar sobre as figuras metodolégicas utilizadas para a construcéo
dos discursos: 1) Ideia Central (IC): € um nome ou expressao que permitem entender e
sintetizar a esséncia do que fora dito; 2) Expressdo-chave (ECH): é o recorte exato do que
foi dito. Resumidamente, a IC diz sobre o qué se fala e a ECH é exatamente a fala. A
partir dessas duas figuras se compdem os varios discursos-sintese, denominados Discurso
do Sujeito Coletivo (LEFEVRE; LEFEVRE, 2006). Os colaboradores que compuseram
cada discurso-sintese foram identificados através da leta H, e do nimero de ordem de
realizacdo das entrevistas, tais como H1, H2 e subsequentes.

De posse dos discursos coletivos, realizou interpretacdo dos achados com
respaldos a partir da discussdo de textos cientificos pautados em género e construcdo

social.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES
Nesse capitulo serdo apresentados a caracterizacdo dos participantes, bem como

0S manuscritos, nos quais estéo dispostos os achados do estudo.

4.1 CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES DO ESTUDO
Participaram da pesquisa 23 homens que estavam em processo criminal por

violéncia conjugal, todos eles residiam em Salvador, Bahia, Brasil. Quanto a raga/cor a
maioria se auto declararam como negros; a faixa etaria variou de 25 a 65 anos; com o
nivel educacional baixo, sendo que nenhum dos participantes cursou o nivel superior e
apenas seis tinham nivel médio completo. No que se refere a conjugalidade, a maioria
conviviam em unido estavel e tinham filhos fruto desse relacionamento, quanto ao tempo

de convivéncia como a conjuge variou de quatro a 40 anos, (APENDICE 03).

4.2 FATORES QUE SUSCITARAM A VIOLENCIA CONJUGAL
No que tange os fatores que suscitaram a violéncia conjugal o estudo identificou

0s seguintes elementos: vivenciando a falta de afetividade por parte dos pais;
experienciando a violéncia fisica e psicolégica e presenciando a violéncia conjugal entre
os pais; filhos e interferéncia da familia; mudanca de comportamento da mulher;
sentimento de posse; descoberta de relagcdes extraconjugais da mulher; diminuicdo da
libido da mulher; uso de alcool e outras drogas pelo homem;

Elementos trabalhados no segundo manuscrito:

IDEIAIS CENTRAIS

1. Vivenciando a falta de afetividade por parte dos pais

Manuscrito 1 —— e —
2. Experienciando a violéncia fisica e psicologica

3. Presenciando a violéncia conjugal entre os pais

Elementos trabalhados no primeiro manuscrito:
IDEIAIS CENTRAIS

1. Filhos e interferéncia da familia

2. Mudancga no comportamento da mulher

Manuscrito 2 3. Sentimento de posse

4. Descoberta de relagdes extraconjugais da mulher
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5. Diminuicéo da libido da mulher

6. Uso de Alcool e outras drogas pelos homens

4.3 MANUSCRITO 1 - Abuso intrafamiliar na infancia: o discurso de homens em
situacéo de violéncia conjugal
*A ser submetido na ACTA Paulista (Qualis A2)

ABUSO INTRAFAMILIAR NA INFANCIA: O DISCURSO DE HOMENS EM
SITUACAO DE VIOLENCIA CONJUGAL

Introducgdo: A violéncia doméstica gera graves repercussdes para a salde de todos 0s
envolvidos, principalmente para criancas e adolescentes. Estes, ao experienciarem 0
agravo, podem naturaliza-lo, reproduzindo-o na vida adulta. Objetivo: Desvelar o abuso
intrafamiliar vivenciado na infancia de homens em situacdo violéncia conjugal.
Metodologia: Trata-se de um estudo qualitativo, fundamentado no referencial teérico
proposto por Walter Benjamin. A coleta de dados ocorreu por meio de entrevistas com
23 homens que estavam respondendo judicialmente por violéncia conjugal em uma Vara
de Violéncia Domeéstica e Familiar contra Mulher da cidade de Salvador, Bahia, Brasil,
as quais foram categorizadas com o apoio do Software Nvivo-11 e organizadas através
do Discurso do Sujeito Coletivo. Resultados: As falas evidenciaram uma infancia
marcada pela falta de afeto, vivéncia de violéncia fisica e psicoldgica, expressa pelas
marcas corporais, carcere privado e amedrontamento, bem como o testemunho da
violéncia conjugal entre os pais. Ao tempo que aponta para o trauma dessa vivéncia, 0
estudo alerta que o sujeito coletivo percebe-se reproduzindo, em sua rela¢do conjugal, as
mesmas atitudes paternas. Consideracdes: Entendendo que a familia € a maior
responsavel pela formacéo dos filhos e que o legado da violéncia vem sendo transferido
de geracdo em geracdo, € essencial uma educacao familiar que busque formas pacificas e
harmoniosas de resolver os conflitos. Diante a intergeracionalidade da violéncia conjugal,
sdo essenciais estratégias que promovam a desconstrucdo da desigualdade entre homens
e mulheres, de preferéncia ainda na fase da infancia e adolescéncia. Espera que assim,
quando adultos, possam reproduzir relagdes harmoniosas e respeitosas, bem como
utilizarem-se de meios pacificos para resolucéo de conflitos.

INTRODUCAO

A violéncia doméstica gera graves repercussdes para a salde de todos o0s
envolvidos, principalmente para criancas e adolescentes. Estes, ao presenciarem ou
experienciarem o0 agravo, podem assimilar esse tipo de conduta como natural,
reproduzindo-a na vida adulta.

Estudos internacionais e nacionais revelam a magnitude da violéncia contra
criancas e adolescentes. O Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia estima que, a cada
sete minutos, uma crianca ou adolescente morre decorréncia deste agravo. ™ No Brasil,

as estatisticas evidenciam que no ano de 2015 foram notificadas mais de 56 mil mortes
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violentas, das quais 18,4% ocorreram com pessoas menores de 19 anos.® No que tange
a morbidade, dados despontam que, em 2014, o numero de atendimentos as
criancas/adolescentes vitimas de violéncia no Sistema Unico de Sadde (SUS) ultrapassou
0s 97 mil casos, sendo que a grande maioria tratava-se de abusos domésticos.®

Apesar dos altos indices, ndo se conhece o real niUmero de criancas e adolescentes
em vivéncia de violéncia intrafamiliar. Esse sub-registro relaciona-se ao siléncio que
permeia o espaco doméstico,® visto os escassos recursos que as criancas dispdem para
pedir ajuda. Somam-se ainda, os sentimentos de medo e culpa em denunciar 0s proprios
pais, principais algozes.*®

Esta realidade também pode ser interpretada a luz do pensamento do filésofo
alemao Walter Benjamin,® o qual argumenta que quanto mais jovens as criancas, mais
desmerecida se torna a sua fala pelos adultos. Assim, infere-se que ainda que criancas
consigam verbalizar o cotidiano agressivo, € possivel que exista um descrédito em relagdo
ao seu relato.

Tal contexto vulnerabiliza ainda mais essas criangas para a permanéncia em
relacdes familiares violentas. Além disso, conviver em um ambiente permeado por esse
agravo traz sérios prejuizos para construcdo da personalidade das criangas, pois esta
formacdo que se inicia desde o nascimento, muitas vezes ¢é delineada a partir do que se vé
nos pais.’®

Pesquisas em todo o mundo demonstram o carater transgeracional da violéncia
doméstica,®1? contudo, a grande maioria dos estudos centram-se na perspectiva
feminina.*1? Entendendo a importancia de pesquisas que possam favorecer o
descortinamento da transgeracionalidade da violéncia doméstica na ética dos homens,
questiona-se: como se deu a vivéncia do abuso intrafamiliar na infancia de homens em
situacdo de violéncia conjugal? Destarte, este artigo objetivou desvelar o abuso

intrafamiliar vivenciado na infancia de homens em situacédo de violéncia conjugal.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo com abordagem qualitativa, fundamentado no referencial
tedrico proposto por Benjamin,® o qual baseia-se na concepgdo de que a trajetoria de
vida das pessoas é influenciada por suas rela¢Ges sociais e renovadas diariamente através
das acBes humanas. Desse modo, parte-se do pressuposto de que o passado pode

influenciar nas perspectivas futuras.
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A pesquisa esta ancorada a um projeto guarda-chuva denominado “Reeducagao
de homens e mulheres envolvidos em processo criminal: estratégia de enfrentamento da
violéncia conjugal”, financiado pela Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado da Bahia
(FAPESB), que tem como objetivo desenvolver uma tecnologia social para prevencao e
enfrentamento da violéncia conjugal e de género.

O local de desenvolvimento do estudo foi uma Vara de Violéncia Doméstica e
Familiar contra Mulher da cidade de Salvador, Bahia, Brasil. Os colaboradores do estudo
foram 23 homens em processo criminal por violéncia conjugal, que j& estavam vinculados
ao projeto matriz, sendo este 0 meio utilizado para aproximagdo com os participantes. Ao
serem convidados para participar, os possiveis colaboradores foram informados sobre os
objetivos e a importancia da pesquisa; beneficios e riscos potenciais; além de que tinham
o livre arbitrio de participar ou ndo da pesquisa, deixando claro que, caso optassem por
ndo participar, ndo haveria interferéncia em sua permanéncia no grupo reflexivo. Vale
ressaltar o cumprimento de outros preceitos éticos da pesquisa com seres humanos,
também preconizados pela Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Satde, como a
aplicacéo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Este foi assinado pelos que
aceitaram participar do estudo. A pesquisa encontra-se aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia, sob o parecer
877.905/2014.

Para coleta de dados, utilizou-se da técnica de entrevista, que foi guiada por um
formulério semiestruturado norteado pelas seguintes questdes: Fale sobre a relagdo
conjugal entre seus pais. Fale sobre sua relacdo, na infancia, com seus pais. Importante
salientar que a rememoracao dos participantes ocorreu livremente, sem que houvesse a
necessidade de uma descricao linear dos fatos. Assim, os discursos se basearam naquilo
que foi mais significativo para os homens, conforme propde Bejamin.®

As falas dos colaboradores foram gravadas, transcritas na integra e identificadas
através da leta E, e do nimero de ordem de realizacdo das entrevistas. O periodo de coleta
foi entre os meses de julho a dezembro de 2015. As entrevistas foram categorizadas com
0 auxilio do pelo software Nvivo-11 e organizadas por meio do Discurso do Sujeito
Coletivo, por meio do qual foi possivel construir discursos-sintese que representam a

coletividade.®®

RESULTADOS
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Os participantes da pesquisa caracterizaram-se por possuir faixa etaria entre 25 e
62 anos. Em sua maioria, s8o negros, com poucos anos de escolaridade e baixo nivel
socioecondmico. Relataram que, antes da prisdo, conviviam com suas companheiras.
Quase todos referiram filhos com estas.

O discurso coletivo dos homens entrevistados desvelou como se deu a sua

infancia, ilustrada a partir das seguintes Ideias Centrais:

Ideia central 1 — Vivenciando a falta de afetividade por parte dos pais
O discurso de homens em processo criminal por violéncia conjugal evidencia uma
infancia marcada pela falta de afeto, em um contexto de nao perfilhacdo paterna, além do

desdém e da hostilidade materna.

Eu nunca tive amor de pai e mde. Meu pai ndo assumiu a paternidade. Fui criado por
minha mae e ela nos desprezava e era agressiva todos os dias. 1sso marcou muito a minha
infancia! (DSC ES5, ES8, E16, E20).

Ideia central 2 — Experienciando a violéncia fisica e psicoldgica

A infancia dos homens foi também permeada pela vivéncia de violéncia fisica e
psicoldgica, expressa pelas marcas corporais, carcere privado e amedrontamento. O
discurso denota ainda a associacdo entre alcool e conduta agressiva, bem como o

entendimento masculino de que esta consiste em uma forma de educar.

Fui muito maltratado na minha infancia. A educacéo de meus pais comigo e meus irmaos
foi severa. Meu pai pisava na nossa cabeca, batia com madeira e com cinto ao ponto de
deixar marcas fisicas pelo corpo. Eu tenho marcas no meu corpo até hoje. Ele bebia muito,
depois me espancava, me deixava trancado no guarda-roupa. Eu ficava tdo nervoso que
fazia minhas necessidades fisioldgicas ali mesmo. Quando meu pai chegava perto de mim,
eu tremia de medo. [...] ele gostava, tinha prazer em fazer isso! (DSC E1, E4, E3, E7, E15,
E18, E19).

Ideia central 3 — Presenciando a violéncia conjugal entre os pais
O discurso revela que a infancia dos entrevistados foi marcada por constante
violéncia conjugal entre os pais, com repercussoes, a exemplo do abortamento e morte da

mulher (mé&e). Ao tempo que aponta para o trauma dessa vivéncia, o estudo nos alerta que
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0 sujeito coletivo percebe-se reproduzindo, em sua relagdo conjugal, as mesmas atitudes

paternas. O alcool novamente aparece como elemento que associa-se a conduta agressiva.

A convivéncia de meus pais era complicada, pois meu pai vivia bébado e era muito violento.
Ele agredia muito minha mde. Eu e meus irmdos presenciavamos tudo, vimos muito
sofrimento dela. Eu vi minha mae tendo abortamento por conta da agressao fisica de meu
pai, e ndo foi s6 uma vez. Um dia, eles estavam brigando na rua por causa de outra mulher
e ela se jogou embaixo de um carro. Dizem que ele a empurrou, mas, cComo eu era pequeno,
néo tenho lembranga. Vé-la embaixo do carro foi 0 momento mais marcante de minha vida.
Minha mé&e morreu por amor a ele. Tudo isso me traumatizou, mas tem horas que fico
refletindo porque eu fiz igual: também maltratava a minha mulher. Acho que aprendi a ser
como ele (DSC E1, E2, E3, E4, E5, E7, E10, E11, E13, E15, E19, E21).

O discurso coletivo acerca da infancia de homens em processo criminal por
violéncia conjugal ¢ representada pela “nuvem de palavras” (Figura 1), cujas palavras

expressam a esséncia das ideias centrais do estudo.

Figura 1: Nuvem de palavras gerada a partir do Software NVIVO® verséo 11- Consulta
de frequéncia de palavras presentes nos discursos coletivos, 2016, Salvador, Bahia,
Brasil.

DISCUSSAO

O discurso de homens em processo criminal desvelou uma infancia marcada por

violagBes no &mbito doméstico. Isso porque, desde a mais tenra idade, presenciaram um
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cotidiano de violéncia entre os pais e experienciaram agressao fisica, psicoldgica e por
negligéncia. De acordo com Benjamin,® tais experiéncias negativas vivenciadas na
infancia possuem significativos subjetivos e particulares, a partir do que cada um
vivenciou e como isso o afetou.®

A auséncia de afetividade associada a omissao e/ou hostilidade parental, desvelada
no estudo, se configurou enquanto comportamento de negligéncia emocional e marcou
sobremaneira a vida desses homens. Cabe salientar que a omissédo parental representa uma
violagéo de direitos fundamentais da crianca, dentre os quais ao de convivéncia familiar,
preconizado no art. 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente e de conhecer a propria
paternidade, conforme rege a Constituicio Federal Brasileira em seu art. 226, inciso 7°.44

A auséncia paterna gera discussOes acerca da parentalidade socio-afetiva e a
responsabilidade civil pelo abandono de filhos. Considerada direito da crianca e obrigacao
legal dos pais, seu descumprimento implica, no Brasil, em ac¢des indenizatorias para
reparacao do dano afetivo, o que representa uma forma de compensacdo moral da auséncia
paterna/materna.®® O direito & parentalidade saudavel também é preconizado em outros
paises, a exemplo do Reino Unido, que instituiu leis para reforcar a responsabilidade dos
pais em suprir todas as necessidades dos filhos. Acredita-se que, tendo seus direitos
contemplados, a crianga desenvolve de forma positiva suas necessidades emocionais.

Seja por parte do pai ou da mée, o ndo atendimento as demandas afetivas da crianca,
considerado uma grave expresséo de violéncia psicologica, gera dolorosos sentimentos de
abandono, inseguranca, soliddo como também baixa autoestima e dificuldade de se
relacionar, comportamentos percebidos desde a infancia e que interfere na vida adulta, visto
0s prejuizos cognitivos e psiquicos.-18)

Seguindo a 6tica Benjaminiana® é possivel dizer que as situacBes de violéncia
experienciadas na infancia repercutiram de maneira singular na vida dos homens
entrevistados. Algumas ac¢Ges de abuso psicolégico podem ser evidenciadas no discurso
coletivo, a exemplo da cruel intencdo do pai em amedront4-lo com sua presenca e a prisao
arbitraria no guarda-roupa, aonde chegava a fazer suas necessidades fisiologicas. Neste
caso, 0 dominio parenteral para com os filhos desencadeou sentimentos negativos e
ansiedade, além de medo da figura paterna, muitas vezes entendido como respeito. %29

O respeito ao homem-pai guarda relacdo com o modelo de sociedade patriarcal em
que este é considerado chefe da casa, autoridade maxima do lar, tendo, portanto, o direito
a impor suas vontades sobre os demais membros da familia, principalmente mulher e

filhos®?2?, Na auséncia do pai, a mie ocupa o segundo lugar dessa rigida hierarquia,
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exercendo sua dominagcao sobre os filhos.®24 Tal cenario é propicio para a perpetuagio da
violéncia, visto que culturalmente se sustenta a crenca de que, no ambiente privado, a
autoridade dos pais é inquestionavel.®

De acordo com Benjamin, o fundamental quando se discute o tema da violéncia é
sua justificagdo como um meio. Nesse contexto € que se insere a permissao social para
utilizacdo de agressdes fisicas e castigos, reforcada pela crenca social de que os filhos sdo
propriedades dos pais,®??, o que também foi revelado no discurso deste estudo. Essas
condutas agressivas sdo empregadas e justificadas como recurso pedagdégico para educar
os filhos, sendo esses atos naturalizados e, portanto, aceitos socialmente.?") Este
pensamento, compartilhado em variadas partes do mundo, foi desvelado em pesquisa
desenvolvida em nove paises que também consideram necessaria, para O Processo
educativo, a agressao fisica pelos pais.®®)

Chama atencdo que um dos discursos coletivos verbaliza sobre tal concepgéo,
quando sugere que os atos violentos o qual vivenciou foi uma forma ‘severa’ de educar,
despontando para a aceitacdo também de quem a experiéncia. Essa compreensao pode ser
explicada sobre a otica proposta por Bejamin® que defende a capacidade humana de
reinventar a sua existéncia, apontando cada fase da vida como um momento Unico a ser
superado. Sob este ponto de vista, 0 homem racionalizaria a experiéncia negativa da
violéncia em sua infancia, passando a compreendé-la enquanto estratégia educativa
necessaria e pertinente, havendo assim, uma suposta supera¢do do abuso vivido.

Por conta da naturalizacdo do comportamento apreendido, quando se tornam
adultos utilizam dos mesmos meios para disciplinar seus filhos, pois o fato de terem sido
educados pela forca coercitiva faz com que esta seja a inica forma aprendida.®” Da mesma
forma, também internalizam e reproduzem, quando adultas, a forma de relacionar-se
conjugalmente.

Assim, ao passo que os discursos dos homens desvelam uma inféncia de sofrimento
pela prépria vivéncia e por presenciar a violéncia entre seus pais, também remetem para
percepcao de que ha reproducéo destes atos na vida adulta. A reproducdo da violéncia, por
sua vez, também pode ser vislumbrada a partir do olhar Benjaminiano.® Neste caso, ao
contrario do que propde o tedrico, 0 homem n&o conseguiria reinventar a sua existéncia,
perpetuando o ciclo vicioso de abuso.

Considerando que diversas geracdes reproduzem a conduta violenta nas relacdes
familiares, pesquisas corroboram acerca do carater ciclico intergeracional da violéncia

doméstica e conjugal.®1%12 Estudos internacionais desvelaram que criancas quando
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experienciam e/ou presenciam violéncia de seus pais tornam-se adultos agressivos, o que
reafirma a transgeracionalidade da violéncia.??2°)

E importante destacar que um cotidiano familiar regido por atitudes violentas, por
vezes motivadas pelo uso de alcool pelo pai, se desvela prejudicial para o crescimento e
desenvolvimento de criangas e adolescentes. Com base no discurso, quando criancgas, 0s
homens, aléem de experienciarem abusos domeésticos, também presenciaram violéncia
conjugal, inclusive cenas drasticas como abortamentos associados a agressao fisica e a
morte da propria mée apos briga publica com o pai. Toda essa vivéncia marcou suas vidas,
sendo o trauma evidenciado como uma repercussdo emocional. Ressalta-se que é
impossivel isolar qualquer ente familiar dos impactos da violéncia conjugal, haja vista que
leva a um processo continuo e progressivo de perda de salde, com sérias consequéncias
para todos envolvidos, sobretudo os filhos. Pesquisadores de diferentes partes do mundo
concluiram que crescer em um lar permeado de violéncia acarreta em prejuizos no
desenvolvimento emaocional, social, cognitivo das criancas. Como repercussdes tém-se 0s
seguintes sinais: atitudes hostis, agressividade, neurose, ansiedade, depressao, transtorno
de déficit de atengdo e hiperatividade (TDAH) e baixo rendimento escolar. Alem disso,
apresentam maior propensdo de desenvolver morbidades infantis como a obesidade. -3V

Considerando todo o dano relacionado & vivéncia de violéncia intrafamiliar, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente prevé a punicdo, na forma da lei, para qualquer acdo
ou omissdo aos direitos fundamentais, dentre os quais: o direito da crianga ou adolescente
de uma vida livre de negligéncia, violéncia, discriminacdo, exploracdo, crueldade e
opressio. 2

Entendendo que a familia € a maior responsavel pela formacao dos filhos e que o
legado da violéncia vem sendo transferido de geracdo em geracdo, 0 pensamento
Benjaminiano defende que certamente é possivel uma educacdo familiar que busque
formas ndo violentas de resolugdo dos conflitos. As criancas devem ser incluidas neste
processo para que possam agir de forma diferente em suas relagdes futuras, quebrando

assim o ciclo intergeracional da violéncia familiar e conjugal.

CONSIDERACOES

A infancia de homens em processo criminal por violéncia conjugal foi permeada
pela falta de afetividade por parte dos pais; pela experiéncia com a violéncia corporal e
psicoldgica; e por presenciar a violéncia entre os pais. Apesar do discurso masculino

revelar sofrimento por essa experiéncia, também sinaliza para a percepcdo de que muitas
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condutas adotadas na vida adulta foram reproduzidas ao que fora vivenciado na infancia,
a exemplo da agressdo como método educativo e a violéncia conjugal.

Diante a intergeracionalidade da violéncia conjugal, sdo essenciais estratégias que
viabilizem tanto a ressignificacdo das vivéncias de homens com histdria de violéncia
infantil, conforme propde Bejamin®, quanto a desconstrugio da desigualdade entre
homens e mulheres, de preferéncia ainda na fase da infancia e adolescéncia. Espera que
assim, quando adultos, possam reproduzir relagdes harmoniosas e respeitosas, bem como
utilizarem-se de meios pacificos para resolucdo de conflitos. Para a populacdo adulta,
acredita-se serem necessarias acdes que incitem a ressignificacdo acerca da relagdo
conjugal, do papel da mulher e da prépria conduta na relacdao familiar. Isso porque néo se
pode negar o quao arraigada se deu a formacéo da identidade de género desses homens,
como também das mulheres, sendo portanto moroso o processo de reeducacdo para
desconstrucdo da crenca masculina de poder sobre a mulher, e desta de subserviéncia ao
esposo. Com relacdo a violéncia como método educativo, também apreendida e
reproduzida, necessarias acOes para ressignificacdo dessa visdo socialmente
compartilhada.

Vale ressaltar que o setor de educacdo é local favoravel para desenvolver tais
acOes. Ressalva se faz também ao setor salde, cujas acOes podem ser isoladas ou
integradas com outros espacos, como a escola, no sentido de reconhecer precocemente o
agravo bem como preveni-lo, a partir por exemplo da abordagem acerca do uso/abuso de
alcool, considerado precipitador de violéncia, e da identificacdo de historia prévia de

violéncia familiar, visto o caréater intergeracional do fenémeno.
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