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Poemal

Eu hoje tive um pesadelo

E levantei atento, a tempo

Eu acordei com medo

E procurei no escuro

Alguém com seu carinho

E lembrei de um tempo

Porgue o passado me traz uma lembranca
Do tempo que eu era crianga

E 0 medo era motivo de choro

Desculpa pra um abraco ou um consolo

Hoje eu acordei com medo

Mas ndo chorei nem reclamei abrigo
Do escuro, eu via um infinito

Sem presente, passado ou futuro

Senti um abraco forte, j& ndo era medo

Era uma coisa sua que ficou em mim (que ndo tem fim)

De repente, a gente vé que perdeu

Ou esta perdendo alguma coisa

Morna e ingénua que vai ficando no caminho

Que € escuro e frio, mas também bonito porque é iluminado

Pela beleza do que aconteceu h&a minutos atras

! Esta composicdo do Cazuza e Roberto Frejat, Poema, marcou meus dias de estudo e pesquisas. Acredito que ela
descreve muito bem minha jornada nessa travessia até aqui.
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[..]

Né&o sou uma potencialidade de algo,

Sou plenamente o que sou.

N&o tenho que recorrer ao universal.

No meu peito nenhuma probabilidade tem lugar.

Minha consciéncia negra néo se assume como falta de algo.
Ela é. Ela é aderente a si propria

(FANON, 2008, p. 122, grifo nosso).
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RESUMO

No Brasil, estima-se que 900 mil pessoas vivem com hiv. Muitos destes, por sua vez,
encontram-se em seu anonimato, reféns dos estigmas, esteredtipos, discursos sociais e
biomédicos que foram instituidos para estes corpos desde o inicio da epidemia da aids.
Considerando-se esse contexto, é analisado como a linguagem e o discurso sdo ferramentas
fundamentais para formular representacdes discursivas sobre corpos que convivem com 0
diagnostico positivo para hiv/aids. Verifica-se de que forma a Literatura Brasileira
Contemporanea pode ser acionada como dispositivo de abertura, afirmacao e reexisténcia de
corpos dissidentes que buscam contestar o seu lugar de fala. Além disso, analisa-se como sdo
elaboradas as representagdes de pessoas vivendo com hiv/aids. Esta dissertacdo aponta que,
além dos esteredtipos, hd um apagamento sistematico de corpos negros que escrevem literatura
posit[hiv]a retratando as suas escrev[hiv]éncias. Assim, o estudo investe na noc¢do de escrita
negro-posit[hivla como aquela que busca fissurar os processos sociais hegemdnicos que
procuram instituir normas, ou seja, anulando as subjetividades corpdreas, enquadrando
determinados corpos em estigmas e esteredtipos. Nesse locus de enunciagdo sdo acionadas as
inquietacBes do pesquisador soropositivo ha sete anos que buscou ultrapassar os limites da sua
relacdo com a sorologia e vem mobilizando outras vozes posit[hiv]as para ampliar o dialogo
pela Gtica desconstrutiva ao se recusar ser narrado pelo desejo do outro. Assim, o estudo propde
amplificar o olhar para as producdes advindas daqueles que, historicamente, foram
representados pelos discursos branco hegemonicos.

Palavras-chave: Escrevivéncias. ldentidades. Subjetividades. Literatura. HIVV/AIDS.



ANUNCIACAO, Mauricio Silva da. Hiv-positive, bodies that resist: writings from own
experiences, identities and subjectivities. Thesis adivisor: Arivaldo Sacramento de Souza. 2020.
176 s. ill. Disertation (Master in Literature and Culture) - Institute of Letters, Federal University
of Bahia, Salvador, 2020.

ABSTRACT

In Brazil, it’s computed that 900 thousand people live with hiv and many of them are in their
anonymity hostages to the stigmas that were built and go along the historical and social
transformations has occured in societies. Considering this context, it is analyzed how language
and discourse are central tools to elaborate discoursive representations about bodies that coexist
with positive diagnosis for hiv/aids. It is verified how the Contemporaneous Brazilian Literature
can be used as a device of opening, affirmation and reexistence of dissident bodies that looking
for contest their standpoint of speech. Besides that, it is analysed how the representations of
people living with hiv/aids are formulated, this dissertation indicates that, in addition
stereotypes, there is a sistematic nothingness of black bodies what write posit[hiv]e literature
reflecting writings from their own experiences. Thus, the study invests in the notion of black-
posit[hiv]e writing, such as one that seeks to crack the hegemonic social processes that seek to
institute norms, nullifying the corporeal subjectivities by framing certain bodies in stigmas and
stereotypes. For that, it have been triggered the writings from their own experiences and HIV-
positive researcher’s concerns seven years ago, but at the same time it has been looked for
overcome the limits of your relation with sorology, mobilizing other posit[hiv]e voices to
amplify the dialogue through the deconstructive optic by refusing to be narreted by other’s
desire. So, the study proposes to increase the view about the productions come from those,
historically, were represented by white hegemonic speeches.

Keywords: Writings from own experiences. ldentities. Subjectivities. Literature. HIV / AIDS.
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1 BLOCO DE NOTAS DE UM ESCREVIVER COM O CORPO

“Qja t6 Ribi ti ko fo, airade 16 fAdaré”?
Provérbio Youruba

Figura 1 — De vérias cores, retalhos (fragmento 1)

Fonte: Arquivo Pessoal (2018)

2 Traducdo. In: Provérbios da Cultura Yorubd. Os olhos que viram o mal e néo ficaram cegos é sd esperar para ver
0 bem. Disponivel em: <https://ileorixa.com.br/wp/proverbios-da-cultura-yoruba/>. Acesso em: 19 mar. 2020.
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1.1 ESCREV[HIV]ENDO LIGEIRAS LINHAS DE UMA AUTO APRESENTA(}AO3

De repente estou s6. Dentro do parque, dentro do bairro, dentro da cidade, dentro do
estado, dentro do pais, dentro do continente, dentro do hemisfério, do planeta, do
sistema solar, da galéaxia, — dentro do universo, eu estou s6. De repente. Com a mesma
intensidade estou em mim. Dentro de mim e ao mesmo tempo de outras coisas, numa
sequéncia infinita que poderia me fazer grao de areia. Mas estar dentro de mim é muito
vasto. Minhas paredes se dissolvem. N&o as vejo mais, € por um instante meu
pensamento se expande, rompendo limites num percurso desenfreado. Nesse rapido
espirar, meu ser anexa a si as coisas externas. O parque, as arvores, o sol, as gentes
deixam de ter existéncia privada e, dentro de mim, estdo sob meu dominio. Como
membros de meu corpo, ou pensamentos ja feitos ou palavras ja formuladas — eles se
aninham em mim, fazendo parte do meu ser. Me torno em parque, em arvore, sol, em
gentes. O processo é tdo breve que se quer tenho tempo de regozijar-me com ele.
Porque subitamente tudo volta (ABREU, 2018, p. 56, grifo do autor).

Ago!

Peco licenca ao morador das encruzilhadas e dono da comunicagédo para invocé-lo como
poténcia que mobiliza travessias e caminhos abertos, Exu! Construo essa escrita invocando a
sua forca e oferecendo este eb6-de-palavras em seu assentamento. Para tal, apostarei nos afetos
e na resisténcia de um corpo que ndao caminha sé. Aciono, também, o lugar de cuidado e afeto
tendo como forca mobilizadora a textualidade suplementar de nossos corpos-textos
posit[hiv]os.

A partir deste texto, compartilho as experiéncias de pessoas vivendo com hiv/aids,
revelo o que esta dentro de mim, de meu corpo positivo e humano, que corre a revelia de tudo
nessas palavras que se desenrola feito um teceldo. Nesse escrev[hiv]er busco refazer-me, colar
o0s pedacos, fazer travessias em busca de curar algumas dores invisiveis e indivisiveis. Assim,
tenho como ponto de partida a escrita, aidética de Caio Fernando Abreu (1983), o primeiro
autor que me apresentou as metaforas da Sindrome da Imunodeficiéncia Humana — a SIDA.
Ele, por sua vez, bicha ndo negra, futurista e que esteve além do seu tempo por propor
[des]contaminar a palavra aids e suas corpas. As suas palavras atravessaram o0 tempo e me
afetaram de modo que eu diariamente aprendi a ressignificar o meu corpo posit[hiv]o.

Para que isso seja possivel, propus o alargamento da nogdo de escrevivéncias cunhado
pela intelectual negra brasileira Concei¢do Evaristo. A escre(vivéncia), segundo a autora, ¢ “a
fala de um corpo que ndo ¢ apenas descrito, mas antes de tudo vivido” (EVARISTO, 2005, p.

204). Proponho alguns caminhos a servico da coletividade e concernentes as pessoas vivendo

3 Subtitulo copilado do texto apresentado na mesa de escritoras convidadas do Semindrio Nacional X Mulher e
Literatura — | Seminario Internacional Mulher e literatura / UFPB — 2003. Texto publicado posteriormente em
Mulheres no Mundo - Etnia, Marginalidade e didspora, Nilza Martins de Barros Moreira & Liane Schneider
(Org.), Jodo Pessoa, UFPB, Ideia Editora Universitaria, 2005.
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com hiv/aids, mobilizando novos fluxos a partir de nossas corporalidades ditas como
subalternas.

Nesta dissertacdo, adotamos a grafia da palavra aids em minudscula ao longo do corpo
do texto. Para tal, recorremos ao argumento do autor Herbert Daniel que coloca: “[...] uso a
palavra em mindscula para chamar a atencdo para este significante que quer dizer muito mais
do que a doenca indicada com a sigla AIDS” (DANIEL, 2018, p. 141). Usamos a mesma
justificativa para a palavra hiv, com excecdo de quando elas vierem grafadas em maiusculas ou
em citacOes de outros autores. Destaco, ainda, que a grafia das palavras em letra maiusculas
e/ou em negrito nos trabalhos produzidos desde o inicio da epidemia da aids, em 1980, era
usado para reforcar o panico e o medo. Hoje em dia, a mudanca da grafia contribui para retirar
tais estigmas que, historicamente, foram vinculados a aids.

E preciso salientar que, em alguns momentos, havera alternancia da primeira pessoa do
singular para a primeira pessoa do plural na redacédo desta escrita, pois o corpo do pesquisador
esta totalmente imbricado nesta pesquisa e, em algumas passagens, a mudanca indica um tom
memorialistico. Mas, o desejo de carater sumario é, sobretudo, evocar a escrita pensando na
coletividade, ou seja, nos meus pares que, por motivos diversos, ainda, nao tiveram a
oportunidade de documentar suas vivéncias com a sorologia. Nao se pode perder de vista que
essa escrita é acionada como possibilidade de cura e desdobra-se como instrumento de
reexisténcia como se, metaforicamente, fosse uma ala d@s sobreviventes. E importante
destacar nessas primeiras linhas que, ao longo do texto, aparecerdo alguns textos literarios
autorais e ndo autorais como doses de oxigénio para que a escrita ganhe folego e ndo me absorva
ao medo de ndo consegui conclui-la. Neste trabalho algumas palavras propositalmente irdo
aparecer em negrito na tentativa de afetar positivamente as leitoras e os leitores, a medida que
forem lendo passagens deste estudo.

O desejo que, em carater sumario, motiva esta investigacdo vai no sentido de
compreender como-o0s relatos autobiograficos apresentados nesta pesquisa por pessoas vivendo
com hiv/aids (PVHA) reconstroem uma nova linguagem para o virus causador da aids, bem
como elas ressignificam as suas relagbes com a sorologia e redimensionam seus status
soroldgico na contemporaneidade? Partindo da concepcdo de que a linguagem e o discurso
foram instrumentos fundamentais para formular representacfes discursivas estigmatizantes
sobre 0s corpos positivos para hiv/aids, essa escrita se rebela contra a epidemia discursiva
dominante. Assim, recorro as proposi¢des da historiadora brasileira Margareth Rago (2013)
para que possamos entender a importancia de considerar a heteroautobiografia, ou seja, uma

escrita que se da através da reinscri¢do de outros corpos posit[hiv]os.
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Margareth Rago, em sua obra intitulada A aventura de contar-se: feminismos, escrita
de si e invengdes da subjetividade (2013), ressalta a importancia da heteroautobiografia que se

distancia de uma escrita centrada em um unico discurso. Sobre a escrita de si, escreve Rago:

[...] na escrita de si, ndo se trata de um dobrar-se e ou objetivando, afirmando a prépria
identidade a partir de uma autoridade exterior. Trata-se, antes, de um trabalho de
construcdo subjetiva na experiéncia da escrita, em que se abre possibilidade do devir,
de ser outro do que &, escapando as formas de biopoliticas de producdo do individuo
(RAGO, 2013, p. 52).

Operarei esta analise de Rago para tentar esbocar o processo de uma escrita que nao se
limita exclusivamente na minha experiéncia subjetiva com a sorologia. Desse modo, esta
pesquisa € um campo de possibilidades entre Eus e outros (Eus) em um contexto que ndo ha
propriamente diferenga entre nossas experiéncias com a sorologia, mas um campo de
microrresisténcias na busca de subverter a imagem social do virus causador da aids a partir da
relacdo que cada pessoa tem com o seu diagnostico. Isso posto, a heteroautobiografia constitui
uma chave analitica pertinente para pensar as praticas de reexisténcia a partir das corporalidades
posit[hiv]as que se recusam a ser reportadas como vetores de doencas.

Na perspectiva de adentrarmos na analise das imbricacbes das textualidades
suplementares: escrev[hiv]éncias e o texto literario, seguimos com o estudo das
autorrepresentacdes ou [des]representagdes de corpos positivos para hiv/aids, buscando
perceber a literatura como um “dispositivo” (FOUCAULT, 1997) discursivo na quebra dos
estigmas. Assim, esta pesquisa intitula-se: hiv positivo, corpos que resistem: escrevivéncias,
identidades e subjetividades. E importante destacar, por sua vez, que o objeto desta pesquisa €
0 sujeito pelos sujeitos, em outras palavras, é a escrev[hiv]éncia do pesquisador em didlogo
com as experiéncias de outros corpos posit[hiv]os para hiv e aids.

Desse modo, este trabalho deve ser entendido como reivindicagdo do lugar de fala e a
busca pelo descentramento dos discursos hegemdonicos sobretudo na literatura que ainda se
mostra excludente, principalmente, na circulacéo e divulgacao de textos literarios produzidos
por escritoras negras e escritores negros vivendo com hiv/aids. No que tange a escrita literaria
posit[hiv]a, ela quase sempre reportou a contaminagdo enquanto lugar de “dor”, porém
buscamos aqui construir outros movimentos — me proponho a coser, alinhavar e tecer novos
caminhos ao tornar efeito em sobrevivéncia.

Em linhas gerais, € possivel dizer que as narrativas apresentadas no corpus desta

pesquisa vao além de um testemunho traumatico, elas servem, sobretudo, para documentar as
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nossas escrev[hiv]éncias possibilitando travessias e caminhos curativos ao assumir e revelar os
N0Ss0s corpos-textos-posit[hiv]os diante dos estigmas, da sorofobia e do racismo cotidiano.
Nessa perspectiva, alicerco as discussdes entre a recordacdo e o presente, entre 0 desejo e a
realidade, entre a literatura e a historia, sob a qual a experiéncia entrelaca as vivéncias de meus
pares, ficcionais ou autobiograficos, as experiéncias ouvidas ou vividas, na busca de subverter
a linguagem atribuida aos nossos corpos. Concordando e reiterando a concepcao do estudioso
brasileiro Ramon Mello ao dizer que “a linguagem ¢ o verdadeiro virus: corpo ¢ texto” (2018,
p. 14).

Nessa esteira, publicizo uma inscrita de si (inscrita no sentido de quem escreve e se
inscreve no processo) que ocorre a partir da imbricacdo de outros corpos-textos que vivem com
hiv e, por sua vez, uma escrita que busca lancar-se para além dos muros da academia que, as
vezes, é a-dor&cimento. Entretanto, este trabalho é construido entre os escombros dos nossos
afetos ancestrais e posit[hiv]Jos com o objetivo de difundir-se no mundo possibilitando re-
encontros e possibilidades de cura (FONTES, 2018). Nesse complexo espaco que vai além
da mera descricdo das escre(vivéncias) enquanto fatos, pois no que tange as narrativas
produzidas por nos, soropositivos, apontam para diversas possibilidades de emancipacdo a
partir das nossas corporalidades subjetivas.

Ademais, essa producdo tem servido também como clave para contestacdo do lugar de
fala ja que corpos de pessoas vivendo com hiv/aids historicamente foram tidos como
subalternos sendo narrados ou descritos majoritariamente pela perspectiva do Outro. Em Pode
um Subalterno falar? (2010), a pensadora indiana Gayatri Spivak apresenta uma série de
reflexdes sobre essa discussdo. Segundo a autora, “A historiografia subalterna deve confrontar
a impossibilidade de tais gestos. A restrita violéncia epistémica do imperialismo nos da uma
alegoria perfeita da violéncia geral que ¢ a possibilidade de uma episteme” (SPIVAK 2010, p.
64), estética marcada pelo apagamento epistémico ocidental, por isso, atentamos também para
0 apagamento dos nossos corpos: mulheres negras e homens negros, pessoas periféricas,
pessoas com deficiéncia, pessoas cis, héteros, trans, bissexuais, as bichas, as criangas, gordos e
gordas, indigena, quilombolas e a todas/todos que tém seu corpo invisibilizado pelo outro.

Por isso, ao considerar apenas uma versao da historia, como podemos perceber, é negar
que outros corpos constituem a historiografia, € instituir uma violéncia epistémica ao apagar e
invisibilizar determinados grupos ao negar-lhes o direito de fala e existéncia. Dito de outro
modo, a historiografia é marcada pela disputa como este presente trabalho constata, por isso,
faz-se necessario ler as escrev[hiv]éncias de quem vivem com o virus causador da aids, além

de considerar o lugar de fala do pesquisador:
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[-]

Aceito todo dia.

Conto para vocé porque ndo sei ser sendo pessoal
impudico,

E sendo assim preciso te dizer:
mudei, embora continue 0 mesmo.

Sei que vocé compreende.

Sei também que, para 0s outros,

esse virus s6 da em gente maldita.

Para esses lembra Cazuza:

“Vamos pedir piedade, Senhor piedade
pra essa gente careta e covarde.”

Mas pra vocg, revelo humilde:

0 que importa é a senhora Dona vida

Caio Fernando Abreu, grifo nosso
In: Pequenas Epifanias, Edigraf, p.146. 2012.

Para dar prosseguimento a escrita, retornemos a Caio Fernando Abreu para alinhavar o0s
caminhos dissertativos. Em 1994, o autor ja apontava indicios da descoberta do seu diagndstico
de reagente hiv positivo. Assim, o escritor passa a narrar, através de cartas, 0 medo que se
instaurou em sua vida ap6s a contaminacgdo. A reconstrucdo memorialistica redirecionada pelo
autor possibilita o rompimento de um siléncio e encontros com seus leitores. Vale ressaltar que
ele inaugura a “literatura da Aids” (MELO; PENNA, 2017), textos que demonstraram o0s
primeiros reflexos do terror instaurado pela epidemia da aids e 0 que contemporaneamente
chamamos de “literatura pos-coquetel” (SOUSA, 2015). Ou seja, obras que ndo trazem mais o
panico, ao escrever e discutir questdes relacionadas a doenca. Em outras palavras, buscam
[des]contaminar a palavra aids.

Nesse contexto, torna-se necessario trazer as definicdes de “literatura da aids” e
“literatura pos-coquetel” apresentadas pelos estudiosos brasileiros Francisco Sousa (2015),
Danilo Melo (2017) e Jodo Penna (2017). Os pesquisadores classificam dois momentos na
literatura brasileira apos a eclosdo da epidemia de aids: “pré-coquetel” e “pos-coquetel”. No
primeiro momento, a imprensa passou a configurar uma imagem deteriorada da aids, ao tratar
a tematica pelo viés sensacionalista, e, por vezes, de forma preconceituosa quando passou a
atribuir a doenca aos gays, por exemplo.

Assim, os discursos midiaticos, biomédicos, religiosos e sociais foram construindo e
proliferando o retrato estigmatizastes da aids no Brasil e no mundo. Para o estudioso Marcelo
Bessa (1997), as especulagdes estereotipadas sobre o flagelo se constituiram em um instrumento
eficaz e duradouro, colaborando no refor¢o dos discursos sorofébicos produzidos sobre os

corpos de pessoas vivendo com hiv/aids. Desse modo, a linguagem se estabeleceu como o
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verdadeiro virus, no dizer de Marcelo Bessa que utiliza o termo “epidemia discursiva”, e a partir
dai, refletir sobre as imagens sociais da aids que historicamente associava pessoas infectadas
no lugar de vetores de doencas.

Para o autor, ao falar dos discursos sobre a aids, ninguém esta isento de construir
“infecgdes metaforicas”, sdo concernentes a propria linguagem, ou seja, cada um construira
uma narrativa sobre a aids ajustada ao que se deseja. E pontua que:

A literatura de ficcdo, deste modo, também faz parte da epidemia discursiva da AIDS.
Mais do que simplesmente mimetizar um real que é superior ou reduzir reacGes
sociais, politicas e culturais, ela se coloca ao lado de inimeros discursos, pois
apresenta novas concepc¢des e abordagem de epidemia. Como os outros discursos, a
literatura de ficcdo constréi uma linguagem que ajuda a manter e ou desfazer as
imagens e identidades monoliticas, afirmando ou negando outros discursos, podendo,

assim, atuar diretamente no enfrentamento da epidemia e proporcionar diregdes para
seu curso presente e futuro (BESSA, 1997, p. 28).

Nesse sentido, toda atuacdo midiatica e da literatura serviram para apresentar novas
concepgdes ¢ abordagens da epidemia classificada por dois momentos: “literatura da AIDS”
(MELO & PENNA, 2017) e “literatura pos-coquetel” (SOUSA, 2015). Estas, por sua vez,
colaboraram, inicialmente, para um espaco de luta contra os discursos da midia ao retratar as
pessoas sob uma perspectiva que transcende o ponto de vista biomédico. Como exemplo, cito
duas emblematicas capas, a do Jornal Noticias Populares, de 12 de junho de 1983 com a
manchete “Peste-gay apavora Sdo Paulo” e da Revista Veja, em 26 de abril de 1989, que
estampou uma foto do cantor Cazuza debilitado pela doenca, seguido da manchete “Uma vitima
da aids agoniza em praca publica” espalhando uma onda de panico entre as pessoas, ja que na
época havia pouca informacéo sobre a doenca.

Diante disso, 0s escritores passaram a escrever com o objetivo de romper a imagem
social da aids. Imagem construida, sobretudo, pela midia sensacionalistas, ao instaurar uma
onda de panico por atribuir a doenca aos gays e também como um castigo divino. Como
veremos em algumas reportagens da época que nos ajudam a compreendermos como foram
exteriorizados alguns estereotipos acerca de pessoas vivendo com hiv/aids.

Todos esses folhetins também nos orientam como ressignificar 0s n0ssos Corpos e
engrenar as textualidades e subjetividades de uma comunidade que historicamente foram pouco
escutaveis, mas colocados no lugar de representacao. Isto é, da idealizagdo do imaginario social,
biomedico e religioso que por muitos anos ajudaram a reforgar violéncia multiplas e diversas

que ao longo de quatro décadas reverberam na perspectiva do adoecimento e castigo.
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Imagem 1 — Jornal da década de 1980
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Fonte: (Foto Reproduc¢do/ Jornal da Década)

Imagem 2 — Jornal Luta Democrética, setembro de 1983
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Imagem 3 — Revista Veja, 26 de abril de 1989
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Fonte: (Foto Reproducdo/Revista Veja)

Imagem 4 - Jornal Noticias Populares, 12 de junho de 1983
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A proliferacdo da representacdo midiatica da doenca e os marcadores corporais
instituidos colaboraram para que escritores construissem contra narrativas, opondo-se a
potencializacdo do discurso de que a aids era doenca exclusiva do chamado “grupo de risco”,
que incluia os 5H, ou seja, homossexuais masculinos, hemofilicos, heroindmanos, haitianos e
hookers (profissionais do sexo), no periodo, as pessoas mais acometidas pela epidemia. Nesse
contexto, foi que houve a reacéo literaria passando a escrever textos que discutissem aspectos
da doenca na sociedade e sem reforcar ou fazer alusdo a um grupo especifico.

O pesquisador Alexandre Sousa, em seu artigo Literatura e cinema pos-coquetel: da
epidemia discursiva aos silenciamentos nas narrativas (2015), destaca esta transformacéo ao
pontuar [...] nas construgdes narrativas recentes de aids existe uma espécie de ponto de mutacao.
A descoberta dos potentes antirretrovirais, 0 chamado coquetel, exatamente em 1996 vai dar
uma configuragdo a epidemia e sua discursividade” (SOUSA, 2015. p. 1-2).

Nessa diretriz, podemos notar que a literatura foi marcada por dois periodos: o pré-
coquetel e 0 pds-coquetel. No Brasil, o escritor Caio Fernando de Abreu foi um dos primeiros
a abordar a tematica. Ele escreveu o primeiro texto da literatura brasileira em que foi registrada
a palavra aids na novela “Pela Noite”, presente no livro Triangulo das Aguas, em 1984. Visto
isso, vale atentar-se que o autor ja tratava sobre a tematica em suas narrativas muito antes de
ser acometido pela doenca, a qual o mesmo publicizou ser ter contraido em 1994, dez anos apds
o0 primeiro trabalho em que abordou aspectos da aids.

Conforme pode ser constatado a partir dos estudos de um dos maiores pesquisadores de
sua obra, o pesquisador brasileiro italo Moriconi Ele ressalta em sua obra intitulada Caio
Fernando de Abreu: Cartas que “pode-se constatar facilmente que o discurso da Aids, em torno
da Aids, pautado pela Aids, ja estava presente na obra de Caio desde o inicio da epidemia, na
primeira metade da década de 80” (MORICONI, 2002, p. 08). Assim, Caio Fernando Abreu foi
um dos autores brasileiros que mais abordou a tematica em um periodo datado de 1984 a 1996.

Nesse caminhar, retomando a epigrafe inicial deste texto, em fevereiro de 2014, deixo
de estar s0, ao ler pela primeira vez as linhas dos escritos de Caio Fernando Abreu. O encontro
ocorreu a partir do conto Dama da noite, na obra Os dragbes ndo conhecem o paraiso (1988).
Como a vida é uma teceld imprevisivel, fui absorvido para dentro do conto e percebi que, assim
como a personagem principal da narrativa, estava fora do movimento da vida por néo ter
desenvoltura para enxergar a desumanidade das pessoas.

Assim, como a personagem do conto, eu buscava pelo amor, me sentia “[...] um babaca,

pateta e ridicula o suficiente para estar procurando O verdadeiro Amor” (ABREU, 2018, p.
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480). Digo e repito: ba.ba.ca! pa.te.ta! ri.di.cu.lo! Digo isso porque foi assim que me senti ao
ser diagnosticado POSITIVO para HIV, por contrair de alguém que sabia da sua condi¢do
soroldgica e escondeu, alguém transmitia propositalmente o virus para outras pessoas. Talvez,
se eu tivesse encontrado antes com os escritos do Caio Fernando Abreu, teria desenvolvido
artimanhas para fugir dessa busca louca pelo amor.

O mesmo amor escroto que ndo teve pena de me cortar por dentro. Fez uma cicatriz que
perfurou a minha alma. E, sendo assim, preciso dizer. Diferente do que coloca a intelectual bell
hooks em seu texto Vivendo de amor (2016) o amor cura, pois experienciei uma outra face do
amor que é capaz de nos adoecer no sentido literal da palavra: adoecer o corpo e 0 psiquico.
Mas ndo posso ser faccioso e colocar o amor nesse lugar de adoecimento s6 por causa da minha
experiéncia, ou seja, na época, pouca experiéncia. E importante destacar, partindo do que coloca
hooks, que 0 amor é uma a¢do, ou seja, um contato que deve estar alinhado entre as duas partes
para ndo se transformar em ador&cimento.

No entanto, este estudo passa a ser uma espécie terapéutica entendida como sessdes de
cura, a partir da escrita e ndo necessariamente em sessdes clinicas terapéuticas. A intencao é
ler-me e aquilombar-me na tentativa de difundir as nossas escrev[hiv]éncias, com isso, busco
firmar um pacto com os meus pares e dar continuidade ao compromisso ético e politico que
sobrevém do meu encontro como leitor de Caio Fernando Abreu e, em certa medida, se
identifica nas linhas do autor além da conservacao por tantos outros corpos que se encontram
dentro do universo, afinal, tudo volta.

Por isso, escrevo acionando a minha experiéncia como bicha preta e soropositivo ha sete
anos. Embora isso signifique “mexer com funduras” (ABREU, 2012, p. 137), escrevo com essas
duas méos que vocé ndo vé sobre o teclado e as cicatrizes do meu corpo que ultrapassam a
sorologia. Entretanto, a minha ndo desisténcia € o que de melhor eu posso oferecer para o
preenchimento de uma rede proficua de vazios e silenciamentos a mim, a vocé e aos meus pares
neste momento, sejam soronegativos, sorointerrogativos ou soropositivos.

Dessa maneira, € importante que se leve em consideracdo o corpo do pesquisador negro
gue desenvolve essa pesquisa, pois marca um diferencial na escrita, visto que ha uma auséncia
de publicacéo de textos escritos por corpos negros vivendo com hiv e aids. Assim, outros fluxos
passam a compor esta escrita ao buscar imprimir uma nova “textualidade suplementar” como
propde Livia Natalia (2011) e, concomitantemente, confrontar o canone literario brasileiro, ao
reivindicar o nosso lugar de fala (RIBEIRO, 2017) e, sobretudo afirmar a identidade da

populacédo afro-brasileira, os mais afetados pela epidemia de aids no pais.
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E esta escrita que denomino de Literatura negro-posit[hiv]a, aqui compreendida como
a escrita de (auto)afirmacao de uma bicha preta vivendo com hiv em 2020, buscando subverter
a imagem social e os eixos de opressdes praticados contra mulheres negras e homens negros
soropositivos que tém suas vidas afetadas pelo processo de Necropolitica. Caminhos de
reivindicagdes de um apagamento na historiografia literaria, operando estratégias para que
vozes ditas subalternas sejam ouvidas e desestabilize as auséncias dos nossos corpos na historia,
afinal, retomando as concepcGes de Spivak, pode uma bicha preta positiva para hiv
falar/escrever? Sim, porque para eles 0 nosso corpo é ameaca mortal ou representa perigo
absoluto, por isso, escrevo com tinta vermelha feito sangue, mesmo sangue contaminado que
percorre as entranhas das veias pulsantes de meu corpo negro.

O filésofo camaronés Achille Mbembe levanta os desdobramentos dessa questdo, em
sua obra Necropolitica (2018), portanto, as concepgdes de “necropolitica” e de “necropoder”

desenvolvidas pelo autor ajudam a entender:

[...] as vérias maneiras pelas quais, em nosso mundo contemporaneo, as armas de fogo
sdo dispostas com o objetivo de provocar a destruicdo maxima de pessoas e criar
“mundos de morte”, formas unicas e novas de existéncia social, nas quais vastas
populagbes sdo submetidas a condigdes de vida que lhes conferem o estatuto de
“mortos-vivos” (MBEMBE, 2018, p. 71).

Desse modo, necropolitica € um dispositivo de poder operado sobretudo pelo Estado, ja
gue 0 mesmo é quem regulamenta as politicas sociais, tais como, 0s servicos publicos de salde,
educacdo, moradia, lazer, seguranca, assisténcia aos desamparados e tantos outros servicos
(BRASIL, 1989). Entretanto, muitas vezes, através desses dispositivos, o Estado passa a
instituir uma politica de cor através da qual mulheres negras e homens negros sdo 0s corpos que
mais sofrem com a falta de politica de salude integral, negando-lhes os servicos béasicos e
humanitarios.

Por sua vez, colaborando na manutencdo do projeto colonial que historicamente vem
operando para 0 apagamento e exterminio sistematico dos nossos corpos negros a partir do
genocidio. Assim, € interessante perceber, nesse deslocamento, o papel desta pesquisa ao operar
as escrev[hiv]éncias como estratégias de reexisténcia para que vozes sejam ouvidas e
desestabilizem as auséncias de nossos cOrpos negros nos espacgos sociais e também em
atividades intelectuais.

Diante de tal condicdo, especialmente, depois de ter vencido o medo, a culpa, e 0
siléncio, ndo me contive em ndo discutir sobre os atravessamentos do meu corpo e de outros
corpos marcados pela soropositividade. No entanto, faco isso sem trazer a marca da primeira

pessoa — eu. Faco isso inscrevendo e traduzindo as experiéncias de um coletivo oportunizando
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uma rede de didlogos sobre as subjetividades que perpassam 0s N0sSs0s corpos. Assim, teremos
uma escrita de afirmacdo, que nos fazem vivos e dispostos a viver com alegria, afinal,
parafraseando Caio Fernando Abreu (2012), mesmo reagente: A vida grita. E a luta, continua.

A partir de entdo, nasce o processo de experimento da minha escrita e da minha fala na
tentativa de auferir outros corpos, buscando empreender uma reflexdo contemporéanea acerca
do hiv e aids, discussdes que ndo estejam restritas apenas ao campo biomédico, das ciéncias
sociais ou da saude. A base teorica deste trabalho, entdo, configura-se em quatro eixos: o
primeiro e o0 segundo, na epidemia discursiva construida acerca da aids, seus estigmas e
esteredtipos, e a necropolitica enquanto controle dos corpos negros; o terceiro, nas
escrev[hiv]éncias e autonetnografia e, por fim, no entrelagamento do pesquisador como leitor
de Caio F.

A partir desse ponto, optei por chama-lo de Caio F. porque, entre 1980 a 1996, o autor
passa a assinar as suas mais de 80 cartas como Caio F., em referéncia a personagem Chistiane
F., adolescente alemé& cujas experiéncias sdo relatadas na obra Eu, Cristiane F., 13 anos
drogada e prostituida (1978), obra escrita pelos jornalistas alemdes Kai Hermann e Horst
Rieck.

Esse aspecto concernente a coletividade pode ser tracado ao seguirmos a esteira do
pensamento de Didi-Huberman, em Sobrevivéncia dos vagalumes (2011), quando ele infere, €
preciso saber que, apesar de tudo, os vaga-lumes formaram em outros lugares suas belas
comunidades luminosas no desejo de emancipacdo politica. Destaco esta interpretacdo
pensando em nossos corpos-textos-superposit[hiv]jos como campos de tensdes e o virus como
linguagem que se desdobra em outras perspectivas, desta vez, ndo mais visibilizando apenas a
doenca, mas a relacdo com o diagndstico, arrisco-me a gestar uma no¢do de um escritor negro
escrev[hiv]ente, afim de ressignificar as leituras desses a partir das subjetividades que
permeiam as nossas escrev[hiv]éncias.

Tal perspectiva contribuira para instaurar mudancas nas leituras de nossos corpos no
contexto social, bem como na literatura, que ainda se mostra excludente, sobretudo na difusé@o
de textos literarios produzidos por corpos negros vivendo com hiv/aids. Desse modo, proponho
o0s termos escrita negro-posit[hiv]a e literatura negro-posit[hiv]a, que aqui sera a reivindicacdo
do nosso lugar de fala, dos nossos corpos negros e insubmissos que se recusam a sujeicao
imposta pelas representacGes pautadas pelo discurso do outro, ainda materializado nos
estigmas, nos discursos sociais e biomédicos, nos esteredtipos, no racismo e sorofobia.

Em face disso, antes de prosseguirmos, € fundamental entender o que proponho nesse

estudo como escrita negro-posit[hiv]a e literatura negro-posit[hiv]a, é a subversédo da imagem
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das pessoas vivendo com hiv e aids lidas historicamente como vetores de doengas. Assim, seria
a ruptura do retrato deteriorado dos corpos (negros) positivos para hiv/aids elaborado pela
sociedade civil a partir dos discursos biomédicos, religiosos, sociais, narrativas construidas de
modo que fossem criadas uma série de estereotipos e estigmas sobre 0s nossos corpos. Néo se
trata de privilegiar um discurso sobre hiv/aids em detrimento do outro, mas trazer para a escrita
dessa dissertacdo um olhar sobre a escrev[hiv]éncia de um pesquisador negro e vivendo com
hiv que busca articular escrita e vivéncia para engrenar outas perspectivas sobre 0S nossos
corpos ndo mais pautadas unicamente pelo contexto de violéncia e silenciamento a partir do
diagnostico de POSITIVO para HIV.

Neste estudo, consideramos 0s corpos-textos-posit[hiv]os como um dispositivo politico
fundamental para engrenar outras narrativas sob o0 ponto de vista de quem vive com a sorologia
e 0s marcadores da violéncia sistémica que opera sobre 0S N0ss0s cOrpos, ou seja, caminhamos
noutra direcdo e opondo-se a “epidemia discursiva” da aids (BESSA, 1997).

Desse modo, é incontornavel nesse ponto nao retomar os estudos da intelectual brasileira
Ana Lucia Souza (2009;2011) sobre os letramentos de reexisténcia e suas implicacdes para a
producdes criativas de autoria negra e sua urgéncia. Souza parte de uma problematizacéo que
os corpos de mulheres negras ¢ homens negros mesmo vivendo na “trincheira” podem criar e
validar estratégias de reexisténcia.

E, portanto, nessa encruzilhada de possibilidades criativas que Ana Lcia Souza (2011)

define letramentos de reexisténcia:

Os letramentos de reexisténcia mostram-se singulares, pois, ao capturarem a
complexidade social e histérica que envolve as préaticas cotidianas de uso da
linguagem, contribuem para a desestabilizacdo do que pode ser considerado como
discursos cristalizados (SOUZA, 2011, p. 36).

Dessa maneira, entendemos também por reexisténcia as ressignificacfes dos nossos
corpos negros e posit[hivlos que, historicamente, foram postos a margem, silenciados,
marcados também por uma “epidemia discursiva”. Como aponta o intelectual brasileiro
Marcelo Bessa (1977), por exemplo, a literatura, o cinema, o teatro e as artes visuais, em 1982,
também eram parte da epidemia discursiva de hiv/aids, pois a linguagem empregada na época
era concebida s6 pela perspectiva biomédica, ou seja, 0s textos do periodo ainda retratavam as
pessoas como vetores de doencgas. Entretanto, com o passar dos anos e 0S avangos
farmacologico, é possivel ressignificar a linguagem do hiv e aids como “novas abordagens e
constréi linguagens que, geralmente, opbem-se as de certos discursos monopolizadores e
autoritarios, ultrapassando-as” (BESSA, 1997, p. 117).



31

Assim, ndo se trata mais de operar a linguagem da aids como uma clave de leitura apenas
pelo olhar biomédico ou dos discursos sociais e estigmatizastes que, desde o inicio da epidemia,
associam pessoas vivendo com hiv/aids como corpos hospedeiro de doengas movimentando-se
com seu atestado de morte. E, na tentativa de subverter essa imagem, deve-se levar em
consideracdo trés perspectivas: as escrev[hiv]éncias e escrita negro-posit[hiv]a de corpos de
mulheres negras e homens negros vivendo com hiv/aids e os escritos que abordam o assunto.

N&o poderiamos deixar de apontar os textos de Caio Fernando Abreu (1974-1995) nos
quais o escritor utilizou da sua escrita autobiografica como performance para alcancar outros
corpos e despertando outros fluxos, bem como, propde este estudo que acontece a partir da
relacdo afetiva entre o pesquisador e o autor.

A leitura de Caio F. me impulsionou a construir essa pesquisa e deixar o outro lado do
muro, construir outros movimentos, um caminho para transformar efeitos em sobrevivéncia. A
sua escrita me move, toca, perpassa literalmente pelo meu corpo e essa ligacéo tornou-se forte
ao ter contato com uma série de quatro cartas-cronicas intituladas de Cartas para Além dos
Muros. Os textos foram publicados pelo escritor em sua coluna Caderno 2, no jornal Estad&o
de Sao Paulo, entre os anos de 1994 e 1995. Nesse contexto, a primeira carta cujo autor
apresenta os primeiros indicios sobre a sua contaminagdo com o virus do hiv foi publicada em
21 de agosto de 1994, por coincidéncia, ou ndo, mesmo dia e més que descobri minha sorologia.

De todas as questdes que podem ser abordadas, as discussdes no corpo desta pesquisa
interessa, sobretudo, pensar como se constitui a autorrepresentacdo dos grupos ditos
marginalizados e refletir a urgéncia e emergéncia de escrever sobre as subjetividades dos corpos
que convivem com o diagnostico de positivo para hiv/aids? Interessa também perceber como
tal urgéncia pode ser compreendida como forma de reexisténcia e ressignificacdo desses corpos
que foram ao longo da histdria estigmatizados?

Ao abordar esses aspectos, recupero as perspectivas propostas por Samuel Beckett
(2015), no prefacio do livro de Vladimir Saflate em O circuito dos afetos — Corpos
politicos, desamparo e o fim do individuo (2015), para refletir algumas linhas de forga, no
sentido de repensar 0S n0ssos corpos como politicos, suas engrenagens e inferéncias. Ja na
introducédo da obra, ele utiliza da alegoria de Kafka e afirma que:

Compreender o poder é uma questdo de compreender seus modos de construcéo
de corpos politicos, seus circuitos de afetos com regimes fechados com regimes
extensivos de implicacdo, assim como compreender o0 modelo de individualizagéo
gue tais corpus produzem, a forma como ele nos implica. Se quisermos muda-los,
sera necessario comecar por se perguntar como podemos ser afetados de outra

maneira, a forgar outras produc@es de circuitos (BECKETT, 2015, p. 7, grifo
N0Ss0).
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Assim, ressalto a importdncia de oportunizar uma rede de dialogos sobre as
subjetividades que perpassam 0S N0SsOS COrpos positivos operando a literatura como um
dispositivo no rompimento dos discursos e estigmas em torno da doenca, sobretudo quando
pensada pelo viés biomédico. Neste sentido, é preciso visibilizar e viabilizar os corpos
dissidentes com o diagndstico de positivo para hiv/aids, sem reduzir a complexidade subjetiva
dos nossos corpos.

Portanto, este trabalho me provoca um turbilhdo de emocdes que pretendo reportar aqui.
Evidentemente, algumas delas escapardo, mas buscarei ndo perder nada, que a escrita seja
fluida, que afete outros corpos no cozer das discussfes e que todas as pessoas possam ser
infectadas posit[hivlamente ao lerem este texto. Escrevo porque sei que a escrita &€ uma
ferramenta de poder e foi historicamente negada aos grupos ditos subalternos, que tém buscado
transgredir as linhas de opressdes. Escrevo para desordenar e subverter o discurso hegemonico
e tentar minimizar aquilo que cruelmente tem nos matado mais que a nossa condi¢éo soroldgica,
isto é, 0 preconceito e 0s estigmas acerca do hiv e aids. Escrevo porque essa é uma possibilidade
de reexisténcia — e a linguagem ainda € virus, mas o corpo é texto, por isso, convido vocé a ler
0S N0SS0S corpos superposit[hiv]os.

Afinal, escrev[hiv]iver é um ato politico e potencializador. E nesse lugar de performance
gue a nossa escrita busca inscrever 0s nossos corpos em outro lugar, ou seja, fora da
imunodeficiéncia enquadrada no papel, na recusa ou no fim. Dizendo de outra forma, a partir
das nossas experiéncias como sujeitos que tém buscado construir novos locus enunciativo de
contestacdo e insubmissdo, sobretudo ao assumir o nosso lugar de fala, além da busca de
promover a emancipacao politica dos nossos corpos textos-posit[hiv]os. Dito isso, convido vocé
leitora e leitor a multiplicar os encontros desse diadlogo conectando essas vozes e outras vozes
em um movimento contra epidémico:

[-]
(pois um sobrevivente
nunca imaginou que pudesse um dia

virar sobrevivente de um tempo
e de si mesmo. Mas virou.)

Pelas tardes, de repente,

0s sobreviventes ainda aparecem
procurando nos meus olhos

0 que nos olhos deles ja ndo existe.

Mas nada encontram.

Faz tempo, rasguei as fantasias
pendurei os colares nas paredes
mandei o pano indiano para lavanderia.
Nos reconhecemos assim
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Esbarando pelas noites ou manhés de sol ou ndo
Feito zumbis

No sonho que se foi. E que nédo volta.

O oficio agora é navegar sozinho.

Sem razdo, sem porto, sem destino,

Sem irmdo nem mapa. Sobre-vivendo

A nossa prépria morte. Isso é tudo.

CAIO FERNANDO ABREU
In: Poesia nunca publicadas, Editora Record. p.85. 2012.

Meu corpo registra cicatrizes profundas. E isso ndo é uma forma literaria de dizer que
algumas dores precisam ser ditas. Afinal, ndo é o siléncio que muda a nossa vida, s&o as trocas.
Por isso, recuso-me ao siléncio ou encarar a sorologia como o fim da vida, porque, para ser
sincero, o diagnostico de hiv positivo redimensionou a minha vida. Me deu forcas para lutar e
ver a vida com outros olhos, ainda que, por vezes, pareca injusta. Entendi que, para conviver
com o irremediavel, é preciso colocar o corpo-texto em movimento e rompendo o siléncio,
porque maior que qualquer cicatriz esta o poder da palavra, sobre elas hd um caminho de fuga
transformador, aqui, o lugar de dor é também uma das possibilidades de cura, aquela que a
ciéncia ainda ndo alcancou, mas que pode ser ressignificada dentro de nos, na tentativa de uma
caminhada mais leve. Por tudo isso, 0 meu coragdo abraca a esperanca, ainda que meus olhos
ndo consigam enxergar o futuro, por isso, eu escrevo. Escrevo rompendo o siléncio que me
acompanha muito antes do diagndstico. Escrevo como forma de registro para que estas linhas
infectem posit[hiv]amente outros corpos, afinal, eu sou vida, vocé é vida, nés somos vida, ndo
somos morte.

Nesta esteira, cada secdo deste trabalho sera iniciada com fragmentos de uma carta que
revela a boniteza dos encontros da vida pela via da literatura do escritor Caio Fernando Abreu.
Assim, cada trecho, intencionalmente selecionado, apresenta a nossa esperanca de dias mais
leves diante dos atrolhos ao longo da caminhada. Documentamos aqui um acontecimento
historico que ocorre no Programa de P6s-Graduacdo em Literatura e Cultura, do Instituto de
Letras, da Universidade Federal da Bahia, que, pela primeira vez, recebeu dois trabalhos com
a temética sobre hiv/aids, e, por coincidéncia, no mesmo edital 08/2017, um na condicdo de
Mestrado e outro na condi¢do de Doutorado.

As linhas das cartas revelam os desejos de nossos coragdes: um caminhar com leveza
como tem que ser a vida. Elas foram escritas pelo amigo Ramon Fontes, que gentilmente divide
a sua experiéncia contribuindo muito e tanto neste processo dissertativo. Agora, partilhamos

ao mundo com afeto e copias posit[hiv]as.
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E nesse sentido que este estudo busca compreender como se constituiu a representacéo
de corpos reagente para hiv e como estes tém utilizados seus corpos para subverter a imagem
social criados historicamente pelos discursos biomédicos, religiosos e social.? Uma pesquisa
gue aciona as escrevivéncias como uma ferramenta metodoldgica indispensavel para engrenar
outras narrativas sobre 0s nossos corpos posit[hiv]os e, sobretudo, ressignificar essas historias
de vivéncias bem como rasurar o imaginario branco hegeménico.

Nesta dissertacdo, adotaremos as escrevivéncias; como alinhamento aos estudos mais
recentes de hiv/aids no Brasil. Entendemos, de todo modo, que as experiéncias individuais e
coletivas de pessoas vivendo com hiv/aids podem colaborar no processo de diminuicdo dos
estigmas sociais. A construgdo desta pesquisa tem como ponto de partida a experiéncia de
COorpos negros e soropositivos, considerando, para isso, aspectos indispensaveis, como a
historia, literatura, classe social, raca/cor, género, sexualidades e as escrev[hiv]éncias.

Para tanto, foi mobilizado a nossa textualidade suplementar como dispositivo politico
em posigéo discursiva e contra hegemonica colocando em evidéncia as subjetividades das
PVHA, que ndo aceitam mais serem lembradas pelos marcadores sociais atribuidos pela
hegemonia branca, elitista, machista, LGBTfobica, sorofdbica e patriarcal que estruturam as
sociedades. Desta forma, a dissertagdo esté assim organizada:

Na secdo 2: HIV/AIDS: As rotas e as raizes do Atlantico Negro e secdo 3: O estigma do
virus e as opressdes histéricas da populacdo negra. O objetivo dessas duas primeiras secdes
sera apresentar um panorama acerca da representacao da epidemia da aids. Para elaboracao
desse panorama, empreendo uma incursdo sobre as extensas narrativas acerca do hiv e aids,
refletindo sobre o cenario epidemioldgico. Em seguida, tenho-me a refletir sobre a doenca no
processo de diaspora entre Africa e Brasil com o fim de contrapor ao perigo de se construir uma
histéria Gnica. Além disso, reflito como as PVHA acionam seus corpos como dispositivo
discursivo e quais os enfrentamentos politicos e sociais em torno dos processos de micropolitica
e linguistico-discursiva, analisando a relagdo deste com o campo subjetivo da soropositividade
demarcados aqui pelo ato das escrev[hiv]éncias.

J& na secdo 4: Corpos [a]fectados escre[hiv]lendo na cena de hoje: algumas
consideracdes, serdo apresentados os agenciamentos de fala a partir das escrev[hiv]éncias,
discutindo a importancia de considerar a textualidade suplementar dos nossos corpos
posit[hiv]os para construir uma rede efetiva e afetiva que acolha as subjetividades de nossos
corpos. Para isso, mobilizo a minha vivéncia como dispositivo politico (re)pensando as
escrevivéncias, identidades e subjetividades das PVHA. Para auxiliar nessa reflexdo, aciono o

relato de outras PVHA e cuja poténcia reside em seu anonimato, afinal, somos muitos e
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sentimos a necessidade de dizer: que estamos VIVOS! Ainda nesta se¢do séo tecidas notas a
partir de um estudo netnografico em seis comunidades virtuais fechadas do Facebook, que
discutem questbes relacionadas a vivéncia com a sorologia positiva para hiv. Assim, foram
mapeadas as discussdes mais recorrentes e correlacionando com a minha experiéncia com a
sorologia a fim de [des]contaminar a linguagem da aids.

Por fim, caminhando para as consideracBes finais: Virus de sciene fiction corpos
utopicos no escreviver. Essa secdo funciona como uma provavel concluséo e com dobras para
estudos futuros. Portanto, a quarta secdo reflete acerca da regularidade entre mim e Caio
Fernando de Abreu, marcando a diferenca entre o lugar de fala e o tempo de cada um. Para isso,
reflito como a escrita e a literatura podem ser utilizadas como forma de reexisténcia e como
podem colaborar na ruptura dos estigmas sociais construidos acerca do hiv e aids.

Assim sendo, este trabalho €, portanto, um agenciamento sustentado por muitas vozes e
afetos os quais se revelam ao longo destas linhas, mas que, em alguma medida, também, se
esconde nas entrelinhas. Devo confessar que foi um desafio imenso e um exercicio diério
entrelacar as discussdes que seguem no corpo desta pesquisa, sobretudo pelos atravessamentos
gue marcam o corpo deste pesquisador: homem negro, bicha, periférico, soroposit[hiv]o e com

quadro clinico de depressdo. Assim, s6 posso dizer que os jardins ndo morrem no inverno.
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2 AS ROTAS DO HIV/AIDS REFAZENDO O ATLANTICO

Compreenda, eu s6 preciso falar com vocé. Nao importam as palavras, os gestos, ndo
importa mesmo se vocé continua a fugir a se empareda assim, se olha para longe e
ndo me ouve nem vé ou sente. Eu s6 quero falar com vocé, escute (ABREU, 2018,
p. 70, grifo nosso).

Figura 2 — De varias cores, retalhos (fragmento 1)

Fonte: Arquivo Pessoal (2018)
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2.1 SOBRE A NECESSIDADE E URGENCIA DE SE DIZER

A busca por retratar as escrevivéncias, identidades e subjetividades de pessoas vivendo
com hiv/aids, me leva a esquadrinhar este trabalho refazendo as rotas do Atlantico. Fago isso a
fim de pensar como os aparelhos ideoldgicos que estruturam o Estado concatenaram o0s
primeiros indicios da aids ao continente africano antes do seu processo de diaspora. Para Lélia
Gonzalez (1988), os aparelhos ideoldgicos se tratam das instancias utilizadas ideologicamente
para regulamentar os corpos, sobretudo de mulheres negras e homens negros. A partir dele,
foram projetadas relacbes de violéncia, negacdo historica e desumanizagdo. Portanto,
atenhamos para O perigo da historia Unica (ADICHIE, 2019) e como os estigmas acerca da
aids foram configurando-se aos contextos histéricos, sociais, econémicos e culturais. Além
desses aspectos, pretendemos, ainda, perceber como as subjetividades das pessoas com
sorologia positiva séo afetadas.

Para discutir a tematica acerca do virus do hiv e aids pela ética descolonizadora e como
vetores de forcas, priorizo o que me mobiliza ocupando sempre 0 meu lugar de fala, isto €, de
quem vive com o virus desde o inverno de 2012 e tem o corpo totalmente imbricado no ato das
escrevivéncias. Por essa razdo, sigo afirmando que o meu corpo, esta dissertacdo e 0 mundo se
estabelecem em uma dialética efetiva e afetiva indissociavel, tal como propde Fanon (2008).

Nesse horizonte, retomo as dguas do Atlantico Negro (GILROY, 2011) para defini-lo
como um locus de enunciacdo, pois acredito que suas encruzilhadas apontam caminhos para
entender como foram construidos os espacos de batalha e ressignificacdo dos nossos corpos
negros. Ao mesmo tempo, ao apresentar esses contornos histéricos, buscamos validar 0 nosso
lugar de fala a partir do entrecruzamento de opressdes que se reverberam sobre 0s corpos de
mulheres negras e homens negros ao longo da construcdo de civilizagbes tradicionais que
tiveram suas historias apagadas ou recontadas apenas pela linha da ética do colonizador.

Deste lugar de transito, busco refazer as linhas do Atlantico, no entanto, sem as mascaras
de silenciamento reportadas pela intelectual portuguesa Grada Kilomba em seu texto A mascara
(2010; 2019). Nesse escrito, a autora evidencia que “a principal fun¢do da méscara era
implementar um senso de mudez ¢ de medo” (KILOMBA, 2010, p. 172). A autora levanta
significativas inquietacbes a respeito de como se configuram as relagdes de poder que
atravessam os individuos e os grupos sociais. Dessa maneira, pode-se compreender que é
preciso configurar a fala como agéncia e corpo como texto, isto &, acionar para nds mulheres

negras e homens negros novos lugares enunciativos.
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Assim, 0 nosso objetivo € contestar o lugar na histdria, pois ndo aceitamos mais que ela
seja contada apenas pela perspectiva do colonizador. Portanto, apresentamos, nesta dissertagéo,
algumas interpretacGes a partir das escrev[hiv]ivéncias para compreender como as vivéncias, a
escrita de si e a literatura podem ser utilizadas como dispositivos de reexisténcia, colaborando
na desconstru¢do do que Marcelo Bessa (1997) chamou de “epidemia discursiva”. Isto ¢, para
além de uma questdo biomédica, a aids configurou-se a partir do imaginério social construido
no inicio da epidemia nos anos 1980, quando as pessoas com o diagnostico de positivo para hiv
eram vistas com vetores de doenca associados sempre a morte.

Para composicdo deste trabalho, foram realizadas pesquisas netnografica nas redes de
apoio social e afetiva em comunidades virtuais, tais como: Rede Mundial, Super indetectavel,
Posithividades, Loka de Efavirenz e Soropositivos Brasil e o Mundo: Relacionamentos e
informacdo, grupos virtuais fechados, na rede social Facebook, que tém o objetivo de acolher,
orientar, fortalecer e ajudar mutuamente pessoas afetadas pelo virus causador da aids. Apds o
meu diagnostico, esse foi o percurso percorrido por mim para entender melhor como seria
conviver com o virus do hiv. Para este estudo, defini como recorte temporal para monitoramento
das postagens nas comunidades virtuais a partir de abril de 2018, quando iniciei minha
militancia pelos direitos humanos das pessoas vivendo com hiv/aids até dezembro de 2019,
quando deixei de coletar os dados.

A partir disso, as minhas escre(vivéncias) foram acionadas para demonstrar como as
vivéncias de pessoas com hiv/aids colaboram no processo de desconstrucdo dos estigmas em
torno do virus retratando as memdrias individuais e coletivas ou a partir da heteroautobiografia,
(RAGO, 2013). Como consequéncia, é prudente reforcar que, ao tentar resgatar os caminhos da
historiografia, entramos em conformidade com a pensadora indiana Spivak (2010) ao
identificar as multiplas relaces de poder e o enfrentamento dos discursos sociais construidos
para reduzir a complexibilidade dos nossos corpos negros pelos colonizadores.

Nesse sentido, € possivel refletir sobre as relacdes de poder e o conceito de necropolitica,
isto €, 0 modo e as formas que o poder politico se apropria da morte como poder de gestéo,
decidindo como determinados corpos vdo morrer e como vao morrer. Em Necropolitica, uma
revision critica, Achille Mbembe (2012, p.135) define necropolitica como “destruigdo material
dos corpos e populagdes humanos julgados como descartaveis e supérfluos”, logo, o autor nos
permite ampliar a nossa percepg¢éo acerca do controle social a partir do processo de genocidio
da populagdo negra que ocorre de inimeras maneiras e buscaremos compreender neste estudo

COmo ocorre.
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Outra questdo empreendida pelo autor é como o colonizador criou o problema
epistemologico “a soberania ¢ a capacidade de definir quem importa e quem ndo importa. Quem
¢ ‘descartavel’ e quem ndo é [...] A forma mais bem-sucedida de necropoder é a ocupacgéo
colonial” (MBEMBE, 2018, p. 41). Nessa perspectiva, foi instaurado o epistemicidio secular
da populacéo afro-brasileira.

Neste conjunto de observacBes, em O perigo da historia Unica (2019), a intelectual
nigeriana Chimamanda atenta para as implicacbes do poder econémico e cultural do eu;
segundo a autora, “a historia unica cria estereotipos, € o problema com os estereotipos nao ¢
que seja mentira, mas que sdo incompletos. Eles fazem com que a historia se torne a Unica
historia” (ADICHIE, 2019, p. 14). Sendo assim, o perigo da histéria unica, para Adichie, faz
parte de uma construcdo hegemdnica e que fazem uso do seu poder para operacionalizar fluxos
de opressdes a partir de narrativas eurocéntricas, independente da historia oficial de
determinados povos da qual, inclusive, muitas vezes divergem e roubam a dignidade das
pessoas.

A partir disso, regressamos as discussdes acerca da origem da aids, a fim de contestar a
historia Unica e entender como foram construidas as narrativas discursivas em torno da doenca.
A busca pela origem da aids nos leva a refazer as rotas do Atlantico Negro (GILROY, 2011) e
revisitar a historiografia para propor uma leitura dialdgica de possiveis interpretaces da origem
da aids, com vistas contrapor as narrativas hegemonicas. A histéria da aids, no entanto, se
apresenta nos livros tendo como origem da epidemia na Africa, que se avancou pelo Haiti,
Estados Unidos, Brasil e, consequentemente, alastrou-se mundo a fora, passando a ser discutida
no decénio de 1980. E importante ressaltar que n&o realizarei uma revisdo historiografica
explicando qual a origem patoldgica da aids, uma vez que j& existem muitos trabalhos que
focalizam na origem viral.

Uma questdo relevante que busca ser destacada aqui é a como foram construidos os
discursos em torno da aids, ou seja, confrontar as narrativas hegemonicas concebidas a partir
de interesses politicos e ideoldgicos. Neste sentido, retomaremos algumas narrativas relevantes
para refutar a historia, por exemplo, o fisico Douglas Aleodin apresentou uma discussao sobre
o virus do hiv no artigo intitulado N6s espalhamos o virus do hiv para matar negros na Africa,
no qual, segundo ele, as alegagbes foram feitas através do documentario Cold Case
Hammarskjold (2019), no festival de cinema de Sundance, apresentado pelo diretor
dinamarqués Mads Bugger.

Segundo Jones, um dos entrevistados no documentdrio afirma: “mercenarios brancos

estavam ativamente espalhando a aids na Africa do sul nos anos de 1980 e 1990”. Ele reitera
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que Keith Maxwell, lider do SAIMR, tinha uma “obsessdo racista e apocaliptica pelo
HIV/Aids” e o grupo estava empenhado em criar uma maioria branca na Africa do Sul e nos
paises vizinhos, eliminando a raca negra. Ou seja, eliminar aquilo que o ocidente considerava
0 resto por ndo se reconhecer semelhante aquele grupo especifico. Com isso, podemos inquerir
qual o perigo da histéria Gnica? E como a literatura ocidental marca essa diferenca?

E preciso, entdo, compreender de que forma a hegemonia utiliza as ferramentas de poder
para marcar a diferenca e quais os instrumentos de controle séo utilizados. Essa perspectiva
coincide com o que discute o estudioso brasileiro Tomaz da Silva (2014) que faz uma leitura
sobre como a diferenca é marcada em relacdo a identidade e coloca:

As identidades séo fabricadas por meio da marcacgdo da diferenca. Essa marcagdo da
diferenca ocorre tanto por meio de sistemas simbdlicos de representacdo quanto por
meio de formas de exclusdo social. A identidade, pois, ndo € o oposto da diferenca: a
identidade depende da diferenga. Nas relagGes sociais, essas formas de diferenca — a
simbdlica e a social — sdo estabelecidas, ao menos em parte, por meio de sistemas
classificatorios. Um sistema classificatorio aplica um principio de diferenga a uma

populacdo de forma tal que seja capaz de dividi-la (e a todas as suas caracteristicas)
em ao menos dois grupos opostos — nds/eles[...Jeu/outro (SILVA, 2014, p. 40).

Ao que nos interessa, cabe compreender a historia ndo apenas pela 6tica do colonizador,
visto que ele usa as narrativas como um instrumento de poder, controle e regulamentacéo,
sobretudo dos corpos de mulheres negras e homens negros, neste caso, posit[hiv]os para hiv
implicando no apagamento das nossas escrevivéncias, identidades e subjetividades. Assim,
precisamos repensar 0s discursos sociais sobre a aids produzidos pelo ocidente como uma
condigdo especifica de identidades sociais de raga/cor, género, sexualidade e classe ou, como
coloca Akotirene (2018), pela interseccionalidade.

No artigo O Ocidente e o Resto: Discurso e Poder, Stuart Hall (2016) trata sobre as
questdes historicas e linguisticas em torno das sociedades externas a Europa e reflete acerca do
sistema de representacdo a partir dos conceitos “O Ocidente” e “O Resto”. Assim, o autor
destaca a maneira como o Ocidente elabora “o Outro”, neste caso o Oriente, isto €, “o0 Resto”.
O outro é referido a partir da perspectiva do discurso hegemdnico. Sob esse aspecto o autor

destaca:

Um discurso é uma forma de falar sobre ou representar algo. Ele produz
conhecimento que molda percepcdes e praticas. E um dos meios pelo qual o poder
opera. Portanto, possui consequéncias, tanto para quem o emprega, quanto para quem
¢ “sujeitado” a ele. O Ocidente elaborou muitas formas de falar sobre ele mesmo
e sobre “os Outros”. No entanto, o que chamamos de discurso do “Ocidente e o
Resto” tornou-se 0 mais forte e estrutural desses discursos. Ele veio a ser a forma
dominante por meio da qual, por muitas décadas, o Oeste representou a si e sua
relagdo com “os Outros” (HALL, 2016, p. 358-359, grifo nosso).
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A partir deste fragmento, € possivel compreender a operacionalizagdo do discurso
Ocidental que colocou 0 continente africano na condigdo de “Resto”, retratando-0 ao longo da
historia de forma estereotipada e sendo proferido sempre como abominoso. A literatura
ocidental foi fomentadora dos estere6tipos que colocam o continente africano no lugar negativo,
de ruim. Essa afirmativa, além de dialogar com Chimamanda Adichie (2019), retomando as
discussdes acerca do perigo da histdria Unica, também estabelece uma profunda critica a
ideologia imposta pelo Ocidente, que objetivou evidenciar a diferenca. De acordo com Adichie,
“¢€ assim que se cria uma histdria tinica: mostre a0 povo como uma coisa s, sem parar € € i1Sso
que o povo se torna. E impossivel falar de historia tnica sem falar de poder” (ADICHIE, 2019,
p. 12).

Sobre esse aspecto, € importante perceber como as narrativas construidas acerca da aids
foram retratadas colocando o continente africano sempre em destaque, sobretudo ao referir-se
a doenca, e como o Ocidente empregou suas estratégias discursivas para negar a possibilidade,
por exemplo, de que o virus da aids possa ter origem na Europa Ocidental e/ou nos Estados
Unidos. Nesse sentido, por motivos politicos, econdmicos e também pelas revolugdes
tecnoldgicas do mundo moderno era muito mais facil atribuir sua origem ao continente africano,
especificamente, a Africa Subsaariana, regido que mais sofreu com o colonialismo branco
europeu no século XIX. Percebemos, assim, a politica de crueldade colonial discutida por
Achille Mbembe (2018), quando ele destaca “um traco persiste evidente: no pensamento
filoséfico moderno, assim como na pratica e no imaginario politico europeu, a col6nia
representa o lugar em que a soberania consiste fundamentalmente no exercicio de um poder”

(MBEMBE, 2018, p. 32).
2.2 ARREVESSAMENTO DA HISTORIA

Em relacdo as historias do surgimento da aids, ou seja, das narrativas apresentadas
acerca de sua epidemia, o historiador croata Mirko Grmek, em seu artigo O enigma do
aparecimento da AIDS, em 1995, apresenta discussdes acerca das origens do flagelo da
Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS). Ele apresenta trés hipoteses: a primeira de
que a aparicdo do virus da hiv/aids possa ter ocorrido por passagem do macaco para 0 homem;
a segunda de que a dispersdo mundial do hiv-1 (o mais virulento e de maior disseminagéo
mundial) partiu de trés focos identificados: um na Africa Central e outros dois no litoral da
America do Norte e a terceira de que a origem do hiv-2 (menos patogénico, isto é, aquele que
tém ameaga infima de desenvolver uma doenca) tem origem africana. Segundo o historiador

croata:
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Quanto ao HIV, seu nascimento por passagem recente do macaco para 0 homem é
possivel, embora ndo comprovado. Procura-se ainda o elo que falta, pois existe uma
grande distancia genética entre as cepas comuns do HIV1 e dos SIV dos macacos
verdes, das quais as primeiras se originam. [...] Nada se opde a hipétese segundo a
qual cepas-ndo patogénicas ou pouco virulentas do HIV teriam parasitado 0 homem
desde muito tempo. Entretanto, mesmo que um ancestral do HIV, o aparecimento de
cepas virulentas é, com certeza, um acontecimento biolégico (GERMEK, 1995, p.
231).

A partir desse fragmento, é possivel captar um complexo de fatores sobre a genealogia
dos retrovirus que estdo correlacionados diretamente com as condic¢des bioldgicas e sociais.
Ainda no texto, o autor traca esbocos das teses sobre o surgimento da epidemia, inclusive,
informagdes pouco circuladas, o que, consequentemente, ajuda validar a historia Unica e
reforcar alguns estigmas acerca do virus do hiv/aids.

Alguns desses estigmas apontados encontram dialogos com os estigmas sociais
discutidos por Erving Goffman (1991). O tedrico canadense elabora um trabalho intrinseco para
discutir sobre os estigmas incorporados nas sociedades com as identidades deterioradas e,
também, rever a posicao do discurso do outrem ao longo da formac&o das identidades sociais.
De acordo com o teorico:

Enquanto o estranho esta a nossa frente, podem surgir evidéncias de que ele tem um
atributo que o torna diferente de outros que se encontram numa categoria em que
pudesse ser - incluido, sendo, até de uma espécie menos desejavel - num caso extremo,
uma pessoa completamente ma, perigosa ou fraca. Assim, deixamos de considera-lo
criatura comum e total, reduzindo-o a uma pessoa estragada e diminuida. Tal
caracteristica é um estigma, especialmente quando o seu efeito de descrédito é muito
grande - algumas vezes ele também é considerado um defeito, uma fraqueza, uma

desvantagem - e constitui uma discrepancia especifica entre a identidade social virtual
e a identidade social real (GOFFMAN, 1991, p. 06).

Para Goffman (1991), as imagens estigmatizadas sdo representacGes das multiplas
identidades. Assim, uma pessoa que vive com hiv é marcada por um dos Varios tipos de
estigmas, neste caso, o de carater individual. Em outras palavras, é aquele em que o “Outro”
apresenta irregularidades e/ou desvios, particularmente, evidenciados por distrbios mentais,
vicios, toxicodependéncias, doencas associadas ao comportamento sexual, reclusdo prisional e
outros.

Dessa forma, é importante refutar a historia tnica uma vez que ela incube o continente
africano neste lugar depreciativo ou, conforme coloca Stuart Hall (2016), como “O Resto” do
“Ocidente”, o indesejavel, o ruim. Assim, as pessoas, ao longo da historia, foram configurando
as suas interpretacdes ao reportar a Africa como o berco das doencas epidémicas. E nesse
contexto que os medicos e pesquisadores Luc Montagnier e Robert Charles Gallo apresentam
hipbteses para 0 aparecimento das cerpas patogénicas do hiv. Segundo eles, a ocorréncia do

virus tem a ver com fatores de ordem bioldgica e socioldgica.
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De acordo com o historiador croata e francés da medicina Mirko Grmek (1995), a
epidemia da aids pode ser resultado da alianga entre HIVs africanos, que apresentam quantidade
insignificativa de virus com a juncdo de microplasmas americanos selecionados através do uso
de antibidticos. Assim, o hiv teria surgido de experiéncias realizadas em laboratorios e tal
hipotese possui mérito ao preconizar uma conciliagéo politica entre América e Africa possiveis
corresponsaveis pelas génese dessa doenca.

Com essa teoria, Grmek aponta que Montagnier foi um dos primeiros pesquisadores a
sinalizar a possibilidade do virus do hiv ser originario de uma mutacéo criada em laboratério,
com o intuito de eliminar a raga negra. Seguindo a mesma ética do pensamento apresentada no
documentéario Cold Case Hammarskjold (2019), do diretor dinamarqués Mads Brugger,
apresentado no Festival de Cinema de Sundance, Bugger entrevistou um ex-membro de um
grupo parlamentar, o Alexandre Jones, integrante de um grupo de pesquisadores que
desenvolveram pesquisas sobre hiv e aids nos anos 1980, e o entrevistado afirma que eles
tinham como objetivo eliminar a populag¢do negra do pais disseminando o virus. Na ocasido da
entrevista para 0 documentario, Jonens afirma: “estdvamos em guerra [...] os negros da Africa
do Sul eram inimigos”.

E importante notar como constituiu-se e qual o efeito produzido pela histéria tnica, “a
consequéncia da histéria Unica é esta: ela rouba a dignidade das pessoas. Torna dificil o
conhecimento da nossa humanidade em comum. Enfatiza como somos diferentes, e como
somos parecidos” (ADICHE 2019, p. 14).

O historiador e médico ressalta que se a epidemia tivesse comecado pela passagem do
virus simiano* para homens nas condicdes habituais de vida na Africa, seria preciso, entio,
saber por que isso teria acontecido naquele exato momento da histéria? De acordo com as
acusacdes que tém se multiplicado através da imprensa nos Gltimos anos, trata-se de passagem
causada por uma situacao excepcional, ou seja, por experiéncias médicas sobre populactes
africanas (testes de vacinas contra malaria ou a pdlio). Assim, o pesquisador Robert Gallo
também defende a ideia de que o virus do hiv ndo aponta indicios de ter ocorrido em transmisséo
vertical, isto é, dos animais para 0s seres humanos, mas que o contagio teria ocorrido em
decorréncia de experiéncias cientificas mal sucedidas ou realizadas propositadamente a fim de
eliminar a populacgéo africana, como apontam alguns poucos estudos (GMERK, 1995). Sobre
isso, Mirko Grmek acredita que:

4Virus da Imunodeficiéncia Simia (SIV), germes do hiv presentes em animais.
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Essa reflexdo levou-me a considerar o aparecimento da Aids um acontecimento cuja
explicagdo ndo pode ser nem exclusivamente biolégica nem exclusivamente social.
Os dois grupos de fatores atuaram e a epidemia atual resulta justamente da interacéo
de ambos (GRMEK, 1995, p. 322).

Desse modo, é incontornavel nesse ponto o seminal estudo de Miro Grmek (1995) sobre
a eclosdo da aids e as suas implicacdes ao afirmar que o virus seria originario de Africa. Grmek
advoga a necessidade de pensar “as origens do flagelo” (GRMEK, 1995, p. 229), provocando
a refletirmos sobre o perigo da historia Gnica e da forga que esse discurso obtém, sobretudo por
os Estados Unidos estarem entre os paises desenvolvidos e o continente africano classificado
como subdesenvolvido o que, de certo modo, legitima esse discurso a partir de seus aparelhos
ideoldgicos.

Reporto-me, com este fim, a proposta da estudiosa Lélia Gonzalez (1988), a qual com
grande poder de sintese demonstra como estruturam as sociedades e como se estabelece a

relacdo de poder:

[...] gracas a sua forma ideoldgica mais eficaz: a do branqueamento. Veiculada pelos
meios de comunicagdo de massa e pelos aparelhos ideoldgicos tradicionais, ela
reproduz e perpetua a crenca de que as classificacGes e os valores do Ocidente branco
s80 0s Unicos verdadeiros e universais (GONZALEZ, 1988, p. 73).

Nesse sentido, podemos entender que o aparelho ideoldgico seria toda a possibilidade
de enquadramento de corpos a partir do virus enquanto linguagem e de discursos que constroem
as narrativas sobre determinados grupos étnicos, neste caso, sobre corpos afrodiaspéricos
positivos para hiv/aids. Entendemos, portanto, que se faz necessario contestar a histdria unica,
bem como, questionarmos: como as nossas falas podem ser validadas dentro de um sistema de
opressdo? Como desafiar os aparelhos ideoldgicos?

As respostas desenvolvem-se no construir deste trabalho, porém, em ligeiras linhas, ja
me antecipo em responder que € a substituicdo dos nossos corpos negros e posit[hiv]os como
objeto de estudo por corpos que narram as suas proprias escrevi[hv]éncias. E importante
ressaltar que enfatizo e busco ampliar o conceito de escrevivéncias da intelectual brasileira
Conceicdo Evaristo (2005), a autora faz uso do termo como forma de neologismo, assim, o
conceito liga a ideia de escrita e experiéncia de vida. Inicialmente, para opor-se as formas de
representacdes dos corpos negros femininos que, no campo literério brasileiro, eram sempre
descritos pelo olhar do outro, ou seja, pela hegemonia branco masculino.

N&o sO Evaristo, mas varias escritoras negras e escritores negros buscaram e buscam
contestar o seu lugar de fala e inscrever seus corpos em outros lugares buscando engrenar outras

narrativas para nds, ja que por muito tempo, nas palavras da autora: “a escre(vivéncia) das
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mulheres negras (e homens negros) explicita as aventuras e desventuras de quem conhece a
dupla contradicdo, que a sociedade teima em querer inferiorizada, mulher ¢ negra”
(EVARISTO, 2005, p. 204, grifo meu).

Assim, o operador critico escrevivéncias foi pensado para redimensionar 0 corpo negro
feminino. Nessa esteira, entendemos a necessidade de ampliar o dispositivo teorico
escrevivéncias para pensar em corpos de pessoas negras vivendo com hiv e aids que sofrem
opressdes e vivem confrontando os eixos de opressdo por ser mulher negra e homem negro
vivendo com hiv/aids. Isto, quando a orientacdo sexual também ndo se torna outro agravante
como no caso deste pesquisador que vive confrontando a tripla opressao por ser homem negro,
bicha preta e soropositivo.

Portanto, ndo enfatizo uma unica voz, mas a inscri¢cdo de multiplas vozes silenciadas
pelo diagndstico, trata-se, de uma heteroautobiografia (RAGO, 2013), que busca apresentar as
nossas corporalidades com o objetivo de oportunizar novas redes de dialogos sobre as nossas
subjetividades.

2.3 METAFORAS DA AIDS NA DIASPORA: LINHAS E TERRITORIOS

Ao retomar a reflexdo acerca do Atlantico Negro (GILROY, 2011), acreditamos ser
possivel usa-lo como dispositivo de leitura para o entendimento dos fendmenos politicos,
culturais e sociais engrenados pela diaspora africana no mundo moderno. Esse operador critico
ganha destaque na literatura a fim de inferir novas interpretacfes e pensar nos fluxos de
apagamento, silenciamento, negacdo, representacao e as subjetividades de corpos de mulheres
negras e homens negros no processo de diaspora. Desse modo, a historiografia € instituida pelas
disputas, sobretudo, do lugar de fala.

O sociologo e britanico Paul Gilroy, em sua obra O Atlantico Negro Modernidade de

dupla consciéncia (2001) apresenta a seguinte sintese:

O contar e recontar dessas histdrias desempenha um papel especial organizando
socialmente a consciéncia do grupo “racial” e afetando o importante equilibrio entre
a atividade interna e externa — as diferentes praticas, cognitivas, habituais e
performativas necessarias para inventar, manter e renovar a identidade (GILROY,
2001, p. 370).

Desse modo, para Gilroy, é importante considerar o corpo e as condic¢des de fala dos
grupos minoritarios que tém buscado criar estratégias de reexisténcia para subverter 0s
discursos hegemdnicos. Por isso, ha um perigo na historia unica, o discurso colonial cria um

imaginario, em narrar 0 que se enquadra a sua “bondade”. No ambito dos estudos literarios,
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recorro a intelectual Livia Natalia (2011) que, em seu artigo Poéticas da diferenga: a
representacdo de si na lirica afro-feminina contemporanea, destaca “O corpo produtor do
discurso mudou e, muitas vezes, ele ira usar este corpo, antes invisibilizado pelo desejo do
outro, como textualidade suplementar, como fundamento polifonico do texto que demanda para
si um novo lugar de interpretacio” (LIVIA NATALIA, 2011. p. 109).

Em relacdo a essa afirmacdo, devemos destacar que as vozes sociais marginalizadas,
neste caso, de pessoas negras que vivendo com hiv/aids, busquem um novo lugar de enunciacéao
e a emancipacao das margens a partir de acdes transgressoras, por isso, € de suma importancia
redimensionar o continente africano e a linguagem que se constituiu em torno do virus da aids,
tanto em Africa, quanto em seu processo de diaspora.

Neste sentido, buscamos refletir o Ocidente como instaurador de narrativas que
colocaram, especificamente, o continente africano, enquanto vetor de doencas, construindo
algumas narrativas acerca da aids e reverberando até as suas dispersdes no processo de didspora.
Nesse caminho, esta pesquisa tem como objetivo rasurar o discurso branco hegemonico contra
narrativas a partir das experiéncias individuais e coletivas de quem busca um novo lugar de
interpretacdo neste processo.

O estatuto de verdade aferido neste contexto corrobora as reflexdes desenvolvidas pelo
socidlogo Stuart Hall:

A Aids é uma questdo que nos defronta com nossa incapacidade, enquanto,
intelectuais criticos, de produzir efeitos reais no mundo em que vivemos. E, mesmo
assim, ela tem sido frequentemente representada de formas contraditdrias [...] A
questdo da Aids é uma area extremamente importante de luta e de contestacdo. Além
das pessoas que sabemos que estdo morrendo, ou que morreram, ou que VAo morrer,
h& uma parcela numerosa de pessoas que estdo morrendo, das quais ninguém fala.
Como podemos negar que a questao da aids esta relacionada com a representacgéo de
certas pessoas em detrimento de outras? A Aids € o local onde o avanco da politica
sexual estd sendo revestido. E um local no qual ndo s6 pessoas vao morrer, mas 0

desejo de trazer certas meté&foras ndo sobrevivem, ou caso sobrevivam de forma errada
(HALL, 2003, p. 213).

Desse modo, convém ressaltar que escreviver sob a experiéncia de um corpo negro e
soropositivo aponta para outros campos de fluxos, como pode ser observado, a partir de dados
dos documentos oficiais do Ministério da Salde, a partir do Boletim Epidemioldgico (2018),

que demonstram entre os casos de infegcéo por hiv:

Dos casos registrados no Sinan entre 2007 a junho de 2018, 46,1% s&o entre brancos
e 52,9% sdo entre pretos e pardos. No sexo masculino, 48% dos casos ocorreram entre
brancos e 50,9% entre negros; entre as mulheres 41,9% dos casos se deram ente
brancas e 57,7 entre negras (BRASIL, 2018, p. 7).
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Nesta perspectiva, refletir sobre estes dados é importante para compreendermos a
importancia de um eu-enunciador que, agora, busca descrever esses corpos nao s6 ndo pelo
olhar do pesquisador pontuando os estigmas em torno do virus e da doenca, mas por sua(s)
vivéncia(s) e experiéncia(s). E nesta tangente que proponho coletivamente alguns
tensionamentos sobre a emergéncia de um lugar de enunciacdo tanto na historiografia quanto
na literatura que contemplem as subjetividades de nossos corpos. Dessa forma, buscamos a
reparacao do apagamento epistémico posicionando o corpo, representando um conjunto de
coletivos e ndo somente bichas pretas vivendo com hiv/aids.

Seguindo a travessia, aportamos no Brasil com o objetivo de revelar as escrevivéncias
de pessoas vivendo com hiv/aids. Contudo, para n6s mulheres e homens negros comprometer-
se com a contestacdo da histdéria ndo € um exercicio facil, mas, na tentativa de fazer aciono o
meu corpo negro e sangue posit[hiv]o. Busco, portanto, esclarecer enegrecendo esta questao.
Assim, proponho uma reflexdo a partir das consideracGes da antropologa brasileira Lélia
Gonzalez, em seu artigo Racismo e sexismo na cultura brasileira (1983). Segundo a tedrica, “o
lugar que nos situamos determinara nossa interpretacéo sobre o duplo fenémeno do racismo e
do sexismo. Para nds, o racismo se constitui como uma sintomatica que caracteriza a neurose
cultural brasileira” (GONZALEZ, 1983, p. 224).

Assim, é possivel entender como os aparelhos ideoldgicos do estado podem produzir
efeitos de violéncia sobre os corpos de mulheres e homens negros, soropositivos ou
soronegativos. O que nos forga criar 0s N0ssos circuitos pautados na reexisténcia, nos afetos e
na emancipacdo de nossos corpos-textos-territorios-posit[hiv]os, buscando construir outras
epistemologias para dar conta das subjetividades que atravessam 0S N0SS0S COrpos negros, neste
caso, incorporando a escrita como um campo de forca para além de um testemunho traumatico,
é ter que assumir as escolhas e posicionar n0sso corpo negro.

Assim, posso dizer também que é situar esse corpo diante das encruzilhadas das
incertezas e possibilidades, ora na auséncia, ora no limite. Nesse sentido, atesto que escreviver
¢ um ato politico e potencializador. Sobre esse modo de lidar com a escrita, a intelectual
americana Gloria Anzaldua, em seu ensaio Falando em linguas: uma carta para as mulheres
escritoras do terceiro mundo, 2000, salienta que:

O ato de escrever ¢ um ato de criar alma, é alquimia. E a busca de um eu, do centro
de eu [...] A escrita é uma ferramenta para penetrar naquele mistério, mas também
protege, nos d& um distanciamento, nos ajuda a sobreviver [...] Os restos de nés
mesmas: tanta carne jogada aos pés da loucura ou da fé do Estado [...] A escrita € uma

ferramenta para perfurar o mistério, mas também nos protege, nos da uma margem de
distancia, nos ajuda a sobreviver (ANZALDUA, 2000, p. 232).
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E nesse lugar de performance que a escrita posit[hiv]a passa a protagonizar outras
narrativas, ndo mais pautadas nos discursos do imaginario social ou do outro como porta-voz
de nossos corpos e de nossas escrev[hiv]éncias, porém, é a partir das nossas experiéncias como
sujeito do discurso que temos buscado construir novos locus enunciativos de contestacdo e
subversdo, sobretudo ao assumir o nosso lugar de fala e o nosso lugar de dor, isto €, daquilo
gue nos atravessa e nos permite criar novos didlogos.

Dessa maneira, a nossa participacdo nessa inscri¢do politica provoca fissuras com a
saida dos nossos corpos das margens, o lugar que a hegemonia banco-europeu nos reservou a
fim de nos manter aprisionados. Assim, o trabalhador no capitalismo, a mulher no patriarcado,
0 Nnegro na raga, as sexualidades no regime heteronormativo. Contudo, a consciéncia critica
desses grupos minoritarios tem provocado um levante de contra marcacdo e/ou narra¢do, uma
revolucdo de afirmacdo politica, sobretudo a partir da nossa inscri¢do na histéria. Ou como
colocou Conceicdo Evaristo (2019), ao conceder uma entrevista ao Jornal Estado de Minas,
quando afirma que: “a escrita ¢ uma espécie de vinganga [...] vocé consegue reverter uma
situacdo. Sair de uma posi¢do que normalmente nédo sai”.

Diante disso, os grupos ditos subalternos, tais como, mulheres negras, homens negros,
quilombolas, indigenas, lésbicas, gays, bissexuais, transsexuais, transgéneros, intersexuais,
gordos e gordas, pessoas com deficiéncia, pessoas em situacdo de rua, periféricas ou ndo passam
a afirmar-se como categoria politica, buscando reivindicar seus direitos e sua existéncia, ao
tentar desestruturar o poder que se quer hegemdnico.

Nesse contexto, a escrita de corpos de pessoas negras vivendo com hiv/aids passa a
engrenar outras narrativas buscando romper com uma estrutura que se quer hegemonica. E
imprescindivel tecer novos campos epistemoldgicos relacionado as escrev[hiv]éncias de
pessoas negras, pois a historiografia, de maneira sistematica, fez questdo de silenciar, anular,
subalternizar e invisibilizar os nossos corpos negros.

A literatura brasileira e sua historia candnica tém sido apresentadas sempre pela
branquitude. Se revisitarmos a literatura brasileira, por exemplo, notaremos que, mesmo ao
tratar de questdes tidas como pertencentes as minorias, 0 corpo produtor do discurso é sempre
branco. Assim, podemos levantar o seguinte questionamento: mesmo tratando-se de questdes
marcadas como de grupos ditos subalternos, quem esta legitimado a falar abertamente sobre
determinados assuntos?

De fato, constatamos uma auséncia na divulgacéo e circulagdo de textos produzidos por
corpos afro-brasileiros que abordem a tematica hiv/aids. Contemporaneamente hd um nimero

expressivo de pessoas soroposit[hiv]las escrevendo e falando da sua sorologia em
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livros, revistas, jornais, blogs, Facebook e YouTube. Entretanto, constatamos que as
publicacdes ou falas relacionadas ao hiv e aids s&o feitas por pessoas ndo negras, o que nao €
uma pratica nova o silenciamento destes corpos.

O fato € que na sociedade constituida pela hegemonia branco masculina a voz de
mulheres negras e homens negros foram historicamente apagados além de permanecer
ignorados em diversos espacos da sociedade civil. Ao ignorar a fala, as experiéncias e as
subjetividades de determinados grupos étnicos negam-lhes o papel de sujeitos ativos, no
entanto, quando elegemos um grupo como porta-voz de uma questdo social, consequentemente,
anulamos as particularidades de cada grupo que compdem as sociedades.

Assim, ocorreu na formacdo da sociedade brasileira e tem se repetido com algumas
questdes que a envolvem, como a questdo das politicas publicas voltadas para pessoas vivendo
com hiv/aids. Refletir sobre o lugar de fala abordado pela filésofa brasileira Djamila Ribeiro,
em O que é lugar de fala? (2017), é um aspecto indispensavel para compreender a importancia
de assumir o lugar de fala em uma sociedade patriarcal e racista na qual o discurso legitimado
é do homem branco heterossexual. Diante disso, corpos negros positivos vivendo com hiv/aids
e que ndo se enquadram na norma do regime de autorizacdo discursiva instituido pela
hegemonia s&o marcados pelo siléncio, apagamento, excluséo de suas narrativas e relagdo com
a sorologia.

O apagamento de corpos negros faz parte de um projeto politico que reflete o processo
de colonizacdo, e isso, enquanto desdobramento de processos de subjetivacdo social, anula as
especificidades e multiplicidades de cada sujeito que é soropositivo. Todavia, vale salientar que
ndo da para considerar que uma pessoa negra e uma pessoa ndo negra compartilhem da mesma
experiéncia com a sorologia, afinal, como destacamos aqui os aparelhos ideoldgicos do Estado
sdo quem determinam, por exemplo, quem acessa e quem ndo acessa 0S Servicos e as acoes de
politicas publicas.

Neste sentido, o lugar de fala deve ser tratado na sua dimenséo objetiva, isto €, a partir
de agenciamentos coletivos buscando ressignificar esses corpos, assim, sao fundamentais e
emergentes o posicionamento do corpo como um dispositivo politico para promover a ruptura
deste epistemicidio secular. Entretanto, o0 que se questiona aqui ndo é minimizar ou relativizar
as complexas questes de quem convive com a sorologia, mas refletir quem tem o direito ao
lugar de fala e como séo legitimados esses discursos elegendo um, neste caso, a branquitude e
invisibilizado outro: corpos de mulheres e homens negros.

Se representamos 52,9% das pessoas que vivem com hiv/aids, € inconcebivel admitir

que no periodo temporal de trinta anos ndo tenha producdo de cunho literario produzido por
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corpos negros com hiv/aids. O racismo, entdo, se instaura como uma doenca de modo que a
producdo intelectual de homens negros e mulheres negras historicamente é ignorada como parte
constituinte da nossa cultura e da humanidade. Porém, mesmo quando reivindicamos 0 nosso
lugar de fala, a hegemonia branca alude a uma suposta inferioridade intelectual de nossos
corpos negros e negras. Sobre isso, a intelectual brasileira Beatriz Nascimento, em seu artigo
Negro e Racismo (2007), destaca:

A ideologia do racismo tem raizes tdo profundas na formacao social brasileira que

temos que levar em conta uma série de formas de comportamento, de habitos, de

maneira de ser e de agir inerentes ndo sé ao branco (agente) como ao negro (paciente).

Principalmente, é da parte do negro que se necessita esclarecer todo o produto
ideoldgico de quatro séculos de inexisténcia dentro de uma sociedade da qual

participou em todos os niveis (NASCIMENTO, 2007, p. 101).

Na dimensdo politica, é evidente que cada grupo busca ocupar um lugar a partir da
autoafirmacéo e das singularidades que expressam apoiando-se em seus lugares de fala. Sobre
esse locus social, a filésofa Djamila Ribeiro afirma:

N&o poder acessar certos espacos, acarreta em néo ter producdes e epistemologias
desses grupos; ndo poder estar de forma justa nas universidades, meios de
comunicagdo, politica institucional, por exemplo, impossibilita que as vozes dos
individuos desses grupos sejam catalogadas, ouvidas, inclusive, até de quem tem mais
acesso a internet, O falar ndo se restringe ao ato de emitir palavras, mas poder existir.
Pensamos lugar de fala como refutar a historiografia tradicional e a hierarquizacao de
saberes consequente da hierarquia social. Quando falamos de direito a existéncia
digna, & voz, estamos falando de locus social, de como esse lugar imposto dificulta a
possibilidade de transcendéncia. Absolutamente ndo tem a ver com uma Visdo

essencialista de que somente o negro pode falar dobre racismo, por exemplo.
(RIBEIRO, 2017, p. 64).

Por tudo isso, podemos pensar que lugar de fala € fundamental para expressar a
singularidade e, sobretudo, o direito [re]existir. Nesse espaco de disputa, observamos que é
impossivel discorrer sobre lugar de fala sem estar atravessado por alguma dor, que, por sua vez,
mobilize este lugar, um lugar politico de fala e de escuta. Assim, € preciso reconhecé-la e
coloca-la em uma ampla dimenséo politica. Entretanto, no que tange a producao de pesquisas
sobre hiv/aids, esta é resultado de uma coletividade, de pessoas que viveram com o virus ou de
alguma maneira relaciona-se com a tematica que, por muito tempo, foi entendida ou
representada a partir da perspectiva do outro, sobretudo pelos aspectos biomedico e religioso.

Assim, a escrita de mulheres negras e homens negros gays, inseridos neste contexto,
pode ser lida como uma estratégia de reexisténcia, ou seja, “a reivindicacdo de praticas que os
ativistas realizam, reportando-se as matrizes e 0s rastros de uma histéria ainda pouco

contada”, tal como ressalta Souza (2011, p. 37). Diante da multiplicacdo dessas narrativas de
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subversao, € que a literatura se instaura como um dispositivo de poder e reexisténcia negra na
didspora.

Nessa esteira torna-se pertinente constatar a auséncia também de mulheres negras e
Iésbicas retratando da sua relacdo com a sorologia, talvez essa inexisténcia ocorra porque,
segundo estudos clinicos, a probabilidade de transmissdo de hiv/aids por sexos lésbicos é
minimo. Contudo, ndo h4 um estudo sistematizado que justifique as causas ou 0s motivos,
embora, este ndo seja 0 Unico campo no qual a auséncia quase absoluta de mulheres negras e
ndo negras lésbicas retratando suas subjetividades.

Contemporaneamente estas mulheres tém engrenado outro movimento historico ao
acionar seu corpo e promover reflexdes sobre suas corporalidades e as suas demandas. Por essa
razdo, ndo percorrerei este caminho de critica aqui, porque este ndo € o meu lugar de fala e
ainda que eu fizesse esse exercicio seria a partir de um lugar de escuta.

Assim, embora possamos apresentar confluéncias proximas, neste caso, pelo fato deste
pesquisador posicionar-me a partir do meu lugar de fala enquanto homem negro e bicha preta,
a minha relacdo com esses trés eixos de opressdo obviamente diverge da experiéncia de uma
mulher negra, independente dela ser léshica ou soropositiva. Afinal, na escala da categoria de
opressao, as mulheres, sobretudo as negras, sao as que mais sofrem quando elas séo julgadas
pela sua dissidéncia sexual ou de género pela sociedade civil.

E interessante perceber, nesse cenario, aimportancia de resistir ao epistemicidio milenar
de nossos corpos negros afrodiasporicos. De que modo a didspora constitui-se como uma clave
fertil para ressignificagdes de nossos corpos e fissuras nas antigas hierarquias? Neste caso, “a
diaspora fornece pistas e indicios valiosos para a elaboracdo de uma ecologia social de
identidade e identificacdo cultural que nos leva para muito além do dualismo” (GILROY, 2007,
p. 154), instaurando-se um devir literario mobilizado pelo ato das escrev[hiv]éncias como um
exercicio de sobrevivéncia.

Essa complexidade € reiterada pela estudiosa Conceicdo Evaristo, em seu artigo
Literatura negra: uma voz quilombola na literatura brasileira (2009). Ela apresenta a

discussao:

Tem sido o corpo negro, durante séculos, violados em sua integridade fisica,
interditado em seu espaco individual e social pelo sistema escravocrata do passado e,
hoje, ainda por politicas segregacionistas existentes em todos, 0s paises em que a
didspora africana se acha presente, coube os descendentes de africanos, espalhados

pelo mundo inventar forma de rexisténcia (EVARISTO 2009, p. 134).
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Assim, para Evaristo, as producfes de estética negra africana ou afro-brasileira podem
deslocar-se diante das questdes sociais, raciais e das subjetividades colocados pela hegemonia.
Portanto, 0s Nnossos corpos negros posit[hiv]os reestruturam novas textualidades a fim de
reconfigurar todas as imagens negativas que historicamente foram reportadas a n6s: mulheres
negras e homens negros, seja aqui no Brasil ou em Africa, sobretudo quando relacionadas ao
hiv/aids. E por essa razdo que é fundamental redefinirmos novos contornos a historiografia ao
contestar 0 nosso lugar de fala e reivindicar a nossa participacdo em seus processos. Por isso,
ndo podemos aceitar que a Historia dos negros e negras afro-brasileiros sejam narrados apenas

através da Gtica do outro.

3 0 ESTIGMA DO VIRUS E AS OPRESSOES HISTORICAS DA POPULACAO NEGRA

[...] Tudo parecia em ordem, entdo. Sem rancor nem revolta, sé aquela imensa pena
de Coisa VIDA dentro e fora das janelas, belas e fugaz feito as borboletas que duram
s0 um dia depois do casulo. Pois ha um casulo rompendo-se lento, casca seca
abandonada. (ABREU, 2012, p. 146).
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Figura 3 — De varias cores, retalhos (fragmento 111)

Inicialmente, torna-se pertinente apontar que o virus da Sindrome da Imunodeficiéncia

Adquirida afetou desproporcionalmente a populagéo negra a partir do primeiro caso registrado,
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em 1977, com a morte da médica pesquisadora dinamarquesa Margrethe P. Rask, apds um
periodo na Africa para desenvolver estudos. Vale ressaltar que esse caso foi o primeiro
oficialmente notificado, mas antes, entre as décadas de 1960 a 1980, foram quando comecgaram
a surgir os primeiros casos da doenca até entdo desconhecida pelos médicos. Uma doenga com
caracteristicas que se aproximavam muito com um tipo de cancer.

O virus s6 passou a ser nomeado como Human Immunodeficiency Virus (HIV) em 1981,
porém alguns pesquisadores defendiam a teoria que a primeira transmissao vertical dos macacos
para 0s seres humanos possa ter ocorrido trinta anos antes, isto €, na década de 1930. Ja a
primeira notificacdo de morte comprovada pela aids foi de um homem, em um pais do
continente africano, localizado na Africa Central, no Congo, contudo, a sua comprovagao
oficial sé ocorreu décadas depois, com a testagem e-sangue preservado em laboratério de
pesquisas e estudos.

No ano subsequente, em 1982, foram notificados novos casos de infecgdo por hiv e aids,
dessa vez, de homem para homem, registros feitos pelos pesquisadores do Centro de Controle
e Prevencdo de Doencas (CDC). Neste mesmo ano, a doenga cruzou o Atlantico, possivelmente
através de um comissario de bordo de origem franco-canadense, o Gaetan Dugas.

No Brasil, a primeira cidade a ter casos registrados foi a capital de Sdo Paulo. Em todas
as ocorréncias as vitimas tinham préticas sexuais dissidentes, ou seja, homens que possuiam
orientacdo sexual diferente do normativo, isto é, pacientes com praticas homossexuais ou
bissexuais. Ainda vale ressaltar que, pelo fato de a doencga ndo ser nomeada nem por médicos
nem pesquisadores, a imprensa mundial classificou como “peste gay”, “cancer gay” ou GRID
(Gay Related Immune Deficiency).

Destaco, ainda, que no Brasil, em 1986, cria-se o Departamento de Vigilancia
Prevencao e Controle das Doencas Sexualmente Transmissiveis, do HIV/Aids e das Hepatites
Virais (DIAHV), atual Departamento de Doencas de Condi¢bes Cronicas e Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis. Podemos, ainda, lembrar de mais dois acontecimentos
importantes que nos ajudam a construir esbogos para compreender melhor a historia e,
consequentemente, avaliar de que forma ela impactou na vida de pessoas que vivem com
hiv/aids, inclusive, a minha.

Assim, vale sinalizar que o Brasil foi 0 primeiro pais em desenvolvimento a distribuir
gratuitamente, pelo Sistema unico de Saude (SUS), os antirretrovirais para as pessoas com hiv
ou doentes de aids, com a promulgagdo da Lei de n° 9.313, de 13 de novembro de 1996,
sancionado pelo ex-presidente Fernando Henrique Cardoso e o ex-Ministro da Salde José

Carlos Seixas.
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Por fim, em 2 de junho de 2014, a ex-Presidenta Dilma Rousseff, 0 ex-Ministro da Satde
Arthut Chioro, o ex-Ministro da Justica José Eduardo Cardozo e a ex-Ministra dos Direitos
Humanos Ideli Salvatti promulgaram a Lei de n°® 12.984, que define o crime de discriminacéo
das pessoas que vivem com hiv/aids. Anterior a isto, 0 ex-Presidente Luis Inacio Lula da Silva
revogou a portaria de n° 151, de 14 de outubro de 2009 (BRASIL, 2014), nos assegurando sigilo
e confidencialidade do nosso status soroldgico. Portanto, esses dados aqui sintetizados ndo s
servem para situarmo-nos na histéria, bem como perceber como algumas politicas demoraram
para ser colocadas a disposicdo de sujeitos que, desde a dispersdo dos africanos e seus
descendentes no contexto da didspora, sofrem com o epistemicidio secular pelas inimeras
ferramentas branco-ocidental.

H4, por outro lado, a rememoracéo dos discursos sociais produzidos sobre a epidemia
desde seu inicio que caminhou por trés claves: inicialmente, pelo discurso biomédico no qual,
a principio, os médicos pesquisadores defendiam a ideia de que, ao contrair o virus do hiv/aids,
as pessoas estariam assinando a sua sentenga de morte, pois N0SS0S COrpos eram vistos como
vetores de doencas; a segunda, pelo discurso religioso que busca instaurar imagens de que
pessoas que tivessem contraido o virus é porque estariam vivendo uma vida amoral e fora dos
principios daquilo que as religides instituiram como conduta adequada para suas crengas
ideoldgicas e, por fim, o discurso social que, consequentemente, foi a juncdo dos outros dois
discursos mais as informacfes desencontradas acerca da epidemia do hiv/ais, isto €, a
incongruéncia de informacdes pautadas basicamente no terror, na moral e no imaginario das
pessoas.

Para alicercar esta discussao, vale apenas demarcar como compreendo que o hiv/aids é
um fator de exterminio da populacdo negra. Na esteira de Cunha (2012), a importancia de
enfocar a dimensdo étnico-racial origina-se no reconhecimento da discriminacdo histérica que
a populacdo negra sofreu no Brasil e, consequentemente, vivéncia de condicBes de
marginalidade e vulnerabilidade que se estendem desde a abolicdo da escravatura até a
contemporaneidade. Assim, a epidemia do hiv/aids configura-se com base nas desigualdades
existentes a partir do racismo, sexismo e homofobia colaborando no processo de epistemicidio.

Afinal, o virus do hiv tornou-se um aparato regulador e dispositivo de excluséo,
sobretudo ao exterminar milhares de corpos negros, tanto em Africa, quanto no Brasil.

Nesse sentido, a filosofa brasileira Sueli Careiro, em sua obra Escritos de uma vida,
2018, afirma que:

Convivemos hoje com um quadro de expansao da Aids entre a nossa populagao, posto
que a aids, cada vez mais, assume caracteristicas classicas das doengas sexualmente
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transmissiveis, ou seja, as populacBes pobres e excluidas sempre pagaram o maior
tributo do adoecer e morrer pelas DSTs. Ao lado disto, temos fatores culturais
interferindo no crescimento da doenca entre negros, mas principalmente ha um novo
componente diferenciando que a epidemia da Aids esta colocando para nés, que um
indice superior de contagio determinado pelo uso de drogas endovenosas e outras [...].
Portanto, este novo contexto de redugdo populacional, fruto de esterilizacdo massiva
aliado a progresséo tanto da Aids como do uso de drogas entre essa nossa populagéo,
as novas biotecnologias, em particular a engenharia genética com as possibilidades
que ela oferece para préaticas urgentes, constituem novos alarmantes desafios sobre 0s
quais eugénicas, constituem novos e alarmantes desafios sobre os quais o conjunto do
movimento negro precisa atuar (CARNEIRO, 2020, p. 174-175).

Vale destacar que, em algumas pesquisas, estudos e registros oficiais anteriores ao ano
2005 apontam gue a populacdo branca era a mais infectada pelo virus do hiv/aids. Os dados do
Boletim Epidemioldgico do PN-DST/AIDS apresentam informacgdes das cinco categorias de
pertencimento racial estabelecido pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
definidos como brancos, preto, pardo, amarelo e indigenas.

Dos casos de notificacdo no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdes
(SINAN), de 2000 a 2005, destacamos que, das ocorréncias registradas, 59,6% foram ente
brancos, os Preta/negros representaram 12,2%, os amarelos simbolizam 0,7%, os pardos 0s
pardos correspondem 27,2%, ja os indigenas somam 0,2%. N&o podemos deixar de destacar
uma questdo relevante e com base em dados historiograficos, sabemos que historicamente a
epidemia da aids afetou desproporcionalmente a populacdo africana e os afro-brasileiros.

Dentre outros motivos para obter esses dados, destacamos que o Sistema de Informacéo
de Agravos de Notificacdo (Sinan) foi implementado, de forma gradual, a partir de 1993, porém,
de forma heterogénea, nas unidades federais e municipais, por ndo haver uma coordenacao e/ou
acompanhamento por parte dos gestores de salde, das trés esferas do governo, ja a inclusao no
Sistema de Informagdes de Mortalidade (SIM), aconteceu em 1996.

Uma outra problematica na interpretacdo das analises dos dados epidemioldgicos
empregando a varidvel raga/cor estende-se ao uso dos diferentes sistemas de classificacdo
utilizados, isto €, por autodeclaracdo ou por terceiros, com a autoclassificacdo. Dessa forma,
enquanto a divisdo da categoria de raca for determinada por diferentes profissionais da area de
salde, a partir de iniciativas médicas, podem gerar divergéncias nas taxas de prevaléncia de
hiv/aids. Essa variavel ocorre porque cada unidade de saude escolhe seu método de
classificacdo, mas no geral devem seguir os indicadores do IBGE, que usa como método a
autoclassificagdo. Conforme podera ser observado na tabela | abaixo.

Traco essa breve reflexdo sobre os dados epidemioldgicos brasileiro porque a

polarizacdo exposta anteriormente provoca dificuldade para analises de pesquisadores.
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Entretanto, eles nos convidam a perceber os movimentos barulhentos e silenciosos, as
intensidades identitarias e dissidentes, a historiografia e aos discursos mainstream produzidos
em torno da epidemia hiv/aids.

A partir desse panorama historico, podemos dizer que o nivel de instrucao das pessoas
e seu grau de escolaridade também refletem nos dados estatisticos. E notavel que as pessoas
com um maior grau de escolaridade acessam e iniciam o tratamento antes de complica¢es em
decorréncia do virus e, consequentemente, busquem apoio terapéutico, servi¢cos que a
populacéo negra, geralmente, encontra dificuldades para acessar por inimeros fatores sociais.
Além disso, h&d uma cruel equacdo dos processos de exclusdo social, na qual a populacéo negra
tem menor acesso a educacdo formal, condi¢cdes de moradia adequada, emprego formal e/ou
renda fixa, além das contrariedades em acessar e realizar testagem, dificuldade de acesso as
informacdes sobre o tratamento e adesao a terapia com antirretrovirais.

Dessa maneira, podemos entender como é instaurada a violéncia estrutural ao ser
naturalizada quando referida a populacdo negra. Isso posto, devemos entender o porqué é
imprescindivel estabelecer uma politica de cor que contemple as subjetividades dos corpos
negros que vivem confrontando diariamente a condicdo de ser mulher negra e homem negro,
periférico e soroposit[hiv]o. De fato, essa é a configuracdo que consequentemente tem refletido
negativamente nos dados, conforme pode ser observado na tabela I1.



TABELA | — Casos de hiv/aids seguindo raga/cor, por sexo e ano de diagnéstico. Brasil, 2000 a 2004*
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TABELA 11 — Casos de hiv/aids (nimero percentual) em individuos com 19 anos de idade ou mais, seguindo escolaridade por sexo e ano de diagndstico. Brasil, 1980-2004*

Casos de aids (numero e parcentual) em individuos com 19 anos de idade ou mais, segundo escolaridade por

sexo e ano de diagndstico. Brasil, 19580-2004".

Touml
Excorsiaae 19801892 393 1394 1885 1996 1997 1938 199 2600 2001 2anz 2003 2004 oo
[ 1933 % nNe % o % N L [Yad % e % e e e L3 i % N % T *% e % N
MASTWLING
Panhuma 720 282 27 408 28 are 30 &2 38 692 38 &74 36 602 36 &2 30 528 35 S3e 49 350 33 128 37 6762
Fundamental 16224 6224 457 6974 476 7618 478 8585 491 9241 512 10269 S45 9117 552 £959 556 7696 534 6317 470 4985 453 1594 464 103733
MoSarSuperior 12133 3566 26,2 3684 251 3823 240 3042 228 4110 228 4260 225 IO 228 3WOY 237 3850 253 3921 292 3456 314 1033 301 55176
Sgnorado 13201 3468 255 3591 245 018 252 4342 2389 4008 222 3838 193 3015 182 01 168 2547 97,7 2670 188 2204 200 677 197 50078
Totai 42348 13618 8,3 14553 628 15935 74 1747t 8,1 18051 84 18841 87 16525 7.7 16089 T4 1a119 5.7 13447 62 11015 S1 3432 1.6 215829
FEMIBINOG
MNeofusna 291 159 48 212 50 281 55 235 S50 463 538 518 57 +31 S 4E9 56 #52 54 435 S7 319 498 76 39 4477
Fundamental 3538 1977 538 2265 532 2816 529 23612 535 4704 S85 5434 599 5171 §1,0 5353 616 4243 530 4074 527 3342 524 1007 512 48280
MadialSopedor 1212 532 158 662 1586 873 164 1037 55 11820 147 1382 52 1410 1686 1485 172 1827 185 7es 233 1547 243 525 2689 15341
fgncrado 2436 §38 258 1115 262 1346 253 741 255 1688 210 1732 19,1 1868 173 1352 156 1423 171 4421 184 1173 B4 352 180 18187
Total 7627 367 42 4254 48 5328 62 6735 7.8 8035 23 9066 105 8481 98 B8589 101 8345 37 7733 20 5373 74 1954 23 85285
NCaros matficodor wo SINAN ad FODSDL
ST Parm oz oass dv 1950 o 1997, fou Epraae . Adds P rh v cricds grere due sus smev SIADDS o PESTLTSAS
Fonre: AMEBVSPNOIST o Aids
Casos de aids segundo ragalcor, por sexo e ano de diagnostico. Brasil, 2000 a 2004,
Ano do Diaanéstico Brunca Prasa Ampreln Poarda ingloens Sub Total fgnorado Total
o® e n® n® n® -~ n® % n' ”% n® he ) n® “
MASCTULING
2000 835 oS8 143 1.2 - ] oT 283 222 2 0.2 272 .8 15534 g2.4 16805 100.0
2001 2027 53,9 340 108 20 as 725 23, 8 a3 3321 204 12148 796 15269 1000
2002 4207 €4.5 TA1 1M1 39 o.e 1575 236 15 o2 6877 48.5 7658 S35 14373 100.0
2003 S8BOT 1.9 1043 LR e &1 o7 2458 26.2 16 oz S533 o4 24831 206 11314 100.0
2004 1820 2.0 388 118 20 o.s 790 25 5 0.2 3113 854 521 148 3844 100.0
FEMININO
2000 s91 €32 132 3.2 S 0.5 ierg 224 - - 2925 2.8 8507 S0.2 29432 100.0
2001 1336 S4.7 253 2.2 14 o7 454 223 4 0.2 2051 228 7032 72 G113 100.0
2002 2673 e38 548 13.1 =20 or 931 222 a8 o2 4390 494 4294 s0.8 8484 100.0
2003 3351 59,5 769 13.6 B g o8 1455 258 16 a3 5635 20.8 1359 194 5994 1C0.0
2003 1036 56.7 261 14.3 11 0.5 S13 281 = o.3 1826 as8 306 14.4 29132 106.0

SCarar morgecadon mo SINAN avd 300308
Eowte: ALS/SVSSINANGEN DST « Avds.

Fonte: MS/SVS/SINAN/1°N DST E AIDS



59

3.2 BREVIARIO DO HIV E AIDS NO BRASIL E EM SALVADOR-BA

No Brasil, embora existam muitos trabalhos que abordem sobre a tematica hiv/aids, as
questBes acerca dos estigmas ainda s&o recorrentes no cotidiano das pessoas, ha uma enorme
dificuldade em falar sobre o assunto e a falta de acesso a informacéo tem colaborado para que
pessoas sejam infectadas ou morram em decorréncia da aids. O Boletim Epidemioldgico
HIV/Aids, 2018, do Departamento de Vigilancia, Prevencdo e Controle das Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis, do HIV/Aids e das Hepatites Virais da Secretéria de Vigilancia
em Saude, do Ministério da Saude (DIAHV/SVS/SM), publicado anualmente, apresenta dados
alarmantes.

Estima-se que mais de 36 milhdes de pessoas séo portadoras de hiv ao redor do mundo.
Desse total, cerca de 15 milhGes vivem sem acesso a terapia antirretroviral, ou seja, sem fazer
uso de medicamentos. Dados apontam também que em 2017 foram notificados 42.420 novos
casos de hiv e 37.791 casos de aids. Nao se pode perder de vista que esses casos sdo apenas 0s
registrados no Sistema de Informag&o de Agravos e Notificacdo (SINAN). Existe, ainda, um
outro quantitativo expressivo que desconhece a sua sorologia, por varios motivos, dentre eles:
0 medo da doenca, por ter pouco acesso as informacdes acerca do virus e da doenca, além de
associar o status soroldgico a morte, em decorréncia dos discursos sociais que foram
construidos sobre a aids, sobretudo pela imprensa ao instaurar o panico no inicio da epidemia
em 1980.

Uma pesquisa intitulada Blind Sport, de 2017, aponta que pessoas do sexo masculino
tém menos propensao de buscar o tratamento e cerca de 60% de homens que vivem com hiv/aids
ndo realizam acompanhamento médico (UNAIDS, 2017). Consequentemente, eles acabam
tendo maior possibilidade de ir a 6bito em decorréncia do virus. Em 2016, por exemplo, 58%
dos dbitos atrelados ao hiv foi entre os homens e 2017, foram registrados 11.486 6bitos por
causa da aids. J& de 1980, inicio da epidemia, até junho de 2018 foram notificados 247.795
casos de infeccdo por hiv e, de 1980 até 31 de dezembro de 2017 foram registrados no Brasil
327.665 Obitos, tendo o hiv/aids como causa bésica resultando em doencas infecciosas e
parasitarias com Classificacdo Internacional de Doengas (CID/ B20, B24). Dessa forma, torna-
se pertinente, a partir desses dados, questionar: quais sdo os corpos que tém tombado® nessa

luta contra a aids?

5> A palavra tombada aqui serd utilizada fazendo mencgéo as pessoas que morreram vitimas da aids.
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Os dados nacionais indicam que, entre 2007 a junho de 2018, 46,1% sdo entre brancos
e 52,9 sdo entre negros. Em Salvador-BA, a cidade mais negra fora de Africa, segundo os dados
do Boletim Epidemiologico de Aids, publicado pela Secretaria Municipal de Saude, (2018),
indicam que, entre 1984, ano que foi registrado o primeiro caso de hiv/aids na cidade, a
novembro de 2017, foram notificados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(SINANW e SINANNET) 14.888 ocorréncia de hiv/aids. Este nimero representa
aproximadamente 48% dos casos no Estado da Bahia. Com relacdo a raca cor de pele
autodeclarada, notamos que este € um fator de vulnerabilidade preocupante, pois a populacdo
negra representa 71,2% dos casos de infecgéo.

Partindo dessa premissa, foi observado também o grau de escolaridade, idade e sexo.
De acordo com o Boletim epidemiolédgico (2019), pessoas com o ensino fundamental
incompleto 8,7%, com o ensino médio completo representam um total de 13,3%, com 0 ensino
superior representa 7,7% e 42,8% foram ignorados, ou seja, ndo foi informado o que, de certo
modo, compromete esses dados, mas que possibilita tragar um caminho para entender quem séo
0S corpos que mais tombam vitima do hiv/aids.

Ainda de acordo com os dados da Situacdo Epidemioldgica de Salvador (2019), a faixa
etaria tambeém se revela um fator de vulnerabilidade. Pessoas em idade sexual ativa, na faixa de
idade de 20 a 49 anos refletem 83,5% dos casos notificados, sendo o grupo etario mais
expressivo de 20 a 34 anos, dados referentes entre os anos de 2007 a 2017. Quanto & taxa de
deteccdo por sexo no periodo de 2007 a 2017, dos 10.755 casos diagnosticados, 68,5% das
notificacbes foram do sexo masculino. Cabe destacar que o Boletim Epidemiolégico da
Secretaria Municipal de Salvador sé faz a distin¢do de géneros entre masculino e feminino.

Compreender estes dados é uma questdo indispensavel para este trabalho, pois me
localizo nesses dados estatisticos e, a partir dele, busco reorganizar-me e lutar pelo direito a
vida de todas as pessoas que vivem com hiv/aids, inclusive, a minha vida. Historicamente, 0s
nossos corpos foram colocados a margem e silenciados, estamos morrendo e sendo brutalmente
mortos, ndo somente pela sorologia, mas pelo processo de genocidio da populagdo negra que
segue seu curso desde o processo de escravizacdo, com o sequestro do povo negro do continente
africano. Portanto, vale ressaltar que silenciar o genocidio da populacdo negra soroposit[hiv]a
é compactuar com as ac6es do processo de micropolitica proposto pelo Estado para eliminar os
NOSSOS COrpos Negros.

O estudioso Achille Mbembe, por sua vez, ao discutir o controle dos corpos negros, nos

da a seguinte contribuig&o:
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Se o poder ainda depende de um controle estreito sobre os corpos (ou de sua
concentracdo em campos), as novas tecnologias de destruicdo estdo menos
preocupadas com a inscri¢do de corpos em aparatos disciplinares do que em inscrevé-
los, no momento oportuno, na ordem da economia maxima, agora representada pelo
“massacre” (MBEMBE, 2018, p. 59, grifo nosso).

Desse modo, entendemos que 0 massacre se instaura de outras formas: a partir de agdes
do Estado com acGes de precarizacdo dos servicos publicos de natureza diversas e das quais a
populacéo negra precisa para sobreviver. Assim, corpos negros séo reduzidos a sua raga/cor, ao
género, as sexualidades e a classe, ou seja, centralidades que marcam na producéo e reproducao
de desigualdades sociais, nos processos de exclusdo, apagamento e exterminio da populacéo
negra no Brasil, e na manuteng&o do racismo estrutural.

Com efeito, é necessario que incorporemos a memdaria e a escrita enquanto lugar de
afirmacdo das identidades, de pertencimento, de territorialidade e da luta coletiva contra as
acOes de massacre e exterminio sob a populacdo negra, como alude a intelectual brasileira Carla
Akotirene, em sua obra O que é interseccionalidade? (2018). Conforme a autora “[...] ndo
podemos fugir da raca e das conexdes entre as categorias analiticas, quem bem sabe disto é o
projeto intelectual negro” (AKOTIRENE, 2018, p. 32). Frente a essa situacao, se faz necessario
criar estratégias de reexisténcia para redimensionar 0s nossos corpos em outros lugares
provocando fissuras na historiografia, sobretudo ao contestar a historia Gnica (ADICHIE,
2019).

Em 2019, por exemplo, o presidente do Brasil, Jair Messias Bolsonaro (PSL), sancionou
0 decreto 9.795, em 17 de maio de 2019, que mudou a estrutura de atuacdo do Departamento
de InfeccBes Sexualmente Transmissiveis IST, Aids e Hepatites (DIAHV), criado em 1986. Em
vista disso, ndo podemos deixar de levar em consideracdo 0s riscos que essa integracdo de
pastas oferece as pessoas que vivem com hiv/aids. O decreto no entendimento do presidente e
dos ministros Luis Henriqgue Mandetta (saude) e Paulo Roberto Nunes Guedes (economia), a
mudanca foi s6 uma redistribuicdo nos departamentos.

Na compreensdo dos parlamentares, as questfes relacionadas ao enfrentamento de
prevencdo e combate hiv/aids passam a ser elaboradas simultaneamente e dividindo recursos
com agdes preventivas contra tuberculose e a hanseniase. A nova estruturacdo do Departamento
objetiva trabalhar com as doencas mais comuns nas popula¢ées com maior vulnerabilidade e
com menos condicionantes sociais. Em linhas gerais, podemos dizer que o rebaixamento do
departamento responsavel pelas politicas publicas sobre hiv e aids reflete negativamente, pois
a retirada do nome aids do departamento passa uma falsa ideia de que a epidemia esta

controlada. Porém, de acordo com dados do Boletim Epidemioldgico do Ministério da Saude
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Sobre HIV/Aids, “[...] no pais, do ano 2000 a junho de 2019, registou-se um total de 756.586
novos casos de aids” (BRASIL, 2019, p. 15), isso convalida que muito ainda necessita ser feito
para controlar a doenca em nosso pais.

Nessa esteira, diriamos, ademais, que, a partir do decreto de n° 9.795 de 2019, assinado
pelo presidente Jair Bolsonaro, o departamento responsavel por politicas publicas de prevencdo
e tratamento do hiv e aids agora integrara um novo 6rgdo de doengas que apresentam
caracteristicas de contagio muito diversa e a qual a dindmica social das pessoas configura o
perfil de cada doenca e, consequentemente, sua forma de prevencéo e controle. Dessa forma,
equiparar a epidemia da aids, que registra um nimero maior de transmissdo em relacdo as
demais doencas, tais como: verminose, hepatites, gonorreia, tuberculose e hanseniase, que
apresentam um impacto social menor, além de requerer acdes de politicas publicas diferentes.

Parece simples compreender os motivos que levaram para essas mudancas. As falas
publicas do presidente evidenciam que as pessoas que vivem com hiv e aids ndo sdo prioridades
para 0 seu governo, isto €, se significamos uma despesa para o Estado, segundo Bolsonaro
(2019), consequentemente ndo seria dificil reforcar o desmonte da satde publica desmantelando
o departamento de politica publica que atende a grupos historicamente tidos como subalternos
como os mais acometidos pela epidemia.

Em relacdo ao controle dos corpos, o intelectual Michel Foucault afirma que, “[...] dos
mecanismos pelos quais aquilo que, na espécie humana, constitui suas caracteristicas bioldgicas
fundamentais, vai poder entrar numa estratégia politica, numa estratégia de poder”
(FOUCAULT, 2008, p. 3). Isto é, o Estado deve permanecer fomentando acbes de politicas
publicas em combate e prevencédo ao hiv/aids, para que pessoas que convivem com esse status
soroldgico possam sobreviver dignamente. Portanto, com essa postura adotada pelo Estado, s6
demonstram o quanto se ignora os dados estatistico da aids que, segundo estimativa do
UNAIDS (2018), de 1980 a junho de 2018, o Brasil registrou 926.742 casos de aids, com uma
média de 40 mil novos casos por ano. Ainda vale ressaltar que a epidemia da aids esta longe de
ser controlada e continua crescendo entre as populacdes pobres e estigmatizadas.

Assim, devemos considerar que o rebaixamento do departamento de IST, Aids e
Hepatites Virais (DIAHV) para parte de um setor mais amplo, agora chamado de Departamento
de Doencas de CondicOes Cronicas e Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (DDCCI),
colocando a aids, as ISTs, as hepatites, a tuberculose e a hanseniase no mesmo departamento é
considerar que todas tém o mesmo peso social, mas ndo é. E, nesse caso, ao fragmentar a
coordenadoria de combate a aids, que antes eram apenas duas: a de estratégias de prevencao

em ISTs, Aids e Hepatites Virais e vigilancia e prevencdo, no decreto atual, agora elas
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sdo quatro coordenadorias que se dedicam a doencas sexualmente transmissiveis, entretanto, o
hiv e aids tem a mesma atencdo que a tuberculose, hanseniase e hepatites, contudo, ndo
podemos perder de vista que a tuberculose e a hanseniase tem cura, o hiv/aids ndo, assim, torna-
se inevitavel colocar as doengas no mesmo nivel. Por isso, julgamos que resumir tudo isso a
doenca crénica é fechar os olhos para a realidade e dizer para todos que ndo estamos vivendo
uma nova epidemia da aids.

Uma das primeiras consequéncias dessa mudanca foi a diminuicdo dos recursos
aplicados ao departamento de Doencas de Condi¢bes Cronicas e Infeccdo Sexualmente
Transmissiveis, 0 que teve como resultado a falta de distribui¢do ou o oferecimento fracionado
dos antirretrovirais em algumas capitais, informacdo negada pelo Ministério da Salde, mas
constatada através de relatos em diferentes grupos de apoio a pessoas vivendo com hiv/aids.
Inclusive isto vem afetando o abastecimento nos postos de distribuicdo, na capital baiana e por
todo pais, configurando, assim, uma onda de panico e medo entre as pessoas que precisam fazer
uso diério dos medicamentos para manter o controle do virus no organismo.

Por tudo isso, podemos dizer que houve uma insatisfacdo e grande mobilizacao por parte
das pessoas posithivas para hiv e pelos Ativistas dos Direitos Humanos das Pessoas Vivendo
com HIV/Aids, considerando uma atitude irresponsavel do governo ao extinguir um dos
programas de aids mais importantes do mundo, que foi, durante décadas, uma referéncia
internacional por conseguir promover a¢des de politica publicas eficaz no controle.

Vale relembrar, nesse contexto, que a despeito das pessoas contrair a sorologia, em
2010, o até entdo deputado federal Jair Bolsonaro, em entrevista ao extinto programa Custe 0
que custar (CQC), da rede Bandeirantes de Televisdo, ndo escondeu opinido sobre as pessoas
que vivem com hiv/aids, na oportunidade ele declarou que: “A pessoa nao pode ficar na vida
mundana e depois querer cobrar do poder publico um tratamento que é caro nessa area ai. Se
ndo se cuidou, o problema ¢ dele” (GOMES, 2018), afirmou. Nessa fala, o ex-deputado e atual
presidente, reforca a visdo estigmatizada do hiv/aids, sobretudo ao associar as infeccdes a
promiscuidade e aos homens gays. Ele desconsidera e ignora o fato de que todas as pessoas que
mantiverem relacBes sexuais sem o uso da camisinha estdo vulneraveis, nem que seja uma unica
vez.

As decisdes tomadas pelo governo bolsonarista ndo s serviu para por em curso 0s Seus
desejos pessoais em prol daquilo que ele propde como modelo tradicional a ser seguido, bem
como, para mascarar as acdes do Estado em relacdo as pessoas vivendo com hiv/aids e 0s outros

grupos ditos subalternos, afinal, a manifestacdo do racismo, do sexismo e da homofobia
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“¢ acima de tudo uma tecnologia destinada a permitir o exercicio do poder” (MBEMBE, 2018,
p. 18).

Dizendo de outra forma, o Estado é quem sistematiza com seus aparelhos as politicas
de morte que afetam a populacdo negra. Partindo dessa premissa, retomo um questionamento
interrogando: A aids tem cor? E qual o acordo com o colonialismo europeu? A primeira
pergunta eu provoco Vocé, leitor e leitora, a responder, j& a segunda resgato a fala de Conceigédo
Evaristo (2016, p. 108, grifo nosso)® que diz: “[...] Eles combinaram de nos matar, a gente

combinamos de ndo morrer”. A gente precisa resistir. E nds resistiremos!

3.3 O PAPEL POLITICO DOS CORPOS-TEXTOS-POSIT[HIV]OS

Ao trazer para o Brasil as discussfes acerca das pessoas que vivem com hiv/aids, é
inevitavel colocar o corpo-texto a servico das memorias de violéncia que transcenderam todas
as construcdes africanas e afrodiasporicas colocando 0s Nn0ssos corpos como 0 outro ou, COmo
coloca Hall (2016), como “O Resto”. Entretanto, se consultarmos a origem etimologica da
palavra resto atinaremos que deriva do latim restare, que significa ficar, permanecer, e numa
interpretacdo livre pode designar o que sobra de um conjunto do qual foram tiradas uma ou
mais partes (CUNHA, 2007, p. 680). E buscando reconstituir territorios e subverter narrativas
subalternizantes na historiografia que pomos 0S NOSSOS corpos-textos a servico de um
contradiscurso para provocar descentramentos e engrenar outras possibilidades de leituras
de nossas escrev[hiv]éncias, sobretudo a partir do nosso lugar de dor.

Afinal, nés pagamos um preco por sermos homens negros e mulheres negras e mais
ainda por sermos soroposit[hiv]os. Ser negro na sociedade em que vivemos € estar diariamente
no campo de batalha lutando pela nossa existéncia e sobrevivéncia. Para Kilomba (2019, p. 71)
“[...] o racismo ¢ uma realidade violenta. Por séculos, ele tem sido fundamental para o fazer
politico da Europa”. Nessa perspectiva, o racismo se instaurou como uma cicatriz, assim,
buscamos, a partir da escrita e do lugar de fala, criar estratégias de reexisténcia para lidar com
as experiéncias subjetivas dos nossos corpos através do racismo, apagamento, estigmas e
estereotipos, artificios que a hegemonia branca tem historicamente utilizado para nos colocar

no lugar de objeto, do outro, do diferente e de resto.

® Frase originaria do conto A gente combinamos de ndo morrer, publicado no livro Olhes d’agua, 2016. Ed. — Rio
de Janeiro: Pallas: Fundacédo Biblioteca Nacional, 2016.
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Nessa esteira, vale sinalizar que mulheres e homens negros estdo mais vulneraveis em
contrair o hiv e aids, ndo somente pelo fator raca, mas também pelas condic¢des de classe e
género. Essas categorias analiticas sdo condi¢cdes determinantes para colocar 0S corpos negros
em maior vulnerabilidade. Refletindo ainda muito do projeto politico Europeu em apagar
sistematicamente 0s N0SS0OS COrpos negros, seja pelo processo de genocidio ou ao instituir para
nos o lugar de subalternidades, isto é, com a ocupacgdo das piores condigdes de trabalho, da
baixa escolaridade, moradia precéaria e geralmente sem renda fixa fatores que influenciam em
nossa vulnerabilidade.

Assim, diriamos, ademais, que as mulheres negras diante disso sdo as mais vulneraveis.
Isso é perceptivel porque, historicamente, o processo de violéncia com a mulher negra foi mais
perverso, pois ela sempre foi posta no lugar de submissdo e objetificacdo pelo outro, vale
atentar-se que esse outro de modo geral é sempre um homem.

Nesse sentido, concordamos com a intelectual brasileira Jurema Werneck, em seu artigo
nossos passos Vvém de longe! Movimentos de mulheres negras e estratégias
Politicas contra o sexismo e o racismo, 2010, que apresenta uma discussdo acerca do
apagamento historico e secular da mulher negra. Segundo a autora:

As mulheres negras ndo existem. Ou falando de outra forma: as mulheres negras,
como sujeitos identitarios e politicos, sdo resultados de uma articulagcdo de
heterogeneidades, resultante se demandas historicas, politicas, culturais de
enfrentamento a condi¢cBes adversas estabelecidas pela dominagdo ocidental
eurocéntrica ao longo dos séculos de escraviddo, exploragdo colonial e da
modernidade racializada e racista em que vivemos. (WERNECK, 2010, p. 153-153).

E nesse caso, precisamos destacar que muitos de ndés homens negros colaboramos com
a manutencdo de comportamentos ocidentais, racistas e sexista em ralacdo a mulher negra, ao
invés de andarmos de maos dadas com elas estamos sempre inferiorizando a mulher negra
enaltecendo e elegendo a mulher ndo negra pretérita como modelo estético ideal para ocupar
determinados espacos de privilégio e construir relacdes afetivas solidas. E importante frisar
gue, mesmo eu ndo pertencendo a uma categoria de masculinidade hegeménica e
heteronormativa, sendo eu um homem negro, bicha preta e soropositivo, asseguro que, nos,
homens negros, precisamos repensar a nossa masculinidade negra, rompendo com 0s arquétipos
branco europeu. Diante disso, 0 primeiro posicionamento a ser tomado é torna-se aliado da
mulher negra e inclui-la em seu projeto politico de vida, além de reconhecer a potencialidade
dessa mulher; ser engajados, talvez seja o caso “deslocar, se necessario, o sistema de comando

[...], com determinacéo, enfrentar o mundo” (FANON, 2008, p. 80). Embora saibamos que esta
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tarefa ndo é facil, pela prépria configuracdo branco hegemonica que marcam a construcdo das
sociedades civis com herangas masculinizas, androcéntricas, racistas e sexistas.

Isso posto, Carla Akotirene (2018, p. 33) explica como os eixos da sociabilidade humana
denominada de “interseccionalidade” cumpre a fung¢ao de discutir os modos de opressdes em
relagdo a matriz colonial europeia e como desconstruir os esteredtipos “apermite as feministas
criticidade politica a fim de compreender com a fluidez das identidades subalternas impostas a
preconceito, subordinacGes de género, de classe e raca e as opressdes estruturante da matriz
colonial”.

Desse modo, no que se refere a vulnerabilidade da mulher negra em contrair o hiv e
aids, os estudos realizados pela intelectual brasileira Angelita Toledo, em sua dissertacdo de
Mestrado Mulheres Negras Soropositivas e a Interseccionalidades entre Género, Classe e
Raca/Etnia (2012), considera que “[...] um dos aspectos centrais dessa abordagem
interseccional diz respeito a necessidade de se perceber que as categoriais de diferenciacdo —
discriminacdo de género, raca/etnia e classe que produzem efeitos distintos” (TOLEDO, 2012,
p. 80). Nessa perspectiva, podemos afirmar que o aumento de mulheres infectadas pelo hiv e
aids é reflexo de uma violéncia historica, secular e estrutural instaurada pelo racismo e sexismo.

Dito de outro modo, a vulnerabilidade da mulher negra esta associada as categorias
analiticas de raca, classe e género, além disso, vale ressaltar que, quando o homem, seja ele
negro ou ndo, usa da sua masculinidade para reduzir a complexibilidade subjetiva de cada
mulher na tentativa de inferioriza-la e colaborar para que ela permaneca no lugar de submissédo
por ndo reconhecer essa mulher como sua aliada na luta contra o sistema que se quer
hegemonico. Ele naturaliza processos de violéncia e do qual o homem negro, por vezes, também
é refém, mas ndo se dar conta por ndo repensar a sua propria masculinidade e o seu lugar dentro
desse projeto de dominacao do heteropatriarcado.

E por essa razdo que Carla Akotirene acredita que:

A interseccionalidade é sobre a identidade da qual participa o racismo interceptado
por outras estruturas. Trata-se de experiéncias racializada, de modo a requerer sairmos
das caixinhas particulares que obstaculizam as lutas de modo global e véo servir as
diretrizes heterogéneas do Ocidente dando lugar a soliddo politica da mulher negra,
pois que sdo uns grupos marcados pela sobreposicdo dindmica e identitaria
(AKOTIRENE, 2018, p. 43).

Assim, ha de se reiterar a solidao politica da mulher negra. Mulheres que historicamente
foram invisibilizadas e objetificadas, mas que sdo responsaveis por engrenar novas contra-

narrativas de nossa participacdo na historiografia, ocupando sobretudo o nosso lugar de fala.
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Portanto, esse trabalho utiliza as escrevivéncias como uma categoria metodoldgica,
ferramenta indispensavel para requerer o nosso direito a vida, o nosso direito de existir. Por
fim, procurar elaborar a nossa possibilidade de luta ideoldgica definida por Stuart Hall da

seguinte maneira:

Uma cadeia ideologica particular se torna um lugar de luta ndo apenas quando as
pessoas tentam desloca-las, rompé-la ou contesta-la, suplantando-a por um conjunto
inteiramente novo de termos, mas também quando interrompem o campo ideol6gico
e tentam transformar seus significados pela modificacdo ou rearticulacdo de suas
associacOes, passando, por exemplo, do negativo para o positivo (HALL, 2003, p.
193).

Por essa via, este trabalho busca positivar os corpos de pessoas que vivem com
hiv/aids, além de refutar o perigo de se contar uma Unica historia e perceber como os aparelhos
ideologicos do Estado mantém em curso o projeto de genocidio da populacéo afrodescendentes
desde o periodo de escravizacdo e colonizacao buscando fissurar os discursos que enquadram
0S NOSSOS COrpos negros enquanto resto. Por isso, nos deslocamos a partir de acOes
transgressoras acerca de um reposicionamento historico-cultural dentro da l6gica da diferenca,
ou, como coloca Foucault (1984), mediante uma ontologia do presente, que serve como
dispositivo para analisar os fatos histéricos e questiona-los.

Retomando as discussdes acerca do papel politico que o corpo assume no momento em
que os eixos de opressdes lhe atravessam, podemos acrescentar a discussdes da micropolitica
que se configuram enquanto estratificacdes histdricas, isto &, fluxos de forca a partir do poder
disciplinar dos aparelhos ideologicos do Estado tendem a sujeitar corpos em determinadas
categorias ou representa-los, contudo é essa representacdao que aqui pretendemos reivindicar,
por ndo contemplar as subjetividades de cada corpo. Gilles Deleuze apresenta essa discusséo
na obra Didlogos, 1988, na qual, de acordo com o filésofo francés:

A representacdo deixa escapar o mundo da diferenca. A representagdo tem apenas um
centro, uma perspectiva Unica e fugidia e, portanto, uma falsa profundidade, ela
mediatiza tudo, mas ndo mobiliza nem move nada. O movimento por sua vez, implica
uma pluralidade de centros, uma superposicdo de perspectivas, uma imbricacdo de
pontos de vista, de momentos que reformam essencialmente a representacéo. [...] 0
sufixo RE na palavra representacdo, significa a forma conceitual do idéntico que
subordina a diferenca. [...] Cada coisa, cada ser deve sua prépria identidade tragada
pela diferenca, cada qual sendo s6 uma diferenca entre a diferenca. E preciso mostrar
a diferenca diferindo (DELEUZE, 1988, p. 106).

Nesse sentido, pode-se afirmar que as vivéncias de pessoas com hiv/aids sdo distintas

por inimeros fatores, tais como: sociais, étnicos, religiosos, escolaridade, sexualidades etc.
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Cada corpo aciona diferentes processos de subjetivacdo, que, por vezes, podem ser de carater
individual ou coletivo, desse modo, pode haver coer¢fes que podem atingir a todos, por
exemplo, a falta de distribuicdo dos antirretrovirais nas unidades publicas de salde. Essa
medida, por sua vez, pode afetar a todos. Podemos citar ainda a adesdo ao tratamento, que
depende de uma série de fatores que possibilitam esse sujeito ter acesso ou ndo. Por isso, é
necessario distinguir vivéncia de representacdo e, sobretudo, mostrar a diferenca diferindo,
como coloca Deleuze (1988).

Nesse sentido, notamos que o pensamento deleuziano desenvolve tal nocdo de
minoriaridade literaria considerando as subjetividades. Por isso, ¢ fundamental utilizar os
nossos corpos-textos-posit[hiv]os e articular novos agenciamentos de enunciagdo. Se essa
iniciativa ndo for tomada, a fim de contestar a historiografia e redimensionar os discursos, a
aids sempre estara atrelada a populacdo dita marginal. Da mesma forma, € fundamental
afirmarmos e usarmos a escrita e a vivéncia como ferramentas metodoldgicas de existéncia e
sobrevivéncia.

Devemos levar em consideracdo, a partir dessa perspectiva, que hd uma necessidade
social e politica de promover discussdes em torno do hiv/aids, por corpos negros, quando
experienciam, a partir da entrega do diagnostico, uma culpabilizagdo, geralmente, atrelado a
um imaginario social negativo que paira, sobretudo, em corpos dissidentes. Essa experiéncia de
opressao estigmatizante apresenta-se, por exemplo, a comecar pela pergunta do profissional de
satde, geralmente branco: “por que ndo usou camisinha?”’, como se em nenhum momento da
vida ele ou ela ndo tivesse mantido nenhuma relacédo sexual sem uso de preservativo, neste caso,
a camisinha, colocando-se também em exposicao.

Quando essa pergunta é posta, aumenta muito o nosso sofrimento de culpa e omite-se,
muitas vezes, as precariedades existentes por trds de cada diagndstico ou presumir que tais
doencas sao especificas de determinados grupos, o que foi colocado desde o inicio da epidemia
em 1980, instituindo os chamados grupos de risco ou populacgdes chave, entre eles, profissionais
do sexo, pessoas que usam drogas injetaveis, pessoas trans, pessoas privadas de liberdade, gays
e outros homens que fazem sexo com outros homens, de acordo com a (UNAIDS, 2016).

Contudo, enquadrar determinados grupos como populagdo chave sé colabora para que
estigmas sobre a doenga sejam reforgados ou presumir que “a sociedade esteja em bom estado
de saude; a doenga (desordem) ¢, em principio, administravel” (STONG, 2007, p.41), isto &,
teoricamente seria mais facil de instituir, administrar, as politicas pablicas e acbes de

prevencdes ao combate ao hiv/aids.
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O que em certa medida acontece, porém abre fendas para que outros grupos fiqguem de
fora instaurando uma epidemia multifacetada e pouco comentada dos novos casos de exposicéo
e contaminacdo, por exemplo, de acordo com o Boletim Epidemiolégico HIV/Aids, do
Ministério da saude, de 2018, houve um aumento de 700% entre os adolescentes com idade
entre os 15 a 14 anos. J& entre a populacdo feminina representa 657% dos casos, sendo que
destes casos 6,4% representam as mulheres com idade superior a 60 anos, porém ndo estdo
classificados dentro das populacdes chave.

Podemos destacar ainda que, do ano 2000 a junho de 2018, registrou-se um total de
717.38 casos de aids, isto é, no estagio da doenc¢a. A soma dos que desconhecem a sorologia é
27.147, destes, nds, negros, representamos 60,3% e 0s ndo negros 39,2% (UNAIDS, 2018),
Dados geralmente omitidos ou apenas noticiados por afetar sobretudo uma minoria.

A partir disso, é possivel fazer uma série de leituras de como isso impacta diretamente
sobre 0s nossos corpos negros, sobretudo por sermos vitimas de um epistemicidio secular.
Assim, devemos levar em consideracdo os fatores econdmicos e sociais de quem acessa, ou
ndo, determinados lugares e servi¢cos de salde publica. Dito de outro modo, a historiografia
sempre foi marcado por um lugar de disputa, no qual os corpos de mulheres e homens negros
foram colocados a margem, por isso, ¢ fundamental utilizarmos 0s nossos corpos como
dispositivo para questionar e requerer 0 nosso direito a existéncia, dignidade e a vida.

Dialogando com essa possibilidade de fundamentar-se metodologicamente a partir do
lugar de fala e do lugar de dor, retomo as discussdes da filosofa brasileira Djamila Ribeiro, a

partir de seu livro O que é lugar de fala?, que discute:

N&o estamos falando de experiéncias de individuos necessariamente, mas das
condicBes sociais que permitem ou ndo que esses grupos acessem lugares de
cidadania. Seria, principalmente, um debate estrutural. N&o se trata de afirmar as
experiéncias individuais, mas de entender como o lugar social de certos grupos
restringem oportunidades (RIBEIRO, 2017, p. 61).

Nesse sentido, ao se pensar na importancia de um lugar de fala na historiografia por este
trabalho, percebemos que nédo se trata apenas de um fazer autobiografico ou testemunhos
traumaticos. Diferente disso, buscamos reconstruir 0 corpo como memoria coletiva, a fim de
redimensionar o virus da aids ou, como coloca Hall (2003), perceber “as complexidades dos
efeitos da linguagem, na textualidade como local de vida e morte (HALL, 2003, p. 213). Por
isso, 0 Atlantico aqui € definido como um locus de enunciagéo, pois nos possibilita uma analise

de como os discursos sobre a aids foram configurados desde o seu processo de didspora.
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Em relacdo a imagem da aids, representacdo e lugar de fala, Hall (2003) corrobora com
as discussbes ao mencionar que ndo devemos nos eximir da contestacdo dos discursos
hegemdnicos. Em relacdo a esse debate, ele afirma que “a aids é uma questao que nos defronta
com a nossa incapacidade, enquanto intelectuais criticos de produzir efeitos reais no mundo em
que vivemos. E, mesmo assim, ela tem sido frequentemente representada de formas
contraditorias” (HALL, 2003, p. 213).

A literatura brasileira e sua historia candnica tém sido narradas como atividades
produzidas pela hegemonia branco masculina, no entanto, a narrativa contemporanea engrena,
cada vez mais, uma literatura de reexisténcia ao considerar as escrev[hiv]éncias para fissurar o
apagamento dos corpos de mulheres negras ¢ homens negros, ou seja, “buscam inscrever no
corpus literario brasileiro imagens de uma autorrepresentacao” (EVARISTO, 2005, p. 204).
Assim, as escrev[hiv]éncias passa a ser um importante dispositivo politico com o objetivo de
romper com o silenciamento de nossos corpos negros que historicamente estiveram afastados
do centro hegemonico. Nesse sentido, a se¢do seguinte desdobra sobre como corpos negros
podem ser lidos como um agenciador de discursos e a validacdo de outras epistemologias a
partir de um procedimento estético-politico ao considerar a necessidade de se dizer e falar sobre

hiv e aids. Diante disso cabe dizer:

Naufrag ios’
(Para Ramon Fontes)

Os dias ndo sdo leves
se arrastam em desarmonia ao bem querer
h& uma vontade de gritar, dizer, viver

Eles fardo um grande esforgo
de compreender as nossas vozes
ara tornar os dias mais leves

Né&o, os dias pesados ndo séo breves
e 0 desatrolho é o caminho...
Gléria para o bem-estar

Sem grandes bagagens

Aos que sobrevivem a cada dia
Os naufragios das [des]ilusGes

(ANUNCIAGAO, 2018, s.p).

7 Poema inédito do poeta, pesquisador e escrevivente: ANUNCIACAO, Mauricio Silva da. (2018).
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3.4 ESCRITA DISCORDANTE

Uma escrita dissertativa sobre as escrev[hiv]éncias de corpos positivos para hiv e aids
ndo pode ser alcangcada sem situar 0 meu corpo-texto-politico neste processo corporal e
discursivo que proponho ao buscar infectar posit[hiv]lamente o leitor a partir destas linhas. Por
iss0, trago a tona fragmentos de meu ser posit[hiv]o ndo para convencer ninguém pelo campo
da sentimentalidade expositiva, mas como escrita subversiva e terapéutica incorporando-se em
processos de um devir altamente curativo e singular. Assim, entro em didlogo com a nogéo de
“literatura ¢ vida” elaborado pelo filoésofo francés pos-estruturalista Gilles Deleuze, que, em

seu texto A literatura e a vida (1997) coloca que:

Escrever é uma questdo de devir, sempre inacabado, sempre a fazer-se que extravasa
toda a matéria vivivel ou vivida. E um processo, quer dizer, uma passagem de Vida
que atravessa o vivivel e o vivido. A escrita é insepardvel do devir (DELLEUZE,
1997, p. 11).

Nesse percurso, antes de prosseguirmos, faz-se necessaria uma explicacdo acerca do
ponto de vista a considerar aqui: a escrita como subversiva, terapéutica e incorporada no devir
altamente curativo. Primeiramente, no que se refere aos corpos de mulheres negras e homens
negros como produtores de discursos, criadores de novas epistemes e narrativas insubmissas
significa a ruptura histéria e secular de um projeto colonial. Este Gltimo, por sua vez, buscou
anular as nossas experiéncias subjetivas como produtoras de conhecimentos, sejam elas
cientificas, teoldgicas, empiricas, filosoficas ou tacitas.

Por isso, coloco a minha escrev[hiv]éncia em notoriedade, com o objetivo de empregar
as minhas subjetividades como lugar de agenciamentos discursivos contra o projeto ocidental
que, historicamente, negou para nds, pessoas negras, o lugar de produtores de discursos. Isto
vem sendo feito através de um apagamento sistematico e perversamente narrado pelo olhar do
outro que ndo reconhece o locus enunciativo nem as reverberagfes e movimentos do nosso
corpo-texto-politico como poténcia em reexistir e criar.

Neste sentido, buscamos demonstrar a poténcia dos nossos corpos através de forga,
insurgéncia e processos de reexisténcia, ao tornar publica as nossas escrev[hiv]éncias. E
importante, portanto, destacar que ressalto nossas escrev[hiv]éncias. Isto porque propomos a
reinscricdo de outras vozes, isto €, de pessoas vivendo com hiv e aids por meio de
agenciamentos coletivos que explicam quais sdo os desafios de conviver com a sorologia apés
38 anos do primeiro caso de hiv/aids no Brasil, registrado no Estado de Sao Paulo, em 1982,
(BRASIL, 2019).
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Nessa perspectiva, podemos afirmar que as escrevivéncia vdo além da mera descrigdo
da vivéncia enquanto fatos, a intelectual brasileira Concei¢éo Evaristo (2014, p. 114) destaca
que “sempre inventamos a nossa sobrevivéncia. [...] e quando a dor vem encostar-se a nos,
enquanto um olho chora, o outro espia o tempo procurando a solucao”. Com isso, escrevo de
um lugar que considero fundamental situar os leitores destas linhas, afinal, a partir desta escrita
com ensejo de cura, transcendendo a patologia clinica que historicamente descreveu as pessoas
que vivem com hiv e aids como verteores de doenga e no esforgo de engrenar novas “projecdes
que se pautam pela negacao e sistematico apagamento da diferenca pelo discurso hegemonico”
(NATALIA, 2011, p. 105). Me aproprio das escrev[hiv]éncias e dos saberes periféricos para
apresentar outras narrativas exercendo a condi¢do de insubmiss&o, ou seja, utilizo o nosso lugar
de enunciacdo como resposta aos sistemas de opressdo sobre 0s Nnossos corpos que sdo,
sobretudo, marcados pela categoria de raca, género e classe social.

Nessa Otica, percebemos a importancia de acionar o lugar de fala como uma estratégia
de reexisténcia contra produces discursivas com caracteristicas ocidentais e eurocéntricas. O
nosso objetivo maior, desde o inicio desta pesquisa, é considerar as escre(vivéncias) um
dispositivo politico e emancipatdrio contra 0 apagamento sistematico de nossos corpos negros,
além de ser uma forma de gritar pela vida e dizer ndo ao projeto de necropolitica, isto é, a
politica de morte adotada pelo Estado. O conceito aqui é acionado para falar da caréncia de
politicas publicas de salde destinadas a populagdo negra, sobretudo ao notar que nds negros
apresentamos as maiores incidéncias de problemas com a salde, destacando a nossa exposi¢do
ao contagio do hiv e a mortalidade por aids.

Vale ressaltar que, nesse contexto, a despeito deste ser um projeto politico do Estado,
mobilizamos a nossa vivéncia com a sorologia para nos opor as inimeras hostilidades
proferidas aos nossos corpos posit[hiv]os. Recentemente, em 05 de fevereiro de 2020, uma fala
do Presidente Jair Bolsonaro (2020) declarou que: “uma pessoa com hiv, além de ser um
problema sério para ela, ¢ uma despesa para todos aqui no Brasil”. Assim, notamos o
despreparo ou a insensibilidade do Presidente para entender as demandas das pessoas que vivem
com hiv e aids e sobretudo o seu desinteresse em propor politicas publicas de prevengéo e
controle da epidemia, neste sentido, a fala do Bolsonaro é uma violagdo ao Direitos Humanos
e a integridade fisica e moral das milhdes de pessoas que dependem do Estado e suas ac¢oes
para permanecer Vivos e vivas.

Desse modo, n6s ndo somos um problema nem despesa, assegurar aos cidaddos servigos
de assisténcia em satde é um direito assegurado pela Constituicdo Federal de 1988, pelo Artigo

de niimero 196 diz que: “a satde ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
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politicas sociais e econbmicas que visem a reducdo de risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitirio as acdes e servigos para promocao, prote¢do e recuperagao”
(BRASIL, 1988).

O discurso do Presidente so colabora para reforgar os estigmas e 0s esteredtipos acerca
do hiv e aids ao descrever 0s nossos corpos como vetores de doenga, 0 que corrobora no
processo de necropolitica Essa depreciacdo abre caminhos para que outros governos nas esferas
estaduais, municipais e até mesmo judiciario neguem direitos a esta categoria da populacao
brasileira, para exemplificar, como o posicionamento do Bolsonaro reflete na vida das pessoas
que vivem com hiv e aids é importante pensar o porqué em alguns estados e municipios tem
faltado medicamento ou realizado a distribuigéo fracionada?

A questdo € que nem sempre a midia consegue cobrir o0 problema de distribuicdo dos
antirretrovirais, mas pessoas que necessitam dos medicamentos sabem articular-se em redes de
apoio para cobrar uma posi¢cdo dos 6rgdos competentes. Sobre isso Achille Mbembe (2018, p.
38) considera que “em configuragdo como essas, a violéncia constitui a forma original do
direito, € a excecao proporciona a estrutura da soberania”. Dessa maneira, percebemos como Se
institui a politica de cor do Estado definindo quais corpos devem morrer e 0 porqué.

Com isto, e considerando as discussdes sobre racismo propostas pelo filésofo Silvio
Almeida, em sua obra O que € racismo estrutural? (2018), podemos destacar que, “o racismo
constituiu todo um complexo imaginario social” (ALMEIDA, 2018, p. 50). Reiteramos ainda,
nesse interim, que o racismo foi instituido desde o processo de colonizacdo no qual mulheres e
homens negros foram sempre narrados pela “bondade” da branquitude, isto é, nds negros
sempre fomos apresentados como subalternos e colocados permanentemente na posi¢do do
“Outro/a”, como coloca Hall (2016). Um exemplo ¢ o apagamento étnico, histdrico e secular
da populacdo negra e indigena na historiografia. Nela fomos incessantemente narrados sob
estereodtipos pelo desejo da branquitude.

Assim, vale ressaltar que, na literatura e nas plataformas digitais, hd uma-auséncia quase
absoluta de pessoas negras vivendo com hiv/aids retratando as suas experiéncias com a
sorologia em relagdo a pessoas ndo negras, apesar de representarmos cerca de 65,4%, das
pessoas convivendo com virus do hiv, sendo 37,7% autodeclaradas como pardas e 27,7% como
pretas (BRASIL, 201 9). E interessante apontar que a variavel entre pardos e negros se justifica
pelo uso de diferentes sistemas de classificacdo utilizados pelas unidades de atendimento do
SUS, além da autodeclaracdo raga/cor ser também registrada por terceiros considerando 0s

parametros do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
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Assim, ndo podemos ignorar que, em relagdo aos estigmas acerca do hiv e aids, somos
afetados na mesma proporgéo, mas, quando refletimos as vivéncias considerando as categorias
de classe social e género, fica evidente as confluéncias e divergéncias entre pessoas negras e
ndo negras. Queremos dizer, enfim, que estes marcadores sdo consequentemente determinantes
para instituir uma politica de cor e apagamento dos nossos corpos, sobretudo, ao eleger a
branquitude como porta-voz das nossas demandas ao assumir o lugar de fala a sua maneira e ao
narrar a vivéncia com a sorologia de maneira uniforme sem considerar a interseccionalidade.

De tal modo, Achille Mbembe (2018, p. 71) destaca que sdo as “formas de existéncia
social onde as vastas populagdes sdo sujeitas a condi¢do de vida é que lhes conferem o estatuto
de mortos-vivos”, logo, o fator raga, género e classe social sdo determinantes para essencializar
categorias de uma politica de morte, ou seja, estabelecer quem vai permanecer vivo ou ndo. Por
isso, vale enfatizar que a necropolitica aplicada as pessoas que vivem com hiv/aids atinge
desproporcionalmente a populagdo negra, Por conseguinte, a representacao atual das discussoes
acerca do hiv/aids é embranquecida, o que, consequentemente, colabora com a manutencéo do
racismo estrutural ao estabelecer e validar apenas o discurso da branquitude como legitimo.

Por essa via, Almeida (2018) considera o racismo enquanto modo de estrutura social,
isto €, sistematicamente o racismo institucional pode ser imperceptivel e apresentar-se de
diferentes modos, por meio de atitudes sorofobias e aidsfobicas, isto €, posicionamentos
discriminatorios ou as abordagens violentas por parte dos profissionais da saude que
consideram pessoas soroposit[hiv]as como promiscuas — que faz sexo casual e com diferentes
parceiros/as. Para o autor, o racismo institucional ndo é uma constru¢cdo moderna, porém um
fendmeno que esté atrelado a circunstancias politicas, econdmicas e subjetivas, acompanhando
0 processo de desenvolvimento social.

E por isso que, atualmente, mesmo a taxa de detec¢do por pessoas negras corresponder
proporcionalmente a 65,4%, ainda sdo as pessoas ndo negras que tém se destacado ao abordar
questdes acerca do hiv/aids, tanto no Brasil, quanto pelo mundo.-Elas vém desfrutando de
notoriedade em pesquisas, produgdes visuais, contetdos para internet, publicacdo de livros
(autobiogréaficos ou ndo), entre outras idealizagdes feitas majoritariamente por homens brancos.
Ao fazerem isso, seguem a configuragcdo da manutencao historica e secular da legitimacdo do
lugar de fala de apenas um grupo racial, neste caso, da branquitude que se mantém na
hegemonia e nos leva ao questionamento: quais os desafios o racismo impde a populacdo negra
vivendo com hiv e aids e quais os desafios enfrentados?

Desse modo, é importante destacar que mulheres negras e homens negros jamais tiveram

vozes ativas durante o processo de formacdo do estado nacional, assim, o epistemicidio de
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politicas sociais e econdémicas que visem a reducédo de risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitirio as acdes e servigos para promocao, prote¢do e recuperagao”
(BRASIL, 1988).

O discurso do Presidente so colabora para reforgar os estigmas e 0s estere4tipos acerca
do hiv e aids ao descrever 0s nossos corpos como vetores de doenca, 0 que corrobora no
processo de necropolitica Essa depreciacdo abre caminhos para que outros governos nas esferas
estaduais, municipais e até mesmo judiciario neguem direitos a esta categoria da populacao
brasileira, para exemplificar, como o posicionamento do Bolsonaro reflete na vida das pessoas
que vivem com hiv e aids é importante pensar o porqué em alguns estados e municipios tem
faltado medicamento ou realizado a distribuigéo fracionada?

A questdo € que nem sempre a midia consegue cobrir o problema de distribui¢do dos
antirretrovirais, mas pessoas que necessitam dos medicamentos sabem articular-se em redes de
apoio para cobrar uma posi¢cdo dos 6rgdos competentes. Sobre isso Achille Mbembe (2018, p.
38) considera que “em configuracdo como essas, a violéncia constitui a forma original do
direito, e a excecao proporciona a estrutura da soberania”. Dessa maneira, percebemos como se
institui a politica de cor do Estado definindo quais corpos devem morrer e 0 porqué.

Com isto, e considerando as discussdes sobre racismo propostas pelo filésofo Silvio
Almeida, em sua obra O que € racismo estrutural? (2018), podemos destacar que, “o racismo
constituiu todo um complexo imaginario social” (ALMEIDA, 2018, p. 50). Reiteramos ainda,
nesse interim, que o racismo foi instituido desde o processo de colonizacdo no qual mulheres e
homens negros foram sempre narrados pela “bondade” da branquitude, isto ¢, nds negros
sempre fomos apresentados como subalternos e colocados permanentemente na posicdo do
“Outro/a”, como coloca Hall (2016). Um exemplo ¢ o apagamento étnico, histdrico e secular
da populacdo negra e indigena na historiografia. Nela fomos incessantemente narrados sob
estereodtipos pelo desejo da branquitude.

Assim, vale ressaltar que, na literatura e nas plataformas digitais, ha uma-auséncia quase
absoluta de pessoas negras vivendo com hiv/aids retratando as suas experiéncias com a
sorologia em relagdo a pessoas ndo negras, apesar de representarmos cerca de 65,4%, das
pessoas convivendo com virus do hiv, sendo 37,7% autodeclaradas como pardas e 27,7% como
pretas (BRASIL, 201 9). E interessante apontar que a variavel entre pardos e negros se justifica
pelo uso de diferentes sistemas de classificacdo utilizados pelas unidades de atendimento do
SUS, além da autodeclaracdo raga/cor ser também registrada por terceiros considerando os

parametros do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
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Assim, ndo podemos ignorar que, em relagdo aos estigmas acerca do hiv e aids, somos
afetados na mesma proporgéo, mas, quando refletimos as vivéncias considerando as categorias
de classe social e género, fica evidente as confluéncias e divergéncias entre pessoas negras e
ndo negras. Queremos dizer, enfim, que estes marcadores sdo consequentemente determinantes
para instituir uma politica de cor e apagamento dos nossos corpos, sobretudo, ao eleger a
branquitude como porta-voz das nossas demandas ao assumir o lugar de fala a sua maneira e ao
narrar a vivéncia com a sorologia de maneira uniforme sem considerar a interseccionalidade.

De tal modo, Achille Mbembe (2018, p. 71) destaca que sdo as “formas de existéncia
social onde as vastas populagdes sdo sujeitas a condi¢do de vida € que lhes conferem o estatuto
de mortos-vivos”, logo, o fator raga, género e classe social sdo determinantes para essencializar
categorias de uma politica de morte, ou seja, estabelecer quem vai permanecer vivo ou ndo. Por
isso, vale enfatizar que a necropolitica aplicada as pessoas que vivem com hiv/aids atinge
desproporcionalmente a populacgao negra, Por conseguinte, a representacao atual das discussoes
acerca do hiv/aids é embranquecida, o que, consequentemente, colabora com a manutencéo do
racismo estrutural ao estabelecer e validar apenas o discurso da branquitude como legitimo.

Por essa via, Almeida (2018) considera o racismo enquanto modo de estrutura social,
isto €, sistematicamente o racismo institucional pode ser imperceptivel e apresentar-se de
diferentes modos, por meio de atitudes sorofobias e aidsfobicas, isto é, posicionamentos
discriminatorios ou as abordagens violentas por parte dos profissionais da saude que
consideram pessoas soroposit[hiv]as como promiscuas — que faz sexo casual e com diferentes
parceiros/as. Para o autor, o racismo institucional ndo é uma constru¢cdo moderna, porém um
fendmeno que esté atrelado a circunstancias politicas, econdmicas e subjetivas, acompanhando
0 processo de desenvolvimento social.

E por isso que, atualmente, mesmo a taxa de deteccdo por pessoas negras corresponder
proporcionalmente a 65,4%, ainda sdo as pessoas nao negras que tém se destacado ao abordar
questdes acerca do hiv/aids, tanto no Brasil, quanto pelo mundo.-Elas vém desfrutando de
notoriedade em pesquisas, produgdes visuais, contetdos para internet, publicacdo de livros
(autobiogréaficos ou ndo), entre outras idealizagdes feitas majoritariamente por homens brancos.
Ao fazerem isso, seguem a configuracdo da manutencdo historica e secular da legitimagédo do
lugar de fala de apenas um grupo racial, neste caso, da branquitude que se mantém na
hegemonia e nos leva ao questionamento: quais os desafios o racismo impde a populacdo negra
vivendo com hiv e aids e quais os desafios enfrentados?

Desse modo, é importante destacar que mulheres negras e homens negros jamais tiveram

vozes ativas durante o processo de formacdo do estado nacional, assim, o epistemicidio
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se constituiu como um instrumento eficaz de dominacdo étnica e racial buscando
deslegitimacéo dos negros como textualidade suplementar produtora de discursos ndo tiveram
V0Zz, mas se organizaram por estratégia de reexisténcia para se opor ao sistema colonial e racista.
Consequentemente, o epistemicidio ocorre ndo apenas no exterminio do corpo negro, mas
também no apagamento dos discursos produzidos por estes.

Portanto, se observarmos quem tem legitimado os discursos das pessoas vivendo com
hiv e aids, notaremos que as pessoas ndo negras se destacam ao utilizarem suas vivéncias como
dispositivo politico e também na promocao de debates em torno das questdes relacionadas aos
tabus e os estigmas acerca da sorologia.

A partir desse breve panorama acerca do lugar de fala, podemos denunciar que ndo ha
como dizer que partilhamos da mesma vivéncia com a sorologia, pois sabemos o qudo nao é
verdade. A populacdo negra continua sendo vitima de um epistemicidio historico e secular no
qual os 6rgdos governamentais passam a imagem de controle sobre a epidemia viral por fazer
distribuicdo gratuita dos antirretrovirais, desde 1996, como se s6 essa medida fosse o suficiente
para manter o controle do virus. Entretanto, os dados revelam que cerca de 135 mil pessoas
vivem com hiv/aids e ndo sabem, isto é, desconhecem a sua sorologia. Em 2018, 766 mil
pessoas foram diagnosticadas, destas apenas 549 mil fazem tratamento com antirretrovirais,
conforme indices do Ministério da Satde (2019).

Entendemos que a epidemia da aids vai muito além do tratamento, cabe também
combater os estigmas que rodeiam a sorologia. Dessa forma, uma das possiveis direcdes a serem
tomadas no combate ao hiv e aids é elaborar uma politica efetiva de educacdo sexual que
conscientize, sobretudo os jovens a fazerem uso de métodos de prevencdo sexualmente
transmissiveis, afinal, dos casos de infeccdo na faixa etaria de 20 a 34 anos registra-se 18,2 mil
notificacBes, 0 que representa cerca de 57,5% dos casos (BRASIL, 2019).

Nesse complexo, é importante dizer que ndo estamos aqui deslegitimando as acgdes
publicas do Governo Federal, como a criagdo do Programa Nacional de DST E aids, em 1986,
pelo Ministro da Satde Roberto Santos, nem as contribuigdes sociais e politicas de pessoas ndo
negras ao construirem um movimento coletivo para o fim da epidemia discursiva da aids,
perspectiva proposta por Marcelo Bessa, em Historias Positivas A literatura (des)construindo
a aids, ao destacar “mais que uma questao biomédica, a epidemia é, antes, discursiva” (BESSA,
1997, p. 12) e por isso devemos combater falando sobre a aids independente do lugar. Contudo,
é preciso destacar que, embora tenhamos a mesma condi¢do soroldgica, as experiéncias de um

corpo negro com hiv/aids e um corpo ndo negro é diferente. Essa evidéncia pode ser notada nos
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quadros estatisticos do Ministério da Saude que demonstram um aumento significativo de
contagio e mortalidade e os marcadores que se destacam sdo: género, raca e classe social.

Em contrapartida, muitos ativistas em hiv e aids constroem um movimento pelo direito
a vida e por respeitabilidade. Em dialogo com Herbert Daniel (1991, p.7) vemos que “A aids ¢
a sindrome dos nossos dias atuais. Temos que renomear nossos dias, para evitar inclusive que
dias e aids sejam anagramas. Outras letras, para escrever tempos outros”, ou seja, devemos
construir novas estratégias de reexisténcia para ressignificar tanto o virus quanto 0s nossos
corpos que ndo devem mais ser considerados como vetores de doengas. Devemos, antes de tudo,
combater os discursos sociais, biomédicos e religiosos que representam, de modo perverso, as
subjetividades de nossos corpos posit[hiv]os, como a fala proferida pelo Presidente Jair
Bolsonaro “Uma pessoa com hiv ¢ uma despesa para todos aqui no Brasil”.

Nesse contexto, devemos evidenciar o papel dos ativistas com seu engajamento politico
para dar uma contrarresposta utilizando nosso corpo-texto-politico a servigo da coletividade.
Desta forma, ha uma expansdo das nossas vozes e dizendo que apesar dos confrontos que é
viver com hiv e aids seguimos vivos lutando pelo direito a vida apesar de todas as incertezas
gue nos cercam. De tal modo, pode-se considerar a possibilidade de ndo termos mais o direito
em fazer a retirada dos antirretrovirais, medicamentos que possibilita que usuérios consigam
zerar a carga viral e reduzir o risco de transmitir o hiv para uma outra pessoa nédo infectada
(UNAIDS, 2019).

Os corpos posit[hiv]os, entdo, agenciam a sua condi¢do contra os discursos sorofobicos,
isto é, daqueles que sentem abominacdo ao hiv/aids e as pessoas que vivem com 0 Vvirus muito
influenciadas pela epidemia discursiva incorporada desde o inicio da epidemia em 1980. Neste
sentido, ativistas constroem movimentos de autoafirmacdo em torno do direito a existéncia
compreendendo o corpo-texto como um dispositivo possivel de ressignificacdo social, logo,
ativistas associados e ndo associados a Rede Nacional de Pessoas Vivendo com HIV e AIDS
(RNP+BRASIL).

Um movimento atuante desde de 1996. Em resposta a fala do presidente Jair Messias
Bolsonaro, criaram nas redes sociais uma campanha nomeada de “4EUNAOSOUDESPESA”,

conforme demonstra a imagem a seguir:
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Imagem 5 — Campanha RNP+BRASIL / #£UNAOSOUDESPESA
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Fonte: Foto Reproducdo/Site RNP+BRASIL

Entendemos, portanto, que o campo das produgdes literarias rotuladas como “literatura
da AIDS” (MELLO; PENNA, 2007) figurou, inicialmente, como um importante espaco de luta
contra os discursos enviesados da grande midia e também social. Porém, no que se refere a
circulacdo de textos abordando as questdes acerca da tematica hiv e aids, notamos o0 apagamento
quase absoluto de pessoas negras tratando das suas vivéncias e relagdo com a sorologia. Um
exemplo do apagamento sistematico de mulheres e homens negros escrevendo sobre suas
subjetividades é ndo localizar nas producbes de grande circulacdo uma obra de natureza
autobiogréafica ou ndo produzida por corpos negros vivendo com hiv e aids. Observamos que 0
nmero maior de publica¢des sdo feitas por homens brancos e aqui no Brasil destacam-se 0s
eixos Sul e Sudeste do pais. Entre as obras que abordam a tematica hiv e aids, destacamos: A
doenca como metéfora (1978), Assim vivemos agora (1986), Aids e suas metaforas (1989) da
estadunidense Susan Sontag; A sindrome do preconceito (1983), Alegres e irresponsaveis
Abacaxis Americanos (1987) do brasileiro Herbert Daniel; Triangulo das aguas (1983), Os
dragdes ndo conhecem o paraiso (1988), Onde Andara Dulce Veiga? (1990), Pequenas
epifanias (1996), do brasileiro Caio Fernando Abreu; Depois daquela viagem (1997), da
brasileira Valéria Polizzi; As horas (1998) do estadunidense Michel Cuuingham; Antes que
anoiteca (1992) do cubano Reinaldo Arenas; Arghivo: relato autobiogréafico sobre aids, vida e
cascas de banana (1999), do brasileiro Bernardo Dania Guiné; Augusto e Lea: um caso de
(des)amor em tempos modernos (2006) do brasileiro José Carlos Meihy; O segundo Armario
(2014) do brasileiro Gabriel Abreu; O tribunal da quinta-feira (2016) do brasileiro Michel
Laub; A cidade solitaria (2017) dos britanicos Olivia Laing e Bruno Casotti; As confissdes de
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um soropositivo (2017) do brasileiro Léo Cezimbra e Tente entender o que eu tento te dizer:
poesia + hiv/aids (2018) do brasileiro Ramon Nunes Mello.

Com a selecdo das obras, destaco, intencionalmente, duas questdes. A primeira, a
auséncia da circulacdo de textos autobiograficos ou ndo escritos por mulheres negras e homens
negros que € o fio condutor deste estudo por marcar a auséncia de representatividade de corpos
negros posit[hiv]os para hiv na literatura brasileira. A segunda, € a auséncia de mulheres
escrevendo sobre a temaética dos livros de maior circulacdo, no brasil, aparece apenas o nome
da escritora brasileira Valéria Polizzi, escritora branca e da regido sul do pais, Sdo Paulo.

Os critérios de selecdo das obras mencionadas foram considerados os livros de maior
circulacdo e vendagem relacionados a tematica. A pesquisa foi realizada na plataforma de
pesquisa Google, tendo como critério: quais livros foram publicados apds a eclosdo da aids no
Brasil e no mundo? O resultado dessa pesquisa serviu para comprovar a nossa hipotese de que
ndo h& circulacdo de textos escritos por mulheres negras ou homens negros abordando a
temética, mesmo sendo esses 0s corpos mais afetados pela sorologia. Desse modo, convém
analisar os efeitos dessa auséncia e os efeitos provocados por uma producdo literaria
majoritariamente branco masculino, e com isso, verificar de que forma podem ser construidos
uma afirmacéo identitaria-brasileira como forma de reexisténcia da literatura negro-posit[hiv]a
e suas implicacOes referente a representatividade das corporalidades subjetivas de cada sujeito.

A lista de autores e autoras citados anteriormente imprimiram nas suas escritas uma luta
politica preocupada em informar e diminuir os conflitos e os estigmas reproduzidos pelo
imaginario social, ultrapassando as questfes biomédicas acerca do virus. Contudo, vale apontar
que dos livros levantados e catalogados para estudo e desenvolvimento desta pesquisa, notamos
que nenhuma delas foi produzida por escritor ou escritora negra, evidenciando o apagamento
sistematico dos corpos negros, afinal, € inconcebivel entender que, ao longo de 30 anos da
epidemia da aids, ndo seja possivel localizar uma obra produzida por pessoas negras vivendo
com hiv/aids.

Entretanto, observamos a auséncia de mulheres negras e ndo negras abordando esta
tematica. Nas obras citadas, aparecem trés escritoras brancas e destas apenas uma é

brasileira Valéria Polizzi. Com esta observagdo, ndo estamos deslegitimando o
trabalho de nenhum desses

autores, mas refutando o porqué de nédo haver a circulagdo de textos, sejam eles literarios
ou nao produzidos por mulheres negras, homens negros e também mulheres ndo negras

retratando suas relagdes com a sorologia?
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Contemporaneamente, a internet tem sido também um grande canal de veiculag&o de
contetidos sobre a temética, pessoas vivendo com o hiv e aids estdo dividindo a sua vivéncia
com o virus e disseminando as informacGes sobre prevencdo na web. Este espaco também
funciona como ponto de acolhimento de outros jovens diagnosticados com o virus, aqueles que
ndo tém com quem dividir a condic¢do soroldgica e buscam redes de apoio, tanto no Youtube,
quanto no Facebook e Instagram. Entretanto, mais uma vez destacamos as péginas de
influenciadores brancos como exemplo, no Youtube: Gabriel Comicholi (com 39,9 mil
inscritos), canal de Gabriel Comicholi; Super Indetectavel (com 25,2 mil inscritos), canal de
Jodo Geraldo Netto; Falo Memo (com 15,8 mil inscritos), canal de Lucas Raniel e o Prosa
Positiva (com 4,82 mil inscritos), canal de Daniel Fernandes.

As tematicas que apresentam o0 maior nimero de visualizacbes, geralmente, sdo de
tematicas: como namorar alguém com hiv; vou viajar o que fazer para nao faltar medicamentos;
como contar que sou soropositivo; como descobri que tinha hiv entre outras que esclarecem as
diversas davidas que ainda existem acerca do hiv e aids.

Na plataforma do Facebook, podemos citar Soropositivos Brasil e o Mundo:
Relacionamentos e informacédo (com 11.922 membros), Posithividades (com 6.697 membros),
Super indetectavel (com 6.861), Rede Mundial (com 3. 483 membros). Por fim, dois canais
administrados por influenciadores negros e o Falaé, pretinho (com 300 inscritos) e o canal Loka
de Efavirenz (com 261 inscritos no YouTube e 6.636 membros no Facebook) nimeros que
demonstram quais sdo 0s corpos que tém seus discursos legitimados. Aqui, mais uma vez,
refletimos sobre a auséncia de corpos negros retratando a sua relagdo com a sorologia, uma vez
que somos 0s mais acometidos pelo contagio do virus do hiv e pela mortalidade em decorréncia
da aids.

Ainda sobre tal consideracdo, vale destacar que, contemporaneamente, o ciberespaco
torna-se um grande dispositivo instrutivo onde pessoas vivendo com hiv e aids partilham das
suas vivéncias tratando de questbes diversas. Ao mesmo tempo, € uma grade rede efetiva de
acolhimento de pessoas recém diagnosticadas ou que apresentam duvidas por desconhecer 0s
aspectos da doenca/virus pelo fato de haver um enorme tabu que impossibilita muita gente falar
sobre sexo e, consequentemente, 0os métodos preventivos. O tabu é, neste sentido, um obstaculo
diante da sociedade que colabora para a reproducdo de discursos estereotipados por desconhecer
as particularidades da sorologia.

Contraditoriamente, o preconceito fala mais alto e faz varios corpos silenciarem, ja que
0Ss membros das comunidades virtuais, em grande maioria, dificilmente, falariam em outros

espacos da sua condicdo contribuindo para a disseminacdo de informagdes. Em contrapartida,
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percebemos um aumento no nimero de pessoas que fazem uso da sua fala como estratégia
politica para expansdo do enfrentamento & epidemia do hiv e aids, assim, percebe-se a
importancia da internet como dispositivo politico.

Roberto Giacomini apresenta a discussdo em sua dissertacdo de mestrado intitulada
ConstelacGes sociais no ciberespaco posithivo: as comunidades virtuais como espagos de
promocao da saude das pessoas que vivem com HIV/AIDS (2011) na qual, de acordo com ele:

Considero o ciberespago a 6rbita da internet no qual cada individuo se constituiu como
uma estrela, e um grupo de pessoas reunidas em determinado ponto — um site ou uma
comunidade — forma uma constelacdo. Apesar de as estrelas ndo navegarem, nesta
perspectiva é o ciberespago que da a possibilidade de mobilidade a essas estrelas.
Constelacdes de pessoas que vivem com HIV E Aids estdo conectadas a um
ciberespaco especifico, onde buscam informacdo, interacdo e relacionamentos
afetivos e sexuais (GIACOMINI, 2011, P.61).

Com essa afirmacdo, Giacomini, que também vive com hiv, complementa a ideia de
como o ciberespaco pode ser utilizado como dispositivo politico na busca de ressignificar os
nossos corpos posit[hiv]os a partir do nosso lugar de fala. Portanto, podemos afirmar que as
redes sociais tém uma efetividade significativa pela facil acessibilidade que elas apresentam,
colaborando para que outras pessoas sintam-se acolhidas atraves desta rede e ndo desistam da
vida em decorréncia do diagndstico de positivo para hiv/aids. E importante destacar que
consideramos a posi¢cdo de optar pelo sigilo da sua sorologia por entender os desafios da
sociedade em aprender que uma pessoa vivendo com hiv ndo apresenta riscos e muito menos
esta atrelada apenas a um grupo especifico. Nesse sentido, entendemos a contaminacéo ao hiv
como um acontecimento, conforme a defini¢cdo de Michel Foucault, em sua obra A arqueologia
do saber (1972) e em Nietzsche, A genealogia e a histdria (1979), em que propde a discussao.
De acordo com Foucault (1984, p. 4), “uma causa nd3o pode nunca determinar os efeitos
possiveis, ou mais exatamente a possibilidade do efeito, mas a realidade de um efeito pode ser
estabelecida pela existéncia de um acontecimento”. Sendo assim, historicamente, a
promiscuidade esteve associada a imagem discursiva da aids. Assim, foi instituida a epidemia
discursiva, pauta numa perspectiva da moral, colaborando para a esteriotipacdo de imagens das
pessoas com hiv/aids. Por isso, assumir o lugar de fala é de suma importancia para combater a
linguagem do virus a partir da textualidade suplementar de nossos corpos.

Neste aspecto, é valido destacar as concepgdes do lugar de fala da filésofa Djamila
Ribeiro (2017), segundo ela:



83

[...] quando falamos de ponto de partida, ndo estamos falando de experiéncias de
individuos necessariamente, mas das condi¢Ges sociais que permitem ou ndo que esses
grupos acessem lugares de cidadania. Seria, principalmente, um debate estrutural. N&o
se trataria de afirmar as experiéncias individuais, mas de entender como o lugar social
que certos grupos ocupam restringem oportunidades (RIBEIRO, 2017. p. 63).

Partindo dessa premissa, parece simples compreender 0os motivos que me levaram a
acionar as escrevivéncias como ferramenta metodolégica e também considerar a inscri¢do de
outros corpos posit[hiv]os nesta pesquisa, é utilizar 0 nosso corpo-texto-politico a servigo da
coletividade e com o objetivo de vencer a luta que muitos perderam. O que a intelectual,
linguista e ativista Ana Lucia Souza (2011, p. 51) considera como “os descentramentos de
cultura podem abrir caminhos para novos espagos de contestacdo, para novas formas de agir
nas brechas do cendrio social e econdmico”. Dessa forma, buscamos ressignificar as n0ssas
escrev[hiv]éncias a partir das estratégias de reexisténcias, pelas novas ferramentas
epistemoldgicas, ou seja, pensando na necessidade de redimensionar 0S nOSSOS COrpos na
historiografia, com vistas a ocupar o nosso lugar de fala e “sustentar novos papéis e fungdes
sociais nas comunidades de pertenca e naquelas com que estdo em contanto” (SOUZA, 2011,
p. 36). Dizendo de outra forma, redimensionar os corpos periféricos e provocar fissuras nos
moldes ocidentais, sobretudo ao considerar 0 Nnosso corpo-texto para desestabilizar a producéo
dos apagamentos de corpos posit[hiv]os e o reposicionamento do nosso corpo negro.

Ainda sobre tal consideracgdo, vale destacar que ha uma vasta producéo e veiculacdo de
informacBes acerca de questbes diversas e elucidativas sobre hiv/aids: explicando o que é,
causas, sintomas, diagnosticos, tratamentos, prevencdes, vivéncias e politicas publicas. E
preciso destacar que, embora tratar sobre hiv e aids ainda seja um tabu social, nunca se falou
tanto sobre o assunto nestes Gltimos anos em que temos vivido silenciosamente uma nova
epidemia da aids. Ndo se pode perder de vista o aumento significativo de novas notificaces
conforme indicam os dados do Ministério da Saude.

Neste sentido, considero estarmos vivendo uma terceira onda do flagelo da aids, o
primeiro momento foi com a eclosdo da epidemia ainda em meados da década de 1980, a
segunda onda foi em 1990 e a terceira a partir do ano 2000 periodo que apresentou aumento
significativo na taxa de deteccdo ao virus do hiv registrados pelo Sistema de Informacgéo de
Agravos e Notificagdo (SINAN).

N&o se pode perder de vista que, embora pesquisas e estudos tenham avancado para uma
melhor adesdo ao tratamento com os retrovirais, ndo podemos acreditar no falso controle da

aids. Esse é um ponto polémico quando se discute o combate a aids no Brasil, sobretudo quando
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0s 6rgdos governamentais afirmam que o seu fim estaria relacionado ao acesso do tratamento
em larga escala (BRASIL, 2019).

Vale esclarecer que 0 nosso objetivo aqui ndo é fomentar nem reprimir as acoes
governamentais. Contudo, jamais podemos perder de vista o que os dados revelam em um
contexto social que houve um controle na taxa de mortalidade, mas ndo de novas infecgoes.
Assim, ndo podemos aceitar a naturalizacdo da epidemia da aids e dizer que estd tudo sob
controle, por exemplo.

N&o se pode deixar de desconsiderar que os casos registrados pelo SINAN, em 2019,
apontam um aumento significativo entre pessoas com faixa etaria dos 25 aos 39 anos. Os casos
nessa faixa etéaria correspondem a 52,4%, nas pessoas do sexo masculino e, entre as mulheres,
a 48,4%, o que corresponderam 56 869 novos casos de hiv. Destacamos ainda que, destas
recentes ocorréncias no mesmo ano, um dos indicadores que carecem atencdo é a baixa
escolaridade das pessoas vivendo com hiv e aids, houve um aumento significativo entre pessoas
com o fundamental incompleto, cerca de 12 598, conforme reitera (UNAIDS, 2019).

De um lado, ocorreu um aumento significativo entre os jovens com vida sexual ativa,
mas que dificilmente trataram sobre o assunto hiv e aids em seu meio social nem foram
educados a fazer uso de métodos preventivos como a utilizagdo da camisinha, um dos métodos
mais eficazes. De outro, 0 baixo grau de instru¢cdo pode contribuir na falta de acesso a
determinadas informacbes e, consequentemente, refletem no diagnostico tardio, o
desconhecimento do status soroldgico e a adesdo tardia ao tratamento. Reiteramos que este
acontecimento ocorre entre mulheres negras e homens negros, por isto, € importante considerar
os fatores como género, raca/cor, sexualidade e classe como condigdes que refletem e dizem
muito sobre os dados estatisticos aqui mencionados.

No Brasil, em 2018, foram diagnosticados 43 941 novos casos de hiv e 37 161 casos de
aids notificados pelo SINAN. Ja no periodo correspondente ao ano de 1980 a junho de 2019,
foram 966.058 casos de aids registrados no pais. Vale destacar que esses registros referem-se
ao estagio avancado da doenga, isto é, quando as células de defesa dos organismos das pessoas
gue vivem com hiv e aids sofrem com o frequente ataque do virus. As células de defesa
comecam a funcionar com menos eficiéncia até serem destruidas, assim, 0 organismo
vai ficando cada vez mais fraco e vulneravel a infecgdes comuns pela baixa imunidade, o que,
consequentemente, deixa o/a portador/a do virus hiv exposto ao aparecimento de doencas
oportunistas. Estas Ultimas recebem esse nome por se aproveitarem da fraqueza do organismo

e, com isso, atingirem o estagio mais avancado da doenca, a aids (BRASIL, 2019).
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Entretanto, no que tange a visibilidade e a escuta dada as pessoas que vivem com hiv e
aids, as ndo negras tém ganhado legitimidade pelos espagos institucionais, apesar de existirem
corpos negros discutindo questdes sobre politicas publicas para os enfrentamentos a epidemia.
Consequentemente, o0 ativismo mais notorio é o da branquitude, que, embora, muitas vezes,
esteja fazendo um trabalho com fins coletivos para subverter a imagem da aids. Os ativistas néo
negros acabam inevitavelmente colaborando para um apagamento sisteméatico da populagédo
negra que, historicamente, teve seu lugar de fala negado pelo poder que se quer hegemonico,
isto é, pelo projeto colonial de invisibilizar corpos negros.

N&o podemos perder de vista que lingua/linguagem € um instrumento de poder operado
pelos colonizadores. A tedrica, psicologa, filosofa e pos-colonialista Grada Kilomba (2019)
ilustra esta premissa ao refletir o lugar de fala como interesse politico e dispositivo de controle

da hegemonia:

Nos nos tornamos visiveis através do olhar e do vocabulario do sujeito branco que
nos descreve: ndo sdo nossas palavras nem nossas vozes subjetivas impressas nas
paginas da revista, mas sim o que representamos fantasgoricamente para a nagao
branca e seus verdadeiros valores (KILOMBA, 2019, p. 73).

Por outro lado, mulheres e homens negros tém lutado para redefinir o lugar de uma
identidade que, historicamente, foi colocada em lugares de subalternidades. Nao se pode
considerar que estou empenhado em destacar apenas as experiéncias subjetivas de pessoas
negras vivendo com hiv/aids e sua vivéncia com a sorologia, sorofobia e aidsfobica. Neste
sentido, € indiscutivel assumir o corpo politico e trazer para o centro das discussdes as
escrev[hiv]ivéncias destes corpos se colocando a servico da coletividade. Assim, acrescentamos
que, ndo cabe, neste trabalho, individualizar as experiéncias subjetivas, mas considerar que as
experiéncias com a sorologia, em certa medida, se encontram e contrastam, sobretudo quando
a questdo de género e raca é colocado em evidéncia.

H4& alguns dados alarmantes que nos fazem evidenciar esta contraposi¢cdo de pessoas
negras vivendo com hiv/aids de pessoas ndo negras com mesma condi¢do soroldgica. Carla
Akotirene (2018) acrescenta, a essa discussao, que ndo ha como desassociar género, classe e
raca das categorias analiticas, sobretudo por ser um projeto intelectual do povo negro requerer
0 nosso lugar de fala. A interseccionalidade, ent&o, traga o resgate discursivo de mulheres e
homens, negados através de critérios e por separatismos identitarios, como esclarece Akotirene
(2018).
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Nesta esteira, na proxima subsecéo, articulo a minha histéria de vida cozendo com as
teorias pos-colonialistas para, entdo, se opor a representacdo do outro, pois considero as
escrevivéncias de pessoas com hiv/aids como lugar de reexisténcia. Neste sentido, cabe
compreender a vivéncia com hiv/aids pelo olhar de quem vive com ele, 0 modo como as pessoas
que vivem com hiv e aids vao reconfigurando a sua vida ap0ds o status sorolégico. Ao transitar
e ressignificar o seu viver a partir das condicOes e estilo, mas sobretudo a partir das suas
relaces, das formas de restruturacdo e posicionamento do nosso corpo-texto politico em
oposicao a epidemia discursiva acerca do hiv e aids.

A decisdo politica de escrever sobre si ndo é uma deciséo simples, é assumir o risco das
adverténcias. Trago comigo tantos fragmentos de memorias/esquecimentos que
emergem do meu corpo que resolvi dividir. Estou ciente do quanto posso ser vitima de
julgamentos pela escolha politica de tornar publico a minha sorologia por meio dessas linhas
dissertativas e pela forma como conduzo este posicionamento de revelar-me um ser
escrev[hiv]ente. Entretanto, o que me causa inquietude é como tecer este fio condutor sem
distanciar-se das normas técnicas metodologicas e desafiar certos academicismos formalistas:
Como me revelar? Como narrar cicatrizes subjetivas do meu ser posit[hiv]o? Como efetivar as
minhas narrativas? Como desestabilizar os discursos hegemodnicos a partir das minhas
escrev[hiv]éncias, em conformidade com Concei¢do Evaristo (2005)? Como trazer a minha
vivéncia sem abrir mdo dos aparatos e rigor estabelecidos pela academia sem ter 0 meu ato de
fala apontado apenas como de cunho sentimentalista?

A partir dessas questdes norteadoras, busco tracar um caminho de desatrolho e, fora da
caixa para a construcdo desta escrita que é curativa, assim como findar um ciclo de dores e
traumas. A decisdo foi tomada ap6s entender as cicatrizes da vida como um ciclo seco e, por
ser ciclo, deve ser transitorio, ou seja, é preciso superar, embora nos custe passar por esta
transicdo por ser um processo natural. No entanto, ressalto que ciclo seco ndo tem nada a ver
com fazer de sofrimento enfeite. E coisa que vem de dentro, e, justamente, por isso, ndo tem
como sentir e negar que sente. E ciclos a gente atravessa, as vezes, sozinho como o frio de

agosto
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4 CORPOS [A]JFECTADOS ESCREV[HIV]IENDO NA CENA DE HOJE: ALGUMAS
CONSIDERACOES

[...] A Unica coisa que eu posso fazer é escrever — essa € a certeza que te envio, se
conseguir passar esta carta para além dos muros. Escuta bem, vou repetir no teu
ouvido, muitas vezes: a Unica coisa que posso fazer é escrever (ABREU, 2014, p.
139).

Figura 4 — (De varias cores, retalhos (fragmento V)

Fonte: Arquivo pessoal (2018)



88

4.1 METODOS DE INSCRICAO ACERCA DO ESCREV[HIV]ER

Desistir ndo é nobre. E arduamente, ndo desistimos.
(ABREU, 2012, p. 254, grifo nosso)

Esbarro-me diante da necessidade de escrever uma subsecdo correspondente aos
aparatos metodoldgicos desta pesquisa, antecipando adverténcias a metodologia da pesquisa.
No enquadre da validacdo cientifica, espera-se do pesquisador que defina o objeto a ser
estudado, estabelecendo os procedimentos metodoldgicos que adotou para o desenvolvimento
da pesquisa aos quais busco tecer consideracdes sobre 0s aspectos tedricos.

Inicialmente, é importante dizer que empreendemos o operador tedrico escrevivéncias
como ferramenta metodoldgica. Com isso, buscamos a ampliacdo da episteme da intelectual
Conceicdo Evaristo (2005) que aplica o operador para uma geracao de escritoras negras que
diferente da ficcdo escrita por homens brancos e mulheres brancas, ndo corta o corddao umbilical
que liga a vida aos textos literarios. Para tanto, é preciso considerar, conforme a autora, que
este operador foi pensado para rasurar as estruturas apresentadas pelo canone literario. Além
disso, consideraremos a interseccionalidade e propor um distanciamento das estruturas
apresentada pelo canone literario brasileiro com uma literatura produzida por homens brancos,
que sistematicamente apagam mulheres negras e homens negros da historiografia além de
exclui-los das atividades intelectuais e representa-los sempre em condi¢des de subalternidades.

Por assim ser, ampliamos o conceito cunhado por Evaristo quando a mesma busca a
reparacdao do apagamento secular e reconhecimento da producdo intelectual/literaria de
mulheres negras e a reversao do lugar de objetificacdo destas mulheres nos textos literarios ao
ser descritas pela hegemonia branco-masculina. Ainda de acordo com a autora, se faz necessario
reconhecer as vivéncias das mulheres negras que, aliadas a escrita, propdem rasurar e subverter
0 projeto politico hegemdnico instituido desde o processo de colonizacéo.

Verificamos, através dos dados apresentados ao longo desta escrita, que as pessoas
negras representam um numero maior entre as taxas de detecgdo do hiv/aids em relagéo
aos brancos. Contudo, o ndmero de producdo cientifica acerca do assunto ¢é
majoritariamente produzido pela branquitude a partir do olhar e do registro etnogréafico, ou
seja, daquele que apenas descreve questdes em torno da sorologia (do ndo lugar). Ha
também uma escrita de pessoas que, de fato, convivem com o virus e conseguem legitimar
seu discurso, no entanto, € uma escrita que ndo da conta das subjetividades de todos os
corpos positivos para hiv/aids, como poderemos notar nas proximas subsecGes. Diante

disso, identificamos nesta pesquisa: qual o perigo de uma historia Gnica? Quem esté apto a
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falar sobre as subjetividades dos corpos que vivem com hiv e aids? Quem legitima estes
discursos? O que justifica a auséncia de pessoas negras em processos discursivos e
enunciativos das suas vivéncias?

Para responder a essas questdes, aciono o relato da minha vivéncia com o virus do
hiv construindo didlogos com outras narrativas, ou seja, de pessoas soroposit[hiv]as que
vivem em seu anonimato e, por vezes, tém o diagnostico como a Unica companhia,
principalmente pela carga de preconceito que ainda existe em torno virus. Nesta
perspectiva, € primordial considerar o meu lugar de fala e a vivéncia de meus pares.
Partindo da minha vivéncia e considerando a pesquisa etnogréfica acionada para este
estudo, cabe-nos destacar que uma pessoa recebe o seu diagnostico de reagente para hiv e
aids® recorre logo para a internet na busca de informacdes ou relatos de outras pessoas na
mesma condicao soroldgica.

Denotamos, portanto, que a internet tem sido uma rede fundamental de apoio com
a promocédo de discussOes sobre questbes diversas, entre elas: adesdo ao tratamento,
afetividade e soliddo, politicas publicas, problemas de distribuicdo de medicamentos
antirretrovirais, contar ou esconder a sorologia para a familia e os parceiros. Estas sdo
algumas das questdes mais recorrentes. Com isto, podemos-compreender a necessidade de
acionar a abordagem etnografica como uma das metodologias desta pesquisa, justamente
por este método possibilitar a compreensao de alguns padrdes culturais, sobretudo no que
se refere as pessoas vivendo com hiv e aids. E assim, possibilitar a desnaturalizacdo dos
discursos sociais, biomédicos e dos estigmas acerca do virus e da doenca.

Para dar corpo tedrico a escrita-posit[hiv]la a que nos propomos nesta pesquisa,
buscamos ferramentas metodoldgicas que tecessem o0s corpos deste estudo. Assim, acionamos
as escrevivéncias, a escrita de si e a etnografia entendendo suas confluéncias e divergéncias. A
cientista Rachel Thomas, em seu texto Critica e engajamento (2012), atenta para a importancia
do engajamento politico, ético, corporal e afetivo das vozes que compdem esta dissertacdo,
sobretudo ao considerar a sua inscricdo como parte integrante.

A autora afirma que:

[...] uma pesquisa incarnada que, longe de toda forma de objetivacdo do sensivel,
requer um engajamento corporal e afetivo. Porque a pratica do trabalho de campo

8 Aqui optamos por grafar conforme a escrita do resultado do teste soroldgico para hiv/aids, contudo, ndo buscamos
reforcar as marcas da epidemia discursiva acerca dos estigmas da aids, mas atentar para o primeiro sinal de
violéncia em que somos expostos. O resultado € grafado em negrito e caixa alta como se fossemos premiados e o
destaque é feito para ndo haver davida de que estamos contaminados com a doenca, tidas como de pessoas
promiscuas.
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supde uma presenca no mundo do outro e um encontro com o Outro, porque 0
exercicio da critica emana ‘o que sou’ ¢ ‘o que me afeta’, o desaparecimento do
pesquisador como sujeito aparece claramente improvavel e impensavel num trabalho
que parte do sensivel (THOMAS, 2012, p. 211).

Sendo assim, a critica e 0 engajamento, para Thomas, fazem referéncias a postura do
pesquisador em acionar e considerar também as experiéncias do outro, a qual, inclusive, muitas
vezes aproxima-se em diversos pontos. Por isso, na tentativa de demonstrar quais os conflitos
e atravessamentos cercam as pessoas que vivem com hiv e aids, buscamos expandir as vozes
dos corpos-textos-posit[hiv]os para romper tabus e esteredtipos. Dialogando com essa
possibilidade de dizer sobre si, Margarete Rago afirma, em seu livro A aventura de contar-se,
2013, que:

Na escrita de si, ndo se trata de dobrar-se sobre o eu objetivando, afirmando a prépria
identidade a partir de uma autoridade exterior. Trata-se, antes, de um trabalho de
construcdo subjetiva na experiéncia da escrita, em que se abre a possibilidade do devir,
de ser outro do que se é, escapando as formas biopoliticas de produg¢do do individuo.
Assim, 0 eu de que se trata ndo € uma entidade isolada, mas um campo aberto de
forcas (RAGO, 2013, p. 52).

Retomando as discussdes acerca do papel politico das redes sociais e da construcéo da
rede afetiva e efetiva das pessoas vivendo com hiv e aids, destacamos que ndo sé de relatos
constituem as comunidades virtuais, ha também engajamento de diversas modalidades e com o
objetivo comum de engrenar outras narrativas para 0s nossos corpos. Desse modo, buscamos
contrapor os discursos biomédico, social, e religioso que constituiram a epidemia discursiva
acerca do hiv e aids.

Assim, buscamos a ressignificacdo dos nossos corpos apresentados
reconfiguracdes, sobretudo ao acionar o lugar de fala como dispositivo de reexisténcia
(SOUZA, 2011), isto &, fugir dos discursos normativos e homogeneizantes evidenciando o
lugar social de enunciacdo. Dessa maneira, ndo podemos perder de vista 0s marcadores que
o diagnostico de positivo para hiv proporciona, principalmente, quando 0s mais acometidos
pelo flagelo vivem nas periferias. Além de estarem inseridos dentro de um projeto politico
de apagamento e silenciamento de nossos corpos. Destaco 0s corpos negros, pois este é o
meu lugar de fala, e esses sdo um dos eixos de opressdo estruturais e ideoldgicos que
colocam o meu corpo e o de tantos outros a margem e exposto as vulnerabilidades sociais
a partir dos contextos de raca/cor, escolaridade e sexualidades.

Para identificar e inferir sobre o que ocorre na vida das pessoas que vivem com hiv

e aids, acionamos um modelo estético afrodescendente que valoriza a pluralidade e as
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subjetividades dos corpos positivos para hiv/aids, relacionando a escrevivéncias e
propondo duas possiveis vertentes estéticas derivadas desse campo, o que foram chamadas
de escrita negro-posit[hiv]a e literatura negro-posit[hiv]a e tém como desdobramentos as
contribui¢cbes sobre o tema desenvolvido pela vasta producdo intelectual de Concei¢do
Evaristo, e ressaltado em seu artigo Género e Etnia: uma escre(vivéncia) de dupla face
(2005).

Utilizamos a netnografia para auxiliar na construcdo de parte do corpus desta
pesquisa, a ferramenta foi aplicada como estratégia para ampliar os discursées que as
escrevivéncia, enquanto procedimento metodolégico, ndo abrange. A netnografia foi
aplicada para o mapeamento de relatos em comunidades virtuais na rede social Facebook,
que é utilizado como uma estratégia de comunicacdo em saude e tem por objetivo acolher,
orientar e apoiar as pessoas vivendo com hiv e aids. Neste sentido, tornamos
imprescindivel adotar a autoetnografia objetivando o estudo destas comunidades virtuais:
Rede Mundial, Super Indetectaveis, Soropositivos Brasil e o mundo relacionamento e
informacoes e Loka de Efavirenz.

Antes de prosseguirmos, faz-se necessaria uma explicacédo acerca do ponto de vista
adotado nesta pesquisa. Na estruturacao das discussdes acerca da vivéncia com a sorologia
debatidas por membros das comunidades, buscaremos manter o anonimato para essas
pessoas fazendo uso de nome de flores, para homens, nome de rosas masculinas; mulheres,
rosas femininas e, quando heterossexuais, nome de plantas. Adotaremos este recurso, pois,
embora as coletas dos dados tenham sido realizadas na rede social Facebook, as
comunidades virtuais monitoradas sdo fechadas e diversos membros que fazem parte dela
ndo tém sua sorologia publica, por isso, preservaremos 0 nome e a imagem das publicacdes
de cada um dos membros reportados aqui. Nosso objetivo ndo é expor nenhuma pessoa que
vive com hiv/aids, pois o pesquisador entende que o quanto é dificil abrir a sua sorologia
em uma sociedade que foi moldada por diversos eixos de opressoes, entre eles, 0 racismo,
0s estigmas e os esteredtipos.

As escrev[hiv]éncias assumem, assim, um rompimento do campo da representacao,
geralmente interpretadas por pessoas que ndo convivem com o virus. Logo, ndo se pode perder
de vista que hd uma intencdo, estratégia e politica ao incorporar outras vozes nesta escrita.
Dessa forma, recorro ao estudo de Clifford Geertz (2008, p. 15) que destaca a etnografia como

3

ferramenta metodoldgica empregada para “estabelecer relagdes, selecionar informantes,
transcrever textos, levantar genealogias, mapear campos, manter um didrio”. O termo

Netnografia, por sua vez, tem sido utilizado por pesquisadores da area de marketing, enquanto
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etnografia tem sido usado por pesquisadores de antropologia e das ciéncias sociais
(AMARAL, 2008). Entretanto, alguns estudiosos tém empregado como sinénimos. Porém,
a netnografia surge inicialmente com pesquisadores-norte americanos, em 1995.

Nessa esteira, Kozinets (2010) destaca que a Netnografia é um alargamento da
etnografia operado para estudar as interagcdes sociais em comunidades virtuais. Assim, é
importante destacar o objetivo de acionar este operador tedrico com uma das intencdes de
ressignificar os corpos posit[hiv]os para hiv e aids que fazem uso das redes sociais como
dispositivo politico, sobretudo na reivindicacdo e promocédo ao direito a vida ao ampliar
nossas vozes.

Para tratar dessa reflexdo, é imprescindivel o uso da netnografia como uma
ferramenta metodoldgica para mapear, conhecer e registrar as vivéncias das pessoas que
compdem esta pesquisa. Ao mesmo tempo, no desenvolver do estudo, me encontro
revisitando o meu préprio caminho e aciono a minha escrita de si para tecer uma rede de
dialogos que concretiza na realizacdo deste trabalho cujo o proprio titulo: hiv positivo,
corpos que resistem: escrevivéncias, identidades e subjetividades ja revela os seus
desdobramentos e o0 quanto 0 meu umbigo esta ligado nesta escrita.

Neste caso, adotaremos as escrevivéncias e a netnografia como ferramentas
metodoldgicas com o objetivo de inferir as subjetividades das pessoas que vivem com hiv
e aids, mas que o relato ndo fique apenas na minha experiéncia pessoal com a sorologia.
Os relatos, as perguntas e as questdes colocadas pelos membros da comunidade somadas a
Observacao Informat[hiv]a, com o arquivamento das discussdes, auxiliaram na
composicdo desta pesquisa. Vale ressaltar que foram coletados como dados as questdes
que mais afetam as pessoas que vivem com hiv/aids e as mais recorrentes gerando
consequentemente muito discursdo em torno do assunto abordado.

Além disso, se faz necessario entender o que chamo de Observacdo Informat[hiv]a,
ou seja, o que tradicionalmente é considerado observacdo participante, pois este espaco
também foi formativo para mim, eu aprendia enquanto fazia a coleta dos dados. Dentre as
duzentas e dez publicagdes arquivadas por mim durante o processo das observacgdes
netnograficas para fins de anéalise, somente algumas foram articuladas com
desdobramentos tedricos, pois ndo caberia trazer todas aqui porque muitas questdes se
repetem. Por conseguinte, € importante dizer que a pesquisa ganhou outra forma devido a
uma série de questbes, por exemplo, a substituicdo das oficinas literarias pela netnografia

com o objetivo de cumprir 0s prazos legais e institucionais.
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A pretensa inicial era realizar Oficinas de criacdo literdria com pessoas vivendo
com hiv e aids, a partir de discussdes sobre as questbes que cercam a sorologia: medo,
morte, afetividade, soliddo, vida, amor esperanca e outros tantos pontos que poderiam
surgir ao longo das atividades. Por conseguinte, o desejo era que as Oficinas fossem
realizadas no Centro Estadual de Diagndstico Assisténcia e Pesquisa (CEDAP), mesma
unidade em que tenho atendimento de avaliagio e controle do virus. E imprescindivel dizer,
para além de precisar de um tempo maior pelas questdes burocraticas que, por vezes,
dificultam o fazer cientifico, que a realizacdo das oficinas sé poderia ocorrer a partir de
demanda espontanea por parte dos pretendidos interlocutores da pesquisa, o que, de certo
modo, necessitaria de mais tempo para divulgacdo, desenvolvimento e, consequentemente,
éxito na sua realizacdo.

Ainda sobre as Oficinas, cabe destacar que o CEDAP ja desenvolve projetos com
oficinas vinculados a diversos grupos de pesquisas e estudos com institui¢cGes publicas e
privadas de ensino. Geralmente, a instituicdo banca as despesas dos participantes
envolvidos oferecendo transporte de ida e volta, o lanche, ja que a maioria das pessoas que
frequentam estes projetos sdo de regides periféricas da cidade de Salvador-BA. Muitos
participantes das pesquisas e dos estudos ndo possuem trabalho formal, nem renda fixa, o
que, de certo modo, é um dos agravantes dentro de todas as dificuldades aqui expostas.

Vale dizer que um projeto piloto foi apresentado pelo estudante/pesquisador e aceito
pela instituicdo, mas, por essas questdes de viabilizacdo e tempo, optamos, neste momento,
ndo realizar essas oficinas que tinham como um dos objetivos ter como produto dos
encontros uma antologia poética organizada por um estudante, pesquisador negro e
vivendo com hiv/aids. Toda construcdo obrigatoriamente seria coletiva. O desejo da
realizacdo da antologia ocorreu por verificarmos a auséncia quase absoluta de textos
literarios ou autobiograficos produzidos por pessoas negras vivendo com hiv/aids. Vemos,
portanto, que existe um apagamento quase que absoluto desses corpos, o que é
inconcebivel, j& que somos os mais acometidos, tanto com a infec¢do ao hiv, quanto a
mortalidade em decorréncia da aids.

Ressalto que o interesse na realizagdo dessas oficinas segue como parte do projeto
Doutoral, visto que terei um tempo maior para poder desenvolver as atividades pretendidas.
Apobs a revisdo metodoldgica e pensados outros caminhados, foi realizada a pesquisa
etnografica no desejo que houvesse a inscricdo de outros corpos posit[hiv]os para hiv/aids.
Com isto, ndo haveria aqui apenas questdes de cunho pessoal, porém de uma rede de corpos

que cotidianamente vivem em seu anonimato e sem terem suas subjetividades
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(re)significadas apds o diagndstico. A etnografia se da através de uma narrativa a partir da
inscricdo de outros corpos ou pela “heteroautobiografia™, isto é, uma escrita de si que se
da através da reinscricdo de outros corpos (RAGO, 2013). Dizendo de outra forma, numa
tentativa de estabelecer novas redes de dialogos sobre as subjetividades que perpassam 0s
nossos corpos e pelo desejo de ndo mais ser invisibilizado ou colocado como vetor de
doencas um corpo bomba virulento.

Neste complexo, que vai além da mera escre(vivéncias) enquanto fatos, Alban

Benséa (1998), define o termo etnografia:

[...] aetnografia deveria ser capaz de revelar os diversos campos dos discursos em que
coexistem declaracGes oficiais, elucubragdes marginais, concep¢des unanimemente
aceitas ou compartilhadas apenas por alguns, enunciados proibidos ou excepcionais
de nds mesmos, muito aquém de tudo o que se pode ouvir, propor¢des impensadas
(BENSA, 1998, p. 52).

Por tal aplicabilidade, segundo o autor, a pesquisa etnografica permite a imergéncia
ao inscrever corpos que apresentam subjetividades diversas, embora pertengcam a mesma
comunidade — vivam com hiv e aids. Assim, serd possivel evidenciar as confluéncias e
diferencas das escre(vivéncias) de quem convive com a sorologia, sendo elas perspectivas
apresentadas de modo individual ou coletivas, ou seja, “traz possibilidades de construir e
expor discursividades plurais ndo negando os conflitos expondo desde o hegem®onico até o
inusitado” (BENSA, 1998, p. 52).

Por fim, acionei também a escrita de si sob o olhar de Foucault (1997, p. 28) “o
corpo so se torna forga util se ¢ ao mesmo tempo corpo produtivo e submisso”. Logo, tragar
alguns fios sobre a narrativa da minha vida é fundamental para entender algumas forcas
mobilizadoras dessa travessia e desta escrita como ato de cura(s), assim, na boniteza da

vida seguimos sem pressa!l

4.2 BREVES MEMORIAS DE UM ESCREV[HIV]ENTE

Eu havia completado 23 anos, no dia 10 de agosto. Estava recém separado de uma
relacdo homoafetiva, ha cinco meses vivendo em Salvador. Mudei para cé ap6s aprovacéo no
vestibular, na época morava com a ex-mulher do meu tio e uma prima no bairro de Itapud. N&o

possuia muitos amigos, por opcao, filho adotivo, sem muitos vinculos afetivos familiares, bicha
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preta, assumida desde os 16 anos. Aos 15 anos ja sabia que queria ser professor, a relacdo que
construi com minhas professoras da rede basica me fez despertar o amor pela docéncia.

Sempre acreditei que a educacdo pode transformar vidas, afinal, a minha foi
transformada gracas as professoras que ultrapassaram suas praticas docentes ou, como coloca
Paulo Freire em seu livro Pedagogia da Autonomia saberes necessarios a pratica educativa,
quando Freire (2014, p. 26), apontaram como deve ser construida a relacdo entre professor-
aluno e vice-versa. Assim, o autor descreve “quando vivemos a autenticidade exigida pela
pratica de ensinar-aprender, participamos de uma experiéncia total, diretiva, politica,
ideoldgica, gnosioldgica, pedagogica, estética e ética, em que a boniteza deve achar-se de maos
dadas com a docéncia e a seriedade”, assim foi construida essa vivéncia entre nos: eu € minhas
professoras e meus amigos do Colégio Estadual Edith Machado Boaventura (CEEMB),
localizado na periferia do municipio de Feira de Santana, na Bahia e que atende desde a quarta
série do ensino fundamental até o terceiro ano do ensino médio.

Desde que me entendo por gente, a minha vida foi sempre marcada por traumas, dores
e auséncias. O primeiro fio que conduz a narrativa da histéria de minha vida é que fui jogado
no lixo por meus pais bioldgicos. Escolhido por meus pais adotivos aos trés messes de vida,
tive a possibilidade de [re]fazer a vida, mas nem tudo foi tdo simples assim. Ser filho adotivo
foi um marcador muito forte e determinante em minha vida, ndo pelos meus pais, porém pela
extensdo das relagdes familiares que acreditavam, veementemente, pelo simples fato de eu ndo
ter ligacdo sanguinea com a familia adotiva, que eu seria um bandido. Isto mesmo, o meu
destino ja estava determinado por eles.

Mesmo assim, segui apoiando-me nos infimos sinais de afetos que ganhava pelo
caminho. A escola foi o espagco em que mais consegui acreditar na boniteza do amor, tudo isso
gracas a rede de afetos que construi ao longo de dez anos, periodo em que permaneci na escola
publica, isto €, desde a terceira série do ensino fundamental ao terceiro ano do ensino médio.

Eu cresci fazendo parte de um ciclo de violéncia doméstica, a minha mée fazia parte dos
dados estatisticos que, segundo aponta o Atlas da Violéncia (2019) °, no Brasil, registra-se um
caso de agressdo a mulher a cada quatro minutos, segundo estudos realizado pelo Instituto de

Pesquisa Econdémica Aplicada (IPEA) e pelo Forum Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP).

® Para mais informagdes sobre o Atlas da Violéncia  (2019), Disponivel em:
< http://www.ipea.gov.br/portal/imagens/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violenci2019.pdf
>, Acessado em: 04 jan. 2020.


http://www.ipea.gov.br/portal/imagens/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violenci2019.pdf
http://www.ipea.gov.br/portal/imagens/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violenci2019.pdf
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Eu cresci vendo minha mée sofrer com a violéncia doméstica das mais diversas formas: verbal,
psicologica e fisica. Ela passou 17 anos neste ciclo de violéncia sem conseguir se libertar. Em
2005, ela colocou um fim neste relacionamento abusivo e se separou do meu pai.

Na época, eu tinha 15 anos e, desde entéo, ndo tive mais a presenca paterna em minha
vida para absolutamente nada. Logo, aprendi muito cedo que auséncia também ensina. Mas
quem dera fosse s6 isso!!! Aos oito anos fui vitima de uma das tantas violéncias que soffri.
Foram inUmeras sessdes de abusos sexuais alternadamente por um primo mais velho e por um
tio paterno. A violéncia ocorreu por longos anos, na verdade, até que eu pudesse entender a
gravidade do que estive exposto por diversas vezes. Fui silenciado! Me fizeram acreditar que
eu tinha culpa. Merecia sob a desculpa que eu era gay, mas, na verdade, aos oito anos eu nem
sabia 0 que era sexo muito menos sexualidade. Contudo, tive 0 meu corpo, a minha alma e a
minha infancia roubada. Por diversas vezes me sentir sujo, fui instruido a silenciar o que até
aquele momento era para mim a dor mais profunda.

Essa volta toda nestas linhas iniciais foi s6 para explicar como experienciei o [des]amor
e conheci 0 amor. Agora, retomarei a minha vivéncia escolar, porque considero esta passagem
como uma boniteza da vida, uma boniteza dagquelas que a gente ndo sabe explicar nem dizer se
merece, mas agradece ao universo por ter vivido. Por estas circunstancias todas que foram
expostas aqui, mais tantas outras que foram omitidas por ndo caber expor aqui, me fizeram ser
um menino indisciplinado. Na verdade, eu s6 queria ser notado por um jeito que, talvez,
ninguém ainda tivesse reparado. E isso explica todas as traquinagens aprontadas na época de
escola, aquela foi uma das formas que encontrei para pedir socorro sem precisar dizer o que
sentia, afinal, falar significava mexer com funduras e cicatrizes que nem estavam curadas ainda.

Assim, o menino Mauricio foi dando pistas de que, na verdade, ele desejava era ser
notado, percebido como alguém digno de amor e, talvez, dentro dessas conflituosas
experiéncias até tivesse experienciado o amor. Feita a boniteza do gesto de sua mae adotiva de
Ihe escolher aos trés meses de vida, afinal, ela era uma menina de apenas dezenove anos que
escolheu ser mae: gestar a dobra que € o0 amor e por escolha.

Ndo o bastante, cumpre dizer que a resiliéncia esta ligada diretamente a nossa
capacidade humana de lidar com as adversidades da vida nos colaborando em nosso processo
de evolugdo enquanto sujeitos-inacabados. De acordo com o psicanalista portenho Aldo
Melillo, em sua obra Resiliéncia — descobrindo as préprias fortalezas, em 2005, resiliéncia é,
em si, “a capacidade humana de enfrentar, vencer e sair fortalecido das situagdes adversas,
ficando transformado” (MELILLO, 2005, p. 15).
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Me tornar este ser resiliente ndo significa que sou resistente ou nao estou vulneravel a
sentir as dores das cicatrizes adquiridas ao longo da vida, é inevitavel algumas dessas
consternacgdes ndo passarem. Isso acontece porque elas moram no nosso inconsciente e sobre
ele ndo temos controle, por mais que a gente busque seguir a travessia sem lembrar dos
percalcos em algum momento ele vem &tona, pois € algo constituinte de nds e néo
complemento.

A partir disso, podemos dialogar com o que sinaliza Aldo Melillo “todos os sujeitos que
se tornam resilientes ou ndo tinham pelo menos uma pessoa (familiar ou ndo) que os aceitaram
de forma incondicional, independentemente de seu temperamento, aspecto fisico, ou
inteligéncia” (MELILLO, 2005, p. 62). Segundo o tedrico, vamos nos moldando conforme
construimos a nossa rede de afeto, junto daqueles que nos encorajam a prosseguir, mesmo
diante das adversidades — nos fazendo ter esperanca e acreditar na boniteza da vida.

Dessa maneira, fui segurando-me em todas as minimas manifestacbes de amor que
encontrei pelo caminho. As professoras do CEEMB foram responsaveis por me fazerem néo
desistir da vida e digo isso porque diversas vezes pensei em desistir da vida, mas elas me
ensinaram que o desejo pelo viver € que nos mobiliza e coloca em movimento diante dos nossos
desejos e sonhos. E eu sé queria ser gente! Agradeco imensamente por cruzar a vida dessas
professoras que exerceram muito mais que a préatica docente. De certo modo, as nossas vidas
estavam mesmo ligadas por algum elo afetivo para além dos muros daquela escola, nos
permitindo ultrapassar a estreita relacdo professor-aluno.

Assim, mesmo sem entender direito, eu ja conseguia ver nas acdes das minhas
professoras alegria e esperanca. Alegria no fazer docente e esperanca que construissemos
caminhos dentro da boniteza da vida. Recordo-me que, incansavelmente, as professoras diziam
gue o nosso futuro ndo se limitava as nossas condi¢cdes sociais e que, mesmo com todas as
dificuldades que cada um de nés levassemos da vida, haveriamos de ter coragem e esperanca
de construir uma realidade diferente daquele projeto de negacdo e violagdo dos direitos
humanos de que éramos refens.

Foi vendo e vivendo a alegria e esperanca das professoras do Edith Machado, e aqui cito
algumas com alegria: Jeane Mamona, Valdirene Cerqueira, Ivalneide Rodrigues, Luana Lopes,
Emilia Lopes e todas e todos os demais, que me formei gente, homem, preto e bicha consciente
e capaz de reproduzir alegrias e esperancas. Neste sentido, retomo as palavras de Freire, quando

enfoca e teoriza que ensinar exige alegria e esperanca:
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A desesperanca € negacao da esperanca. A esperancga é uma espécie de impeto natural
possivel e necessario, a desesperanga é o aborto deste impeto. A esperanga é um
condimento indispensavel a experiéncia histdrica. Sem ela, ndo haveria histéria, mas
puro determinismo. S6 ha historia onde ha tempo problematizado e ndo pré-dado. A
inexorabilidade do futuro é a negagéo da historia, E preciso que a desesperanca néo é
a maneira de estar sendo natural do ser humano, mas distor¢do da esperanga a ser
convertido ou ndo pela esperanca. Eu sou, pelo contrario, um ser da esperanca que,

[ 1)

por “n” razdes, se tornou desesperangado. Dai que uma das nossas brigas como seres
humanos deva ser dada no sentido de diminuir as razdes objetivas para a desesperanca
que nos imobiliza (FREIRE, 2014, p. 70-71).

Foram estes os dois imprescindiveis motivos que me fizeram acreditar ser capaz de
transformar a minha historia com aquilo que o tempo e suas marcas ndo conseguiam roubar de
mim: a esperanca, o0 desejo e a for¢a de mostrar que, por mais que tentassem, eu nao seria
reduzido a nada ou ao desejo negativo do outrem. Este feito devo a minhas formadoras,
inicialmente, a minha avé materna, Dona Nide (in memoriam), que participou da minha
formacgdo domeéstica, enquanto a minha mée (adotiva). lvana que trabalhava para garantir o
nosso sustento, visto que estava incumbida a desempenhar o papel de pai e mae além de
provedora do lar. Por isso, agradeco minha v6 Nide, minha mde Dona Ivana e minhas
professoras, tanto do CEEMB, quanto as outras e outros que encontrei pela caminhada. Por
tudo, sou grato!

Vocés que me possibilitaram fazer esta caminhada, acreditar na vida com esperanca.
Jamais conseguiria coser este texto e propor uma categoria analitica sem evidenciar os afetos
gue me sustentaram nesse estado de ser escrevivente, como coloca Evaristo (2005, p. 204), isto
¢, a partir, “de um corpo que ndo ¢ apenas descrito, mas antes de tudo vivido” fazendo uso da
escrita como esse lugar de cura e reexisténcia.

Apesar da constante inconstancia em meu viver desde cedo, tive que criar estratégias de
reexisténcia para seguir trilhando o meu caminho. Comecei a trabalhar entre sete e oito anos
acompanhando o meu pai (adotivo) que era vendedor ambulante. Desde entdo trabalhei como
vendedor de picolé, lavador de carros, carregador de feira-livre, empacotador em supermercado,
Office boy em escritorio de advocacia, empregado domestico e operador de telemarketing. Em
2009, ganhei uma bolsa integral para o curso de Pedagogia na modalidade EaD, pelo Programa
Universidade para Todos (Prouni) e, a partir do meu terceiro semestre, iniciei na vida docente.

Eu sempre estive certo de que era isso que eu queria para minha vida desde a oitava
série do ensino fundamental. Volto a dizer muito influenciado por minhas professoras e
professores que acreditavam na boniteza em fazer educagdo. Assim, foi despertado o meu
desejo em estudar em uma Universidade Pablica e 0 meu caminhar até conseguir ingressar ndo

foi facil. Se de um lado sempre estive certo do medo que me apavorava — o de ndo ser ninguem,
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por outro lado, a vida tornou-me habilidoso para driblar todas as dificuldades. Segui trilhando
0 meu caminho e acreditando que os livros e as letras seriam a Unica possibilidade de
transformacéo da minha vida.

Este anseio em propor uma mudanc¢a no meu destino me fez prosseguir com o desejo de
ingressar na Universidade publica mesmo ja tendo conseguido uma bolsa de estudos na
modalidade EaD. O desejo do meu pai (adotivo) foi sempre que eu servisse o exército, mas eu
insistia em fazer curso de formacao superior, pois sonhava mesmo em ser professor. Assim, por
muito tempo, permaneci firme na busca. Por ndo ter condicdes financeiras, sempre estive atento
a cursos gratuitos de capacitacdo ou projetos sociais, participei durante quatro anos no Projeto
Universidade para Todos, criado pelo Governo do Estado da Bahia, oferecendo aulas
preparatorias para o vestibular. A partir de minha participacdo neste Projeto, consegui com
muito esfor¢o ser aprovado.

Ainda sobre 0 meu desejo em torna-me educador, entre 2007—-2011, eu prestei vestibular
oito vezes para a Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), por ser o um campus
acessivel, inclusive, préximo da minha residéncia a ponto de conseguir ir andando. Na medida
em que eu era submetido aos processos seletivos, uma angustia instaurava no meu peito, pois
alguns colegas seguiam sendo aprovados e eu ndo. Talvez, por eles terem aproveitado melhor
a formacgéo escolar ou apresentarem uma melhor estrutura familiar. Apesar das dificuldades,
seguia em busca de meus desejos mesmo sem auxilio ou incentivo de ninguém, estava certo de
que o estudo era 0 Unico meio para ndo me tornar um marginal e, desde entdo, tomei pavor a
este nome.

Segui fazendo um percurso diariamente de uma hora e meia para ir e voltar para o
cursinho pré-vestibular. Na época, eu trabalhava ao longo do dia e a noite seguia para 0 curso
preparatorio e ndo faltava uma aula. Apos oito tentativas, arrisquei pela primeira vez no
improvavel: fazer vestibular para outra Universidade que ndo fosse a UEFS. Prestei vestibular
pela primeira vez para a Universidade do Estado da Bahia (UNEB) e, finalmente, consegui ser
aprovado em oitavo lugar de trinta vagas oferecidas. Ironia ou ndo apos oito tentativas. Esta
conquista significou muito para mim, mas, como parte da maioria das pessoas de baixa renda
familiar, os estudos talvez tivessem que ficar em segundo plano, pois este campus ficava na
cidade de Alagoinhas, cerca de 79,9 km de Feira de Santana, mina cidade natal, isto é, cerca de
aproximadamente uma 1h e 30min. Assim, a alegria logo virou dor de cabeca, pois tinha que
criar uma nova estratégia para prosseguir.

Na ocasido, eu trabalhava como Operador de Telemarketing, das 00h as 06h. Ao ser

aprovado, busquei saber como faria para conseguir enfim realizar meu sonho. Busquei diversas
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formas de ajustar as despesas dentro do orcamento de assalariado e descobri um transporte
escolar que fazia o itinerario com estudantes que residiam em Feira de Santana, mas estudavam
na Uneb, no campus Il, contudo, havia uma diferenca que me distinguia dos demais estudantes.
Eles estudavam no turno matutino e existia a possibilidade deles irem e voltarem para suas
residéncias, ja 0 meu curso era vespertino, as aulas comegavam as 13h 40min e seguiam até as
18h30min, no mesmo horério que saia o ultimo transporte interurbano Alagoinhas — Feira de
Santana. Entdo, eu sempre saia correndo para conseguir pegar o 6nibus, as vezes negociava
com os professores para sair um pouco mais cedo, mas nem sempre dava certo. Perdi as contas
de quantas vezes tomei chuva sob o viaduto a espera do transporte, mas, € claro que, em algum
momento, essa logistica deixaria de funcionar.

Nem sempre nossos planos ddo certos, ap6s o inicio das aulas minha vida ficou uma
loucura, eu trabalhava de 00h as 06h, o carro que fazia transporte dos estudantes me pegava em
um ponto determinado as 06h15min. Eu sempre saia do servigo correndo para ndo perder o
horério, porque o motorista ndo esperava, ja que tinha que fazer o roteiro buscando os alunos
em pontos especificos pela cidade. Assim chegavamos na Universidade por volta das
07h40min. Os estudantes seguiam para suas aulas e eu tinha duas missdes: dividir minha manha
entre estudar e dormir, visto que eu tinha trabalhado na madrugada inteira. Os bancos da quadra
poliesportiva, por um longo periodo, foram meus companheiros, ali dormia e comia a marmita
fria que levava. No entanto, mesmo com todas as dificuldades, seguia acreditando na boniteza
dos sonhos. Eu ndo esperava, logo de inicio, que a Universidade fosse deflagrar uma greve de
aproximadamente quatro meses e depois ter que fazer trés semestres em um ano (2011), mas
iSso era coisa pequena para nés. No periodo da greve pensei diversas vezes em desistir ou
trancar a faculdade porque estava ficando muito dificil manter a rotina que literalmente estava
me fazendo mal, pois ndo conseguia acompanhar o desenvolvimento da turma, estava
adoecendo pela péssima qualidade de vida, sem dormir e me alimentar bem.

No fim, tive que escolher entre o trabalho ou os estudos. Foi uma escolha dificil-porque
eu ficava imaginando se ja esta sendo dificil eu tendo dinheiro para manter as minhas
necessidades basicas imagine sem. Depois que a faculdade retornou da greve do meio para o
fim do semestre acabei abandonando, mas com uma imensa dor porque era aquilo que eu queria
para mim. Vivi com esse conflito por um periodo. Apds o término do primeiro semestre, fui
fazer minha matricula normalmente sem saber ao certo o que faria, a divida era: peco demisséo
do emprego e vou estudar ou sigo nos estudos com dificuldade porque aquela foi a nona
tentativa de ingresso na faculdade, quem no meu lugar insistiria tanto? Uma hora cansei de

sofrer com a duvida e resolvi arriscar, me inscrevi na politica de assisténcia de moradia
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estudantil. Antes de sair o resultado, os estudantes da casa j& sabiam da minha historia e me
aceitaram como morador. Entdo, pedi demissdo do emprego e recebi uma rescisdo no valor de
um mil e oitocentos reais, organizei minhas poucas coisas e segui com algumas pecas de roupa,
poucos livros e cheio de esperanca, aquela que as professoras tinham semeado em mim.

Mudar de cidade ndo foi simples por varios motivos, o primeiro porque, em hipdtese
nenhuma, eu ndo me via longe da minha cidade e da minha mae, achava que era impossivel, o
segundo e 0 mais importante eu sair de casa um més apos o falecimento de minha vé por causa
de um cancer de mama. Eu, minha vé Nide e minha mae éramos muitos ligados, minha mée
estava em processo de luto. Ela cuidou da minha avé do diagndstico até o seu Ultimo suspiro,
que foi em seus bracos. Minha avo faleceu uma semana ap6s o seu aniversario de 68 anos, era
uma pessoa muito ativa, independente, alto astral, teve uma falsa melhora antes de seu
aniversario, comemoramos com a presenca historica de todos os seus filhos e alguns netos e
uma semana depois ela veio a 6bito. Foi um momento bem dificil sair de casa naquele momento,
significava ter o peso na consciéncia de deixar minha mée sozinha naquele momento para ir em
busca dos meus sonhos. Decisdo dificil, chegou a hora de explicar para minha mae que eu
precisava ir... Embora ndo entendesse muito o quanto aquilo significava para mim, ela sabia
que, de algum modo, aquela era uma possibilidade de ter uma vida melhor.

Na despedida, lembro emocionado das suas poucas palavras com lagrimas nos olhos: —
“Eu ndo queria que vocé fosse meu filho, sempre foi meu brago direito, ndo sei como vou fazer.
Mas também ndo posso Ihe dizer que ndo v4, pois ndo tenho muito para te oferecer. S6 posso
pedir que Deus te abengoe”. Assim, nds nos despedimos e eu segui com esperanca de
transformacéo, mas a vida por 1a ndo foi tdo simples, muitas outras dificuldades apareceram na
caminhada. Eu tinha a moradia cedida pela Universidade, mas tinha que dar conta das despesas
pessoais.

O fato de o curso ser vespertino dificultava muito encontrar um trabalho, os estagios
eram sempre com valor muito baixo e o custo de vida da cidade era alto, por ser polo
petroquimico e morar muita gente de outra cidade. Assim, por diversas vezes, tive que escolher
qual alimentacéo iria fazer ao longo do dia, quase sempre fazia apenas duas, uma meio dia e a
outra noite, mas ndo era refeicdo de luxo: era feijdo com mortadela, porque néo tinha dinheiro
para comprar carne e farinha, arroz e macarrdo, sé quando trocava com 0s amigos. As coisas
comecaram a ficar ainda mais dificeis, pois comecou a faltar dinheiro para alimentacéo e custear
as despesas com o material académico.

Desistir naquela ocasido significava anular todo o esforco ja feito para estar la e mesmo

com dificuldades segui. Eu fui muito feliz porque o universo cuidou de me cercar com pessoas
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boas, os colegas me ajudavam bastante no que podiam: alimentagdo, xérox, dinheiro de
locomoc&o, tudo para que eu ndo desistisse. Mas ficou muito insustentavel permanecer 1a. Além
da ajuda dos colegas, 0 que estava mantendo minha estadia la era o dinheiro da rescisdo no
valor de um mil e oitocentos reais que recebi e administrei em um ano e oito meses. Permanecer
naquelas condigdes ficou insustentavel, eu infelizmente ndo tive o privilégio de ter familia que
tivesse a possibilidade de me ajudar, mesmo assim minha mée tentava dentro das suas
[im]possibilidades fazer o que podia para ajudar. Ela comprava cesta basica e mandava para
mim.

Senti a necessidade de criar novas estratégias de reexisténcia e decidi prestar vestibular
novamente. Separei varios materiais de estudo que tinha e, paralelo aos estudos da
Universidade, criei uma rotina de estudo para fazer simultaneamente trés novos processos
seletivos, na esperanca de que um deles pudesse mudar aquela situacdo em que me encontrava.
Entdo, eu pensava: as coisas vdo mudar. Daqui em diante, tudo ha de ser melhor, eu ndo podia
jamais perder a esperanca. Pois bem, estava inscrito em trés processos seletivos: UEFS pela
nona vez, UNEB agora no campus | (Salvador) e na UFBA, sempre para o0 curso de Letras
Vernaculas.

O vestibular da UEFS foi o primeiro e sempre o mais doloroso, a comecar pela
quantidade de dias, trés (domingo, segunda e terga-feira). Em seguida veio o da UNEB, por fim
0 da UFBA. Né&o conseguia imaginar o que o destino me reservava. Depois dos processos
seletivos no periodo de fim de ano, eu vim a Salvador passar os festejos de fim de ano com
alguns amigos e, pela primeira vez, passei pela frente da UFBA. Pela janela do énibus eu dizia:

99
1

“um dia ainda vou estudar ai”. Mas até entdo aquilo para mim ndo passava de um sonho, eu
filho de doméstica, estudante de escola publica, oriundo de periferia, onde ja se viu ter
capacidade de estudar em uma Universidade Federal, porque € isso que o racismo estrutural faz
com a gente, duvidar da nossa propria capacidade intelectual, de acreditar que nossos corpos
ndo cabem em determinados espagos.

Eis que sai o resultado da UEFS e eu mais uma vez fui classificado e ndo aprovado, ou
seja, excedente ao nimero de vagas. Naquele momento mesmo bateu desanimo, mas no meu
peito eu tinha esperanga. Os dias corriam e nada de sair o resultado da primeira fase da UFBA
até quem um dia, antes de entrar na sala, passei no laboratério de informatica da UNEB e a
UFBA havia divulgado o resultado. Gritei: - Passei! O que parecia distante estava mais
préximo. Intensifiquei a rotina de estudo, uma amiga me emprestou todo material que ela tinha
dos vestibulares anteriores referentes a segunda fase da UFBA. Estudei para esta segunda fase

por quinze dias, pelo menos quatro horas diérias, até o dia da realizacdo da prova. Agora era s
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segurar a ansiedade e esperar a divulgacdo do resultado. Neste mesmo periodo, ocorreu a
realizacdo do processo seletivo da UNEB (campus I).

Houve um dia de eu estar em Feira de Santana, o resultado da UFBA estava para sair no
dia seguinte, mas, de repente, alguém soprou no meu ouvido: “Va na lan hause que eu tenho
uma surpresa para vocé!” Como eu ndo tinha internet em casa, Fui. Quando cheguei 14, também
do nada, entrei no site da UFBA que ha poucos minutos tinha acabado de antecipar o resultado
do vestibular. Aquele momento foi o mais feliz da minha vida, pois nem em meus melhores
sonhos eu havia me imaginado estudando em uma Universidade Federal.

Sai da lan hause feito um louco, queria muito dividir com mainha esta alegria. Cheguei
em casa esbaforido e aos gritos com o resultado impresso em méo e gritando muito: - “Mainha,
passei! Mainha, Passei! Eu passei na UFBA!” Naquele momento queria receber um abrago de
mainha, mas ndo tive. Figuei sentido, mas entendia que ela, embora soubesse que era uma coisa
boa, ndo tinha dimensdo do que aquela conquista representava, significava para nos. Assim,
cheguei aqui na UFBA e sigo!.

Mais uma vez, tive que redimensionar os meus planos e criar nova estratégia de
reexisténcia, afinal, ndo haveria de ser uma mudanca simples, sair do interior para a capital,
sobretudo por eu n&o ter condigdes financeira. Dentro das minhas possibilidades, organizei
minha mudanga para Salvador, desta vez com a ajuda de uma tia materna (Rita), que custeou a
esta ida, mas eu nem imaginava as surpresas que o destino me reservava, tanto positiva, quanto
negativamente. No primeiro momento, fui morar com uma amiga que abriu as portas de sua
casa para que pudesse ficar até organizar a minha vida. No meio desta mudanca toda, a UNEB
divulga seu resultado no qual também havia sido aprovado, ou seja, 0 meu destino ndo estava
em Feira de Santana. Eu acumulei nove tentativas em processos seletivos na UEFS e costumo
dizer que ela ndo me quis como estudante, mas tudo bem... com o tempo aprendi que 0 nOsso
caminho nem sempre é a gente quem faz ja vem tracado.

Foi com o passar do tempo que comecei a compreender diversas coisas em que estive
acometido, mas néo tinha maturidade o suficiente para entender seus processos, é o que, a partir
das ideias de Paulo Freire, eu chamo de achado quando ele diz: “ninguém amadurece de repente,
aos vinte e cinco anos. A gente vai amadurecendo todo dia ou ndo” (FREIRE, 2014, 107).

Nesse sentido, as leituras teoricas colaboraram em meu processo formativo para tornar-
me ser-ativo e critico. A partir da escrita literaria de mulheres e homens negros, sobretudo, me
foi dada a possibilidade de amadurecimento pessoal e intelectual. As minhas mais velhas e 0s

meus mais velhos gue tanto me ensinam, vozes negras expandidas (escre)vivendo e teorizando
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sobre aspectos diversos. Tive a percep¢édo dos eixos de opressdes que nos atravessam e da forma
como os nossos de mulheres e homens negros séo violentados pelo projeto colonial.

Nessa minha trajetéria como sujeito-inacabado que sou, tenho aprendido que a nossa
caminhada ndo é tecida apenas por uma teia de pedras, mas também nos proporciona uma
sucessdo de ganhos, especialmente quando entendemos que ndo devemos nos adaptar ao
mundo, mas se inserir nele para que ndo ser apenas objeto, mas também sujeito das nossas
escrev[hiv]éncias. Mas o equilibrio da balanca depende muito do que soubermos e quisermos
enxergar, e vir a ser, como assinala Freire (2014).

Com o passar do tempo, aprendi que a ancestralidade é quem nos da permissao e
caminho, como se pode observar nesta passagem das pretas grafias do poema Poema-eb6 da
Professora e Poeta Livia Natalia, 0 meu preferido de muitos:

“[.]

NGs, que carregamos no Corpo escuro

0 mistério de nossas Divindades,

te vemos espelhado nos nossos cabelos de carapinha,
nos tragos fortes de nossas faces,

na nossa alma de azeviche!

Mora na porteira de nossa vida
Exu!

[..]” (NATALIA, 2015, p. 69).

Demonstrando, além da boniteza, o poder, a forca e o cuidado, encrespado de nossa
ancestralidade e revelado como dobras nessa didspora de afetividades na qual estamos colados
pelos nossos umbigos. Logo, sigo escrev[hiv]ente do presente, do sonho, da realidade, entre a
literatura e a teoria. A minha memdria passeou cambaleante por estas linhas acima e adiante,
mas desejando cicatrizar o que passou, desejante em transformar em livro ou recolher-me com
esperanca que estas dores ndo ha mais de doer, no fim deste trabalho elas serdo paginas viradas.
Por fim, ndo pretendo neste trabalho ser voz, pois isso todos nds ja temos, entretanto, o objetivo
é, para além de fechar um ciclo de dor, fazer ecoar esperanca, possibilitar que minha vivéncia
afete outros corpos e rompa-os do siléncio.

Assim, ndo busco convencer ninguém pelo campo da sentimentalidade, mas demonstrar
que escrever sobre si também pode ser lido como epistemologia, ao descrever as experiéncias
dos nossos corpos negros e oportunizar novas redes de dialogos. Sobre este modo de lidar com
a escrita como poténcia, fago minhas as palavras da intelectual afrodiaspérica Anzaldua (2000),

quando destaca a nossa necessidade de escrever:
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Por que sou levada a escrever? Porque a escrita me salva da complacéncia que me
amedronta. Porque nédo tenho escolha. Porque devo manter vivo o espirito de minha
revolta e a mim mesma também. Porque o mundo que crio na escrita compensa o que
o mundo real ndo me da. No escrever coloco ordem no mundo, coloco nele uma alga
para poder segura-lo. Escrevo porque a vida ndo aplaca meus apetites e minha fome.
Escrevo para registrar o que os outros apagam quando falo, para reescrever as histérias
mal escritas sobre mim, sobre vocé. Para me tornar mais intima comigo mesma e
consigo. Para me descobrir, preservar-me, construir-me, alcancar autonomia. Para
desfazer os mitos de que sou uma profetisa louca ou uma pobre alma sofredora. Para
me convencer de que tenho valor e que o que tenho para dizer ndo é um monte de
merda. Para mostrar que eu posso e que eu escreverei, sem me importar com as
adverténcias contrarias. Escreverei sobre o ndo dito, sem me importar com o suspiro
de ultraje do censor e da audiéncia. Finalmente, escrevo porque tenho medo de
escrever, mas tenho um medo maior de ndo escrever (ANZALDUA, 2000, p. 232).

E nesse lugar de performance que a escrita de posit[hiv]a passa protagonizar outras

narrativas, ndo mais pautadas nos discursos do imaginario ou do outro como porta-voz de

Nnossos corpos e de nossas vivéncias. A partir das nossas experiéncias como sujeitos dos

discursos, temos buscado construir novos locus enunciativos de contestacdo e subverséo,

sobretudo ao assumir o seu lugar de fala a partir desta escrita curativa da qual mesmo com

medo, mas assumo o risco das adverténcias contrarias. Com a foto da imagem a seguir, sigo o

fio condutor desta escrita cheio de esperanca, acreditando na boniteza da vida mesmo, com

as dores que por ventura possamos encontrar pelos caminhos.

Imagem 6 — Eu aos 09 anos, antes de ir para escola CEEMB.

&

Fonte: Arquivo pessoal (1998)

Diante dos discursdes acima e as que procedem, é oportuno dizer que na estruturacéo

alternamos algumas vezes a voz em terceira pessoa do plural para primeira do singular. Por se

tratar de um trabalho cujo o objetivo é [re]fazer a trajetdria de vida pessoal e académica de seu
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autor, ou seja, uma espécie de documentar a memoria, 0 que seria natural 0 uso da primeira
pessoa. Entretanto, por uma questdo de estilistica foram redigidas as duas formas em algumas

passagens, COmo na se¢do que segue.

4.3 INFINITAMENTE PESSOAL

Salvador-BA, inverno de 2012.

Era uma manhd chuvosa de agosto em Salvador quando o telefone tocou. Era do
laboratério. Eu ja sabia que, quando o resultado d& positivo, os laboratorios costumam refazer
0S exames com uma nova amostra de sangue, a fim de evitar resultados equivocados. Acontece
que aquela seria a terceira amostra, na segunda coleta disseram que o sangue coagulou no
momento em que foi coletado impossibilitando de fazer a avaliacao clinica. Esta ligacdo deixou-

me angustiado. Na linha a moca indagava:
— E 0 senhor Mauricio?
— Sim, sou eu.

— O senhor poderia comparecer a nossa unidade para coleta de uma nova amostra de
sangue?

— Sim, posso! Mas o que houve?

— Um de seus exames deu uma alteracéo.

— Em qual?

— O de hiv de positivo!

Fiquei emudecido, faltaram as palavras e o chdo. Asseguradamente a moca foi
enfatica: “deu po-si-ti-vo!”. Nio tive condi¢des de permanecer na ligagdo.

Naquele momento, senti uma antecipagdo da morte, se € que é possivel antecipar a
morte. A primeira reacdo foi imediatamente pegar o 6nibus e ir para o Centro Estadual de

Diagnostico e Pesquisa (CEDAP), o antigo Centro de referéncia Estadual de Aids (CREAIDS)
da cidade, localizado no bairro do Garcia. Quando cheguei la... fui recepcionado por uma

10 para mais informagdes sobre o Centro Estadual Especializado em Diagndstico, Assisténcia e Pesquisa
acesse: <http://www.saude.ba.gov.br/cedap>. Acesso em: 18 jan. 2020.
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enfermeira. Relatei o ocorrido e ela me juntou com outras pessoas que estavam |4 aguardando
para fazer testagem de hiv e aids e outras infec¢fes sexualmente transmissiveis.

O protocolo inicial é assistir a uma palestra sobre métodos de prevencao e forma de
contagio. Na sala havia uma tensdo instaurada por parte de todos, dificilmente miravamos o
olhar em alguém, nos mantinhamos sempre cabisbaixos, como se estivéssemos levando nas
costas 0 peso da culpa, aquela que aloja-se em nossa consciéncia como um fardo, o da moral
que, por vezes, acreditamos nao dispormos por nao entender o contagio do hiv/aids como um
acontecimento ao qual ninguém esta imune, embora julgamos estar até que aconteca.

Em seguida, fomos encaminhados para o laboratorio de coleta de sangue. No meu caso,
fiz uma testagem répida por relatar a situagdo ocorrida no laboratdrio e o resultado sairia em
uma hora, tempo necessario para fazer uma viagem no tempo e revisitar a memaoria como um
filme, parecia mesmo o fim da vida. Passadas algumas horas, chegou 0 momento de receber,
de fato, o diagndstico que redimensionaria 0 meu viver.

Fui chamado na sala da enfermeira sem muita cerimdnia e com poucas palavras dela
disse: “a sua suspeita se confirmou, o resultado deu amostra reagente para hiv, mas fique
tranquilo que vocé ndo ¢ o primeiro nem serd o ultimo e nem pense que vai morrer”. Chorei
descontroladamente. E ela questionou, por que ndo se cuidou usando camisinha? No momento,
ndo tive reacdo de resposta, me sentia culpado, mesmo sendo a prdpria vitima.

No avancar do tempo, entre idas e vindas as consultas de controle, reencontrei com a
mesma enfermeira que confirmou o meu diagndstico. Ela voltou com a mesma pergunta: - “por
que ndo se preveniu, usou preservativo?” Como ja havia se passado um tempo e eu ndo

carregava mais o peso da moral instituida pela sociedade nas costas, tempestuoso indaguei:
— A senhora tem filhos?

— Sim, tenho trés. Ela responde.
— Entdo, isso significa que em algum momento a senhora também manteve relacdo

sexuais com seu parceiro sem o uso de preservativo, logo esteve exposta também, ndo!?
— Mas néo foi isso o que eu quis dizer, me desculpe! Ela exclama.

—Na&o foi isso que a senhora quis dizer, mas disse e pela segunda vez. Deixe seus valores
moralistas em casa e ndo os traga para o consultdrio, a senhora ndo sabe das histdrias que
precedem seus pacientes.

Descontente, ela finalizou a consulta. Talvez eu tenha mesmo me excedido ao responder
de forma rispida, mas ndo seria justo voltar para casa acreditando que foi culpa minha e me

martirizar por isso, afinal, n6s ndo temos culpa, as doengas sdo um acontecimento que, embora
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existam métodos preventivos, ndo estamos imunes, seja ao hiv/aids ou qualquer outra doenca.
Confesso que ndo foi facil compreender a morte como uma presenca constante em nossas vidas,
que ela nos acompanha diariamente, ja que ndo existe cura para o hiv e aids. No entanto, ndo
devemos nos entregar a morte, o desespero ou as circunstancias. A melhor forma de fazer isso
¢ instituir uma relacdo de autocuidado. Assim, aprendi que “a formula mais geral da relagdo
consigo ¢ o afeto de si para consigo, ou na for¢a dobrada envergada. A subjetivagdo faz dobra”
(DELEUZE, 2005, p. 111).

Dessa forma, instituimos a reexisténcia ao compreender de que forma a sociedade, a
religido e o Estado buscam enquadrar nossos corpos e, consequentemente, instituir mortes
simbdlicas aos nossos corpos posit[hiv]os, sobretudo quando esse corpo subalterno e
dissidentes sdo negros. Isto &, a violéncia recai sobre nos pelos seguintes eixos de opressao: por
ser mulher negra e homem negro, ndo heteronormativo, ou seja, lésbicas, gays, bissexuais,
travestis, transexuais, transgénero, queer, intersexuais, assexuais, pam, poli e mais
(LGBTQIAP+).

Neste sentido, entro em concordancia e dialogo com a afirmacdo do historiador
brasileiro italo Tronca, em seu artigo Foucault e a linguagem delirante da meméria (2003),

quando destaca:

Da perspectiva de uma histéria cultural, a doenca, sobretudo as grandes doencas, e
sua memoria, revestem-se de um carater “delirante”, no sentido de que as linguagens
que as instituem e representam deslocam-se do seu referente material e criam
outra doenga, uma espécie de ser simbidtico que relne tracos do fenémeno
biolégico juntamente com o da cultura. O carater instituinte da linguagem e do
imaginario coletivo acabam por conversar a meméria do passado em narrativas
histéricas, marcando o presente e projetando o futuro dos chamados grandes males da
histéria da humanidade (TRONCA, 1994, p. 199, grifo nosso).

As palavras de Tronca esbogcam como a historiografia, a partir dos discursos sociais,
biomédicos e religioso, instituiram o hiv/aids como uma doenca “delirante” baseado
principalmente nas linguagens sociais que, além de referir-se a aids como uma doenga letal,
apontou como uma doenga vergonhosa ou “virus de Science fiction que s6 da em gente maldita”
(ABREU, 2012, p. 146).

Dessa forma, Caio Abreu chama atencdo para a utilizacdo dos discursos que s&o
constituidos pela hegemonia, sobretudo na tentativa de normaliza¢do dos comportamentos. O
gue consequentemente elabora uma outra epidemia além do virus, aquela que concebe a

linguagem como o proprio virus.



109

Assim, tentar ajustar meu o corpo ap6s o diagnostico que trago desde o inverno de 2012,
marcado em negrito e caixa alta: REAGENTE para hiv.

Imagem 7 — Cdpia da testagem do meu exame realizado em 22 de agosto de 2012.

el

w do teste de tfilgll: L

ado do teste de triagen:  Amostra REAGENTE para HIV

Fonte: Arquivo pessoal (2012)

Ressignificar a minha vivéncia e meu corpo posit[hiv]o diante dos estigmas sociais ndo
foi um exercicio facil. Primeiro eu tive que entender o que duas intelectuais negras Livia Natalia
(2016), hooks (1994) colocaram em trés textos que foram para mim emancipadores e cruciais
na reordenagdo do meu corpo e das minhas vivéncias. Agora, marcado por mais um eixo de
opressao ao afirmar-me como bicha preta, periférica e vivendo com hiv, assim, redimensionar
0 meu corpo, as minhas subjetividades, as relacdes pessoais e afetivas, tudo isto deu-se dentre
experiéncias diversas, sobretudo a partir da leitura dos escritos das intelectuais Livia Natalia e
bell hooks com os respectivos textos: Eu mereco ser amada (2016), Vivendo de amor (1994) e
O amor como pratica da liberdade (2006). Nestes escritos, as autoras discorrem sobre a
necessidade de aprendermos a gestar o autoamor, o autocuidado ao reconhecermos “a forca
transformadora do amor em nossas vidas, assumimos atitudes capazes de alterar completamente
as estruturas sociais existentes” (hooks, 1994, p. 6). Assim, o amor aqui ¢ entendido como um
dispositivo de emancipagéo politica de nossos corpos-textos-posit[hiv]os.

A partir desse entendimento de que o amor pode ser operado contra 0s embates
subjetivos gradualmente, fui me localizando dentro desse novo corpo, visto por muitos como
um corpo bomba-virulento desmerecedor de afeto e atencdo. Ah, e por falar em afeto nem conteli
como contrai 0 virus. Antes, eu preciso falar de como foi 0 meu encontro com Caio Fernando
Abreu, que é parte constituinte de analise desta pesquisa e o qual eu recorro diversas vezes.

Precisamente, fui apresentado a literatura de Caio F., na Universidade Federal da Bahia

(UFBA) em 2013, com o conto “Dama da noite”. Foi a partir dai que me vi dentro do
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movimento da vida, quando me vi ilustrado no corpo-texto-virulento apresentado por Caio F.,
— e que também me atravessava, afinal, eu era mais um fudido carimbado por ndo saber rodar
no movimento da vida. Talvez, se eu tivesse Ihe conhecido antes, teria desenvolvido artimanhas
para saber lidar com os atrolhos e aprender um dos grandes ensinamentos de Caio: “Quem roda
na roda fica contente. Quem ndo roda se fode. Que nem eu.” (ABREU, 2018, p. 481).

J& fazia um ano que eu estava com o corpo fragil e ferido buscando entender como seria
conviver com o virus da aids. Ironia ou ndo, o virus do amor, 0 mesmo amor escroto que nao
teve piedade de deixar cicatrizes profundas em mim. Ha um ano e nove meses mantendo uma
relacdo afetiva com alguém que considerava ser o amor da minha vida, amor daqueles que
marcam para sempre, mal podia imaginar que de fato marcaria.

Ele era soropositivo, mas escondeu a sorologia de mim, tinha trinta e oito anos, nivel
superior, ndo apresentava uma boa relacdo com a sua familia. A justificativa por ndo ter uma
boa convivéncia estava ligada as questdes de heranca deixada por seus pais, falecidos dois anos
antes do nosso encontro. Nos conhecemos numa festa, trocamos nimero e um més depois ja
estdvamos namorando. Frequentei a casa dele diversas vezes, inclusive, fui apresentado aos
seus familiares como seu namorado, mas ndo consegui estabelecer uma relacdo com ninguém
da sua familia, entendi depois que ele fazia de tudo para evitar esse meu contato com alguém.

Aparentemente ele era resolvido com a sua sexualidade, aparentava ser muito mais
maduro que eu. Em nenhum momento apresentou discurso militante, mas julgava muito as
bichas afeminadas. Diversas vezes brigamos porque ele apresentava um posturas homofobicas.
Eu pensava que isso ocorria pelo fato de ele apresentar um poder aquisitivo superior a medida,
afinal ele morava no bairro de Stella Mares.

Obviamente, nada disso me interessou mais quando descobri a minha sorologia.
Naquela ocasido, s6 me sentia como um objeto que foi usado e descartado da pior forma
possivel, mas ndo quero me dobrar a esta lembranca espinhosa. Com o tempo minha memaria
deletou algumas lembrancas, ja outras ainda ndo consegui superar, porém ha de chegar este dia.
Esse paréntese foi necessario para entenderem o esforco que fiz em tornar publico varios pontos

de minha vivéncia e resiliéncia.

Por conseguinte, em vez de magoar as feridas, me interessa aqui pontuar a importancia da educacao sexual
nos espacos formais, tais como, Escolas, Faculdades, Universidades e também nos espagos ndo formais em casa,
boates e festas LGBTQIAP+, centros religiosos.-Enfim, no maior nimero de lugares possiveis. Digo isso porque,
embora ja tivesse consciéncia que nas relacdes sexuais era preciso fazer uso de preservativos, nunca foram

discutidas as questdes de Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), elas eram retratadas

sempre COMo uma coisa abstrata, daquelas que a gente sabe que existe, mas ninguém nunca viu.
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Talvez, se a sociedade civil ndo tivesse tanta dificuldade em falar abertamente sobre
sexo e sexualidade, muitos de nossos jovens seriam mais cuidadosos ao iniciarem sua vida
sexual. Os meios midiaticos ainda apresentam poucas discussdes sobre o assunto e,
consequentemente, colaboram para uma série de esteredtipos criados acerca tanto da
sexualidade quanto do sexo e das ISTs. E preciso expandir as redes de dialogos e ir sobretudo
as regides periféricas que carecem de uma atengdo maior.

Digo isso analisando a minha propria vivéncia e como tive que lidar com a minha
sexualidade dissidente, como iniciei a minha vida sexual e como percebi 0 quanto a educacao
sexual é importante apds o diagnostico de positivo para hiv e aids. Para exemplo, uma das
maiores dificuldades dos jovens hoje é fazer uso da camisinha e logo listam uma série de
desculpas para nao utilizarem, mas sigo dizendo que a gente educa as pessoas e a sociedade
discutindo e falando sobre as questdes abertamente e ndo negligenciado 0s nossos com a falta
de informagdes ou minimizando situagdes como no caso das infeccOes sexualmente
transmissiveis.

Mas, voltemos ao principio da histdria, tentando compreendé-la também por minha
vivéncia e como fui infectado pelo virus do hiv. No inicio do relacionamento eu e o até entdo
meu parceiro mantinhamos relagfes sexuais com uso de preservativos, embora, por vezes, ele
insistisse em ndo querer usar, mas nunca desconfiei. SO depois notei que, diversas vezes, ele
deu indicios de que algo de fato marcaria muito a nossa relagdo. Em agosto de 2012, fiquei
muito doente, parecia ser uma virose bem forte, mas nao era. Neste momento, acho que nessa
ocasido ele ja tinha certeza que tinha repassado o virus, afinal, foi neste mesmo momento que
ele terminou comigo sem motivos aparentes, fui descartado. Uns quinze dias depois veio 0
diagndstico e tudo parecia fazer sentido. Eu tinha acabado de completar 23 anos e estava no
primeiro ano da Universidade do curso de Letras da UFBA, depois de trilhar um longo caminho
para chegar aqui.

Nessa esteira, jamais imaginei ter que criar estratégias de sobrevivéncia para resistir as
dores que s6 o tempo haveria de curar. Sim, porque 0 amor cura. E ele que tem me mobilizado
a fazer travessias transformando luto em luta. Através do amor, poderemos acumular forgas
para enfrentar o genocidio que mata homens negros, mulheres negras e criangas negras. Aqui
destaco os que vivem com hiv/aids, porque este € o meu lugar de fala. Sdo sobre o exterminio
dos nossos corpos negros-posit[hiv]os que a soberania de um Estado neoliberal se funda no
poder a partir da regulacdo dos corpos entendidos por Achille Mbembe (2018) como

necropolitica.
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A partir deste lugar, busco compreender como seria ter que conviver com a sorologia,
entender sobre os termos técnicos até entdo desconhecidos, ja que tinha pouca informacéo sobre
0 hiv e aids; basicamente conhecia apenas o0 que quase todo mundo julga saber como contrair.
A primeira licdo de uma pessoa vivendo com hiv/aids € diminuir a carga viral e aumentar as
celulas boas, conhecidas como CD4 e CD8. Se elas estiverem altas, provavelmente a presenga
do virus sera insignificante na corrente sanguinea. Dessa forma, a pessoa pode tornar-se
indetectavel e consegui essa conquista no quarto més de tratamento, acompanhamento,
autoamor, autocuidado (hooks, idem).

E interessante destacar que todas as pessoas vivendo com hiv desejam alcangar o quadro
indetectavel, porque, além de diminuir o risco de contaminagdo para outra pessoa, indica
também a efetivacao do tratamento com os antirretrovirais e estar indetectavel significa que ela
ndo tem chances de repassar o virus do hiv para outra pessoa. O ndo ter acesso ao diagndstico
colabora no aumento significativo de nimeros de pessoas infectadas e isto pode ocorrer por
medo de descobrir a sorologia ou pela falta de informacéo que consequentemente acarreta na
dificuldade de acesso ao tratamento, além, é claro, de esbarar no fator mais agravante: 0s
estigmas.

Contudo, entender esses processos ndo foi um exercicio facil, porque, assim como a
maioria das pessoas que recebeu seu diagndstico, é dificil a aceitacdo do resultado com a
inscricdo amostra REAGENTE para HIV, conforme veio escrito no meu exame, sobretudo
pelos estigmas que foram instituidos historicamente acerca de nossos corpos, quando proferidos
pelos discursos biomédicos, religiosos e sociais. Estes discursos, narrativas e intencdes sempre
reportam ao virus baseados no inicio da epidemia dos anos 1980. Nesta época, ter status
sorol6gico positivo para hiv e aids era 0 mesmo que assinar sua sentenca de morte.

Felizmente, os avancos farmacoldgicos e as politicas publicas de prevencéo e controle
vém conseguindo garantir uma qualidade de vida melhor para nés. Entretanto, destaco que
reconhecer e assumir esse novo corpo nado é algo simplista, temos que confrontar mil demonios
internos e externos, por vezes, sozinhos, ja que dividir a sorologia, ainda que no ambiente
familiar, possa ser uma atitude dolorosa, porque a referéncia e informagao que muitos de nossos
familiares tém da aids é daquele corpo definhando, tal como colocado pela midia.

Desse modo, nota-se que, por vezes, o diagndstico é a Unica companhia de algumas pessoas que
vivem com hiv/aids, mas ndo podemos esquecer que o colonialismo europeu usou diversas formas de
silenciamento como forma de epistemicidio, uma delas foi instaurar o senso de mudez e medo entre
os afrodescendentes. Além disso, parte do amedrontamento historico e secular acerca do hiv e

aids foi-instituido pelo Ocidente. A filosofa estadunidense Susan Sontag, em seu livro Aids e
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suas metéforas (2007) discute a aids e 0 processo de construcao das representacdes e dos mitos
da doenca. Ela destaca:

A ideia de que as doencas que afligem a Europa vém de fora faz parte da secular
imagem da Europa como entidade cultural privilegiada. Pressupbe-se a Europa, de
direito, isenta de doencas. E os europeus manifestaram uma diferenca extraordinaria
em relacdo ao impacto devastador que eles prdéprios — como invasores, como
colonizadores — tiveram sobre o mundo exdtico e “primitivo”, (SONTAG, 2007, p.
68).

Notadamente, acredito que as encruzilhadas provocadas pelos discursos produzidos pelo
imaginério do outro pode abrir caminhos para novos espagos de contestacdo, sobretudo a partir
dos afetos, das escre(vivéncia)s e por meio de outros artificios que ndo apenas das ferramentas
metodoldgicas ocidentais adotadas pela academia. Mas incorporar dispositivos para um
processo de descolonizacdo epistémica como eixos politico-social e emancipador, como foi
empreendido por Caio Fernando abreu a partir das suas experiéncias de corpo e face adotado

por outros corpos traduzidos por poetas:

Por tras dos girasséisll

(Lucas Melo)

Uso o corpo para romper siléncios

Busco a forca da palavra para inscrever nossos corpos em outros lugares
Fora da imuno[de]ficiéncias,

Enquadradas

no papel

na recusa

no fim.

A teoria que sustenta o caminhar séo os afetos
inércia para dizer: dos estigmas!

palavra que deve ser dita

com sensatez

Este corpo é dispositivo potente
para recontar histdrias inventadas,
falacias sobre a sida.

A escrita é minha possibilidade de encontros e reencontros
forma de auferir outros corpos
novas histérias.

Feito o regozijar ao nascer das flores: girassois
escritas que se movem, percorrem e afetam
a experiéncia de um corpo que ndo gira so

11 poema inédito do poeta, pesquisador e escrevivente: ANUNCIACAO, Mauricio Silva da. (2018).
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(ANUNCIACAO, 2018. 5.p)

Estes versos sinalizam a travessia de um corpo que tem buscado auferir outros ao
assumir seu corpo-texto-politico-posit[hiv]o e falar sobre as escrevivéncias, identidades e
subjetividades de quem vive com hiv e aids, ndo mais como um corpo que transitava com o seu
atestado de morte pela virologia no inicio da epidemia. Mas de um corpo reexistente que busca
romper o tabu e preconceito do hiv e aids, promovendo discussdes e levando informacéo para
milhares de pessoas que vivem em seu anonimato: pessoas negras e negros, brancas, cis, trans,
héteros, bissexuais, homossexuais e ou bichas, soronegat[hiv]os, sorointerrogat[hiv]os e

soroposit[hiv]os que pedem socorro em seu anonimato. E somos tantas e tantos.

4.4REDE POSIT[HIV]A: ALGUMAS NOTAS

Sou homem nego, bicha e soropositivo: trés pesos diferentes nessa sociedade civil que
sistematicamente apagam os corpos dissidentes. Apenas agora, oito anos apds o diagnostico,
resolvi falar abertamente sobre essa vivéncia. Apropriando-me da instrumentalidade sticto
sensu para combater 0 apagamento sistematico de nossos corpos e por considerar um importante
dispositivo diante do atual cenério politico, considero esta escrita como de reexisténcia.
Portanto, necessaria para abrir caminhos e acolher outros corpos a partir da autoidentificacdo
das nossas escrevivéncias.

Muitos motivos me levaram a falar aqui abertamente sobre algumas dores que me
acompanharam ao longo da vida. No decorrer do processo de escrita da dissertacao, considerei
todas as minhas falas pablicas como sessdes de cura e, ao término deste estudo, desejo findar
um ciclo de dores, virar a pagina e seguir. Prometi ndo mais sofrer com essas lembrancas ou
remoé-las, seguirei acreditando na boniteza da vida e desejando que, de algum modo, estas
linhas apresentem outras possibilidades de acolhimento e afeto.

Nesse caminhar, vérias pessoas vivendo com hiv vieram dividir suas histdrias comigo,
sobretudo pela dificuldade e pelos tabus que € abrir sua sorologia para uma pessoa soronegativa.
Ainda que seja com seus familiares e amigos em decorréncia dos esteredtipos criados acerca da
doenca.

Assumir ser soroposit[hiv]o é ter que saber lidar com os atrolhos. Geralmente, pessoas
ditas moralistas e que acreditam estar imunes a qualquer tipo de doenga, ou seja, elas nédo
conseguem notar que também sdo vulneraveis até que seja surpreendido por uma doenca. Neste

sentido, costumo sempre dizer para as pessoas: ndo espere ser acometido por uma doencga ou
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pela morte para redimensionar a sua vida ou acolher aos que precisam do seu afeto e da sua
presenca fisica.

Nessa caminhada, inevitavelmente, percebi que muitos familiares e amigos, até entéo,
ndo conheciam sobre o hiv. No entanto, depois da minha sorologia, alguns comecaram a fazer
0 teste e buscar mais informag0es sobre as formas de prevencdo e entender mais sobre essa
doenga téo invisibilizada em nossa sociedade, até minha mée fez testagem. Achei importante e
também me senti acolhido, pois mesmo sem saber muito sobre o hiv, ela buscou estar ao meu
lado, a sua escolha me fez sentir mais forte para seguir firme na caminhada pela vida.

Mas nem todos ficaram ao meu lado nesse momento, alguns preferiram seguir e romper
o0s lacos afetivos. Senti a auséncia de alguns, mas, a0 mesmo tempo, compreendi que se eles
ndo estavam do meu lado porque ndo mereciam o meu cuidado e isso vale para as relacdes
afetivas também. Nao posso dizer que ndo tive sorte no quesito afetividade, pois todos 0s meus
dois parceiros p6s diagndstico decidiram estar comigo sem fazer da sorologia uma barreira para
0 amor. Que sorte a minha, porque, como nos ensina a intelectual bell hooks (1994), o amor
cura. Sou prova Vviva, apesar de passar por algumas instabilidades, o que é inevitavel. O amor
até aqui tem me sustentado, por isso, a todos que seguem presentes me cobrindo de afeto:
Agradeco!

Por outro lado, é importante dizer que ndo foi uma decisao facil assumir o meu corpo-
texto-politico e publicizar a minha sorologia, embora, quando decidi fazer isso, ja tivesse bem
resolvido comigo mesmo e com a minha condi¢éo. Eu tinha medo apenas do abandono daqueles
gue amo, mas os verdadeiros lacos seguem me fortalecendo na caminhada.

Considero 0 meu encontro como o querido e amigo Ramon Fontes, em uma das aulas
que tivemos juntos em um componente curricular Seminarios Avancados 11, do Programa de
Pds-Graduacdo, do Instituto de Letras da UFBA, um divisor de aguas. Ele me fez entender a
importancia de assumir 0s nossos corpos posit[hiv]os e do compromisso ético e politico que
assumimos ao falar abertamente de hiv e aids em uma sociedade ainda tdo racista e
preconceituosa. Obviamente, naquele momento entendi que sé poderia combater 0s estigmas
acerca da doenca falando a respeito, mostrando para outras pessoas que ha vida apds o
diagnostico e que, infelizmente, todos nds estamos vulneraveis.

Talvez, as pessoas que tém atitudes sorofobicas nunca pensaram na sua propria
vulnerabilidade. Para nos soroposit[hiv]os esconder a sorologia é ter que voltar ao tempo das
pedras e reforgar tudo aquilo que buscamos desconstruir na tentativa de fazer um mundo melhor
para viver. Nesse sentido, sigo os ensinamentos do Caio Fernando abreu que nos da sugestdes

para atravessar agosto:
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L]

Para atravessar agosto é preciso antes de mais nada paciéncia e fé.
Paciéncia para cruzar os dias sem deixar esmagar por eles,
Mesmo que nada aconteca de mau;

Fé para estar seguro, o tempo todo.

Ir sobretudo, em frente.

Né&o lembrar dos que se foram,

Né&o desejar o que ndo se tem

E talvez nem se terd,

N&o discultir,

Nem vingar -se ou lamuriar-se

E temperar tudo isso com chés.

Mas para atravessar agosto,

Pensei agora,

é preciso principalmente ndo se deter mais no tema.
Mudar de assunto, digitar rapido o ponto final,

Sinto muito perdoe 0 mau jeito,

Assim, veja, bruto e seco:.

Caio Fernando Abreu
In: Pequenas Epifanias, Editora Edigraf, p. 225-227. 2012

Assim, sigo, desde agosto de 2012, criando estratégias para seguir sem me entregar e
acreditando nas possibilidades que se ancoram nestas linhas. Sigo elaborando estratégias
individuais e coletivas. A escrita, por sua vez, ¢ esta ferramenta que uso para empreender um
trabalho critico a partir das nossas escrevivéncias, com ela me entrego a memoria para acolher

esquecimento e curar cicatrizes. Sigamos nos fluxos das Correntezas:*?

Sida

tem no peito um coracéo dilacerado
carrega cicatrizes profundas

marcas de uma relagdo mal resolvida

Rememoradas em seu caderno de anotacGes
registrado com tinta vermelha

Feito sangue,

mesmo sangue contaminado que percorre 0 Seu corpo
em uma sé correnteza

Rio que te envolve
numa soliddo
silenciosa travessia
diante do mundo

Que langa olhares

mas ndo enxerga a sua profundeza
agua fluente

querendo desaguar

desnuda em outro rio

12 poema publicado originalmente. In: HERREERA, Ant6nia Torredo. Terra, fogo, &gua, ar: coletanea lirica.
(varios autores). — Salvador: EDUFBA, 2020. 92p.
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(ANUNCIACAO, 2020, p.70).

Desde o inicio da década de 1980, na ecloséo da epidemia da aids, a imprensa instaurou
0s primeiros discursos estigmatizastes acerca da doenga. Mesmo com o passar dos anos e
desenvolvimento de farmacoldgicos, nos, pessoas vivendo com hiv e aids esperamos pelas
mudancas nos discursos sociais produzidos sobre 0s nossos corpos. A epidemia discursiva da
AIDS (BESSA, 1997, p. 28) constituiu-se inicialmente pelos discursos biomédicos, a comecar
pela classificacdo dos médicos como uma “doenga gay” e, até hoje, esta ¢ a ideia que paira na
cabeca da maioria das pessoas, sobretudo quando consideram a comunidade LGBTQIAP+
como promiscua e mais vulneravel.

Nesse sentido, “a aids vai além do campo biomédico, ndo ¢ somente uma crise da saude,
mas se transforma, também, numa crise da palavra, dos discursos” (BESSA, 1997, p. 11).
Assim, a sociedade s6 consegue tecer comentarios negativos sobre a aids, consequentemente,
as pessoas que vivem com hiv e aids tornam-se reféns do seu status sorologico, elas escondem-
se com medo da repercussao negativa e da rejeicdo das pessoas. Partindo dessa l6gica, Marcelo
Bessa coloca que “torna-se inGtil, portanto, analisar o discurso biomédico, pois é neles que as
‘lutas’ entre representagdo e conceitualizagdo se iniciam” (BESSA, 1997, p. 21).

Compreendido isso, partimos para a importancia do ativismo nas redes sociais e como
elas podem ser utilizadas como dispositivo politico e ser canal de acolhimento para milhares de
pessoas que vivem em seu anonimato. Notamos que as pessoas que vivem com hiv e aids
constroem nesse espago uma rede afetiva e efetiva no combate a sorofobia e invisibilizacdo dos
n0ss0s corpos, € um espaco de interacdo no qual podem ser abordados assuntos diversos e que,
certamente, ndo teriamos a liberdade de discutir em outros espacos em decorréncia dos
estigmas.

Nessa perspectiva, € importante considerar o que propde a escritora Chimamanda
Adichie (2019) quando destaca o perigo de considerar uma Unica historia. A autora considera
gue ndo ha uma histéria Unica, mas uma diversidade de historias. Logo, narrar uma Unica
historia conforme a uma Unica 6tica e com a qual se compactua cria esteredtipos, além de ser
uma Unica versao de varias possiveis. Consequentemente, deixa-se de ter atencéo a tantas outras
historias como a de grupos subalternos. Que podem colaborar para a ressignificagdo dos nossos
corpos que séo lidos historicamente apenas como vetores de doencas, corpos amparados em
preconceitos instituidos por uma sociedade construida nos moldes ocidentais, ou seja,

configurada a partir do apagamento e do racismo estrutural.
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Desse modo, é fundamental considerar o lugar de fala das pessoas que vivem com hiv e
aids e nédo apenas considerar a representacdo desses corpos pelo discurso do outro. Por isso,
neste trabalho é fundamental a inscricdo de outros corpos posit[hiv]os, com o objetivo de
demonstrar as subjetividades que permeiam as nossas vivéncias com 0 virus e 0s modos
diferentes e semelhantes de conviver com a sorologia. Entdo, vamos a rede posit[hiv]a e seus
desdobramentos.

E importante destacar que preservaremos o modo de escrita de cada um dos relatos
retirados das comunidades virtuais: Rede Mundial, Super Indetectaveis, Posithividades e
Soropositivos Brasil e o mundo relacionamento e informagdo apresentados aqui, pois
entendemos que a alteracdo da escrita colabora com o apagamento das subjetividades de cada
um dos membros. Por isso, segue os relatos de membros das comunidades virtuais das
respectivas paginas:

N —

Bom! Para que todos me conhecam, vamos ia

Matheus Lennon. 21 anos de idade. Boa vista RR, pisciano. sorc vou fazer
06 anos. sendo portador do virus Hiv, me contaminei muito cedo, aos 15
anos

Foi e continua sendo dificil. mesmece esse tempo todo vivendc com o virus.
n3o To conseguindo me tratar, n3o pela falia de Acesso a medicamentios |,
sim, uma depressao , tenho crises de choro, as vezes vontade de suicidio
onde pra eu me sentir melhor, preciso fazer as pessoas bem. € ndo olho pra
mim, 2 quem realmente preciso!

Preciso de um conselho . 0 que eu posso fazer? Pra acordar . e me tocar €
saber que tenho uma doenca. que precisa ser fratada por um remedio , por
na minha cabeca que sou dependente de um remedio, To confuso!
Cbrigado Boa noite

e curtir () cComentar

Fonte: (Reprodugéo/Facebook)

A partilha deste relato reflete a experiéncia de muitos de nds soropositivos que passamos
por uma longa jornada até a aceitacdo da sorologia, mas um ponto na fala desse membro da
comunidade aponta para uma reflexao importante e necessaria: ele contraiu o virus aos 15 anos.
Assim, podemos perceber que a falta de uma educacdo sexual, tanto em casa, nos ambientes

ndo formais, quanto informais e de ensino, colabora para 0 aumento dos casos de gravidez entre
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0s jovens e também o contagio por infecgdes sexualmente transmissiveis. Entretanto, a
sociedade civil construiu um tabu e n&o trata sobre sexo, logo, a nova geracao de adolescentes
ndo tem sido educada para fazer uso de preservativos nem de métodos concepcionais, embora
iniciem a sua vida sexual muito cedo.

O segundo ponto e 0 mais recorrente entre os relatos é a depressdo. Tenho observado
que o fato de, para alguns de n6s, o diagndstico ser a inica companhia tem dificultado bastante
a aceitacdo da sorologia, se ndo tivermos um ombro afetivo familiar ou amigo para ajudar a
entendermos que ter o diagnéstico de positivo ndo é mais ter de conviver com o atestado de
morte como no inicio da epidemia. O pensamento que paira na cabeca de muitos é da doenca
como sinbnimo de morte, a falta de informacdao e entendimento sobre a sorologia € o que reforca
esses estigmas, ainda existe uma dificuldade em tratar de hiv e aids seja no ambito familiar ou
nos espacos sociais, 0 que, consequentemente, acaba refletindo na ndo aceitacdo de uma pessoa
diagnostica hiv positivo.

Na mesma medida que falta informagdo aumenta o preconceito maiores S0 0S
problemas que isso pode ocasionar: a ndo adesdo ao tratamento, a depressao, a exclusdo social
e até o suicidio. Por isso, o apoio é de suma importancia para quem é recém diagnosticado,

afinal, o estigma faz parte de um processo social que deve ser evitado Goffman (1981).

1410

|8

2 de @=3n

1]

Oi amores. conheci uma pessoa que a principio aceitou minha sorologia
sem preconceitos mas teve algumas caracteristicas nela que n3oc senti
confianca.... € neguei sexc. . essa pessoa veio frabalhar na mesma
empresa que eu mas espalhou meu problema. . agora eu nac tenho mais
coniato com ele e todos estdoc comentando sobre o assunto... o pior € que
ela trabalha nc ramo de saude

Acrediio que n3o preciso ter vergonha de 3lgo que eu n3o pedi.. que
aconfeceu enquanto ela esia se queimando sozinha o que fazer nessa
situacao?

N, -~ 1 —~
O Curtir ) Comentar

Fonte: (Reprodugéo/Facebook)

Nesse segundo relato, é possivel abordar inUmeras discussfes, mas me atentarei a trés
questdes: a solidao de pessoas soropositivas, a violéncia psicologica e o sigilo da sorologia. A
intelectual bell hooks (1994, p. 4) destaca “a ideia de que o amor significa a nossa expansao,

no sentido de nutrir nosso crescimento espiritual ou o de outra pessoa, me ajuda a crescer por
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afirmar que o amor ¢ uma a¢ao”, assim, devemos considerar que, além de ser um contrato, o
amor é uma acao. Portanto, quando decidimos seguir caminhar junto com nossos parceiros e
parceiras, devemos aceitar as alteridades do/a outro/a. Porém, se uma das partes ndo consegue
firmar o contrato, ndo ha porque se culpar ou sentir inferiorizado em relacdo ao parceiro/a.
Todavia, a partir da minha experiéncia, entendo que chegar a esse nivel de consciéncia é um
processo para compreender que a nossa vida ndo se limita as nossas relacGes afetivas.

Entendemos, portanto, que, quando uma pessoa abre a sua condicdo soroldgica para o
seu parceiro/a, ela estabelece a primeira relacdo de cuidado com o outro, mas, infelizmente, as
pessoas ndo entendem as doengas como um acontecimento no qual qualquer um de nos estamos
vulneraveis. O hiv historicamente foi uma doenca estigmatizada e pouco discutida no &mbito
social. Consequentemente, em relacdo as outras doencas, ela apresenta uma carga negativa
maior, porém o que a maioria das pessoas nao sabem €: quem realiza o tratamento regular e uso
dos antirretrovirais conseguem zerar a carga viral e chegar ao status de indetectavel, o que
significa a reducéo da possibilidade de transmissao ainda que faga sexo sem preservativos.

Contudo, ¢é importante ressaltar que pessoas soropositivas e indetectaveis mesmo ao
realizarem sexo sem camisinha ndo existe possibilidade de transmissdo do virus, porém todos
independente do status soroldgico seja positivo ou negativo, que mantiver relaces sexuais sem
0s métodos preventivos estdo vulneraveis a outras InfeccBes Sexualmente Transmissiveis
(ISTs), para exemplo cito as mais comuns: virus do papiloma humano, Herpes genital,
Clamidia, Gonorreia, Sifilis, HPV e outras.

Nessa perspectiva, como uma das pessoas que também convivem com hiv, tenho
observado que a soliddo de pessoas vivendo com hiv é uma das maiores mortes simbolicas,
para alguns de nds, o diagnostico € a Unica companhia. E como se ndo bastasse é preciso viver
confrontando essa sociedade tdo desumanizadora, preconceituosa e opressora. Assim, o relato
acima so reflete como a falta de informacéo, acompanhada de uma generosa dose de ignorancia,
perfura e violenta a alma das pessoas que foram simplesmente vitimas de um acontecimento da
vida.

No entanto, quem nunca manteve uma relacéo sexual sem uso de preservativo? Se vocé
leitora ou leitor, em alguém momento, teve 0 que € normal, esteve exposto/a. Assim, entender
gue n6s ndo somos autoimunes a nada, embora algumas pessoas defendam essa ideia pautadas
na fantasia da moral. Nos, pessoas vivendo com hiv e aids ndo transitamos mais com o atestado
de morte como no inicio da epidemia dos nos 1980. E preciso destacar também que as pessoas
que sabem e tratam a sua sorologia apresentam uma melhor qualidade de vida em relagéo a

maioria da populacdo, por ter acompanhamento com o/a meédico/a infectologista realizando
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exame de controle viral a cada seis meses, aléem de manter seu cartdo de vacinacao atualizado
e realizar outros check-up com frequéncia.

Por fim, ndo podemos esquecer que o sigilo da sorologia é garantido por lei de n°
12.984/14. Assim, mesmo que alguém revele a sua sorologia, vocé ndo pode disseminar essa
informacdo. Em outros termos, 0s soropositivos tém o direito de manter em sigilo o seu status
soroldgico, no trabalho, na escola, bem como em exames admissionais. Da mesma maneira,
disseminar a sorologia do outro constitui-se em ato discriminatorio. Mesmo que a pessoa tenha
falecido, ela tem o direito de manter a confidencialidade. Para prosseguirmos, € preciso, entdo,
n&o perder de vista duas questdes: que ndo estamos imunes a nenhuma situagao nesta vida e as
pessoas que vivem com hiv e aids ndo é um corpo bomba virulento inacessivel sobretudo de
afeto. Tire a venda para sua ignorancia e acolham as pessoas nesta condi¢do, porgque, Como nos

ensinou Caio Abreu (2012), a vida é como roda gigante.

(PC !

DESABAFO «

Conheci cara que tambem € um soro , estamos conversando ja faz um
tempo moro na cidade do RJ mas bairro pouco ionge um do outro ainda
n3c se conhecemos pessoalmente

O ruim que sle so falar sexo tempo fodo

Disse pra ele meus planos pro fulurce casar ter fithos terminar faculdade
Ele diz quer fica comigo foi disse cara so fala sexo

ko nosso primeiro encontro ele quer me leva pro motei disse n3o € assim
que eu gqueria ial

Ele diz 16 bobeira ndoc tem nada ver ja que nos dois Somos Sofo ja somos de
maior efc_..

O ruim que ele Uinico homem que conheco soro

Queria fica com ele por iemos mesmo problemsa eu nZo me envolvo com
homens n3o seja soro pg tenho medo

TS em davida se fico ou nao fico com esse cara

Alguém pode me aconselha por favor

O e 5 1 34

)
o
i

H Curtir () Comentar

-

Fonte: (Reprodugéo/Facebook)

Como ja vimos acima, quando uma pessoa recebe o seu diagnostico de positivo para hiv
e aids, ela busca formas de reorganizar sua vida em varios aspectos. Nesse sentido, atentaremos
aqui algumas questBes acionando sempre 0 meu lugar de fala e também o meu lugar de escuta,
afinal, ndo ha como considerar que todas as pessoas reagiram da mesma forma ja que cada um
tem um ponto de partida e chegada. A discutir acerca do hiv e aids sucinta varias questdes as
quais, certamente, algumas escaparam, mas abre brechas para trabalhos futuros, que poderao
ser desenvolvidos por mim ou por leitoras e leitores que se sintam, de algum modo, “infectados”

positivamente com este trabalho.
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E possivel destacar que a soliddo é uma questdo mais recorrente entre as pessoas que
vivem com hiv e aids. No relato anterior, podemos observar como a solitude se materializa em
nosso cotidiano. O desabafo apresenta pontos importantes para refletirmos: a objetificacdo do
corpo da mulher, o perigo da re-contaminacéo e a sorologia como um fardo.

E interessante perceber como uma pessoa soropositiva acaba tornando-se vitima de
outros processos de violéncia que chegam a ser desumanos. N&o é porque uma pessoa tem hiv
que deve se sujeitar a determinadas relagdes abusivas e muito menos descuidar da sua salde.
Sem duvidas, uma das maiores preocupacdes para a maioria de n6s que convivemos com 0
virus do hiv é contaminar nossos parceiros e nossas parceiras que decidiram construir uma
relacdo sorodiscordante, isto é, quando um dos parceiros vive com hiv e 0 outro ndo. Por isso,
muitos de nos, depois do diagnostico, optamos por construir relacfes afetivas com um parceiro
com 0 mesmo quadro soroldgico, mas isso ndo é uma regra.

Frente a isso, podemos dizer que a soliddo estd associada aos estigmas criados acerca
do hiv e aids e pela falta de informacdo de algumas pessoas. As pessoas geralmente nao
conseguem entender que quem vive com o virus e faz seu tratamento regular € uma pessoa
comum como qualquer outra que possui doenca crbnica. Porém, os nossos corpos foram
estigmatizados e muitos sé conseguem nos enxergar infelizmente como vetores de doengas.

Partindo dessa perspectiva, podemos refletir também sobre os perigos da re-
contaminagdo. Algumas pessoas buscam construir relacGes afetivas com o parceiro também
soropositivo acreditando que ndo iréd sofrer rejeicao por causa da sua condi¢do sorolégica. Como
os dois apresentam o0 mesmo diagnostico, presume-se uma aceita¢do. Entretanto, muitos
médicos infectologistas apontam para 0s possiveis riscos diante de um descuidado, por
exemplo, se uma pessoa com hiv estd com seu tratamento regular e tem sua carga viral
controlada mantiver uma relacdo sexual com outra que ndo tem a carga viral controlada, ela
pode ter seu tratamento prejudicado a partir da re-contaminacdo e consequentemente abrir
janelas para doencas oportunistas.

Por outro lado, existe ainda uma dificuldade enorme em pessoas soropositivas construir
relacfes sorodiscordantes, ou seja, aquela em que s6 um dos dois vive com hiv. Por isso,
muitas pessoas acabam se tornando reféns da sua condicdo soroldgica, no relato acima pode ser
observado, por exemplo, o quanto o corpo da mulher seja soropositiva ou ndo ainda é tratado
como objetificacdo sexual — 0 que na concep¢do machista deve estar disponivel para o sexo
facil, mas quase nunca para construir relagdes afetivas solidas sobretudo quando esse corpo é

de uma mulher negra e soropositiva.
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Quando o rapaz diz “n6s somos soro”, € possivel presumir que, na cabega dele, o que
poderia acontecer de pior na vida deles ja aconteceu. Entdo, para que manter o pudor? Neste
caso especifico, a mulher erroneamente por ainda ndo conseguir superar algumas barreiras da
sorologia, entendendo a doenca como um acontecimento e a propria aceita¢do da sua condicéo,
se permite a viver processos de violéncia que ela mesma nem se dar conta. Por isso, considero
importante e emancipador gestar o auto-cuidado e o outo-amor, como propde 0s escritos das
intelectuais bell hooks Vivendo de amor (1994) e Livia Natalia Eu mereco ser amada (2016).
Estes textos, por sua vez, ilustram bem como romper com este processo e passar a exercitar

essa préatica do cuidado de si. Torna-lo um ritual diario e continuo.

| » Rede Mundial coo
Ha 36 minutos - [33]

Ativistas da Rede Mundial, se essas noticias de falta
de medicagoes como Efavirenz procedem mesmo
vamos criar um grupo de plano de contingéncia, pra
tracar estratégias para evitar qualquer retrocesso?
(abaixo-assinados no Avaaz ou Change,
manifestacoes, videos, textos, paralisacoes, etc).

Nao podemos e nao vamos deixar isso acontecer. Fico
pensando na angustia que cada pessoa vivendo com

HIV sente ao ler essas merdas de noticias.

Estou a disposigcao pro que precisarem.

@ ON |e outras 17 pessoas 11 comentarios

-~

Fonte: .b Curtir D Comentar

(Reproducéo/Facebook)

O relato acima ratifica o que foi discutido, quando abordamos a falta de medicagéo ou
o fracionamento em alguns estados, embora, a midia e alguns 6rgdos competentes negam
problemas de distribuicdo. Contudo, nas comunidades virtuais, pessoas de diferentes estados
vao sinalizando a falta de medicamentos, com isso alguns grupos criam estratégias para intervir,
geralmente, acionando o Ministério Publico Estadual.

E importante dizer que um dos nossos maiores medo é que o governo deixe de distribuir
0s antirretrovirais. Estamos vivendo uma onda de incertezas e retrocessos e temos ciéncia que

o Estado, a partir de seus aparelhos ideoldgicos, atuar de modo repressivo sobre 0S nossos
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corpos de modo ainda mais incisivo. Afinal, sabemos bem sobre quais corpos pesam mais a

mé&o do Estado em seu processo genocida.

Bom dia

Muito obrigade por me aceitarem no grupo

MNEo sou soro +. mas o meu namorado &

Estamos juntos 3 2 anos e somenie més passado descobri,Mesmo assim
pelo receituario que ele esqueceu encima da mesa

Confesso que tive um pouco de medo

Acredito ser normal

Fiquei muito chateada nao vou negar Até brigamos, terminamos

N&o por ser soro positivo

Mais sim por ndo me contar

Fiquei triste mais gracas a Deus ja estamos bem

estamos juntos novamente. Eu quero mostrar a ele que n3o vai ser um
pequeno detalhe que vai nos separar

Espero que me ajudem pois isso pra mim est3 sendo um novo mundo
Posso contar com a ajuda de ves?

Desde ja obrigada

o z 2 comentanos

’
e =
) Curtir () Comentar

Fonte: (Reprodugéo/Facebook)

O relato acima demonstra bem a fun¢éo social das comunidades virtuais que € criar uma
rede de apoio onde as pessoas possam interagir e trocar informag6es para saber lidar melhor
com a aceitacdo da sorologia. Isso ocorre na medida em que sdo socializadas as suas
experiéncias, € muito comum postagens com membros gquestionando: qual a melhor hora para
revelar sua sorologia para seu/a paerceiro/a no inicio da relacdo ou no decorrer? A questdo
sempre apresenta opinides diversas o que € natural, afinal, cada um tém uma relagdo com seu
diagnostico, o importante neste caso é ser empatico e entender as dificuldades do outro em
revelar a sorologia sobretudo por medo da rejeicao.

Nessa perspectiva, as comunidades virtuais atuam como um importante dispositivo
politico e que vai muito além de um espaco em que as pessoas relatam suas vivéncias. Nas
paginas em que foram feito o mapeamento desses relatos ndo ha um filtro sobre o que se deve
postar, em anexo segue um termo de uso e da politica de privacidade das paginas Super
Indetectavel. E possivel notar que todos os membros das comunidades conseguem respeitar as
diferencas uns dos outros e fazem do espaco virtual uma verdadeira comunidade que troca

informagdes, tiram ddvidas, expBem situagGes diversas. Assim, podemos dizer que as
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comunidades virtuais sdo uma importante ferramenta na luta contra a aids e seus estigmas, na
medida que levam informac&o para milhares de pessoas conectadas contemporaneamente por
um dispositivo mével e que podem acompanhar em tempo real discussdes acerca de assuntos
que Ihe agregam informacéo e valores.

O sociologo e pesquisador das ciéncias da informacdo e da comunicacdo Pierre Levy
(2002), referindo-se & concepgdo de sociabilidades virtuais a partir das comunidades virtuais ou
comunidades on-line enfatiza a importancia do dispositivo na interacdo social entre as pessoas
com o mesmo objetivo partilhar informacdes, salientando também que a as comunidades
virtuais comecaram a popularizar entre meados dos anos 90 e inicio do século XXI. Para ele, o
ambiente é uma ferramenta eficaz para reunir pessoas em um Unico ambiente com a mesma
finalidade, como no caso das comunidades virtuais aqui mencionadas anteriormente, que
servem como partilhamento de experiéncias sobre o viver com hiv/aids.

A este respeito Pierre Levy, na obra Cibercultura (2000), assim se refere:

O desenvolvimento das comunidades virtuais se apoia na interconexdo. Uma
comunidade é construida sobre as afinidades de interesses, de conhecimentos, sobre
projetos mutuos, em um processo de cooperacdo ou de troca, tudo isso independente
das proximidades geograficas e das filiagdes institucionais. (LEVY, 2000, p. 127).

Assim, considero profundamente valida a ideia de que as comunidades virtuais podem
criar redes afetivas de trocas capaz de promover aos membros acolhimento que os facam ter
consciéncia de que ha vida ap6s o diagndstico de positivo para hiv/aids e, portanto, em
processos de trocas de experiéncias e de apoio através das redes sociais sem ter medo de
interacOes sorofobicas. Frente a isso, é importante destacar que as comunidades monitoradas
para este estudo apresenta um termo de uso e politica de privacidade, cada Fan Page apresenta
as suas diretrizes, porém todas seguem basicamente a mesma estrutura como podera ser
observado em um modelo que segue na integra em anexos.

Urge salientar que as interaces nessas comunidades ocorrem de forma espontéanea e
quase sempre surge de uma davida que um membro tenha em relacdo a questdes referentes ao
hiv/aids e outras infeccOes sexualmente transmissiveis. A interagdo €, neste contexto,
colaborativa, tomada como uma funcéo social que cada membro estabelece sobretudo consigo,

visando ajudar outras pessoas a superar 0 medo do virus.
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D 24 de janeiro 35 15:26

Boa tarde venho me apresentar sou| ) tenho 45 anos
profissional de salde com 25 anos de trabalho indeteciavel desde 2005
quando iniciei o fralamento , sem doencas oportunisias a Unica coisa que
me afeta € o preconceito. Soffi violéncia sexual com 16 anos e diz uma
janela imunologica muite grande. Sei que até pra mim a falta de
conhecimento frouxe problemas. Reclusa em mim mesma tento mudar essa
situacao que pra mim ainda e muito dificil. Gostaria de conhecer pessoas
que tivessem paciéncia e entendessem sinceramente toda minha
dificuldade. Sou hetero mas a relacao sexual nao fica em primeire plano pra
mim. Conhecer alguém pra andar lado a lado e cobrir com o cimento do
amor todo esse vazio existencial que toda essa violéncia me trouxe. Sou de
Rio das ostras. Obrigada a todos pela atencao

Fonte:(Reproducao/Facebook)

Este relato parte de uma profissional de saude que, mesmo sendo da area, encontra
dificuldades de aceitacdo da sua sorologia, ela ndo diz se contraiu o virus em decorréncia da
violéncia sexual. Porém, Melissa confessa que a falta de conhecimento Ihe trouxe problemas,
dessa forma, podemaos refletir como os estigmas estdo introjetados na sociedade que até alguém
que deveria ter um melhor entendimento sobre a questdo involuntariamente replica o
preconceito com a autorrejei¢do da sua propria sorologia. Neste sentido, € possivel notar mais
uma vez nesta fala o problema da solidao das pessoas que vivem com o hiv e aids. Partindo da
minha experiéncia com a sorologia, eu acredito que, em parte, n6s temos grandes contribui¢fes
para isto, digo isso porque uma das primeiras coisas que fazemos ap0s receber o diagnostico é
naturalmente se afastar das pessoas. 1sso por medo de elas descobrirem a nossa condigéo e nos
julgarmos como acontece em muitos casos, eu, particularmente, s6 me afastei de algumas
pessoas na medida que eu fui percebendo mudancgas no comportamento delas, principalmente
daquelas que comecgaram a me excluir do seu convivio social.

Neste momento, isso foi um gatilho certeiro para que eu desenvolvesse um quadro
clinico de depressédo, pois no momento em que se recebe o choque da noticia do diagndéstico o
gue mais desejamos é o amparo e 0 ombro amigo. Porém, o medo acaba paralisando as nossas
acoes e, consequentemente, nos fechamos em nosso mundo. Uma outra questéo que considero

importante destacar ainda refletindo o depoimento é que muitos profissionais da area de saude
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demonstram despreparo ou descaso ao tratar pacientes com hiv e aids — é importante dizer que
falo com base nas minhas experiéncias e observacéo.

Isso ocorre muito com determinados grupos sociais, sobretudo os homossexuais,
profissionais do sexo, pois a alguns dos profissionais de salde que atendem em Centros
Especializados nos julgam como promiscuos. Me recordo bem da primeira pergunta que a
enfermeira que me deu meu diagndstico fez: “por que ndo usou camisinha?”’ No primeiro
momento, ndo entendi aquilo como um processo de violéncia, mas como um procedimento
comum da unidade, mas passado tempos depois e ja muito influenciado pelo descaso do
atendimento pablico entendi que aquela pergunta também soava como uma violéncia e de uma
perversidade sem tamanho.

Afinal, volto a questionar: quem nunca manteve uma relacdo sexual sem os métodos de
prevencdo as ISTs? Tem gente que SO teve um parceiro na vida e contraiu o0 virus, agora, tente
imaginar uma pessoa nessa condi¢do de ter apenas um Unico parceiro fixo e contrair o virus e
ser questionado o por que nédo fez uso da camisinha?

Seguindo as reflexdes, podemos destacar o quanto é dificil encontrar um profissional da
area de saude que entenda as demandas e as subjetividades de uma pessoa negra e vivendo com
hiv. Por exemplo, geralmente, pessoas vivendo com hiv desenvolvem quadros clinicos de
depresséo entre a descoberta e o inicio do tratamento com os antirretrovirais que provocam
efeitos colaterais diversos, tais como, alucinagdes, sonoléncia, dor de barriga e outros mal
estares proveniente dos medicamentos

Eu, por exemplo, no inicio do tratamento procurei auxilio de um psicélogo do préprio
Centro Especializado em Diagnostico e Pesquisa (CEDAP) para conseguir lidar com todas as
demandas ligadas a aceitacdo da sorologia e dos efeitos colaterais provenientes da medicagéo,
mas a postura profissional dele me afastou do consultorio na primeira consulta, onde paciente
e terapeuta devem se conhecer para que o especialista possa aplicar uma abordagem que nos
auxilie a superar algumas questdes.

No meu caso, o especialista se quer pegou uma prancheta para registrar o que eu narrei
por aproximadamente 40 minutos e ndo era qualquer relato para mim foi revisitar dores que ja
considerava superadas, mas nao estava. Sair da primeira consulta com mais trés sessdes
marcadas. Em todas aas vezes que retornei ao consultorio, tive que repetir quais 0s motivos me
levaram ate 14, fiquei mexendo em feridas que doia falar sobre, porém nenhuma intervencao foi
feita pelo psicologo.

Assim, acabei desistindo de fazer a terapia. No comeco, até achei que fazia parte do

atendimento, j& que nunca tinha ido ao psicologo, porque, embora precisasse, por conta do meu
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processo de violéncia que sofri desde crianga, no meio em que vivi, quem buscava auxilio
psicologico sofria de problemas mentais. Temos, assim, mais um esteredtipo construido entre
as pessoas. Tentei voltar para 0 mesmo especialista umas trés outras vezes, mas nao tive
sucesso. Infelizmente ele era o Unico da unidade. Recentemente, consegui encontrar uma
psicéloga mais acolhedora, porém, na primeira consulta, ao revelar a minha sorologia, ela me
disse que ja tinha feito trés especializagdes. No entanto, desconhecia sobre o assunto, em toda
sua trajetoria profissional nunca tinha recebido pacientes com pacientes sorologia positiva, mas
iria buscar ler mais a respeito do tema hiv e aids, ja que eu era o segundo paciente que ela
atendia com sorologia positiva.

Nesse sentido, eu sempre refletia: se eu, que tenho um grau um pouquinho maior de
escolaridade, passo por essas dificuldades todas com o atendimento publico, imagine as pessoas
gue possuem pouca escolaridade e tém acesso a pouca informacéo? Inclusive, onde faco
tratamento, talvez, eu seja o0 usuario que mais tenha registrado queixas na ouvidoria. Muitas de
minhas dendncias-reclamagfes sao porque a médica infectologista faltou a consulta sem aviso
prévio, mesmo ela sabendo que atende pacientes do interior e que muitos tém dificuldades em
ir e voltar a unidade ou ainda porque alguns faltaram o trabalho para estarem ali no dia e hora
marcada da consulta em que teve que aguardar pelo menos trés meses até o atendimento. E o
mais grave de tudo que aconteceu comigo foi porque a farmécia dispensou o medicamento
errado para mim. S me dei conta quando cheguei em casa, pois 0 usuario, quando vai fazer a
retirada de medicamentos, quer ficar o minimo de tempo possivel na fila esperando com medo
de encontrar alguém conhecido.

Esse caso foi 0 que mais me deixou revoltado, fiquei pensando: se eu que sei ler,
aconteceu isso comigo, por ndo conferir a medicacdo na hora e ter me dado conta em casa s
na hora de abri-la, imagina quem néo sabe ler, se toma a medicacdo e tem reacdo alérgica ou
qualquer outra adversa? Com todos esses casos listado e outros, um dos maiores problemas para
adesdo ao tratamento ndo esta no uso de fazer os medicamentos, mas principalmente de ter uma
equipe multidisciplinar que consiga acolher esse paciente. O atendimento poderia ser mais
humanizado e com mais empatia. Trazendo reflexdes da minha realidade, eles tratam a gente
como se fosse um lixo e quanto menos instru¢do vocé tiver mais sujeito a violéncia vocé esta.
Afirmo isso com toda certeza porque ja presenciei, na unidade que faco acompanhamento,
como eles tratam pessoas em situacdo de rua, sdo tratados como se ndo fossem um nada. Em
muitos casos, até expdem a sorologia do paciente em publico sem nenhum pudor ou ética

profissional.
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Desse modo, faco dessa escrita para além de um lugar de cura, ndo apenas no sentido
clinico, mas também um lugar de denlncia e vingancga porque eu sei quem mais sofre com isso
sem nem precisar refletir os dados anuais publicados pelo Ministério da Saude, que revelam
com mulheres negras e homens negros, com baixa escolaridade e sem renda fixa sdo os que
mais sofrem complica¢des em decorréncia da sorologia positiva para hiv.

Sinto na pele e vejo cotidianamente quais sdo 0s corpos negligenciados em salde,
educacdo, lazer e moradia. Sei quais sdo 0s corpos que 0 Estado mata com seu processo de
necropolitica, € o corpo negro. Porém, nds, mulheres negras e homens negros seguimos na zona
dos enfrentamentos criando as nossas estratégias de reexisténcia, lutando por reparacdo e
externando nossa indignagdo através do corpo-politico, do trabalho intelectual, dos saberes néo
formais e também da arte essas ferramentas sdo as nossas possibilidades de fissurar as estruturas
hegeménicas e coloniais e requerer 0 nosso lugar de fala.

Nesse momento [suspiro] e sigo. Peco desculpas pela furia, é que a gente sabe onde,
como e o quanto déi. Parafraseando a intelectual Livia Natalia (2018), calar a dor é sofrer duas
vezes. Talvez, vocé leitora e leitor, nem imagine o quanto doi escrever todas essas linhas.
Retomando Conceigdo Evaristo (2016, p. 109) “escrever ¢ uma maneira de sangrar” e duas
vezes. E acreditar na possibilidade de cura a partir dos encontros, da identificacéo e dos afetos.
Mas sigamos no rumo da prosa dissertativa para que 0s encontros acontecam.

DI:_ ]

Ola boa tarde vou fazer um resumo da minha historia pra vocés |
Conheci uma rapaz ficamos e loge de cara fomos morar juntos paixao a
primera vista rsrs icamos juntos 1 ano © meio no sexto meés apareceram
umas bolinhas em mim achei estranho e fui ao medico pq até entaoc 3
semanas antes de ficar com eie tinha feito meus exames de rolina € nada
constava foi al que nessa ida ao medico descobri que u tinha sifilis € hiv

w pronto o mundo acabou all nao tinha mais forca pra ir trabalhar so
chorava mas tive que ser forte pq a sifillis dele ja estava num estajo muito
avancado tive que cuidar dele e de mim 3o mesmo tempe passado esse
terremoto em minha vida depois de muito conversa com pessoas psicologos
e terapeutas vi que vida continua e sem soffimento acabos que terminamos
pronto mas um baque em minha vida passado alguns meses descobri que
ele sabia que tinha fez isso comigo propositaimente <& fiquei com muito
odio raiva pensei em por efe na cadeia mas nada disso trarna minha saude
de voito hoje nao guarde magoas nem rancor deie tenho amizade com eies
com meus ex sogros hoje to aqui firme forte trabalhado muito vivendo feliz
da vida !
Tenho 24 anos e faz um anc que inicie meu tratamento !
Sou de sp Rapewvi trabalho em cotia no kart. moro sozinha e busco conhecer
alguem bacana divertido bjs e deus abencoe a vida de todos

Fonte: (Reproducao/Facebook)

Considero importante refletir sobre esse relato porque ha uma auto identificacdo pela
forma como aconteceu a transmissao do virus que assemelha com a minha experiéncia, o que
de certa maneira também foi fio condutor para o desenvolver deste trabalho. Mas nédo € sobre

iSSO que quero me deter, eu gostaria de discutir aqui 0 quanto minimizamos as nossas dores e 0
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quanto essa atitude contribui para situacfes que, as vezes, acabam fugindo do nosso controle,
como no caso de suicidio, por exemplo.

Posso dizer que a maioria das pessoas ao receberem seus diagndsticos pensam no
suicidio. Isso ocorre ndo s6 por conta do diagndstico, mas pela soma de outras questdes
subjetivas da nossa corporalidade, porém sé conseguimos ampliar aquela dor que mais
machuca. Por exemplo, tente imaginar a pessoa que vocé ama e permitiu tocar seu corpo, porem
ela tem uma doenca infecto contagiosa e esconde.

Agora, imagine alguém te aplicando um golpe com um falso contrato e vocé
repentinamente perde algo de muito valor como a sua saude fisica e mental. Como é possivel
se reestruturar? Diversas vezes eu disse que estava tudo bem, mas por dentro eu estava fudido
e, naturalmente, isso nunca me fez bem, s6 fez criar uma série de cicatrizes que nunca curaram.
Entretanto, desejo que cure, pois tenho me esfor¢ado muito para isso. Em outras palavras, o que
eu quero dizer é que ndo precisamos dizer que estd tudo bem o tempo inteiro e que ndo é
vergonhoso gritar por socorro, muitas vezes, a gente até acha que estd caminhando sozinho,
contudo, eu tenho certeza que ha uma porcao de pessoas do bem que torce, vibra e se espelha
em nos e muitas vezes ndo verbaliza o que sente porque infelizmente fomos educados pelos
colonizadores a ndo expressar amor e fingir que suportamos dores.

Falando, parece até facil, mas como a fazer isso no dia a dia? Praticando diariamente.
Eu acredito que a emancipacdo de nossos corpos, de nossas dores e de nossas subjetividades
conseguimos gestando o autocuidado e exercitando o amor que precisa ser dito, vivido e
sentido. Entdo, toda vez que doer: grite! Digo isso para vocé nestas linhas, mas repetindo pra
mim mesmo. Assim, retomando o relato: a vida s6 pode ser construida sem sofrimento a partir
do momento que a gente aprender a gestar o autoamor e aprender a desejar para o0 outro somente
aquilo que eu desejo pra mim, o resto 0 universo conspira ao nosso favor, mas sem romantizar,
por favor!

E por falar em cuidado e afetividade leia o relato a seguir:

A desesperanca é negacao da esperanca. A esperancga é uma espécie de impeto natural
possivel e necessario, a desesperanga é o aborto deste impeto. A esperanca é um
condimento indispensavel a experiéncia histdrica. Sem ela, ndo haveria histéria, mas
puro determinismo. S6 ha historia onde ha tempo problematizado e ndo pré-dado. A
inexorabilidade do futuro é a negacédo da historia, E preciso que a desesperanca ndo é

a maneira de estar sendo natural do ser humano, mas distor¢do da esperanga a ser
convertido ou ndo pela esperanca. Eu sou, pelo contrario, um ser da esperanc¢a que,

por “n” razdes, se tornou desesperancado. Dai que uma das nossas brigas como seres
humanos deva ser dada no sentido de diminuir as razdes objetivas para a desesperanca

que nos imobiliza (FREIRE, 2014, p. 70-71
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1 —
L’ 1202 @naroas 17:08
bom dia a todos obrigado por me aceitarem eu nio sou soro positivo mas
descobrimos ontem que minha filha e segunda feira vamos a0 médico
refazer os exames estou desesperada pois minha fitha esta gravidade 7
més no comeco do pré Natal deu negativo e € s6 agora deu positivo estou
dando forca pra minha filha mas estou arrasada e ela também vou precisar
hito do apoio de voceis ndo estou sabendo lidar com isso estou meio
deprescisa de ontem pra hoje nac dormi estou desesperada o pior no ja
filha tem 25 anos € s0 tem a mim € eu estou me sentindo destruida mas
presciso passar forca pra ela o sonho dela era ser mae se relacionou com
um rapaz ficou gravida estava toda feliz com a chegada do bebé fez os
primeiros ixames deu tudo normal ontem na consulta de 7 més deu positivo
ela ndo esi3 conseguindo reagir vou ter que ser forte conto com ajuda de
voceis obrigado

O 12 7 comentanios

Ve
) Curtir ) Comentar

>

Fonte: (Reprodugao/Facebook)

Né&o retomarei aqui a questdo da afetividade para ndo ser tdo repetitivo, mas tocarei em
outro ponto que é mais comum do que a gente imagina, muitas mulheres com parceiros fixos e
casadas s6 descobrem a sua sorologia durante a gravidez. Eu particularmente tenho uma
justificativa para isso, a maioria das pessoas ndo faz exames soroldgicos, tais como, Sifilis,
Toxoplasmas, Mononucleose, Blastomicose, Leishmaniose, Hepatite e Hiv/Aids, muitos por
medo de descobrir uma sorologia positiva para hiv e outros por ndo terem o habito mesmo.

Isso fica evidente quando vemos como foi que as pessoas descobriram que tinham Sifilis
ou hiv/aids. Geralmente acontece quando sdo solicitados os exames para realizacdo de cirurgias,
exames de pré-natal ou quando a doenca ja apresenta algum estado avancado.-Neste caso, 0s
especialistas dizem quando o virus abriu porta para o desenvolvimento de uma doenca
oportunista. Por exemplo, algumas doencas oportunistas para hiv seriam: Meningite, Chagas,
Tuberculose, Pneumonia, Aspergilose dentre outras.

Assim, dificilmente a pessoa descobre que contraiu o hiv/aids porque incluiu o exame
na lista de check-up, logo, ndo tenha medo de descobrir qual é a sua sorologia pra hiv, pois
guanto mais cedo vocé for diagnosticado ou diagnosticada maior é a chance de vocé ndo ter
complicagdes de outras naturezas. Na ddvida faca o teste por vocé e por suas parceiras e

parceiros.
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Boa noite. sou nova aqui no grupo e gostaria muito da opnido de ves. . Eu
estava namorando uma pessoa soropostivo. ele descobriu faz uns 4/3
meses no comeco estava super preocupado em tomar os remedios, mas
acentece que ele esta indo pra igreja agora(ate ai nenhum probiema) mas
ele colocou na cabeca que nao precisa mais tomar nada, que Deus vai
curar ele e daqui naoc muito tempo ele vai fazer exames e vao dar {edos
negativos, a carga viral dele ja nao estava muito boa e ele tambem nem
tomou as vacinas que a infectologista pediu .. Enfim acabel ferminando com
€le por conta disso, tentei fazer ele mudar de ideia, mas nada tira da cabeca
dele isso. Estou me sentindo meio mal, acham que fiz errado em terminar?
(Eu gosto dele, mas nao da pra ficar com ele ja que nao esta se cuidando .

o 15 14 comentanos

Ui'; Curtir C Comentar
Fonte: (Reprodugao/Facebook)

N&o pensem que relatos como este ndo € comum. Quando nds descobrimos a nossa
sorologia, buscamos nos apoiar sempre naquilo que apresenta seguridade e as religides é um
desses canais que nos possibilitam ter novas percepcdes sobre o mundo e sobre a vida. Contudo,
hd algumas destas que fazem mal uso de seu poder de convencdo e se aproveitam de
determinadas situacdes de fragilidade da pessoa que geralmente sé encontrou aquele caminho
COMo amparo.

Assim, ndo ha como julgar a pessoa por isso, porque, quando nao sentimos a dor que é
do outo, a gente s6 consegue imaginar. E se s6 conseguimos imaginar, obviamente s6 podemos
falar de um lugar de escuta. Nesse sentido, podemos criar formas para que a pessoa amplie sua
percepcdao de mundo, mas se mesmo assim a pessoa insistir em algo que ela sabe que vai se
prejudicar se continuar fazendo ndo ha porque se culpabilizar. Afinal, cada um(a) deve ser
responsavel pelo que faz e pelas decisdes que tomam.

Na histdria da medicina, ainda ndo houve cura para o hiv e aids, a Unica forma de
controle do virus é a partir do uso dos medicamentos antirretrovirais. O que pode acontecer, e
0 que geralmente acontece, €: uma pessoa que descobriu ser soropositiva deu inicio ao uso da
medicalizagéo e conseguiu controlar o virus. Se ela realizar um novo exame, pode dar um falso
negativo. Mas, € claro, isso varia muito de cada organismo, porém € a partir desse artificio que
instituicdes religiosas propagam uma cura que nem os estudos farmacoldgicos conseguiram

ainda.
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E se alguém me perguntar: mas vocé ndo acredita em milagre? Tranquilamente, eu
respondo que acredito muito na forca da espiritualidade e sei da mesma forma que existe o bem
e existe o mal, porém diante de milhdes de seres no universo, ndo vai ser eu que vou ficar
esperando ser contemplado com um milagre. Entéo, é sempre delicado tratar dessas questdes
quando envolve religido porque cada uma vai apresentar a sua perspectiva sobre algo, mesmo
assim volto a afirmar que, apds o contagio com o virus, a Unica garantia de qualidade de vida
que temos é com 0 uso das substancias quimicas desenvolvidas por estudiosos. E ja

exercitando o autocuidado néo se culpe pelo erro que é do outro.

i —

Boa tarde pessoal descobri ser = em 2013 | depois do diagnostico minha
vida virou de cabeca para baixo, eu gnd descobri era casado e apesar de
minha esposa dizer q estaria ao meu lado , pouco tempo depeis comecel a
me sentir isolado por ela e pelos amigos @ estavam a minha volta, sofri MT
e achel g ndo teria como eu sair dessa, meu casamento acabou . os "
amigos me abandonaram” fiquei por algum tempo afundado na depressdo
com um dia pior q o0 outro , até q um dia conheci minha atual esposa ( ela
quem descobriu esse grupo € me mostrou), tenho 2 filhos de 2 casamentos
diferentes e estou no 3 casamento | até pouco tempo eu ndoc acreditava q
eu seria feliz novamente . mas minha esposa sempre esteve cmg ela
sempre soube da minha condicdo é sempre me apoiou em tudo sempre
esteve a0 meu lado pra me fazer conseguir passar por cima de todo o
preconceito g eu mesmo tinha , nunca conversei com ninguém na mesma
condicdo q a minha desde g descobri . mas aqui nesse grupo ndo me sinto
tdo perdido , vejo q ndo sou o unice a ter monstros causados pela
descoberta do HIV. Sei g pra MTS como eu, €553 situacdo é, ou fol. MT
conturbada no nosso intimo e sei tbm q as esperancas podem quase se
perder nessa caminhada . mas nunca & pesado demais se 3 gente lutar pra
ver tudo de uma forma diferente

oo’.f 21 3 comentanos

o

() Curtic () Comentar
Fonte: (Reproducdo/Facebook)

Esse relato revela bem o que ja discutimos e retomando as palavras de Paulo Freire (2014) “o amadurecimento
do ser para si, € processo, € vir a ser”, ou seja, pode ou nao chegar para alguns. Uma das melhores formas de néo
se decepcionar é ndo criar expectativas de que o outro fard por vocé o que vocé faria por ele. Parece frase cliché,

mas, se a gente elaborasse os dez mandamentos do autocuidado, a empatia certamente seria um.

Acredito que todo mundo tem o direito de ser feliz com a suas escolhas. A infelicidade
ndo foi uma criacdo da Deus, assim como a soliddo também nao foi. Eu também néo concordo
gue a nossa felicidade s6 se completa quando dividimos a vida com outro alguém e vocé pode
até discordar da minha opinido. No entanto, eu, homem negro, bicha e soropositivo sei muito
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bem o que € ndo ser preterido para os afetos e tenho ciéncia de quanto isso afeta milhares de
mulheres e homens negros.

Nesse interim, eu cito os trabalhos da Intelectual baiana Ana Claudia Pacheco que
discutem bem esta questdo, o0 primeiro ¢ a sua tese de Doutoramento “Branca para casar,
mulata para f...., negra para trabalhar”: escolhas afetivas e significados de solidao entre
mulheres negras em Salvador, Bahia, defendida em 2008 e posteriormente seus
desdobramentos apresentados no livro Mulher Negra: Afetividade e Solidao, em 2013. Assim,
posso dizer que compreendo perfeitamente quando uma pessoa que tem o marcador da
soropositividade encontra dificuldades em construir ou estabelecer relagdes afetivas pds-
diagndstico. Neste momento ndo dou conta de expandir esta discussdo aqui, mas vou abrindo
janelas para trabalhos futuros, pois muito me interessa discutir afetividade e soliddo das bichas

pretas posit[hiv]as.

t‘ » Rede Mundial coe

)
3

E impressao minha ou esta havendo uma "depressao
coletiva" no grupo???

Gente, ponham uma coisa na cabega de vocés: nos
somos maiores que esse virus. O que é tomar 1, 2, 3
ou mais comprimidos, quando, muitas vezes, toma-se
até 83 por dia num processo de transplante?

Mudem o foco para outra coisa, trabalho, estudo, algo
que lhe dé prazer. Nao percam tempo pensando
negativamente. Na verdade, agradecga a oportunidade
de ter medicamentos, com menos efeitos colaterais,
que mantém vocé vivo.

Viva. Nao deixe que a sua cabec¢a (ndao o virus) destrua
voceé!

Oo [ |e outras 46 pessoas 27 comentarios

Fonte: (Reprodugéo/Facebook)

Sim, também rola puxdo de orelha coletivo em comunidades virtuais. Como
mencionado, a questdo da depressdo é bem recorrente entre as publicagdes nos grupos.-Me
recordo que, na época dessa postagem, por dia, eram publicadas pelo menos umas dez por dia,
com as pessoas falando que desejavam morrer e que ndo conseguiam lidar com o virus
justamente por ndo ter um apoio afetivo. Quando eu digo apoio afetivo, me refiro a presenca
fisica mesmo, pois um abrago salvo muitas vidas. A era da tecnologia facilita muito as nossas
vidas, porém € uma via de mao dupla: na mesma medida que aproxima separa.

NOs precisamos aprender a equilibrar. Inclusive esse € um dos pontos positivos das

comunidades virtuais, as pessoas estdo sempre formando subgrupos dentro da comunidade. Elas
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fazem isso para facilitar a interacdo entre as pessoas e ter esse acesso direto com quem precisa
de ajuda, um obro amigo, uma escuta sensivel, partilhar experiéncias e construir uma relagéo
para além das redes sociais.

Dessa mesma maneira, as pessoas que optam por construir relagdes com parceiros/as
com o0 mesmo quadro soroldgico criam subgrupos sé com a finalidade de relacionamento entre
soropositivos e sempre alguém apresenta um relato que, a partir daquele grupo, conseguiu
construir uma relacéo afetiva. O mais proveitoso dessa interacdo nas comunidades virtuais é o
cuidado que as pessoas tém em d& uma devolutiva como forma de ajudar os demais membros
do grupo para acreditarem que € possivel vencer os estigmas da aids.

No periodo em que passei acompanhando as interagGes entre 0s membros, ndo consegui
sinalizar nenhuma ocorréncia de desavenca, inclusive, nas minhas falas publicas sempre faco
referéncia a pagina para que as pessoas sintam interesse em conhecé-las, mas ndo por
curiosidade em saber quem esta 14, mas colaborar efetivamente com a rede. Particularmente, eu
tenho aprendido muito. Na época em que descobri a minha sorologia, em 2012, o uso das redes
sociais ainda ndo era tdo forte, as minhas maiores interacdes eram em blogs e com videos no
YouTube que, naquela época, também eram poucos. Eles ganharam uma forgca maior no ano de
2016.

[ ]
31 de dezembro de 2018

Gosiaria de deixar uma reflexdo pra vocés que s3o portadores do virus HIV
Sejam fortes! A falta de conhecimento acarreta o preconceito, a falta de
educacdo sexual também. Nos seres humanos somos {3o impulsivos que
nos subimentos a transar sem protec3o so por prazer e sem saber se
teremos uma consequéncia Vejo muitos assuminde ter o virus e devo
parabeniza-los pela maturidade! Muitos transmitem o virus sem saber que
sdo portadores, por isso a educacao sexual € importante estamos em
tempos de EVOLU(;f-sO e podem ter certeza que aos poucos o preconceiio
irad sessar, muitos irdo se aceiiar e outros irdo ter coragem pra saber se sdo
soro+ Vocés n3o s3o as piores pessoas do mundo por ter um virus
mafigno, enquanto a cura nio vem procure sempre se apoiar em alguém
Mo final vai dar tudo cerio

Bjs no coragcdo , aonde a maldade nio reina &5

OO0 Vo, [ | e outras 17 pessoas

Fonte: (Reproducao/Facebook)

Aproveito o ensejo da postagem para estender a reflexdo a vocé que é soropositivo: ndo
anule a sua vida por conta do seu diagndstico, a vida € bem maior que o virus que esta
adormecido em nosso microrganismo, em nosso fluxo sanguineo. Acredite: muita gente

gostaria muito de manter o controle de uma doenca tomando apenas trés doses de medicamentos
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por dia e seguir levando a sua vida com rotina normal. Aqui ndo vou minimizar uma dor em
relacdo a outra, mas, se pensarmos, somos privilegiados por pertencer a este tempo onde é
possivel permanecer v[hiv]as e v[hiv]os em tempos tdo sombrios. Entdo, brindemos a vida
todos os dias! Porque viver vale apena! Sigamos juntos e acreditando que dias melhores sempre
estéo por vir... A vida grita e a luta continual

Antes de prosseguirmos tecendo as linhas inconclusivas desta pesquisa, € necessario
alinhavar, brevemente, alguns aspectos dos corpora que compde este estudo sobre as
escrevivéncias, identidades e subjetividades de corpos posit[hiv]os para hiv e aids. No percurso
inicial da pesquisa, era destacar as escrev[hiv]éncias de pessoas negras e que, de certo modo,
entrelacasse com as experiéncias do pesquisador que vive com hiv ha sete anos. Entretanto, um
dos maiores desafios da pesquisa foi encontrar tanto material teérico produzido por pessoas
negras vivendo com hiv/aids quanto conseguir pessoas negras que estivessem dispostas a
partilha da sua experiéncia com a sorologia, embora eu tenha me esforgado bastante para uma
composic¢ao documental que nédo estivesse firmada unicamente na subjetividade do pesquisador,
ainda que, o meu corpo de bicha preta, hiv positivo e periférico opere no processo de tessitura
e construcdo desse estudo a partir da sua propria vivéncia.

Por outro lado, com as criticas que foram postas ao projeto que antecedeu esta
dissertacdo, colocada por algumas pessoas da academia como “sentimentalista” € ndo no campo
das ciéncias. Desacreditando da importancia politica que exerce este trabalho, principalmente,
por tratar de um assunto que ainda é um tabu na sociedade civil.

Segundo UNAIDS (2019), o indice de estigmas em relacéo as pessoas vivendo com hiv
no Brasil soma 64,1%, a maior parte ja vivenciou algumas formas de discriminacdo ou
preconceito e 46,3% amargaram com comentarios do senso comum, isto €, sustentam o seu
preconceito baseado na suposicao, entretanto, nem sabem distinguir a diferenca entre hiv e aids,
por exemplo. A pesquisa destacou também que 41% séo discriminados pela propria familia,
com base nesses dados é doloroso como podemos assegurar a partir desse e de outros contextos
que, o diagndstico de positivo pra hiv/aids é a tnica companhia para muitos dos que vivem
em seu anonimato por medo de expor a sua sorologia e sofrer a rejeicao por parte de toda
uma sociedade que prega a moral, sobretudo pautado em principios religiosos.

E intrigante 0 modo como as identidades das pessoas que vivem com hiv e aids sdo
preconcebidas, sem bom senso algum. “A epidemia discursiva” apresentada na proposta de
Marcelo Bessa (1997) demonstra as tensfes existente no processo de construcéo histérica da
aids no Brasil e no mundo que atribuiram a doenca aos gays como um castigo divino por nao

obedecer a considerada norma de comportamento sexual. Em sintese, também nao reconhecem
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as multiplas identidades de género, além de atribuir determinadas doengas como sendo
exclusivamente da comunidade LGBTQIAP+.

Todavia, esta questdo vai muito além destes debates, principalmente, quando o discurso
perde a forca. Ainda refletindo os dados do Boletim Epidemioldgico da Secretaria de Vigilancia
em Saude, dos casos de infec¢do por hiv notificados no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo — Sinan, no periodo de 2007 a junho de 2019, dos casos entre mulheres, 37,2%
foram entre brancas e 53,6% entre negras, observa-se ainda que dos casos 86,5% dos casos se
inserem na categoria de exposicao heterossexual UNAIDS (2019).

E através desses dados que se consegue compreender a teoria de Bessa (1997), quando
afirma que, além de uma questdo biomédica, a Aids é uma epidemia discursiva. Essa epidemia
gue enquadrou determinados corpos como verdadeiros vetores de doencas, tais como 0s gays,
criando estereotipos sobre a doenca. Neste trabalho, atenho-me justamente a desmistificar esses
preconceitos que se propalara com a colaboragdo dos discursos midiaticos, numa perspectiva
de contra narrativa buscamos fissurar estes discursos sob novos olhares.

Para tanto, parte da corpora desta pesquisa sdo postagens realizadas em seis
comunidades virtuais fechadas no Facebook, entre elas, Rede Mundial, Super indetectavel,
Posithividades, Loka de Efavirenz e Soropositivos Brasil e o0 Mundo: Relacionamentos e
informacéo, que buscam criar rede de apoio para pessoas que vivem com hiv/aids. Os membros
das comunidades partilham suas experiéncias com a sorologia, tiram duvidas e trocam
informacBes com pessoas de diversos lugares do Brasil e do mundo. A possibilidade de
encontrar diversas narrativas, que provocam ensinamentos ao coletivo, me levou a monitorar
por mais de um ano postagens que eram realizadas, o interesse era expandir as reflexdes sobre
0 hiv e a aids e questdes concernentes a vivéncia com a sorologia.

Desse modo, teco notas sobre doze postagens com tematicas diversas, consideracdes
gue buscam apresentar caminhos para que tanto quem vive com hiv/aids quanto quem busca
informacdo sobre o assunto possam compreender os estagios do processo de aceitacdo da
sorologia que pode vir acontecer ou ndo. Diante disso, coletei duzentas e cinquenta postagens,
é necessario ressaltar que ndo fiz uso de todas as postagens porque muitas das questdes se
repetem entre os membros das comunidades.

Assim, propus trazer interpretacdes de leituras a partir da minha vivéncia com a
sorologia, a qual, por sua vez, tenta provocar no leitor um deslocamento do sofrimento que a
sorologia pode fazer a gente emergir. Por esta razdo, elaborei uma tabela para demonstrar quais
as questdes mais recorrentes foram discutidas, ndo fizemos um recorte empregando a variavel

de racga/cor, porque a autoclassificagdo poderia gerar divergéncias nos dados ja que ndo tive
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contato direto com os participantes para perguntar como eles se autodeclaram em relacédo a sua
etnia-racial (pretos, pardos e indigenas).

De qualquer forma, é importante documentar os temas mais recorrentes, na tentativa de
compreender como o diagndstico de reagente para hiv é indissociavel de outras equacfes

discursivas. Que se desdobra nos seguintes temas:

Tabela I11 — Publicagdes em comunidades virtuais fechadas no Facebook (nimero/percentual). Brasil (2018-
2019).
N° DE N° DE
POSTAGENS | pPORCENTAGEM | POSTAGENS
ARQUIVADAS
Aceitacao da 32 87,5% 250
sorologia (trinta e dois)
Acolhimento 02 5% 250
psicologico (duas)
Afetividade 03 7,5% 250
(trés)
Carga viral 11 27,5% 250
(indetectavel) (onze)
Contaminacao 18 45% 250
entre os jovens (dezoito)
(15-26 anos)
Deixar de tomar 08 20% 250
medicacéo (oito)
Depressao 15 37,5% 250
(quinze)
Duvidas sobre a 09 22,5% 250
sorologia (nove)
Estou com aids 09 22,5% 250
(nove)
Falta de 08 20% 250
medicacéo (oito)
Medo de abrir a 20 50% 250
sorologia (vinte)
Medo de fazer 11 27,5% 250
testagem (Onze)
Necropolitica 08 20% 250
(oito)
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Parar de tomar a 11 27,5% 250

medicacéao (onze)

Preconceito 16 40% 250
(dezesseis)

Re-contaminacéo 12 30% 250

(doze)

Rede de apoio 19 47,5% 250

(fisica e virtual) (dezenove)

Relacdo 03 7,5% 250

sorodiscordante (trés)

Responsabilidade 04 10% 250

de transmissao (quatro)

(50X50)

Sigilo médico 03 7,5% 250

rompido (trés)

Soliddo 28 70% 250

(vinte e oito)

(Fonte: Arquivo pessoal)

Os dados tabulados a partir das comunidades virtuais de acolhimento a pessoas
vivendo com hiv/aids mostram algumas das questfes que atravessam 0S n0SSOS COrpos
posit[hiv]os. Desse modo, percebemos a importancia deste trabalho que colaboram,
persuasivamente, no sentido de promover discussdes sobre essa tematica que ainda é tao
estigmatizada.

Nessa perspectiva, o efeito que se pretende alcancar é o de engrenar novas narrativas
sobre 0s nossos corpos a partir de nossas escreviv[hiv]éncias e nossa relacdo com a
sorologia. E sendo assim, por mais que os dados constatem as nossas dificuldades em
aceitar a sorologia, em abrir para nossos familiares, parceiros e amigos, por medo do
preconceito, falta rede de apoio efetiva e, por vezes, a soliddo é a nossa Unica companhia.
Aqui, o desejo é transformar siléncio em acdo, em conformidade com o que teoriza Audre
Lorde.
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4.5.1 VIRUS DE SCIENE FICTION: CORPOS UTOPICOS NO ESCREV[HIV]ER

[...] A Unica coisa que eu posso fazer é escrever — essa é a certeza que te envio, se
conseguir passar esta carta para além dos muros. Escuta bem, vou repetir no teu
ouvido, muitas vezes: a Unica coisa que posso fazer é escrever (ABREU, 2014, p.

139).

Figura 5 — De varias cores, retalhos (brindemos a vida!)

72
F 25
S

Fonte: Arquivo pessoal (2018)
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4.5.2 DEPOIS DE AGOSTO: NO CENTRO DO FURACAO

Desde entéo,
Tenho uns agostos por dentro,
Umas febres. Uma tristeza que nada nem ninguém conserta.

(ABREU, 2018, p. 231).

O fragmento selecionado como epigrafe reflete bem como eu me senti ap6s 12 de agosto
de 2012. No centro da furacdo e por longos anos, estive mergulhado em uma tristeza que
ninguém conserta, mas esta ndo € a Unica cicatriz que me ddi no peito. Neste percurso, decidi
fazer deste processo dissertativo um lugar de possibilidades para aléem do fazer académico com
0 objetivo de mobilizar caminhos curativos. Assim, passei a considerar este lugar como sessoes
de cura como um complemento da terapia clinica psicologica, logo, as trocas afetivas nesse
processo tém sido uma grande fonte de combustivel e mobilizadora de redes.

Assim, embora este trabalho tenha surgido de implicacGes pessoais, ele é tecido por uma
rede afetiva, pelos encontros de corpos posit[hiv]os e ser concordante aqui ndo passa apenas
pela identificacdo de ser um corpo que transita com a sorologia positiva para hiv e aids. Porém,
pelo entendimento das questfes subjetivas que podem atravessar 0S n0SSOS COrpos, por isso,
aqui é acionada a voz deste pesquisador que tem o corpo totalmente imbricado nesta pesquisa
e a inscri¢do de outras vozes positivas para hiv permitindo compreender alguns processos de
violéncia sobre 0s N0SsS0S COrpos.

Por isso, mobilizamos a escrita afim de fissurar o siléncio e apagamento historico e
secular de nossos corpos, sobretudo o corpo negro, um exercicio dificil porque a academia ainda
nos opera com os moldes ocidentais. Em relacdo a construcdo de novos territérios
epistemoldgicos, ou seja, de teorias ditas subalternas e decoloniais, o intelectual e antrop6logo
brasileiro Alex Ratts, em seu artigo Os corpos tedricos e as teorias nos corpos (2018) apresenta

a seguinte discussdo:

[...] o conhecimento ndo somente é geograficamente situado, como apontam 0s
estudos culturais e subalternos e os decoloniais, como é corporeamente situado. As
teorias estdo em nGs por processos que raramente vém a tona, posto que sdo 0s
proprios processos de formacdo dos discursos, dos dispositivos no sentido
foucaultiano. Algumas nos acompanham, outras nos rondam de maneira impertinente
(RATTS, 2018, p. 1).

A partir do exposto, é possivel captar a esséncia desta pesquisa, ao acionar as
escre(vivéncias) de pessoas que vivem com hiv e aids como um dispositivo epistemoldgico ao

requerer sobretudo o nosso lugar de fala. Lugar, historicamente, negado pelo projeto
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hegemonico colonial e que evidéncia sempre a textualidade suplementar de corpos
brancos e do éxito territorial sul e sudeste do pais regides em que ha uma maior producdo
intelectual e literaria sobre a tematica hiv e aids.

Com essa afirmacdo, complemento as discussdes tedricas propostas por intelectuais
negros que refletiram sobre a invisibilizacdo sistematica dos nossos corpos negros, tais como,
os estudos de Conceigédo Evaristo, a partir da sua dissertacdo de mestrado Literatura Negra:
uma poética de nossa afro-brasilidade (1996); da pesquisadora Florentina Souza com sua tese
de doutoramento Contracorrentes: a afrodescendéncia em Cadernos Negros e Jornal do MNU
(2000); a pesquisa de Edmilson Pereira também na sua tese de doutoramento, Ardis da imagem:
uma exclusao étnica e violéncia nos discursos da cultura brasileira (2000); a obra da estudiosa
Ana Célia da Silva A discriminacdo do negro no livro didatico (2001); a pesquisa de Sueli
Carneiro a partir da sua tese de doutoramento A construcdo do outro como nao-ser como
fundamento do ser (2005); os estudos de Luis Silva (Cuti) em sua tese de doutoramento A
consciéncia do impacto nas obras de Cruz e Sousa e de Lima Barreto (2009) 3, dentre outros
estudiosos que se dedicaram a refletir sobre as questBes étnico-racial e o apagamento
sistematico de nossos corpos negros na historiografia e nos estudos literarios no Brasil.

Em relacdo aos estudos que comprovam essa auséncia de corpos negros na historiografia
literaria e 0 seu embranquecimento, a intelectual Regina Dalcastagné sistematizou, a partir de
um mapeamento entre 1990 a 2004, dados que refletem como o racismo estrutural
historicamente afastou os corpos negros dos espacos de poder. As informac6es iniciais da
pesquisa foram apresentadas no artigo A personagem do romance brasileiro contemporaneo,

publicada em 2005. Segundo a pesquisadora:

[...] Os nimeros indicam, com clareza, o perfil do escritor brasileiro. Ele é homem,
branco, aproximando-se ou ja entrado na meia idade, com diploma superior, morando
no eixo Rio-S&o Paulo. Um pouco menos da metade (46,7%) j& havia estreado em
livro antes de 1990 (ou seja, os livros constantes do corpus se inserem em meio a uma
carreira literéria ja em curso); quase todos (90,3%) tém outros livros publicados além
dos incluidos no corpus da pesquisa (DALCASTAGNE, 2005, p. 33).

Neste estudo ndo mapeamos a quantidade de producdo literaria brasileira, seja ela
biogréafica ou ndo com a temaética hiv e aids, porém das obras de maior circulacdo que o

pesquisador teve acesso ao longo desta pesquisa, todas elas foram publicadas por autores com

13 E importante dizer que os autores citados, Conceigdo Evaristo, Florentina Souza, Edimilson Pereira, Ana Célia
da Silva, Sueli Carneiro, Luiz Silva (Cuti), dentre outros estudiosos devem ser lembrados e referenciados, pois
vinheram antes e aprestaram os caminhos para nos garantir estas falas de hoje. Para estes peco a bencéo!
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o mesmo perfil: brancos e da regido Sul-Sudeste do pais e para além do racismo estrutural que
opera sobre 0s n0ssos corpos, historicamente, o silenciamento e apagamento foram ferramentas
fundamentais dos colonizadores ao exterminar nossos corpos na vida e na historiografia.

Em um recorte de producdes literarias produzidas por corpos vivendo com hiv/aids, de
1983 a 2018, por exemplo, é possivel notar este apagamento sistemético de nossos corpos, pois
em um periodo de trinta e cinco anos, mesmo a populacdo negra sendo a mais afetada no
contagio por hiv e também pela mortalidade em decorréncia da aids, na literatura brasileira ndo
héa registros de obras literarias, bem como, determinados espacos de producgédo de conhecimento
e sobretudo lugar de falar ainda é constituido e legitimados pela branquitude. E importante dizer
que, com este discurso, ndo minimizo a importancia do caréater politico de cada corpo na luta e
promocdo de debates que colaborem com as quebras dos estigmas acerca do hiv/aids. Afinal,
todo lugar de fala é legitimo, entretanto, a ndo visibilizacdo de determinados corpos expressam
a violéncia sistémica elaborada principalmente com o objetivo de inutilizar sobretudo mulheres
negras e homens negros.

Na literatura brasileira aparecem as seguintes obras: Triangulo das aguas (1983), Os
dragBes ndo conhecem o paraiso (1988), Onde Andara Dulce Veiga? (1990), Pequenas
Epifanias (1996), de Caio Fernando Abreu; Depois daquela viagem (1997), de Véleria Polizzi;
Rock in Positivo. Um adolescente que decidiu viver com AIDS (1998), de Cazu Barroz; Arghivo:
relato autobiografico sobre aids, vida e cascas de banana (1999), de Bernardo Dania Guing;
Histdria Positivas — A literatura (des)construindo a AIDS (2002), de Marcelo Bessa; Augusto
e Lea: um caso de (des)amor em tempos modernos (2006) de José Carlos Meihy; Vinis Mofados
(2009) de Ramon Nunes Mello; Daniel e Leticia (2009); O segundo Armario (2014) de Gabriel
Abreu; A um mar no fundo de cada sonho (2016) de Ramon Nunes Mello; As confissfes de um
soropositivo (2017) de Léo Cezimbra e Tente entender o que eu tento te dizer: poesia + hiv/aids
(2018) também de Ramon Nunes Mello. Como o desejo do pesquisador é dar continuidade aos
estudos que envolvem a temaética hiv e aids, este ja € um dos objetivos para o projeto doutoral.

Partindo dessa premissa, pretendemos, com esta pesquisa, alargar as discussoes e tornar
seus desdobramentos em novos trabalhos, no intuito no intuito de projetar nossos corpos
positivos para hiv/aids em novos processos discursivos. Desta vez, ndo considerando a
epidemia pelo viés biomedico nem pelos discursos sociais, buscaremos impulsionar
informacdes a fim de combater os estereotipos que foram construidos e reproduzidos desde o
inicio da epidemia em 1980.

Importa destacar a dimensdo do lugar de fala e do nosso incbmodo em ndo ser

reconhecido como corpo produtor de discurso, embora a nossa corporeidade ja diga muito de
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nés mulheres e homens negros: corpos que se inscrevem na historiografia e na formacéo das
identidades historico-sociais do Brasil.

Assim, como uma das nossas estratégias de reexisténcia contra a banalizacdo de nossos
corpos negros e positivos para hiv/aids, buscamos criar outros campos de forca para além da
epidemia discursiva que foi construida acerca do nosso diagndstico, com leveza e esperancga
deambulando feito os vagalumes. E vagalumes é uma metafora perfeita, por isso entro em
dialogo com o que propde Didi-Huberman, em Sobrevivéncia dos vaga-lumes (2011). Quando

0 autor destaca que:

[...] Os vaga-lumes, depende apenas de nds ndo mesmos assumir a liberdade do
movimento a retirada que néo seja fechamento sobre si, a forca diagonal, a faculdade
de fazer aparecer parcelas de humanidade, o desejo indestrutivel. Devemos, portanto,
—em recuo do reino da gléria, na brecha aberta entre o passado e o futuro — nos tornar
vagalumes e, dessa forma, formar novamente uma comunidade do desejo, uma
comunidade de lampejos, de dancas apesar de tudo, de pensamentos a transmitir.
Dizer sim na noite atravessada de lampejos e ndo se contentar em descrever o0 ndo da
luz eu nos ofusca (DIDI-HUBERMAN, 2011, p. 154-155).

Nesse sentido, 0 nosso luto é e se faz luta a cada instante. Buscamos curar as feridas
colando 0 nosso umbigo em nossos pares mulheres negras e homens negros positivos para hiv,
provocando fissuras nas categorias universais e emergindo em operacfes que venham combater
0s atravessamentos dos eixos de opressdes que as estruturas hegemaonicas e patriarcais insistem
em manter-se por meio do racismo, sexismo e da homofobia.

A partir dessa discuss@o podemos pensar na precariedade dos nossos corpos negros e da
vida, afinal, somos noés, pessoas vivendo com hiv/aids, os mais atingidos pelo contagio e
mortalidade em decorréncia de hiv e aids, assim, a nossa condi¢do nos obriga a empreender o
nosso corpo como forma de reexisténcia. A intelectual Judith Butler (2016) levanta os
desdobramentos dessa questao, através da reflexdo: existe comocao quando é o corpo negro que
sofre com a precariedade? N6s sabemos bem que néo ha. S6 existe comogdo quando o outro é
marcado sobretudo pela cor da pele, mas nem por isso devemos nos render ao projeto genocida
do Estado através da sua politica de cor e suas agdes de biopoder que determina quais corpos
devem permanecer Vvivos.

No sentido de ampliar a poténcia do nosso corpo-texto a servico da coletividade,
dialogamos com o que propde a fildsofa Judith Butler em Quadros de guerra quando a vida é
passivel de luto? (2016), quando a autora aponta caminhos para que possamos refletir a
importancia de operar nossos corpos contra as estruturas hegemanicas e o que buscamos quando

assumimos esta postura. Segundo a estudiosa:
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[...] para ampliar as reivindicacdes sociais e politicas sobre o direito a protecdo e o
exercicio do direito & sobrevivéncia e a prosperidade, temos antes que nos apoiar em
uma nova antologia corporal que impliqgue em repensar a precariedade, a
vulnerabilidade, a dor, a interdependéncia, a exposi¢do, a subsisténcia corporal, o
desejo, o trabalho e as reivindica¢Bes sobre a linguagem e o pertencimento social
(BUTLER, 2016, p. 15).

E nessa direcio que este estudo busca seguir, dizendo de outra forma, fazendo das nossas
experiéncias subjetivas uma nova antologia corporal ndo mais pautadas nos discursos
estereotipados sobre 0s nossos corpos, ainda que esta seja uma jornada ardua e cheia de
espinhos, pois sabemos bem que os atrolhos tém se multiplicado mais que o préprio virus na
nossa corrente sanguinea. Sao os atrolhos que tornam o caminho mais dificil e a0 mesmo tempo
nos faz compreender o motivo pelo qual estamos lutando, ainda que isso signifique mexer com
funduras.

Assim, por possuirmos este virus de science fiction como apontado por Caio Fernando
de Abreu (2012), é que buscaremos nos instrumentalizar criando outros e novos circuitos nos
guais 0s nossos corpos ndo sejam lembrados como vetores de doencas. Por termos sido
estigmatizados e vivermos com o medo do desamparo encontramos na nossa condicdo a
possibilidade de criar a nossa rede de afeto. O fildsofo brasileiro VIadimir Safatle, em O circuito
dos afetos: Corpos politicos, desamparo e o fim do individuo (2015), discute como construir as
redes politicas e de que modo isso impacta na configuracdo social que desejamos construir com

mais respeito, empatia, direitos iguais, assisténcia social e politica. O autor destaca:

Uma sociedade que desaba sdo também sentimentos que desaparecem e afetos
inauditos que nascem. Por isso, quando uma sociedade desaba, leva consigo os
sujeitos que ela mesma criou para reproduzir sentimentos e sofrimentos. [...] Eles nos
permitirdo compreender tanto a natureza de comportamentos sociais quanto a
incidéncia de regressdes politicas, desvelando também como normatividades sociais
fundamentam-se em fantasias capazes de reatualizar continuamente os mesmos afetos
em situacOes materialmente distintas umas das outras (SAFATLE, 2015, p. 8).

Nesse sentido, insistimos no movimento de criar redes afetivas, com o objetivo de passar
por todas as estacGes do ano sem ficar fora do movimento da boniteza que é a vida, sem ter que
viver escondido no armario em decorréncia da sorologia positiva para hiv e aids. Talvez as
nossas redes e este trabalho nem mobilizem tanto a sociedade, mas ele é ser fio condutor de
reflexdes permitindo a vocé olhar para o outro e enxergar a si, além de considerar a
possibilidade de vulnerabilidade em que estamos inseridos nas incidéncias sociais, as quais por
vezes no coloca neste lugar de escre(vivente) inquieto e que reconhece a forca dos

condicionamentos que enfrentou e se propde enfrentar. E nessa rede que eu me abrigo e sigo!
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4.5.3 IRREGULARIDADES ENTRE EU E CAIO F.

L]

O que leio, inquieta ainda mais:

“Aquilo que sorve ou devora”.

E vejo um redemoinho

lamacento de areias movedicas

a superficie do qual uma Ginica mé&o se crispa.
Vortice, penso, numa vertigem.

Repito, hipnotizado:

Vertigem, vortice, voragem.

“Qualquer abismo” — continuo a ler.

Caio Fernando Abreu
In: Pequenas Epifanias. Editora Edigraf. p .65-66. 2012.

No centro da furacdo, fui apresentado a Caio Fernando de Abreu, um ano depois de ser
diagnosticado com hiv. Na época, a ideia de conviver com a sorologia assustava-me muito,
ainda estava tentando processar as mudangas que estariam por vir: ter que esconder a sorologia
por medo do julgamento das pessoas, de ser apontado, rejeitado, de ter de tomar medicacéo e
saber lidar com os efeitos colaterais. Associar a perda de peso ao virus e, consequentemente, as
pessoas acharem que eu estava com aids.

Foram nesses fluxos de questdes que tive a alegria de conhecer Caio Fernando de Abreu.
Tudo aconteceu na disciplina Teoria da Narrativa, no Instituto de Letras da UFBA, a partir da
leitura do conto Dama da noite, da obra Os dragbes nao conhecem o paraiso, publicada pela
primeira vez em 1988. Fiquei tdo impressionado com a forma em que o autor desenvolvia suas
narrativas e o quanto eu conseguia ser devorado e me encontrar dentro da narrativa dele. Eu
fiquei pensando: “cara, eu nem era nascido quando esse cara escreveu essas linhas, fazem 25
anos que ele publicou isso, mas € tdo atual essa narrativa”. Entdo, comecei a buscar outras obras
do autor e, para minha felicidade, ele tinha uma vasta obra que é de facil acesso na internet.

A minha autoidentificacdo com a personagem do conto a Dama da Noite foi tdo grande
que, semestres depois, na Universidade, eu apresentei um seminario, na disciplina Literatura
Contemporéanea, em forma de monologo. Nele interpretei a personagem da historia que nem
historia era. Eu ali usando os escritos de Caio Fernando Abreu para narrar a minha propria
histdria, como se estivesse fazendo um pedido de socorro porque, até aquele momento, eu sO
tinha revelado a minha sorologia para um amigo de Feira de Santana, mas, como eu estava em
Salvador, ndo resolveu muito ter contado para ele. Inclusive, ndo muito tempo depois ele se

afastou de mim apo6s 14 anos de amizade sem um motivo aparente. SO consigo pensar que
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foi por conta da sorologia e gostaria muito de dizer que néo sinto esse afastamento dele, pois
éramos muitos proximos talvez até mais que alguns irméos, enfim.

Ele era o Unico que sabia da minha sorologia até entdo. Como fazia pouco tempo que eu
tinha vindo morar em Salvador, ndo tinha amizades e depois da sorologia me fechei ainda mais
para as pessoas com medo das reac6es delas, caso descobrissem. Desde entdo, Caio Fernando
Abreu tinha se tornado o meu melhor amigo, a medida que eu ia lendo suas obras, conhecendo
0 autor, me identificando com os seus escritos e percebendo as coincidéncias. Eu sé posso dizer
que esse meu encontro com o autor foi uma das minhas possibilidades de tracar um caminho de
cura a partir do dispositivo que € o texto literario.

Em outras palavras, a literatura é essa dobra que faz a gente metaforicamente construir
a imagem do corddo umbilical ao nos sentimos ligados afetivamente pelas linhas que, em
momentos, revelam nossa dor, mas, em outras simbolizam alegria, esperanca e boniteza. Sou
prova viva que o texto literario é capaz de tirar a gente de qualquer abismo. Ainda seguindo
nesse romance com o escritor Caio Fernando de Abreu, qualquer oportunidade que eu tinha na
Universidade de apresentar uma obra sua |4 estava eu apresentando o autor para outras pessoas,
porque, por incrivel, que pareca, apesar de o autor ser um dos mais estudados em trabalhos de
concluséo de cursos em nivel de graduacdo, mestrado e doutorado, um publico muito restrito o
conhece.

Desde 0 momento que colei 0 meu umbigo no de Caio, entendi que aquele encontro néo
foi por acaso, haveria de ter um motivo. Pesquisando coisas sobre a vida e obra do autor, percebi
que Caio Fernando Abreu, a partir da genialidade das suas obras, “[...] € essa fratura, ¢ aquilo
que impede o tempo de compor-se e, a0 mesmo tempo, o sangue que deve suturar a quebra”
(AGAMBEN, 2009, p. 61), ou seja, é o que o filésofo italiano Giorgio Agamben, em O que é
0 contemporaneo? e outros ensaios (2009), vai definir por contemporaneo. Para o autor, 0
contemporaneo ¢ “aquele que mantém fixo o olhar no seu tempo, para nele perceber nao as
luzes, mas o escuro” (AGAMBEN, 2009, p. 62).

A primeira evidéncia que Caio Fernando Abreu estava a frente do seu tempo e notar que
ele tratou desde a sua primeira obra Limite Branco, publicada em 1971, de assuntos diversos e
atuais em nossa contemporaneidade. Ele tratou de temas pouco abordados na sociedade, tais
como, hiv/aids, sexo, homoafetividade, soliddo, morte e outros. O autor trazia em seus escritos
retratos de uma sociedade deteriorada, excludente e segregadora.

Caio Fernando Abreu foi um grande cronista, conseguiu tecer narrativas que agugaram
anossa leitura pelo modo como conseguia tratar de problemas sociais a partir de cenas do nosso

cotidiano. O autor empreendeu, em suas obras, em abordar sobre erotismo, ou seja, instaurou o
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que chamamos de literatura gay e também de literatura da aids, por ser os temas mais abordados.
E relevante destacar um fato interessante, em 1983, Caio Fernando Abreu publica o livro
Triangulo das Agua, onde aborda, pela primeira vez, sobre a aids e segue publicando outras
obras em gue retoma a tematica.

Em 1993, Caio Fernando Abreu passa a escrever cronicas semanais para o Jornal O
Estado de S&o Paulo, Caderno 2, e, no ano seguinte, escreve a primeira carta de uma série de
quatro cartas-crénicas. Na primeira, escrita em 21 de agosto de 1994, ele apresenta 0s primeiros
indicios que estaria infectado pelo virus da aids ao escrever: “Alguma coisa aconteceu comigo.
Alguma coisa tdo estranha que ndo aprendi o jeito de falar claramente sobre ela. Quando souber
finalmente o que foi, essa coisa estranha, saberei também esse jeito. Entdo serei claro, prometo”
(ABREU, 2012, p. 137).

Ja na segunda carta, publicada em 4 de setembro de 1994 aponta indicios que estaria
hospitalizado em decorréncia de agravos da doenca e escreve:

No caminho do inferno encontrei tantos anjos [...] os da manha usam uniforme branco,
mascaras, toucas, luvas contra infec¢do, e ha também quem carregue vassouras, baldes
e desinfetantes. Recolhem as asas e esfregam o chéo, trocam lengois, servem café,

enquanto outros medem pressdo, temperatura, auscultam peito e ventre (ABREU.
2012, p. 143).

Ainda nesta carta, 0 autor descreve varias cenas cotidianas de dentro do hospital e
também de fora, permitindo que o leitor faca inimeras reflexdes sobre o movimento da vida.
Na verdade, parece que o0 autor pré-anuncia a sua morte, mas antes se despede fazendo com que
as pessoas reflitam a sua prépria vida e suas posturas diante dela. Caio Fernando Abreu escreve
numa prosa despedida para seus familiares e amigos, ele expande o cuidado e o afeto quando
resolve publicar suas cartas-crénicas na tentativa de alcancgar outros corpos. Nas entrelinhas fica
subentendido que o autor espera gque suas linhas ndo se limitem atras dos muros frios do hospital
de onde escrevia. Ele vai fazendo isso com esperanca.

Na terceira carta, publicada em 18 de setembro de 1994, o autor, enfim, resolve falar
abertamente com seus leitores e escreve:

Porto Alegre — Imagino que vocé tenha achado as duas cartas anteriores obscuras,
enigmaticas como aquelas do almanaque de antigamente. Gosto sempre do mistério,
mas gosto mais da verdade. E por achar que lhe é superior te escrevo agora assim,
mais claramente. N&o vejo nenhum problema razdo para esconder. Nem sinto culpa,

vergonha ou medo. Voltei da Europa doente [...] fiz o teste. Aquele. Depois de uma
semana de espera e agonia, o resultado: HIV positivo (ABREU, 2012, p. 147).

Nesta carta, ele conta como estabeleceu sua relagdo com a doenca, aponta indicios de

possiveis julgamentos que as pessoas fariam a seu respeito, ja que elas, nas palavras dele,
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acreditavam que “esse virus de sciene fiction s6 da em gente maldita” (ABREU, 2012, p. 146),
mas para estes que pensavam dessa forma, Caio Fernando Abreu ndo se importava. Para ele, “o
que importa é a senhora vida” (ABREU, 2012, p. 146) e o tempo que ainda lhe resta para viver
sem fazer as dores de enfeite.

Na Gltima carta, publicada em 24 de dezembro de 1995, continua a relatar a sua vivéncia
no hospital em seu estagio terminal da doenca, fala também dos amigos que construiu enquanto
esteve hospitalizado e da partida de alguns para o plano espiritual. O autor, com a sua
sensibilidade e refletindo sobre a sua prépria historia, parece nos ensinar uma receita para ndo
se permitir sucumbir com 0s nossos problemas por maior que eles parecam ser. Assim, ele
escreve: “naquela cara viva, transbordando para além das pupilas-buracos-negros, vi ndo apenas
0 meu horror, mas o horror e a beleza de tudo que é vivo e pulsa e freme no Universo,
principalmente o humano (ABREU, 2012, p. 262).

Pouco tempo depois, em 25 de fevereiro de 1996, aos 47 anos, Caio Fernando Abreu
veio a falecer, em Porto Alegre, por complicacbes em decorréncia ao virus do hiv. As séries de
quatro cartas-crénicas, publicadas pelo autor e nomeadas de Cartas Para Além dos Muros,
foram republicadas posteriormente na obra Pequenas Epifanias (1996). Com o passar do tempo,
as obras de Caio Fernando Abreu passaram a ser estudadas em diferentes areas e perspectivas
contribuindo sempre para as reflexdes e os moldes em que a sociedade enquadrou 0S Nn0ssos
COrpos gays e soropositivos, mas, para além disso, ele nos faz compreender sobre a nossa

existéncia, subjetividades e como continuar enfrentando os atrolhos, ao destacar:

[...] O atrolho mata. Aos poucos, de ataque de nervos em ataque de mitigados e golpes
de lexoton ou passiflorine para ndo virar serial-killer (grrrr: as caixas!). [...]
precisamos urgentemente de campanhas, outdoors, cartilhas de esclarecimento. De
graca, por instinto de sobrevivéncia, sugiro: Companheiros, facilite a vida para o ser
ao lado! Ndo atrolhe sua vida, néo atrolhe a vida alheia! Contra aids, camisinha; contra
Atrolhos, consciéncial Consciéncia que mel de palavral —, consciéncia urbana. A
maioria dos atrolhantes ndo percebe que estd sendo manipulada por essa diabélica

instituigdo. (ABREU, 2012, p. 126-127).
Assim, podemos dizer que, para o autor, “atrolho” ¢ tudo aquilo que torna a nossa vida
mais pesada. Na época em que ele escreveu esta carta, uma das coisas que mais matava era a
falta de informacdo que as pessoas tinham sobre hiv e aids. Hoje, ndo muito diferente, assim
como Caio Fernando Abreu, buscamos ainda disseminar o maior nimero de informacdo para
que as pessoas tomem consciéncia e possam entender que a doenga € um acontecimento natural
da vida e que ninguém espera, ela circula entre nos por mais cuidado que a gente tenha de ndo

contrai-las.
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Estas linhas foram para dizer da importancia do meu encontro com Caio Fernando de
Abreu, sobretudo, depois que tive acesso a essa serie de quatro cartas-cronicas intituladas de
Cartas Para Além dos Muros e por notar uma coincidéncia a primeira carta escrita pelo autor
foi no mesmo dia e més que descobri a minha sorologia em 21 de agosto.

Desse modo, existia uma regularidade enorme entre nds dois e que transcendia a nossa
sorologia em muitos momentos e me localizava nos escritos do autor. A semelhanga néo estava
sO na autoidentificacdo dos personagens criados por Caio Fernando Abreu, mas em seu proprio
modo de ver e viver a vida. Em alguns momentos, até as nossas dores pareciam se encontrar
em alguma medida. Portanto, foi a partir desse encontro com o autor que percebi a necessidade
de acionar 0 meu corpo-texto positivo-politico com o desejo de continuar infectando outros
corpos a partir de meus escritos, da mesma maneira que fui tomado por sua literatura.

A literatura dele, por sua vez, para mim é uma escrita curativa gestada entre 0s
escombros e afetos de quem viveu uma geracao de amedrontados por ndo saber qual seriam os
rumos aterrorizantes que a nossa sociedade civil tomaria e como diria Caio, pela forma qual “a
diabodlica” instituigdo chamada Estado tratariam as nossas corporalidades, as nossas
dissidéncias e nossas subjetividades. Felizmente o avanco da ciéncia permitiu o controle do
virus que historicamente atinge indiscriminadamente pessoas de todas as orientaces sexuais,
cor, raca e classe social, mas ainda ndo conseguimos combater o pior de todas as doencgas: 0
preconceito e o0s estigmas acerca do hiv/aids.

Portanto, Caio Fernando Abreu me impulsionou a construir este trabalho na perspectiva
de colaborar na difusdo de informacGes que permeiam as nossas escrevivéncias como pessoas
que vivem com hiv e aids. Porém, é importante destacar as alteridades entre mim e Caio F.
Inicialmente, é fundamental ressaltar as diferencas entre o nosso tempo. Na época em que Caio
Fernando Abreu conviveu com o virus foi no inicio da eclosdo da epidemia e havia pouca
informacdo sobre o flagelo da aids e também néo existia tratamento nem controle da doenca
ocasionando muitas vitimas.

Felizmente, com avango da ciéncia e estudos farmacoldgicos, pesquisadores
conseguiram reduzir os impactos ocasionados em decorréncia do virus hiv, além do nossos pais,
em comparagdo a outros atingidos pela epidemia, consegui desenvolver, em 1986, um dos
melhores Programas de politica em HIV/Aids. Assim, em 1991, iniciou-se a distribui¢do do
antirretroviral zidovudina e, finalmente, em 1996, a lei de n°® 9.3135 instituiu a oferta gratuita
de ARV aos portadores do hiv/aids (BRASIL, 2019). O resultado disso foi a reducdo da

contaminacgéo, ao elaborar a¢Ges de politicas publicas que contribuiram para que pessoas que
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vivem com hiv /aids tenham uma melhor qualidade de vida reduzindo também a taxa de
mortalidade.

Nesse sentido, convém lembrar que lamentavelmente o escritor Caio Fernando de Abreu
morreu N0 Mesmo ano que iniciou a distribuicdo dos medicamentos antirretrovirais. Feita esta
retomada, justificamos a necessidade de desenvolver este estudo: HIV POSITIVO, CORPOS
QUE RESITEM: Escrevivéncias, Identidades e Subjetividades, principalmente por identificar a
necessidade de ampliacdo do debate acerca da tematica hiv e aids.

Considerando o meu lugar de fala como um importante dispositivo politico, que diverge
do lugar de fala de Caio Fernando Abreu, que, embora tenha empreendido uma vasta discurséo
sobre a tematica hiv e aids e os discursos das minorias, ocupou um lugar privilegiado por ser
um escritor branco e de classe média. Em contrapartida, 0 meu objetivo como homem negro,
periférico, bicha, soroposit[hiv]o e pesquisador é engrenar outras narrativas que ressignifique
0S N0ssos corpos que historicamente foram apagados da historiografia literaria ou reproduzidos
sempre de forma estereotipadas ou pela “bondade” do desejo do Outro.

Em suma, este objetivo nasce da inquietacdo do pesquisador que, embora tenha criado
uma relacdo afetiva com o autor Caio Fernando de Abreu, reconhece que ha diferenca da
textualidade suplementar empreendida por um corpo de uma bicha, branca, classe média e
soropositiva, em relacdo, a uma bicha preta, periférica e soropositiva. Esta tltima, por sua vez,
sofre com os eixos de opressdo em decorréncia das categorias de raga, classe social e género.
Dizendo de outra forma, embora existam pontos de confluéncias opressivas entre estes dois
corpos, para a elite intelectual branca e masculina, é dificil empreender uma reflexdo
considerando a interseccionalidade e defrontar com questdes acerca do racismo e sexismo
institucionalizados sobre 0s N0Ss0S COrpos negros.

Portanto, retomando as discussdes da intelectual Carla Akotirene (2018), €
imprescindivel destacar que “a interseccionalidade produz deslocamentos epistémicos”
fundamentais para provocar fissuras no sistema colonial. Isto &, ao considerar essas categorias
analiticas de opressao, tais como, género, raca e classe social como claves fundamentais para
provocar o descentramento dos discursos sobre os corpos de mulheres e homens negros.

Nesse sentido, buscamos operar aqui as escrevivéncias para refutar a historiografia e
contesta-la a partir da inscricdo dos nossos corpos como produtores de discursos. Assim,
entendemos a escrita como esse lugar de cura das cicatrizes das violéncias historicas sofridas,
além do apagamento dos nossos corpos pela intelectualidade branco-hegemoénica que néo

reconhece nossos corpos negros como produtores de conhecimento cientifico ou literario.
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Este trabalho é de suma relevancia, pois busca romper com esse apagamento estético
instituido desde o processo de colonizagdo, no qual nossos corpos foram sempre colocados no
lugar de objetificacdo, inferioridade e de subalternidade. Na contramdo destes estigmas,
acionamos o0 nosso lugar de fala na busca de cicatrizar as nossas dores e romper as formas de
invisibilizacdo e silenciamento. Nesse contexto, € interessante refletir a nossa escrita como
forma de reexisténcia a partir do nosso momento de inscri¢cdo na critica como corpo-texto-
politico, capaz de agenciar outras performances para ver e narrar a si mesmo.

Retomando as reflexbes acerca da escrita enquanto poténcia, emancipacdo e
possibilidade de cura, dialogamos com as discussfes da intelectual Simone Rickes, em seu
artigo A escritura como cicatriz (2002), no qual podemos entender as dobras da escrita enquanto
campo de possibilidade. De acordo com ela:

E uma cicatriz que revela a presenca de uma ruptura radical, a saber, aquela que o
corte terceiro introduziu a possibilidade de uma alienacdo do sujeito em relagdo a
imagem totalizante do espelho, que as mobiliza¢6es fazem marca no discurso. Cicatriz
gue ao mesmo tempo sutura, revela um corte. Constatamos a presenca de um
movimento paradoxal na constituicdo do sujeito na medida em que um movimento de

apagamento gera o seu 0posto, a saber a revelacéo daquilo que quer apagar (RICKES,
2002, p. 60).

De acordo com essa citacdo, € possivel compreender como a escrita € uma possibilidade
de uma reparacdo que provoca dor. Na verdade, a escrita € uma das nossas possibilidades de
reparacdo histérica, € o que permite provocar fissuras no sistema branco hegeménico,
principalmente ao produzir narrativas com questdes que atravessam 0S N0SS0S COrpos.

Assim, esta dissertacdo mobiliza as escrev[viv]éncias escritas posit[hiv]as e a literatura
posit[hiv]a como ferramentas para discutir acerca do tematica hiv e aids, e vale lembrar que
sempre acionando o meu lugar de fala como homem, negro, bicha, periférico, soropositivo,
pesquisador e escrevivente. Proponho ajuntamento entre corpo e subjetividades para apresentar
uma das possibilidades de leituras de nossos corpos-textos, perspectivas construidas a partir da
aceitacdo sorologica e enquanto possibilidades de rede afectum-curat[hiv]a corporificada além
dos dispositivos farmacoldgico e sem negar a nossa possibilidade de dar e receber afeto. Nesse

ato de rexisténcia, coloco 0 meu corpo a servi¢o da coletividade. Assim, escrevo:

Pequenas epifanias'*

(Para Suzane Costa)

14 poema inédito do poeta e pesquisador: ANUNCIACAO, Mauricio Silva da. (2018). Dedicado & Professora
Doutora Suzane Costa (UFBA), que me fez entender a necessidade e urgéncia da minha escrita.
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Lili amplifica seu corpo como metéfora politica
No experimento que engaja sua escrita
Investida Unica,

Azafama seu corpo feito pirilampo
Na tentativa de alumbrar caminhos
Aliviar suas dores

Construir pequenas epifanias
Onde a aspereza da sida
Néo aufira outros corpos

(ANUNCIACAO, 2018. 5.p).

4.5.4 CARTAS PARA ALEM DOS MUROS, COMO JA DIZIA CAIO F.

Pesquisar sobre as escrevivéncias, identidades e subjetividades das pessoas que vivem
com hiv/aids, inicialmente, pode parecer uma escolha assertiva, sobretudo quando o
pesquisador fala deste lugar. Porém, basta mergulhar nesse contexto historico, politico e social
para compreender que é um campo que aponta para varios fluxos. S6 essa questdo ja é o
suficiente para assegurar que a historia, as escrevivéncias e a literatura ndo conseguem dar conta
desse trabalho sem gerar incongruéncias entre 0os que escrevem e 0s que leem. Nesse sentido,
apresentar uma conclusdo para esta pesquisa é anular uma série de desdobramentos possiveis
sem ter a exatiddo de um inicio, meio e fim. Ela foi tecida por um corpo em obras que busca
reconstituir-se entre os afetos. Esse foi o condutor de minha pesquisa e o fim para ele se dobra
ao colar meu umbigo com outros corpos a partir do encontro destas linhas.

Diante disso, entendo que as consideracdes finais de uma pesquisa ndo devem apresentar
um resumo dos resultados, mas apontar as inconclusdes, obstaculos e caminhos percorridos que
fizeram com que o resultado deste trabalho se desenvolvesse desse modo e ndo de outro. A
primeira dificuldade enfrentada foi justamente em definir o perigo da histéria Unica e a
necessidade de se dizer, isto €, documentar as nossas escrevivéncias. 1sso porque existe uma
vasta discussdo acerca da tematica hiv/aids que reforca os estigmas de que a doenca teria origem
no continente Africano.

Para a construgéo da primeira sesséo, propus refletir as diferentes perspectivas sobre 0s
discursos construidos acerca da epidemia do hiv e aids. Busquei demonstrar qual o perigo da
historia Unica a partir da intelectual nigeriana Chimamanda Adichie (2019) e no qual fiz um
exercicio enorme para elaborar as discussdes que se distancie do que ja foi colocado sobre a

guestdo. Uma das dificuldades enfrentadas nesse ponto da pesquisa foi encontrar referéncias
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que dessem suporte a escrita. Ainda no centro dessa questao refletir sobre a metafora da aids
no processo da diaspora a partir das discussdes Paul Gilroy (2001), Erving Goffman (1891) e
Susan Stong (2007).

Na segunda secdo, apresentei uma pesquisa realizada em torno dos dados
epidemioldgicos da aids, ndo com o objetivo de fazer anélise de dados estatistico, mas refletir
a partir do conceito de interseccionalidade por Carla Akotirene (2018), perceber como as
categorias raca, género e classe social compdem os dados e refletem nas acGes de politicas
publicas para pessoas negras que vivem com hiv /aids no Brasil.

Na terceira sec¢do, tratei especificamente da disposicdo do corpo-texto-politico deste
pesquisador em acionar novos locus enunciativos para 0S nossos corpos posit[hiv]os para hiv e
aids a partir das nossas escrevivéncias. Para tanto, acionei e alargue o conceito de escrevivéncia
da intelectual Conceicdo Evaristo (2005), que prop6s o termo para mostrar 0 apagamento e a
objetificacdo das mulheres negras pela literatura candnica e pela historia oficial da construcéo
da nacionalidade brasileira. Nesse mesmo sentido, refletimos sobre os corpos de pessoas negras
gue vivem com hiv e aids. Essa parte do trabalho foi a que mais me mobilizou neste processo
dissertativo, por perceber a auséncia de publicagdes literaria de escritores negros e vivendo com
hiv, uma vez que hd uma enorme discussao sobre a tematica, mas sempre produzida por pessoas
ndo negras e do eixo sul-sudeste do pais.

Ao notar essa auséncia, fiquei motivado a elaborar um projeto de doutorado que priorize
justamente mapear quantas producGes literarias de cunho autobiografico ou ndo foram
produzidas no Brasil e destas quantas foram produzidos por pessoas negras e nao negras, além
de propor a elaboracgdo de uma oficina literaria com o objetivo da elaboragdo de uma Antologia
produzida por corpos posit[hiv]os para hiv/aids e que vivem em seu anonimato.

A ultima sessdo desta dissertacdo trata especificamente das relaces do pesquisador com
a literatura de Caio Fernando Abreu, que foi um dos mobilizadores desta pesquisa, me fazendo
refletir sobre a necessidade de repensar as nossas subjetividades e da importancia de assumir o
lugar de fala na primeira pessoa do singular. As reflexdes apresentadas aqui s&o o resultado de
inimeras reflexdes inconclusas acerca das escrevivéncias de pessoas vivendo com hiv/aids.
Acredito que essa inconclusdo reflete muito a forma como a literatura contemporanea tem se
constituido como uma ferramenta importante para abordar questdes que atravessam 0s N0SS0S
corpos negros e também posit[hiv]os.

Pelas observacdes dos aspectos analisados nesta pesquisa, concluo que, embora as
construcdes narrativas brasileiras contemporaneas tenham mudado a sua configuracdo das

producdes literarias e oportunizando um novo lugar de fala aos grupos subalternos muito ainda



155

precisa ser feito. Por exemplo, utilizar a literatura como dispositivo politico e ndo apenas como
organizacao discursiva, afinal os textos literarios funcionam como um operador de performance
para ver e narrar a si mesmo.

Isto nos leva a crer que os textos literarios ndo consigam libertar ninguém da priséo, do
silenciamento e de seus estigmas. Contudo pode oferecer condi¢des necessarias para liberta-se
da aceitacdo cotidiana, sobretudo pelos leitores que se localizam dentro desse processo de
criacdo e vivéncia.

E ao refletir essas questdes ao longo do processo dissertativo e nestas linhas inconclusas
angustias instauraram em mim, me fazendo pensar em quantas pessoas neste momento em
algum lugar sofre silenciosamente ap0s receber seu diagnostico e das inumeras formas de
violéncia que tém atravessado estes corpos. Assim é mais que necessario utilizar da arte como
forma de reexisténcia como prop0e a intelectual Ana Lucia Souza (2011) para ressignificar os
Nnossos corpos e romper com uma rede proficua de silenciamentos e os estigmas que foram
produzidos e reproduzidos pelos nossos corpos ao longo da historia.

Por tudo isso, mesmo 0s nossos corpos transitando com a sorologia, ele respira vidal
Assim, ndo podemos ser subjugados simplesmente por nossas escolhas afetivas, bem como néo
podemos fazer da nossa condi¢cdo um luto, mas luta diria de modo que outras pessoas sintam-
se acolhidas e [a]fetadas positivamente engrenando a vida em outro compasso.

]

Perguntaram se eu teria mesmo energia.

Eu disse que sim,

ndo acreditaram muito,

insinuando que eu nao conseguiria.

Vocés ndo sabem o que é ter coragem,
pensei,

e quando ameaco a fraquejar

me vem sempre na mente a voz dos meus pares
— pedindo por ajuda,

repito, “imagina se eu vou me entregar”.
Mesmo ainda cheio de insegurancga

Termino esta escrita dissertativa

—suspiro aliviado e cheio de esperanca:
Consegui, imagina se eu vou me entregar...

Caio Fernando Abreu
In: Pequenas Epifanias, Editora Edigraf, p. 153. 2012. Adaptado, grifo meu.
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4.5.5 CARTAS PARA ALEM DOS MUROS: FRAGMENTOS DESCONTINUOS DE
AFETOS
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ANEXOS A — PAGINAS DAS COMUNIDADES VIRTUAIS DA PESQUISA
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Fonte: Reproducéo da pagina do Facebook Rede Mundial
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Fonte: Reproducdo da pagina do Facebook Super Indetectaveis
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ANEXO B - TERMOS DE USO E POLITICA DE PRIVACIDADE DA FANPAGE DO
SUPER INDETECTAVEL

SUPER INDETECTAVEL -QUARTA-FEIRA, 7 DE FEVEREIRO DE 2018-TEMPO DE
LEITURA: 5 MINUTOS

Indicamos abaixo os termos para uso e politica de privacidade observada por esta FanPage:

1. Politica de Postagem e Direitos Autorais

1.1. Ao postar ou enviar um comentario, foto, video e/ou outros materiais nesta FanPage e/ou
compartilhar contetidos nesta FanPage, o usuario se responsabiliza por todo o contetdo
submetido, e declara que detém o direito sobre o material publicado, incluindo, mas ndo se
limitando, a autorizacdo para o uso de imagem de terceiros (como, por exemplo, autorizacdo
das pessoas que aparecem nas fotos que vier a publicar) e direitos autorais (como, por exemplo,
os direitos do fotégrafo e do autor que criou um determinado texto).

1.2. Além disso, ao publicar ou enviar qualquer material/contetdo para esta FanPage, que ndo
esteja previsto pelo disposto no item 3 deste Termo, o0 usuario automaticamente nos outorga
uma licenga mundial, ndo onerosa e ndo exclusiva para publicar, exibir, reproduzir, modificar,
editar ou de outra forma utilizar o conteudo submetido, em qualquer formato ou midia,
podendo, ainda, autorizar o uso dos materiais por terceiros, com fins econdmicos ou nao.

1.3. Todos os comentarios e conteidos publicados pelos usuarios nesta FanPage sdo publicos e
de divulgacdo imediata, todavia, serdo avaliados por nossa equipe de monitores. Assim, nos
reservamos o direito de excluir, sem prévio aviso, todos os contetdos em desconformidade com
as politicas aplicaveis pelo Facebook, tais como aqueles conteldos que possuam carater
difamatorio, de amaga a terceiros, assedio e/ou bullying, discurso de 6dio (com base em raca,
etnia, nacionalidade, género, identidade de género, orientacdo sexual, deficiéncia ou qualquer
enfermidade), nudez, pornografia ou, ainda, mensagens com intuito comercial e/ou lucrativo ou
que ndo tenha relacdo com o proposito desta FanPage.

1.4. Os comentarios ou opinides expressas nesta pagina inseridos pelos usuarios pertencem
exclusivamente a quem o0s expressou, ndo sendo a FanPage responsavel em relacdo a estes
comentarios/materiais.

1.5. Ademais, lembramos que esta pagina é publica. Assim, ao publicar um conteddo em nossa
pagina, todos 0s usuarios e pessoas em geral poderdo visualiza-lo. Por isso, por questdes de

seguranga, orientamos 0S usuarios a nao publicarem em nossa FanPage qualquer tipo de


https://www.facebook.com/SuperIndetectavel/?eid=ARCBg-UjUdB9sux7WPYNEyp4QL5sYiu9REF9JN7Cbk9Tb0QiCLPY9P09go4XjqTo-h4u8JSvX3K4JiOy
https://www.facebook.com/notes/super-indetect%C3%A1vel/termos-de-uso-e-pol%C3%ADtica-de-privacidade-da-fanpage-do-super-indetect%C3%A1vel/1983958351819137/
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informac&o pessoal ou de terceiros (tais como enderegos, nimeros de telefone, e-mail ou outros
dados de identificacdo), exceto nos casos de envio direto de dados a nosso controle, conforme
indicado no item 2.1 deste Termo. Mensagens que possuam contetdo pessoal que atente a
seguranca dos usuarios poderdo ser retiradas pela FanPage, a seu exclusivo critério.

1.6. Todos os materiais divulgados Unica e exclusivamente pela FanPage, tais como logotipo,
marca, imagens, texto, video, entre outros, sdo protegidos por direitos autorais. Dessa maneira,
possuimos o direito de impedir que terceiros utilizem de maneira indevida as marcas e demais
materiais divulgados na FanPage, que s6 poderdo ser utilizados/reproduzidos com 0 nosso
prévio e expresso consentimento.

1.7. Todo material de contetido publicitario, “spam”, lixo ou de referéncia a outros websites
serdo removidos pela FanPage a seu exclusivo critério.

2. Privacidade sobre os Dados dos Usuarios

2.1. Os registros das atividades dos usuarios em nossa FanPage serdo utilizados para gerar
estatisticas e informacdes sobre o desempenho desta comunidade. Além disso, o usuario podera
optar por nos enviar seus dados diretamente, como, por exemplo, na hipdtese de envio de dados
para participacdo de um concurso ou outra acdo promovida pela nossa FanPage. Tais
informacdes poderéo ser partilhadas com prestadores de servigos que operem em Nnosso nome
e parceiros, porém estes ndo estdo autorizados a utilizar ou divulgar a informacéo, exceto se
necessario para a realizacdo de determinados servicos em nosso nome ou para 0 cumprimento
de requisitos legais.

2.2. Também reservamos o direito de divulgar as informacdes coletadas sobre os usuarios cuja
revelacdo seja exigida por lei, processo judicial, regras impostas por qualquer 6rgéo
governamental ou quando tal divulgacdo for necessaria para protecdo de nossos direitos ou de
outro usuério.

3. AcOes e Concursos

3.1. Todas as agdes institucionais, concursos culturais, promo¢fes ou demais atividades
eventualmente promovidas por esta FanPage serdo reguladas por instrumento proprio e
especifico, que conterdo as regras, protecdo aos direitos autorais, prazos e demais condicdes
necessarias, a serem disponibilizadas na propria FanPage, devendo sempre 0 usuario
participante aderir as regras.

4. Condicges Gerais

4.1. Ao participar da FanPage, o usuario e seus pais/tutor, se menor de idade, aceita estes

Termos de Uso e Privacidade e concorda em isentar e proteger o proprietario da FanPage, seus
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funcionarios, diretores e sucessores de qualquer acdo, reclamacao ou indenizago, a que titulo
for, pelos contetidos publicados e submetidos nesta pagina, incluindo, mas néo se limitando, a
reclamacdes baseadas em direitos de propriedade intelectual, industrial, direito de imagem e
direito do consumidor.

4.2. Esta FanPage reserva-se o direito de modificar este Termo, sem aviso prévio, para adapta-
lo as eventuais alteracdes legislativas ou de préaticas de informacéo.

4.3. Caso nao concorde com qualquer um dos itens apresentados neste Termo de Uso e Politica
de Privacidade, orientamos que ndo acesse e/ou curta a FanPage.

4.4. Além das condicOes indicadas neste Termo de Uso e Politica de Privacidade da
FanPage, o usuario declara concordar e observar todos Termos e Politicas proprias
aplicaveis pelo Facebook.

4.5. Duvidas ou comentarios sobre este Termo e/ou sobre o conteido de nossa FanPage poderdo

ser encaminhados para o seguinte endereco eletronico: superindetectavel@gmail.com

Fonte: Reproducdo da P&gina do Facebook do Super Indetectavel. Disponivel em:
<https://www.facebook.com/Superindetectavel/>. Acessado em: 20 de fev. 2020.
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