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RESUMO

Esse documento compreende o trabalho final apresentado ao Programa de Pés-
Graduacgéao Profissional em Musica (PPGPROM) da Universidade Federal da Bahia
(UFBA) e tem como objetivo principal apresentar uma adaptagao do Sistema 12 para
contrabaixo elétrico baseado no livro A Modern Method for Guitar, de William Leauvitt.
Inicialmente é apresentado o Memorial, descrevendo brevemente a histéria musical
do autor. Em seguida, um artigo apresentando uma breve visédo sobre o Sistema 12,
onde séao feitas consideragdes acerca da trajetéria do contrabaixo elétrico no Brasil,
levantando também informacgdes sobre sua bibliografia. Na sequéncia, é apresentado
o produto final, apresentando o Sistema 12 de fato. Sdo mostrados conceitos
preliminares importantes para a compreenséo do sistema e, em seguida, diagramas
com os modelos de digitagao. Logo apos € apresentado o caderno de exercicios, onde
sao disponibilizadas partituras contendo exercicios com a escala maior em todas as
tonalidades, divididas em 12 sessdes que contemplam cada uma das 12 posi¢des do
sistema. Ao final, sdo apresentados os relatérios descrevendo as praticas realizadas
no periodo.

Palavras-chave: Musica Popular. Contrabaixo elétrico. Sistema 12. Escalas
musicais.



ABSTRACT

This document includes the final work presented to the Professional Postgraduate
Program in Music (PPGPROM) of the Federal University of Bahia (UFBA) and its main
objective is to present an adaptation of system 12 for electric bass based on the book
A Modern Method for Guitar, by William Leavitt. Firstly, the Memorial is presented,
briefly describing the musical history of the author. Then, an article presenting a brief
view of system 12, where considerations are made about the trajectory of the electric
bass in Brazil, also raising information about its bibliography. In the sequence, the final
product is presented, showing the system 12. Preliminary concepts that are important
for understanding the system are discussed, followed by diagrams with the typing
models. Soon after, the exercise book is presented, where scores are available
containing exercises with the major scale in all keys, divided into 12 sessions that
include each of the 12 positions of the system. At the end, reports are presented
describing the practices carried out in the period.

Keywords: Popular Music. Electric Bass. Position Playing. Music Scales.
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1 Memorial

1.1 Introdugao

Esse memorial € um breve relato sobre minha trajetoria e histéria musical de
maneira geral. Nele, contarei um pouco sobre minhas origens, passando pelos fatos
que culminaram na minha chegada a Universidade Federal da Bahia e ao programa

de pos-graduagao.

1.2 A pré-historia

Nasci no ano de 1985, na cidade de Itapetinga, situada no interior da Bahia.
Cresci em uma familia com mais trés irm&os, em um ambiente que nao tinha relagao
alguma com musica, a nao ser pela presengca de uma colegéo de discos de vinil que
pertencia a meu pai e que somente mais tarde eu senti interesse de conhecer.

Me lembro que desde crianga eu ja tinha um bom ouvido e ja era apaixonado
pela musica, mesmo tendo acesso apenas através de radios locais e um tocador de
vinil e fitas K7 que tinhamos em casa, junto a uma coleg&o de discos de vinil que ia
de ABBA a RPM. Sempre fui altamente sensivel aos efeitos das musicas que eu ouvia.
Eu entrava em total delirio ouvindo as harmonias e timbres de sucessos da década
de 80 e 90, e muitas vezes até chorava, confuso, simplesmente por achar as musicas
lindas e n&o saber como lidar com esses sentimentos. Eu adorava ficar cantando as
musicas que conhecia e passavam na radio, mas fazia escondido por vergonha
(risos), porém, minha verdadeira paixao era ouvir.

Somente entre os 17 e 18 anos é que fui ter meu primeiro contato com um
instrumento musical - o violdo. Esse contato aconteceu por meio de um encontro da
igreja da qual fazia parte. Meu primeiro professor de violdo se chama Plinio
Washington que, como amigo, me ensinou alguns acordes e dedilhados para entender
como funcionava o instrumento. E foi ali que eu simplesmente me apaixonei pelo
violao, e os sentimentos que aqueles poucos acordes podiam me fazer sentir. Dai em

diante eu comecei uma jornada completamente autodidata no aprendizado do viol&o.
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Eu e meu primo, Onivaldo — que também estava comecgando a tocar —,
comegamos a praticar violdo juntos. Tinhamos um vinculo muito forte porque, além
de termos uma natureza muito parecida, gostavamos dos mesmos géneros musicais.
Ouviamos juntos sucessos da década de 80 em fita K7, tanto internacionais quanto
nacionais, mas também éramos naturalmente influenciados pela musica do radio e da
TV. Ficavamos tentando tirar musicas que nao conheciamos o tempo inteiro e
cantando os pop rocks nacionais, fase em que eu também comecei a cantar mais e
me acompanhar. Eu tocava mais entre amigos ou colegas da escola — ndo era nada
profissional, mas o pessoal gostava bastante e isso me incentivava a querer melhorar
ainda mais. Oni (como costumo o chamar meu primo) e eu tivemos muitos grupos
juntos, tocando quase que exclusivamente na igreja.

Algum tempo depois fiz novos amigos que curtiam rock e comecei a ser
influenciado por outros géneros. Lembro que fui muito fa do Legido Urbana e, mais
tarde, do Nirvana. Eu ficava obcecado ouvindo cada disco e tirando tudo de ouvido.
Os riffs me fascinavam...

Mais tarde comecei a ter contato com o universo da guitarra e conhecer outros
géneros e, mais adiante, tive contato com o rock sinfénico de Yngwie Malmsteen.
Fiquei completamente alucinado com a atmosfera das composigdes e seu virtuosismo.
Estava decidido a aprender a tocar suas musicas. Entrei em contato logo com o heavy
metal e rock progressivo — que se tornou uma paixao — através de bandas como
Dream Theater, Symphony X, Yes e muitas outras.

Eu e meus amigos viviamos marcando ensaios so6 pra ficar tocando e falando
sobre essas bandas, e a vontade de ter um grupo pra tocar outras coisas que gostava
s6 aumentava. Mas havia um problema: nés éramos guitarristas, e tinhamos amigos
bateristas, e ndo havia baixistas para formarmos uma banda. Foi entdo que comecei
a me arriscar no baixo. Tomei um gosto imenso pelo instrumento, e logo isso se
transformou em um dilema: ser baixista ou guitarrista? Eu sabia que tocar qualquer
um desses dois em um nivel bom exigiria dedicag&o e foco de minha parte — minha
vontade era de tocar melhor sempre e cada vez mais.

Nesse periodo conheci um amigo que se tornou uma enorme influéncia pra
mim: Nerismar mais conhecido como “Heavy” pelos mais intimos (risos). Ele era
considerado por todos como o guitarrista mais virtuoso da regido, e era realmente
muito impressionante ver ele tocar. Sua técnica, expressdo e bom gosto me

inspiraram demais. Tive a sorte de poder tocar brevemente com ele em um projeto
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que acabou nao indo muito longe, porque logo ele se mudou pra Vitoria da Conquista
— BA e depois pra Sao Paulo.

Tendo que dividir o tempo entre o colégio e um trabalho como estagiario em
banco, me lembro que estudar entre 12 e 16 horas por dia era muito comum — e nos
dias que nao dava, eu estudava o quanto fosse possivel. Eu era um verdadeiro
“fominha” (risos) e ainda totalmente autodidata. Solfejar melodias dos arranjos de
musicas que eu gostava era o meu passatempo. Todas as vezes que eu saia,
solfejava alguma coisa durante o caminho. Meus amigos reclamavam todas as vezes
gue iamos ouvir musica porque eu nao parava de cantar as melodias, esse era meu
vicio, meu oOpio (risos).

Pratiquei muito, muito... Cheguei a tocar 16 horas por dia e, por conta disso,
desenvolvi uma boa percepcéao e técnica, embora fosse tudo de forma autodidata. O
pouco material que eu tive acesso nessa fase era proveniente das cole¢cdes de meus
amigos guitarristas. Meus estudos no baixo se resumiam entdo a adaptagdo de
conceitos e técnicas de guitarra para o contrabaixo elétrico.

Entre as bandas que toquei enquanto morei em Itapetinga, uma era de axé.
Foi muito engragado observar posteriormente que eu carreguei minhas influéncias do
heavy metal para o contexto dos arranjos. Acho que soava meio exagerado (risos)
mas éramos guiados mais pela diversao de construir arranjos e por isso ndo importava
tanto as inconsisténcias estéticas de género. Mas acho que o que faziamos era legal.
Dai em diante, comecei a tomar um grande gosto por arranjar e comecei a ter ideias
e compor.

Em 2004 se encerrava meu ciclo como estagiario em um banco onde
trabalhei, e esse ano eu fiquei muito focado em aprender mais e tocar melhor. Foi
nessa época que ouvi falar do curso de composicao e regéncia na UFBA, pois um
amigo ja cursava. Porém, somente em 2005 comecei a levar a sério a ideia de estudar
musica formalmente.

Fui convidado a trabalhar no banco novamente no inicio daquele ano mas,
apos alguns meses, eu tomei a decisdo de que iria fazer o vestibular e estudar
composi¢ao. O segundo semestre foi dedicado a me encaixar nas exigéncias minimas
para entrar.

Eu pratiquei muito leitura e escrita em partitura e estudei conceitos de teoria
musical todos os dias. Eu era totalmente leigo em leitura de partitura. Foi ai que eu fui
buscar aulas com outro dos grandes mestres que tive: Marilson. Grande guitarrista de
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jazz e compositor de minha terra, com quem estudei nesse periodo e que também me
introduziu no universo do jazz e da musica instrumental. Isso me fez “cair na real” de
gue eu ainda tinha muita coisa pra estudar e foi ai que comegou meu interesse por
improvisagao.

Fiz o vestibular, fui aprovado, me desliguei do trabalho no banco e, em 2006,
fui embora para Salvador estudar musica, contra todas as expectativas da familia.

Uma fase completamente nova comecgou pra mim, mas eu n&o via a hora de
descobrir o que minhas escolhas me reservavam. Conheci muitos colegas que
gostavam das mesmas coisas que eu, toquei em inumeros trabalhos para pegar
bagagem musical e de comportamento profissional.

Eu me apaixonei pelo curso de composi¢cédo e regéncia e tive professores
incriveis, mas havia algo que me tirava a paz e me angustiava: o afastamento do
instrumento causado pelo curso e a falta de conexdo com outros anseios musicais.
N&o havia nada que alimentasse meus anseios em estudar o baixo e improvisagao.
No inicio eu me virei com essa realidade, mas com uns 3 anos de curso isso me
incomodou e percebi que eu estava me perdendo de meus propositos e do que eu
realmente queria com a musica.

Foi entdo que, no ano de 2009 comecgou o curso de musica popular na UFBA,
no qual o professor Pedro Dias lecionava a disciplina de contrabaixo elétrico. Eu
estava louco pra entrar no curso. Deste ponto em diante, comecei a avaliar seriamente
a possibilidade de uma transferéncia, o que de fato s6 aconteceu em 2010.

Quando me transferi, lembro que foi bem estranho, pois eu tive que frequentar
as aulas de guitarra porque ndo havia mais a disciplina de baixo elétrico. Entao eu
levava o contrabaixo para as aulas de guitarra e tentava adaptar o conteudo de alguma
forma para o meu instrumento. Neste momento eu comecei a ter contato com uma
metodologia mais organizada, através do professor Alex Mesquita. Ele foi o meu
primeiro “professor de baixo” (risos). Foi nesse periodo que eu entendi que era
possivel tocar por posicoes. Até entdo eu tinha pesquisas pessoais sobre o sistema
5, com varias anotagdes do que seria o inicio de uma adaptacgao para o baixo. Estudei
na medida do possivel, pois nesse ano chegou a minha filha, o que deu uma
“palangada” em minha vida de maneira geral.

Passei o ano de 2010 estudando da maneira que era possivel, até que em
2011 a disciplina de baixo elétrico voltou a ser oferecida, com Ivan Bastos como

professor. Finalmente eu estava animado pra ter aulas de baixo.
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Algum tempo depois, apds ter mais contato com o professor Pedro Dias, ele
me explicou mais sobre como ele estudava o livro “A Modern Method for Guitar”. Fui
comegando a entender e a ficar impressionado com esse livro.

No ano de 2016, por incentivo de Rafael Palmeira (um grande amigo-irméo e
incentivador), comecei a pensar na possibilidade de um mestrado. Ele ja cursava o
mestrado nesse momento e, pelo fato de trabalharmos juntos, acabavamos falando
com frequéncia sobre sua rotina com os modulos e tudo mais. Era muito inspirador
observar o envolvimento e a evolugao dele nesse processo, 0 que me animou bastante
também.

Foi quando comecei a me envolver com mais afinco com a pesquisa sobre o
Sistema 12, sob orientacédo do professor Pedro Dias, meu entdo orientador.

Em 2017, tudo veio muito rapidamente e simultaneamente: fechamento do
ciclo da graduagao, ja programando a inscrigdo no mestrado. Na realidade, os
momentos mais tensos vieram no final do ano, quando decidi que eu iria de fato fazer
participar da sele¢&o. Finalizagdo do TCC, elaborag&o de anteprojeto para o mestrado
e prazos curtos... mergulhei nesse processo com muita expectativa e apreenséao, pois
a decisao foi muito tardia.

Rodrigo Graga (grande guitarrista e amigo) também estava no mesmo
processo (graduagao, mestrado) e ha pouco nos ja vinhamos planejando fazer nossos
recitais juntos, o que acabou sendo um dos processos mais legais de minha vida.
Rodrigo também é apaixonado pela musica, o que fez com que a gente mergulhasse
de cabega em um repertorio muito desafiador. Com o apoio dos amigos Marcio
Melgago, Rafael Palmeira e Luiza Britto, tocamos Gilberto Gil, Hermeto, Toninho
Horta, cangbes autorais além de arranjos de canticos do candomblé, e fizemos um
dos momentos mais memoraveis de minha vida — uma pena que ndo conseguimos
salvar nenhum dos registros de video que foram feitos, risos.

Simultaneamente a esse processo, acontecia a selecdo de mestrado, com a
urgéncia de resolver todos os tramites com a secretaria da graduagado, para assim
poder emitir a documentagéo exigida pela secretaria do PPGPROM. Lembro que por
muito pouco eu nao perdi a sele¢cdo. Mas apos toda a correria e apreensao, e gragas
a ajuda de Selminha, Pedro e Uira (coordenador do curso nesse periodo), consegui
me inscrever na selecdo. Ao mesmo tempo, eu ainda estava a procura de um
orientador, pois Pedro Dias ndo poderia seguir como meu orientador. Foi entdo que

Rafael falou sobre o professor Pedro Amorim e me incentivou a convida-lo a me
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orientar no mestrado. Apos algumas mensagens trocadas, ele aceitou o convite e
fiquei feliz demais. Convidei o professor Pedro Dias para me co-orientar, e ele também
concordou. Fiquei de alma leve.

Recebi a noticia da aprovagdo no mestrado e fiquei extremamente feliz, pois

fui aprovado em primeiro lugar.

1.3 A historia

O primeiro ano do mestrado foi impressionante pra mim, e minha vontade era
fazer tudo o que eu pudesse em niveis académicos. Logo no inicio do ano, por
incentivo de Rafael, postei meu primeiro artigo em um evento académico, o que me
deu um “gas” maior pra continuar produzindo.

As disciplinas me proporcionaram experiéncias incriveis, que mudaram minha
forma de me relacionar com a musica, tanto do ponto de vista educacional, pelo
acesso a estratégias de ensino rebuscadas, quanto na minha zona de atuacgéo
profissional, oferecendo perspectivas muito precisas sobre o funcionamento e gestao

de carreira.

1.3.1 As disciplinas

» Estudos Bibliograficos e Metodologicos (Prof. Pedro Amorim)

A disciplina de Estudos Bibliograficos tratou de procedimentos basicos para a
apresentacdo da escrita académica, passando por topicos como a estruturagao
interna de um trabalho e organizagdo do pensamento cientifico.

Tivemos muitas dindmicas que resultaram no compartilhamento de pesquisas
e procedimentos dos colegas. Esse cenario foi muito construtivo porque pudemos
ouvir opinides e sugestdes de todos. Pude apreciar e aprender com as abordagens
individuais dos colegas em suas respectivas pesquisas.

A chamada “pagina do almirante” foi uma das propostas interessantes
propostas em sala, que me ajudou muito no desenvolvimento embrionario do meu
produto.
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Entretanto, as discussdes sobre os temas trazidos pelo professor foram o

grande diferencial da disciplina.

» Estudos Especiais em Interpretacéo (Prof. Lucas Robatto)

Nessa disciplina estudamos, entre outros autores, o socidlogo Pierre
Bourdieur em questdes voltadas para musica e profissdo. Tivemos discussdes
importantes e provocativas, além de grandes reflexdes, sobre capital econémico,
social, cultural e simbdlico, e como tais conceitos se materializam em nossos campos

€ espacos sociais especificos.

» Fundamentos da Educagao Musical | (Prof. Joel Barbosa)

No primeiro momento, tivemos contato com conceitos e pesquisas sobre o0s
fundamentos da educagdo musical. Ao longo da disciplina tivemos que compor
pequenas pecgas, para instrumentos e formagdes de nossa escolha, baseados em
niveis de dificuldade compreendidos em categorias e seguindo algumas regras
encaminhadas pelo professor. Apresentamos e discutimos em sala as composi¢coes
resultantes desse processo, acatando as observagcbes do professor e fazendo
revisdes para adequagado. Em algumas aulas, tivemos também convidados especiais
que enriqueceram ainda mais o processo, com experiéncias e relatos.

» Estudos Especiais em Educac&o Musical (Katharina Doring)

Tivemos contato com varias pesquisas — em tempo, algumas ainda em
andamento — sobre etnomusicologia e os reflexos do crescimento deste subcampo no
campo na educag¢ao musical brasileira. Fizemos um trabalho de autobiografia musical,
uma timeline em formato de lista de musicas, onde contamos um pouco de nossas
histérias e trajetorias com a musica. Apresentei um seminario sobre o artigo “O Estudo

da Musica a partir do Paradigma Dindmico da Cognigao” (por Luis Felipe Oliveira).
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1.4 As Praticas Supervisionadas

1.4.1 Semestre 2018.1

> Preparacgao de Recital/Concerto Solistico

Nesse primeiro semestre, eu estava muito focado em tocar. Entdo resolvi
alinhar minhas praticas com o Sistema 12 a pratica cotidiana e a realizagdo de um
recital.

A primeira atividade proposta foi preparacao de recital. Nesse periodo, fiz um
trabalho muito minucioso de desenvolvimento motor na execugao dos padroes de
digitacédo propostos. Esse foi um momento de realmente me debrugar sobre o que eu
estava desenvolvendo, e tentar implementar a proposta do Sistema 12 em minhas
praticas de maneira mais realista.

Convidei os musicos Marcio Melgaco e Igor Galindo para me acompanhar na
realizacdo desse recital. Como se trata de musicos muito competentes, foi muito
desafiador repensar meus caminhos melddicos na improvisagédo. Mas foi um processo
que gerou resultados muito positivos, sobretudo para a categorizagao dos padrdes de
digitagéo.

O repertdrio do recital contou majoritariamente com composi¢gdes minhas e de
Marcio Melgago, o que se mostrou um processo muito bacana de criagdo e

experimentacgao.

> Pratica em Criatividade Musical

Inserir o Sistema 12 em todos os trabalhos profissionais que eu fiz foi uma
prioridade. O sentimento era de que eu precisava me apropriar da capacidade de tocar
pensando em posi¢cdes o tempo inteiro.

Levei esse processo para a Pratica de Criatividade Musical, segunda pratica
do semestre, onde tratei trabalhos profissionais que fiz como plataforma para

continuar desenvolvendo mais vocabulario através dos meus processos de pesquisa.
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Junto a Banda Marana, gravamos um repertério junino de (disponibilizado no
YouTube, em videos individuais das musicas). Utilizei esse contexto para buscar
naturalizar minha a adog¢do do sistema por meio do baixo como instrumento de
acompanhamento. Os acompanhamentos n&o exigiam destreza técnica, e essa foi a
situacdo perfeita para absorver os padrdées de digitagdo em um ambiente mais
“‘desacelerado” e repetitivo. Lembro que a partir desse processo tudo foi ficando mais
natural aos poucos.

Também realizei o show da cantora Thaise Maciel, onde usei o repertorio dela
para escrever as linhas de acompanhamento do baixo para utilizar a leitura no
ambiente do Sistema 12. Foi um processo que fez minha leitura evoluir nesse
processo, mas o trabalho mais desafiador foi o da Sanbone Pagode Orquestra, do
maestro Hugo Sanbone. Nesse contexto, gravei 3 musicas de nivel avangcado, com
material inteiramente escrito. Essa foi uma experiéncia muito boa no ambito da leitura
e execugao, que me obrigou a “encaixar” os arranjos e as digitagdes. Esse processo,
além de me proporcionar uma grande experiéncia, trouxe mais propriedade e

consciéncia dos resultados possiveis ao tocar pensando em regides.

1.4.2 Semestre 2018.2

> Pratica Docente em Ensino Coletivo Instrumental/Vocal

No segundo semestre, veio a Pratica docente ensino coletivo
instrumental/vocal, onde lecionei pelo semestre inteiro na disciplina de improvisagao
do curso de musica popular. Foi uma experiéncia fascinante, pois me forgou a buscar
maneiras de como transmitir a corrente de pensamentos que eu desenvolvia na
improvisagao para uma classe mista, com instrumentos musicais que iam da voz a
bateria. Foi muito desafiador dar aula para uma turma tao heterogénea, com alunos
de niveis diferentes.

Selecionamos juntos um repertorio para ser trabalhado ao longo do semestre.
A abordagem nas aulas consistiu em jogos de improvisagao, onde utilizei os contextos
harménicos das musicas para propor desafios aos alunos. O objetivo foi trabalhar a
criatividade e oferecer ferramentas de base para a improvisacéo.
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> Pratica em Criatividade Musical

Resolvi mais uma vez eleger a pratica em criatividade musical como fio
condutor para seguir desenvolvendo minha fluéncia técnica sobre o Sistema 12. Tive
muitos progressos no semestre anterior por meio dessa pratica, portanto, me pareceu
organico continuar nesse fluxo.

Trabalhei com o cantor Luis Martins, com o qual fizemos muitos ensaios
preparatérios para alguns shows/gravagdes. Neste trabalho, todo o material era
escrito, o que foi uma situagado extremamente providencial para seguir trabalhando
com as digitacbes do sistema no contexto da leitura. Como o repertério era
relativamente grande, foram muitas oportunidades de experimentar.

Também toquei em dois contextos mais desafiadores: com o grupo Triat'uan
e com o Quarteto Gamboa, ambos com grandes musicos. Nesses contextos usufrui
de aprendizados profissionais importantes, além de melhorar ainda mais tecnicamente

e adquiri mais maturidade utilizando o Sistema 12.

1.5 Pesquisa e orientagoes

Inicialmente, tive encontros semanais com o professor Pedro Amorim, para
tratar do formato e da evolugao do produto, além de questdes sobre as construcoes
textuais. Tive um auxilio absoluto nesse sentido, com inumeras e valiosissimas ideias
e abordagens sobre a tematica e de sua visdo do campo. Me tranquilizou muitas vezes
diante de impasses na agenda da pesquisa, sendo sempre essencial nas colocagdes,
e trazendo a visdo mais limpa e objetiva sobre as demandas. Muitas ideias foram
cruciais para o produto alcangar uma melhor qualidade e consisténcia em sua verséo
definitiva.

Tive encontros quinzenais com o professor Pedro Dias, com quem tratei sobre
o produto sob um espectro mais técnico e pratico do sistema. As contribuicdes dele
foram muito mais que especiais. Fez muitos apontamentos diretos, por meio do
préprio contrabaixo (onde ele possui uma vasta experiéncia) e também por meio de
relatos sobre sua prépria experiéncia com o método de Leavitt. Foram muitas ideias e

feedbacks sobre os exercicios.
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2 O artigo

O artigo a seguir compde os anais do XXVIII Congresso da ANPPOM, e foi
defendido no evento de mesmo nome, em agosto de 2018.
O presente artigo conta com a presenga do professor Pedro Dias na qualidade

de coautor, devido as suas colaboragoes.

O Sistema 12 no contrabaixo elétrico: uma breve introdu¢ao a uma
proposta metodolégica

MODALIDADE: COMUNICACAO
SUBAREA: EDUCAGAO MUSICAL

Fabricio Bonfim Santana
PPGPROM/UFBA — fabriciocyem@hotmail.com

Pedro Augusto Silva Dias
UFBA - pedro.dias@terra.com.br

Resumo: Este artigo € uma breve introducdo ao sistema de 12 posi¢des aplicado no
contrabaixo elétrico. Inicialmente s&o feitas algumas consideragdes acerca da trajetéria do
instrumento no Brasil, levantando informagdes a respeito de sua bibliografia. Em seguida
o Sistema 12 é apresentado, e sdo expostos diagramas que ilustram alguns padrdes de
digitacdo para a escala maior. Mais adiante, é disponibilizado um pequeno excerto de
material em partitura que exemplifica sua aplicagao.

Palavras-chave: Musica Popular. Contrabaixo Elétrico. Sistema 12. Escalas.
The 12 System in Electric Bass: a Brief Introduction to a Methodological Proposal

Abstract: This article is a brief introduction to the 12-position system applied to electric
bass. Initially some considerations are made about the trajectory of the instrument in Brazil,
raising information about its bibliography. Thereafter the 12-system is introduced, and
diagrams are shown illustrating some typing patterns for the major scale. Later, a small
excerpt of score material is provided as an example for its application.

Keywords: Popular Music. Electric Bass. 12 System. Scales.

2.1 Introducgao
Compreender e memorizar padrbes de escalas e arpejos em um

instrumento musical, qualquer que seja, € importante para ampliar a compreenséo e
aumentar o aproveitamento de suas possibilidades, sobretudo para o instrumentista
que busca aperfeigoar sua técnica, independente do género por ele praticado.
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Diante de um momento em que pesquisas sobre a musica popular em geral
estdo em notavel progresso, fomentando e destacando cada vez mais praticas como
a da improvisacdo, a bibliografia do contrabaixo ainda & escassa, sobretudo em
topicos que discorram sobre a memorizagao e organizagao de escalas de maneira
efetiva.

De acordo as fontes encontradas até o momento, o Sistema 12 foi proposto
inicialmente para a guitarra por Leavitt (1999), e consiste em um sistema que organiza
as escalas de acordo com a posigao da mao no braco do instrumento. Cada posigao
corresponde diretamente ao numero da casa onde o dedo indicador esta posicionado
(ex: posicédo 5, dedo indicador na quinta casa). A ideia principal € mostrar que é
possivel executar todas as escalas maiores em qualquer posi¢cao do brago. Para isso
se estabelece um conjunto de regras como padréo a ser seguido na execugao de
todas as escalas. O objetivo € adaptar esse conceito para o contrabaixo elétrico e
gerar um material didatico que permita que o sistema possa ser utilizado efetivamente.

O conceito do Sistema 12 podera proporcionar um grande beneficio técnico
ao baixista pois, uma vez assimilado, estimula o instrumentista a visualizar escalas
objetivamente — inclusive em situa¢des que envolvam modulagao. Por ser um conceito
que aproveita com grande amplitude as possibilidades de digitagdo, o Sistema 12
podera também colaborar com a melhoria das habilidades ligadas a leitura a primeira
vista, pois utiliza variadas configuragdes de digitacdo das notas que se repetem ao
longo do brago, gerando diferentes desenhos para as mesmas escalas.
Eventualmente, a pratica continua baseada nesse conceito também aumenta a forga,
a resisténcia e a flexibilidade da mao.

A pesquisa do presente artigo tem Leavitt (1999) como principal referencial
tedrico-pratico, por ser até o presente momento o unico autor encontrado que trata do
tema com grande abrangéncia. Leavitt aplica esses conceitos a guitarra elétrica; no
entanto seu material oferece um excelente subsidio para a proposta apresentada
nesta pesquisa.

2.2 Consideracoes sobre a histoéria e a bibliografia do contrabaixo elétrico
no Brasil
O baixo elétrico chegou no Brasil na década de 1960, e foi aos poucos

dividindo o espago do baixo acustico, que era muito comum no acompanhamento da

musica popular da época. De acordo com Syllos e Montanhaur (2003, p. 14), “o
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contrabaixo elétrico chegou ao Brasil impulsionado pelo movimento da Jovem
Guarda”. Desse ponto em diante o instrumento foi ficando cada vez mais popular.
Muitos baixistas novos surgiram ja tocando o baixo elétrico e muitos baixistas que ja
tocavam o acustico passaram também a utiliza-lo, como pode ser visto no texto

abaixo:

Com a popularizagéo desse instrumento, surgiram muitos outros grandes
contrabaixistas, de inicio devido ao acesso mais facilitado na aquisicdo do
instrumento que era bem mais barato que o acustico. Isso, em um segundo
momento, ajudou a manter a cultura do contrabaixo acustico, pois muitos
jovens que iniciaram seus estudos no contrabaixo elétrico, posteriormente,
tiveram a oportunidade de estudar também o contrabaixo acustico. Muitos
instrumentistas que tocavam o acustico também aderiram ao elétrico por
assim ampliarem seu leque de trabalho, mantendo igualmente uma boa

expressdo em ambos os instrumentos (CARRARO, 2011, p. 42).

Com o passar dos anos e a produgao do contrabaixo elétrico em escala
industrial, muitos baixistas autodidatas surgiram, tendo parte consideravel de suas
experiéncias adquiridas através de processos empiricos. Nesse contexto, muitos
deles desenvolveram informalmente seus estudos de harmonia, melodia, ritmos,
percepgao, técnica e improvisagao, ouvindo e se espelhando em grandes musicos por
meio de gravagdes disponiveis.

Entrevistando dez baixistas de renome das ultimas décadas, Castanheira
(2016) revela as peculiaridades no decorrer de seus aprendizados, mostrando
também como a oralidade e o empirismo estavam presentes na formagao desses
musicos. Em um dos depoimentos, um dos baixistas entrevistados, Adriano Giffoni,
diz que a referéncia da percussdao foi muito importante no seu processo de
aprendizagem. “Eu fui atras desses percussionistas, conversar com cada um [...]
entdo cada um foi me dando uns toques assim, conversei com os surdistas, fui vendo
os caras (sic) tocarem” (p. 571).

Embora Giffoni, assim como outros baixistas, tenha gerado conteudo para
o estudo do contrabaixo elétrico ao longo do tempo, até o inicio dos anos 2000 ainda
havia uma grande lacuna de materiais didaticos publicados no Brasil para o ensino do
instrumento. Apesar de o contrabaixo elétrico ser um instrumento bastante popular,

sua bibliografia, sobretudo no Brasil, ainda era bastante incipiente. Segundo Medeiros
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Filho (2002, p. 16), “nota-se que no Brasil existe uma caréncia crbnica de literatura
para o ensino da musica popular de um modo geral”. Tal caréncia possivelmente
implicava no ensino de outros instrumentos no Brasil.

Apo6s o levantamento e catalogagao da bibliografia relacionada ao ensino
do contrabaixo no Brasil, Vicente e Matos (2014, p. 72) concluiram que houve um
aumento significativo na quantidade de publicagdes direcionadas ao instrumento a
partir de 2000, observando que a maior parte do material editado no pais foi concebido
a partir de principios intuitivos, praticos e informais de seus autores, trazendo
interpretacdes variadas de temas relacionados a musica e ao contrabaixo elétrico.

Até o momento é dificil compreender com clareza quais s&o as causas da
caréncia na bibliografia do contrabaixo elétrico, porém €& possivel sugerir que elas
estejam atribuidas a alguns fatores. Um deles seria a heranca de literatura
relativamente pequena deixada pelo contrabaixo acustico de orquestra, ao menos
quando comparada a heranga deixada pelo violdo classico' a guitarra elétrica, por
exemplo. Outro motivo seria o fato de o contrabaixo elétrico ser um instrumento
relativamente novo. Apenas a partir dos anos de 1950 comegou a sua ampla produgao
(VICENTE e MATOS, 2014, p. 69). A inclusao tardia do instrumento nos curriculos
escolares e de conservatorios também é um fator de peso. Até o presente momento,
tenho conhecimento de apenas cinco cursos de graduagdo em contrabaixo elétrico
oferecidos no Brasil. Um ultimo motivo talvez possa ser atribuido ao fato de,
naturalmente, o contrabaixo ser um instrumento de acompanhamento — o que pode,
eventualmente, ter retardado o interesse por gerar estudos mais complexos.

A observacdo feita por Graciki e Gekas a seguir também é bastante
pertinente. Considerando que comecgou a ser utilizado mais posteriormente que a
guitarra elétrica, ndo é exagero imaginar que o contrabaixo elétrico sofra da mesma

caréncia bibliografica.

[...] publicagbes que englobem a guitarra elétrica e seu estudo
aplicado de musica popular brasileira (mesmo com guitarristas brasileiros de
renome internacional e grande quantidade de registros fonograficos, tais como

Hélio Delmiro, Heraldo do Monte, Olmir Stocker e Toninho Horta) sao

' A literatura do viol&do classico tem origem no minimo em meados do século XVIII, com o surgimento
da Guitarra Roméntica. Ainda que nao existam evidéncias validas (ZACZESKI; BECKERT; BARROS;
FERREIRA; FREITAS, 2017, p. e1309-1), acredita-se que o violdo seja descendente da kithara grega
ou do alaude, o que pode indicar que sua literatura tenha origens ainda mais antigas.
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extremamente escassas se comparados a bibliografia americana sobre sua
musica popular, que possui uma verdadeira industria trabalhando com este tipo
de material. (GRACIKI; GEKAS, 2015, p. 121)

Um dos maiores intuitos desta pesquisa € colaborar com o panorama
bibliografico do contrabaixo elétrico, contribuindo também para reduzir a caréncia de
publicagdes relacionadas ao tema. Visa adicionalmente oferecer uma alternativa de
abordagem técnica, que contemple as possibilidades melddico-improvisatorias do
instrumento, através da elaboragdo de um material didatico que tem como proposta

sistematizar digitagdes de escalas.

2.3 Sistema 12 no contrabaixo elétrico

O Sistema 12 consiste basicamente em atribuir padrées de digitagao as
regides do brago onde a méo esquerda (ou direita, caso o instrumentista seja canhoto
esta posicionada.

A principio, os dedos? devem estar sempre posicionados em casas
vizinhas, ocupando um perimetro de 4 casas (um dedo por casa).

Figura 1: dedos em casas vizinhas

Em algumas digitagbes € requerido um ambito de 5 casas. Para isso,
ocorrerdo alongamentos® nos dedos 1 e 4, como veremos posteriormente. Os dedos
2 e 3 estardo sempre em casas vizinhas e funcionardo como uma espécie de eixo
para todas as posi¢cdes. O alongamento entre eles, além de ser desconfortavel, ndo
possui aplicabilidade no sistema.

2 |dentificados por 1 — indicador, 2 — médio, 3 — anular, 4 — minimo, como em inlimeros outros
métodos.
3 Tradugdo de stretch, termo utilizado por Leavitt.
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Figura 2: alongamento no dedo 1

Figura 3: alongamento no dedo 4

As posigdes estdo diretamente ligadas as casas do brago, e sé&o
enumeradas de acordo com o0 numero da casa onde esta posicionado o dedo 1
(indicador), em posicéo fechada da mao, ou seja, sem alongamentos entre os dedos.

Todos os padrdes contardo com pelo menos um alongamento, chegando
no maximo a cinco. Alongamentos no dedo 4 tendem a ser menos confortaveis que
no dedo 1 inicialmente, e exigem um pouco mais de quem nao esta habituado a
executa-los. A pratica frequente desses padrdes tende a reduzir a dificuldade e torna-
los opgdes viaveis, sobretudo durante a leitura.

Os padrdes de digitagdo podem ser de dois tipos: do tipo A, onde o dedo 1
realiza os alongamentos; e do tipo B, com alongamentos realizados pelo dedo 4. Cada
um desses tipos possui seis diferentes padrées de digitacdo. Para os padrdes do tipo
A, foi adotada a seguinte nomenclatura: A1, A2, A3, A4, A5 e A6. Na segunda posigao,

esses padrdes se associam, respectivamente, as escalas maiores de Sol, D¢, F4a, Si,
E, e A,. Esses padrbes, executados em outras posi¢cdes, geram escalas maiores em

outras tonalidades. A seguir, vemos os diagramas, para o contrabaixo de 5 cordas, de
todos os padrdes do tipo A.
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—% 22 8 — L2 8
Padrdo A 1 Padrdo A 2
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—D © O © O
—& € O o—O
Padrdo A 3 Padrdo A 4
© O 1 O
1 8 8 § ° O
0—© © 3
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Padrdo A 5 Padréo A 6

Figura 4: padrées do tipo A
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Os numeros na sequéncia dos padrbes indicam a quantidade de
alongamentos que ocorrem, exceto no caso do A6. O que identifica esse padréo
dentre os outros € a utilizagdo de apenas duas notas na quinta corda (ao invés de 3).
A escolha por chama-lo de A6 é apenas para manter uma sequéncia a logica na
nomenclatura.

Na representacao grafica dos exemplos, os numeros posicionados acima
do pentagrama representam a digitagdo, e os numeros posicionados abaixo, dentro
de circulos, servem para indicar as cordas a serem utilizadas. Esses ultimos
aparecerao sempre abaixo da primeira nota, voltando a aparecer somente para indicar

mudancga de corda:

4 2

1
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Figura 5: nimero dos dedos e das cordas no pentagrama
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Os numeros aparecerao em todas as notas, na exposi¢cao dos padrdes de
digitagdo. Cada padrao sera seguido por um exercicio onde 0os numeros passarao a
aparecer ocasionalmente.

Os alongamentos sao identificados pela letra “e”, acima do numero
correspondente ao dedo onde ocorre. Importante lembrar que, na segunda posigao,
o dedo 1 esta na segunda casa. Os alongamentos ocorrem no dedo 1 para alcangar
notas presentes na casa 1 — o que nao altera a posi¢ao em si. A posigao é determinada
pela casa onde o dedo 1 esta posicionado inicialmente, com os outros dedos
ocupando as casas subsequentes, ou seja, sem alongamentos.

Como primeiro exemplo, temos abaixo a escala de Sol maior (padrao A1)
na segunda posi¢gao, acompanhada de um exercicio. O exercicio tem a finalidade de
promover a memorizagao da digitagdo e ambientar o instrumentista com a leitura. Os

exercicios foram concebidos para o contrabaixo de 5 cordas.

© OO
3
—- e g

Figura 6: escala de Sol maior
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Figura 7: exercicio em Sol maior

No préoximo exemplo, temos a escala de D6 maior (padrao A2) na segunda
posi¢cao, também acompanhado de um exercicio.
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Figura 8: escala de D6 maior
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Figura 9: exercicio em D6 maior
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2.4 Consideragoes finais

Este artigo proporciona apenas uma pequena amostra das possibilidades
de aplicagao do Sistema 12 no contrabaixo elétrico, que serdo desenvolvidas ao longo
do mestrado. Em uma abordagem mais completa, o sistema permite que todo o brago
do instrumento seja coberto pelos padrdes de digitagdo. Os exercicios buscam, dentro
de suas limitacdes, auxiliar na memorizacao dos padroes e fazendo com que eles
sejam identificados a medida em que se |é as notas. Basicamente s&o notas
executadas em grau conjunto, com alguns saltos acontecendo propositalmente, para
causar surpresas na leitura — o que ocorre de fato na leitura a primeira vista.
Aperfeigoar esses exercicios sera uma busca constante no decorrer da pesquisa, visto
que essas construcbes enriquecem o repertorio técnico do baixista e,
consequentemente, atenuam o fator surpresa no ato da leitura.

Vivemos em um momento em que a internet facilita o acesso a uma enorme
fonte de materiais — por vezes intuitivos — de novos e antigos instrumentistas, muitas
vezes com um alto nivel de propriedade musical. Este cenario configura um momento
mais que propicio para contribuir com o movimento de propagacdo de novos
conhecimentos e processos de ensino-aprendizagem. Com essa pesquisa, pretende-
se também manter aberta a mente de uma geracdo empenhada em ampliar o
conhecimento musical em todos os ambitos, seguindo caminhos menos
convencionais para encontrar novas formas de pensar e fazer musica.
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3 O produto: Sistema 12 Para Contrabaixo Elétrico

3.1 Introducgao

Compreender e memorizar padrbes de escalas e arpejos em um instrumento
musical, qualquer que seja, € importante para ampliar o aproveitamento e
compreensao de suas possibilidades, sobretudo em géneros musicais que demandam
mais habilidades improvisatdrias, como a bossa nova e o jazz. Tal premissa, unida ao
pouco acesso a materiais que tratassem de maneira mais objetiva sobre o uso de
escalas no contrabaixo elétrico, foi 0 que motivou a pesquisa que gerou este material.

Diante de um momento em que pesquisas fomentam cada vez mais a pratica da
improvisacgao, este material ira contemplar topicos que poderao auxiliar estudantes do
contrabaixo elétrico a compreenderem a disposicdo das notas no bragco do
instrumento, e oferecer um background que podera ser relevante para a expansao
das possibilidades técnicas e musicais no fluxo da execugao.

Uma vez assimilada, esta abordagem podera viabilizar a fluéncia melddica na
pratica da improvisagao, pois estimula o instrumentista a visualizar objetivamente os
padrées de digitacdo de escalas no brago do instrumento, e se aperfeicoar na
execucao de diversos padroes.

Por ser um conceito que aproveita com grande amplitude as possibilidades de
digitagbes, o Sistema 12 podera também colaborar com a melhoria das habilidades
ligadas a leitura musical do instrumentista. Considerando que o sistema se utiliza de
variadas combinagdes de notas idénticas que se repetem ao longo do brago, em
diferentes posigbes, a pratica continua dessas digitagcbes — sobretudo misturando
diferentes padroes — dara subsidios para que o musico percorra caminhos distintos
com certa naturalidade no fluxo da leitura.

O aumento da forga, resisténcia e flexibilidade da m&o também podem ser
consequéncias positivas desse processo, pois, o sistema propde, com frequéncia,
situagbes com alongamentos menos convencionais entre os dedos.

Este trabalho utilizara o baixo de 5 cordas como plataforma para a construgéo
das digitagdes e dos exercicios, devido simplesmente ao fato ser o instrumento
utilizado no processo. Nao obstante, € possivel que o baixista adapte os padrdes para
o baixo de 4 cordas (desconsiderando a quinta corda nos diagramas), bem como para
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o de 6 (ou mais), complementando as digitagdes com as notas das escalas disponiveis
nas cordas adicionais — desde que obedeca as condi¢gdes proposta pelo material.

Neste material, somente a escala maior sera utilizada para a apresentagao das
digitagdes e exercicios. Os modelos de digitagdo das escalas serdo apresentados em
formato de diagrama e, posteriormente, em formato de partitura, onde irdo compor
exercicios propostos para oferecer contexto para praticar cada digitagao.

O material que sera apresentado a seguir ndo tem carater de método, n&o
possuindo, portanto, uma linha evolutiva na ordem cronoldgica dos exercicios. E
preciso deixar claro que o instrumentista deve pesquisar materiais adicionais para
aplicar o conteudo neste material. O dominio e liberdade que esse conceito podera
proporcionar dependem unica e exclusivamente da dedicagcdo do instrumentista em
adotar essa abordagem diretamente em suas praticas cotidianas com o instrumento,

tendo, inclusive, a leitura como pratica de base.

3.2 Consideragdes preliminares

O Sistema 12 foi proposto para a guitarra por Leavitt (1999), no livro A Modern
Method for Guitar. Neste livro, esse conceito é chamado de position playing (tocar por
posicdes, em tradugao livre), e consiste em um sistema que organiza as escalas de
acordo com a posigao da mao no brago do instrumento. Cada posi¢céo corresponde
diretamente ao numero da casa onde o dedo indicador esta posicionado (ex: posi¢céo
5, dedo indicador na quinta casa). A ideia principal é viabilizar a possibilidade de
executar todas as escalas, das 12 tonalidades, em qualquer posi¢cao do brago do
instrumento em que a méo estiver. Para isso, se estabelece um conjunto de condigbes
a serem respeitadas na construgéo das digitagdes.

O Sistema 12 consiste basicamente em atribuir padrdes de digitagdo a regido do
brago onde a mao esquerda (ou direita, caso o instrumentista seja canhoto) estiver
posicionada.

A principio, os dedos devem estar sempre posicionados em casas adjacentes,
ocupando um perimetro de 4 casas (um dedo por casa). Desse ponto em diante, essa
disposi¢gdo da mao sera chamada de “posigao fechada” (figura 10).

Cada posigao se corresponde com o numero da casa na qual esta posicionado

o dedo um, com a mao sempre em posi¢cao fechada. Por exemplo, se considerarmos
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que, na figura a seguir, o dedo um esta na segunda casa, a mao esta na segunda

posigao.

Figura 10: mdo em posigdo fechada

Todas as escalas terao uma ou mais notas que saem da posi¢ao fechada, e
essas notas devem ser alcangadas pelos dedos um e quatro, sem que a mao inteira
seja movida da posigdo. Consequentemente, isso fara com que as digitagcdes
requeiram um ambito de cinco casas, que sera alcangado por meio de alongamentos.
Chamaremos de “alongamentos” as situagdes onde os dedos um ou quatro sairdo da
posicao fechada (figuras 11 e 12) para alcangar notas da escala.

l________

Figura 11: alongamento no dedo 4

Figura 12: alongamento no dedo 1

Entretanto, os dedos dois e trés estardo sempre em casas vizinhas, sem
alongamentos, e funcionardo como uma espécie de eixo, em todas as digitagdes. O
alongamento entre eles, além de ser consideravelmente mais desconfortavel, é
dispensavel, pois, nas digitagdes, acontecem majoritariamente 3 notas por corda, o
que torna os alongamentos feitos pelos dedos um ou quatro suficientes para a
execugao.

Considerando que o dedo dois nao faz alongamentos, € igualmente correto
afirmar que a posicao é determinada pela casa anterior a ele.

Alguns baixistas vao, eventualmente, se deparar com padrdes de digitagdo que
podem oferecer um nivel de dificuldade mais elevado de execugao. No entanto,
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domina-los sé podera trazer beneficios, uma vez que o objetivo aqui é explorar o
maximo de possibilidades de digitagdo dentro do ambito proposto, utilizando também
padrdes, por vezes, menos convencionais — e aqui igualmente relevantes.

Como dito anteriormente, todas as digitagdes contardo com pelo menos um
alongamento em uma das cordas, e a quantidade de alongamentos chegara a no
maximo a cinco (no contrabaixo de 5 cordas). Alongamentos no dedo quatro tendem
a ser menos confortaveis que no dedo um inicialmente, e exigem um pouco mais de
dedicacdo de quem né&o esta habituado a executa-los — possuir uma méo pequena
também pode requerer um pouco mais de pratica, diante das variadas dimensdes que
o instrumento pode apresentar. A pratica frequente desses alongamentos tende a
reduzir a dificuldade de fazé-los e, consequentemente, transforma-los em opg¢des
viaveis, sobretudo durante a leitura.

Os padrdes de digitagdo podem ser de dois tipos:

e Tipo A, com alongamentos realizados pelo dedo 1;

e Tipo B, com alongamentos realizados pelo dedo 4.

Cada um desses tipos possui seis diferentes padrées de digitagdo. Para os
padrdes do tipo A, foi adotada a seguinte nomenclatura: A1, A2, A3, A4, A5 e A*.

© © O © O,

8 o ° o $te S

S 3 8 s 3
Padréo A1 Padrdo A2

3 ? O 00—/ O

e B
—& © O 0—©
Padréao A3 Padréao A4

© © (@)

SESE S==E Se 138

2 8 s 3
Padréo A5 Padréo A*

Figura 13: padrbes do tipo A
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A sequéncia numérica crescente nessa nomenclatura refere-se a quantidade
de alongamentos que ocorrem nos respectivos padrdes, exceto no A* — que se
diferencia dos demais pela ocorréncia de duas notas na quinta corda ao invés de 3,
como acontece em todos os outros padrées. Chama-lo de A* mantém a nomenclatura
coerente, pois torna evidente que esse padrdo abandona a sequéncia crescente na

quantidade de alongamentos.

s—13r2 S8 o
. 3
G o o
Padrdo B1 Padréo B2
o 4 - o2 :
/) 4
2 8 $ s 8 -
© © o © © :
£ £ a £p L3 L4
Padréo B3 Padrao B4
© 2 24 O
G) 4
o S o D— 13 -
1 4
o © 4 g g 3
Padrao B5 Padréo B*

Figura 14: padrées do tipo B

Os padrdes do tipo B seguem a mesma logica anterior (B1, B2, B3, B4, BS e
B*), com todos os alongamentos ocorrendo no dedo 4. O padr&o B* se diferencia dos
demais de sua classe pela utilizagdo de duas notas na primeira corda.

Todas as digitagdes do tipo A e B executadas em uma mesma posi¢cao geram
escalas maiores das 12 tonalidades.

Nos exercicios, os numeros posicionados acima das notas representam os
dedos a serem utilizados em cada nota, e os numeros posicionados abaixo, dentro de
circulos, servem para indicar as cordas a serem utilizadas. Esses ultimos apareceréo
sempre abaixo da primeira nota, voltando a aparecer somente para indicar mudanca

de corda.
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Figura 15: numero dos dedos e das cordas no pentagrama
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Nos exercicios, 0s numeros aparecerao em todas as notas apenas na exposi¢cao
da digitagdo, quando a escala da digitagdo ira da nota mais grave a mais aguda e
volta novamente a mais grave, sempre em graus conjuntos. Apés o inicio do exercicio,
0S numeros n&o mais aparecerdo. A ideia € repetir a digitagdo ascendente e
descendentemente algumas vezes até que seja memorizada.

Os alongamentos presentes sao identificados pela letra “a” acima do numero
correspondente ao dedo onde ocorre. Os alongamentos ocorrem no dedo 1 ou 4 para
alcancar notas das escalas que nido estdo em casas vizinhas — o0 que nao altera a
posicao em si. Nesse ponto € bom relembrar que a posi¢cao é determinada pela casa
onde o dedo 1 esta, considerando a mao em posigao fechada (como na figura 1).

Os primeiros cinco padrdes (que serdo vistos no capitulo seguinte) compdem o
conjunto dos padrées mais basicos do Sistema 12. Apenas com esses padrdes (A1,
A2, A3, B1 e B2) ja é possivel executar uma mesma escala por todo o brago do
instrumento.

Os sete padrdes restantes (A4, A5, A6, B3, B4, B5 e B6) sdo complementares
para o sistema, e irdo conectar os padrdes basicos, preenchendo as possibilidades
de digitagdes entre os padrdes citados no paragrafo anterior.

3.3 Digitagdes basicas

Nesse capitulo veremos cinco digitagbes classificadas como basicas para
estudar num primeiro momento de contato com o sistema. Os padrées foram
selecionados com base na quantidade de alongamentos nos dedos, contemplando
alongamentos dos dois tipos. Aqui ha algumas consideragdes a serem feitas.

No método de Leavitt, os volume 1 e 2 sdo dedicados ao uso de 5 digitagdes,
que nao correspondem ao Sistema 5 (CAGED). O Sistema 5, para guitarra,
relaciona padrdes de digitagdo aos modelos dos acordes maiores de C, A, G, E e D.
Esse conceito ndo se aplica ao Sistema 12, por ser elaborado com a premissa de que
as posigdes se baseiam nas casas, e ndo em modelos de acordes.

A primeira posi¢géo contém, em sua maioria, digitagdes em posigcéo aberta (open
position, no método de Leavitt). Nesse contexto, as 5 digitagdes basicas do Sistema
12 foram baseadas nas digitagdes da segunda posigédo, que aparecem relacionadas
as tonalidades de G, C, F, D e A (padrbées A1, A2 e A3, B1 e B2, respectivamente).



3.3.1 Escala de Sol maior na segunda posi¢ao (padrao A1)
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Figura 16: escala de Sol maior

3.3.2 Escala de D6 maior na segunda posicao (padrao A2)
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Figura 17: escala de D6 maior

3.3.3 Escala de Fa maior na segunda posi¢ao (padrao A3)
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Figura 18: escala de Fa maior

3.3.4 Escala de Ré maior na segunda posi¢ao (padrao B1)
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Figura 19: escala de Ré maior
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3.3.5 Escala de La maior da segunda posi¢ao (padrao B2)

o o 8-
s
oo o

Figura 20: escala de La maior

3.4 Digitagoes complementares

Aqui veremos as sete digitacbes que complementam o sistema. Os
alongamentos sdo mais numerosos e desafiadores, principalmente nas digitagdes do
tipo B. Essas digitagdes complementam o sistema nao estdo expostos em ordem de

numeros de alongamentos.

3.4.1 Escala de Si, maior na segunda posicao (padrao A4)
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Figura 21: escala de Si; maior

3.4.2 Escala de Mi, maior na segunda posigao (padrao A5)
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Figura 22: escala de Mi, maior



37

3.4.3 Escala de L4, maior na segunda posigao (padrao A*)

(-1~ IQ)
0000

O

Figura 23: escala de La;, maior

3.4.4 Escala de Mi maior na segunda posigao (padrao B3)
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Figura 24: escala de Mi maior

3.4.5 Escala de Si maior na segunda posicao (padrao B4)
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Figura 25: escala de Si maior

3.4.6 Escala de Fa# maior na segunda posi¢ao (padrao B5)
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Figura 26: escala de Fa# maior
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3.4.7 Escala de D6# maior na segunda posicao (padrao B¥)
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Figura 27: escala de Do# maior
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3.5 Conclusao

Este material apresentou o Sistema 12 para o contrabaixo elétrico, propondo
uma adaptacdo do conceito apresentado por Leavitt (1999). Ao se ter acesso a
referida obra do autor, fica bastante evidente o carater metodolégico que ela
apresenta. A parte introdutéria da obra se dedica a explicar conceitos bastante basicos
da leitura na guitarra, o que torna o método acessivel também ao publico iniciante. O
autor estabelece uma linha cronoldgica nos exercicios, utilizando também pequenas
pecas solo e duetos, onde se percebe o aumento gradativo na complexidade do
conteudo e da execugdo, a medida em que novas digitagcbes também vao sendo
apresentadas.

Tendo isso em vista, € importante esclarecer que, no estagio atual do material
aqui apresentado, essa nao € a proposta. O que foi apresentado aqui oferece uma
perspectiva geral sobre as qualidades do Sistema 12, bem como seus potenciais.

Uma consideragdo importante € a de que, em um primeiro momento, a
abordagem dos exercicios pode n&o estabelecer uma relagao forte com o as praticas
do contrabaixo voltadas para o ambito do acompanhamento — devido ao carater
predominantemente melddico proposto nos exercicios. No entanto, essa aplicagao é
totalmente possivel: a fungdo de acompanhamento pode oferecer um contexto menos
exigente para comegar a experimentar e absorver essa proposta, principalmente no
que tange os alongamentos no dedo quatro.

Acredito que esse trabalho abre, naturalmente, caminhos para se tornar um
meétodo de fato — uma proposta mais ambiciosa a ser investida no doutorado. A
construcdo de um caminho metodologicamente fundamentado vai exigir mais tempo

e pesquisa no campo de teorias da metodologia e ensino, mas, sem duvidas, os
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resultados trardo uma plataforma mais robusta a quem se propuser adotar este
conceito.

O baixo elétrico € um instrumento relativamente novo (Qquando comparado ao
baixo acustico, por exemplo) e foi alvo de uma grande evolugéo técnica nas ultimas
décadas. A internet tornou possivel testemunhar e acompanhar essa fabulosa
evolugdo, que ainda continua acontecendo pelas maos de muitos musicos e
pesquisadores de todos os lugares do mundo.

Poder contribuir, mesmo que minimamente, para a expansdo técnica desse
instrumento tdo importante é o que me motiva a seguir pesquisando e tocando-o tanto
quanto posso. Espero muito que os esforgos aqui colocados possam fazer sentido e
trazer inspiragéo, tanto para os iniciantes no contrabaixo elétrico, que queiram se
investir nessa jornada, quanto para outros colegas que dedicam suas vidas ao
instrumento e que, assim como este que vos fala, buscam incessantemente caminhos

para reinventar as formas de fazer musica um dia apos o outro.

4 APENDICE A: CADERNO DE EXERCICIOS



SISTEMA 12
PARA

CONTRABAIXO
ELETRICO

Caderno de Exercicios
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Primeira posigcao
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Exercicio Ab Maior na Primeira Posi¢ao
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5 APENDICE B: RELATORIOS DAS PRATICAS PROFISSIONAIS

MINISTERIO DA EDUCAGAO E DO DESPORTO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
ESCOLA DE MUSICA
PROGRAMA DE POS GRADUAGAO PROFISSIONAL EM MUSICA — PPGPROM

FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

Aluno: FABRIC[O BONFIM SANTANA Matricula: 218122959
Area: EDUCACAO MUSICAL Ingresso: 2018.1

Caodigo Nome da Pratica
MUS D53 Preparacgao de Recital/Concerto Solistico

Orientador da Pratica: Pedro Amorim de Oliveira Filho

Descrigao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Recital de inicio de curso
2) Carga Horaria Total: 102hs

3) Locais de Realizagdo: ETA Estudio

4) Periodo de Realizacao: 20.04 a 08.05

5) Detalhamento das Atividades:

a) Levantamento de informacoes auxiliares sobre o repertério especifico —
selecao de repertério, elaboracao de material escrito (lead sheet) — 5hs

As musicas foram selecionadas e todas escritas no programa Finale em formato lead
sheet para ser disponibilizadas aos musicos.

b) Praticas individuais de vocabulario sobre o Sistema 12

Dia/Horario: segunda a sexta, 8hs as 12hs e de 18hs as 22hs
Datas: 16/04 a 07/05
Carga horaria: 4hs/dia por 11 dias = 44hs

Consistiu em trabalhar, sobre as harmonias do repertério selecionado,
desenvolvimento de vocabulario e encadeamentos das digitagdes do Sistema 12,
com o objetivo de naturalizar a utilizagado dos padrdes de digitagao.

Repertorio praticado:
- Talvez, de Fabricio Cyem

- Ondas da Barra, de Marcio Melgaco
- Noite, de Marcio Melgaco



- Maria Cecilia, de Fabricio Cyem
- 500 Miles High, de Chick Corea
- Nibé, de Marcio Melgaco

- Niha, de Fabricio Cyem

c) Ensaios

Dia/Horario: 24/04 a 07/05, das 13h as 16h
Locais: ETA Estudio
Musicos: Marcio Melgacgo (teclado/piano), Igor Galindo (bateria)

Repertorio:

- Talvez, de Fabricio Cyem

- Ondas da Barra, de Marcio Melgaco

- Noite, de Marcio Melgaco

- Maria Cecilia, de Fabricio Cyem

- 500 Miles High, de Chick Corea

- Samba Cancgao Lilas, de Babuca Grimaldi
- Nibé, de Marcio Melgaco

- Niha, de Fabricio Cyem

Cronograma e carga horaria: 9 ensaios com 3hs de duragéo cada = 38hs

d) Recital de 1° semestre 08/05

Dia/Horario: 09/05/2018 as 19hs
Locais: ETA Estudio
Musicos: Marcio Melgaco (teclado/piano), Igor Galindo (bateria)

Repertorio:

- Talvez, de Fabricio Cyem

- Ondas da Barra, de Marcio Melgaco

- Noite, de Marcio Melgaco

- Maria Cecilia, de Fabricio Cyem

- 500 Miles High, de Chick Corea

- Samba Cancgao Lilas, de Babuca Grimaldi
- Nibé, de Marcio Melgago

- Niha, de Fabricio Cyem
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Carga horaria: 2h (montagem) + 1h30 (apresentacdo) + 1h30 (desmontagem) = 5hs

6) Objetivos a serem alcancados com a Pratica:

a) Desenvolvimento motor sobre os modelos de digitagado do Sistema 12 no

contrabaixo
b) Classificagcdo dos modelos por nivel de dificuldade

c) Pratica de improvisagao sobre os modelos de digitagao, baseado no repertério

proposto
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7) Possiveis produtos Resultantes da Pratica

a) Relatério/memorial da Pratica
b) Desenvolvimento de procedimentos de preparacédo individual do repertério
popular

8) Orientacao:
8.1) Carga horaria da Orientagao: 10hs

8.2) Formato da Orientacgéo:

Encontros presenciais, monitorando atividades (escolha e preparacéo de repertorio,
ensaios) no decorrer do periodo.

8.3) Cronograma das Orientagées - Encontros presenciais:
Dia/Horario: quinta-feira das 15:00 as 16:00

Local: sala 304 (EMUS UFBA)
Datas: 24/04, 26/04, 01/05, 03/05 e 07/05



MINISTERIO DA EDUCAGAO E DO DESPORTO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
ESCOLA DE MUSICA
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PROGRAMA DE POS GRADUAGAO PROFISSIONAL EM MUSICA — PPGPROM

FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

Aluno: FABRIC[O BONFIM SANTANA Matricula: 218122959
Area: EDUCACAO MUSICAL Ingresso: 2018.1

Caodigo Nome da Pratica
MUS D54 Pratica em Criatividade Musical

Orientador da Pratica: Pedro Amorim de Oliveira Filho

Descrigao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Desenvolvimento e apropriagdo motora sobre o Sistema 12
2) Carga Horaria Total: 102hs

3) Locais de Realizacao: C.A.S (Casa de Artes Sustentaveis), Velho Espanha,
Estudio Massa Sonora

4) Periodo de Realizacao: 01.05 a 24.07 DE 2018

5) Detalhamento das Atividades:

a) Praticas de desenvolvimento criativo sobre o sistema 12

Dia/Horario: segunda a sexta de 18hs as 20hs
Datas: entre 10/05 e 22/06
Carga horaria: 2hs/dia= 24hs

Consistiu em trabalhar, sobre as harmonias do repertério selecionado,
desenvolvimento de vocabulario e encadeamentos das digitagdes do Sistema 12,
com o objetivo de naturalizar a utilizagdo dos padrdes de digitagao.

Repertorio praticado:

- Princesinha do Choro, de Dominguinhos
- Frevo, de Egberto Gismonti

- Maria Cecilia, de Fabricio Cyem

- Nibé, de Marcio Melgago

- Bright Size Life, de Pat Metheny
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b) Apresentacao Thaise Maciel no C.A.S (Casa de Artes Sustentaveis)

b.1) Levantamento de informagdes auxiliares sobre o repertorio especifico —
audicao, transposic¢ao de tonalidades, elaboragdo de material escrito (lead sheet) —
7hs

b.2) Ensaios

Dia/Horario: Terca-feira e Quinta-feira, de 10h as 13h

Locais: Estudio D

Musicos: Thaise Maciel (voz), James Costa (guitarra), Moka Cortes (Bateria), Duda
Almeida (cavaquinho).

Repertorio:

- Filha das Aguas, de Thaise Maciel

- Bela Confusao, de Thaise Maciel

- Estrada, de Thaise Maciel

- Imprevisivel, de Thaise Maciel

- Da-lhe Maria, de Thaise Maciel

- Iniciagao, de Thaise Maciel

- Pagu, de Rita Lee

- S6 Sei Dancar Com Vocé, de Tulipa Ruiz

- Pra Vocé Dar o Nome, de T6 Brandileone

Cronograma e carga horaria: 3 ensaios (01.05.2018 a 10.05.2018) X 3hs = 9hs

b.3) Apresentacao

Dia/Horario: Sabado, 12 de maio de 2018, de 16h30 as 18h30

Locais: C.A.S (Casa de Artes Sustentaveis)

Musicos: Thaise Maciel (voz), James Costa (guitarra), Moka Cortes (Bateria), Duda
Almeida (cavaquinho).

Repertério:

- Filha das Aguas, de Thaise Maciel

- Bela Confusao, de Thaise Maciel

- Estrada, de Thaise Maciel

- Imprevisivel, de Thaise Maciel

- Da-lhe Maria, de Thaise Maciel

- Iniciagao, de Thaise Maciel

- Pagu, de Rita Lee

- S6 Sei Dancar Com Vocé, de Tulipa Ruiz
- Pra Vocé Dar o Nome, de T6 Brandileone

Carga horaria: 1h (montagem) + 2h (apresentagao) + 1h (desmontagem) = 4 hs

Carga horaria total da Apresentagao de Thaise Maciel: 20hs
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c) Apresentagao Banda Marana na Varanda do SESI Rio Vermelho

c.1) Levantamento de informagdes auxiliares sobre o repertorio especifico — audigéo,
revisdo de harmonia — 7hs

c.2) Ensaios

Dia/Horario: Segunda-feira e Quarta-feira, de 19h as 22h

Locais: Protom Studio

Musicos: Chico Gomes (voz e guitarra), Rodrigo Graga (guitarra), Rafael Palmeira
(Bateria), Andresson Guedes (Percussao).

Repertorio:

- Vim do Interior, de Chico Gomes e Rodrigo Graga

- Deixa a Saudade Pra La, de Chico Gomes

- Nem Chove Nem Molha, de Chico Gomes

- lluminando o Seu, de Chico Gomes

- Véo das Estagoes, de Chico Gomes

- Jogo de Cintura, de Nando Cordel

- O Canto da Ema, de Alventino Cavalcante, Aires Viana e Jodo do Vale

- Expresso 2222, de Gilberto Gil

- De Volta Pro Aconchego, de Dominguinhos e Nando Cordel

Cronograma e carga horaria: 4 ensaios (17.05.2018 a 07.06.2018) X 3hs = 12hs

c.3) Apresentacéo

Dia/Horario: Sexta-feira, 8 de junho de 2018, de 20h as 22h

Locais: Varanda do SESI Rio Vermelho

Musicos: Chico Gomes (voz e guitarra), Rodrigo Graga (guitarra), Rafael Palmeira
(Bateria), Andresson Guedes (Percussao).

Repertorio:

- Vim do Interior, de Chico Gomes e Rodrigo Graga

- Deixa a Saudade Pra La, de Chico Gomes

- Nem Chove Nem Molha, de Chico Gomes

- lluminando o Seu, de Chico Gomes

- Véo das Estagoes, de Chico Gomes

- Jogo de Cintura, de Nando Cordel

- O Canto da Ema, de Alventino Cavalcante, Aires Viana e Jodo do Vale
- Expresso 2222, de Gilberto Gil

- De volta Pro Aconchego, de Dominguinhos e Nando Cordel

Carga horaria: 3h (montagem e passagem de som) + 2h (apresentacgéo) + 2h
(desmontagem) =7 hs

Carga horaria total da Apresentagao da Banda Marana: 26hs



203

d) Gravagao Sanbone Pagode Orquestra

d.1) Levantamento de informagdes auxiliares sobre o repertério especifico —
audicao, revisdo de harmonia — 15hs

d.2) Ensaios

Dia/Horario: Sexta-feira e Segunda-feira, de 13h as 16h

Locais: Massa Sonora Studio

Musicos: Jackson Almeida(guitarra), Jordan Hohenfeld (guitarra), Allefe Souza
(Bateria), Everton, Serginho, Dalielson, Esquerdinha e Paulinho Camafeu
(Percussdes), Willian Gongalves, Nilton Azevedo (saxofones), Rudney Machado,
Everaldo Pequeno, Fernando Miranda (Trompetes).

Repertorio:

- Sinfonia Primeira de Pagode, de Hugo Sanbone
- Sinfonia Numero 4 de Pagode, de Hugo Sanbone
- Sinfonia Numero 7 de Pagode, de Hugo Sanbone

Cronograma e carga horaria: 3 ensaios (20.07.2018 a 23.07.2018) X 3hs = 9hs

d.3) Gravagao

Dia/Horario: Terca-feira, 24 de Julho de 2018, de 20h as 22h

Locais: Estudio Massa Sonora

Musicos: Jackson Almeida (guitarra), Jordan Hohenfeld (guitarra), Allefe Souza
(Bateria), Everton, Serginho, Dalielson, Esquerdinha e Paulinho Camafeu
(Percussdes), Willian Gongalves, Nilton Azevedo (saxofones), Rudney Machado,
Everaldo Pequeno, Fernando Miranda (Trompetes).

Repertorio:

- Sinfonia Primeira de Pagode, de Hugo Sanbone
- Sinfonia Numero 4 de Pagode, de Hugo Sanbone
- Sinfonia Numero 7 de Pagode, de Hugo Sanbone
Carga horaria: 3hs

Carga horaria total da gravagao com a Sanbone Pagode Orquestra: 27hs

6) Objetivos a serem alcancados com a Pratica:

d) Desenvolvimento motor sobre os modelos de digitagado do Sistema 12 no
contrabaixo

e) Classificagdo dos padrdes de digitagédo por nivel de dificuldade

f) Pratica de improvisagao sobre os modelos de digitagcao
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7) Possiveis produtos Resultantes da Pratica

a) Relatério/memorial da Pratica
b) Gravagdes dos audios
c) Desenvolvimento de procedimentos de preparagao individual do repertorio popular

8) Orientacao:
8.1) Carga horaria da Orientagao: 5hs

8.2) Formato da Orientacgéo:

Encontros presenciais, monitorando atividades (evolugao nas atividades,
performance) no decorrer do periodo.

8.3) Cronograma das Orientagées - Encontros presenciais:
Dia/Horario: segunda e sexta-feira das 15:00 as 16:00

Local: Studio D, Protom Studio, Massa Sonora Estudio
Datas: 16/04/18, 14/05/18, 01/06/18, 02/07/18 e 23/07/18.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO E DO DESPORTO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
ESCOLA DE MUSICA
PROGRAMA DE POS GRADUAGAO PROFISSIONAL EM MUSICA — PPGPROM

FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

Aluno: FABRIC[O BONFIM SANTANA Matricula: 218122959
Area: EDUCACAO MUSICAL Ingresso: 2018.2

Caodigo Nome da Pratica
MUS D56 Pratica Docente em Ensino Coletivo Instrumental/Vocal

Orientador da Pratica: PEDRO AMORIM DE OLIVEIRA FILHO

Descri¢cao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Pratica Docente na Disciplina Improvisagao do curso de Musica
Popular (EMUS)

2) Carga Horaria Total: 102hs

3) Locais de Realizacao: Sala Walter Smetak (EMUS)

4) Periodo de Realizacéo: 21.08 a 21.12 DE 2018

5) Detalhamento das Atividades (incluindo cronograma):

a) Levantamento de bibliografia auxiliar referente ao ensino da improvisagao: 21hs
(1h/semana)

b) Elaboragéo de planos de aula a serem utilizados em sala durante o semestre:
40hs (2hs/semana)

c) Pratica docente: aulas na disciplina Improvisagao no curso de Musica Popular da
UFBA (quinta-feira de 13hs as 15hs), realizados na sala Walter Smetak (EMUS):
34hs (2hs semanais)

6) Objetivos a serem alcancados com a Pratica:

a) Desenvolvimento de estratégias de ensino-aprendizagem voltadas a improvisagao
b) Gerar interacéo equilibrada entre os diferentes perfis de experiéncia dos alunos

c) Maximizar o proveito do conteudo estudado na rotina da classe em geral,

d) Compreender e contemplar o feedback dos alunos sobre as dificuldades
extraclasse



206

7) Possiveis produtos Resultantes da Pratica

a) Compilacéo e métodos para estudo de Improvisagao
b) Lista de bibliografia e repertorio a ser aplicado no produto final

8) Orientacao:

8.1) Carga horaria da Orientacao: 7hs
8.2) Formato da Orientacao:

Encontros virtuais (Email, whatsapp), monitorando atividades (elabora¢do de plano
de aula e material de suporte) no decorrer do periodo.

8.3) Cronograma das Orientacoes:

Durante todo o semestre, discutindo e sugerindo o encaminhamento das aulas.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO E DO DESPORTO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA
ESCOLA DE MUSICA
PROGRAMA DE POS GRADUAGAO PROFISSIONAL EM MUSICA — PPGPROM

FORMULARIO DE REGISTRO DE PRATICAS PROFISSIONAIS ORIENTADAS

Aluno: FABRIC[O BONFIM SANTANA Matricula: 218122959
Area: EDUCACAO MUSICAL Ingresso: 2018.2

Caodigo Nome da Pratica
MUS D54 Pratica em Criatividade Musical

Orientador da Pratica: Pedro Amorim de Oliveira Filho

Descrigao da Pratica

1) Titulo da Pratica: Pratica de aplicacdo do Sistema 12 na improvisacdo da musica
popular
2) Carga Horaria Total: 102hs

3) Locais de Realizacao: ABOCA Centro de Artes, Solar Gastronomia, Teatro Rubi

4) Periodo de Realizacao: 06.09 a 29.11 DE 2018

5) Detalhamento das Atividades:

e) Apresentagcao do grupo Triat’'uan no ABOCA Centro de Artes

a.1) Levantamento de informagdes auxiliares sobre o repertério especifico —
audicao, transposicao de tonalidades, elaboragdo de material escrito (lead sheet) —
5hs

a.2) Ensaios

Dia/Horario: Terca-feira e Quinta-feira, de 16hs as 19hs

Locais: Escola de Musica da Funceb

Musicos: Luiz Asa Branca (guitarra), Edu Fagundes (clarinete), Luciano Chaves
(flauta), Marcelo Brasil (Bateria), Pedro Dias (teclados).

Repertério:

- Voz e Vento, de Hermeto Pascoal

- Bebé, de Hermeto Pascoal

- Pensando Nelas, de Luciano Chaves
- Andei, de Hermeto Pascoal

- Logunedé, de Gilberto Gil

- Chovendo na Roseira, de Tom Jobim
- Alma Brasileira, de Zeca Freitas
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- Patinete Rami Rami, de Letieres Leite

- A Night In Tunisia, de Dizzy Gillespie e Frank Paparelli

- The Jitterbug Waltz, de Fats Waller

- Footprints, de Wayne Shorter

- Tune Up, de Miles Davis

Cronograma e carga horaria: 5 ensaios (06.09.2018 a 20.09.2018) X 3hs = 15hs

a.3) Apresentagao

Dia/Horario: Sabado, 22 de setembro de 2018, de 20hs as 22hs

Locais: ABOCA Centro de Artes

Musicos: Luiz Asa Branca (guitarra), Edu Fagundes (clarinete), Luciano Chaves
(flauta), Marcelo Brasil (Bateria), Pedro Dias (teclados).

Repertorio:

- Voz e Vento, de Hermeto Pascoal

- Bebé, de Hermeto Pascoal

- Pensando Nelas, de Luciano Chaves
- Andei, de Hermeto Pascoal

- Logunedé, de Gilberto Gil

- Chovendo na Roseira, de Tom Jobim
- Alma Brasileira, de Zeca Freitas

- Patinete Rami Rami, de Letieres Leite
- A Night In Tunisia, de Dizzy Gillespie e Frank Paparelli
- The Jitterbug Waltz, de Fats Waller

- Footprints, de Wayne Shorter

- Tune Up, de Miles Davis

Carga horaria: 1h (montagem) + 2h (apresentac¢ao) + 1h (desmontagem) = 4hs
Carga horaria total da Apresentagao do grupo Triat’'uan: 24hs
f) Apresentagao Luis Martins no Teatro Rubi

b.1) Levantamento de informagdes auxiliares sobre o repertério especifico — audi¢ao
com partituras, adaptacdes e praticas individuais sobre o repertério — 5hs

b.2) Ensaios

Dia/Horario: De segunda a sexta, de 18h as 21h

Locais: Arroz de Hauga Estudio

Musicos: Luis Martins (voz), Sandro (guitarra), Marilia Sodré (violdo), Sueli Sodré
(backing vocal), Marcio Melgaco (piano), Rafael Bolotta e Fabricio (percussao), Will
Wagner (bateria), Ricardo Sibalde (sax e flauta), Daniel Almeida (acordeom)
Repertorio:

Sou Musico, de Luis Martins
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Dona Do Amor, de Luis Martins

Praia Do Forte, de Luis Martins

Incolor, de Luis Martins

Salvador Do Agogd, de Luis Martins

Saudades, de Luis Martins

Sim, Sou Eu, de Luis Martins

Seis Meses, de Luis Martins

Confianga Em Vocé, de Luis Martins
Renembranca, de Luis Martins

Gostoso Demais, de Dominguinhos e Nando Cordel
Filosofia, de Luis Martins

Quem Te Viu, Quem Te Vé, de Chico Buarque
Mambembe, de Chico Buarque

Sou Eu, de Chico Buarque

O Rei Pop, de Luis Martins

Cronograma e carga horaria: 10 ensaios (12.10.2018 a 07.11.2018) X 3hs = 30hs

b.3) Apresentacao

Dia/Horario: Sexta-feira, 8 de novembro de 2018, de 20h as 22h

Locais: Teatro Rubi (Hotel Sheraton da Bahia)

Musicos: Luis Martins (voz), Sandro (guitarra), Marilia Sodré (violdo), Sueli Sodré
(backing vocal), Marcio Melgaco (piano), Rafael Bolotta e Fabricio (percussao), Will
Wagner (bateria), Ricardo Sibalde (sax e flauta), Daniel Almeida (acordeom)

Repertorio:

Sou Musico, de Luis Martins

Dona Do Amor, de Luis Martins

Praia Do Forte, de Luis Martins

Incolor, de Luis Martins

Salvador Do Agogd, de Luis Martins

Saudades, de Luis Martins

Sim, Sou Eu, de Luis Martins

Seis Meses, de Luis Martins

Confianga Em Vocé, de Luis Martins
Renembranca, de Luis Martins

Gostoso Demais, de Dominguinhos e Nando Cordel
Filosofia, de Luis Martins

Quem Te Viu, Quem Te Vé, de Chico Buarque
Mambembe, de Chico Buarque

Sou Eu, de Chico Buarque

O Rei Pop, de Luis Martins

Carga horaria: 3h (montagem e passagem de som) + 2h (apresentagéo) + 1h
(desmontagem) = 6hs

Carga horaria total da Apresentagao de Luis Martins: 41hs

dg) Apresentacdo Quarteto Gamboa no Solar Gastronomia
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c.1) Levantamento de informagdes auxiliares sobre o repertorio especifico — audigéo,
compilagao de partituras: 8hs

c.2) Ensaios

Dia/Horario: Segunda-feira, Terca-feira, Quinta-feira, de 19h as 22h
Locais: Escola de Musica da UFBA (EMUS)
Musicos: Uira Nogueira (Bateria), Nilton Azevedo (saxofone), Lua Almeida (teclados)

Repertério:

- Samba do Cabula, de Lua Almeida

- Na Baixa dos Sapateiros, de Ary Barroso
- Bebé, de Hermeto Pascoal

- 500 Miles High, de Chick Corea

- Brigas Nunca Mais, de Tom Jobim

- Garota de Ipanema, de Tom Jobim

- Triste, de Tom Jobim

- Baiao Doce, de Paulo Paulelli

- Chorinho Pra Ele, de Hermeto Pascoal
- Chega de Saudade, de Tom Jobim

- Nardis, de Miles Davis

- Samba de Verao, de Tom Jobim

Cronograma e carga horaria: 6 ensaios (19.11.2018 a 27.11.2018) X 3hs = 18hs
c.3) Apresentacéo

Dia/Horario: Quinta-feira, 29 de Novembro de 2018, de 20h as 23h
Locais: Solar Gastronomia
Musicos: Uira Nogueira (Bateria), Nilton Azevedo (saxofone), Lua Almeida (teclados)

Repertério:

- Samba do Cabula, de Lua Almeida

- Na Baixa dos Sapateiros, de Ary Barroso
- Bebé, de Hermeto Pascoal

- 500 Miles High, de Chick Corea

- Brigas Nunca Mais, de Tom Jobim

- Garota de Ipanema, de Tom Jobim

- Triste, de Tom Jobim

- Baiao Doce, de Paulo Paulelli

- Chorinho Pra Ele, de Hermeto Pascoal
- Chega de Saudade, de Tom Jobim

- Nardis, de Miles Davis

- Samba de Verao, de Tom Jobim

Carga horaria: 2h (montagem + passagem de som) + 3hs (apresentagdo) + 1h
(desmontagem) = 6hs
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Carga horaria total da apresentagcao do Quarteto Gamboa: 32hs

6) Objetivos a serem alcangados com a Pratica:

g) Desenvolvimento motor sobre os modelos de digitacdo do Sistema 12 no
contrabaixo

h) Improvisar mesclando modelos de digitagcao

i) Aumento do repertério de standards de jazz e da musica popular brasileira

7) Possiveis produtos Resultantes da Pratica
a) Relatério/memorial da Pratica

b) Gravagdes dos audios

8) Orientagao:

8.1) Carga horaria da Orientagao: 5hs

8.2) Formato da Orientacgéo:

Monitoramento de atividades (acompanhamento de ensaios, apontamentos sobre
performance) no decorrer do periodo.

8.3) Cronograma das Orientagées - Encontros presenciais:

Dia/Horario: segunda, terca e quinta-feira das 15:00 as 16:00

Local: Sala Walter Smetak (Emus), Escola de Musica da Funceb, Arroz de Hauca
produtora

Datas: 20/09/18, 05/11/18, 22/11/18, 27/11/18.



