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BARRETO, Jandiara Sodré. O Teatro-Imagem como ferramenta na comunicacdo entre surdos
e ouvintes num processo criativo-virtual. 2022. Orientadora: Antonia Pereira Bezerra. 173 f.
Dissertagdo (Mestrado em Artes Cénicas) — Escola de Teatro, Universidade Federal da Bahia,
2022.

RESUMO

Partindo do principio da inclusdo da comunidade Surda como uma das bases desta pesquisa,
busca-se identificar situacOes efetivas de opressdes sociais nessa minoria, recorrendo a
ferramentas criativas para transformacdo dessa realidade. Essa pesquisa é uma tentativa de
conscientizagdo sobre a importancia do desenvolvimento das relagdes entre Surdos e ouvintes,
num processo inclusivo, reconhecendo o distanciamento existente entre eles. O objetivo é
diminuir o entrave da comunicacao entre essas duas culturas tendo como ferramenta de auxilio
0 Teatro-Imagem dentro de um processo criativo virtual, numa relacéo de troca, reconhecendo
assim o distanciamento cultural existente entre eles, modificando essa realidade. Utilizo como
método a pesquisa-a¢do, com adaptacdo para as praticas virtuais devido a pandemia da Covid-
19, tendo como estimulo o Teatro-Imagem, técnica situada no tronco da arvore do Teatro do
Oprimido, eleita por Augusto Boal como metéfora para sintetizar e representar o método e a
Estética do Oprimido. Como inspiracéo: as proprias bagagens pessoais, num trabalho pela via
da sensibilidade, reconhecendo e aprimorando, nesse trajeto, as relagdes individuais e coletivas.
Sendo o teatro uma ferramenta politica eficaz, busco ampliar a no¢do de pertencimento e
entendimento da existéncia de duas culturas num mesmo pais, no intuito de fazer com que os
participantes do processo criativo se conscientizem e se reconhecam como agentes de
mudangas.

Palavras-chave: Inclusdo. Surdos e Ouvintes. Teatro-Imagem. Virtualidade.



BARRETO, Jandiara Sodré. The Theater-Image as a tool in the communication between deaf
and hearing people in a virtual-creative process. 2022. Advisor: Antonia Pereira Bezerra. 173
f. Dissertation (Masters in Performing Arts) — Escola de Teatro, Universidade Federal da Bahia,
2022.

ABSTRACT

Assuming the inclusion of the Deaf community as one of the bases of this research, we seek to
identify effective situations of social oppression in this minority, using creative tools to
transform this reality. This research is an attempt to raise awareness about the importance of
developing relationships between Deaf and hearing people, in an inclusive process, recognizing
the distance between them. The objective is to reduce the communication barrier between these
two cultures, using Theater-Image as an aid tool within a virtual creative process, in a
relationship of exchange, thus recognizing the cultural distance between them, modifying this
reality. | use action research as a method, with adaptation to virtual practices due to the Covid-
19 pandemic, having as a stimulus the Theater-Image, a technique located in the trunk of the
Tree of the Theater of the Oppressed, chosen by Augusto Boal as a metaphor to synthesize and
represent the method and Aesthetics of the Oppressed. As inspiration: their own personal
luggage, in a work through sensitivity, recognizing and improving, in this path, individual and
collective relationships. Since theater is an effective political tool, | seek to expand the notion
of belonging and understanding of the existence of two cultures in the same country, in order
to make the participants of the creative process aware and recognize themselves as agents of
change.

Key-words: Inclusion. Deaf and Hearing. Theater-Image. Virtuality.
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1By Gdeddrga

A primeira coisa que vocé deve fazer para acessar essa dissertacdo € baixar a Fonte Libras
e instalar em seu computador.! Sim, a inclusio comecara ja por esta atitude. O processo de
instalacdo € bem simples: clique no link indicado em nota de rodapé e, na parte superior da tela,
tem um “botao” escrito download. Clique nele e fard o download do arquivo em “Zip”. Quando
concluir, clique com o botdo direito do mouse em cima do arquivo e va em “extrair aqui” ou
“extract here”. Na mesma pasta do download, aparecerd o arquivo com o nome “Libras 2020”.
Abra esse arquivo e no canto superior tem a op¢ao “instalar”. Clique nele. Quando instalado,
essa opcao ficara apagada, o que significa que a instalacdo foi feita com sucesso. Abra o
Microsoft Word e vocé acessara a fonte através das imagens manuais do alfabeto conforme

Figura 1, a seqguir:
Figura 1 — Captura de tela da fonte Libras 2020 instalada no Microsoft Word
Fontes Usadas Recentemente
Fonte: da autora.

Agora vocé ja tem a fonte Libras instalada no seu computador. Entdo € possivel

prosseguir para a proxima etapa.

No decorrer deste material, muita coisa estard em alfabeto manual. VVocé pode estar se
perguntando como entendera o que vira nas linhas dessa dissertacdo, mas nao se preocupe

porque serei inclusiva nas notas de rodapé.

BYmehe seey bYfdeddrewe sl
gi-befiehe Yoyded =odg Qs Jors
aoby o ody abidarcge dg e yhadhea
g =ahecelg & LGidgyhe s Jdbbhsrbd
=ty &y oddde a8 9siifibd =wdbs

! Segue link para download da fonte: https://www.dafont.com/libras-2020.font.
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fegdbdode da gddde o dbg-g-dog,
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2 Inicio esta introdugdo em alfabeto manual para que vocé saia da sua situacéo de conforto e perceba o quanto é
dificil para um Surdo se sentir parte integrante de uma sociedade excludente. A esta altura vocé talvez tenha
desistido de ler esta dissertagdo, mas se, ao invés disso vocé sentiu necessidade de aprender Libras, j& foi valido.
E aqui se faz necessario informar que o alfabeto manual néo é Libras propriamente dita e nem a melhor maneira
de grafia da referida lingua, mas é parte integrante dela. No inicio da minha pesquisa, antes da pandemia da
Covid-19, tinha outros planos, outras metodologias que tiveram que ser ressignificadas e reestruturadas, assim
como toda a sociedade entre os anos de 2020 e 2021. Mas é nessa mesma realidade que a pesquisa se
fundamentou ainda mais, afinal o Teatro do Oprimido surgiu da necessidade de liberdade e democracia. Estamos
vivendo exatamente este momento. Falar de minorias nesse momento é continuar a luta pelo teatro politico, pelo
direito de ter direitos. E 0 grupo minoritario que trago aqui € a Comunidade Surda, caso ainda ndo tenha ficado
claro. E por isso que nesta producdo textual o leitor sera retirado de sua zona de conforto; de vez em quando se
deparard com imagens que irrompem o texto, terd que acessar notas de rodapé para entender algumas palavras —
expediente indispensavel a um trabalho que se quer inclusivo diferente da realidade do surdo no dia-a-dia, ja que
nos, ouvintes, nem nos preocupamos em colocar legendas em nossos videos das redes sociais, por exemplo. Qual
a sensacao de ver na escrita desta dissertagdo o alfabeto manual?
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Figura 2 — llustracéo do alfabeto manual em Libras
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Fonte: Patrick Brito; Natalia Franco; Luis Coradine (2012, p. 3)

A partir daqui, escrevo apenas em portugués, seguindo o objetivo de trazer as sensacdes
de desconforto e de alivio para que o leitor ouvinte seja constantemente provocado. A escrita
ideal desta dissertacdo seria sua disponibilidade em SignWriting® — sistema de grafias de
fonemas numa lingua visual-gestual. Ele permite a leitura e escrita de qualquer lingua de sinal
com todas as caracteristicas que integram a comunicacao Surda, além de ser uma escrita nao

pautada numa lingua que possui como base a oralidade.

O sistema SignWriting foi desenvolvido pela norte-americana Valerie Sutton, por volta
da década de 1970, quando estava na Universidade de Copenhague, na Dinamarca, grafando
balés tradicionais através de um sistema criado por ela para esta finalidade, o0 DanceWriting
(DALLAN, 2010, p. 5). Nele, inimeros elementos da lingua estdo presentes na grafia, como
movimentos, formas das maos, dentre outros. Outra opcdo seria do uso do recurso em video
com intérprete de Libras, mas essa realidade inclusiva para a comunidade Surda ainda nao se

faz possivel.

Nesta pesquisa, vocé encontrara aportes metodologicos e conceitos sobre as areas de
abrangéncia que serviram para o desenvolvimento desse trabalho. Ele permeia por duas “veias”
principais, que se ramificam: comunidade Surda e Teatro do Oprimido. Naquela, a pesquisa
perpassa pela histéria da exclusdo enquanto percurso discriminatério de acordo com
comportamentos sociais, capacitismo, a utilizacdo do corpo como ferramenta de comunicacéao

corporal e Libras. Nesta, hd uma sintese da biografia de Augusto Boal para entendermos o

8 Cf. https://www.signwriting.org/brazil/
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caminho que o fez chegar desde o Teatro de Arena até o Teatro do Oprimido, sendo uma
ferramenta de transformac&o, além da utilizacdo do Teatro-Imagem como ferramenta para o

trabalho de inclusdo e conscientizagéo na relacéo entre Surdos e Ouvintes.

Em um recorte como esse, 0 binario opressor-oprimido é muito claro enquanto definigdo
de papéis quando trazemos a construcdo social como terreno de acdo dessa relagcdo. Assim
como o proprio Boal traz em seu livro Jogos para Atores e Nao-Atores (2014) no seu exilio na
Europa, falando sobre o inicio do trabalho do Teatro do Oprimido:

Naquela época, utilizdvamos técnicas muito simples, quase intuitivas. Mas
tarde, desenvolvemos outras mais elaboradas e complexas, especialmente no
Arco-iris do desejo, que trata das opressdes interiorizadas. A deste relato, no
entanto, sdo de 1976. A assim chamada imagem de transi¢do tinha por
objetivo ajudar os participantes a pensar como imagens, a debater um
problema sem o uso da palavra, usando apenas seus préprios corpos (posicdes

corporais, expressoes fisiondmicas, distancias e proximidades etc.) e objetos.
(p. 25, grifos do autor)

Boal traz o Teatro-Imagem como poténcia de comunicacdo no qual ndo se utiliza a
palavra do opressor, mas uma forma universal de entendimento. E, para esta pesquisa, tal
técnica é uma forma eficaz de inclusdo e despertar consciente sobre a condi¢do de construgédo
da sociedade a qual vivemos. Para que o entendimento seja desde ja, alguns conceitos do Teatro
do Oprimido sdo importantes de serem trazidos ainda na Introducéo, porque definem e norteiam

a pesquisa como um todo.

Em 1960, Boal dirigiu a peca A Excecéo e a Regra, de Bertolt Brecht, no Sindicato dos
Metaldrgicos do ABC paulista:

O elenco era composto exclusivamente de operarios, e nossas plateias
também. Trata-se de uma peca simples que analisa as rela¢fes entre o patrdo
e 0 empregado, e a alienacdo de um ser humano a outro. Foi a primeira vez
que trabalhei em condi¢des de teatro “normal”, profissional, mas com atores
amadores que jamais haviam pensado em fazer teatro, e que ali estavam com
motivagdes essencialmente politicas. (BOAL, 2013)

Para Boal, somos ao mesmo tempo atores e espectadores das nossas vidas.

“Ser teatro” — todos carregamos em nds mesmos o0s elementos essenciais do
teatro: somos atores, pois atuamos em nossas vidas, praticamos atos, acoes;
somos espectadores desses nossos atos. Somos, portanto, atores e
espectadores, espect-atores — este € um dos conceitos essenciais do Teatro do
Oprimido, que desenvolvi anos mais tarde. (2013)

Um espetaculo ndo pode estar distante da acdo do espectador, como se houvesse uma
barreira entre aqueles que agem e aqueles que assistem, sem nenhum tipo de inter-acao entre
estes. Ambos precisam interagir para que as situagdes de opressdo sejam identificadas e

resolvidas em conjunto. E, como o préprio Boal traz, o teatro € um ensaio para a vida.
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Que esta pesquisa traga a certeza do quanto ainda erramos nas questBes referentes a
Comunidade Surda e Pessoas com Deficiéncia; o quanto somos egoistas ao acharmos que ndo
precisamos aprender Libras ou reclamar de uma audiodescricado num video porque “incomoda”
ou “suja a estética da obra”. Ou ainda, quando nos irritamos com uma legenda num filme
nacional, questionando o motivo de té-la, sendo que para o Surdo, essa é a Unica alternativa de
acessarem conteudos culturais. Que esta dissertacao traga um senso e o estimulo para mudanca
de postura. E que percebamos 0 quanto somos opressores ao permitir que um consultorio
médico chame o préximo paciente através de microfone ou o metr6 esteja com 0s painéis das
estacdes quebrados e que esta tudo bem com isso porque “tem o audio para informar”. Que esta

dissertacdo seja um estimulo a mudanca de pensamento e de comportamento.
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O momento politico presente parece ser um daqueles em que lutamos incansavelmente,
mas ndo conseguimos enxergar o caminho para a vitéria. Quando acreditamos alcancar algum
progresso, recebemos noticias estarrecedoras. Somos propositalmente puxados para baixo
como estratégia para que permanecamos inertes, sem enxergarmos possibilidades de
continuidade da luta. Dias sombrios, pandémicos, repletos de descasos e sem uma visao de
futuro. O ano é 2021, vivemos uma profunda angustia moral. Mas em 1934, Simone Weill
(2020, p. 6) partilhava os mesmos sentimentos: “Vivemos em uma época privada de futuro. A
expectativa do que vira ja nao ¢ esperanga, mas angustia.”. Diante da atual situacéo politica do
nosso pais e percebendo o quanto 0s grupos minoritarios estdo ainda mais excluidos de direitos,
esta dissertacdo € uma forma de luta consciente por conquistas sociais. A responsabilidade da
busca igualitéaria de direitos é da sociedade como um todo, ndo apenas dos grupos minoritarios

excluidos destes direitos.

Esta dissertacdo busca, de alguma forma tirar o ouvinte (opressor, muitas vezes
inconsciente) da sua posicao de conforto, pautada numa organizacgéo social e cultural onde o
pensamento e as agdes inclusivas ndo acontecem na pratica, mesmo sendo garantida pela
Convencao das Nac¢des Unidas sobre os direitos das Pessoas com Deficiéncia. Um dos objetivos
desta pesquisa € provocar a consciéncia inclusiva do Surdo pelos ouvintes, numa sociedade
culturalmente organizada para aqueles que ouvem, realocando-o para lugar do surdo (oprimido)

ancorando-se na comunicacao visual pela imagem, como ferramenta de comunicacao.

Apesar de mudancas significativas na legislacdo e de iniciativas de algumas
instituicGes, o fato é que, hd muito tempo, temos por parte dos surdos uma luta
historica tentando fazer valer a diferenca linguistica e cultural que Ihes é
devida, ndo somente nos espacos escolares, mas também na midia e nos
diferentes artefatos culturais.

Pode-se dizer que a tradicional concepcdo de cultura em oposicéo a natureza
repercutiu na forma com os surdos foram narrados e tratados pelas instituicdes

4 CAPITULO I - VAMOS FALAR DE OPRESSAO: O ENTRAVE NA COMUNICACAO ENTRE
SURDOS E OUVINTES
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ao longo da histéria. A énfase no suposto dado da natureza — o ouvido anormal
— negou qualquer possibilidade de narrativas que inscrevessem os surdos
como um grupo cultural, capazes de produzir significados a partir de suas
experiéncias compartilhadas. (KARNOPP, 2013, p. 2)

Pensando nesse processo inclusivo, mesmo tendo ciéncia de que ndo se trata da forma
ideal de inclusdo gréfica, entre as palavras em portugués também existirdo, em alguns

momentos o alfabeto visual e imagens.

Para Augusto Boal, o fazer teatral ¢ uma arma potente contra os opressores. Ele acreditava
num teatro que provocasse ndo apenas a mudanca de pensamento, mas uma mudanca de
comportamento, num caminho com mais acdo politica onde as minorias pudessem ter voz e

vez. E através da crenca de um teatro transformador que a luta se faz necessaria.

Ser uma mulher no Brasil j& nos coloca, desde o nascimento, em uma condicdo de
oprimida. Pertenco a uma classe que sofre opressdo pelo simples fato de existir e que precisa
continuar lutando para conquistar seu lugar de fala. As minhas escolhas normalmente séo
questionadas, assim como de grande parte das mulheres, pois pertenco aquelas que nédo se
conformam em agir de acordo com o comportamento machista e moralista. Mas também tenho
consciéncia de que, ainda assim possuo privilégios diante de tantas outras mulheres, apenas
pelo fato de ser branca e cis. E isso me faz querer lutar ainda mais pela igualdade de género,

pela igualdade econémica, pela igualdade de direitos.

Uma sociedade construida sob pilares excludentes traz, arraigada em sua construcao
social, a opressdo. Entender o mecanismo que mantém essa ideologia amplia nossa visdo de
mundo sobre os interesses que regem a sociedade. A grosso modo, a engrenagem social é
dividida em duas partes: os que mandam e os que obedecem. Aqueles integram a classe
possuidora das maiores riquezas do pais. Estes, o resto da populacdo, ou seja, a esmagadora

maioria que luta em busca do espaco de pertencimento e de sobrevivéncia.

Podemos nos perguntar se existe um ambito da vida publica ou privada em
que as proprias fontes da atividade e da esperanga ndo estejam envenenadas
pelas condiges nas quais vivemos. J& nédo se realiza mais o trabalho com a
consciéncia orgulhosa de que se é Gtil, mas sim com o sentimento humilhante
e angustiante de possuir um privilégio outorgado por um favor passageiro da
sorte, um privilégio do qual muitos seres humanos séo excluidos pelo préprio
fato de que outros desfrutam dele; ou seja, uma vaga. (WEILL, 2020, p. 6)

A nossa historia foi construida sob bases violentas, sangrentas e preconceituosas. Essa
condicdo até hoje persiste e continua sendo cultivada pelas geracdes atuais, mesmo existindo

grupos que buscam acabar com esse comportamento. A mudanga social é necessaria e urgente,
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mas ndo se constroi apenas pautada em bons conceitos: falar da necessidade de mudanca de

atitude ndo é mudar. A teoria ndo muda as coisas, mas nos embasa com possibilidades de agéo.

N&o é dificil enxergarmos os segmentos de exclusdo que existem na sociedade brasileira.
Nem, tampouco perceber que dentro destes segmentos existem outros mais especificos com
diferentes formas de opressdo. Sdo inUmeros os casos, 0s relatos, com necessidades especificas
e pouco atendidas. Diante de tantos exemplos, esta dissertacéo traz como recorte, a comunidade
Surda no Brasil.

Esse recorte me trouxe algumas insegurancas em termos de lugar de fala. Nao sou surda,
ndo tenho membros da minha familia que o sdo e sé conheci surdos quando, de fato, comecei a
procurar a aprendizagem da Lingua Brasileira de Sinais — Libras, num curso de conversacao,
isso depois de ter feito uma Pds-Graduagéo sobre o tema®. Mas a motivacgdo aconteceu depois
de uma reflexdo: se as lutas dos grupos minoritarios s6 acontecessem através das pessoas que
as integram, qual seria o papel dos que ndo pertencem aos referidos grupos enquanto agentes
de mudanca social? Uma mulher cisgénero e heterossexual ndo apenas pode, como deve lutar
pela causa LGBTQIAP+, mesmo néo pertencendo ao grupo. Uma ouvinte pode estar junto ao
Surdo lutando pela obrigatoriedade da inclusdo de Libras em todos os setores, sendo estes
publicos e privados. Mas € preciso entender que quem define a luta € o grupo. S&os as pessoas
que sabem as necessidades da sua comunidade. A luta social pela igualdade de direitos é um
dever de todos. E importante que saiamos dos comodismos aos quais nos encontramos em prol

dessas mudancas de posturas, se a situacdo de desigualdade, de alguma forma nos incomoda.

Se a opressao ja faz parte do dia-a-dia para a maioria das pessoas que ndo se enquadra no
grupo de pessoas com deficiéncia ou Surdos, imagine para aqueles que, de alguma forma fogem
desse padrdo? E aqui se faz necessario destacar que ser Surdo® é ir além de uma deficiéncia. E

pertencer a uma cultura que, por sua vez é parte constituinte do Brasil.

Desde o inicio, eu ndo via o surdo como deficiente e sempre os olhava conversando com

um encantamento profundo. Achava bela a maneira como se comunicavam, como se

5 Pés-graduacéo em Libras realizado na Faculdade de Educacdo S&o Luis em 2018, com carga horéria de 644
horas.

6 Quando “Surdo” estiver escrito com “S” maitsculo referencia-se aos integrantes da comunidade Surda,
diferenciando daqueles que ndo se sentem pertencente & mesma. Essa terminologia foi utilizada inicialmente por
Woodward (1972 apud SILVA; MARTINS, 2020) e depois por Rubia Silva e Sandra Martins (2020), sendo
adotada também neste escrito.
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expressavam e se entendiam através das méos, dos corpos, das expressdes faciais e entonagdes.

E percebi que queria aprender a falar assim.

Desse start ao aprendizado, houve um caminho longo, mas jamais esquecido. Em 2018
fiz um concurso sob o Regime Especial de Direito Administrativo (REDA), que se trata de um
processo seletivo temporario, de forma padronizada e uniformizada de contratagdes,
recontratacdes e prorrogagdes, no ambito da administracdo publica. No referido ano, atuei num
setor de atendimento ao publico, para intermediacdo de méo-de-obra vinculado a Secretaria de
Trabalho, Emprego, Renda e Esportes (SETRE), do governo do Estado e 14 tive meu primeiro
contato com a Lingua Brasileira de Sinais (Libras), onde reacendeu aquele encantamento com
a possibilidade da aprendizagem. Apds isso, fiz 0 curso de conversacdo, niveis béasico e
intermediario na instituicdo Libras Tudo em 2019. A falta de interesse em geral é tdo expressiva
que, até o presente momento — e nisso ja se passaram dois anos, ainda ndo se formou uma turma
do nivel avancado na instituicdo em que iniciei. Para além disso, o curso de pés-graduagéo
mencionado anteriormente, me deu mais embasamento tedrico para pensar o tema, embora

muito pouca pratica.

Trago esse relato na tentativa de despertar, no leitor, o desejo de aprender essa nova lingua
ou, pelo menos perceber que essas pessoas nao sdo deficientes, mas integrantes de uma cultura
nacional e diferente daquela do ouvinte. Essa falta de entendimento sobre a Comunidade Surda
e a reproducdo de comportamentos historicos e excludentes alimentam o preconceito existente

entre as comunidades surda e ouvinte entravando qualquer possibilidade de aproximacéo.
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A identificacdo e definicdo do sentimento que nos acomete ao interagirmos com um surdo
seria um facilitador na aceitacdo da comunidade? Ha desconforto em se ter alguém proximo
surdo — um filho, uma filha, mée, pai, irméo, irma? Se a resposta for sim, por qué? Preconceito?

Medo do preconceito da sociedade? Medo do sofrimento ocasionado pelo arduo processo de

”NAO HA CURA PARA O QUE NAO E DOENCA
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adaptacdo? O que é necessario para que o surdo seja recebido com a mesma felicidade e

acessibilidade de um ouvinte? Por que nos mantemos t&o distantes da cultura surda?

O sentimento de negacdo ao desejo de ter um surdo préximo, como membro da familia,
por exemplo, esta diretamente ligado ao comportamento histérico de exclusdo, vinculado a
“patologizacdo” da surdez. Esta légica esta na base da cultura do capacitismo, inserido e
cultivado em nossa sociedade, colocando o surdo no lugar de incapaz, como se faz com diversas

pessoas com deficiéncias, assunto este, tratado mais adiante.

Aqui, é necessario ressaltar que o Surdo é integrante de uma cultura nacional com lingua
prépria e sofre opressdo pela auséncia de requisitos basicos para o convivio social, como
sinalizacdo em Libras em locais publicos, por exemplo. J& que possuimos duas linguas oficiais,
seria sensato adicionar, junto ao portugués a sinalizagdo em Libras. Outra alternativa simples e
que resolveria 0 problema da comunicacdo seria a insercdo da Libras como disciplina
obrigatoria no curriculo do ensino fundamental. Essa insercédo seria um grande passo para que
a sociedade ouvinte tratasse o Surdo como parte do todo, e ndo integrante de uma minoria
deficiente, o que é um erro. Com esse comportamento simples, o0 medo de ter um parente
deficiente por preconceito da prépria sociedade ja ndo seria real. A dificuldade de aceitagdo em
ambientes escolares e de trabalho deixaria de ser uma preocupagdo. Ter um filho Surdo nao
traria a preocupacdo da barreira na comunicacdo. Garantir o direito de entender e ser entendido

€ 0 minimo que qualquer sociedade deve atender.

Muitas vezes, produzimos comportamentos preconceituosos sem perceber. Isso porque
somos educados num processo arraigado de preconceitos que continuam sendo alimentados.
Desconstruir séculos comportamentais € um caminho complexo, mas necessario. Sabemos da
importancia da inclusdo, mas a fazemos em nossos atos? Por que ha um espaco vago entre a
consciéncia e a acdo? Por que mudar o comportamento é tdo dificil, mesmo sabendo da
necessidade dessa mudanca? Entender o processo do caminho da exclusdo traz luz aos
guestionamentos lancados acima. Em acordo com as pesquisas de Claudia Mainieri (2011),
Liliane Oliveira (2011) segue um percurso historico sobre a surdez com o intuito de fazer
compreender 0s estigmas e preconceitos existentes sobre o diferente, neste caso,

especificamente sobre a comunidade Surda.

Vale ressaltar que muitos argumentos que encontramos na histéria da Comunidade Surda
foram formulados por ouvintes. Os Surdos pouco foram protagonistas da sua propria historia.
Suas conquistas foram muito morosas e, mesmo sabendo que elas existem, na préatica, ainda

ndo se V€ tanto progresso. Entender a histéria de um povo é compreender o caminho que o
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trouxe até aqui. E ter acesso as suas lutas e os reflexos que estfo presentes até hoje. Entender o

percurso histérico de um povo é firmar o processo identitario de pertencimento a sociedade.

Na pré-historia, os némades, devido ao comportamento selvagem de luta pela
sobrevivéncia e pela necessidade de mudanca de local, consideravam os deficientes como
estorvos, dificultando os grandes deslocamentos. Com o advento da agricultura ao longo do
tempo, ndo ouvir era um risco, pois permanecer num mesmo lugar despendia de uma habilidade
ainda maior para determinados sons e ataques que poderiam ser uma ameaca a tribo. A audicdo

era associada a um mecanismo de defesa.

Na Antiguidade, no Egito Antigo, entre os anos de 3.200 a.C. a 32 a.C., apesar de os
surdos serem tratados como seres superiores, pois mediavam a comunicacao entre os farads e
os deuses, eram também vistos como doentes, mas ndo eram impedidos de exercerem diferentes

oficios, assim como outras pessoas com diversos tipos de deficiéncia.

Buscando na histéria da educacdo informacdes significativas sobre o
atendimento educacional dos surdos, pode-se constatar que, na Antiguidade,
as nogdes a respeito dessas pessoas eram basicamente ligadas ao misticismo e
ao ocultismo, ndo havendo base cientifica para o desenvolvimento de nogdes
reais. O conceito de diferenca individual ndo era compreendido ou avaliado.
(OLIVEIRA, 2011, p. 29)

Na Grécia e em Roma, nos séculos XIlI a 1X a.C., havia a valorizacéo ao belo, o culto a
beleza corporal, a perfeicao fisica. Quem possuia alguma “deformidade” era abandonado por
seus pais em lugares desconhecidos ou afogados em rios para morrerem. Outra pratica comum
era serem colocados em balaios e entregues aos rios na esperanca de que alguém os achasse.
Além disso, por causa das conquistas territoriais, um deficiente era considerado um estorvo e

atrapalhava no deslocamento, fazendo com que fossem descartados da sociedade.

Na Idade Média, nos séculos V a XV, a Igreja questiona o exterminio de um ser que
passou a ser considerado “diferente” ¢ nao mais “deficiente”, tratando-0 como obra divina,
possuidor de alma, colocando em questdo: qual direito um homem comum possuia para
exterminar uma obra de Deus? A partir desta visdo cristd, os surdos, assim como pessoas com
deficiéncias diversas sdo sempre vistos como sujeitos passiveis de caridade. Muitos, vivendo
nas ruas, através de esmolas dadas por esses mesmos cristdos, que acreditavam ajudar, aos olhos

de Deus.

Na Revolucdo Industrial Europeia, por volta do século XVI, periodo em que a burguesia
tinha forte influéncia na sociedade e que a producéo em série ganhou uma forga incontestavel,

homens, mulheres e criancas trabalhavam incessantemente. Ja as pessoas com deficiéncia
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causavam prejuizos a producdo, pois ndo tinham a mesma produtividade nas atividades

mercantilistas da época como os trabalhadores sem deficiéncia. De acordo com Manieri:

O corpo ndo era mais um organismo e sim uma maquina, e aqueles que
possuiam algum grau de deficiéncia representavam uma maquina com pecas
defeituosas, mas que podiam ser reaproveitadas com oficios que ndo
exigissem dessa maquina o uso de tais pecas. (2011, p. 34)

O ser humano era visto e tratado como méaquina de producdo, e a maquina que nao
produzia, ndo servia. Esse pensamento do periodo industrial, infelizmente se faz presente no
comportamento da sociedade até os dias atuais. Legalmente, por carater de obrigatoriedade as
empresas que possuem cem ou mais funcionarios, precisam preencher uma parcela de seus
cargos com pessoas com deficiéncia. °E se essa contratacdo néo fosse obrigatdria, as pessoas
com deficiéncias teriam espago no mercado de trabalho? O fato da obrigatoriedade da
contratacdo de Pessoa com Deficiéncia — PcD® no mercado de trabalho ja mostra o tamanho do

preconceito existente na sociedade.

Quando falamos sobre 0s surdos, tratamos sobre visualidade. A sua comunicag&o é visual,
ndo através de gestos como se costuma falar, mas através de sinais. Os gestos séo codigos que
integram os Classificadores - que sera explicado mais adiante, parte da Libras, mas se diferem

dos sinais.

Qualquer pessoa pode inventar um gesto para comunicar algo, mas ndo um sinal. A Libras
é uma lingua e possui uma estrutura gramatical complexa. Talvez essas informac6es parecam
mais fluidas agora no século XXI, onde muitas conquistas j& aconteceram mesmo ainda

distantes do ideal, mas no século XVI as coisas eram bem diferentes.

Ainda nesse seculo, Pedro Ponce de Leon (1520-1584), um monge beneditino espanhol é
considerado o primeiro professor para surdos. Mas nem todos os surdos tinham acesso a
metodologia do monge. Normalmente, seus alunos eram filhos de nobres, principalmente os
primogénitos que nasciam surdos e cujas familias, preocupadas com a manutencdo os bens na

familia, lutavam por suas insercdes sociais.

No entanto, o objectivo [sic] de educar os surdos ndo era exatamente a
preocupagdo com a pessoa surda, motivos econémicos escondiam-se por trés
desta iniciativa. Os alunos surdos de Ponce de Léon eram todos pertencentes
a nobreza que queriam que os seus filhos surdos conseguissem falar. Nesta
época uma pessoa que ndo conseguisse falar ndo tinha quaisquer direitos
perante a lei e desta forma as familias que tinham como filho primogénito um
surdo, com receio de perderem 0s seus bens enviavam-no para Ponce de Leodn

8 https://www.pontotel.com.br/contratacao-de-pcd/
® Neste trabalho, usarei a abreviagdo PcD quando tratar de Pessoa com Deficiéncia.
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para aprenderem a falar. Segundo Pablo Bonet, Ponce de Ledn desenvolveu
um alfabeto manual que ajudava os surdos a soletrar as palavras. Ensinava-os,
também, a ler, escrever e rezar. O grande contributo de Ponce de Leon foi
contrariar a tese de Aristoteles de que os surdos eram incapazes de aprender.
(CARVALHO, 2012)

Conforme Marisa Giroletti (2017, p. 4), Pedro Ponce de Ledn “ensinou os surdos nobres
a falar grego, latim e italiano, desenvolveu suas metodologias na utilizacéo da datilologia com

as letras do alfabeto, escrita e oralizacdo, e fundou uma escola para professores surdos.”.

Outros métodos comecam a ser estimulados, estes pautados muito mais nos desejos dos
ouvintes em for¢a-los a falar do que nas condic¢des naturais dos surdos: o alfabeto digital criado
pelos professores ouvintes, na tentativa de estimulo a leitura do idioma, desenvolvendo

adaptacOes de comunicacao apds esse método, como leitura labial e articulagdo das palavras.

Figura 3 — Pedro Ponce de Le6n

Fonte: McNeal (2016)

No século XVII na Espanha, o pioneiro na educacdo para surdos foi Juan Martin Pablo

Bonet (1573-1633). Ele publicou seu primeiro livro sobre a educacdo de surdos em 1620:

[...] publicou os trés primeiros livros: 1° livro espanhol fala de “reduccion de
las letras y artes para enseniar a hablar a los mudos”, trata da invengdo do
alfabeto manual de Le6n; o 2° é o primeiro livro em inglés sobre a lingua de
sinais universal e os elementos icénicos; e 0 3° afirma que a lingua de sinais
expressa 0 mesmo conceito da lingua oral. (GIROLETTI, 2017, p. 14, grifos
da autora)

No século XVIII, como a sociedade ainda se pautava nos meios de producdo, o surdo
ainda era considerado um fardo. Nesse periodo, surgem as residéncias que davam suporte para
as pessoas excluidas do padrdo de normalidade. Aqui, inicia-se 0 embrido dos atendimentos

assistencialistas, normalmente subsidiadas por organizagdes cristés.
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A pedagogia da esséncia é baseada numa concep¢do ideal de homem,
racionalista em Platdo, cristd em Tomas de Aquino; parte de uma esséncia
imutavel de homem — onde todos deveriam ser tratados de forma homogénea
— mais uma vez as pessoas que apresentavam algum tipo de deficiéncia foram
consideradas um peso para a sociedade e eram segregadas e protegidas em
instituicGes residenciais, surgindo assim os primordios de uma forma de
atendimento caracterizado como assistencialista (hospitais, abrigos e prisdes),
na qual organizagOes cristds prestavam ajuda aos doentes de toda espécie.
Mesmo assim, ainda pouco interesse se tinha por essas pessoas que
continuavam sendo marginalizadas pela sociedade. (SALES, 2012)

Em contraponto aos defensores do Oralismo, existiam aqueles que defendiam o que
chamaram de Gestualismo, ou seja, perceberam uma maior fluidez na comunicacgéo entre 0s
surdos através de gestos. O Abade Charles-Michel de I'Epée é considerado o iniciador da

comunicagéo gestual entre os surdos, apesar de ser ouvinte.

O seu contacto [sic] com as duas meninas surdas convenceu o abade que era
possivel ensinar os surdos através do uso de gestos e a partir dai prop6s-se a
abrir uma instituicdo para receber outras criangas surdas e instrui-las na
religido. Em 1771, financiado com os seus proprios meios fundou a “A
Institui¢do Nacional de Surdos Mudos” em Paris na sua casa cujas salas
encheu com criancas surdas que ele proprio recolheu em toda a cidade. Apds
alguns anos de trabalho, o abade convenceu-se que também podia ensinar os
seus alunos em matérias mais amplas. Assim, a sua escola passou a oferecer
uma formacdo geral em francés escrito e outras matérias do conhecimento.
(CARVALHO, 2012)

L’Epée acreditava que a educagio para os surdos deveria ser publica e gratuita. Ele
aprendeu a lingua de sinais para ensinar os surdos em sua casa, transformada em escola pablica.
Durante um periodo, a comunidade surda atribuia a L’Epée a criagdo da Lingua Francesa de
Sinais (LSF), mas segundo Piérre Desloges, em sua obra de 1779, a LSF ja existia antes de
L’Epée, pois ja havia em Paris uma comunidade de Surdos muito bem estabelecida no periodo
da abertura da escola. 1sso ndo tira 0 mérito do abade, pois varios de seus alunos intelectuais

langaram a ele o lema de “Pai da LSF”. Abaixo um trecho do método utilizado pelo abade:

Em qualquer lingua, ndo aprendemos o significado das palavras apenas por
ouvi-las a serem produzidas. Palavras como “porta” ou “janela” podiam ser
repetidas cem vezes sem, contudo, se ligarem a qualquer ideia se os objectos
[sic] designados ndo fossem simultaneamente mostrados.

Um sinal da méo ou do olho era o Unico meio para aprender a combinar a ideia
destes objectos [sic] com os sons estimulando 0s nossos ouvidos. Sempre que
ouviamos estes sons, as mesmas ideias surgiam [sic] na mente porque nos
lembravamos dos sinais feitos quando estes sons eram produzidos. Devemos
usar 0os mesmos procedimentos com o0s surdos. A instrugdo comega com 0
alfabeto manual, como os alunos usam para comunicar de um lado da sala para
o0 outro. A forma da letra produz um forte impacto visual nos surdos, que nao
ficam mais confusos do que nds ficamos com 0s varios sons que ouvimos. [...]

Mesmo nesta fase inicial, contudo, ndo nos limitamos apenas a este tipo de
instrucdo, divertido como é para os alunos. No primeiro dia escrevemos o
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presente do indicativo do verbo “carregar” e explica-lo por meio de gestos
como se segue: com varios alunos sentados em torno de uma mesa, coloco um
aluno novo a minha direita. Coloco o dedo indicador da minha méo esquerda
na palavra “eu” e explico em gestos, apontando para mim com o dedo
indicador da méo direita dando no meu peito dois ou trés toques. De seguida,
com o dedo indicador esquerdo na palavra “carregar”, pego num livro grosso
e carrego-o debaixo do braco, em toda a orla da minha batina, na minha
cabeca, nas costas, andando com a expressao de alguém que carrega um
pesado fardo. Nenhuma destas acces [sic] escapa a atengdo do aluno. Volto
para o quadro. Para explicar a segunda pessoa do singular coloco o meu dedo
indicador esquerdo na palavra “tu” e com o meu dedo indicador direito no
peito do aluno, dou algumas pancadas suaves, conseguindo que ele repare que
estou a olhar para si e ele para mim. De seguida coloco 0 meu dedo sobre a
segunda pessoa do verbo “carregar” e entregando-lhe o livro faco um gesto
para ele imitar a minha acgéo [sic]. Ele ri-se, pega no livro e executa a ac¢do
[sic] indicada. Depois vem a terceira pessoa do singular. Coloco 0 meu dedo
indicador esquerdo na palavra “ele” e com o meu dedo indicador direito
aponto para alguém préximo, tornando evidente que ndo estou a olhar para ele
(que estou a falar dele e ndo com ele). Dou-lhe o livro sem olhar para ele; ele
carrega-o em varias direccdes [sic] descritas e coloca-o de volta em cima da
mesa. Depois desenho uma linha debaixo da terceira pessoa do singular e a
explicacdo fica completa. (CARVALHO, 2012)

No inicio do século XIX, comecam as conceituacdes clinicas em relagdo aos surdos,
deixando-os de serem considerados aberracfes ou pessoas possuidas pelo demoénio. A
percepcao de se tratarem de causas naturais levou a analises das disfuncionalidades do corpo,
surgindo métodos de “cura” cruéis baseados na inser¢cao do surdo na realidade do ouvinte, este

como modelo ideal. Oralismo.

Em 1880, no Congresso de Mildo foi legalizado e tornado obrigatério o uso da lingua oral
entre os surdos, tendo como pratica educativa a oralizacdo dos mesmos, justificando a
integracdo e o convivio entre surdos e ouvintes, proibindo assim qualquer outra forma de
comunicacdo, reduzindo o surdo a condicdo de deficiente auditivo. Este método ficou

conhecido como Oralismo ou Filosofia Oralista.'®

Conforme afirma Goldfeld (1997), Alexandre Graham Bell, um dos
defensores do oralismo, contribuiu no resultado da votacdo para oficializar a
proibicdo da lingua de sinais, no Congresso Internacional de Educadores de
surdos, realizado em Mildo, no ano de 1880 [...] Essa filosofia oralista trouxe
sérias consequéncias, que perduraram por mais de cem anos no mundo todo.
Entre elas 0 massacre generalizado a todos os surdos na obrigatoriedade com
0 uso da fala; visdo somente clinica da pessoa surda; anos de atraso no
processo educacional, com o fracasso total dos surdos e de seus idealizadores;
e arestricdo ao uso da Lingua de Sinais na comunicacdo. (GIROLETTI, 2017,
p. 14)

10 Cf. Marisa Fatima Padilha Giroletti.
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No inicio da metodologia do ensino aos surdos na Franca, L’Epée teve a sensibilidade de
entender a necessidade da comunicagao visual no processo de ensino-aprendizagem como parte

essencial do surdo, assim como a oralidade é para o ouvinte.

Figura 4 — Abade Charles Michel de I'Epée

Fonte: Charles Michel de I’Epée (2019)

Figura 5 — Reunido do Congresso de Mildo de 1880

Fonte: Paulo Henrique Soares (2016).

Neste periodo ndo existia a Cultura Surda, mas todos que possuiam alguma perda auditiva
eram tratados como deficientes, através de um diagnoéstico clinico. A reabilitagdo era
diagnosticada para que tivessem possibilidade de pertencimento, ainda que minimo da
sociedade. Esse processo ocorria através da estimulacdo auditiva do idioma dos ouvintes. Para
que os gestos ndo fossem utilizados, muitos surdos tiveram as suas maos amarradas com a
justificativa de que os surdos ndo se tornassem pregui¢osos no aprendizado oral. Desde 1880,

0s surdos passam por processos arduos de adaptacdo para um mundo que é pensado e
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estruturado para os ouvintes. A comunicacao oralista é traumatica e violenta. Embora seja
desenvolvido por profissionais em fonoaudiologia, 0 método torna-se artificial e, em muitos
casos, doloroso. O surdo ndo possui acesso ao som das palavras e tentar reproduzir esse
processo sem a referéncia sonora é arduo. As inimeras repeti¢fes através da fonoaudiologia

vao contra a natureza do surdo: ndo ouvir. Como se reproduz um som que néo se houve?

Um dos defensores do oralismo foi Alexander Graham Bell, sendo esposo de
uma mulher que ficou surda. Ele realizou vérias tentativas para fazer um
aparelho para que ela pudesse voltar a ouvir e se comunicar quando nédo
estivessem juntos. Em uma de suas pesquisas descobriu o telefone, que se
caracterizou como sua maior invencdo. (GIROLETTI, 2017, p. 6)

Todo surdo oralizado acessa essa ferramenta do Fonoaudidlogo, normalmente por
imposicdo de um familiar que ndo aceita ou ndo entende que ser surdo ndo é ser deficiente, e
que busca “o melhor para ele” nessa sociedade planejada para os ouvintes. Mas o surdo ja foi

perguntado sobre o que, de fato, para ele € o melhor?

No nivel intermediario do curso de Libras na instituicdo Libras Tudo, a turma era
mesclada de surdos e ouvintes, sendo que os dois surdos eram oralizados. O professor era surdo
ndo oralizado. Eram trocas incriveis de experiéncias e foram momentos extremamente
importantes té-los na turma. Um dos alunos surdos foi Danilo Celson Cerqueira Moraes. Ele
sempre foi muito solicito nas aulas. Por ser oralizado, nos ajudava quando tinhamos duvidas
muito contundentes e ajudava na sinalizacdo e entendimento nas organizacdes frasais. Por
estarmos em pandemia, enviei as perguntas por e-mail e, por esse mesmo canal, obtive as

seguintes respostas:

Jandiara - O que mais te perguntam quando descobrem gue vocé é surdo?
Danilo - me perguntam mais como nasci surdo e como falo bem.

Jandiara - Vocé pode citar uma situacdo de desconforto que vocé tenha
passado através de um ouvinte por ser surdo?

Danilo - sofri bullying por falar todo atrapalhado
Jandiara - O que vocé pensa sobre o oralismo?

Danilo - acho que o oralismo poderia melhorar o desenvolvimento do surdo,
mas aqueles que ndo querem precisamos respeitar o direito deles

Jandiara - Vocé recomendaria a oralizagdo para um surdo? Por que?

Danilo - Sim e ndo, o0 motivo é preciso perguntar antes de recomendar.
Gostaria de recomendar os surdos, 0 meu maior medo sdo 0s surdos passarem
pelo sofrimento que passei. E acredito que o tempo de hoje pode ser melhor
que antes pois a comunidade surda ta ganhando o espago da sociedade

Jandiara - VVocé, por ser um surdo oralizado, acredita ter mais privilégios que
um surdo néo oralizado? Por que?
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Danilo - ndo. Porque acredito que todos nds iguais.

Jandiara - O seu processo de oralizacdo foi violento de alguma forma? Pode
relatar um pouco sobre esse processo e seus sentimentos durante a oralizagdo?

Danilo - Sim, comecei o processo de oralizagdo em psicologo, cada vez que
ndo queria falar apanhava com palmatéria da méo, foi o sofrimento durante o
tempo e isso me deixou um pouco melhor que antes. (MORAES, 2021)"

H& um sentimento de surpresa para 0s ouvintes quando tém contato com um surdo
oralizado. Pela propria historia da oralizagdo enquanto algo indispensavel na educagdo da
comunidade surda, existe um sentimento por parte do ouvinte de que, para o surdo, é algo
positivo, trazendo dessa forma uma solucdo para a inclusdo. Mas um processo pode ser

considerado inclusivo mesmo quando se utiliza de métodos e ferramentas de opressao?

A oralidade ndo é natural do surdo, nem a lingua portuguesa. Para que se caracterize
incluséo é necessario que se utilize de algo que seja essencial daquela classe excluida. Diferente
disso, se torna uma agressdo, uma imposic¢ao e um apagamento de parte da cultura que identifica
aquela minoria. Além disso, é valido destacar que essa violéncia ¢ também fisica, porque o

trabalho de oralizacdo do surdo é doloroso.

As respostas de Danilo mostram o quanto as normas sdo impostas, sem minimamente
perguntar aos principais atores sobre seus desejos. Danilo vive num mundo pensado e
estruturado para os ouvintes. Para ele, apesar do processo de oralizacdo ter sido arduo, a
oralidade ndo é vista como um problema para o surdo, mas defende a possibilidade da escolha
pelo mesmo — e aqui reforgo: essa escolha deve ser feita por parte do surdo, ndo pelo ouvinte

proximo a ele.

E se ndo houvesse exclusdo, preconceito, discriminacdo? Se a organizacdo social
promovesse a acessibilidade para todas as pessoas? Seria entdo necessaria a escolha da
oralizacdo por parte dos surdos ou seriam respeitadas as possibilidades e caracteristicas das
culturas de cada comunidade? Uma tal projecdo constituiria o cendrio ideal e esta bem longe de
se tornar real, mas acho dificil que, em um mundo de maior incluséo e acessibilidade, os surdos

escolheriam a oralizacéo que é um método mais violento para eles.

A partir de 1960, William Stokoe, pesquisador da American Sing Language (ASL),
equivalente a Libras (Lingua Brasileira de Sinais), através da publicacdo de seu trabalho trouxe

0 conceito de naturalidade para a comunicacao visual entre os surdos. Segundo Alpendre,

A partir de 1960, quando nos Estados Unidos o linguista William Stokoe
publicou um trabalho provando que as linguas de sinais s&o linguas naturais

11 Entrevista realizada através de e-mail, em 23 de abril de 2021.
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com todas as suas propriedades, iniciou-se um repensar sobre a questdo da
surdez, que deu origem a filosofia da comunicacdo total e, posteriormente, ao
bilinguismo. A educacéo bilingue pressupde que a linguagem e cogni¢do dos
surdos se apoiam na lingua de sinais para se desenvolver, sendo portugués
considerado sua segunda lingua. Diante dessa premissa, as propostas
educacionais, culturais e sociais que assumem esse principio devem se ocupar
de sistematizar novas representacfes sobre a surdez e os surdos, 0 que acarreta
mudancas na praxis pedagogica. (2008, p. 1-2)

Diante disso, Alpendre discorre sobre a Concepgdo Clinico-Terapéutica da Surdez e a
Concepcdo Sécio-Antropoldgica Cultural da Surdez, baseada nos estudos de Carlos Skiliar. Na
primeira, a surdez é tida como deficiéncia, pois se pauta em analises médicas relacionadas a
perda da capacidade auditiva entre leve, moderada e intensa, sempre em comparacdo a
comunidade ouvinte. A partir dessa avaliacdo sdo vistos os esfor¢os para “normalizacdo” do
sujeito, ja que o conceito de normalidade é pautado nas caracteristicas da comunidade ouvinte.
Na segunda concepcéo, a surdez € entendida como diferenca sociocultural, onde esse sujeito é
visto como parte integrante de uma cultura especifica, com costumes, regras e uma Lingua
propria, e ndo como patologia médica. Nesta concepcdo, ser Surdo é, acima de tudo, um

processo identitario.

Falar sobre incluséo é dar voz ao excluido e este € um ato indispensavel. A exclusédo é
uma das formas de opressao, e esta € passivel de execucdo por qualquer um. Cometemos atos
opressores, as vezes sem percebermos. Repetimos atitudes, discursos historicamente
preenchidos de opressfes. Somos educados a oprimir como forma de defesa ou luta por algo

que ¢ ensinado como “seu”. Em sua pratica, relata Boal:

Oprimidos e opressores ndo podem ser candidamente confundidos com anjos
e demonios. Quase nao existe um estado puro, nem uns nem outros. Desde 0
inicio do meu trabalho com o Teatro do Oprimido, fui levado, em muitas
ocasides, a trabalhar com opressores no meio dos oprimidos, e também com
alguns oprimidos que oprimiam. (2013, p. 21)

Vivemos numa disputa hierarquica de espagcos e conquistas, onde os privilégios
facilmente se destacam. E preciso refletir sobre qual o papel de quem possui privilégios, ainda
mais quando o privilégio existe simplesmente por se possuir todas as faculdades em pleno

funcionamento.

A conscientizacdo € o primeiro passo, mas ainda hd um longo caminho a percorrer porque

estamos imbuidos de preconceitos que carregamos e reproduzimos diante de variadas situagdes.

Com o advento da internet e maior acessibilidade e popularizacdo deste mecanismo,

principalmente apos a expansao das redes sociais, nas Ultimas décadas as lutas das minorias se
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tornaram mais amplamente noticiadas e acessadas por grande parte da populagdo. Antes,
dependiamos de uma midia manipuladora — televisdo e radio, principalmente onde ndo se
permitia que determinadas pautas chegassem ao grande publico. Agora, ndo mais: as pessoas
conseguiram diminuir distancias culturais e geogréaficas, ampliando as redes de atuacdo. Muitos
simpatizantes de determinadas causas também resolveram sair da situacdo de comodismo e,
mesmo em encontros familiares, por exemplo, diante de piadas racistas ou homofébicas, ndo
toleram mais ficar calados, alimentando essa “cultura” preconceituosa. Da mesma forma que
comportamentos excludentes foram impostos e naturalizados no nosso dia-a-dia, a mudanca é

igualmente possivel e necessaria. Inicia-se do individual para o coletivo.

O surdo, por exemplo, integra uma categoria politica e economicamente minoritaria, mas
estatisticamente significativa, dado o grande numero de pessoas surdas. Em 2019, segundo um
estudo feito pela Locomotiva e Semana da Acessibilidade Surda, no Brasil existiam 10,7
milhdes de pessoas e, em 2050, passaremos dos 98 milhdes de surdos e/ou deficientes auditivos
(GANDRA, 2019).

Ser Surdo é pertencer a uma nacgao, a um processo identitario; é ser agente na construgédo
de uma sociedade. Na visdo mais abrangente, o que nos faz pertencentes a uma sociedade é
exatamente a diversidade, o contato e as relacdes com diferentes grupos, culturas, classes
sociais. Mas qual o motivo de nos mantermos num mundo fechado onde a maior parte das
nossas relacoes se faz de forma restrita e superficial, com pessoas do nosso préprio grupo?

Sobre esse pertencimento cultural Karin Strobel (2018, p. 23) aponta o seguinte:

Entdo, nesse campo de Estudos Culturais, a cultura é uma ferramenta de
transformacdo, de percep¢do, da forma de ver diferente, ndo mais que
homogeneidade, mas de vida social constitutiva de jeitos de ser, de fazer, de
compreender e de explicar. Essa nova marca cultural transporta para uma
sensacao a cultura grupal, ou seja, como ela diferencia 0s grupos, no que faz
emergir a “diferenga”.

Quando se defende uma causa, o intuito é a conquista da equidade entre um grupo
excluido, composto por uma minoria e o outro grupo formado por uma maioria privilegiada. E
sobre justica de oportunidades. O mundo é pensado e planejado para os ouvintes, 0 que seria
compreensivel, mas ndo justificavel, pensando numa populacdo majoritariamente ouvinte. Ndo
é sobre perda de direitos de um grupo em detrimento do outro, mas sim, sobre dar a mesma

oportunidade para ambos.

O surdo sempre esteve presente na sociedade e pouco avan¢o foi conseguido até hoje.
Foram poucas as conquistas dessa comunidade; e mesmo as conseguidas no papel, na préatica,

ndo se fazem presentes. No Brasil, apenas em 24 de abril de 2002, foi sancionada a Lei 10.436
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que reconhece a Libras como meio legal de comunicacdo e expressdo no pais. A partir disso,
alguns avangos foram feitos, como a obrigatoriedade de intérpretes de Libras em ambientes que
houvessem Surdos. Mas, mesmo assim, ainda ha muito o que avancar, principalmente quando
se trata de educacdo e respeito a comunidade. A visdo capacitista ainda esta arraigada em nossos
dias. Na verdade, boa parte da sociedade desconhece o capacitismo enquanto conceito.

nzherhagiae Hodod aalde
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Enxergar alguém através de um julgamento de incapacidade € reduzir toda a
potencialidade do ser humano em preconceito, sendo este estabelecido por grupos repletos de
privilégios. Mas o que leva uma sociedade a negar a potencialidade, por exemplo, de uma
pessoa surda em todos os segmentos ao qual ela esta direta ou indiretamente relacionada? Qual
0 receio por tras desse impedimento de acesso aos direitos de uma pessoa com deficiéncia ou

de uma comunidade diferente da maioria da populacéo?

Victor Di Marco é formado em Producdo Audiovisual, roteirista, ator, diretor e
LGBTQIAP+. E idealizador do projeto O que pode um corpo?. Seu trabalho ganhou grande
repercussao apos sequencias de videos postados no IGTV do Instagram, onde levanta temas e
promove discussbes sobre preconceito e capacitismo. Victor Di Marco possui distonia
generalizada — uma sorte de disturbio neuroldgico que interfere diretamente nos movimentos.
E uma doenca hereditaria que pode causar contragdes musculares involuntarias, afetando
diretamente na vida cotidiana do individuo que a possui. A distonia possui as seguintes
classificagdes: geral, segmentar e generalizada. Esta Ultima afeta todo o organismo
(MEDTRONIC, 2018), como no caso de Victor Di Marco.

12 PRECISAMOS FALAR SOBRE CAPACITISMO
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Figura 6 — Victor Di Marco

ke

Fonte: Victor Di Marco (2020b).

Ele busca, através de seus videos, alertar sobre o preconceito cometido por nos no dia-a-
dia; esses comportamentos arraigados na nossa construcdo, como a infantilizacdo da Pessoa
com Deficiéncia, a anulacdo da sexualidade; e sobre um comportamento rotineiro de colocar o

PcD numa condicéo de incapaz (Capacitismo).

Eu nasci de um aborto. Um aborto genealdgico, bioldgico e parental. Lembro
de uma vez que escutei a frase de que nenhum pai ou mae gostaria de ter um
filho com deficiéncia. No dia em que escutei isso, ndo entendi. Acho que ainda
ndo sabia que deficiéncia era 0 nome daquilo que morava em meu corpo.
Mesmo assim eu senti a frase, ndo pelo entendimento epistemoldgico, mas
pelo marcador da diferenca. Eu sempre soube que era diferente, as pessoas
ndo nos deixam esquecer. (MARCO, 20204, p. 8)

A sociedade vive pautada num padrdo de perfeicdo rotulada por uma parte cheia de
privilégios e acessos, aumentando exponencialmente a lacuna existente entre os que ditam as
regras, ou seja, pessoas que nao possuem deficiéncia e as PcD. A busca pelo corpo perfeito,
pela normalidade anonimamente estipulada leva aos posicionamentos exagerados, prejudiciais
e distancia ainda mais a comunidade PcD da possibilidade de uma sociedade pautada nos

principios da equidade.

O nascimento de um bebé, em grande parte, € a concretizacao da expectativa de um sonho,
de um desejo, de um sentimento. E a idealizagdo de um corpo saudavel e dito “normal”. E a
expectativa da vinda de um filho perfeito. Quanto mais essa expectativa, ou melhor, essa
preocupacao € alimentada, cada vez mais esse desejo exclui a existéncia de bilhGes de pessoas
gue escapam a esse padrdo. O nascimento de uma pessoa com deficiéncia quebra essa
expectativa e coloca esse novo ser, imediatamente em posicdo de decepgéo, rejeigéo, piedade e

preocupacao, ao invés de receber o primeiro sentimento que todo mundo merece: 0 amor, vindo
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exatamente daqueles que serdo seus exemplos: a familia. Esta é o primeiro contato de um novo
ser com uma estrutura social. Ela define muito do que somos, sendo PcD ou ndo. A familia
define padrdes de comportamentos, parametros sociais, posicionamentos socioeducativos que,
provavelmente serdo exemplos de continuidade por parte dos seus membros. Mas quando nasce
um PcD, a decepcdo é a primeira reacdo. A forma como uma familia recebe a noticia do
nascimento de um PcD e a maneira como ela se estrutura ao assimilar a noticia define muito do
comportamento de independéncia tracado naquela crianca. Se essa crianca for tratada como
incapaz e doente em seu processo educativo, tera dificuldade na construcéo da sua autonomia
e se sentira igualmente incapaz. Muito precisa ser desconstruido nesse processo, afinal, a
potencialidade é nata do ser humano. O que falta é adaptacdo para que todos tenham
oportunidades, independente da deficiéncia ou ndo. Um surdo ndo pode ouvir, mas atraves da
Libras ele tera igual oportunidade se todos souberem Libras. A presenga de um surdo numa
familia de ouvintes ndo deveria ser considerada uma questdo de doenca para a qual se busca um
tratamento com um profissional da satde; para qual se busca a “cura”. Nao ha cura para o que

néo é doenca.

A deficiéncia é uma condicdo, apenas. E o deficiente que supera as dificuldades, ndo de
sua condicdo, mas da falta de colaboracdo da maior parte da sociedade que nega a necessidade
de inclusdo, € colocado no lugar de heroi. O deficiente ndo possui superpoderes, apesar de estar
numa batalha ardua e diaria para superar os obstaculos de uma sociedade apatica a incluséo. E
quem dera se seu pior inimigo fosse uma “criptonita” e nao pessoas. O que mais surpreende ¢
que essas melhorias por condicdes de equidade ndo sdo solicitagdes impossiveis, surreais ou de
gastos exorbitantes. Consertar um passeio quebrado, colocar uma rampa para um cadeirante,
janela de intérprete, legenda num filme ou qualquer producéo audiovisual, chamadas de senhas
visuais em clinicas para surdos, audiodescricdo e piso tatil para cegos sdo mudancas
impossiveis? Ainda se reclama da dificuldade em se realizar determinados acessos, fala-se
sobre o tempo a mais que se demandaria, por exemplo, em legendar um video ou sobre o
incdmodo de uma audiodescricdo num filme. Mas, e para o deficiente que precisa se adaptar o
tempo inteiro na tentativa de ser entendido? E ndo estamos falando de aceitacdo. Para isso 0

caminho é ainda mais longo. Falo de conseguir, minimamente, se comunicar.

Em algum momento ja se questionou gue as producdes cinematograficas nacionais nao
possuem legenda? E que esta ndo deve ser exclusivamente para producdes internacionais, mas
que dentro do pais existem brasileiros que precisam da legenda para entenderem minimamente

0 que estd sendo transmitido? O surdo ndo tem o direito de assistir um filme nacional no
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cinema? E ainda assim, o correto seria a janela do intérprete com uma pessoa, hdo com um
intérprete virtual que mecaniza o processo de interpretacdo tornando o acesso cansativo e

ausente de expressoes faciais e corporais, etapas que compdem a comunicagéo visual da Libras.

Figura 7 — Legenda para quem ndo ouve, mas se emociona

LEGENDA
PARA QUEM

NAO OUVE,
MAS SE EMOCIONA

Fonte: Carvalho (2016)

Neste contexto, se faz necessario esclarecer que o termo ainda utilizado “Pessoas com
Necessidades Especiais” (PNE) esta em desuso. As necessidades do deficiente ndo sdo
especiais, sdo reais, assim como as das pessoas que ndo possuem deficiéncia. A maioria da
populagdo desejaria se enquadrar nessa classificagdo se o termo “especial” denotasse um
sentido positivo. Quando se trata de PcD, existe uma aversdo a possibilidade de pertencimento
a essa comunidade, porque o termo “especial” ou “diferente” desqualifica as potencialidades
das pessoas com deficiéncia e passa a ser visto como algo negativo. Comportamentos
excludentes dentro de uma mesma sociedade e a ndo valorizacdo dessas pessoas no convivio
social é algo recorrente. Rotulos erréneos circulam como algo normalizado, como pessoas
“normais” e “pessoas com deficiéncia”. Uma normalidade excludente a qual a sociedade esta

inserida alimenta e retroalimenta esse conceito retrogrado.
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Figura 8 — llustracdo sobre Capacitismo

Tem algum
responsavel
com vocé?

Fonte: Netto ([2017])
Mas afinal, o que é Capacitismo?

Capacitismo é a opressao e 0 preconceito contra pessoas que possuem algum
tipo de deficiéncia, o tecido que envolve todos que comp&em o corpo social.
Ele parte da premissa da capacidade, da sujeicdo dos corpos deficientes em
razdo dos sem deficiéncia. Acredita que a corporalidade tange a normalidade,
a métrica, j4 o capacitismo ndo aceita um corpo que produza algo fora do
momento ou que ndo produza o que creditam como valor. Ele nega a
pluralidade de gestos e de ndo gestos, sufoca o desejo, mata a vontade e retira,
assim, a autonomia dos sujeitos que sdo lidos como deficientes. (MARCO,
2020a, p. 11, grifo do autor)

S@o diversos 0s comportamentos capacitistas na nossa sociedade. A comicidade
pejorativa que circula em torno de uma imagem completamente distorcida de uma PcD, a ndo
contratacdo no mercado de trabalho pelo pré-julgamento de capacidade em relacdo a deficiéncia
e ndo a potencialidade, a negacdo a acessos urbanos, a ndo sexualidade de corpos PcD, a
infantilizacdo de uma PcD. Neste ultimo caso, a deficiéncia ndo retarda a fase adulta. A pessoa
ndo se resume apenas em sua condicao de deficiente. Um adulto com deficiéncia ndo se torna
crianga. Continua responsavel pelos proprios atos e responde por si como qualquer adulto.
Apenas quando h& uma condi¢do neurolégica em que a pessoa ndo tem as faculdades
psicolégicas plenas se faz necessaria uma outra pessoa que a represente. Caso contrario, o

deficiente responde por si como qualquer outro.

A comicidade toxica em torno da deficiéncia é uma atitude abominavel. Em grande parte
dos casos inicia-se no ambiente escolar. O bullying é, ap6s a ndo aceitacdo ou decepcao
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familiar, o segundo momento de trauma para uma crianga com deficiéncia. Para Juliana Santos
(2020), colaboradora do blog Lado M, nao foi diferente: “Ndao foi uma infancia facil. O tempo
todo as pessoas faziam questdo de me lembrar que eu ndo era igual a elas. O tempo todo me
faziam sentir pena de mim mesma ou, pelo menos, era isso que elas queriam que eu

acreditasse.”. Nao faz sentido cultivar um comportamento discriminatério e agressivo.

Tentar ser entendido e ndo conseguir; se sentir estrangeiro em seu proprio pais. Essa é a
condigdo diaria do Surdo brasileiro. Estar rodeado de informacbes e ndo acessa-las, néo
entendé-las. Metr6 por audio ou letreiro em portugués, clinicas com chamada por sistema de
som, falta de sinalizacdo através de luz ou em Libras, auséncia de intérpretes nos
estabelecimentos, seja no servico privado ou puablico. Tudo isso sdo invencBes criadas por
ouvintes para garantir uma inclusdo falseada. O Telecommunications Device For The Deaf,

conhecido como TDD ou Telefone para Surdo néo é inclusivo:

Trata-se de um telefone publico comum, que é acoplado a um aparelho de
teletexto. O surdo retira o telefone do gancho, coloca no aparelho teletexto e
disca para a Operadora de Telefonia. Uma atendente entéo faz o servigo de
intermediacdo entre um deficiente auditivo e uma pessoa ouvinte. Ela salida o
surdo através de uma mensagem de texto. O surdo entdo digita o que ele quer
dizer e a operadora entdo diz para a pessoa do outro lado da linha o que o
deficiente auditivo “falou”. Em caso de resposta, a mensagem ¢ transmitida
pela operadora em mensagens de texto para o surdo. Este sistema permite que
o surdo faca ligacGes telefnicas e se comunigue com pessoas ouvinte de
modo simples e &gil. (MOREIRA, 2022)

Fez-se necessario um recorte da Ultima frase desta citacdo: “Este sistema permite que o
surdo faca ligacGes telefénicas e se comunique com pessoas ouvinte de modo simples e agil.”
(MOREIRA, 2022). Simples e agil para quem? O Surdo néo é obrigado a saber portugués. E
mesmo que este tenha acesso ao idioma, a compreensao da logica frasal € delicada. O portugués
é pautado na oralidade. As regras gramaticais sdo completamente diferentes das regras das
Libras. Além disso, acessibilidade também estd relacionada ao custo, a praticidade, a
mobilidade. O TDD, além de ndo ser acessivel pelo funcionamento, é caro, grande, pesado e

defasado. O aparelho foi inventado em 1964!

E disso que falo ao tratar da falta de avanco quando se trata de beneficios para Surdos.
Por isso, ndo é a legenda ou o letreiro que incluem, mas o intérprete, a representacao grafica de

sinais. Para o Surdo, uma imagem pode ser muito mais eficaz que uma palavra.
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Figura 9 — Montagem sobre comunicacao visual
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Fonte: da autora.

Na Mas afinal, o que é Capacitismo?

Capacitismo é a opressao e 0 preconceito contra pessoas que possuem algum
tipo de deficiéncia, o tecido que envolve todos que comp&em o corpo social.
Ele parte da premissa da capacidade, da sujeicdo dos corpos deficientes em
razdo dos sem deficiéncia. Acredita que a corporalidade tange a normalidade,
a métrica, ja o capacitismo ndo aceita um corpo gue produza algo fora do
momento ou que ndo produza o que creditam como valor. Ele nega a
pluralidade de gestos e de ndo gestos, sufoca o desejo, mata a vontade e retira,
assim, a autonomia dos sujeitos que sdo lidos como deficientes. (MARCO,
2020a, p. 11, grifo do autor)

Sdo diversos 0s comportamentos capacitistas na nossa sociedade. A comicidade
pejorativa que circula em torno de uma imagem completamente distorcida de uma PcD, a ndo
contratacdo no mercado de trabalho pelo pré-julgamento de capacidade em relacao a deficiéncia
e ndo a potencialidade, a negacdo a acessos urbanos, a ndo sexualidade de corpos PcD, a
infantilizacdo de uma PcD. Neste ultimo caso, a deficiéncia ndo retarda a fase adulta. A pessoa
ndo se resume apenas em sua condicao de deficiente. Um adulto com deficiéncia ndo se torna
crianca. Continua responsavel pelos préprios atos e responde por si como qualquer adulto.
Apenas quando ha uma condicdo neurologica em que a pessoa nao tem as faculdades
psicolégicas plenas se faz necessaria uma outra pessoa que a represente. Caso contrario, o

deficiente responde por si como qualquer outro.
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A comicidade toxica em torno da deficiéncia € uma atitude abominavel. Em grande parte
dos casos inicia-se no ambiente escolar. O bullying é, ap6s a ndo aceitacdo ou decepcao
familiar, o segundo momento de trauma para uma crianga com deficiéncia. Para Juliana Santos
(2020), colaboradora do blog Lado M, nao foi diferente: “Nao foi uma infancia facil. O tempo
todo as pessoas faziam questdo de me lembrar que eu ndo era igual a elas. O tempo todo me
faziam sentir pena de mim mesma ou, pelo menos, era isso que elas queriam que eu

acreditasse.”. Nao faz sentido cultivar um comportamento discriminatério e agressivo.

Tentar ser entendido e ndo conseguir; se sentir estrangeiro em seu proprio pais. Essa é a
condicdo diaria do Surdo brasileiro. Estar rodeado de informacGes e ndo acessa-las, néo
entendé-las. Metr6 por audio ou letreiro em portugués, clinicas com chamada por sistema de
som, falta de sinalizacdo através de luz ou em Libras, auséncia de intérpretes nos
estabelecimentos, seja no servi¢o privado ou publico. Tudo isso sdo invencdes criadas por
ouvintes para garantir uma inclusdo falseada. O Telecommunications Device For The Deaf,

conhecido como TDD ou Telefone para Surdo néo é inclusivo:

Trata-se de um telefone publico comum, que € acoplado & um aparelho de
teletexto. O surdo retira o telefone do gancho, coloca no aparelho teletexto e
disca para a Operadora de Telefonia. Uma atendente entdo faz o servigo de
intermediacdo entre um deficiente auditivo e uma pessoa ouvinte. Ela salida o
surdo através de uma mensagem de texto. O surdo entdo digita o que ele quer
dizer e a operadora entdo diz para a pessoa do outro lado da linha o que o
deficiente auditivo “falou”. Em caso de resposta, a mensagem ¢ transmitida
pela operadora em mensagens de texto para o surdo. Este sistema permite que
o surdo faca ligacGes telefbnicas e se comunigue com pessoas ouvinte de
modo simples e &gil. (MOREIRA, 2022)

Fez-se necessario um recorte da Ultima frase desta citacdo: “Este sistema permite que o
surdo faca ligacGes telefénicas e se comunique com pessoas ouvinte de modo simples e agil.”
(MOREIRA, 2022). Simples e agil para quem? O Surdo ndo é obrigado a saber portugués. E
mesmo que este tenha acesso ao idioma, a compreensao da logica frasal € delicada. O portugués
é pautado na oralidade. As regras gramaticais sdo completamente diferentes das regras das
Libras. Além disso, acessibilidade também estd relacionada ao custo, a praticidade, a
mobilidade. O TDD, além de ndo ser acessivel pelo funcionamento, é caro, grande, pesado e

defasado. O aparelho foi inventado em 1964!

E disso que falo ao tratar da falta de avanco quando se trata de beneficios para Surdos.
Por isso, ndo é a legenda ou o letreiro que incluem, mas o intérprete, a representacao grafica de

sinais. Para o Surdo, uma imagem pode ser muito mais eficaz que uma palavra.
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Figura 9, acima, temos exemplos de imagens do cotidiano tanto para surdos quanto para
ouvintes. E mesmo que a prépria imagem ja comunicasse, ainda existe a inser¢do do portugués.
A acessibilidade da Comunidade Surda ndo é nada distante ou impossivel. Tal viabilidade pode
ser conseguida por meios simples, a exemplo de imagens e sinais iconicos que representem

exatamente o objeto ao qual se referem, como exemplifica a Figura 10:

Figura 10 — Sinais iconicos

Sinais conicos - Libras

Fonte: CSS Libras (2009)

Nos limitamos ao uso de outras ferramentas de comunicacéo pela facilidade da oralidade
e audicdo. Uma imagem comunica tanto quanto a voz. Ela traz elementos que acrescentam e
ampliam o entendimento, o repertorio. A imagem corporal também é um outro agente de

comunicacao.

Augusto Boal (2009), criador do Teatro do Oprimido, defende o uso da imagem como
um poderoso agente de comunicacao para identificacao de situacdes de opressao. Dessa forma,
ele cria a técnica do Teatro-Imagem, que constitui o pilar desta dissertacdo, que busca através
de imagens e auséncia da palavra falada, a externalizacdo e consequente busca por possiveis

solucdes para as opressdes que surgirem no processo.

Temos que repudiar a ideia de que s6 com palavras se pensa, pois que
pensamos também com sons e imagens, ainda que de forma subliminar,
inconsciente, profunda! Temos que repudiar a ideia de que existe uma sé
estética, soberana, a qual estamos submetidos — tal atitude seria nossa rendi¢éo
ao Pensamento Unico, & ditadura da palavra — que, como sabemos, é ambigua
(BOAL, 2009, p. 16).

Boal ndo dissocia a arte da vida. Para ele, tanto o teatro quanto a existéncia sdo atos
politicos e a cena é 0 ensaio para as acdes na sociedade. A percepcdo das acdes opressoras e de
comportamentos frutos dessas opressdes precisam ser visualizadas, internalizadas e, no préprio
jogo cénico, encontradas solucdes para se libertar das opressdes. Essa troca desperta nos
envolvidos a consciéncia das proprias aces. Abordar questdes relacionadas ao Capacitismo
através do Teatro-Imagem se faz necessario, pois muitos dos nossos discursos excludentes sdo

feitos de maneira inconsciente. Utilizamos expressdes capacitistas carregadas de preconceitos,
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que ja sao tdo “senso comum’ que ndo percebemos a carga que elas trazem consigo. Expressoes
do tipo: “Vocé é cego?”, “Em terra de cego quem tem olho é rei”, “Deixe de ser surdo!”, “Parece
surdo, vocé!”, “Estd dando uma de Jodo sem brago?”, “Ndo tenho pernas pra isso”.: E
necessario ressaltar que quando falamos algo pautado na deficiéncia de alguém, estamos
referindo a uma PcD, colocando-a sempre huma posi¢do de impoténcia. N&o é possivel separar
a pessoa da sua deficiéncia. Ela é também a deficiéncia, mas ndo se limita apenas a ela.
Desconstruir comportamentos capacitistas que estdo arraigados no nosso dia-a-dia € muito

dificil, mas ndo € impossivel e nem ¢ algo que pode ser “deixado para depois”.

Os comportamentos excludentes diante das PcD em situagdes diversas conduzem a uma
hierarquizacao das capacidades das pessoas de acordo com suas deficiéncias. Estas ndo definem
maior ou menor grau de capacidade. Um cadeirante ndo € mais capaz que um cego; um mudo
ndo € mais capaz que um surdo apenas pelo quesito deficiéncia. Esse pensamento pautado no

principio da eugenia®*, ainda em vigor, precisa ser desconstruido, combatido.

Oportunidade. Essa ¢ a palavra que poderia definir a situacdo das PcD no pais. Um jovem
surdo, por exemplo, com uma base familiar estruturada, acesso a educacdo de qualidade,
clinicamente saudavel tem grandes chances de ter mais oportunidades na sociedade, no mercado
de trabalho. Isso ndo elimina situacdes de discriminacdo, mas facilita seu acesso ao circulo
socialmente aceito, diferente por exemplo de uma pessoa ndo PcD sem acesso as mesmas
oportunidades. A deficiéncia tem que ser vista apenas como mais uma caracteristica de uma
pessoa, assim como a cor dos cabelos, o tom da pele, a altura. O deficiente ndo é um peso para
a sociedade. Reflitamos: se todas as pessoas com deficiéncia tivessem 0s mesmos direitos que

os ndo PcD o fluxo da continuidade da vida seria natural.

Lau Patron (2020), escritora, ativista, profissional da inclusdo e mée do Jodo em uma

palestra no TEDx Talks S&o Paulo nos ensina a sermos cidaddos, a sermos humanos:

Quem decide o que sera curado e o que sera celebrado na nossa sociedade?
Quem decide o que é perfeito e 0 que normal, e o que é errado, o que é
anormal, 0 que ndo sera aceito? Que regra é essa que nos rege e quem inventou
aregra? Voceés ja se perguntaram sobre isso? Provavelmente ndo. Eu demorei
tempo demais para me perguntar... Um bilhdo de pessoas no mundo tem algum
tipo de deficiéncia e vocés ndo sabem disso. Vinte e quatro por cento da
populagéo brasileira se autodeclara pessoa com deficiéncia e vocés ndo sabem

13 C.f Expressdes capacitistas (2019), disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=94eK0I9alHw.

14 «A eugenia é a selecdo dos seres humanos com base em suas caracteristicas hereditarias com objetivo de
melhorar as geracOes futuras. O termo foi criado pelo cientista inglés Francis Galton (1822-1911), em 1883. A
palavra eugenia deriva do grego e significa ‘bom em sua origem ou bem nascido’. A eugenia defende que ragas
superiores e de melhores estirpes conseguem prevalecer de maneira mais adequada ao ambiente. Com isso, busca-
se aplicar a teoria da selec&o natural de Charles Darwin (1809 - 1882) a espécie humana.” (MAGALHAES, [20??])
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disso. O preconceito contra pessoa com deficiéncia tem nome: é capacitismo.
E vocés também ndo devem saber disso.

Atraves de seu filho Jodo, uma criangca como outra qualquer, que ap6s um ano e oito
meses do seu nascimento sofreu a primeira crise de Sindrome Hemolitico Urémica Atipica
(SHUa), uma doenga autoimune que afeta as camadas internas dos vasos sanguineos
(RUPRECHT, 2020), que numa crise repentina teve o seu primeiro AVC e sobreviveu. Lau
Patrén entende a necessidade do ativismo pelos direitos das PcD e na luta contra o capacitismo.
Um bilh&o de pessoas no mundo é PcD, mas poucos sabem ou se interessam por isso.

O valor do ser humano é medido por seu tempo de producéo, ou seja, pela lucratividade
em suas acdes: quanto mais rapido, mais valido. Somos enxergados como maquinas de um
sistema capitalista excludente. O mais eficiente comanda, dentro do seu ritmo de producéo,
impondo-o e desrespeitando os niveis diversos de eficiéncia. S&o produgdes de monoculturas
comportamentais que enriquecem os mais favorecidos e aptos dentro dos padrdes pré-

estabelecidos e descartam aqueles que ndo seguem o ritmo capitalista acelerado de producao.

E inegavel que nos Gltimos anos as PcD conseguiram inlimeras vitorias na Legislagio
Brasileira, mas ainda existe uma grande barreira entre a lei e a pratica. Enquanto a populacao
ndo modificar o comportamento buscando equidade entre PcD e ndo PcD, enquanto néo
entendermos que essa é responsabilidade de cada um, esse distanciamento continuara existindo.
Com a criacdo da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, n° 13.146/2015%,
conhecida também como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, a obrigatoriedade de insercédo de
Pessoas com Deficiéncia no mercado de trabalho ndo modificou o entendimento desses direitos.
Se contrata ndo para oportunizar pessoas igualmente capacitadas dentro das empresas, mas para

evitar o pagamento de multas.

Esse comportamento excludente estd em todas as etapas da vida do PcD. Desde a ndo
aceitacdo da familia quando descobre a deficiéncia, passando pelo ambiente escolar, pelo
trabalho etc. Em todos os lugares existe uma espécie de “lembrete” de que o PcD ndo ¢ bem

aceito naquele local.

A escola, por exemplo, o lugar que deveria servir de acolhimento é, na verdade, onde
diversas agressdes acontecem. A educacdo do surdo, por exemplo, passou por um processo de
exclusdo onde havia ambientes especificos para eles, sem integracdo com o resto da sociedade

ouvinte. Quando surge a escola inclusiva, ndo existe preparo para receber o aluno surdo. Faltam

15 C f http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ at02015-2018/2015/lei/113146.htm.
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intérpretes de Libras, o aluno fica excluido num canto da sala, afastado da interacdo com os
ouvintes que ndo conseguem, minimamente, se comunicar com ele. Muitos sofrem agressoes
fisicas. O bullying € uma realidade no cotidiano de criangas surdas. De que incluséo estamos
falando?

No contexto escolar, considera-se que existe tanto a violéncia na escola como
a da escola. A primeira se refere as violéncias produzidas fora da escola e que
atravessam seus muros. A segunda se refere as praticas efetivadas pelos
proprios atores escolares, engendrada nas especificidades das relacdes
escolares como agressfes morais, psicoldgicas e fisicas; discriminaces racial,
de género, politica e de opcdo sexual; incentivo e reforco a estere6tipos;
institucionalizacdo de avalia¢fes predominantemente ou apenas quantitativas
e com estimulo a mera competicdo; depredacdes do prédio e dos equipamentos
escolares.

O bullying (do inglés bully = valento, brigdo; termo sem traducéo adequada
em portugués) compreende comportamentos com diversos niveis de violéncia
que vdo desde chateagcBes inoportunas ou hostis até fatos francamente
agressivos, em forma verbal ou ndo, intencionais e repetidos, sem motivacdo
aparente, provocados por um ou mais estudantes em relacdo a outros,
causando dor, angustia, exclusdo, humilhacéo e discriminacédo, por exemplo.
(MALTA et al., 2010, p. 2)

Quando se trata de bullying, é valido ressaltar o quanto o quesito violéncia pode ser
constante na vida daquele individuo que a comete. A crianca tem tendéncia a reproduzir
determinados comportamentos que a cercam. Enquanto em casa essas criangas se encontram na
condicdo de oprimidos, na escola, revertem-se para opressores na tentativa de suprir em si um

espaco afetivo.

O ambiente escolar é um lugar onde muitos traumas se constroem e que influenciardo o
comportamento dos oprimidos no decorrer da vida. Inseguranca, sentimento de incapacidade,
timidez, depressdo, exclusdo social, dentre tantos outros comportamentos maléficos na
construcao da autonomia de um PcD. S&o violéncias constantes que, em grande parte, precisam

de intervencdes, além de elaboracdo de programas de prevencao.

Um individuo inferiorizado dificilmente conseguira lugares de destagque no que se
propuser a fazer. Quando néo existe estimulo, o lugar comum é sempre aquém do que, de fato,
ele merece estar. Uma crianga que sempre ouve que € incapaz de determinada realizacdo e/ou
que estd abaixo de alguém quando comparada a um exemplo em condi¢cBes econdmicas
melhores, ndo tera uma boa referéncia de si mesma para as concretizacdes e melhoras na escala
social. Quando a violéncia é comparada com 0 amor, essa crianca ou esse futuro adulto sempre

violentara acreditando estar amando. Esses opostos dificilmente se dissociardo.

As Unicas memdrias que acumulei sobre minha imagem eram de comicidade,
como se meu corpo estivesse ali & disposicdo para servir de gargalhadas.
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Tenho uma memoria muito forte de quando estava na segunda série. Em um
belo dia, fazia frio e eu usava touca na cabeca, pois bem, na hora do recreio as
criancas a puxavam da minha cabega e ficavam se tocando de um lado para
outro, rindo enquanto me viam correr mancando para alcangar a touca.

O corpo que nasce nessa situacdo, além do imaginario do cémico, é o de servir
ao entretenimento alheio, ao divertimento dos seres bipedes que em nome da
sua normalidade se afirmam nas nossas particularidades.

A escola como instituicdo opera aqui como um 6rgéo reprodutor da estrutura
da capacidade, do corpo forte e do desenvolvimento infantil pautado em
corpos sem deficiéncia. Se horas [sic] eu era visto enquanto um aluno
“normal”, bastava eu precisar de alguma particularidade para que me
transformasse e ocupasse o lugar do especial. (MARCO, 2020a, p.16-18).

O que se tem feito para que essa mudanca de comportamento em torno das Pessoas com
Deficiéncia mude e elas sejam vistas como pessoas normais como quaisquer outras? Quais
investimentos se tem aplicado dentro das escolas para que essa cultura do Capacitismo deixe
de existir? Sera possivel uma sociedade onde ndo precise mais se debater sobre incluséo,

partindo da ideia de que todos terdo os mesmos direitos na sociedade?

Se acomodar por tras de politicas publicas ndo justifica a inércia individual sobre
mudanca de comportamento. O Poder Publico possui sim obriga¢fes inclusivas, como
elaboracdes de Projetos de Lei para a inclusao e acessibilidade, auxilios, insercdes no mercado

de trabalho, mas € necessario lembrar que a responsabilidade é também de cada um de nos.
239 QY= e =adaidy Yo
dedfed be g d e

Por que anulamos grande parte da expressividade corporal em detrimento de um dnico
sentido que é a fala? Desde o nascimento nos comunicamos corporalmente, mesmo que
inconscientemente. Ao tomarmos conhecimento da possibilidade da fala, ainda que através de
reproducbes das nossas referéncias auditivas, diminuimos as possibilidades expressivas do

NOSSO COrpo como um todo.

Mas cada corpo carrega em si uma identidade, inUmeras bagagens e historias. Séo
especificidades que traduzem necessidades, desejos, verdades, inquietudes, medos. E nesse
corpo se alojam personalidades onde nos encontramos, nos escondemaos, nos enaltecemos e nos

perdemos. E uma ferramenta que nos acompanha desde o primeiro instante, mas ignoramos

16 0 CORPO COMO PALAVRA NAO VERBALIZADA
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suas faculdades por ndo nos dedicarmos a conhece-la ou por traumas que refletem diversas

consequéncias em nossos COrpos.

Em cada corpo, um recorte socio-histérico e cultural. S&o detalhes em que 0s iguais se
reconhecem e as especificidades os distinguem. Nesses corpos, alojam-se tradigoes,
conhecimentos, linguagens que necessitam de trocas para que se signifiguem. E é nesses

significados que se refazem e cultuam comportamentos de reafirmacéo.

O controle da sociedade sobre os individuos sempre comegou pelo corpo. Foi
no somatico, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade capitalista.
O corpo é o lugar privilegiado da subjetividade e se caracteriza como conjunto
de possibilidades interligadas: como as experiéncias de prazer ilimitado, as
préticas estéticas — resultante da unido entre beleza e salde —, a ‘limpeza
social” — com referéncia aos genes, 6rgaos e células do organismo —, o
‘marketing’ das partes do corpo, o esvaziamento da politica, a inflacdo da
publicidade e o novo vocabulario disseminado pela midia, que tem como
principal tematica a tecnociéncia e a informacédo. As relagdes sociais baseadas
na economia capitalista uniram diferentes tecnologias para a moldagem desses
corpos e de suas subjetividades. O investimento permanente em tais
ferramentas provocou discursos diversos, frutos de negociacBes entre
“saberes, poderes e prazeres”.

Na contemporaneidade, a questdo ndo se trata apenas de formatar o corpo, mas
de tematizé-lo, criando discursos para a construcdo de vinculos que possam
legitima-lo, com a intencdo de desenvolver uma outra subjetividade: a do
prazer associado ao consumo para a criagdo de um “corpo perfeito”.
(REZENDE, 2004, p. 1-2)

A ditadura do belo refez toda a significacdo do corpo social, alterou sua forma fisica,
comportamental, a maneira comunicante. Instaurou a indispensavel importancia da perfeicéo,
padronizacdo esta desenvolvida pelos veiculos de comunicacdo, excluindo o diferente. Séo
corpos “pré-moldados”, onde se torna indispensavel o pleno funcionamento de todas as pegas.
Sdo corpos capitalistas que funcionam como maquinas de producdo econdmica. Um
comportamento que acarreta consequéncias, muitas vezes irreversiveis. Sdo atitudes em prol de
um modelo de perfeicdo em que uma parte da sociedade busca esse padréo para ser aceita num
determinado grupo. Ainda segundo Renata Rezende:

O corpo e suas relagbes capitalistas de consumo, associadas as tecnologias,
produziram e continuam produzindo discursos para o desenvolvimento da
historia, ndo como simples narrativa dos acontecimentos, mas como producao
de uma realidade biopolitica, porque tanto o corpo-méaquina da modernidade,
representado por um corpo molestado e sofrido, quanto o corpo-perfeito da
contemporaneidade, representado pelo corpo “sarado” e sensual, sdo discursos
de ordenamento da eficiéncia, que se apresentam como discursos sobre as
necessidades humanas e suas satisfagfes. Discursos que reorganizam 0 espaco

social sob a ordem do consumo no sistema industrial, tecnoldgico e de
informacdo, como promessa de felicidade. (REZENDE, 2004, p. 2)
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A revolucéo industrial, transformando o corpo em forga de producéo, formou diversos
padrdes consumistas para concluir sua visdo capitalista: s&o posturas que nos acompanham e
nos moldam imperceptivelmente, anulando caracteristicas Unicas a favor de um grupo, uma
coletividade. Somo estudantes, professores, pais, mdes, serventes. Todos com padrdes
comportamentais similares. Mesmo quando ndo estamos nos exercicios dessas fungdes nos
comportamentos como tais, moldando nossos corpos dentro de uma forma rigida que, ao ndo

ser mais (til se torna facilmente substituivel.

Por isso, esse periodo contribuiu significativamente para a exclusao e opressao daqueles
que estavam fora do padrédo. Se para pessoas sem deficiéncia a substituicdo dessa mao-de-obra
se torna algo corriqueiro, imagine para os deficientes? Essa postura transformou o capacitismo

num pensamento naturalizado na sociedade.

Nossos corpos continuam em constantes transformacdes, pautados nas exigéncias
historicas e geopoliticas. O corpo do século XI1X ndo é o mesmo que o do século XXI. S&o
novas relagdes, novos comportamentos que transformam nosso jeito de andar, de agir, de se
locomover e de se relacionar. Os corpos contemporaneos e ndo deficientes sdo necessariamente
ageis, com possibilidades diversas de mudancas, deslocamentos. E um corpo fluido, leve, capaz
de transitar por varios lugares incansavelmente, assim como a informacéo e a tecnologia. Um
corpo com poucos limites, mas esteticamente perfeito. E ai que entra a discussdo desse
parametro de perfeicdo e a dificuldade de entendimento de pertencimento fora desse padréo,
seja por estética, seja pela visao capacitista. Mesmo com tantas transformacdes, o pensamento
em relacdo aos surdos ndo sofreu grandes avangos. S&o sempre Vistos como incapazes,
ignorantes, improdutivos. A sociedade, mesmo com tanto acesso a informacao, permanece

rigida quando se trata de equidade e acessibilidade, por exemplo.

O corpo informagdo € o corpo que atinge a uma “perfei¢do estabelecida”, ¢
aquele imune a doenca, & morte, a deficiéncia fisica. Ele representa um mundo
sem a espessura da carne, dando reviravoltas no espaco e no tempo de maneira
que seu peso ndo impega seu avango. O bit-corpo (corpo-imagem) se dissolve
em um universo de dados que nada pode deter. A sociedade da informacéo,
da velocidade, a sociedade de rede se tornou o sistema nervoso dos corpos que
ndo podem mais estar fora dela e que sentem apenas desdém por sua antiga
forma, a qual, no entanto, sua pele permanece colada. (REZENDE, 2004, p.
12)

Pensar num corpo com capacidades plasticas, imagens, formas é uma trajetoria comum.

Entender que um corpo é capaz de produzir uma lingua € ir além. Uma lingua capaz de se
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expressar por sinais, expressoes faciais e pontos de articulacdes!’, sem o suporte sonoro comum
do mundo dos ouvintes. S&0 mobilidades, movimentos, coordenagdes. Uma verdadeira danga
do encontro. O surdo sabe muito bem explorar seu corpo comunicante por ser algo natural a
ele, ja que se trata de sua lingua matriz (L1), assim como o ouvinte domina a sua L1, ou seja, 0

portugués.

Assim como uma crianga ouvinte comeca de maneira mais espontanea a se comunicar
através da fala, com palavras, ainda sem o entendimento das sintaxes, 0 mesmo acontece com
0 bebé surdo através dos sinais, contanto que ele tenha acesso ao vocabulo visual de uma

referéncia que o acompanhe durante as fases de aquisi¢do da lingua.

Grande parte das crian¢as surdas nascem em familias de ouvintes que, em sua maioria,
desconhece a Libras, causando atrasos nessa etapa da comunicacgéo. 1sso acarreta deficits nas
relacbes com o outro, na aprendizagem escolar, nas trocas com a sociedade e,
consequentemente, no acesso as universidades e mercado de trabalho, onde muitas vezes

acabam assumindo funcBes operacionais com baixas remuneracoes.

As maos sdo o grande simbolo e a principal ferramenta de comunicagéo entre os surdos.
Mas o corpo, assim como as maos, possui funcdes indispensaveis: definem personagens no
dialogo, referenciam determinados sinais, servem para adjetivar substantivos, dentre outras
funcbes. S&o fatores que devem ser analisados como elementos centrais das linguas de sinais,

e ndo apenas complementos da comunicacao gesto-visual.

Se forem observados os tracos do plano seméntico-pragmatico em Linguas de
Sinais, é possivel afirmar que, assim como acontece com as demais linguas
naturais, estes sdo determinados pelo uso e pelo contexto. Entretanto, os tragos
“prosodicos” das linguas sinalizadas séo realizados através de expressdes
faciais, manuais ou corporais. A codifica¢do da atitude do falante em relacdo
ao que estd sendo descrito, em particular os tipos diretivo, optativo ou
exortativo, ilustra a convergéncia entre ambas as modalidades linguisticas:
visuo-manual e oral-auditiva. Em Lingua de Sinais sdo utilizados movimentos
de pescogo e expressdes fisiondmicas em sincronia e simultaneidade com o
sinal manual, enquanto que, em linguas orais, é utilizada a modulagdo do
contorno melédico em sintonia com os segmentos fénicos. (VIANNA, 2014,
p. 21, grifos da autora)

Esse corpo também serve de vetores localizadores. Sdo ocupados espacialmente
delimitando areas de atuac@es, posicionamento de personagens no decorrer da historia. Corpos
gue se movimentam, assim como o olhar direcionado, as expressdes faciais e a direcdo dos

sinais. A comunicac¢do do surdo é espacialmente bem delimitada.

17 |ocalizac&o espacial onde é feita a sinalizacdo da Libras.
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Massone (2000)*8, ao discutir as referéncias espaciais nas Linguas de Sinais
em situaces de didlogo e mondlogo esponténeos, narracdes e contos
humoristicos, aponta que o lécus referencial das pessoas do discurso ndo é
fixo; ele se alterna continuamente dentro do espaco enunciativo, dependendo
do contexto em que se encontra. Essa dindmica discursiva implica assim, a
existéncia de uma sucessiva e ininterrupta movimentacdo corporal que ira
marcar a variacdo no posicionamento dos referentes e dos sujeitos envolvidos
na enunciagdo a partir da corporeidade inerente as linguas sinalizadas. O
corpo, neste evento discursivo, torna-se, inevitavelmente, o ator principal do
ato comunicacional. Corporeidade, lingua e linguagem se fundem para dar
vida a espetaculo linguistico das linguas de visibilidade. (VIANNA, 2014, p.
22).

As imagens na comunicagdo funcionam porque possuem significado, sejam elas
utilizadas na comunicac¢do com o surdo ou com o ouvinte. Nada esta presente sem que exista
algum sentido, alguma funcionalidade. Tudo é expressivo e significativo. A lingua pode ser
uma caracteristica distinta entre comunidades, grupos, mas a comunicacdo existe em qualquer

lugar, entre individuos distintos. E ela é possivel, pois existem imagens, gestos e expressdes

que sdo universais. A palavra ndo € a Unica forma de dialogo.

O que as imagens abaixo querem dizer? Quais as mensagens, 0s sentimentos que

provocam?

Figura 11 — Opressédo, Jandi Barreto

Fonte: Paloma Oliveira (2020)

18 MASSONE, M. 1. O linguista ouvinte frente a uma comunidade surda e agrafa: metodologia da investigacao.
In: MOURA, M. C.; LODI, A. C. B.; PEREIRA, M. C. C. (org.). Lingua de Sinais e Educacéo do Surdo. Série
de Neuropsicologia. Séo Paulo: Tec Art, 2000. v. 3 p. 72-93.
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Figura 12 — Opressao, espetaculo Barrela®

Fonte: CORREIO (2017)

Angustia, soliddo, medo, dor, violéncia. As imagens acima comunicam diversas formas
de agressao, sejam elas psicoldgicas expressadas pelo isolamento e pela depresséo, opressoes
mais dificeis de serem identificadas; sejam elas fisicas, mais perceptiveis a olho nu. Imagens,
gestos e expressdes sdo universais. Elas sdo partes necessarias na comunicacdo. Nao devemos

reduzir nossas habilidades por comodismo. A palavra ndo € a Unica forma de dialogo.

24 BASTe. By rcddawe ef Yoddlalsld
wiy 2o HE e

N&o podemos negar que, ha mais ou menos trés anos, fala-se mais sobre incluséo de
surdos, Libras e acessibilidade para a comunidade surda como ha muito ndo se fazia. Nao que
antes ndo houvesse tal luta pelos espacos da comunidade, mas muitos associam ao fato da atual
primeira dama, a senhora Michelle de Paula Firmo Reinaldo Bolsonaro ser intérprete de Libras
e ter trazido maior acessibilidade aos discursos do atual presidente da republica Jair Messias
Bolsonaro, levantando a necessidade de inclusdo de intérpretes nas ferramentas de
comunicacdo, principalmente os oficiais, tornando esse espaco mais visivel. Mas ainda assim,
entendendo um pouco mais sobre esse “panorama da exclusdo do surdo” trazido anteriormente

nesta dissertacdo, e atraves de outras leituras complementares, verificamos que apenas em 24

19 Diregdo: Nathan Marreiro, da Cia. de Teatro Gente. Na foto: Felipe Velozo.
20| IBRAS: INCLUSAO OU MARKETING INCLUSIVO?
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de abril de 2002, através da Lei n.° 10.436 ocorreu a oficializacéo da Lingua Brasileira de Sinais
como segunda lingua do Brasil. E que mesmo diante desta inegvel conquista, ainda existem
tantas falhas nesse processo de inclus&o.

Mas antes de falar mais sobre a incluséo propriamente dita e a dificuldade de organizagéo
dessa sociedade para que possa ser considerada acessivel, se faz necessario entender mais sobre

@7 @%%@%Q—W@Zl e como se da o processo de interacdo entre surdos e ouvintes.

Assim como toda cultura vinda da tradicéo oral, a Libras ndo possui um sistema de escrita
definido. Encontra-se em construcdo, e por isso é considerada uma lingua agrafa. Esta é também
uma das causas da dificil aceitacdo da comunidade surda como cultura e ndo como deficiéncia.
Assim como outras culturas com poucos ou recentes registros graficos, a ndo existéncia de um
sistema de escrita da lingua a coloca em condicéo inferior diante da continuidade e preservagédo
da cultura de um povo, condicdo esta que é pautada nas tradi¢fes orais eurocéntricas. Para a
visualidade conseguir espaco de igualdade numa batalha com a oralidade ja se trata, por si so,
de um caminho adverso. Mas ao longo do tempo a Lingua Brasileira de Sinais vem se definindo
e adquirindo espacos na sociedade. A construcdo da sua grafia garantird ainda mais sua

permanéncia.

Os sistemas de expressao gestual sdo conjuntos de elementos visuais, entre 0s
quais se podem encontrar ou definir relacfes para a visualizacdo da imagem
mental. Sendo o Unico recurso do surdo, a visualizacdo da imagem do todo,
0s sistemas de expressdo gestual definem relacBes para determinar a
comunicacdo. Essa comunicacdo ndo verbal, a icdnica, ndo fala apenas no
plano consciente, mas consegue chegar as profundezas da mente humana. Essa
linguagem é outra, ndo de palavras faladas, mas com imagens e movimentos,
signos nao verbais, todo um sistema de significa¢do acionando também com
0 inconsciente.

Baseando-se em sistemas de expressdo gestual, os surdos visualizam uma
imagem mental configurando com as maos e usando expressdes faciais e
corporais, retratam a imagem para manter a comunica¢do com mais clareza.
Os tragos essenciais desses sistemas com movimentos e ritmos de imagens
articulados num icone apresentam relagdes analogas para a comunicagdo. O
interessante é que, embora parega ter cortes, a descri¢do de um objeto, de uma
cena, uma agdo, esse sistema deve formar um painel de mosaicos com fluéncia
e ritmo. (SEGALA; KOJIMA, 2012, p. 17)

Provavelmente, em algum momento vocé ja teve contato com um sistema grafico de
maos. Estamos falando do alfabeto manual e de nimeros. Essa grafia ndo é puramente da

cultura Surda pois esta vinculada ao alfabeto oficial da lingua portuguesa, sendo esta

21 A Libras.
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caracteristica da comunidade ouvinte. Ele é também conhecido como

é}@ﬂ&@)@»@@»@@g%@y” Se trata da escrita simbdlica da L1 da comunidade surda.

Figura 13 — Alfabeto manual
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Fonte: Libras Ceeja Sorocaba (2017)

E importante ressaltar que conhecer o alfabeto manual nfo nos torna falantes da Libras,
pols esta € apenas uma parte da composi¢édo da Lingua de Sinais, e ndo a prépria lingua. O uso
da datitelogia normalmente € empregado como soletracéo para suprir alguma auséncia de sinal
para determigada palavra ou comunicar algo desconhecido ou ainda ndo identificado através de

sinais.

A Libras é formada por cinco parametros que compdem os sinais. Sao 0s seguintes:

) YOI dwrEe d8 VTG - ~U=: sio as variadas

formas que as méos ocu articulando os sinais na comunicacdo. Existem mais de

60 configuracdes de maos e 0s.sinais podem ser articulados com uma ou duas maos.

Lembrando que a CM néo € o alfabgto manual, apesar de té-lo como base.

22 Datilologia
23 Configuragdo de maos — CM
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Figura 14 — Exemplos de configuracdo de méos
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E o lugar no corpo ou no espago proximo a ele onde o sinal €é articulado.

Figura 15 — Ponto de articulagdo

Fonte: Santos ([2017])

24 Ponto de Articulagdo — PA



c)

d)

e)

57

w@%@)@?@@&@% designa toda movimentacdo feita pelas méos, pulsos

e antebracos no ato da sinaliza¢do. Existem movimentos unidirecionais, bidirecionais
ou multidirecionais, além de envolver a tensdo, velocidade, qualidade e frequéncia

do movimento, ou seja, repeticoes.

@@%@}ﬁﬁ@)@]@@]é\% E a direcdo para onde o movimento é feito. Sdo

seis tipos: para cima, para baixo, para o corpo, para frente do corpo, para a direita e

para a esquerda.

s¥=denawe grbed, Red=qdgd

As expressoes faciais e corporais fazem parte da construcdo sintatica da lingua de
sinais. Elas revelam emocdes, sentimentos, intensidades dentro da frase. Como o
proprio nome diz, tanto as expressdes do rosto quanto do corpo completam a
comunicacdo de sinais. Eles também diferenciam sinais parecidos, pois as expressoes

faciais e corporais enfatizam as palavras.

Um mesmo sinal pode ter mais de um significado, como na imagem abaixo. Esse sinal,

com a configuracdo de mao em “S” significa “sdbado” ou “laranja” (fruta ou cor). O que o

define é o contexto da frase.

Figura 16 — Um sinal, diferentes significados

AN,

Fonte: Brito (1995)

25 Movimento — M
%6 QOrientacdo - O
27 Expresséo facial-corporal — EFC



58

Uma mesma configuragéo de méo pode ser utilizada em pontos de articulagfes diferentes
mudando o significado do sinal. Esse € um dos cuidados necessarios na formulacdo da frase em
Libras para que o sinal ndo tenha o seu significado alterado e mal colocado na construgéo frasal:

Figura 17 — Mudanca de sentido pelo Ponto de Articulacdo

Mao “s” APRENDER SABADO DESODORANTE-SPRAY

Fonte: Felipe; Monteiro (2017, p. 21)

Tambem é possivel diferenciar entre significados por meio da localizacdo espacial do
sinal, uma diferenciacdo da posi¢do da médo ou até mesmo uma expressédo facial diferente. S&o
inUmeras as variagOes para que a comunicacao se faga, mas o basico de qualquer conceito

linguistico € que cada lingua possui a sua estrutura.

E muito comum entre os iniciantes da aquisicdo da Libras a comunicagio através do
“portugués sinalizado”, ou seja, traduzir literalmente do portugués para a Libras nao se
adequando as caracteristicas morfossintaticas da lingua de sinais. N&o basta sinalizar cada
palavra em portugués, afinal ndo existe para todas as palavras do portugués um sinal equivalente
na Libras. Ela ¢ uma lingua independente. E necesséario o entendimento da construcio

gramatical da Libras para que a comunicacéo se faca eficaz.
Ainda gostaria de destacar a @ @ @? (&% (33 ?% @?7 @ @?7 @

@)@)@3&1}%@ ) 28 caracteristica integrante do estagio da datilologia (citada acima).

Muitas palavras quando soletradas possuem uma forma e um ritmo proprios. E o seu timbre.
Essas palavras sdo soletradas sempre apoiadas no alfabeto manual e parecem transformar-se
num sinal. Inclui-se os pardmetros movimento (M) e a configuracdo das maos (CM) e quase
sempre possuem supressao ou aglutinacdo de alguma letra. Sdo comuns em nomes de ruas,

avenidas, nomes proprios.

28 Soletragdo ritmica
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Figura 18 — Soletragdo ritmica

Azul

Fonte: Luiz (2016, p. 6)

E necessario ressaltar que alfabeto manual néo é a grafia correta da Lingua de Sinais. Ele
esta diretamente ligado a lingua portuguesa e a configuracdo de maos. Para a grafia da Lingua

de Sinais, existe a chamada SignWriting, conforme imagem abaixo.

Figura 19 — Imagem gréfica do alfabeto manual

Alfabeto Manual
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Fonte: Barbosa (2019)

Esse sistema de grafia foi pautado nos movimentos do balé tradicional. Diante dos tracos
da norte-americana Valerie Sutton, pesquisadores perceberam que naquele processo grafico
estaria a possibilidade de se colocar visualidade no papel, o que ajudaria na continuidade e

desenvolvimento da Libras.
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O sistema SignWriting foi desenvolvido pela norte-americana Valerie Sutton,
por volta da década de 70 [sic], quando estava na Universidade de
Copenhague, na Dinamarca, grafando balés tradicionais através de um sistema
criado por ela para esta finalidade, o DanceWriting. Sutton despertou a
atencdo de pesquisadores da lingua de sinais Dinamarquesa na Universidade
de Copenhague, que viram naquela escrita uma possibilidade para notagdo dos
sinais utilizados na comunicagéo/interacdo das pessoas que fazem uso desta
lingua visual. Surgia entdo, na Dinamarca, o primeiro movimento para grafar
as linguas de sinais. De sistema escrito a mado, passou-se a um sistema possivel
de ser escrito no computador, com um programa, o Signwriter, criado dentro
do proprio movimento Sutton para grafia das linguas visuais. (BARBOSA,
2019)

Figura 20 — DanceWriting

DanceWriting de Valerie Sutton

> 5F
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Fonte: Barbosa (2019)

Ilustrar uma lingua visual no papel ndo € uma atividade simples. Todos 0s sinais com as
maos, posicao dos dedos, rotagdes e movimentos faciais e corporais possuem simbolos préprios
gue se combinam formando assim a lingua escrita. Se a Libras encontra barreiras para se tornar
acessivel para grande parte dos brasileiros, imagine a dificuldade existente para a naturalizacédo

do sistema SignWriting?

E importante deixar claro que o objetivo deste capitulo ndo é o aprofundamento da
estrutura gramatical da Libras, mas sim, de entender possiveis similaridades entre ambas as
comunidades, analisando assim possibilidades de trocas existentes entre elas para, mais adiante,
num processo pratico do teatro do oprimido através da técnica do Teatro-Imagem, como
ferramenta, podermos diminuir distancias entre as duas culturas e identificar as relacGes

opressor-oprimido, as quais serdo problematizada mais adiante. Por instantes, nos ocupemos da
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definicdo de Teatro do Oprimido e do esbogo de possiveis e potenciais aportes a préatica do
Teatro-Imagem como viabilizador de didlogo entre surdos e ouvintes dentro de uma linguagem
acessivel e de igual patamar para ambas as comunidades. Mas para que isso acontega €
importante conhecermos um pouco mais sobre Augusto Boal, sua trajetdria e quais caminhos
foram necessarios para se chegar ao Teatro do Oprimido, mas especificamente ao Teatro-

Imagem.
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Partindo de ponto de vista muito particular, fazer teatro € um dos meios de defini¢do do
ser humano enquanto agente politico. Porque existir, pertencer a uma sociedade ja €, por si s0,
um ato politico. Entender o objetivo de estar no mundo é muito mais amplo, necessario e, na

atual conjuntura, urgente.

Por que falar de Augusto Boal e o Teatro do Oprimido no contexto dessa dissertagéo faz

tanto sentido?

Para o entendimento deste questionamento, necessario se faz tecer algumas consideragdes
sobre a situacdo politica atual fazendo um comparativo com o periodo da Ditatura Militar,

durante o qual surgiu o Teatro do Oprimido.

Falar dessa estética teatral ndo seria possivel sem a compreensdo do que é ser politico,
ser agente transformador da sociedade, modificador das condi¢fes de opressao e desigualdade
vivenciadas por grupos das chamadas minorias. Boal foi um artivista®®. A arte, o teatro para ele
era muito mais que uma expressao, era uma ferramenta de luta pelo social. Sofreu as
consequéncias da Ditadura Militar e, junto das minorias, continuou exercendo o seu papel, ndo
apenas de diretor teatral, mas de cidad&o. Se debrucar sobre a Poética do Oprimido e evocar a
trajetdria de Augusto Boal é assustadoramente oportuno nesse nosso atual contexto, que faz do
representante da Extrema Direita, Jair Messias Bolsonaro, Presidente do Brasil. Contexto em
que pontos obscuros e dolorosos da nossa historia sdo ressuscitados e provocam
constrangedores ecos com um ndo tdo remoto passado ditatorial. Adicionalmente, a pandemia
da Covid-19 tem sido um fator de exposi¢do sobre praticas que vao contra a manutencdo da
vida, como 0s mais de seiscentos e sessenta e seis mil mortos por Covid-19 no Brasil. Nesse

periodo, o Governo Federal promoveu aglomeracgdes através de motociatas, dificultou a compra

2 CAPITULO Il - AUGUSTO BOAL: DO TEATRO DE ARENA AO TEATRO DO OPRIMIDO

30 O termo “artivistmo” para Boal significava o ativismo através da arte, ou seja, aquela feita em carater
subversivo, criando assim um espago de discussao.
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de vacinas (ACCIONLY, 2021), incentivou a populacdo ao ndo cumprimento das orientacoes
da Organizacdo Mundial da Saude (MARTINS, 2020).

Inimeras analises surgiram na tentativa de explicar a ascensdo de um governo de extrema
direita no Brasil, mas umas das principais causas foi a disseminacdo da polarizacéo direita-
esquerda, como ocorrido no Golpe Militar no Brasil:

E claro que, em plena Guerra Fria, os reflexos internos da radicalizagio
politica no ambito mundial tinham como principal efeito a tendéncia a
polarizacdo direita-esquerda, a qual a atividade teatral ndo poderia permanecer
alheia. E é nesse contexto que surgiu o golpe militar de 1° de abril. (MORAES,
2018, p. 17)

O cenério politico polarizado fortaleceu o Populismo da Extrema Direita. Em pleno
século XXI, o candidato que jamais escondeu suas predilecfes pela ditadura, pela tortura, pela
morte enxergou a oportunidade de chegar ao maior cargo representativo Executivo de uma
nacdo, usando os mesmos argumentos da década de 1960: “Luta contra o Comunismo”,
“Marcha da Familia Crista com Deus pela Liberdade”, “Crescimento Econdmico”, “Emprego”,
“Seguranca”, “A Familia Tradicional Brasileira”. Com essa “ordem do dia” a populagao foi tao
inflamada pelo 6dio aos “Comunistas” que ndo enxergava o que estava diante dos proprios

olhos.

As investidas de desqualificacdo da imagem do presidente por parte da Direita, Centrdo
e Extrema Direita foram iniciadas desde que o representante do Partido dos Trabalhadores
assumiu a faixa presidencial em 2003. Intensificou-se com a vitoria da primeira mulher
presidenta, ex-prisioneira politica e sobrevivente das torturas do periodo da Ditadura Militar. O
0dio se tornou ainda mais crescente quando, democraticamente a mesma se reelegeu,
competindo com o candidato do Partido da Social Democracia Brasileira (PSDB), Aécio Neves,
que solicitou auditoria na votacdo imediatamente apds o resultado das elei¢cGes de 2014. O
Brasil continua sendo um pais estruturalmente machista e misdgino e é possivel constatar, entre
outras, por ocasido de entrevistas de Aécio Neves, na convencdo do PSDB, partido em que
esteve no comando por mais dois anos. Ele declara explicitamente que Dilma Rousseff nao
governara mais o pais: “Esse grupo politico que estd ai caminha a passos largos para a
interrupcdo do mandato. A verdade é que a presidente ndo governa mais” (apud
ROTHENBURG, 2015) e ainda fez um pedido aos militares que se pautassem no “sentimento

da coragem para fazer o que precisa ser feito ”. (apud ROTHENBURG, 2015).

Assim também foi no mandato de Jodo Goulart do Partido Trabalhista Brasileiro (PTB),

em 1961. O mesmo assumiu a presidéncia apos a rendncia de Janio Quadros, mas a alian¢a
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golpista ja vinha se firmando desde Getulio Vargas, em 1954. Jodo Goulart, ou Jango, como
era conhecido, tinha ideias socialistas, onde trabalhava na perspectiva de diminuir as
desigualdades sociais no Brasil, 0 que certamente incomodava aqueles que eram favoraveis ao

Regime Militar, como é possivel ver no trecho abaixo:

Jango era visto como amigo dos comunistas, incompetente em questfes
administrativas, irresponsavel como homem politico que incrementava a
subversdo, enfim, um populista que prometia mais do que poderia dar as
classes populares. A esquerda, que até esperava o golpe contra as reformas,
ndo conseguiu se articular e reagir, experimentando uma de suas maiores
derrotas politicas na historia do Brasil. (NAPOLITANO, 2018, p. 7)

Segundo 0 mesmo autor, o0 governo de Jango serviu para que a direita autoritaria da época
justificasse seu golpe, através da necessidade de controle social dos trabalhadores. E impossivel
ndo compararmos ao processo de impeachment de 31 de agosto de 2016 sofrido pela presidenta
Dilma Rousseff. Historicamente, esse discurso de 6dio vem sempre da mesma parcela que se

favorece com o desenvolvimento econdmico visto como acima de qualquer valor social.

Um opressor tenta de todas as formas distorcer os fatos. Muitas vezes sdo usados frageis
argumentos sem comprovacgdes. Mas toda a rede de influéncia e manipulacdo que existe por
tras desses discursos de faixada servem para que 0s interesses particulares sejam atingidos. Na
atualidade, uma boa imagem, um marketing bem feito e o entendimento do uso das redes sociais
atingem muito mais pessoas. Jair Messias Bolsonaro foi um candidato moldado pelas redes
sociais. Toda a campanha era pautada em videos na internet, posts no Twitter, Instagram e
algumas passeatas. Suspeitas do uso de fake news tem sido levantadas pela oposicdo e estdo
sendo investigadas. O fato é que o até entdo candidato a presidéncia falava o que a massa queria
escutar. As ferramentas de marketing politico foram pautadas seguindo alguns padrbes de
Joseph Goebbels, ministro da propaganda nazista na Alemanha da década de 30, como mostra
uma das propagandas do ex-Secretario da Cultura do inicio do governo Bolsonaro, Roberto

Alvim, tanto no discurso quanto na estética utilizada (G1, 2020).

Na obra A Estética do Oprimido (2009), Augusto Boal afirma que as maiores ferramentas
de dominacdo sdo a palavra, a imagem e o som. Tanto no nazismo na Alemanha Ocidental, no
fascismo italiano quanto na Ditadura Militar no Brasil, foram exatamente essas ferramentas
utilizada para a chegada no poder e a morte de direitos do povo. Mas, o proprio Boal revela que
as ferramentas utilizadas para oprimir também sdo as mesmas que libertam. E é nesse principio
que se trabalha a Estética do Teatro do Oprimido. Entendendo-se enquanto parte fundamental
da sociedade, o ser humano consegue identificar e resolver situagdes de opressdes as quais vive

e também comete.
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O Teatro do Oprimido é um instrumento de luta. A escolha pela Poética do Oprimido,
para além de sua dimensdo politica e educativa, se legitima por seus principios éticos,
democraticos e solidarios. Ao longo do seu trabalho, Boal ja prefigurava os principios da sua
futura obra A Estética do Oprimido (2009) nas praticas do Teatro de Arena de Sdo Paulo como
bem nos lembra Marcos Napolitano:

Desde seus primordios, nos anos 50 [sic], cada um a sua maneira, Arena (0
grupo teatral) e Oficina demonstraram sempre a mesma preocupagdo com 0s
temas nacionais, especialmente os de contetdo social, e com a melhor maneira
de, mais do que apresenta-los, “discuti-los” em cena. As defini¢gdes amplas
tendem a pecar pela falta de precisdo, mas pode-se dizer que, em termos tanto
de diagndstico da problematica social quanto de sua transposicao para o palco,
ou seja sua dramatizacdo, o Arena desenvolveu, de modo geral, um trabalho
mais, digamos, ortodoxo em termos, tanto politicos quanto artisticos, atendo-
se no mais das vezes, a encenacao realista calcada na conjugacdo do método
Stanislavski com o “teatro épico” de Bertold Brecht. Fernando Peixoto,
homem do Oficina que sempre manteve relagdes proximas com o pessoal do
Arena, argumentava a favor dessa linha de trabalho: “Brecht recusa o
espetaculo como hipnose ou anestesia: 0 espectador deve conservar-se
intelectualmente ativo, capaz de assumir diante do que lhe é mostrado a Unica
atitude cientificamente correta — a postura critica”. (NAPOLITANO, 2018, p.
19)

O Teatro de Arena de Séo Paulo, assim como o Oficina, grupos teatrais no periodo da
Ditadura Militar, pautavam suas escolhas estéticas e metodologicas, tendo o homem e 0s

problemas sociais nacionais como foco das producdes.

O primeiro, além de ter mergulhado seriamente sob a lideranca de Augusto
Boal e os conhecimentos de Eugénio Kusnet, no criterioso estudo de “‘um novo
sistema de espetdculo e dramaturgia” batizado de “sistema coringa”,
destacava-se também por investir pesado na dramaturgia brasileira, ou seja,
no conteldo de suas pecas... O Oficina, por sua vez, investia toda sua energia
na moderniza¢do da linguagem teatral, para o que contribuiu de modo decisivo
0 resgate do coro do teatro grego, elemento essencial na comunicacao direta
com a plateia, indispensavel ao “teatro agressivo” de José Celso, como ficou
claro e definitivamente demonstrado com o extraordinario sucesso da
encenacdo de O rei da vela em 1967. (NAPOLITANO, 2018, p. 20)

A partir dos anos 1950 tendo essas duas grandes referéncias teatrais, o cenario da
dramaturgia obteve diversos grupos menores e amadores que produziam grandes
experimentac@es da cena, grupos estes normalmente formados por estudantes. Mas a partir de

1964, no periodo do Golpe Militar comecaram as barbaries.

O que pessoas de mente aberta viam como “experimentacdes muito
interessantes” na cena teatral de 1968, os militares, os civis da direita
reacionaria e 0s oportunistas que nessas horas sempre surgem preferiam
entender como ameaca a Deus, & familia e & propriedade — & liberdade, enfim.
Comegaram, entdo, a botar atras das grades os “comunistas” e, quando
interessava, 0s corruptos que ndo faziam parte da nova turma dos novos donos
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do poder. Nao foi por nada, portanto, que os brasileiros sairam as ruas em
1968. (NAPOLITANO, 2018, p. 22)

A luta pela liberdade € um papel fundamental da arte politica. Falar sobre quaisquer
assuntos, levantar questionamentos, brigar por espacos, provocar reacdes. Mas a arte politica,
além disso tudo tem o papel fundamental de despertar o pensamento critico para que seja
possivel enxergar além do que a realidade nos mostra. E, para Boal, o teatro ainda tem a
responsabilidade de mudar a realidade. N&o apenas através da reflexdo, mas pela ac&o. Se ensaia
no palco para agir na vida. Boal viveu a opressao fisica e psicolégica em todo periodo de
perseguicdo da Ditadura Militar. Se exilou, mas continuou lutando e se aperfeicoando para
voltar ao Brasil.

Identificar situacdes efetivas de opressdes sociais, no caso deste trabalho em uma minoria,
é um dos passos para busca de caminhos para as mudancas dessa realidade O principio da
incluséo ¢ a base desta pesquisa. Observando situacdes historicas, a situacdo de opressdo de
minorias oprimidas sdo construcdes pensadas para justificar a manutencdo no poder de uma
classe econdmica bem especifica — essa sim, quantitativamente minoritaria, mas com suficiente
poder para fazer com que as riquezas do nosso pais circulem nas maos dos mesmos grupos. Nao
¢ tudo: exemplificando a questao da “nao existéncia” de uma minoria, como as PcD, o problema
na verdade ndo esta na deficiéncia, mas na ndo inclusdo dessa pessoa, pela falta de
oportunidade. Porque se o Surdo tivesse a mesma oportunidade, com seus direitos e deveres
garantidos, com o ensino de Libras no curriculo escolar como disciplina obrigatoria, ele ndo
teria “deficiéncia”, mas particularidades do grupo ao qual pertence. E isso vale para qualquer

pessoa gue seja considerada PcD.

ugdgdade Jegd. =pdddne g

O Teatro do Oprimido (T.0.), muito utilizado como metodologia para ensaiar formas de
libertacdo de opressdes sociais e até psicoldgicas, ainda é, infelizmente, pouco difundido no
Brasil. Augusto Boal é mundialmente conhecido e sua Poética do Oprimido fortemente
explorada. Mas o que o torna tdo anénimo em seu proprio pais de origem? Arriscamos a afirmar

que isso se justifica por se tratar de uma estética de libertacdo; da luta pela igualdade e da

31 AUGUSTO BOAL: PERCURSOS
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democratizacdo da arte. E a realidade democratica do Brasil ndo corresponde a democracia

tedrica prefigurada na Constituicdo Federal de 1988:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
democratico e de direito e tem como fundamentos:

I- a soberania;

1- a cidadania;

11- a dignidade da pessoa humana;

V- os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;
V- 0 pluralismo politico

Paragrafo Unico: todo poder emana do povo, que 0 exerce por meio de
representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta Constituic&o.
(BRASIL, 1988)

O sistema politico-administrativo € estruturado de maneira a fomentar as desigualdades
e favorecer uma minoria. O dinheiro circula nas maos dos mesmos, e a cada dia assistimos a
denuncias veiculadas nas midias e redes sociais sobres personagens-chaves do Congresso
Nacional envolvidos em aprovac6es ou boicote de Projetos de Leis, Emendas Parlamentares e

tantas outras atrocidades, agindo em prol de interesses proprios.

Quando nos debrugamos em uma obra, interpreta-la nos traz muitas informacges sobre o
autor. Sua forma de estar no mundo, um pouco da sua ideologia e 0 seu interesse com o que
publica. Mas pesquisar um pouco além da obra nos coloca de frente com a pessoa, com seus
posicionamentos artisticos e politicos e com a gama de informacdes sobre o caminho percorrido
da época da escrita. Sobre Augusto Boal, entender a trajetéria desse homem nédo é apenas
compreender o artista, mas conhecer a histdria do nosso pais e de como se forma um sistema
politico baseado em interesses proprios através de métodos opressores. E termos acesso a um
momento conturbado, opressivo e antidemocratico da nossa historia. Entender os caminhos
percorridos por Boal € ter informacdes de uma parte sangrenta do processo politico do nosso
pais. E, através disso, compreendemos as motivacdes de Boal, as suas marcas, as suas dores e
tudo o que ele leva de si e da luta democréatica que empreendeu. O Teatro do Oprimido € fruto
de um periodo sangrento, mas € a lupa que nos mostra onde ndo queremos e ndo devemos estar.
Através de suas lutas entendemos um pouco do nosso papel, do nosso lugar no mundo e das

nossas praticas em busca da transformacdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.
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Para adentrarmos um pouco mais sobre o trabalho do Teatro do Oprimido, mais
especificamente na técnica do Teatro-Imagem, faz-se necessario compreender um pouco mais
de quem foi Augusto Boal e a trajetoria que o fez desenvolver essa Estética teatral.
Compreender a histdria do autor nos traz inUmeros elementos que explicam suas referéncias e

buscas enquanto homem de teatro e, acima de tudo enquanto cidadao.

Augusto Pinto Boal, carioca, filho de imigrantes portugueses, nascido em 16 de marco
de 1931. Na década de 1950 forma-se em Quimica, viaja para Nova York, faz PhD em
Engenharia Quimica e, no mesmo periodo, estuda dramaturgia na School of Dramatic Arts, na

Universidade de Columbia, nos Estados Unidos. Neste periodo, ja escreve alguns textos, o0s

32 TEATRO-IMAGEM: DO TO AO TRABALHO COM OS SURDOS

33 [...] desenvolvido por Boal no Teatro do Oprimido, mas por ser o utilizado pelo autor em todos os outros
trabalhos desenvolvidos e por ser o expediente propulsor desta pesquisa: 0 processo de comunicacgao entre a
cultura surda e ouvinte.
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quais passaram pela critica de Nelson Rodrigues, além de trabalhar voluntariamente para 0s

Correios entrevistando artistas em evidéncia em Nova York.

Figura 21 — Biografia de Augusto Boal: 1953-1955

DA QUIMICA AO
TEATRO

Programa de Three by Two,
1955

Fonte: da autora.®*

Ele é uma referéncia mundial no cenario teatral, embasado no carater politico-libertario

conforme mostra a biografia resumida no site do Instituto Augusto Boal (IAB):

Augusto Boal (1931-2009) foi um dos dramaturgos que mais contribuiu para
a criagdo de um teatro genuinamente brasileiro e latino americano. Desde 0s
primérdios de sua carreira, no teatro de Arena, até o Teatro do Oprimido,
técnica que o tornou mundialmente conhecido, passando pelas Samboperas,
sua preocupacao foi a de criar uma linguagem que pudesse traduzir a realidade
do seu pais, uma maneira brasileira de falar, sentir e pensar. Essa preocupagdo
imprime ao seu trabalho uma dimensao politica e social, concebendo o teatro
como instrumento de transformac&o alicercada na temética e na linguagem.
Todos os passos percorridos por Boal foram marcados pelo seu espirito
investigativo e sua preocupagdo politica: o teatro como resposta as questoes
sociais; o teatro como meio de analisar conflitos e apresentar alternativas. E
autor de diversas obras literarias publicadas em varios idiomas e recebeu,
durante sua vida profissional, um arsenal extraordindrio de prémios e
honrarias. Tendo em vista a multiplicidade e a diversidade das contribui¢des
dadas por Boal a cultura brasileira, bem como o carater revolucionario de suas
acoes, julgamos que o contato com a sua obra sempre servira de estimulo para

34 Colagem de imagens coletadas no site do Instituto Augusto Boal (2018b).
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o0 aprofundamento das linhas de pesquisa por ele elaboradas ou sugeridas.
(2018)

Boal era um homem incomodado com as injusticas. Entendeu que o teatro era a
ferramenta eficaz e disponivel em suas maos para abrir os olhos daqueles que ndo conseguiam
enxergar o caos no qual se encontravam, que ndo tinham consciéncia do estado de opresséo a

que estavam submetidos.

Em 1956, retorna ao Brasil e inicia sua carreira artistica como diretor do Teatro de Arena
em Sao Paulo, onde comandou a companhia até 1971.

Em 1956, para compartilhar a responsabilidade pela direcdo das montagens
do Arena, na perspectiva do desenvolvimento do projeto de consolidacdo de
um teatro genuinamente brasileiro, mesmo quando dedicado a montagens
estrangeiras, José Renato, por indicacdo de Sabato Magaldi, foi ao Rio de
Janeiro para recrutar Augusto Boal. Entdo com 25 anos, Boal acabara de
regressar dos Estados Unidos, onde se tornara PhD em engenharia quimica e
estudara dramaturgia, ambos na Universidade Columbia, e acompanhara,
sempre em Nova York, o internacionalmente consagrado trabalho do Actors
Studio, onde se familiarizou com o entdo ja prestigiado método Stanislavski
de representacdo. (MORAES, 2018, p. 27)

Na School of Dramatic Arts, Boal tem contato com o sistema de atuacdo para atores e
atrizes de Constantin Stanislavski. Ao retornar ao Brasil apos o convite para dirigir o Teatro de
Arena, ele aplica o conhecimento adquirido com a experiéncia do Writ’s Group, fundando o
Seminario de Dramaturgia. No Laboratdrio de Interpretacdo, aplica o0 método de Stanislavski.
Outra experiéncia dramaturgica de Boal no retorno ao Brasil € a Escola de Arte Dramatica
(EAD).®

3 C.f Antonia Perereira Bezerra (2015) e Paula Ribeiro (2018).
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Figura 22 — Biografia de Augusto Boal: 1956-1963

Chapetuba Futebol Clube, 1959

O Novigo, 1963.

Fonte: da autora.3®

Para Boal, ndo bastava apenas colocar em cena os textos escolhidos, que por si s6 eram
gritos sociais, mas a vivéncia de cada envolvido, o envolvimento completo de cada um, atuando,
escrevendo, dirigindo vivendo a totalidade da vida teatral. A cultura que cada ator trazia
precisava compor o espetaculo de alguma forma. Todos eram autores. A formacéo identitaria

dos espetaculos fazia a dramaturgia mediadora das suas experiéncias teatrais.

Bertolt Brecht tem muito a ver com a minha vida teatral, e isso por muitas
razbes e de muitas maneiras. Curiosidade: comecei minha carreira como
diretor profissional no mesmo ano, e quase no mesmo més em que ele morreu,
em 1956.

Sua primeira pega que dirigi foi “A Excecdo e a Regra”, creio que em 1960,
no Sindicato dos Metallrgicos do ABC paulista. O elenco era composto
exclusivamente de operarios, e nossas plateias também. Trata-se de uma peca
simples que analisa as relagOes entre o patrdo e o empregado, e a alienacéo de
um ser humano a outro.

Foi a primeira vez que trabalhei em condi¢cdes de teatro ‘“normal”,
profissional, mas com atores amadores que jamais haviam pensado em fazer
teatro, e que ali estavam com motivacdes essencialmente politicas. Era a época
dos famosos CPCs (Centros Populares de Cultura), artisticamente
revolucionarios, pois entendiam a cultura de uma forma ampla: cultura era o
“como fazer aquilo que se faz”: somos todos agentes culturais, porque
cultivamos, em primeiro lugar, a prépria vida. Inventamos a roda para andar
além das nossas pernas, construimos a ponte para atravessarmos 0O rio,
fabricamos roupas e casas para gque nos abriguem das intempéries: tudo isto é

36 Colagem realizada a partir de imagens retiradas do site do Instituto Augusto Boal (2018b).
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cultura, como o teatro e a masica, 0 samba de breque e a Opera, a revista
musical e a tragédia grega... (BOAL, 2013).

Ter sensibilidade sobre as informagdes que chegavam até ele trilhando seu caminho
enquanto homem de teatro, pela sua experiéncia com a técnica de atuacdo Stanislavskiana,
passando pelo teatro politico de Bertold Brecht até chegar ao Teatro do Oprimido como técnica

e depois como Estética.

Figura 23 — Biografia de Augusto Boal: 1964-1967

ARTEDE
ESQUERDA NO
505 64

arena theatre of sdo paulo

arena conta zumbi

Fonte: da autora.®’

Em 1964, o nucleo carioca do Teatro de Arena desenvolve um trabalho permanente de
teatro, independente da matriz paulista, mas ainda assim articulada com a mesma. Em setembro
de 1964, Boal estreia o principal show politico do periodo militar: o Show Opini&o, sendo uma

contribuicdo ao Tropicalismo. Neste show, surge o Método Coringa.

Tratava-se do primeiro espetaculo a ser considerado uma resposta direta ao
regime militar e como tal mobilizou 0 movimento de resisténcia a ditadura no
meio artistico e intelectual de esquerda. Foi também o primeiro espetaculo do
Arena encenado com base no método Coringa. (MORAES, 2018, p. 56)

O método Coringa, Curinga ou ainda Kuringa, foi desenvolvido por Boal para facilitar
horizontalmente o dialogo entre atores e plateia. Mas ndo dando respostas, e sim, estimulando
a analise critica da situacdo de opressdo levantada em cena. Auxilia também na identificacdo
das potencialidades dos envolvidos. Curinga também é o nome dado para os facilitadores do

T.O como afirma Barbara Santos, uma Curinga do método:

37 Colagem realizada a partir de imagens retiradas do site do Instituto Augusto Boal (2018b).
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Augusto Boal batizou os e as facilitadoras do Teatro do Oprimido (TO) de
“Curinga”: artistas com fungdo pedagdgica; praticantes, estudiosos e
pesquisadores de seu Método. Poder-se-ia definir Curinga como especialista
em constante processo de aprendizagem. Alguém que deve conhecer o
conjunto de técnicas que compdem a Arvore do Teatro do Oprimido,
representacao da estrutura pedagogica do Método, composta por ramificacdes
coerentes e interdependentes, fruto de descobertas feitas a partir da
necessidade de responder a demandas efetivas da realidade.

Exercer a fungdo de Curinga exige conhecimento rigoroso dos fundamentos
praticos e teoricos: éticos, politicos, pedagogicos, estéticos e filoséficos do
Método, e, ao mesmo tempo, ter sensibilidade para as demandas da realidade
e capacidade de re-inventar [sic] o conhecido, para atender as necessidades
concretas de cada grupo. (SANTOS, 2010)

Em 1966, Boal conhece a psicanalista Cecilia Boal com quem vivera quarenta e trés anos
juntos. Em 1974, Boal langa o livro O Arco-iris do desejo: Método Boal de teatro e terapia.
Nessa relacdo, Boal tem dois filhos: Fabian Silbert, este perfilhado por Boal apos a morte do
pai, filho do primeiro casamento de Cecilia, e Julian Boal.

O Boal era uma maquina de trabalhar. Ele tinha essa obsessdo com a politica,
claro. Ele queria mudar o mundo. E queria que o teatro dele contribuisse para
mudar o mundo. E fazia o possivel, quer dizer, botava todo mundo para fazer
teatro, tentava dialogar com as pessoas. Entdo, o que é que tem de interessante
essa proposta dele: € um convite para pensar. (BOAL, 2016).

Boal amplia a sua condigdo de diretor de teatro e passa a ser o responsavel por uma
estética mundialmente acessada, onde 0s agentes passam a ter autonomia em suas construgoes.
Para ele, o espectador ndo poderia ser mais um elemento passivo no espaco teatral. Para além
de Brecht, o qual entendia que a dramaturgia deveria provocar o espectador para que ele saisse
modificado daquele espaco, Boal (1996, p. 22) entendeu que “quando ¢ o proprio espectador
que entra em cena e realiza a acdo que imagina, ele o fara de uma maneira pessoal, Unica e

intransferivel, como so ele podera fazé-lo e nunca um artista em seu lugar.”.
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Figura 24 — Biografia de Augusto Boal: 1968-1971

Fonte: da autora.3®

Boal idealiza, em 1968, a 12 Feira Paulista de Opinido, que eram encenacdes curtas de
diferentes autores. Neste periodo, escreve o manifesto O que vocé pensa da arte de esquerda?,
acerca do teatro que se fazia na época, delineando as linhas teatrais da época. Era um convite
para um ato de “desobediéncia civil” contra a censura da época. Em dezembro deste mesmo
ano, foi instaurado o Ato Institucional n® 5 (Al-5), considerado o periodo mais sangrento da

Ditadura Militar, o que impediu outras apresentacGes da Feira no Brasil.

A representacao na integra da | Feira Paulista de Opinido é um ato de rebeldia
e desobediéncia civil. Trata-se de um protesto definitivo dos homens livres de
teatro contra a Censura de Brasilia, que fez 71 cortes nas seis pecas. Nao
aceitamos mais a Censura centralizada, que tolhe nossas acdes e impede nosso
trabalho. Conclamamos o povo a defender a liberdade de expressdo artistica e
queremos que sejam de imediato postas em pratica as novas determinagdes do
grupo de trabalho nomeado pelo ministro Gama e Silva para rever a legislagao
da Censura. Néo aceitando mais o adiamento governamental, arcaremos com
a responsabilidade desse ato, que é legitimo e honroso. O espetaculo vai
comegcar. (BOAL, 1968)

Em 1971, Boal é sequestrado ao sair de um ensaio no Teatro de Arena, preso e torturado

durante um periodo de dois meses.

[...] Boal passa a desenvolver novas modalidades de TO, levando em conta 0s
contextos sociais especificos, as condi¢bes de producéo teatral e os objetivos
a alcangar. Foi assim que surgiu o teatro jornal, no inicio dos anos 70, no auge
da ditadura brasileira, o teatro invisivel, quando estava exilado em Buenos
Aires (1971-1976), o teatro imagem, quando participava de um programa de

38 Colagem realizada a partir de imagens retiradas do site do Instituto Augusto Boal (2018b).
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alfabetizacéo de adultos no Peru, o teatro legislativo, quando era vereador no
Rio Janeiro, o teatro-forum, uma das modalidades mais divulgadas e
conhecidas em todo o mundo, também iniciado em um programa de
alfabetizacdo de adultos no Peru, e, por fim, o arco-iris do desejo, que surgiu
nos anos 80, quando Boal vivia na Franca, sobre o qual nos debrugaremos
neste artigo (OLIVEIRA; ARAUJO, 2012, p. 3)

Figura 25 — Biografia de Augusto Boal: 1972-1976

TEATRO DO
OPRIMIDO

£ DUTRAS POETICAS POUITICAS

// Cena de Torquemada,
representada pelos alunos da New
York University em 1971-72.

Fonte: da autora.®®

A partir de 1972, inicia um novo momento na trajetoria de Boal: o exilio. Ele passa quinze
anos exilado do pais. S&o cinco anos em Buenos Aires, terra natal de sua companheira Cecilia
Thumim e seu filho Fabian; dois anos em Lisboa e oito anos em Paris. O que, de inicio, parecia
algo momentaneo, temporario, foi ficando cada vez mais constante a certeza da distancia do
retorno. Buenos Aires ndo era uma terra estranha para Boal. O Teatro de Arena ja havia se
apresentado algumas vezes, mas a cidade também vivia um periodo da primeira ditadura militar,

no periodo de 1966 a 1973. A segunda ditadura militar da Argentina ocorreu entre 1976 a 1983.

A Argentina passou por situacdo semelhante a do Brasil em relagdo a
existéncia de um governo militar ditatorial. A Ditadura na Argentina teve
inicio com um golpe militar no ano de 1966. O presidente Arturo lllia, que
exercia o cargo legalmente dentro da constituicdo, foi deposto no dia 28 de
junho daguele ano e a partir de entdo se sucedeu uma série de governos de
militares até 1973.

Embora o tempo de vigéncia da Ditadura na Argentina tenha sido de apenas
sete anos, bem menos do que os 21 anos de ditadura militar no Brasil, foi
tempo suficiente para as vérias atrocidades cometidas pelos governantes
autoritarios. (GASPARETTO JUNIOR, [201?])

39 Colagem realizada a partir de imagens retiradas do site do Instituto Augusto Boal (2018b).
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A cada isolamento, Boal entende a necessidade do seu trabalho coletivo. Tanto o
isolamento do céarcere no Brasil em 1964, quanto o geografico estando distanciado de suas
raizes, do seu povo, conduzido por seu posicionamento politico de esquerda. Boal foi um artista

que sentiu na pele as consequéncias de suas convicgdes ideoldgicas.

Mesmo tendo escrito apenas seis espetaculos, no periodo de quinze anos, o Teatro do
Oprimido fazia cada vez mais sentido enquanto método, determinando o percurso artistico,

politico e social das pecas de Boal.

No drama documental Torquemada, Boal tenta retratar o mais proximo de uma realidade
de torturas e carcere. Segundo Razuk (2019), a dedicatoéria do espetaculo deixa explicita sua
intencdo, a amiga Heleny Telles Guariba, atriz e diretora teatral que também participou do
Teatro de Arena, onde realizava um trabalho teatral ideologicamente ligado aos movimentos de
esquerda, companheira de Boal no Presidio Tiradentes, igualmente vitima de tortura, apos sua
libertacdo, dada como desaparecida. Verdadeiramente, teria sido assassinada pela represséo
ainda em 1971.

O personagem-titulo, Torquemada, é inspirado no historico Padre Tomaés de
Torquemada, um temido inquisidor espanhol do final do século XV do reino
de Aragdo e Castela que entrou para a histéria como um simbolo de
perversidade por suas acBes a frente dos processos da Inquisicdo
fundamentados na extrema crueldade com o emprego das torturas, das
delacBes conseguidas a forca e dos assassinatos em publico como principais
instrumentos de promogdo da chamada sangre limpia [sic], uma estratégia de
hegemonia religiosa com o objetivo de se manter nas terras espanholas apenas
aqueles que tivessem uma origem familiar ‘puramente’ cristd. (RAZUK,

2019, p. 166).
O teor revolucionario passa a ser caracteristica constante em suas producgdes. Para Boal,
ndo se tratava apenas de levar o teatro para o povo, independente do espaco da encenacéo, se

fazia necessario que a cena revolucionaria existisse no quotidiano das massas.

Em 1975, Boal lanca o livro Técnicas Latino-Americanas do Teatro Popular, publicado
em portugués em 1977. Este livro traz a técnica do teatro-jornal, onde a construcdo cénica
pauta-se em noticias de jornal. Ha ainda descricdo da técnica do teatro-invisivel, onde as
encenagdes acontecem no cotidiano sem que os “espectadores” saibam que estdo diante de um

espetaculo teatral.

Possuir acesso a historia individual é importante para compreendermos a ideologia pela
qual alguém conduz suas agdes. As vivéncias nos lapidam, nos transformam e nos educam.
Somos corpo-memoria. Coletanea de saberes sensorio-motores desde a gestacdo. Acumulamos

sensacdes, experiéncias, conhecimentos, apenas por estar no mundo. O que fazemos a partir
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disso é politico. Nossas escolhas, verdades, comportamentos, direcionamentos. Um corpo em
didlogo com o que sentimos e acreditamos. Nem sempre certos, nem sempre errados, mas
sendo, existindo, vibrando, permanecendo e dialogando interna e externamente. E esse dialogo
que nos define, porque comegamos a entender quem somos, porque Somos e quais Sao 0s
caminhos que nos fazem porque nossas escolhas séo feitas a partir de vivéncias anteriores nesse
didlogo embebido de emogbes sinestésicas. As marcas existentes do homem Augusto Boal ndo
se dissociam do teatr6logo, diretor de teatro e fundador do Teatro do Oprimido.

A postura pessoal e artistica de Boal reflete o pensamento social em que acreditava. N&o
se trata de um processo “exo-endo”, ou seja, de fora para dentro, mas que a propria sociedade

se encontre com suas raizes revolucionarias adormecidas.

Em 1976, Boal muda-se para a Europa: Portugal e, logo depois para Paris, onde foi
convidado a lecionar na Sorbonne Université.

Figura 26 — Biografia de Augusto Boal: 1977-1985

MURRO EM PONTA DE FACA

TEATRO DO
OPRIMIDO NA
EUROPA

// Divulgag8o de Teatro Férum “Stop
c'est Magique” apresentado no
teatro Cartoucherie de Vincennes,
em Paris, 1980.

Fonte: da autora.*°

Em 1979, ainda na Franca, Boal funda o Centre d'Etude et Diffusion des Techniques
Actives d'Expréssion — Méthode Boal (CEDITADE), que em 1990 é reativado sob 0 nome de
Centre du Théatre de 1’Opprimé (CTO), centro de difusdo do Método do Teatro do Oprimido

por toda a Europa. Muito mais que um método, o T.O. propde acdo politica, pautada no

40 Colagem realizada a partir de imagens retiradas do site do Instituto Augusto Boal (2018b).
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principio libertador, ético e social. Em sua obra Estética do Oprimido, Boal pedagogicamente

resume a filosofia de base do seu fazer teatral:

Arte ndo é adorno, palavra ndo é absoluta, som ndo é ruido, e as imagens
falam, convencem e dominam. A estes trés Poderes — Palavra, Som e Imagem
— ndo podemos renunciar, sob pena de renunciarmos a nossa condicdo
humana. (BOAL, 2009, p. 22)

Simbolico (palavras) e Sensivel — ndo verbal (sons e imagens), sdo duas formas de
pensamento em que Boal acredita como potencialidades para a libertacdo dos oprimidos.
Entender o Pensamento Sensivel é compreender a dindmica da vida. A imaterialidade da
existéncia. A agdo que gera a existéncia da materialidade. A esséncia de todas as coisas, pois a
sensibilidade esta sempre presente, mesmo quando o simbdélico ndo. Ja o Pensamento Simbdlico
é a matéria. Aquilo que enxergamos. O conceito que o sensivel ja captou e significou. E o
resultado racional e exposto do que o Pensamento Sensivel traz. E saber que é possivel agarrar

um objeto, mas jamais a acdo que o fez tomar forma.

A conscientizagdo destas formas traz entendimento da realidade em que vivemos,
tornando-a passivel de transformacdo. Interpretar esses mecanismos, 0s mesmos utilizados
como forma de manipulacdo pela administragdo publica, mostrando o que querem mostrar,
influenciando a populacéo pelo discurso distorcido e a favor da minoria, em seus comicios,
midia televisiva, cinema, radios, ou seja, os veiculos de comunicagdo controlados para que o
povo nao interprete, mas absorva; ndo crie, mas reproduza, dando assim, continuidade do

processo manipulador a que essa nossa democracia esta inserida desde o inicio.

Entre 1979 e 1984, Boal dirige inUmeras pecas por toda a Europa: Franga, Alemanha,
Austria. Em 1980, lanca o livro Stop! C’est Magique, 0 quarto livro apds o Teatro do Oprimido.
Ja em 1985, montou no Teatro Jodo Caetano no Rio de Janeiro, O Corsario do Rei, de sua
autoria, com musicas de Edu Lobo e Chico Buarque. Neste momento Boal prepara seu retorno

ao Brasil.
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Figura 27 — Biografia de Augusto Boal: 1986-1996

TEATRO
PgPUI.AR
POS-

DITADURA

/ Grupo da Fébrica de Teatro
Popular. Ao centro, Augusto Boal e
Rosa Luiza Marquez. Foto de Fabian
Boal.

Fonte: da autora.*!

Muitos espetaculos foram dirigidos entre 1985 e 1994: O Corsario do Rei, Fedra,
Malasangre, Encontro Marcado, dentre outros. Em 1986, Boal volta definitivamente para o
Brasil. Em 1992, ¢ eleito Vereador do Estado do Rio de Janeiro pelo Partido dos Trabalhadores,
onde conseguiu transformar em Lei catorze dos trinta e trés projetos enviados por ele. Neste
momento, Boal também cria a técnica do Teatro Legislativo: o processo de interacdo entre o
Teatro Férum e as convengdes da Camara ou Assembleia que possui como objetivo a
elaboracao de leis e projetos coerentes e vidveis. Ap0s essa construcao, a etapa € a de pressionar

os legisladores para aprovarem os projetos.

Em 9 de maio de 1994, Boal recebe a medalha Pablo Picasso: “Homenagem concedida
a Augusto Boal por sua ‘notavel contribuicdo para a abertura de novos dialogos sociais gragas
as técnicas do teatro do oprimido’” (INSTITUTO AGUSTO BOAL, 2018a).

41 Colagem realizada a partir de imagens retiradas do site do Instituto Augusto Boal (2018b).
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Figura 28 — Biografia de Augusto Boal: 1997-2009

PARA UMA
ESTETICA DO
OPRIMIDO

L
// Trabalhos com o Teatro do
Oprimido em comunidades do Rio
de Janeiro na década de 90.

Fonte: da autora.*?

Ser Augusto Boal sempre esteve além do individuo. Boal sempre foi multiplo em suas
acOes e pensamentos. Conhecer os passos e as condigdes vividas por ele amplia o entendimento
do que é o Teatro do Oprimido na sua esséncia e nos faz enxergar as entrelinhas nao escritas,
mas muito claras que definem a Estética do Oprimido. Augusto Boal sempre esteve além do
seu tempo e do espaco. Alids, tempo e espaco sdo coisas nao limitantes para ele, uma vez que,
mesmo apds sua morte em 2009, o Teatro do Oprimido continua existindo e reexistindo. Em
cada luta, em cada crenca, em cada enfrentamento de grupos oprimidos existe a ansia igualitaria

da justica. O homem precisa fazer para existir. Ndo basta estar no mundo, mas ser.

N&o ha uma natureza humana. H4 uma condi¢do humana, e esta passa a haver
desde que o homem surge no mundo. Entdo, a pergunta “o que ¢ o homem?”,
se formulada em carater geral, somente se pode responder: nada. O homem
nada é enquanto ndo fizer de si alguma coisa. Exatamente por isso ele é para
si, no sentido de ser aquilo que fizer de si. (ABRAO, 1999, p. 447)

Boal ndo foi apenas um homem, mas um legado que se faz presente mundialmente. Ele
mostrou e consolidou o fazer teatral em esferas inimaginaveis, como numa Camara Legislativa,
num vagao de trem, em um passeio num centro urbano, num cotidiano qualquer. Mostrou ao

mundo a ferramenta eficaz e essencial que € o teatro.

42 Colagem realizada a partir de imagens retiradas do site do Instituto Augusto Boal (2018b).
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Augusto Boal foi um homem que sofreu na pele perseguic¢des inimaginaveis. Ele sabe o
que significa ter “um tira na cabega”*®, técnica concebida com base na vivéncia na Europa. Em
seu exilio europeu, Boal foi confrontado com outras formas de opressdo, pois as formas
vivenciadas por ele, até entdo, eram mais fisicas: a realidade do Brasil, principalmente no
periodo da ditadura militar. Na Europa, o autor esperava algo similar, mas o que surgem nos
processos sao situaces opressoras psicoldgicas — 0 que origina a obra O arco-iris do desejo:
Método Boal de teatro e terapia. Aprendeu com outras pessoas sobre as opressdes que ele ndo

tinha vivenciado.

Conhecer a histdria de Boal diz muito sobre seu método, suas escolhas e do porqué da
sua luta contra qualquer forma de opressdo. Através da técnica do Teatro-Imagem, por exemplo,
Boal néo esbarrou na barreira da comunicacao, mas ressignificou seu modo de fazer teatro. Ele
transpassou e seguiu adiante fazendo com que diferentes povos pudessem compartilhar e trocar
experiéncias sem interferéncia da lingua do opressor. A imagem é mdltipla, diversa e comunica,
tanto subjetivamente quanto objetivamente. E a ferramenta que fala sem palavras e atinge

amplamente grande parte do seu publico.

Entender a importancia da imagem nesse trabalho com as comunidades Surda e ouvinte
é, mais uma vez, ndo se render ao dominio do opressor. E questionar e ressignificar essa
estrutura social que ndo acolhe a diferenca, pelo contrario, tende a rechaca-la. Muitas de nossas
acOes preconceituosas e excludentes acabam passando despercebidas pela rotina e costume de
pratica-la. Perceber essas acGes é 0 primeiro passo para muda-las. E, aqui, o Teatro-Imagem €

essa ferramenta. A visualidade € o principal veiculo de comunicacao.

43 “Um tira na cabega” trata-se de um atelié desenvolvido por Boal no inicio dos anos 1980 em Paris, com
duragdo de dois anos que partiu da seguinte hipdtese: “o tira esta na cabeca, mas os quartéis estdo do lado de
fora”. Era uma tentativa de descoberta de “‘como 14 penetraram e inventar um meio de fazé-los sair” Em seu
tempo de exilio na Europa, Boal desenvolve a técnica do Arco-iris do Desejo para trabalhar com opressdes
subjetivas, 0 que era novo para ele, ja que na América Latina, onde ele atuava, tinham opressfes de carater mais
fisico de consequéncia da Ditadura Militar e intervengdes do Estado. ““O tira na cabeca” propde trés hipoteses. A
primeira é a 0smose, ou seja, nas menores células da organizacéo e vida social, onde estéo contidos os valores
morais e politicos. A segunda hip6tese é a metaxis, que significa pertencer total e simultaneamente a dois
mundos diferentes, autbnomos: a realidade e a imagem de sua realidade criada por ele mesmo. O oprimido cria
as imagens de sua vida real, de suas opressdes reais. A relacdo observador ativo/personagem muda
essencialmente e se transforma em simpatia (identificacdo transitiva). Ja ndo somos conduzidos, conduzimos. A
terceira hip6tese é a indugdo analdgica que consiste em possibilitar uma anélise distanciada, oferecer vérias
perspectivas, multiplicar os pontos de vista possiveis pelos quais se pode considerar cada situacdo. Em uma
opressao individual as particularidades podem singularizarem ao extremo. O Teatro do Oprimido é o teatro da
primeira pessoa do plural. Se o oprimido em pessoa (e ndo o artista em seu lugar) realiza uma acéo, essa acao
realizada na ficgdo teatral possibilitar-lhe-4 autoativar-se para realiza-la em sua vida real. Essa técnica encontra-
se presente em sua obra O arco-iris do desejo.
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O ser humano é naturalmente teatral porque esta arte se faz de n6s. O teatro existe porque
nos existimos. O teatro é feito de pessoas e por pessoas. A linguagem humana e a teatral se
misturam porque o que se faz no palco, seja este onde for, é exatamente o que fazemos na vida.
O que difere é a consciéncia deste uso. Somos dramaticidade, expressividade, aces,

observacOes, pensamentos, conflitos.

Para Boal, o Teatro do Oprimido era um ensaio para a vida. Mesmo tendo consciéncia de
gque muitas acGes nossas sdo natas, travamos diante de determinadas situacfes do dia-a-dia.
Algo nos impede de seguir em frente. Temos medo de situagdes desconhecidas. Muitos desses
medos sdo consequéncias de uma opressdo proveniente de algum trauma, cultura, imposicao,
dogma. Somos criados em uma cultura de muitos “ndos” e, a depender do grupo ao qual
pertencemos, existem barreiras ainda maiores para alcangarmos determinados espagco na
sociedade. N&o é natural travarmos diante de algo desconhecido, apenas pelo simples fato de
ser desconhecido. Se faz necessario conhecer e analisar os impeditivos que, de alguma forma,

travam nossa comunicagdo ja que somos seres naturalmente comunicantes.

O Teatro- Imagem € uma técnica do Teatro do Oprimido que dispensa o uso da palavra
falada, neutralizando, assim essa hegemdnica ferramenta de opressdo, além de buscar o
desenvolvimento de outras formas de percepcéo e comunicagdo. Expressdes corporais, faciais,
objetos, imagens, imaginacdo, criatividade. Sdo ferramentas de ampliacdo da sensibilidade
comunicativa. Essa técnica surge em 1973, de uma necessidade social de comunicacao direta

com os oprimidos, como descreve Antdnia Pereira Bezerra na rubrica Persona Augusto Boal:

Em 1973, no Peru, Boal participou do Projeto Alfin, nome dado a campanha
de Alfabetizacdo Integral. Aqui se originou a formulacdo de novos métodos
teatrais: primeiros passos na concepgao da Poética do Oprimido. Seguindo os
principios de Paulo Freire — que militava por uma pedagogia elaborada pelos

% 0 TEATRO IMAGEM COMO MECANISMO DE COMUNICAGAO ENTRE LINGUAS DISTINTAS (OU
NEM TANTO).
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e ndo para os oprimidos —, Boal aspirava a uma pratica teatral revolucionaria,
gue incitasse os oprimidos a lutar pela libertacdo: o ensaio antes da revolucéo,
a ficgdo antes da realidade.

De fato, tratava-se, no Peru, da alfabetizacdo de adultos. O ponto de partida
dessa campanha, baseada nas teorias do pedagogo brasileiro, era que os
analfabetos ndo sdo pessoas que ndo sabiam se expressar: sdo simplesmente
pessoas incapazes de se expressar numa lingua determinada, imposta.

Esse contexto originou o Teatro-Imagem, técnica que proibe o uso da palavra,
espaco de desblogueios e de linguagem corporal: comunicar aos oprimidos
sim! Condigdo sine qua non: evitar a lingua dos opressores. O termo Teatro
do Oprimido surgiu, por consequéncia, como titulo da primeira obra de Boal,
na qual o autor referia-se explicitamente a Paulo Freire. O aspecto pedag6gico
desse teatro aparecia em primeiro plano. O projeto politico destacava-se com
forca e impunha-se através de um processo analogo ao que deu a luz a
Pedagogia da Libertacdo. (2010, p. 127-128)

Boal entendia a necessidade de dialogar de uma maneira que ndo favorecesse qualquer
tipo de opressdo. Qual estratégia seria eficaz para que o trabalho de teatro acontecesse?
Buscando vencer a barreira da linguagem oral, Boal langa mé&o do recurso da imagem, por ser
universal. Ele encontra nesse artificio uma forma de trabalhar com os participantes do Projeto
Alfin da maneira mais isenta possivel. E contra a postura comum na sociedade, ao invés de parar
diante desse desafio ou justificar-se diante da dificuldade de continuidade do processo, Boal se
aperfeicoa e encontra uma nova ferramenta para lidar contra a opressdao: o Teatro-Imagem.
Através da imagem, sdo ampliadas a consciéncia das situacfes de opressao, as possibilidades

de liberacdo e de projecdo de cenarios libertarios e inclusivos.

Falar de Teatro do Oprimido, nos remete naturalmente a Paulo Freire e a Pedagogia do
Oprimido. Freire é o criador de uma proposta pedagogica libertadora, construida através de
participacGes politicas, lutas e movimentos sociais. Para o autor, a possibilidade de
transformacéo da vida do sujeito em situacdes de opressdo e sua libertacdo social vem a partir
de sua conscientizagdo. Mundialmente conhecido e respeitado, Paulo Freire continua
contribuindo para que a educacdo seja o elemento transformador das relacdes de opressao

através da leitura critica do mundo. Freire parte do principio que:

[...] o futuro é problematico em esséncia — afinal, se somos sujeitos histéricos
e conscientes de nossas a¢cdes no mundo, ndo somos seres pré-dados [sic] a
algo, pelo contréario: podemos por meio de nossas a¢des transformar o mundo.
E por isso que este educador afirma que “mudar é dificil, mas é possivel” [...],
0 que exige instaurar processos educativos dialdgicos, que compreendam
todos os envolvidos como sujeitos de saberes. Ndo ha, portanto, seres
absolutamente educados ou ndo educados, porque ndo é possivel haver
absolutizagéo [sic] da ignoréncia nem do saber: “ninguém sabe tudo; ninguém
ignora tudo” (FREIRE, 2015, p. 27).
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Antonia Pereira Bezerra (2022, no prelo) nos lembra que por um processo analogo ao que
d& a luz a pedagogia da libertacdo, o Teatro do Oprimido se torna meio de comunicag&o,
linguagem. Nao esquegamos, nesse sentido, a provocagao de Augusto Boal: “todo mundo pode
fazer Teatro, até mesmo os artistas! Podemos fazer Teatro em todo lugar até mesmo num teatro
(BOAL, 2007, p. 20 apud BEZERRA, 2022, no prelo).

Para Bezerra (2022, p. 16, no prelo), “o militantismo visceral de seus propoésitos
desencadeia a flria de alguns criticos e interpela os especialistas. Trata-se com efeito de uma

proposta audaciosa que reivindica uma arte teatral acessivel a todos”.

Assim como Paulo Freire, Boal entende que, no processo de educacdo, o dialogo é
essencial. E na relagdo com o outro que se constréi o pensar e o fazer. Ambos os autores
reforcam a importancia de atos sociais para a mudanga necesséria, inclusiva e livre de

opressoes.

Mas ainda vivemos numa estrutura que nao acolhe a diferenca, pelo contrario, a exclui.
Quem luta em prol das comunidades PcD sabe do enfrentamento constante de dificuldades em
distintas esferas, como cadeirantes, surdos, cegos, esquizofrénicos, dentre tantos outros. Se essa
luta ndo fosse necessaria estariamos todos num mesmo patamar de possibilidades, direitos,
deveres, oportunidades. E possivel enxergar essa percepcdo da realidade através de um dos
jogos do Teatro-Imagem (imagem real — imagem de transicdo — imagem ideal). A técnica se
baseia em trés etapas: imagem real (inicial), onde se tem a opressao como primeiro estimulo. A
imagem de transicdo é a segunda etapa que consiste no momento de transformacéo para a
imagem ideal (final), situacdo onde a opressao é desfeita, transformada, solucionada. No foco
da inclusdo, no momento da discusséo gerada através do jogo, se faz necessario lembrar que a
pessoa com deficiéncia ndo é incapaz; é a estrutura social que a limita e ndo se prepara para

recebé-la.

Fazendo um comparativo com os parametros da Libras e um paralelo com o oficio do
ator, ambos trabalham sob bases similares, considerando as excecGes daquele como
Configuracdo de Mao (CM) e datilologia. Sendo a comunicacdo entre surdos altamente
expressiva, além de possuir ampla dramaticidade em sua base, colocando esses dois grupos em
contato, é possivel presenciar, por exemplo, grandes dialogos sem qualquer palavra falada.
Mesmo que o ouvinte ndo conheca a Libras, é possivel que se comunique com o surdo, apenas
através de sua consciéncia e expressividade corporais, e entendimento das suas potencialidades.
O dominio de gestos realizados por surdos € muito préximo a mimica, sendo esta, uma forma

de arte dramatica.
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No entanto, é importante relembrar que os gestos estdo inseridos como Classificadores e

integram alguns sinais iconicos das Libras.

Mimica, Classificadores, expressividade. Estas sdo formas visuais de descricdo da
realidade das coisas ao nosso redor, na descri¢do de uma paisagem, um cenario. Através desses
elementos comunicantes, a estrutura frasal se torna muito mais visual, descritiva, rica em
detalhes expressados por nossos corpos, onde normalmente complementam a nossa realidade,

mas pouco € utilizado como sendo o principal meio de comunicagdo entre ouvintes.

O corpo € ferramenta indispensavel em uma lingua gesto-visual. Através dele, temos
possibilidades amplas de comunicacdo. O desenvolvimento de um trabalho corporal através do
teatro, com fins a ampliacdo da expressividade, da criatividade, da espontaneidade, é uma
condicdo si ne qua non para maior consciéncia da utilizagcdo desse corpo. O trabalho com o
Teatro-Imagem e a reflex@o sobre a condicéo de opresséo e condicionamento dos corpos evoca

as teorias de Michel Foucault; o conceito de corpo “docil”, mais precisamente:
O momento histérico das disciplinas € 0 momento em que nasce uma arte do
corpo humano, que visa ndo unicamente o0 aumento de suas habilidades, nem
tampouco aprofundar sua sujeicdo, mas a formacgdo de uma relacdo que no
mesmo mecanismo 0 torna tanto mais obediente quanto é mais util, e
inversamente. Forma-se entdo uma politica das coercBes que sdo um trabalho
sobre o corpo, uma manipulacdo calculada de seus elementos, de seus gestos,
de seus comportamentos. O corpo humano entra numa maquinaria de poder
que o esquadrinha, o desarticula e o recompde. Uma “anatomia politica”, que
¢ também igualmente uma “mecanica do poder”, esta nascendo; ela define
como se pode ter dominio sobre o corpo dos outros, ndo simplesmente para
que fagam o que se quer, mas para que operem como Se quer, com as técnicas,
segundo a rapidez e a eficacia que se determina. A disciplina fabrica assim
corpos submissos e exercitados, corpos “doceis”. (FOUCAULT, 1987, p. 164)

O poder encontra nesse corpo a dominagcdo necessdria para que haja pessoas
manipulaveis, submissas e intencionalmente exercitadas. Esse corpo desarticulado ¢ moldado
para atender as necessidades politicas vigentes, tornando assim um corpo sem poder individual,
mas dominado, moldado pelo poder sistémico e voltado para os interesses econémicos, como
maquinas prontas para atender as necessidades das classes dominantes. Um corpo inconsciente
e cumpridor de ordens em todas as escalas sociais, e em todas as atividades que sdo
indispensaveis para a manutencdo da ordem vigente; um “homem-maquina”, como traz La
Mettrie (1982, p. 55 apud SANTQOS, 2011), onde o corpo € apenas a reducdo da alma, em
matéria adestrada. E € possivel identificar esses corpos “doceis” em todos os lugares: nas
fabricas, nas escolas, nos lares, no comércio. Nao é coincidéncia esse corpo manipulavel estar

diretamente ligado a situagdes econdmicas, mesmo que em ambientes escolares, onde o foco
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principal jamais deveria ser financeiro. S8o geragdes infindaveis de corpos dominados e

explorados.

Trazendo essa reflexdo para a realidade desta pesquisa, pensando em um corpo ativo e
autdbnomo e analisando a relacdo surdo-ator, tendo como base os parametros da Libras e o
Teatro- Imagem, traco um paralelo entre estes parametros e o trabalho desenvolvido por atores,
mostrando, assim, a similaridade existente entre essas duas realidades. E importante destacar
que, dentro dos parametros da Libras, tegos basicamente a CM como excecdo, considerando

que todos os outros sdo elementos em comum, Observe:

) = YHe de Fdlnre

que os atores ndo se utilizem necessariamente

HRHE — = por mais

Libras para se comunicarem com

os surdos, 0s gestos na comunicacdo sdo feitos em algum lugar do espaco proximo

ao corpo seguindo um padrao.

Figura 29 — Charlie Chaplin na cena do filme Luzes da Cidade (1931)

Fonte: CHARLIE ([20?7])

45 Ponto de Articulagdo — PA
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b) (u? @%%W@%&@ — {11?46: toda expressividade corporal ¢ feita através de

movimentos, sendo estes minimos ou amplos. O movimento se torna visivel mesmo
em registros estaticos. Considerando uma atividade a partir de uma imagem de

opressdo, esta surgiu através de um movimento corporal, uma expressao facial.

Figura 30 — Ménica dos Santos, proponente do projeto Vespao em Movimento

Fonte: Prefeitura de Guarulhos (2021)

C) Q@%@%@W@WQ\ - Q\‘”: todo e qualquer movimento segue uma

direcdo. Assim como na Libras, o trabalho do ator é também pautado em vetores que

norteiam seus movimentos e sua expressividade.

46 Movimento— M
47 Orientagdo — O



Figura 31 — Brenda Urbina, expressao facial-corporal 01

X

Fonte: Brenda Urbina (2021a)

A
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Para Eugénio Barba, autor, diretor teatral e criador do conceito de Antropologia Teatral®,

e Nicola Savarese, n0ssos corpos possuem principios basicos comuns.

A maneira como usamos nossos corpos na vida cotidiana é substancialmente
diferente de como o fazemos na representacdo. Ndo somos conscientes das
nossas técnicas cotidianas: n6s nos movemos, sentamos, carregamos Coisas,
beijamos, concordamos e discordamos com gestos que acreditamos serem
naturais, mas que, de fato, sdo determinados culturalmente. Culturas
diferentes determinam técnicas corporais diferentes, se a pessoa caminha com
Ou sem sapatos, carrega coisas em sua cabega ou com suas maos, beijam com
labios ou com o nariz. O primeiro passo em descobrir quais 0s principios que
governam um bios cénico, ou vida, do ator, deve ser compreender que as
técnicas corporais podem ser substituidas por técnicas extracotidianas, isto &,
técnicas que ndo respeitam os condicionamentos habituais do corpo. (1995, p.
9)

Temos nossos corpos condicionados as rotinas nas quais estdo inseridos. Mas ao mesmo

tempo eles podem, através de um trabalho constante terem outros tipos de comportamentos

conscientes, utilizando esses novos estados sempre que necessario, acessando as informacdes

adquiridas. Assim como o ator, o cidaddo pode adequar a sua comunicacao corporal seja uma

comunicagao verbal ou visual, utilizando apenas “outras técnicas”.

) Sf=dsnage Horbgd-rad=adgd —

@3@)@49: fundamento basico para o trabalho do ator e para a comunicagdo dos

48 Estudo do comportamento sociocultural e fisioldgico do ser humano numa situagéo de representagao.

(BARBA; SAVARESE, 1995).
49 Expresséo Facial-Corporal — EFC
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surdos. Sem um corpo e um rosto expressivos a comunicagdo dificilmente acontecera

de maneira fluida e eficaz.

Figura 32 — Brenda Urbina, expressao facial-corporal 02

Fonte: Brenda Urbina (2021b)

A expressao facial funciona como ampliadora de acdes. Através dela, na comunicacao
com o Surdo, intensdes, pontuacdes e intensidades sdo representadas. Uma pergunta, por
exemplo, é feita pelo sinal equivalente e a expressdo de divida. Nao se dissociam. Assim como
na oralidade utilizamos as mdos, mesmo que de forma aleatéria. A grande diferenca é a

consciéncia do seu uso e as formas especificas de significantes e significados entre as linguas.

Em um trabalho desenvolvido através do Teatro-lmagem, pelo proprio principio da
técnica, a comunicacdo oral ndo deve ser utilizada. Em uma turma com Surdos, a oralidade é a
primeira e mais severa forma de opressdo. De acordo com Boal, no documentario Augusto Boal
e 0 Teatro do Oprimido (2011):

O que no6s vamos fazer agora? E o que chamamos de Teatro-lmagem. Pense
na imagem que vocé vai fazer. Quem tem uma imagem vem. O primeiro,
venha. Venha aqui e mostre com seu corpo o que é violéncia.

Ai eu comecei a desenvolver o que a gente chama de Teatro-Imagem. Eu dizia
assim ¢: a palavra é muito importante, mas vamos prescindir da palavra e fazer
imagens daquilo que a gente quer dizer, né? Entdo a gente comegou a pensar
assim, olha: ndo fala, ndo explica o que é a sua familia ou a familia. Faz uma
imagem com o corpo das pessoas. Entdo ai vocé comegava a descobrir uma
porcéo de coisas. O rapaz ou a moga pegava o corpo e modelava o corpo para
significar aquilo que eles sentiam, o que é a familia. Entdo quando a gente
falava familia, o que aparecia era sempre surpreendente. Entdo a gente lia a
imagem como quem Ié um texto: vocé entra na imagem, vocé transforma
aquela imagem e quando vocé volta, a imagem desaparece, cada um vai pra
sua casa, mas vocé carrega agora uma transformagédo operada pela sua agéo,
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pelo seu ato transformador. VVocé transformou e entéo foi transformado, quer
dizer, isso é impossivel uma coisa sem a outra.

A palavra oralizada é um meio fascinante de comunicacéo. Ela é a via mais fécil e mais
rapida de comunicacdo para uma sociedade pensada e organizada para o ouvinte. Mas ao
mesmo tempo, ela se mostra como um agente limitante de outras alternativas. Por outro lado, a
plasticidade de uma imagem traz alternativas de interpretacdo porque entra nesse processo a
vivéncia de cada um. O corpo comunica de forma diferente da fala. Existem conceitos pré-
definidos nas palavras. Vocé ouve a palavra “6dio” e automaticamente existe uma referéncia

limitada para esse sentimento. Mas 0 que vocé entende da imagem abaixo?

Figura 33 — Sinal de 6dio em Libras

Fonte: Blenda Melo (2021)

Existe uma variedade de elementos que exprimem o sinal “6dio” na Libras. A mao no
peito; 0 movimento, sendo feito pelo polegar arrastando para cima, em direcdo ao queixo, com
intensidade; a expressao facial carregada. Nao estamos demonstrando um sentimento leve,

mediano. Falamos de um sentimento denso, pesado, intenso. Agora compare com esta imagem:
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Figura 34 — Expresséo de édio — espetaculo Homens de papel, de Plinio Marcos. Cia. das Artes

Fonte: Sergio Massa (2013).

N&o existe neutralidade facial na comunicagéo. Tanto na Figura 33, quanto na Existe uma
variedade de elementos que exprimem o sinal “6dio” na Libras. A mao no peito; 0 movimento,
sendo feito pelo polegar arrastando para cima, em direcdo ao queixo, com intensidade; a
expressédo facial carregada. Nao estamos demonstrando um sentimento leve, mediano. Falamos

de um sentimento denso, pesado, intenso. Agora compare com esta imagem:

Figura 34 podemos perceber sentimentos similares, apenas observando. Sao
comunicagdes em situagdes diferentes que transmitem a mesma coisa. Tanto 0 comunicante em
Libras quanto o ator possuem a mesma responsabilidade expressiva em seu corpo. Ambos
completam suas frases através da expressao facial-corporal, sejam essas frases oralizadas ou

sinalizadas. Existe muito mais proximidade entre o Surdo e o ator do que se pode imaginar.
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50 CAPITULO Il — INVERTENDO OS PAPEIS: QUANDO O OPRESSOR SENTE A PROPRIA
OPRESSAO
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Aprender Libras vai além de simplesmente adquirir um outro idioma: trata-se de
reconhecimento e identificacdo do segundo idioma pertencente a sua patria e como tal também
é parte da nossa identidade. E se faz necesséario reforcar: o alfabeto manual ndo € Libras, mas

uma grafia visual que tem como pardmetro a Lingua Portuguesa.

Boal, em A Estética do Oprimido (2009) fala do poder da palavra e do quanto ela é
utilizada de diferentes maneiras pelo opressor para conseguir aquilo que lhe interessa e Ihe
convém. O uso da oratéria e da retorica sdo ferramentas eficazes na conquista do poder, por
mais diverso que este seja. Estas continuam sendo ferramentas utilizadas no dia-a-dia pela elite
que sempre comandou 0 nosso pais, atuando diretamente na manipulacdo de boa parte da
populacéo brasileira que ndo tem acesso a educacdo de qualidade. O poder da oratoria e retorica
condena & exclusdo mais de nove milhdes de surdos existentes no Brasil (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2017). Nesse contingente, se faz necessario dize que muitos Surdos sio
oralizados e entendem o portugués. Mas isso ndo os retira da condigdo de oprimidos porque séo
obrigados a se adaptar a uma condi¢do que ndo € inerente a sua cultura e a sua fisiologia. Um
bom exemplo s@o os quase inexistentes locais bilingues (Libras- Portugués). Além disso, como
toda lingua, o portugués é vivo: possui mudancas, alteracGes, regionalismos, girias que 0s

Surdos oralizados ou que conhecem o idioma nem sempre conseguem acompanhar.

Palavra é meia verdade: a verdade inteira inclui meus olhos, maos e boca, o
tom da minha voz. O tracejo da palavra para se dissociar da realidade concreta
é longo. Grito é palavra incubada [...] A soliddo mata ndo sé os neurdnios,
mas também a palavra quando ndo encontra interlocutores. Como toda
linguagem, existe em sua relagdo com o outro: pertence a ambos. (BOAL,
2009, p. 65, grifos do autor)

E inegavel o poder que a palavra possui, mas ela, por si s6 ndo tem forca de concretizacéo.
De nada adiantaria sem um receptor. E seria igualmente ineficaz sem as referéncias construidas
no processo de aprendizagem. A palavra ndo é apenas dita oralmente. Ela é espacial, visual,

plastica. A comunicacdo ndo se da apenas pela fala, mas a propria imagem comunica. Boal

51 [...] tirar o ouvinte do seu lugar de conforto. Se analisarmos 0 nosso entorno, existem inlimeras opressdes que
cometemos em nossas rotinas quando pensamos em exclusio dos Surdos. E nosso papel refletir sobre cada uma
dessas atitudes opressoras. Colocando numa situacdo inversa, provavelmente nao seria possivel o entendimento
deste paragrafo se ndo houvesse essa tradugio em nota de rodapé. E exatamente assim que o Surdo vive no
Brasil.
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evidencia a migracdo do Pensamento Sensivel para o Pensamento Simbolico das palavras: as
nossas referéncias iniciais sdo substantivas e estdo relacionadas as nossas sensibilidades.

Quando significante e significado se descolam, surge ““a linguagem conceitual, o simbolico”.

O mais adequado € o desenvolvimento e a popularizacdo da Escrita de sinais —
SignWriting, mas esta ainda se encontra em fase inicial e se trata de um sistema complexo de
escrita para a comunidade. A grafia para inclusdo de Surdos, seja pelo SignWriting, seja pelo

alfabeto manual, ainda é um desafio académico, mas ainda assim, € necessario que seja uma

forma de mostrar /)8 HO Q. Geifda Bimly dhishia ga
FRBONNHS @ aybdsiebdgds bYcdiabde,
ray Bifed=hshs de dulidge Yoe egdoe
d8 gid o 8 Yo Yabedbad, dbdghibre, ad
OBy, wa® dbisbias foabeas de fHadea
~RHSFSHe. =

mddoe 2id8ddae o e ddollde dordiw.
& dhde @ das adinlBues

Bem diferente do que pensam o0s ouvintes, 0s Surdos, em sua maioria ndo conseguem um

excelente desempenho no que se propde a fazer, ndo por falta de inteligéncia ou capacidade,

e = hed e de weenne ghidble Gie
@?C@%&% B %@W@%g}@%@@“ a sua propria lingua!

52 [...] que todo Surdo tem direito ao acesso a universidade inclusiva, com intérprete de Libras nas salas de aulas
e no material didatico, ou seja, aos direitos basicos de todo cidad&o.

53 DUAS CULTURAS E UMA GRANDE LACUNA: O MUNDO E DOS OUVINTES

54 [...] mas por falta de acesso aquilo que Ihe é natural [...]
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Figura 35 — Depresséo 01

Fonte: Taborda (2021)

Desde ser inicialmente rejeitado em casa quando a desconfianca de uma possivel surdez
é real até a plena autonomia € um caminho arduo para o surdo. O seu nascimento é permeado
pela negacdo, pelo sentimento de erro, castigo divino, falha genética: o surdo inicia a sua vida
sendo considerado uma aberracdo, um doente. Ha dificuldade de comunicacdo em casa: a
crianca surda chora com fome, sente dor, necessidades basicas, tenta se comunicar, mas de nada
adianta. Dor, tristeza, soliddo. Com algum irmdo, a comunicacao se faz mais possivel de alguma
maneira porque as criangas sempre ddo um jeito de se entenderem. Elas ainda ndo seguem
padrdes rigidos e impostos pelos ouvintes. Ela sabe que possui todo o seu corpo para se

comunicar e se fazer entender.

Essa crianca sai das paredes nem tdo protetoras da sua casa e vai para a escola, tem contato
com outras criancas. Entra em um ambiente igualmente ndo preparado como sua casa, mas um
tanto pior porgue existe uma quantidade imensa de desconhecidos que, de alguma forma, se
entendem, se comunicam. Na sala de aula, o(a) professor(a) gesticula, mexe a boca
constantemente, mas nada daquilo faz sentido. Em algum momento, sem saber o porqué, as
criancas saem correndo, vao para o patio, brincam, reagem a alguma coisa inacessivel para ela
(som), retornam para a sala, e depois de mais algumas horas, por algum outro motivo saem com

suas mochilas, encontram seus pais, sdo abracadas, beijadas, acarinhadas e vao para suas casas.

A crianca surda apenas segue, e grande parte das coisas ao seu redor nao lIhe fazem

sentido. Assim como muitas crian¢as surdas ndo encontram sentido na sua propria vida.
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Figura 36 — Depresséo 02

Fonte: Souza (2019)

Mas ndo é a surdez que provoca a depressao: € a exclusdo e o preconceito; o isolamento

social a imensa lacuna existente entre esses dois mundos: surdo e o0 ouvinte.

A busca por um psicologo é algo essencial no tratamento da depressdo, mas sera que
existem, em numero suficiente, profissionais da area que que dominem Libras fluentemente?
Para conseguir um tratamento, passar por um médico, a comunidade Surda ainda precisa

enfrentar mais esse obstaculo: a lingua.

Taind Borges, mulher Surda que possui um canal no YouTube chamado Visurdo, conta

um pouco sobre 0 seu processo de depresséo:

Comecei a sentir algo dentro de mim, ndo sabia o que era. Nao parecia que era
eu a Taina, era algo que ndo sei explicar. Era horrivel, era uma dor dentro de
mim. Acabei pensando que eu ndo tinha valor, que eu ndo era importante.
Pensava que eu ndo faco diferenga na vida de outras pessoas. Sempre pensava
gue eu ndo sou uma boa filha, irma, namorada e amiga. Cada vez estava com
autoestima muito baixa, muito! Eu ficava me comparando demais com as
outras mulheres, que elas eram mais bonitas que eu. Ndo me achava bonita. E
comecei a querer ndo viver mais. (CONTANDO, 2019)
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Figura 37 — Tain& Borges, no canal Visurdo.

Fonte: Visurdo (2019)

Taina é apenas um exemplo em meio a milhdes de Surdos que sofrem a cada instante o
distanciamento, o isolamento, a depressdo, além dos que chegam ao suicidio, de fato.

Colocar em prética a acessibilidade para Surdos vai muito mais além de disponibilizar
em sites tradutores 3D. A inclusdo precisa acontecer em todas as esferas, em todos os ambitos
sociais. Desde o ensino de Libras como disciplina obrigatéria até sinalizacdo, grafia,
disponibilidade de contetdos visuais, na mesma propor¢do dos disponiveis em portugués.
Quando isso acontecer, ndo mais sera necessario se falar em acessibilidade, pois esta sera algo

natural e presente no dia-a-dia de cada um de nos.

1208hde biigdsl. Vg ral/grsy &8
wadan (Hpdfdane)ls

Como dito na Introducdo, a pesquisa que resultou nesta dissertacdo inicialmente seria
pautada na pratica do Teatro-Imagem dentro de um processo presencial, em uma turma de

Surdos e ouvintes. O desafio desde o inicio seria colocar o opressor (ouvinte) no lugar do

> TEATRO IMAGEM: QUE COMECEM 0S JOGOS (VIRTUAIS)!
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oprimido (Surdo) para que se identificasse e se entendesse as opressdes existentes nas suas

rotinas. E importante relatar que ndo existe maior ou menor opressao. Tudo é opresso. Tudo.

Diante da pandemia da Covid-19 houve uma mudanca de comportamento: a virtualidade
passou a ser parte do dia -a -dia. Novas plataformas como o Google Meet e 0 Zoom se tornaram
imprescindiveis para o desenvolvimento laboral e na continuidade dos estudos. A prética
presencial ndo mais se tornou possivel e, com isso inicia-se o primeiro conflito: como trabalhar
Teatro-Imagem sem a presenga? Usando como base metodologica o livro “Jogos para atores e
nao atores” de Boal, selecionei os jogos e iniciei um processo de adequacao do plano real para

o0 virtual.

Como utilizar os jogos desenvolvidos por Boal sem estar em contato com as pessoas, com
0 grupo? A nossa realidade era a virtual. Por mais que a tela do computador ou do celular seja
algo mais frio, as pessoas estavam ali presentes e conectadas em um dnico objetivo: o desejo

de experimentar a técnica do Teatro-Imagem.

Adaptando o Teatro-Imagem para o virtual ainda assim seria Teatro do Oprimido? A
partir do momento em que buscamos identificar e solucionar opressdes e transformamos essas
descobertas em ac¢des concreta e continuada, ou seja, incorporamos essas agdes no nosso dia-a-

dia, estamos fazendo Teatro do Oprimido.

O inicio dessa técnica surge da pratica de atividades através de imagens que transitam
entre uma imagem inicial, mostrando a opressdo e uma imagem final solucionando essa
opressao, passando pela imagem de transicdo, onde o percurso da opressdo € desconstruido.
Para ilustrar melhor essa técnica, Boal relata algumas experiéncias no livro Jogos para atores

e ndo atores:

Imagem de transicéo (os comegos do Teatro-Imagem):

a) Pede-se aos espect-atores construam como escultores um grupo de
estatuas, isto é, de imagens formadas pelos corpos dos outros
participantes e por objetos encontrados no local, que mostrem
visivelmente um pensamento coletivo, uma opinido generalizada, sobre
um tema dado. Por exemplo: na Franga, o desemprego; em Portugal, a
familia; na Suécia, a opressdo sexual masculina e feminina. Um ap6s
outro, os espect-atores mostram suas estatuas. Um primeiro vai a frente
e constrdi sua imagem: se o publico ndo estiver de acordo, um segundo
espect-ator refara a estdtua de outra forma. Se o publico ainda néo
concordar, outros espect-atores poderdo modificar, em parte a estatua -
base (inicial), ou completa-la, ou esculpir outra estatua completamente
diferente, que sera trabalhada por outros participantes. Quando
finalmente houver um consenso, teremos entdo a imagem real que é
sempre a representacdo da opressao.
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b) Pede-se, desta vez, que 0s espect-atores construam uma imagem ideal, na
qual a opressdo tenha desaparecido, e que represente a sociedade que se
deseja construir, 0 sonho: imagem na qual os problemas atuais tenham
sido superados. S&o sempre imagens de paz, tranquilidade, amor etc.:
imagem ideal.

c) Retorna-se aimagem real, e o debate tem inicio: cada espect-ator, por sua
vez tem o direito de modificar a estatua real a fim de mostrar visivelmente
como serd possivel, a partir dessa realidade concreta, criar a realidade que
desejamos: como sera possivel passar dessa imagem, que é a realidade
atual, aquela outra, a imagem ideal, que é o que desejamos. Constroem-
se assim as imagens de transicdo. (2014, p. 25-26)

A partir do principio basico do Teatro-Imagem, a ndo utilizacéo da palavra falada foi um
agente motivacional para a efetivacdo dessa pesquisa, partindo do pressuposto de que uma das
estratégias adotadas foi justamente a de situar os ouvintes em uma posi¢do de desconforto. A
técnica casou perfeitamente com a visualidade da comunicacao entre os Surdos, a incluséo
através de uma comunicacdo que se pretende universal, tendo a visualidade como parte
essencial desse processo. Sinais, expressoes faciais, expressdes corporais, gestos, imagens,
videos. Meios utilizados nesse processo curto, mas necessario. Nao seria aceitavel ndo ter um
encontro, mesmo que virtual. Nele experimentamos, vivenciamos, sentimos a dificuldade de

nos comunicarmos. Nos arriscamos e nos sensibilizamos.

1=Heie de gdhd g

Utilizando como base o livro Jogos para Atores e Nao Atores, de Augusto Boal (2009),

selecionei e adaptei algumas técnicas e dinamizac6es para a pratica dentro do encontro virtual.

A primeira dificuldade foi exatamente a adaptacdo, pois 0s jogos sdo muito viscerais e
presenciais: o olhar, o contato, o proprio corpo, o corpo do outro, a pulsacdo, a energia da
presenca sdo as bases das técnicas. A segunda adaptacdo consistia em transformar estimulos
sonoros em expressdes visuais: no presencial € possivel trabalharmos com referéncias sonoras
através da vibracdo do instrumento, da frequéncia sonora e na contagem de tempo dentro do
compasso. Virtualmente, entra a qualidade de conexdo da internet interferindo diretamente em
todas essas etapas. Fio necessario solicitar também com que os Surdos ndo vissem o que 0s
colegas mostrariam como parte da etapa da dinamizacéo era delicado, pois chamar a atencao
deles para que pudessem voltar a ver, virtualmente se tornou uma questdo insolivel. No

presencial isso é resolvido com um simples toque no braco.

% Plano de Aula
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Convidei o intérprete de Atanael Weber para estar comigo nesse encontro. Aqui €
importante ressaltar: nesse processo eu estava como professora de teatro. Mesmo que eu fosse
fluente em Libras, ainda assim, seria necessario(a) um(a) intérprete em sala de aula. Sao funcdes

distintas, cada uma com sua competéncia.

A turma foi composta de trés ouvintes que ndo sabiam Libras e dois Surdos que sabiam

Libras.
A primeira fase do encontro foi marcada pela apresentacdo, alongamento e aquecimento.

A segunda fase se pautou em duas técnicas descritas na integra, relatadas por Augusto
Boal (2009), em Jogos para Atores e Nao Atores. Nas paginas que se seguem, descrevo as
adaptacdes realizadas, considerando tanto a virtualidade do processo, quanto a acessibilidade
dos Surdos presentes. Relato também as observacgdes sobre as adaptagdes para que fiquem

claras as escolhas feitas e as ressignificagdes dos jogos.
a) Primeira fase: Apresentacdo / Alongamento / Aquecimento

- Apresentagdo: Desde o primeiro contato, ficamos em siléncio e foi projetado

um aviso:

Figura 38 — Proibido oralizar

Fonte: da autora.

O objetivo aqui visava estimular apenas a comunicacdo de sinais e observar a reacdo dos

Surdos e ouvintes diante dessa proposta/ desafio.

Introduzi em Libras a apresentacdo falando um pouco sobre mim: nome, sinal, idade, a
cidade onde moro, minha ocupagdo e minha pesquisa de mestrado. Solicitei, em seguida, que
os Surdos levantem a mao e que se apresentem falando essas informagGes pessoais e se possuem

alguma experiéncia com teatro e sobre a técnica do Teatro do Oprimido. Até aqui, o intérprete
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de Libras ndo faria a tradugéo para o portugués, mas auxiliava nos sinais desconhecidos por

mim. Estdvamos, ainda na fase de provocacgédo de desconforto dos ouvintes presentes.

Apos a apresentacdo dos Surdos, solicitei aos ouvintes que se apresentassem visualmente
trazendo as mesmas informacdes que os Surdos. Eles precisariam se fazer entender de alguma
maneira, ainda sem o uso da palavra falada. Apds cada apresentacdo do ouvinte, perguntarei
aos participantes se eles ndo entenderam alguma informacao. Caso ndo entendessem, a pessoa

teria que refazer buscando uma nova maneira de se comunicar, ainda sem o artificio da fala.

Em portugués, informei que a palavra falada seria utilizada por mim, de forma eventual,
apenas para orientacdo da atividade e possiveis explicacOes tedricas e que o intérprete faria a
interpretacdo sempre que fosse necessario.

Efetuei uma sintese sobre a técnica Teatro-Imagem, que seria utilizada nesse encontro

pois subsidiava minha corrente pesquisa em nivel de Mestrado.

Concluida essa etapa, informei visualmente que comecariamos o alongamento e
aquecimento: me levantei e fiz 0 movimento de espreguicar, convidando a todos que se
levantassem e me acompanhassem. Eu comecaria 0 movimento, e solicitei que todos vissem

primeiro para que pudessem repetir em seguida.

- Exercicio 01: espreguicar para o alto, ponta dos pés e relaxar o corpo soltando-o,
enrolando a coluna até as maos tocarem o ch&o (ou proximo a ele), desenrolando a coluna até

a posicao ereta. Sequéncia de trés.

- Exercicio 02: esticar os bracos na lateral, como se empurrassem paredes laterais e fazer,

ainda com os bragos estirados, rotacdo de cintura. Sequéncia de quatro.

- Exercicio 03: alongamento facial: abrir a boca, colocar a lingua para fora e arregalar os
olhos, ao méximo, e depois contrai-las na mesma intensidade. Uma variacao contraria, consiste
em colocar a lingua para dentro e fazer biquinho. Sequéncia de cinco. Incluir posteriormente o

corpo nessa expressividade.

- Exercicio 04: Tapinhas por todo o corpo, comecando pela parte superior da cabeca,
passando pelo rosto, bragos, peito, barriga, quadril, pernas, pés. Movimento de subida e descida.

Parte frontal e posterior buscando a integralidade do corpo. Sequéncia de dois.

- Exercicio 05: pulos curtos e sequenciais no mesmo lugar, buscando o menor intervalo

entre eles. Sequéncia de 20.
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- Exercicio 06: com as maos na cintura, chutes laterais ao corpo, em um movimento

pendular. Sequéncia de 10.

Com todos aquecidos iniciei as técnicas selecionadas do Teatro-Imagem dando segmento
a pesquisa. A cada apresentacdo fiz capturas de tela do computador com as imagens surgidas
no processo, como verificada logo abaixo de cada dinamizacao.

Vale ressaltar aqui que essa metodologia esté dividida em duas partes em cada exercicio:
inicia com a técnica descrita no livro Jogos para Atores e N&o Atores, de Augusto Boal (2009),
com as descrigdes das técnicas e dinamizag¢bes conforme o livro Em seguida, onde esta descrito
“adaptacdes” ja dizem respeito ao processo feito para essa dissertacdo com adequacdo dos

exercicios feitas por mim para que tornasse possivel essa préatica virtualmente.
b) Técnica 1:
[lustrar um tema com o préprio corpo.

- 1° método: o diretor convida voluntarios para que mostrem de forma visual um tema
escolhido. Cada um trabalha sem olhar o que fazem os demais, para que ndo haja influéncias.
Cada um vai ao centro e, usando somente o0 corpo, expressa 0 tema dado. Quando todos que o

desejarem ja tiverem ido ao centro, o diretor inicia a dinamizagdo dessas imagens.

- 12 dinamizacdo: A um sinal dado pelo diretor, todos os participantes que tenham ido ao
centro retornardo e apresentarao exatamente a mesma imagem de antes, mas agora todos juntos,
e ndo um a um. O que acontece? Anteriormente cada ator mostrou sua propria imagem de uma
forma pessoal, subjetiva, como ele via 0 tema. Agora, todas essas visdes individuais juntas nos
ddo uma visdo mdaltipla do tema; em outras palavras, uma visao geral, uma visao objetiva. Nesta
primeira parte da dinamizacg&o, o objetivo ndo € saber o0 que cada um pensa, e sim 0 grupo que

pensa.

- 22 dinamizacdo: A um sinal do diretor, os participantes tentam se relacionar entre si em
cena. Em outras palavras, ndo se trata simplesmente de mostrar suas imagens, mas tentar ligar-
se as outras pessoas. Cada pessoa pode escolher uma ou mais imagens, aproximar-se ou afastar-
se, 0 que quiser, desde que sua posicdo passe a ser significativa em relacdo aos demais e aos
objetos que, por ventura tenham sido incluidos nas diversas imagens. Se, anteriormente, cada
imagem era valida por si s6, agora 0 mais importante é a inter-relacdo, o conjunto, o
macrocosmo. Ndo € meramente uma visao social, mas uma visdo social organizada, organica.
A imagem ndo mostra mais multiplos pontos de vista justapostos, mas apenas um, global e

totalizante.
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- 3% dinamizagdo: Frequentemente acontece, como no Rio, que 0s participantes mostrem
somente os efeitos e ndo as causas; o resultado da violéncia, mas ndo a origem. Nesse caso
todos os participantes eram vitimas do mesmo sistema repressivo. Entdo, quando na segunda
dinamizacdo tentaram formar um conjunto, 0 macrocosmo social, as imagens que surgiram
eram primeiro de auséncia de solidariedade, de unidade entre as vitimas, e de auséncia dos
agentes da violéncia. Todos preferiram interpretar seus proprios papéis, em vez de mostrar 0s
seus inimigos. Em alguns casos, € uma boa usar o terceiro método de dinamizacdo do modelo.
O diretor d& um sinal e todas as imagens das vitimas, os agredidos (objetos), se transformam
em agressores (sujeitos). A jovem estuprada deve mostrar a imagem do estuprador, o homem
que paga deverd mostrar aquele que cobra, o0 mendigo, quem lhe da esmola; o cidaddo, o
policial; e assim por diante. Mostrando quem esta a sua frente.

Adaptacéo:
- 1° método: adequando a captura da camera para um plano de acordo com a imagem que
desejarem mostrar, seja ela o corpo inteiro ou parte do corpo, cada um fara uma imagem sobre

um tema escolhido por eles, contanto que tenha uma situacéo de opresséo.

- 1% dinamizagdo: apresentardo todos ao mesmo tempo, ao sinal dado pelo
professor/diretor (levantar da mao). Ap6s a imagem geral, deve-se refazer as imagens

individualmente para que os outros observem os detalhes de cada imagem.

- 22 dinamizacgdo: Apo0s terem acesso as imagens individuais, buscardo nas imagens dos
outros alguma semelhanca formando assim duplas ou trios. Apos identificarem suas imagens,

cada grupo se apresentara fazendo as imagens ao mesmo tempo.

- 3% dinamizacdo: caso apresentem apenas os efeitos (resultados) da opressédo, refazer a

imagem buscando a causa (a origem).

c) Técnica 3 (BOAL, 2009, p. 263)
Imagem da transicao

A terceira técnica consiste em trabalhar um modelo, produzindo uma discussdo, apenas
por meios visuais. Mais do que nunca, € vital que as palavras sejam proibidas, mas ndo a

discussdo, que deve ser tdo rica e profunda quanto possivel.

- O modelo: [...] o tema desse modelo deve ser uma opresséo, de qualquer tipo, sugerida

pelo proprio grupo. Este € o modelo real. Pede-se depois, ao grupo que construa um modelo
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ideal no qual a opresséo tenha sido eliminada e que todos, dentro desse modelo ideal, cheguem
a um equilibrio plausivel; uma situacdo que ndo seja opressiva para nenhum dos personagens.

Depois retorna-se a imagem real, a imagem da opressao, e comeca a dinamizacao.

- Dinamizacéo: O diretor deve deixar claro que todos os participantes estdo autorizados
a opinar sobre as formas de passagem da imagem real (opressiva) para a ideal (ndo opressiva).
Cada participante age como um escultor e muda tudo que considere necessario para transformar
a realidade e eliminar a opresséo. Cada um por vez. Os outros devem dizer se consideram cada
situacdo realizavel ou mégica (isto €, fantéstica, impossivel de realizar!), mas sem o uso da

palavra, visto que a discussao deve ser feita somente através das imagens.

Depois que cada um tenha mostrado suas imagens de transicdo (revelando seus
pensamentos, suas esperancas) faz-se uma verificacdo pratica do que foi discutido. A um sinal
do diretor, os personagens da imagem comecam a se mover. Sempre que o diretor bater suas
méos, cada personagem (cada ator dentro da imagem), tem o direito de fazer um movimento,
apenas um, no sentido de sua libertacéo (se ele esta interpretando um dos oprimidos), ou para
manter a opressdo (se ele esta interpretando um dos opressores). Os movimentos devem ser
feitos de acordo com o que pede a caracterizacéo dos personagens. Tendo batido palmas varias
vezes, o diretor sugere que todos 0s personagens continuem seus movimentos em camera lenta,
e a cada palma (em um ritmo mais lento) eles olham em volta para que possam se localizar em
relacdo aos outros. O movimento cessa quando todas as possibilidades de libertacdo forem

estudadas visualmente; quando a imagem para os conflitos deve ter conhecido uma resolucao.

- Adaptacao: Esse modelo sera feito individualmente. Cada ator/atriz fard uma imagem
sobre uma opressdo, de qualquer tipo, sem muita racionalizacdo, apenas permitindo o que vier
de imediato. Este sera o modelo real. Pede-se depois, ao/a ator/atriz que, a partir dessa imagem
real, construa um modelo ideal, onde todas as caracteristicas de opressdo tenham sido
eliminadas. Em seguida deve-se retornar ao modelo real. Esse processo entre a imagem real e
a ideal deve ser feita de maneira repetida com consciéncia de cada passo, cada mudanca
corporal, cada alteracdo na expressao facial. Essa passagem entre a imagem real para a ideal é
designada de imagem de transicdo. Ao identificar o ponto forte dessa transi¢do, congela a

imagem e percebe-se os detalhes.

- Dinamizacdo: o que deve ficar claro no inicio da dinamizacdo é que cada um podera
opinar sobre as formas de passagem da imagem real para a ideal, contanto que ndo sejam
utilizadas palavras nem sinais, apenas imagens servirdo como forma de expressdo. O importante

é que todos percebam se as soluces séo realizaveis ou impossiveis de serem realizadas.
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A transicdo deve ser feita em camera lenta para que todos os detalhes sejam percebidos
pelos espect-atores envolvidos no processo. Enquanto houver discordéancia sobre a auséncia de
opressdo nas etapas de transicdo até a imagem real, o grupo deve continuar buscando a solucéao
ideal. A imagem de transicdo, além de ser um marco inicial do Teatro-Imagem, ajuda a

desvincular o pensamento da palavra oralizada conforme relata Boal:

Assim chamada imagem de transicdo tinha por objetivo ajudar os
participantes a pensar com imagens, a debater um problema sem o uso da
palavra, usando apenas seus proprios corpos (posi¢des corporais, expressoes
fisiondmicas, distancias e proximidades etc.) e objetos. (BOAL, 2014, p. 25,
grifos do autor)

- Final: Apo6s todas as dinamizagdes, abre-se um dialogo sobre as experiéncias nos
encontros. Deixa-los livres para falarem sobre essa vivéncia. Solicitar também por escrito ou
video essas experiéncias com tudo o que eles queiram relatar. Cada sensacédo, dificuldade,

facilidade. Um relato livre.

122 §Q8ds ¥ =dolbrw-.

O dia do encontro foi 5 de marco de 2022, as 18h30. Mas como nada pode ser tdo simples
assim, em Barra do Mendes, cidade onde moro, no sertdo da Bahia, exatamente neste dia, houve
forte chuva, queda de energia e falta de conexao de internet. A tensdo maior se deu devido a
dificuldade de alinhamento das agendas dos participantes. H& mais de um més estou tentando

conciliar os horarios e apenas hoje foi possivel esse feito.

Apesar da tensdo de possivel inexisténcia do encontro, vinte e cinco minutos antes do

horario marcado a conexao voltou. Alivio.

O primeiro momento foi com o intérprete, separadamente. Essa € a postura ideal. Por se
tratar de uma area especifica, o comportamento ético indica que € necessario passar um material
antecipadamente ao intérprete para que ele tenha acesso a possiveis termos especificos da area.
Nos dias que se antecederam enviei a ele um artigo sobre Teatro do Oprimido e Teatro-Imagem.
Além disso ele também teve acesso ao meu plano de aula para que entendesse a dindmica do

encontro e de como seriam conduzidas as etapas.

57 Sobre a Prética
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Estavam presentes trés ouvintes: lami Reboucas (atriz e professora da Escola de Teatro
da Universidade Federal da Bahia®®), Brenda Urbina (performer e mestranda do Programa de
Pds-Graduacdo em Artes Cénicas da UFBA), Bérbara Lais (atriz) e dois surdos: Anselmo de
Jesus Dias (professor de Libras e ator) e Elinilson Soares (professor de Libras, poeta, dancarino,
ator), além de Atanael Weber, (intérprete de Libras e professor de forré na Escola de Danca
Cabrueira, na cidade de Salvador, Bahia). A proposta seguiu conforme a adaptacéo do plano de

aula.

Enquanto as pessoas entravam na sala virtual, estava projetada a primeira imagem. Os
primeiros a entrar foram os ouvintes. Nesse momento a oralidade foi utilizada para

esclarecimento de alguma davida, apenas.

Houve um desejo latente de expressdo, mesmo com a ndo utilizacdo da voz. As tentativas
de se fazerem entendiveis, a inquietacdo na cadeira e a ansiedade de como seria aquele encontro.

Assim que o primeiro Surdo entrou na sala, a oralidade aconteceu minimamente
direcionada ao intérprete ao longo dessa primeira etapa do processo. Desde o inicio foram feitas
capturas da tela, registrando todas as etapas. Abaixo a captura de tela dos ouvintes ja presentes

com a referida projecdo.

Figura 39 — Imagem 01 da pratica virtual

Fonte: da autora.

58 (UFBA)
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O que mais me chamou atencdo foi a curiosidade expressada no rosto dos ouvintes,
impulsionados por estarem em um ambiente onde ndo pudessem se comunicar com a voz,
atrelado ao desejo de expressar algo. As alternativas foram surgindo e o corpo aparecendo.

Ainda um pouco timido, mas presente.

Entraram os dois Surdos convidados e, conforme combinado com o intérprete, neste

primeiro momento a oralidade foi praticamente inexistente.

Foi emocionante rever pessoas tdo importantes. Dos seis presentes, apenas um nao
conhecia. Ter dois professores presentes foi muito caracteristico, porque sdo representantes
exatamente das duas areas de pesquisa: teatro, em um contexto mais geral e Libras. O mais
interessante nisso tudo é que lami Reboucas é professora de Diccdo, exatamente a ferramenta
a qual usariamos menos, ou ndo usariamos absolutamente. E neste contexto de pandemia, a
felicidade em rever essas pessoas € a importancia dessa juncdo fez muito mais sentido.
Estavamos quebrando barreiras na comunicagdo. Ouvintes que ndo sabiam Libras, com exce¢do
de Brenda Urbina que conhecia Lingua de Sinais Mexicana (LSM), que difere em sua grande
maioria da Libras. Mas o fato dela ter nogéo de caracteristicas de uma lingua de sinais ja fez

toda a diferenca.

Depois de um pouco de conversa seguimos o plano. Me apresentei em Libras: nome, meu
sinal na Comunidade Surda, minha profissdo de formacao e a que atualmente exerco, cidade
onde moro com o sinal especifico para a mesma. Falei sobre minha pesquisa de mestrado, meu
encontro com minha orientadora Anténia Pereira e da importancia da proposta, de esta
incentivar minha pesquisa atraves da técnica do Teatro-Imagem o que fez total sentido, ja que
eu trataria de opressdes em um grupo composto por Surdos e ouvintes. Além disso discuti sobre

Teatro do Oprimido, sobre Augusto Boal e sobre o Teatro-Imagem.
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Figura 40 — Imagem 02 da pratica virtual: turma®®

Fonte: da autora.

Depois, solicitei que todos se apresentassem, mas sem 0 uso da oralidade. Os ouvintes
teriam que descobrir uma maneira de se apresentar, falar um pouco do que faz atraves de
quaisquer outros recursos, menos da voz. E aqui as pessoas se reinventaram: nome em alfabeto
manual, letra escrita no ar, 0 corpo se expressando sobre suas profissdes, idades. Ja 0s Surdos,
poderiam se apresentar através da Libras e foi 0 que aconteceu. E nos rostos dos ouvintes, surgiu
um largo o sorriso, acompanhado da busca por algo que fizesse sentido naquelas informac6es
passadas pelos corpos. Aos que ndo conheciam, a plastica corporal presente na comunicacéo de
sinais encantou os presentes. Ao final, todos conseguiram entender um pouco de cada um.
Ainda assim, por achar essa parte importante para que se conhecessem de fato, solicitei mais
uma rodada de apresentacdes, mas agora com a oralidade permitida. O intérprete agora invertia
a traducao, lia em Libras e falava em portugués. Essa alternancia foi necessaria, pois muitos
detalhes ficariam perdidos se ndo houvesse essa flexibilidade. E um dos objetivos era que eles

se conhecessem e se sentissem a vontade naquele momento.

Ver a situacdo inversa do ouvinte tentando se fazer “entendivel”, certamente foi
esclarecedor sobre a importancia desse encontro. A ideia realmente foi provocé-los, tira-los do
lugar confortdvel em que sempre se encontram, fazendo com que se adaptassem aquela

realidade que ndo estava preparada para eles.

Era necessario levantar questionamentos como: quais sensa¢des foram provocadas, quais

sentimentos, dificuldades? Quais alternativas foram utilizadas na tentativa de comunicacéo e o

%9 Da esquerda para direita: primeira linha (superior) — Jandiara Barreto, Brenda Urbina, lami Rebougas.
Segunda linha: Atanael Weber, Anselmo Dias, Elinilson Soares. Terceira linha: Barbara Lais.
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porqué das escolhas feitas? E mais do que isso: 0 que me provocou como possivel mudanca de

comportamento diante da inclusdo dos Surdos?

Neste momento me passaram inumeras situa¢des vendo 0s ouvintes tentando se fazerem
compreender, gesticulando similaridades da lingua portuguesa — ou os classificadores da Libras,
com o andar como o0 corpo arqueado; o andar fragil, simulando a pessoa mais velha;
gesticulando o chapéu grande fazendo referéncia ao México ou lamber um sorvete para

representar algo que gosta muito, para que conseguissem se comunicar.

A primeira pessoa a se apresentar foi Anselmo Dias, em Libras, seguindo a alternativa de
comunicacgéo apenas de maneira visual. Agradeceu o convite para participar desse encontro, fez
a datilologia do seu nome e seu sinal na Comunidade Surda. Informou que é professor de Libras
e gue estava com saudades. Amou ver 0s amigos presentes, pois estavam todos sumidos. Falou

também que lembrou do intérprete de Libras de um curso em que estiveram juntos.

Figura 41 — Imagem 03 da pratica virtual: destaque/apresentacdo — Anselmo Dias

-\‘\\‘.\\‘

Fonte: da autora.

A segunda pessoa foi lami Reboucas. Demonstrou estar nervosa através do gesto de méos

trémulas. Ela conhecia as letras do @W@(@)@ﬂﬂ%@%&@ %}@%}%@W@; %0 para formar o

proprio nome e assim iniciou sua apresentacdo. Logo em seguida, corporalmente ela se

60 Alfabeto manual
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expressou mostrando que era a mais velha da turma, que tinha 62 anos, queria abracar todo

mundo, que era professora e artista — atriz, cumprimentando seu publico.

Figura 42 — Imagem 04 da prética virtual: destaque/apresentacdo — lami Reboucas

Fonte: da autora.

Depois, Elinilson Soares iniciou agradecendo o convite feito por mim para participar
desse grupo e ele aceitou de maneira muito feliz. Ele é multiartista. Trabalha com teatro, é
poeta, dancarino, professor de Libras. Em um determinado momento ele relatou que momentos
como esses em que ouvintes e Surdos estao juntos, principalmente fazendo teatro, estdo dificeis.
Existe um medo por ndo saberem Libras, a comunicacdo fica travada; que isso ndo pode
acontecer. Muitas vezes por causa de uma sO pessoa as coisas ndo acontecem, mas que é sé

manter a calma que dara tudo certo.
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Figura 43 — Imagem 05 da prética virtual: destaque/apresentacdo — Elinilson Soares

Fonte: da autora.

Os detalhes entre uma apresentacdo e outra sdo extremamente significativos,
principalmente porque sdo questdes que, para um ouvinte, por exemplo talvez ndo faca tanta
diferenca, mas para um Surdo é fundamental. Anselmo Dias solicitou que fosse dado destaque
a pessoa que estivesse se comunicando para que eles pudessem visualizar os detalhes das

expressdes e gestos/sinais. A partir dessa observacéo alteramos as projecées ampliando a janela.

Brenda Urbina foi a proxima. Pediu desculpas por conhecer apenas a Lingua Mexicana
de Sinais (por sinal, ela é mexicana). Em seu pais, a mesma fez parte de um grupo de teatro
chamado Sefia Y Verbo®?, que trabalhava com atores Surdos, em sua maioria, e atores ouvintes.
Um grupo de aproximadamente trinta anos de existéncia. Foi nesse processo artistico que ela
iniciou o aprendizado da lingua. Por ultimo sinalizou ser minha amiga e terminou sua
apresentacao com um classificador em formato de coracao. Ainda informou que ndo sabia nada
de Libras

Ainda assim, com o artificio do alfabeto manual e algumas semelhancas, a mesma se

apresentou mesclando sinais e classificadores.

61 C.f https://www.youtube.com/watch?v=ypx-NpldvijE
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Figura 44 — Imagem 06 da préatica virtual: destaque/apresentagdo — Brenda Urbina

Fonte: da autora.

Por Gltimo, Bérbara Lais se apresentou escrevendo as letras do seu nome no ar. O artificio
que ela conhecia era o portugués, e mesmo que ndo fosse permitido falar, ela encontrou uma
outra forma para expressar seu nome. Depois, com as méos apresentou 0 numero dez duas
vezes, 0 humero cinco e 0 numero um, para informar seus vinte e seis anos de idade. Com a
expressao facial fez as faces do teatro: a comédia com um sorriso enorme e a tragédia com o

rosto triste. E, por ultimo, fez um gesto lambendo a méo informando que amava sorvete.

Figura 45 — Imagem 07 da pratica virtual: destaque/apresentacdo — Barbara Lais

Fonte: da autora.
Depois dessa etapa, dando destaque ao intérprete, pedi que cada um fizesse uma sintese

da apresentacdo, pois muitas informac6es seriam perdidas pelo ndo entendimento dos gestos,

sinais e/ou classificadores. Era fundamental que eles se conhecessem, sem a perda de
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informacgdes sobre cada um. Os ouvintes oralizaram suas apresentacées e os Surdos sinalizaram

e o intérprete passava através da fala a sintese para os ouvintes presentes.

Na oralidade surgiram novas informacgdes, a exemplo das descrigdes que se seguem,

extraidas dos audios do encontro, nessa segunda rodada de apresentacdes:

%@7@?@)6? Eu sou professora e atriz. Estou muito honrada de estar aqui

nesse grupo. Eu amei o sorriso de vocés. Eu amo sorrisos. E um jeito de como
abrir o sol. Muito grata pelo convite de Jandi, minha amiga querida. Espero
poder ajudar. Estou encantada com a expressividade. Seria tdo bom poder falar
a lingua de vocés? Mas eu vou dizer uma coisa universal: (nesse momento ela
gesticula um abraco). (REBOUCAS, 2022).

lami Reboucas falava de forma bem pausada e articulada como mais uma forma de se

fazer entendida. Aos Surdos que fazem leitura labial, esse artificio funciona, contanto que nédo
se perca a fluidez do discurso. Aqui é importante lembrar também que, quando ha intérprete de
Libras, é essencial que o orador fale de maneira mais lenta para que a interpretacdo nao se torne

algo excessivamente cansativa.

Meu nome é Barbara, eu tenho 27 anos, sou atriz e estudo teatro na UFBA e,
eu falei também que eu adoro sorvete. E estou muito feliz e grata pelo convite
de Jandi. Estou muito feliz. Obrigada. (LAIS, 2022).

Aqui € interessante ressaltar que Barbara Lais, no primeiro momento, gesticulando
informou ter 26 anos. Ja no segundo, 27 anos. Sair do lugar de conforto pode nos levar a
posturas diferentes das que tomariamos dentro da nossa rotina. As cognicfes precisam se
organizar de forma diferente. Encontrar outros mecanismos para se fazer entendida € uma nova
maneira de acionar o cérebro e praticar outros sentidos menos utilizados. E assim podemos
descobrir outras maneiras, outras habilidades. Nos reinventarmos. Um pouco de calma e as

informacdes se reorganizam.

Meu nome é Brenda. Eu sou mexicana. No México eu trabalhei numa
companhia de teatro de Surdos para Surdos e aprendi LSM. E a Lingua de
Surdos do México, mas é muito diferente. Eu aprendi a falar portugués pouco
a pouco, mas falar em Linguas de Sinais Mexicana foi muito facil. Obrigada
por estar aqui hoje. (URBINA, 2022)

Nesse momento a conexao do intérprete caiu e, enquanto aguardavamos, Brenda Urbina

perguntou o que significava o sinal de “intérprete”, conforme a Figura 46, abaixo:

82 |AMI
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Figura 46 — Sinal de intérprete

Fonte: Quadros (2004, p. 7)

Segundo Brenda Urbina, esse sinal em Libras possui as mesmas caracteristicas do sinal

de “peixe”, no México.

Todos os ouvintes, sem exce¢do falaram pausadamente. Mesmo que este néo tivesse sido
uma orientacdo passada por mim. Temos a tendéncia em desacelerar quando queremos ser
entendidos, quando temos a chance de nos expressarmos, mesmo que de distintas maneiras. A

dificuldade fez com que diminuissem o ritmo.

Agora o processo inverso. Um Surdo sinalizando e o intérprete passando as informacdes

através da oralidade:

Entdo, primeiramente agradecer. Meu nome é Anselmo. Dentro da
comunidade Surda esse é meu sinal - tocando na parte superior da orelha
repetidas vezes. Entdo, eu sou professor de Libras, também faco teatro,
trabalho com classificadores. E agrade¢co muito a Jandi pelo convite pra eu
poder participar aqui. Eu espero ela na turma de avancado, percebo que ela
estd quase fluente, eu lembro dela comegando e tenho um carinho muito
especial por ela. Muito obrigada pelo convite. E agora eu chamo Elinilson
Soares para ele poder se apresentar, que ele é uma referéncia Surda aqui, na
Bahia, dentro dessa militancia da participa¢do Surda no teatro. Entdo deixo a
palavra com Elinilson Soares. (DIAS, 2022).

Aqui, um relato pessoal. Assim como qualquer outro idioma, adquirir a fluéncia requer
treino, acesso, troca. Com a Libras ndo é diferente. Ao vir para Barra do Mendes por uma
proposta de emprego, me preocupei com a continuidade da minha pesquisa e da minha fluéncia,
pois 0 municipio possui poucos Surdos e destes nenhum sabe Libras. Se comunicam através de
gestos, em um jeito bem particular. Ter esse retorno de Anselmo Dias, que foi meu professor
de Libras no nivel intermedidrio é muito gratificante e me mostra o quanto € possivel

superarmos barreiras linguisticas, geogréaficas e culturais.

Vou fazer um resumao aqui do que eu falei. Eu falei vérias coisas, mas ai eu
vou selecionar algumas apenas aqui para poder falar pra vocés. Primeiramente
guero agradecer a Anselmo. Ele veio no particular conversar comigo sobre
artes, sobre teatro e eu aceitei esse contato. E ai depois Jandi veio, conversou
um pouco comigo no whatsapp, batemos um papo, trocamos algumas
informacGes e ai eu aceitei 0 convite dela, agradeco a ela o convite. Meu nome
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é Elinilson Soares. Dentro da comunidade Surda esse é meu sinal — mostrando
0 sorriso com os dentes expostos e 0 dedo minimo encostado no peito com o
polegar apontado pra cima, num movimento de subida pelo prdprio peito. Eu
sou professor de Libras e também trabalho com artes nas modalidades de
poema, teatro e danca, mas também tenho participagdo em algumas outras
areas da Libras e na construcdo de sinais dentro do Candomblé. Sinais de
Orixas. Entéo esse é 0 meu resumo e agradeco a todos vocés. (SOARES, 2022)

Elinilson Soares foi a Gnica pessoa que eu ndo conhecia pessoalmente. Anselmo Dias o
convidou exatamente, como ele mesmo expds, por ser uma referéncia no campo das artes dentro
da comunidade Surda e foi um grande encontro essa possibilidade de conhecé-lo. O trabalho

que ele desenvolve é grandioso. Um artista multiplo.

Depois da apresentacao de Elinilson Soares fiz uma sintese sobre mim, minha atuacéo e
sobre minha pesquisa: Augusto Boal, o Teatro do Oprimido e o Teatro-Imagem, de maneira

bem resumida devido ao curto tempo. Precisdvamos ir para a parte pratica.

Mas antes, comparando a eloquéncia de todos os envolvidos, acredito que o objetivo
inicial desse encontro tenha sido atingido. Houve um certo desconforto entre os ouvintes, o que
refletiu nas poucas palavras utilizadas pelas trés no momento da apresentacdo, 0 que ja nao
acontece nos dois Surdos presentes. Eles se revelaram muito mais vontade para se expressarem,
falarem sobre si e sobre os trabalhos que desempenham. E aqui ressalto um fator importante:
nas condicOes reais, dentro da sociedade preparada para o ouvinte e excludente para o Surdo,
muitas vezes este € julgado como incapaz. O verdadeiro motivo deste rotulo é o ndo acesso a
informacdo, o ndo atendimento as necessidades elementares dessa comunidade. Quando vocé
ndo tem acesso ao vocabulario, a lingua de um local, vocé nédo possui a habilidade desejavel.
Entdo aqui o que deve ser verificado é a falta de acesso a comunicacédo e nao a capacidade. As
trés ouvintes, nas condicdes reais sdo altamente eloquentes, dindmicas e expressivas. A falta de

acesso a Libras mudou perceptivelmente a postura delas diante da solicitacdo feita.

Ainda, aqui, destaco a importancia do trabalho da imagem como ferramenta de
comunicacdo, pois a mudanca de comportamento também se fez perceptivel, mas esta etapa

sera descrita logo em breve.

A proxima etapa foi de aquecimento. O UGnico que se manteve sentado foi o intérprete.
Fizemos as sequéncias descritas anteriormente no plano de aula, sendo que ndo ha necessidade
de repeticdo aqui. Apenas ressaltar o quanto era desejoso por todos que essa atividade fosse
feita presencialmente. Mas foi possivel a realizacdo deste aquecimento como preparo para a

etapa da utilizacéo da técnica do Teatro-Imagem para a comunicacgao do grupo.
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Figura 47 — Aquecimento

Fonte: da autora.

Apo0s 0 aquecimento e o despertar corporal, projetei uma sequéncia de imagens como
estimulo para efetivamente entrarmos na técnica do Teatro-Imagem. Durante as projecdes, nada
foi dito. Solicitei, antes de iniciar, apenas que prestassem atencéo nos detalhes de cada uma e

que observassem as sensacdes em cada imagem projetada.

Imagem 01:

Figura 48 — Ndo oralize. Apenas Libras.

Y

Fonte: da autora.

Imagem 02:



Figura 49 — Boal e a Arvore do T.O.
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Fonte: da autora.

Imagem 03:

Figura 50 — Surdos e ouvintes.

Fonte: da autora.

Imagem 04:

Figura 51 — Alfabeto manual.
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Fonte: da autora.

Imagem 05:
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Figura 52 — Uso de imagens para inclusdo de Surdos
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Fonte: da autora.

Imagem 06:

Figura 53 — Captura de tela do video O que € privacdo da lingua?
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Fonte: da autora.

Imagem 07:

63 C f. https://www.youtube.com/watch?v=FblvCGjSEjc
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Figura 54 — Alienac&o pela midia.
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Fonte: O CATEQUISTA (2017)

Imagem 08:

Figura 55 — Marionetes
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Fonte: COMUNIDADE CATOLICA PANTOKRATOR (2013)

Imagem 09:
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Figura 56 — Opresséo

Fonte: Machado (2021)

Imagem 10:

Figura 57 — Depressao

Fonte: Souza (2019)

Imagem 11:

Figura 58 — Soliddo

Fonte: Taborda (2021)

Imagem 12:
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Figura 59 — Opresséo

Fonte: CORREIO (2017)

Imagem 13:

Figura 60 — Feminicidio

Fonte: PORTAL R7 (2022)

Imagem 14:

Figura 61 — Agressdo de vulneravel

Fonte: Fachin (2019)

Imagem 15:
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Figura 62 — A cara da fome é feia

Fonte: EXAME (2020)

Imagem 16:

Figura 63 — Ndo me khalo

Fonte: FRIDA KAHLO ([20?7?])

Imagem 17:
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Figura 64 — Gustave Coubert

Fonte: Millington ([2027])

Imagem 18:

Figura 65 — Armadilha

Fonte: LIBRASOL (2019)

Imagem 19:
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Figura 66 — Liberdade

Fonte: PIXABAY (2020)

Imagem 20:

Figura 67 — Eu te amo

5
G

Fonte: Curso de Libras (2019)

A partir desse momento, iniciamos o trabalho de imagens de opressdo com o corpo.
Conforme planejado seguimos com o primeiro método de adaptacdo, onde todos, a0 mesmo
tempo, fariam uma imagem de opressdo, inspirados nas imagens projetadas e/ou em alguma

situacdo que quisessem representar.

Em todos os momentos, solicitei que as imagens fossem feitas entre duas e trés vezes, no
intuito de fixacdo da postura corporal e expressdes faciais. Que de fato registrassem

mentalmente cada parte do corpo e que buscassem a maior fidelidade na repeticdo das imagens.
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Figura 68 — Imagem coletiva de opress&o®

A

Fonte: da autora.

Passamos para a proxima dinamizacdo, que se tratava da apresentacdo individual das
imagens para que todos pudessem observar os detalhes em cada uma, seguindo as etapas do

método:

Figura 69 — Imagem individual de opresséo de lami Rebougas

Fonte: da autora.
Ainda ha a intencdo da primeira imagem feita no coletivo, mas demonstra ja uma

mudanca corporal. O corpo mais frontal e os bragos mais estirados lateralmente, com a cabeca

em total oposicao aos bracos.

84 Da esquerda superior para a direita inferior: lami Rebougas, Brenda Urbina, Jandiara Barreto, Elinilson
Soares, Atanael Weber, Anselmo Dias e Barbara Lais.
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Figura 70 — Imagem individual opressdo de Elinilson Soares

Fonte: da autora.

Aqui, nessa imagem de repeti¢cdo individual, o que mais me chamou a atencdo foi a
mudanca da expressdo facial, comparando com a imagem “coletiva”; mesmo tendo o rosto um

pouco coberto pelas méos existe mais tenséo no corpo, nas maos, nos ombros.

Figura 71 — Imagem individual de opressao de Barbara Lais

Fonte: da autora.

Na imagem individual de Barbara Lais, a maior mudanca foi a direcdo da cabeca e um

olhar mais caido, menos espantoso, porém igualmente angustiante.
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Figura 72 — Imagem individual de opresséo de Anselmo Dias

Fonte: da autora.

Anselmo Dias decidiu mudar o lado para que a imagem ficasse mais nitida. Com isso, 0
movimento até a imagem ganha amplitude e destaca a expressao facial.

Figura 73 — Imagem individual de opressdo de Brenda Urbina

Fonte: da autora.

Além da grande expressdo facial, que chama a atencdo, a grande mudanca da imagem

coletiva, correspondente a Figura 68, € a posicao das méaos, ja que antes estavam cruzadas.

Perguntei aos participantes se, ao observarem as imagens dos outros, identificaram
alguma semelhanga? Seguimos assim para a segunda dinamizagdo. Solicitei com isso que
formassem duplas, trios ou grupos seguindo essas possiveis semelhangas/dialogos e que, apos
o sinal dado, se apresentassem novamente, mas agora com a dupla, trio ou grupo. Os outros

observariam caracteristicas similares entre as imagens mostradas.
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Mas antes de dar continuidade, trago uma imagem do intérprete. Apesar de ele ndo estar
seguindo as adaptacdes dos métodos e dindmicas do Teatro-Imagem, ignorar as imagens da
Libras ndo seria sensato, j& que sdo bastante fascinantes, além de ser um dos pilares desta

dissertacao.

Figura 74 — Intérprete de Libras, Atanael Weber

Fonte: da autora.

Agora, voltemos ao dialogo de imagens. Trago as transcri¢fes das falas de cada um para
que as percepcdes fiqguem claras atraves dos relatos deles. Elinilson Soares (2022) foi o primeiro

a se posicionar:

Entdo, a minha imagem me mostrou um pouco de desafio. Fiquei aqui
imaginando muitas coisas para compor a minha imagem, por isso fiz essa
imagem.

Quando questionado se ele ndo identificou semelhanca com a de ninguém, ele continuou:

Eu ndo sei explicar, é dificil! Eu ndo sei. Eu percebi muita diferenca. Foram
varias imagens assim que representaram violéncia. Por exemplo, essa de
Barbara, a que ela tampa o rosto, a boca e puxa o cabelo me lembrou outros
tipos de violéncia gque se assemelha com a minha um pouco, mas cada uma
tem sua peculiaridade. (SOARES, 2022)

Ele escolheu a imagem de Barbara Lais para dar continuidade a dinamica. A préxima a

relatar foi lami Reboucas, que escolheu a imagem de Elinilson Soares. Segundo ela:

Eu acho que tem uma semelhanga pequena com Elinilson porque tem uma
coisa da fome que para mim também é uma opressao, é uma violéncia, e como
ele tem uma coisa que, a0 mesmo tempo que eu pe¢o, eu me humilho pra
pedir, né? E assim, como esse tema pra mim é muito presente, né,
principalmente agora que a fome pra mim é uma violéncia, né, que ndo devia
existir, entdo tem uma coisa da humilhagéo e, a0 mesmo tempo vocé pede, se
humilha pra pedir, pra viver. E como ele fez uma coisa muito assim, referente
a essa caréncia, essa necessidade, ai eu senti mais semelhante com ele. Um
detalhe: todas as imagens me tocaram muito, € como se eu tivesse no papel



129

ali, como se eu pudesse me ver ali também naquele... me senti... me tocaram!
(REBOUCAS, 2022).

J& Anselmo Dias (2022) traz a seguinte colocacdo sobre a similaridade da sua imagem

com a de alguém do grupo:

Entdo, eu vi o de Brenda, o de Barbara e acho que, a de Brenda, como se ela
tivesse despida, e a de Barbara com o puxdo de cabelo. Acho que elas sdo
muito semelhantes. E como se tivesse puxando a cabeca, né? E expondo. E
essa questdo da nudez também. Acho que essas duas imagens combinaram.

Como Bérbara Lais j& estava com Elinilson Soares e Anselmo Dias concordou com
similaridades entre a dele e a de Brenda Urbina, juntamos essas duplas para analises posteriores.
Ficou da seguinte forma: lami Rebougcas, Elinilson Soares e Béarbara Lais no primeiro grupo e

Anselmo Dias e Brenda Urbina no segundo grupo. As imagens resultantes foram:

Figura 75 — Grupo 01: imagens de opresséo

«

Fonte: da autora.
Solicitei que repetissem, e neste momento a propria plataforma virtual alterou as janelas
de cada um. Achei interessante ilustrar porque interfere na percepc¢do, e essa é uma realidade

das pesquisas em tempos de pandemia.
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Figura 76 — Grupo 1: imagens de opressao — repeticdo

Fonte: da autora.

Agora, seguem imagens do segundo grupo.

Figura 77 — Grupo 2: imagens de opresséo

Fonte: da autora.
Neste segundo caso, ndo houve alteracdo da posicdo das janelas, mas decidi colocar a

repeticdo da dinamica para que pudéssemos comparar os detalhes entre as duas imagens, além

de manter uma linha com a exposicéo do grupo anterior.
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Figura 78 — Grupo 2: imagens de opressao — repeticdo

Fonte: da autora.

Durante esse processo, mesmo dentro do carater virtual é impressionante a forga desses
corpos, desses relatos, dessas opressdes. E 0 tempo inteiro eu pensava em: cOmo seria se
estivéssemos presencialmente? Essas pessoas juntas, em contato direto, trocando experiéncias,
toques, energias e podendo enxergar os detalhes, caracteristicas essenciais para a comunicagdo

dos Surdos.

Partimos, entdo, para terceira dinamizacao e Ultima etapa préatica. Expliquei a eles a teoria
de Augusto Boal nesse processo entre efeitos (resultados) e a causa (a origem) da opresséo e
que realizariam, através disso, a passagem da imagem real, a que fizeram e a imagem ideal, sem
indicios de opresséo, observando a transicao entre elas. Esse processo foi feito em camera lenta
com a solicitacdo de percepcdo da mudanca de estado do proprio corpo e na repeticdo, a
transicdo ja seria rapida. Através do movimento corporal e expressdo facial de cada um
refletiriamos sobre a causa da opressao e buscariamos possiveis solugcdes para elas. A mudanca
de velocidade entre as acdes é exatamente para estimular diversas sensacGes na busca dessa
quebra opressiva. Repeticdes foram feitas entre movimentagdes mais lentas e mais rapidas no
intuito de que eles registrassem as partes do corpo nesse processo e o0 entendimento das tensdes

em cada imagem.

Se tivéssemos mais encontros, poderiamos ter trabalhado ainda mais tempo até
chegarmos nessa discussao da transicdo e no debate sobre esse percurso. Mas precisamos lidar
com o que havia de disponibilidade naquele momento, ndo apenas dos integrantes, mas da
propria condicdo de virtualidade que, ao mesmo tempo que nos conecta mais rapidamente em

tecnologia, nos distancia em afetos e presencas.
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Figura 79 — Imagens real, transicdo e ideal: lami Rebougas

Fonte: da autora.

Existe uma mudanca substancial nos vetores corporais entre a imagem real e a ideal. lami
Reboucas entende que, nesse percurso, a altivez, as mdos no peito e na barriga mudam
completamente o sentido da imagem real, de fome, de pedinte. Assim como ela havia dito
anteriormente, a fome € um tipo de opressdo que mexe muito com ela. A solucdo imagética
trazida por ela é indicada com a méo no peito trazendo alivio e a outra na barriga simbolizando

saciedade.

Figura 80 — Imagens real, transicdo e ideal: Anselmo Dias

ANSELMO

Fonte: da autora.
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Anselmo Dias traz uma opressdo mais visivel, fisica, truculenta em sua apresentacéo. Ele
resolve a opressao retirando de sua cabeca a mao que a machuca, que produz essa agressao. A

expressao altiva é uma similaridade com a imagem ideal anterior de lami Reboucgas.

Figura 81 — Imagens real, transicdo e ideal: Elinilson Soares

ELINILSON

Fonte: da autora.

Elinilson Soares traz a opressdo constante em relagdo a impossibilidade de ser
compreendido diariamente. Quando na imagem real as suas méaos estdo contraidas, uma
cobrindo sua boca e a outra sem seu coracdo, demonstra o entrave constante na comunicacdo
em que ele passa constantemente. Quando se observa a imagem ideal, trata-se exatamente da
solucdo da opressdo: 0 acesso a Libras. E libertador. Suas maos, agora ndo mais contraidas s&o

a solugdo para a agressdo constante que sofre.
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Figura 82 — Imagens real, transicdo e ideal: Bérbara Lais

BARBARA

Fonte: da autora.

Essas imagens nos remetem as descri¢es de Boal referente a técnica Um tira na cabeca,
citada anteriormente. Sdo formas distintas de opressdo, mas igualmente danosas. Cada uma com
efeitos especificos e que precisam ser debatidas, discutidas e resolvidas. As imagens de
Anselmo Dias e Barbara Lais sdo brutais nesse sentido mais fisico contrapondo com as de lami
Reboucas e Elinilson Soares que trazem opressdes sociais menos fisicas, mas consequéncias de
uma condicdo ou comportamento social. Temos muitas formas de violéncias em nosso dia-a-

dia alimentadas por uma cultura de exploracdo. O Brasil é um pais essencialmente opressivo.

Gosto muito de observar as transi¢des lentas da imagem real para a ideal. Um detalhe que
lami Reboucas ressaltou muito nesse processo, foi o da beleza dos sorrisos. Concordo com ela.
Como eles sdo fundamentais para nossa sanidade. Todas as imagens ideais finalizaram em um

lindo sorriso, sendo eles largos ou satisfatérios, mas ainda assim, sorrisos.
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Figura 83 — Imagens real, transicdo e ideal: Brenda Urbina

BRENDA

TRANSICAO

Fonte: da autora.

Brenda Urbina finaliza essa etapa do encontro. As médos nos seios simbolizam o
feminicidio, a violéncia contra a mulher; a agressdo que sofremos diariamente. Um corpo que
grita a sua dor, muitas vezes, um grito sem som, sem volume. Uma dor silenciosa e silenciada.
E, na imagem ideal, mais uma vez, 0 sorriso aparece nessa intensa busca pela libertacdo da

opressao.

Ha um detalhe que achei interessantissimo nesse processo. No decorrer das atividades, eu
estava oralizando. 1sso, de certa forma, abria brecha para que outras pessoas também
oralizassem, aléem de mim e do intérprete. Mas as pessoas s6 se sentiram confortaveis em fazer
isso quando eu informei que falassem sobre o que sentiram ao desenvolver os exercicios. Houve
esse respeito a auséncia de oralidade por parte dos ouvintes, o que para mim foi muito
significativo. Isso era algo que eu buscava nesse processo, nessa pratica. Em indmeras
situacOes, em grupos de surdos e ouvintes, presenciei conversas paralelas entre os ouvintes,
excluindo os surdos na interacdo. Principalmente em grupos em que 0s ouvintes fossem

iniciantes na Libras. Mas aqui ndo. Pelo contrério, na verdade.

Nesse exercicio, meu objetivo em solicitar as repeticdes das etapas da Imagem Real
(primeira imagem solicitada ao grupo, que contivesse as caracteristicas de opressao); Imagem
de Transi¢do (caminho percorrido entre as imagens real e ideal, em que se identifica as etapas
de desconstrucdo da opressdo, 0 momento de transformacdo, da quebra da opressao); Imagem

Ideal (imagem que ndo contenha mais nenhum trago opressivo trazido na imagem real), foi
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exatamente para que todos, tanto os que executavam quanto 0s que assistiam, compreendessem
gue nunca a mesma imagem se formava; e que nessas sutis diferencas pudessem identificar a

mudangca, seja de comportamento, de postura ou de entendimento.

Apos as apresentacdes dessa etapa, abrimos discussfes sobre as imagens vistas e
produzidas por cada um, de acordo como os principios da Poética do Oprimido. Perguntei se
eles acreditavam que, na imagem ideal de alguém, ainda havia algum vestigio de opressédo? Se
eles modificariam alguma coisa na imagem do outro eliminando esse vestigio e transformando-

a, de fato, em uma imagem ideal.

Todos relataram sobre as experiéncias e, dentre as imagens ideais destacadas, foram
identificados possiveis vestigios de opressdes nas imagens construidas por lami Rebougas e

Anselmo Dias.

Elinilson Soares, Anselmo Dias e Brenda Urbina destacaram que nao identificaram, mas
sentiram que o ideal ainda ndo era cem por cento. Que entendiam ser um inicio, mas também
ndo souberam identificar esses sinais opressivos. Brenda Urbina destaca que, mesmo sabendo
que ainda ha muito caminho a percorrer, ela mesma néo se sentiu satisfeita com a imagem ideal
que ela mesma trouxera ao final, porque entendia que ainda ha muito trabalho nessas figuras
corporais que sdo desenvolvidas através da memoria. Que é necessario criar memorias de paz
para que se consiga chegar a ela; e que a paz é muito mais complexa do que o que se entende.
Argumentou também que esse trabalho precisa, sim, ser realizado através do corpo e que existe
uma poténcia muito grande para que possamos olhar as coisas imediatas dentro de nds, porque
nOS mesmas Somos opressoras, mesmo sem saber. E que, da mesma forma, podemos ser

libertadores, conscientes ou nao.

lami Reboucas traz o relato da falta de consciéncia dessas estruturas opressoras. Muitas
vezes ndo se percebe e que existe a necessidade de se chamar a atencdo para isso. Quando se
traz essa possibilidade para o corpo, existe um processo de reinvencdo para que Se iSSO seja
compreendido. Esse caminho lento fortalece o entendimento desse processo de libertacdo. Ela
destaca a libertacdo também pela expressdo facial, que todos mudaram suas expressoes,

inclusive através do ar, da respiracdo, um sopro de esperanca.

Barbara Lais identifica de imediato na imagem de Anselmo Dias o ato de violéncia
extrema sofrida por George Floyd, nos Estados Unidos (BBC NEWS, 2020). Uma das coisas
que chamou sua atencéo foi o relaxamento da expresséo facial dele, mas o que mais a atraiu foi

a posicéo final de suas mdos. Normalmente, ela abriria a mao por associar ao ideal, ao legal,
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mas Anselmo Dias manteve a mao cerrada, inclusive para poder significar justica, mas que para
ela simbolizou forca: “eu t6 liberto, eu t6 livre, mas eu continuo forte”. Ela também associa

essa imagem a de lami Rebougas, pela questdo da contracéo.

Brenda Urbina retoma a fala destacando a possibilidade de mudanca da méo de lami
Recoucgas da barriga, porque ainda sinaliza a fome, mesmo vinda de um outro lugar, talvez

colocando no peito porque se eliminaria a ideia da fome.

Destaco a importancia da continuidade do trabalho, pois, nesses encontros,
desconstruiriamos a sensacdo de inicio da caminhada. A cada encontro, avangariamos nas
discussOes, nas interacdes e nas atividades. Ter apenas um encontro foi mais como uma espécie
de provocacdo; uma forma de mexer com cada um que estava presente e lancar a fagulha da
inclusdo, mas principalmente da mudanga de postura, de perceber as limita¢fes, quando se sai

do lugar de conforto.

Ao término do encontro, pedi que os participantes me enviassem posteriormente 0s
relatos sobre o que vivenciaram, o que sentiram e quais dificuldades tiveram; que se sentissem
livres para externarem o que quisessem sobre o encontro. Para ser mais didatica e objetiva,
descreverei trechos selecionados dos relatos dos sujeitos — atores potenciais, participantes desta
pesquisa, fornecendo os depoimentos em sua integra, nos anexos. Os relatos estdo apresentados
a seguir, de acordo com a ordem de recebimento. Neste contexto, o intérprete de Libras, Atanael
Weber (2022) declara:

Apesar do avancar do tempo, vim partilhar contigo minha experiéncia na
participacdo, enquanto intérprete, de sua pesquisa.

Primeiramente agradecer, pois a responsabilidade é grande, e tdo quanto, foi
0 prazer e aprendizado!

Marcado inicialmente pelo desafio de tratar de um assunto técnico e de
semantica tdo plural, quando referido ao processo tradutério, garantir que o
objetivo almejado fosse alcancado foi de grande valia e significado
pessoal/profissional. Seguido disso, veio o atravessamento emocional que
sempre me ocorre quando traduzo eventos/acBes culturais para Comunidade
Surda, e temos um espaco logo em seguida com feedback que comprovam que
0 conteudo chegou como esperado a eles, e que, de alguma forma, se semeou
uma sementinha de reflexdo sobre a experiéncia de ser, neste mundo (muitas
vezes furtada deles, condicionando-os/fas a perspectivas religiosas e
monoteistas de significar esse mundo téo rico e plural).

Parabéns pela iniciativa, por ver, na arte, um modo de reestruturar (ou pelo
menos, estremecer as estruturas atuais) as sociedades e as relacGes
interculturais entre surdos e ndo-surdos/ouvintes.

Sem duvidas, a corporizagdo de reflexfes, por vezes "abstratas”, porém
profundas, sobre as diversas formas de opressdo, possibilita uma cena de
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didlogo universal (nosso corpo) para trocas ricas, profundas e afetivas desse
aprendizado e ressignificacdo. OBRIGADO!

Conheci Atanael Weber em 2019, ano que iniciei 0 mestrado. Estava buscando alguma
pratica de Teatro do Oprimido, de preferéncia pela técnica de Teatro-Imagem e, no final do
segundo semestre de referido ano iniciou-se uma turma no Campus da Faculdade de Letras da
UFBA, ministrada por Zeca de Abreu com um detalhe importante: a turma continha pessoas
Surdas e ouvintes, sendo que o foco seria para os Surdos. N&o tivemos muito contato, pois
precisei me ausentar de alguns encontros e logo depois veio a pandemia da Covid-19, forcando-
nos ao isolamento e ao distanciamento social. Havia sido criado um grupo de Whatsapp para
facilitar a comunicagéo. Atanael Weber fazia o papel de facilitador na comunicacao, porque ele
estava participando enquanto ator do processo. Imaginei que, em algum momento, poderiamos
desenvolver algum trabalho em parceria, j& que a proposta daquele grupo de teatro tinha

similaridades com minha pesquisa.

Gostaria apenas de acrescentar um tema levantado na fala de Atanael Weber referente ao
trecho: “se semeou uma sementinha de reflexao sobre a experiéncia de ser, neste mundo (muitas
vezes furtada deles, condicionando-os/as a perspectivas religiosas e monoteistas de significar
esse mundo tdo rico e plural).” Grande parte da comunidade Surda segue a religido evangélica.
S&o as igrejas que acabam dando acolhimento a comunidade. Algumas igrejas possuem
intérpretes em seus cultos, o que atrai e traz a sensacdo de inclusdo e seguranca. A
evangelizacdo, o trabalho porta-a-porta desenvolvido pelos evangélicos € uma outra forma de
conseguir fiéis e de atrair os Surdos para as igrejas. Muitos pais confiam-lhes seus filhos na
esperanca de que ndo se envolvam com atos ilegais e se sentem seguros ao saberem que seus
filhos seguem o “caminho da fé”. O termo “condicionando”, utilizado por Atanael Weber, ¢
uma confirmacdo de que muitos Surdos ndo possuem a oportunidade de expandirem suas
opcOes, suas visdes de mundo, suas pluralidades, ndo por ndo quererem ou serem incapazes,
mas por falta de oportunidades. Nesse espirito, Brenda Urbina (2022) destaca a experiéncia

dessa prética:

Apesar de conhecer a pesquisa relacionada com a imagem sobre o Teatro do
Oprimido, e ter consciéncia da visibilidade da comunidade surda, eu tenho que
aceitar que eu me sentia em um territério de pratica completamente
desconhecido. Principalmente porque ao entrar na sala de Zoom tinha um
cartaz que sinalizava ndo oralizar.

Essa primeira impressdo me gerou uma resisténcia, pois é verdade que o
mundo esta feito para os ouvintes e ao tirar esse poder de mim, ao tirar o
privilégio, eu me senti incomodada [...] eu tenho que contextualizar que eu
sou uma pessoa estrangeira de fala hispana, e no meu pais trabalhei muitos
anos com uma companhia que chama-se [sic] Sefia e verbo — teatro de
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Sordos... Um dia eu aprendi a me comunicar com Libras do LSM (Lengua de
Sefias Mexicano), com os e as atrizes [sic].

Entéo era claro que aquela experiéncia ndo ia me poupar daguele momento
incémodo no qual vocé ndo consegue Se expressar, Ndo consegue se comunicar
[...]- Apesar de eu ter conhecimento em Libras Mexicanas, foi bastante
complicado entender a Libras dos brasileiros, tanto que eu fiquei confusa e
troquei muitos sinais enquanto as pessoas estavam se comunicando [...].
Tenho pensado que os Surdos tem uma linguagem corporal extracotidiana, ja
que eles precisam falar através do corpo. Sempre que eu vejo um grupo de
Surdos se comunicando, fico olhando a beleza da lingua e a beleza das
expressdes, com aqueles sons das suas bocas com o ar prego nos labios
intentado da fluidez aos pensamentos [...].

Brenda Urbina foi um presente nesse processo de mestrado. Somos da mesma turma e
nos identificamos de imediato. Nas apresentacGes, quando falei de minha pesquisa, ela me
procurou porque no México ela trabalhou com um grupo de teatro com Surdos. A pesquisa dela
¢ sobre ‘“corpas-traumas”, como nossos corpos registram violéncias sofridas; a utilizacao do
corpo como linguagem; além de ter, como parte da técnica, 0 uso de imagens. Nao nos restava
mais nada além de nos aproximarmos. Dai em diante, foram apenas ganhos. Brenda Urbina é
de uma sensibilidade imensa. Nossas trocas continuas de experiéncias foram de grande aporte
para esta pesquisa. Nesse percurso, fomos do regime presencial para o virtual; do contato ao
isolamento. Ela foi obrigada a retornar ao México no apice da pandemia, mas, agora em 2022,
conseguiu retornar ao Brasil. Em todos esses momentos, nos falamos, nos apoiamos.
Trocavamos audios de autores e estilos que gostdvamos: cordéis, contos, poesias, cronicas.
Cantavamos. Riamos. Choravamos. Relatdvamos nossas angustias e nossas alegrias.
Buscavamos alternativas para vencermos o receio do contagio da Covid-19 e o medo da morte.
Assim fomos nos fortalecendo, vivendo um dia de cada vez e avan¢ando na pesquisa: ora lenta,
ora dinamicamente. Mas vencendo. Por tudo o que passamos, ndo seria possivel essa aula sem

a presenca dela.
Concordo quando Brenda Urbina (2022) declara que:

[...] é bastante complicado trabalhar no formato remoto, pois as pessoas
carecem de uma ferramenta necessaria para a transformac&o, e essa ferramenta
é a convivialidade [sic], o formato presencial porque aquilo [sic]gera afeto e
o afeto gera comunidade, e a comunidade gera consciéncia na memoria fisica.

Todos nds sentimos muito a necessidade da aproximacédo, do contato, da presenca, do
calor do outro. Trabalhar opressdes de uma maneira tdo distante € aumentar a distancia do
caminho para a transformacdo. N&o que ndo seja possivel, mas € mais cansativo e extenso. E

essa distancia gerada pela virtualidade se reforca pelo comportamento contemporéneo diante
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dos smartphones. Uma sociedade que se aproxima dos distantes e se distancia dos proximos. O

afeto, de fato, gera memoria fisica.
Do relato de lami Rebougas se depreende uma qualidade diferente de escuta:

Quando fui convidada para participar de uma aula em que teria como colegas
pessoas privadas da audicdo, ndo pensei duas vezes. A minha expectativa era
grande porque sabia que iria ser desafiada a experimentar uma nova forma de
comunicacdo. Curiosamente ja tinha interpretado uma “muda”, a filha da Mae
Coragem, na peca homénima de Bertold Brecht. L& a personagem néo era
privada da audicdo e sim da fala. Ai estd uma grande diferenca. [...] Quando
entrei na sala virtual ja estava a professora que iria conduzir os trabalhos, uma
querida ex-aluna do curso de licenciatura da Escola de Teatro e o tradutor de
Libras. Sabia que Jandi era iniciada em Libras, mas me surpreendi com a sua
evolucdo. A fluéncia do tradutor me impressionou com a sua riqueza
expressiva [...] Eu estava muito ansiosa pelo que viria e a cada exercicio
proposto eu fui me dando conta das minhas limitacGes [...] Sentia a agonia de
querer me fazer compreendida, de expressar 0S meus pensamentos e 0S meus
sentimentos somente através do gesto e sem a ferramenta do idioma dominado
pelos ndo ouvintes e pelo tradutor. A minha limitagdo gestual era evidente
guando comecamos a interagir com os dois ndo ouvintes da turma. Aqueles
dois corpos falantes ndo emitiam sons, mas explodiam a minha mente me
invadindo com tantos gestos cheios de uma vitalidade pulsante que me
arrebatou [...] O auge do trabalho foi no momento final em que todos
expressavam 0s agradecimentos com a ajuda do tradutor e um dos
participantes nos ofereceu uma poesia. Sim, uma poesia sem palavras, uma
poesia gestual que penetrou em meus sentidos com a poténcia daquela
linguagem vinda do siléncio. O corpo inteiro “falava”. [..] Foi uma
experiéncia transformadora pela qual todo ator deveria passar para aprender a
ouvir no siléncio.

Conheci lami Reboucas — ou laia, como costumo chamé-la, em 2005 quando fui sua
aluna no curso de Licenciatura em Artes Cénicas pela Escola de Teatro da UFBA. Minha
passagem pela Escola ndo seria a mesma sem ela. Ndo apenas pelos ensinamentos da area que
adquiri, mas por toda a continuidade da minha formacéo como profissional e pessoa. Ela foi a
grande incentivadora de meu ingresso no mestrado. Nossa historia ndo se encerrou na
graduacdo. Nessa época ela me ofereceu oportunidade de emprego. Me ensinou muito através
de suas experiéncias. Desde organizacGes de materiais de trabalho, produtos artisticos,
elaboracdo de progressdes dentro da universidade até experiéncia em producdo teatral. Ela
sempre fez questdo que eu estivesse envolvida em seus espetaculos, aprendendo e trabalhando
com ela. E esse aprendizado se estende até hoje. Temos muito mais do que a relacdo laboral,

mas uma amizade e confianca profundas. E muito do que sou hoje, agradeco a ela.

Ja vi lami Reboucas de inimeras formas: atriz, professora, produtora, filha, amiga, irm4,
tia. A convidei, ndo apenas por nossa relacdo, mas porque queria observa-la em uma situacdo

inédita: se reinventando na possibilidade de comunicagdo com os Surdos. Outro detalhe que me



141

parecia intrigante era saber qual seria o retorno que teria dela, pois além de tudo, ela é professora
da disciplina de Dicgéo da UFBA, ou seja, algo extremamente oralizado, onde o corpo discente
é formado por artistas e estudantes da area de satde. Além disso, eu sabia que ela ja havia se
desafiado em um certo semestre por ter em sua turma um aluno cego, mas a experiéncia de um

processo com Surdos era inédita.

H& uma coisa que gostaria de esclarecer. Muitas pessoas ainda possuem certo receio em
se referirem aos Surdos por essa nomenclatura. Mas é exatamente assim que devem falar. Ou
se forem pessoas com perdas auditivas, o termo é deficiente auditivo. Falo isso porque lami
Rebougas inicia seu relato com “pessoas privadas da audi¢do”. Eu ndo perguntei porque ela

usou esse termo, mas ja vale aqui o esclarecimento.

Outra coisa interessante trazida por lami Reboucas, apesar de a mesma esclarecer que ndo
era o caso, € sobre a sua interpretacdo da personagem “muda”. Ainda hoje, muitas pessoas se
referem a comunidade Surda como “surdos-mudos”, o que, repito, ndo foi o caso de lami
Reboucas, mas aqui aproveito igualmente para reforcar que o termo esté errado. Existem surdos

que ndo sdo mudos (a maioria) e mudos que ndo séo surdos.

Quando ela relata que “sentia a agonia de querer me fazer compreendida, de expressar 0s
Meus pensamentos e 0S meus sentimentos somente atraves do gesto e sem a ferramenta do
idioma”, mostra que o estado de desconforto desejado foi atingido; e a consciéncia de que este
é o cotidiano dos Surdos também. Houve uma mudanca de percepcao por parte dos ouvintes
sobre a necessidade da inclusdo de maneira abrangente, e lami Reboucas encerra falando:
“Cheguei a considerar a possibilidade de aprender Libras. Foi uma experiéncia transformadora
pela qual todo ator deferia passar para aprender a ouvir no siléncio”. Nesse momento, tive a
certeza de que todo o processo, desde a escrita do anteprojeto para ingressar no mestrado valeu
a pena; gque esta pesquisa e o desejo de dissertar sobre essa necessidade de troca entre as duas
comunidades é eficaz; e que tirar o ouvinte do lugar de conforto traria uma mudanca de

pensamento e comportamento.

Em seu relato, o multiartista e professor de Libras, Elinilson Soares (2022), inicia

agradecendo o convite para participar do projeto, se apresentando como:

[...] professor de Libras, Artes, Teatro, Slam, Poesia, e mais... Aproveito para
falar um pouco do seu projeto, realizado na plataforma digital Zoom, onde
contou com a presenca de duas pessoas surdas (eu e Anselmo), e mais 3
pessoas ouvintes, além do intérprete Atanael que possibilitou a interacdo, as
trocas, através de um bate-papo intercalando diversas tematicas.



142

Gostei, e achei bastante interessante por trabalhar questdes importantes sobre
a saude fisica e mental.

Pude perceber pontos positivos e negativos. E sabe como se deram essas
trocas? Através de registros fotograficos e imagens, que me possibilitou
inimeras percepcOes, pelas expressdes face-corporais que representavam
sentimentos diversos como: alegria, tristeza, raiva, etc. E todas essas
compreensBes eram mediadas por uma conversa posterior. Percebi também
como as fotos registrando cada participante e suas respectivas emogdes se
conectam entre si. E muito lindo! Me deu uma alegria imensa, além de um
rico conhecimento empirico de um contedldo maravilhoso.

Parabéns a vocé, Jandi! Foi perfeito! Seu projeto é maravilhoso. Precisa
ensinar isso as criangas surdas, e ouvintes também, mostrando a elas suas
capacidades e a importancia da saude [...].

Quando Elinilson Soares fala sobre satde fisica e mental, reforca o quanto precisamos
efetivamente tratar a questdo da inclusdo como prioridade até que se torne um processo natural
e ndo precisemos mais lutar por conquistas entre comunidades. Falamos de humanidade, de
direitos basicos, como o de se comunicar. Como uma sociedade, até entdo em pleno século XXI
ndo é preparada para que pessoas nativas consigam se comunicar, se a solucdo para isso €
simples? Quais os interesses em manter cada vez maior a distancia entre Surdos e ouvintes?

Nos, ouvintes, ainda ndo entendemos a dimenséo disso.

Tivemos apenas trés horas de encontro, e em carater virtual. Pelos retornos, pela conversa
ao final da aula, pelo desejo de trabalharmos outros temas, levantarmos mais questionamentos,
ampliarmos nossas discussdes, percebi 0 quanto se tornou necessaria essa interacdo. Ainda me
pergunto: e se tivéssemos mais tempo, mais encontros e em carater presencial, 0 quanto

evoluiriamos nessa discussdo e nas conquistas a partir dessa troca?

Elinilson Soares abrilhantou sua participacdo e nos presenteou com uma poesia. E, por
mais que ndo entendéssemos literalmente os sinais, toda emocao, plasticidade e verdade em sua
fala nos preencheu de muito amor. Conseguiamos enxergar cenarios, emocdes, situacdes em
todo seu corpo. Ele nos conduziu amorosamente para o seu mundo e apenas nos deixamos levar,

porgue todos nds queriamos estar ali.

Barbara Lais, formada em interpretacdo teatral pela Escola de Teatro da UFBA, manifesta

curiosidade e apreensao, em seu relato:

Entrei timida na sala!

O que sera que iremos fazer?

Como irei me comunicar com os colegas “Mudos”?
Eu ndo sei a Lingua de Sinais!

Entrei na sala virtual. A recomendac&o era ndo falar, mas existia um silencio
gue comunicava, existia a imagem, gestos e expressdes, portanto, existia uma
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comunicagao [...] Para mim, foi um desafio, pois mesmo ja tendo praticado
varios exercicios de expressao corporal ao longo da minha trajetéria enquanto
estudante de teatro, aquele momento era NOVO, ambiente virtual, com
pessoas que eu desconheci [...] Apds o exercicio, fiquei mais tranquila, percebi
que 0 jogo estava iniciando e em um jogo é preciso estar aberta para jogar.
Apos a apresentacao dos colegas, fiquei refletindo sobre como minha atengéo
estava mais agucada para ver, para entender o que estava sendo transmitido
através das imagens. Naquele momento, a visdo era meu principal guia [...]
Visualizamos algumas imagens que representavam opressdo e logo depois
fomos orientados por Jandiara (ministrante da aula) a trazer imagens de
opressdo através do corpo [...] Lembrei do quanto fui oprimida por ter cabelo
crespo, lembrei do quanto tive que ser cruel comigo mesma ao alisar meu
cabelo para me encaixar em um sistema opressor e racista! [...] Ao finalizar o
encontro, um dos colegas declamou um poema e foi uma das coisas mais
lindas que ja senti em toda a minha vida. A voz era a imagem a imagem era a
voz [...] Compartilho aqui um dos sinais em libras que aprendi na aulal

Figura 84 — Sinal de resisténcia

Fonte: Barbara Lais (2022).

Barbara Lais chegou bem timida, realmente. E naquele quadradinho que o Zoom nos
oferece, seus olhos vividos, atentos. Mal piscava. Talvez com medo de perder algum detalhe
que pudesse lhe trazer mais informacg6es nesse novo momento de interacdo. Conheco Barbara
Lais dos palcos, dos corredores da Escola de Teatro e alguns encontros em producdes da propria
Escola. Nada além. Mas ap0s a aula e esse relato, ela passa a ser alguém mais proxima a mim.
Hoje, a convidaria para tomarmos um sorvete de jabuticaba (sem leite) e conversariamos sobre

as etapas que a fizeram chegar até aqui.

Na imagem de opressdo, estava toda a dor daquele cabelo alisado e a perda de identidade
através das maos na boca; ofensas ditas por outras bocas que a faziam recuar de quem ela
realmente era. E na imagem ideal, o hoje! O sinal de resisténcia aprendido no encontro, por sua

vez, certamente fala muito sobre ela e resume o seu depoimento. E fundamental cada relato,
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pois assim é possivel compreender um pouco mais do percurso de cada um; e vale ressaltar a
importancia da mudanca de postura pelo entendimento de quem se &, fazendo com que o hoje
seja diferente.

Anselmo de Jesus Dias, professor de Libras para Surdos e ouvintes, inicia
cumprimentando a todos e se apresentando em Libras:

OIl&! Tudo bem? Vocés me conhecem? Meu nome € Anselmo, este é meu sinal
(maos fechadas, dedo indicador esticado, toca duas vezes a ponta superior da
orelha, de tras pra [sic] frente). Sou profissional de Libras e atuo em dois
campos: no ensino da Libras para surdos em escola bilingue, e em cursos do
béasico ao avangado de Libras para ouvintes. Entdo, agradeco a Jandi, (esqueci
o sinal dela), um ex-aluna que amo. Importante o que ela traz através do seu
curso de mestrado usando o teatro para proporcionar desenvolvimento e
perspectiva de futuro. Mas como desenvolver futuro para pessoas surdas que
ainda sofrem preconceito, e ndo tem uma vida facil? Ela se interessou e buscou
aprender Libras, criando um espaco de interacdo e troca para fortalecer esse
empoderamento com unido, e trazendo protagonismo para as pessoas surdas.
Sempre s80 0s ouvintes que protagonizam nos diversos espagos, e onde estao
os surdos? E importante trazermos mais equidade nas relagdes para o futuro.
Parabéns a Jandi pela iniciativa, pelo interesse no aprendizado da Libras e na
comunicacao, me proporcionando essas trocas. Foi muito bom! Obrigado pelo
convite mais uma vez, fiquei muito feliz! Me trouxe muita positividade,
alegria, sorrisos, conhecimento, e enriquecimento cultural. Obrigado pela
atencao, abracos!

Conheci Anselmo Dias na turma de Libras do curso Libras Tudo, nivel intermediario. Ele
foi meu professor. E uma pessoa de um sorriso imenso e um coragéo ainda maior. De imediato
nos conectamos. Sempre muito disponivel a nos ensinar e de uma paciéncia grandiosa. A fluidez
na comunicacdo sempre esteve presente entre ele e a nossa turma, em geral. Claro que ja
tinhamos uma base por estarmos no nivel intermediario, mas mesmo com dificuldades na
dindmica da lingua e alguns esquecimentos de sinais, Anselmo Dias sempre nos auxiliou da
melhor forma possivel (e com pouco portugués). Nos entendiamos. Ele sempre se utilizou de
recursos como Classificadores, pois acrescentam na comunicacdo e ilustram muito do que se

precisa comunicar.

No encontro pratico, ndo poderia ser diferente: Anselmo Dias, de imediato se sentiu “em
casa”. Dos seis presentes, ele conhecia trés. Além disso ele sempre foi espontaneo. Outro fator,
assim como para Elinilson Soares, foi 0 ambiente protagonizado pelos Surdos, como relatado.
O acolhimento direcionado mudou completamente a receptividade dos dois grupos. E essa

diferenca se mostrou imediatamente.

Quando sugeri que uma imagem de opressdo fosse mostrada, Anselmo Dias comentou

que a primeira coisa que lhe veio a mente foi o caso de George Floyd. Algo que o marcou muito.
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Como se ele tivesse sentido a dor daquela violéncia e como aquilo o marcou profundamente,
enquanto um homem preto. Ao final, quando abrimos a conversa, ele externou a importancia
de encontros como esses. E que ainda havia muita coisa que precisava ser dita, discutida. S&o
muitas as opressdes vividas diariamente e que espagos COmMO esses eram essenciais para as
mudancas desejadas; que ele acreditava na troca e nessa possibilidade de melhora para a

comunidade; que o caminho era longo e dificil, mas que a caminhada é necesséria.
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s ROy RY OTe -

A escolha pelo trabalho com Teatro do Oprimido, através da técnica de Teatro-Imagem,
em uma turma com Surdos e Ouvintes se justificou pelo seu potencial didatico, criativo e
agregador. Percebo que muito de nossas agcOes excludentes ocorre por ndo entendermos a
realidade do outro; talvez por falta de acesso, falta de interesse ou desconhecimento deste
universo. Isso se confirmou através dos relatos dos ouvintes que participaram da préatica. Se
permitir estar em contato com um outro grupo é o passo inicial para a mudanca de pensamento
e de comportamento. Vivemos em bolhas e raramente as rompemos. Nossas relagdes
normalmente sdo com pessoas que pensam, agem e, de alguma forma, possuem 0s mesmos
interesses que 0S N0SsOS. SA0 pessoas com as quais, de certa maneira, ja sabemos como lidar,
entendemos parte de seu comportamento porque nos identificamos. Nos comportamentos
cotidianos, ignoramos outras dimensdes, outras necessidades, outras formas de ver, interpretar

e viver a vida...

Ter contato com Surdos ampliou meu campo de viséo e me fez enxergar o quanto cometia
atos excludentes. Coisas que para 0s ouvintes sdo corriqueiras, mas para 0s Surdos se tornam
transtornos. Essa mudanca de viséo so foi possivel quando me abri para esse “novo”, quando
rompi a “bolha” na qual me encontrava, ¢ através desse trabalho de Teatro-Imagem ficou ainda
mais claro que, por mais que nao falemos a mesma lingua, € possivel sim nos comunicarmos.
Presenciar uma conversa entre os Surdos e ouvintes que sabem Libras ou entre Surdos foi, apara
mim, uma dadiva; pela beleza da expressividade e pela teatralidade existente nessa acdo. Nao
se pode negar a existéncia de alguns elementos do teatro nessa comunicagdo e isso se tornou

ainda mais notério com a auséncia da oralidade.

Perceber na turma com que trabalhei a ansiedade, o desespero e a dificuldade dos ouvintes
em se comunicar, atingiu um dos objetivos iniciais, quando essa pesquisa ainda era um
anteprojeto de mestrado: era preciso tirar 0s ouvintes de suas zonas de conforto. A comodidade
da vida preparada para nds tira a consciéncia de que muitos outros sofrem por isso. Um outro
ponto € a limitacdo que nos colocamos pela alternativa da oralidade. Nao exploramos
conscientemente as inUmeras alternativas expressivas do nosso corpo, porque a fala € o
elemento principal e preponderante de comunicacdo. A fala se apresenta como um bloqueio

diante da amplitude comunicativa que 0 N0SSoO COrpo pPossui.

8 CONCLUSAO
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J& em oposicdo, os Surdos estavam visivelmente confortveis naquele ambiente e nos
mostraram, mesmo diante de pessoas desconhecidas, 0 quanto um ambiente favoravel interfere
no comportamento. Desde a imagem do “proibido oralizar, permitido Libras”, passando pela
etapa inicial apenas em Libras, incluindo a “fala” introdutoria, até a apresentacdo dos Surdos e,
em seguida, dos ouvintes se redescobrindo sem a palavra falada, mas ainda com o uso do
portugués — e isso é importante de ser destacado porque quando utilizamos o alfabeto visual
(ou manual), por exemplo, trata-se de uma forma de comunicac¢do pautada no portugués, ou
seja, no idioma do opressor. Aqui se faz importante relembrar: o idioma do Surdo é a Libras. E
assim como o ouvinte ndo é obrigado a aprender Libras porque ndo é a sua lingua oficial, o
Surdo também ndo é obrigado a aprender portugués pelos mesmos motivos. Ainda assim, é
importante lembrar que existem Surdos que ndo sabem portugués e nem Libras. A educagéo
publica, base do acesso a aprendizagem dos Surdos, € precéria. Muitas classes néo
disponibilizam intérpretes de Libras, fazendo com que o estudante Surdo n&o aprenda as
disciplinas e ainda sofra um processo de exclusdo por ndo conseguir desenvolver nenhum tipo
de relacéo interpessoal. Muito se questiona sobre a competéncia do Surdo no desenvolvimento
de alguma atividade, mas o que falta para ele ndo é competéncia, e sim, acesso correto a
informacdo. Raramente, 0 ouvinte presenciou em algum processo seletivo a presenca de um
intérprete de Libras para traduzir os enunciados das questdes. Em uma situacéo, de disputa por
vaga de emprego, por exemplo, ndo € justo um Surdo fazer a mesma prova escrita que um
ouvinte, ja que ele ndo entende o0 portugués com todas as suas sintaxes e morfologias. Para isso,
deveria haver a presenca de um intérprete de Libras para que o entendimento acontecesse. Seria
similar a um ouvinte ser obrigado a fazer uma prova em um outro idioma sem o conhecimento
do mesmo. Diante dessas informacoes, é facil compreender que a incompeténcia ndo esta no

Surdo, mas na dindmica excludente dos processos. E sobre isso que devemos refletir.

A comunidade Surda precisa, diariamente, se adaptar para que possa viver, existir. O
mundo é mais facil para o ouvinte. Entdo, se lutamos por uma vida mais equilibrada, mais
inclusiva, por que ndo aprendermos Libras? Essa mudanca parte do individual para o coletivo.
Nos dispomos a aprender tantas coisas: inglés, espanhol, gastronomia, formacao superior. Por

que ndo Libras?

Perceber a troca acontecendo no decorrer das atividades, s6 mostrou que a trilha aqui
escolhida, tendo como guias o Teatro do Oprimido e a técnica do Teatro Imagem, fez desse
caminho, uma via possivel para vencermos a barreira da comunicacdo entre as duas

comunidades.
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Retomo que Elinilson Soares, ao final do encontro nos presenteou com uma poesia Surda.
Aqui, apresento apenas um resumo desse poema, pois é impossivel traduzi-lo; as palavras nao
séo suficientes para expressar a forga, a sensibilidade e a poténcia do que nos foi dado a ver.
Na tentativa de trazer um pouco do poema, elencamos, nas paginas que seguem, algumas
imagens capturadas do video. E junto com essas imagens, a possibilidade da expansdo
interpretativa, exortada pela sensibilidade de Elinilson Soares.

Figura 85 — Poema de Elinilson, trecho 1

Fonte: da autora.

Figura 86 — Poema de Elinilson, trecho 2

Fonte: da autora.
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Figura 87 — Poema de Elinilson, trecho 3

Fonte: da autora.

Figura 88 — Poema de Elinilson, trecho 4

Fonte: da autora.
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Figura 89 — Poema de Elinilson, trecho 5

Fonte: da autora.

Figura 90 — Poema de Elinilson, trecho 6

Fonte: da autora.
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Figura 91 — Poema de Elinilson, trecho 7

Fonte: da autora.

Figura 92 — Poema de Elinilson, trecho 8

Fonte: da autora.
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Figura 93 — Poema de Elinilson, trecho 9

Fonte: da autora.

Figura 94 — Poema de Elinilson, trecho 10

Fonte: da autora.
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Figura 95 — Poema de Elinilson, trecho 11

Fonte: da autora.

Figura 96 — Poema de Elinilson, trecho 12

Fonte: da autora.
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Figura 97 — Poema de Elinilson, trecho 13

Fonte: da autora.

Figura 98 — Poema de Elinilson, trecho 14

Fonte: da autora.
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Figura 99 — Poema de Elinilson, trecho 15

Fonte: da autora.

Figura 100 — Poema de Elinilson, trecho 16

Fonte: da autora.
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Figura 101 — Poema de Elinilson, trecho 17

Fonte: da autora.

Figura 102 — Poema de Elinilson, trecho 18

Fonte: da autora.
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Figura 103 — Poema de Elinilson, trecho 19

Fonte: da autora.

Figura 104 — Poema de Elinilson, trecho 20

Fonte: da autora.
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Figura 105 — Poema de Elinilson, trecho 21

Fonte: da autora.

Um poema rico em expressividades, em sentimentos, em simbolos que tém como tema
0 nascimento e a angustia em ser Surdo diante da imposicdo de oralizacdo da prdpria familia.
Segundo Elinilson, a primeira opressao tem inicio em casa, no ambiente familiar, pois a familia
obriga a crianca Surda a oralizar. A poesia transparece, através de Classificadores, de gestos, o
quanto eles se sentem abandonados afetivamente, por parte da familia, porque as relacdes dos
membros familiares, nos “encontros de familia” quando as outras pessoas sao ouvintes, € as
interacdes sdo oralizadas e poucos se dedicam a aprender a Libras. Assim, tanto a crianca
quanto o adulto Surdo sdo afastados desses contatos, do convivio e ainda sdo, muitas vezes,
vistos como culpados pelo préprio isolamento. Junto a isso, ele destaca na poesia a importancia
de lutar contra outros preconceitos, como ser preto, de candomblé, dificuldades para se sentir
parte integrante na da sociedade e 0 quanto tudo isso acarreta muitos casos de depressdo na
comunidade Surda. Mas a Lingua de Sinais Ihe traz a libertacdo que precisava porque consegue,
enfim, se comunicar; consegue ser entendido. E mesmo com toda dificuldade existente de
inclusdo nesse mundo feito para ouvintes, ele ndo se sente mais s6. Mostra que a Libras é a sua
coroa, que ele se sente um rei. Elinilson encerra o poema com o sinal de resisténcia.

A angustia dessas imagens, da poesia por consequéncia, é a angustia ocasionada pela
obrigatoriedade de adaptacdo do Surdo no mundo oralizado, onde h& preconceito, como se a
surdez fosse um problema, algo que “deu errado”, uma doenga. Na maioria das vezes, esse
pensamento nasce na familia, quando a mesma identifica um membro que ndo ouve. Entender
que o Surdo é um integrante de uma comunidade e ndo um doente € um passo imenso na

mudanca de pensamento e de comportamento. Incluir e ndo excluir. Abracar e ndo condenar.
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Modificar qualquer barreira que impecga o Surdo de se expressar, de ser visto e ser agente na
sociedade. Observando o percurso histérico da comunidade Surda até a atualidade, muitos
avancos foram conquistados, mas ainda hd uma longa caminhada de mudanca. Quando um
Surdo oraliza, por exemplo, é possivel perceber a dor do processo para que possa se fazer
entendivel através da fala. Utilizar um recurso sem referéncia sonora, forcando o aparelho
fonador para que, de alguma forma funcione, é extremamente desgastante. Uma boa parte dos
surdos passa por esse processo para se sentir, de alguma maneira “incluidos” na sociedade.
Investir na aprendizagem de Libras pelos ouvintes nos ajudaria na constru¢do de uma sociedade
mais justa. Mas, infelizmente, esse ndo é um aprendizado prioritario. A oralizacdo do Surdo
ainda é a alternativa mais comoda.

Utilizar metodologias voltadas para diminuir o distanciamento das comunidades Surda
e ouvinte ¢ uma forma eficaz de aquisicdo de saberes e de inclusdo. Toda a estrutura escolar
pode se beneficiar. Professores de diferentes disciplinas, por exemplo, podem ter acesso aos
exercicios do Teatro-Imagem para que a comunicacgdo se torne mais fluida. Isso garantiria ao
Surdo um elemento essencial no convivio com outras pessoas diferentes dele: aceitacéo. E,
nessa inteiracdo, o ouvinte adquiriria a habilidade de se comunicar em Libras com os Surdos.
Vencidas essas barreiras iniciais, toda continuidade do processo de aprendizagem se tornaria
mais fluido e despertaria em cada envolvido a importancia da acessibilidade e da incluséo; e,
para aléem disso, 0 senso de humanidade. Chegariamos a um ponto em que ndo seria mais
necessario levantar a bandeira da inclusdo, pois a questdo estaria socialmente naturalizada.
Sonho? Utopia? Esperanca!

Os docentes desempenhariam, nesse processo, uma funcédo essencial: reformular seus
métodos e também sairem das suas zonas de conforto. Encarar a visualidade como dimensao
comunicante natural e eficaz, amplia a constru¢do do pensamento critico e eleva o nivel de
aquisicao de outros saberes. Um professor de histdria pode, através do Teatro-Imagem, ensinar
a uma turma de criancas Surdas e ouvintes sobre 0s povos originarios, por exemplo, atraves do
uso da imagem real, ideal e imagem de transi¢cdo, mostrando, nesse percurso, ndo a Otica do
opressor que é contada nos livros didaticos, mas a visao dos oprimidos, sendo dizimados e
erradicados de seus territdrios originais, de suas culturas, de suas familias.

Boal nos deixou como legado uma ferramenta poderosa para lidar com as opressdes;
cabe a nbs atualiza-la, ressignifica-la e explora-la no processo de ensino-aprendizagem com
Surdos. Poderia ter-me demorado mais no resumo descritivo do poema de Elinilson Soares,

mas seria exatamente o oposto daquilo que, aqui, esta sendo proposto: que as imagens sejam
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vistas e sentidas. E que cada um possa traduzir suas sensac¢fes diante daquilo que esta sendo
expressado por tais imagens.

E preciso esclarecer que esse processo pratico de apenas um encontro virtual ndo é o
ideal. Muito foi falado acerca da importancia da continuidade dos encontros e, principalmente,
0 quanto seria enriquecedor fazé-lo presencialmente, conforme projetado inicialmente. A
pandemia de Covid-19 tornou inviavel qualquer possibilidade de pratica presencial. Certamente
haveria muito mais material para trabalhar e constatacdes para fazer, até pelo proprio
amadurecimento da pratica e mudanca de comportamento e aprendizagens nas relagbes entre
0s envolvidos. A presente experiéncia representa, apenas, uma modesta amostra do quéo
necessario e urgente é unido de comunidades distintas em favor da inclusdo e contra toda e
qualquer forma de opressao.

Agradecimentos se fazem a guisa de prélogo, mas também de epilogo. Nesse sentido,
se torna impossivel colocar um termo a essa jornada sem agradecer a todos que participaram,
acreditaram na proposta e confiaram no processo, na pratica e se sensibilizaram com a vivéncia.
Fica o desejo de que esta pesquisa contribua para modificar a forma de pensar e agir diante de
pessoas Surdas e todos os empecilhos que fazem parte desse convivio social. Que seja um
estimulo e uma ferramenta que nos ajude a diminuir as opressoes e a tornar o mundo mais justo

e inclusivo.
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AISIGG

BARBARA LAIS: RELATO COMPLETO

Entrei timida na salal

O que sera que iremos fazer?

Como irei me comunicar com os colegas “Mudos”?

Eu ndo sei a Lingua de Sinais!

Entrei na sala virtual. A recomendacéo era ndo falar, mas existia um silencio que comunicava,
existia a imagem, gestos e expressdes, portanto, existia uma comunicagéo.

Exercicio 1. Se apresentar aos demais colegas através de sinais, através do corpo.

Para mim, foi um desafio, pois mesmo ja tendo praticado varios exercicios de expressdo
corporal ao longo da minha trajetoria enquanto estudante de teatro, aquele momento era NOVO,
ambiente virtual, com pessoas que eu desconhecia. Pensei rapido “Irei escrever o meu nome no
ar “e escrevi

Lais”. Usei o dedo indicador, talvez os colegas nao conseguissem traduzir o meu nome, mas
tenho certeza que eles entenderam que eu estava escrevendo e que eu tinha um nome social.
Logo depois, demonstrei que fazia teatro e usei a lingua de sinais (aprendi em uma aula de
Libras que tive na UFBA). Além dessas informacdes mais formais, fiz questdo de compartilhar
uma das minhas maiores alegrias, tomar sorvete. “Visualizei um belo sorvete de Jabuticaba,
sem leite, peguei a casquinha, segurei firme em minhas maos, trouxe até a minha boca, passeli
a lingua e logo depois escancarei um belo sorriso no rosto” Sorvete me deixa feliz! Apos o
exercicio, fiquei mais tranquila, percebi que o jogo estava iniciando e em um jogo € preciso
estar aberta para jogar. Apos a apresentacdo dos colegas, fiquei refletindo sobre como minha
atencdo estava mais agucada para ver, para entender o que estava sendo transmitido através das
imagens. Naquele momento, a visdo era meu principal guia.

Exercicio 2: A palavra-chave é OPRESSAO

Visualizamos algumas imagens que representavam opressdo e logo depois fomos orientados
por Jandiara (ministrante da aula) a trazer imagens de opressdo através do corpo. O que aquelas
imagens haviam causado em mim? Logo, memorias afetivas vieram a tona! Lembrei do quanto
fui oprimida por ter cabelo crespo, lembrei do quanto tive que ser cruel comigo mesma ao alisar

meu cabelo para me encaixar em um sistema opressor e racista! Imagens de uma rotina

57 Anexo
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exaustiva de pente quente em meu couro cabeludo, a cada oito dias eu era submetida a “passar

ferro quente no meu cabelo”. E quando eu soltava os meus fios naturais sempre ouvia, “o cabelo

e 19 29 ¢

ta feio” “uma juba de ledo” “alisa isso”. Passei muitos anos da minha vida, infincia,
adolescéncia e inicio da idade adulta, ndo sendo eu mesma, ndo assumindo meus tracos éticos
e identitarios. Depois das sensacbes que haviam surgido apds a visualizagdo das imagens
colocadas na tela por Jandiara e as recordacdes sobre minhas madeixas, eu rapidamente useli
uma das mé&os para puxar meu cabelo e a outra para tapar a minha boca, arregalei os olhos. Essa
foi a imagem construida por mim. Ao visualizar as imagens dos colegas, percebi que uma
imagem ligava a outra, eram um pouco parecidas. Uma méo tensa, um olhar cabisbaixo, um

corpo contraido, expressao de dor, de sofrimento.

Exercicio 2: Remontar a mesma imagem, agora em dupla
Foi muito interessante, pois as imagens das duplas se conectavam e se relacionavam de alguma

forma. Era a formacdo de um quadro duplo.

Exercicio 3: Criar 0 oposto da imagem opressiva

O ato de puxar o meu cabelo e tapar a minha boca foram desfeitos e 0 que surgia era a libertacéo,
a consciéncia a voz da resisténcia. Agora, minhas duas méos acariciavam meus fios e um sorriso
largo se escancarava em meu rosto. E essa Gltima imagem, traduz muto bem o meu estado atual
de ser e existir enquanto mulher preta consciente da minha existéncia da minha ancestralidade

Africana.

Ao finalizar o encontro, um dos colegas declamou um poema e foi uma das coisas mais lindas

que ja senti em toda a minha vida. A voz era a imagem a imagem era a voz.

Sou muito grata pela experiéncia!
Obrigada, Jandiara!
Obrigada aos novos colegas que participaram da aula!

Compartilho aqui um dos sinais em libras que aprendi na aula!
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BRENDA URBINA: RELATO COMPLETO

Apesar de conhecer a pesquisa relacionada com a imagem sobre o Teatro do Oprimido, e ter
consciéncia da visibilidade da comunidade surda, eu tenho que aceitar que eu me sentia em um
territorio de pratica completamente desconhecido. Principalmente porque ao entrar na sala de
Zoom tinha um cartaz que sinalizava ndo oralizar.

Essa primeira impressdo me gerou uma resisténcia, pois é verdade que o mundo esté feito para
0s ouvintes e ao tirar esse poder de mim, ao tirar o privilégio, eu me senti incomodada. Ainda
mais quando eu estou acostumada a ter um relacionamento com a Jandi de troca de conversas,
troca de ideias. A gente pode ficar falando 3 horas no telefone. Todas e todos comeg¢amos a nos
apresentar, mas antes disso, Surdos e ouvintes se comunicavam com Libras. E eu tenho que
contextualizar que eu sou uma pessoa estrangeira de fala hispana, e no meu pais trabalhei muitos
anos com uma companhia que chama-se Sefia e verbo - teatro de Sordos... Um dia eu aprendi a
me comunicar com Libras do LSM (Lengua de Sefias Mexicano), com os e as atrizes.

Entdo era claro que aquela experiéncia ndo ia me poupar daquele momento incomodo no qual
VOCE ndo consegue se expressar, N4o consegue se comunicar.

Eu me lembro muito do dia no qual eu cheguei no aeroporto em S&o Paulo e escutar uma lingua
que ndo era a minha lingua originaria me sentir tdo excluida, e me deu uma sensac¢édo de medo,
mas eu decidi ficar no aeroporto. E fiquei por muito tempo por medo de sair para conhecer as
ruas da cidade de S&o Paulo porque eu estava aterrada. Fiquei no aeroporto 3 horas, com muito
medo. Depois que eu consegui enfrentar aquele medo, com as pessoas eu comecei a falar em
portugués na convivialidade, e eu tenho que dizer que eu estudei portugués na escola, mas o
portugués da academia era diferente do portugués das pessoas no Brasil. Eu trago essa
experiéncia no coracao porque quando aprendi a falar Libras (LSM) no México foi exatamente
a mesma coisa... E é terrivelmente desagradavel ser afastada, rejeitada, e invisibilizada pelo fato
de vocé ndo saber se comunicar. Eu imagino que devem sofrer todas essas pessoas Surdas ao
tentarem se comunicar com o0s ouvintes, sem que eles saibam falar em Libras. Mas a diferenca
do meu relato do aeroporto em Séao Paulo, que concluiu exitosamente com uma proficiéncia da
lingua portuguesa no nivel C1 (avangado), com a comunidade Surda a gente ndo pode falar a
mesma coisa, porque mesmo que as pessoas Surdas aprendam a falar em Libras, a consciéncia
da comunidade social, das pessoas ouvintes ainda ndo visibiliza, que os Surdos tém outra opc¢éo
de se comunicar além das Libras. Com isso quero dizer que, mesmo que 0s Surdos aprendam a
se comunicar entre eles em Libras, 0s ouvintes nao tém visibilizado a necessidade que tem 0s

Surdos de todos aprenderem a falar em Libras.
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Apesar de eu ter conhecimento em Libras Mexicanas, foi bastante complicado entender a Libras
dos brasileiros, tanto que eu fiquei confusa e troquei muitos sinais enquanto as pessoas estavam
se comunicando.

Entdo foi engracado entender o "peixe caiu™ ao invés de "o interprete caiu".

Tenho pensado que os Surdos tem uma linguagem corporal extracotidiana, ja que eles precisam
falar através do corpo. Sempre que eu vejo um grupo de Surdos se comunicando, fico olhando
a beleza da lingua e a beleza das expressfes, com aqueles sons das suas bocas com o ar prego
nos labios intentado da fluidez aos pensamentos.

Entdo no momento da criacdo de formas corporais da opressao, aquela expressividade que eles
tém na memoria dos seus corpos, eram claras e enérgicas, e em comparagdo com as atrizes
ouvintes que podiamos parecer um pouco mais inseguras ao querer mostrar 0 que queriamos,
embora no processo de ser atriz tambem tenhamos trabalhado com forma e expressividade, para
0s Surdos é uma pratica cotidiana.

As contribuicdes que eu tenho para fazer com respeito a dinamica da imagem da opressao
encaminhada a transformacao de uma imagem ideal é que é bastante complicado trabalhar no
formato remoto, pois as pessoas carecem de uma ferramenta necessaria para a transformacéo,
e essa ferramenta € a convivialidade, o formato presencial porque aquilo gera afeto e o afeto
gera comunidade, e a comunidade gera consciéncia na memoria fisica. Os processos remotos
pelo mesmo formato, deixam a sensacdo de liquidez e concentram conhecimento na logica do
raciocinio. Apesar de ser a unica ferramenta que a gente tinha para desenvolver o seu trabalho,
e esta ndo oferecia as ferramentas necessarias para uma atividade tdo profunda, Jandi conseguiu
traduzir uma atividade fisica a uma atividade remota com sucesso. Me fez refletir a importancia
da imagem em um tempo virtual, onde tudo esta mediado por imagens, e onde a maioria dos
processos sdo priorizadas desde a relacdo que as pessoas tém com as imagens com as quais
criam o seu entorno. Acho que é possivel mudar aquelas imagens das opressdes por imagens de
luta, felicidade e cura e que mesmo que parecam apenas uma utopia, a gente comeca a tracar
um objetivo, mas € depois que a gente vai criar 0s caminhos para chegar até 14, entdo a utopia

vira um trabalho politico.
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IAMI REBOUCAS: RELATO COMPLETO

Quando fui convidada para participar de uma aula em que teria como colegas pessoas privadas
da audicédo, ndo pensei duas vezes. A minha expectativa era grande porque sabia que iria ser
desafiada a experimentar uma nova forma de comunicacéo. Curiosamente ja tinha interpretado
uma “muda”, a filha da Mae Coragem, na pe¢a homonima de Bertold Brecht. La a personagem
ndo era privada da audicdo e sim da fala. Ai estd uma grande diferenca. Ela ouvia. A mudez
nédo era de nascenca. Na peca a mée relata para o capeldo que foi um soldado que teria enfiado
alguma coisa na boca da filha que a deixara assim.

Quando entrei na sala virtual ja estava a professora que iria conduzir os trabalhos, uma querida
ex-aluna do curso de licenciatura da Escola de Teatro e o tradutor de Libras. Sabia que Jandi
era iniciada em Libras, mas me surpreendi com a sua evolucdo. A fluéncia do tradutor me
impressionou com a sua riqueza expressiva. Além dele, éramos trés convidadas ouvintes e dois
convidados ndo ouvintes. Eu estava muito ansiosa pelo que viria e a cada exercicio proposto eu
fui me dando conta das minhas limitagdes. Como atriz, com praticamente quarenta anos de
experiéncia com muitas estéticas teatrais, como a conducdo de muitos processos em
diversificadas abordagens metodologicas para desenvolver expressdes corporais/vocais, ali me
dava conta de uma grande limitacdo pela privacéo da fala. Sentia a agonia de querer me fazer
compreendida, de expressar 0S meus pensamentos e 0s meus sentimentos somente através do
gesto e sem a ferramenta do idioma dominado pelos ndo ouvintes e pelo tradutor. A minha
limitacdo gestual era evidente quando comegamos a interagir com os dois ndo ouvintes da
turma. Aqueles dois corpos falantes ndo emitiam sons, mas explodiam a minha mente me
invadindo com tantos gestos cheios de uma vitalidade pulsante que me arrebatou. O meu desejo
era atravessar a janela da virtualidade e abracar aqueles dois seres. Eu, que tenho me dedicado
ao treinamento da voz e da fala para alunos de teatro e de outras areas, agora escutava aqueles
COrpos sem o recurso sonoro em total estado de concentracéo para nao perder nenhum detalhe.
O auge do trabalho foi no momento final em que todos expressavam os agradecimentos com a
ajuda do tradutor e um dos participantes nos ofereceu uma poesia. Sim, uma poesia sem
palavras, uma poesia gestual que penetrou em meus sentidos com a poténcia daquela linguagem
vinda do siléncio. O corpo inteiro “falava”. A tradugdo ja nem era importante porque tudo ja
estava explicito na danca gestual. As palavras apenas confirmaram a poesia corporal daquele
artista preparado pela vida. Cheguei a considerar a possibilidade de aprender Libras. Foi uma

experiéncia transformadora pela qual todo ator deveria passar para aprender a ouvir no siléncio).



