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RESUMO

O presente trabalho tem como tema o cuidado na sociedade contemporanea a partir
da perspectiva da vivéncia de mulheres em familias intergeracionais, e com base em
uma abordagem feminista que considere fundamental compreender as relagbes
entre classe, raga, género e geragao, numa dimensao de totalidade. Busca resgatar
uma tradi¢cdo tedrica marxista, mas por um viés que a atualiza e revigora, realgando
ferramentas que ajudam a entender a sociedade capitalista a partir de contribuicbes
tedrico-criticas no campo dos feminismos, como a Teoria da Reprodug¢ao Social, por
exemplo, e o dialogo que esta pode estabelecer com outras vertentes, tal qual o
feminismo materialista e o proprio feminismo negro. Isto porque continua latente na
sociedade uma tendéncia de responsabilizacdo das figuras femininas pela
realizacdo de trabalhos domésticos e de cuidados, o que historicamente tem
causado impacto em suas trajetérias de vida e em todas as fases dela, posto que
hoje percebe-se uma alteragdo cada vez maior no perfil dessas mulheres, as quais
mesmo quando velhas e inseridas em dindmicas familiares marcadas pela
intergeracionalidade — contexto suscitado por aspectos variados — continuam a
participar do ciclo de cuidados, ndo s6 como alvos dele, mas também agentes. Muito
desse cenario é ainda agudizado por um modelo de Estado neoliberal que, ao longo
dos anos, tem se isentado em assumir um papel de destaque no que tange a
protecdo social dessas familias, criando uma cultura de autorresponsabilizagao e
empreendedorismo individual, promovendo ataques aos direitos e servigos sociais,
ao mesmo tempo que invisibiliza quem sdo os sujeitos que tém arcado com as
consequéncias desses desmontes. A pesquisa tem um carater bibliografico e intenta
analisar, a partir de produgdes empiricas ja existentes, as tendéncias no que se
refere a materializagcdo do cuidado promovido pelas familias e em especial pelas
mulheres, e em que medida os individuos responsaveis por esse cuidado tém sido
alcangados ou desamparados em termos de protegdo social, apontando, ainda,
possiveis lacunas e categorizagdes dessas tendéncias, a fim de apontar possiveis
aprofundamentos analiticos.

Palavras-Chave: Cuidado. Familias Intergeracionais. Feminismo. Reprodugao
Social.
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ABSTRACT

The present work has as its theme the care in contemporary society from the
perspective of the experience of women in intergenerational families, and based on a
feminist approach that considers it fundamental to understand the relationships
between class, race, gender and generation, in a dimension of totality, seeking to
rescue a Marxist theoretical tradition, but rescued by a bias that updates and
invigorates it, highlighting tools that help to understand capitalist society from critical
theoretical contributions in the field of feminism, such as the Theory of Social
Reproduction, for example, and the dialogue that it can establish with other aspects,
such as materialist feminism and black feminism itself. This is because there is still a
latent tendency in society for women figures to be responsible for carrying out
domestic and care work, which historically has had an impact on their life trajectories
and in all phases of it, since today there is an ever changing change greater in the
profile of these women, who even when old and inserted in family dynamics marked
by intergenerationality - a context raised by different aspects - continue to participate
in the care cycle, not only as targets of it, but also agents. Much of this scenario is
further aggravated by a neoliberal state model that, over the years, has been exempt
from assuming a prominent role with regard to the social protection of these families,
creating a culture of self-responsibility and individual entrepreneurship, promoting
attacks on rights and social services, while making invisible who are the subjects who
have borne the consequences of these dismantling. The research has a bibliographic
character, and intends to analyze, based on existing empirical productions, the
trends with regard to the materialization of care promoted by families and, in
particular, by women, and the extent to which the individuals responsible for this care
have been reached or abandoned in terms of social protection, also pointing out
possible gaps and categorizing these trends, in order to point out possible analytical
depths.

Keywords: Care. Intergenerational families. Feminism. Social Reproduction.
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1 INTRODUGAO

1.1 TECENDO A VIDA E O CONHECIMENTO

O presente trabalho tem como tema as dindmicas do cuidado presentes na
realidade de mulheres dos setores mais pauperizados da populagao e as respostas
ou silenciamentos promovidos pelo Estado no que se refere a protecdo social

dessas mulheres.

Um dos pressupostos importantes para os estudos feministas é a necessidade
de refletirmos como a construgdo do conhecimento se da de forma situada ou
localizada (HARDING, 1986; HARAWAY, 1995). Nesse sentido, as escolhas tedricas
e metodoldgicas para tratar as questdes que apresento virdo também de um
mergulho em minha condi¢céo de sujeita dessa investigagao, ou seja, a partir de uma
determinada experiéncia social, historica e profissional que me constitui. Trata-se de
uma experiéncia com muitas marcas sociais as quais fui articulando objetiva e
simbolicamente. Nessa experiéncia, sem duvida, destaca-se a minha formacao
como assistente social e minha inser¢do nessa sociedade num dado tempo
histérico, sendo uma mulher Iésbica, moradora de periferia e de uma dada geracgao,
aquela que nasce e se torna adulta sob o signo do capitalismo em crise e do
neoliberalismo, tempos em que a barbarie capitalista se revela de forma
contundente, culminando hoje em sua face pandémica. Essas duas experiéncias, a

profissional e a de vida, é claro, se entrecruzam.

Sendo assim, minha formacado também foi marcada por esse tempo social e
por minha insergao na sociedade. Falo um pouco sobre isso. Um dos tragos dessa
historia € que ela € marcada por um certo limite em relagdo ao acesso aos bens
culturais hegemdnicos produzidos pela categoria, quer por questdes materiais, pelo
fator tempo, considerando-se as demandas postas pelo trabalho e vida familiar e
pela prépria questao regional, visto que Salvador s6 teve o seu primeiro programa

de Pés-Graduacao na area a partir de fins de 2018.

Cursei a graduacao no Centro Universitario Jorge Amado, entre 2012 e 2016,

titulei-me especialista em saude pelo Programa de Residéncia Multiprofissional da
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UFBA, ndao s6 pela possibilidade de qualificagdo, mas como oportunidade de
adentrar o mercado de trabalho e renda, haja vista a proposta do curso de educagao
em servigo, e ingressei no mestrado ainda no mesmo ano de conclusédo da
especializacdo. Minha formacdo se da, entdo, numa conjungdo entre a
mercantilizacdo e privatizacdo do ensino, com uma expansao universitaria que,
mesmo no setor publico, tende a favorecer a iniciativa privada. Mas, por outro lado,
em termos da formacao e do trabalho em Servigo Social esse contexto significa a
constituicdo de um contingente profissional mais diversificado, mais precarizado e

oriundo dos extratos da classe trabalhadora, bem como a presenga de

[...] grandes transformagdes nos mecanismos de formagao, ndo so
académica, mas politica, uma vez que as assistentes sociais estdo
presentes, como sujeitas politicas, em multiplos espacos de
participacdo, como o movimento feminista, o0 movimento negro etc.
(DELGADO e RAMOS DO CARMO, 2018, p. 12).

Com isso quero dar relevo ao fato de que, se por um lado, essa minha
experiéncia académica representa certos limites em relacdo a um dos mais
importantes legados profissionais do Servigo Social brasileiro, qual seja, o acesso ao
pensamento marxiano, de uma forma mais aprofundada e continuada, ela foi uma
formagdo marcada pela analise marxista da realidade. E nesse sentido, no Servigo
Social, esse caminho tem redundado numa deficiéncia de trato das questdes raciais
e de género, mesmo havendo na propria intelectualidade negra brasileira autores

marxistas que debatem raga, bem como marxistas feministas.

Por outro lado, essa experiéncia de formacao pessoal e profissional se deu em
um contexto em que, como eu, as estudantes e profissionais integram um ambiente
cultural e politico em que a critica social se faz por multiplas formas e a partir de
questdes que nao pautam apenas a identidade de classe, mas varias outras como

sexualidade, género, raga e geracgao.

Assim, a vivéncia dessa experiéncia socioprofissional contribuiu para que, ao
acessar a formagdo pos-graduada por meio do mestrado, uma das questdes

fundamentais para mim fosse, de alguma forma, equacionar teoricamente esses
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elementos postos em minha experiéncia: como compreendermos o mundo em crise
em que nos encontramos, buscando elementos na critica marxista, dada sua
importancia fundamental para essa tarefa, mas, ao mesmo tempo, fazendo leituras
de outras referéncias que se colocam como centrais na dindmica intelectual e
politica do presente, especialmente as leituras feministas em seus varios matizes.
Para mim e minha geragdo social e profissional, parece que esse dialogo é muito
importante, pois, inserida numa cultura progressista e critica, tal geragao defronta-se
com os limites tedricos e politicos de alguns caminhos percorridos por essa cultura
no século XX e tem como tarefa histérica recria-la por meio de novos dialogos e
sinteses. E hoje essa recriagdo passa necessariamente pelo dialogo com os grupos
que, na historia do capitalismo, estiveram do lado avesso das formas de poder que
esse sistema universalizou: as mulheres, 0os negros, 0s povos originarios, as
sexualidades e corpos dissidentes, os velhos, dentre outras. Esses grupos
expressam com contundéncia o custo humano que o capitalismo representa hoje,
bem como, acredito, é por meio do dialogo com eles que podem ressurgir nossas

energias emancipatorias.

Uma das questdes centrais desse trabalho nasce, justamente, de um tema que
tem lastro no feminismo e estudos de género e que faz parte das reivindicagoes das
mulheres no espago publico e privado: a responsabilizagdo exclusiva das mulheres
pelo trabalho doméstico e pelas fungdes do cuidado, ou seja, pela reprodugao social,

para usar um termo adotado pelas feministas marxistas.

Mas minha escolha se especificou no didlogo com as mulheres mais velhas,
trabalhadoras, envolvidas em relagdes mediadas pela pratica do cuidado. Por qué?
Uma possivel resposta me vem do trabalho de Delgado (2007) para quem o desafio
das pessoas velhas na contemporaneidade é continuarem sendo contemporaneas
de um tempo que trouxe uma gama profunda de transformacdes, ndo s6 em seu
mundo pessoal, mas no mundo social em que nasceram, trabalharam, casaram e
projetaram o seu legado intergeracional. Isso, continua a autora, num momento em
que envelhecer aparece, na cultura, como uma possibilidade que podemos
manipular individualmente por meio de uma série de dispositivos materiais e

simbdlicos, bem como as pessoas mais velhas, especialmente as mulheres, passam
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a se destacar como importantes agentes de cuidado e provisdo para seus grupos

domésticos e familiares, ndo raras vezes, um grupo multigeracional.

O dultimo censo demografico apontou que 12,3% dos domicilios particulares
continham trés geragdes co-residentes, apresentando 5,9 moradores por domicilios
intergeracionais, e 0,5% continham quatro geragbes co-residentes, perfazendo um
total de 12,8% de domicilios multigeracionais. Destes, 10,5% eram de
responsabilidade financeira das pessoas idosas, ou seja, eram por elas chefiados.
Corroborando com esses dados catalogados no ultimo censo de 2010, o portal G1
divulgou pesquisa elaborada pelo Servigo de Protegdo ao Crédito (SPC) no ano de
2018, a qual mostrou que 9 em cada 10 idosos, ou seja, 91%, contribuem
financeiramente com o orcamento familiar, sendo que destes, 43% sao os
responsaveis pelo sustento da casa. Ainda segundo o SPC, 34% dos consultados
recebiam algum tipo de custeio. Este percentual sobe para 40% entre as mulheres,
com a renda, em maior parte, de pensao por falecimento do cénjuge (15%) ou de

familiares (15%).

Entdo, para a autora, analisar o mundo pelas lentes da velhice € adentrar a
temporalidade profunda da sociedade, percebendo rupturas, mudangas, sempre a
partir desse lugar de uma resisténcia contra o desaparecimento, mas também contra

a perda da experiéncia construida no tempo, juvenilizando-se.

A velhice nos ajuda a entender, entdo, a temporalidade como categoria que
também é cultural e histérica e permeada por dispositivos de poder. E um exercicio
social e politico definir o que é velho e o que € novo numa sociedade, o que € o0 bem
envelhecer e o0 mal envelhecer. Nessa sociedade, velhice € ser ndo contemporaneo,
€ estar no passado, € ser peca de museu, € ser improdutivo e feio. Esse
tempo/espago ocupado pela velhice é um dos mais desprivilegiados pela sociedade
moderno-capitalista e hoje, sob a ldogica neoliberal, esse é também um
tempo/espaco que explora e expropria a velhice, que |he nega cuidado e espolia

seus poucos direitos adquiridos.

Contudo, diferentemente dos outros grupos sociais que mencionei
anteriormente — cujo lugar de onde falam é fundamental para a critica ao sistema

capitalista e, por isso, eles tém forjado as mais radicais criticas e movimentos contra
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esse sistema — 0 movimento das pessoas mais velhas ndo consegue a visibilidade
dos demais. A velhice e as questdes que ela traz, inclusive a do cuidado, ainda séo
naturalizadas e recebem um trato familista e privado. Com isso, a velhice
contemporanea revela tragos duros desses tempos de barbarie: a velhice isolada e
vigiada dos abrigos, a velhice interditada no interior das disputas familiares, a velhice
sem cuidado, a velhice cuidadora, mesmo com parcos recursos, a velhice nas ruas,

dentre tantas outras.

Recentemente, esta realidade tornou-se ainda mais latente. Vivemos um
periodo pandémico em que o isolamento foi a maxima para o resguardo de vidas;
junto com ele se acirrou a total auséncia dos servigos publicos, ja conhecida pelas
camadas empobrecidas da populacdo, mas escancarada pelas demandas que
surgiram em fungéo da necessidade de parar. Foi quando todos nds, sem excecgéo,

descobrimos o quanto o cuidado importa.

Alguns, apesar da dificuldade inicial, tiveram que lidar com a realidade de se
auto cuidar por bem pouco tempo. Esses foram os setores mais privilegiados da
sociedade, que n&o viram problema em manter em suas casas as empregadas
domésticas que precisaram arriscar-se cotidianamente em transportes publicos
lotados, ou mesmo abdicarem do cuidado de suas proprias familias e aceitaram,
sem possibilidade de escolha, permanecer ininterruptamente no ambiente de
trabalho para ndo perderem o emprego — lembremos de uma das primeiras mortes
por Covid-19 no Brasil: uma empregada doméstica idosa, constrangida a
permanecer trabalhando na casa dos patrdes que acabavam de voltar da lItalia,

epicentro da doenca naquele momento.

Outros, mais sensiveis, mais ainda compondo os setores médios, descobriram
que nao ter alguém presente para dar conta das atividades mais basicas de uma
casa, pesa no cotidiano. Aqui, muitas familias, mas vale dizer bem mais muitas
mulheres, as quais foram dadas a prerrogativa do home office, desdobraram-se em
duas ou trés, pois ja nao tinham mais como terceirizar esse trabalho. Ainda tém
aqueles trabalhadores e trabalhadoras da chamada linha de frente, que

cotidianamente ao longo de dois anos, continuaram cuidando — profissionais de
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saude, de segurancga, limpeza, do transporte e setor alimenticio e farmacéutico — e

tiveram que se afastar dos seus para ndo os pér em risco.

E, por fim, engrossando uma numerosa fila, aquelas que mal conseguiam
manter-se distante dos seus depois de um dia de trabalho, porque as condi¢des
precarias de moradia ndo Ihes permitiam; aquelas que precisaram deixar os seus
filhos aos cuidados das avos, as quais necessitariam permanecer em isolamento por
serem um dos grupos mais vulneraveis, mas nao tinham alternativa, pois eram quem
precisavam dar suporte para a manutengdo de niveis minimos de dignidade ou,
ainda, sobreviverem més a més com o parco auxilio emergencial que por si s6 ja

promovia aglomeracao suficiente e desumanizacgdes dificeis de mensurar.

Como solucionar essa equacao tdo complexa e desequilibrada quando, no fim,
s6 resta a familia para suprir as faltas e para promover o minimo de bem-estar?
Afirmar que foi privilégio de quem pdde obedecer ao “fique em casa” ou cobrar
respostas publicas de quem deveria, sobretudo em momentos como este, garantir a
manutengdo e sobrevivéncia dos mais vulneraveis que ha longos meses né&o

conseguiram — literalmente — respirar?

Alguns desses cenarios foram por mim conhecidos, na medida em que as
requisicdes familiares por cuidados relativos a saude se fizeram necessarios, a
ponto de — ainda que me reconhecendo numa zona, atualmente, muito mais
facilitada que para diversas pessoas, dada as condicbes materiais e objetivas —
também precisar escolher entre a producdo académica, a realizacdo das atividades
laborais (e domésticas) e o suporte emocional ao meu proprio nucleo familiar que
também passou a estar exposto pela necessidade de cuidados de diversas outras

pessoas.

A relevancia de situar esse processo é porque a produgao académica nao esta
dissociada dos demais movimentos da vida, ao contrario, se entrecruza com ela, e é
desse lugar que falo, do lugar que passou a guardar similitude com a realidade
pesquisada, quase que me colocando como sujeita da prépria pesquisa, ndo como
responsavel apenas por captar os dados dela e enxergar algum outro como “objeto”,

mas sim como parte de um campo que foi/é a minha proépria realidade.
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1.2 CONSTRUINDO PERSPECTIVAS: A  ABORDAGEM  TEORICO-
METODOLOGICA

Em termos tedrico-metodoldgicos, o esforgo presente nesse trabalho integra

um exercicio desafiador e necessario.

Importante ressaltar que método e procedimentos metodolégicos nao se
equivalem, sendo o primeiro, em linhas gerais, a apreensao e modos especificos de
leitura do real e do concreto, enquanto o segundo diz respeito aos procedimentos a
serem utilizados na trajetdria da investigagdo, ambos, entretanto, guardando a
similitude de n&o se constituirem de neutralidade, uma vez que suas escolhas
apontam intencionalidades (PONTES, 2009).

Nesse sentido, a partir da identificacdo com a tradicdo marxista o método aqui
adotado sera o materialista-histérico-dialetico, com vistas a desenvolver a
capacidade de apreensdao do movimento contraditério da realidade na qual esteja
presente uma perspectiva de totalidade, fundamentada em analises concretas de

situagdes historicas concretas, sendo historia aqui entendida

[...] nAo como a sucessao dos fatos, mas como luta cotidiana dos
homens e mulheres para produzir suas condigdes materiais de
existéncia na relagdo com a natureza, mediada pelo trabalho, bem
como o modo como 0s seres humanos interpretam essas relagdes
[...]. (ZAGO, 2013, p. 115).

Considerando que tal abordagem possibilita a apreensdo do campo da
singularidade, ou seja, daquilo que é mais imediato e aparente, de uma forma critica
e reflexiva, para entao ser sintonizado com a universalidade a partir de mediagcbes
(particularidades), toma-se como adequada para realizar o exercicio de negar o
fenoménico como verdade inquestionavel e possibilitar aproximacdes sucessivas

com o real.

Nao é do escopo desse trabalho desenvolver um debate sobre a questdo do
método, mas penso que vale dar algum destaque a importancia da énfase na

dialética nessa dissertacdo. Nesse sentido, recorro a Vladimir Safatle em seu livro
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Dar corpo ao impossivel (SAFATLE, 2019 ) para quem a dialética, a partir do século
XIX, € uma poténcia de critica e sua retomada radical, hoje, é fundamental para que
possamos reinserir no debate politico e tedrico, a ideia de que aquilo que no
presente parece impossivel, tanto do ponto de vista pratico quanto no que toca ao
pensamento, pode vir a ser possivel, pode vir a existir se deixarmos emergir as
contradicoes imanentes a realidade. Assim, a dialética é importante pois aponta para
o fato de que as contradicbes a que chegamos em nossa situagao presente, quer
em nossas formas de pensar ou de viver em sociedade, contém germes do novo
que, contudo, ndo conseguem emergir no esquema atual de nossas relacbes e
regimes de pensamento. Assim, para “dar corpo ao impossivel’ precisariamos
ampliar nosso horizonte analitico e politico, construindo novas sinteses dialéticas

que rompam com a positividade do presente.

Retomo brevemente essa ideia, que se nutre de um didlogo do autor com a
obra de Theodor Adorno, pois meu trabalho busca estudar um momento de profunda
crise e tensionamento das estruturas sociais do capitalismo mundializado e, pois,
das formas de pensar ai desenvolvidas, inclusive as formas criticas a essas
estruturas. Do mesmo modo, nesse estudo, tento enfrentar teoricamente esses
tensionamentos fazendo dialogar a perspectiva marxista com as questdes que o
pensamento feminista, negro, materialista e da reprodugéo social colocam, a partir

do século XX-XXI, a essa importante tradicio critica.

Assim, penso ser importante, nesse trabalho de construgédo tedrica, nutrir a
perspectiva dialética de acordo com o que foi brevemente exposto, a fim de “dar
corpo” a uma sintese tedrica que consiga resgatar o movimento vivo e dialético do

préprio real e o movimento do pensar que é feito de negagéo e de novas sinteses.

Aqui, o debate sera organizado em dois momentos centrais: a) por meio de um
estudo tedrico que buscara investigar as possiveis articulagdes entre determinadas
analises marxistas e as multiplas categorias que expressam a diversidade humana
em sua organizagao social, cultural e politica, especialmente raga, classe, género e
geracdo. Esse estudo tedrico tera como eixo o desvelamento de questdes
fundamentais da sociedade brasileira contemporanea, sobretudo o neoliberalismo, a

protecao social, o cuidado, a velhice e as relagdes intergeracionais, sempre a partir
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de uma perspectiva feminista e do didlogo com os estudos de género; b) num
segundo momento, que n&o é posterior ao primeiro, mas se mescla a ele em cada
parte do trabalho, buscarei fornecer dados concretos sobre o tema, oriundos de
pesquisas empiricas e de fontes secundarias. Nesse interim, tentarei me aproximar
de elementos que me permitam perceber mais concretamente as possiveis faces da
velhice dessas mulheres envolvidas em trocas de cuidado com outras geragdes, as

vezes repletas de afeto e em outras, cheias de violéncia e precariedade.

Nos ultimos anos, o acervo tedrico e a producédo de conhecimento no campo do
servigo social tem crescido e se qualificado, ndo sé no ambito das pesquisas dentro
das universidades, encampadas pelos cursos de graduagao e pos-graduagao, mas
também a partir das investigagdes, reflexdes e produgdes realizadas nos diversos
espacos socio-ocupacionais a partir da intervencdo no cotidiano, que também
engendram uma sistematizagdo do conhecimento que tem como ponto de partida a

analise critica das multiplas manifestagdes da questao social.

Isto denota ndo s6 a indissociabilidade entre teoria e pratica, mas também a
relagdo direta entre investigacdo e intervencédo e, além disso, a relevancia de se
demarcar que nao se deve sobrepor os conhecimentos, tomando como prioridade
aquilo que € produzido no ambiente académico e secundarizando producgdes
realizadas a partir das experiéncias cotidianas, pois se os conhecimentos guardam

alguma distingao, elas tém a ver menos com hierarquia do que com natureza.

Nestes tempos, faz-se imprescindivel pensar as diferentes configuragbes que
assumem as relagdes sociais estabelecidas pelo capitalismo, suas formas e
dispositivos de exploragcdo, dominagao e opressao, 0s quais se mostram opacos e
passiveis de desvendamento, a fim de se compreender os movimentos da histéria.

Conforme Diniz:

O real é opaco, necessario de adensamento analitico; & preciso
adentrar na analise das dobraduras do cotidiano das classes para se
entender os processos estruturantes da vida social; refletir sobre as
sociabilidades como expressdao de relagdes, processos e de
estruturas do modo capitalista de produzir ideias e riquezas. (DINIZ,
2019, p. 53).
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Nessa perspectiva, é necessario empreender articulagbes entre individuos,
grupos, classes, com o contexto social para tentar apreender as relagbes e
processos que constituem a realidade social, a fim de possibilitar a compreenséao
das particularidades e mediagdes, o que torna a escolha dos objetos ndo uma
aleatoriedade, mas uma opc¢éo cravada na histéria, a qual sera acompanhada de

uma reflexao mais filoséfica sobre um método de analise.

Em relagdo especificamente a pesquisa de dissertagdo, aquela conjuntura
também colocou condicionantes. Se a pandemia reforcou a atualidade e a
pertinéncia de se estudar o cuidado, ela também me afastou de meu projeto inicial,
que previa uma pesquisa de campo, realizada por meio de entrevistas com mulheres

envolvidas em dindmicas de cuidado.

E essa foi mais uma faceta imposta pelo momento vivenciado, com o
impedimento da saida a campo, a impossibilidade de estabelecer contato com as
pessoas, sobretudo as mais idosas, que eram justamente aquelas que nao podiam
se expor. Do mesmo modo, os mais velhos eram o publico que, na era em que as
lives e as ferramentas de tecnologia da informacdo foram praticamente a unica
possibilidade de manutencao de experiéncias dialdgicas, encontraria dificuldade de
se comunicar dessa forma, tanto pela auséncia material de dispositivos e conexao,

como por possiveis inabilidades com as ferramentas.

Logo, passou a ser urgente, com o passar dos meses e a continuidade e
agravamento do contexto pandémico, a necessidade de rever os caminhos da
pesquisa. Nesse processo de revisao e de busca de novos caminhos, foi necessario
migrar para um estudo baseado exclusivamente em fontes tedricas, mas que me

permitisse também obter dados concretos sobre a realidade pesquisada.

O primeiro encaminhamento nesse sentido foi a tentativa de fazer um
levantamento bibliografico em bases de dados de periddicos das ciéncias sociais,
com o objetivo de recolher possiveis trabalhos que abordassem essa tematica e que
se baseassem em pesquisa de campo, informada por referencial feminista e pelos
debates de género. Assim, foram feitas buscas nos seguintes periodicos: Servigo
Social em Revista; Katalysis; Ser Social; Textos e Contextos; O Social em questao;

Educacdo em foco; Instrumento; Ciéncias Sociais Unisinos; Desigualdade e
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Diversidade; Servigo Social e Realidade; Servigo Social e Sociedade; Servico Social
em Revista; Textos e Contextos; Barbardi; Cadernos de Pesquisa; Horizontes
Antropoldgicos; Argumentum; Ciéncia e Cultura; Em pauta; Emancipagao; Revista
de Politicas Publicas; Intersaberes; Cadernos de Ciéncias Sociais; Intervengao

Social; Caderno de Campo: revista de ciéncias sociais.

Em cada um deles foram utilizados descritores, tanto isolados quanto de forma
conjugada, a exemplo de: cuidado; cuidado e género; cuidado e relagcbes familiares;
cuidado e relagdes intergeracionais; trabalho de cuidado; trabalho doméstico; divisdo
sexual do trabalho; intergeracionalidade; género; envelhecimento. Por meio da
leitura dos resumos dos textos encontrados, percebi que alguns deles, em alguma
medida, dialogavam com a tematica aqui abordada, porém também eram pesquisas

estritamente tedricas, razdo pela qual ndo foram selecionadas.

As poucas pesquisas de campo que surgiram centravam-se em discussdes
sobre servicos que poderiam facilitar as dinamicas das relagdes de cuidado.
Sobretudo, eram trabalhos em que a abordagem nao partiu da problematizagéo
posta pelos estudos sobre as relagées de género em interseccdo com os debates

sobra as geragdes na sociedade.

Assim, diante da necessidade de dar mais concretude a discussdo, abandonei
a busca aleatéria de dados em plataformas de artigos cientificos e me voltei para as
producdes do proprio grupo de pesquisa que participo, o Grupo de Pesquisa
“‘Desigualdades Sociais, Politicas Publicas e Servigo Social” (UFBA-CNPq), o qual
aglutina pesquisadoras que, na graduagao e pdés-graduacgdo, tém investigado a
realidade das dindmicas das relagdes familiares e dos grupos de trabalhadores e
trabalhadoras em suas diversas faces — enquanto usuarios/as de servigos publicos
de Saude e Assisténcia Social, as dindmicas que se estabelecem entre o sujeito que
precisa de cuidado e o individuo que o presta, além do papel e participagao do

Estado na mediacao de tais relacdes.

Assim, foram analisadas pesquisas empiricas que tiveram como campo de
analise grupos familiares intergeracionais, a fim de verificar quais elementos,
categorias e matrizes tedricas essas pesquisas se utilizaram para tecer suas

consideragdes no que tange a observagao aos determinantes de classe, raga e
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género e geracdo; quais tendéncias tém sido apontadas no que se refere a
materializacdo do cuidado promovido pelas familias e, em especial, pelas mulheres;
e em que medida os individuos responsaveis por esse cuidado sado alcancados
pelas politicas publicas e pelo sistema de protecdo social, avaliando, ainda, os
impactos que isso tem causado em suas trajetérias de vida. Ademais, foram
observadas as tendéncias que os referidos estudos vém apontando, a fim de nao s6
identificar possiveis lacunas, mas indicar elementos analiticos que evidenciem novos

pontos para discussao e aprofundamento.

Falando do instrumental da pesquisa, € importante marcar que esse trabalho
nao contara com uma pesquisa de campo pelas razdes ja mencionadas. Desse
modo, todo o trabalho sera feito com base em fontes bibliograficas, sendo, pois, uma
pesquisa bibliografica. Gil (2002, p. 44) afirma que a pesquisa bibliografica “é
desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido principalmente de
livros e artigos cientificos” e “embora em quase todos os estudos seja exigido algum
tipo de trabalho dessa natureza, ha pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir

de fontes bibliograficas”.

Em termos da exposi¢ao dos resultados do estudo, para além desse momento
introdutorio, a dissertacdo é composta de mais trés partes, a saber: no primeiro
capitulo intenta-se mostrar como a racionalidade neoliberal, enquanto resposta a
crise estrutural do capitalismo, imprime um determinado desenho para as politicas
sociais, por meio do qual elas passam necessariamente a serem permeadas pela
l6gica de valorizagdo do capital, e como isso reverbera na vida das familias,
modificando a forma como esta se organiza, se mantém e se reproduz. Para tanto,
recorre-se a demonstracdo de um retrato sobre a realidade dos lares das familias
brasileiras, suas condi¢cdes de vida e trabalho atravessadas por aspectos de classe,
raga, género e geragao e como o Estado financeiriza a vida dos trabalhadores,
rebaixando o custo com a reprodugao destes, usando, para tanto e sobretudo, o

papel social de promotoras do cuidado atribuido historicamente as mulheres.

Para mostrar isso a escolha sdo os dados apontados pelas organizagbes e
institutos de pesquisa, bem como a literatura sobre neoliberalismo e politica publica,

além das contribuigdes criticas dos feminismos e debates raciais para aprofundar a
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discussao numa perspectiva da totalidade, o que implica em contextualizar a
producao teodrica, registrando suas potencialidades criticas e emancipatorias e suas
contribuicbes a visdo marxista, mas também seu limites e avangos em relagdo ao

marxismo, em um dialogo suscitado pelo real.

O segundo capitulo tera o objetivo de apresentar o que esta se chamando de
cuidado dentro da referéncia mais classica que € o debate francés sobre Divisao
Sexual do Trabalho e o trabalho de cuidado enquanto uma estratégia implementada
de reproducao social de baixo custo. Ademais, também adentrara na discussao
acerca do processo de envelhecimento e seu posicionamento em familias

intergeracionais, problematizando suas nuances e dinamicas.

Por fim, no terceiro capitulo, sera feito o levantamento de pesquisas empiricas
realizadas no campo das ciéncias sociais, mais especificamente do servi¢o social,
que versem sobre as praticas e dindmicas de cuidados, a fim de analisa-las a luz da
literatura anteriormente trazida, identificando quais os seus avancos e limites no que
diz respeito a utilizacdo de categorias trabalhadas no ambito do feminismo, quais
matrizes teoricas acionam para realizar as analises e quais indicios apontam em
termos de vantagens ou prejuizos para as trajetérias de vida dessas mulheres pelo
fato de se verem comprometidas com os processos de reprodugao préprios e de

suas familias.
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2 APROXIMAGOES TEORICAS SOBRE O CUIDADO: FEMINISMOS E AS
LUTAS DAS MULHERES

Historicamente as mulheres tém sido submetidas a condi¢cbdes de exploragao e
opressao e essa condi¢ao se torna constitutiva, sobretudo, no modo capitalista de
produgao, muito embora tal situagao seja anterior a ele. Fato € que, tal como vém
apontando diversas estudiosas da area, nao € possivel superar essa condigao de
opressao dentro do sistema capitalista, apenas os seus efeitos podem ser sentidos
de forma minorada e, ainda assim, por aquelas sujeitas que engrossam as fileiras

dos grupos privilegiados por esse sistema.

Esta passou a ser, portanto, uma das visibilizagoes trazidas pelo movimento de
mulheres e movimentos feministas a partir de década de 1970 que, atingidas
sumariamente pelo contexto de crise econdmica e social no qual adentrou o
capitalismo, decidiram denunciar e problematizar a conjuntura a partir de suas

vivéncias, experiéncias e acumulo politico e tedrico ao longo dos anos.

Em que pese as diferentes posi¢cdes dos grupos de mulheres empenhadas em
trazer para a cena a condigao especifica a qual estavam submetidas, que envolvem
uma diversidade de questbes a serem consideradas — tal como a propria estrutura
de classes, mas nao so, também as especificidades de raca, etnia, sexualidade e
posicao geografica — far-se-a o esforgo de, neste trabalho, apresentar algumas das
principais tendéncias teoricas que contribuiram para o debate sobre divisdo sexual
do trabalho, reproducao social e trabalho de cuidado. O foco central ndo sera dado
as divergéncias entre as correntes do feminismo, mas ao modo como elas se
complementam, bem como ao carater dialético de suas relagoes, isto é, ao fato de
que, a despeito de em alguns momentos se negarem, concomitantemente mostram

as potencialidades de cada uma, superando-se mutuamente.

Desta forma, a ideia aqui é tecer algumas das considerag¢des de trés campos
do feminismo, os quais estiveram, de formas distintas, imbuidos na tarefa de mostrar
o carater destrutivo do capitalismo, sobretudo a partir da crise que se instaura na
década de 1970, quais sejam, os de tendéncia materialista, marxista e negro que, ao

fazé-lo, também iniciaram a importante empreitada de demonstrar os fundamentos
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do feminismo, explicitando como os grupos ditos minoritarios — de mulheres,
mulheres racializadas e mulheres periféricas — tém sido a base e o canal de
sustentacdo dessa sociedade por meio da apropriagdo de seus corpos, tempos e

trabalhos.

Posicionadas temporal e espacialmente no que se convencionou denominar de
segunda onda do feminismo — momento em que a luta das mulheres reivindica o
reconhecimento de que os aspectos da vida social, embora tomados como pessoais
e privados, estavam inteiramente atravessados por aspectos politicos, quando foram
visibilizados sobretudo as agbes e pensamentos de americanas e francesas, sendo
importante, todavia, destacar as reflexdes trazidas pelas mulheres negras e latino-
americanas, por exemplo, que também estavam produzindo acerca de suas
realidades e denunciando o colonialismo e a exploragao — as feministas estavam em
busca de elaborar novas proposi¢cdes acerca da condicdo das mulheres que
diferisse das analises dos setores mais tradicionais da esquerda, mas que
considerasse, igualmente, o método de apreensao da realidade proposto pela teoria

social critica.

Um dos importantes campos quando se fala de um feminismo antissistémico,
que parte da realidade concreta e da abordagem materialista-historico-dialética para
analise da sociedade e da condigdo das mulheres, é aquele denominado de teoria

do sistema dual, que vai congregar feministas materialistas e de orientagdo marxista.

Tal teoria parte do pressuposto de que tipos especificos de exploracdo e/ou
opressao de classe, raga e género, sao acionadas por sistemas que, embora
relacionem-se entre si, sdo autbnomos e independentes em seu funcionamento. E
onde se situa parte significativa do debate sobre trabalho doméstico, emerso no final
da década de 1960 e inicio dos anos 1970, do qual s&o figuras emblematicas
Margaret Benston, autora do artigo “Economia politica da libertagdo das mulheres”
(em traducgao livre) de 1969, Dalla Costa, Selma James, Silvia Federici, dentre

outras.

Dentro deste debate, as autoras abordam, entre outros pontos, questbes
fulcrais como: se esse trabalho seria produtivo ou improdutivo, ou seja, se ele

produziria mais-valia, e se era constitutivo do capitalismo ou um modo de produgao
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autébnomo e distinto (DALLA COSTA e JAMES, 1975). Ainda sao tratados temas que
versam sobre a importancia da remuneragado do trabalho doméstico desenvolvido
gratuitamente pelas mulheres como forma de visibilizar a restricdo das figuras
femininas a esfera reprodutiva (FEDERICI, 2019), e se as mulheres poderiam ser
consideradas enquanto uma classe social, debate desenvolvido, também, pelas

feministas materialistas francéfonas.

Nesse sentido, as feministas materialistas consideravam que, no capitalismo, a
base do sistema de opressao e exploracdo das mulheres se dava por meio de sua
subordinagéo no processo de divisdo social do trabalho, ou seja, do lugar por elas
ocupado, enquanto classe, no processo de producdo, sendo uma das suas
principais e pioneiras expoentes Christine Delphy. Para ela, o patriarcado organizava
o processo de exploragdo das mulheres, apropriando-se gratuitamente do seu
trabalho doméstico e criagdo dos filhos, o que constituiu um ponto importante para
que se comegasse a romper com a ideia de que trabalho e exploragdo seriam
categorias ligadas exclusivamente a assalariamento, e o processo emancipatorio

relacionado apenas a superacio da contradicdo entre capital e trabalho.

Constata-se a existéncia de dois modos de produgdo em nossa
sociedade: a maioria das mercadorias é produzida no modo
industrial; os servicos domésticos, a criacao dos filhos e algumas
mercadorias sdo produzidos no modo familiar. O primeiro da lugar a
exploragao capitalista. O segundo, a exploragdo familiar, mais
exatamente, patriarcal. (DELPHY, 2015, p. 111).

Nesse periodo, vao se expandir os debates acerca do trabalho doméstico, seu
suposto carater produtivo, a existéncia de um modo de producdo patriarcal e a

classe das mulheres, bem como a relagao deles com o sistema capitalista.

[...] as categorias do marxismo eram indiferentes ao sexo e, apesar
dos esforgos das feministas-marxistas que clamavam pela unidade
pratica de ambas as anadlises, a reflexdo feminista permanecia
sempre subordinada a analise marxista (Hartmann, 1981). [...] Assim,
[...], o melhor para entender a dindmica entre essas relacdes seria a
adogéao conjunta de dois paradigmas de analise distintos e por vezes
contraditérios: de um lado, o marxista para a descrigdo do
capitalismo; de outro, o feminista para a compreensao do patriarcado
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enquanto estrutura social e histérica autbnoma. (FONSECA, 2019, p.
275).

De certa forma, tais perspectivas provocavam uma ruptura com as concepgdes
que consideravam que a questdo das mulheres poderia ser conjuntamente
absorvida e solucionada pela extingdo das classes e abolicdo da propriedade
privada dos meios de producao; que defendiam que, portanto, estes deveriam ser os
esforcos, sob pena de se desvirtuar a luta da classe trabalhadora; que tentavam
situar a permanéncia das mulheres em condigdo de subalternidade nas sociedades
em que se conseguiu se aproximar do socialismo, por exemplo, como um problema

de ordem meramente ideoldgica.

QOutras autoras do feminismo materialista criticavam tal percepcao,
denunciando-a como perversa com as mulheres (Guillaumin, 1994), ao
obscurecerem o carater concreto dessas relagdes, as quais ao menos para efeito de
analise deviam ser separadas das relagdes de classe, a fim de que se pudesse
compreender que as mulheres estao sujeitas a tipos especificos de exploragéo e

opressao, sem, contudo, desarticular tais relagcdes do plano concreto.

Essas andlises sao consideradas como insuficientes também porque
situam o ideoldgico e instituicbes sexistas somente no plano das
mentalidades. Uma andlise materialista deveria vincular “as
mentalidades, as instituicdes, as leis sexistas as estruturas
socioecondmicas que as sustentam” (QUESTIONS FEMINISTES,
1977, p. 29). Essas estruturas formam um sistema especifico em
relagdo ao capitalismo: o patriarcado. O objetivo do feminismo é
justamente denunciar esse sistema de opressao, as relagdes sociais
que sao a base dessa forma de organizar a sociedade, mostrando a
possibilidade de superacéo dessas hierarquias. (ABREU, 2018, p. 8).

Deve-se creditar ao feminismo materialista as bases do debate sobre a
desnaturalizagdo das relagdes sociais de sexo, assim como o posicionamento do
trabalho de reproducdo social em uma outra perspectiva, dando novas formas ao

pensamento critico. Segundo Curiel e Falquet (2014):
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O ponto central de seu pensamento radica em que nem os homens
nem as mulheres s&o um grupo natural ou biolégico, ndo possuem
nenhuma esséncia especifica nem identidade a defender e ndo se
definem pela cultura, a tradi¢cdo, a ideologia, nem pelos horménios —
mas pura e simplesmente por uma relagéo social [rapport], material,
concreta e histérica (CURIEL e FALQUET, 2014, p. 15).

Pode-se, entdo, tomar como fundamental da relacdo entre feminismo e método
materialista a percepc¢do de multipla determinacdo entre o material e o simbdlico,
uma vez que se passa a considerar as relagdes sociais de sexo como estruturantes,
isto é, estdo diretamente relacionadas a totalidade da vida social. Considera, ainda,
que a exploragdo e dominagdo as quais as mulheres estdo submetidas estdo
condicionadas para além de processos subjetivos e assentada sobre uma base
concreta — a divisdo sexual do trabalho, da qual também emergem fatores

ideologicos.

O efeito ideologico ndo €, de forma alguma, uma categoria empirica
autdbnoma, é a forma mental assumida por algumas relagdes sociais
determinadas; o fato e o efeito ideolégico sdo duas faces de um
mesmo fendmeno. Uma face é a relacao social em que os atores sdo
reduzidos ao estado de unidade material apropriada (e nédo de
simples portadores de forga de trabalho). A outra, a face ideolégico-
discursiva, é a construgcdo mental que faz desses mesmos atores
elementos da natureza: “coisas” no préprio pensamento.
(GUILLAUMIN, 2014, p. 31).

As feministas deste campo defendem que a divisdo sexual do trabalho é a
construcao da ideia — a partir do processo de naturalizagdo dos corpos e do sexo —
de que existem atividades especificas a serem realizadas por homens e um outro
grupo de atividades a serem realizadas por mulheres, estabelecendo-se a partir dai
um sistema de hierarquizacdo no qual as atribuicdes consideradas masculinas —
produtivas — sdo superiores aquelas consideradas femininas, desqualificando e
pondo & margem as atividades domésticas e as praticas de cuidado. E o que

Daniéle Kergoat classifica como principios organizadores.

Esta forma de divisdo social do trabalho tem dois principios
organizadores: o principio de separagdo (existem trabalhos de
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homens e trabalhos de mulheres) e o principio de hierarquizagdo (um
trabalho de homem “vale” mais do que um trabalho de mulher). Eles
sdo validos para todas as sociedades conhecidas, no tempo e no
espaco (KERGOAT, 2009, p. 1).

A partir de entdo, vai se tornando cada vez mais manifesto que as mulheres
executam trabalhos gratuitos, para terceiras pessoas e em nome do suposto amor e
dever que Ihes é da natureza, trabalho este que lhes é atribuido exclusivamente;
trabalho que da base a reprodugéo social, mas segue invisibilizado dentro e fora dos
nucleos familiares, seja no seu aspecto de “modo de produgdo doméstico”, como
defendia Delphy (2015), ao estarem as mulheres submetidas aos maridos na
producdo bioldgica de seres humanos e gestdo do lar, ou através da apropriagado
ndo so individual, mas também coletiva dos seus corpos e tempos (Guillaumin,
2014); (Avila et. al., 2014).

Para Guillaumin (2014), essas relacbes que se estabelecem nao séao
resultados apenas das dindmicas exploratérias do sistema capitalista, mas é preciso
distinguir as especificidades que recaem sobre as mulheres, fazendo articulagdes

entre opressdes de classe e sexo, assim como também de raga.

Também Hirata (2002), ao tratar das metamorfoses que vém ocorrendo no
mundo do trabalho e as interfaces de género que o atravessam, vai elucidar acerca
das divergéncias que podem existir na discussdo acerca da divisao sexual do
trabalho, dividindo-as, basicamente, em duas vertentes, a saber: uma que se
circunscreve na conciliagdo e de uma conjecturada igualdade de posi¢gao entre
homens e mulheres — amplamente difundida — e outra que situa o debate no campo
dos antagonismos das relacdes sociais, das relacbes de poder e dominagdo, que

considera a divisdo sexual do trabalho um aspecto de sua divisao social.

Em sociologia, existem inumeras explica¢cdes da divisdo sexual do
trabalho e nem sempre sdo mutuamente exclusivas. [...] Entretanto,
pode-se considerar que, hoje, duas grandes teorias da divisao sexual
do trabalho se opdem e divergem. A primeira remete mais a uma
conceitualizagdo em termos de “vinculo social’, por meio de seus
conteudos conceituais (solidariedade organica, complementaridade,
conciliagdo, parceria, especializagdo e divisao dos papéis). A
segunda remete mais a uma conceitualizagdo em termos de “relagéo
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social” (divisdo do trabalho, contradicdo, antagonismo, oposigao,
dominacao, opressao, poder) e a uma teoria geral das relagdes
sociais. (HIRATA, 2002, p. 279).

Vé-se, entdo, uma imbricacdo dos conceitos, os quais ndo podem ser
analisados isoladamente, sob pena de se perder a perspectiva da totalidade em que
atuam os sistemas de exploracdo/dominacdo. E importante, entretanto, fazer a
ressalva de que, a despeito desta indissociabilidade, também nao € plausivel
considerar que as relagdes sociais de classe e as exploracdes que promovem S3o0
ou estdo hierarquicamente acima das — tanto quanto — desiguais relagdes de

sexo/género, onde se situa a divisdo sexual do trabalho.

Tais estruturas sdo, antes, consubstanciais e coextensivas, ou seja, se inter-
relacionam e se sobrepdem aos individuos num movimento totalitario que conforma
as contradigdes e antagonismos existentes na realidade social (Kergoat, 2010),
fazendo com que cada sujeito tenha uma experiéncia diferente no processo de
estabelecimento das relagbes sociais e, claro, no mundo do trabalho, onde o
estatuto de classe, género e raga — sobretudo se pensarmos, por exemplo, a
formagao da sociedade brasileira e do seu mercado de trabalho, analises que nao
podem abdicar de inserir a discussdo das relacbes étnico-raciais — influirdo,

historicamente, em como vivenciam as desigualdades.

Nesse sentido, outra importante vertente que vai se estabelecendo no campo
dos estudos feministas € aquele identificado como teoria do sistema unitario, que
também vai aglutinar estudiosas de orientacdo marxista, mas também feministas
negras, que passam a considerar os diversos eixos estruturantes da sociedade para

explicar sua conformacao.

Cinzia Arruzza, uma das tedricas que se alia a vertente da teoria unitaria,
posteriormente consolidada como Teoria da Reprodugdo Social, dedica-se — em
artigo destinado a discutir as relagbes entre capitalismo e patriarcado (2015) — a

trazer algumas importantes diferenciagdes entre aquelas duas perspectivas.

A autora coloca como algumas feministas, a exemplo de Christine Delphy

(1977), teorizaram sobre o patriarcado enquanto um modo de produgdo e as
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mulheres donas de casa como uma classe no sentido econdmico, pensamento

endossado ainda por Heide Hartman (1979).

Para a autora, as categorias do marxismo eram indiferentes ao sexo
e, apesar dos esfor¢os das feministas-marxistas que clamavam pela
unidade pratica de ambas as anadlises, a reflexdo feminista
permanecia sempre subordinada a analise marxista (Hartmann,
1981). [...] Assim, [...], o melhor para entender a dindmica entre
essas relacbes seria a adogao conjunta de dois paradigmas de
andlise distintos e por vezes contraditérios: de um lado, o marxista
para a descricdo do capitalismo; de outro, o feminista para a
compreensado do patriarcado enquanto estrutura social e historica
auténoma. (FONSECA, 2019, p. 275).

Tais teses passaram a ser denominada de Teoria dos Sistemas Duplos (ou,
ainda, Triplos, quando em alguma medida consideram inserir nas analises a nogao
de racismo como mais um sistema autbnomo), constituindo-se em relagdes
materiais e culturais que promovem a exploragcao e a dominagao das mulheres pelos
homens, através de uma logica propria e que estabelece com o capitalismo uma

relagéo de continuidade.

Partindo de uma analise marxista do que seria tomado por exploragdo no
ambito de discussao das classes, seria um processo de expropriar o trabalho
excedente realizado, para maximizar os lucros em prol de um pequeno grupo
dominante de pessoas, o que consiste basicamente na extragdo de mais-valia do
trabalhador em beneficio do capitalista, residindo ai a esséncia para existéncia do

capital.

Portanto, estabelecer relacbes analogas ao se analisar o patriarcado, por
exemplo, implicaria dizer que existe uma classe expropriadora e outra expropriada
que se traduziriam, decerto, como os homens e as mulheres, respectivamente.

Deste modo, afirma Arruzza:

[...] se definirmos homens e mulheres (em uma versdo ou outra)
como duas classes — uma dos exploradores, e uma dos explorados —
inevitavelmente chegaremos a conclusdo que existe um antagonismo
irreconciliavel entre classes cujos interesses estdo em contradicdo
reciproca. (ARRUZZA, 2015, p. 41).
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O problematico dessa afirmacao seria o fato de que, na pratica, ndo ha o
processo de apropriacdo de um trabalho excedente. Esta claro que os homens se
privilegiam, sim, do modo como os papéis sociais sdo distribuidos, intentando assim
manter esses padrdes, contudo n&o haveria nenhuma espécie de prejuizo estrutural
para eles caso esse tipo de trabalho na esfera da reproducéo fosse assumido, por
exemplo, pelo Estado, ou se se estabelecessem partilhas mais equitativas no seu
processo de realizagdo, portanto ndo ha interesses antagdnicos que os coloquem
em polos distintos, tal qual ocorre na relacéo capital-trabalho, ao socializar os meios

de producédo ou o produto do trabalho.

Uma segunda questao posta por Arruzza diz respeito, justamente, ao fato de a
teoria dos sistemas duais considerar o patriarcado como um sistema independente,
uma vez que, se assim fosse, as razdes para sua permanéncia ou, ao contrario,
supressao, seriam encontradas dentro dele proprio, do mesmo modo como seria de

mais facil identificagdo o que o faz subsistir.

Quando as relagdes patriarcais desempenham um papel direto na
organizagao das relagdes de producao (quem produz e como, quem
se apropria, como a reprodugdo destas condigbes de produgado é
organizada) é mais simples identificar a forga motriz do sistema
patriarcal. Este é o caso das sociedades agrarias, por exemplo, nas
quais a familia patriarcal diretamente forma a unidade da produgéao
com os meios de subsisténcia. No entanto, isso € mais complicado
nas sociedades capitalistas, nas quais as relacbes patriarcais nao
organizam diretamente a produgéo, mas desempenham um papel na
divisdo do trabalho, e a familia é relegada a esfera privada de
reproducdo. (ARRUZZA, 2015, p. 43).

Uma das hipoteses para a palatabilidade desta interpretagdo € justamente o
fato de ela vincular-se mais a aparéncia, ndo como uma falsa consciéncia, bem
porque nao significa dizer que a vertente em questdo nao traga pressupostos
importantes e validos, mas sim que pode incorrer num processo mais fragmentado

da realidade. A autora segue:

A objegdo mais comum tem a ver com a dimensao historica: como
afirmar que o patriarcado ndo é um sistema independente quando a
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opressdo das mulheres existe antes da sociedade -capitalista?
Porém, dizer que dentro da sociedade capitalista a opressédo das
mulheres e as relagdes de poder sdo consequéncias necessarias do
capitalismo, e que esse fendbmeno ndo tem sua propria légica
independente, ndo significa apoiar o argumento absurdo de que a
opressao de género se origina com o capitalismo. O que esta sendo
defendido aqui é um argumento diferente, ligado as caracteristicas
particulares do capitalismo. Sociedades nas quais o capitalismo
suplantou o precedente modo de produgdo sio caracterizadas por
uma transformagao profunda e radical da familia (ARRUZZA, 2015,
p. 45).

Este processo se deu, sobretudo, com as transformagdes empreendidas a
partir das diferentes formas que o capitalismo foi se estabelecendo ao redor do
mundo, com mudangas nos padrbes de produtividade, provisdo por parte das
familias e a separacgéo entre o local da producgéo e as atividades de reprodugéo do

nucleo familiar.

E, na medida em que essas relagdes se alteram, a dominagao exercida no que
tange ao género também deixa de possuir uma logica prépria e passa a atender a
essa nova organizagdo social, por isso nega-se a ideia do patriarcado como algo
desprovido de historicidade. Basta pensar nas sociedades onde a opressao de
género foi imposta, por exemplo, pelo colonialismo. Em sua obra “Mulheres, raca e
classe”, Davis (2016) ressalta como a destruicdo das familias afro-americanas fez
com que as mulheres negras sofressem severas opressdes por parte dos senhores

brancos e ndo dos seus companheiros.

E precisamente por isto, que ainda na década de 1970, grupos de mulheres
negras norte-americanas passam a reivindicar a articulacdo das categorias de raca,
classe, género e sexualidade. Em 1974, fundaram um coletivo de mulheres negras,
socialistas e lésbicas, chamado Combahee River, langcado através de um manifesto

que assim dispunha:

Foi nossa experiéncia e desilusdo com estes movimentos de
liberagdo, assim como a experiéncia na periferia da esquerda dos
homens brancos que nos levou a necessidade de desenvolver uma
politica que era antirracista, diferente daquela das mulheres brancas,
e antissexista, diferente daquela dos homens negros e brancos (THE
COMBAHEE RIVER COLLECTIVE, 1979).
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Esse grupo articulava a militdncia com questbes de ordem académica, que
figuravam ndo apenas no campo do feminismo, cujas provocag¢des foram muito
importantes no sentido de visibilizar as suas causas e romper com a ideia universal
de mulher e do chamado feminismo branco (hooks, 2019; LORDE, 2007), mas

também com relagao ao projeto de sociedade que defendiam.

No Brasil, Lélia Gonzalez configurou-se como um dos maiores nomes do
feminismo negro a defender que a analise da sociedade brasileira ndo poderia
prescindir de articular raga, classe e género, reservando o devido destaque a
questao racial, dada a forte marca colonial de nossa histéria, demonstrando como

este marcador é parte fundamental em analises acerca do tralho.

[...] € justamente aquela negra andnima, habitante da periferia, nas
baixadas da vida, quem sofre mais tragicamente os efeitos da terrivel
culpabilidade branca. Exatamente porque é ela que sobrevive na
base da prestagdo de servico, segurando a barra familiar
praticamente sozinha. Isso porque seu homem, seus irmaos ou seus
filhos sdo objeto de perseguicdo policial sistematica (GONZALEZ,
1984, p. 231).

Pensamentos estes, como o de Davis, Gonzalez, Audre Lorde e bell hooks
antecederam a interseccionalidade enquanto conceito proposto por Kimberlé
Crenshaw na virada dos anos 1980 para 1990, que surge para evidenciar situagdes
especificas que o cruzamento dos eixos de classe, raga, género, sexualidade,

geracéo, dentre outros, provocam.

[...] tais sistemas, frequentemente, se sobrepdem e se cruzam,
criando intersecgbes complexas nas quais dois, trés ou quatro eixos
se entrecruzam. As mulheres racializadas frequentemente estao
posicionadas em um espago onde o racismo ou a xenofobia, a classe
€ 0 género se encontram. Por consequéncia, estao sujeitas a serem
atingidas pelo intenso fluxo de trafego em todas essas vias
(CRENSHAW, 2002, p. 177).

O uso, entretanto, quase que indiscriminado do termo, fez surgir criticas a

respeito de poder ter se tornado uma espécie de guarda-chuva sob o qual toda e
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qualquer pesquisa que precisasse demonstrar andlises consideradas mais
completas, ou mesmo camuflar determinados conflitos, recorreriam (HIRATA, 2014;
PISCITELLI, 2008).

A despeito de a prépria Crenshaw haver afirmado a despretenséo de tornar a
interseccionalidade uma teoria, sendo antes uma metodologia a ser utilizada como
ferramenta de anadlise, o seu uso passou a funcionar em muitos casos como uma
resposta as reivindicagdes e demanda por diversidade, enquanto continuavam a néo

problematizar questdes estruturais.

E preciso, contudo, ressaltar que, embora n&o se tenha a pretenséo de elevar a
interseccionalidade ao patamar de teoria, ela enquanto conceito carrega consigo
categorias de grande importancia (classe, raca, género), as quais podem apresentar
robusto potencial analitico se analisadas a partir de matriz teérica que privilegie a

totalidade.

Nessa perspectiva, Lise Vogel foi uma das principais expoentes no sentido de
rearticular a nogao entre feminismo e marxismo, ressaltando a potencialidade que
pode apresentar uma analise sobre reproducdo atrelada ao pensamento
interseccional, tendo como papel “focar nas especificidades de cada dimenséo [raca,
género, classe etc.] e desenvolver um entendimento de como tudo se encaixa — ou
nao. Desse processo, viria uma lente, ou talvez diversas lentes, com as quais
analisar dados empiricos” (VOGEL apud BHATTACHARYA, 2017, p. 12).

A partir dos anos 1980, as feministas marxistas, a despeito de tachadas de
deterministas e economicistas, buscaram superar aquela perspectiva dos sistemas
duais propondo uma teoria unitaria, considerando, para tanto, o trabalho exercido na
esfera do mercado e o trabalho dispensado na esfera privada de produgao e
reproducdo das pessoas, como parte de um sistema totalitario, tornando mais ampla
e complexa a discussao acerca da categoria trabalho, conformando o campo da

chamada Teoria da Reproducéao Social.

Embora, quando surgiu, as feministas corriqueiramente tenham privilegiado o
binbmio classe-género em detrimento de outras categorias (FERGUSON, 2017)
como raga e sexualidade, com o passar dos anos e a persisténcia em compreender

de forma dialética e histérica a realidade — e o aprofundamento a partir de outras
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autoras no campo, ainda que diverso, onde é expoente os trabalhos de Tithi
Bhattacharya, Nancy Fraser, Cinzia Arruzza, Silvia Federici, dentre outras — vao
ganhando for¢a as analises voltadas para a defesa de um feminismo que engloba

individuos que carregam em seus COrpos essas marcas.

O chamado feminismo dos 99%, daquelas que vivenciam a exploragdo e
opressao promovida pelo sistema capitalista que nao é abstrato, pois “capitalismo
como uma simples abstracdo ndo existe ‘realmente’. Ha apenas o capitalismo
racializado, patriarcal, no qual a classe é concebida como uma unidade de relagdes
diversas que produzem nao apenas lucro ou capital, mas o capitalismo”
(FERGUSON, 2017, p.23).

Ademais, a Teoria da Reprodugao Social também refina a propria discussao
acerca da categoria trabalho, que é central para compreender como as relagdes de
género e raga, sobretudo quando pensamos no contexto brasileiro, se manifestam e

interagem.

Importante destacar que ao falar de Reproducéo Social se esta referindo ao

[...] dominio mais especifico da renovacédo e da manutengao da vida
e das instituicbes e o trabalho necessario ai envolvido, incluindo a
reprodugéao bioldgica da espécie, a reproducao da forga de trabalho e
a reproducdo das necessidades de aprovisionamento e cuidado
(ARRUZZA, 2017, p. 40-41).

Entende-se, portanto, que busca superar a nogado de trabalho associado
estritamente ao espaco publico e esfera produtiva, voltado para o mercado, e retirar
do processo de ocultacdo o trabalho familiar e comunitario, majoritariamente

realizado pelas mulheres na esfera privada, que é essencial para o sistema.

A teoria da reprodugdo social mostra como a “produgao de bens e
servicos e a produgdo da vida fazem parte de um processo
integrado”, como Meg Luxton coloca. Se a economia formal é o local
de producdo de bens e servigos, as pessoas que produzem tais
coisas sao, elas mesmas, produzidas fora do dmbito da economia
formal a um custo bem baixo para o capital. (BHATTACHARYA,
2019, p. 103).
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Tal perspectiva vem justamente demonstrar que qualquer intencionalidade que
exista no sentido de fazer parecer que se as mulheres exercem esse tipo de trabalho
fora do ambiente produtivo, entdo este ultimo seria mesmo uma questdo masculina,
€ porque ainda ndo se conseguiu apreender que quem compde O conjunto de
trabalhadores hoje ja ndo € um operario, homem, branco, com uma caixa de

ferramentas nas maos.

Assim, qualquer discussdo que se implemente acerca do mundo do trabalho,
seja sobre salarios, beneficios, condi¢bes laborais, dentre outras, € uma discussao
que necessariamente precisara ser atravessada por questbes de género, raga,
etnicidade, sexualidade, geragdao. Mas esses processos, por outro lado, ndo findam
no ambiente de trabalho externo, sdo questdes que continuam a reverberar no
ambiente doméstico, atingindo, modificando, facilitando ou obstaculizando o

processo de reprodugao social da classe trabalhadora.

Torna-se evidente, entdo, que a melhor forma de lutar pelos direitos
das mulheres na esfera da produgcdo é através de nossas
organizagdes trabalhistas. Ha alguns momentos verdadeiramente
inspiradores na histéria do trabalho nos quais os sindicatos lutaram
pelo direito ao aborto, salarios iguais e contra a homofobia. Mas a
classe trabalhadora n&o trabalha s6 no seu local de trabalho. Uma
trabalhadora também dorme na sua casa, seus filhos brincam no
parque publico e frequentam a escola local e, as vezes, ela pede
para sua mae aposentada ajudar na cozinha. Em outras palavras, as
principais fungdes da reproducdo da classe trabalhadora tém lugar
fora do local de trabalho. (BHATTACHARYA, 2019, p. 109).

E justamente por isso que o capitalismo avanca no sentido de atacar e
desmontar os servigos publicos, torna-los cada vez mais precarios, empurrar a carga
da responsabilidade dessa reproducgao para as familias, a fim de tornar essa classe
trabalhadora — tdo heterogénea — cada vez mais enfraquecida e fragmentada. E
apenas “uma compreensao do capitalismo como um sistema integrado, [...] pode
ajudar as lutadoras e lutadores a entender a importancia das lutas politicas em
ambas as esferas e a necessidade de unifica-las” (BHATTACHARYA, 2019, p. 110).

E nesse sentido que a Teoria da Reproducdo Social coloca-se como alternativa

para unir essas duas esferas e, ao mesmo tempo que avanca na reivindicagao de
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melhores condi¢des de trabalho, também reivindica melhores condigbes de
reprodugdo, seja com escolas e servicos de saude publicos, assisténcia social,
segurancga alimentar, contra a politica repressiva do Estado que atinge as pessoas
racializadas, unindo, desta forma, tradicionais lutas da classe trabalhadora com as
lutas das mulheres que historicamente arcam com toda ordem de prejuizos

atrelados a essa reproducéao social de baixo custo imposta pelo Estado.
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3 RACIONALIDADE NEOLIBERAL E POLITICA SOCIAL: UMA ANALISE
FEMINISTA ACERCA DA PROTEGAO SOCIAL E DO CUIDADO

A crise que se abateu sobre o mundo desde a década de 1970 e que tem se
agudizado nas décadas recentes, em certa medida colocou em questao a condugéo
neoliberal da economia e das politicas. Logo, tal qual ja ocorreu no passado,
esperava-se que dentre as saidas apontadas estivessem, no minimo, as reformas
neodesenvolvimentistas que acentuassem a participagdo do Estado na gestdo da
vida social e das politicas sociais ou, quica, lutas mais profundas e revolucionarias.
A despeito disto, ganhou forca a adogao de praticas ao mesmo tempo ultraliberais,
no que tange a conducdo dos aspectos socioecondmicos, bem como a paralela
ofensiva do neoconservadorismo moralizante e um encolhimento das saidas

emancipatorias.

Mas no bojo desse contexto social, ganhou forca também a Iuta dos
movimentos de mulheres e feministas, o qual expandiu-se por todo o mundo,
tornando visiveis as suas pautas n&o s6 com relagéo a justica de género, na luta por
melhores empregos e salarios, direitos sexuais e justica reprodutiva e no combate a
violéncia doméstica, mas também contra a violéncia perpetrada pelo Estado contra
os seus companheiros e filhos — periféricos e negros em sua maioria —, contra a
exploragdo que vivenciam no ambiente doméstico a partir dos seus trabalhos de
cuidado n&o pagos, as lutas por servigos publicos de qualidade, dentre outras.
(MORAES e ESQUENAZI, 2020).

Nao é a toa que é este grupo de individuos, as mulheres em seus coletivos,
organizagbes e comunidades, que tem sido um dos principais sujeitos de
mobilizacdo social na proposicdo de um novo modelo de politica publica e
consequentemente posto em xeque a ordem social vigente (ARRUZA,
BHATTACHARYA e FRASER, 2019).

A causa para uma guinada tdo grande e forte é justamente o fato de que o
conjunto das mulheres trabalhadoras, € também o grupo mais atingido por esse
contexto de crise que se alastra pelo mundo e que impde uma agenda de cortes e

perdas. Crise esta, que como bem caracterizou Mészaros (2002), por exemplo, nao
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recai apenas sobre as economias das maiores poténcias mundiais nem se restringe
apenas a esfera econdmica, antes, ela se espraia sobre diversas outras dimensdes

da vida social.

Esse contexto ha décadas vem se abatendo sobre a vida das familias,
modificando a forma como esta se organiza, se mantém e se reproduz e, decerto,
com o cada vez menor apoio por parte do Estado, que tende a se desresponsabilizar
pela protecdo social delas, tém acionado praticas de trocas materiais e subjetivas,
as quais sao geradoras de afetos, reciprocidades, conflitos, dependéncias e

renudncias.

Um olhar sobre a realidade dos lares das familias brasileiras, por exemplo,
pode nos fornecer lentes para lermos as linhas que um cenario de desprotecio
social impde e o porqué, mesmo com o0 avancar dos anos, continuam sendo as
mulheres, sobretudo as negras, pobres e velhas — aspecto que tem crescido
exponencialmente — a arcarem com as consequéncias da auséncia do Estado e a

oportuna utilizagao que o capitalismo faz dos seus tempos e trabalhos.

3.1 CONDICOES DE VIDA E TRABALHO DAS FAMILIAS EM SEUS ASPECTOS
DE GENERO, RACA E GERACAO

Em todo o mundo ouve-se falar do desemprego estrutural que assola os paises
e os indices cada vez mais decrescentes sao objetos de reflexdo de estudos nas
mais diversas areas do conhecimento, assim como sao alvo de pesquisas das varias

institui¢cdes estatisticas e organizagdes ligadas ao trabalho.

Muitas discussdes apontam as implicagdes da globalizacdo e das politicas
neoliberais que promovem a continua precarizagao das condi¢cdes de vida e trabalho
(ANTUNES, 2002), fenbmeno que se alastra tanto nos paises desenvolvidos quanto
nos paises em desenvolvimento. A conducdo da politica econdmica ndo tem sido

capaz de produzir resultados satisfatérios para diminuicdo dessa realidade.

Conforme a Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT), a taxa de

desemprego alcangou o numero de 267 milhdes entre a populagao jovem. Os dados
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do relatério “Tendéncias Globais de Emprego para a Juventude 2020 apontaram
que houve uma alta no numero de jovens que nem estudam nem trabalham — a
chamada geragado nem-nem —, passando de 21,7% em 2015 para 22,4% em 2020.

Daqueles 267 milhdes, 2/3 sao mulheres, ou seja, 181 milhdes de desempregadas.

No Brasil, o cenario é similar. Dos jovens na faixa etaria entre 15 e 24 anos,
30% estavam sem trabalho, nimero que nao era téo elevado desde o primeiro ano
da década de 1990. Tendéncia generalizada, ainda segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), em numeros apontados pela Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilio (PNAD Continua), cresceram o desemprego e a desigualdade
no Brasil. No primeiro trimestre de 2020, a taxa de desemprego subiu para 12,2%

atingindo 12,9 milhdes de brasileiros.

Dentro desse contingente, a pesquisa ainda aponta agravos maiores para o
sexo feminino. O desemprego atinge 14,5% das mulheres, frente a 10,2% dos
homens. Das pessoas que se encontram abaixo da linha da pobreza, 27,2 milhdes
sdo mulheres, sendo que elas também sdo maioria entre a populagao idosa que vive

com pequenos recursos, 56%.

Em funcao disto € que também é valido trazer para o debate a realidade sobre
as condi¢des de vida dessas mulheres, muitas delas chefes de familia e idosas, as
quais sao impelidas a assumir o protagonismo no ciclo de manuteng¢ao das familias,
seja no custeamento direto com a renda, seja na participagdao nos trabalhos de

cuidado.

Em outubro de 2019, os numeros constantes da Pesquisa de Orcamentos
Familiares (POF), também do IBGE, mostrou que as familias brasileiras de baixa
renda, correspondente a 23,9%, vivem com rendimento monetario médio de R$
894,37, o que significa — considerando que a média de composi¢cao adotada pelo
IBGE é de trés pessoas por familia — que esse rendimento é de R$ 178,44 por

membro familiar.

Esta realidade de precarizacdo das condicdes de vida acirra-se ainda mais se
considerarmos os grupos alocados por regido do pais, tendo a POF do IBGE apontado que
o menor rendimento médio total familiar concentra-se na regido Nordeste, panorama

ratificado pela Sintese de Indicadores Sociais (IBGE, 2018), que demonstrou que do total
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de pessoas vivendo abaixo da linha da pobreza (isto €, com R$ 104 por més, segundo o
IBGE, a partir dos parametros definidos pelo Banco Mundial), mais de 25 milhdes estdo
nos estados do Nordeste, onde 44,8% da populacdo estava em situacdo de pobreza em
2017, mesmo percentual de pessoas vivendo abaixo da linha da pobreza apenas no

estado da Bahia, conforme divulgado pela mesma pesquisa.

Os efeitos desses numeros funcionam como uma engrenagem, provocando
consequéncias nao apenas individuais, mas causando reflexos nas familias —
sobretudo das camadas populares — e nas relagdes estabelecidas dentro delas, isto
porque na auséncia de politicas que auxiliem a atravessar este momento, é a familia

que geralmente se mobiliza para satisfagao das necessidades.

Paralelo a isto, desde a década de 1990, estudos ja apontavam para as
transformagdes demograficas em curso que indicavam um aumento no numero de
familias chefiadas por pessoas idosas (CAMARANO, 1999; PEIXOTO, 2004), o que
se agrava com o acirramento desse contexto de desemprego, promovendo uma
série de alteragdo nas relagbes de troca e cuidado entre as geragdes e na propria

reproducdo social das familias.

Este cenario possibilita inferir que tais familias dependerdo dos rendimentos da
maioria dos seus membros, inclusive idosos, para a garantia de minimos sociais. O
ultimo censo demografico apontou que 12,3% dos domicilios particulares continham
trés geracbes corresidentes, apresentando 5,9 moradores por domicilios
intergeracionais, e 0,5% continham quatro geragdes corresidentes, perfazendo um
total de 12,8% de domicilios multigeracionais. Destes, 10,5% eram de

responsabilidade financeira das pessoas idosas, ou seja, eram por elas chefiados.

Corroborando com esses dados catalogados no ultimo censo de 2010, o portal
G1 divulgou pesquisa elaborada pelo Servigo de Protecdo ao Crédito (SPC) no ano
de 2018, a qual mostrou que 9 em cada 10 idosos, ou seja, 90%, contribuem
financeiramente com o orgamento familiar, sendo que destes, 43% sao os
responsaveis pelo sustento da casa. Ainda segundo o SPC, 34% dos consultados
recebiam algum tipo de custeio. Este percentual sobe para 40% entre as mulheres, com a
renda, em maior parte, de pensao por falecimento do conjuge (15%) ou de familiares
(15%).
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Ainda é possivel demarcar mais aspectos desta realidade no que tange a chefia
desses lares pelo quesito género e raga/cor. Estudo realizado pela Escola Nacional de
Seguros, em 2018, intitulado “Mulheres Chefes de Familia no Brasil: avangos e
desafios”, realizado com base nas PNADs anuais entre 2001 e 2015, mostrou que os lares
chefiados por mulheres chegaram a 40%, sendo que em relagdo ao pertencimento
racial, houve um crescimento maior das familias chefiadas por mulheres negras que,
em termos absolutos, passaram de 6,4 milhdes em 2001 para 15,9 milhdes em 2015
(aumento de 248%), contra um crescimento de 7,6 milhdes em 2001 para 12,7

milhdes das familias chefiadas por mulheres brancas (aumento de 168%).

A realidade expressa nas estatisticas aponta para os efeitos de uma conjuntura
sociopolitica de desmonte de direitos, pensada na intersecg¢do entre classe, racga,
género e geragado. Sob esse angulo, conseguimos perceber que estamos, no que
toca a questdo do envelhecimento, por exemplo, vivendo fenébmenos aludidos por
algumas autoras como a dissociagao entre velhice e aposentadoria (DEBERT, 1999)
e o retorno ao mercado de trabalho (PEIXOTO, 2004), tanto porque as etapas da
vida ja n&o sao tdo definidas a partir da cronologia, permitindo uma “vida ativa” apos
os 60 anos, quanto pela necessidade que se impde a muitas pessoas nessa faixa

etaria, de continuarem ou retornarem ao mercado de trabalho.

Pensar a existéncia de familias intergeracionais e as relagbes que seus
membros estabelecem entre si, tem a ver com pensar as mudancas no mundo do
trabalho e nos sistemas de protegéo social, mas também as relagdes de convivéncia

que estabelecem mutuamente e 0s processos socioculturais que as permeiam.

A atencéao a esse tipo de relagao é valida, uma vez que se atualizam as formas
como as familias mais pobres séo inseridas no arcabougo das politicas sociais, hoje
menos como um grupo vulneravel que carece de subsidios para a sua manutengao
€ mais como um elemento necessario a solidariedade responsavel pela manutengao

do grupo. Segundo Delgado:

O que se assiste é o recuo da protegao social publica, bem como o
incentivo a mobilizagdo de recursos informais ligados a solidariedade
primaria, evocando um papel tradicional da familia e da comunidade,
sobretudo no cuidado com os segmentos mais vulneraveis como
criangas e idosos. Ao apresentar a velhice como um risco, esses
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argumentos sustentam uma outra concepg¢ao de politica especifica
para o envelhecimento, o modelo da garantia da renda minima para
evitar a indigéncia e a dependéncia na velhice, complementada pela
mobilizagdo dos recursos dos grupos aos quais os idosos pertencem,
como a familia e a comunidade. (DELGADO, 2018, p. 19).

A despeito disto, com o passar dos anos assiste-se a uma alteragdo — em
funcdo das mudancas demograficas e a permanéncia maior ou retorno dos filhos as
casas dos pais — nessa prospecgao criada e amplamente difundida de que as
pessoas idosas seriam um grupo de dependentes, alvo dos cuidados e solidariedade
das geragdes mais jovens. Ao contrario, elas tém desempenhado importante papel

na provisao e reproducao das familias.

[...] nas familias brasileiras, as transferéncias geracionais tém
assumido cada vez mais um carater bidirecional, em face da
consequéncia de frequentes crises econdmicas experienciadas pela
populagédo brasileira e que tém atingido mais a populagcdo jovem
(CAMARANO, 1999, p. 2).

Marcadas, pois, por relagdes de reciprocidade, no sentido de que ha sempre
uma contrapartida nos processos de cuidado e trocas mutuas, vé-se por um lado a
dimensao da materialidade — quando a experiéncia dessa velhice € marcada pela
responsabilidade da proviséao — e, por outro, o aspecto simbdlico que circunda as

relagdes intersubjetivas.

Este cenario faz perceber que a experiéncia de velhice na contemporaneidade
ja nao guarda restrita relagdo com os paradigmas de dependéncia outrora pensados,
havendo novos pressupostos no que diz respeito as trocas intergeracionais, nas
quais figuram como sujeitos ativos, trocas estas que guardam transversalidades com
questdes de género e raga, uma vez que aumenta o numero de mulheres idosas e

mulheres negras chefes de familia.

A forma, todavia, como o envelhecimento € tratado, essencialmente por duas
vias que nao satisfazem as necessidades reais postas pelas estruturas sociais
contemporaneas — seja pelo viés da vulnerabilidade da velhice que destina o

suprimento de suas necessidades a filantropia, seja pelo viés do envelhecimento
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ativo, que além de excludente € culpabilizador, no sentido de que se direciona a
setores especificos de idosos (sobretudo de classe), bem como atribui essa
responsabilidade por uma velhice saudavel e ideal aos prdprios sujeitos — acaba por
despolitizar o debate sobre as particularidades e as dinamicas atuais que a velhice

apresenta.

O contexto pandémico experienciado nos ultimos anos, também é significativo
no que diz respeito a realidade de interdependéncia multigeracional e do
protagonismo que a renda das pessoas idosas passou a ter ainda mais no sustento
das familias, bem como da relevancia de suas figuras no cotidiano, uma vez que,
muitas vezes, sdo essas figuras a rede de apoio para que membros mais jovens
mantenham, por exemplo, um emprego formal ou desempenhem qualquer outra

atividade fora do ambiente domeéstico.

A nota técnica elaborada por Ana Amélia Camarano (2020) para o Instituto de
Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), intitulada de “Os dependentes da renda dos
idosos e o coronavirus: 0rféos ou novos pobres?”, objetivou demostrar o impacto da
morte precoce de idosos acometidos por Covid-19, em especial dos que sao
responsaveis financeiros, na renda dos demais familiares. Preocupagao que surgiu
apos a constatacdo de que até o més de julho de 2020, mais de 73% das mortes

causadas pelo coronavirus eram de pessoas acima de 60 anos.

O referido levantamento, que dividiu os domicilios pesquisados em trés
categorias, quais sejam, total de domicilios com idosos; domicilios onde a renda do
idoso responde por mais de 50% da renda total; e domicilios onde a renda do idoso

€ a unica fonte de renda, constatou que

[...] em 60,8% dos domicilios com idosos ou em 20,6% do total dos
domicilios brasileiros, a renda do idoso era responsavel por mais de
50% [do rendimento da familia], com renda per capta de R$
1.621,8. Se esses idosos morressem, o rendimento médio per capita
cairia para R$ 425,5. O impacto seria muito grande, uma reducgéo de
quase 75% que afetaria cerca de 11,6 milhdes de pessoas, sendo
2,1 milhdes com menos de 15 anos, e as tornaria também muito
dependente da renda do trabalho, 79,0%. (CAMARANO, 2020, p. 12.
Grifos da autora).
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A situacédo agrava quando se analisa os lares que dependem integralmente da

renda dos idosos,

0s quais representavam 18,1% dos domicilios brasileiros. A morte
desses idosos levaria a que cerca de cinco milhdes de pessoas
ficassem sem nenhuma renda, ja que ndo contavam com a renda do
trabalho e/ou de outra fonte. (CAMARANO, 2020, p. 12).

A autora conclui que o desemprego esta causando a diminui¢do da renda em
todas as idades e esta havendo, neste momento especifico, um aumento da
mortalidade da populagdo, sobretudo da idosa, que é/foi afetada duplamente pela
pandemia — com o desemprego generalizado e com a morte — sintetizando que ao

morrer um idoso, uma familia entra e/ou aprofunda o seu nivel de pobreza.

Mas nao é apenas no quesito renda que se observa esta dependéncia
intergeracional provocada pelo cenario de pandemia. Ela tem produzido assimetrias
de classe, somadas a aspectos de raca e género que impactam de diversas outras

formas a vida das familias, sobretudo das mulheres.

O contexto pandémico explicitou o peso do trabalho de cuidado no cotidiano e
escancarou a complexidade da rotina daquelas que nao podiam contar com servigos
publicos — ausentes e/ou escassos mesmo antes da pandemia — e tiveram que lidar
com a auséncia por motivos variados, ou sobrecarga, de sua rede de apoio,
constituida em grande parte por mulheres idosas. E isto justamente num momento
de crise de saude, em que essas idosas € quem deveriam receber cuidados
maiores, mas viram suas atividades se intensificarem em razdo das atividades

domésticas.

Apenas para trazer um exemplo, basta lembrar um caso de grande
repercussao que culminou na morte de uma crianca de 5 anos de idade no Recife. A
mae e a avd do menino eram empregadas domeésticas nha mesma casa e, diante da
impossibilidade da avé de ficar com a crianca num determinado dia, e sem o servigo
de creche, atrelado a saudade do menino que reivindicava ficar com a mae — dado
que nem mesmo quando esta infectou-se foi liberada do servico —, ela o levou ao

trabalho e, por negligéncia da patroa, a crianga caiu de uma altura de 35 metros.
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Isto nos impele a pensar sobre muitas questbes: sobre mulheres que
engrossam as fileiras de um mercado de trabalho historicamente destinado as
mulheres negras, como o é o trabalho doméstico remunerado; sobre a necessidade
de contar com o suporte familiar para dar conta do cuidado com membros
dependentes da familia; sobre a necessidade de permanéncia no emprego
doméstico mesmo durante uma pandemia, pois as pessoas a quem servem —
literalmente — ndo sdo capazes de se destituirem de alguns dos seus privilégios e
realizarem sozinhas o processo de cuidado com as suas casas € consigo proprios.
Como afirma Boaventura de Sousa Santos (2020), toda situagdo de pandemia é
discriminatoria, logo, mais dificil para determinados grupos sociais do que para

outros.

Mesmo que seja difundida a ideia de que as mulheres conseguiram alcancgar
posicdes de poder e consequentemente conseguiram se emancipar, discurso feito
inclusive pelo feminismo liberal e feminismo executivo (BHATTACHARYA, 2013),
casos como o anteriormente citado mostram justamente o contrario. As mulheres
tanto ndo conseguiram alcancar a mesma inser¢do que os homens quanto n&o
experimentam esta insercdo da mesma forma entre elas, e estes sdo dois pontos

que merecem atencao.

A despeito de extremamente importantes, as atividades domésticas e de
cuidados permanecem sendo sistematicamente desvalorizadas e essencializadas.
Conforme relatério da Organizagao Internacional do Trabalho (OIT) de 2018
intitulado de “Care work and care jobs for the future of decent work” (Trabalho de
cuidado e empregos de cuidado para o futuro do trabalho decente), em nenhum pais
do mundo homens e mulheres provém uma parcela igual do trabalho nao
remunerado de cuidado, com o 6nus sempre recaindo sobre as mulheres. Nessa
equacgao de género se encerra um desequilibrio abissal, as mulheres realizam 2/3 de
todo o trabalho remunerado do mundo — em fungdes como enfermeira, professora,
assistente social, dentre outras — e 0 mais alarmante é que sao responsaveis por 3/4
de todo o trabalho ndo remunerado de cuidado, ou seja, o cuidado com as pessoas
e todas as atividades mais essenciais das quais elas necessitam, como cozinhar,

limpar, lavar.
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Destes numeros pode-se inferir que, a despeito de ocuparem menos tempo nos
trabalhos de mercado, isto €, aqueles realizados fora do ambiente doméstico, ao ser
somado com as horas dedicadas ao trabalho familiar (CARLOTO, 2015), a jornada
total de trabalho das mulheres é extenuante e bastante superior a dos homens. Sao
elas que tém literalmente carregado a reproducdo da sociedade capitalista de
maneira totalmente essencializada e nao valorizada, o que repercute em diversos

aspectos ao longo de suas vidas.

[...] estimativas para 64 paises (que correspondem a 66,9% da
populagdo mundial) mostram que 16,4 bilhbes de horas sao gastas
em trabalho domeéstico ndo pago no mundo, o que seria equivalente
a 2 bilhdes de pessoas trabalhando 8 horas por dia sem
remuneragdo. Além disso, as mulheres realizam % do trabalho de
cuidado ndo pago no mundo. Ao longo de um ano, as 4h e 25
minutos gastos diariamente em trabalho doméstico ndo pago das
mulheres somam 201 dias de trabalho de 8h e as 1h e 23 minutos
diarios dos homens somam 63 dias de trabalho nos mesmos termos.
(OLIVEIRA, 2018).

No que tange as diferengas intragrupo, a critica a um discurso homogeneizador
é realizada, sobretudo, pelas feministas negras (DAVIS, 2016), ao apontarem que
nem sempre a luta pela liberacdo das mulheres do espaco doméstico foi inclusiva,
uma vez que, por muito tempo, enquanto as mulheres de classe hegeménica e
brancas reivindicaram o direito ao trabalho fora de casa, a realidade das mulheres
negras ja era de exercerem trabalhos iguais aos dos homens, nas lavouras, e ainda
quando deixam a condicdo de escravizadas continuam a ocupar os postos de
trabalho mais precarizados e relativos aos servigos domésticos e de cuidados, em
substituicdo as mulheres brancas que passaram a ocupar o mercado de trabalho

formal.

Inimeros estudos ja demonstraram que as mulheres vém
questionando esse modelo de divisdo sexual do trabalho e que isso
se da nao apenas a partir da segunda onda do feminismo nos anos
1970 e do fenbmeno conhecido como “feminizagdo do mercado de
trabalho”, mas desde o processo de instituicdo do trabalho mercantil
assalariado no final do século XIX — quando muitas mulheres, em
especial negras e pobres, ja faziam parte do mercado de trabalho,
buscando trazer renda para suas familias e garantir o sustento e
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condicdes de vida minimamente dignas. As mulheres, portanto, ha
muito ja ndo cabe “apenas” o papel de responsavel pelo cuidado do
lar. (PINHEIRO et al., 2019, p. 7).

Em artigo intitulado “Enegrecer o Feminismo: a situagdo da mulher negra na
América Latina a partir de uma perspectiva de género”, Sueli Carneiro (2013) reflete
sobre as particularidades das mulheres negras costumeiramente ignoradas pelo
pensamento feminista que tendia a homogeneizar as experiéncias das mulheres,
demonstrando como as mulheres negras sempre tiveram que trabalhar pela

sobrevivéncia de suas familias

Quando falamos do mito da fragilidade feminina, que justificou
historicamente a protecdo paternalista dos homens sobre as
mulheres, de que mulheres estamos falando? Nos, mulheres negras,
fazemos parte de um contingente de mulheres, provavelmente
majoritario, que nunca reconheceram em si mesmas esse mito,
porque nunca fomos tratadas como frageis. Fazemos parte de um
contingente de mulheres que trabalharam durante séculos como
escravas nas lavouras ou nas ruas, como vendedoras, quituteiras,
prostitutas... Mulheres que ndo entenderam nada quando as
feministas disseram que as mulheres deveriam ganhar as ruas e
trabalhar! Fazemos parte de um contingente de mulheres com
identidade de objeto. Ontem, a servico de frageis sinhazinhas e de
senhores de engenho tarados. Hoje, empregadas domésticas de
mulheres liberadas e dondocas, ou de mulatas tipo exportagao.
(CARNEIRO, 2014, p. 1-2).

Além da necessidade de ocuparem os postos mais precarizados de trabalho
para prover o sustento familiar, essas mulheres também sio responsaveis pelo
trabalho de cuidado dentro de suas proprias casas, demonstrando como a diviséo
sexual e racial do trabalho segue continua e operante na sociedade. Pesquisa do
IBGE demonstrou que, inclusive por possuirem uma renda menor, as mulheres
negras precisam se dedicar mais aos cuidados da casa e de filhos e parentes do

que as mulheres brancas.

Os dados da PNAD mostraram que no ano de 2019, 94,1% das mulheres
autodeclaradas pretas e 92,3% das autodeclaradas pardas referiram realizar

trabalhos domésticos, sendo o percentual de 91,5% para as mulheres brancas. Ha
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diferengas, também, na dedicacao aos cuidados de pessoas, tanto dentro quanto
fora dos seus domicilios. Essas atividades séo realizadas por 39,6% das mulheres

pretas e 39,3% das pardas, sendo o percentual entre mulheres brancas de 33,5%.

Conforme a analista de trabalho e rendimento do IBGE, Alessandra Brito, em
entrevista para a Agéncia Folha, “a maior taxa de realizagdo de tarefas domésticas
entre pretas e pardas esta ligada a menor renda, que impede o acesso a creches ou
a contratacdo de babas para cuidar dos filhos.” Tal demarcacéo faz-se importante,

pois

[...] evidenciar as diferencas existentes entre as mulheres brancas e
mulheres negras, € uma maneira de ampliar a compreensdao do
contexto de precariedade das mulheres negras. A maior carga de
trabalho doméstico reflete sobre as oportunidades das mulheres
negras, tanto na educacdo como no trabalho remunerado.
(SANT’ANNA apud JESUS, 2018, p. 35).

Especificidades relacionadas a geragcdo também sdo observadas, como
mostrou o estudo publicado pelo IPEA no ano de 2019 — “Os Desafios do Passado
no Trabalho Doméstico do Século XXI: reflexbes para o caso brasileiro a partir dos
dados da PNAD Continua”.

A pesquisa, que apresenta um retrato do perfil sociodemografico das
trabalhadoras domésticas brasileiras com os diferentes tipos de trabalho doméstico,
além de fazer uma analise do tempo das trabalhadoras domésticas, marcado pela
duplicagdo de atividades no trabalho remunerado, nas residéncias dos
empregadores, e no trabalho ndo remunerado, em seus préprios lares, mostrou que
fatores como a possibilidade de maior escolarizagao, procura por melhores salarios
e buscas por postos de trabalhos menos estigmatizados, fazem com que o indice de
mulheres mais jovens diminua nos trabalhos domésticos — 0 que nao significa que
necessariamente ocupem trabalhos nao precarios — e aumente o numero de

mulheres mais velhas nessas atividades.

Assim, assiste-se a uma recomposicdo da forca de trabalho no
emprego doméstico em termos etarios: as trabalhadoras jovens, de
até 29 anos de idade, perdem espacgo, passando de quase metade
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para pouco mais de 13% da categoria, em 2018; e as trabalhadoras
adultas (entre 30 e 59 anos de idade) passam de 50%, em 1995,
para quase 80% do total ao final da série aqui acompanhada. As
idosas (com 60 anos ou mais de idade) também crescem ao longo
dos anos, ainda que sigam representando uma parcela mais restrita
da categoria, como se poderia esperar. (PINHEIRO et al., 2019, p.
14).

E novamente neste cenario, as autoras salientam como existe uma disparidade
no quesito raga/cor, pois essa transicdo demografica € mais perceptivel no grupo de
mulheres negras do que brancas, “uma vez que sdo estas as que contam com
maiores niveis de escolaridade e para as quais outras oportunidades de emprego

tendem a se abrir com maior frequéncia” (PINHEIRO et al., 2019, p. 15).

A importancia do trabalho de cuidado, portanto, explicita a interseccdo de
elementos que reunem a permanéncia de uma cultura escravocrata que relega a
populacdo negra o lugar de serviddo e em especial as mulheres negras o espago
doméstico; e os pilares de uma sociedade fundamentalmente patriarcal que a partir
de tradicionais constructos de género reproduz a associagao entre mulher e cuidado,

enquanto desvincula os homens de tais atividades.

Esta realidade das condi¢cdes de vida das mulheres em suas especificidades de
classe, raca e geragao, dao materialidade a um contexto abordado por estudiosos
dos campos das ciéncias econdmicas, sociais e de género, que tratam da condugéao
que o Estado vem dando a um contexto de crise estrutural que, dada a sua barbarie,
coloca em risco a prépria vida humana. Compreender em que trama social este
cenario se desenvolve e quais elementos essa crise mobiliza, nos proporciona
refletir sobre o porqué de esses individuos viverem esta realidade, bem como quais

séo as estratégias que encampam para atravessa-la.

3.2 CRISE CAPITALISTA, NEOLIBERALISMO E PROTEGCAO SOCIAL

Recobrar a discussédo sobre protecdo social faz-se importante, pois desde a
década de 1970 comecga a emergir um estado de crise estrutural que o capitalismo

adentra em todo o mundo, caracterizada por Mészaros como “uma crise endémica,
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cumulativa, crbnica e permanente” que indica a “ativacdo dos limites estruturais
absolutos do sistema sociometabdlico do capital” (MESZAROS, 2011, p. 11). E,
apesar de possuir base material, torna-se muito mais profunda, invadindo os mais
variados dominios da vida social, econdmica e cultural.

Crise no sistema do capital nao é, de fato, episédio que se pretenda inédito ou
desconhecido, faz mesmo parte de sua esséncia a existéncia ciclica delas e, durante
toda a sua histoéria, quando se deparou com essas conjunturas, o capitalismo buscou
formas de se reinventar e manter aquilo que consiste no seu principal fim, a
expansao do seu valor. Esta, entretanto, caracteriza-se por seu carater globalizado e

multifacetado.

Vivemos uma crise da sociedade como um todo. Absolutamente nao
restrita ao setor financeiro, € ao mesmo tempo uma crise da
economia, da ecologia, da politica e do “cuidado”. Uma crise
generalizada de toda uma forma de organizagao social, que esta na
base do capitalismo — em especial da forma brutalmente predatéria
do capitalismo que vivemos hoje: globalizado, financeirizado,
neoliberal. (ARRUZZA; BHATTACHARYA; FRASER, 2019, p.45).

Sob o diagnédstico de que esta nova crise tinha como causa o tamanho do
Estado, a sua participagdo massiva na economia e, sobretudo, os gastos (ou
investimentos?) que se passou a ter no ambito das politicas sociais, os liberais
apontavam ser essa a razdo do desequilibrio do sistema. Dispender recursos
demasiados — defendiam — em politica social, fazia com que os empresarios e o
grande capital fossem excessivamente tributados, o que consequentemente os
tornava menos competitivos, assim como os proprios consumidores, os quais
também perderiam o seu poder de compra, formando, portanto, a equacao do caos,
certamente evitada ou minimizada pelas leis do livre mercado, sendo necessaria a

provisdo de mudancgas, dentre as quais:

[...] mudangas das condi¢cdes técnicas e politicas de exploracdo da
forga de trabalho por meio da chamada reestruturacédo produtiva; na
recomposi¢cao da superpopulagcéo relativa ou exército industrial de
reserva, pressionando os salarios para baixo; na fragilizacdo da
organizagao politica dos trabalhadores (com a des-sindicalizagao,
passivizagdo e burocratizagcdo de sua organizagdo politica —
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sindicatos e partidos); e no redirecionamento do fundo publico para o
capital, com destaque para as politicas publicas direcionadas a
reprodugéo do trabalho (BEHRING, 2008, p. 155).

O neoliberalismo, “sistema normativo que ampliou sua influéncia ao mundo
inteiro, estendendo a logica do capital a todas as relagbes sociais e a todas as
esferas da vida” (DARDOT e LAVAL, 2016, p. 7), aliando estratégias do sistema
produtivo — tal qual a reestruturacdo produtiva que traz consigo as terceirizagdes,
flexibilizacdo da forgca de trabalho, uso massivo da tecnologia para auxiliar a
producao agora taxada pelo consumo — vai conformando uma nova visao da classe
trabalhadora e das politicas sociais, ndo s6 aquelas diretamente vinculadas ao
mundo do trabalho, como a regulamentacdo das Leis Trabalhistas e a Previdéncia

Social, mas todas as outras que subsidiam o processo de reproducio social.

Logo, a narrativa que se assumiu para contornar os efeitos da crise foi, ao
mesmo tempo, a ideia de que politica econbémica e social sdo duas esferas que nao
guardam relagdo, bem como a subsung¢do da légica da vida a légica do lucro,
iniciando, desta forma, uma escalada de desmonte dos direitos sociais e dos

sistemas de protec¢ao social.

Instala-se um modelo econdmico particularmente marcado pelo incentivo e
investimento no capital financeiro e na politica de juros promovida por organizagdes
financeiras internacionais, notadamente o Fundo Monetario Internacional (FMI) e o
Banco Mundial (BM), que promovem um verdadeiro ataque ao fundo publico, o que
vai afetar diretamente a implementacdo de politicas sociais, pois os investimentos
sdo desviados destas para o pagamento e amortizagdo da divida publica, o que
consequentemente promove uma verdadeira mercantilizacdo dos servigos sociais.
(FOSTER, 2009).

Precisamente neste aspecto percebe-se que as politicas sociais passam a ter
uma conformag¢do substancialmente diferente daquela que vigorava na cultura
politica do Welfare State que, assim como os pressupostos de universalidade, aos
poucos € dissolvida em prol de uma politica social cada vez mais pobre feita para os

pobres.
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Como instrumento de defesa do capital, promove-se uma suposta separacéo,
que cumpre funcdo ideoldgica, entre politica econémica e politica social, para tentar
desvincular os impactos que uma exerce sobre a outra e criar um contexto de
neutralidade em que a politica econdmica nada tem a ver com o arcabougo de agdes
para a satisfacdo das necessidades sociais, quando na verdade a priorizagao de
uma em detrimento da outra, pelo Estado, traz consequéncias diretas para os

segmentos mais vulneraveis.

A separagao entre politica social e politica econbmica cumpre
estratégica funcao ideoldgica na medida em que visa neutralizar a
percepcao dos efeitos sociais da economia capitalista. Caracteriza-se
como social um conjunto de politicas (saude, previdéncia, seguranga,
educacao, habitagcéo, assisténcia social, entre outras) com o objetivo
de desvincular o carater social da economia. A propria existéncia
desse conjunto de politicas contempla necessidades de manutencao
de uma sociedade na qual a economia se estrutura a partir de um
processo de apropriacdo privada da riqueza produzida socialmente.
Temos “[...] uma ‘politica social’ como antidoto ao carater antissocial
da economia capitalista” (SAVIANI, 2000, p. 118). Assim, 0 processo
capitalista de degradacdo das condicbes de trabalho e vida é
naturalizado e o horizonte de bem-estar dos individuos se reduz ao
que poderiam promover as chamadas politicas sociais. (LOUREIRO
e RIBEIRO, 2011, p. 295-296).

O Estado passa a cada vez mais conter gastos com as despesas ditas sociais
e favorecer a abertura de espaco para os capitalistas, inclusive entregando ao
mercado, também, a gestdo e o oferecimento de diversos servigos publicos, o que
faz parte, segundo Loureiro e Ribeiro (2011), de um tripé que sustenta as diretrizes
das politicas sociais no neoliberalismo, quais sejam, a administragao racional-
econdmica dos recursos publicos; a terceirizagdo de servigos publicos para a

iniciativa privada; e a focalizagdo das politicas sociais.

A primeira destas caracteristicas teria justamente a ver com o enxugamento
dos gastos do Estado, assumindo uma postura bastante técnico-gerencial de reduzir
ao maximo os custos com encargos sociais e administrar os recursos com eficiéncia,
sobretudo para atender as agéncias econbmicas fiadoras da crise. Diretamente

ligado a isto entra em acdo a perspectiva da desnecessidade de o Estado ser
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unicamente o provedor, promovendo uma literal privatizacdo de servigos basicos,

como educacgao, saude e até mesmo previdéncia social.

No que tange a focalizagao das politicas, ainda segue os ditames das redugdes
de custos, uma vez que direciona os recursos e acdes a setores cada vez mais
especificos da sociedade, marcados por situagdes de extrema pobreza e alcangados
majoritariamente por beneficios e auxilios que cada vez mais se distanciam da
nocao de direito e assumem o carater de benesse, da qual € mais representativa a

politica de Assisténcia Social.

Isto porque a racionalidade posta em pratica pelo neoliberalismo elege a
sintese do combate a pobreza como sinbnimo de protegao social, promovendo
aspectos como o voluntarismo, a solidariedade e responsabilidade com os custos de
sua proépria reprodugao social, aliado a discursos meritocraticos (DARDOT E LAVAL,

2016), transformando os sujeitos em empresas de si mesmos.

Para Dardot e Laval, o neossujeito deve sempre “naturalizar’ as
regras do jogo neoliberal, isto €, se adaptar a nova realidade do
Estado-empresarial — na qual previdéncia, saude, educacao e lazer
sdo produtos que os consumidores (cidadaos) tém a “liberdade de
escolher” e adquirir — e conviver com o desemprego permanente, a
precarizagdo das relagcbes de producido e das relagbes sociais de
produgdo. A naturalizagdo do risco, a responsabilizagdo individual
pelas consequéncias de suas escolhas e a transformacdo dos
individuos em sujeitos empreendedores de si, que estdo em continua
competicdo e concorréncia com os demais sujeitos empreendedores,
sdo facetas dessa nova razdo-mundo. (QUEIROZ, 2018, p. 189-190).

Ao explicitar o modus operandi dessa racionalidade neoliberal, que impde
como hegemdnica a légica da valorizagédo da individualidade e privatizagdo da vida
social, a partir da ampla negacdo de direitos e ofensiva contra os sistemas de
protecao social, ja damos indicativos de que instancias que ndo sejam a publica e/ou
governamental serdo acionadas para preencher essas lacunas — ora sera o
mercado, ora as redes comunitarias informais ou o terceiro setor, ora, e em grande

parte do tempo, serdo as familias.

Serdao fomentadas, além de desigualdades generalizadas, formas muito

direcionadas de exploragdo e opressao para que as necessidades sociais sejam
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satisfeitas, isto €, determinados individuos serdo mais penalizados nesse processo.
E pelo cenario inicialmente retratado com numeros e estatisticas, depreende-se que
serao majoritariamente as mulheres pobres, negras e envelhecidas que necessitarao

gerir uma reprodugao social de baixo custo.

Em particular, o desengajamento neoliberal do Estado provocou uma
profunda transformacéo da reprodugdo social e, simultaneamente, a
criacdo de uma vasta reserva de mao de obra total ou parcialmente
privada de recursos e de direitos. Composta de forma majoritaria por
mulheres de todas as racas e por pessoas racializadas de todos os
sexos, todas proletarizadas, ela € colocada em uma situagao liminar
entre a exploragdo e a apropriagdo, em um trabalho assalariado
precarizado e “feminizado”, tanto concreta quanto simbolicamente.
Os corpos feminizados e/ou racializados, sobretudo na classe
proletaria, sdo em massa coagidos a reprodugdo social a prego
baixo. (FALQUET, 2019, p. 132).

Assim, se no passado ainda era possivel extrair concessbes em termos de
garantias de direitos, aparentemente significativas dentro dos ditames do capital, o
neoliberalismo tenta barrar qualquer tentativa de intervengao, penalizando a parcela
da populagao que historicamente esteve marginalizada, sobretudo através do nucleo
familiar, a quem se direcionam as respostas da restrita protegcdo social

implementada, e dentro dessas familias as mulheres.

No Brasil, a despeito de ndo haver se conformado um Estado de Bem-Estar
Social pleno, desde a década de 1930 com o processo de industrializagcdo e
urbanizagcdo do pais o Estado passa, de modo mais consistente, a elaborar e
implementar agdes que politizam as demandas sociais, transformando-as em alvo
de politicas publicas. Esse sistema de protecdo, embora incipiente e embrionario, ja
comeca a se delinear com algumas singularidades préprias da formagao da
sociedade brasileira (PAULA, 1992).

Tais aspectos circundam sobretudo por fronteiras muito bem delimitadas
pautadas na divisdo sexual e racial do trabalho e numa tendéncia familista das
politicas sociais que passam a ter um direcionamento de empreendedorismo

individual, no qual caberia aos proprios sujeitos e as redes informais que porventura
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possuam, lidar com a sua condigdo de vulnerabilidade (MIOTO, CAMPOS,
CARLOTO, 2015).

Nesse sentido, o Estado brasileiro funda um padrdao de respostas a questao
social circunscrito na légica dos seguros sociais e da cidadania regulada (SANTOS,
1979), a partir da concessao de direitos sociais diretamente vinculados a insergao
produtiva e a contribuicao previdenciaria (de onde depreende-se que voltada para
aqueles participantes do mercado de trabalho formal, de onde as mulheres e a

populagao negra estiveram historicamente excluidas).

Em paralelo, a familia trabalhadora — pensada como nucleo familiar
organizado em torno do pai provedor, a mae cuidadora e guardia da moral
domeéstica e filhos — é erigida no discurso estatal como unidade moral do Estado e
sua principal célula de sustentacdo e, mais tarde, dada aquela conjuntura de
mudancgas politicas anteriormente tratadas, ela, a familia, sera redescoberta como

principal mecanismo de protecéo social.

Concebeu-se, dessa forma, um agregado de instancias provedoras e
gestoras no campo do bem-estar, formado em torno de objetivos
comuns, composto por quatro “setores” principais: o setor oficial,
identificado com o governo; o setor comercial, identificado com o
mercado; o setor voluntario, identificado com as organizagdes sociais
ndo governamentais e sem fins lucrativos; e o setor informal,
identificado com as redes primarias e informais de apoio
desinteressado e espontaneo, constituido da familia, da vizinhanca e
dos grupos de amigos proximos. (PEREIRA, 2004, p. 32).

Desse modo, evidencia-se que tanto esse modelo de protegcido social quanto a
definicdo do modelo de familia promovem uma precariedade das condi¢cdes de vida
ao mesmo tempo que considera como natural, praticas opressivas e, nesse sentido,
reproduz-se, inclusive por parte do Estado, desigualdades de género, alvo de
criticas das feministas (PATEMAN, 1989; FRASER, 2009) justamente por néao
considerar, ou propositalmente camuflar, que o que fundamentalmente mantém esse
sistema é o trabalho ndo pago que as mulheres exercem cotidianamente diante da

negacgao ou seletividade de servigos publicos.



54

Isto num pais em que a protecédo estatal — apesar de poder ser considerada
maior que em outros paises da América Latina — se dirige principalmente aquelas
pessoas que estdo vinculadas ao mercado formal de trabalho, ou seja, aos setores
médios, fazendo com que predomine “o paradigma do Estado subsidiario, que
intervém quando se exaurem as possibilidades da familia de garantir seu bem-estar
(CAMPOS e TEIXEIRA, 2010, p. 25).

E se pensarmos sobre o fato de que em 2019, as mulheres representavam
43,8% dos trabalhadores no Brasil, comparados aos 56,2% dos homens, além do
fato de que a vida delas é marcada por maiores interrupgdes laborais e,
consequentemente, menores contribuicdes previdenciarias, esse cuidado é exercido

de maneira ainda mais precaria, conforme afirmam Delgado e Tavares (2020).

Lida sob uma perspectiva de género, essa impostacado familista da
politica social brasileira nos aparece como um mecanismo que teve
importantes repercussdes na forma como as mulheres, sobretudo as
mais pobres, foram tratadas pelos sistemas nacionais de protecao
social. O modelo de cidadania regulada, ao focar a familia do
trabalhador formal, invisibiliza o trabalho e as necessidades das
mulheres, justamente suas demandas na esfera da reproducdo da
vida social. Obviamente esse é um fato que dificultou a permanéncia
das mulheres no mercado de trabalho e seu acesso aos direitos
trabalhistas, especialmente a aposentadoria. A vida das mulheres,
tanto das gerac¢des antigas como atuais, € mais marcada por
periodos de interrupcdo de atividades laborativas em fungdo das
demandas do cuidado o que contribui para a reducao das cotizacoes
femininas, bem como atrasa a obtencdo do tempo necessario para
aposentar (DELGADO e TAVARES, 2020, p. 63, traducao nossa).

Se considerarmos, ainda, que os empregos informais, mais precarizados € com
piores salarios sao destinados sobretudo as mulheres negras (BIROLI, 2018) e que
estas se concentram muito nos empregos domésticos (IBGE, 2019), onde ainda
caminha a passos curtos o processo de respeito a regulamentagado da profisséo,
vemos que € sobre elas, principalmente, que recai o peso dessa auséncia do Estado

em subsidiar o processo de reproducao social.

Diante desse cenario ocorre o que se chama de assistencializagcao do sistema
de Seguridade, com recursos alocados de forma fragmentada para paliar a

crescente perda de direitos, tatica politica que intenta “lidar com os que nio tém
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condi¢cdes de ingressar no mercado formal de trabalho, moldando o comportamento
politico, econdmico e civil do exército industrial de reserva” (BEHRING, 2008, p.
157).

Dessa forma, com os novos arranjos que vao sendo conformados no mundo do
trabalho, com relagbes cada vez mais flexiveis e informais, além de precarias e
fragilizadas, acirra-se a presenga do desemprego estrutural e a politica de
Assisténcia Social ganha diretrizes encaminhadas pelas agéncias internacionais e
passam a figurar como a possibilidade de acesso da populagdo a minimos sociais,
que nesse contexto passa ela mesma a ser a prépria materializagao das politicas de

protecao social, e ndo os individuos que dela séo alvo.

O enfoque no combate a pobreza como opg¢ao de protecao social
publica tem sido uma forma de repassar para os assalariados os
custos com sua propria reprodugao social, uma vez que as politicas
sociais publicas sado financiadas pela “taxacdo do salario”, nao
alterando a concentracao de renda. (DELGADO e TAVARES, 2020,
p. 59, traducao nossa).

Caracterizada por uma intensa focalizagao e preterimento da conformacéao de
uma rede estruturada de servicos em prol de transferéncias financeiras, o Estado
alimenta um sistema de protecdo social focado na Assisténcia Social e cria
mecanismos de administragdo da pobreza. Com isso, ressalte-se, ndo se tem aqui o
intuito de negar ou minimizar a relevancia dos programas de transferéncia de renda
— sobretudo quando se analisa a realidade brasileira — para a solugao paradigmatica
de problemas graves e estruturais, apenas trata-se como igualmente importante
fazer uso de uma perspectiva que rompa com as tendéncias mais gerais e extremas
de aceitacdo indiscriminada ou repulsa gratuita, ratificando o pensamento de
Delgado e Tavares, que em artigo que analisa o Programa Bolsa Familia afirmam

que:

Ao mesmo tempo em que o Programa tem um impacto importante na
reducdo da miséria, as politicas de transferéncia de renda séo
apontadas como uma estratégia monetizada e focalizadora de
protecdo social, parte de um processo de desmonte de politicas
fundamentais para a classe trabalhadora, como a salde e a
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previdéncia. A estratégia de priorizagdo das bolsas e beneficios
monetarios € também questionada pela centralidade que da a
familia, ndo no sentido de protegé-la, mas de responsabiliza-la,
elegendo-a como fonte “natural” de protecdo social. (DELGADO E
TAVARES, 2020, p. 56, tradugao nossa).

Somados, esses fatores conformam um modelo gerencial de Estado que tem
na sua expressao mais direta a aniquilacao literal de corpos indesejados, fomentado
pelo racismo estrutural (ALMEIDA, 2018), e um modelo de politica social que se
utiliza de mecanismos mais sutis e camuflados para continuar promovendo
apagamentos tao cruéis quanto, posto que dizima lentamente ao negar no cotidiano,
a satisfagdo de necessidades essenciais e acessos garantidores de trajetdrias mais
dignas material e objetivamente, fazendo com que administragdo e criminalizagao da
pobreza, assim como dominagdo patriarcal e exploragdo capitalista sejam duas

faces da mesma moeda.

Portanto, faz-se importante aprofundar o debate acerca de categorias
conceituais como divisdo sexual do trabalho e cuidado, a fim de desvelar como
esses sistemas estruturam aspectos da vida das familias e, sobretudo, das
mulheres, num contexto sociodemografico que aponta, dentre outras coisas, para
uma precariedade das condigdes de vida, envelhecimento da populacdo e o

crescimento da requisicdo de uma provisao familista e doméstica.
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4 TROCAS E PRODUGAO DO CUIDADO NAS FAMILIAS
INTERGERACIONAIS: CONTRIBUICOES PARA o DEBATE NA
CONTEMPORANEIDADE

Nesse capitulo serdo apresentados dados concretos sobre o tema, oriundos de
pesquisas empiricas, e serdo feitas aproximacdes entre a teoria recuperada e os
elementos mais concretos encontrados. Serdao abordadas as formas de vivéncia das
velhices que estdo envolvidas em trocas de cuidado com outras geragdes, nao
apenas no lugar de publico-alvo desse cuidado, mas também como cuidadoras,
apontando, ainda, quais dindmicas materiais e subjetivas estdo envolvidas nessas

relacdes.

Os elementos aqui expostos e trabalhados, como ja dito anteriormente, foram
oriundos do Grupo de Pesquisa "Desigualdades Sociais, Politicas Publicas e Servigo
Social" (UFBA-CNPq), o qual reune pesquisadoras que tém investigado a realidade
das dindmicas das relagdes familiares e dos grupos de trabalhadores em suas

diversas manifestacoes.

A partir disto, levou-se em consideragéo prioritariamente aquelas produgdes
que além de um trabalho de recuperagao tedrico-critica, realizaram também
pesquisas de campo que deram direcionamento para uma analise pratica de como
tem se estabelecido as relagdes familiares no exercicio do trabalho de cuidado e

como o Estado atravessa a dinamica de vida dessas familias.

Desta forma, buscou-se fazer um levantamento sobre as produgdes do referido
grupo de pesquisa, no periodo de 2015 a 2020 — considerando que naquele ultimo
ano as dindmicas académicas e de pesquisa passaram por algumas alteragcdes e/ou

interrupgdes, devido ao periodo pandémico vivenciado.

Apds tal levantamento, foram eleitas as pesquisas que em seu resumo
fizessem alusbes a analises que circundassem em torno das relagdes politicas e
familiares envolvendo pessoas idosas, sobretudo no que diz respeito ao processo do
trabalho de cuidado e a auséncia/presenca do Estado na efetivagcdo da protecao

social desses grupos.
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Assim, chegou-se na elei¢ao de trés trabalhos de conclusado de curso, os quais

seguem elencados no quadro abaixo:

Quadro 1 — Textos analisados

Textos Analisados

Titulo Autora Objetivo Metodologia
Velhice e |Nadia Cristina|Estudar o processo |Pesquisa
Abrigamento: a|Amoédo Carvalho |de construgdo do|qualitativa, utilizou-
construgao do envelhecimento de|se da técnica da
envelhecimento em idosos Histéria Oral para
Instituicoes de institucionalizados, |levantamento dos
Longa Permanéncia através das|dados, usando
filantropicas em analises de suas|como ponto de

Salvador-BA histérias de vida e|partida entrevistas
das relacdes |semiestruturadas.
familiares que se|Realizada em 2016.
estabelecem, ou
nao, nesse
contexto.
Sociabilidade, Lucicléia Oliveira de|Discutir como, no|Pesquisa
Solidao e Violéncia:|Santana espaco de |qualitativa,
um estudo com sociabilidade do |realizada em 2016,
mulheres idosas SESC, simbolo do|utilizou-se de
frequentadoras do “‘envelhecimento entrevistas
grupo Fonte de ativo”, encontram-|semiestruturadas
Vida no SESC - se histérias de|para emprego do
Rua Chile/Salvador- auséncia de [recurso
BA vinculos familiares, |metodoldgico da
solidao e violéncias |Histéria Oral.
que levam as
mulheres idosas a
buscar o]
abrigamento como
forma de protecao
social.
Familia, . Gabriela Pereira Analisal.’ a condicao [Realizada em 2015,
Envelhecimento e Souza das cuidadoras de|a pesquisa tem

Protecao Social: a
questao do cuidado
e das cuidadoras
familiares

idosos dependentes
no tocante a sua
insergao familiar, ao
contexto

carater qualitativo e
utilizou-se de
roteiro de entrevista
semiestruturada
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sociocultural e ao|para coleta dos
exercicio do|dados.
cuidado.

Fonte: Elaboracao da autora.

Para o tratamento dos dados presentes nos trabalhos, procurei categorizar os
achados das pesquisas empiricas, usando como eixo central para esse exercicio a
seguinte questao: o que os trabalhos descreviam e analisavam em termos do tipo de
relagcdo familiar e dindmicas de cuidado nas quais, em alguma medida, estavam

envolvidas as mulheres idosas.

A partir dai, me deparei com trés situacdes: as alternativas de cuidado
encontradas quando da auséncia de vinculos familiares; o cuidado institucionalizado;
e, por fim, as relacbes tecidas quando se tem familiares responsaveis pela

gestao/execucédo do trabalho de cuidado.

41 O CUIDADO NA AUSENCIA DE VINCULOS FAMILIARES

O trabalho de Santana (Sociabilidade, Soliddo e Violéncia: um estudo com
mulheres idosas frequentadoras do grupo Fonte de Vida no SESC - Rua
Chile/Salvador-BA, 2016) tratou da realidade de trés idosas que, sem qualquer
manutencgao de vinculos familiares, chegaram a velhice sozinhas e tentaram suprir
tal auséncia buscando os grupos de convivéncia para idosos promovidos pelo
SESC.

Inicialmente, antes de resgatar a histéria das trés idosas, € oportuno trazer
algumas observagdes aceca do servico de convivéncia que frequentam, o qual a
despeito de ser um importante equipamento de sociabilidade, pode também atuar
num viés de negacgao da velhice, colocando-a no patamar de uma espécie de “nova
juventude” (HADDAD, 1986).

Por um lado, o referido servigo se constréi com base no discurso do fomento a
inclusdo social, promog¢ao da saude e empoderamento das pessoas idosas, que

funciona por meio do compartilhamento de experiéncias e melhoria da qualidade de
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vida a partir das atividades desenvolvidas, sendo referéncia no trabalho social com
idosos e se projetando como socialmente responsavel. Por outro, € também mantido
pela classe empresarial que, apoiados no discurso de responsabilidade social e
filantropia, entrelagam a sua proépria légica e interesses nessa organizagao, a qual
troca com o Estado benesses tributarias enquanto este, paradoxalmente, vai

prescindindo da sua obrigagao de garantir o acesso a direitos sociais.

A logica neoliberal que perpassa a agéo das organizagdes do terceiro
setor justifica, em grande medida, o interesse do SESC pela terceira
idade, bem como a atuacdo politica dessa organizagdo pela causa
da velhice. Antunes (1999) e Montafio (2003; 2021) destacam a
pouca efetividade das organizagbes do terceiro setor no que se
refere as suas agdes “contra” o sistema, afirmando que, na verdade,
atuam como organizagcdes funcionais a loégica do capital. A
experiéncia internacional de alguns dos idealizadores do trabalho
social com idosos, que trouxeram a ideia da Francga, possibilitou ao
SESC diagnosticar antecipadamente (na década de 1960) um nicho
de mercado (ou de publico) que se expandiria no futuro, como
resultado direto do envelhecimento demografico. Assim, podemos
dizer que o pioneirismo do SESC no trabalho com idosos se justifica,
em grande medida, pela excelente “visao de mercado” dos seus
gestores. Como mostra Haddad (1986, p. 123): “O imaginario da
proposta SESC assenta-se numa légica que expressa a
racionalidade utilitaria inerente ao padrdao de acumulagao capitalista:
a tentativa de converter a velhice em mercadoria intercambiavel no
mercado”. (CASTRO PERES, 2022, p. 218).

Assim vai se consolidando, também, uma oferta de servigos que serve, na
pratica, a uma minoria de pessoas idosas porque centradas em lazer, turismo e
esporte, enquanto pouco questiona, intervém e/ou transforma a condi¢ao precaria
em que vive a maioria desse segmento populacional, sobretudo na atual conjuntura

de crescimento etario.

Acaba por exercer um controle e jogo subjetivo com o publico com o qual lida,
no sentido de que incute que o adequado é que tenham um estilo de vida que é
funcional ao capitalismo, isto €, um envelhecimento ativo, enquanto mascaram as
relagbes de producdo que ndo permitiram que determinados sujeitos estivessem ali

e sim peregrinando em precarios servigos de saude ou assisténcia social.
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O imaginario SESC da terceira idade, ao impor um novo estilo de
vida aos idosos, exerce sobre eles um poder simbdlico, retratando
como equivocada e improdutiva a velhice da classe trabalhadora,
que em geral é mais degradante. Nesta l6gica, desconsidera-se as
dificuldades inerentes as condigdes de vida dos idosos das classes
populares, onde muitos ndo tém condicbes econdmicas de desfrutar
dos recursos e atividades dos programas destinados ao publico da
terceira idade. A maioria ndo dispée de tempo livre, pois ainda
trabalham para sustentar a familia, em virtude da renda precaria
paga pela Previdéncia Social. (CASTRO PERES, 2022, p. 222).

Indubitavelmente, o SESC teve um papel significativo no reconhecimento social
da pessoa idosa no Brasil nos ultimos anos. Entretanto, € imprescindivel ponderar
sobre os interesses que permeiam esse desenvolvimento, uma vez que acaba por

funcionar numa logica privatista da assisténcia social dentro do terceiro setor.

Ainda é possivel destacar sobre como a presenca feminina € mais massiva
nesses grupos de convivéncia, o que reflete a histéria do envelhecimento das
mulheres que de alguma forma dedicaram as suas vidas ao trabalho de cuidado,
sobretudo familiar, e posteriormente veem-se sozinhas e buscando outras formas de

existir.

Segundo a pesquisadora desta primeira pesquisa analisada (SANTANA, 2016),
o percentual de frequéncia dos servicos oferecidos pelo SESC é de 85% de
mulheres frente a 15% de homens, o que corrobora com as reflexdes de Brito da
Motta ao afirmar que esses grupos de convivéncia sdo também fomentados pela

busca de relagdes sociais.

Essa dominancia das mulheres, que frequentemente ‘dao o tom’ da
vida desses grupos, tem razdes, muito além das demograficas,
sobretudo culturais e de momento histérico na trajetéria social dos
géneros — como venho acentuando em varios trabalhos. Muito
menos resignadas a velhice, — como definida segundo o modelo
tradicional, referenciada a inatividade e descarte social, estas
mulheres estdo vivendo um tempo de maior liberagcédo, que as anima
a pensar, afinal, um pouco em si, como por toda parte estdo
proclamando, em um padrdo de comportamento geracional, e de
género, que antes ndo encontrava justificativa social para se exercer,
tratando-se de pessoas que ‘deveriam viver para a familia’. (BRITO
DA MOTTA, 1997, p. 135).
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Retomando para a analise do estudo inicialmente citado, a pesquisadora
debrugou-se sobre a historia de vida de trés idosas acima de 80 anos, todas
solteiras e sem filhos, que ou perderam ou se distanciaram de suas referéncias

familiares originais (pais, irmaos, avos).

A primeira delas relatou que se dedicou a cuidar da mae até que esta morreu,
quando ela ja tinha 70 anos de idade e, portanto, ndo houve tempo ou oportunidade
para que pensasse em constituir a sua propria familia, uma vez que era a unica filha
mulher, bem como perdeu o contato com o irmao que, diferente dela, casou-se, teve

filhos e, apos isto, ndo mais a procurou.

Esta realidade provoca um impacto significativo na vida das mulheres,
sobretudo quando se trata da responsabilidade pelo trabalho de cuidado. Por um
lado, a sociedade a culpabiliza e considera menos mulher por nao ter cumprido as

expectativas socais dos papéis de género, tornando-se esposa e mae.

Ainda hoje, para a familia e a sociedade, uma mulher solteira com
mais de 60 anos é concebida como uma “vitalina”, moca-velha,
frustrada e incompleta porque ndo conseguiu casar e ter filhos e,
portanto, desqualificada para opinar sobre assuntos do coracgéo, isto
€, supbe-se que permanece solteira porque tem algum problema, é
egoista ou desprovida de atrativos, nunca despertou o desejo sexual
masculino e, por isso, nada sabe sobre o relacionamento entre
homem e mulher. (TAVARES, 2008, p. 181).

Paralelo a isto, a sociedade, ao longo dos anos, estabeleceu outros moldes de
expectativas tradicionais de género, nas quais as mulheres sao frequentemente
vistas como as principais provedoras de cuidados, o que se acirra quando é uma
mulher que esta na condigdo de solteira e nao teria, portanto, impeditivos para
dedicar-se ao trabalho de cuidado, como se a vida e planos proprios nao

importassem, restringindo, desta forma, suas opg¢des de vida, formagéao, carreira.

Durante a sua narrativa, expde um dos principais motivos para participar do
grupo de idosos, bem como a sua intencionalidade de conseguir uma vaga em
instituicdo asilar para morar: o medo de morrer sozinha em casa e ninguém a
procurar. Diz, inclusive, quais estratégias tem buscado para ter éxito em sua ida para

uma Instituicdo de Longa Permanéncia (ILPI), posto que nao possui recursos
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suficientes para arcar com o abrigamento, cogitando, para tanto, encontrar uma

instituicdo que aceite o seu apartamento em troca da oferta do cuidado.

Este ultimo aspecto, entretanto, ndo foi considerado sem que antes tentasse
algo mais proximo do seio familiar. Outra tentativa foi residir numa casa, no interior,
préximo a uma tia, mas novamente esbarrou nas limitagbes de sua condi¢gdo de
classe que nao a permite ter condigdes de manter os custos trabalhistas de uma

cuidadora.

A historia de vida de Carmem é espelho de muitas mulheres que carregam
cotidianamente o peso de lidar com as imposicbes de papéis sociais a elas
destinados, sendo a figura a quem foi imputada e aceita, por estar incutida, a
responsabilidade por determinadas atividades que aos homens ndo sao
direcionadas meramente por serem homens, além da légica do amor que ronda,

historicamente, o trabalho que estas mulheres desempenham.

A diferenca em relacdo ao trabalho doméstico reside no fato de que
ele ndo s6 tem sido imposto as mulheres como também foi
transformado em um atributo natural da psique e da personalidade
femininas, uma necessidade interna, uma aspiracdo, supostamente
vinda das profundezas da nossa natureza feminina. [...] No entanto,
nao existe nada natural em ser dona de casa, tanto que s&o
necessarios pelo menos vinte anos de socializagdo e treinamento
diarios, realizados por uma méae nao remunerada, para preparar a
mulher para esse papel, para convencé-la de que criangcas e marido
sdo o melhor que ela pode esperar da vida. Mesmo assim,
dificilmente se tem éxito. (FEDERICI, 2019, p. 15-16).

Ainda, esta légica € ndo s6 uma forma eficaz de o capitalismo se apropriar
gratuitamente do trabalho das mulheres, ao camuflar que o desempenho daquelas
atividades é uma forma de trabalho, transformando-o num tipo de atividade que é
realizada por amor, mas também um recurso do sistema patriarcal, que libera os
homens do trabalho reprodutivo, mantendo-os em espagos publicos e, guardadas as

devidas medidas, em posi¢des sociais de maior poder.

Devemos admitir que o capital tem sido muito bem-sucedido em
esconder nosso trabalho. Ele criou uma verdadeira obra-prima a
custa das mulheres. Ao negar um salario ao trabalho doméstico e
transforma-lo em um ato de amor, o capital matou dois coelhos com
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uma cajadada so6. Primeiramente, ele obteve uma enorme
quantidade de trabalho quase de gragca e assegurou-se de que as
mulheres, longe de lutar contra essa situagdo, procurariam esse
trabalho como se fosse a melhor coisa da vida (as palavras magicas:
“sim, querida, vocé € uma mulher de verdade”). Ao mesmo tempo, o
capital também disciplinou o homem trabalhador, ao tornar “sua”
mulher dependente de seu trabalho e de seu salario, e o aprisionou
nessa disciplina, dando-lhe uma criada, depois de ele proprio
trabalhar bastante na fabrica ou no escritério. De fato, nosso papel
como mulher é sermos servas felizes e sobretudo amorosas da
“classe trabalhadora”, isto €, daqueles estratos do proletariado aos
quais o capital foi obrigado a conceder mais poder social.
(FEDERICI, 2019, p. 44).

Ademais, encontramos também a construgcdo da idealizacdo da relacado de
fiiacdo e maternidade que, embora guarde subjetividades diferentes para cada
individuo, também vem carregada socialmente de uma imposi¢ao de sentimento de
obrigatoriedade e gratidao. Tal imposicao penaliza as mulheres de forma majoritaria,
pois estas quando sdo maes devem devotar toda a vida em prol dos filhos,
principalmente homens, para que construam suas historias pautadas
fundamentalmente nos moldes da masculinidade patriarcal, a qual diz que eles
devem ser construidos para o trabalho dito produtivo, para a provisao financeira e,

para tanto, servidos até e depois da vida adulta.

Assim, acirra-se o processo de desvalorizacdo e vulnerabilidade dupla, por ser
mulher e idosa, haja vista que a sua valorizagdo sempre esteve relacionada ao
exercicio da maternidade e ao cuidado com os membros da familia de acordo com
as expectativas sociais (SALGADO, 2002).

Na trama de vida de Carmem, entdo, o unico recurso que enxerga como forma
de minorar a solidao é a oferta do grupo de idosos, o que parece, contudo, a unica
politica de cuidado ofertada. Diante da inexisténcia de uma rede familiar e
comunitaria, esbarra em um Estado ausente que sequer mantém, de forma
satisfatéria, equipamento asilar publico, a fim de suprir a necessidade de
trabalhadores/as que ja ndo tém — ou nunca tiveram — condicbes de se manter,

situacao agravada com a chegada da velhice.

Um Estado que tanto aposta politicamente na reafirmacao da responsabilidade

familiar e comunitaria pelos dependentes, que intencionalmente deixa de
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implementar politicas e servigcos publicos que sejam capazes de suprir as

necessidades desses individuos.

Faz-se urgente que as politicas publicas existentes sejam efetivas,
com vistas a dar respostas as necessidades reais dessas pessoas.
No sistema capitalista, reitera-se a importancia de se refletir sobre o
envelhecimento populacional, no que tange aos seus desafios e
possibilidades. Faz-se necessario que as medidas planejadas para
atender ao publico envelhecido sejam de carater evolutivo e flexivel,
visando a construgdo de um trabalho integrado entre as diversas
politicas publicas, atendendo as demandas complexas e especificas
advindas dessa populacao frente a crise publica, previdenciaria e de
saude [...]. (PAVIN, 2020, p. 26-27).

As outras duas participantes desta mesma pesquisa assemelham-se no que diz
respeito as histérias de vida e o motivo de inser¢dao no grupo de idosos, ambas
relatando que nao constituiram familia e foram esquecidas por seus irmaos e
sobrinhos ao longo do tempo, vendo no citado grupo, portanto, a sua unica

possibilidade de socializagao.

Diferenciam-se, todavia, ao relatarem sobre o porqué ndo possuem redes de
apoio, familiares ou ndo e, embora diferentes, novamente as razées se encontram

em expectativas imputadas ou nutridas pela ordem patriarcal.

Edite, 87 anos, relata ndo ter casado pois jamais poderia aceitar se relacionar
com uma pessoa que nao fosse para casar, pois nao era “moralmente” correto, ndo
era essa a expectativa que sua mae e irméaos tinham para ela. Ja Altair, 84 anos, diz
nao ter casado por opgdo, uma vez que “gostava demais de ser livre e ndo estava
disposta a seguir costumes”, pois sabia que o casamento seria para isso, restringi-la

de fazer o que gostava.

Tal percepgao corrobora com a nogéo de sexagem elaborada pelo feminismo
materialista que atribuiam ao instituto do casamento um processo de apropriagao
integral das mulheres, o que daria aos homens o arbitrio de fazerem uso de seus

tempos, corpos e trabalho.

A apropriagdo material do corpo das mulheres, de sua individualidade
fisica, tem uma expressdo legalizada: a relagdo contratual de
casamento. Essa apropriacdo é concreta e material, ndo se trata de
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uma “figura” metaférica ou simbdlica, ndo se trata tampouco de uma
apropriagdo que diria respeito somente a sociedades antigas ou
exodticas. (GUILLAUMIN, 2014, p. 62).

Assim estao ilustrados os dois pdlos possiveis para as mulheres, sobretudo as
que viveram em épocas em que padroes mais conservadores predominavam — ou
limitar-se a estar em relagdes cujo unico objetivo era casar e constituir um modelo
tradicional de familia, porque era isso que todos esperavam de si, ndo construindo
nenhuma relagdo que minimamente fugisse disso, mesmo que inicialmente; ou a
aceitacao de que o casamento seria necessariamente sindbnimo de subserviéncia,

levando-as, portanto, a permanecerem sés em prol de sua liberdade.

Para além da auséncia de relacionamentos e, consequentemente, a nao
constituicdo de familia (que, inclusive, pelas analises adiante feitas, mostrardao que
nao necessariamente € uma garantia de relagbes saudaveis de cuidado), fica
evidente também que para estas mulheres a criacdo de lagos afetivos e redes de

apoio fora de uma relagéo afetivo-sexual, ndo era uma opgao.

Todas falam de sua solidao por ndo se casarem ou terem filhos, mas nenhuma
aprofunda sobre quais foram as possibilidades ou impossibilidades de criarem lagos
de amizade, por exemplo, o que também pode estar diretamente relacionado as
suas vivéncias enquanto mulheres, que quando jovens tiveram que estar restritas ao

espaco e atividades domésticas e de cuidado.

Esta, entdo, € uma outra dimenséo da histéria das mulheres em geral e das
camadas populares de forma mais acentuada — a sua auséncia dos espacgos
publicos, politicos, laborais e de lazer; a entrega de seus tempos, desde muito
jovens, ao cuidado de outros membros da familia, deixando de construir histérias e

jornadas que poderiam coloca-las em outra posi¢ao quando mais velhas.

Por fim, a analise destes dados nos mostra que, muitas vezes, esses grupos,
ao focarem suas atividades e imagem publica na promogao da velhice ativa,
escamoteiam auséncias, medos, limitagdes e violéncias presentes nas vidas dos
idosos frequentadores, deixando, desse modo, de identificar, mapear e encaminhar

resolu¢des para uma série de demandas que esses grupos apresentam.
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Assim, em certa medida, a realidade das senhoras apresentadas nesse
trabalho aponta para um Estado que nao investe em politicas de cuidado, que nao
se faz presente nem mesmo quando as redes primarias inexistem; que abre espaco
para uma “gestao da velhice” (DEBERT, 1999) pautada em iniciativas privadas e
muito voltadas para a promog¢ao da sociabilidade e atividade as quais, embora
significativas, ndo se atentam para quem s&o as pessoas que frequentam esses
locais e o porqué. Como mostrou a pesquisa em questao, trata-se majoritariamente
de um publico feminino, atravessado por histérias de obrigatoriedade do cuidado, o
que impactou diretamente suas vidas e relagbes, e pelas imposicdes sociais de
género com as quais tiveram de lidar, seja porque as reproduziram ou porque as

negaram.

Ao contrario, fomentam a cultura do envelhecimento ativo, que se por um lado
cumpre o papel de colocar em evidéncia os sujeitos que estdo nessa fase da vida
visibilizando as suas possibilidades, é construido em cima de bases que sustentam
um discurso privatista e responsabilizador dos individuos, o qual pode, inclusive,
culminar com a sua divisdo entre velhos que se empenharam em manter uma vida
saudavel para cultivarem a velhice de forma ativa e autbnoma e pessoas que
vivenciam uma velhice reclusa, dependente e/ou monétona porque ao longo da vida

nao fizeram escolhas que as projetassem para uma vida saudavel e confortavel.

Tal perspectiva parece negligenciar o papel das estruturas sociais, politicas e
econbmicas que podem influenciar o envelhecimento. Ela coloca a énfase na
capacidade individual, sem levar em consideracdo as desigualdades
socioecondmicas, de saude e de acesso a recursos que podem afetar a capacidade

das pessoas.

Ademais, a perspectiva do envelhecimento ativo tende a ser centrada no
trabalho remunerado e na produtividade, endossando a maxima de que o valor de
uma pessoa idosa esta associado a sua capacidade de contribuir economicamente
para a sociedade. Essa visdo desconsidera o valor de outras formas de contribuicao
e pode excluir aqueles que ndo tém a capacidade ou o desejo de permanecerem
ativamente engajados no trabalho remunerado devido a questbes de saude,

responsabilidades familiares ou outras circunstancias.
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Soma-se a estes fatores, ainda, o potencial de imprimir expectativas sociais
irreais para com as pessoas idosas e, nestas violéncias subjetivas que podem
culminar em sentimentos de inutilidade, inadequacado e culpa por ndo suprirem

aquelas expectativas, o que pode ter repercussoes na saude mental e bem-estar.

Alternativamente e, defendo, deveria ser a perspectiva adotada pelas politicas
e servigos publicos, € necessario disputar as narrativas em torno do envelhecimento,
promovendo uma abordagem critica e inclusiva que reconhece as desigualdades

estruturais e as diferentes experiéncias individuais e coletivas.

Isso envolve o desenvolvimento de politicas e praticas que abordem as
desigualdades socioeconbmicas, promovam a participacdo social e comunitaria de
diversas formas, garantam acesso a servigos de saude adequados e de qualidade e
reconhecam o valor de todas as contribuigdes das pessoas idosas para a sociedade,

nao apenas aquelas relacionadas a capacidade produtiva e ao trabalho remunerado.

4.2 O CUIDADO INSTITUCIONALIZADO

Na pesquisa intitulada como Velhice e Abrigamento: a construgdo do
envelhecimento em Instituicbes de Longa Permanéncia filantropicas em Salvador-BA
(CARVALHO, 2016), a realidade apresentada quando a perspectiva foi o cuidado
institucionalizado difere da anterior, sobretudo por serem individuos com referéncia
familiar, mas que em determinado momento da vida tiveram o abrigamento como
opcao, fosse propria ou dos familiares, principalmente apds apresentarem questdes

de debilidade na saude.

A primeira entrevista foi com uma idosa a quem a pesquisadora chamou de
Lotus, 83 anos, trés filhos, sem escolaridade, que apds perder os pais veio para a
capital fugindo da violéncia por parte da madrinha. Constituiu alguns vinculos
laborais, mas durante a maior parte do tempo (até os 60 anos) trabalhou como
empregada domeéstica, s6 parando por causa do acometimento de um AVC. Trabalho
por meio do qual afirma ter “formado os filhos”, todos homens, que apds constituirem

suas proprias familias distanciaram-se dela, rompendo assim o vinculo.
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Aqui, este caso pode ser tomado como ilustrativo da discussao abordada
anteriormente quando se falou da dindmica do cuidado diante da auséncia familiar,
sobretudo de filhos, os quais passaram o decurso da vida usufruindo do cuidado de
suas genitoras, mas por serem homens, nao retornam esse cuidado, como €

possivel observar numa das falas da idosa durante a entrevista:

Tem que falar a verdade, eles ndo vém, eu me conformo, porque...
Como é que diz? A gente tem filho é pro mundo, ndo é pra si. Agora
acho eles ingrato... Porque... Acho eles ingrato assim, ndo queria
que eles me desse nada, mas percurasse aonde eu t6. E eles
sabem que a senhora esta aqui? Sabe. (CARVALHO, 2016, p. 56).

Questionada sobre se foi uma decisdo estar na ILPI ou se preferia estar em
casa, responde que preferia morar em sua casa e preservar sua autonomia (ja néo
tdo absoluta dentro de uma instituicdo com normas proprias), porém como so teve

filhos homens, ficou mais dificil permanecer em seu domicilio.

Novamente vemos a reproducédo de logicas heteropatriarcais, nas quais as
mulheres nao podem esperar dos homens que estes lhe ofertem cuidado, mesmo
em se tratando de seus filhos, figuras a quem se dirigem expectativas de
reciprocidade, mas que também, evidentemente, sdo marcadas pelo recorte de

género.

Dois aspectos se acentuam na historia de vida de Lotus — a condi¢ao de classe
e de trabalho e a ponderagao sobre se a sua condigdo seria a mesma se na sua

composicao familiar houvesse mulheres.

Como dito, a idosa desempenhou atividade laboral como empregada domeéstica
até os 60 anos de idade, com relatos de que os patrbes a “tratavam bem”, mas
queriam que ela continuasse na casa deles, mesmo apés o AVC, para que
pudessem auxilia-la. Recuperando uma das discussdes apresentadas no inicio
deste trabalho, a vida de Létus ratifica o que estudos e pesquisas estatisticas nos
mostram, de que as mulheres negras continuam sendo a mao de obra mais utilizada
quando se trata de trabalho doméstico, inclusive estendendo as suas atividades até

a velhice.
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Dai a importancia de continuar ressaltando na discuss&o sobre divisdo sexual
do trabalho o aspecto racial que a informa, uma vez que os postos de trabalho mais
precarizados tém se constituido como um nicho de perpetuacado de alocacdo das

mulheres negras. Conforme Lélia Gonzalez afirma:

Lidar, por exemplo, com a divisdo sexual do trabalho sem articula-la
com a correspondente ao nivel racial € cair em uma espécie de
racionalismo universal abstrato, tipico de um discurso masculinizante
e branco. Falar de opressao a mulher latino-americana é falar de
uma generalidade que esconde, enfatiza, que tira de cena a dura
realidade vivida por milhdes de mulheres que pagam um preco muito
alto por ndo serem brancas. (GONZALEZ, 2020, p. 142).

No caso em tela, vé-se que ha a classica relacdo colonial estabelecida entre
patrées e empregados domeésticos, quando estes ultimos tém a sensacédo de que
sao bem tratados e bem assistidos em momentos de dificuldade, como se fossem
mesmo da familia. Entretanto, aos 60 anos de idade, trabalhando desde muito nova
em uma residéncia, ao contrario de receber o convite para continuar na casa dos
patrées, esta idosa ja deveria estar aposentada, afinal se ndo fosse o acometimento

do AVC, até quando a deixariam trabalhando?

E quando vemos que ainda hoje persiste a légica da colonialidade e do servir
como unica alternativa para determinados individuos, sobretudo mulheres negras
que sao cotidianamente impelidas a deixar o cuidado de si e dos seus para suprirem
as demandas de cuidado de grupos dominantes. Cuidado este que, segundo
Francgoise Vergés (2020) configura, para as mulheres negras, uma “economia do
desgaste e da fadiga dos corpos racializados”, ressaltando como € necessario o
entendimento de que o trabalho de cuidado € um “trabalho cuja finalidade é manter

ou aumentar a liberdade de outra pessoa” (Verges, 2020, p. 125).

Pensamento igualmente defendido por Lélia Gonzalez (2020) ao pontuar a
urgéncia em se desconstruir uma perspectiva essencializadora de mulheres negras
que tem a ver com as imagens de controle (COLLINS, 2019) construida em torno
delas desde o periodo do colonialismo até hoje — de mucama a mulata, de mae
preta a doméstica — perpetuando assim uma linha bastante ténue para estas

mulheres quando se trata de esfera doméstica e mundo do trabalho.
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O segundo aspecto observado foi a reflexdo sobre de que maneira Létus
experimentaria a sua velhice se nao tivesse tido apenas filhos homens, isto porque
como ja exemplificado anteriormente ao falar sobre o cuidado na auséncia de
referéncia familiar — mostrando como as mulheres tiveram que abrir mdo de suas
vidas quando jovens para cuidar de suas maes — e mais pra frente quando,
diferentemente, abordarei sobre cuidadoras familiares — vemos que a presenca de
uma figura feminina n&o necessariamente determina, mas muito provavelmente

mudara a experiéncia de mulheres idosas que necessitam de cuidado.

A segunda entrevistada, Ninfeia, 78 anos de idade, sem filhos, perdeu todas as
pessoas de referéncia da familia nuclear, relata que estudou apenas a educagao
basica incompleta, pois era a filha cagula e a condigdo econémica de seus pais ja
nao era suficiente como foi para os seus irmaos. Também trabalhou durante muito
tempo como empregada doméstica, tal qual a sua méae, que também veio para a

capital ainda crianga trabalhar em “casa de familia”.

De pronto, a situacdo de escolaridade e as razbes chamam a atencdo, nao
pela inverdade da justificativa, pois certamente uma familia de trabalhadores com
varios filhos tem dificuldade para custear a educagao de todos, porém era muito
comum que filhas mulheres nao tivessem prioridade nesse quesito, uma vez que

deveriam ser criadas para o lar.

Sobre o fato de nao ter casado, Ninfeia diz ndo lamentar, primeiro porque
“‘Deus quis assim”, segundo “porque casamento € loteria, pode ser bom ou pode ser
muito ruim”. Novamente notamos em outra mulher o entendimento, ainda que
inconsciente ou por observagao das relagdes por ela acompanhadas, do que o
casamento poderia significar algumas décadas atras e ainda hoje, ou seja, histérias

de renuncias de si e/ou violéncias.

Acerca de estar institucionalizada, percebe como algo positivo, pois considera
estar sozinha como “nao existir mais” e estar em casa como um “estorvo” para os

familiares (sobrinhos), estes que ela relata irem visita-la por vezes.

Esta perspectiva apresentada pela idosa em questdao novamente nos leva a
refletir sobre a trajetéria das mulheres mais velhas que dedicaram suas vidas aos

cuidados de terceiros e que nado possuem relagcdes comunitarias ou familiares que
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coloquem alternativas para elas que nao seja a institucionalizacdo, o que se
intersecciona com o grupo de mulheres anteriormente abordadas, as quais nao

chegaram a constituir suas proprias familias.

Por mais que descreva como positivo, em seu discurso traz os incobmodos
sobre o local em que vive, com auséncia de autonomia, monotonia, solidao e
conformismo com uma realidade que buscou para nao sentir que atrapalha a vida de

alguém.

Esse cenario € mais uma evidéncia da persisténcia das desigualdades de
género no que diz respeito ao trabalho de cuidado. Como a sobrecarga de cuidados
geralmente recai sobre as mulheres, que sao socializadas a assumir papéis de
cuidadoras e a serem responsaveis pelo bem-estar da familia, quando estas
envelhecem e precisam de cuidados, essa responsabilidade ndo € reciprocada pelos

familiares homens.

Além disso, essa realidade realga a falta de apoio e politicas governamentais
voltadas para o cuidado de longo prazo. O Estado n&o tem assumido a
responsabilidade de suprir as necessidades de cuidado das mulheres idosas,
deixando-as a mercé de instituicdes, onde podem enfrentar desafios como falta de

atencao individualizada, falta de autonomia e perda de conexdes sociais.

A terceira e ultima entrevistada é Vitoria Régia, 93 anos de idade, divorciada,
um filho, também empregada doméstica, institucionalizada por uma sobrinha apos
sofrer um AVC e a convivéncia de ambas ter se tornado bastante conflituosa.
Relatou que vivia sozinha até adoecer, motivo pelo qual foi residir com a sobrinha,
porém a coabitacdo passou a ser cada vez mais dificil, uma vez que sua dindmica

de vida ndo era aceita e a dependéncia a incomodava.

Este aspecto explicita os desafios da vivéncia intergeracional, sobretudo em
situacdes de dependéncia, pois a diferenca de tempos, entendimentos e percepgoes
sobre a vida foram construidos de formas distintas e a auséncia de vinculo pode

tornar esse um desafio ainda maior.

Diante das relagbes e dos cuidados intergeracionais, os conflitos
podem aparecer porque as geragdes tém diferentes padrdes sociais
e culturais. [...] O que para uma geragcao € considerado importante,
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para as seguintes pode ndo ser mais, surgindo assim os confrontos
de ideias entre os diferentes grupos etarios. A divergéncia entre as
geragcbes mais novas e as mais velhas também pode ser resultado
do desconhecimento e, consequentemente, da nao tolerancia de
algumas limitagdes ou dificuldades decorrentes do processo de
envelhecimento (TARALLO, 2015, p. 49).

A coabitagdo pode ser uma experiéncia enriquecedora, oferecendo
oportunidades de compartiihamento de conhecimentos, apoioc mutuo e
fortalecimento dos lagos familiares, mas é importante ndo romantizar este processo,
tendo consciéncia dos conflitos que podem ocorrer, decorrentes das diferengas de
perspectivas, expectativas e estilos de vida entre as diferentes geragbes, mas
também como produto da sobrecarga fisica e mental que o cuidado pode provocar,

gerando, inclusive, violéncias que em outro contexto nao existiriam.

Isto tudo, de certo, estara igualmente permeado por elementos estruturantes
como a condicao de classe das familias, os recursos que podem acessar, a divisao
ou nao destas responsabilidades, o acesso a politicas publicas de qualidade, dentre

outros.

Esta mesma idosa também foi vitima de violéncia doméstica por parte do
marido, o qual levou o seu unico filho embora ainda crianga, privando-a assim da
convivéncia e do estabelecimento de vinculo, ndo tendo tido mais noticias sobre e,

consequentemente, perdido qualquer tipo de contato.

Sobre a institucionalizagdo, conforma-se, pois diz “ndo ter outro jeito”,
entretanto tal qual a entrevistada anterior também lamenta nao ter mais a autonomia
de gerir a sua vida, os seus horarios, as suas atividades, os seus proventos, uma

vez que tudo isto fica a cargo da instituigéo.

Importante ressaltar que as idosas se encontravam em institui¢cao filantropica e
sem fins lucrativos que, entretanto, cobravam pelo abrigamento. Mais uma vez
vemos a auséncia do Estado em ofertar equipamentos deste tipo de forma suficiente
para a demanda, bem como outros modelos de servigo que pudessem subsidiar
essa fase da vida como Centros Dia, por exemplo, mas ndo s6. Um modelo de
politica que também n&o da condigbes de que esse cuidado seja prestado de outra

forma, mesmo no seio familiar.
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Transformar o nucleo familiar numa rede de protecdo social sem que estas
familias tenham aporte estatal para dar conta das diversas esferas de suas vidas —
laboral, académica, de lazer, dentre outras — é joga-las a prépria sorte e é levar ao

fim uma agenda politica de desresponsabilizagao.

Isto porque se existem fatores subjetivos e simbdlicos nas dindmicas que
envolvem o trabalho de cuidado, também ha uma esfera material, concreta, de
auséncia de direitos, de precarizagao de servigos publicos que, uma vez que sejam
inexistentes ou insuficientes, reverberam naquele cuidado de forma a gerar mais
precarizagao, histérias de renuncias ou até mesmo violéncias, potencializadas por
realidades atravessadas por uma série de auséncias no que corresponde a direitos e

protecao social.

Percebe-se que o afastamento do Estado nas politicas publicas foi
acompanhado do discurso de revalorizagao conservadora da familia.
De acordo com Pereira (2004), este discurso nao veio acompanhado
de politicas publicas que garantissem o seu fortalecimento, portanto,
chama a atencao para os perigos da nova linguagem em torno do
mistificado carater da familia. Esta identidade positiva e atribuida que
a familia incorporou no contexto neoliberal faz com que ela seja a
principal provedora de “bem-estar social” dos seus membros € ndo o
Estado. (SILVA, 2017, p. 11).

Assim, se fortalece uma logica e racionalidade neoliberal (Dardot e Laval,
2016) em que as redes de protegéo social estatal vao ficando cada vez mais frageis,
tendendo a desaparecer, e sendo privilegiadas as relagbes mercadoldgicas,
filantropicas e de autogestdo, em que aos individuos sdo atribuidas todas as

responsabilidades acerca do seu destino social.

4.3 O CUIDADO GESTADO PELA FAMILIA

Neste ultimo bloco, acerca da pesquisa Familia, Envelhecimento e Protegdo
Social: a questdo do cuidado e das cuidadoras familiares, ( SOBRENOME, 2016),

serao analisados alguns aspectos de entrevistas realizadas com familias de idosos
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cujos cuidados sdo gestados pelos préprios familiares em suas residéncias, e os

aspectos que determinam as suas dinamicas e especificidades.

Importante, de pronto, destacar que todas essas cuidadoras eram mulheres e,
além disso, também idosas, fendbmeno que tem se tornado muito comum, inclusive

pelas mudancgas nos perfis das familias. Segundo Britto da Mota:

No percurso teérico e no descortino atual das idades e relagcbes
socialmente fundamentais, vém-se destacando as familias
multigeracionais como loci privilegiados destas, na sua estrutura
destacando-se dois segmentos populacionais muito nitidos [...] A
geracao intermediaria ou pivO foi socializada pelas geragdes mais
antigas, principalmente a dos seus pais centenarios, para o exercicio
dos papéis tradicionais, sobretudo de género — os homens, como
provedores; as mulheres, para serem essencialmente cuidadoras.
Mas ao mesmo tempo estdo vivenciando agora outros processos
sociais e extrafamiliares do mundo capitalista, que os redirecionam
ou ressocializam para novas atuagdes. (BRITTO DA MOTA, p. 436,
2010).

A primeira entrevistada, Mara, é casada, dona de casa e reside com a filha, o
genro, a neta e um bisneto, além do marido, também idoso (85 anos), que € de
quem cuida. A familia tem como principal provedor o idoso, que recebe quatro

salarios-minimo e reside em apartamento proprio.

Logo se vé que esta € uma familia intergeracional que coabita, mas os motivos
que levaram esta filha a constituir familia e continuar ou passar a residir
permanentemente com os pais ndo sido expostos. Porém dada a realidade
conjuntural que temos hoje, de desemprego estrutural e piores condi¢gbes de vida e

trabalho, esta poderia ser uma das razoes.

Esta, contudo, é apenas uma hipotese que nao se pode afirmar, posto que a
pesquisadora também afirma que esta filha trabalha fora, apesar de n&o citar a
renda. Ainda assim, é preciso considerar que, muitas vezes, para fugir de uma
reproducao social precaria, as familias recorrem a tipos de organizagdo que
permitem aos membros mais jovens acessos e possibilidades que do contrario ndo

aconteceriam.
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Este tipo de moradia compartiihada nos parece uma sintese
importante do lugar ocupado pelas mulheres na sustentacdo e
provisdo das condi¢cbes objetivas de vida e reprodugédo social em
condicdo precaria. O trabalho doméstico, entretanto, permanece
como o nucleo em torno do qual a estrutura doméstica de reprodugao
organiza-se: a possibilidade de cuidar das criangas pequenas para
liberar as filhas e filhos para o trabalho, é determinante na definicdo
deste arranjo de moradia, no contexto de auséncia de creches
publicas. Esta situagdo condensa uma sintese contraditéria de como
a possibilidade de insercao de mulheres mais jovens no mercado de
trabalho, ancora-se no trabalho doméstico ndo remunerado de outras
mulheres, no contexto de precarizagao do trabalho e de retracdo do
Estado na provisdo de acesso a moradia popular. (FERREIRA, 2017,
p. 56).

De todo modo, manter-se na casa dos pais também é uma forma de aumentar
0 seu padrao de vida, uma vez que deixara de ter outros custos tanto materiais
quanto de uso de tempo em atividades domésticas, o que nos leva a pensar sobre a
continuidade da exploragdo do uso do tempo materno mesmo em idades mais
avangadas. Segundo Pavin (2020), é necessario discutir sobre o papel cada vez

mais importante que mulheres idosas tém exercido no nucleo familiar, pois

[...] estas ocupam um papel central, sejam como cuidadoras da casa,
dos netos, dos filhos e de demais familiares, seja com os afazeres
domésticos. As mulheres idosas seguem reproduzindo sua forga de
trabalho nos afazeres domésticos, mesmo as mais idosas, exercendo
atividades do cotidiano da casa [...] mas também no apoio financeiro,
mesmo que com baixos ou nulos proventos. Desta forma, auxiliam na
sobrevivéncia material e social dos membros da familia e de sua
rede social ampliada. Desmistifica-se, portanto, a ideia de que a
mulher idosa seja dependente da familia, quando na verdade ela
cumpre cada vez mais a fungdo de cuidadora de todos. (PAVIN,
2020, p. 67).

Apesar da coabitagdo, no que tange a vivéncia intergeracional, ela é quase
inexistente segundo a cuidadora responsavel, uma vez que a filha trabalha fora e
“ajuda como pode”; o genro ou a familia dele “ndo ajudam”; e aos finais de semana a
filha sai e convive mais com a familia do marido. Este, inclusive, n&o aceita a
condicdo de saude do idoso, diagnosticado com Alzheimer, e diz que o

comportamento dele nao tem a ver com a doenga, ressaltando, inclusive, que
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percebe que a filha e o genro esporadicamente até ajudam outros vizinhos idosos do

prédio, mas nao o pai.

Com relagcé&o aos netos e bisneto, a cuidadora afirma que tratam o idoso bem,
mas nao possuem nenhuma relagdo mais intima de afeto e/ou cuidado, ndo ha
nenhum estreitamento de relacdo e nao considera que tem a ver apenas com a sua

condi¢cao de saude.

A partir destes elementos, pode-se mais uma vez pensar as dinamicas de
familias que tém a caracteristica da coabitagdo intergeracional. Embora ndo seja
possivel determinar causas ou motivos taxativos para os comportamentos referidos,
€ preciso lembrar que toda familia carrega uma histéria pregressa de como as suas
relagbes foram constituidas; que os aspectos subjetivos de afeto e vinculo foram
nutridos durante toda a vida e ndo necessariamente de forma positiva, o0 que pode

reverberar na fase da velhice e/ou dependéncia de um dos membros.

Ainda, ha que se apontar outras razbes que em nada tém a ver com o
simbdlico, mas com o material, com o concreto, que é também as dificuldades de se
lidar com uma pessoa com doenca degenerativa e em estado de dependéncia,
sobrecarga que muitas vezes alguns membros da familia ndo estdo dispostos a
assumir e, desta forma, acabam penalizando apenas uma figura, que via de regra é

a figura de uma mulher como no caso em questao.

O trabalho de cuidado em prol de um membro dependente utiliza muito do
tempo e energia das mulheres, bem como afetam n&o sé a sua saude fisica como
também a sua saude mental, aspecto este bastante recorrente na fala da cuidadora
em questdo ao relatar que se sente muito esgotada com o dia a dia, pois € a
principal responsavel pelas atividades da vida diaria que envolvem o idoso e nao

tem atividades de lazer fora de casa, porém a sua estafa maior € a psicoldgica.

Outro aspecto observado diz respeito ao sentimento da cuidadora para exercer
esse trabalho, quando relata que o faz “tanto por obrigagdo quanto por afeto e
auséncia de outra possibilidade”. Esta fala dialoga com as interpelagbes ja
realizadas anteriormente diante das falas de outras mulheres sobre
relacionamentos, de ndo se lamentarem por ndo ter apostado na “loteria do

casamento” ou por té-lo rejeitado a fim de ndo renunciarem as suas proprias vidas.
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Esta entrevistada trouxe relatos de situacbes de abuso de alcool e
agressividade por parte do marido antes de se tornar dependente, provocando
conflitos e perpetrando violéncias ndo necessariamente fisicas, porém ainda assim,
como esposa, sentia o dever de cuidar e jamais consideraria a possibilidade de

institucionaliza-lo.

Vé-se que ainda que num contexto de violéncia vivida anteriormente, a mulher
carrega o sentimento da obrigagdo do cuidado pelo seu marido, assumindo como
sua a responsabilidade pelo bem-estar, levando consigo uma carga moral
diretamente ligada as dindmicas de apropriagcdo e exploragcdo que envolve as

relagdes interindividuais e cotidianas.

Com efeito, no plano das relagdes entre individuos, que corresponde
ao plano das praticas sociais, as relacbes de dominagao-exploragao-
apropriagdo ganham forma: a violéncia doméstica dos homens contra
as mulheres, os preconceitos sobre a vivéncia da sexualidade
feminina sob diferentes formas, materiais e simbdlicas de controle, a
sobrecarga com o trabalho doméstico ndo remunerado e a propria
“afetividade” e a carga “moral” envolvida na realizacado deste trabalho
que tornam, em muitas situacoes, tao dificil que as mulheres se
rebelem contra ele. (FERREIRA, 2017, p. 31).

Além disso, sobre o seu proprio futuro, ja estando na fase da velhice, a idosa
diz ter considerado a ida para um abrigo ap6s a morte do marido, pois nao tera
quem cuide dela (ainda que tenha uma familia extensa dentro de casa),
possibilidade que, entretanto, logo pondera por dizer ndo ter condigdes econémicas

o suficiente para manter-se num local agradavel.

O cenario, mais uma vez, € de uma trajetéria atravessada por violéncias,
sobrecarga com relag&o ao cuidado e consciéncia da praticamente inevitavel velhice
solitaria, pois a despeito de conviver com outros familiares, entende que nenhum

deles se colocara para cuidar dela.

A segunda entrevistada, Jandira, aposentada (3 salarios), solteira, sem filhos,
pediu aposentadoria do trabalho, pois a condicdo de saude de sua genitora (85
anos), a qual tem doenca degenerativa, agravou-se e passou a ser acionada
constantemente por outros membros da familia para resolver as situacdes, o que

comecou a interferir em sua rotina laboral.
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Apesar de ter irmaos, nenhum deles assumiu este trabalho, ficando o cuidado
exclusivamente para si, afinal de contas além de ser a unica filha mulher, também
nao tinha filhos e ja residia com a idosa, entdo decidiram que seria ela quem deveria

cuidar e nao lhe prestam qualquer tipo de ajuda.

Aqui também podemos resgatar outra discussdo ja iniciada anteriormente,
quando foi citada a diferenca de postura de filhos homens e mulheres quando se
trata do trabalho de cuidado para com os genitores dependentes. Assume-se, de
pronto, que por ser a filha mulher, € quem deve exercer o cuidado, ainda que para
tanto tenha que abdicar de sua propria vida, inclusive deixando o proprio trabalho

para fazé-lo.

E uma reproducdo de padrdes sociais heteronormativos e patriarcais que
atravessa historicamente a vida das mulheres, fazendo com que suas carreiras
sejam interrompidas, com que retornem ao ambiente doméstico, como se aquele ali
fosse o0 seu habitat natural e o seu destino inevitavel. Ainda que tenha acessado
outros espacgos que Ihe deram condigdo de ter algum nivel de independéncia e/ou
protagonismo, a sua prioridade é seguir com o rito de suprir as caréncias

domésticas, sejam elas quais forem.

E é preciso explicitar as mediagdes concretas e institucionais que se delineiam
no sentido de manter as bases da divisdo sexual do trabalho praticamente
inalteradas, a despeito das mudancgas de conjuntura politicas e econdmicas, pois é
uma das determinagdes material e ideoldgica fomentada e reproduzida pelo Estado,

tal qual afirma Verénica Ferreira:

E no Estado, compreendido como expressdo de relacdo de forcas,
mecanismo de coercdo e consenso (GRAMSCI, 2001), sob as
determinagdes do desenvolvimento capitalista e de sua reprodugcéao
imbricada as relacbes de dominagao-exploracado patriarcal, que se
pode encontrar uma mediacdo fundamental para explicar o “mistério”
da sobrevivéncia da divisao sexual do trabalho e, notadamente, da
permanéncia do trabalho doméstico como um encargo das mulheres.
E, numa unidade contraditéria, encontrar na permanéncia desta
divisdo sexual do trabalho uma dimensao constitutiva do Estado
liberal. (FERREIRA, 2017, p.24).
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Ainda neste caso, os irm&os tentaram também imputar-lhe o cuidado com o
genitor, com o qual ndo teve nenhuma convivéncia, mas na velhice voltou pois
carecia de cuidados, o que chegou a fazer por algum tempo, porém recusou
posteriormente, pois achou “que fosse enlouquecer”. Novamente, o sentimento de
obrigacéo para com os genitores parece predominar, mas nitidamente com vieses de
género, além do fator esgotamento emocional também evidenciado pela
entrevistada que considera ser este aspecto um dos mais penosos no exercicio do

trabalho de cuidado.

Estudiosos que discutem sobre a tematica ja apontaram a necessidade de se
visibilizar a perspectiva da carga emocional que o cuidado provoca. Nesse sentido,

Moreira e Moser fazendo referéncia aos estudos de Carloto (2015), afirmam que

[...] estabelece-se um vinculo emocional entre 0 que cuida e o0 que
recebe cuidados, um vinculo pelo qual o individuo que propicia os
cuidados se sente responsavel pelo bem-estar do outro e faz um
esforco tanto emocional quanto fisico para poder cumprir essas
responsabilidades. Assim, o cuidado é resultado de inUmeros atos
pequenos e sutis, conscientes ou inconscientes que nido se pode
considerar que sejam realizados de forma natural ou sem esforgos.
(MOREIRA E MOSER, 2019, p. 77).

Sobre as escolhas que precisou fazer acerca do exercicio do cuidado da
genitora, a entrevistada diz que entre coloca-la numa ILPIl ou aposentar-se para se
dedicar aos seus cuidados, preferiu a segunda opcdo ja que havia esta
possibilidade. Isto pode estar relacionado ao imaginario que se criou em torno da

institucionalizagdo como algo negativo, que se da pela perspectiva do abandono.

Tal perspectiva tem raizes ndo s6 na realidade das Instituicdes de Longa
Permanéncia que, na cidade, em sua maioria, sao locais que ndo seguem padrdes
de normatizagdes, bem como pela propria auséncia do Estado em gerir de forma
satisfatoria o unico equipamento publico deste tipo que existe no municipio e
transferir esta responsabilidade em grande parte para o terceiro setor, que carece de

ofertar servigos adequados.

Sobre o seu proprio futuro, tal qual a primeira entrevistada, Jandira também

relata que pretende ir para uma instituigdo, pois tem consciéncia de que, diferente da
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sua genitora, ndo tera quem cuide dela, muito embora junto com elas resida um
sobrinho, em idade jovem, mas que em nenhum momento da entrevista & citado,
seja no que se refere a algum tipo de ajuda com as atividades de cuidado, seja no
que diz respeito a alguma relagao de afeto para com ambas, o que leva a acreditar
que nado tem nenhuma propensao a cuidar da tia caso ela necessite. Novamente,

nesta familia, o aspecto da intergeracionalidade € de distancia e ndo participagao.

A ultima entrevistada, Carla, 62 anos, separada, aposentada com dez salarios-
minimo, sem filhos, também reside com a genitora de 97 anos de idade, de quem
cuida. A entrevistada possui uma irma, porém relata que resolveu “tomar para si o
cuidado”, que relata exercer por amor, sobretudo por ser sua mae, que “foi capaz de

muita coisa pelos filhos”.

Entdo apds divorciar-se, decidiu residir com a idosa para prestar-lhe a
assisténcia de que viesse a necessitar. Novamente, vemos o movimento de retorno
para a casa dos pais, neste contexto, pela condicdo econbmica explicitada, nao
necessariamente por melhores condi¢gdes de vida, mas uma vez que se viu sozinha,
outra hipotese seria justamente a partilha cotidiana, um aspecto mais subjetivo, mas
que também merece ser pontuado, uma vez que, conforme afirma Britto da Mota,

tais movimentos podem ocorrer por serem

Esteio dos pais, pelas restrigdes que a velhice mais avangada enseja
ou impde, e dos filhos e netos, pelas consequéncias da
reestruturacdo produtiva e dificuldade de inser¢cdo no mercado de
trabalho, mas também pela instabilidade das atuais relagdes afetivas,
com os retornos a casa dos pais ou as reaproximag¢des entre as
geragbes apos casamentos desfeitos (BRITTO DA MOTA, 2010, p.
438).

A entrevistada relata que a idosa possui netos e recebe, por vezes, a visita de
“‘uma bisneta que é mais chegada”, demostrando uma diferenga, ainda que sutil, das
demais familias, sendo a unica que pontuou alguma relagao de afeto, sobretudo por

parte de membros mais jovens da familia.

O que mais é evidenciado em suas falas é o fato de destacar que uma mae
abdica da prépria vida por um filho e que, portanto, um filho “ndo pode se esquecer

disso e colocar num asilo”; ainda, que se sente em paz, pois sabe que no dia que a
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sua genitora partir, tera consciéncia de que fez a sua parte. Mais uma vez o
sentimento de gratiddo no exercicio do cuidado, quando se trata de genitores,

aparece de forma muito forte.

Carla refere gerenciar todas as atividades de casa, mas diferente das demais
entrevistadas que relataram ndo possuirem nenhuma atividade externa que também
nao esteja relacionada de alguma forma ao trabalho de cuidado, afirma ter lazer e
sair com amigos. Destaca, inclusive, uma vizinha e amiga que da algum suporte
para a sua genitora em suas auséncias, como acompanhar ao médico ou fazer

caminhadas.

Aqui, faz-se importante destacar que as falas dessa cuidadora foram mais
evasivas e pouco recorrentes durante a apresentacdo dos dados da pesquisa e, ao
aparecerem, nao pareciam externar tantos conflitos e/ou tensbées ou mesmo

sobrecarga excessiva, tal qual aconteceu com as demais.

Com relacao a isto, destaco a percepgao, diante dos dados apresentados, de
que um fator determinante para isso € a condi¢do de classe e a existéncia de rede
de suporte, ultimo elemento que trago para esta analise. Todas as entrevistadas
deste bloco de cuidadoras familiares informaram ter empregadas domésticas que as
auxiliam em casa com as atividades — e por isso destaquei o fator renda nas

histérias dessas familias.

Todas com renda familiar de, pelo menos, quatro salarios-minimo, encontram-
se nas chamadas camadas médias, o que certamente as possibilita usufruir desse
servigco — que inclusive também ja foi anteriormente abordado como transferido em
sua grande parte para mulheres negras que abdicam do cuidado de si préprias, de

suas casas e familias em prol de grupos dominantes.

Entretanto, as duas primeiras entrevistadas demarcaram de forma mais
acentuada algumas dificuldades financeiras em manter uma profissional daquela
natureza, o fazendo por ser a unica forma que encontraram de gerir o trabalho de
cuidado, uma vez que também ja sao idosas e ndo contam com nenhuma rede de
apoio. Por outro lado, este ndo € um aspecto tratado pela ultima entrevistada, a que
possui maior renda e também possui empregada doméstica, além de contar com

uma rede de suporte que, ainda que nao seja familiar, existe.
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Claro que todos os casos aqui ilustrados dizem respeito a setores de grupos de
trabalhadores, mas, ainda assim, dentro desta categoria, percebe-se que existem
subdivisdes entre aqueles que tém maiores possibilidades de exercer o trabalho de
cuidado de forma menos penosa e aqueles que ndo tém, sem esquecer,
obviamente, de mencionar os setores ainda mais empobrecidos da populagdo que
nao estdo nas camadas ditas médias e ndo contam com rede de apoio familiar ou

comunitaria ou estatal para concretizar esse cuidado.

Portanto, ndo se pode deixar de ressaltar como a condicéo de classe, tal qual a
de género e raga, determina a forma como o exercicio do trabalho de cuidado se
apresenta para as mulheres, inclusive no que diz respeito as suas condigbes de

saude fisica e mental, que s&o diferentemente atingidas nesse processo.

Ainda, ndo se pode deixar de evidenciar o que um Estado ausente e austero
provoca na realidade de vida das mulheres trabalhadoras, ndo s6 quando jovens,
mas também quando na fase da velhice, as quais nao encontram servigos publicos
eficazes quando se deparam com auséncias familiares e comunitarias, seja quando
inseridas em servigos asilares, seja, ainda, quando precisam abdicar de suas vidas
para, sozinhas, empreenderem um trabalho que deveria circundar, sobretudo, pela
esfera publica, com politicas de cuidado e sistema de protecao social eficiente e

eficaz.

4.4 O “X” DA QUESTAO: LACUNAS PREENCHIVEIS

Analisados os dados secundarios sob a o6tica da literatura recuperada, dedico
este ultimo toépico a trazer a luz alguns pontos observados na condugdo e
construgao analitica das pesquisas, sobretudo apontando tendéncias que parecem
permanecer dentro do universo do Servico Social ao mencionar aspectos estruturais,
como eixos de opressao de classe, género e raga, mas que, contudo, acabam por

ficarem superficializados.

A teoria social critica é baseada no entendimento das estruturas sociais e

econdmicas, e em como as relagdes de poder conformam as desigualdades sociais.
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Intenta, a partir da totalidade, analisar a realidade social, considerando como
diferentes sistemas se interconectam e influenciam mutuamente. Portanto,
pesquisas que vao lancar mao deste método de analise necessariamente precisam
trazer a tona como essas formas de exploragdo e opressao se estabelecem e se

mantém no tecido e estrutura social.

Desta forma, ja se pde em questdo, por exemplo, a afirmativa — como numa
das pesquisas — de que nao se pretendia fazer recorte de género para o tema
proposto, qual seja, pessoas idosas vivendo em ILPI's e suas percepgdes sobre o
processo de construgdo do envelhecimento e relagdes familiares. Isto quando se
tem conhecimento, a partir de dados sociodemograficos e estudos realizados, de
que a populagéo institucionalizada é majoritariamente feminina, o que se coloca
quase que como um recorte de género “compulsério”, visto que tal dado ndo esta no

campo da naturalidade ou da coincidéncia.

Em estudo sobre institucionalizagcédo, Paranagua afirmou:

Neste sentido, fica evidente que nao se trata de fendmeno
meramente demografico (quantitativo) de feminizacdo da velhice,
mas de um fato que demanda andlise interseccional. [...] Muito mais
que a feminizagdo da velhice, [...] a institucionalizacdo de mulheres
velhas ndo tem a ver exclusivamente com mudancas culturais,
sociofamiliares e reducao dos proventos, no contexto neoliberal. Mas
sim com a simbiose patriarcado, machismo e racismo (SAFIOTTI,
2013), posto que séo as mulheres mais velhas, cujos corpos nao
atende mais as premissas do patriarcado (BRITTO DA MOTTA,
2002), que residem em ILPIs. (PARANAGUA, 2019, p. 132).

Ao proceder daquela forma, entao, afirmando fazer uma analise de totalidade
da estrutura social, fazendo alusdo a teoria social, ao tempo em que deixa de fora
eixos estruturantes ao sequer qualificar ou problematizar, por exemplo, o
pertencimento racial das sujeitas da pesquisa, mostram que é preciso avangar no
que diz respeito as analises suscitadas no ambito do servigo social que, por vezes,

ainda figura como limitado.

Isto por se valer de mengdes a termos centrais e amplamente apropriados

atualmente (como “interseccionalidade”, por exemplo, ou “eixos de opressao”), sem,
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contudo, trazer as bases e discussbes que vao informar e provocar a realidade
pesquisada, sendo muitas vezes esses elementos e analises ausentes, os

determinantes para melhor robustez da pesquisa proposta.

0 que faz com que uma analise seja interseccional nao é o uso que
ela da ao termo ‘interseccionalidade’ nem o fato de estar situada
numa genealogia familiar, nem de se valer de citacbes padrao”,
nosso foco deve ser “o que a interseccionalidade faz e ndo o que a
interseccionalidade é (CHO et. al., p. 795, 2013).

E justamente por afirmarem que se informam pelo método da teoria social
critica, € que tais pesquisas deveriam fazer uso dessa analise interseccional, nao
necessariamente como termo a ser mencionado textualmente, talvez ndo enquanto
categoria — conforme ja explicitado ao longo deste trabalho — mas como a importante
ferramenta analitica que ela é ao apontar, especialmente, para promogao da justica

social que considere os sujeitos tanto coletiva quanto individualmente.

Conforme afirma Patricia Hill Collins:

[...] a complexidade ndo €& consequéncia do wuso da
interseccionalidade como ferramenta analitica, mas algo que
aprofunda a analise interseccional. Por fim, certo compromisso com a
justica social influenciou historicamente grande parte da investigagao
e da praxis criticas da interseccionalidade. [...] seu uso enquanto
ferramenta analitica critica esta conectado a um éthos da justica
social. O que faz com que um projeto seja interseccional critico é sua
conex&o com a justi¢a social. (COLLINS, 2020, p. 51).

Ora, ainda que a categoria do cuidado nao fosse a centralidade de todas as
pesquisas analisadas, sendo explicitado diretamente como objeto de estudo em

apenas uma delas, todas sao explicitamente por ela atravessadas.

Partindo desta constatacdo e considerando os aspectos centrais trabalhados
nas pesquisas, € como se todas as facetas da implementacio das politicas publicas,
dos servigos e equipamentos publicos, das diretrizes que os norteia, fossem a

personificacdo do que se chama genericamente de “politica publica”’, sem atentar-se
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para o fato de que setorial e transversalmente, ao tratar de tais questbes — seja
institucionalizagdo, seja grupos de convivéncia, seja relagdes familiares — estamos

nos referindo a politicas de cuidado.

E como se este campo — a despeito de dizerem o contrario — ainda circundasse
o ambito da naturalidade, do afeto, da gratiddo, do servir; como se politico ndo
fosse; como se fosse uma esfera diferente ou dissociada da politica publica, quando
precisamente se faz necessario reforgar a afirmacédo de que o Estado brasileiro tem
elegido perspectivas de politicas de cuidado que em nada ou pouco atendem os
setores da classe trabalhadora, sobretudo aqueles mais empobrecidos,

marginalizados, racializados e feminizados.

E preciso demarcar nas pesquisas do servico social que ndo estamos nos
propondo apenas a falar ou rememorar regulamentag¢des legislativas, decretos e
portarias, como numero significativo das pesquisas faz parecer, mas somos
instados/as e estamos comprometidos/as, pela conjuntura politica, econdmica e
cultural que vivenciamos, a problematizar setores da politica publica que precisam
ser corretamente nomeados, sob pena de se tornarem cada vez mais invisiveis e,

consequentemente, menos fomentados e investidos.

E necessario ir além de dizer sobre a perspectiva assistencialista do arcabouco
que se tinha antes da constituicao de 1988, é necessario falar sobre quais instancias
e sujeitos a propria politica publica que defendemos tem acionado; que recursos tem
exigido, quais corpos tém penalizado, quais tempos tém subtraido. Em sintese, é

preciso e urgente questionar: qual o custo do cuidado?

Nao € aleatdério que em todas estas pesquisas, excetuando-se poucas
participantes, houve a classificagdo laboral como ex-empregadas domésticas ou
donas de casa que atualmente dedicam suas vidas a cuidarem de outros familiares
— sejam estes mais velhos ou mais novos. Parece, contudo, aleatdrio, quando nao

vemos criticas estruturais sendo feitas a estas questodes.

Quando mulheres e, certamente, mulheres negras, vao parar em instituicées de
longa permanéncia que custeiam com o0s seus beneficios sociais e/ou baixas
aposentadorias; quando vao parar em servigos de convivéncia cogitando venderem

0 unico bem conquistado — a casa — para institucionalizar-se; quando deixam seus
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empregos (precarios) para darem conta de uma velhice dependente de um familiar,
esta se falando que serviram como pegas de um jogo de tabuleiro, utilizadas durante

as suas vidas unica e exclusivamente para cuidar.

E isto, em muitos cenarios, concomitante com os momentos de reivindicagdes
das feministas, muitas delas certamente profissionais do servigo social, que estavam
militando por uma Assisténcia Social publica que, entretanto, mal alcangou estas
familias e estas mulheres. Esta se falando elementarmente da auséncia histérica de
politicas de cuidado no Estado brasileiro, ficando explicitamente sacramentado que
€ imprescindivel o recorte de género e raga e uma analise de classe que transcenda

a qualificacao do nivel de renda.

Para além disto, deixo aqui, para além daquelas ja pontuadas nos tdpicos

anteriores de maneira categorizada, algumas outras reflexdes.

A apresentacdo daqueles dados sociodemograficos mais atualizados trazidos
inicialmente, mostram o quéo relevante € a sua correta sistematizacdo e manejo,
posto que “se constitui em um enunciado que reflete a representacédo que a

sociedade tem sobre si mesma” (Oliveira, 2004, p. 5).

Eles ratificam a realidade apresentada de pluralidade das familias, destacadas
principalmente no seu carater intergeracional e marcadas ndo necessariamente por
puras relagcdes de afeto, mas também por relagcbées de troca material e simbdlica, ou
ainda, manutencdo da subsisténcia frente as contrarreformas capitalistas,
corroborando para que tais conformagdes familiares sejam muitas vezes assumidas
pela figura da pessoa idosa provedora, numa métrica via de regra acima do possivel,

que a torna n&o apenas alvo, mas agente do cuidado.

Apesar de pouco terem abordado a crise do cuidado provocada pelas
transformagdes neoliberais, e terem construido um caminho mais tradicional e um
tanto generalista da crise capitalista, discorrendo longamente sobre as
implementagdes de legislagbes, ainda assim as pesquisas ndo mencionaram, por
exemplo, a morosidade do Estado em promulgar dispositivos legais que
transformem o cuidado em relacéo as pessoas dependentes como responsabilidade
estatal, a exemplo do PL da regulamentagdo da profissdo de cuidador que tramita

nas casas legislativas desde 2007, sendo vetada em 2019 pelo entdo Presidente da
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Republica, ratificando um Estado patriarcalista e misdgino, haja vista que cuidar é
imputado como um compromisso atemporal das mulheres e o “pagamento”, quando

estas sdo familiares, € sempre atrelado ao imaterial e as emogdes.

Cabe destacar que em todos os universos apresentados, a recorréncia ao
cuidado familiar se apresenta em situacdes de dependéncia decorrentes de doencga
ou sequela de doenga, e em regra carregam as marcas de género. Sao as mulheres
as cuidadoras, havendo ainda, embora n&o abordados, os marcadores sociais de
raca, que inclusive determinardo o tipo de exercicio desse cuidado — se de gestao
(terceirizagao), este destinado as camadas médias da populagdo e, infere-se,

embranquecidas, ou se de execucgao das atividades cotidianas.

Tais aspectos irdo influenciar diretamente no fluxo e dindmicas de vida das
mulheres, pois aquelas que conseguem custear uma trabalhadora domeéstica ou
uma cuidadora profissional, apesar de terem o0s seus comprometimentos
psicoemocionais e subjetivos, ainda conseguem assumir atividades de cunho
pessoal. Ja aquelas que nao dispdem desse recurso ou dispdem parcamente, além
da sobrecarga fisica, necessitam lidar com o esgotamento emocional e
subtragdo/negacdo do seu direito de existir, exercendo, de fato, uma cidadania
sacrificial (Brown, 2018), por meio da qual os individuos sao, nesta légica ultraliberal,

culpabilizados e responsabilizados.

Isto aliado ao fato de que muitas vezes também nao dispdem de plena
autonomia, uma vez que nao contribuiram ou passaram por seguidas interrupgdes
em suas contribuigdes previdenciarias, o que diminui drasticamente a sua renda e,

consequentemente, sua qualidade de vida (HERMES, 2020).

Ademais, existe um discurso religioso/moralista que atrela as mulheres uma
maior fortaleza psiquica para cuidar sem que sejam abaladas suas estruturas
emocionais e fisicas. Elas sado consideradas resilientes, guerreiras e aguerridas, o
que vai de encontro as pesquisas cientificas que tém abordado o adoecimento das

cuidadoras familiares quase que como tacito.

Tal fator tem vinculagdo com a usurpacédo da identidade e da existéncia da
pessoa cuidadora familiar univoca que, além de aprender malabares financeiros,

tera que ser aprendiz de diversas formagdes sem ser diplomada em nenhuma, como



89

cozinhar comida especifica, realizar mudanga de decubito, realizar curativos e
administragdo de medicamentos, garantir acesso aos servi¢cos de saude e beneficios
sociais, e ainda gerir as crises relacionadas a saude mental e/ou patologias

degenerativas da pessoa cuidada.

E como se todas as profissdes vinculadas ao cuidado possuissem como
exigéncia basica e elementar apenas um critério — a pessoa cuidadora ser do sexo
feminino, ndo importando nada além disto, pois a capacidade do cuidar é

protocolado como intrinseco as mulheres.

Importante destacar também a predominancia da geragao pivd (BRITTO DA
MOTA, 2010) ou mulheres idosas na condicdo de cuidadoras familiares, realgando
uma caracteristica importante nestas relagdes — a casa ndo se configura mais como
um espago de sociabilidade, mas sim como um ponto de apoio na rotina (DEBERT,

1999), que também gera paradoxos.

Tal conceito foi trabalhado nos estudos de Britto da Mota, quando se dedicou a
tratar da realidade e desafios vivenciados por essa geragao intermediaria que acaba
atuando, nos domicilios intergeracionais, como um elo entre os mais novos e 0s
mais velhos, assumindo responsabilidades que dizem respeito a ambos 0s grupos,
desempenhando, desta forma, um papel crucial no equilibrio das demandas
apresentadas, e muitas vezes — dependendo da cultura e contexto familiar — as
custas de pressdes financeiras, dificuldade de equilibrio entre trabalho e vida social
e estresse fisico e emocional, tudo isto potencializado — como ja dito no decorrer das

reflexdes aqui trazidas — quando em contexto de auséncia de apoio social e estatal.

Voltando a atencao aos muito velhos, detenho-me com foco especial
sobre os centenarios, e até mesmo como componente do seu
sistema basico de relacbes que, sabemos, nessa idade sao
comumente adstritas a familia (Britto da Motta, 2004), busco
identificar a fundamental geragcido intermediaria ou "pivé" (Attias-
Donfut, 1993; Britto da Motta, 2003; Delbes & Gaymu, 1993) ,
constituida pelos filhos dos mais idosos na maturidade ou
envelhecendo, com vivéncias inéditas na contemporaneidade em
atividades e papéis superpostos: filhos dos mais velhos, pais de
adultos ou adolescentes, divididos entre cuidados e apoios aos pais
idosos, mas também a filhos e/ou netos e bisnetos. Esteio dos pais,
pelas restricdes que a velhice mais avangada enseja ou impde, e dos
filnos e netos, pelas consequéncias da reestruturagao produtiva e
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dificuldade de inser¢cdo no mercado de trabalho, mas também pela
instabilidade das atuais relagbes afetivas, com os retornos a casa
dos pais ou as reaproximagdes entre as geragdes apds casamentos
desfeitos. (BRITTO DA MOTA, 2010, p. 438).

A solidao da mulher cuidadora, sobretudo quando esta também ja é idosa, &
outro aspecto importante, pois mesmo cumprindo as expectativas sociais que foram
construidas em torno dela, expectativas estas de ordem moral, como por exemplo o
seu papel no casamento ser vinculado exclusivamente ou prioritariamente a
reprodugdo social, ainda assim chega num ponto da vida onde se vé sozinha e

sobrecarregada.

Por vezes as mulheres idosas estdo em casas cheias de pessoas a sua volta,
mas como se sozinhas estivessem, com suas autonomias relativizadas devido as
barreiras arquitetdénicas e sociais do territorio em que vivem ou em razao da propria
senilidade; estao presas em sua memoria ou na esperancga de dias melhores em que

serao lembradas como integrantes importantes daquela configuragao familiar.

Resta evidente, portanto, que para haver a garantia da promog¢éao do cuidado
sem que isso signifique extrema sobrecarga na figura feminina, € essencial uma
mudancga de paradigmas sociais, bem como moral/cultural, além de institucional, a
fim de provocar nas estruturas estatais mudangas que fortalegam as politicas

publicas de cuidado.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A analise do trabalho de cuidado exercido pelas mulheres dentro de grupos de
familias intergeracionais requer uma compreensao profunda das estruturas e
relagdes sociais que permeiam a sociedade. Nesse contexto, torna-se essencial
considerar os aspectos interseccionais de classe, género e raga, que moldam de

forma complexa a experiéncia das mulheres como cuidadoras.

Primeiramente, uma analise da realidade que se pretende critica e considere a
totalidade nos alerta sobre as desigualdades estruturais que permeiam o tecido
social. O trabalho de cuidado nas familias intergeracionais nédo € distribuido de
maneira igualitaria entre os membros que a compdem, mas com frequéncia recai
sobre as mulheres, especialmente aquelas pertencentes a classes socioecondmicas

mais baixas.

As mulheres das classes trabalhadoras sao especialmente afetadas, ja que
muitas vezes nao tém acesso a servigos de cuidado pagos ou creches, nem
possuem condicdes de terceirizar tal servico — ao contrario, sdo elas as contratadas
pelas mulheres dos grupos dominantes que exercem esse cuidado numa espécie de
gestao — e, portanto, sdo obrigadas a assumir a responsabilidade do cuidado nao

remunerado em casa e, muitas vezes cumulativamente, fora dela.

A intersecdo entre género e classe cria uma dindmica complexa em que
mulheres pobres se deparam com uma sobrecarga significativa de trabalho de
cuidado, enquanto também enfrentam barreiras para a sua mobilidade
socioecondmica. A auséncia de suporte estatal suficiente para cuidados de longa
duragao e o encolhimento/desmonte dos servigos publicos, caracteristicos de uma
conjuntura politica ultraliberal, apenas reforcam essa disparidade e perpetuam o

ciclo de pobreza e opressao.

Ademais, € primordial considerar o papel do género na atribuicao desigual do
trabalho de cuidado. A socializagdo de género, reforcada por normas culturais e
esteredtipos — construidos também sobre bases materiais — ainda faz permanecer o
imaginario de que o cuidado é inerente as mulheres, relegando-as a esse papel. A

estrutura patriarcal subjacente a sociedade imputa a responsabilidade do cuidado
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como uma obrigacao natural e esperada das mulheres, afetando negativamente

suas oportunidades de desenvolvimento pessoal e profissional.

Adicionado a isto, o carater racial ndo pode ser negligenciado na analise do
trabalho de cuidado exercido pelas mulheres, sobretudo quando nos referimos a
analise da sociedade brasileira. Mulheres pertencentes a minorias raciais muitas
vezes sao impelidas a suportar uma carga ainda maior devido a intersegao de
opressdes de género, raga e classe, se lembrarmos que sdo elas quem engrossam

as fileiras dos segmentos mais pauperizados da populagao.

Do mesmo modo, suas experiéncias sociais enquanto mulheres negras,
construidas numa sociedade que ainda hoje carrega forte tendéncia colonial, faz
com que enfrentem dificuldades ainda maiores no acesso a empregos e educacéo,
por exemplo, o que pode limitar suas oportunidades econdmicas e agravar a sua

situacao no trabalho de cuidado ndo remunerado.

O papel do Estado na responsabilizacado do trabalho de cuidado exercido pelas
mulheres € crucial para abordar as desigualdades sistémicas. Por isso analisar as
bases capitalista, heteropatriarcal, racista e etarista que contribuem para as

disparidades existentes € imprescindivel.

Neste estudo, apds as analises de dados secundarios de pesquisas oriundos
do grupo de pesquisa “Desigualdades Sociais, Politicas Publicas e Servigo Social”
(UFBA-CNPQq), foi possivel perceber que pouco ou nada mudou ao longo dos anos
no que se refere ao exercicio do cuidado, que continua sendo principalmente
feminino e, nos ultimos tempos, também mais velho. Ainda que crescam, por
questdoes de ordem estrutural e piora nas condigbes de vida, os domicilios
intergeracionais, continuam sendo as mulheres as impelidas a abandonar seus

projetos e vidas para dedicar-se ao trabalho de cuidado.

Esta realidade se repete seja la qual for o &mbito considerado — se asilar, se
dentro de servicos de convivéncia, se permanecendo com as proprias familias. Sdo
mulheres que via de regra dedicaram suas vidas aos cuidados de outrem e, quando
velhas, ou precisam prolongar esse cuidado, independente de suas limitagdes, ou
séo abandonadas pela familia composta essencialmente por homens (estes nunca

responsabilizados pelo cuidado ou com sentimento de culpa por ndo exercé-lo), ou,
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ainda, se veem isolada e recebendo infimas intervencbes do Estado que sequer
garante o minimo de dignidade sem terceirizar para o mercado ou agentes informais

Seus servigos.

O resultado disto € o desmonte de direitos, a extenuagao da apropriagao dos
tempos e corpos das mulheres, o subfinanciamento de politicas publicas que
promovam igualdade e minimizem os efeitos das desigualdades de género e o
crescimento, a passos largos, de uma reprodugdo social de baixissimo custo e
protecao social fragil que penaliza, sobretudo, os individuos que vivem nas periferias
do capital e que carregam em seus corpos 0s marcadores sociais que asseveram a

sua exploragao e opressao.

Para enfrentar esse cenario, o Estado deve investir em politicas publicas de
cuidado que enfrentem tais desigualdades de frente. Isso inclui a criagdo e
ampliacdo de sistemas de cuidados de longa duragao acessiveis e de qualidade,
como creches e servigos de cuidado domiciliar, bem como centros-dia e instituicbes
de longa permanéncia que aliviem o fardo do trabalho de cuidado das mulheres.
Além disso, é fundamental garantir o acesso universal a licengas parentais
remuneradas para homens e mulheres, para que a responsabilidade do cuidado seja
partiihada de forma mais equitativa e garantir acesso a servigos de saude de

qualidade.

O Estado deve também combater ativamente os esteredtipos de género e as
praticas discriminatérias que conservam os pilares da divisdo desigual do trabalho
de cuidado. Campanhas de conscientizagdo, treinamento para profissionais de
saude e educacao sobre igualdade de género sdo medidas que podem ser adotadas

para combater essas normas sociais.

Em conclusdo, a analise do trabalho de cuidado exercido pelas mulheres
dentro das familias intergeracionais sob a perspectiva da teoria social critica nos
leva a reconhecer a necessidade de uma abordagem integrada que considere a
totalidade das estruturas e relagdes sociais. O Estado pode desempenhar um papel
crucial no combate a essa desigualdade, por meio de politicas publicas que visem a
equidade de género, 0 acesso a servigos de cuidado e o combate a discriminagao

sistétmica. Somente através de uma acado coletiva e transformadora poderemos
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avancar em direcdo a uma sociedade mais justa e igualitaria, em que o trabalho de
cuidado seja reconhecido, valorizado e compartilhado de forma equitativa por todos

0s membros da sociedade.
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