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RESUMO

OLIVEIRA, Milena Ardo da Silva. Percepcdes e vivéncias de homens em processo
criminal por violéncia conjugal acerca da paternidade. 2021. Dissertacdo (Mestrado em
Enfermagem e Saude) — Escola de Enfermagem, Universidade Federal da Bahia, 2021. 82p

Analisar a percepc¢éo e vivéncias de homens em processo criminal por violéncia conjugal acerca
da paternidade. Estudo do tipo exploratério, de abordagem qualitativa, vinculado ao projeto
matriz “Enfrentamento da violéncia conjugal no 4mbito do Sistema Unico de Satde: Tecnologia
social envolvendo mulheres, homens e profissionais da aten¢do basica”, sob financiamento da
Fundacdo de Amparo a pesquisa do Estado da Bahia (FAPESB). O projeto em questdo foi
desenvolvido com homens que, na vigéncia da pesquisa, respondiam a processo judicial por
violéncia conjugal nas 12 e 22 Varas de Justica de violéncia doméstica e familiar de Salvador,
Bahia, Brasil. A sele¢cdo dos participantes ocorreu de forma intencional, respeitando os
seguintes critérios de inclusdo: estar respondendo a processo criminal por violéncia conjugal na
referida Vara, ter filhos com ex-companheira, estar afastado dos filhos em decorréncia da
medida protetiva e possuir condi¢cdes psicoemocionais visivelmente estaveis para a realizacao
da entrevista. A coleta de dados ocorreu entre os meses de outubro e dezembro de 2019, através
de entrevistas semiestruturadas com questdes fechadas e abertas. Os dados foram
sistematizados com base na anélise de contelido tematica categorial proposta por Franco (2012)
e foram respeitados 0s aspectos éticos. O estudo mostrou que a percepcao e vivéncia masculina
sobre a paternidade guarda relacdo com o exemplo dado aos filhos, expresso por
comportamentos honestos e responsabilizacdo dos compromissos. Além disso, as narrativas
desvelam a paternidade apreendida e reproduzida hegemonicamente, marcada pela figura do
pai provedor de alimentos e roupas, todavia, sem tempo para vinculos afetivos com sua prole.
No que tange as repercussoes, o0 estudo revela que o afastamento pai-filho em decorréncia da
medida protetiva de urgéncia suscita no rompimento do vinculo paterno, fomentando o
desenvolvimento de problemas psicoemocionais, como ansiedade, depressao e ideacao suicida,
muitas vezes somatizados e expressos desde cefaleia até condi¢Bes que necessitam de cuidados
hospitalares. Defende-se, pois, a necessidade da ressignificacdo da paternidade de modo a
influenciar positivamente na educacdo dos filhos, reproduzindo nas relacfes paternas um
modelo de pai pautado na afetividade e amor e em relagdes equitativas entre homens e mulheres,
transformando as geracdes de pais.

Palavras-chaves: Paternidade. Relaces Pai-Filho. Violéncia por Parceiro intimo. Satde do
Homem. Enfermagem.



ABSTRACT

OLIVEIRA, Milena Ardo da Silva. Perceptions and experiences of men in criminal
proceedings for domestic violence about paternity. 2021. Dissertation (Masters in Nursing
and Health) — School of Nursing, Federal University of Bahia, 2021. 82p

To analyze the perception and experiences of men in criminal proceedings for domestic
violence about paternity. Exploratory study, with a qualitative approach, linked to the matrix
project "Confronting domestic violence within the scope of the Unified Health System: Social
technology involving women, men and primary care professionals”, funded by the Foundation
for Research Support of the State of Bahia (FAPESB). The project in question was developed
with men who, during the course of the research, responded to a lawsuit for conjugal violence
in the 1st and 2nd Courts of Justice for domestic and family violence in Salvador, Bahia, Brazil.
The selection of participants was intentional, respecting the following inclusion criteria: being
responding to criminal proceedings for marital violence in the aforementioned Court, having
children with an ex-partner, being away from the children as a result of the protective measure
and having visibly stable psycho-emotional conditions for the interview. Data collection took
place between the months of October and December 2019, through semi-structured interviews
with closed and open questions. Data were systematized based on the categorical thematic
content analysis proposed by Franco (2012) and ethical aspects were respected. The study
showed that the male perception and experience of fatherhood is related to the example given
to their children, expressed in honest behavior and accountability for commitments. In addition,
the narratives unveil paternity seized and reproduced hegemonically, marked by the figure of
the father who provides food and clothing, however, without time for affective bonds with his
offspring. Regarding the repercussions, the study reveals that the father-child separation as a
result of the urgent protective measure leads to the rupture of the paternal bond, promoting the
development of psycho-emotional problems, such as anxiety, depression and suicidal ideation,
often somatized and expressed since headache to conditions that require hospital care.
Therefore, it is defended the need to reframe paternity in order to positively influence the
education of children, reproducing in paternal relationships a father model based on affection
and love and on equitable relationships between men and women, transforming the generations
of fathers.

Keywords: Paternity. Parent-Child Relationships. Intimate Partner Violence. Men's Health.
Nursing.
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1 INTRODUCAO

A violéncia vivida na conjugalidade é um fenémeno complexo, considerado um
problema de saude publica, pois gera impactos na sociedade, sendo historicamente construida,
pautado no género, trazendo custos para 0 SUS devido uma série de repercussdes para toda
familia, inclusive para homens autores de violéncia. Esta vivéncia traz implica¢bes para sua
vida, repercute na saude fisica e mental masculina, inclusive sobre o exercicio de sua
paternidade, o que tem implicado no afastamento dos filhos.

Historicamente, a construcao social e de género é sustentada pela pluralidade de relac6es
de poder e, portanto, trata-se de uma condicdo relacional, que ensina homens e mulheres o
desempenho de papéis e atributos inerentes ao sexo. Nesse interim, os homens sdo doutrinados
a serem corajosos, viris, fortes e inclusive, violentos, visto que, ndo Ihes séo permitidos “levar
desaforos para casa”, fazendo com que os homens adotem essas condutas em seu cotidiano
familiar e social, repercutindo na percepcéo desse construto como sendo ideal (PAIXAO et al.,
2018; BERNADOS; OCAMPOS, 2019).

A partir das decadas de 80 e 90 houve um incremento nas discussdes de género,
passando a ser discutido as masculinidades, principalmente a hegemonica que, para além das
caracteristicas ja citadas, prega que o homem precisa ter vitalidade sexual; ser economicamente
ativo, garantindo o sustento familiar; ser corajoso, se colocando em situacdes de perigo e
violéncia; e ndo expressar seus sentimentos, fatores estes que influenciam na falta do cuidado
a saude e os vulnerabilizam as situac@es violentas (MOREIRA, 2016; CONNELL, 2013).

Esses comportamentos violentos presentes no construto masculino sdo expressos nos
diversos cenarios sociais, sendo o principal deles o ambiente doméstico, fazendo das mulheres
as principais vitimas. Os dados relacionados a violéncia conjugal, nos alertam para a
vulnerabilidade a que estas as mulheres estdo expostas dentro de seus proprios lares. Pesquisa
realizada com 1.102 brasileiras revela que uma em cada cinco ja vivenciou algum tipo de
violéncia doméstica ou familiar, na maioria das vezes praticadas pelo conjuge (BRASIL, 2015).
Outro estudo brasileiro revela que de 7132 mulheres cerca de 31% dao entrada nos servigos de
salde por questdes relacionadas a violéncia, tendo como agressores 0 parceiro ou ex-parceiros
intimos (BERNARDINO et al., 2017). Mesmo em paises desenvolvidos, como EUA, Inglaterra
e Reino Unido, os nimeros da violéncia conjugal sdo elevados, sinalizando ser esta uma
problemaética global (HUTT, 2016; CDC, 2017). Dados das Nag¢Ges Unidas revelam & ampla
dimensdo da problematica ao apontar que, no ano de 2017, cerca de 18% das mulheres em todo



o mundo que foram vitimas de violéncia fisica ou sexual, perpetrada pelos seus companheiros
no ultimo ano (UN WOMEN, 2019).

Para além da magnitude numérica dos dados sobre violéncia conjugal, esse fendbmeno
traz repercussdes ndo so para as mulheres, como também sobre a salde e o desenvolvimento de
seus filhos. Dentre os danos as mulheres, pesquisas realizadas no Brasil e na Tunisia apontam
para 0 comprometimento fisico, mental e social advindo deste agravo, que vado desde marcas
fisicas, como hematomas, fraturas, queimaduras, situacdes de abortamentos, até danos de ordem
psicoldgica e emocional como a somatizagdo de tal vivéncia, que se manifestam por meio do
comportamentos depressivo e suicida, o que reflete na dificuldade em se socializar e se inserir
no mercado de trabalho, que esta relacionado ao abandono dos estudos e/ou a ndo qualificacdo
(CARNEIRO et al., 2017; HEGARTY et al., 2015). Para as criancas, 0s estudos revelam
comprometimento da saude fisica, relacionados a traumas maxilo-faciais, e na dimensdo da
salde mental, estas tendem a se tornar introspectivas, com comportamentos anti social,
depressivas, agressivas, além da maior suscetibilidade para diminuicdo do seu rendimento
escolar e da incorporacdo de substancias psicoativas (CARNEIRO et al., 2017; HEGARTY et
al., 2015; NAMY et al., 2017).

No que tange aos homens que se encontram na condicéo de perpetradores de violéncia,
existe uma lacuna no tocante aos impactos da vivéncia desses conflitos conjugais para sua vida,
0 que possivelmente guarda relacdo com a predominancia de estudos que se voltam apenas a
perspectiva das mulheres, visto que estas sdo as que mais sofrem com suas consequéncias,
inclusive os altos indices de feminicidio, que em 2015 alcancou 5,13 em cada 100 mil mulheres
(SOUZA et al., 2017). Essa conjuntura pode ter influenciado a decisdo de pesquisadoras(es)
guanto a (ndo) realizacdo de estudos passiveis de desvelar as consequéncias para 0 homem de
um cotidiano conjugal permeado por acOes desrespeitosas, quase sempre marcado pela
densidade do cenéario de discussdes, desentendimentos e agressdes, independentemente deste
ser este 0 seu Unico algoz ou da violéncia ser reciproca. A este respeito, pesquisa realizada com
0 publico masculino e feminino, em dez cidades brasileiras, revelou que ao passo que 0s homens
usam mais a forca fisica como expressdo de violéncia, a exemplo de socos, chutes, tapas, as
mulheres revidam e se defendem desta violéncia no campo psicologico, a exemplo de
xingamentos e vigilancia (CECCHETTO et al., 2016) e da fofoca e difamacéo sobre a sua
virilidade e competéncia sexual.

N&o podemos deixar de considerar que a morbimortalidade por doencas e 0s agravos a
exemplo da violéncia geram elevado gasto publico com tratamento por conta das repercussoes

advindas dessa vivéncia. O setor satde gastou 90,2 bilhGes de reais, 0 que equivale a um gasto
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de 5% do produto interno bruto (PIB) (SILVA; CAMURCA, 2013). Essa soma foi destinada
para prevencdo, tratamento e reabilitacdo de pessoas envolvidas em situacdes de violéncia. Para
além dos gastos relacionados a salde, soma-se 0 prejuizo na previdéncia social, visto que as
pessoas economicamente ativas ficam afastadas de seus empregos (HARKIN, FITZ-GIBBON,
2017). Evidencia-se, assim, que, além das repercussdes pessoais e sociais, a violéncia tem
grandes repercussdes financeiras, onerando os cofres publicos, estabelecendo-se como um
problema de saude publica

Diante do exposto, acredita-se que uma das estratégias que deveriam ser feitos pelos
gestores no campo das politicas publicas, é justamente dar visibilidade aos homens e aos
impactos da violéncia conjugal para suas vidas, sendo essencial nesse processo um maior
investimento em pesquisas sob a oOtica destes. Neste sentido, pesquisas realizadas na Bahia e no
Pard, Brasil, revelaram que a experiéncia de prisdo preventiva por conta da violéncia conjugal
desencadeou adoecimento mental, como tristeza, baixa autoestima, apatia e depresséo; e danos
fisicos, a exemplo de alteracbes gastricas e no padrdo de sono, cefaleia, taquicardia e
hipertensdo (SOUSA et al., 2016; SILVA et al., 2019).

Para além das repercussdes fisicas e mentais apontadas pelos estudos, outra
consequéncia seria a desagregacdo familiar, onde muitos homens relataram agravos em
decorréncia ao afastamento dos filhos devido a prisdo e as medidas protetivas (SOUSA et al.,
2016; SILVA et al., 2019). A este respeito, vale pontuar a criacdo da Lei 11.340/2006,
conhecida como “Lei Maria da Penha”, a qual recomenda em seu artigo 22 a ado¢ao de medidas
protetivas de urgéncia que obrigam o acusado de praticar a violéncia a se afastar da familia de
forma imediata, com restricdo ou suspensdo da visita aos dependentes menores de idade
(BRASIL, 2006).

Diante desse contexto, 0os homens que passam a responder processo criminal por
violéncia conjugal apresentam dificuldade em exercer a paternidade depois da elucidagdo das
medidas protetivas uma vez que, por conta dessa medida, ocorre a diminui¢do do convivio com
o filho proveniente da relacdo conjugal desfeita. Além disso, em grande parte dos casos existe
o predominio da guarda da crianca ser cedida para a mae, dificultando ainda mais 0 acesso
paterno ao filho. Diante desse contexto, tal afastamento, muitas vezes, pode repercutir no
desligamento afetivo entre o pai e os filhos, isso porque a lembranca paterna passa a estar
associada a situagdes conflituosas que ocorreram no ambiente doméstico (CUNICO; ARPINI;
CANTELE, 2013).

Outro fator importante apontado na literatura cientifica, em relacdo ao afastamento

paterno, diz respeito as implicagdes para o desenvolvimento das criancas. Segundo Bernardi
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(2017) os sentidos atribuidos ao homem em relacdo ao exercicio da paternidade foram se
ressignificando ao longo do tempo, e a presenca paterna passou, assim, a ser considerada desde
os primordios da vida da (o) filha (0), tornando-se significativa no desenvolvimento infantil.
Além disso, 0 mesmo estudo revela que quando a presenca paterna ndo é preservada, algumas
criancas podem apresentar atraso no seu desenvolvimento fisico e mental, dificuldades em se
relacionar com a figura masculina e/ou em aceitar novos relacionamentos por parte de sua
genitora (BERNARDI, 2017). Outros estudos internacionais desvelam disfuncées familiares e
possiveis efeitos psicolégicos e/ou psicopatolégicos no desenvolvimento emocional e social
dos filhos, quando a paternidade ndo consegue ser exercida devido a conflitos conjugais
(VASCONCELOS; RESENDE, 2018).

A minha vivéncia profissional, no setor de emergéncia adulto em um hospital publico
de média complexidade e numa Unidade de Pronto Atendimento (UPA), pude identificar
diversos casos de violéncia conjugal e senti a necessidade do preparo profissional para trabalhar
com os envolvidos em situacdo de violéncia conjugal. Foram, em sua maioria, atendimentos a
mulheres com repercussdes fisicas da violéncia conjugal, elas apresentavam alguma leséo
corporal como olho roxo, cortes por arma branca, escoriagdes dentre outras violéncias fisicas.
Lembro-me de uma paciente que, durante dois meses, esteve na UPA por quatro vezes e
somente no ultimo desses atendimentos, apds o estabelecimento de vinculo com a equipe, ela
verbalizou os diversos tipos de violéncias cometidas por seu parceiro e a justificava que estava
sofrendo as agressdes por que queria o fim da relacéo e o parceiro ndo concordava. Dessa forma,
em sua Ultima ida a UPA soube que ela denunciou o marido e estava em medidas protetivas de
urgéncia e que o marido ndo podia se aproximar dela e dos filhos. Depois desse episodio, fiqueli
pensativa sobre toda a situacdo, inclusive refletir a situacdo da crianca diante da auséncia do
pai e toda a situacdo que permeia o fendmeno. Nesse contexto, reconheci na familia situacoes
parecidas que vivi em determinados momentos da minha vida, quando minha mée brigava com
meu pai e este acabava saindo de casa para beber, ficar com os amigos e nos ameacava de ir
embora de casa.

Entdo com intuito de compreender sobre as dimensdes da violéncia busquei o
Laboratdrio de Estudos sobre Violéncia, Saude e Qualidade de Vida (Grupo Vid@) da Escola
de Enfermagem, que estuda e desenvolve grupos reflexivos (GR) com homens e mulheres,
fazendo com que os mesmos reflitam sobre a tematica e, dessa forma, previnam e enfrentem a
violéncia conjugal. A participacdo no Grupo Vid@ me permitiu aprofundar conhecimentos
acerca da tematica violéncia conjugal, compreender a dimensao relacional desta situacdo e

assim ampliar minha viséo antes reduzida ao olhar unidirecional para as mulheres. Quando



12

participei das atividades no grupo reflexivo de homens, senti a necessidade de aprofundar meu
olhar sobre o outro sujeito da relacdo. Dentre todas as atividades desenvolvidas no GR, a que
me chamou mais atencédo tratava das questdes familiares. Nessa condicédo, ficou evidente o
papel fundamental dos pais na vida dos filhos e por meio dessas vivéncias percebe-se que 0S
filhos reproduzem seus aprendizados nas vidas futuras, seja na relagdo familiar ou conjugal.

Os relatos dos homens sobre o afastamento de seus filhos, com lagrimas nos olhos me
fizeram refletir sobre essa medida protetiva, com afastamento e ou suspenséo de visitas. Em
pesquisas em bases de dados nacionais e internacionais pude observar poucas discussdes acerca
do exercicio da paternidade em casos de violéncia, principalmente aos que estavam com
medidas protetivas de urgéncia e afastados de seus filhos. E possivel observar que as sociedades
urbanas modernas dao pouco ou quase nenhum protagonismo a participacdo dos pais no seu
papel na paternidade.

Nesse sentido, partimos do pressuposto de que, as percepg¢des de homens em processo
criminal por violéncia conjugal acerca da paternidade influenciam em seu modo de ser/estar
para com seus filhos e neste contexto a vivéncia paterna com seus filhos é afetada pelas medidas
prescritas pela legislagdo vigente no tocante a violéncia contra a mulher, o que repercute de
forma negativa na saude fisica e mental desses homens, bem como, no processo de criagdo das
criancas.

Diante das repercussdes da auséncia da figura paterna para as criangas e para 0s pais
levantado na literatura cientifica nacional e internacional, emergiu a seguinte questdo de
pesquisa qual a percepgéo e vivéncias de homens em processo criminal por violéncia conjugal
acerca da paternidade? Para tanto, elencou-se 0 seguinte objetivo: Analisar a percepcao e
vivéncias de homens em processo criminal por violéncia conjugal acerca da paternidade.
Objetivos especificos: 1- Conhecer a percepcao de homens em processo judicial por violéncia
conjugal acerca da paternidade e 2- desvelar as implicagcfes para 0s homens do afastamento pai-
filho(a) em decorréncia de medida protetiva por violéncia conjugal. Pretende-se com esse
estudo, que se conheca as percepgdes e vivéncias masculinas acerca desse afastamento, na
tentativa de que os homens repensem seus atos nas relagbes conjugais e nao passem por
situacOes de afastamento dos filhos. Essa compreensédo da paternidade e das implicacGes desse
afastamento podera fazer com que homens reflitam sobre sua vida conjugal, seus atos violentos
gue podem reverberar em repercussfes para toda a familia, inclusive para si, sua salde e boa

relagdo com seus filhos.
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2 CONTEXTUALIZACAO TEORICA

2.1 GENERO E MASCULINIDADE

A definicdo da Categoria antropologica de género é complexa foi pautada em relacao
de poder e sofreu mudancas ao longo do tempo. Antigamente o significado que Ihe era atribuido
relacionava-se apenas como inerente ao sexo masculino e feminino. Hoje em dia, género é
considerado uma categoria de andlise, tida como elemento constitutivo das rela¢fes sociais
entre homens e mulheres. Dessa forma, a complexidade que permeia o género inclui vinculos
sociais, econémicos, historicos e culturais além de relagdes de poder do homem sobre a mulher
(LEITE et al., 2016; SCOTT, 1989).

Situada no campo das relagdes de género, a masculinidade pode ser entendida como um
conjunto de atributos, valores, fungdes e condutas que se esperam de homens (GOMES;
NASCIMENTO; REBELLO, 2009; CONNEL; MESSERSCHMIDT, 2005). Todavia, 0
entendimento acerca da masculinidade, como também da feminilidade, ancora-se na maneira
como homens e mulheres sdo criados e ensinados a viver em sociedade (SCOTT, 1989;
GROSSI, 2004). Tal construcao social do “ser homem” e “ser mulher” ¢ compreendida a partir
da perspectiva de género. A masculinidade é construida por inter-relacdes de poder que podem
ser. RelacBes de homens e mulheres, e homens com outros homens, ou seja, além da questao
de género é levando em conta também a classe social, raca e sexualidade (KIMMEL, 1998).

Homens e mulheres possuem caracteristicas especificas que os diferem, sendo elas
originadas do sexo e do género. O sexo corresponde as caracteristicas bioldgicas, anatbmicas,
fisioldgicas, de codigo genético e de producdo hormonal, jA 0 género é considerado uma
construcdo social, que recebe influéncia da cultura e que é representado atraves de papéis
sociais. Logo, estes constituem a forma na qual cada individuo se apresenta ao mundo, sendo
embasados ndo sO na cultura de cada sociedade, mas também nos resquicios histéricos
referentes ao que foi necessario a sobrevivéncia do ser humano em cada época (SOUSA et al.,
2016, PAIXAO et al., 2018).

Esses preceitos construidos socio historicamente colocando o homem como superior.
No século XVIII utilizava-se o termo “sexo unico” uma vez que se considerava homens e
mulheres com a mesma esséncia bioldgica, ainda assim, as mulheres eram inferiorizadas, sendo
consideradas um “homem defeituoso”, tendo um pénis interno. No século seguinte baseado nas
tradi¢cOes burguesas, emergiu a denominacao dualista considerando a existéncia de dois sexos

substituindo o “sexo tnico” (COSTA, 1992). Nela ser homem ou ser mulher estaria relacionado
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ao papel social e cultural adotado, tentando impor principios morais aos comportamentos, mas
ndo diminuindo a inferioridade feminina (LAQUEUR, 2001).

A problematizacdo da masculinidade comecou a despertar atencao ainda que de forma
discreta nas décadas de 50 e 60, paulatinamente foi ganhando espago e notoriedade (GIFFIN,
2005). O auge foi em 1980 incentivado pelos estudos feministas e gays. Com as feministas
denunciando a repressdo feminina e a predominancia masculina, e 0s gays buscando
visibilidade e respeito. Isso provocou nos homens uma reflexdo e interesse em repensar a
propria condicdo. Até a década de 70 a consonancia masculina era dependente do individuo
(JANUARIO, 2016).

Essa necessidade de desconceituar os aspectos que envolviam os sujeitos levou a
criacdo dos “women sstudies” e “men’sstudies” (estudos de mulheres e homens). A busca
era descaracterizar a tradicional reflexdo patriarcal dos homens como ser superior e
dominante, buscando formas de entender e adaptar-se ao novo papel das mulheres.
Consequentemente gerar visibilidade do publico masculino nas ciéncias sociais, analisando a
vulnerabilidade do homem a violéncia e construcdo social (BARBIERI, 1992; HEARN, 1996;
JANUARIO, 2016).

A masculinidade é um conceito flexivel, caracterizada por incumbéncias, tarefas e
expectativas inerentes ao sexo masculino. Pode ser mutavel, acompanhando mudancas sociais,
historicas e determina diferentes formas de ser homem. Essas expectativas incluem o sujeito
ser forte, viril, provedor da casa, ndo poder chorar, ndo poder “brochar” e até desprovido de
sentimentos (GROSSI, 2004).

Ampliando o conceito de masculinidade, observa-se que esta é uma construcdo cultural
e social, dependendo do contexto e das relaces que esta inserida, ou seja, ndo € algo absoluto.
Pode ser mudada dependendo da cultura que estd presente, ou até mesmo, haver varias
masculinidades no mesmo ambito social uma rodeando a outra. Com isso existe varios tipos de
masculinidades, de acordo Connell (1995):

levanta uma discussdo em torno da multiplicidade das masculinidades,
caracterizando-as em hegemonicas e de subordinacéo, pois percebe que
diferentes  masculinidades sédo produzidas em um mesmo contexto
social, podendo haver relagdes “entre homens, relagdes de dominagao,
marginalizacdo e cumplicidade. Uma determinada forma hegemonica
de masculinidade tem outras masculinidades agrupadas em torno dela
(CONNELL, 1995, p. 189)

Dentre as diferentes determinacbes de masculinidade, existe a masculinidade

hegeménica, termo esse que surgiu com forca no final dos anos 1980, complementando e

auxiliando as relacdes de género. Nela 0 homem é conceituado com viril-potente, chefe de
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familia, bem-sucedido, branco e heterossexual. Colocando o homem como dominante e
mulheres como submissas, dando continuidade a confluéncia com o grupo dominante
(GUERRA et al., 2015; CONNEL; MESSERSCHMIDT, 2013).

O estere6tipo do macho, o mais conhecido em nossa sociedade, é de um homem que
nunca chora; tem que ser o melhor; competir sempre; ser forte; jamais se envolver afetivamente
e nunca renunciar (NOLASCO, 1993). Essas caracteristicas definem o “homem durao”, o qual
¢ obcecado pela concorréncia, prisioneiro do desempenho intelectual e sexual,
sentimentalmente inferiorizado, seguro de si, agressivo, poderoso e com dificuldades de engajar
a relacdo com outras pessoas, devido a dificuldade de expressar seus sentimentos.

Apesar dos avancos sociais e dos movimentos que discutem a hegemonia masculina
como simbolo de poder e dominacgédo sobre o feminino, a masculinidade representa um lugar
simbdlico ainda muito valorizado, que serve de orientacdo para a construgdo da identidade dos
homens. Configura-se como um simbolo que confere atitudes e comportamentos a serem
seguidos, sendo que aqueles que adotam tais condutas séo atestados como verdadeiros homens.
O esteredtipo do macho, o mais conhecido em nossa sociedade, € de um homem que nunca
chora; tem que ser o melhor; competir sempre; ser forte; jamais se envolver afetivamente e
nunca renunciar (NOLASCO, 1993). Essas caracteristicas definem o “homem durdo”, o qual é
obcecado pela concorréncia, prisioneiro do desempenho intelectual e sexual, sentimentalmente
inferiorizado, seguro de si, agressivo, poderoso e com dificuldades de engajar a relacdo com
outras pessoas, devido a dificuldade de expressar seus sentimentos.

Uma outra vertente € a masculinidade subordinada, um contraponto & hegemonica, no
qual o individuo ndo é o ator social e sim subordinado, caracterizada por homens negros,
desfavorecidos economicamente e homossexuais (MAGALHAES, 2019). No modelo
subordinado encaixa-se também a cumplicidade e a marginalizacdo como categoria da
masculinidade. A cumplicidade se d& porque apesar de nem todos os homens serem
beneficiados da mesma forma pela masculinidade hegemonica, levam vantagem por essa
construgdo. Principalmente se comparado as mulheres ou outros grupos considerados
“inferiores”. E a marginalizacdo entre as masculinidades estd baseado em classes sociais ou
grupos hegeménicos e subordinados (MAGALHAES, 2019).

Um outro conceito de masculinidade, muito empregado no século XXI ¢é a “toxica”
designado para definir normas, convicgdes e idiossincrasia associada a masculinidade. Essa
defesa € interligada a virilidade toxica, que é a utilizacdo da brutalidade, homofobia,

androcentrismo e misoginia como forma de defesa do “ser masculo”. Essas caracteristicas
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afetam mulheres, homens, criancas e toda sociedade provocando preconceitos e discussoes
inerentes ao tema (MOURA, 2019; SCULQS, 2017).

Todo esse processo de construcdo e afirmacdo da masculinidade é refletida e impactada
na salde dos homens. Evidenciada pela pouca procura pelas unidades de saude e
consequentemente auséncia pelo autocuidado. Por se considerarem fortes ndo se permitem
adoecer entendendo o processo de adoecimento como uma fragueza ¢ uma diminuigdo no “ser
homem” (BRAZ, 2005; MOURA, 2019).

Ponderam, no entanto, que o cuidado deve partir apenas das mulheres que séo
consideradas frageis e vulnerdveis. Mantendo assim perante a sociedade a imagem de um
homem pleno, enérgico e heroico. Com isso s6 sdo inseridos nos servicos de saude em casos de
emergéncias, ou doencgas em estagio avancado e ndo na prevencao, algo que poderia ser tratado
e descoberto de forma incipiente (BRAZ, 2005). Tais preceitos sociais impostos para 0s
homens, muitas vezes, refletem tanto em seu cotidiano social quanto em sua salde, valendo
assim a importancia de uma compreensdo de como esse papel social influi no dia a dia e na
qualidade de vida desses sujeitos sociais. Portanto, € preciso romper essa cadeia hegemonica
(KARNAL, 2017), isso perpassa por didlogos, discussdes e reflexGes sobre as relagdes
interpessoais. Por isso a educacéo se faz imprescindivel para essa desconstrucao, no que tange
a reeducar familias e o nucleo familiar. Principalmente as criangas para que as novas geracoes
ndo carreguem o peso dessa masculinidade exacerbada que tanto impacta a convivéncia social
(BORDIEU, 2002; MOURA, 2019).

De acordo com os preceitos pregados pela masculinidade, principalmente a hegemonica
e a toxica que foram impregnados no imaginario social, 0 homem precisa ter virilidade e
vitalidade sexual; ser economicamente ativo, garantindo o sustento familiar; ser corajoso, se
colocando em situagdes de perigo e violéncia; e ndo expressar seus sentimentos (BEIRAS,
2016). Todos estes atributos refletem, sobretudo, nas ac¢des cotidianas, expondo, em uma maior
proporc¢éo, a populacdo masculina a comportamentos de risco, suscitando a pratica da violéncia
nas relagdes conjugais.

Naturaliza-se a violéncia como exclusivamente relacionada aos homens e isso tem sido
muito comum na historia da sociedade, nos Ultimos séculos. Entretanto a maioria das pessoas
ao atribuirem aos homens esses comportamentos tém negligenciando ou dado pouca atengéo, a
sua relacdo com situagdes de violéncia na transgeracionalidade, nos quais eles foram
apreendendo e construindo esse comportamento a partir de seus pais e irmaos e acabam
reproduzindo-o dentro da sua familia também (WAISELFISZ, 2015).



17

2.2 VIOLENCIA CONTRA A MULHER

O termo violéncia refere-se ao constrangimento e uso da superioridade fisica sobre
outrem, onde os eventos violentos estédo ligados aos conflitos de autoridade, poder e dominagéo
(MINAYO, 2006). A Organizagdo Mundial de Saude ainda define violéncia como sendo 0 uso
da forca fisica ou do poder, contra si, contra outra pessoa ou comunidade, que possa resultar ou
resulte em lesdo, morte, deficiéncia, privacao ou dano psicoldgico (KRUG et al, 2002).

Jé& a violéncia contra a mulher configura-se quando existe acdo ou omissdo tendo como
base o género, provocando morte, lesdo, sofrimento fisico, psicoldgico ou sexual, além do dano
moral ou patrimonial (BRASIL, 2006). Esse fenémeno € de extrema complexidade e tem raizes
na cultura machista e falocéntrica que legitima e naturaliza a violéncia conjugal. Isso porque
aos homens sdo atribuidas caracteristicas de forca, coragem, agressividade e poder como
atributos socialmente construidos, ensinados e reproduzidos em nossa sociedade (BEIRAS et
al., 2016; SCOTT, 1989), que reforcam a préatica da violéncia que tende a ser naturalizada.

Atrelada as desigualdades de género, a violéncia contra a mulher vem sendo mais
comumente perpetrada por parceiros intimos, configurando-se enquanto violéncia conjugal. O
conceito género ancora-se na construcdo historico-social que reproduz o modelo do patriarcado,
pautado na desigualdade entre mulheres e homens, que normatiza o dominio e o poder
masculino (PIOSIADLO; FONSECA; GESSNER, 2014). No contexto familiar hegeménico, o
homem representa a autoridade de pai e esposo, sendo responsavel pelos filhos e esposa, 0s
quais Ihes devem obediéncia e, portanto, devem se submeter as suas vontades, onde, diante do
desrespeito a autoridade masculina, as mulheres sdo submetidas a violéncia (GOMES et al.,
2014).

Essa realidade € apontada quantitativamente, estudo realizado em 12 paises da América
Latina e Caribe mostrou que na Colébmbia, aproximadamente, metade das mulheres
participantes do estudo havia experienciado violéncia conjugal nos Gltimos 12 meses. O mesmo
estudo apontou para 17,5% das 3.568 mulheres entrevistas no Haiti que sofreram violéncia por
seus companheiros (PAN AMERICAN HEALTH ORGANIZATION, 2013). O Mapa da
Violéncia 2015 mostra que 0s paises que possuem as maiores taxas de homicidio de mulheres
séo El Salvador, Colémbia, Guatemala e Federacdo Russa possuindo taxas de homicidio de 8,9;
6,3; 6,2 € 5,3 (por 100 mil mulheres) consecutivamente (WAISELFISZ, 2015).

Essa realidade ndo é uma realidade exclusivamente internacional. O Brasil vem logo
atras desses paises citados anteriormente, possuindo taxa de homicidio de 4,8 por 100 mil
mulheres referente ao ano de 2013 (WAISELFISZ, 2015). Ja no ano de 2017, o nimero de
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homicidio envolvendo mulheres no Brasil chegou a 4.936 casos, atingindo quase 13 homicidios
por dia, esse valor em taxa equivale a 4,7/100 mil habitantes (Ipea, 2019). Em se tratando
especificamente da regido Nordeste e do Estado da Bahia, suas taxas de homicidios de mulheres
correspondem a 8,1/100 mil no ano de 2013 em relagéo a regido Nordeste (WAISELFISZ,
2015) e de 6,3/100 mil habitantes para o Estado da Bahia no ano de 2017 (IPEA, 2019).

A complexidade e gravidade da violéncia contra a mulher se comprova atraves de dados
internacionais e nacionais. Estudos realizados em diferentes lugares do mundo revelam que sete
em cada dez mulheres seréo espancadas, estupradas, abusadas ou mutiladas, pelo menos uma
vez durante a vida (ELLSBERG et al., 201; BRASIL, 2017). No cenario nacional, os nimeros
ndo diferem. Segundo dados do Instituto Nacional de Pesquisas Aplicadas, em 2017 ocorreram
4,7 obitos de mulheres para cada mil mulheres. Em média acontecem 4936 mortes de mulheres
por causas violentas a cada ano, o que corresponde a 411 ébitos a cada més, cerca de 13 por dia
ou uma morte a cada hora e meia (IPEA, 2019). Estes dados revelam a magnitude do fenémeno
na atualidade.

Vale ressaltar que um dos locais que mais acontecem essas agressdes e homicidios
contra as mulheres é o ambiente domeéstico, onde os parceiros intimos sdo o0s principais
agressores nesses casos (WAISELFISZ, 2015; OPAS, 2017). Em que, dos 4.936 casos de
homicidios envolvendo mulheres que ocorreram no ano de 2017, 1.407 deram-se no ambiente
residencial (Ipea, 2019), repercutindo de vérias formas na vida e satde das mulheres e de toda
a familia. Somente no ano de 2017 foram notificados pelo SUS 302.367 casos de violéncia
domeéstica, sexual e/ou outras violéncias em todo Brasil (BRASIL, 2019), gerando impacto
socioeconémico e assumindo proporcBes importantes.

Paises desenvolvidos como os Estados Unidos da América chegaram a ter um gasto
anual estimado em 5,8 bilhdes de délares com a violéncia apenas com o setor saide (GOMES,
2014; PAN AMERICAM HEALTH ORGANIZATION, 2013). Como afirma a Organizacéao
Pan Americana de Salde, a violéncia gera custos para a economia do pais (OPAS, 2017) esses
custos giram em torno de 5,9% do PIB, sendo que, 0,1% (PIB) foram gastos com o sistema de
satde somente no ano de 2003 (IPEA, 2019). Todavia, esse valor ndo representa o gasto real
com a problematica, visto que os dados se limitam aos registros de internamentos de mulheres
cujas demandas foram associadas ao agravo. Em outra méo, o Estado gasta algo equivalente a
6% do PIB para manter o seu sistema de seguranca publica e prisional, além de alocar recursos
no sistema publico de salde e de assisténcia social para o pagamento de penses, licengas
médicas e aposentadorias para atender as vitimas de violéncia. Contudo, o maior custo da

violéncia diz respeito as perdas prematuras de vida, devido ao feminicidio (IPEA, 2019). E
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preciso considerar ainda 0s custos com outros setores, visto que a populagdo feminina inserida
em situacao de violéncia requer um cuidado intersetorial, de uma rede de servicos que envolvem
as areas social, policial, juridica, de educacéo, dentre outras (BEIRAS et al., 2019).

Os danos fisicos a satde da mulher acarretados por causa da violéncia conjugal véo
desde as marcas oriundas das agressdes fisicas (CARNEIRO et al., 2017), bem como o0 aumento
da pressao arterial, dores no corpo, principalmente de cabeca e dificuldades para dormir
(ALBUQUERQUE NETTO et al.,, 2014). Ha relatos inclusive de AVC e complicacfes
cardiacas, tudo isso podendo influenciar na saide mental (GUEDES; SILVA; FONSECA,
2009). Dentre os danos internacionais para as mulheres, pesquisa realizada na Tunisia apontam
para 0 comprometimento fisico que vao desde questdes fisicas, como hematomas, fraturas,
gueimaduras, situacOes de abortamentos (CARNEIRO et al., 2017; JEWKES et al., 2015).

Na satde mental, as mulheres tendem a seguir com medo, tristeza profunda e diminuicéao
da autoestima e sintomas de depressdo (CARNEIRO et al., 2017). Além disso, essas acabam se
tornando mais agressivas, ansiosas e estressadas (ALBUQUERQUE NETTO et al., 2014).
Pesquisa realizada na Espanha evidenciou que as consultas psiquiatricas sdo mais comuns em
mulheres em situacdo de violéncia conjugal, as quais tentam mais suicidio do que as que nao
experienciaram esse fendmeno (MARTIN-BAENA et al., 2015).

Para além dos problemas de ordem mental, a salde sexual e reprodutiva feminina
também é comprometida como mostra estudo que aponta diminuicdo da libido sexual,
principalmente em detrimento do constante nimero de estupros sofrido pelo parceiro intimo
(GUEDES; SILVA; FONSECA, 2009) e a aquisicdo de infeccBes sexualmente transmissiveis
(CARNEIRO et al., 2017). Além disso, devido as alteracdes emocionais e ao estresse sofrido,
a violéncia sofrida pela mulher tende a causar além de todos esses problemas ja citados,
complicacdes reprodutivas, como o aborto (GUEDES; SILVA; FONSECA, 2009).

Estudos avancam sobre as discussdes acerca das consequéncias da violéncia conjugal
mostrando que essa repercute também na vida dos filhos e conjuge. No que tange as criancas,
estudos alertam que presenciar a violéncia entre 0s pais relaciona-se ao comprometimento no
rendimento escolar e a vulnerabilidade para o uso de drogas (CARNEIRO et al., 2017). Além
disso, pessoas que experienciaram uma infancia e/ou adolescéncia permeada por abusos
familiares tendem a reproduzi-la nas relagdes interpessoais, favorecendo a intergeracionalidade
da violéncia doméstica, onde se insere a conjugal (PAIXAO et al., 2018).

Com relagdo aos homens, ha uma lacuna no saber no que tange aos impactos dos
conflitos da violéncia para a saude de homem. Pesquisa com homens que experienciaram o0

processo de prisdo preventiva em decorréncia da violéncia conjugal revela danos para suas
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vidas, como cefaleia, diarreia, estresse e depressédo (PINHEIRO et al., 2015). Corroborando
acerca dos comprometimentos indiretos desse agravo, outro estudo assinala para a desagregacéo
familiar, o estigma social e as dificuldades financeiras acirradas pela relacdo familiar
desestruturada e sua interface com sintomatologias de cardter psicoemocional, como
hipertensdo, fobia e comportamento depressivo. Salienta-se que estas questdes oneram ainda
mais os cofres publicos, visto que geram, além de demandas de salde, outras com setores
juridico-policiais e sociais (SOUZA et al., 2016; ELLSBERG et al., 2015). Entretanto existem
poucas pesquisas que relacionam as implicacfes para a salde de homens autores de violéncia
conjugal.

Como forma de promover mecanismos para combater a violéncia contra a mulher, foi a
criacdo e aprovacao da Lei 11.340/06, mais conhecida como Lei Maria da Penha. Esta lei tem
como objetivo prevenir a violéncia contra a mulher e dispds, dentre outras, as providéncias
legais imediatas cabiveis a serem adotadas pela Autoridade Policial, medidas protetivas de
urgéncia, a serem aplicadas pelo juiz ao agressor. Estas medidas referem-se a: suspensdo da
posse ou restricdo do porte de armas, afastamento do lar, restricdo de distancia entre a mulher
0 agressor; proibicdo de frequentar locais que a mulher frequente e restricdo ou suspensao de
visitas aos filhos e/ou pagamento de alimentos (BRASIL, 2006). No que tange ao afastamento
dos filhos, ressalta-se que essa medida é realizada quando o juiz compreende que este é um
perigo para os filhos.

A literatura aborda o afastamento dos filhos devido a medidas protetivas de urgéncia
prevista na Lei Maria da Penha com questdes relacionadas a importancia da avaliacéo,
acompanhamento da equipe psicossocial, composta de geralmente de psicélogo e assistente
social para uma melhor decisdo da juiza quanto a aplicacdo das medidas protetivas proibindo
as visitas paternas. Os estudos apontam também repercussdes para os filhos e para os pais
oriundas desse afastamento, a exemplo de questes psicoldgicas, ao desenvolvimento dos
filhos, diminuicdo do rendimento escolar e até mesmo o uso de drogas (FREITAS, 2018). Dessa
forma urge a compreenséo da percepcdo da paternidade de homens em processo judicial por
violéncia conjugal para que estes possam refletir o qudo danoso sdo as complicacfes da
violéncia para toda familia, seja mulheres, filhos e até mesmo para si, sua saide com a

finalidade de que sejam construidas rela¢cbes mais harmonicas e respeitosas.

2.3 PAPEL PATERNO NAS RELACOES FAMILIARES

Apresenta-se abaixo revisdo da literatura aceito na revista Acta Paulista de Enfermagem.
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2.3.1 Introducéo

O papel do pai nas relagfes familiares passou por muitas transformacdes ao longo do
tempo, sendo ressignificado de acordo com o contexto historico. Durante muitos anos, as
funcOes paternas e maternas tinham papéis bem definidos, considerando as divises sociais,
onde o espaco domeéstico era de responsabilidade das mulheres e o espaco publico ligados a
figura masculina (ARPINI; CUNICO; ALVES, 2016). Porém, com as mudancas ocorridas na
estrutura familiar a partir do século XX, sobretudo, pela insercdo da mulher no mercado de
trabalho, 0 homem deixou de ser o unico provedor da familia e o papel paterno comecou a ser
problematizado (BERNARDI, 2017).

Verifica-se a auséncia de uma universalidade na defini¢do de paternidade, considerando
que existem multiplas formas de exercé-la (RIBEIRO et al., 2015). No campo da salde, a
Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem (PNAISH), apesar de defender a
valorizacdo da paternidade como um aspecto relevante na promocdo da saude sexual e
reprodutiva do homem, argumentando que esta ndo deve ser vista apenas como uma obrigacao
legal, mas, sobretudo, como um direito, ndo apresenta de forma clara o seu conceito e também
ndo aponta caminhos para a sua promogdo (BRASIL, 2008). O mesmo se observa em relagdo a
Rede Cegonha, que defende a valorizacdo da paternidade para a melhoria da assisténcia ao pré-
natal, nascimento e puerpério, porém, nao traz as diretrizes para que essa valorizacdo seja
alcancada (BRASIL, 2015).

Apesar da fragilidade na conceituagdo do papel paterno, estudos tém revelado a
importancia do pai na vida dos filhos, e os diversos prejuizos associados a sua auséncia para o
desenvolvimento infantil. Dentre as repercussdes, destacam-se: os conflitos psicoldgicos e
cognitivos, baixo rendimento escolar, distirbios de comportamento, agressividade, dificuldade
em respeitar regras, inseguranca, sentimento de inferioridade e rejeicdo (TRAPP; ANDRADE,
2017; KNOESTER, PETTS, PRAGG, 2019).

Assim, considerando a necessidade de aprofundamento do papel paterno e do
apontamento de estratégias para o maior envolvimento na paternidade, adota-se como questdo
de pesquisa: Qual o papel paterno nas relacdes familiares? No sentido de responder a essa

indagacéo, o estudo tem como objetivo: Descrever o papel paterno nas relagdes familiares.

2.3.2 Metodologia
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Estudo de revisao integrativa da literatura, & qual se propde ao apontamento de lacunas
no conhecimento, dando ao pesquisador o direcionamento aos temas que necessitam de
exploracdo cientifica (MENDES, SILVEIRA E GALVAO, 2019). O estudo foi realizado
conforme as seis etapas preconizadas para sua realizacdo, sendo elas: Identificacdo do tema e
selecdo da questdo de pesquisa; estabelecimento de critérios de inclusdo e excluséo para selecao
dos materiais cientificos; categorizacdo dos estudos; avaliagdo dos estudos incluidos;
interpretacdo dos resultados e apresentacéo da sintese do conhecimento, conforme preconizado
pelo Revised Standards for Quality Improvement Reporting Excellence (SQUIRE 2.0)
(OGRINC, 2016).

Para a primeira etapa, utilizou-se a estratégia PICO que representa um acrénimo para
Paciente (P), Intervencdo (I), Comparacdo (C) e “Outcomes” (O) desfecho, sendo esses,
elementos da questéo de pesquisa e da construgdo da pergunta orientadora do estudo, conforme
apontado no quadro 1 (SANTOS et al., 2007). Desse modo, tendo como base tal estruturagéo,
a pesquisa foi guiada pela seguinte questdo: Qual o papel paterno nas relacdes familiares?
Salienta-se que ndo consideramos a vertente “C”, visto que este estudo ndo se propde ao

desenvolvimento de pesquisas clinicas, o que torna dispensavel sua utilizacéo.

ESTRATEGIA | DEFINICAO APLICACAO

P Populacéo Relacbes familiares
I Intervencéo Pai

@) Desfecho papel paterno

Quadro 1: Aplicagdo da estratégia PICO

O levantamento bibliogréafico foi realizado no més de setembro de 2020, por meio da
consulta na biblioteca virtual: Portal de Periddicos, da Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (Capes), a qual disponibiliza mais de 45 mil titulos internacional com
texto completo, 130 bases referenciais, 12 bases dedicadas exclusivamente a patentes, além de
livros, enciclopédias e obras de referéncia, normas técnicas, estatisticas e contetido audiovisual.
A busca dos descritores foi realizada junto aos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e
Medical Subject Heading (MeSH). Em seguida, definiu-se a seguinte estratégia de busca:
Fathers and Paternity and Family Relations.

Constituiram-se como critérios de inclusdo producdes primarias, publicadas nos ultimos
dez anos, considerando a escolha desse periodo o marco da Politica Nacional de Atencéo

Integral & Saude do Homem (PNAISH), em 2009, disponivel na integra, de forma gratuita em
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todos os idiomas. Assim, foram excluidos os materiais que ndo evidenciaram de forma clara o
papel paterno nas relacGes familiares e os duplicados. No levantamento inicial, foram
encontrados 1365 materiais cientificos, os quais foram submetidos ao gerenciamento
bibliografico do Mendeley.

A triagem inicial dos estudos foi realizada por dois revisores de forma independente
seguindo os passos estabelecidos na pré-selecdo por meio do estabelecimento dos critérios.
Logo apos, foram realizadas comparacfes no tocante as etapas desenvolvidas, evidenciando,
assim, divergéncias na selecdo dos estudos e posterior consenso em relagdo aos materiais
selecionados.

Durante aplicacdo dos critérios de pré-selecdo, foram excluidos 1235 por
indisponibilidade, quatro literaturas cinzentas e dois duplicados, restando 124 estudos. Estes,
foram submetidos a leitura dos titulos e resumos, constatando-se que 73 ndo tinham relacéo
com o objeto de estudo. Os 51 artigos restantes foram submetidos a leitura na integra, dos quais
36 nao deixavam claro o papel paterno na relacao familiar, restando 15 foram selecionados para
a revisdo. O processo de identificacdo e selecdo dos estudos seguiu as recomendacdes do
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta Analyses (PRISMA) (GALVAO,

et al., 2015) conforme demonstra a figura 1 a seguir.
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Os materiais componentes do corpus analitico foram organizados em quadro sinoptico
criado pelos autores com vistas a extracdo de informacdes como titulo, base de dados, pais,
revista, idioma, método de pesquisa, publico e resultado. Os estudos também foram avaliados
e classificados de acordo com o nivel de evidéncia conforme as categorias da Agency for
Healthcare Research and Quality (AHRQ), que abarcam seis niveis a saber: Nivel 1: evidéncias
resultantes da meta-andalise de multiplos ensaios clinicos controlados e randomizados; Nivel 2:
evidéncias obtidas em estudos individuais com delineamento experimental; Nivel 3: evidéncias
de estudos quase experimentais; Nivel 4: evidéncias de estudos descritivos (ndo experimentais)
ou abordagem qualitativa Nivel 5: relatdrio de casos ou dado obtido de forma sistematica; Nivel
6: opinido de autoridades respeitaveis baseada na competéncia clinica ou opinido de comités de
especialistas (AHRQ, 2016).

A anélise dos resultados perpassou pelo desenvolvimento da sintese dos estudos. Assim,
foi feita a comparacédo dos resultados com vista a responder a questéo orientadora da pesquisa,
destacando as semelhancas presentes entre os estudos. A interpretacdo dos achados ocorreu
com base referencial tedrico do género, com vistas as discussfes das masculinidades,

relacionando-as ao papel paterno nas relac6es familiares.

2.3.3 Resultados

Foram analisados 15 artigos, compreendidos entre os anos de 2011 e 2020, sendo a
maioria (quatro deles) do ano de 2018. No que tange ao idioma de publicacdo, exceto um que
se encontrava em espanhol, todos os demais foram publicados em inglés, embora um deles seja
um estudo nacional. O nivel de evidéncia foi quatro para 11 das publicacdes, trés para dois
estudos e um com nivel um de evidéncia. Acerca do papel paterno nas relacdes familiares, este

foi categorizado enquanto provedor, cuidador e educador (quadro 2):

Quadro 2: Sintese dos artigos incluidos na revisdo

N° Referéncia Nivel de Pais/idioma Categorias
evidéncia
1 FRARE, 2014 4 Brasil/ Inglés Cuidador e
provedor
2 SALAMI; OKEKE, 2018 3 Africa do Sul/ Cuidador,
Inglés educador e
provedor
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3 MALMOQUIST; Suécia/ Inglés Educador
ANDERSSON,;
SALOMONSSON, 2020
4 ESKANDARI et al., 2018 Ird/Inglés Cuidador e
educador
5 (ATAIDE, 2018) Argentina/Espanhol Educador e
provedor
6 (HART, 2015) Noruega/Inglés Provedor
7 (TRILLINGSGAARD; Dinamarca/ Inglés Cuidador e
MAIMBURG; SIMONSEN, educador
2015)
8 | KURUCIRAK; KULAKAC, Turquia/inglés Cuidador e
2014 educador
9 | (CREIGHTON etal., 2017) Canada/Inglés Cuidador,
educador e
provedor
10 (OPONDO et al., 2016) Inglaterra/Inglés Cuidador e
educador
11 (MERKLINGER; EUA/Inglés Cuidador e
KAISZEWSKA, 2019) provedor
12 (SHEPPARD; GARCIA; EUA/Inglés Cuidador
SEAR. 2014)
13 | (HAPNES; RASMUSSEN, Noruega/Inglés Cuidador e
2011) provedor
14 (PAGE; TUCK, 2019) Reino Unido/Inglés Cuidador e
provedor
15 EUA/Inglés Cuidador,
(STUDNICKI, 2018) educador e
provedor

2.3.4 Discussao

Embora a literatura cientifica aponte para um grande nimero de estudos que versem

sobre o papel paterno, em sua maioria, a construgdo se deu com énfase na criagdo dos meninos,

deixando as meninas sob responsabilidade das mulheres. Além disso, por se tratar de uma
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revisdo mais tedrica, poucos artigos possuiam alto nivel de evidéncia e deve-se considerar a
potencialidade de viés.

De acordo com a literatura cientifica selecionada, o papel paterno foi expresso por meio
de acOes de cuidado que deve ocorrer desde o momento da concepgcdo, 0 que inclui o
acompanhamento durante o pré-natal (STUDNICKI, 2018; KURUCIRAK; KULAKAC, 2014).
Esse contexto de cuidado ja é preconizado pelo Ministério da Saide (MS), no qual apresenta a
importancia do envolvimento masculino no planejamento reprodutivo e também no pré-natal
(BRASIL, 2016). Nesse interim, a Politica Nacional de Atencéo Integral a Saide do Homem
(PNAISH), no seu eixo de paternidade e cuidado, sinaliza para o termo Pré-Natal do Parceiro,
incluindo, de forma ativa, a participacdo do homem no processo gestacional que, além de
auxiliar na prevencdo de doencas, se propde no fortalecimento de vinculos familiares.

Embora este seja um debate recente e a inser¢édo paterna nas atividades de cuidado ainda
seja um desafio, a literatura cientifica faz um paralelo dos impactos para salde materna e
infantil. No estudo realizado nos Estados Unidos da América, ainda considerando a gestacao,
0s autores trazem que a nao participacdo paterna nesse periodo esta relacionada com o baixo
peso ao nascer. Apds o nascimento, os achados também revelaram que a auséncia de cuidado
da figura paterna pode desencadear comportamento de risco na esfera reprodutiva, tais como
inicio precoce da vida sexual e riscos associados (SHEPPARD; GARCIA; SEAR. 2014). Por
outro lado, a atuacdo enquanto cuidador, esteve associado a beneficios para o bebé no que tange
a seguranca emocional e auséncia de problemas na infancia (OPONDO et al., 2016). Ja na saude
materna, dois estudos apontaram para a relacéo entre o cuidado paterno e o alivio da depresséao
pos-parto (OPONDO et al., 2016; MERKLINGER; KAISZEWSKA, 2019). Deste modo, 0
cuidado paterno é expresso na literatura como fator benéfico ndo sé para crianga, mas também
para a mée, o que sinaliza para a necessidade de reforcar o envolvimento dos pais.

Esse papel, que traz beneficios na esfera fisica e emocional, esteve presente na literatura
cientifica na forma de cuidado emocional. Estudo realizado com 64 pais canadenses revelou
gue estes se preocupam em estar presente emocionalmente com os filhos, o0 que proporcionou
0 estabelecimento de lacos e vinculo afetivo (CREIGHTON et al., 2017). Essa aproximagéo
emocional permite aos pais a percepcao de situacGes problemas, permitindo-lhes a capacidade
de auxiliar na resolugdo, uma vez que estabelecem relagcdes de amizade e intimidade, o que
facilita a comunicacdo (ESKANDARI et al., 2018). Nessa esfera, o papel paterno é interpretado
por aquele pai que esta emocionalmente presente e pode intervir na vida dos filhos.

O cuidado, entretanto, ndo se deteve apenas em questfes do campo emocional, mas foi

expressa por interagdo no campo fisico. As ag¢des de limpar, cozinhar, dar banho e trocar fraldas
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sdo elementos que aparecem associados a manutencédo da integridade das criangas (OPONDO
et al., 2016; TRILLINGSGAARD; MAIMBURG; SIMONSEN, 2015; SALAMI; OKEKE,
2018; KURUCIRAK; KULAKACG, 2014). Somado a isso, essa atencdo perpassa pelo dever de
dar seguranga, garantindo que as necessidades basicas sejam atendidas, o que inclui a condi¢ao
de saude. Deste modo, um dos estudos apontou que 0s pais se preocupam em acompanhar suas
(seus) filhas(os) durante as consultas de rotina e eventuais doencas durante a infancia
(ESKANDARI et al., 2018). Frente a isso, ser pai guarda relacdo com acfes de cuidado para
com a prole.

Essas acOes expressam um modelo de paternidade que vem buscando mudangas no
processo de interacao pais-filhas(os) ou ainda sendo formado na atualidade. Um dos estudos
realizado na Noruega aponta para o termo “pais modernos” sugerindo que, mesmo aqueles que
tiveram influéncias de pais menos envolvidos, expressam o desejo de participacdo na vida dos
filhos, todavia, muita das vezes, este € impedido por outras responsabilidades atribuidas
socialmente ao homem (HAPNES; RASMUSSEN, 2011). J4 em relacdo aos pais mais novos,
estudo nacional realizado com adolescentes sinaliza que, para esse publico, a descoberta da
paternidade gera reflexdes acerca da sua responsabilidade quanto ao cuidado com as(0s)
filhas(os) no tocante as préaticas de salde e revelou que, ao pensar nessa construcdo futura, 0s
homens nédo referem o cuidado enquanto um dos seus papéis, atribuindo tal funcdo a mulher
(PAGE; TUCK, 2019). Nesse sentido, mesmo com o espaco que as mulheres adquiriram, ainda
cabe a elas conciliar trabalho e atividades domésticas, sobretudo no cuidado as(aos) filhas(os).
Nesse bojo, estudo noruegués com homens e mulheres trabalhadores(as) de empresas de ciéncia
e tecnologia aponta que, embora exista uma politica de flexibilizacdo da carga horéaria para
melhorar os vinculos familiares, sdo as mulheres que, em sua maioria, utilizam o beneficio
(HAPNES; RASMUSSEN, 2011). Deste modo, assumir fungdes de cuidado por parte dos
homens ndo é uma realidade e, muitas vezes, sobrecarrega as mulheres que ndo tém poder de
escolha entre trabalho e maternidade.

Esse conceito, pautado no patriarcado, ndo dialoga com o dever exposto em leis de
protecdo ao publico infantojuvenil. O estatuto da crianga e do adolescente traz em seu artigo 4°
que é dever da familia, comunidade e sociedade garantir acesso a saude, educacéo, alimentagéo,
lazer e outros (BRASIL, 1990). Corroborando, estudo incluido na revisao traz que o papel do
pai aparece como dever civil de guardar, proteger, alimentar, educar, treinar, administrar e
representar suas (seus) filhas (os) (STUDNICKI, 2018). Legalmente, as func¢des de cuidado
estdo atribuidas a familia e ndo apenas a mae, mas a divisao social de género faz com que 0s

homens estejam distantes do cuidado as (aos) filhas(os).
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O cuidado se entrelaca nas a¢des educativas, onde o pai assume o papel de educador.
Essa educacdo pode advir pelo modelo a ser seguido, a partir do exemplo, 0 que direciona a
construcdo do carater e da autonomia. Os estudos incluidos apontam que o exemplo é percebido
na reproducdo de comportamentos, uma vez que as(os) filhas(os), sobretudo meninos, tendem
a seguir e construir suas identidades pautadas no modelo masculino apresentado por seus pais
(STUDNICKI, 2018, CREIGHTON et al., 2017, OPONDO et al., 2016). Neste processo,
descendente de pai para filho, sdo identificadas a aprendizagem de importantes fungdes paternas
a serem desenvolvidas futuramente, tais como o cuidado, amor, protecéo e provisao (SALAMI,
OKEKE, 2018). Estudo brasileiro com homens autores de violéncia aponta para a reproducéo
de comportamentos violentos em homens que experienciaram esse agravo durante a infancia
(MAGALHAES, et al., 2017- https://doi.org/10.1590/0104-07072017001730016.). Nesse
sentido, 0 modelo de pai apresentado na infancia constréi a identidade do individuo e pode
influenciar nas suas agoes.

Tal construcdo ndo ocorre de maneira isolada e sem intencionalidade, mas possui
caracteristicas daquilo que sdo consideradas como importantes para os pais. Nesse caminho, 0s
estudos apontam a inclusdo da educacdo religiosa como um sistema coletivo de crengas,
pautadas em aspectos socioculturais e politicos que conduzem os atos, permeando o papel de
ser pai (ESKANDARI et al., 2018). Compreende-se que essa inserc¢do guarda relacdo com a
construcdo do pai e vai ser instrumento direcionador no processo educativo.

A educacdo construida por um exemplo, carregado de diversas outras
construgdes, tem como objetivo preparar o individuo a fazer escolhas. Estudos realizados no
Canada e Inglaterra, revelam que os pais atrelam a educacdo a uma formacao de qualidade de
modo a direcionar para 0 sucesso em diversas areas da vida, além de promover o
desenvolvimento pleno nos aspectos pessoal, social e conjugal o que inclui o preparo para o
mundo do trabalho (CREIGHTON et al., 2017, OPONDO et al., 2016). No estudo de Studnicki
(2018) autores apontam que as escolhas profissionais podem estar baseadas naquilo que o pai
tem de expectativas para sua(eu) filha(o) ou ainda construidas de acordo com o julgamento
positivo ou negativo que o genitor detém (STUDNICKI, 2018). Deste modo, a educacéo paterna
influencia a caminhada que o filho vai seguir em sua vida.

Para tanto, € necessario o envolvimento paterno nas questdes educacionais a fim de
buscar uma melhor qualidade de vida. Para Trillingsgaard e colaboradores (2015), acompanhar
o0 desenvolvimento escolar é benéfico para o processo de aprendizagem das criangas e dos
adolescentes. Corroborando, estudo estadunidense acrescenta que existe uma relagéo positiva

entre o desenvolvimento das(os) filhas(os) por toda a vida e o envolvimento dos pais em
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questdes educacionais voltadas para atividades escolares, lazer, desempenho académico,
profissional e, inclusive, quando adulto a preocupacdo com a formacdo da familia
(KNOESTER, PETTS, PRAGG, 2019). Esse envolvimento foi apontado por pesquisa sueca
que revela o papel paterno no processo educativo, com a responsabilidade de participar das
reunides escolares (MALMQUIST; ANDERSSON; SALOMONSSON, 2020). Nos estudos de
Eskandari e colaboradores (2018), essa interacdo paterna com o contexto escolar do filho
possibilita uma maior compreensdo sobre as necessidades cognitivas, culturais e sociais das
criancas e dos adolescentes. Quer seja com o objetivo futuro ou n&o, o pai também tem o papel
de acompanhar a educagao.

A participacdo paterna no desenvolvimento educacional ocorre mediante
acompanhamento dos filhos ndo s6 em relacdo as questdes escolares, como também no tocante
a educacdo de género. Nesse interim, observam-se diferencas no manejo educacional voltado
as meninas e aos meninos. Em que pese a formacédo das criangas do género masculino, desde
tenra idade, lhes sdo ensinados constructos que se ancoram na construcdo social da
masculinidade (ATAIDE, 2018, SALAMI; OKEKE, 2018, ATAIDE, 2018). Tais atributos
guardam relacdo com as construc@es socioculturais de género que determinam os papéis para
homens e mulheres (SCOOT, 1990, SOUZA, ALTOMAR, MANFRIN, 2017).

Considerando que a construcdo de amizades durante a infancia e adolescéncia se
estabeleca em sua maioria na escola e comportamentos ndo binarios sdo tidos como desviantes,
sobretudo quando a educacdo se pautou em modelos religiosos, 0s estudos apontam para a
escolha de amizades por parte dos pais. Para Escandari e colaboradores (2018) estes devem ter
o0 cuidado de escolher amigos que o filho deve se relacionar, considerando que as amizades
apresentam importancia no ciclo vital dos individuos. Isso pode guardar relagdo com o fato das
amizades levarem a caminhos que ndo condizem com os ensinamentos paternos e dessa forma
direcionar os pais a tal atitude. Cabe destacar que embora os pais possuam autoridade sobre as
criancas, é preciso repensar atitudes educativas que ndo sejam violentas e impositivas.

As escolhas ndo se detém as amizades, mas podem fazer parte do direcionamento
profissional. Estudo aponta que na vida adulta, os pais tém o papel de direcionar 0s
meninos/homens ao trabalho bragal, considerando esta atividade inerente ao masculino e
reforgando os estereotipos de género (ESKANDARI et al., 2018, ATAIDE, 2018). Além disso,
um outro estudo da revisdo revela que o pai auxilia o filho para o sucesso de sua carreira
académica, inclusive o ajudando financeiramente até que ele se estabilize na profissdo
(ATAIDE, 2018).
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A provisao financeira também apareceu fortemente na literatura como um dos papéis
atrelados a figura paterna desde o periodo gravidico puerperal, adolescéncia até a vida adulta.
Observou-se no estudo realizado na Pol6nia, repercussfes negativas para as criangas quando 0s
homens restringem o fornecimento de alimentacdo materna, o que impacta na nutri¢do do feto
e, consequente no crescimento infantil (MERKLINGER; KAISZEWSKA, 2019). Nesse
sentido, estudo noruegués destaca que a auséncia de uma fonte de renda segura € um obstaculo
na criacdo dos filhos, o que desponta a valorizacdo desse atributo (RANNVEIG, 2015),
desvelando uma preocupacao de pais adolescentes para a manutencéo da familia, marcada pela
busca por atividades laborais (FRARE, 2014).

No que tange a fase adulta, observou-se que o papel social da provisdo dificulta e muitas
vezes sacrifica o tempo de cuidado e educacdo com os filhos, ainda que exista um interesse
paterno na conducgdo mais ativa desses papéis, o que é dificultado inclusive pela diferenca de
tempo destinado licenga no nascimento dos filhos (HAPNES; RASMUSSEN). Cabe destacar
que este atributo social apresenta repercussées tanto positivas quanto negativas para a vida dos
filhos, devendo ser refletida para uma mudanca individual e politica.

Percebe-se que a incluséo da paternidade como um dos eixos a serem trabalhados na
PNAISH, ainda se trata de uma questdo politica, sem real intencionalidade de participacdo
paterna, embora aborde todas as fases da gestacdo, parto e puerpério, destaque repercussoes
positivas e o fortalecimento de vinculos saudaveis com a parceira e filhos, ndo deixa claro as
definicBes e como deve ser realizada esta promocao (BRASIL, 2009). Deste modo, este € um
tema que ainda precisa ser bastante difundido e trabalhado pelos profissionais de saude e

educacdo para uma melhor compreensdo da paternidade ativa na modernidade.

2.3.5 Consideracdes Finais

A partir da revisdo integrativa da literatura foi possivel evidenciar que o papel paterno
nas relacdes familiares esta atrelado as agdes de cuidado, educacao e provisao dos filhos. A
compreensdo acerca dos papéis a serem exercidos pelos homens para o desempenho de uma
paternidade responsavel podera direcionar a pratica profissional das enfermeiras e demais
profissionais de saude e da educacdo no sentido de estimular o envolvimento masculino no
acompanhamento do desenvolvimento dos filhos. Esse estimulo a paternidade ativa pode ser
feito através dos programas ja existentes no ambito da Estratégia Saude da Familia, dentre eles

0 Planejamento Sexual e Reprodutivo; Pré-Natal, Puericultura, além do Programa Salde na
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Escola que visa estabelecer uma parceria entre os setores da saude, educacao e familia para a

promocao da saude infanto-juvenil.

3 PERCURSO METODOLOGICO

3.1 TIPO E ABORDAGEM DO ESTUDO

Trata-se de um estudo do tipo exploratério, de abordagem qualitativa, vinculado ao
projeto matriz “Enfrentamento da violéncia conjugal no ambito do Sistema Unico de Saude:
Tecnologia social envolvendo mulheres, homens e profissionais da atengdo basica”, sob
financiamento da Fundacao de Amparo a pesquisa do Estado da Bahia (FAPESB). Tal pesquisa
foi desenvolvida por integrantes do Laboratério de Violéncia, Saude e Qualidade de Vida
(VID@), fundado em 2004 por enfermeiras cujo olhar se direciona para a violéncia enquanto
objeto da salde e, portanto, enquanto fendmeno passivel de transformacéo a partir de acdes de
educacdo em saude.

A pesquisa exploratéria tem como principal finalidade o desenvolver, esclarecer e
modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulacdo de problemas mais precisos ou
hip6teses pesquisaveis para estudos posteriores. Esse tipo de pesquisa é desenvolvido com o
objetivo de proporcionar visao geral acerca de determinados fatos, sendo realizada quando o
tema escolhido é pouco explorado e torna-se dificil a formulacdo de hipoteses (GIL, 2010).
Como o objeto de pesquisa versa sobre compreender a percepcdo e vivéncia de homens em
processo judicial por violéncia conjugal sobre paternidade, sendo tal tematica pouco explorada
cientificamente, este estudo se enquadra nos preceitos da pesquisa exploratoria.

A abordagem qualitativa utiliza-se de informag6es coletadas por meio de entrevistas,
expressdes, palavras, fotografias, pinturas, videos e até trilhas sonoras de modo a compreender
um fendmeno social (CRESWELL, 2010; TEIXEIRA, 2012). Essa, da a partir de processos
dindmicos, no qual o pesquisador que conduz a pesquisa permite a fala do entrevistado levando
a uma descricao e interpretacdo dos dados com riqueza, esmiugando a forma como o individuo
constroi 0 mundo ao seu redor (LAKATOS; MARCONI, 2011; GIL, 2010).

Assim, essa escolha abordagem metodologica favorece a compreenséo dos significados,
motivagdes, crencas e valores, além de abranger a intensidade das relagdes humanas
(MINAYO, 2010), o que possibilita descrever como homens autores de violéncia percebem e

vivenciam a paternidade e o afastamento dos filhos nesse processo.
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3.2 CENARIO E PARTICIPANTES DA PESQUISA

O projeto em questédo foi desenvolvido com homens que, na vigéncia da pesquisa,
respondiam a processo judicial por violéncia conjugal nas 12 e 22 Varas de Justica de violéncia
doméstica e familiar de Salvador, Bahia, Brasil, inauguradas em 18 de novembro de 2008 e 30
de marco de 2015, respectivamente nos bairros do Barris e Imbui. Ressalta que a escolha desses
cenarios de pesquisa deu-se pela parceria com projeto financiado pela FAPESB desde 2015,
ano em que ainda ndo haviam sido inauguradas as demais varas em Salvador.

Desde 2006, quando a Lei 11.340, conhecida popularmente como Maria da Penha
determinou a criacdo das varas e juizados especializados para tratar dos casos de violéncia
domestica, 0 nimero de varas exclusivas nesses casos cresceu mais de 90%. Até o primeiro
semestre de 2020, existem um total de 139 varas buscando assegurar o processamento e
julgamento das acGes decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra as
mulheres (BRASIL, 2006).

Na Bahia, tramitam 26,7 mil processos relativos a violéncia contra a mulher. Ja foram
realizadas cerca de 1065 audiéncias preliminares, 11283 audiéncias de instrucdo e cerca de
6532 medidas protetivas expedidas, sendo cerca de 70% dos casos com decisdes ja proferidas
(BRASIL, 2019). O estado da Bahia conta atualmente com seis varas especializadas, quatro
delas nas comarcas de Feira de Santana, Camagari, Juazeiro e Vitoria da Conquista e quatro em
Salvador, na Capital, sendo a 1% Vara e a 4 @ Vara em Nazaré, a 2% Vara, na Faculdade Ruy
Barbosa, na paralela, 3 Vara no Centro Universitario Jorge Amado, na paralela (BRASIL,
2019). No que tange a estrutura, todas as varas supracitadas contam com gabinetes, sala de
audiéncia, sala do ministério Publico, sala para estagiarios, cartorio, sala para a equipe
multiprofissional e brinquedoteca, faltando nessas apenas carceragens e parlatérios.

Em relacdo aos recursos humanos as quatro varas de violéncia do Municipio de Salvador
contam com 44 servidores publicos, sendo 04 Juizas, 02 defensores publico, 02 promotores
publicos, 04 assistentes sociais, 03 psicologas e 17 servidores de cartorio, 12 oficiais de justica.
Chama a aten¢é@o a composicao da equipe multidisciplinar de apoio psicossocial pois, de acordo
com o Manual de Rotinas e Estruturacdo dos Juizados de Violéncia Domestica e Familiar (CNJ,
2010) preconiza-se a presenga de, no minimo, dois psicélogos e uma assistente social, realidade
essa ndo condizente com as varas de violéncia. A atribui¢do da equipe de apoio psicossocial é
de realizar entrevista e acompanhamento das mulheres e seus conjugues de modo a fornecer

informagdes que subsidiem as decisdes do juiz, nos prontuérios eletronicos. Além disso essa
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equipe orienta, faz encaminhamentos, se necessario para a ofendida, o agressor e seus
familiares.

Diante o avanco do nimero de varas de violéncia, observam-se 87 medidas protetivas
para cada 100 mil mulheres, sendo estas compreendidas em protecdo das mesmas. Conforme
solicitacdo da autoridade policial, competente ao juiz das varas determinar a execucdo desse
mecanismo em até 48 horas apds o recebimento do pedido da vitima ou do Ministéerio Publico
(BRASIL, 2006; BRASIL, 2019). Em relacdo as medidas protetivas em tela, essas podem
solicitar o afastamento do homem do ambiente doméstico ou do local de convivéncia da mulher,
fixando inclusive limite minimo de distancia tanto em relacdo a mulher quanto aos filhos,
suspendendo e/ ou restringindo visitas aos dependentes menores (BRASIL, 2006).

A selecdo dos participantes ocorreu de forma intencional, respeitando 0s seguintes
critérios de incluséo: estar respondendo a processo criminal por violéncia conjugal na referida
Vara, ter filhos com ex-companheira, estar afastado dos filhos em decorréncia da medida
protetiva e possuir condi¢cBes psicoemocionais visivelmente estaveis para a realizacdo da
entrevista, vale destacar que tal avaliacdo psicoemocional é realizada pela equipe psicossocial
das varas de violéncia. Dessa forma, serdo excluidos os homens que ndo compareceram as
entrevistas apos dois agendamentos consecutivos.

O processo de aproximagdo com 0s participantes ocorreu a partir da insercdo da
pesquisadora principal no Grupo Reflexivo de Homens (GRH), no qual a participacdo
masculina se da por determinacdo judicial. Salienta-se que o GRH contempla atividades
direcionadas a educacdo de homens no contexto de violéncia doméstica e conjugal, com vistas
ao cumprimento do que é preconizado no art. 35, Inciso V da Lei n°® 11.340/06. Os encontros
do GRH ocorreram semanalmente em uma escola publica situada nas proximidades das
referidas Varas e foram mediados por uma equipe multidisciplinar composta por profissionais
e estudantes da area da saude e do direito, que integram o referido Laboratério Vid@. Esses
encontros possibilitaram maior relagdo de vinculo com os possiveis colaboradores, o0 que é
metodologicamente preconizado no meétodo qualitativo para fins de aproximagdo e melhor

aprofundamento em relacéo as entrevistas.

3.3 COLETA, SISTEMATIZACAO E ANALISE DOS DADOS

A coleta de dados ocorreu entre 0s meses de outubro e dezembro de 2019, em horério e
local previamente escolhido pelos participantes. Cabe destacar que os dados utilizados nessa

dissertagdo s@o oriundos de um banco que estd em posse do Laboratério Vid@, conforme
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esclarecido no periodo de coleta aos participantes. Para compreender qual a percep¢do e
vivéncia de homens em processo judicial por violéncia conjugal acerca da paternidade foram
realizadas entrevistas semiestruturadas com questdes fechadas e abertas. As questdes fechadas
contemplavam dados sociodemogréaficos que permitiram tracar um perfil dos homens (idade,
religido, raca/cor, escolaridade, renda familiar, tempo em que se encontra sob efeito da medida
protetiva). J& as questes abertas favoreceram o entendimento acerca paternidade e do nédo
exercicio desta no periodo em que se encontrava em medida protetiva com afastamento dos
filhos. Os participantes responderam a seguinte questdo norteadora: O que significa ser pai para
vocé? Como esta sendo para vocé ndo poder exercer a paternidade?

Para assegurar a privacidade dos participantes, as entrevistas aconteceram em espaco
reservado, com o minimo de interferéncias. Dois gravadores estavam dispostos em pontos
estratégicos da sala, sob supervisdo de dois bolsistas do Laboratério Vid@. Ao término de cada
entrevista, as falas foram transcritas na integra, com o auxilio de um editor de textos. Apos essa
etapa, foi realizada a validacdo das entrevistas pelos homens para, a partir disso, serem
submetidos a organizacao e analise dos dados. A pesquisa atendeu aos critérios de consolidagédo
do Consolidated criteria for reporting qualitative research (COREQ).

Os dados foram sistematizados com base na andlise de conteldo temética categorial
proposta por Franco (2012). Nesse processo analitico, a mensagem pode ser verbal (oral ou
escrita), gestual, figurativa ou documental. Em nossa pesquisa utilizamos as falas dos
entrevistados que foram gravadas e posteriormente analisadas, categorizadas e interpretadas
com base no referencial teérico definido pelo pesquisador.

Franco (2012) organiza sua analise em trés fases:

1-Pré analise: Trata-se de uma fase de organizacdo dos dados com o objetivo de
constituir o corpus da pesquisa. Nessa etapa, utilizamos as entrevistas para, a partir disso,
formular hipdteses e objetivos. fizemos a leitura flutuante de modo a estabelecer um contato
com os dados, buscando a primeira compreensdo das mensagens nelas contidas. A partir dessa
imerséo nas falas, retomamos a questdo de pesquisa e 0 objetivo proposto de modo a escolher
os trechos das falas dos participantes que compuseram nosso corpus.

2- Exploracao do Material (codificacéo e categorizacao) - Essa fase é o ponto crucial da
analise de contetdo. E o processo mais desafiador e que demanda maior tempo. Nela, o corpus
estabelecido deve ser estudado mais profundamente, com o objetivo de estabelecer as unidades
de registro e unidades de contexto. Franco, define unidade de registro como a maior parte do

conteudo, conforme ocorréncia é registrada de acordo com as categorias elencadas pelos
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pesquisadores. Depois disso, estabelecemos a unidade de contexto, apontada como o “pano de
fundo” que fornece significado as unidades de analise.

Para a organizacdo dos dados e codificacdo, foi utilizado o software NVIVO10, na qual
é uma ferramenta computacional que oferece ao pesquisador, independente do campo e da
abordagem do estudo, diversas funcionalidades que vdo desde o arquivamento, manuseio,
codificacdo e gerenciamento dos dados da pesquisa, o que facilita 0 processo de categorizacao
e ordenamento dessas categorias, pois € possivel a partir da tela principal observar todo o
resultado alcangado (QSR INTERNACIONAL, 2010).

3- Tratamento dos resultados - Nesta ultima fase, os resultados s&o organizados de modo
a serem significativos e validos. Nessa, podem ser criados figuras, diagramas, quadros ou
modelos que expressem as informacdes oriundas da andlise. Ainda nessa etapa, os dados foram
analisados a luz de materiais cientificos nacionais e internacionais que versam sobre

paternidade e sua interface com a violéncia.

3.4 ASPECTOS ETICOS E LEGAIS DA PESQUISA

De forma a respeitar 0s aspectos éticos contidos na Resolucéo 466/2012 e n° 510/2016
do Conselho Nacional de Satde/Comisséo Nacional de Etica em Pesquisa, apds o término do
ciclo de encontros do grupo reflexivo, os participantes foram contactados por via telefénica e
convidados a participar do estudo considerando os principios da bioética, autonomia, justica,
beneficéncia e ndo maleficéncia (BRASIL, 2012, BRASIL, 2016). Os homens foram
esclarecidos sobre quanto aos objetivos do estudo; direito de participar ou ndo da pesquisa, bem
como de desistir a qualquer momento; anonimato e confidencialidade das informacGes. Além
disso, a pesquisadora esclareceu sobre os riscos oriundos da participacdo da pesquisa,
principalmente no que tange aos incdmodos em relatar situacdes que poderiam emergir do nao
exercicio de sua paternidade e afastamento dos filhos durante o processo judicial. Para além, os
beneficios da pesquisa também foram esclarecidos, sendo eles a divulgacdo dos dados sobre o
ndo exercicio de sua paternidade no periodo do processo e da medida protetiva, o que pode
contribuir para a ocorréncia do processo de ressignificagdo masculina no tocante a préatica da
violéncia na conjugalidade e todas as implicagdes que permeiam o0 processo. Apds anuéncia, 0s
participantes assinaram o do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), impresso

em duas vias, onde uma ficou com o participante e outra em posse do laboratério Vid@ por um
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periodo de até cinco anos, dando a chance de utilizacdo de dados por outras pesquisas
associadas ao projeto matriz.

Diante da necessidade da gravacdo durante a coleta dos dados, os participantes da
pesquisa foram informados quanto a presenca dos gravadores no ambiente e das etapas a serem
seguidas durante a entrevista. Ademais, tiveram a informacao de que os materiais oriundos das
entrevistas, ficariam arquivados sob custddia do laboratorio Vid@ por cinco anos, estando
disponivel para eventuais davidas.

No que tange aos materiais cientificos originarios das entrevistas, os participantes foram
informados sobre sua divulgacdo cientifica em periédicos e eventos internacionais, nacionais,
regionais e locais de modo que suas identidades foram preservadas utilizando as codificacdes
alfanumérica (H1, H2,). Vale Salientar que a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal da Bahia, sob o parecer de numero 2.639.224 (CAAE
88960217.6.0000.5531).

4 RESULTADOS

4.1 ARTIGO 1

Percepc¢ao de homens autores de violéncia acerca da paternidade
Perception of men authors of violence about paternity
Percepcion de los hombres autores de violencia sobre la paternidad

Titulo resumido: Autores de violéncia e a paternidade

RESUMO

Objetivo: Conhecer a percepcao de homens em processo judicial por violéncia conjugal acerca
da paternidade. Metodologia: estudo descritivo, de abordagem qualitativa, com nove homens
em processo judicial por violéncia conjugal. A coleta ocorreu através de entrevista e os dados
foram validadas pelos homens, sistematizados com base na andlise de contetdo tematica
categorial e analisados a luz de textos cientificos que tratam da tematica. Resultados: O estudo

permitiu a criacdo de trés categorias, sendo elas: O pai € o exemplo para o filho; O pai deve
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prover as necessidades do filho; O pai corrige o filho. Conclusdo: Esse contexto revela a
necessidade da ressignificacdo da paternidade de modo a influenciar positivamente na educacéo
dos filhos.

Palavras-chave: Paternidade. Relaces Pai-Filho. Violéncia por Parceiro intimo
ABSTRACT

Objective: To know the perception of men in legal proceedings for conjugal violence about
paternity. Methodology: descriptive study, with a qualitative approach, with nine men in legal
proceedings for conjugal violence. The collection took place through interviews and the data
were validated by the men, systematized based on the categorical thematic content analysis and
analyzed in the light of scientific texts dealing with the theme. Results: The study allowed the
creation of three categories, namely: The father is the example for the son; The father must
provide for the child's needs; The father corrects the son. Conclusion: This context reveals the

need for redefinition of fatherhood in order to positively influence the education of children.
Key words: Paternity. Father-Child Relations. Intimate Partner Violence

Introducéo

A violéncia conjugal trata-se de um fenémeno histérico que tem se perpetuado ao longo
das gerac0es, sobretudo, pela reproducdo dos modelos de relacionamentos observados nos pais
desde a infancia e/ou adolescéncia. Assim, acredita-se que a compreensao acerca da paternidade
e a maneira como os filhos sdo educados influenciam diretamente nos comportamentos
adotados, podendo contribuir ou ndo para a manutencao de préaticas violentas.

A concepcdo de paternidade refere-se a condigdo de ser pai e vem se modificado ao
longo do tempo. A partir da década de 1970, com os movimentos feministas, comecaram-se a

questionar as desigualdades de género, a insercdo das mulheres no mercado de trabalho,
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fazendo emergir a exigéncia de um pai mais envolvido com sua prole. Em contrapartida, o
modelo tradicional, ainda bastante reproduzido em nossa sociedade conceitua a paternidade
classica com questdes de forca, poder, dominagdo, autoridade e agressividade dos pais para com
os filhos (Piccinini, 2014).

O caréter intergeracional da violéncia pode ser verificado tanto em relagdo ao agressor,
quanto em relacdo a vitima. Corroborando, estudo brasileiro aponta que os homens se percebem
reproduzindo na conjugalidade as mesmas atitudes violentas dos pais (Lirio et al., 2018). Outro
estudo realizado na Cro&cia, por sua vez, evidencia a percepcao feminina de que vivenciam
com seus companheiros as mesmas situagdes de violéncia que a mée sofria (Rikic¢, 2017).

Esta reproducdo das vivéncias violentas esti relacionada com a internalizacdo e
identificacdo com modelos de referéncia, de forma que comportamentos e valores apreendidos
quando criangas tendem a ser naturalizados e replicados na vida adulta (Colossi et al., 2015;
Paixdo et al., 2018). Nesse sentido, filhos que tiveram a violéncia como padréo de interacéo
familiar e modelo de educagédo, costumam repetir o contexto violento quando conformam as
suas proprias familias, inclusive, no exercicio da paternidade (Chan et al., 2017; Rodrigues &
Chalhub, 2014).

Nesse sentido, partindo-se do pressuposto de que, por meio da relagcdo entre pai e
filho(a) sdo transmitidos saberes, crencas e costumes e de que o padréo de paternidade exercido
direciona o delineamento da personalidade, carater e condutas dos sujeitos que se encontram
em formacdo (Kettani et al., 2017), questiona-se: Qual a percep¢do de homens em processo
judicial por violéncia conjugal acerca da paternidade? Na tentativa de responder a essa
indagacéo, adota-se como objetivo do estudo: Conhecer a percepgdo de homens em processo

judicial por violéncia conjugal acerca da paternidade.

Metodologia
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Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa, vinculado ao projeto matriz
“Enfrentamento da violéncia conjugal no ambito do Sistema Unico de Saude: Tecnologia social
envolvendo mulheres, homens e profissionais da atencdo basica”, financiado pela
“Enfrentamento da violéncia conjugal no &mbito do Sistema Unico de Saude: Tecnologia social
envolvendo mulheres, homens e profissionais da atengao basica”. Este estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal da Bahia, sob o parecer de nimero
2.639.224 (CAAE 88960217.6.0000.5531).

Participaram da pesquisa 09 homens que respondiam a processo judicial por violéncia
conjugal na 12 ou 22 Varas de Justica pela Paz em Casa de Salvador, Bahia, Brasil. A selecdo
dos participantes respeitou os seguintes critérios de inclusdo: estar respondendo a processo
judicial por violéncia conjugal nas referidas varas, ter filhos com ex-companheira, estar
afastado dos filhos por conta da medida protetiva por, pelo menos, trés meses e estar em
condicBes psicoemocionais visivelmente estaveis para a realizacdo da entrevista, avaliacdo essa
feita pela equipe psicossocial das referidas varas. Foram excluidos homens que ndo
compareceram as entrevistas apds dois agendamentos consecutivos. Vale ressaltar que as
medidas protetivas de urgéncia ttm um prazo minimo de 90 dias, podendo ser renovadas
enquanto tramitar o processo judicial que tem uma média de tempo de um ano e meio (Conselho
Nacional de Justica, 2021).

O processo de aproximagdo com o0s participantes ocorreu a partir da inser¢édo do
pesquisador principal no Grupo Reflexivo de Homens (GRH), que orienta sobre atividades de
reeducacdo de homens em processo judicial por violéncia doméstica e conjugal, preconizados
no art. 35, Inciso V da Lei n° 11.340/06. Conforme recomendado no método qualitativo, a
aproximacdo do pesquisador com os participantes da pesquisa possibilita um maior vinculo o

que reverbera em maior aprofundamento em relacdo as entrevistas (Taquette & Minayo, 2015).
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Ao final dos GRH, os participantes foram convidados, via telefnica, para integrarem a
pesquisa, sendo esclarecidos sobre: objetivos do estudo; os riscos e beneficios, direito de
participar ou ndo da pesquisa, bem como de desistir a qualquer momento; anonimato e
confidencialidade das informag6es por meio de codificacbes alfanumérica (H1, H2, ... H9) das
falas dos participantes. Além disso foram orientados quanto aos preceitos éticos contidos nas
Resolugdes n® 466/12 e n° 510/2016, ambas do Conselho Nacional de Saide (CNS). Apds
anuéncia, os participantes assinaram o do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

A coleta de dados ocorreu entre os meses de outubro e dezembro de 2019, em horéario e
local previamente escolhido pelos participantes por meio da entrevista semiestruturada. Para tal
foi utilizado um instrumento que continha questdes relacionadas aos aspectos
sociodemogréficos (idade, religido, raca/cor, escolaridade, renda familiar e seguinte questdo
norteadora: O que significa ser pai para vocé? Para assegurar a privacidade dos participantes,
as entrevistas ocorreram em espacgo reservado, tendo duracdo média de 40 minutos, sendo
gravadas com ajuda de um gravador e transcrito em um editor de textos. Apos essa etapa, foi
realizada a validacdo das entrevistas pelos homens para, a partir disso serem submetidos a
organizacdo e analise dos dados. A pesquisa atendeu aos critérios de consolidacdo do
Consolidated criteria for reporting qualitative research (COREQ).

Os dados foram sistematizados com base na andlise de conteldo temética categorial
proposta por Franco (Franco, 2018), na qual orienta a organizacdo do contetido da mensagem
apreendida no texto, permitindo o surgimento de categorias pautadas nas etapas de leitura
flutuante, exploracdo do material e categorizacao. Esta etapa ocorreu com o apoio do software
NVIVO10, criado para favorecer a organizacdo de dados qualitativos. Apds essa etapa,

surgiram trés categorias que foram analisadas a luz de textos cientificos que tratam da tematica.

Resultados
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Os nove participantes da pesquisa apresentavam idade entre 27 e 54 anos e, em sua
maioria, se autodeclararam pardos (8), com nivel superior (6), todos com alguma religido e

possuiam renda familiar de dois a oito salarios minimos mensais.

O pai € o exemplo para o filho

Os participantes da pesquisa revelam que, em sua percepcao, a figura paterna deve
ensinar para seus filhos valores como a honestidade e o cumprimento das suas
responsabilidades. Esse processo de ensinamento, segundo os homens, foi-lhes introjetado
desde tenra idade, mesmo que de forma grosseira, por meio de conselhos e dialogo, sendo estes

reproduzidos quando adultos e pais de familia.

O pai deve ser uma pessoa honrada, cumprir seus compromissos, ser um exemplo para
seus filhos. Meu pai sempre foi uma pessoa integra, honesta, responsavel, [...] mesmo com o
seu jeito rude, tentou ensinou esses valores para nos [...] hoje eu sou parecido com meu pai,
quero ser um bom exemplo para meus filhos, tento colocé-los no caminho certo, ensinar as
coisas boas e aconselha-los (H.XX).

O pai representa a figura de respeito da casa, o exemplo a ser seguido. Meu pai sempre
respeitou a nossa familia, apesar de alguns desentendimentos, sempre teve consideragdo pela
minha mae [...] foi um exemplo de pai para mim[...] eu tento ser o espelho dele. Mesmo estando
errado as vezes, tento ser o melhor possivel na frente das minhas filhas e sempre pensar na

minha familia antes de tomar as decisdes (H.XX).

O pai deve prover as necessidades do filho
Para os participantes da pesquisa a provisdo das necessidades dos filhos é uma das

funcbes exercidas pela figura paterna. Tal percepcdo foi construida na infancia, quando
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observavam que seu genitor ndo lhes deixava faltar alimentos e roupas, apesar de, em
detrimento do trabalho, ndo ter tempo para dar atencdo ao filho. Esse contexto fez com que,
quando adultos, os homens cumprissem com suas obrigacOes financeiras para com o filho,

todavia, sem lhes proporcionar a devida atencéo.

O pai de familia ndo deve deixar faltar nada para seus filhos [...] nunca faltou nada para
mim e meus irmaos, mas justamente por trabalhar demais, ele nunca tinha tempo para brincar
conosco [...] eu nunca deixei faltar alimentacdo e vestimenta para minha filha, mas sempre
estava cansado e pouco tinha tempo para brincadeiras e didlogos com ela (H.XXX)

O pai é a pessoa responsavel por nao deixar o filho passar nenhum tipo de necessidade
[...] meu pai nunca deixou faltar nada dentro de casa, mas ele achava que isso fosse suficiente
e ndo nos dava muita atencdo [...] Apesar de estar distante do meu filho, pago corretamente a

pensdo alimenticia e dou um jeito de prover tudo que ele precisa. (H.XXX)

O pai corrigi o filho

As narrativas masculinas revelam que em sua infancia, os homens eram repreendidos
de forma rispida e até mesmo violenta pelo pai, quando estes tinham atitudes que desobedeciam
as suas ordens. Essa vivéncia fez com que os entrevistados percebessem que a funcdo paterna
também € corrigir sua prole, sendo tal concepcao reproduzida por eles, por meio de castigos e

agressoes fisicas, quando os filhos fazem algo considerado errado.

O pai ¢ aquele que deve corrigir o filho. Como eu era uma crian¢a muito briguenta na
escola, e meu pai sempre me castigava, era grosseiro e autoritario comigo, chegava a me bater

[...] eu compreendo que essa atitude tinha a intencdo de me fazer uma pessoa melhor, e essa é
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a funcéo do pai [...]. Se meus filhos fazem algo de errado eu tenho a obrigacéo de corrigir [...]

coloco de castigo e bato para educa-los, minha funcéo é essa (H.XX).

Uma das func¢des do pai € corrigir seu filho para que ele se torne um cidad&o de bem,
uma pessoa respeitosa [...]. Quando eu era crianca apanhava muito do meu pai quando
desobedecia as suas ordens [...] ficava muito chateado, mas hoje eu compreendo que ele tinha

a melhor das inten¢des. Hoje fagco 0 mesmo quando minhas filhas me desobedecem (H.XX).

Discussao

O discurso dos participantes revela que, na percep¢do masculina, a figura paterna
deve adotar comportamentos honestos e se responsabilizar pelos seus compromissos, dando
assim o exemplo para que seus filhos possam se espelhar. Essa concepcao de paternidade é
apontada em estudo chileno quando revela que os pais demonstram o exemplo a ser seguido
para seus filhos por meio das intera¢fes que ocorrem entre ambos, o que facilita a aprendizagem
de sua prole no que tange aos aspectos positivos da educacéo (Borquez & Brante, 2017).

Esse contexto revela a importancia da figura paterna no processo de formacdo da
personalidade e construcao de valores da crianga para que esta(e) se torne um adulto respeitoso.
A literatura nacional e internacional desponta a importancia da interacao entre pai e filho como
um dos fatores para o desenvolvimento cognitivo e social, facilitando o processo de formacéo
de personalidade da crianca (Meuwissen & Englund, 2016; Ramires et al., 2019). Os estudos
revelam a importancia de uma educacéo pautada em exemplos positivos, principalmente pelos
pais, para a ndo reproducéo da violéncia (Moyer et al., 2018).

Apesar da importancia da figura paterna na criacdo de sua prole, essa ndo € uma
realidade de todas as criancas e adolescentes no Brasil e no Mundo. Estudo brasileiro realizado

pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) revela que existem 11,6 milhdes de
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familias uniparentais, ou seja, maes solteiras que criam seus filhos sem a presenca do pai (Chen
et al., 2019; Melo & Marin, 2016). Esse contexto repercute em impactos no desenvolvimento
dos filhos, reverberando em baixa autoestima, inseguranca, dependéncia e relacionamentos
sociais fragilizados (Alencar & Moraes, 2017; Jatinder, 2018). Para além desses impactos
emocionais, sdo visiveis também os impactos financeiros em estudos nacionais e internacionais
que revelam a dificuldade de mées solteiras sobre o sustento de seus filhos (Huerta Mata, 2019;
Liang et al., 2019).

O estudo mostrou que a percepcdo e vivéncia masculina sobre a paternidade guarda
relagdo com a provisdo dos filhos. Conforme os discursos esse elemento foi apreendido na
infancia, enquanto caracteristica de ser pai e reproduzido com seus filhos. Estudos nacionais e
internacionais respaldam tais achados a medida que revelam que a provisdo familiar €
historicamente construida para que os homens sejam economicamente ativos, responsaveis pelo
sustento de sua prole, mantendo a hegemonia do modelo patriarcal (Broadway et al., 2017; Kim
etal., 2019).

Nas narrativas, a percep¢do masculina enquanto homem provedor que dispende seu
tempo com o trabalho, assegurando o provimento das necessidades de alimentacao e vestimenta
dos filhos, contrapde-se & necessidade do convivio com os filhos e consequentemente 0s
vinculos afetivos. Isso é apontado em estudo realizado no Brasil e Etidpia que revelam a
compreensdo masculina do exercicio da paternidade, influenciado por estereétipos de género e,
portanto, descrevendo modelos de auséncia paterna no que tange a lagos afetivos (Befekadu &
Yitayal, 2020; Botton et al., 2015). Essa percepcao da paternidade, embora ndo seja a unica
existente em nossa sociedade, € a mais relatada nas pesquisas e muitas vezes, a mais reproduzida
entre o publico masculino.

Em contraponto, outro estudo nacional realizado com homens apds o divorcio concebem

a paternidade de maneira diferenciada da tradicional, com ajuda nas tarefas domésticas,
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educacao dos filhos e didlogo, para além do provimento familiar (Aunkofer et al., 2019; Falcke
& Isotton, 2014). Urge que homens descontruam a concep¢ao do sustento dos filhos enquanto
principal atribuicdo principal e se preocupem também com a educacdo, afetividade, vinculos e
didlogos, colaborando para a ruptura de esteredtipos de paternidade insensivel e intocével,
considerada como toxica, ja que esse modelo pode levar préaticas violentas. A literatura aponta
que o indice de violéncia € maior em individuos sem afeto e carinho, com uma educacao
familiar pautada em regras rigidas e rigorosas na figura do pai frio, intransigente, rispido, bravo
e por vezes hostis (Jewkes et al., 2019).

Essa paternidade toxica também esteve presente no discurso masculino quando
evidenciam a correcdo das condutas de seus filhos por meio da utilizagdo de punigdes violentas.
Essa compreensdo de que o ser pai envolve a atribuicdo social de castigar fisica e
psicologicamente as criangas se relaciona a cultura patriarcal ainda vigente em nossa sociedade,
a qual considera a figura masculina como detentora de autoridade absoluta dentro de casa
(Moreno-Roldén et al., 2017).

As narrativas demonstram ainda que as punigdes paternas sdo percebidas como um
método legitimo para educar diante da indisciplina dos filhos, representando uma forma de
cuidado. Em consonancia com nosso estudo, pesquisa realizada na india aponta que as praticas
educativas pautadas na agressividade vivenciadas na infancia também foram consideradas
justas e necessarias pelos participantes (Sahithya et al., 2019).

Esta percepcao de que a correcao violenta € algo inerente a paternidade contribuiu para
qgue a mesma fosse naturalizada e reproduzida na educacdo dos proprios filhos, dando
continuidade a esse ciclo. E valido destacar, contudo, que, independentemente da intencéo em
contribuir positivamente para a formacao dos filhos, a utilizacdo de métodos violentos pelos
pais pode desencadear uma série de prejuizos para a vida e saude das criancgas e adolescentes,

envolvendo, além do adoecimento fisico e mental, dificuldades de ajustamento e conduta e a



46

propria agressividade, fatores que direcionam para a manutencdo dos abusos ao longo das

geracoes.

Considerac0es Finais

O estudo mostrou que a percepcdo e vivéncia masculina sobre a paternidade guarda
relagdo com o exemplo dado aos filhos, expresso por comportamentos honestos e
responsabilizacdo dos compromissos. Além disso, as narrativas desvelam a paternidade
apreendida e reproduzida hegemonicamente, marcada pela figura do pai provedor de alimentos
e roupas, todavia, sem tempo para vinculos afetivos com sua prole. Para além disso, o discurso
masculino evidenciou que paternidade esta atrelada a funcdo de corrigir os filhos, mesmo que
utilizando castigos fisicos, sendo esse método compreendido como uma forma de educar
representando uma forma de cuidado.

Esse contexto revela a necessidade da ressignificacdo da paternidade de modo a
influenciar positivamente na educacdo dos filhos, reproduzindo nas relacGes paternas um
modelo de pai pautado na afetividade e amor e em relagdes equitativas entre homens e mulheres,
transformando as geracdes de pais.

Esse estudo se limita por trazer a percep¢do de homens que estdo em processo judicial
por violéncia, sendo necessario estudos comparativos com homens que ndo tenham

envolvimento com situagdes de violéncia.
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4.2 ARTIGO 2

Implicacdes do afastamento pai-filho(a) em decorréncia de medida protetiva por violéncia
conjugal

Resumo

Objetivo: desvelar as implicagdes para os homens do afastamento pai-filho(a) em decorréncia
de medida protetiva por violéncia conjugal. Método: estudo descritivo exploratorio, abordagem
qualitativa, vinculado a um projeto financiado. Foi desenvolvido com nove homens que
respondiam a processo judicial por violéncia conjugal. A pesquisa aprovada pelo comité de
Etica ocorreu por meio da entrevista semiestruturada. O contetdo foi gravado e transcrito, em
seguida, submetido a validacdo pelos homens e sistematizados com base nos passos
preconizados pela analise de contelido temética categorial. Resultados: O estudo revela que o
afastamento pai-filho em decorréncia da medida protetiva de urgéncia suscita no rompimento
do vinculo paterno, fomentando o desenvolvimento de problemas psicoemocionais, como
ansiedade, depressdo e ideacdo suicida, muitas vezes somatizados e expressos desde cefaleia
até condic¢des que necessitam de cuidados hospitalares. Consideragdes: o estudo alerta para a
necessidade de que a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude dos Homens contemple
uma gestdo que priorize ac¢Oes preventivas deste tipo de violéncia, sobretudo no que se refere a
obrigatoriedade de participagdo em programas de reeducacdo e de acompanhamento
psicossocial.

Descritores: Satide do Homem:; Violéncia por Parceiro intimo; Género; Masculinidade.
INTRODUCAO

Os esteredtipos de género, que naturalizam préaticas ancoradas em crengas e valores do
que é ser masculino, contribuem para que o homem cuide menos de si e se exponha as situacdes
de risco, a exemplo da violéncia. Embora comumente relacionada a vitimizacéo da populagéo
feminina, a violéncia praticada contra as mulheres traz danos aos homens, a exemplo do
afastamento pai-filhos(as), podendo este consistir enquanto importante elemento no processo
de ressignificagdo dos homens acerca da relagdo conjugal.

Ancorado na construcdo social de mulher e homem, historicamente é esperado um

comportamento diferente entre os géneros. Na compreensdo de Bourdieul, cada género
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constitui-se enquanto corpo socialmente diferenciado do género oposto!, ndo estando
relacionado ao biologico. Assim sendo, da mulher é esperado que seja sensivel, fragil e ddcil?
do ser homem projeta-se que seja forte, assertivo, viril, corajoso e que prove constantemente
sua masculinidade por meio de comportamentos agressivos ou de risco®. Esses atributos e
caracteristicas, tendem a ser percebidos como naturais e permeiam todo o processo de formagéo
da identidade feminina e masculina.

Em que pese a priori 0s construtos do ser homem remeterem a nogédo de superioridade,
cabe refletir acerca dos impactos destes para a saude e vida de homens, quando, por exemplo,
estabelecem e aprisionam um masculino que ndo podem expressar suas emogoes e sentimentos,
pois ndo se é permitida demonstracdo de fraqueza* desestabilizam frente ao desemprego, visto
que precisam manter o papel de provedor e chefe de familia® ndo sabem lidar com a deciséo
feminina de por fim no relacionamento, pois sdo eles quem decidem, quem detém o poder sobre
a mulher. Segundo a OPAS®, a populagio masculina tem apresentado tendéncia & mortalidade
prematura, estando esta correlacionada a padrées comportamentais, como a falta de busca por
atendimento médico e psicoldgico e tendéncia a violéncia.

Nesse interim, destaca-se a violéncia contra a mulher, fenémeno de alta magnitude e
complexidade. No que tange aos dados, em todo o mundo, cerca de um terco das mulheres
vivenciam a violéncia conjugal’ e no Brasil, a cada ano, sdo notificados mais de 1,3 milhdo de
casos de agress&o contra as mulheres cometidas pelos parceiros ou ex-parceiros intimos® e 4.519
mulheres foram assassinadas®. Esses niimeros refletem a realidade de desigualdade estrutural a
que as mulheres estdo submetidas e que as colocam constantemente em risco de serem agredidas
e até mesmo assassinadas por homens.

Embora majoritariamente praticada por homens, a violéncia conjugal, inserida na
violéncia contra as mulheres, também se constitui enquanto evento danoso para os homens.
Pesquisa brasileira aponta que esse agravo, sobretudo, a experiéncia do carcere, pode
desencadear o adoecimento fisico e psicolégico dos homens, além de suscitar o estigma social,
dificuldades financeiras e a desagregacdo familiar pelo afastamento dos filhos®. O
distanciamento entre pai e filho(a) se da muitas vezes em consequéncia de medida protetiva,
que determina o afastamento do homem em prol da seguranca da ofendida, podendo incluir
restricdo ou suspensdo de visitas aos dependentes menores'!!? e consequentemente
dificultando/ impossibilitando, o exercicio da paternidade.

Salienta-se que a paternidade é experimentada na relagdo pai-filho(a) a partir do vinculo
afetivo entre ambos, o qual deve permanecer mesmo ap6s uma dissolugdo marita'®. Estudo que

aponta a importancia da figura do pai no desenvolvimento da crian¢a sinaliza para o aspecto
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transgeracional da auséncia paterna e seus prejuizos, como dificuldades de estabelecer vinculos
e baixa autoestima e confianca em si mesma'®. A relagdo com a figura paterna relaciona-se
ainda a descoberta dos recursos psiquicos e emocionais, como tomada de decisdes assertivas e
construgdo do conceito de limites®. No ambito internacional, pesquisa norte-americana
corrobora que a auséncia paterna ou ndo/pouca participacdo do pai guarda relacdo com
comportamentos antissociais*® e investigacdo realizada no Reino Unido com 192 pais mostra o
impacto da interacio pai-filho para o desenvolvimento cognitivo da criangal’. Sinaliza-se, pois,
que a relacdo pai-filho, desde que ndo toxico, € de suma importancia para o desenvolvimento
infantil.

Considerado a importancia do exercicio da paternidade e paradoxalmente o direito a
protecdo feminina no contexto de violéncia conjugal, que pode resultar em medida protetiva e
consequente afastamento pai-filho(a), o estudo objetivou: desvelar as implicacGes para os
homens do afastamento pai-filho(a) em decorréncia de medida protetiva por violéncia conjugal.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo exploratério, de abordagem qualitativa, vinculado ao
projeto matriz “Enfrentamento da violéncia conjugal no &mbito do Sistema Unico de Satde:
Tecnologia social envolvendo mulheres, homens e profissionais da atengdo basica”, sob
financiamento da Fundacdo de Amparo a pesquisa do Estado da Bahia (FAPESB).

O estudo foi desenvolvido com nove homens que, na vigéncia da pesquisa, respondiam
a processo judicial por violéncia conjugal nas 12 e 22 Varas de Justica pela Paz em Casa de
Salvador, Bahia, Brasil. A selecdo dos participantes respeitou os critérios de inclusdo: estar
respondendo a processo judicial por violéncia conjugal nas referidas varas; ter filhos com ex-
companheira que esteja sob medida protetiva; estar em condi¢des psicoemocionais estaveis para
a realizacdo da entrevista. Foram excluidos, homens que ndo compareceram as entrevistas apos
dois agendamentos consecutivos.

O processo de aproximagdo com o0s participantes ocorreu a partir da insercdo da
pesquisadora principal no Grupo Reflexivo Homens (GRH). Vale salientar que a participacao
masculina no GRH se d& por determinacdo judicial, com vistas ao cumprimento do que é
preconizado no art. 35, Inciso V da Lei n° 11.340/06.

Apds o término do GRH, os homens foram contactados por via telefonica e convidados
a fazer parte do estudo, sendo esclarecidos acerca dos objetivos; direito de participar ou ndo da

pesquisa, bem como de desistir a qualquer momento; anonimato e confidencialidade das
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informagdes. Apds anuéncia, houve o agendamento prévio das entrevistas que ocorreram
somente apo6s a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Para maior
preservacdo de suas identidades utilizou-se a codificacdo alfanumérica (H1,...H9); além de
outros preceitos éticos contidos nas Resolugdes n°® 466/12 e n° 510/2016 do Conselho Nacional
de Salde (CNS). Vale salientar que a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Federal da Bahia.

A coleta de dados ocorreu entre outubro e dezembro de 2019, por meio da entrevista
semiestruturada utilizando um roteiro para coleta que continha questfes relacionadas aos
aspectos sociodemograficos (idade, religido, raca/cor, escolaridade, renda familiar) e
responderam a questdo norteadora: Quais as implicacdes do afastamento de seus filhos em
decorréncia da medida protetiva por violéncia conjugal? As entrevistas duraram cerca de 40
minutos e foram realizadas em espacos reservados. O contetdo da entrevista foi gravado e
transcrito, em seguida, submetido a validacdo pelos homens que participaram da pesquisa para,
entdo, serem submetidos aos procedimentos de organizacao e analise dos dados. A pesquisa
atendeu aos critérios de consolidacdo do Consolidated criteria for reporting qualitative
research (COREQ).

Os dados foram sistematizados com base na andlise de contetido temética categorial
proposta por Franco, na qual orienta a organizacao do contetdo da mensagem apreendida no
texto, permitindo o surgimento de categorias. Assim, apos a leitura flutuante, exploracdo do
material e a categorizacdo dos dados foi possivel a organizacdo do contetdo. A viabilizacdo
desta etapa foi possibilitada pela utilizacdo do software NVIVO10, que favoreceu a organizagédo

de dados qualitativos e a emersdo das categorias tematicas.

RESULTADOS

O estudo contou com a colaboracdo de nove homens, na faixa etaria de 27 a 54 anos, 0s quais
possuiam renda familiar mensal de dois a oito salarios minimos, autodeclarados negros (8) e
com nivel superior (6). O estudo revela que o afastamento parental reverbera em implicacdes

para 0s homens, a saber:

Rompimento do vinculo paterno

O discurso dos homens revela que o afastamento dos filhos, por conta da medida protetiva,
levou ao distanciamento ndo apenas fisico como também de ordem inter-relacional, uma vez

que ndo era permitido contato, mesmo visual ou telefénico. Essa situacdo traz prejuizos na



55

qualidade da relacdo entre pai e filho, comprometendo o exercicio da paternidade, fragilizando

o vinculo afetivo e interferindo na autoridade parental, conforme ilustram as falas a seguir:

Por conta da medida protetiva de urgéncia, eu fui afastado do meu filho de forma
rapida. N&o posso vé-lo porque tenho que manter 500 metros de distancia dele e da
minha ex esposa [...] meu filho ndo quer mais me ver e nem falar comigo ao
telefone. Outro dia o encontrei no shopping e, quando ele me viu, me ignorou. Acho
que ndo existe mais amor de filho para pai. Faz mais de um ano que ndo consigo me
aproximar dele, dar um abraco, brincar. [...] Apesar das minhas brigas com ela
(mé&e), eu nunca fui um mau pai, por isso ndo merecia ser afastado dele dessa forma

(H.10).

Depois que fui obrigado a me afastar do meu filho por conta da medida protetiva,
as coisas mudaram muito. Hoje ele ndo me obedece como antes. [...] quando ele faz
algo de errado, que eu vou chamar a atencéo, ele me ignora e ndo me obedece.
Também percebo que ele ndo sente mais vontade de me ver, de falar comigo, de me
abragar. (H.3).

Sofrimento mental

Outro aspecto emergido do discurso dos homens enquanto implicacdo do afastamento pai-
filho(a) foi o sofrimento mental. Este foi evidenciado pelos sentimentos de inutilidade, vazio
existencial, baixa autoestima, além de sinais como perda da volicdo no desenvolvimento de
atividades laborais e choro constante. Diante disto, os homens passaram a apresentar quadros
mistos de ansiedade e depressao, chegando inclusive a apresentar ideacédo suicida.
Nos primeiros meses de afastamento, eu sentia um vazio enorme, me sentia inGtil
por ndo conseguir ser o pai que eu deveria ser para meu filho. Chorava

constantemente e perdi a vontade de trabalhar. [...] minha autoestima ficou baixa,
fiquei depressivo (H8).

Eu fico muito chateado por ndo poder ver meu filho. Isso me da uma sensacéo de
raiva e tristeza constante. Tem dias que eu fico muito ansioso; outros, me sinto
muito triste e passo o dia todo chorando. J& pensei até em tirar minha vida (H6).

Adoecimento fisico

A narrativa masculina revela que o distanciamento dos filhos provoca condic¢des que debilitam
a saude dos homens, como insbnia, cefaleia, problemas gastrintestinais, perda de apetite e
hipertensdo. Destarte, esta situagdo impactou negativamente na integridade fisica dos homens,

levando-os até mesmo a necessidade de internacéo hospitalar.
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Estar passando por todo o processo criminal € muito ruim, mas estar distante do meu filho é o
pior de tudo! [...] eu perdi o apetite e emagreci bastante. Tinha dores intensas de cabeca e
problemas de estdmago (H5).

[...] a saudade do meu filho era tdo grande que eu ndo conseguia dormir direito.
[...] eu perdi a vontade de comer, minha presséo vivia alterada, fiquei bastante
debilitado, cheguei a ser internado por trés dias. Ndo sou mais 0 mesmo homem de
antes! (H7)

DISCUSSAO

O estudo mostrou que uma das implicacGes para o0 homem do afastamento pai-filho
decorrente de medida protetiva é o rompimento do vinculo. Este é o elo que sustenta as relacdes
familiares e, quando se trata do bindbmio pai-filho, comega a ser construido a partir do
envolvimento do homem na gravidez e no parto®®. Esta ligaco relacional é expressa por meio
do cuidado reciproco, bem como do contato fisico, emocional e afetivo'®. Pode-se inferir,
portanto, que o vinculo se constitui mediante investimento em um relacionamento que se
fortalece por meio do contato fisico e emocional entre os envolvidos.

Se por um lado o vinculo familiar se constitui como de suma importancia para a relacao
parental, sua auséncia vem gerando maleficios. Um destes prejuizos revelados nas falas dos
homens participantes desse estudo se refere a perda da afetividade do filho com relagéo ao pai.
Esta mesma realidade é reafirmada em estudo realizado em Minas Gerais, a partir de oficinas
sobre parentalidade, o qual revelou que a conduta e comportamento dos genitores envolvidos
em processo judicial provoca conflitos e ruptura no vinculo afetivo entre pai-filho®.

Alem disso, outro maleficio decorrente da auséncia ou quebra do vinculo pai-filho
percebido a partir do estudo é a perda da relacdo de obediéncia e respeito. Esta situacdo pode
estar atrelada ao fato de que filhos de pais em processo judicial por violéncia podem néo
reconhecer que a figura paterna pode ser representada pelas fungdes de cuidado e afetividade?!.

Mediante essa situacdo € possivel que haja nos homens a sensacdo de perda da
identidade de pai, visto que houve uma descontinuidade na sua posicao de autoridade frente aos
filhos. Culturalmente a figura paterna representa a funcdo de autoridade, responsavel pela
internalizacdo das leis, normas morais e valores sociais??. Esta representacdo social guarda
relacdo com o modelo de masculinidade hegeménica que é expressado pela maioria dos

homens. Esse adota a premissa de que o poder é intrinseco ao masculino e deve ser protegido e
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buscado, sendo a sua autoridade suprema na relacao familiar?3, Portanto, é possivel afirmar que
essa situacdo traz a0 homem um sentimento de desvalorizacao.

Outra implicacdo do afastamento pai-filho devido medida protetiva remete ao
sofrimento mental que, dentre outras situacdes, pode estar relacionado ao rompimento do
vinculo. Tal sofrimento masculino é expresso a partir de sinais e sintomas, como choro
constante, baixa autoestima e sentimento de inutilidade manifestacdes clinicas sugestivas de
Transtorno Mental Comum (TMC), que inclui depressdo e ansiedade?®. Pesquisadores e a
Associacdo Brasileira de Psiquiatria apontam para existéncia de uma correlagao entre depressao
e suicidio, sendo a ideac&o suicida apontada como um sintoma da depress&o?>%. Desta forma,
fica evidenciado que o sofrimento mental vivenciado por estes homens pode desencadear
processos mais graves, como o comportamento suicida.

Para além do sofrimento mental, o estudo desvelou ainda, como implicacdo do
afastamento pai-filho, o sofrimento no corpo fisico, expressos por meio de sinais clinicos
referidos pelos homens participantes desta pesquisa: insbnia, cefaleia e problemas
gastrointestinais. O adoecimento fisico pode, portanto, vir a ser manifestacdo psicossomatica
dos sentimentos negativos, conforme assinala estudo realizado com homens que experenciaram
prisdo em decorréncia de violéncia conjugal e somatizaram a experiencia vivida por meio de
sinais e sintomas como inapeténcia, problemas gastrointestinais, hipertensdo e cefaleialO.
Pesquisadores internacionais reforcam o adoecimento psicossomatico, com desencadeamento
de sintomatologia variada: insonia, perda de apetite e hipertensdo além se sinais de ansiedade e
depressdo?’.

Diante esse cenario de adoecimento fisico e mental dos homens, que gera custos sobre
a produtividade econdmica do pais além de modificar a dindmica familiar e trazer sofrimento,
faz-se necessario uma gestdo para o cuidado a satde masculina que contemple as questdes de
violéncia doméstica. Considerando que tal adoecimento tem como causa as relagdes conjugais
conflituosas, esse cuidado devera entender o sujeito em seu contexto biopsicossocial, abarcando
n&o somente o corpo fisico, mas em todas as suas nuances?,

Nesse contexto, importante mencionar a Politica Nacional de Atencédo Integral a Sadde
dos Homens, criada no Brasil em 2009 que apresenta como um de seus eixos tematicos
“Paternidade e Cuidado”, entendendo que este aspecto, pautado no paradigma da paternidade
cuidadora, € de suma importancia para a¢fes de incentivo a ser pai, a formagéo de vinculos
familiares saudaveis, o incentivo ao autocuidado e o cuidado de outrem?®. Cabe salientar que
esse eixo elenca atividades a serem desenvolvidas no ambito da Atencdo Priméria a Saude

(APS), nivel de atengdo ordenada pela visdo do sujeito em sua singularidade dentro de seu
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contexto social®®, podendo qualificar as acOes voltadas para a atencdo integral aos homens,
proposta que ja vem sendo utilizada no Sistema Unico de Saude para que o cuidado seja
holistico, efetivo e humanizado trazendo melhores resultados ao paciente®!.

Além do setor saude, tais acdes podem ser ofertadas em outras esferas da atencao,
conforme rege artigo 8 da Lei Maria da Penha, a saber: areas de seguranca publica, assisténcia
social, educacéo, trabalho e habitacio®2. Nesse sentido, urge maior articulagdo intersetorial para
o desenvolvimento de acGes para prevencdo da violéncia doméstica. Experiéncias exitosas
voltadas ao setor satide e educacdo relevam que atividades de educacéo e salde com a promogao
da cultura de paz, realizadas no Programa Salde na Escola (PSE) com jovens e no programa
Sdbado do Homem com homens adultos, evidenciaram que esse tipo de intervencdo tem
impactos positivos no contexto familiar3334,

Em se tratando das situacOes de violéncia doméstica, para além das praticas coercitivas,
as acOes de carater educativo também se mostram relevantes. Neste sentido, a Lei Maria da
Penha, preconiza em seu artigo 22 o comparecimento de forma obrigatéria do homem a
programas de recuperacio e reeducacdo bem como a servicos de assisténcia psicossocial®?.
Aliado a isso, em seu artigo 30 prevé que os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra
a Mulher, ofereca servigos de reeducacdo de género, orientacdo, encaminhamento e prevencao
para autores de violéncia®2.

Estudo nacional desenvolvido com 44 homens em processo judicial que participaram de
grupo reflexivo demonstrou que, na percepgéo destes, a participacdo em espacos de reflexéo e
discussao sobre relacfes familiares na perspectiva de género possibilita enxergar suas atitudes
violentas e formular estratégias para uma vida conjugal harmoniosa®. Infere-se, pois, que
espacos que sensibilizem homens quanto as consequéncias da violéncia conjugal sdo essenciais

para o processo de transformacéo das relagGes conjugais e parentais.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo revela que o afastamento pai-filho em decorréncia da medida protetiva de
urgéncia suscita no rompimento do vinculo paterno, fomentando o desenvolvimento de
problemas psicoemocionais, como ansiedade, depressdo e ideacdo suicida, muitas vezes
somatizados e expressos desde cefaleia até condi¢fes que necessitam de cuidados hospitalares.
Tais situacbes, que comprometem o exercicio da paternidade, viola também o direito de
criancas e adolescentes ao convivio com a figura paterna, que deve ser pautada na afetividade

e harmonia.
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Diante as claras implicagdes da violéncia doméstica contra a mulher para a vida e satde
dos homens, o estudo alerta para a necessidade de que a Politica Nacional de Atencéo Integral
a Saude dos Homens contemple uma gestdo que priorize acdes preventivas deste tipo de
violéncia. Embora limite-se por néo se langar para a apreenséo da relacéo pai-filho anterior ao
processo juridico por violéncia conjugal e de satde desses homens tampouco para desvelar os
impactos desse afastamento para a vida das criancas, o estudo oferece subsidios para se repensar
acerca das interacOes conjugais e suas implicacdes. Assim sendo, urge a necessidade de espacos
de reflexdo voltados para ressignificacdo do ser homem e de sua funcdo social e afetiva na
relagdo como as mulheres e filhos(as).
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5 CONSIDERACOES

O estudo mostrou que a percepcdo e vivéncia masculina sobre a paternidade guarda
relagdo com o exemplo dado aos filhos, expresso por comportamentos honestos e
responsabilizacdo dos compromissos. Além disso, as narrativas desvelam a paternidade
apreendida e reproduzida hegemonicamente, marcada pela figura do pai provedor de alimentos
e roupas, todavia, sem tempo para vinculos afetivos com sua prole. No que tange as
repercussoes, o estudo revela que o afastamento pai-filho em decorréncia da medida protetiva
de urgéncia suscita no rompimento do vinculo paterno, fomentando o desenvolvimento de
problemas psicoemocionais, como ansiedade, depressdo e ideacdo suicida, muitas vezes
somatizados e expressos desde cefaleia até condi¢fes que necessitam de cuidados hospitalares.

Diante as claras implicagdes da violéncia domestica contra a mulher para a vida e satde
dos homens, em especial para a relacdo de paternidade, e considerando a construcdo desigual
de género, responsavel pela naturalizacdo da assimetria de poder entre homens e mulheres, 0
estudo alerta para a necessidade de que a Politica Nacional de Atencédo Integral a Satde dos
Homens contemple uma gestéo que priorize agdes preventivas deste tipo de violéncia visto, ndo
apenas nos espacos da comunidade, como também no ambito juridico-policial quando tais
situacOes constituem crimes a serem investigados e passiveis a sanc¢des legais, fazendo valer as
medidas protetivas de urgéncia da Lei Maria da Penha no que se refere a obrigatoriedade de
participacdo em programas de reeducacgéo e de acompanhamento psicossocial.

Defende-se, pois, a necessidade da ressignificacao da paternidade de modo a influenciar
positivamente na educacdo dos filhos, reproduzindo nas relacdes paternas um modelo de pai
pautado na afetividade e amor e em relagbes equitativas entre homens e mulheres,

transformando as geracdes de pais.
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Titulo da Pesquisa: ENFRENTAMENTO DA VIOLENGIA COMJUGAL NO AMBITO DO SUS:
TECNOLOGIA SOCIAL ENVOLVENDO MULHERES, HOMENS E PROFISSIONAIS
DA ATENCAD BASICA

Pesquisador: Nadifens Pereira Gomes

Area Temitica:

Versdo: 1

CAAE: BE250217.5.0000.5531

Instituigio Proponente: Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia
Patrocinador Principal: Financiamento Propric

DADOS O PARECER

Mamero do Parecer: 2530224

Apresentagac do Projeto:

Trata-se de projeto de pesquisa coordenado por docente da Escola de Enfermagem da UFBA, submetido 3
apreciagio da Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado da Bahia (FAPESE) - Edital 003/2017 - PP3US-
BA. Enfoca o fendmenc da vicleéncia conjugal como um problema de sadde publica com sérias
repercussoes sobre a salde de toda a familia. Assim, acredita-se que a pesquisa possa contribuir
académica e secialmente para o desenvolvimento de tecnologia social com fins na prevencdo e
enfrentamento da violéncia, buscando oferecer subsidios para a reeducacdo de mulheres & homens, com
foco na desconstrucdo dos estersdtipos de género, para uma convivéncia livre de violéncia

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

“Desenvolver tecnologia social no cenario da atengdo basica 3 salde com fins na preveng3sfenfrentamento
da violéncia conjugal.

Objetivo Secundanio:

Enderego: Fua Augusto Viana S/ 3° Andar

Balre: Cans CEF: 41.110-0=0
UF: BA Munieiplo:  SALVADOR
Telefona: (71)3283-7615 Faxz {7T1}3283-Te1E E-mall: cepes wbesifjuta.br
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- Mapear, juntamente com os profissionais da atencdo basica, o fluxo de atendimento a mulheres e homens
&m situagio de vickncia conjugal;

- Caracterizar o5 aspectos sdcio-demograficos e de salde de profissionais que atuam na atengdo basica,
bem comeo mulheres & homens em vivéncia de vicléncia conjugal;

- ldentificar percepgdes de profissionais que atuam na ateng3o basica acerca da violéncia conjugal e dos
senigos que infegram a rede de atendimento as mulheres;

- Desvelar as percepges de mulheres & homens acerca da viokncia conjugal e dos servigos que integram a
rede de atendiments a5 mulheres;

- Conhecer as condutas de profissionais que atuam na atengdo basica frente s situacdes de viokncia
conjugal. bem come elementos que favorecem e dificultam esse processo;

- Criar espagos para que profissionais de salde possam refletir sobre a wioléncia conjugal & de génera:;

- Senshilizar profissionais da atencdo basica para o reconhecimente & encaminhamente de mulheres e
homens em situagdo de violéncia conjugal para a rede de atendimento e grupos reflexivos;

- Viabilizar espagos para que profissionais de salde desenvolvam estratégias de prevencio e
enfrentamento da vicléncia conjugal;

- Desenvalver & aplicar tecnologia social com profissionais de salde acerca de estratégias de prevencio e
enfrentamento da violéncia conjugal:

- Desenvolver o fluxo de encaminhamento no dmbito da aten¢do basica e juridico-policial para mulheres e
homens em vivéncia de vickéncia conjugal;

- Desenvolver & aplicar tecnologia secial com mulheres & homens acerca de estratégias para convivéncia
conjugal harmoniosa, com énfase na resolugdo pacifica de conflits.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Conforme explicitado no TCLE, podera ocomer desconforto por conta da abordagem do tema, assim como
em compartilhar a vivéncia/experiéncia pessoal ou confidencial. & entrevista sera encerrada & alo
participante recebera apoio emocional da pesquisadora e da psicdloga vinculada 3 Vara elou da equipe
multiprofissional da Ronda Maria da Penha.

Beneficios:

Contribuir para melhoria das relaghes conjugais e para a redugdo da violéncia domeéstica contra a

Emsderego.  Rua Augusto Wisna 20N 3% Andar
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Pgienn [ 5

79



UFBA - ESCOLA DE
ENFERMAGEM DA W
UNIVERSIDADE FEDERAL DA

Conlinugle do Paiece: 2 850204

mulher. Participantes poderdo integrar grupo reflexivo, que possibilitara trabakhar questdes relacionadas 3
vickéncia conjegal com o ocbjetivo de empoderar mulheres para uma vida livre de violéncia & de propiciar
educacio de género para homens. Além disso, espera-se ainda que os achados pessam subsidiar a
formulagde de saberes capazes de prevenir o fendmene da violéncia, especialments em mulheres, bem
como minimizar seus maleficios.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa com tema atual & muite relevante tendo em vista a magnitude da visléncia, sobretudo contra a
mulher, & a necessidade de combaté-la. E um projeto de pesqu isa-apan, de carater exploratario-descritive,
com utilizagio de multi-métodos e abordagem qualitativa que sera desenvolvido em quatro etapas.

Wa primeira etapa, havera o levantaments dos principais servigos da Rede de Enfrentaments da Violéncia
contra as Mulheres do municipio de Salvador e, a partrr disso, sera desenvolvido fluxo de encaminhamento
no 3mbito da Atengo Basica para mulheres e homens envolvidos em vickéncia conjugal.

Ma segunda etapa, ser3o realizadas enfrevistas semiestruturadas com profissionais de salde atuantes nas
Unidades Basicas de Salde do Distrito Sanitarie do Sublrbio Ferroviario. Também ocomerio grupos com
asios) profissionais a fim de proporcionar reflexao conpunta sobre as questies envolvendo o gerenciamento
das situagbes de violéncia conjugal & articulag3o com a Rede de Enfrentamento da Violénzia contra as
Mulheres. Como produto dessas reflexdes, pretende-se desenwolver, junto com as{os) profissionais,
estratégias para auxiliar no enfrentamento da violéncia conjugal.

Ma terceira etapa, serdo ientficados, com o apoio da Ronda Maria da Penha da Policia Militar da Bahia
das(os) profissionais das UBS, mulheres & homens em situagdo de violéncia conjugal. Esses serao
entrevistades objetivando identificar se reconhecem a violéncia conjugal em s=u cotidiano.

Posteriormente, na quarta etapa, eles ser3o convidados 3 compor grupos reflexives de mulheres & homens,
com carater educative & terapéutico, visando refletir sobre as marcas da violéncia conjugal para ambos,
discutir sobre as desigualdades de género, suas implicagdes para a violéncia e criar formas de resolugdo de
conflitos conjugais.
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Fara a organizagio e codificacio dos dados, pretende-se ufilizar o software NVIVOE. Apds, sera utiizado o

Método do Discwrso do Sujeito Coletivo como técnica de analise dos dados.
Consideragies sobre os Termos de apresentagdo obrigatdria:

0= termos foram apresentasos e estio adequados.

Recomendagoes:

Apresentar relatorios parcial e final ao CEPEE pela Plataforma Brasil & publicizar resultados.
Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Nao ha nadequagdes.

Consideragies Finais a critério do CEP:

Aprovagae ad referendum do parecer. conforme acondado em reuniao do Colegiade.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquive Postagem Austor Situagio
TCLE { Termos de | TCLE_DA_05_18.pdf 08/05/2018 |Daniela Gomes dos | Aceito
Assentimento / 23:3145 |Santos Biscarde
Justificativa de
Ausénca
Informacdes Basicas |PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 04052018 Aceito
do Projeto ROJETO 1022391 pdf 11:03:16
Qutros campo.pdf 04/05/2018 |Madifene Pereira Aceito
11:02:38  |[Gomes

Outros confidencialidade pdf 04/05/2018 |Nadidene Pereira Aceito
11:02:12  |[Gomes

Qutros concordancia. pdf 04/05/2018 |Madifens Pereira Aceito
104433 | Gomes

Outros Compromisso. pdf 04/05/2018 |Madidene Pereira Aceito
10:43:32  |[Gomes

Outros coparticipante2 pdf 04/05/2018 |Madidene Pereira Aceito
10:42:40 | Gomes

CQutros coparticipante 1. pdf 04/05/2018 |Madidene Pereira Aceito
10:41:56 |Gomes

Cutros anuencia.pdf 04/05/2018 |MNadidene Pereira Aceito
10:40:50 | Gomes

Cutros coleta. pdf 04/05/2018 | Nadidene Pereira Aceito
104000 |Gomes

Cronograma cronograma_pdf 02/05/2018 |Madidene Pereira Aceito
11:26:58  |[Gomes

Outros Rescd468 pdf IND201T7 | Patricia Sanbiago Aceito
13:65:30  [Viana Teixeira
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Qg

Outros Rescdf8 pdf N7 |deSouza Aceito
13:65:30

Outros MODELD_DOS_TERMOS_COMUMS_A| 311072017 |Patrnicia Santiago Aceito

_ToODOS5_05 PROJETOS.doc 13:55:16 | Viana Teixera
deSoura

Cutros Checklist. docx INW2017 | Patricia Sanbiago Aceito

13:5502 |Viana Teixeia
desouza

Projeto Detalhado /| projeto. pdf 0102017 |Madidene Pereira Aceito

Brochura 18:05:18 | Gomes

Investigador

TCLE { Termos de  |tcle.docx 302017 | Nadidene Pereira Aceito

Assentimento | 15:608:558 |Gomes

Justificativa de

Ausénca

Dedaragac de mstibuicac pdf 0102017 |Madidene Pereira Aceito

Instituizao e 15:57-16 |Gomes

Infraestrutura

Orgamento orcamento.docx 301072017 |Nadidene Pereira Aceito
158:56:18 | Gomes

Brochura Pesquisa | Brochura. pdf 012017 |Madidene Pereira Aceito
15:38:53  |[Gomes

Folha de Rosto folha pdf 012017 |Madidene Pereira Aceito
15:37:21 | Gomes

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Mecessita Apreciagio da CONEP:

Mao

SALVADOR, O7 de Maio de 2018

Assinado por:

Daniela Gomes dos Santos Biscarde

{Coordenador)
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