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Resumo

Adocao tardia envolve a inser¢do de criangas maiores de dois anos ou adolescentes em
familias substitutas. Em 2019, havia 33.539 criangas ¢ adolescentes institucionalizadas
nessa faixa de idade, correspondendo a mais de 85% do total. Preconceitos referentes a
adogao tardia sdo presentes na sociedade, associando-a ao fracasso decorrente da historia
pregressa de institucionalizagdo e vulnerabilidade das criangas maiores e adolescentes
disponiveis para ado¢do. No entanto, muitas adog¢des tardias ocorrem no Brasil,
proporcionando prote¢do e desafios as criancas, adolescentes e familias, envolvendo
estabelecimento de vinculo, afeto e novas responsabilidades. Um dos desafios ¢ a
construcdo de uma identidade compartilhada pela familia, orientando sua trajetoria
desenvolvimental. Neste estudo, considerou-se que o ato narrativo e seu contetido
contribuem com a construgao da identidade familiar e suas consequéncias no processo de
adogdo vivenciado pelas familias adotantes. Diante disso, este estudo teve por objetivo
compreender as dindmicas estabelecidas entre parentalidade e filiagdo que emergem
através do processo de adogdo tardia, apreendendo as narrativas construidas
coletivamente pelas familias, de modo a elucidar o processo de construcdo da identidade
adotiva de familia a partir do fendmeno estudado. Para tanto, partiu-se da combinagao
das abordagens narrativistas em psicologia e da teoria bioecoldgica do desenvolvimento
humano no contexto de familias formadas por ado¢do tardia. Metodologicamente, foi
adotada uma perspectiva qualitativa, exploratéria e idiografica, valorizando as
especificidades dos casos analisados. Trés familias foram entrevistadas através de
entrevista narrativa individual e entrevista coletiva com os membros de cada familia
mediada pela estratégia do photovoice. Foram analisados os contetdos das narrativas
produzidas através do processo de recontacdo, tendo as historias de cada familia sido
reorganizadas pelo pesquisador de modo cronoldgico e tematico. As interagdes dos
photovoices também foram analisadas com base no modelo de declaragdes para grupos
focais. Como resultados, constatou-se que a constru¢ao da parentalidade adotiva antecede
a objetividade concretizada pelo sistema de justica. As familias elaboram narrativas
coesas mesmo através de processos de negociagdo nem sempre concordantes entre os
membros, mas que tragam um perfil de representagdo que o grupo possui de si. Essas
narrativas se pautam em conjuntos de elementos dentro de trés categorias: juridica, afetiva
e agentiva. Identificou-se que a familia funciona de modo dual, ora operando como
unidade/entidade, ora operando como contexto. Em ambos os casos, a identidade da
familia emerge como um processo em constru¢cdo € base para novas experiéncias, nao
sendo apenas um produto das trajetorias desenvolvimentais das familias.

Palavras-chave: Adocao tardia; Familia; Identidade; Narrativa; Desenvolvimento
humano.



Abstract

Late adoption involves placing children older than two years or adolescents in foster
families. In 2019, there were 33,539 institutionalized children and adolescents in this age
group, corresponding to more than 85% of the total. Prejudices regarding late adoption
are present in society, associating it with failure resulting from the previous history of
institutionalization and vulnerability of older children and adolescents available for
adoption. However, many late adoptions occur in Brazil, providing protection and
challenges to children, adolescents and families, involving bonding, affection and new
responsibilities. One of the challenges is the construction of an identity shared by the
family, guiding its developmental trajectory. In this study, we investigated the
contribution of combining narrativist approaches in psychology and the bioecological
theory of human development in the context of late-adoption families. The focus was to
understand how the narrative act and its content influenced the construction of family
identity and what were the consequences of this in the adoption process experienced by
families. Therefore, this study aimed to understand the dynamics established between
parenting and filiation that emerge through the process of late adoption, apprehending the
narratives collectively constructed by families, in order to elucidate the process of
construction of the adoptive family identity from the phenomenon studied.
Methodologically, it started with a qualitative, exploratory and idiographic research,
valuing the specificities of the analyzed cases. Three families were interviewed through
individual narrative interviews and collective interviews with the members of each family
mediated by the photovoice strategy. The contents of the narratives produced through the
retelling process were analyzed, with the stories of each family being reorganized by the
researcher chronologically and thematically. The interactions of the photovoices were
also analyzed based on the statements model for focus groups. As a result, it was found
that the construction of adoptive parenting precedes the objectivity achieved by the justice
system. Families elaborate cohesive narratives even through negotiation processes that
are not always in agreement between members, but that outline a representation profile
that the group has of itself. These narratives are based on sets of elements within three
categories: legal, affective and agentive. It was identified that the family works in a dual
way, sometimes operating as a unit/entity, sometimes operating as a context. In both cases,
the family's identity emerges as a process under construction and the basis for new
experiences, not just being a product of the families' developmental trajectories.

Keywords: Late adoption; Family; Identity; Narrative; Human development.



Resumen

La adopcion tardia implica colocar a nifios mayores de dos afios o adolescentes en
familias de acogida. En 2019, habia 33,539 nifios y adolescentes institucionalizados en
este grupo de edad, lo que corresponde a mas del 85% del total. Prejuicios con respecto a
la adopciodn tardia estan presentes en la sociedad, asocidndola con el fracaso resultante de
la historia previa de institucionalizacion y la vulnerabilidad de nifios mayores y
adolescentes disponibles para la adopcion. Sin embargo, en Brasil ocurren muchas
adopciones tardias, brindando proteccion y desafios a los nifios, adolescentes y familias,
involucrando el establecimiento de vinculos afectivos y nuevas responsabilidades. Uno
de los desafios es la construccion de una identidad compartida por la familia, que guia su
trayectoria de desarrollo. En este estudio, investigamos el impacto de combinar enfoques
narrativos en psicologia y la teoria bioecoldgica del desarrollo humano en el contexto de
familias de adopcién tardia. El objetivo fue comprender como el acto narrativo y su
contenido influyeron en la construccion de la identidad familiar y cudles fueron las
consecuencias de esto en el proceso de adopcion experimentado por las familias. Por lo
tanto, este estudio tuvo como objetivo comprender las dindmicas establecidas entre la
crianza y la filiacion que emergen a través del proceso de adopcion tardia, aprehendiendo
las narrativas construidas colectivamente por las familias, con el fin de dilucidar el
proceso de construccion de la identidad familiar adoptiva a partir del fendmeno estudiado.
Metodologicamente, el estudio comenzo con una investigacion cualitativa, exploratoria e
idiografica, valorando las especificidades de los casos analizados. Se entrevistaron a tres
familias mediante entrevistas narrativas individuales y entrevistas colectivas con los
miembros de cada familia mediadas por la estrategia de fotovoz. Se analizé el contenido
de las narrativas producidas a través del proceso de recontar las historias de cada familia,
reorganizadas cronoldgicamente y tematicamente por el investigador. También se
analizaron las interacciones de las fotovoces basadas en el modelo de declaraciones
utilizado en los grupos focales. Como resultado, se encontrd que la construccion de la
crianza adoptiva precede a la objetividad lograda por el sistema judicial. Las familias
elaboran narrativas cohesivas, incluso a través de procesos de negociacion que no siempre
coinciden entre los miembros, pero que delinean un perfil de representacion que el grupo
tiene de si mismo. Estas narrativas se basan en conjuntos de elementos dentro de tres
categorias: legales, afectivos y agentivos. Se identificé que la familia funciona de manera
dual, a veces operando como una unidad/entidad y otras veces como un contexto. En
ambos casos, la identidad familiar emerge como un proceso en construccion y es la base
para nuevas experiencias, no siendo simplemente un producto de las trayectorias de
desarrollo individuales de las familias.

Palabras clave: Adopcion tardia; Familia; Identidad; Narrativa; Desarrollo humano.
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Apresentacio

Em 2016 iniciei, como estagidrio de psicologia da Universidade do Estado da
Bahia, atividades na institui¢do de acolhimento Lar Irmd Benedita Camurugi, em
Salvador. Hoje fechada por fatalidades da pandemia aliada a disputas politicas internas,
reconhec¢o o quanto aquele espago me formou. Apds a graduagdo, mantive atuacao como
voluntario na institui¢do durante mais quatro anos e 14 pude exercer, pela primeira vez,
minha fun¢ao de psicologo.

Tive contato com Orgdos de justica, saude e assisténcia social. Participei de
audiéncias, fiz parte de decisdes que mudaram a vida de diversas criangas, seja por
contribuir com relatorios que levaram o magistrado a decretar destitui¢gdes de poder
familiar e inseri-las na fila de adogdo, seja na cooperacao dos processos de reinsercao
familiar.

Pude também ser supervisor de estdgio, extensdo e iniciacdo cientifica. Realizei
pesquisas e tive contato com dois temas que compuseram minha trajetéria como
pesquisador: institucionalizacdo e ado¢do. Em um primeiro momento, registrado na
dissertacao de mestrado defendida em 2019, busquei compreender como adolescentes que
estavam na iminéncia da desinstitucionalizagdo compulsoria por maioridade construiam
sentidos sobre si proprios, seu presente e futuro. Lembro que iniciei a pesquisa quase
certo de que as adolescentes entrevistadas nao teriam esperanga na adogdo e estariam
construindo suas trajetorias cientes de que aos dezoito anos seriam “cada uma por si”.

Foi a primeira vez que quebrei a cara como pesquisador. Aprendi que hipoteses,
expectativas, pressupostos sdo apenas isso € nao existem como régua da realidade. Como
psicologo e como pesquisador, ndo € ideal me antecipar em conclusdes — embora seja
impossivel, ja que ninguém chega ao campo destituido de sua historia e expectativas.
Enfim, as adolescentes institucionalizadas me ensinaram o outro lado. As que foram
entrevistadas demonstraram a idealiza¢ao da adogao, uma internalizacao de um discurso
que lutamos tanto para construir: criancas € adolescentes sdo prioridade nas politicas
publicas e na sociedade e todos merecem crescer no seio de uma familia (consanguinea
ou substituta) coesa para que possam se desenvolver plenamente.

Dentre as participantes, uma eu nunca consegui finalizar as entrevistas. Foi
adotada aos 14 anos. Outra teve futuro semelhante, mas logo ap6s minha defesa do

mestrado. A terceira teve um desfecho menos agradavel, reproduzindo a violagdo de
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Estado que reverbera em criangas e adolescentes pretos e pessoas em situacao de pobreza
no Brasil. Foi preterida, evadiu a institui¢ao.

Essa experiéncia me despertou um novo interesse: o estudo da adocdo, em todas
as suas perspectivas. Em especifico, emergiu a curiosidade acerca da chamada, nos
documentos orientadores e cientificos, de “adocdo tardia”. Quais os desafios e quais os
processos desenvolvimentais que operam quando uma crianga mais velha ou adolescente
adentra um grupo relativamente desconhecido a quem vai passar a chamar de familia?
Nesse ponto, meu interesse se expandiu. Percebi que ndo era o bastante entender como a
crianca ou adolescente adotado se desenvolvia, mas como a familia (agora também
composta por ela) enfrentava mudangas e organiza¢des como grupo € como conjunto de
pessoas. Nasce, entdo, o objeto de estudo desta pesquisa.

Foi uma tese escrita ao longo de cinco anos. Nesse periodo, estudei, adoeci, me
recuperei, trabalhei, me diverti, procrastinei e, diante de tudo isso, escrevi. Entrego um
texto que foi encerrado compulsoriamente. Entendi que a tese ndo € o trabalho da vida,
mas o inicio de uma trajetoria de estudos sobre os objetos que demonstro interesse, € 1SS0
foi o bastante para que eu decidisse soltar a caneta.

Ao longo dos cinco anos de escrita, muita coisa na tese e paralela a ela foram
elaboradas. E dificil olhar um texto com tantas paginas e pensar em uma coesdo total,
levando em conta o tempo que passou. Assim, esta tese €, antes de tudo, um registro da
minha trajetoria como pesquisador. E possivel que alguns posicionamentos tedricos
apresentados nos primeiros capitulos ndo sejam exatamente parte do meu entendimento
atual sobre infancia, parentalidade, familia e desenvolvimento humano. Apesar disso,
decidi manter, pois revelam uma trajetéria de produgdo e pesquisa que fez parte do
produto aqui entregue.

Inicio trazendo uma Introducéo que, ainda que breve, situa o objeto de pesquisa,
sua justificativa e seus objetivos. Aqui, demonstro a estatistica que revela os interesses
das familias postulantes por adog¢do e as problematicas sociais criadas em torno da adogao
de criancas que ndo compreendem ao perfil de preferéncia.

O segundo capitulo, intitulado “Ado¢ao Tardia: uma Revisao de Literatura das
Producdes Cientificas entre 1980 e 2019”, apresenta uma revisao de literatura extensa
sobre o tema ‘“adogdo tardia”. Esse capitulo foi o mais trabalhoso e foi incentivado pela
disciplina de Metodologia de Pesquisa. Teve como base estudos sobre o tema publicados

a partir da década de 1980 no Brasil e no mundo.
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No terceiro capitulo, “Parentalidade e ado¢ao”, apresento uma discussao tedrica
acerca das relacdes de parentalidade (maternidade e paternidade) e filiagao. Busco debater
como esses vinculos sdo construidos e quais as nuances existentes quando se trata de
relagdes constituidas por adogao.

Assumindo esta como uma pesquisa no campo da psicologia do desenvolvimento
humano, no quarto capitulo, intitulado “Definindo Desenvolvimento Humano Através
da Perspectiva Bioecologica”, apresento a bioecologia do desenvolvimento humano e
suas propostas. Destaco o debate sobre desenvolvimento ser um processo recorrente, nao
se resumindo ao resultado da influéncia de varidveis internas e externas. Nessa
perspectiva, ¢ fundamental situar o desenvolvimento humano também como componente
de novos desfechos desenvolvimentais.

No quinto capitulo, “Narrativa, Identidade e Desenvolvimento Humano”,
retomo conceitos da perspectiva narrativista em psicologia e sua contribui¢do para o
estudo da construgdo da identidade. Apresento também bases que permitem relacionar a
constru¢do narrativa da identidade a um processo coletivo, compartilhado, permitindo
analises que extrapolam o individuo.

O sexto capitulo inclui o Método adotado para a realizagdo desta pesquisa.
Apresento elementos referentes ao contexto de estudo, participantes, instrumentos,
analise e aspectos éticos.

O sétimo capitulo reconstroi as narrativas de duas familias e apresenta a Analise
dos Casos de modo detalhado. Aqui, busca-se ndo apenas descrever o resultado das
entrevistas individuais e coletivas, mas expor debates que delas emergiram em torno do
objeto de estudo.

Ap0s a andlise, optou-se por adicionar um capitulo final de discussdo, intitulado
“Identidade de Familia por Adoc¢iao: uma perspectiva desenvolvimental sobre o
conjunto familiar’. O objetivo deste ¢ propor discussdes tedricas pautadas nos
referenciais apresentados anteriormente e nas interpretacdoes que foram construidas a
partir do processo de andlise. Busco propor e/ou enriquecer trés conceitos referentes ao
estudo com familias e adocao tardia: a concepc¢do de familia como unidade ou contexto;
a perspectiva desenvolvimental sobre o grupo familiar; e a identidade de familia
constituida por adogao.

Nas Consideracoes Finais, situo uma problematica ainda maior que a sociedade

brasileira enfrenta quando se fala de familias que fogem ao perfil cisheteronormativo e

19



consanguineo de composi¢ao. Retomo os objetivos deste estudo e apresento algumas
implicagdes teoricas e metodoldgicas que podem embasar pesquisas posteriores da minha
parte ou por outros profissionais interessados.

Espero que o conteudo aqui apresentado seja coerente com a proposta inicial, bem
como minha trajetoria como pesquisador e professor. Tor¢o para que, futuramente, possa
ser lido por estudantes e profissionais do Sistema de Garantia de Direitos das Criangas e
Adolescentes (SGDCA). Para além de conclusdes, deixo em aberto algumas proposi¢cdes
que emergiram da pesquisa e nao puderam ser concluidas no tempo e objetivos acordados
por um Programa de Pos-graduacao, mas que revelam a riqueza de um campo pautado na
realidade de muitas familias e trabalhadores a quem nds, psicdlogos, pesquisadores ¢

professores devemos contribuicao.
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1 Introducio

1.1  “Familia” e a impossibilidade de uma definicio estanque

“Nada parece mais natural que a familia”. O trecho escrito por Bourdieu (1996, p.
126) emerge como concluséo a reflexdo sobre a dificuldade em definir o conceito de
familia, mesmo quando langadas as lentes de especialistas. Segundo o autor, isso tem
como reflexo os processos de socializagdo que, no ocidente, embebe 0s sujeitos de uma
relacdo com o objeto familia como pratica ndo questionavel, dentre outras razdes, pela
vivéncia familiar sendo seio do principio da construcao social humana. Nesse cenario, 0
conceito de familia é enraizado no senso comum, que ndo se preocupa em defini-lo com
precisdo, mas experiencia-lo e significa-lo como uma realidade social dada, quase
universalmente aceita (Bourdieu, 1996).

Embora ndo apresente como a correta, Bourdieu (1996) aborda que a definicdo
dominante de familia normal inclui aspectos mais ou menos acatados em nossa sociedade:
a coabitacdo e o parentesco consanguineo (ou ndo consanguineo, em caso excepcional).
O autor aponta que, nas ciéncias sociais, algumas caracteristicas foram historicamente
elencadas para definir os grupos familiares: a existéncia de um movimento
antropomorfico que faz-se considerar as agGes da familia como um conjunto que
extrapola os comportamentos individuais; a idealizagdo do seu interior como um sagrado
apartado e puro em relacdo aos contrastes do mundo exterior, além da garantia do espaco
privado (inclusive em relacdo ao Estado); e a estabilidade, representada pela residéncia
como simbolo de perpetuacdo (e, em determinados casos, de progresso).

Seguindo essa premissa, familia € compreendida frequentemente, no campo das
ciéncias sociais, como a "estrutura basica social" (Noronha & Parron, 2012). Nas ciéncias
do desenvolvimento humano, é comum associar a familia a um contexto primério de
socializacdo, cujas experiéncias vivenciadas pelos individuos - ainda que ocorridas no
inicio da vida - aplicam impacto desenvolvimental a longo prazo. O papel da familia,
desse modo, transita entre algoz e benfeitor, ora sendo fator de risco, ora fator protetivo.

Perspectivas recentes, a exemplo da Teoria Bioecol6gica do Desenvolvimento
Humano, buscam delinear a familia como contexto desenvolvimental, por ndo apenas
estar em contato direto com o individuo por longos periodos de tempo e desde o principio
de sua vida social, mas também por agregar “outros significativos” (Eriksson, Ghazinour,

& Hammarstrom, 2018). Estes seriam conjuntos de simbolos e pessoas cuja referéncia
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Ihe concedem potencial para gerar impacto expressivo no desenvolvimento dos sujeitos
que com eles interagem.

Entretanto, um hiato na psicologia do desenvolvimento classica que parece se
reproduzir nas pesquisas contemporaneas, quando se aborda a familia como cenério
desenvolvimental € a definicdo de um conceito preciso que abarque sua complexidade.

Trost (1988, 1990), em vias de simplificar o conceito de familia em busca de um
consenso, determina que este seja analisado diante da presenca de trés unidades bésicas:
a relacdo marital, a coabitacdo e a presenca da diade pais-filhos. Embora ndo delineie
precisamente as variacdes de cada unidade mencionada, o autor cai em uma armadilha
que ndo compreende a relativacdo antropoldgica e historica que delineia a multiplicidade
das configuracdes familiares.

Por outro lado, Trost (1990) demonstra que a identidade dos individuos é, se ndo
dependente, fortemente conectada com sua percepcdo como membro de uma familia. Dai
a importancia da definicdo desse conceito, bem como a compreensao deste ndo apenas
em carater cientifico, mas como socialmente se estabelece. Na pesquisa mencionada, o
autor identifica que além dos discursos explicitos dos codigos legais e sociais, 0s
individuos variam sua concepc¢édo de familia entre si e, também, intrapsicologicamente,
diante da alternancia de situacfes (Trost, 1990). Entretanto, a realidade retratada no
estudo (composta por cidaddos e cidadas suecos) ndo destoa muito da apresentagédo de
Bourdieu (1996), pois perduraram a consanguinidade, o matriménio heterossexual e a
nuclearidade como as bases definidoras do conceito de familia, ainda que alguns
participantes tenham extrapolado essas fronteiras.

Apesar da importancia de estudos como esse, confiantes na introspecgdo ou outros
métodos de compreensdo da realidade individual ou coletiva sobre familia, aspectos mais
formais precisam ser levados em consideracdo quando se busca compreender as diversas
“experiéncias de familia”. Isso porque tais experiéncias se pautam com frequéncia em
limitagdes regimentais que determinam socialmente as familias que existem ou ndo
existem, para além da interpretacdo daqueles que as vivem.

Nesse sentido, juridicamente a familia tem sua funcdo definida por determinantes
legais, que compreendem sua fundamentacéo conforme vieses ideoldgicos que regem o
Estado. No Brasil, um marco da definigéo de familia encontra-se no Codigo Civil de 1916,
o qual conferia o ‘“status familiar” as pessoas heterossexuais que se unissem por

matrimonio. Nesse cenario e nos anos subsequentes, a suposta inviolabilidade do
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rompimento dos vinculos familiares reverberou em impeditivos legais ao divércio
(Noronha & Parron, 2012), além de formas politicas de controle social sobre a validacdo
de outras formas de configuragéo familiar.

Nesse cenario, a grande mudanca se estabelece com a promulgacao da Constituicao
Federal de 1988, que garante o direito ao divorcio, estabelece a igualdade legal entre
homens e mulheres, reconhece as familias monoparentais, equipara a unido estavel ao
casamento formal e estende os direitos familiares aos filhos provenientes biologicamente
ou por adocéo.

Assim, ao menos no quesito legal, proposto pela Constitui¢ao Federal de 1998 e
ratificado pelo Codigo Civil de 2002, Madaleno (2015, p . 56) avalia que o conceito de
familia no regime juridico brasileiro vigente considera essa entidade a partir de uma visao
pluralizada, democratica, igualitaria substancialmente, hétero ou homoparental, biologica
ou socioafetiva, com unidade socioafetiva e cardter instrumental. Essa tultima
caracteristica engloba o viés da responsabilidade e da afetividade dentre os integrantes de
uma familia, visando a protecdo e redu¢do de prejuizo destes.

Nesse ponto, hd uma convergéncia entre a perspectiva juridica e as ciéncias do
desenvolvimento humano. Permeia um consenso na area sobre a necessidade de
compreensdo da familia como um fator de prote¢do, além de promotor do
desenvolvimento. Essas qualidades sdo atenuadas diante de desequilibrios demarcados
por condi¢des comportamentais psicopatologicas ou sociais que a tornam fator de risco e
evidenciam a demanda de interven¢do. Reflete-se, com isso, se a busca por uma defini¢do
do conceito de familia e suas propriedades, em um cenario cuja sua validagdo perpassa
pelo crivo do Estado (nem sempre adepto a laicidade e ao respeito que o tema exige),
operaria como ferramenta de controle ou de emancipagao.

Ciente da problematica e assumindo a responsabilidade pelas mengdes a familia e
familias ao longo deste estudo, arrisco apontar algumas caracteristicas que julgo
imprescindiveis na definicdo desse objeto. Entende-se, aqui, familia como: determinado
grupo tomado como referéncia, composto minimamente por uma diade, marcado por
algum nivel de vinculo de responsabilidade entre os membros, em uma rede de relagdes
que envolve afetos positivos ou negativos, e ratificado por uma afirmagao social (que
pode ou nao ser juridica) reconhecida pelos seus membros que o valide como tal, ainda

que essa afirmagdo ndo seja culturalmente dominante. Nao h4 uma configuraciao pré-
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definida que caracterize um grupo como familia, nem uma composi¢do estatica, um
resultado final ou um caminho nico para sua constituigao.

Apesar da defini¢do apresentada, o objetivo desta pesquisa ndo reside na busca por
um consenso absoluto no que concerne ao conceito de familia. Minha inten¢do consiste
em estabelecer uma definigdo que sirva como alicerce para as analises que se desdobrarao
no decorrer deste estudo.

Ademais, a despeito dos avangos teoricos, legais e politicos que ampliaram as
defini¢des e reconheceram as particularidades das diversas modalidades de experiéncias
familiares, persistem fendmenos que desafiam o reconhecimento social dessa institui¢ao
e que colocam em xeque os critérios de "familia legitima". Esses fenomenos
frequentemente questionam os pilares tradicionalmente associados a familia, tais como a
consanguinidade, a heterossexualidade, a hierarquia patriarcal e o reconhecimento
juridico. Refere-se as experiéncias de familias monoparentais, multiparentais, formadas
por lagos afetivos e ndo biologicos, constituidas por e com pessoas LGBTQIAPN+, ndo
centradas nas relagdes afetivo-sexuais, dentre milhares de outras que possam ser descritas
e que tomam corpo na realidade social brasileira e afora.

E relevante destacar que essas experiéncias sempre estiveram presentes na historia
das familias em todo o mundo. No entanto, a contemporaneidade das problematicas diante
da sua existéncia se evidencia nas atuais discussOes politicas e manifestacdes de
preconceito que se expressam abertamente ou de modo implicito.

Um exemplo notério de experiéncia de familia embora historica, também
contemporaneamente contra-hegemonica, engloba aquelas constituidas por adogao, fruto
de interesse desta pesquisa. Em algumas circunstancias, a adogdo ¢ vista como uma
afronta a nocao tradicional de transmissdo genética e a construcao natural da familia. Tal
percepgdo abre espago para interpretacdes preconceituosas e para a desvalorizagdo,
tornando-se um dos desafios significativos que rebatem na garantia de direitos basicos,
da parte dos pais e maes, bem como dos filhos e filhas, além da garantia bésica de

existéncia, por parte do grupo familiar.

1.2 Adoc¢ao e familia no Brasil
A adogdo ¢ uma pratica que envolve a relagao de filiagdo e parentalidade para
além das delimitagdes bioldgicas. Registros historicos e literarios demonstram que a

adocdo faz parte da trajetoria humana, sendo diretamente influenciada pelos padrdes
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culturais das sociedades (Pereira, 2019). No Brasil, as relagdes de apadrinhamento e
outras formas de criagdo de filhos ndo reconhecidos legalmente ocorre desde o periodo
colonial. Entretanto, essa pratica s6 ¢ reconhecida dentro do ordenamento juridico com a
promulgacao do Codigo Civil Brasileiro de 1916 (Costa & Rossetti-Ferreira, 2007).

A despeito do reconhecimento juridico no Brasil, a principio, as relagdes
promovidas pela ado¢do nao possuiam o mesmo status daquelas bioldgicas, entendidas
como naturais e, portanto, legitimas. A trajetoria legal da ado¢do no Brasil apresenta uma
série de indicios do escanteamento desta como estratégia valida de composi¢ao familiar.
Mesmo quando, em 1957, a Lei N° 3.133/57 quebrou a limitagao imposta pelo Codigo
Civil de 1916 (Lei N° 3071/16) e permitiu que casais (heterossexuais) com filhos
pudessem adotar, aqueles provenientes da adogao ndo gozariam dos mesmos direitos dos
filhos biologicos (frequentemente nomeados “legitimos”). Além disso, a fragilidade do
regime de adogdo apresentado pelo Codigo Civil de 1916 se mantém nessa e em leis
posteriores, que tornavam possivel sua revogagao.

Pereira (2019) e Costa e Rossetti-Ferreira (2007) apontam a distingao entre adogao
simples e adogao plena, existente no Brasil até 1990. A primeira, voltada aqueles
considerados “menores em situacdo irregular”, com idade superior a 7 anos, ndo
outorgava direitos completos de filiagdo, além de ter carater revogavel. Tal distin¢ao foi
abolida a partir de um cenario juridico de tratativas internacionais e mobilizacdes
nacionais que culminaram na aprovagdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
(Lei N° 8.069, de 13 de julho de 1990).

Maux e Dutra (2010) alegam que, apesar de terem trazido avangos na perspectiva
das criancas e adolescentes adotados, garantindo-lhes direitos irrevogéveis de filiagdo ndo
distintos de eventual prole bioldgica, tanto o ECA quanto a Lei da Adocdo de 2009 (Lei
n° 12.010/2009) seguem valorizando a consanguinidade em detrimento de outras formas
de solidariedade familiar. A prova disso seria a priorizacdo da inser¢do de criangas e
adolescentes disponiveis para adocdo em sua familia extensa, caso haja interesse e
disponibilidade. Por familia extensa ou ampliada entende-se “aquela que se estende para
além da unidade pais e filhos ou da unidade do casal, formada por parentes proximos com
0s quais a crianca ou adolescente convive e mantém vinculos de afinidade e afetividade”
(Lei N° 12.010/2009, art. 25, paragrafo tinico). Segundo essa legislagdo, a adogdo seria
sempre uma medida excepcional, estando esgotadas as tentativas de manutengdo da

crianga no contexto familiar nuclear ou ampliado. Tal posicionamento ¢ refor¢cado na Lei
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N° 13.509, de 22 de novembro de 2017, que veio a complementar as anteriormente
mencionadas e detalha a prioridade da familia extensa em recepg¢do de guarda ou adogao
mesmo em casos de entrega legal por mae ou gestante.

No ordenamento social acerca da adogao, marcado no Brasil pela promulgagao do
ECA, houve uma defesa académica e de profissionais atuantes nas politicas de adogao,
para que esse processo fosse compreendido a partir de uma logica centrada na criancga, e
ndo nos interesses dos postulantes. Assim, estimula-se a propaga¢do de uma cultura de
busca de uma familia para uma crianga, ndo de uma crianca para uma familia (Weber,
2001). Tal posicionamento caracteriza a chamada “ado¢do moderna”, em contraponto a
“adocdo cléssica”, que priorizava a realizagdo dos interesses das familias cuja solugdo
envolvia o acolhimento de uma crianga entregue a esse fim. Em tese, a cultura da adogao
vigente se estabeleceu perante a superacdo de uma concepcao classica (marcada pela
satisfacdo dos interesses de pretendentes a ado¢do) em detrimento da propagagdo de uma
nog¢ao moderna da adogdo (marcada pelo melhor interesse da crianga).

Segundo Nakamura (2019), essa reversao logica implica na mudanga de posigao
da crianga perante a adogdo. Se, em um ideério classico, a crianca era tratada como objeto
a ser extraida de um espago anterior e inserida em uma familia substituta, no paradigma
moderno, ela representa o principal sujeito do processo adotivo. Assim, as deliberagdes
do ECA reverberadas em normativas consequentes caracterizam a crianga como detentora
dos direitos a convivéncia familiar ¢ comunitaria, sendo estes orientadores de toda sua
trajetoria no Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do Adolescente (SGDCA),
incluindo a ocasido da adogao.

Apesar da busca desse novo paradigma, nao € possivel afirmar com precisdo que
a proposta da ado¢do moderna orienta toda a pratica social que engloba os processos
adotivos no Brasil. Estudos sobre motivagdes de adotantes perante a ado¢do auxiliam essa
compreensdo. Sao exemplos de praticas fortemente pautadas na ideia de adogao classica
que ainda sdao identificadas no cendrio brasileiro e mundial: interesses e adogdes
motivados por esterilidade (Souza, Cenci, Luz & Patias, 2017), complementagdo de uma
familia entendida como deficitaria com base em critérios precisos de escolha (Gibby &
Thomas, 2019), combate a soliddo e possibilidade de proporcionar companhia a familia
substituta, substituicao de filhos falecidos, praticidade, auxilio nos trabalhos domésticos

e garantia de companhia aos filhos bioldgicos (Weber, 2001; Gondim et al., 2008).
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E relevante destacar, nesse contexto, que a concepgdo arraigada da familia real
como uma unidade formada por lagos consanguineos supostamente estaria alinhada com
as visdes classicas sobre ado¢do. Conforme apontado, essas visdes acabam por situar o
melhor interesse e o “poder” da familia substituta como impositivo perante a crianga
adotada. Entretanto, diante de um cenario de desvalorizacdo da ado¢ao como forma
possivel de conceber familias reais, mesmo no cendrio classico, essas familias continuam
a ser estigmatizadas socialmente, o que por vezes as leva a evitar discutir o tema da
"ado¢ao" internamente, criando uma tensao latente e um segredo negador as criangas.

Solon (2009) argumenta que as pesquisas referentes a privagdo materna que
ganharam énfase nos periodos de guerra, protagonizadas principalmente por Bowlby e
Spitz, acabaram supervalorizando os primeiros meses de vida como definidores de
desfechos desenvolvimentais positivos ou negativos. Nesse sentido, entendeu -se que,
passando dessa fase, haveria algo de irrecuperavel "ficando as criangas mais velhas
destinadas a psicopatologia" (Solon, 2009, p. 25).

A autora afirma que a adogao ¢é vista como menos relagdo familiar porque hd uma
expectativa social que resguarda na consanguinidade ndo apenas uma transmissdo
genética, mas uma transmissdo identitaria. Assim, os filhos adotivos jamais seriam tao
associados aos pais pois nem as semelhancas subjetivas e comportamentais seriam
transmissiveis.

De acordo com Rosseti-Ferreira (2009), um dos maiores motivadores para o tabu
ao qual se atribui a adogdo na sociedade — e que acaba se refletindo na produgao cientifica
— € sua associagdo a um passado sempre de sofrimento e rupturas. A nogdo de adogao
como um parentesco excepcional, conforme apresentada por Bourdieu (1996), apresenta
pistas sobre esse aspecto. Adocdo seria, portanto, um Ultimo recurso dentre aqueles
construidos socio-historicamente pela humanidade para se garantir o desenvolvimento
das criangas, sempre dependentes de intervengdo externa para sua sobrevivéncia.

Constata-se, portanto, a importancia de se compreender os aspectos referentes a
adocdo de um ponto de vista ndo apenas psicoldgico, mas juridico e, mais amplamente,
social. Observa-se, entretanto, que os estudos sobre motiva¢do para adog¢do com
frequéncia sao realizados diretamente com postulantes, ou com seus dados fornecidos por
agéncias e tribunais. Weber (2001) ampliou essa discussdao ao buscar conhecer opinides
advindas ndo sé de pessoas interessadas em adocao, mas demais sujeitos que, de algum

modo, tém posicionamentos sobre esse fenomeno. Entende-se, portanto, que a adogdo ¢
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um processo atravessado por condicionantes historico-sociais que ultrapassam o conjunto
de pessoas interessadas postulantes cadastradas nos sistemas de adogao.

Estereotipos e expectativas sobre a adogdo sao perpetuados nos discursos sociais
sobre a infancia, incluindo aqueles referentes ao ordenamento juridico acerca desse
publico. Desse modo, para compreender se de fato a concep¢do de adogao moderna se
perpetua para além dos limites dos operadores do Direito e demais trabalhadores dos
espagos assistenciais voltados ao publico infantil, € preciso investigar grupos sociais mais
amplos.

Nesse contexto, ¢ importante ressaltar a gradual democratizacdo das discussodes
em torno da adogdo, o que tem tornado esse tema mais acessivel e tangivel para a
populacdo em geral. Desde a regulamentacdo legal dessa pratica, grupos de apoio a
adocdo tém desempenhado um papel significativo. Esses grupos podem ser
implementados tanto pelas agéncias de adocao tradicionais - no caso do Brasil, ao invés
destas a operacionalizagdo das adogdes ocorre por conducido dos Tribunais de Justica
especializados (Finamori & Silva, 2019) - quanto por organizagdes nao governamentais
de natureza mais inclusiva. Essas iniciativas desempenham um papel crucial ao esclarecer
davidas e desconstruir esteredtipos associados a adocdo (Weber, 2001), além de
oferecerem apoio as familias interessadas em adotar.

Ora, assumindo que a ado¢do ¢ uma tematica de ordem social atravessada por
discursos socialmente construidos e propagados, que orientam praticas sociais e condutas
de Estado, os esfor¢os para a ndo naturalizacdo desse tema devem ser constantes. Refletir
sobre uma cultura da ado¢do envolve compreender sob quais bases as concepcdes de
adogdo se sustentam para, com isso, entender melhor seus efeitos e possiveis maneiras de
aprimorar sua execucdo em prol do melhor beneficio das criangas e adolescentes que dela
necessitam.

Desse modo, debater uma cultura da ado¢do nao deve se limitar a entender
impactos da ado¢do na subjetividade das criancas que passam por esse processo (tema
que figurou por anos nas pesquisas no campo), ou em suas familias. E importante
compreender a ado¢do como um fendomeno social e, partindo desse pressuposto, buscar
interconexdes entre essa dimensdo macro € as instancias micro, incluindo subjetividades
e processos microgenéticos individuais.

Diante dessa problematica, ¢ fundamental destacar que, apesar dos desafios e das

diversas perspectivas sobre a ado¢do, ha um consenso em torno da importancia dessa
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instituicdo como um meio fundamental para garantir os direitos das criangas e
adolescentes, bem como para a formagao de familias possiveis (Vargas, 2008). A adogao
continua a ser uma maneira valiosa de oferecer um contexto desenvolvimental favoravel
para criancas e adolescentes que, por alguma razao, foram afastados dos cuidados de suas
familias biologicas.

Entretanto, sua efetivagdio ocorre em um cenario de interrelagdes
individuais/idiossincraticas, politicas, sociais, econdmicas e juridicas que complexificam
o percurso de familias que pretendem adotar e criancas e adolescentes que precisam (e,
por que nao?, pretendem ser adotadas). Idade, tempo de institucionalizacao,
conhecimento sobre adogdo, legislagdes, trabalho técnico, dentre outras variaveis
implicam nessa equacao.

Em busca de compreender como a academia vinha tratando esse tema, Valério
(2013) realizou levantamento e categorizacdo dos focos de pesquisa sobre ado¢do no
Brasil. Segundo a autora, naquele periodo, as énfases se alternavam entre: motivagdes
para a parentalidade adotiva; constru¢do da parentalidade adotiva e seus significados;
adocdao homoafetiva; mitos, preconceitos e segredo; e adoc¢ao tardia. Sobre este ultimo,
além da evidéncia sobre preconceitos referentes a adogdo tardia, evidenciava-se a
necessidade da exploragdo cientifica sobre a construgao da parentalidade nesse contexto.
Buscar-se-4, no topico seguinte, introduzir de modo mais aprofundado como os fatores
mencionados anteriormente delineiam a ado¢do tardia como um campo de interesse ao
SGDCA e aos pesquisadores orientados em compreender a multiplicidade e as demandas

atreladas aos modos possiveis de constituicao de familia por vias da adogao.

1.3 Institucionaliza¢do de criancas no Brasil e a problematica da adoc¢io tardia

De acordo com dados coletados no Cadastro Nacional de Criangas Acolhidas
(CNCA), em julho de 2019 havia um total de 38.715 criancas e adolescentes em
acolhimento institucional no Brasil (http://www.cnj.jus.br/cnca/publico/, recuperado em
21, julho, 2019). Analisando o perfil de sujeitos acolhidos, a idade merece destaque. Do
total, apenas 5.176 encontram-se na faixa entre 0 e 2 anos. Isso significa que 33.539 estao
na faixa que corresponde a criancas mais velhas e adolescentes, o que representa
aproximadamente 86% da populacdo aqui destacada.

Destaca-se que, na possibilidade de disponibilizagdo para adog¢do, criangas mais

velhas e adolescentes possuem menor probabilidade de serem adotadas. Esse fendmeno
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coaduna com o perfil preferido pelas familias habilitadas para adogdao no Brasil, que se
refere a criangas brancas, sem problemas de saude, sem irmaos, e de preferéncia bebés
(Jacinto, 2019). Essa dificuldade decorre também de estigmas e preconceitos dos
pretendentes a adogao acerca dos fenomenos que envolvem esse processo, seja acerca dos
impactos que a institucionalizagdo prolongada pode gerar nas criangas e adolescentes, ou
seja pelas supostas dificuldades de estabelecimento de vinculos conforme a idade desses
avanga.

Nesse sentido, considera-se aqui a paulatina democratizacao dos debates acerca
da adogao, tornando o tema mais tangivel e acessivel a populagdo geral. Grupos de apoio
a adocdo sdo mencionados desde a regulamentacdo legal dessa pratica, podendo ser
estratégias aplicadas pelas classicas agéncias de adog¢do (no Brasil, trabalho conduzido
pelos Tribunais de Justica em varas especializadas) (Finamori & Silva, 2019) no intuito
de auxiliar familias pretendentes, ou por entidades ndo governamentais, de carater mais
aberto, dirimindo duvidas e combatendo esteredtipos sobre a pratica da adogdo (Weber,
1999).

A predominancia de criangas maiores de 2 anos, e adolescentes no contexto da
institucionaliza¢do no Brasil, impulsiona um fendmeno peculiar no cenario do direito
civil: a adogdo tardia. Esse termo, que também tem sido referido como “adogdo
necessaria” ou “adog¢ao de criangas maiores”, no cotidiano de trabalho na area, relaciona-
se com o processo de inser¢do desse publico destacado em familias substitutas. Constata-
se, entretanto, que ha a necessidade de aprofundamento acerca dos elementos que
envolvem a adogdo tardia, ja que esta ¢ perpassada pelos impasses comuns no processo
de adog¢dao como um todo — estigmas carregados pelos possiveis pais, etapas de tomada de
decisdo, duvidas e preocupagdes sobre o desencadear do percurso adotivo, dentre outros
— somado a indagagdes provenientes da condicdo peculiar de vivéncia de
institucionalizagdo prolongada ou tardia.

Embora seja um tema tratado com frequéncia no contexto de trabalho das
instituicdes de acolhimento e nos dispositivos de justica que o envolve, ndo hd uma
conceituacdo consensual acerca do que se considera adogao tardia. Para autoras como
Vargas (1998) e Weber (2001), a adogd@o ¢ considerada tardia quando ocorre a partir de
uma idade na qual a crianca ndo € mais considerada bebé: 2 a 3 anos em diante. Segundo
as alegagoes, a partir desse periodo ja ha o desenvolvimento de certa autonomia e, nessa

fase, a crianca ja possui uma melhor assimilagdo da realidade, podendo estabelecer
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conexodes conscientes sobre os eventos que a atravessam, incluindo a situagdo de
institucionalizacdo e suas causas. Isso ganha ateng@o dos postulantes a adocdo, que por
vezes esperam uma crianca que inicie sua historia junto a nova familia sem grandes
influéncias do seu passado.

Nesse enquadre, criangas acima de 3 anos e adolescentes de até 18 incompletos se
classificariam igualmente como publico para uma adocdo tardia. Observa-se, entretanto,
a necessidade de compreender as especificidades dos processos de adocdo em diferentes
casos, acrescentando especialmente uma visao acerca do periodo de institucionalizacao e
seus efeitos e reverberacdes na inser¢ao em familias substitutas.

Por outro lado, Sasson e Suzuki (2012) apresentaram a concepgao de adogdo tardia
proveniente de profissionais que atuam na politica de adogdo. O estudo permitiu observar
que, na visdo de profissionais da area, no estado investigado, adocao tardia se configura
a partir dos obstaculos que emergem para a sua efetivagcdo. Assim, criangas mais velhas e
adolescentes estariam enquadradas nesse publico, ja que extrapolam o perfil preferido
pelas familias postulantes a adogao.

Entende-se, portanto, que a definicao de adogdo tardia tem sido definida a partir
de dois polos: centrando-se na crianga e nos seus processos desenvolvimentais; ou
centrando-se nas dificuldades do sistema (envolvendo ai os critérios abarcados pelas
familias habilitadas no cadastro) em inserir essas criangas em familias substitutas.

Destaca-se que as criangas em situacdo de acolhimento institucional podem ter
chegado a idade que as enquadrem no quesito da adogao tardia por terem ingressado ainda
bebés nas institui¢des e, por diversos motivos, nao terem sido adotadas no inicio de suas
vidas. Outra situagdo possivel € a institucionalizagdo e destituicdo do poder familiar de
criangas e adolescentes ja em idade avancada, j4 que o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) (Lei No. 8.069, de 13 de julho de 1990) nao discrimina a idade ao
prever a institucionalizagdo. Assim, havendo violagdo grave de direitos, a
institucionalizagdo pode ser efetivada independentemente da idade da crianca ou
adolescente. Ambas as situacdes trazem implicagdes a serem consideradas. A primeira
eleva o debate sobre os longos periodos de institucionalizagdo e seus possiveis efeitos no
desenvolvimento. A segunda situagdo apresenta uma questdo peculiar, considerando o
fato de que criangas e adolescentes institucionalizados em idade avangada possuem maior
compreensao acerca da sua historia e dos fendmenos que motivaram a institucionalizagdo.

Assim, refor¢a-se mitos sobre uma maior dificuldade de insercdo desses sujeitos em um
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novo contexto familiar, ja que muitas familias na espera da ado¢ao acreditam que quando
as criangas conhecem suas historias os possiveis traumas se intensificam, com eventuais
prejuizos na construcao de novos vinculos.

Pensando em questdes como essas, a maior parte dos estudos sobre adogao tardia
se refere a formagao de vinculos, processos de apego e adaptagdo (Bento, 2008; Gleitman,
& Savaya, 2011; Otuka, Scorsolini-Comin, & Santos, 2009, 2013; Pace, & Zavattini,
2011; Pace, 2014; Pace, Di Folco, Guerriero, Santona, & Terrone, 2015; Pace, Santona,
Zavattini, & Di Folco, 2015). Ganham destaques aqueles relacionados a filiacdo e a
parentalidade. Busca-se, com isso, apontar como as identificagdes dos sujeitos, enquanto
pais ou enquanto filhos, se estabelecem.

Em relagdo a filiagdo, em estudo longitudinal e comparativo sobre apego no
processo de adogdo, Pace e Zavattini (2011) constataram que o indice de apego seguro
inicialmente era menor em diades mae-criangas adotivas do que nas maes bioldgicas.
Entretanto, ao passar do tempo, esse indice se equivalia nas amostras, demonstrando que
a relagdo de convivéncia e proximidade, quando elaborada com qualidade, poderia
promover efeitos que garantissem uma boa relagdo de apego. Esse estudo coaduna com
os achados de Gleitman e Savaya (2011) que, ao estudarem adolescentes adotados que
passaram por situagdes estressoras no inicio de suas vidas, chegaram a conclusao de que
o tempo de permanéncia e as relagdes estabelecidas com a familia adotiva podem reverter
possiveis efeitos negativos da institucionalizagdo, bem como de traumas vivenciados
antes da adocao.

Alvarenga e Bittencourt (2013) destacam que o processo de filiagdo ocorre com
requintes desafiadores. A crianga adotada tardiamente transita entre a propria historia e a
identidade que se forma no novo contexto, o que pode vir acompanhado de atitudes de
rejeicdo e insubordinacdo. Do outro lado, o papel dos pais mostra-se fundamental, na
medida em que se espera que ocorra acolhimento e compreensdo por parte deles,
entendendo as nuances do processo que se estabelece.

A parentalidade, por sua vez, ora tem sido estudada a partir da formagdo da
identidade de pai ou de mae, bem como os mecanismos subjetivos regulatorios
envolvidos no processo (Ebrahin, 2001a; Bicca & Grzybowski, 2014; Pace, Zavattini, &
D'Alessio, 2012), ora se volta as novas configuragdes a partir das quais se expressa

(Futino, & Martins, 2006; Otuka, Scorsolini-Comin, & Santos, 2013).
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A literatura acessada demonstra, entretanto, que os aspectos inter-relacionais entre
pais e filhos, bem como o processo de formagao da familia e construg¢des subjetivas que
sdo elaboradas conjuntamente por esse grupo a partir da adogdo tardia tém sido pouco
explorados. Nesse cendrio, emergiu a seguinte questdo de pesquisa: Como opera o
fendmeno de construcao da identidade familiar em familias que passaram pelo processo
de adocao tardia, considerando as dinamicas ocorridas na familia, considerando as
relacdes entre parentalidade e filiagdo emergentes nesse contexto? Assim, pretende-se
analisar as narrativas de familias que se formaram a partir do processo de adog¢ao tardia,

identificando tensionamentos e construgdes que emergiram nesse processo.

1.4  Objetivos

1.4.1Objetivo Geral

Compreender as interrelagdes estabelecidas entre parentalidade e filiagdo que
emergem através do processo de adogao tardia, apreendendo as narrativas individuais ou
elaboradas coletivamente pelas familias, de modo a elucidar a dinamica de construgao da

identidade de familia constituida por adogao.

1.2.2 Objetivos Especificos

e Analisar a dindmica familiar sob uma 6tica desenvolvimental, identificando as
mudangas individuais ou compartilhadas pelos membros durante o processo de
adocao tardia;

e Investigar a formacdo das identidades parentais adotivas e de filiagao,
examinando suas manifestagdes individuais e compartilhadas;

e Explorar e descrever o processo de dualidade da familia como uma unidade ou
contexto de desenvolvimento;

e Examinar as interacdes entre afetividade, agéncia (capacidade de agdo) e
discurso/pratica juridica na construcdo da identidade da familia adotiva

constituida por adocgao tardia;
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2 Adog¢ao Tardia: uma Revisao de Literatura das Produ¢oes Cientificas entre 1980
e2019

Para delinear o campo de estudo sobre adog¢ao tardia, foi realizada uma revisdo de
literatura narrativa realizada no Google Académico, considerando que essa plataforma
inclui os principais indexadores nacionais e internacionais. Utilizou-se descritores em
inglés e portugués, para contemplar as principais formas de abordagem do tema: adocao
tardia, late adoption, adogdo de criangas maiores, e older child adoption. Foram
selecionadas publicagcdes em portugués, inglés, espanhol e francés, sem delimitacao de
nacionalidade. Além do periodo de publicacao (entre 1980 e 2019), foram adotados os
seguintes critérios de inclusdo: tematizar a adogdo tardia, ter disponivel em versdo
completa, e estar em formato de artigo cientifico. Foram priorizados textos que partissem
de trabalhos empiricos, mas também foram selecionadas revisdes bibliograficas e estudos
tedricos que pudessem auxiliar na compreensao do fendmeno da adogao tardia.

Para compor o procedimento de analise, foi realizada a partir da leitura dos
resumos, de onde foram extraidas informagdes como: ano de publicagdo, pais de
publicacdo e autoria, objetivos do estudo, delineamento metodoldgico e principais
resultados encontrados (quando cabivel). Na hipdtese de tais informagdes nao se
encontrarem no resumo do trabalho, foi realizada a leitura integral do conteudo. Esses
itens compuseram uma planilha do Excel que permitiu vislumbrar o panorama da
produgado cientifica sobre adogdo tardia no cendrio internacional no periodo estipulado.

Buscou-se compreender como a adocdo tardia tem sido retratada no cenério
académico nas ultimas quatro décadas. Essas informagdes também foram demandadas
para elencar as principais descobertas sobre o impacto da institucionalizacdo no
desenvolvimento infantil e quais as relagdes entre essa experiéncia e a transi¢do incitada
pela insercdo em familia substituta.

Foram localizados 67 artigos relacionados ao tema proposto. Destes, 25 da década
2010-2019; 16 da década 2000-2009; 18 da década 1990-1999; ¢ 8 da década 1980-1989.
Observa-se um aumento de producdes sobre adocdo tardia, porém o baixo nimero de
trabalhos localizados nas primeiras décadas pesquisadas pode ser devido a pequena

disponibilizagdo em plataformas virtuais dos trabalhos da época.
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2.1  Década de 1980-1989

A escolha da década de 1980 para iniciar esta revisdo parte ndo apenas da
disponibilidade de material em meio digital acerca da adocao tardia como tema de
investigacdo no campo cientifico. Em décadas anteriores, foram aprovados relevantes
marcos orientadores para a consolidacdo da abordagem dos Estados sobre as infancias e
adolescéncias pautado em uma postura de garantia de direitos. Destacam-se, neste campo,
a Declaracao de Genebra (1923), a Declaragao Universal dos Direitos da Crianca (Fundo
das Nac¢des Unidas para a Infancia, 1959), e a Convencao dos Direitos da Crianga (United
Nations General Assembly, 1989)

Apesar de signatario dos documentos mencionados, o Brasil carregou uma
desvantagem no principio da consolidagdo das metas firmadas. Sob a égide do regime
ditatorial militar, as praticas repressivas sobre a infancia — em especial, a pobre — tomaram
corpo. Nos anos finais da ditadura, em 1979 aprovou-se uma atualizagdo ao Cddigo de
Menores inicialmente sancionado em 1927 (Lei No. 6.697, de 10 de outubro de 1979),
que trazia avancgos, mas mantinha a distingdo entre infancias com base em critérios
explicitos e implicitos relativos aos contextos de classe e raca dos quais estas advinham.

Desta forma, a década de 1980 revela um periodo em que o mundo buscava
cumprir as metas assinadas nas convengdes internacionais sobre Direitos Humanos e
direitos da infancia. As estratégias de institucionalizacdo e inser¢do de criangas e
adolescentes em familias substitutas paulatinamente foram legisladas e o interesse
cientifico sobre o tema se ampliou.

Apesar desse cenario, os estudos localizados foram hegemonicamente realizados
em cendrio norte-americano. Em sua maioria, adotaram metodologias quantitativas de
estudo e assumiram como foco de andlise aquela realidade social particular,
possivelmente distinta do cenario brasileiro de menor desenvolvimento econdmico e
ainda pouca organizacao das politicas publicas relacionadas a adogao.

Para discutir os estudos localizados, foram elaboradas categorias construidas a
partir da leitura atenta e integral dos artigos selecionados. Primeiro sera apresentado o
foco de analise dos estudos; a seguir, algumas assuncdes centrais acerca da adogao tardia
identificados nos textos; logo apds, serdo expressos alguns temas em destaque
encontrados nos estudos; e, por fim, solugdes sugeridas para as dificuldades relacionadas

a adocdo com base nos trabalhos da época.
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2.1.1 Foco de andlise

Quanto ao foco dos estudos, observou-se uma variagdo que transita entre a familia
e o a crianca adotiva. A natureza dos objetivos de cada pesquisa delineia este foco. Hd um
balanceamento nas énfases, demonstrando que as pesquisas sobre adog¢ao tardia na década
de 1980 identificavam a necessidade de compreender fendomenos relacionados a todos os
envolvidos centrais no processo de ado¢do. Nao hd, entretanto, estudos que foquem
instituicdes ou a familia extensa, bem como outros microssistemas importantes para o
desenvolvimento. O Quadro 1 demonstra o foco de analise de cada estudo encontrado

nesse recorte temporal.

Quadro 1 - Foco de analise dos estudos (1980-1989)

N° | Ano | Estudo Autor(es) Foco de
anélise

1 |1983 | Older Child Acoptions and | Pinderhughes Familia
Families' Participation in Post-
placement Supports

2 | 1984 | Children's  Understanding  of | Brodzinsky, Singer & | Crianga
Adoption Braff

3 | 1985 | Adoption through the eyes of adult | Kowal & Schilling Crianca
adoptees

4 | 1986 | Contributors to disruption and | Barth, Berry, Carson, | Crianca e
dissolution of older-child | Goodfield & Feinberg | familia
adoptions

5 | 1986 | Special-needs adoption Groze Crianca e

Familia

6 | 1987 | Adjustment to adoption: A | Brodzinsky Crianga e
psychosocial perspective Familia

7 11988 | Predictors of special needs | Rosenthal, Schmidt & | Crianca e
adoption disruption: An | Conner Familia
exploratory study

8 | 1989 | Behavior problems of children | Berry & Barth Crianca
adopted when older

Fonte: Elaborado pelo autor

2.1.1.1 Foco na crianca

Nesse enfoque, a compreensao dos fendmenos que envolvem a adocao pautava-
se em pesquisas centradas nos sujeitos adotados. Um ter¢o dos artigos utilizaram essa
estratégia, embora ndo tenha havido um padrio de abordagem, ja que os autores

apresentaram problemas de pesquisa bastante distintos.

36



Brodzinsky, Singer e Braff (1984), por exemplo, buscou compreender o
entendimento das criangas sobre a adogdo e sua reverberagdo nos desfechos adotivos.
Participaram da pesquisa criangas adotivas e ndo-adotivas, ndo apresentando significante
distingdo de conhecimento entre os grupos sobre adocao. O critério do avancgo etario,
entretanto, foi relacionado com o maior entendimento sobre o tema. J4 Kowal e Schilling
(1985) realizaram pesquisa ndo com criancas, mas com adultos que passaram por
processo adotivo, resgatando sua perspectiva e os desfechos desenvolvimentais. Os
autores salientam a frequente inser¢ao desses sujeitos em programas de saude mental.

Por outro lado, a abordagem de Berry e Barth (1989) volta-se mais a aspectos
problematicos do desenvolvimento, como problemas comportamentais e de satide mental,
do que aos processos adaptativos. Os autores orientam-se a descrever os principais
problemas comportamentais apresentados por criancas adotadas tardiamente e relaciona-
los aos desfechos da adogao.

Tais estudos destacam-se pelo fato de buscarem compreender aspectos
relacionados ao fenomeno da adogdo centrando-se em caracteristicas dos sujeitos que
foram adotados. Concede-se, portanto, a crianga ou adolescente adotivo a
corresponsabilidade pelo sucesso ou fracasso da adogdo, quase sempre partindo de
caracteristicas espontdneas e nao eletivas, como experiéncias de vida, etapa

desenvolvimental ou presenga de problemas psiquicos ou comportamentais.

2.1.1.2 Foco na familia:

O estudo de Pinderhughes (1983) foi conduzido com familiares que participavam
de programas de acompanhamento pds-adogdo tardia, buscando compreender suas
motivagoes para tal participagdo. A autora observou que fendmenos como etnicidade,
estado civil, existéncia de suporte familiar e percepgdes sobre os programas de
acompanhamento foram influenciadores nas decisdes dos familiares na participagao.

A centralidade na compreensdo da familia como agente fundamental na adogao
também se manifesta nos estudos de Brodzinsky (1987). Uma demarcacdo dessa
perspectiva versa sobre a forma que os pais lidam com as diferengas entre eles e a crianga
adotiva. O autor demarca duas formas de enfrentamento: negando essa diferenca
(rejection-of-difference) ou reconhecendo as diferengas estabelecidas na familia
(acknowledgment-of-difference). Outra forma identificada pelo autor foi nomeada

insistence-of-difference, na qual os pais reafirmam constantemente a diferenca que os

37



filhos possuem de outras configuragdes familiares, acreditando que essa ¢ uma postura ¢
de reconhecimento, mas tornando a diferenca o principal foco. A forma como a familia
lida com as manifestacdes da crianca adotada sdo entendidas como determinantes para o
seu desenvolvimento.

Nos estudos analisados nesse recorte, nao foi observada a preocupagdo com as
configura¢des familiares — familias monoparentais, aspectos relacionados ao tamanho da
familia, familias homoafetivas, etc. Também nao foram localizados estudos cujo foco sdo
aspectos legais ou institucionais - como a avaliagdo de politicas publicas, o
funcionamento das institui¢cdes de acolhimento ou o exercicio profissional nesse contexto,

por exemplo.

2.1.1.3 Foco na diade ou relagoes interpessoais entre crianca e familia

Ha estudos que balancearam equitativamente o foco de andlise, analisando as
relagdes entre as familias e as criangas adotivas no cenario da adogdo. Nesse sentido,
Barth et al. (1986) buscaram compreender as implicagdes das caracteristicas da familia
aos desfechos das adogoes. Nessa esfera, identificaram como fatores de risco a adogao:
grande rigidez de papéis intrafamiliares; treinamento insuficiente; pouco conhecimento
sobre a crianga a ser adotada; grande quantidade de estressores e poucos recursos para
lidar com essas situagdes. Por outro lado, a alta taxa de aceitagdo das respostas emocionais
advindas das criangas adotivas, € maiores indices de paciéncia foram os principais
critérios relacionados ao sucesso na adogao.

Ainda Barth ef al. (1986) contrapuseram essas caracteristicas com aspectos
relacionados as proprias criangas adotadas, como idade; problemas de comportamento;
multiplas inser¢cdes em familias e institui¢des; e existéncia de grupos de irmaos. Todos
esses fendomenos dificultam o sucesso do processo adotivo. Os autores mencionam uma
relacdo entre a histoéria negativa que ocasionou a institucionalizagdo e possiveis
dificuldades no estabelecimento de apego.

Rosenthal, Schmidt e Conner (1988) também buscaram avaliar aspectos
relacionados as criangas adotivas, no que nomeia special-needs adoptions. Em
contraponto, investiga aspectos relacionados aos familiares postulantes a adogao. A idade
dos familiares, por exemplo, foi relacionada com as taxas de sucesso para adogdo. De
acordo com os autores, pais mais novos possuem mais altas taxas de insucesso para

adocdo. De todos os estudos localizados nesse recorte, apenas Rosenthal, Schmidt e

38



Conner (1988) apresentam discussoes, ainda que breves, sobre o critério étnico-racial no
contexto de ado¢@o. De acordo com os autores, familias que pertenciam a grupos étnicos
considerados minorias vivenciaram menos experiéncias de insucesso do que as familias
brancas nos Estados Unidos. Rosenthal, Schmidt e Conner (1988) apresentam questdes
demograficas e da organizagdo familiar como relacionadas ao desfecho (por exemplo, a
qualidade do relacionamento conjugal ou a capacidade de lidar com comportamentos
conflitantes). Sobrepde, portanto, questdes inerentes as criangas adotivas e questdes de
cunho familiar para observar as possibilidades de sucesso ou fracasso na adogao.

Assim como Rosenthal, Schmidt e Conner (1988), Groze (1986) sustenta-se na
no¢ao de special-needs adoptions. Assumindo maior complexidade nesse tipo de adogao,
o autor reflete sobre como aspectos relacionados a familia podem se relacionar com o
desfecho dos processos adotivos. Ressalta que, embora as caracteristicas da familia
devam ser levadas em consideragdo para o cuidado sobre a colocacao especifica da
crianga com necessidades especiais, essas caracteristicas ndo devem ser deterministas na

decisdo sobre a decisdo de autorizacao da adogao.

2.1.2 Temas em destaque

Alguns temas complementares presentes nos estudos localizados foram
destacados, pela relevancia ou alta predominancia. Tais temas demonstram as
consideragdes dos autores sobre o fenomeno da adogdo tardia, demarcando questdes
importantes para o debate em cada trabalho e revelando uma tendéncia de época. Para o
recorte da década de 1980, os temas destacados foram: vinculo e apego; desenvolvimento

cognitivo e adaptacdo a adogdo; e problemas de comportamento.

2.1.2.1 Vinculo e apego

O vinculo estabelecido entre criangas e familias foi tema central no estudo de
Pinderhughes (1983). O autor associa a vinculacdo com as taxas de sucesso do processo
adotivo, suplantando mesmo os traumas, fatores apontados pela autora como obstaculos
para a efetividade da adogao.

Brodzinsky (1987), por sua vez, salienta as reverberagdes do rompimento
relacional entre as criangas e seus cuidadores iniciais. A transi¢do para a parentalidade ¢
um elemento central nesse estudo. Para o autor, essa transi¢ao apresenta dificuldades

particulares para os pais adotivos, como o estigma social envolvendo ado¢do, a nao
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adequacdo dos adotantes aos papéis tradicionais de relacao familiar, a distingao do tempo
entre gestacdo e adog¢do, a autoaceitagdo que pode interferir na relagio estabelecida com
a crianga (destaque para os casos de infertilidade) e, por fim, a possibilidade de adog¢ao
tardia. Nesse ultimo caso, além da redugao do apoio para os pais, ha dificuldades no apego
por conta das constantes institucionalizagdes que podem ter ocorrido e traumas gerados
nessa trajetéria. E também Brodzinsky (1987) um pioneiro a propor que o incentivo de
pais e professores a crenca no potencial da crianca adotiva tem impactos no
desenvolvimento do seu self.

Apenas esses trabalhos deram énfase ao processo de vinculagdo com devido
aprofundamento tedrico. Os demais parecem assumir tacitamente a relevancia do

estabelecimento do vinculo entre criancas e familias adotivas, porém abordam esse tema

de modo indireto.

2.1.2.2 Desenvolvimento cognitivo e adaptagdo a adog¢do

Baseado na teoria do apego de Bowlby (1990) e na psicologia do desenvolvimento
de Erikson (1968), Brodzinsky (1987) estabelece uma conexdo entre etapas do
desenvolvimento humano e as rea¢des da crianga adotiva. O autor analisou a compreensao
de criangas sobre o processo adotivo e suas possiveis reverberagdes no desfecho da
adocdo. Sugere entdo que, a medida em que a crianga se desenvolve, podem surgir
conflitos orientados pela compreensdo que a crianga estabelece sobre o processo adotivo.
A crianga mais velha (por volta de 6 a 8 anos), por exemplo, tende a “criar solugdes” para
os problemas que porventura teriam sido a base para a sua entrega para adog¢ao, gerando
constantemente ideias fantasiosas. Isso pode ser fonte de estresse e ressentimento com 0s
familiares bioldgicos. Para o autor, até aquele momento ndo era claro o porqué de alguns
adolescentes desenvolverem uma identidade bem adaptada, enquanto outros permanecem
em padrdes menos adaptados quanto a adog¢ao (Brodzinsky, 1987).

Berry e Barth (1989) sinalizam um aspecto distinto, opondo-se em partes a ideia
de Brodzinsky (1987). Para eles, criancas mais velhas ndo apresentam maiores
dificuldades de adaptacdo a adocdo, e sim desenvolvem estratégias para lidar com
situagdes adversas diante das suas trajetorias pré-adocdo. Entretanto, para Rosenthal,
Schmidt e Conner (1988), os comportamentos das criangas mais velhas podem ser vistos
como inesperados pelos familiares, reforcando a ideia inicialmente apresentada de que ha

uma relacdo entre desfechos desenvolvimentais e situagoes conflituosas na adocgao.
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Reforcando essa perspectiva, Groze (1986) relaciona as memorias e valores fixados pelas
criangas mais velhas como dificultadores para o sucesso da adogao.

Rosenthal, Schmidt e Conner (1988) observaram significativa relacdo entre
problemas psicologicos e insucessos nas adogdes, ao passo que nao houve tal
significancia comprovada quando relacionada aos problemas fisicos e neurologicos.
Supde-se, aqui, que problemas fisicos e neuroldgicos problemas sao mais evidentes e
reconheciveis antes da adogdo ocorrer, funcionando como filtro e permitindo aos

postulantes a adogao maior preparo ou mesmo desisténcia do processo.

2.1.2.3 Problemas de comportamento

Alguns autores pontuaram a existéncia de problemas de comportamento
relacionados a criangas adotadas. Nas adog¢des tardias, aponta-se a ampliagdo da
ocorréncia ¢ intensidade desses comportamentos.

Berry e Barth (1989) realizaram estudo buscando correlacionar problemas de
comportamento presentes nas criangas adotivas e seus impactos no desfecho da adogao.
Os autores listaram: problemas de concentragdo, demanda de ateng¢do, infantilizagdo,
impulsividade, teimosia, problemas escolares, problemas de temperamento e auséncia do
sentimento de culpa. Apontam ainda sinais de agressividade, delinquéncia,
compulsividade, hiperatividade, depressao, abandono escolar, dentre outros. No estudo,
os autores apresentam a correlagdo estatistica entre cada problema apontado e os indices
de ocorréncia em adogdes bem-sucedidas e malsucedidas.

Como visto, de acordo com Groze (1986), a adogao de criangas maiores tem como
caracteristica o individuo com memorias, valores e comportamentos pré-definidos,
diferente da adocdo de bebés, cujas funcdes cognitivas ainda ndo foram bem
estabelecidas. Demonstra, com isso, uma visdo determinista sobre fendmenos centrados
na crianca, ignorando as relagdes que se estabelecerdo a partir da inser¢ao na nova familia.

A ideia de que as criangas mais velhas apresentardo comportamentos inadequados,
motivando dificuldades que interfiram negativamente na trajetéria da familia apos a

adogao ¢ presente nos estudos da época.
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2.1.3 Assuncoes centrais

2.1.3.1 Ha diferenca entre adogdo tardia e ado¢do de bebés

Analisando os trabalhos deste periodo, foi possivel compreender algumas
impressoes do meio académico sobre o processo de adogao tardia. A primeira constatagao
¢: ja se compreendia a adogdo tardia como um fenomeno distinto da adog¢do de bebés.

Nesse recorte, a condicao de crianga mais velha ou adolescente era apresentada
como dificultosa para a efetivagdo da adogao bem-sucedida. Essa afirmagdo se baseou
principalmente em indices estatisticos coletados nas agéncias estadunidenses, sempre
revelando maiores taxas de insucesso na adog¢do tardia do que na comum (Brodzinsky,
1984, 1987; Barth, Berry, Carson, Goodfield & Feinberg, 1986, Groze, 1986; Rosenthal,
Schmidt & Conner, 1988).

Alguns estudos voltaram-se a identificar quais os fatores sdo imbrincados no
aspecto etario a ponto de impulsionar os indices de insucesso em adogdes tardias. Berry
e Barth (1989, p. 222) afirmaram que, enquanto na adoc¢ao de bebés, o percurso familiar
segue com menos intercorréncias, a adog¢ao de criangas mais velhas exige “maior energia
e paciéncia das familias”. Questdes relacionadas a trajetéria anterior a adogdo foram
apontadas. Para Pinderhughes (1983), os traumas passados por criangas mais velhas sdo
geradores dessas intercorréncias.

Corroborando esse posicionamento, Groze (1986, p. 363) e Rosenthal, Schmidt e
Conner (1988) adotam o termo “special-needs adoption” para indicar tipos de adogao
cujas caracteristicas divergem das adog¢des “comuns”. Incluem nesse grupo: criangas mais
velhas, com disturbios emocionais, deficientes fisicos ¢ mentais, com heranga racial
mixada e grupos de irmaos. Percebe-se, entdo, um resquicio da compreensio da adogado
como um fendmeno patoldgico, especialmente quando envolvem criancas fora dos
padrdes hegemonicos.

Embora ndo se enquadre exatamente na defini¢do desses autores, observa-se que
o termo “adog¢do especial” ou “adog¢do de criangas com necessidades especiais” segue em
uso em ambientes profissionais e académicos. Sua utilizacdo busca nomear processos
adotivos destoantes das adogdes de bebés sem condigdes de satide ou sociais que
dificultem sua aceitacdo pelas familias postulantes.

O fato ¢ que os estudos identificados atestam diferencas entre ado¢des ocorridas

precocemente e aquelas consideradas tardias. Considera-se que essas diferencas
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interferem na experiéncia vivenciada por familias e criancas adotadas e, ao longo das

discussoes, foram fortemente associadas ao desfecho do processo adotivo.

2.1.3.2 Adogao pode ser um risco

Embora perdure a visdo de que a adogdo tardia seja um processo dificil e
possivelmente estressor, por ocorrer em um momento posterior a primeira infincia,
Brodzinsky (1987) amplia essa concepgdo afirmando que a adogdo ¢, por si sO,
potencialmente um evento traumatico. Revisando artigos encontrados na época, o autor
faz dura critica sobre como sdo conduzidas as adogdes. Ressalta a predominancia de uma
cultura que engloba os processos de adogdo centrado nas necessidades das familias,
estando as criancas envolvidas — e seus pais biologicos — em segundo plano. Sem ligar
diretamente esse processo aos resultados da adogdo, o autor menciona a predominancia
de estudos em compreenderem criangas adotivas como mais suscetiveis a desenvolverem
problemas emocionais ¢ de ajustamento, dificuldade em estabelecer relacdes,
comportamentos agressivos € ma conduta na escola.

O autor desloca o debate a adogao e ao contexto no qual ela ocorre, sem priorizar
as caracteristicas etarias das criangas adotadas. Entretanto, suas conclusdes reforgam a
distingdo entre criancas adotivas e ndo adotivas, estando o primeiro grupo em frequente
desvantagem desenvolvimental. O maior periodo sem o contato com uma familia —
especialmente, a bioldgica — resultaria em maio risco ao desenvolvimento infantil.

Ainda segundo Brodzinsky (1987), os indices preocupantes sobre maus
comportamentos e outros problemas relacionados as criangas adotivas sao preponderantes
nos anos medianos da infincia ¢ adolescéncia. Criancas maiores ¢ adolescentes nao
adotivos apresentam distingdo nesses indices em relagdo ao publico adotivo de mesma
faixa-etaria. Nos bebés, ndo foi constatada diferenca significativa.

Ademais, os riscos eminentes do processo de adocdo foram retratados, nesse
recorte, ao lado de fatores potencializadores, como: as trajetorias prévias a colocagdo em
familia substituta (Barth et al., 1986); a qualidade dos servigos em que as criangas se
encontravam antes da adocdao (Rosenthal, Schmidt, Conner, 1988); fatores etarios e
desenvolvimentais (Brodzinsky, 1987); e problemas de comportamento e sautde mental
(Berry & Barth, 1989).

Observou-se, com isso, uma centralidade no enfoque problematico relacionado a

adocdo. Quanto a essa questdo, Kowal e Schilling (1985) sinalizavam que os sujeitos que
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foram adotados costumam ganhar notoriedade ao adentrarem o sistema de satide mental,
geralmente em uma perspectiva clinica, reforcando a ideia de que adogdo ¢ um fator de

risco.

2.1.3.3 Ha relevancia nas trajetorias pré-adogdo

Os estudos demonstraram a necessidade de considerar as trajetorias das criangas
no periodo antecedente a adocao. Para Barth et al. (1986), a demora pela destituicdo do
poder familiar, prolongando a institucionalizagao, bem como a necessidade de multiplas
institucionaliza¢des podem ser prejudiciais para a crianga. Ademais, a falta de preparo
das familias adotantes ¢ uma condi¢do que pode interferir no desfecho da adogao.

Berry e Barth (1989) pontuaram o aumento de criangas mais velhas sendo
adotadas com historico de abuso e negligéncia. Ha a premissa de que isso pode ampliar a
linha de comportamentos problematicos. No estudo, a insatisfacdo de pais com a adogdo
foi associada a esses comportamentos, 0 que promove um aumento nos casos
malsucedidos de adogao. Por outro lado, os autores ressalvam que criancas mais velhas
apresentam estratégias de enfrentamento a situacdes adversas desenvolvidas nas suas
trajetorias pré-adogao.

Rosenthal, Schmidt e Conner (1988) mencionam a necessidade de compreender a
qualidade dos servicos de assisténcia social, bem como a identificacdo da trajetoria de
cada crianga. Considera-se, por exemplo, que o histdrico de acolhimento institucional ou
acolhimento familiar podem gerar distintos impactos para o desfecho final da adogao.

Observa-se, com isso, um olhar dos pesquisadores aos fatores antecedentes ao
momento da colocacao da crianga no lar substituto. Criangas mais velhas sao concebidas
como mais propicias aos efeitos da sua trajetoria, por terem tido mais tempo para
vivenciar experiéncias (em muitos casos, traumaticas) ou enraizar comportamentos e
valores proprios. Em menor grau, as familias também devem ser avaliadas de acordo com

sua trajetoria de preparacdo para a efetivagdo do processo adotivo.

2.1.4 Sugestoes para um desfecho de sucesso para a adogdo tardia
A maioria dos estudos localizados apontou possiveis solugdes para a redugao dos
riscos relacionados a adogdo tardia. Essas solucdes se voltavam a prevencao de possiveis

dissolugdes dos processos adotivos.
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Pinderhughes (1983) aponta acompanhamento técnico de programas pds-adogao
tradia como importante para sanar duvidas e desenvolver atitudes, bem como
acolhimento, aos familiares adotivos, visando a garantir a efetividade da adogdo. A autora
constata uma maior taxa de sucesso (69%) nas familias que passaram pelo suporte
técnico, contra 60% das que ndo passaram, demarcando a importancia dessa estratégia.
Verifica-se, com isso, a relevancia atribuida aos familiares no sucesso da adogdo,
demonstrando que sua prepara¢do pode trazer impactos diretos. A autora constata que
familias que passaram por programa de acompanhamento pds-adogdo acreditam que o
vinculo familiar com as criangas ocorre antes da inser¢do desta na residéncia dos
adotantes. Isso pode representar um maior investimento afetivo entre os novos pais e
filhos, pois héa a concepcao do inicio da relacdo familiar prévio a conclusido do processo
judicial. Corrobora com os apontamentos de Groze (1986), que sugere um aumento no
numero de visitas para melhorar o contato com a familia antes da efetivacao da adogao.

Rosenthal, Schmidt e Conner (1988) ressaltaram que as criangas mais velhas
podem adotar comportamentos inesperados para os familiares, o que demanda
conhecimento e trato ao lidar com as atitudes conflitantes. Nesse sentido, Rosenthal,
Schmidt e Conner (1988) e Berry e Barth (1989) salientam que a preparacdo para os pais
adotivos permite que eles lidem melhor com reagdes comportamentais das criangas com
histéricos de traumas. Dentre os servicos de preparacdo, os autores apontam a
possibilidade da estratégia de terapia domiciliar. Em outro estudo, Barth et al. (1986)
acrescentam a possibilidade de realiza¢do de grupos pré-adogao auxiliam. Ha estratégias
de apoio formais em alguns paises, que oferecem subsidios financeiros aos adotantes, as
quais também podem auxiliar a insercao da crian¢a na familia.

Enquanto Berry e Barth (1989) salientam a importancia dos servigos formais,
Barth ef al. (1986) destacam também a importincia do apoio informal, em especial
quando esse apoio nao € composto por pessoas que reproduzam visdes negativas sobre
adogdo. Cabe pontuar que, apesar da mencao da possibilidade dos estigmas negativos
sobre a adogdo, os estudos ndo fazem reflexdes aprofundadas sobre os estigmas sociais
que envolvem esses processos.

Em outra dire¢dao, Rosenthal, Schmidt e Conner (1988) recomendam que ambos,
familias e criangas mais velhas, sejam avaliados com base nos riscos antes da colocagao

no novo lar. O refor¢o na avaliacdo pode auxiliar na identificacao de aspectos a serem
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desenvolvidos e subsidiar estratégias de preparagdo dos participantes ou melhor
adequagdo entre crianca e familia postulante.

Essas solugdes foram apresentadas em estudos que abordaram a adog¢ao tardia.
Entretanto, os autores nao limitam essas estratégias apenas para essa modalidade de
adogao. Percebe-se que a adogao ¢ tratada como um processo complexo com potencial de
falha e isso motivou os pesquisadores da época a tragarem formas de melhor efetivacdo e

relatarem praticas exitosas.

2.2 Década de 1990 - 1999

Enquanto na década de 1980, os artigos encontrados foram centrados
hegemonicamente nos Estados Unidos, na década de 1990 ha maior diversidade
geografica das publicagdes disponiveis. Foram localizados artigos publicados ou oriundos
de pesquisas nos seguintes paises: Estados Unidos, Suica, Costa Rica, Reino Unido,
Escocia, Espanha e Brasil.

A evolucao das legislagdes nacionais e internacionais referentes a adogao, reflexo
do amadurecimento juridico do ocidente, em consondncia com a concretizacdo dos
tratados e declaragdes referentes a garantia dos direitos das criangas ¢ dos adolescentes,
podem ter influenciado o aumento das pesquisas na area. No Brasil, o grande marco legal
desse periodo ¢ a promulgacao do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) em 1990.
Toda normativa brasileira relacionada e esse publico que se segue ¢ baseada no ECA.

O ECA apresenta regulamentacdes sobre todo o processo de protegdo as criangas
e adolescentes, incluindo as estratégias de acolhimento institucional e procedimentos
juridicos para os casos excepcionais que exijam inser¢do em familia substituta. Esse
documento firma alguns cuidados a fim de resguardar o maior interesse da crianca,
valorizando sua subjetividade nos processos de ado¢ao. Em seu Artigo 28°, que trata da

insercao de criancas e adolescentes em familia substituta, determina:

§ 1 % Sempre que possivel, a crianga ou o adolescente sera previamente ouvido
por equipe interprofissional, respeitado seu estagio de desenvolvimento e grau
de compreensdo sobre as implicagdes da medida, e terd sua opinido
devidamente considerada.

[...]

§ 5%A colocagao da crianca ou adolescente em familia substituta sera
precedida de sua preparacdo gradativa e acompanhamento posterior, realizados
pela equipe interprofissional a servico da Justica da Infincia e da Juventude,
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preferencialmente com o apoio dos técnicos responsaveis pela execugdo da
politica municipal de garantia do direito a convivéncia familiar.

Fica demarcado, com isso, a relevancia das equipes multiprofissionais na
conducdo desse processo. Embora ndo haja especificacdo, a psicologia passa a ganhar
destaque nessa funcdo, devido a compreensdao dos processos desenvolvimentais e a
adogao de métodos e técnicas de trabalho que respondem a demandas juridicas a fim de
respaldar decisoes legais. Essa expansao do campo de trabalho se alinha aos interesses de
pesquisa e pode ter influenciado a ampliagdo no nimero de publicagdes sobre adogao

tardia no Brasil, representando 4 dos 18 artigos localizados nesta revisao.

2.2.1 Foco de analise

No que se refere ao escopo dos estudos, foi observada uma diversidade de
abordagens que abrangem tanto a familia adotiva quanto a crianca adotada. No entanto,
a énfase predominante incidiu sobre o processo adotivo em si, incluindo sua estruturagao,
construcdo, historia e implicagdes. A natureza dos objetivos de cada pesquisa delineia
esse enfoque especifico. O Quadro 2 apresenta uma visdo geral do foco de analise adotado

em cada estudo identificado durante o periodo considerado.

Quadro 2 - Foco de analise dos estudos (1990-1999)

N° | Ano | Estudo Autor(es) Foco de anélise

1 1993 | La adopcion: wuna alternativa de | Gonzélez Processo adotivo;
reubicacion del menor abandonado Crianca; Familia

2 | 1993 | Long-term Outcomes in Adoption Brodzinsky Crianca

3 1993 | The movement of children for international | Kane Processo adotivo
adoption: An epidemiologic perspective

4 11994 | Problemas e perspectivas da adocgdo | Brauner Processo adotivo
internacional em face do Estatuto da
Crianca e do Adolescente

5 11994 | Adocdo: evolucdo histérica; adocdo | Santos Processo adotivo
internacional; a legislacdo estrangeira

6 | 1994 | Matching to Prevent Adoption Disruption | Valdez & | Crianca; Familia

McNamara

7 11994 | International adoption of children with | Boer, Versluis- | Crianga

siblings: behavioral outcomes den Bieman &
Verhulst

8 | 1995 | Psycholegal process and issues in | Wilkinson Processo adotivo;
international adoption Crianca

9 |1996 | Toward understanding family | Pinderhughes | Familia
readjustment  following older child
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adoptions: The interplay between theory
generation and empirical research

10 | 1996 | Nifios adoptados y no adoptados: um | Palacios & | Crianga

estidio comparativo Sanchez

11 | 1997 | Parent-reported problems in 211 adopted | Howe Crianca
children: Some risk and protective factors.

12 | 1997 | Adogdo internacional: valor e importancia | Nazo Processo adotivo
das Convencdes Internacionais vigentes no
Brasil.

13 | 1997 | Family Paradigms and Older-Child | Ward Familia

Adoption: A Proposal for Matching
Parents’ Strengths to Children’s Needs

de adocGes nacionais e internacionais Familia

14 | 1998 | O filho universal: um estudo comparativo | Weber Processo adotivo;

children adopted after age five

15 | 1998 | Short term placement outcomes for | Pinderhughes | Familia; Crianga

16 | 1998 | Children Who Wait: Long Term Foster | Schmidt- Crianca; Processo
Care or Adoption? Tieszen & | adotivo
McDonald
17 | 1999 | Outcomes in adolescent and older-child | Haugaard, Crianca
adoptions Wojslawowicz
& Palmer
18 | 1999 | How can we boost 1Q of “dull children ? | Duyme, Crianca
A late adoption study Annick, &
Tomkiewicz

Fonte: Elaborado pelo autor

2.2.1.1 Foco na crian¢a

Assim como na década de 1980, parte dos estudos localizados sdo centrados na
compreensdo de fendmenos inerentes a crianga. Esses fenomenos referem-se a aspectos
cognitivos (Duyme, Annick, & Tomkiewicz, 1999), desenvolvimentais/adaptativos
(Gonzélez, 1993; Wilkinson, 1995; Haugaard, Wojslawowicz & Palmer, 1999; Schmidt-
Tieszen & McDonald, 1998; Pinderhughes, 1998), ou de satide mental e problemas de
comportamento (Brodzinsky, 1993; Boer, Versluis-den Bieman & Verhulst, 1994;
Palacios & Sanchez, 1996; Howe, 1997). Embora tenham sido identificados como artigos
que abordassem aprofundadamente o tema da adogao tardia centrando-se na crianga como
estudo, esses trabalhos ndo deixam de mencionar fatores familiares e sociais em suas

analises.

48



2.2.1.2 Foco na familia

Do mesmo modo, alguns dos estudos localizados neste recorte temporal sobre
adogdo tardia e temas correlatos buscaram respostas a esse fenomeno tendo a familia
como foco. Nesse ambito, foram localizados estudos que abordaram as habilidades e
caracteristicas parentais (Boer, Versluis-den Bieman & Verhulst, 1994; Valdez &
McNamara, 1994; Ward, 1997;), crises e adaptagdes da familia (Gonzéalez, 1993;
Pinderhughes, 1996, 1998), e processos decisorios, bem como esteredtipos, carregados
pelos familiares (Weber, 1998). Esses estudos destacaram-se por privilegiar a
investigacdo sobre fendmenos concernentes ao grupo familiar, mas — assim como 0s
estudos que focaram a crianga adotiva — relacionaram a familia com esferas intervenientes

ao seu funcionamento.

2.2.1.3 Foco no Processo adotivo

Por fim, neste recorte temporal foram identificados trabalhos que buscaram
valorizar o processo adotivo como fendmeno de destaque. Questdes juridicas e legais,
bem como processos relativos a execugdo dos procedimentos adotivos - da
institucionalizacdo a insercdo da crianga em familia substituta — foram enfatizados
(Gonzalez, 1993; Kane, 1993; Brauner, 1994; Santos, 1994; Wilkinson, 1995; Nazo,
1997; Weber, 1998; Schmidt-Tieszen & McDonald, 1998). Essa perspectiva demonstra
uma ampliagdo nos focos de pesquisa, apresentando a preocupacao de, cada vez mais, se
compreender os contextos nos quais as criangas adotivas e suas familias biologicas ou

substitutas se inserem, bem como a influéncia desse contexto no desfecho da adocao.

2.2.2 Temas em destaque

2.2.2.1 Problemas de comportamento

Seguindo a linha da década anterior, parte dos estudos localizados neste recorte
voltaram-se a compreensdao desse processo tendo como premissa que a adogdo de
adolescentes e criangas mais velhas tende a ser mais problematica do que a adogao de
bebés. Haugaard, Wojslawowicz e Palmer (1999) sugerem que criangas adotadas
tardiamente podem apresentar comportamentos como destruicdo de propriedade,
agressoes, desafio de autoridade, roubo e dificuldades escolares. Concluem, em analise,
que a maior parte dos estudos norte-americanos identificou relacdo positiva entre idade e

taxas de dissolucdo da adogdo. Palacios e Sanches (1996) acrescenta que as criangas
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enquadradas em adogdes especiais sao identificadas pelos altos indices de hiperatividade
e agressividade, problemas de concentragdo, que sdo mais proeminentes a partir dos 6 e
7 anos e primeiros anos da adolescéncia. Brodzinsky (1993) reverbera esses dados,
pontuando o alto indice de criangas adotivas sendo acompanhados pelos servigos de satde
mental.

Howe (1997) realizou uma pesquisa buscando identificar problemas de
comportamento em criangas adotivas. O autor partindo de trés grupos distintos: aqueles
adotados enquanto bebés; aqueles adotados tardiamente com um historico adverso; e
criangas adotadas tardiamente com um histérico bom, sem ocorréncia de abusos. Criangas
com historico adverso apresentaram maiores indices de problemas comportamentais.
Criangas ilegitimas ou que passaram por tentativas de reinsercdo familiar frustradas
apresentaram os piores indices.

Palacios e Sanches (1996) compararam quatro grupos de criangas: criangas
adotadas, colegas de criangas adotadas, criangas das regides de origem daquelas que
foram adotadas, e criangas institucionalizadas. Foram mensurados aspectos cognitivos ¢
comportamentais. A pesquisa teve cunho longitudinal, com mensuragdes de criancas aos
11, 15 e 18 anos. Dentre os resultados, foi identificado que criangas adotadas e os seus
colegas apresentaram problemas de comportamento em niveis semelhantes nas idades de
15 e 18 anos. Os problemas, portanto, demonstraram uma tendéncia em reduzir com o
tempo de convivéncia com a familia adotiva. Pinderhughes (1998) constatou que a maior
parte das dissolugdes das adog¢des ocorre nos dois primeiros anos de colocagdo, o que
permite-nos estabelecer uma relagdo entre essa afirmagdo e os resultados do estudo
anteriormente mencionado.

Essa constatacdo ndo foi encontrada em todos os contextos de pesquisa que
abordam a tematica. Versluis-den Bieman e Verhulst (1994) ndo observaram maiores
problemas de comportamentos em criangas mais velhas em grupos de irmaos adotadas

por familias estrangeiras.

2.2.2.2 Fatores geradores do abandono/motivadores da adog¢do

Tendo como base os estudos sobre adogao tardia, observou-se como marco nos
estudos desse recorte temporal ¢ a consideracdo dos motivos que desembocam nas
situacdes de risco vividas pelas criangas e, consequentemente, tornam necessario a sua

inser¢do em familias substitutas.
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Wilkinson (1995) destaca os cenarios de guerra que demarcaram a historia da
adocdo internacional, diante da grande quantidade de 6rfaos deixados nos lugares onde
ocorreram conflitos (essencialmente nos paises asiaticos). Versluis-den Bieman e Verhulst
(1994) sinalizam que, mesmo quando nao ha orfandade total, em alguns paises, razdes
culturais podem gerar barreiras para que mulheres solteiras criem seus filhos, estimulando
assim o abandono.

Kane (1993) lista os seguintes fatores relacionados ao abandono de criancas nos
paises pobres: condi¢des econdmicas associadas a aspectos sociais e politicos, a exemplo
do desemprego, migragdes para centros urbanos, problemas familiares, altas taxas de
gestacdo em mulheres solteiras, e dificuldades em conseguir aborto. Nazo (1997)
reverbera o papel das razdes socioecondmicas como potencializadoras desse cenario,
porém sem maiores aprofundamentos, relaciona a prostitui¢do e o trafico de drogas como
causas da marginalizacdo de criancas e adolescentes e consequente agravamento do
cenario de risco. Corroborando essas afirmagdes, Gonzalez (1993) alerta as desigualdades
presentes na América Latina como propiciadora de situagdes de risco para as familias e
para as criangas e adolescentes.

Manifesta-se, portanto, uma busca de consideragdo desses aspectos, sugerindo a
importancia de se observar ndo apenas a ado¢do como estratégia paliativa, mas interferir
diretamente nos motivos que a tornam uma a¢ao necessaria. Conhecer os determinantes
historicos e sociais do abandono de criangas pode instrumentalizar o Estado a promover
estratégias que incidam sobre esse fendmeno. Entretanto, essas questdes foram pontuadas
nos estudos localizados apenas como contextualizagdo, ndo sendo apresentadas sugestoes

de mudangas estruturais.

2.2.2.3 Adoc¢ao internacional

Adocao internacional € uma estratégia de ado¢do que ganhou destaque apos a
Segunda Guerra Mundial e conflitos que se sucederam, gerando grande numero de
criancas Orfds em paises periféricos e representando principalmente uma agdo
humanitaria. Esse modelo consiste em afiliar criangas fora do seu pais de origem,
entendendo que assim elas terdo maiores oportunidades de desenvolvimento. Os estudos
sobre adogdo internacional sdo demarcadamente interdisciplinares, incluindo
principalmente trabalhos no campo do direito e da psicologia. Os artigos relacionados a

esse tema foram inseridos nesta revisao pois, no Brasil e internacionalmente, as adogdes
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internacionais passaram a ser hegemonicamente adogdes tardias. O principal documento
internacional que rege essa pratica ¢ a Convengao Internacional de Haia, promulgado pelo
Brasil em 1999 (Decreto no 3.087, de 21 de junho de 1999).

As regulamentagdes legais que se seguiram sobre esse campo foram orientadas
pela necessidade de alinhamento internacional das praticas de intercambio de criangas e
pelo desenvolvimento de estratégias de prevengao de adogdes fraudulentas que por vezes
desbocavam em trafico internacional (Carneiro, 2019; Brauner, 1994; Nazo, 1997;
Santos, 1994) ou até trafico de 6rgaos (Santos, 1994; Fonseca, 2013). Em conformidade
com essa preocupacao, Kane (1993) encontrou discrepancias entre o nimero de criangas
registradas nos paises que mais encaminhavam criangas para adogdo internacional
(localizados na Asia e América do Sul) e o namero de registros de adogdo nos paises que
mais recebiam essas criangas (Europa, Australia e América do Norte). O estudo
identificou paises que nao mantinham estatisticas sobre as criangas enviadas para adogao
internacional, demonstrando um risco pela falta de controle estatal sobre esse processo.
Essa falta de controle sustentava posi¢des de nao recomendagao da adogdo internacional
(Weber, 1998).

Entretanto, a adocao internacional segue sendo demandada. Para além da razao de
orfandade por motivos de guerra, atualmente ¢ comum trabalhar com o conceito de
criancas “inadotaveis” em seus paises de origem. Esse conceito alinha-se a nogdo de
“necessidades especiais” e agrega um grupo de criangas com caracteristicas que
dificultam sua aceitacdo nos perfis desejados pelos adotantes de determinada nagdo
(Weber, 1998; Nazo, 1997; Gonzélez, 1993). Versluis-den Bieman e Verhulst (1994)
alertaram que os requisitos para encaminhar a adogdo internacional varia por pais e,
frequentemente, se exige que as criangas encaminhadas para essa modalidade obedecam
a critérios de idade, condi¢ao fisica ou presenca de grupos de irmaos, de modo a estimular
adogdes que seriam dificeis em seus paises de origem. No Brasil, o critério racial (criancas
brancas tém preferéncia), de saude (criancas sem deficiéncia t€ém preferéncia), de
composicao familiar (criangas sem irmaos t€ém preferéncia) e etario (bebés e criangas mais
novas tém preferéncia) acabam funcionando como barreiras para a inser¢ao de criangas e
adolescentes em familias substitutas (Santos, 1994). Weber (1998) constatou esse padrao

em sua pesquisa, identificando que

Enquanto a maioria dos brasileiros (cerca de 67%) desejavam ter como filho
um bebé de no maximo 6 meses, 0s estrangeiros demonstraram ter uma maior
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maleabilidade em relagdo a idade, aceitando criangas que tivessem mais de 4
anos (cerca de 48%). [...] Somente 4,4% dos adotantes brasileiros apresentaram
a mesma disponibilidade de adotar tardiamente. (p. 15)

Contribuindo com esse cenario, Brauner (1994) aponta que o Brasil era, na época,
um dos principais paises de onde partiam as adogdes tardias, devido ao grande numero de
criancas abandonadas. J4 Kane (1993) revelou que 30% das criancas adotadas por
estrangeiros que partiam dos paises pesquisados, incluindo criangas brasileiras, tinha mais
de 1 ano de idade. Esse percentual nao representa o quadro atual brasileiro, no qual as
adogOes internacionais sao sempre de criangas maiores ou adolescentes, logo, adogdes
tardias. O desinteresse do brasileiro em praticar adocdo tardia contempla a
excepcionalidade da adogdo internacional, ampliando a necessidade de recorrer a essa
modalidade.

Fatores sociais e politicos nos paises desenvolvidos também exercem influéncia
no incentivo a adog¢ao internacional. Muitos paises apresentam baixo nimero de criancas
abandonadas por razdes relacionadas a pobreza. Observa-se, também, politicas de
controle de natalidade, difusdo de métodos contraceptivos e possibilidade de aborto legal
e seguro (Brauner, 1994). Assim, a oferta de criangas disponiveis para ado¢ao nos paises
desenvolvidos nao da conta da demanda de familias em busca de adog¢ao, levando-as a
recorrer a adogao internacional. Nesse sentido, Gonzalez (1993), Brauner (1994) e Weber
(1998) pontuaram que casais estrangeiros sdo menos exigentes quanto ao perfil das
criancas e tendem a ser melhor preparados pelas agéncias de adocao local quanto a esse
processo, possivelmente quebrando esteredtipos que subjazem a decisdo de adotar.

Um ultimo fator relacionado as familias estrangeiras foi apontado por Boer,
Versluis-den Bieman e Verhulst (1994). De acordo com os autores, a decisao para realizar
adogdes que fogem a norma convencional requer maior reflexdo. Desse modo, as familias
que decidem por adogdo internacional e/ou tardia, especialmente na possibilidade de
grupos de irmaos, estdo mais seguras de suas escolhas e isso pode interferir no empenho
para tornar o processo bem sucedido.

Dentre os temas correlatos, o processo de adaptacao das criangas adotadas por
essa estrangeiros foi destaque nos estudos. Concordando com Brauner (1994), Wilkinson
(1995) apresenta as principais dificuldades vivenciadas por criangas que sdo adotadas por
familias estrangeiras, como a necessidade de adaptacdo em uma nova cultura, uma nova

lingua, além da necessidade de adaptacdo a nova familia. O avangar da idade pode sugerir
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maiores dificuldades, pois significa maior apropriacao da crianga aos costumes da sua
comunidade de origem. Aspectos ontogenéticos podem influenciar nessa adaptagdo,
como historias de abandono ou traumas — especialmente para criangas oriundas de
contextos de guerra.

Ainda sobre questdes adaptativas, Versluis-den Bieman e Verhulst (1994)
realizaram pesquisa com grupos de irmaos adotados por estrangeiros € ndo constataram
maiores problemas de comportamento relacionado ao aumento da idade. O suporte entre
irmaos pode ser um dos fatores que refletem esse dado, porém o mais aceito ¢ que as
agéncias de adogao selecionam melhor os irmdos encaminhados para adogdo
internacional, de modo a evitar desfechos negativos que tenderiam a ser mais
problematicos por conta dos impasses relacionados as relagdes burocraticas e de
procedimentos internacionais.

Finalmente, os pesquisadores na area da adogao internacional nao sdo unanimes
quanto aos posicionamentos sobre essa modalidade. Observa-se posigdes contrastantes
que ora ressaltam o fator protetivo desse tipo de adogdo, bem como sua capacidade de
superar impedimentos dos sistemas de ado¢do dos paises de origem as criangas, ora
apontam para as dificuldades de controle e acompanhamento das criangas encaminhadas
para paises estrangeiros. Essa limitacdo, somada as dificuldades de adaptagdo das
criancas em paises distintos dos seus, podem apontar a adog@o internacional como um
risco.

Nesse sentido, o Estatuto da Crianca e do Adolescente apresentava um periodo
minimo de convivéncia para criangas adotadas internacionalmente. Aquelas com idade
superior a 2 anos deveriam conviver presencialmente com a familia pretendente por pelo
menos 30 dias — o dobro do tempo exigido para criangas de até 2 anos’. Para além dos
cuidados com a adaptacdo mais complicada por conta das barreiras culturais, os estudos
salientam que essa modalidade esteja alinhada com um reforco juridico que garanta a
legalidade do processo e evite desfechos como o trafico ou um sucessivo abandono no
pais estrangeiro (Brauner, 1994; Wilkinson, 1995; Nazo, 1997).

De acordo com Kane (1993), a adocdo tardia ndo deve ser encarada de modo
comodo. A autora sugere que se estude os aspectos relacionados a ado¢do de criancas

mais velhas adotadas internacionalmente para assim analisar as alternativas para criancas

! Esse prazo foi alterado, posteriormente, igualando para todas as criangas um periodo entre 30 e
45 dias prorrogaveis mediante deciséo judicial.
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mais velhas nos seus paises de origem. E apontada a importancia de identificar quais
aspectos protetivos sdo encontrados nas nacgdes estrangeiras € por que esse cenario nao se

reproduz nos paises pobres.

2.2.2.4 Adaptagao e ajustamento

Este tema refere-se aos estudos que abordam os aspectos adaptativos das criancas
mais velhas e adolescentes inseridas em familia substituta. Outra perspectiva inclui a
adaptacdo da familia ao novo membro. E um desdobramento da concepgio da adogdo
como um fendmeno que gera certo desequilibrio no sistema familiar e demanda dos seus
agentes a utilizagdo de recursos cognitivos e desenvolvimentais para que atinjam um
ponto de convergéncia e bom funcionamento.

Como visto no tépico anterior, Wilkinson (1995) pontua que nas adogdes
internacionais hd muita preocupacao no ajustamento das criangas, diante da dificuldade
esperada pelos contrastes culturais. Nao detalha, entretanto, os processos psicoldgicos
subjacentes a essa adaptacao.

Howe (1997) alerta que a maior parte dos estudos sobre criangas mais velhas
adotadas refere-se a dissolucdo e ao fracasso da adogdo, e a menor parte refere-se aos
desfechos desenvolvimentais. Seria importante, portanto, intensificar os estudos sobre
esse aspecto para possibilitar um maior vislumbre do fendmeno da adocgao tardia.

A pesquisa de Brodzinsky (1993) parte da premissa de que criancas adotivas
tendem a carregar maiores vulnerabilidades, incluindo problemas emocionais e de
comportamento, bem como académicos, quando comparados a criancas que cresceram
com os pais biologicos. O autor sinaliza que apesar de representarem 3% das criangas
norte-americanas, as criangas adotivas representavam 5% do publico das clinicas de satide
mental e de 10% a 15% do indice de internagdes psiquiatricas. Esses dados foram
corroborados em estudos epidemioldgicos, estudos clinicos e estudos ndo-clinicos e
revelam possiveis dificuldades nos processos adaptativos dessas criangas em inser¢ao na
familia adotiva. Para o autor, a maior parte dos problemas sdo apresentados entre os 5 e
7 anos de idade, quando a crianga comega a compreender os significados da adogao.

Diante desse quadro, Brodzinsky (1993) sugere a compreensao tedrica partindo
da concepcdo do modelo de coping para a compreensao do processo adaptativo de
criangas mais velhas em familias adotivas. Em linhas gerais, esse modelo sugere que o

ajustamento envolve a compreensdo que a crianga tem sobre o modelo adotivo e sua
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relagdo com os mecanismos adotados para enfrentar essa situagdo. A ado¢do pode ser
encarada pela crianga de modo negativo e gerar experiéncias emocionais estressoras,
algumas opg¢des de enfrentamento podem ser elencadas. A intervengdo profissional,
portanto, deve atentar-se em compreender as concepcdes da crianca sobre a adogdo e
favorecer as taticas de enfrentamento. Evitar lidar com os obstaculos identificados pode
estar relacionado com maiores problemas de ajustamento.

Pinderhughes (1996) salienta que, para compreender a adaptagdo pos-colocacao
da crian¢a em familia substituta, quatro dominios devem ser levados em conta: cognigdes,
recursos, estressores, enfrentamento e formacgdo de relagdes. A familia passa por um
reajustamento apos a inser¢do de uma crianga adotiva, com base no nivel individual,
diatico e no sistema familiar. Os membros da familia desenvolvem novas percepcdes
sobre os outros ap6s a adogdo, gerando impactos na condugdo desse processo. A autora
afirma que varidveis como idade, etnicidade, desenvolvimento fisico ou presenga de
grupos de irmdos impactam no processo adaptativo. Ward (1997) corrobora essa
compreensdo, afirmando que a adogdo gera um desequilibrio que desafia a familia e,
embora muitos estudos apresentem critérios facilitadores e dificultadores da adaptagao
familiar, € impossivel dizer com precisao qual sera o desfecho de uma adogao.

Para além da adaptacdo em casa, Pinderhughes (1998) afirma que as criangas
adotadas mais velhas tém como desafio desenvolver novas competéncias em novas
comunidades, incluindo ajustamentos emocionais com os seus pares. A autora identificou
que criangas mais novas possuem maiores competéncias sociais, embora apresentassem
maiores problemas internalizados. Para a autora, os estudos sobre ado¢do estavam,
naquele momento, em uma fase que buscava compreender melhor o fendomeno de
formacao das relagdes e o reajustamento familiar em familias que adotaram criangas mais
velhas (Pinderhughes, 1996).

Em consonancia com esse foco de andlise, Gonzalez (1993) entende a adogao
tardia ndo apenas como um processo que demanda adaptacao da crianga, mas de toda a
familia. Nesse sentido, além de considerar as trajetorias da crianca, a subjetividade da
familia adotiva também exerce influéncia, ja que a elaborag¢do de situagdes dolorosas,
como problemas de infertilidade ou outras frustragdes conjugais, podem estar em curso.
Essa adaptacdo parte de uma dialética que envolve trocas entre a crianga que chega e a
familia que acolhe, e o nlcleo familiar passa a ser uma unidade dinamica exercendo

fungdo de protagonista.
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2.2.3 Assuncoes Centrais

2.2.3.1 Adog¢do pode ser uma alternativa protetiva

Foi pontuado que na década de 1980 predominaram artigos que se voltavam a
compreender os impactos da adocdo no desenvolvimento infantil, centrando-se nas
dificuldades que se sucediam a esse processo. Embora os estudos da década seguinte nao
tenham negado as dificuldades provenientes da adogdo, constatou-se um numero
expressivo de estudos que defendiam a fun¢ao protetiva da adogao.

Introduz-se, nesse ponto, o conceito de “adog¢do moderna” (Brauner, 1994; Weber,
1998). Esse conceito refere-se a um posicionamento assistencial e juridico que foca no
melhor interesse das criangas ao conduzir um processo de adogdo. Se nos moldes
tradicionais, buscava-se conseguir uma crian¢a para familias sem filhos (Brodzinsky,
1993), no molde nomeado “moderno”, o objetivo é conseguir uma familia para a crianga,
inserindo-a em um contexto comunitario ¢ familiar. Essa inversdao promove maiores
esforcos em garantir que a crianga seja colocada em um lar que satisfaca suas
necessidades. Em complementagdo a esse posicionamento, Gonzalez (1993) enxerga na
conquista de uma familia para uma crianca abandonada a possibilidade de retira-la de
situagoes de maus-tratos.

Com foco nas adog¢des que ocorrem internacionalmente, Wilkinson (1995) afirma
que, diante da desolagdo causada por guerras, a adog@o pode ser uma forma de conceder
as criancas orfas uma familia. Santos (1994) salientam que essa modalidade de adogdo ¢
muitas vezes a unica garantia de vida digna para algumas criangas imersas na conjuntura
socioeconOmica brasileira. Para Nazo (1997), a adocdo internacional, especialmente
quando ocorre com criangas maiores, € um ato de generosidade dos estrangeiros
adotantes, que acabam acolhendo criangas carentes, desnutridas e abandonadas,
concedendo-lhes o status de cidadds e devolvendo-lhes a autoestima. Kane (1993)
apresenta um contraponto revelando que a parcela de criancas adotadas por estrangeiros
¢ insignificante comparada ao quantitativo de criangas que permanecem em situagao de
risSco nos paises pobres. A autora rejeita a compreensao da adogcdo como um ato de
caridade e sugere um olhar critico a esse processo, de modo a compreender o fenomeno
da ado¢@o como um sinalizador de problemas estruturais.

Para além da garantia de direitos e remogao das situagdes de risco, Duyme, Annick

e Tomkiewicz (1999) ressaltam que a colocacdo de criangas em um ambiente menos
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adverso favorece o seu desenvolvimento cognitivo. Criangas adotadas entre 4 e 6 anos
apresentaram altas nos escores de quociente de inteligéncia no momento da adolescéncia.
Assim, a colocagdo em familias com condigdes de prover um contexto favoravel
demonstrou-se propiciadora para o desenvolvimento cognitivo.

Ademais, os estudos de Haugaard, Wojslawowicz e Palmer (1999), Howe (1997),
Valdez e McNamara (1994) e Ward (1997) também reafirmam a posi¢ao de que a adogao

¢ uma estratégia positiva, por garantir protecao e direitos a criangas em situagdes de risco.

2.2.3.2 As experiéncias iniciais podem comprometer o desenvolvimento

Nos textos analisados, observou-se uma tendéncia em relatar os aspectos da
trajetoria da crianga anteriormente a adogdo de modo a levar em consideracdo os seus
impactos no desfecho do processo adotivo. As vivéncias pregressas sdo nio apenas
relevantes, mas demarcam o desenvolvimento que seguira apos a colocagdo da crianga na
familia substituta.

Nesse sentido, de acordo com Gonzélez (1993), alguns fatores devem ser
observados para maior compreensdo do processo de adogdo e defini¢do de estratégias
para seu sucesso: 1. A carga genética da crianga; 2. Os efeitos do meio ambiente na sua
vida inicial; 3. As consequéncias do afeto e estimulacao recebidos pela crianca partindo
da familia adotiva. Em relacdo ao segundo ponto, deve-se levar em consideragdo as
condi¢des pré-natais, privacdes e vivéncias institucionais. A autora afirma que as criangas
abandonadas frequentemente sofreram caréncias fisicas, materiais e afetivas que geram
impactos no organismo bioldgico e subjetivo.

Howe (1997) diferenciaram adogdes tardias entre aquelas cuja trajetoria inicial
das criangas foi positiva e aquelas cuja trajetoria foi adversa. Nesse caso, as trajetorias
adversas sugeriram maiores problemas comportamentais posteriores. Pinderhughes
(1998) corrobora essa afirmagdo demonstrando que criangas que vieram de lares mais
estaveis tendem a apresentar maior satisfagdo com a ado¢do e — curiosamente — mais
problemas de comportamento.

Pinderhughes (1998) afirma ainda que muitas crian¢as mais velhas passaram por
tentativas frustradas de ado¢ao. Abandono, maus tratos e relagdes instaveis com a familia
biologica também sdo marcas das trajetorias das criangas adotadas tardiamente
identificadas por Palacios e Sanches (1996) e Valdez e McNamara (1994). Em acréscimo,

Haugaard, Wojslawowicz e Palmer (1999) listam os seguintes fatores relacionados aos
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anos iniciais da vida da crianga que podem influenciar os desfechos da adogao: episddios
de abuso e negligéncia nas familias biologica ou temporarias, apego deficiente no inicio
da vida, multiplas institucionaliza¢cdes e rompimentos, desenvolvimento cognitivo e
emocional inicial desenvolvido em ambientes insalubres.

Quanto a esse ultimo fator, de acordo com Duyme, Annick e Tomkiewicz (1999),
os estudos demonstram que experiéncias adversas na infancia podem implicar em
desvantagens intelectuais e deficiéncia verbal. Os autores questionam se esses déficits
podem ser irreversiveis, ja que a infancia — particularmente, os meses iniciais — sa0 um
periodo sensivel para o desenvolvimento e aprendizagem. Essa pesquisa, entretanto,
identificou que o papel do status socioeconomico das familias adotivas exerce maior
influéncia no desenvolvimento da inteligéncia em criangas adotadas tardiamente ou nao
do que o status socioecondmico das suas familias biologicas. Esse estudo sinaliza a
relevancia do contexto presente no desenvolvimento infantil e a possibilidade de reversao
dos efeitos adversos das trajetérias iniciais das criancas adotadas.

Embora ndo corrobore este posicionamento, Weber (1998) constatou que o receio
de possiveis sequelas psicologicas relacionadas ao abandono e a institucionalizaciao, bem
como: influéncias do ambiente inicial, ressentimentos, lembrangas, maus costumes ¢
manutencdo de vinculos com as familias bioldgicas sdo elementos que influenciam as
familias postulantes a recusarem a adog¢do tardia. A autora afirma que ha uma
naturaliza¢do na inten¢do de adotar bebés, o que leva os técnicos das instituigdes a nao se

questionarem nem indagarem os pretendentes sobre o porqué desse critério.

2.2.3.3 A idade em si ndo representa um problema para a ado¢do, mas demarca a
extensdo das trajetorias em situa¢do de risco

Esse posicionamento ¢ um desdobramento do topico anterior. Estudos como o de
Brodzinsky (1993) ressaltam a importancia em se considerar a idade nos estudos e
intervengoes sobre o processo de adogdo. Entretanto, revela-se que a idade em si (no seu
quesito de demarcador desenvolvimental) nao ¢ intrinsecamente dificultadora para o
sucesso da adogdo. Por outro lado, quanto maior a idade da crianga no momento da
colocagdo em familia substitua, supde-se que sua trajetoria de violagdes também foi mais
extensa. Essas violagdes, sim, podem representar riscos no desfecho do processo adotivo.

Brodzinsky (1993) atesta que criancas mais velhas frequentemente passaram por um

59



maior numero de instituicoes ou familias acolhedoras, € a vinculagdo e desvinculagao
institucional pode dificultar sua adaptacdo em novos contextos.

Pinderhughes (1998) e Palacios e Sanches (1996) corroboram essa posicao,
afirmando que as adog¢des de criancgas mais velhas sdo consideradas de risco em parte por
conta do acimulo de experiéncias adversas vividas pelas criangas nos anos iniciais, € nao
por conta da idade por si s6. No estudo de Palacios e Sanches (1996), criangas
institucionalizadas apresentaram indices piores do que os adotados em problema de
conduta, hostilidade, agressividade, ansiedade, hiperatividade, rendimento escolar e
motivacao para aprendizagem. A situacao de institucionalizagdo desempenhou um papel
mais critico do que a idade que as criangas apresentavam no momento da adogao.

Howe (1997) reverbera esse posicionamento, entretanto, apresenta também
estudos que contrapdem a ideia de que a trajetoria pré-institucionalizagdo gera desfechos
negativos. Aspectos como privagdes na infiancia ou etnicidade podem ndo ser a causa de
mau ajustamento na adolescéncia. Estudos apresentados afirmam que “a adolescéncia por
ela mesma, combinada com o ‘ser adotado’, pode agir como um grande estressor
desenvolvimental” (p. 402). Porém os dados encontrados em sua pesquisa rebatem essa
informacao. O autor constatou que criancas que tiveram uma vida anterior a adogao
menos adversa apresentam menos problemas de comportamento do que aquelas criangas
que tiveram uma vida inicial com violagdes, ainda que a média de idade desse grupo no
periodo da inser¢do em familia substituta seja aproximadamente 4 anos menor do que

aquelas com um inicio de vida mais saudavel.

2.2.4 Sugestoes para um desfecho de sucesso para a adocao tardia

Observou-se que, neste recorte temporal, a adocdo tardia ndo foi encarada
particularmente como uma situagao de risco ao desenvolvimento infantil. Apesar de essa
concepgao ainda perdurar e ser encontrada nos estudos selecionados, a analise dos textos
indica que os pesquisadores tém buscado sugerir formas de promover sucesso para os
processos adotivos sem necessariamente localizar essa estratégia como potencialmente
negativa.

A selecao e aptidao dos postulantes a adocao foi tematizada por alguns dos
estudos. Brauner (1994) e Gonzilez (1993) sugerem que seja necessario buscar

candidatos mais aptos através de exames processos seletivos mais adequados, com

avaliagdes mais amplas e precisas. Gonzalez (1993), em particular, salienta a importancia
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de preparacao das familias postulantes para o momento anterior a adog¢do e para o
momento posterior. Inclui-se ai programas educativos sobre adocdo e estratégias
terapéuticas. Nesse sentido, Howe (1997) ressalta a importancia de desenvolvimento de
habilidades parentais.

Ampliando essa compreensdo, ha autores que buscaram contrastar as relagdes
entre os perfis familiares e as idiossincrasias das criancas encaminhadas para adogdo.
Nesse sentido, Valdez e McNamara (1994) e Ward (1997) destacaram a importancia em
combinar adequadamente as criangas com as familias adotivas, de modo a prevenir
dissolugdes das adogdes. Para Valdez e McNamara (1994), as combinagdes tradicionais
incluem a localizacao de intersegoes entre os critérios de sexo, idade, raca, necessidades
especiais e habilidades intelectuais presentes nas criancas com as especificacdes
desejadas pelas familias. Os autores sugerem que essa estratégia nao € suficiente e deveria
incluir formas de identificar as habilidades parentais e as necessidades das criangas, de
modo a mensurar melhor quais diades crianga-familia teriam melhor funcionamento. Ja
Ward (1997) propde um modelo de compreensdo do perfil familiar, incluindo critérios
como comunicac¢do, autoridade e forma de lidar com conflitos e sentimentos. Cada perfil
familiar seria adequado a um grupo especifico de criangas e ter acesso a essas informacdes
auxiliaria os profissionais a tragarem melhores planejamentos dos processos de adogao.

Houve destaque também ao modelo de adogdo internacional. Refletindo sobre
essa modalidade, Weber (1998) afirma que estrangeiros tendem a ser menos exigentes
com os perfis das criangas e uma maior atua¢do da sociedade civil brasileira, partindo de
associacoes que apoiem a adog¢do, pode ajudar a quebrar esteredtipos carregados por
familias pretendentes, ampliando seu interesse para criangas mais velhas. Estratégias de
preparacdo também devem ser adotadas pelas instituicdes que acompanham familias que
desejam adotar, debatendo temas relacionados a adog¢do. Os estudos sobre adocdo
internacional foram os principais responsaveis por reafirmar a importancia do controle
estatal e juridico da adocao (Santos, 1994; Carneiro, 2019; Brauner, 1994; Nazo, 1997).
A maior intervengdo legal tende a garantir que o processo de adogao seja feito conforme
protocolos institucionalizados, incluindo o acompanhamento e a prevencao de situagdes
de revimitizagao.

Para Brodzinsky (1993), as pesquisas e intervencoes tém negligenciado as vozes
das criancas e adolescentes em situacao de adogdo e isso dificulta a compreensao da sua

posicao frente ao processo adotivo.
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A adogao, entretanto, muitas vezes foi tratada como uma solugdo para o abandono
de criancas e adolescentes. Alguns estudos pontuaram a necessidade de o Estado avaliar
e intervir nas causas do abandono, de modo a garantir que as criancas das localidades com
altos indices dessa violacao nao cheguem ao ponto de necessitarem institucionalizagao
(Nazo, 1997; Kane, 1993; Gonzalez, 1993). Em acréscimo, o estudo de Howe (1997) nos
leva a observar a relevancia de se garantir uma trajetoria menos traumatica para todas as
criangas, compreendendo que — mesmo que haja a necessidade de adogdo — as
experiéncias adversas serdo os principais fatores que dificultardo a adaptacao dessas
criancas. Pinderhughes (1998) corrobora esse ponto ao revelar que criangas que vieram
de lares mais estaveis tenderam a apresentar mais problemas de comportamento durante
a convivéncia na familia substituta. O rompimento com a familia biologica pode, assim,
gerar maiores complicagdes. Questiona-se, entdo, a adequacdo a medida de
institucionalizagdo e destitui¢ao de poder familiar em detrimento da busca por reinser¢ao
familiar. Por outro lado, o processo burocratico pela reinsercdo familiar pode atrasar a
consumagdo da adogdo, ja que esta s6 € uma estratégia acatada quando ndo ha outras
possibilidades disponiveis (Schmidt-Tieszen & McDonald, 1998). Se a remog¢do da
crianca do contexto da familia bioldgica pode coloca-la em risco, o prolongamento
institucional também ¢é negativo (Schmidt-Tieszen & McDonald, 1998). Os estudos
localizados ndo demonstraram, portanto, um posicionamento bem estabelecido que
mensurasse adequadamente qual situacdo agravaria o risco das criangas inseridas nas
estratégias assistenciais.

Por fim, Pinderhughes (1996) sugere que sejam melhoradas as agéncias de adogao
e as politicas que regulamentam esse processo. Como exemplo, Schmidt-Tieszen e
McDonald (1998) indicam que haja subsidios estatais, financeiros e sociais, para as
familias acolhedoras (foster families) e, em alguns casos, para os proprios sujeitos
adotados inclusive durante a vida adulta. Essa estratégia ¢ adotada por alguns paises
desenvolvidos e até entdo tinha demonstrado eficdcia na manutencdo das condig¢des

materiais basicas necessarias para a vida do sujeito adotado e sua familia.

2.2.5 Apontamentos complementares
Esse topico busca registrar alguns apontamentos oriundos da analise dos artigos

localizados. H& temas que ndo foram aprofundados, mas que demarcam interesses
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relevantes para o estudo da adogdo tardia. A identificagdo desses temas pode servir de
indicio para o cendrio de pesquisa posterior.

Dentre os trabalhos localizados, Wilkinson (1995) apresenta o primeiro estudo
identificado que explicita o debate sobre a formagdo da identidade e o processo envolto
na adog¢do (no caso, internacional). O autor afirma que para criancas adotadas
internacionalmente, hd um desafio no processo de formagao identitaria, pois a crianca
precisa formular-se diante de um contexto sociocultural completamente novo, incluindo
aspectos como a lingua e a alimentacao, com destaque a etnicidade.

As caracteristicas étnico-raciais também foram abordadas em outros estudos do
periodo. Schmidt-Tieszen e McDonald (1998) identificaram que, especialmente no que
se refere as criangas pequenas, o pertencimento a minorias raciais foi um fator dificultador
para a adocdo. Nas criangas maiores, ndo se observou essa relagdo. Os artigos
frequentemente abordam aspectos raciais quando discutem as criancas inadotaveis
(Weber, 1998). Pinderhughes (1996, 1998) entrecruzou a variavel racial com a idade,
revelando que problemas de ajustamento costumam ser identificados em maior
intensidade em criancas que apresentam idade mais elevada e pertencem a minorias
étnicas. A autora apresenta, entretanto, que as criangas brancas apresentaram maiores
indices de problemas de comportamento em um dos grupos pesquisados (Pinderhughes,
1998), o que pode indicar que as criancas negras adotadas passam por crivos mais rigidos
de selecdo pelas familias. Os estudos sobre essa tematica, entretanto, ndo foram
proeminentes e ndo se aprofundaram em aspectos socio-histéricos que subjazem a
discriminacao racial.

Os estudos frequentemente abordaram caracteristicas enddgenas das criangas,
com pouco debate sobre seu desenvolvimento diante de recortes de classe, raca e género
estruturalmente posicionados na sociedade. Pouco se falou, também, de como
estereotipos e preconceitos sao produzidos e proliferados no sistema de adogado e entre as
familias postulantes. Esse tema foi tratado, muitas vezes indiretamente, para justificar o
crivo de selecdo de caracteristicas das criangas desejadas pelas familias adotivas.

Abordando outro aspecto que extrapola o olhar exclusivamente as caracteristicas
da crianga, Pinderhughes (1998) salienta a importancia de conhecer a histéria dos pais
biologicos. Desse modo, ¢ possivel compreender melhor os seus demarcadores
desenvolvimentais do inicio da vida das criangas institucionalizadas ou encaminhadas

para adogao.
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Pinderhughes (1996, 1998) também questionou a qualidade do acolhimento
familiar e institucional e seu impacto no desenvolvimento infantile. Essa variavel pode
incidir sobre a relacdo entre a crianca e a familia bioldgica e com o ajustamento nos casos
de adocao. Ainda sobre esse aspecto, Palacios e Sanches (1996) destacam que, apesar de
os resultados demonstrarem que criangas institucionalizadas tém desvantagens
desenvolvimentais quando comparadas ao grupo de criangas adotadas, ndo ¢ possivel
afirmar que a institucionalizacdo ¢ um problema isoladamente. Entretanto, esses dados
ndo devem ser ignorados e o processo de institucionalizagdo também nao deve ser
encarado como a solugdo para as criangas acolhidas.

Aspectos institucionais sdo cada vez mais abordados. Schmidt-Tieszen e
McDonald (1998) afirmam que as instituigdes apresentam planejamentos diferentes para
cada crianca, levando em consideragdo caracteristicas individuais. Nesse planejamento,
espera-se que criangas de grupos de risco para adog¢do, constituindo possiveis adocdes
especiais, fiquem por mais tempo nas institui¢des. Essa atitude pode subjazer um
conformismo por parte dos dispositivos institucionais, dificultando ainda mais as buscas
por recolocagao das criancas em familias substitutas.

Uma ultima constatacdo reafirma os estudos apontados na década anterior. A
adocdo de criangas mais velhas e adolescentes segue sendo compreendida como um
desafio que supera o ja dificil desafio da adocdao. Observou-se que temas relacionados
com o estudo dos impactos da trajetoria da crianca anterior a ado¢do foram melhor
aprofundados na década de 1990. Acresceram-se, até entdo, varidveis antes ndo
abordadas: habilidades parentais, institucionalizagdo, aspectos legais, formacdo da
identidade. Demonstra-se, entretanto, a necessidade de ampliar o entendimento cientifico

sobre esses aspectos.

2.3 Década de 2000-2009

No ordenamento juridico brasileiro da década de 2000-2010, a principal legislag¢ao
responsavel por qualificar o processo de adogao ¢ a Lein® 12.010, de 3 de agosto de 2009.
Apesar desta ser conhecida como Lei da Adogdo, sua principal contribuicdo ¢ a
reafirmacdo do direito a convivéncia familiar, reforcando a familia natural como principal
sistema de desenvolvimento da crianca e adolescente, sendo a permanéncia nesse

contexto desestimulada apenas na real impossibilidade. Essa legislagdo apresenta outras
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alteragcdes ao ECA, como o aprimoramento das orientagdes sobre tutela, guarda e adogao,
bem como novas definigdes sobre estagios de convivéncia.

Anteriormente a esse documento legal, foi aprovado o Plano Nacional de
Promocao, Protecdo e Defesa do Direito de Criangas e Adolescentes a Convivéncia
Familiar ¢ Comunitaria (CONANDA & CNAS, 2006). Dentre outras deliberagdes, esse
plano abriu terreno para a Lei n° 12.010 por retomar a centralidade das criangas e
adolescentes na execucdo dos seus direitos, garantindo espacos de participacdo e
mobilizacao, bem como buscando romper com o paradigma da institucionalizagao, ainda
fortemente enraizado no cenario nacional (Jacinto, 2019).

No que se refere a adogdo tardia, o maior destaque dessa legislagdo foi o
reconhecimento da necessidade de incluir campanhas de acolhimento e incentivo a
adogdo para criancas ¢ adolescentes com perfis considerados de maior risco. Essa
atualizagdo foi realizada no ECA, o qual passa a determinar, em seu Art. 87, dentre as

linhas de agdo politica de atendimento:

VII - campanhas de estimulo ao acolhimento sob forma de guarda de criangas
e adolescentes afastados do convivio familiar e a adogdo, especificamente
inter-racial, de criancas maiores ou de adolescentes, com necessidades
especificas de satide ou com deficiéncias e de grupos de irmaos (Lei N° 8.069,
de 13 de julho de 1990).

Assim, efetivamente, a adocdo tardia vira um tema de interesse e respaldo legal.
A gama de estudos realizados anteriormente acerca dessa tematica, bem como a pressdo
dos o6rgaos que atuam diretamente nos processos adotivos foram fundamentais para esse
avanco historico. Por outro lado, mesmo o ECA nio situa a adog¢do tardia como um
processo a parte, com especificidades, e o posiciona em uma categoria mais proxima da
defini¢do de “necessidades especiais” relacionadas a adogao em geral.

Acerca dos estudos encontrados nessa década, ¢ importante frisar que, mesmo nao
sendo descritos aqui como destaque, todos os temas abordados anteriormente foram
retomados em algum grau. A disponibilidade de estudos levou a uma busca mais ampla.
A diversidade geografica ¢ reduzida, constando apenas quatro paises de origem dos
estudos: Brasil, Estados Unidos, Reino Unido e Israel. Sete dos dezesseis artigos
analisados sdo brasileiros, demonstrando grande abrangéncia diante dos dados

apreciados.
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2.3.1 Foco de andlise

Assim como nas décadas anteriores, os artigos da década de 2000-2019 foram

organizados em categorias. A primeira categoria se refere ao foco de analise dos estudos

encontrados. O Quadro 3 demonstra essas informagoes.

Quadro 3 - Foco de analise dos estudos (2000-2009)

N° | Ano | Estudo Autor(es) Foco de analise
1 | 2000 | Perceptions and practice: agency efforts | Avery Equipes
for the hardest-to-place children multiprofissionais
2 | 2001 | Psychological adjustment of adoptees in | Levy-Shiff Crianca e Familia
adulthood: Family environment and
adoption-related correlates
3 | 2001 | Adocgdo Tardia: Altruismo, Maturidade e | Ebrahim Familia
Estabilidade Emocional
4 | 2001 | Adocdo tardia: uma visdo comparativa Ebrahim Familia
5 |2002 | Long-term foster care or adoption? The | Triseliotis Processo adotivo
evidence examined
6 | 2003 | Parenting Late-Placed Children: The Rushton, Mayes, | Crianca e Familia
Development of New Relationships and | Dance & Quinton
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Constatou-se que nesta década de referéncia apenas um trabalho foca unicamente
a crianga ou adolescente adotivo. A maioria dos estudos demonstra interesse na familia
tendo este como unico foco (n=4), aliado ao estudo das suas relagdes com a crianga ou
adolescente adotivo (n=5) e até em relagdo com as equipes multiprofissionais que
conduzem os processos de adocdo (n=1). Isso pode sugerir uma inclinacdo a buscar
compreender os fendmenos da ado¢do de modo mais contextualizado, sendo adotada uma

visdo mais sistémica do fenOmeno.

2.3.1.1 Equipes multiprofissionais

Embora tenha sido demonstrado nesta revisao que as equipes multiprofissionais
envolvidas nos processos de adocdo e acompanhamento as familias adotivas sejam
levadas em considerag@o pela maior parte dos trabalhos sobre essa tematica, apenas nesta
década de referéncia foram identificados estudos focados nessas equipes.

Em estudo realizado tendo como contexto uma Vara da Infancia e Juventude no
Brasil, buscando compreender as dificuldades encontradas nos processos adotivos, Puretz
e Luiz (2007) enfatizaram a visdo de um profissional de servigo social. A fala desse
profissional permitiu aprofundar o entendimento sobre os dados disponibilizados pela
instituicdo e favorecer a compreensao sobre as motivacdes e impasses dos postulantes a
adocdo. Avery (2000), por sua vez, buscou compreender se haveria influéncia entre as
expectativas das equipes envolvidas nos processos de adocdo e a conducdo desses
processos. Observou que, quando nao havia uma crenca firme sobre a possibilidade de
adogdo, os esforcos desses trabalhadores eram reduzidos. Até entdo, este foi o Unico

trabalho localizado com essa abordagem.

2.3.1.2 Politicas publicas

Um estudo teve como foco as politicas publicas voltadas para acolhimento, adoc¢ao
e eventual protecdo social para aqueles sujeitos que porventura nao fossem adotados.
Segundo Cowan (2004), a ndo insercao das criangas mais velhas em familias substitutas
sdo impactadas pelas politicas publicas voltadas para esse ramo, bem como pelas leis
federais que podem facilitar ou ndo os processos adotivos, ou garantir eventuais propostas

assistenciais aos sujeitos que nao sao adotados, bem como a familias que se disponham a
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adotar. Este estudo ¢ voltado a refletir sobre estratégias estatais e seus impactos na questao

da adogao.

2.3.2 Temas em destaque

2.3.2.1 Temas reincidentes
2.3.2.1.1 Motivagoes para a adogdo

A motivagdo para adog¢do foi um tema bastante abordado nos estudos desta década
de referéncia. Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2009), Puretz e Luiz (2007) e Ebrahim
(2001a) apontam a esterilidade como principal razdo para busca dos pretendentes pela
adocdo. Dias, Silva e Fonseca (2008) sinalizam como motiva¢do o altruismo, o desejo de
se realizar enquanto mae/pai, e a praticidade e desejo de companhia. Bussiere (2006)
aponta a conexao emocional entre familias e criangas adotivas, que sustenta a motivagao
para adog¢do, o que corrobora os dados produzidos por Cowan (2004) que sinaliza o fato
de familias que acolhem criangas em programas de acolhimento familiar, sem intencao
de adotar, podem acabar gerando vinculos e avangar na efetivagdo da adocao.

Como diferencial em relagdo a abordagem deste tema nas décadas anteriores,
observa-se o estudo de Ebrahim (2001a) que busca comparar motivagdes entre adotantes
convencionais e tardios. Dentre os achados, o autor apresenta que adotantes tardios se
orientam mais por observancia a agdes de caridade, por sentirem-se tocados por criangas
em situacdo de rua e valores religiosos. Quanto aos adotantes convencionais, destacam-
se problemas de fertilidade, contatos ocasionais com criancas abandonadas e desejo de
sentimento de completude a partir da parentalidade. Camargo (2005) também faz
mengdes a comparacdo entre adotantes tardios e convencionais, tecendo criticas as
expectativas que os adotantes convencionais apresentam quanto a possibilidade de uma
parentalidade mais proxima da biologica através da escolha de bebés.

Ademais, acerca desse tema, na década de 1980-1990, o que chamou ateng¢ao foi
a preocupacdo em compreender os processos por detras do abandono ou entrega para
adogdo (motivando, portanto, a demanda de criangas para adog¢do), enquanto na década
de 2000-2010 foram mais amplos os estudos sobre a compreensao das motivagdes dos

familiares.

68



2.3.2.1.2 Adaptagdo e ajustamento

A adaptacdo da familia apos a insercdo da crianga ou adolescente foi novamente
tema de destaque nos artigos da década. Dentre os 16 artigos localizados, 8 traziam algum
grau de aprofundamento sobre a tematica.

Ebrahim (2001a) realizou estudo comparativo entre adotantes tardios e
convencionais, identificando que pais que adotaram tardiamente relataram maior prazo
de adaptagdo da familia. O autor sinaliza que as experiéncias posteriores das criangas
adotivas podem impactar no processo de adaptacdo, o que justificaria o maior periodo em
criangas e adolescentes adotados tardiamente. Tal afirmagao corrobora os achados de
Dias, Silva e Fonseca (2008).

Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2009) afirmam que a constru¢ao de vinculos ¢
fundamental nesse processo, e aponta para o desenvolvimento da parentalidade que se
fortalece perante a adaptagdo. Os autores ressaltam a importancia das equipes
multiprofissionais no acompanhamento as familias, favorecendo a adaptacao.

O comportamento das criangas adotadas foi mencionado por Costa ¢ Rosseti-
Ferreira (2007), especialmente acdes de testagem voltadas as familias durante a
adaptacao. Rushton et al. (2003), estudando este fenomeno, observaram que a frequéncia
de comportamentos negativos ¢ maior quando ha menor apego entre os envolvidos.
Mesmo diante da importancia de compreender esse processo, Triseliotis (2001) ressalta o
pequeno nimero de trabalhos que mensuram comportamentos das criangas no contexto
de adaptacdo, incluindo a escassez de estudos comparativos ou longitudinais dos periodos
anteriores e posteriores a inser¢ao da crianca na familia. A excecdo encontrada foi o
estudo de Kaniuk, Steele e Hodges (2004), que acompanharam durante os dois primeiros
anos de criangas adotadas tardiamente. Os autores salientam as dificuldades provenientes
da historia de negligéncia e abuso, porém afirmam a importancia da familia adotiva na
formagdo do apego e favorecimento do desenvolvimento da crianga no periodo da adogao.

Por fim, ao discutir critérios para uma adogao de sucesso, Wright e Flynn (2006)
admitem que “tornar-se uma familia” ¢ um importante marcador. Esse processo envolve
a compreensao do grupo perante o que significa a adog¢do, bem como as limitagdes que a
familia possa possuir, alinhado ao vinculo e compromisso mutuo que se estabelece.

De modo geral, os estudos apresentam distintas preocupagdes sobre a questdao da
adaptac¢ao, apresentando a analise de fendmenos que envolvem nao apenas a crianga, mas

a familia como um todo e as relagdes que ali se estabelecem apds a sua colocagdo.
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Nenhum estudo apontou como impossibilidade ou trouxe dados que desestimulem a

adocao tardia, tendo como base as dificuldades no processo de adaptagao.

2.3.2.2 Novos temas em destaque
2.3.2.2.1 Fatores para a escolha da adog¢do tardia

Dentro da tematica acerca da motivagao, houve estudos que enfatizaram os fatores
que levariam pessoas a optarem pela adogdo tardia. A importancia em evidenciar esse
fendmeno recai na eletividade dessa modalidade de adogdo, se contrapondo aos
posicionamentos de evitagao pelas adogdes ndo convencionais.

Em pesquisa com familias, Dias, Silva e Fonseca (2008) identificaram que a
adocdo tardia ¢ associada a certas vantagens, como a maior praticidade devido a
autonomia das criancas maiores, € a isencao da necessidade de revelacao sobre a adogao.
A despeito vantagens em questdo, Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2009) constataram
que familias que optam pela adogao tardia apresentam maior maturidade emocional e uma
conducao mais altruista, priorizando os interesses da crianga.

Outro fator que favorece essa escolha € o vinculo pré-estabelecido. De acordo com
Cowan (2004) ¢ frequente a efetivagdo da adogao tardia partindo de parentes bioldgicos
e antigos cuidadores de familias acolhedoras, demonstrando que vinculos prévios podem
estar na base dessa op¢ao.

Apesar de abordado, esse tema ainda era incipiente na época e carecia de pesquisas
comparativas que revelem de modo mais aprofundado as motivagdes especificas para a

adocao tardia.

2.3.2.2.2 Familia biologica

Um tema que, embora faca parte de estudos anteriores, se intensifica nessa década
de referéncia envolve a familia bioldgica das criancas e adolescentes institucionalizados
ou adotados. As reflexdes envolvem, com frequéncia vinculos e traumas associados ao
convivio ou separacao da crianga com a familia de origem.

Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2009) alegam a existéncia de ressentimentos
e idealizagdes sobre os pais bioldgicos, que podem dificultar o estabelecimento de novos
vinculos pela crianga, envolvendo um luto que deve ser elaborado. Os autores afirmam
também que a familia bioldgica € um primeiro espaco de desenvolvimento e socializacdo,

marcando portanto, a total trajetdria dos sujeitos. Corroborando essas afirmagdes, o
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estudo de Puretz e Luiz (2007) avalia que a adogao tardia pode ser desencorajada por
familias que buscam que essa socializagdo ndo tenha sido fortalecida. Isso reforga a ideia
de que a adocdo de criangas menores e bebés favorece a adaptacdo. Um menor tempo de
convivio com as familias biologicas supostamente significa menores marcas de abandono
e rejeicdo, na visao dos pretendentes que optam por adotar bebés.

Segundo Zamostny et al. (2003), ¢ fato que o desenvolvimento envolve
experienciar estressores, e tais estressores diferem no cendrio da familia bioldgica e na
familia adotiva. De fato, o estudo de Costa e Rossetti-Ferreira (2007) aponta que os
desafios para a construcao de uma relagao de parentalidade em uma familia formada pela
adogao s3o maiores do que no contexto da consanguinidade, diante das especificidades
do processo. Na adocgdo tardia, segundo as autoras, ha uma complexidade ainda maior, ja
que a crianca tem maior autonomia e atividade no processo de negociacdo que se
estabelece no desenvolvimento de uma familia.

Embora os autores ndo defendam precisamente esse posicionamento, a analise
dessa tematica permite observar o quanto as familias bioldgicas seguem assumindo uma
posicdo negativa, com frequéncia mencionadas na figura de algozes. Até entdo, ndo
predominavam estudos relacionados as dificuldades vivenciadas por essas familias,

incluindo a desassisténcia do Estado.

2.3.2.2.3 Construgdo da parentalidade

Outro tema que despontou nos estudos dessa década de referéncia emerge de
debates sobre o processo de constru¢do da parentalidade por vida da adogdo tardia. Esses
estudos buscaram pdr em foco os processos vivenciados pelos adotantes perante a
inser¢do da crianca na familia, delineando aspectos desenvolvimentais e sentimentos
experienciados. A ideia central sob a qual as pesquisas se apoiam ¢ que a adocao tardia €
uma transicdo nao apenas para a crianca, mas também aos pais e maes adotivos (Otuka,
Scorsolini-Comin & Santos, 2009).

Um primeiro ponto abordado ¢ o desejo de tornar-se pai ou mae. Esse tema se
relaciona com a tematica da motivagao para adogao, ja que esse desejo € base para o inicio
do curso burocratico para adogao legal. Os estudos que abordam esse tema refor¢am a
ideia de que a construcdo da parentalidade ¢ anterior a inser¢do da crianca na familia

adotiva, e engloba também a preparagdo, os didlogos familiares e a trajetdria burocratica
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vivenciada (Puretz & Luiz, 2007; Costa & Rossetti-Ferreira, 2007; Wright & Flynn,
2006).

Costa e Rossetti-Ferreira (2007) alertam para as concepgdes tradicionais de
parentalidade, fortemente ancorada na consanguinidade, que embasam as concepgdes de
familias postulantes a ado¢do. Como consequéncia, culturalmente se espera que o inicio
de uma relagao pai-filho ou mae-filho envolva, no papel desse filho, um bebé, o que gera
estranhamento quando a nova crianga ndo apresenta essa caracteristica. Superar essa visao
emerge, portanto, como um desafio aos pais e maes adotivos, necessario para o exercicio
pleno da parentalidade contextualizada pela adogao tardia.

Especificamente sobre a paternidade, Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2009)
apresentam importantes reflexdes. As autoras pontuam a existéncia de ideais tradicionais
de afastamento emocional do pai para com os filhos, que especialmente na ado¢ao devem
ser abandonadas em prol de maior abertura para criar um contexto propicio ao
desenvolvimento infantil.

Por fim, sdo destacados sentimentos experienciados pelos adotantes nesse
processo de construcdo da parentalidade. Sdo expressos sentimentos de felicidade (Dias,
Silva & Fonseca, 2008), prazer (Costa & Rossetti-Ferreira, 2007), realizagdo (Wright &
Flynn, 2006) e satisfacdo (Triseliotis, 2002). Dias, Silva e Fonseca (2008) também
apontam sentimentos negativos, com a tristeza e desvalorizagdo experienciadas por
aqueles que afirmam ainda nao serem reconhecidos pelas criangas que foram adotadas.
Costa e Rossetti-Ferreira (2007) apontam para a ambiguidade do exercicio parental, que
¢ complicado e trabalhoso, embora gere prazer. Momentos de tensdo também sdo
pontuados pelas autoras, corroborando os achados de Wright e Flynn, (2006), que
associam esses momentos especialmente ao estresse de vivenciar comportamentos
inadequados dos filhos. Kaniuk, Steele e Hodges (2004) sugerem que pais € maes que
vivenciaram infancias infelizes podem ter maiores dificuldades em lidar com esses
sentimentos negativos, sendo essa mais uma barreira para o desenvolvimento adequado
da parentalidade, que possa lidar com os desafios da constru¢do de uma familia por via

da adocgao tardia.

2.3.2.24 Sucesso da adocdo
Observou-se, nesses estudos, o interesse mais sistematizado acerca do sucesso da

adogdo. Pesquisas buscaram compreender quais fatores permitem que a adogdo tardia
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ocorra de modo adequado. Tal abordagem desloca a adocdo tardia do campo da
dificuldade, papel frequente em outros estudos, e enfatiza as possibilidades pertinentes a
esse processo. (Rushton et al., 2003) elevam essa critica, afirmando que os estudos das
décadas anteriores enfatizaram as adogdes tardias com desfechos negativos, ou os
desafios provenientes desse processo, o que contribui com uma associagdo entre essa
modalidade de adogao e insucessos.

Para Ebrahim (2001a) e Dias, Silva e Fonseca (2008), o sucesso da adog¢ao tardia
estava associado a atitude dos pais adotivos e ao apoio social e especializado. A historia
de vida da crianga também ¢ descrita como uma variavel relevante.

Wright e Flynn (2006), por sua vez, buscaram delimitar com maior precisdo o que
era compreendido como uma adogao de sucesso. Entendendo que a nao dissolugao ndo é
critério Unico para se definir sucesso, os autores investigaram a percep¢ao de familias
acerca dessa questdo. Satisfagdo parental, boa relacdo entre pais e filhos, impacto positivo
na familia e casamento, crescimento educacional, desenvolvimento emocional, qualidade
de vida presente e futura, amor e pertencimento foram as principais caracteristicas que
definiam uma adog¢ao bem sucedida.

O estudo dessa tematica abre espaco para importantes discussdes no campo de
pesquisa relacionado a adogao tardia. De fato, a despeito da importancia em estudar esse
fendmeno na perspectiva dos seus desafios, especialmente diante das implicacdes praticas
desses estudos perante as politicas socioassistenciais, ¢ de igual relevancia tecer pesquisas
que abordem a adocgdo tardia a partir de outros olhares, buscando cada vez mais uma

integralidade de saberes sobre o tema.

2.3.3 Assuncoes Centrais

2.3.3.1 Assuncoes reincidentes
2.3.3.1.1 Adogdo pode ser um risco

A partir desse ponto, podemos constatar alguns posicionamentos que sao
recorrentes nos estudos sobre adogao tardia. O primeiro deles ¢ a relagao entre adogdo e
risco psicoldgico. Embora na década de 1990, a ado¢do como uma estratégia protetiva,
tendo esse cardter superior énfase em relagdo as associagdes entre adocdo e risco, o
posicionamento de associacdo entre ado¢do e emergéncia de problemas psicoldgicos

segue em debate nos estudos localizados.
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O estudo de Levy-Shiff (2001) comprova que, na amostra pesquisada, havia maior
sintomatologia psicopatoldgica em criangas adotadas. Essa sintomatologia se amplifica,
segundo a autora, nos grupos adotados tardiamente. A autora, entretanto, ndo associa a
ocorréncia da psicopatologia ao processo adotivo, embora descreva um cendrio que possa
levar a essa compreensao. Ebrahim (2001a) critica esse posicionamento ao alertar que a
gama de estudos clinicos com criancas e adolescentes adotivos organizados a partir de
demandas de espacos de satde gera uma associacao distorcida da adogao com problemas
psiquiatricos e psicolégicos.

Outro fenomeno possivel de ocorrer nas trajetorias de adogdo ¢ o fracasso na
inser¢do da crianga na nova familia. Embora as taxas de sucesso ¢ fracasso de adocao
tenham sido frequentemente abordadas nessa década de referéncia, os impactos desse
processo nas criangas ¢ adolescentes nao foi descrito em nenhum dos estudos acessados.

E interessante observar que, ao abordar o impacto do fracasso da adogdo para a
crianga, assume-se uma visdo centrada na garantia de direitos, reconhecendo-a como
sujeito. Dessa forma, ado¢do malsucedida ndo ¢ compreendida apenas como uma
tentativa frustrada de uma familia ganhar um filho, ou do sistema desafogar suas

demandas. Busca-se valorizar a experiéncia da crianga que passa por esse processo. Visao

essa, ndo identificada nesta parcela de pesquisas.

2.3.3.1.2 Adogdo pode ser uma alternativa protetiva

Nove dos dezessete artigos selecionados para analise nessa década de referéncia
apresentaram posicionamentos que associavam a ado¢do a uma estratégia protetiva.
Observa-se, com isso, uma predomindncia desse posicionamento em contraste com
aquele que enfatiza os riscos envolvidos na adogao.

Nessa perspectiva, Ebrahim (2001b) descreve a adogdo como um direito humano
de se ter uma familia, devendo centrar-se no melhor beneficio a crianga. Essa ressalva
também ¢ apresentada por Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2009), Costa e Rossetti-
Ferreira (2007) e Puretz e Luiz (2005). Os autores direcionam comentarios aos pais
substitutos, que devem se preparar para garantir essa prote¢do e suprir necessidades
basicas materiais e afetivas da crianga que fard parte da familia. Ademais, a adogao, nessa
perspectiva, ¢ vista como ferramenta de garantia do direito a convivéncia familiar.

Também foram abordados: a sensa¢do de pertencimento do sujeito adotado, ao ser

escolhido por uma familia (Wright & Flynn, 2006), e a consequente falta de seguranca e
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falta de pertencimento experienciada por criangas e adolescentes disponiveis para ado¢ao
que nao sao adotados (Triseliotis, 2001). Também em comparagao entre criangas adotadas
e institucionalizadas, Cowan (2004) e Kaniuk, Steele e Hodges (2004) observaram que
aquelas inseridas em familias substitutas apresentaram melhor desenvolvimento
cognitivo e emocional, socializacdo e maiores taxas de escolarizacao.

Predomina nos estudos, especialmente nos brasileiros, uma forte critica a visao
classica da adogdo, centrada nas necessidades dos postulantes. O entendimento da adocao
como direito e prote¢ao tensionam um posicionamento de busca de garantia do melhor
interesse das criangas. Assim sendo, as discussdes apontadas promovem reflexdes sobre
a cultura da adogao vigente, questionando seus objetivos e seu real propdsito. Este aspecto

sera aprofundado posteriormente.

2.3.3.1.3 Ha relevdncia nas trajetorias pré-adogdo e as experiéncias iniciais podem
comprometer o desenvolvimento

Os estudos reafirmaram que as criangas institucionalizadas, em geral, advém de
realidades de violacdo de direitos e essas trajetorias implicam diretamente em como elas
vivenciam a institucionalizagdo e a adogdo. Nesse sentido, as trajetérias de
institucionalizacdo e reinstitucionalizagdo sdo apontadas por Triseliotis (2002) e Kaniuk,
Steele e Hodges (2004) apontam as situagdes prévias de maus tratos. Segundo Otuka,
Scorsolini-Comin e Santos (2009), para além das violagdes mais objetivas, os processos
de rompimento de vinculo, marca da historia de abandono ou destituicdo de poder
familiar, pregam um importante papel dentre os obstaculos para a crianca

institucionalizada.

2.3.3.14 A idade em si ndo representa um problema para a ado¢do, mas demarca a
extensdo das trajetorias em situa¢do de risco

Por fim, reincide o posicionamento de afirmacdo da idade como apenas um fator
que interage com elementos da histéria da crianca ou adolescente institucionalizado ou
adotado. A idade, em si, ndo representa uma variavel desenvolvimental que dificulta a
construcdo de vinculos e a efetivagdo da adogdo, porém quanto mais velha, a crianga ou
adolescente tem mais chances de ter vivenciado situacdes adversas, estas sim, fatores de

risco (Levy-Shiff, 2001; Wright & Flynn, 2006). Para Bussiere (2006), além das
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experiéncias adversas, a idade pode trazer informagdes sobre a dura¢ao do cuidado (ou
ndo cuidado) recebido pela crianga ou adolescente institucionalizado ou adotado.

Em relagdo ao exposto, Ebrahim (2001b) conclui afirmando que a idade ndo ¢
fator impeditivo para a adogdo. J& Camargo (2005) aponta para o preconceito que deve

ser quebrado quando o assunto ¢ idade da crianga ou adolescente disponivel para adogao.

2.3.3.2 Novas assuncgoes centrais
2.3.3.2.1 Critica aos critérios de selecdo

Houve estudos que apresentaram criticas aos critérios de selecdo das criangas
adotivas, por parte dos postulantes. Esses critérios foram indicados como dificultadores
dos processos de insercdo das criancas que ndo se enquadrassem nos perfis desejados,
favorecendo o prolongamento institucional e gerando demandas crescentes de adocao
tardia.

Puretz e Luiz (2007) apontam que os pretendentes costumam exigir criangas mais
novas, sem doencas, brancas e preferencialmente meninas. Segundo as autoras, ndo
houvesse tamanha seletividade, a rotatividade de criangas institucionalizadas seria maior
e o numero de criangas que demandam adogdo tardia seria reduzido. Nesse sentido,
Camargo (2005) explicita a problematica ao afirmar que hé criancas consideradas idosas
para a adocdo. Essas criangas, segundo a autora, advém de uma trajetoria de
institucionalizag¢do tardia, longa demora para a destituicdo do poder familiar, ou até
esquecimento do Estado, que pode emperrar processos necessarios para sua colocagdo em
familias substitutas. Ambos os estudos afirmam que, embora o obstaculo parega estar
centrado nas criangas, que nao atingem critérios basicos que as tornem “adotaveis”, o real
problema se encontra na cultura da adogdo presente naquele contexto historico, que
orienta pretendentes a desejarem um perfil pré-estabelecido que ndo condiz com a

realidade de criancas disponiveis

2.3.3.2.2 Necessidade de se discutir a cultura da adogdo vigente

O termo “cultura da adocao” busca resgatar esse processo em seu aspecto
sociocultural. A adocdo e as praticas perante ela estdo envoltas em discursos e
determinantes sociais, culturais e historicos que orientam institui¢des e postulantes. As
visdes de adogdo classica e moderna fazem parte da cultura da adogdo. Esteredtipos,

discursos sociais, ordenamentos juridicos, praticas institucionais e visoes criticas também
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caracterizam essa cultura. Conhecer esses elementos pode auxiliar na compreensao da
realidade que circunda a adog¢do e auxiliar no aprimoramento das praticas exercidas.
Autores como Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2009), Puretz ¢ Luiz (2007), e
Camargo (2005). afirmam que além de conhecer a cultura da adogdo vigente, ¢
fundamental criar estratégias para transforma-la. Essa transformagao pode envolver, por
exemplo, a destituicao de esteredtipos e interesses que determinam o padrdo de desejo de
postulantes a ado¢ao (quanto a idade, sexo e condi¢ao fisica), € o combate ao preconceito
sobre a adogdo e as historias das criancas e adolescentes disponiveis. Costa e Rosseti-
Ferreira (2007) abordam a cultura da adogao a partir das suas implicagdes na construgao
de ideal de parentalidade. Pensando no contexto narrado, as autoras afirmam que pessoas
que buscam adotar e - mais especificamente - pessoas que buscam adogdes ndo

convencionais vao de encontro com uma cultura vigente que desestimula essa trajetoria.

2.3.3.23 A agdo da agéncia influencia na trajetoria da crianga

O enfoque nas agéncias de adocao (servigo executado no Brasil pelos tribunais de
justica através de varas especializadas) trouxe novos posicionamentos sobre 0 processo
da adogdo tardia. Debrugar-se sobre esse tema permitiu que se somasse mais um elemento
a fim de envolver outras dimensdes de analise para a compreensdo dos fenomenos que
envolvem a adog¢do. Avery (2000) demonstra uma correlagdo entre as expectativas das
pessoas que gerem os processos adotivos e a trajetéria das criancas acolhidas. A autora
parte da denominacao “hardest-to-place children” (criancas mais dificeis de inser¢ao) e
associa a essas criangas uma baixa expectativa por parte das equipes responsaveis por
conduzir as adogdes. Ou seja, quanto mais distante a crianca ou adolescente estava do
perfil preferido pelos postulantes, menores eram os esforgos das agéncias em efetivar esse
processo, por uma posicao de desisténcia perante os casos, ainda que essa relagdo nao
seja consciente. Ora, diante do fendmeno da adocao tardia e das dificuldades em inserir
certos publicos em familias pretendentes, os esfor¢os em efetivar essas ado¢des deveriam
ser mais intensos, nao o contrario.

Ja Cowan (2004) parte da reflexdo sobre possibilidades de a¢des perante criangas
e adolescentes institucionalizadas, incluindo destinos diferentes da ado¢do. A autora
analisa o acolhimento de longa duracdo como uma possibilidade vidvel de
desenvolvimento das criancas e adolescentes que acabam nao sendo adotadas. Em

entrevista com trabalhadores desses servigos, a autora identifica posicionamentos de real
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concordancia sobre o acolhimento de longa permanéncia ser uma estratégia interessante
para alguns casos. Desse modo, se evidencia também a relacdo entre a agdo das equipes
e a conducdo dos processos de adogdo, inconscientemente ou deliberadamente

desestimulados.

2.3.4 Solugoes apontadas

Repetiram-se também muitas das solu¢des apresentadas pelos estudos para lidar
com as questdes relacionadas a adogao tardia, favorecendo sua taxa de sucesso.

A atuacdo das equipes mulprofissionais como fundamentais para o sucesso da
adocdo tardia, ao promover um acompanhamento especializado as familias, foi a solugao
mais apresentada (Ebrahim, 2001b; Bussiere, 2006; Otuka, Scorsolini-Comin & Santos,
2009; Zamostny et al., 2003). A necessidade de fortalecer a rede de apoio social as
familias que passam por esse processo foi novamente enfatizada (Dias, Silva & Fonseca,
2008). Do mesmo modo, foi colocado a necessidade de preparacdo das criangas e
adolescentes para a desinstitucionalizac¢do (Avery, 2000). Quanto a esse aspecto, a propria
institucionalizacdo foi desestimulada no estudo de Avery (2000), sendo esta adotada em
ultimo recurso.

Parte dos estudos apontou a necessidade de se estabelecer e estimular esforcos de
estimulo a adogdo tardia, incluindo estratégias governamentais € grupos nao
governamentais (Avery, 2000; Cowan, 2004; Bussiere, 2006; Puretz & Luiz, 2007). O
aprimoramento das estratégias de recrutamento e selecdo de familias mais adequadas
também foi pontuado nesses trabalhos.

Foi apontado também como recurso a promogao de informagdes acerca da adogao
tardia em espacos midiaticos (Puretz & Luiz, 2007; Cowan, 2004) e a amplia¢do de
pesquisas sobre a tematica (Wright & Flynn, 2006; Levy-Shiff, 2001; Otuka, Scorsolini-
Comin & Santos, 2009). Essas estratégias podem auxiliar a desmistificar a adogao tardia,
reduzindo estereotipos e ampliando a aceitagdo da sociedade por esse processo.

Cabe destacar o estudo de Triseliotis (2002), que apresenta reflexdes acerca do
melhor desfecho para criangas mais velhas e adolescentes em acolhimento institucional e
familiar. O autor ressalta a possibilidade de a adogdo ndo ser o Unico caminho a ser
almejado pelas institui¢des, e portanto deve-se buscar desenvolver meios de garantir um

desenvolvimento a esses sujeitos mesmo que eles ndo sejam adotados.
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24  Década de 2010-2019

No Brasil, ha um principal marco na condugao social e juridica da de adogao nessa
década: a Lei N° 13.509, de 22 de novembro de 2017 (Brasil, 2017). A lei altera o Estatuto
da Crianca e do Adolescente, determinando o tempo méaximo de 18 meses para
permanéncia em servi¢os de acolhimento. Também refor¢a que cada caso de crianga e
adolescente institucionalizado devera ser reavaliado a cada trés meses. Dentre outras
contribui¢des, essa normativa reitera o direito a convivéncia familiar, compreendendo a
importancia do vinculo da crianga institucionalizada com a familia bioldgica. Isso porque,
a maior parte das criancas e adolescentes nas instituigdes de acolhimento € reinserida na
familia de origem, e o trabalho das equipes deve priorizar essa reinsercao (Jacinto, 2019).

Os estudos localizados foram, mais uma vez, predominantemente brasileiros. Das
25 pesquisas identificadas nessa década, 19 foram sobre a realidade brasileira,
demonstrando um evidente crescimento do interesse no tema, e€/ou uma maior
disponibilizag¢do dos artigos para acesso aberto. Também foram localizados estudos dos
seguintes paises: Italia (com destaque ao grupo coordenado pela pesquisadora Cecilia

Pace), Israel e Chile.

2.4.1 Foco de andlise

Nota-se que a maior parte dos estudos dessa década tém como foco de analise as
familias adotivas (ver Quadro 4). Por “familia”, entende-se parentalidades (maternidade
e/ou paternidade) e diades entre pais e filhos. Carecem, portanto, estudos voltados a
compreender a familia como sistema completo, com processos proprios, que incluem mas

nao se limitam ao exercicio dos papéis parentais e filiais.

Quadro 4 - Foco de analise dos estudos (2010-2019)

N° | Ano | Estudo Autor(es) Foco de analise

1 | 2010 | Vivéncias de familias que adotaram pré- | Silva & | Familia
adolescentes e 0 mito da adogdo tardia Kemmelmeier

attachment models of adoptive mothers
and the revision of attachment patterns of
their late-adopted children

2 | 2011 | ‘Adoption and attachment theory’ the | Pace & Zavattini | Crianga e Familia

3 | 2011 | Adjustment of adolescent adoptees: The | Gleitman & | Crianga
role of age of adoption and exposure to | Savaya
pre-adoption stressors
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4 | 2011 | Adogdo tardia: do estigma a solidariedade | Arnold Processo adotivo
5 | 2011 | Construcdo e validagdo de instrumento | Dugnani & | Politicas publicas
para pratica interventiva na adocao Marques
6 | 2012 | Adocdo de criangas maiores: percepgdes | Sasson & Suzuki | Equipes
de profissionais do Servico de Auxilio a multiprofissionais
Infancia
7 | 2012 | Adocao tardia: um estudo sobre o perfil | Oliveira & Reis | Familia
da crianca estabelecido pelos postulantes
a adocdo
8 | 2012 | Continuity and  discontinuity  of | Pace, Zavattini & | Crianga e Familia
attachment  patterns: A short-term | D'Alessio
longitudinal pilot study using a sample of
late-adopted children and their adoptive
mothers
9 | 2012 | Relagcbes de apego no contexto da | Cavalcante & | Crianc¢a e Familia
institucionalizagéo na inféancia e Magalhées
da adocao tardia
10 | 2013 | Adocéo tardia por casal divorciado e com | Otuka, Familia
filhos bioldgicos: novos contextos para a | Scorsolini-Comin
parentalidade & Santos
11 | 2013 | Attachment in adopted adolescents. | Escobar & | Criancga
National adoption in Chile Santelices
12 | 2013 | Familia adotante: estudo de caso de | Oliveira, Familia
adocdo tardia Magalhaes &
Pedroso
13 | 2013 | Adocdo tardia: o desafio da garantia do | Queiroz & Brito | Familias, Equipes
direito a convivéncia familiar e multiprofissionais
comunitéria
14 | 2013 | Psychological problems of late adoption | Anauate Familia, Crianga,
as observed in Brazil through a cultural- legislacao e
historical approach processo adotivo
15 | 2014 | Adocdo tardia: percepcBes dos adotantes | Bicca & | Familia
em relacdo aos periodos iniciais de | Grzybowski
adaptacéo
16 | 2014 | Attachment representations in late- | Pace, Cavanna, | Crianca
adopted children: the use of narrative in | Velotti &
the assessment of disorganisation, | Zavattini
mentalising and coherence of mind
17 | 2014 | Os caminhos cruzados da adocdo: do | Couto Crianca e Familia
abandono precoce & Ultima esperanca
18 | 2014 | Vivéncias das Familias na Adocdo Tardia | Luz, Gelain & | Familia
Amaral
19 | 2015 | Adocdo de criangas maiores: sobre | Machado, Legislacédo
aspectos legais e construcdo do vinculo | Ferreira & Seron
afetivo
20 | 2015 | Adocdo Tardia: Producdo de Sentidos | Souza, Dantas & | Crianca e Familia

Acerca da Paternagem e Filiagdo em uma
Familia Homoafetiva

Ferreira

80




association of the internal working | Guerriero,
models between adoptive mothers and | Santona &
their  late-adopted  children  during | Terrone
adolescence

21 | 2015 | Adoptive parenting and attachment: | Pace, Folco, | Crianca e Familia

0 abrigo como espaco transicional e sua
representacdo em “Minha Vida de

22 | 2017 | O cinema de animacéo e a adogdo tardia: | Santo & Ramalho | Processo adotivo

Abobrinha”

23 | 2018 | ContribuicGes da psicologia no preparo | Reis & Burd Equipes
dos envolvidos em processos de adogéo multiprofissionais
tardia

24 | 2018 | O aplicativo A.Dot e suas potencialidades | Floriani & | Politicas publicas
em relacdo a adogdo necessaria Regazzo

25 | 2018 | Pedras no Caminho da Adogéo Tardia: | Sampaio, Familia
Desafios para o Vinculo Parento-Filial na | Magalhées &
Percepcdo dos Pais Férez-Carneiro

Fonte: Elaborado pelo autor

2.4.2 Temas em destaque
2.4.2.1 Temas reincidentes
24.2.1.1 Adaptagdo

Mais uma vez, o tema da adaptagao e processos derivados (como a vinculagdo e o
apego) foram extensamente trabalhados ao longo dos artigos dessa década. O apego foi
abordado como condi¢do para a adaptacdo da crianca adotada tardiamente a familia
substituta. Os estudos, entretanto, enfatizaram o entendimento dos perfis de apego como
possivel forma de avaliar a adaptacdo (Pace et al., 2015; Pace & Zavattini, 2011; Pace,
Zavattini & D'Alessio, 2012; Escobar & Santelices, 2013; Cavalcante & Magalhaes,
2012).

A adaptacao foi compreendida como um processo mutuo nos estudos de Silva e
Kemmelmeier (2010), Luz, Gelain e Amaral (2014) e Sampaio, Magalhdes e Féres-
Carneiro (2018). Ou seja, como observado previamente, as pesquisas tém valorizado o
entendimento dos processos do conjunto familiar e ndo apenas da crianca.

Luz, Gelain e Amaral (2014) apontam ainda que dificuldades e facilidades
referentes a adogdo tardia podem permear a adaptacdo. Dentre as barreiras, aponta-se a
crenca que a bagagem de experiéncias da crianga maior ou adolescente comprometeria
uma vincula¢do com a nova familia. Nesse ponto, embora discorde que a idade seja

determinante na adaptacao, Couto (2014) alega que a separagao da crianga ou adolescente
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da familia bioldgica pode ter sido traumadtica, cabendo a nova familia lidar de modo que
o luto da separagdo seja elaborado.

Assim, os estudos seguem na direcdo de entender a adaptagdo como um processo
ativamente construido, € ndo inteiramente natural. Desse modo, Silva e Kemmelmeier
(2010) apontam que esta demanda aceitacao e dialogo. Para Anauate (2013), ha diferencas
entre a crianca adotada e a familia substituta e, para que haja adaptagdo, os didlogos

estabelecidos devem superar discordancias e posi¢des sociais desequilibradas.

24.2.12 Construgdo da parentalidade

A andlise do material coletado demonstra que construcao da parentalidade passou
a ser tema recorrente nos estudos sobre adoc¢do tardia. Os estudos apontam especificidades
desse processo na adocdo tardia, frequentemente permeadas pela existéncia de uma
historia de vida mais consolidada no pré-adoc¢éo (Silva & Kemmelmeier, 2010; Machado,
Ferreira & Seron, 2015). Couto (2014) acrescenta que na adocdo tardia ha lutos
vivenciados pela crianca e pela familia adotante, originados da separacdo parental e da
comum dificuldade em gerar filhos bioldgicos, respectivamente. Nessa condicdo, a autora
aponta que na construcao da parentalidade adotiva, as familias devem transpor o desejo
da concepcdo para a adogdo. Em contraponto, ao entrevistarem casais que adotaram
tardiamente, Luz, Gelain e Amaral (2014) observaram discursos que ndo diferenciavam
—sob o entendimento dos participantes — a parentalidade biol6gica da adotiva.

Assim como a adaptacdo, a construcdo da parentalidade ndo foi abordada como
natural. Oliveira, Magalhdes e Pedroso (2013) relatam que o periodo pds adogdo é
marcado por conflitos e crises nos pais. Dificuldade em educar e estabelecer regras sdo
observados. As autoras acrescentam episodios de estresse e alteracao de papéis, ja que ha
uma transicdo/mixagem entre as fungdes maritais para parentais. Esses conflitos
envolvem questdes externas, como a aceitacdo social sobre a adocdo, mas também
internas, como a autopercep¢do de competéncia parental.

Com alinhamento semelhante, Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2013) e Luz,
Gelain e Amaral (2014) afirmam que a transi¢édo para a parentalidade requer ajustamento
conjugal e emocional. Demanda, portanto, reorganizacao de rotinas e relagdes. Oliveira,
Magalhées e Pedroso (2013), por outro lado, alegam que apesar de muitas mudancas
ocorrerem no ambito conjugal, as experiéncias de transi¢do para a parentalidade s&o

vivenciadas individualmente. Apesar disso, Sampaio, Magalhées e Féres-Carneiro (2018)
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alegam haver o envolvimento da crianca no desenvolvimento de cada pai e mée, tornando
fundamental compreender as trajetdrias desenvolvimentais das diades parento-filiais.

Souza, Dantas e Ferreira (2015) procuraram investigar a construgdo de sentido
entre pais e filhos. Identificaram o que foi nomeado de “rendncia de si mesmo", para 0s
pais, que representa abdicar de interesses pessoais em detrimento da crianca. As autoras
apontam para a pratica discursiva cotidiana, acerca da parentalidade, em um processo
continuo de construcao.

Apenas Luz, Gelain e Amaral (2014) realizaram estudo centrado na categoria
“familia”. Mesmo todos os trabalhos analisados abordando elementos da composi¢ao
familiar, o debate sobre familia como sistema dindmico, mas Unico, e ndo a juncao de

papéis “pais, maes e filhos” parece ainda ndo ser central nos estudos sobre adogao tardia.

2.4.2.1.3 Motivagdo para adog¢do

Um ultimo tema reincidente refere-se a motivacdo para a adogdo e, mais
precisamente, para a adogdo tardia. Nao houve, entretanto, contribuicdes totalmente
novas frente aos aspectos trabalhados nas décadas anteriores.

Refletindo sobre a concepgdo classica de ado¢dao que ainda vigora, Machado,
Ferreira e Seron (2015) apontam que a ado¢do ¢ motivada por infertilidade, tentativa de
salvar o casamento e caridade. Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2013) também
apontam a infertilidade como motivo, e acrescentam os estudos sobre altruismo, também
trabalhado por Luz, Gelain e Amaral (2014). O desejo de ajudar, portanto, se insere na
motivacdo para adocdo. Por outro lado, os participantes do estudo de Silva e
Kemmelmeier (2010) discordaram da associacdo da adoc¢do tardia a caridade, ja que a
familia adotiva - na sua visdo - se beneficia mais com o ato do que o filho.

Oliveira, Magalhaes e Pedroso (2013) e Luz, Gelain e Amaral (2014) acrescentam
como motivo o desejo pela parentalidade. Para os autores, faz parte do processo
motivacional idealizar a crianga, muitas vezes comparando-a consigo mesmos ou com
outros membros da familia. Em abordagem semelhante, Sampaio, Magalhdes e Féres-
Carneiro (2018) alegam que motivagdo envolve preferéncias que devem ser
problematizadas. Segundo as autoras, a motivagdo por meninas ¢ mais comum nos paises
ocidentais, pois a esse género ha maior associacdo social sobre disponibilidade de afeto e

até submissdo/obediéncia.
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Dois estudos buscaram explicitar com maior profundidade as motivagdes que
permeiam a adoc¢do tardia. Silva e Kemmelmeier (2010) identificaram os seguintes
motivos: apego ao filho adotivo em contatos anteriores, valorizacao da cultura familiar,
dificuldade ou impossibilidade de gerar filhos biologicos, e discursos de fé e
predestinacao. Ja os casais entrevistados por Bicca e Grzybowski (2014) alertaram que a
idade avancada do filho foi fundamental na decisdo pela adogdo. Serd realizado maior
aprofundamento sobre esse aspecto em topico adiante, no qual sdo apresentados os
posicionamentos favoraveis a adogdo tardia, atestando sua viabilidade conforme a

literatura.

2.4.2.2 Novos temas em destaque
2.4.22.1 Devolugado e abandono

Nessa categoria, foram englobados dois temas que, apesar de distintos, sdo
entrelagados: o abandono das criangas por parte das familias biologicas, ¢ a devolugdo
por parte das familias adotivas. Ambas sdo formas de rompimento de vinculos e tém sido
cada vez mais pesquisadas na area em questao.

Em linhas gerais, o abandono foi discutido a partir das suas causas e
consequéncias. Silva e Kemmelmeier (2010) discutem a origem do abandono das criangas
pelos genitores. Dificuldades financeiras e estigmatizacdo de papéis sociais de género (a
exemplo da mée solteira) colaboram com a dificuldade de uma familia permanecer com
a prole. As autoras, com isso, questionam o carater volitivo da entrega de criancas para
adocdo: seria uma escolha ou uma pressao das contingéncias, como preconceitos e
vulnerabilidades socioecondmicas vivenciadas pelas familias? Em concordancia, Queiroz
e Brito (2013) associam o abandono a estrutura pauperizada da sociedade capitalista
contemporanea. Para as autoras, ao comprometer a dimensdo familiar, a pobreza
reverbera em casos de negligéncia e maus-tratos. Entretanto, deve-se compreender essa
relacdo como uma cadeia que tem como base a desassisténcia do Estado e a organizagao
econbmica vigente que condiciona vulnerabilidades.

Dentre as consequéncias possiveis do abandono, Sob uma perspectiva
psicanalitica, Sampaio, Magalhdes e Féres-Carneiro (2018) mencionam uma "fantasia de
morte" nas criangas. Essa fantasia ¢ base para pensamentos e comportamentos

destrutivos, como a agressividade exacerbada observada com frequéncia nos periodos
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adaptativos. Ja Couto (2014) alerta para a dificuldade manifesta pelas criangas em formar
novos vinculos, diante dos rompimentos gerados pelo abandono familiar.

As devolugdes foram tratadas essencialmente com base nas suas justificativas.
Neste ponto, Machado, Ferreira e Seron (2015) destacam inadaptagdo da crianca ao
modelo idealizado pelos adotantes. Essa motivacdo sustenta-se em uma logica
culpabilizante da crianga por ndo ter construido o vinculo com a nova familia. Também
se argumenta problemas de comportamento, patologias e ingratiddo, especialmente no
imaginario parental de que o filho adotivo deva ser mais grato do que uma crianca
biologica. Os autores apontam para uma inequivaléncia na posi¢ao de tolerancia de
algumas familias, as quais se dispdem a aturar queixas e desafios com filhos bioldgicos
que nao se aplicam aos adotivos.

A logica culpabilizante da crianca também foi observada por Dugnani e Marques
(2011). Ao construirem e validarem um instrumento para intervengao e pratica da adogao,
os autores reservaram uma se¢ao a itens sobre devolucao. Nas respostas, as caracteristicas
das criangas despontaram como fatores que contribuem com o fracasso da adogdo.
Acrescentam que ha uma relagao entre devolucdes e idade, género, quantidade de irmaos,
necessidades especiais, cognitivas, emocionais, dentre outros aspectos centrados na
crianca.

Esse tema também foi abordado por Couto (2014). A autora desenvolveu analise
de criancas que foram adotadas tardiamente através da modalidade internacional, e aponta
efeitos do abandono precoce das criangas, tendo como resultado a dificuldade em
estabelecer confianca na familia substituta. Segundo aponta, a crianca tende a generalizar
a situacao, fantasiando novas possibilidades de abandono, pois contrasta a vinculagdo
biologica, geralmente associada a uma relagcdo mais forte, com uma suposta fragilidade
da familia adotiva. Assim, em uma ilusdo de culpa, a crianca pode indaga: se sofreu
abandono de pessoas com quem tinha lago consanguineo, o abandono da familia
substituta pode ocorrer engatilhado por atitudes mais triviais. Na realidade da adogao
internacional, Couto (2014) teoriza a perspectiva da crianga e associa a devolu¢do a um
resultado da ndo adaptacdo a nova familia e a nova cultura.

Machado, Ferreira e Seron (2015) alerta que sdo poucas as pesquisas e estatisticas
oficiais voltadas a devolugao de criangas e o abandono afetivo. Os autores lembram que,
no Brasil, devolugdes s6 podem ocorrer no estagio de convivéncia, quando a adogao

definitiva ndo foi ainda sentenciada. Desse modo, convergem com Bicca e Grzybowski
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(2014), que entendem as devolucdes como uma problematica central que deve ser
observada e combatida através de estudos sobre a adaptacdo, ja que estes produzem
subsidios a pratica das equipes multiprofissionais que conduzem as adogdes.

Luz, Gelain e Amaral (2014) apontam para a necessidade de garantir informagao
sobre adogdo tardia as familias para evitar as devolugdes. De acordo com os autores, o
resultado desfavoravel tem relagdo com o desconhecimento e a existéncia de crengas
erroneas dos postulantes sobre o tema.

A despeito da relevancia do tema e da abordagem observada, constatou-se que ha
escassez de estudos que tenham como objetivo especifico analisar o fendomeno do
abandono e da devolugdo de criangas que passaram por adog¢do tardia. Por outro lado, é
evidente a preocupagdo crescente acerca desse aspecto, a qual ja podia ser identificada
em pesquisas de décadas anteriores, ja que discutir sucesso e fracasso da adogdo tardia
implica em analisar as implicagdes praticas desses desfechos: a permanéncia com
qualidade da crianca na familia, ¢ a constru¢do de uma nova composi¢do familiar
realmente integrada; ou a devolugdo e o retorno da crianga maior ou adolescente para o

Sistema de Garantia de Direitos e institucionalizagao.

24222 Legislagdo

Os estudos encontrados que tematizaram com alguma profundidade a legislacdo
acerca da adogdo tardia foram todos brasileiros. Curiosamente, apesar desse tema ser
trabalhado em outras décadas, apenas nos anos 2010-2019 observou-se maior énfase a
sua participagdo na compreensao da adogao tardia.

Nesse sentido, Arnold (2011) narra que o ordenamento juridico reflete
posicionamentos sociais sobre uma agenda publicamente relevante. Ao mencionar o
ECA, refere-se a 16gica da protecao integral, que inaugura uma doutrina avangada de agao
do Estado as criancas e adolescentes brasileiros, estabelecendo esse publico como
prioritario para as politicas publicas. Silva e Kemmelmeier (2010) afirmam que a
legislagdo ¢ voltada ao melhor beneficio da crianca, o que orienta o procedimento de
habilitagdo de familias. Como finalidade, busca-se garantir o desenvolvimento social,
cognitivo e fisico das criancas e adolescentes (Queiroz & Brito, 2013).

Machado, Ferreira e Seron (2015) pontuam que, para compreender como a adogao
tardia se estabelece no Brasil, além do ECA e da Lei n® 12.010 de 2009 (ja mencionadas

neste capitulo), deve-se analisar as mudancas estabelecidas no Codigo Civil de 2002,
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como a necessidade de haver 16 anos de diferenga entre adotado e adotante (Silva &
Kemmelmeier, 2010). Como avango, apontam o estimulo do ECA a adog¢do dos grupos
tidos como preteridos. Esses avangos s3o aprofundados pelo Plano Nacional de
Promocao, Prote¢ao ¢ Defesa dos Direitos de Criangas e Adolescentes a Convivéncia
Familiar e Comunitaria (PNCFC), publicado em 2006.

Focando a Lei n® 12.010 de 2009, Luz, Gelain e Amaral (2014), Bica e
Grzybowski (2014) e Reis e Burd (2018) enfatizam trés principais pilares que a
sustentam: desburocratizagdo da adogao, garantia da convivéncia familiar e comunitaria,
e redugdo do periodo de institucionalizagdo. Ao longo deste capitulo, foi constatada a
relevancia desses aspectos no desenvolvimento da crianca ou adolescente adotados
tardiamente, o que sugere um alinhamento legal com as pesquisas da area. O direito a
convivéncia familiar e comunitdria ganharam relevancia, protagonizando junto aos
direitos a alimentag¢do, moradia, salide e educacdo, refor¢ando o entendimento legal
acerca da importancia da inser¢do da crianca em um ambiente social e familiar sadio
(Queiroz & Brito, 2013).

Apesar da existéncia de adogdes informais (comumente conhecidas como "adogao
a brasileira), Luz, Gelain e Amaral (2014) afirmam que a distin¢do de filiacdo bioldgica
e adotiva envolve também aspectos juridicos. O vinculo estabelecido acaba sendo
regulado pela lei, o que eleva a filiacdo a condigdo de direito. Sobre esse aspecto, Oliveira
e Reis (2012) realizaram retrospectiva das legislagdes sobre adogdo no Brasil. As autoras
mencionam a adocdo simples, existente nas primeiras normatizagdes, sendo uma
modalidade que ndo estendia a relacao de parentesco entre crianca adotada e membros da
familia que ndo os pais e maes adotantes.

Silva e Kemmelmeier (2010) entretanto, questiona o fato de a lei acabar,
implicitamente, priorizando configuragdes familiares tradicionais, no modelo nuclear, por
esse ser erroneamente considerado o unico ideal para o bom desenvolvimento infantil. E
imperioso, portanto, analisar quais entendimentos sobre familia, infancia e
desenvolvimento sustentam as legislacdes vigentes.

Outra critica parte de Oliveira, Magalhdes e Pedroso (2013) acerca da licenca
maternidade estabelecida para maes que realizam adogao tardia. Segundo as autoras, o
periodo deveria ser superior aos 90 dias estipulados na realidade pesquisada, ja que a
bagagem trazida por uma crianca maior ou adolescente requer maior periodo de

aproximagao e conhecimento do que nas adogdes de recém-nascido.
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Por fim, Couto (2014) trabalha aspectos legais da adog¢do internacional e
demonstra sua relagdo com a Convencdo de Haia de 1993. De fato, ¢ impossivel
compreender o direcionamento juridico de um pais sem observar as convengdes das quais
¢ signatario. Dentre as principais declaracdes cujo Brasil faz parte, € que implicaram na
construgdo da Doutrina da Protecao Integral regida pelo ECA, consequentemente
incidindo sobre os processos de adocao tardia, encontram-se: Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos; ¢ a Declaragao Universal dos Direitos da Crianga.

A primeira estabelece um conjunto de compromissos das nagdes em garantir
dignidade e direitos basicos a todos os seres humanos. Seu Artigo 25 dispde sobre a
infancia, no qual afirma que “A maternidade e a infancia tém direito a cuidados e
assisténcia especiais. Todas as criangas, nascidas dentro ou fora do matriménio, gozarao
da mesma protecdo social” (Assembleia Geral da ONU, 1948). Ou seja, dentre outras
possibilidades, o artigo exclui a consanguinidade como condicionante a garantia de
protegdo integral e cuidados as criangas.

A segunda estabelece dez principios voltados especificamente as criangas
(Assembleia Geral da ONU, 1959). Esses principios centralizam-se na afirmacdo da
infancia como periodo de prioridade as nagdes, cuja protecdo e os direitos fundamentais
devem ser preservados. Esse documento foi um marco na luta pelo protagonismo infanto-
juvenil nas politicas publicas pelo mundo. Foi seguido da Convencdo de Direitos da
Crianga, aprovada em 1989 e posta em vigor em 1990, ratificando esses posicionamentos
(Assembleia Geral da ONU, 1989). Nenhuma dessas declaragdes aponta delimita¢des

sobre o periodo etario que engloba a infancia.

2.4.3 Assuncoes Centrais

2.4.3.1 Assungoes reincidentes

A analise dos artigos dessa década permitiu demonstrar que ha assungdes sobre a
adogdo tardia que se mantiveram nos resultados e conclusdes das pesquisas realizadas.
Primeiramente, observou-se o entendimento da ado¢do como marcada por historicos
negativos. Como relatado neste capitulo, o historico de criangas maiores e adolescentes,
incluindo experiéncias de abandono, abusos, privacdes e institucionalizacdo, com
frequéncia € associada a convivéncia na familia substituta e ao desfecho do processo
adotivo (Silva & Kemmelmeier, 2010; Gleitman & Savaya, 2011; Otuka, Scorsolini-
Comin & Santos, 2013; Couto, 2014; Pace et al., 2014; Pace, Zavattini & D'Alessio, 2012;
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Santo & Ramalho, 2017; Floriani & Regazzo, 2018). Nesse sentido, os estudos alegam
que a adocao tardia demanda cuidados especiais, evitando negar a histdria da crianga ou
adolescente por parte das equipes e da familia, mas garantindo meios para sua elaboragao
sadia (Sasson & Suzuki, 2012; Machado, Ferreira & Seron, 2015; Sampaio, Magalhaes
& Féres-Carneiro, 2018; Luz, Gelain & Amaral (2014).

Outra assuncdo reincidente refere-se a compreensdo da adogdo como demarcada
por preconceitos. O preconceito com frequéncia advém da ideia de uma bagagem
pregressa da crianga maior ou adolescente, que dificultaria sua adogdo e seria a fonte de
comportamentos antissociais e patologias (Sasson & Suzuki, 2012; Anauate, 2013).

De acordo com Sasson e Suzuki (2012), o papel da midia ¢ determinante como
gerador e mantenedor desse preconceito. Ademais, esteredtipos sobre adogdo tardia
fortalecem o interesse das familias postulantes pela adocao de bebés, buscando evitar
problemas associados as crencas negativas (Luz, Gelain & Amaral, 2014; Silva &
Kemmelmeier, 2010). Essa afirmagdo ¢ corroborada no estudo de Bicca e Gryzbowski
(2014), o qual afirma que as familias que preferem adotar criangas abaixo dos dois anos
receiam terem dificuldade em estabelecer vinculo com criangas maiores devido a
possiveis traumas vivenciados por elas.

Arnold (2011) e Luz, Gelain e Amaral (2014) argumentam que o preconceito se
sustenta no desconhecimento social sobre a adogdo tardia. Nesse sentido, Sampaio,
Magalhaes e Féres-Carneiro (2018) constatam que ap0s participarem de grupos de adogao
e conhecerem melhor a adocdo tardia, grande parte das familias repensam suas crencas e
algumas mudam o perfil de interesse para uma faixa etaria mais ampla.

Por fim, a ampliagcdo de estudos que valorizassem as equipes multiprofissionais
que acompanham os processos adotivos parece estar associado a uma ultima assunc¢ao
reincidente: as acdes das politicas publicas influenciam no desfecho da adocdo. Segundo
Oliveira e Reis (2012), o numero reduzido de profissionais nas equipes técnicas que
atuam nas etapas da adog¢do contribui com a demora dos processos. Entretanto, seu
trabalho ¢ tido como fundamental, servindo como elo mediador entre criancas e familias,
acatando demandas das partes, tirando dividas e tomando decisdes para a boa condugao
da adocgao tardia (Dugnani & Marques, 2011; Pace, Zavattini & D'Alessio, 2012). Para
além das equipes associadas ao sistema de justi¢a, Reis e Burd (2018) salientam a

importancia do trabalho em rede, garantindo atencao integral aos envolvidos.
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As instituicdes de acolhimento também figuraram esse topico. Para Sampaio,
Magalhdes e Féres-Carneiro (2018) e Santo e Ramalho (2017), um funcionamento com
foco na garantia de direitos, e ndo no assistencialismo filantropico, bem como a existéncia
de uma estrutura adequada para garantia do desenvolvimento das criangas e adolescentes
reduziria o impacto negativo do periodo de abrigamento. Os resultados do estudo de
Gleitman e Savaya (2011) corroboram essa afirmagao, nos quais se aponta uma relagao
entre a alta qualidade das institui¢des israelenses e o desfecho favoravel da adocao tardia.

Seguindo outra linha, Floriani e Regazzo (2018) afirmam que os sistemas de
cadastro de adogao precisam ser aprimorados, para reducao de filas, facilitagdo da busca
ativa e melhoria na combinacdo entre criancas e familias. A qualificagdo na gestdo dos

processos de adogao foi pouco abordada nos demais estudos analisados.

2.4.3.2 Assungoes novas
2.4.3.2.1 Ha uma relagdo entre a adogdo tardia e comportamentos adversos

Diferente da década de 1980, no qual foram encontrados estudos que
apresentavam desfechos patoldgicos da adocdo, na década de 2010 houve estudos que
demonstraram a relacdo entre a adogao tardia e a presenga de comportamentos adversos.

O estudo de Gleitman e Savaya (2011), por outro lado, testou a hipdtese entre
problemas de comunicagao entre adolescentes adotados tardiamente com seus pais. Esses
adolescentes haviam sido adotados, em média, ha 12,9 anos, sendo 42% da amostra
inseridos nas familias entre 2 e 9 anos. Esses resultados se assemelham aos da pesquisa
longitudinal de Pace e Zavattini (2011). As autoras avaliaram o perfil de apego de criancas
adotadas tardiamente em dois momentos: T1 — 2 meses apos a adoc¢do; T2 — 8 meses apos
ado¢do. No segundo momento houve melhora significativa no perfil, com amplia¢do de
apego seguro de 15% para 50% na amostra de criangas.

Mesmo com vivéncias estressoras na infancia, os resultados parecem revelar que
a convivéncia com a familia desencadeia processos que reduzem a ocorréncia de
comportamentos adversos, na maioria dos casos. Essa convivéncia, nos paises contextos
dos estudos relatados (Israel e Italia), ¢ acompanhada de politicas de selegao e preparo as
familias.

Esse fator pode ser a explicagdo para os resultados distintos encontrados por
Escobar e Santelices (2013). As autoras também realizaram pesquisa sobre perfis de

apego em adolescentes adotados quando criancas e constataram uma predominancia de
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apego inseguro e inseguro evitativo, sendo verificada uma relacao positiva entre esses
tipos e a idade da adogao. As autoras hipotetizam que a necessidade de lidar sozinhos com
adversidades nos periodos iniciais da vida pode prejudicar predominantemente a
qualidade das relagdes estabelecidos pelos adolescentes que foram adotados. Por outro
lado, destaca-se aqui que esses dados podem estar relacionados a maior precariedade das
politicas de aten¢do a infincia e a adog¢ao no Chile, pais contexto do estudo de Escobar e
Santelices (2013), quando comparado as pesquisas de Gleitman e Savaya (2011) e Pace e

Zavattini (2011) realizadas em Israel e Italia, respectivamente.

2.4.3.2.2 Existe um perfil ideal de familias adotantes

Como observado, estudos da década de 2000 buscaram refletir sobre as
caracteristicas das familias adotivas e os fatores que as influenciam a recorrer a adogao
tardia. Ao que parece, na década de 2010, os estudos levam em conta a existéncia de um
perfil ideal de familias que se interessam, executam e fazem funcionar a adogao tardia.
Esse perfil envolve fatores como: perfis favoraveis de apego (Pace & Zavattini, 2011;
Pace, Zavattini & D'Alessio, 2012; Pace et al., 2015); fatores da personalidade que
demarquem altruismo, maturidade, estabilidade emocional e autoestima, permitindo aos
casais adotantes compreensdo das proprias demandas e recursos, favorecendo o
enfrentamento dos embates da adogdo (Gleitman & Savaja, 2010; Anauate, 2013;
Oliveira, Magalhaes & Pedroso, 2013; Otuka, Scorsolini-Comin & Santos, 2013); estilos
parentais adequados (Dugnani & Marques, 2011; Bicca & Grzybowski, 2014); menores
indices de preconceito, visdes estereotipadas sobre o processo adotivo e maior
abertura/disponibilidade para lidar com novas perspectivas (Silva & Kemmelmeier,
2010).

Os estudos sobre apego frequentemente foram realizados por Cecilia Pace et al.
(Pace & Zavattini, 2010; Pace, Zavattini & D'Alessio, 2012; Pace et al., 2015). Pace e
Zavattini (2011) realizaram estudo com 20 diades (mae-filho/a) adotivas e 12 diades
consanguineas. Identificaram que mesmo havendo inicialmente padrdes de apego
inseguro na relagao familiar, este tendia a reduzir com o tempo. Especificamente as maes
que adotaram tardiamente demonstraram passagem de apego inseguro para seguro ao
longo do tempo, porém ndo houve significativa correspondéncia entre os formatos de

apego delas com os padrdes observados nas criangas. Ou seja, fenomenos mais amplos,
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ndo apenas a analise dos padrdes de apego das maes e dos filhos, devem ser observados
para assumir melhoria nesses padroes.

Em estudo posterior, Pace, Zavattini e D'Alessio (2012) constataram que maes
com padrao de apego seguro conseguiram mobilizar afetos € comportamentos positivos
nos filhos adotivos. Essa mobilizagao reduzia o indice de comportamentos defensivos e
permitiam melhor expressao de sentimentos, favorecendo o processo adotivo. Em estudo
mais recente, Pace ef al. (2015) confirmaram essas conclusdes, alegando enfim que o bom
desfecho da adogdao ¢ favorecido pela pertinéncia dos padrdoes de apego materno,
demarcados por maior coeréncia e baixa perda nao resolvida. Ademais, os autores
afirmam que as maes participantes com padrdo de apego seguro conseguiam integrar
coerentemente a propria histéria de apego, auxiliando seus filhos sem incorrer em
reprodugdes de traumas e comportamentos disfuncionais.

Caracteristicas individuais ¢ da personalidade dos familiares adotantes também
foram explicitadas como influentes no desfecho da adogao tardia. Para Anauate (2013),
esse perfil envolve alta autoestima e maturidade, e estabilidade emocional. Maturdiade e
estabilidade emocional também foram mencionadas por Oliveira, Magalhdes e Pedroso
(2013), que acresce a orientagao altruista das familias que obtém sucesso com a adogao.
O altruismo também foi identificado nos discursos analisados por Otuka, Scorsolini-
Comin e Santos (2013), reforcando assim conclusdes mencionadas anteriormente neste
capitulo (Ebrahim, 2001). Gleitman e Savaja (2010) realizaram estudo com adolescentes
adotandos em Israel. Apontaram que parte do sucesso envolve a competéncia dos pais e
maes em encarar os desafios da adocao de maneira funcional, enfrentando adequadamente
seus proprios problemas e os problemas inerentes ao processo adotivo.

Sob outra perspectiva, estudos sobre estilos parentais demonstraram associagao
entre essa caracteristica e o desfecho da adocdo tardia. Dugnami e Marques (2011)
mencionam que pais com desenvolvimento de estratégias de enfrentamento e senso de
planejamento perpassam mais favoravelmente por situagdes estressoras referentes a
adoc¢do, impactando no contexto familiar. Em estudo com casais que realizaram adogao
tardia, Bicca e Grzybowski (2014) identificaram indices significativos de pais e maes com
estilo parental autorizante, que inclui elevada exigéncia associada a atitude responsiva.
Esse perfil, segundo os autores, possui relacdo com o investimento afetivo da convivéncia

com a crianca adotiva e a reflexao acerca dos periodos de habilitacao a adogao.
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O ultimo aspecto refere-se a dimensao dos preconceitos e estereotipos negativos
que sdo associados a adogdo, diante do desconhecimento social acerca do tema ( Silva &
Kemmelmeier, 2010). Acresce-se a chamada cultura classica da adog¢do, que dissemina
concepgodes que associam este processo ao preenchimento de desejos das familias, ou a
filantropia, também devem ser levados em consideragdao. Os autores acrescentam que
familias que demonstram e se percebem como mais abertas e com baixo indice de
preconceito sobre a ado¢dao configuram um perfil ideal para exercer a adogdo tardia.
Ademais, Bicca e Grzybowski (2014) identificaram que postulantes a adogao tardia
costumam ter maior disponibilidade para perfis variados e geralmente preteridos de idade,
sexo, raca ¢ condi¢oes de saude.

Apesar da énfase em caracteristicas pessoais que determinariam um perfil ideal de
adotantes pela modalidade tardia, todos os autores mencionam a necessidade de fatores
complementares para garantir o sucesso da adocdo. O acompanhamento das equipes
multiprofissionais dos sistemas de prote¢do social sdo os principais apontados. Salienta-
se especificamente os treinamentos que algumas realidades institucionais fornecem as
familias postulantes. Esse acompanhamento e treinamento revelam que mesmo
caracteristicas individuais ndo sao necessariamente intrinsecas e podem ser

desenvolvidas, favorecendo que mais pessoas estejam abertas e aptas a adogao tardia.

2.4.3.2.3 Questionamento do modelo idealizado de familia

Expandindo a visdo em relagdo as caracteristicas individuais, houve estudos desta
década que questionaram o modelo de familia idealizado na sociedade contemporanea,
associando essa concepcao as demandas do processo de adogdo tardia, particularmente
como dificultador.

A adocdo tardia € encarada por Machado, Ferreira e Seron (2015) como uma
contradi¢do frente as concepgdes classicas de familia e, a0 mesmo tempo, rebate a familia
idealizada na modernidade em detrimento de uma familia real. De acordo com os autores,
na legislacdo brasileira opera a nog¢do de familia burguesa, formada por pais e
descendentes, excluindo outras possibilidades.

Em estudo com casais homossexuais adotantes, Bicca e Grzybowski (2014)
revelam que a supervaloriza¢do do lago sanguineo na concepgdo de familia extrapola o
texto legal, sendo difundida socialmente. Especialmente nesses casos, fatores como

conjugalidade e papéis tradicionais (pai € mae) podem configurar desafios na
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concretizagao da adogdo tardia, pois quaisquer configuragdes distintas do socialmente
esperado gera estranhamento acerca do conjunto familiar. Em adi¢do a esses aspectos,
Silva e Kemmelmeier (2010) relembra que perdura o ideario do instinto materno, que
naturaliza as relagdes de cuidado entre maes e sua prole. Em familias cuja presenca
materna inexiste, evidencia-se um conflito sobre esse suposto hiato protegao.

A consanguinidade como determinante da constru¢do familiar também foi
apontada por Luz, Gelain e Amaral (2014) e Silva e Kemmelmeier (2010). Segundo os
autores, grande parte do preconceito vivido pelas familias que adotam tardiamente advém

da quebra de paradigma social demarcado pela parentalidade ndo consanguinea.

2.4.3.2.4 Viabilidade e positividade da ado¢do tardia

O principal posicionamento observado nos estudos analisados envolve a
afirmacdo da adogdo tardia ndo apenas como vidvel, mas como uma modalidade
vantajosa, tanto na perspectiva dos pais quanto dos filhos. Os estudos analisados
apontaram melhorias nos padrdes de apego provenientes do novo ambiente de inser¢cao
das criancgas; necessidade do suporte parental para que a adogao seja viavel; e modificagdo
da cultura acerca da adogao tardia, reduzindo estigmas negativos.

Pace et al. (2015) constatam que, mesmo havendo dificuldades no
estabelecimento do apego entre criangas maiores e adolescentes adotados tardiamente
com suas familias substitutas, essas dificuldades tendem a se reduzir. Pais, maes e filhos
geralmente se desenvolvem positivamente apds a experiéncia de adogdo tardia,
especialmente quando adequadamente acompanhados. A adog¢do tardia em si, de acordo
com os autores, ¢ um fator protetivo para criancas que eram consideradas de alto risco
diante de historicos adversos. O mesmo nucleo de pesquisa realizou um estudo
longitudinal conduzido por Pace e Zavattini (2011) com criangas adotadas tardiamente. A
constatacdo central ¢ que o apego seguro aumentou ao longo do tempo. Os autores
identificaram que na segunda avaliacdo (T2), criangas adotadas tardiamente apresentaram
padrdes seguros de apego mesmo tendo sido classificadas no perfil de apego inseguro na
primeira medi¢dao (T1), ocorrida logo apods a colocacdo nas familias substitutas. Essa
mudanga ocorreu em menos de um ano. Essas conclusdes também foram observadas em
estudo posterior (Pace, Zavattini & D’Alessio, 2012), no qual observou-se mudanga de
apego inseguro para seguro das criangas participantes entre sete e oito meses desde a

insercdo na familia substituta. Os autores apontam que isso depende do ambiente ser
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estavel e nutritivo, favoravel ao desenvolvimento, incluindo a construcao de
representacdes positivas e vinculos sadios.

Em estudo sobre o fendmeno na realidade israelense, Gleitman e Savaya (2010)
realizaram comparagao de varidveis como autoestima, uso de substancias psicoldgicas,
abertura para comunicacdo e problemas de comportamento, entre a populacdo geral e
criancas adotadas de modo tardio. Nao foi observada relacdo significativas entre
desfechos negativos pds-adocdo e os fatores idade e vivéncias estressoras na pré-adogao.
Ademais, os problemas identificados nas criangas adotadas nao destoavam da populagao
geral.

Para Sasson e Suzuki (2012) ¢ inegéavel que a formagao de uma relagdo parental
substituta ideal deveria ocorrer nos primeiros meses de vida. Entretanto, na inviabilidade
dessa execucao, a adocdo tardia torna-se uma alternativa favoravel. Elementos como
suporte, trocas afetivas, demonstracao de confianca e apoio dos envolvidos no processo
colaboram com o sucesso da adog¢do. As autoras lembram ainda que a crianga
encaminhada a adog¢do ndo deve ser analisada apenas a partir do critério idade, pois
provém de uma complexa trajetéria desenvolvimental que inclui a relagdo com genitores
e as vivéncias pré-adotivas. Os achados de Pace et al. (2014) corroboram essas
constatagoes. Os autores concluem que o periodo de convivio com as familias opera como
fator protetivo. No estudo realizado, observou-se que o periodo de convivio com a familia
adotiva foi capaz de melhorar as habilidades das criangas em explorar seu mundo interno,
ampliando as habilidades de mentalizagdo. Nesse sentido, a adocdo tardia ¢ entendida
como possivel contanto que os pais acolham as dificuldades apresentadas e reconstruam
o ambiente familiar perdido (Sampaio, Magalhdes e Féres-Carneiro, 2018). Assim,
conforme Atenuate (2013), os seres humanos possuem capacidade de se modificarem e
adaptarem a novos contextos, conforme o ambiente seja favoravel para essa mudanca.
Desse modo, o sucesso da adocdo deve ser analisado a partir de uma perspectiva
relacional, pois as trocas estabelecidas na nova familia e a disponibilidade dos envolvidos
no processo serdo centrais para esse desfecho (Silva & Kemmelmeier, 2010; Cavalcante
& Magalhaes, 2012).

Arnold (2011) alerta que a adogdo tardia ¢ viavel conforme a sociedade tenha
conhecimento sobre esse processo. Ou seja, ndo se considera, em sua perspectiva, uma
caracteristica inerente da adogao tardia a inclinacdo ao fracasso/sucesso. Esta deve ser

compreendida de modo sdcio-histdrico, sendo a cultura acerca da pratica adotiva o
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principal fator que favorece ou nao a sua viabilidade. Em concordancia, Anauate (2013)
¢ taxativa ao afirmar a necessidade de desmistificar a adogao tardia como mais dificultosa.

Nao apenas como viavel, Bicca e Grzybowski (2014) constataram que ha aspectos
vantajosos na adocao tardia, como a menor dependéncia dos pais, profundidade nas
interacdes com os adultos que favorecem a adaptagdo. O estudo foi desenvolvido com
casais e tinha como objetivo compreender o periodo inicial da adogdo. Os aspectos
apontados tém relacdo com o avangar no desenvolvimento infantil, que contribui para o
estabelecimento de relagdes mais dialogadas, permitindo maior precisdao nas trocas € nas
negociagdes.

Parte dos questionamentos sobre a inviabilidade da adocdo tardia advém da
suposta experiéncia traumatica da separacdo parental bioldgica. Entretanto, segundo
Oliveira e Reis (2012), sdo raros 0s casos que os disturbios causados pela perda ou
afastamento dos pais biol6gicos seriam irreparaveis e inviabilizariam a ado¢do. Em outro
estudo, desenvolvido por Otuka, Scorsolini-Comin e Santos (2013) com casal divorciado
que realizou adocao tardia, essa posicao é reforcada. Os autores constataram que, apesar
das barreiras presentes no processo adotivo, o filho acabou entrando no ritmo da familia,
entendendo as nuances do seu funcionamento e sistema de valores. Esse dado contrapde
um entendimento basilar ao preconceito voltado a adocdo tardia: a suposta "bagagem"
trazida pela crianca maior ou adolescente, diante de uma vivéncia extensa de
institucionalizacdo e pré-institucionalizacdo permeada por violacdes, que seria dificil de
ser enfrentada pela familia adotante. Sobre esse aspecto, Luz, Gelain e Amaral (2014)
alegam que as demandas de enfrentamento e incorporacgdo da historia pregressa da crianca
e as expectativas construidas pelas familias sempre fardo parte da construcdo familiar, ja
gue ndo ha como negar a trajetoria de vida dos envolvidos.

Conclui-se que existe uma tendéncia atual nos estudos a enfatizarem a viabilidade
da adogdo tardia e, mais timidamente, apontar suas vantagens em relacdo a outras
modalidades de adog¢do. Evidencia-se que a adogdo tardia ndo ¢ capaz de impedir o
desenvolvimento infantil, embora estudos anteriores associem idade ao insucesso da
adocdo (Pace, Zavattini & D’Alessio, 2012) e que ndo hé idade ideal para adotar (Silva
& Kemmelmeier, 2010), ja que em todo processo de filiagdo-parentalidade, especialmente
naqueles engatilhados pela adogdo, surgirdo desafios relacionados a vinculo e a histéria
de cada membro da familia. A mudanga na concepgao sobre a adocao tardia, dirimindo

preconceitos, e o estabelecimento de um ambiente familiar sadio, com disponibilidade da
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familia para acolher as demandas da crianga adotada, sanar diividas e estabelecer didlogo

e negociagdo, sao 0s principais aspectos que tornam possivel esse processo.

2.4.4 Solucgoes apontadas

A analise dos estudos dessa década revela uma maior variedade de solucdes
apontadas nos estudos para a efetivagao da adogao tardia. Entretanto, pode-se observar
que ha aspectos que perduram ao longo do periodo abarcado nesta revisao.

A aceleragao do processo de destituicdo familiar, agilizando a insercao das
criangas e adolescentes no cadastro de adog¢do, ¢ sugerida por Floriani e Regazzo (2018).
Os mesmos autores apontam para a importancia de ampliar a viabilizagdo dos contatos
entre criangas e adolescentes e pretendentes habilitados.

Dentre as sugestdes recorrentes, encontra-se a importancia da atuagao das equipes
multiprofissionais para a efetivacdo da adogao tardia (Silva & Kemmelmeier, 2010); Pace
et al., 2014; Luz, Gelain & Amaral, 2014). Em consonancia, Silva e Kemmelmeier
(2010), Sasson e Suzuki (2012) e Dugnani e Marques (2011) apontam que essas equipes
tém como fungdo informar, instruir, educar e conscientizar os sujeitos que acompanham.
Os autores reforcam que deve haver qualificagdo para esses profissionais, pois eles
também estdo sujeitos aos discursos classicos e esteredtipos sobre a adogao tardia. Para
Bicca e Grzybowski (2014), as equipes devem atuar trabalhando o desejo dos postulantes,
de modo que esse supere os perfis pré-estabelecidos, dando maior énfase na vivéncia de
parentalidade.

A preparagdo das familias adotantes se vincula ao trabalho das equipes
multiprofissionais. Oliveira e Reis (2012) sinalizam que deve haver uma preparacao
anterior a chegada da crianca. Para Escobar e Santelices (2013), é importante que haja o
estabelecimento de uma politica publica pds-adogdo, com monitoramento e suporte por
periodos mais longos do que se observa atualmente. Isso porque é dificil mensurar o
tempo necessario para o estabelecimento de um apego seguro, logo o acompanhamento
ndo pode ficar limitado a periodos rigidos pré-estipulados. Além da preparacéo de cunho
mais técnico, centrada no contexto da adoc¢édo, Oliveira, Magalhaes e Pedroso (2013) e
Luz, Gelain e Amaral (2014) orientam a necessidade de as familias receberem suporte
psicolégico que dé conta de experiéncias subjetivas frequentemente ndo ligadas
diretamente ao processo adotivo, mas que em alguma medida pode com ele estabelecer

relacoes.
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Grande parte dos estudos analisados apontava para a importancia de as familias
ndo ignorarem a histdria pregressa das criancas e adolescentes adotados. Sasson e Suzuki
(2012) e Bicca e Grzybowski (2014) afirmam que essa histdria precisa ser integrada ao
novo contexto familiar, sendo um tema constantemente dialogado. De acordo com Luz,
Gelain e Amaral (2014), esse entendimento deve ser construido durante a preparacdo da
familia para receber o filho adotivo. De acordo com Silva e Kemmelmeier (2010), o ndo
dito se manifesta de outro modo para as criangas, dificultando a construcdo da sua
identidade integrada a nova familia. Anular o passado da crianca, deste modo, € um
obstaculo a ser evitado.

Sugestdes que envolvem normativas legais também foram apresentadas, levando
em conta que maior parte dos paises possui leis avangadas sobre a ado¢do, embora isso
ndo se reflita na socializagdo do conhecimento sobre adog¢dao tardia (Silva &
Kemmelmeier, 2010). Sobre o Brasil, Arnold (2011) observa que falta divulgagdo e
conscientizacdo social acerca das regulamenta¢des nacionais. Além da divulgagdo,
Oliveira e Reis (2012) acrescentam que o ECA precisa ser melhor efetivado, para que se
cumpra o texto legal em funcao dos direitos das criangas e adolescentes brasileiros.

Em acréscimo, Queiroz e Brito (2013) defendem que o Estado proteja as familias
de variadas configuragdes, resultando na garantia de direito as criangas. Aqui a énfase ¢é
preventiva, intervindo no combate as vulnerabilidades que originam o abandono.
Também preventivamente, Cavalcante e Magalhaes (2012) alerta para a necessidade de
serem construidas estratégias que reduzam os periodos de institucionalizagdo das criangas
e adolescentes, ja que essa experiéncia com frequéncia ¢ associada a privacao de
estimulos afetivos e familiares.

Bicca e Grzybowski (2014) reforcam a necessidade de o poder publico trabalhar
a conscientizacdo sobre adocdo tardia, trazendo o debate sobre o tema ao publico, para
desconstruir estigmas e evitar preconceitos. Segundo Arnold (2011) e Oliveira e Reis
(2012), isso pode ser alcancado atraves da realizagdo de realizacdo de campanhas
educativas. Essas intervengdes tém como objetivo central atingir a sociedade e trabalhar
pela mudanga na cultura da adogéo (Silva & Kemmelmeier, 2010; Dugnani & Marques,
2011; Sampaio, Magalhdes & Féres-Carneiro, 2018).

Autores como Bicca e Grzybowski (2014) orientam a promog¢ao de espacos de
troca entre pessoas que vivenciaram a adogdo tardia e pretendentes. Grupos de adogao

foram sugeridos por Sampaio, Magalhdes e Féres-Carneiro (2018) ao apresentarem
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estudos que revelam um aumento de 4% para 20% do interesse de participante desses
grupos em adotar criangas maiores.

A utilizacdo de ferramentas e instrumentos que colaborem com o trabalho das
equipes multiprofissionais e com o sistema de justica também foi apontado nos estudos
(Dugnani & Marques, 2011). Nesse direcionamento, Floriani ¢ Regazzo (2018)
apresentam um aplicativo (A.DOT) que se propde a acelerar os processos juridico-
assistenciais relacionados a adog¢do, favorecendo a busca ativa de familias postulantes
pelas comarcas. Ja Pace et al. (2014) sugerem a administracao da Manchester Completion
Attachment Story Task (MCAST), um instrumento lidico de avaliagao do apego, em
criangas antes da adogdo, para poder acompanhar melhor a evolugao desse e outros fatores
psicoldgicos relevantes na adocdo. Estende-se, aqui, a necessidade da utilizagcdo de mais
instrumentos devidamente validados que auxiliem as equipes técnicas a efetivarem os
objetivos da institucionalizacdo e insercdo de criancas em familias substitutas.

Segundo Gleitman e Savaya (2010), os resultados observados em seu estudo
revelando a tendéncia ao sucesso das adogdes tardias s6 foram possiveis diante da
qualidade das institui¢des israeclenses (pais na qual a pesquisa foi realizada) no
acolhimento e direcionamento dessas criancas. Desse modo, reforgam a importancia da
melhoria da qualidade desse servigo nos demais contextos.

A ampliacdo de estudos sobre adog¢do tardia mais uma vez foi mencionada, para
qualificar esse processo (Arnold, 2011; Oliveira & Reis, 2012). Gleitman e Savaya (2010)
apontam que, para além dos aspectos classicamente estudados por estarem relacionados
a adocdo, deve-se investigar também fatores intervenientes, como imagem corporal,
identidade e emogdes. Para Oliveira, Magalhdes e Pedroso (2013), os estudos
longitudinais sdo escassos, embora fundamentais para compreender com profundidade as
mudangas decorrentes da adogdo tardia. Nesse sentido, Silva ¢ Kemmelmeier (2010)
sinalizam a necessidade de investir em pesquisas sobre as situacdes de sucesso, pois estas

sdo pouco abordadas, o que reafirma uma visao sobre adog¢ao tardia como inexequivel.

2.5  Sintese do cenario de pesquisa apresentado

A sintese construida ao longo deste capitulo ndo tem por objetivo unificar
discursos académicos sobre adocdo tardia. Ela € resultado da leitura aprofundada de
artigos selecionados propositalmente de distintas realidades e culturas, bem como de uma

variada perspectiva metodologica. Buscou-se compreender, de modo amplo, como as
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pesquisas abordaram a adogao tardia ao longo de quatro décadas (1980-2019), com foco
na compreensdo dos temas estudados e em assungdes/afirmagdes que as pesquisas
levantavam diante dos seus resultados.

Quanto aos métodos, observou-se que os estudos realizados no Brasil, em sua
maioria, sao qualitativos. Houve multi-interdisciplinaridade, sendo identificada uma
predominancia de estudos no campo da psicologia, seguidos do servigo social e do
Direito.

Os estudos internacionais foram publicados majoritariamente em periodicos
europeus, em especial no Reino Unido. Houve uma predominancia de estudos
quantitativos, com a utilizacdo de escalas sobre apego, parentalidade, comportamento,
resiliéncia e satde mental, sendo descritas por processos estatisticos descritivos e
correlacionais.

Os estudos protagonizaram as pesquisas no campo, mesmo considerando aqueles
que adotam metodologias quantitativas. Nestes, a utilizagdo de métodos de analise
estatisticos correlacionais sdo minoria. Nesses casos, em geral se estabeleca relagdes entre
variaveis como: idade de adogdo, periodo de permanéncia em institui¢cdes, periodo de
permanéncia em familia substituta, experi€éncias anteriores a institucionalizacao, dentre
outros, € comportamentos morais e de agressividade, apego ou outros fendmenos
considerados desfechos possiveis pos-adogao.

Os instrumentos mais utilizados nas pesquisas sdo questionarios e escalas,
seguidos de entrevistas semiestruturadas e estruturadas. Curiosamente, a observagdo nao
¢ descrita como recurso metodologico na maior parte dos estudos. A anélise documental
também ¢ uma fonte relevante, j4 que ha estudos que tomam como base registros
governamentais sobre a situagdo da adog¢do no pais pesquisado para embasar as
discussdes.

Dos estudos coletados, o foco das analises sdo individuos que passaram pelo
processo de adogdo. O contexto socioecondmico no qual o fendmeno da adogdo tardia
ocorre ¢ descrito em parte dos estudos, porém nao tem aparecido como foco de anélise.

Foi possivel, também, averiguar a énfase de cada estudo, partindo de qual fonte
de dados e sobre quais aspectos estes tracavam saberes: crianca e adolescente, familia,
legislacao, politicas publicas, ou equipes multiprofissionais.

Ficou evidente uma mudanga na perspectiva dos estudos sobre adogao tardia. Nas

primeiras décadas analisadas, predominavam pesquisas que tinham como foco a crianca
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adotiva a partir de uma busca por compreensao de adversidades provenientes da adogao.
Problemas de comportamento e até psicopatologias eram associadas a esse processo.
Ademais, havia uma tendéncia a individualizar possiveis fracassos na adogao a partir das
reverberagdes subjetivas e comportamentais da crianca ou adolescente.

A existéncia do interesse na histdria pregressa da crianga ou adolescente, incluindo
abandonos e institucionalizagdes, manteve-se constante. Esse aspecto inicialmente foi
encarado de modo a desculpabilizar o sujeito por possiveis dificuldades no processo
adotivo. Mais recentemente, essa posi¢ao se soma a necessidade de insercao da historia
pregressa no novo contexto familiar, entendendo-a como parte constitutiva da bagagem
da crianga e material para suas experiéncias recentes.

Conforme novos focos de analise foram sendo aplicados, observou-se a busca por
compreensdo de outras variaveis que permeiam a adog¢dao. Ao passarem a valorizar as
relacdes didticas entre pais, maes e filhos adotivos, o papel da parentalidade ganha
destaque. Motivagdes, dificuldades, ajustamentos, construcao de sentido, dentre outros
elementos subjetivos e objetivos encarados pelas maes e pais também passam a ser
pesquisados e analisados como fundamentais no entendimento do desfecho da adogao.

Ao nomear “relacdes diaticas”, busco reafirmar um aspecto mencionado ao longo
do capitulo: carecem estudos que tenham como foco a familia como sistema coeso e
holistico, para além da compreensdo fragmentaria das relacdes entre conjuges, ou entre
pais/maes e os filhos adotivos.

Com énfase a realidade brasileira, evidenciou-se uma relagdo direta entre o
ordenamento juridico sobre a adocao tardia e os trabalhos elaborados. A cada legislagao
ou atualizagdo legal, modificava-se o Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do
Adolescente, implicando na institucionalizagdo e nas adocdes. Por outro lado,
constatagdes observadas nas pesquisas passaram a ser incorporados no entendimento
legal, como por exemplo as necessidades de reducdo do periodo de institucionalizagdo e
de apoio para as familias adotantes.

O Quadro 5 apresenta uma sintese dos topicos selecionados para exposi¢ao neste
capitulo. Na primeira coluna, sdo indicadas as décadas de referéncia para coleta e
organizagdo. Na segunda, os temas trabalhados em cada periodo. Por fim, as assungdes

que advém de constatacdes acerca dos resultados das pesquisas analisadas.
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Quadro 5 — Temas e assun¢oes emergentes nos estudos por década de referéncia

(1980-2019)

Década de | Temas Assuncoes
referéncia
1980-1989 H& diferenca entre ado¢do tardia e

Vinculo e apego

adocao de bebés

Desenvolvimento cognitivo e
adaptacdo a adogédo

Adocao pode ser um risco

Problemas de comportamento

Ha relevancia nas trajetérias pré-
adocéo

1990 - 1999 Problemas de Comportamento AdOQéO pOde ser uma alternativa
protetiva
Fatores geradores do | As experiéncias iniciais podem
abandono/motivadores da | comprometer o desenvolvimento
adocao
A idade em si ndo representa um
A . problema para a adocao, mas demarca
Adocéo internacional « A o
a extensdo das trajetorias em situagdo
de risco
Adaptacao e ajustamento
2000 - 2009 | Familias bioldgicas Critica aos critérios de adogao
Fatores para a escolha da | Necessidade de se discutir a cultura da
adocZo tardia adogdo vigente
Construcéo da parentalidade A a6ao da agencia Influencia na
trajetdria da crianca
Sucesso da adocgéo
2010-2019 Hé& uma relacdo entre a adogdo tardia e

Devolucdo e abandono

comportamentos adversos

Existe um perfil ideal de familias
adotantes

Legislacéo

Questionamento do modelo idealizado
de familia

Viabilidade e positividade da adocao
tardia

Fonte: o autor.
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3 Parentalidade e Adocao

Barroso e Machado (2010) ressalvam que a concepcao de parentalidade no meio
cientifico tende a abarcar uma relagdo positiva ¢ uma constatagdo juridica de
responsabilidade dos genitores pela prole. Juridicamente, ha determinac¢des nacionais
(Lei N°. 8.069, de 13 de julho de 1990) e internacionais (ONU/UNICEF, 1990) que
orientam o status e a responsabilidade dos pais e maes para com os filhos. Para a
psicologia, a parentalidade tem sido abarcada como um conjunto de recursos que
permitem o desenvolvimento eficaz da fun¢dao paterna ou materna, em relagdo com o
desenvolvimento da crianca (Lopes & Dixe, 2012; Matias & Fontaine, 2013; Macarini,
Crepaldi & Vieira, 2016; Portugal & Alberto, 2014).

Outra concepgdo, mais afim a este trabalho, emprega parentalidade como
“reorganizacdo mental que os pais vivenciam e que tem inicio com a realizacdo do desejo
de ter um filho” (Machado, Féres-Carneiro & Magalhaes, 2015, p. 443). Tal fendmeno se
relaciona com a identidade materna ou paterna que se formula paulatinamente ao longo
dessa trajetoria.

Em ambos os sentidos referidos, a adogdo sempre envolve uma construgdo de
parentalidade. Tal qual no processo bioldgico essa construgdo se inicia antes da presenca
fisica da crianga, a parentalidade adotiva inicia-se mesmo antes da consumacio dos
tramites juridicos. As etapas decisorias que os pretendentes executam até chegar ao ponto
de escolher acolher uma crianga ou adolescente cujos lagos biologicos inexistem
configuram um principio de constru¢do desse status de cuidador (aqui englobando as
categorias de pai e mae).

As parentalidades costuradas através do processo de adogdo apresentam
peculiaridades nesse projeto pré-juridico. Os pretendentes sdo tensionados a formular um
projeto de crianga a ser incorporada a familia, que deve ser fielmente descrito aos 6rgaos
competentes no momento da realizacdo do cadastro. Nesse momento, fatores como idade,
nacionalidade, raga/cor, origem, condi¢do fisica, existéncia de fratria, dentre outros
elementos que podem variar em cada pais, devem estar precisamente definidos.

Até que ponto, entretanto, essa escolha prévia de caracteristicas basicas da crianca
diferenciam os futuros pais e maes adotivos de futuros pais e maes biologicamente
genitores? Afinal, Dolto (1988) ja apontava que os pais invariavelmente nutrem desejos
que afetam as criangas no seu intercurso do desenvolvimento. Esses desejos também nao

se formulam ap6s o nascimento do bebé, mas sdo construidos ao longo de um projeto ou
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de uma constatacao da gestacao (Piccinini, Gomes, Moreira & Lopes, 2004; Pontes, 2013;
Leite, Rodrigues, Sousa, Melo & Fialho, 2014). Pensando mais longe, para Stern (1997),
as brincadeiras de faz-de-conta cujas criangas representam papéis da tradi¢ao familiar, ou
as fantasias adolescentes sobre maternidade e paternidade ja anteveem uma preparacao a
essa possivel transicao futura.

Piccinini et al. (2004) discutem a gestacdo ndo planejada, apontando que, mesmo
nesses casos, pode haver uma demanda inconsciente em torno da maternidade. Em
pesquisa com gestantes, os autores identificaram que esse desejo se manifesta através de
atos como os lapsos na contracepg¢ao ¢ podem ser constatados nos discursos impregnados
de ambivaléncias, entre alegrias e preocupagdes presentes na condicao de mae. Gongalves
et al. (2010) apresentam que a descoberta da maternidade, planejada ou ndo planejada, e
sua decisdo pela ndo interrupcao, engatilha na mulher a formacdo de uma identidade
materna, orientada pelas expectativas que sao formuladas em torno da crianca ¢ do
processo gestacional, bem como pelo confronto constante de si com o proprio corpo em
transformacgdo. Em ambos os casos, em situa¢do de ndo planejamento da gestacdo, as
pessoas envolvidas iniciam um processo de constru¢do da sua identidade enquanto pais e
maes, o0 que acarreta atitudes em torno da crianga que vird. Chama ateng¢ao a auséncia de
estudos sobre os pais no cenario da gravidez nao planejada.

Outro cenario possivel € a gestagdo advinda de episodios de violéncia sexual, em
especial na realidade brasileira, na qual ha barreiras legais e morais para a execugao da
interrupgdo gestacional, ainda que em casos extremos. Pesquisas apontam que, mesmo
nessas ocasioes, as gestantes podem sustentar expectativas em relagdo a crianga como:
preocupacao acerca do seu bem-estar (Drezett, Pedroso, Gebrim, Matias, Macedo Junior
& Abreu, 2011); e estabelecimento de apego com o bebé (Cantelmo, Cavalcante & Costa,
2011). Outras razdes, como crencas religiosas, podem levar essas mdes a manter a
gestagdo e identificarem-se com esse novo papel (Nunes & Moraes, 2017).

Em se tratando de adogao, a primeira vista tende-se a situd-la em um espaco distinto
aos contextos mencionados. H4 um desejo prévio em torno da parentalidade que se
estabelecerd. No contexto juridico e social da adogdo, grande parte do trabalho das
equipes multidisciplinares lastreia-se no mapeamento dos fatores associados a escolha
sustentada pelos pretendentes. Como dito, a principio, imagina-se que a condicao de
decisdo para adotar apresente-se em um polo oposto ao anteriormente discutido, cuja

parentalidade ¢ imposta a revelia de um planejamento que a favorega. Entretanto, Weber
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(1999) alerta que, mesmo no processo voluntario de adogdo, ndo basta que haja
expectativas sobre um futuro proficuo de uma familia que se formard, mas essas devem
corresponder a um axioma moral e juridico na busca do bem-estar da crianca e
adolescente adotada. Em suas pesquisas, a pesquisadora identificou que o desejo pela
parentalidade e pela crianga em si comumente mantém-se associado a fatores pessoais,
como o interesse em ser pai ou mae por uma impossibilidade bioldgica, ou para melhorar
o relacionamento conjugal. Fatores interpessoais, direcionados a crianca, também foram
apontados: filantropia, possibilidade de escolher o sexo, € houve pessoas que citaram a
possibilidade de agregar alguém nas tarefas domésticas. Esses desejos acabam por
orientar expectativas em torno da familia que se formara caso a adogdo seja consumada.

Weber (2001) apresenta também que a motivag¢ao para adogdo também pode partir
de pais e maes que possuem filhos bioldgicos ou adotivos e buscam, através da adogao,
ampliar a familia. Advoga-se aqui por uma concepg¢ao de parentalidade que se constroi
em especificidade em conluio com cada filho, sendo sempre distinta e devendo ser
compreendida como tal. Ou seja, entender-se e apresentar-se no mundo como pai ou mae
€ um processo que ocorre em constancia, através de uma dindmica sempre presente na
vida dos envolvidos. Assim, a analise da constru¢ao da parentalidade cabe ser realizada
tendo como referéncia as especificidades de quaisquer das relagdes diadicas entre
pais/maes e filhos da prole ampliada, quando ela houver.

Partindo para um panorama mais amplo, no cendrio brasileiro, a analise do Cadastro
Nacional de Adogao (CNA) apresenta um perfil interessante, permitindo a visualiza¢do
de um parametro estabelecido pela maioria dos postulantes a adogdo e trazendo
apontamentos para essa construcao prévia de parentalidade. Identificou-se, no cadastro,
os seguintes dados: Total de pretendentes que somente aceitam criancgas da raca branca:
14,3%. Total de pretendentes que somente aceitam criangas da raga negrazz 0,78%.
Pretendentes que s6 aceitam criancas pardas: 4.02%. Apenas 0,05% sé aceitam criangas
indigenas. Outro dado importante sdo os pretendentes que aceitam criancas de devidas
racas, sem exclusdo a outras: Total de pretendentes que aceitam criancas da raga branca:
92.47%. Total de pretendentes que aceitam criangas da raga negra (preta): 56.53%.
Ademais, do total: 61.92% nao aceitariam adotar irmaos. 26,92% nao aceitariam adotar

meninos. Apos os 11 anos, nenhuma idade atinge 1% do interesse dos pretendentes.

2 Por "negra", leia-se "preta", segundo os critérios do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE).
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5.24% dos pretendentes aceitariam adotar uma criangca com HIV. 6.48%, uma crianga com
deficiéncia fisica. E 3.55%, com deficiéncia mental
(http://www.cnj.jus.br/cnanovo/pages/publico/index.jsf, recuperado em 5, julho, 2019).
Por que essas escolhas convergem? Quais elementos sociais perpassam esses padroes?
Hé semelhancgas nas experiéncias de parentalidade que desembocardo desses processos?
Sabe-se que a constru¢do da parentalidade perpassa um compartilhamento de crencas
culturais que a orientam e dinamizam (Lightfoot & Valsiner, 1992), assim, ¢ pertinente
buscar conexoes entre os padroes apresentados nos cadastros e contextos socioculturais
que os perpassam.

Para além dos dados estatisticos, os casos individuais revelam desejos particulares
que compdem as histdrias especificas de cada pretendente. Costa e Campos (2003)
apontam que os pretendentes a adogdo idealizam uma familia, mesmo diante de
questionamentos comuns a quem toma essa decisao. Dentre esses questionamentos,
encontra-se a possibilidade de criagdo de uma unidade familiar caracterizada pelo afeto.
Ora, os lagos consanguineos ndo sdo suficientes para a garantia de uma convivéncia
saudavel e permeada por afetos positivos, tampouco as familias constituidas pela adogao
serdo marcadas por uma artificialidade nas relagdes afetivas. As emogoes elencadas por
pais e maes adotivos podem perpassar esses questionamentos e angustias, mas também
marcar experiéncias e expectativas positivas de afeto e contentamento (Otuka, Scorsolini-
Comin & Santos, 2013; Machado, Féres-Carneiro & Magalhaes, 2015). Em ambos os
casos, a consumacdo da adogdo traz desequilibrios na familia, confrontando as
expectativas anteriores a vivéncia real de um principio de parentalidade concretizada.

A adogdo ¢ demarcada por rupturas e construgdes. Em se tratando da realidade
brasileira, a maior parte das criancas que sdo alocadas em familia substituta vivenciou a
institucionalizacdo antes da efetivacdo da adogdo. A trajetéria da crianga no contexto
institucional ¢ demarcada pelo estabelecimento de vinculos que muitas vezes nao se
sustentam diante dos tramites juridicos e socioassistenciais que guiam a politica. Estudos
revelam que as condi¢des de institucionalizagdo e as vivéncias ocorridas nesse contexto
chegam a ter maior impacto no desenvolvimento do que o proprio tempo de
institucionalizacdo (Gleitman & Savaya, 2011; Escobar, Pereira, & Santelices, 2014;
Balenzano, Coppola, Cassiba & Moro, 2018). Assim, langar o olhar ao processo de
institucionalizagdo pode auxiliar na compreensao das experiéncias que podem advir da

adocdo que segue.
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Jacinto (2019) demonstrou que as identidades construidas por adolescentes
institucionalizadas carregam tracos das trajetorias de longa institucionalizagdo. No
estudo, as adolescentes destacavam sua relagdo com as familias pretendentes a adogdo e
posicionavam-se diante dos frequentes fracassos através de reafirmagdes da condicao de
pessoas institucionalizadas ou pessoas auténomas e desinteressadas por processos de
inser¢do familiar ndo condizentes com suas expectativas. Assumindo que a
institucionalizacdo demarca uma condi¢do excepcional no desenvolvimento de criangas
e adolescentes, entende-se que seu prolongamento se relaciona com uma gradual
intensificacdo desses impactos. Assim sendo, o processo de adogdo tardia, caracterizado
frequentemente por criangas e adolescentes com longas trajetorias de institucionalizagao,
pode apresentar desafios peculiares que exigem distintas formas de concepgdo e
adaptagao dos envolvidos.

Se por um lado, as criancas e adolescentes dos cadastros de adogdo vivenciam
rupturas (da familia bioldgica, dos afetos construidos nas institui¢des de acolhimento, das
familias apadrinhadoras e substitutas malsucedidas), que orientam transigdes necessarias
para a adequagao do seu self nessa dinamica, por outro lado os pretendentes a adogao
também o fazem. Entender-se como alguém que planeja um filho ¢ um exemplo desse
fenomeno. O pretendente, posteriormente, parte de uma posi¢do de desejo para uma
posi¢do de acdo e busca da concretizagdo da condi¢do de pai ou mae, marcando uma
transi¢do que se complexifica conforme avanga.

Para Hamad (2010), a chegada de uma crianca adotiva necessariamente submete os
cuidadores a abalos afetivos e psicologicos cujas experiéncias sdo imprevisiveis. Apesar
de haver uma predeterminagdo parcial da crianca escolhida e da existéncia dos estagios
de convivéncia, a afirmacdo legal demarca um principio de parentalidade que antes era
prioritariamente simbolico, mas agora emerge como realidade concreta. Nesse sentido,
Daly (1988) aponta que a transi¢ao para uma identidade de parentalidade adotiva envolve
transformagdes multidirecionais, que engatilham processos de construgdo identitaria
perpassados por obstaculos inerentes a ado¢do e suas consequéncias. Esses obstaculos
dialogam com as expectativas e motivagdes dos pais e maes adotivos, que revisitam seus
desejos e reconstroem sua parentalidade ao longo de toda a trajetoria que segue. Para a
autora, as barreiras bioldgicas podem aparecer como impedidoras de uma parentalidade

garantida, e a ado¢ao impulsiona uma parentalidade que deve ser moldada.
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Entende-se, portanto, que a compreensao da parentalidade, como movimento de
continua constru¢do de um reconhecimento materno ou paterno como pai ou mae, € em
esséncia dindmico. Assim sendo, carrega consigo a possibilidade de esgueirar-se sob as
nuances da ado¢ao, como elemento diferencial cujas especificidades orientam trajetorias
particulares.

Hamad (2002) aponta outro fator importante na compreensao da parentalidade, nos
moldes tradicionais, com dois postulantes a adogdo: ela ndo ¢ uniforme. Em se tratando
de casais heterossexuais ou homossexuais, apesar do engajamento comum no sentido da
adogao, atenta-se que o desejo, as expectativas e os compromissos nunca sao fielmente
equivalentes. Nao se deve olhar o casal como unidade, pois elementos particulares da
trajetoria de cada sujeito, bem como as demandas sociais que cada um atravessa sao com
frequéncia distintas.

Alinhado a essa constatacdo, nas pesquisas em psicologia, comumente lanca-se o
olhar as distingdes de género que moldam as trajetorias parentais. Busca-se, com isso,
compreender quais fenomenos atravessam a constru¢ao da maternidade e da paternidade

em diversos contextos, trazendo apontamentos sobre esses aspectos no cenario da adogao.

3.1 Maternidade e ado¢ao

O fendmeno da maternagem® apresenta uma complexa evolugdo histérica, sendo
demarcado por debates que orientam constru¢des do papel da mulher diante de fungdes
pré-estabelecidas, dentre elas, a de mae. Aries (1981) indicou que, na idade média, a
relagcdo entre as maes abastadas e seus filhos frequentemente era intermediada por amas
de leite, que terceirizavam afeto, alimenta¢do e cuidado. No Brasil escravocrata ocorreu
um fendmeno semelhante, j4 que a concepcao animalesca e vigorosa que a elite branca
atribuia ao povo negro se estendia as mulheres escravizadas. Essas ocupavam
forgosamente lugares de cuidado, tendo protagonizado por longas datas o aleitamento das
criangas filhas de senhores no pais (Carula, 2012; Pinheiro, Aratijo, Vasconcelos, Freitas,

Alencar & Rolim, 2015; Silva, 2016). Para Ariés (1981) as altas taxas de mortalidade

% Gradvohl et al. (2014) definem a maternidade como um fendmeno relacionado a gestagdo e
consanguinidade, enquanto maternagem representa a relacdo que se estabelece conforme o afeto
a perpassa. Entretanto, neste trabalho opta-se por utiliza-los como sindnimos pelas seguintes
razdes: a) nos estudos aqui apresentados acerca do processo de adogao, o termo “maternidade” ¢
aplicado sem ressalvas quanto a consanguinidade; e b) este trabalho se propde a dirimir certos
estigmas relacionados a adogdo e diferenciar a experi€ncia gestacional da experiéncia adotiva a
tal ponto ndo parece condizente com essa proposta.
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infantil na idade média se relacionam, ciclicamente, com a negligéncia que permeia essas
praticas, ja que os bebés ndo mereciam criteriosa atenc¢do, diante da probabilidade de
morte. No Brasil escravocrata, a negligéncia referida se sustenta, basicamente, sob as
praticas de poder e controle sobre os corpos negros que orientavam as agoes estabelecidas
naquele contexto. Se por um lado, essa realidade apresenta uma configuracao de
maternidade da elite ocidental que sinaliza negligéncias e poucas interrelagdes, por outro
ressalta uma configuragdo familiar extensa que nao restringia seus membros por conta do
lago consanguineo, embora os papéis ocupados sejam dissidentes.

A partir da Renascencga, a infancia ganha um distinto papel. A figura cujo apego
deveria ser dosado diante da possibilidade de morte se converte na crianga digna de
protecdo e cuidado (Aries, 1981). Essa nova configuracdo ordena um movimento sobre
as visoes de infancia que, apesar de buscar especificar essa etapa e atribuir a ela um maior
valor, a situam em uma posi¢do de vulnerabilidade e exigéncia de controle. A familia,
entdo, ganha o papel de garantir esses cuidados e estabelecer a disciplina. Conforme
Gradyoh, Osis e Makuch (2014), posteriormente ocorre a emergéncia do capitalismo,
ressaltando as distingdes entre publico e privado e impondo uma maior diferenciagao dos
papéis domésticos. Ao pai, resta o papel de promover o sustento ao lar, enquanto a mae
assume a funcdo de cuidadora, reiterando um papel historicamente demarcado pelo
patriarcado. A historia, entretanto, ndo € linear. A mesma infancia que emerge como digna
de prote¢do também ocupou intensamente os postos de trabalho na revolugao industrial
(Silva, 1999), tensionando posteriores revoltas e readequagdo do lugar da infancia como
prioridade.

Embora, na pratica, a mulher nunca tenha deixado de ocupar-se da economia do lar,
auxiliando ou provendo o sustento familiar, sua cristalizagdo na fun¢do de cuidadora
restringiu a inser¢ao feminina nos postos formais. Entretanto, no inicio do século XX,
intensificam-se as lutas feministas que se alinham a atualizagdo do modelo de produgdo
vigente, reinserindo a mulher no mercado de trabalho e, mais uma vez, gerando intensas
modifica¢des nas dinamicas familiares (Andrade, 2019). Isso porque a paulatina inser¢do
feminina no sistema produtivo ndo andou ao mesmo passo que a reconfiguracdo da
concepg¢do ocidental acerca do papel de mulher, tendo perdurado as representagdes da
mae cuidadora e, conforme alertam Barbosa e Rocha-Coutinho (2007), da existéncia de

um suposto “instinto materno”.
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Entendendo, portanto, a maternidade como fenomeno historico e cultural, as
vivéncias que a circundam variam conforme o contexto em que se estabelece. Scavone
(2001) relembra, por exemplo, a emersdo de correntes feministas cuja concepcao de
maternidade recai sobre uma forma de manipulacdo do corpo feminino. Suas lutas
versavam, entretanto, sobre uma possibilidade de livre escolha da maternidade, sendo
defendidos os contraceptivos e estratégias de planejamento familiar, incluindo a
interrupcao da gestagcdo (Gradyoh et al., 2014). Assume-se aqui que essa concepcao
orienta as possiveis relacdes maternais que porventura se estabelecessem em torno desse
grupo. Em paralelo, amplia-se a possibilidade de maternidade conforme avangos da
medicina promovem estratégias reprodutivas cada vez mais eficazes (Bungum,
Humaidan, Axmon, Spano, Bungum, Erenpreiss, & Giwercman, 2007; Sutcliffe, &
Ludwig, 2007). Isso reaproxima mulheres que porventura tiveram seu interesse castrado
de uma possivel experiéncia proxima ao dito “natural” e reacende uma visao de
maternidade como positiva e, em muitos casos, desejavel. Na atualidade, todas essas
visoes se intercruzam, compondo dimensdes de interferéncia psiquica ou social que
subjazem a maternidade moderna, ora concebida como positiva, ora representada a partir
das violagdes ou percalgos que a acompanham.

Entretanto, ainda hoje o “mito da maternidade”, conforme nomeia Motta (2001),
ganha forga representando um conjunto de fatores associados a condicdo de mae,
explicitando lugares frequentemente ligados ao sagrado e ao cuidado e amor instintivo
proveniente da mulher. A defesa a maternidade compulsoéria, muitas vezes travestida de
protecado a infancia, ganha corpo nos regimes conservadores, dando espaco a dificuldades
politicas para o acesso aos métodos contraceptivos e aos procedimentos de interrupcao
voluntaria da gravidez, mesmo em casos extremos. No Brasil, projetos de lei recentes
foram protocolados no intuito de proibir e criminalizar o aborto nas situacdes de
malformagao fetal (Alves & Assungdo, 2019) e até em casos de estupro (Morais & Aratjo,
2016).

Os poucos avangos remontam a histéria da protecdo a infancia, na qual a
maternidade foi frequentemente marcada pela pressao pelo abandono, o que alimentou as
rodas dos expostos, lotando as institui¢des religiosas que ofertavam cuidados aos infantes
e, ja no século XX, as diversas institui¢des criadas para acolher o publico infantil ndo
enquadrado no perfil da elite (Jacinto, 2019). Questiona-se, entretanto, a falta de

assisténcia dada as mulheres que ndo tinham a opg¢do por levar adiante a maternidade,
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seja por desinteresse, ou por pressdes sociais que dificultavam esse papel. Embora
abordagens cléssicas da psicologia justifiquem o abandono como possiveis disturbios na
mae ou na diade que se espera estabelecer entre mae e crianca, tal justificativa pode nao
ser a mais pertinente, quando esse fenomeno ¢ contextualizado.

Nesse sentido, Motta (2001) apresenta multiplos fatores para que a pratica do
abandono seja executado, incluindo auséncia de suporte social e do Estado, julgamentos,
dificuldades financeiras e gestacdo indesejada. Advoga, com isso, que a denominagao
abandono deva ser substituida pelo termo “entrega” e ndo deva ser considerado como um
ato que fere o suposto mito da maternidade e os instintos maternos a ele atribuidos. A
entrega de bebés para ado¢dao ndo ocorre sem um investimento psiquico das partes, em
geral, a mae. A experiéncia de perda ndo ¢ inexistente e comprova-se a vivéncia de luto
vivenciada por essas maes, ainda que socialmente elas sejam vistas como perversas.

Enquanto maternidades sdo destituidas a partir do procedimento de entrega,
engatilhado pelos fatores anteriormente apresentados, novas maternidades se apresentam
no cenario juridico e social da pratica adotiva. Como exposto anteriormente, as
motivagdes para adotar sdo variadas. A infertilidade ndo € a inica razdo que engatilha um
planejamento adotivo para mulheres. Relagdes homoafetivas (Tombolato, Maia & Santos,
2019), planejamento de familias monoparentais (Ledo, Porta, Pauli, Antoniazzi &
Siqueira, 2017), ou mesmo a decisdo por ndo gerar biologicamente uma crianca (Gondim,
Crispim, Fernandes, Rosendo, Brito, Oliveira & Nakano, 2008; Maux & Dutra, 2009)
podem despontar como motivos que complexificam as possibilidades de configuragcdo da
maternidade nesse cendrio.

Zornig (2010) reitera que a maternidade prescinde da emergéncia biologica da
concepgdo para tomar corpo no universo simbdlico da mulher. Mesmo aquela que nao
deseja ser mae possivelmente j& se imaginou gerando uma crianga. As relagdes que se
podem se estabelecer com uma vindoura maternidade carregam esse marco da ontogénese
de cada mae, cuja histéria determina elementos fundantes para a constru¢do materna. A
autora apresenta estudos que associam, por exemplo, as relagdes que a mae tinha com sua
genitora como fatores fundamentais na compreensdo da qualidade do apego que ela
estabelece com os proprios filhos. Sabe-se também que planejamentos e metas associados
ao periodo gestacional, bem como o desejo de ser mae, também sdo preditores de relagdes

menos ruidosas de cuidado e, consequentemente, melhores condigdes de saude as

111



criancas (Myhrman, Rantakallio, Isohanni, Jones & Partanen, 1996; Kost, Landry &
Darroch, 1998; Albright, & Tamis-LeMonda, 2002).

Para Sonego e Lopes (2009), em especial nas condi¢des relacionadas a infertilidade,
a maternidade que se configura sem a concepgao bioldgica se enquadra em um cenario
de ferida narcisica. Isso porque a maternidade, mesmo quando compreendida como
socialmente influenciada, segue relacionada a uma constru¢do de identidade feminina.
Em casos de adogdo de bebés, a auséncia da experiéncia da amamenta¢do emerge como
mais um impasse. Sua pratica, relatada veementemente nos textos de Winnicott (1977),
cumpre um papel crucial no desenvolvimento da relacdo mae-bebé e na propria
constitui¢do psiquica da crianca. Gomes (2006), entretanto, relembra que a
impossibilidade da amamenta¢do pode ser compensada através de atos maternos que
fortalecam a diade mae-bebé, caso o cuidado continuo seja providenciado e a crianga ndo
receba um tratamento impessoal no momento da alimentagao.

A adocdo, nesse caso, supre uma relevante fungao, contornando a impossibilidade
da gestagdo com a possibilidade de garantir a efetivacao do desejo da maternidade. Para
isso, entretanto, as percepcdes da mulher acerca do fenomeno materno devem ser
consideradas. Em entrevista com maes adotivas, Sonego e Lopes (2009) apontaram que,
tal qual nos processos bioldgicos, nos quais as maes buscam se familiarizar ao feto, que
porventura ¢ sentido como objeto estranho, as maes adotivas inicialmente geram
mecanismo de aproximar a crian¢a ndo gerada no proprio ventre a uma realidade mais
pessoal. Assim, ¢ comum ouvir que as criancas adotivas possuem semelhangas a mae
adotiva, ou que se encaixam no perfil de filhos que elas imaginavam ter. A maternidade,
portanto, se concretiza no ato juridico da adog¢do, embora também apresente um periodo
gestacional simbolico.

Na narragdo do afeto sentido pelos filhos adotivos, as maes perpassam por uma
tentativa de igualar e eliminar as diferencas relacionadas a uma maternidade bioldgica
real ou impossivel (Sonego & Lopes, 2009), ou afirmam a intensidade do amor ao
demarcar peculiaridades que tornam a vincula¢do adotiva ainda mais especial que a
bioldgica (Paulina, Ferreira, Bobato & Becker, 2018). O afeto presente ¢ interpretado de
modo idealizado, embora sua vivéncia seja real. Essa idealizagdo parece tomar
constancia, servindo para ratificar a veracidade da maternidade estabelecida pela via

adotiva e favorece as vinculagdes que se estabelecem.
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Em estudos em familias monoparentais de maes solteiras por escolha, os impasses
sociais da maternidade sem a presenga de um companheiro, ou as dificuldades em gerir o
tempo de trabalho e o tempo de contato com os filhos foram mais efusivos que possiveis
problemas de vinculagdo afetiva (Ledo et al., 2017). As autoras revelam também que, nos
casos de monoparentalidade adotiva, a exclusividade da relagdo entre maes e filhos
revelou um terreno mais fértil para o estabelecimento do apego, embora haja possibilidade
de dependéncia afetiva que pode ser prejudicial ao desenvolvimento da diade. Em
especial, a teoria do apego revela que, apesar da dependéncia inicial da relagao entre mae
e crianca, em uma situacdo ideal, gradualmente essa relagdo tende a se permear,
permitindo a crianga uma maior possibilidade de autonomia (Brum & Schermann, 2004).

Conclui-se que o exercicio da fungdo materna no contexto da adog¢do apresenta
complexidades distintas das maternidades bioldgicas, embora apresentem processos e
fendmenos semelhantes. O entendimento da mulher acerca do seu novo papel é construido
ao longo da sua trajetdria de vida e intensificado no periodo gestacional ou do
planejamento adotivo, sendo concretizado com a presenca fisica da crianga. Todas essas
etapas incitam a emergéncia de processos psiquicos de acomodag¢do de novos

entendimentos e habilidades que sdo suscitadas pelo novo papel.

3.2  Paternidade e adocao

Tal qual ocorreu com as definigdes de maternidade, a fun¢do paterna também foi
transformada ao longo da historia. Gradyoh et al. (2014) afirmam que a paternidade
reconfigura seu lugar em consondncia com a fungdo social da maternidade e seus
reposicionamentos. Salta-se da visdo de pai como provedor e busca-se, ainda que
tardiamente, situar a figura masculina nos cuidados com os filhos, embora esses cuidados
permaneg¢am desigualmente divididos (Falceto, Fernandes, Baratojo, & Giugliani, 2008;
Carrillo, Bermudez, Gutiérrez, & Delgado, 2016; Pereira, Costa, Tojal, & Tendais, 2018).

Zerzan (2010) identifica que o patriarcado, grande demarcador da historia
ocidental, tendo se complexificado no inicio da era capitalista, que refor¢a uma divisao
sexual do trabalho, reafirmando papéis para cada género. Nesse sentido, o papel do
homem na familia estabeleceu-se na figura de provedor e mantenedor de uma suposta
ordem disciplinar, em detrimento do papel de cuidado exercido pela mulher. Nesse
sentido, Costa (2014, p. 79) relembra que “as novas relagdes de género implicam

redefini¢des nas identidades individuais, conjugais e parentais, o que significa dizer que:
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género, casamento, maternidade e paternidade, na atualidade, sdo questoes cada vez mais
complexas, a medida que ndo hd mais padrdes tradicionalmente instituidos e a experiéncia
torna-se particularizada e multipla”.

Desse modo, observa-se que a construcao historica da categoria de género diante
da familia trouxe influéncias nos modos de relacionamento entre pais ou maes ¢ filhos.
As diferencas na insercdo no mercado de trabalho, somada a uma expectativa social
diferenciada das manifesta¢des de afeto por parte de mulheres ¢ homens tém revelado
importantes resultados em como as relagdes familiares se estabelecem. Russell e Russell
(1987) mapearam os comportamentos entre pais e filhos e compararam com os
comportamentos entre maes e filhos entre 6 e 7 anos. Apesar de os resultados nao
corroborarem uma maior responsividade por parte das maes, ou uma maior restri¢ao e
controle por parte dos pais, as atitudes maternas de cuidado e atengdo as demandas das
criancas (atividades escolares, saude, vestimenta, dentre outras) despontavam com mais
frequéncia que as atitudes paternas. Estes, por outro lado, interagiam mais nas situagdes
de brincadeira. Os dados demonstram que ha significantes distingdes entre as formas de
relacionamento entre pais e filhos e maes e filhos. Aos pais, restam as atividades mais
ludicas e menos responsabilidades com cuidados basicos, o que pode favorecer uma
diferente forma de vinculagdo. O género da crianga ndo variou esses resultados, o que
apresenta uma uniformidade nas relacdes estabelecidas no estudo apresentado.
Posteriormente, Russell e Saebel (1997) buscaram se aprofundar nesse quesito, porém
manteve-se a constatacdo de que as relagdes apresentadas nas diades pai-filho ou pai-filha
pouco variaram, ndo apresentando diferencas significativas.

As relagdes paternais também sofrem reverberacgoes a partir do cendrio historico em
que se encontram. As tensdes contemporaneas apresentam novas configuragdes
familiares e reordenam as relagdes estabelecidas nesse grupo. Cunico e Arpini (2013)
ressaltam trés periodos que demarcam formas de constituicao familiar. No primeiro, ou
tradicional, a maior preocupacao das unides era a transmissdo da propriedade e a
hereditariedade. Em um segundo momento, a familia burguesa nuclear descrita
anteriormente ganha corpo, demarcando ao homem e a mulher a esfera social que poderia
ser ocupada por cada género: o homem tem garantida a vida publica, e a mulher ¢
associada ao ambiente privado doméstico. Na contemporaneidade, entretanto, surge um
novo modelo familiar, cujo termo “modelo” € pouco aplicavel, ja que ha grande variedade

nas composi¢des familiares. Essa mudanga ¢ relacionada ao avang¢o da conquista de
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direitos, como o direito ao divorcio ser facilitado, ou a garantia das politicas de satde que
versam sobre direitos sexuais e reprodutivos. O pai, nesse cendrio, ndo ocorre como
personagem essencial, muito menos mantenedor da base familiar. Sua auséncia em grande
parte das familias da corpo a essa afirmacao. Um demarcador dessa situagdo pode ser
identificado no histérico de mudanga legal no Brasil, cujo termo “patrio poder”,
recorrente no Codigo Civil até 2002, foi removido em prol da descrigao “poder familiar”
(Gomide, Guimardes & Meyer, 2003), gerando um novo paradigma que enfraquece a
figura paterna como autoridade méxima da casa.

Em uma analise social mais ampla da realidade brasileira, a paternidade tem sido
abdicada por grande parte dos genitores (Costa, 2014). Essa abdicagdo pode ser real com
implicagdes legais, como a negag¢do do sobrenome e suas consequéncias (Nascimento,
Flauzino, Cunha, Silva & Rocha, 2015), ou, em casos mais extremos, a desvinculagdo e
perda de contato do genitor com a familia do filho. Outra faceta do abandono paterno ¢ a
negacdo do afeto a crianga (Moreira & Toneli, 2015). Ambas as situagdes, segundo os
estudos citados, geram efeitos significativos no desenvolvimento das criangas envolvidas,
desde problemas de comportamento a possiveis implicagdes na saude mental. Desse
modo, confirma-se que a relacdo com uma figura paterna reverbera no desenvolvimento
da familia, seja sua auséncia ou sua configuracao.

Para Cunico e Arpini (2013), mesmo nas familias cuja presenga paterna ocorre, as
relagdes firmadas contemporaneamente sao diversas. As autoras questionam o discurso
psicanalitico sobre a fun¢do materna, tida como centralidade, diante de uma figura paterna
que figurava ora como funcao grande poder simbdlico, ora com pequena participacao nas
explicacdes acerca do desenvolvimento do bebé. Tal discurso coaduna com as coagdes
patriarcais que afastam o homem da caracteristica de ser sentimental, reforcando que sua
contribuicdo afetiva na relacdo familiar ¢ menor que a da mulher. Assim, o poder de
destaque do homem como protagonista da familia perde forca, ja que seus cuidados nao
atingem uma integralidade dos sujeitos a ele dependentes. Alinhado a isso, aumenta o
quantitativo de mulheres que chefiam lares, definindo um dado social que enfraquece a
qualificacdo masculina para assumir o papel de provedor.

Apesar de comporem uma estrutura orientada pela contemporaneidade, as
experiéncias paternas apresentam configuragdes particulares. A construcdo da
paternidade também € constante, ndo se encerrando no nascer do primeiro filho. Ela se

relaciona com os eventos passados vividas pelo pai, e se organiza conforme as relacdes
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com os filhos tomam corpo. Gabriel e Dias (2011), buscando compreender as
particularidades de experiéncia paterna, entrevistaram oito pais primiparos. Concluiram
que os pais apresentavam interesse em participar da vida das criangas de maneira mais
afetiva, mas barreiras sociais que repercutem as func¢des demarcadas por género os
bloqueiam. Diante dos impasses, a construcao da paternagem ¢ realizada na presenga de
varias tensdes, que balanceiam as expectativas pessoais sobre ser um bom pai, mais as
vivéncias reais, frequentemente frustrantes, de parentalidade. Contata-se também que, em
familias ndo monoparentais masculinas, os pais se entendem como alguém que participa
dos cuidados com os filhos. Entretanto, essa visao posicionada externamente demonstra
a segregacao existente. Os pais entendem-se como participantes coadjuvantes, ndo como
protagonista das vivéncias familiares. Assim como ocorre com as maes, conforme
debatido, os novos pais se espelham nas proprias vivéncias como filhos, definindo seus
posicionamentos a partir dos comportamentos dos seus pais. Essa relacdo ontogenética
servia de modelo de comportamento a seguir ou a repudiar.

Pais adotivos vivenciam experiéncias semelhantes, conforme demonstram Ruiz et
al. (2019). A literatura cientifica sobre ado¢ao tem demonstrado uma supervalorizagao do
papel da mae, ainda que reproduzindo esteredtipos tradicionais dessa fungdo. Talvez
dando seguimento a essa tendéncia, a paternidade é pouco retratada nos estudos
mencionados pelos autores, na revisao de literatura. Nos estudos identificados, a agao
paterna diante dos filhos adotivos consistia no acolhimento emocional e realizagdo dos
cuidados cotidianos. Essa forma de exercicio da paternidade segue sendo mencionada
como diferenciada, como sendo atipica diante do modelo de paternidade moldada na
construcdo historica das masculinidades que a exercem. Por que uma mulher sendo
cuidadora realiza um trabalho sem estranhamento, mas quando um homem o faz, este ¢
visto como especial?

Ainda sobre esse ponto, buscou-se, em pesquisa empirica, identificar quais as
particularidades da paternidade no contexto da ado¢ao (Bueno, Vieira & Crepaldi, 2016).
Nesse contexto, a paternidade foi demarcada pela ansiedade da espera da conclusdo dos
processos judiciais. Essa espera conflitua-se com a pressdo social experimentada pelos
homens entrevistados para serem pais e cumprirem o papel de proliferador da prole. Por
outro lado, essa espera nao envolve um aguardo da ruptura da unido materna com a
crianca (Andrade, Costa & Rossetti-Ferreira, 2016), igualando, ou aproximando bastante,

a experiéncia dos conjuges — no caso, heterossexuais — diante da gestagdo simbolica da
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crianca adotiva. Apos a adogdo, as vivéncias identificadas sdo de gratificagdo e
preocupacao com o futuro dos filhos, bem como emergem as experiéncias de afeto. Até
que ponto, entdo, essas vivéncias diferem das paternidades biologicas? Ademais, a
presenca de afeto, protecdo e transmissao de valores ocorridas nas filiagdes adotivas
conquistaram relevancia até nos textos juridicos, conforme lembram Silva Jr. ¢ Furoni
(2014), nos quais a paternidade socioafetiva sobrepde-se ao vinculo puramente biologico.

Zornig (2010) ressalta que a constru¢do da paternidade possui uma dupla via. Por
uma, entende-se a necessidade apresentada pelos pais em transmitir os valores
intergeracionais a crianga. Por outra, os retornos que a crianga promove sdo base para
orientar atitudes nos pais. Forma-se, ai, uma dialética de construcao reflexiva. Nos casos
de adogao, por vezes ha uma tendéncia dos pais a priorizarem a transmissao dos valores
da familia, no intuito de apagar supostos resquicios negativos da institucionaliza¢do ou
da vivéncia pré-institucional da crian¢a. Em contrapartida, nesses casos, o proporcionado
emitido pelas criangas também ocorre com maior intensidade, em especial quando as
criangas adotadas sdo maiores, ja que elas possuem vivéncias cujos novos pais nao
presenciaram. Assim, as suposi¢Oes sobre suas historias que sdao construidas no
imaginario paterno, junto com as reais manifestacdes comportamentais anteriormente
aprendidas que sao exercidas nas trajetdrias pos adogao, propiciam experiéncias de maior

desequilibrio na relagdo pai-filho.

33 Filiacido e adoc¢ao

Entender os fendmenos mais voltados aos cuidadores, pais ou maes que
protagonizam — por um lado — as trajetorias de adogdo, envolve uma complexidade de
fatores. Conforme observado nos debates apresentados, ndo € possivel conceber a
maternidade ou paternidade, como expressdes da parentalidade, sem considerar os
processos a eles associados. Esses fendmenos sdo expressos a partir do seu dinamismo e
sua multideterminagao, tendo as relagdes interpessoais como importante catalisador.

Entende-se, portanto, que a adog@o representa uma série de abandonos possiveis.
Um primeiro, mais frequente, protagonizado pelos pais, ja que a maior parte das criancas
institucionalizadas desconhece o paradeiro dos genitores. Uma segunda ruptura, que pode
ou ndo se configurar como abandono, remete-se a desvinculagdo da mae biologica das
criangas que sdo institucionalizadas e cujo poder familiar ¢ destituido. As criangas

institucionalizadas passam por diversas rupturas inerentes a vivéncia de abrigamento,

117



cujos vinculos estabelecidos entre pares ou pessoas de referéncia podem ser destituidos
por breves decisdes judiciais (Jacinto, 2019). Sustentar novos vinculos diante das rupturas
apresentadas ¢ uma tarefa constante de todos os envolvidos no processo de adogao. Tal
fendmeno demarca o contexto da pratica de psicélogas e assistentes sociais do sistema de
justica envolvido nos processos de ado¢do, no qual a compreensdo da adaptacao da
crianga a nova familia e sua trajetéria de vida, incluindo conflitos e vinculagdes, que a
crianga estabelecerd apods a adogdo torna-se um elemento fundamental.

Para Zornig (2010), em uma visdo psicanalitica, a compreensao da parentalidade
envolve a compreensao da relagdo dos pais com os filhos. Essa relagdo, reitera-se,
antecede a vivéncia real que a concretiza. Os desejos e expectativas formulados na
gestacdo ou, no caso em questdo, no planejamento da adogao, sdo principios orientadores
das trocas que se estabelecerao.

Aries (1981) apresenta dados histéricos que permitem uma problematizagao desse
fenomeno. O autor argumenta que o papel da crianca na familia sofreu grandes
modificagdes a partir do periodo renascentista. Anteriormente, no cenario ocidental
medieval, a crianga — retratada aqui como um adulto em miniatura — pouco figurava como
entidade com particularidade desenvolvimental. O sentimento de infancia — nogao dessa
particularidade da etapa infantil do desenvolvimento — ndo era bem delimitado. Assim,
mesmo havendo relagdes afetivas entre adultos e criangas, as expectativas orientadas ao
publico infantil restavam sobre altas taxas de mortalidade e indiferencia¢do entre os
pequenos e os adultos. “A crianga muito pequenina, demasiado fragil ainda para se

"

misturar a vida dos adultos, "ndo contava"” (Aries, 1981, p. 157). Dessa forma, as relagdes
estabelecidas entre as familias e as criancas eram orientadas pelo crivo da possibilidade
de ndo duragdo. Zornig (2010, p. 454) retoma que “com o discurso iluminista e com a
importancia do romantismo, o amor entre casais e entre pais e filhos é priorizado e as
aliangas conjugais passam a ser estabelecidas com base no afeto”.

A modernidade ocidental refor¢a as distingdes entre publico e privado e esse
posicionamento impacta diretamente a organizagdo familiar. Neste estudo, buscou-se
compreender como a adogdo ocorre em povos diversos, no intuito de identificar suas
permanéncias e distingdes. Nao foram localizados até o momento textos antropologicos
voltados especificamente a questdo elencada. Entretanto, constata-se que a noc¢do de

familia ndo ¢ uniforme e comunidades distintas apresentam diferentes configuragdes

familiares. Em algumas comunidades tradicionais indigenas, o cuidado com as criangas
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¢ compartilhado por todos da tribo (Sacchi & Gramkow, 2012), o que depde contra uma
nocao privatizada de familia, apresentando distintas possibilidades de relacionamentos
parentais. Nesses contextos, a ado¢cdo como fendmeno judicializado (ou andlogo) ndo
possui espaco, ja que o abandono e a negligéncia — causas principais da
institucionalizacao de criancas e adolescentes nos cenarios urbanos convencionais — nao
possuem terreno fértil para emergir.

Se a parentalidade pode ser observada a partir das relagdes que os filhos
estabelecem reciprocamente com os pais, maes €, acrescento aqui, familia como um todo,
cabe aqui pensar especificamente essa dimensao.

No processo judicial de adogao, o ponto de vista da crianga nem sempre € o primeiro
a ser considerado. O engatilhamento da adogdo ¢ caracterizado pela decisdo e aplicacio
do casal para o cadastro nacional de pretendentes, e eles sdo os primeiros a serem ouvidos,
fornecendo as caracteristicas que galgam na crianca que podera ocupar o lugar de filha.
A crianga, resta uma inser¢io quase compulsoria, embora haja preparagio psicossocial
antes e apos a efetivacao do processo judicial que determina a filiagdo juridica. Conforme
Weber (2001) alerta, ainda hoje ¢ possivel observar que o movimento juridico segue
buscando criangas para familias, e nao familias ideais para criangas na espera de adogao.
Por outro lado, Sonego e Lopes (2009) destacam que a maior parte dos trabalhos
publicados sobre ado¢do t€ém como preocupagdo central a compreensao dos mecanismos
de ajustamento da crianga ao novo contexto, o que revela uma tentativa de compreensao
dos processos que estabelecem, evitando os desfechos desfavoraveis. Entretanto, esse
dado também pode demonstrar que, para a psicologia, os fracassos e impasses da adogao
se remetem principalmente a crianga e sua suposta impossibilidade de inser¢ao harmoénica
na familia substituta.

Apesar da compreensdo da especificidade desenvolvimental imposta pela inclusao
em familia substituta, Hamad (2002) lembra que a crianga adotiva nao € uma crianga com
“particularidades”, no sentido negativo do termo. Nesse sentido, Weber (2001) lembra
casos em que que psicologos associam adocao a psicopatologia, alertando os profissionais
quando realizam indicacdes se trata de “crianga adotiva”, como se essa fosse uma
definicdo sintomatica.

A compreensao da hereditariedade, por parte da familia e, em especial, pela crianca
perpassa as relacdes que se estabelecem no interior da familia e no contexto social em

que se inserem. A hereditariedade cultural ou social (Hamad, 2002) prepondera sobre os
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dados bioldgicos. A crianca adotiva se baseia nos comportamentos e valores dos pais
adotivos, os assimila e orienta suas proprias condutas. Assumir a superioridade da
transmissdo genética sobre as relagdes simbolicas nos levaria ao atraso eugenista que
busca explicar o desenvolvimento cognitivo ¢ moral com base na biologia. Esse
argumento, a proposito, permeia o imaginario de grande parte da populacdo, que teme a
adocdo por acreditar que a crianga pode trazer tracos dos genitores, o que pde o0s
postulantes a adocdo diante de dilemas constantes. Tal preocupacdo tem trazido mais
impasses do que benesses a configuragao dos processos adotivos. Se a compreensao da
histéria da crianca ¢ fundamental para a satisfacdo das duvidas que os pais adotivos
possam ter, no intuito de sanar questionamentos que podem reverberar sobre o trato com
a crianga, para o sujeito adotado ocorre o mesmo. Ainda durante a institucionalizagao, os
esforcos em reafirmar a crianca seu lugar no mundo, sua historia pregressa, trazem
resultados importantes (Jacinto, 2019). Busca-se situar a crianga como ser completo
independente da afirmagao juridica posta pela efetivagdo de uma possivel adogao.

Por outro lado, sabendo ou nao sobre sua historia, Hamad (2002) afirma que a
crianga expressa suas fantasias sobre sua origem, seus pais e seu percurso até a insercao
na nova familia. Mesmo as criangas que sabem do seu estado de ligacdo ndo consanguinea
com os pais adotivos podem manter elucubragdes inconscientes sobre seus genitores e,
acrescenta-se aqui, sobre as possiveis razoes pelo afastamento entre eles. Entende-se,
entretanto, que a constru¢do dos “pais verdadeiros” ocorre cotidianamente, e o didlogo
estabelecido na familia ou em outros espacos de andlise de si (como a psicoterapia)
favorecem esse entendimento, por parte da crianca. Assim sendo, o processo de
identificacao da paternidade e do espago de filho que lhe cabe ocorre em todas as criancas,

sem distingdo quanto ao seu status juridico civil.
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4 Definindo Desenvolvimento Humano Através da Perspectiva Bioecologica

Um primeiro aspecto da fundamentagao tedrica que embasa esta tese se refere as
concepcdes de desenvolvimento humano e suas reverberacdes no estudo de familias e
processos desenvolvimentais que ocorrem nesse sistema. As premissas iniciais pautadas
pelo pesquisador incluiam a necessidade de adotar uma fundamentacdo que
compreendesse o desenvolvimento humano como:

a) Processo que ocorre ao longo de toda a vida;

b) Multideterminado, aliando desde fatores intraorganismicos até fatores
macrossociais;

¢) Promovido no processo relacional;

Essas premissas sao particularmente caras a esta pesquisa, pois propde-se aqui o
estudo e o trabalho com familias em uma condigdo particular, a adogdo, a qual demanda
um olhar multifatorial do desenvolvimento dos individuos que compdem esse grupo, bem
como do proprio sistema familiar. Parto, portanto, de uma perspectiva de vislumbre acerca
da familia como um contexto desenvolvimental, mas composto de pessoas também em
desenvolvimento. Adianta-se aqui uma conclusio, sob a qual todo este trabalho se baseia:
quando uma pessoa se desenvolve, o contexto em que participa também se desenvolve.
Fundamentando-se nesses pressupostos, ¢ possivel investigar o0s processos
desenvolvimentais que tomam corpo a partir da constituicdo de uma familia pela via da
adogao tardia, compreendendo de modo integral as relagdes e mudancas estabelecidas nos
seus componentes € no grupo familiar como um todo.

Outra preocupacado envolve garantir um aprofundamento tedrico acerca do quesito
“identidade”, tema caro a psicologia, mas muitas vezes imerso em nuvens conceituais
imprecisas ou nao condizentes com as premissas sobre desenvolvimento humano aqui
apresentadas. Na trajetoria de pesquisa, orientacoes, e diante da demanda contextualizada
nos capitulos anteriores, optou-se por uma fundamentagao teodrica referenciada por duas
principais abordagens, com soélida trajetéria na psicologia do desenvolvimento: Teoria
Bioecologica do Desenvolvimento Humano (Bronfenbrenner, 2011) e a abordagem
narrativista em psicologia (Bamberg, 2012a, 2012b). Este capitulo buscara conceituar os
principais fendmenos de interesse desta pesquisa, tecendo um didlogo com a Teoria
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano. Tem como objetivo principal descrever as
contribuicdes teoricas dessa teoria ao entendimento do desenvolvimento humano e ao

estudo com familias.
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4.1 O papel do outro no desenvolvimento humano: contribuicdes da teoria
bioecologica do desenvolvimento humano

4.1.1 Teoria bioecologica do desenvolvimento humano

A teoria bioecologica do desenvolvimento humano foi formulada por
Bronfenbrenner (2011) a partir de estudos e reflexdes sobre o objeto e os métodos que
vigoravam na psicologia do desenvolvimento. Dentre as criticas, o autor sinalizava a
centralidade da compreensao de processos ou caracteristicas da pessoa vistas de modo
isolado, sem o devido esfor¢o de contextualizar os fendmenos desenvolvimentais. As
pesquisas laboratoriais reafirmavam esse posicionamento, pois nesse modelo hd uma
confianca no isolamento de variaveis em delineamentos de pesquisa que frequentemente
concebiam os fatores ambientais como vieses que prejudicam a compreensdo do
desenvolvimento humano. Partindo desse principio, Bronfenbrenner retoma conceitos de
autores como George Mead (e.g. “outros significativos”), Kurt Lewin (e. g. “campo”) e
Vigotski (e. g. relagcdo entre desenvolvimento e cultura), implicando progressivamente o
contexto como parte atuante no desenvolvimento humano.

Narvaz e Koller (2004) apontam que a primeira estruturagdo da teoria
bioecoldgica do desenvolvimento humano (na época, nomeada abordagem ecologica) ¢
apresentada por Bronfenbrenner em 1970. Dentre os destaques, incluem-se: a importancia
atribuida ao contexto, a interrelacdo dos agentes no processo desenvolvimental, e a
assuncao da relevancia do papel das politicas publicas no desenvolvimento humano. Apos
revisdo elaborada pelo proprio Bronfenbrenner, a teoria € rebatizada como bioecologica.
Nessa fase atualizada, houve um resgate do estudo da pessoa e dos processos
desenvolvimentais, aspectos menos explorados no primeiro momento da teoria.
Bronfenbrenner (2011) passa entdo a alinhar os pressupostos iniciais com as insergoes
posteriores, orientando sua teoria no estudo da interagdo entre Processo, Pessoa, Contexto
e Tempo (PPCT).

Ademais, dentre as motivagdes para a formulagdo da teoria bioecoldgica,
encontra-se o interesse do autor em aproximar os estudos do desenvolvimento humano a
contextos reais vividos pelas pessoas em desenvolvimento. Bronfenbrenner (2011)
sinaliza que as pesquisas orientadas por essa perspectiva devem ir além dos estudos
laboratoriais, entendendo as relagdes que as pessoas estabelecem na vida cotidiana, sendo

esse o cenario desenvolvimental no qual se constituem. Entretanto, o autor nao ignora os
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estudos laboratoriais, apresentando consideracdes aprofundadas sobre esses estudos e sua
contribuicdo na compreensao das dimensdes envolvidas na analise bioecoldgica.

Outra caracteristica da teoria bioecologica consiste em ela ser, assumidamente,
uma teoria sobre o desenvolvimento humano. O autor define sua teoria como o “estudo
cientifico do desenvolvimento humano ao longo do tempo” (Bronfenbrenner, 2001/2011,
p. 43). Como sinalizado, a teoria bioecologica do desenvolvimento humano apresenta os
componentes de andlise desse objeto, e se preocupa em definir com precisdo o que ¢é
considerado “desenvolvimento”. A compreensao do conceito de desenvolvimento
humano ¢ central ao objetivo desta tese, pois espera-se contribuir com a defini¢do do

processo de construgdo identitaria como um fendmeno desenvolvimental.

4.1.2 Desenvolvimento humano para a teoria bioecologica: definicoes e implicacoes

Ao longo dos seus escritos, Bronfenbrenner ndo se furta em conceituar o que
define como desenvolvimento humano. Apresento abaixo algumas das descri¢des
elencadas pelo autor, organizadas cronologicamente, no intuito de discutir quais aspectos

sao levados em consideracdao em sua analise.

Encontra-se no centro do paradigma ecoldgico a visdo de desenvolvimento
como uma fungao articulada entre a pessoa e o contexto. (Bronfenbrenner,
1989/2011, p. 128)

O fendmeno de continuidade e de mudanga das caracteristicas biopsicologicas
dos seres humanos como individuos e grupos. Esse fendmeno se estende ao
longo do ciclo de vida humano por meio das sucessivas geracgdes e ao longo do
tempo histdrico, tanto passado quanto presente. (Bronfenbrenner, 2001/2011,
p. 43)

O desenvolvimento humano € o processo através do qual a pessoa
desenvolvente adquire uma concepcao mais ampliada, diferenciada e valida do
meio ambiente ecologico, e se torna mais motivada e mais capaz de se envolver
em atividades que revelam suas propriedades, sustentam ou reestruturam
aquele ambiente em niveis de complexidade semelhante ou maior de forma e
conteudo. (Bronfenbrenner, 2002, p. 23)

A ciéncia define o desenvolvimento como o conjunto de processos pelos quais
as propriedades da pessoa e do ambiente interagem para produzir a constancia
e a mudanga das caracteristicas biopsicologicas da pessoa ao longo do seu ciclo
vital. (Bronfenbrenner, 1992/2011, p. 139)
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Desde a primeira definicdo de desenvolvimento humano, Bronfenbrenner
(1989/2011) afirma a compreensao desse como um processo contextual. O entendimento
contextual, entretanto, nao pode se confundir a uma reproducdo de trajetorias
desenvolvimentais pré-moldadas perante as pressdes ambientais. Para exemplificar, tomo
a liberdade de retomar minha disserta¢ao, na qual, ndo partindo da perspectiva teoérica da
bioecologia do desenvolvimento humano, apresentei uma breve analise das concepgdes
da identidade humana. Na ocasido, compreendia a identidade como um produto
desenvolvimental, na qual as explicagdes teodricas transitavam de uma total origem inata,
que expelia a influéncia contextual em sua composicao, a uma reproducao total do
contexto social (Jacinto, 2019). A perspectiva narrativista em psicologia avanca ao
compreender a identidade como uma pratica social, construida, mantida e remoldada
constantemente diante da acdo da pessoa sobre o mundo e da construgdo narrativa que
esta o faz dessa experiéncia.

Na pesquisa mencionada, entretanto, ndo assumi duas posi¢des ja estabelecidas
pela teoria bioecologica. A primeira se refere a critica acerca do desenvolvimento humano
como produto. Assumir a identidade como resultado desenvolvimental, seja de um
amadurecimento inato, seja de um condicionamento social, seja de uma experiéncia sobre
o mundo, deixa de fora um oposto dialético e complementar: o desenvolvimento humano
também ¢ matéria prima para o proprio desenvolvimento humano. Ao narrar as
caracteristicas da pessoa em desenvolvimento e seu impacto na forma como os processos
proximais ocorrem, Bronfenbrenner (2011) endossa essa afirmacao. Identidade, portanto,
deixa de ser encarada como mero resultado, mas passa a ser posta em escopo na analise
das trajetorias desenvolvimentais.

Outra posigdo, que se relaciona intimamente a primeira, € introduzida por
Bronfenbrenner (1989/2011) ao afirmar que o desenvolvimento humano ¢ uma funcao
articulada entre contexto e pessoa. Partindo dessa perspectiva, qualquer analise sobre a
categoria “desenvolvimento humano” deve, necessariamente, buscar compreender nao
apenas o efeito do contexto sobre a pessoa, mas como mutuamente as relagdes
estabelecidas se articulam.

Na defini¢do seguinte, langa-se ao vislumbre sobre os processos de continuidade

e mudanga atrelados ao desenvolvimento humano®. Bronfenbrenner (1988/2011) alerta

4 Bronfenbrenner e Morris (1998) abordam também os conceitos de descontinuidade e
continuidade ao evidenciar o fator tempo, no modelo PPCT. Nesse caso, a referéncia nao é a
variagdo de caracteristicas da pessoa, mas a acdo dos processos proximais perante seu
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que avaliar continuidade ¢ mudanga de uma caracteristica ndo configura uma pesquisa
atrelada a bioecologia do desenvolvimento humano. Investigacdes sobre atributos
pessoais realizavam tal avaliagdo, por exemplo, ao mapear a variagdo do Quociente de
Inteligéncia de criangas ao longo do tempo. Falta, portanto, a inclusao dos demais
elementos de interesse, como a investigagao precisa dos processos que se associam a esse
movimento, demarcagdo dos contextos e, mesmo na avaliagdo da pessoa, levar em
considera¢do elementos que vao além daquilo que supostamente se averigua. Para o autor,
as pesquisas em desenvolvimento humano se pautam no predominio da mudanga
(Bronfenbrenner, 1988/2011), como se esta fosse a principal sinalizagdo de que a pessoa
desenvolveu. Ha, entretanto, uma maior complexidade, j4 que o equilibrio
desenvolvimental ndo ¢ estritamente estatico e padronizado. Como consequéncia da visdo
finalista que permeia este campo, nota-se uma grande imprecisdo em definir o que seria
resultado do desenvolvimento. Busca-se, entdo, o apego a constatacdo de que, com o
tempo, foram observadas alteracdes em caracteristicas pontuais da pessoa, o que — em
termos de avanco cientifico — pouco pressiona uma evolucdo das ciéncias do
desenvolvimento humano.

Entendendo a identidade como um aspecto desenvolvimental, tal afirmagdo se
aplica a esse objeto. Como demostrei anteriormente (Jacinto, 2019), historicamente houve
variabilidade teodrica nos estudos sobre identidade, estando estes ancorados em
pressupostos filosoficos orientadores que concebiam esse aspecto como um elemento
imutavel, por haver associac¢do entre identidade e esséncia pessoal, ou favoreciam uma
compreensao oposta, mas igualmente limitante, que associava a identidade a um produto
externo oriundo das experiéncias familiares e sociais. Excluia-se, em ambas, participagao
do sujeito na construc¢do identitaria. Por outro lado, ao assumir que a identidade ¢ um
fendmeno em constante elaboragdo, com participagdo ativa da pessoa em interagdo com
o mundo experienciado elevou as discussdes sobre continuidade ¢ mudanga. A primeira
vista, assumir um processo como eternamente inacabado e fluido parece ser contraditorio
quando lidamos com um aspecto estruturante, como a identidade, entendida na psicologia

como um elemento reconhecivel e até classificador/rotulador.

desenvolvimento. Divide-se esse fator em microtempo, mesotempo e macrotempo. O microtempo
refere-se as variagGes entre continuidade e descontinuidade de processos proximais imediatos. O
mesotempo inclui sua periodicidade em periodos mais extensos, como dias e semanas. O
macrotempo envolve mudancas temporais e historicas mais amplas diante da evolucdo da
sociedade, como diferengas geracionais e seus impactos nos processos proximais mantidos.
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Na perspectiva narrativista em psicologia de Bamberg (2012a, 2012b), dentre os
dilemas que envolvem as identidades, o processo de continuidade e mudanga € primario.
Como pode, um mesmo fenomeno, ser entendido a partir de sua estabilidade, mas
entendido como em constante construgao? Teichert (2004) afirma que, ao elaborar uma
histéria (sobre si), a pessoa tende a apresentar elementos que permanecem proximo de
uma configuragdo mesma (sameness), demonstrando uma estabilidade que ancora,
referencia e orienta possiveis variagdes. Desse modo, ao solicitar que uma pessoa ou
familia narre sobre ela propria em ocasides distintas, ¢ possivel identificar a manutengao
de elementos da narrativa e fatos apresentados. O alerta que se coloca ¢ ndo entender o
que se repete com aparente estabilidade como resultado final do desenvolvimento
identitério.

Acresce-se as alegacdes de Negele e Habermas (2010), que avaliam momentos
da vida como marcados por tipos especificos de descontinuidade bioldgica e social, dentre
eles a adolescéncia. Assim, a descontinuidade é estruturante ao desenvolvimento tanto
quanto a sua continuidade. No estudo que aqui se delineia, fica evidente a série de
mudangas que demarcam a construcao da parentalidade e filiagdo, bem como a unicidade
identitaria que engloba a configuragdo familiar ap6s a adogao tardia. Os estudos acessados
demonstraram que a construgao do entendimento de familia partindo do grupo formado é
perpassado por toda a sua trajetoria (Costa & Rossetti-Ferreira, 2007), assumindo uma
evolucao dindmica, ndo havendo um resultado igualmente convergente que agregue todas
as experiéncias de pessoas em semelhante situagdo. Mesmo o processo entendido por
“adaptacdo” ndo ¢ entendido como pontual e invaridvel, assumindo as divergéncias e
conflitos mesmo quando os objetivos sao atingidos (Bicca & Grzybowski, 2014).

A abordagem historico-cultural protagonizada por Vigotski (2018a) traz
contribuicdes a ideia de mudanca para o desenvolvimento humano. Para o autor, no
processo desenvolvimental, que se estende ao longo de toda a vida, ha ciclos nos quais
ha caracteristicas em evidéncia em detrimento de outras, bem como ha aspectos que
involuem em detrimento de outros mais complexos, embora ndo independentes dos
anteriores. A concepcao que lastreia essa perspectiva esta de acordo com a perspectiva da
bioecologia do desenvolvimento humano ao excluir a compreensio do desenvolvimento
como uma série de eventos lineares e estruturados. O desafio que se pde, portanto, jaz no
delineamento de pesquisas capazes de avaliar as continuidades € mudangas decorrentes

das trajetdrias desenvolvimentais.
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Na terceira concepcao de desenvolvimento destacada, Bronfenbrenner (2002)
ilumina o papel da pessoa, enfatizando sua progressiva compreensao do ambiente em que
se posiciona. Mesmo em outras perspectivas tedricas, o fendmeno de diferenciagdo do eu
perante o ambiente (inclui-se os outros sujeitos neste elemento) foi enfatizada como fator
desenvolvimental fundamental. Saladini (2008) chama esse processo de “tomada de
consciéncia”, e inclui as andlises de Jean Piaget, especialmente ao destacar o periodo
sensorio motor, no qual um dos desafios da crianca é entender o préprio corpo € o
ambiente externo a ele.

Seguindo esse raciocinio, a teoria bioecolodgica valoriza a compreensao que a
pessoa possui acerca do ambiente em que se encontra. Entendendo a familia como um
ambiente primario, & medida em que se desenvolve, a crianca amplia suas concepgdes
sobre esse sistema, identifica elementos mais complexos e entende com maior precisao
em que pontos se diferencia desta. Ora, diferenciar-se do microssistema, portanto, ndo ¢
antagonico a um entendimento de si como parte desse sistema. As relagdes que se
estabelecem, também em crescente complexidade conforme os processos proximais
fazem efeito, sustentam trajetorias desenvolvimentais também progressivamente mais
complexas. A Figura 1 apresenta um esquema desse conceito de desenvolvimento humano

demonstrando os fendmenos observados ao longo de uma linha crescente do tempo.
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Figura 1 — Ciclo de progressiva complexidade marcado pela diferenciacdo entre
pessoa e ambiente

Ampliagdo da T': Reestruturagdo
motivagdo e gama do ambiente,
de agbes possiveis resultado da
de executar nesse interagao entre

contexto pessoa e contexto

Identificacdo,
diferenciagao e
validagdo do
ambiente

T: Pessoa em Ampliagdo da
contexto compreensdo
desenvolvimental sobre o ambiente

Nem a pessoa neém O

contexto se encontram iguais

Fonte: Elaborada pelo autor

O tultimo conceito destacado ¢ apresentado por Bronfenbrenner (2011) no intuito
de situar uma compreensdo hegemonica acerca do desenvolvimento humano. Porém,
reafirma a definigdo anterior ao levar em consideragdo a progressiva interagdo entre
pessoa e ambiente, explicitando uma ampliagdo na complexidade de processos proximais
possiveis nessa relagdo.

Nesse ponto, o pensamento de Bronfenbrenner (2011) assemelha-se a constatacao
de Vigotski (2018b) acerca da complexidade da imaginagdo e criagdo na infancia, em
relacdo a idade adulta. O autor russo demonstra como a criagdo (processo psicologico
traduzido em grande parte das obras como “criatividade”) e a imaginagdo sdo enraizadas
em experiéncias de vida concretas. Desse modo, ainda que frequentemente sejam
associados pela ciéncia e pelo senso comum a uma competéncia mais proeminente na
infancia, ¢ na idade adulta que atingem seu apogeu. Isso porque, a complexidade da

criacdo e da imaginacao dependem do actimulo de vivéncias ainda ndo possivel nas idades
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iniciais. Do mesmo modo, fica demonstrado na Teoria Bioecoldgica que, embora os
momentos de transi¢do que demarcam pontos de referéncia para o desenvolvimento
(como, por exemplo, a inser¢do de uma crianga em uma familia substituta) sejam cruciais
diante da novidade, cumpre a ciéncia do desenvolvimento analisar como as trajetorias
desenvolvimentais das pessoas sdo delineadas com o passar do tempo, conforme se
complexificam as relagdes a um ponto que no contato inicial eram ainda latentes.

De acordo com (Mergon-Vargas, Lima, Rosa & Tudge, 2020), a nogdo de
desenvolvimento sustentada numa crescente complexidade das relagdes estabelecidas
entre o individuo e o ambiente estd presente desde os primeiros escritos de
Bronfenbrenner. Um destaque dos autores se encontra em um texto no qual
Bronfenbrenner (1969) reflete sobre modelos promotores de desenvolvimento afirmando
que, embora a mera exposicao ao modelo possa promover comportamentos, a evolugao
gradual da interacdo ¢ mais efetiva. Como exemplo, reconhece a necessidade de
progressdo gradual do vocabulario ou, em situagdes de uso de jogos, a ampliagdo dos
desafios propostos. Bronfenbrenner (1985) posteriormente introduz a metafora do
pingue-pongue para representar o aumento da complexidade na interacdo entre a pessoa
e o ambiente. Nessa metafora, narra o inicio do jogo de pingue-pongue como lento e
enfadonho, porém paulatinamente ¢ transformado em uma complicada sequéncia de
acdoes. Do mesmo modo, o desenvolvimento humano ganha amplitude conforme se
complexificam as relagdes entre a pessoa e o ambiente em todos os seus niveis.

As defini¢des aqui apresentadas convergem na afirmacdo de Bronfenbrenner
(1979/2011) acerca da diferenciacdo entre a teoria bioecologica e demais abordagens do
estudo do desenvolvimento. Para o autor, essa distin¢do jaz na “preocupag¢do com a
acomodagdo progressiva entre um organismo humano em crescimento e seu ambiente
imediato e a forma na qual essa relagdo é mediada por forgas oriundas de regides mais

remotas do meio fisico e social” (p. 94) (grifos meus).

4.2 O papel do contexto no desenvolvimento humano

Embora a consideracio do contexto como ativamente participante no
desenvolvimento humano seja uma caracteristica basilar na teoria bioecoldgica, esta ndo
foi cunhada por Bronfenbrenner. Fora dessa teoria, o autor sinaliza que o contexto pode
ser concebido como interveniente ao desenvolvimento humano a partir de distintas

perspectivas, as quais divido aqui:
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a) Quanto a influéncia

Existem perspectivas influenciadas pela sociologia e pela antropologia que
concebem o0s contextos como atributos fixos que definem um fundo delimitador e
orientador para os trajetos de desenvolvimento. Um exemplo notavel € o modelo chamado
"endereco social", que ¢ amplamente adotado nas pesquisas sobre desenvolvimento
humano (Bronfenbrenner, 1988/2011). Essencialmente, esse modelo compara pessoas de
diferentes cenarios geograficos e culturais, assumindo de maneira arbitraria que essa
variacao tem implicagdes no desenvolvimento. No entanto, nao hé interesse em investigar
as relagdes estabelecidas por cada individuo no contexto especifico de onde provém.
Nesse caso, o ambiente ¢ tratado como um rotulo e ndo como uma dimensao de pesquisa
de interesse. Uma problematica evidente ¢ que manter a presun¢do de que a mudanga no
endereco social determina desfechos de desenvolvimento distintos pode nao ser acurada,
uma vez que pessoas que nao compartilham o mesmo endereco social podem apresentar
desfechos de desenvolvimento semelhantes e vice-versa.

No andamento da elaboragdo da teoria bioecoldgica, o contexto ultrapassa o papel
de rotulo e € concebido como um aspecto ativo no desenvolvimento humano, agindo de
modo sinérgico com caracteristicas da pessoa e dos processos ao longo do tempo. Nesse
sentido, Bronfenbrenner (2011) parte do pressuposto de que o desenvolvimento da pessoa
implica, necessariamente, no desenvolvimento do contexto, ja que ha trocas constantes
entre esses agentes. O contexto, portanto, ndo € apenas um demarcador local que atua

como palco do desenvolvimento humano, mas atua como participante.

b) Quanto ao nivel de proximidade a pessoa em desenvolvimento

De acordo com Narvaz e Koller (2004), a teoria bioecologica parte do pressuposto
de que o contexto € experienciado pela pessoa em desenvolvimento. O destaque a essa
palavra se refere a necessidade de compreensao do contexto mais do que como uma série
de estimulos, um conjunto de desafios ou um rétulo demarcador. O contexto participa do
desenvolvimento humano porque ele ¢ percebido e a ele se atribui sentido por parte da
pessoa que o experiencia.

Para Bronfenbrenner (2011), o contexto € descrito a partir do nivel de participagao
e interagdo da pessoa com seus elementos. O autor descreve quatro niveis ambientais

articulados: microssistema, mesossistema, exossistema e macrossistema.
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O microssistema ¢ caracterizado pelas relagcdes face a face estabelecidas pela
pessoa em desenvolvimento (Bronfenbrenner, 2011). E composto de atividades, relagdes
entre pessoas e exercicio de papéis sociais, sendo demarcado pela conexao humana no
contexto e pela agao imediata da pessoa em desenvolvimento. Entretanto, Bronfenbrenner
(1977/2011) ressalva que as atividades realizadas nesse sistema podem ser comuns,
complementares ou relativamente independentes. Desse modo, preserva-se as
caracteristicas individuais e o ambiente ¢ definido mais pelas acdes que ocorrem dentro
dele do que por um rotulo arbitrario. Posteriormente, Bronfenbrenner (1989/2011)
atualiza o conceito de microssistema, ao reforcar a participagdo de elementos fisicos,
sociais e simbolicos presentes nesse nivel ambiental, com impacto direto nos processos
desenvolvimentais.

Narvaz e¢ Koller (2004) relembram que ¢ no microssistema que ocorrem oS
processos proximais e, portanto, ¢ fundamental entender a dimensdo da pessoa na analise
do desenvolvimento promovido. Talvez por isso, a maior parte dos estudos na area da
psicologia do desenvolvimento que levam em consideragdo o ambiente se restringem a
consideragdo desse nivel ambiental. Nesse sentido, os elementos acima descritos podem
permitir ou inibir engajamentos desenvolvimentais progressivamente mais complexos,
expressando o modo como os processos proximais se configuram. Como exemplos de
microssistema, temos: a familia, a escola, e as instituigdes nas quais a pessoa em
desenvolvimento frequenta ativamente.

O mesossistema ¢ composto da interrelagdo entre dois microssistemas. Em outras
palavras, € caracterizado pelas "relagdes entre dois ou mais ambientes dos quais a pessoa
em desenvolvimento participa ativamente" (Bronfenbrenner, 1977/2011, p. 82). Relagdes
entre a casa e a escola, por exemplo, definem um mesossistema. Em uma andlise
bioecologica, ¢ fundamental que haja o esforco em compreender como essas relagdes se
estabelecem, ndo bastando pontuar que a pessoa em desenvolvimento participa de mais
de um contexto desenvolvimental.

Yunes e Juliano (2010) relembram que a teoria bioecoldgica leva em consideragao
trés elementos de analise para o microssistema e o mesossistema: atividade molar, papéis
e relagdes interpessoais. A atividade molar envolve a agdo intencional e dotada de sentido
pela pessoa em desenvolvimento sobre o contexto. As relagdes interpessoais representam
processos de interagdo entre pessoas em determinado contexto, variando em intensidade

e complexidade. Esses conceitos foram paulatinamente substituidos, ja que serviram de
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base para a elaboragdo posterior da defini¢do de processo proximal. J4 os papéis sao
definidos como “conjunto de atividades e relagdes esperadas de alguém que ocupa uma
determinada posicdo na sociedade” (Yunes & Juliano, 2010, p. 358). Desse modo,
possuem intensa relagdo com o macrossistema.

A existéncia de um mesossistema implica na transicdo da pessoa em
desenvolvimento entre distintos contextos, variando as relacdes, atividades e papéis
experienciados. Esse processo ¢ definido por Bronfenbrenner como transig¢do ecologica:
“A passagem da pessoa em desenvolvimento de um contexto ecoldgico para outro
contexto novo e diferente” (Bronfenbrenner, 1977/2011, p. 82). Embora Bronfenbrenner
tenha relacionado a transi¢ao ecologica a um processo que instiga a aprendizagem, e este
seja levado em considera¢do de modo recorrente nos estudos do autor, considero que nao
tenha havido elaboragdes sobre esse conceito na obra original. A qualidade das transi¢cdes
ecoldgicas precisa ser avaliada, pois elas refletem a configuragao de processos proximais
associados a cada microssistema. Em microssistemas permeados por possibilidades de
processos proximais disfuncionais, as transi¢des ecologicas representam desafios claros
ao desenvolvimento humano.

Tomando de empréstimo o conceito de normatividade de Baltes e Smith (2004), ¢
possivel caracterizar as transi¢cdes ecologicas como eventos normativos € ndo-normativos.
As normativas sdo esperadas para aquele cendrio desenvolvimental, como por exemplo a
entrada da crianca em idade escolar na escola. As ndo-normativas representam transi¢oes
inesperadas, merecendo atengdo de pesquisadores e profissionais que as acompanhem. A
institucionalizagdo de uma crianga, por exemplo, se encaixa nessa configuragao.

O exossistema, por sua vez, envolve ambientes nos quais a pessoa ndo participa
ativamente, mas que indiretamente gera impactos no seu desenvolvimento. Um exemplo
seria o trabalho dos pais influenciando o desenvolvimento de uma crianca em
determinada familia. As relagdes estabelecidas pelos pais em seus contextos particulares
de trabalho ndo se limitam aquele espago, ja que cada agente transita ecologicamente
entre ambientes, mantendo ativos os efeitos das interacoes.

Por fim, temos o macrossistema. Em 1977, Bronfenbrenner apresenta uma
defini¢do de macrossistema como aquele que permeia, perifericamente, o ambiente
ecologico vivido pela pessoa. Para o autor, esse sistema "engloba os padrdes globais de

estabilidade no nivel das subculturas ou culturas como um todo, nas formas de
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organizacao social e sistemas de crencas e estilos de vida associadas" (Bronfenbrenner,
1977/2011, p. 83).

A constatagdo de Bronfenbrenner era que ambientes ecoldgicos correspondentes
variavam de maneira relativamente semelhante em cada contexto cultural. O
funcionamento da sala de aula, por exemplo, no formato conhecido nas sociedades
ocidentais, ¢ reproduzido na cultura vigente. Do mesmo modo, estilos de vida na vivéncia
urbana e na familia s3o assemelhados. Observa-se, com isso, que o conceito de cultura
para a teoria bioecoldgica se alinhava a perspectiva baseada na antropologia, que o
associa a um conjunto de praticas, valores, crengas e costumes, que pavimentam distintas
formas de vivéncia social. Nesse sentido, Mintz (2010) relembra que, mesmo na
antropologia, essa denominacdo ndo ¢ unanime, porém elementos como a pratica social,
ideias compartilhadas, fundamentacao histérica e existéncia de padrdoes tém sido
mantidos no cerne do debate.

Bronfenbrenner (2011) ndo corrobora uma visdo determinista de cultura, e seu
modelo sistémico demonstra a agentividade do sujeito perante os diversos niveis de
contato com elementos socioculturais. Entretanto, ao formular o conceito de
macrossistema, o autor leva em consideragdo o conjunto assemelhado de experiéncias
vivenciadas por pessoas que fazem parte de mesmos grupamentos sociais. Para
Bronfenbrenner (1977/2011, p. 84), “as experiéncias cotidianas das criangas de um
determinado grupo socioecondmico, étnico ou religioso tendem a ser semelhantes”.

Mais de uma década apds, em 1989, Bronfenbrenner amplia o conceito de
macrossistema. Sua principal influéncia jaz nos estudos da abordagem socio-histérica
vigotskiana, especialmente suas formulacdes sobre a formacdo social da mente. Em sua
obra, Vigotski demonstra como o potencial desenvolvimental de uma pessoa se refere as
possibilidades de (a) determinada cultura em (b) determinado momento historico. Esse

fato ¢ evidenciado no seguinte trecho:

Suponhamos que nas ilhas Samoa nasce uma crianga dotada com o talento e o
génio de Mozart. O que pode ela fazer? Quando muito, o que ela pode fazer ¢
ampliar a gama de trés ou quatro até sete tons e criar uma série de melodias um
pouco mais complexas, mas seria incapaz de compor uma sinfonia ou, como
Arquimedes, de criar a maquina electrodinamica. (Vigotski, 2018b, p. 55)

No trecho destacado, o autor discute a relagdo entre cultura e trajetorias

desenvolvimentais possiveis. Para ele, ndo € possivel explicar diferentes desfechos
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partindo exclusivamente da noc¢dao de aptiddes individuais. A disponibilidade de
instrumentos culturais, que serdo mediadores e impulsionadores desenvolvimentais,
permite que a pessoa em desenvolvimento atinja desfechos particulares. O que chamo de
instrumentos podem ser praticas e costumes, tecnologias e politicas que tornam possivel
o alcance a determinadas trajetdrias desenvolvimentais.

Assim como a crianga talentosa de Samoa dificilmente convertera seu talento em
uma producdo de sinfonia, microssistemas dificilmente ofertardo possibilidades
desenvolvimentais ndo condizentes com a disponibilidade cultural e histérica que os
permeiam. Sobre a influéncia do macrossistema no microssistema, Bronfenbrenner

(1989/2011, p. 133) ndo hesita em afirmar que

A estrutura e o conteido do contexto e as formas do processo do
desenvolvimento humano que ocorrem no seu interior, em extensa parte sao
definidos e limitados pela cultura, subcultura ou outras estruturas do
macrossistema em que o microssistema esta inserido. (p. 133) (Destaques
meus)

Por fim, desemboca na seguinte defini¢do de macrossistema:

O macrossistema consiste na unido das caracteristicas micro, meso ¢
exossistemas existentes em uma cultura, subcultura ou outra extensdo da
estrutura social, com particular referéncia aos sistemas desenvolvimentalmente
instigadores como sistemas de crengas, recursos, riscos, estilos de vida,
oportunidades estruturais, op¢des de rumos de vida e padrdes de intercambio
social que estdo encaixados nesses sistemas globais. (Bronfenbrenner,
1989/2011, p. 133)

Quando comparada a primeira definicdo, fica evidente a inclusdo de aspectos
basilares para a teoria bioecologica. Incluem-se, nessa defini¢do, a participacao
interrelacionada dos demais sistemas, com a ressalva de serem considerados perante a
contextualizacdo sociocultural que os compde. Outro aspecto relevante ¢ a assungdo do
interesse em identificar quais elementos sdo desenvolvimentalmente instigadores. A
identificacdo desses elementos corrobora o distanciamento da teoria de uma abordagem
que considera o ambiente como um rétulo estanque, reconhecendo assim o compromisso
em entender como um sistema anteriormente tratado como periférico reverbera em
processos proximais imediatos.

Ademais, considerar subculturas no escopo do macrossistema permite um maior

detalhamento nas andlises, envolvendo grupos particulares dentro de um mesmo leque
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cultural. Grupos étnicos, comunidades definidas por identidades de género e orientagao
sexual, territorio, condicao juridica, dentre outros qualificadores objetivos e simbolicos
expressam a complexidade do macrossistema, bem como evidenciam a necessidade da
realizagdo de analises que levem em consideracao todos os niveis ambientais descritos na
teoria bioecoldgica em constante interacdo. Para o autor, o fato de distintos grupos
apresentarem “‘diferencas nos recursos, sistemas de crenga, estrutura de oportunidades e
outras condi¢des desenvolvimentalmente instigadoras” (Bronfenbrenner, 1989/2011, p.
133) caracteriza trajetdrias desenvolvimentais também distintas.

Em pesquisas como esta, que enfatizam aspectos sociais e historicos de
determinado objeto, torna-se mandatorio o aprofundamento no nivel macrossistémico. Ao
estudar a pratica da adocdo tardia no Brasil, podemos identificar alguns exemplos
intimamente ligados ao macrossistema: a configuracdo historica que a leva ao status
judicializado e institucionalizado; a imersdo em fendmenos sociais e politicos como o
abandono e o estabelecimento de perfis de desejabilidade para familias postulantes ao
acolhimento de criangas; o estabelecimento de politicas publicas voltadas para o publico
das criangas ¢ adolescentes; estereotipos associados a esse publico, dentre outros.

Finalmente, ¢ comum observar interpretagdes espaciais dos niveis ambientais
descritos na teoria bioecologica, frequentemente representadas pela pessoa em
desenvolvimento no centro, seguida do microssistema, mesossistema, exossistema e
macrossistema, dispostos como uma boneca russa (Bronfenbrenner, 2011). Se por um
lado, essa representagdo permite a visualizagcdo do tipo de relagdo que se estabelece em
cada nivel, por outro pode levar a compreensdes erroneas do potencial de participagdo de
cada elemento do contexto no desenvolvimento. Na minha pesquisa de mestrado, munido
dos pressupostos da perspectiva narrativista em psicologia, adotei como critério analitico
os posicionamentos de adolescentes institucionalizadas perante elas proprias, perante o
outro e perante o discurso juridico dominante. Foi possivel constatar que, mesmo o
discurso juridico fazendo parte do nivel macrossistémico, em tese, o mais distante por
ndo representar interacdes face a face constantes, este se fazia presente na cultura
organizacional, nas praticas profissionais e nas rotinas vivenciadas por cada adolescente
a todo o momento (Jacinto, 2019). Assim, seu impacto no desenvolvimento nio era
reduzido em relacao aos outros sistemas.

Bronfenbrenner (1989/2011) considera que em cada nivel ambiental haja

elementos desenvolvimentalmente instigadores. O trabalho de pesquisa pautado na teoria
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bioecoldgica se refere a compreender quais sdo esses elementos e de que forma estes

€xercem suas ag:6es.

4.3 O papel da pessoa no desenvolvimento humano

Vimos que na teoria bioecoldgica, as caracteristicas da pessoa em
desenvolvimento n3o sdo observadas unicamente como produtos de um contexto
desenvolvimental. Elas também operam promovendo o desenvolvimento da pessoa e,
dialeticamente, do contexto em que a pessoa se insere. Narvaz e Koller (2004) apontam
que a caracteristica da pessoa interfere na forga, forma, conteudo e dire¢do dos processos
proximais.

Tomemos, por exemplo, uma crianga retraida em contrapartida a uma crianga
extrovertida. Provavelmente, essas criangas terdo experiéncias distintas em um contexto
institucional, provocadas especificamente por essa caracteristica. Uma crianga retraida
tenderd a interagir menos, realizar menos trocas com os pares e demandar intervencdes
que levem em consideragdo esse fator. J4 uma crianca extrovertida tenderd a interagir
mais, o que pode gerar, por exemplo, mais situacdes de didlogo e até conflito entre o
grupo.

Bronfenbrenner e Morris (2006) descrevem trés tipos de caracteristicas da pessoa
que operam em sua trajetdria desenvolvimental: forca (force), recursos (resources) e
demanda (demand). Esses conceitos serdo explorados individualmente, por explicarem a

complexidade da compreensao da pessoa em desenvolvimento nessa teoria.

4.3.1 Forga (force): interferéncia direta nos processos proximais

Narvaz e Koller (2004, p. 55) descrevem essa caracteristica como “elementos que
colocam os processos proximais em movimento € os sustentam”. A for¢a se refere as
caracteristicas da pessoa que promovem comportamentos que ativamente mobilizam os
processos proximais, sustentando-os, retardando-os, ou prevenindo sua ocorréncia
(Bronfenbrenner & Morris, 2006). As caracteristicas da pessoa enquadradas nesse tipo se
subdividlem em duas categorias: instigadoras (generative) e desorganizadoras
(disruptive).

Com base em Bronfenbrenner e Morris (2006) e Narvaz e Kohler (2004), podemos
exemplificar como caracteristicas instigadoras: curiosidade, disposi¢ao para engajamento

em atividades individuais e coletivas e responsividade. As caracteristicas instigadoras
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podem ser classificadas em trés tipos: responsividade seletiva, propensdes estruturantes
e sistemas diretivos de crengas.

A responsabilidade seletiva envolve diferentes modos de reagir a estimulos
ambientais, a depender da for¢a existente (Hirsto, 2001). Uma crianga mais comunicativa
podera agir de modo mais colaborativo ao adentrar um espago novo (o primeiro dia de
aula, ou o primeiro contato com uma nova familia), enquanto uma crianga menos
comunicativa poderd responder de modo mais retraido a essas situagdes.

As propensdes estruturantes nao se referem precisamente a respostas ao ambiente.
Elas sao definidas como as diferengas no modo de engajamento da pessoa em atividades
cada vez mais complexas, incluindo a tendéncia a alterar o ambiente fisico, simbdlico e
social (Hirsto, 2001).

Ja os sistemas diretivos de crengas sdo a habilidade e aptidao ativa de
conceitualizacao. A autopercepcao da pessoa acerca da sua fungao em relagdo ao meio,
bem como sua condi¢do de agir perante o ambiente ou ndo demarca esse tipo de forca
(Hirsto, 2001). Para formular essa caracteristica, Bronfenbrenner e Morris (2006) se
pautaram no conceito de crencas de autoeficicia, o qual significa “a confianga na
capacidade pessoal para organizar e executar certas acdes” (Nunes, 2008, p. 30).

Em contrapartida as caracteristicas instigadoras, Bronfenbrenner e Morris (2006)
e Narvaz e Kohler (2004) listam um conjunto de forgas classificado como
desorganizadoras. Um primeiro grupo envolve qualidades mais ativas de comportamento:
impulsividade, alta tendéncia a distragdo, personalidade agressiva e violenta, dificuldade
de manutengdo de controle das emogdes e irresponsabilidade. Outro grupo, também parte
das caracteristicas desorganizadoras, envolve componentes menos ativos, como: apatia,
baixa responsividade, falta de aten¢do, inseguranca, evitacdo constante, timidez excessiva

e falta de interesse no ambiente.

4.3.2 Recursos biopsicoldgicos (resources): deficiéncias e competéncias psicoldgicas

Recursos também sdo caracteristicas da pessoa que influenciam no seu
desenvolvimento. Diferente da forga, os recursos nao sao disposigoes seletivas para a agao
(Bhering & Sarkis, 2009), mas podem dispor tendéncias e estrutura para que o organismo
engaje em acdes com o ambiente (Bronfenbrenner & Morris, 2006). Por exemplo, a
caracteristica “saber falar” por si s6 ndo representa uma disposi¢do a comunicagdo

positiva, mas € um recurso que permite a emergéncia dessa interagao.
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De acordo com Narvaz e Koller (2004, p. 56), os recursos biopsicologicos
envolvem “experiéncias, habilidades e conhecimentos necessdrios ao efetivo
funcionamento dos processos proximais ao longo dos diferentes estagios de
desenvolvimento". Nesse aspecto, Bronfenbrenner e Morris (2006) apontam dois tipos de
recursos: deficiéncias e competéncias psicologicas.

Em contextos inadaptados, uma deficiéncia pode inibir o pleno exercicio de
processos proximais positivos da crianga no ambiente em que se encontra. Condi¢des
genéticas de expressdao concreta e diagnésticos de satide também representam recursos
que sdo atribuidos a caracteristicas das pessoas e implicam no modo como elas vivenciam
0s contextos em que se inserem.

Ja as competéncias psicologicas, demarcadas por habilidades e construgdes
oriundas das experiéncias de cada pessoa, permitem afinar o modo como elas interagem
no contexto. Os conhecimentos, experiéncias e habilidades evoluem ao longo do curso de
vida, formulando recursos progressivamente mais vidveis para a conducdo de uma
trajetoria desenvolvimental positiva (Bronfenbrenner & Morris, 2006).

A epistemologia genética piagetiana ¢ um bom exemplo de explicagdo
desenvolvimental dos recursos. Piaget (1976) propde uma trajetoria de desenvolvimento
infantil ancorada na maturagdo bioldgica, demarcada fortemente pela idade.
Especificamente, o periodo sensorio-motor proposto pelo autor ¢ demarcado, em seu
primeiro subestagio, pela predominancia dos reflexos primitivos como esquemas. Esses
esquemas sao o recurso que o bebé possui para interagir com o mundo e sdo neles que se
sustentam esquemas mais complexos, apresentando novas habilidades que caracterizam
as etapas posteriores.

Em estudo anterior (Jacinto, 2019), demonstrei como adolescentes em situacao de
acolhimento institucional passavam a lidar com a rotina institucional e juridica de modo
mais funcional conforme ganhavam experiéncia (desenvolviam recursos) naquele
contexto.

Observa-se que os recursos, quando expressos a partir de experiéncias e
habilidades, podem ser desenvolvidos. Podem também ser fruto de trajetorias
desenvolvimentais normativas (crescimento maturacional, adolescer, adultecer, etc.). E,
especificamente quando observados pela 6tica das deficiéncias, podem nao ser entendidos
sem que haja uma compreensdo acerca do ambiente em que se manifesta. As transi¢des

desenvolvimentais parecem influenciar na pertinéncia dos recursos, € isso explicaria a
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alta probabilidade de uma pessoa desempenhar processos proximais positivos em um
ambiente e apresentar dificuldades em outro. A mudanca temporal pode acarretar efeito
semelhante.

Tomemos o exemplo apresentado anteriormente, sobre as adolescentes em
situagdo de acolhimento institucional (Jacinto, 2019). E possivel que suas habilidades de
intera¢do com a justi¢a, cumprimento rigido de rotina institucional e facilitagao de didlogo
com pessoas pouco familiares sejam recursos extremamente funcionais nas institui¢cdes
de acolhimento, mas nao lhes sirvam em contextos diversos, como na escola ou nas suas
familias de origem. Observei também que o recurso de junc¢ao e fortalecimento entre pares
permitia as adolescentes institucionalizadas melhores experiéncias na institui¢ao,
reduzindo situagdes estressoras e auxiliando-as a lidar com o sofrimento oriundo da sua
condicdo. Entretanto, com a mudanca no cenario decorrente da passagem do tempo, a
qual foi demarcada pela mudanga na constituicdo do publico na institui¢do, o apego entre
os pares perdia sentido, pois se associava a uma dificuldade em adaptagdo a mudangas.

Apesar de Bronfenbrenner ndo ter explicitado uma analise contextualizada, tal
qual mencionada nos pardgrafos anteriores, sua teoria nos tendencia a esse modo de
enxergar os chamados recursos. Por fim, percebe-se que, a todo o momento, a Teoria
Bioecologica se sustenta na equagdo dual do desenvolvimento humano: o
desenvolvimento sendo produto e produtor. Em outras palavras, desenvolvimento gera
desenvolvimento. A emergéncia de um recurso ¢ resultado do desenvolvimento humano

€, a0 mesmo tempo, contribui para a determinacao de desfechos desenvolvimentais.

4.3.3 Demanda (demand): a pessoa desencadeando respostas do contexto

O ultimo grupo de caracteristicas da pessoa ¢ a demanda. Ela envolve um conjunto
de caracteristicas que, apesar de situadas na pessoa, geram uma resposta do contexto.
Narvaz e Koller (2004, p. 56), classificam demanda como “aspectos que estimulam ou
desencorajam as reagdes ambientais, inibindo ou favorecendo o desenvolvimento dos
processos proximais no crescimento psicoldgico”. Sexo, identidade de género, orientagdo
sexual, idade, aparéncia fisica, etnia/raca/cor, deficiéncia (entendendo aqui o seu carater
social-identitario) sdo exemplos de demanda. Bronfenbrenner e Morris (2006)
acrescentam também caracteristicas comportamentais como demanda (uma crianga
agitada vai gerar uma aproximacao distinta das demais pessoas em relagdo a uma crianca

calma, por exemplo).
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A resposta do contexto a demanda ¢ orientada fortemente por fatores
socioculturais. Tomemos, mais uma vez, o exemplo da instituicdo escola. Ser menino ou
menina em uma sala de aula ¢ condi¢do suficiente para que professores e a comunidade
escolar trate uma crianga de modo distinto. Fagot (1981) desenvolveu um estudo
complexo com professores e professoras, buscando entender seu modo de tratar meninos
e meninas na condu¢do das atividades escolares. Dentre os resultados, revelou que
professores de ambos 0s sexos com pouca experiéncia tendem a interagir mais com
meninos durante atividades entendidas como “voltadas a criancas do sexo masculino” e
com meninas durante atividades entendidas como “voltadas a criancas do sexo feminino™.
Isso quer dizer que um menino brincando de boneca, por exemplo, receberia menor
atencado e interagiria menos com um professor, provavelmente apartando-o dos processos
proximais positivos que poderiam ser trabalhados naquele cenario.

Ainda tomando como base o contexto escolar, estudos realizados no Brasil
demonstraram: distintos tratamentos em criancas brancas e negras, chegando a implicar
nas notas atribuidas as atividades (Franga, 2017); menor interacdo de criangas com
deficiéncia no espago escolar, sendo esse estimulo uma responsabilidade do professor
(Silva, 2018); alta taxa de comportamentos adversos em criancas com fissura
labiopalatina, associada ao preconceito sofrido na escola e outros espagos de socializagdo
(Silva, Rodrigues & Lauris, 2017).

Esses poucos exemplos sdo precisos na compreensdao do que seria a demanda e
seu impacto na trajetoria desenvolvimental humana. Acrescentemos, porém, um ultimo
contexto explicativo, mais afim a este estudo. Ao longo desta tese, discutimos os fatores
que orientam ou ndo postulantes em suas decisdoes sobre ado¢do. Vimos que idade,
condicdo diagnostica, raca/cor, deficiéncia e género, por exemplo, sdo fatores
condicionantes de recusas ou disposi¢des das familias em formalizar esse processo.
Demonstramos que a mudanga na cultura da ado¢do, quebrando mitos e dirimindo
preconceitos e estereotipos mantidos direta ou indiretamente contra a crianga
institucionalizada ¢ uma pondera¢do apontada pelos estudos para qualificar o processo
judicial quanto a adog¢do. Evidencia-se, com isso, o quanto a demanda interfere na
trajetoria desenvolvimental de criangas e adolescentes institucionalizadas e disponiveis

para adocao no Brasil.
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4.4 A familia na Teoria Bioecologica: pessoa ou contexto?

Finalizando as discussdes sobre a pessoa, no modelo PPCT, elevo uma questao
raramente despontada por Bronfenbrenner em seus estudos, ou por autores que
contribuem para o avanco da Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano. Essa
questdo se refere aos estudos que tematizam em algum nivel a familia e seu papel no
desenvolvimento: seria a familia entendida como contexto ou como pessoa?

Vimos, a principio, que na perspectiva de Bronfenbrenner (2011), contexto nao
equivale a “lugar”, nem a “ambiente fisico”. Mesmo na topografia dos sistemas propostos
pelo teodrico, a concretude do contexto ¢ melhor observada nos macrossistema e
exossistema. Por concretude, me refiro a uma probabilidade de materializar mentalmente
o sistema, com uma ideia tdo proxima quanto possivel de um “lugar”, ainda que nao
encarada de modo estanque, mas dinamico. Em comparacdo, o mesossistema ¢ um
contexto demarcado pela relacdo entre dois contextos, sendo impossivel delegar um
carater secundario a esse aspecto.

Grande parte da literatura brasileira recente na area encara a familia como
contexto, especialmente representando um microssistema (Antoni & Koller, 2010; Silva,
Vieira & Schneider, 2016; Fernandes, Santos & Morato, 2018; Monteiro, Lima-Berton &
Asinelli-Luz, 2020). Entendé-la, a partir dessa perspectiva, permite uma analise de
trajetorias desenvolvimentais possiveis, fruto da interacdo entre crianca e sistema. Por
outro lado, os autores tém buscado romper com os modelos contextuais criticados que
delegam ao ambiente uma influéncia normativa e ndo reciproca aos individuos que nele
interagem  (Bronfenbrenner, 2011). Contexto, na Teoria Bioecologica do
Desenvolvimento Humano, ¢ alvo de mudanca e se desenvolve conforme as pessoas que
o compdem também se desenvolvem. Ademais, o microssistema inclui as interagdes e
papéis sociais existentes, bem como demais componentes do PPCT que pesquisas nessa
perspectiva tedrica devem levar em consideragdo na defini¢do dos contextos.

Em 1988, Bronfenbrenner (1988/2011) indagou sobre a familia como sistema
central no ecossistema desenvolvimental humano. Embora o texto dialogue acerca da
interacao desse sistema com outros mais amplos, incluindo politicas sociais que podem
favorecer o seu funcionamento, fica explicita sua equivaléncia entre familia como um
contexto: “a familia é o mais humano, o mais poderoso € o sistema mais econdmico
conhecido para tornar e manter os seres humanos mais humanos” (Bronfenbrenner,

1988/2011, p. 279).
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O autor afirma que as formulagdes sobre desenvolvimento humano convergem na
alegacdo de que a familia ¢ um contexto fundamental, no qual a oferta de afeto e cuidado
¢ determinante para o curso do desenvolvimento tipico infantil. Reitera que, nesse
contexto, ¢ fundamental que haja interagdes de crescente complexidade e engajamento
dos pais nas atividades dos filhos. Em outras palavras, os processos proximais ocorridos
no contexto familiar sdo a base do desenvolvimento infantil sadio.

Adicionalmente, no mesmo texto, Bronfenbrenner (1988/2011), preocupado com
as condicdes contemporaneas dadas as familias para o estabelecimento do cuidado as
criangas, também fornece elementos para uma analise microgenética do contexto familiar.
O autor apresenta dados que demonstram o impacto entre a necessidade de trabalhar, em
detrimento do cuidado das criangas (muitas vezes, ainda bebés), e a quantidade e
qualidade das interagdes ofertadas. Esse parametro se agrava nas familias monoparentais,
cuja divisdo de tarefas domésticas ¢ frequentemente inexistente. Em andlise pura de
contexto, aqui falamos da relagdo exossistémica, caracterizada pelo impacto do trabalho
dos pais no desenvolvimento dos filhos. Por outro lado, ao por em oOtica os pais ¢ maes,
suas dificuldades em exercer a parentalidade, niveis de estresse, dentre outras
caracteristicas da experiéncia dividida entre provisao e cuidado, abre-se caminho para
entender o conjunto familiar também a partir da legitimagao individual de cada membro
COMmo pessoa.

Essa perspectiva se complexifica em estudo posterior, no qual Bronfenbrenner e
Morris (2006) analisam, dentre outros cendrios, a diade mae-filho, situando-a como
contexto desenvolvimental. O avango dessa analise, para a Teoria Bioecologica, jaz na
explicitude da compreensao da diade também como composta de pessoas. Afinal, ndo ¢
suficiente, na concepgdo desenvolvimental prevista nesse campo, descrever as mudangas
e caracteristicas do contexto sem descrever as mudancas e caracteristica das pessoas que
nele (ou através dele) interagem. Portanto, em se tratando de um microssistema, como a
familia se encaixa, ¢ fundamental compreender as caracteristicas dos outros
significativos, as quais implicardo na forma e qualidade das relacdes face a face que
ocorrerdao nesse contexto (Narvaz & Koller, 2004).

No exemplo apresentado, Bronfenbrenner e Morris (2006) relatam o efeito da
responsividade materna (mais precisamente, debatem os efeitos de uma diade responsiva
ou ndo responsiva). Relatam que em um contexto de ndo responsividade, a crianga se

desenvolve com menores expectativas de uma resposta da mae em situagdes adversas.
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Entretanto, para entender o contexto de ndo responsividade, alguns aspectos
caracteristicos de cada pessoa sdo levados em consideracdo. Em primeiro lugar, os autores
apresentam indicios de que quanto maior a classe social materna e seu conhecimento
sobre desenvolvimento, ela tendera a ser mais responsiva. Esses dados sdo fortalecidos
por Richman, Miller e LeVine (1992), que demonstraram a relagdo entre o background
cultural e educacional materno e os indices de responsividade. Mais recentemente,
Alvarenga, Malhado e Lins (2014) demonstraram a associacdo entre praticas de
socializagdo facilitadoras e aumento da responsividade materna. Note que em ambas as
explicacdes, sdo apresentados recursos biopsicologicos, caracteristicas da pessoa, de
acordo com o modelo PPCT.

Pensando na outra face dessa diade, estudos apresentados por Bronfenbrenner e
Morris (2006) revelam que criangas com baixo peso ao nascer geravam maior
responsividade materna. As expressdes de estresse da crianga tenderiam a desencadear
essa responsividade. Aqui foi apresentada uma caracteristica que se encaixaria como
demanda, de acordo com Bronfenbrenner e Morris (2006) no modelo PPCT.

O que busco argumentar ¢ a impossibilidade de entender o contexto familiar (no
caso abordado, uma parcela desse grupo, representada pela diade mae-filho) sem que seja
realizada uma andlise apropriada da pessoa em desenvolvimento que compde esse grupo.
O entendimento de uma diade disfuncional ou funcional engloba a compreensdo das
caracteristicas das pessoas que dela participam. Por outro lado, ¢ inegavel que os estudos
sobre grupos na sociologia (Setton, 2011) e na psicologia social (Martins, 2007)
demonstram que estes possuem dindmicas que ndo se limitam as expressdes individuais
de seus membros. Ao abordar a familia, deve-se levar em conta que seu funcionamento
se situa e € orientado por um contexto histdrico, cultural, politico e econdmico com
expressoes macro, em ambito social, e micro, em ambito familiar.

Nesse sentido, especificamente tratando acerca do macrossistema como campo de
investigacao, Bronfenbrenner (2011) define principios que devem sustentar os estudos

empiricos na Teoria Bioecoldgica, dentre eles:

Principio 10. Os processos de desenvolvimento humano que ocorrem dentro de
um contexto podem variar de forma substancial segundo os atributos pessoais
de outras pessoas significativas presentes no contexto. Particular importancia
¢ dada as qualidades dos outros que sdao desenvolvimentalmente instigadoras
para o sujeito. A forga cientifica do modelo microssistémico aumenta, portanto,
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ainda mais, na medida em que essas caracteristicas pessoais sdao avaliadas. (p.
187)

Fica evidente, com isso, o compromisso da teoria em apresentar analises que
levem em consideracdo essa dualidade ndo excludente entre pessoa e contexto na qual
participa. O que proponho, com base nessas afirmagdes, ¢ um distanciamento da pura
compreensdo da familia como abstracdo. Familia ¢ unidade, na Teoria Bioecoldgica do
Desenvolvimento Humano, configurando um contexto desenvolvimental. Familia
também sdo pessoas que, assim sendo, devem ser analisadas como tais dentro do modelo
PPCT. O desenvolvimento de cada pessoa na familia reverbera nesta como contexto,
gerando assim um ciclo progressivamente mais complexo de trajetorias
desenvolvimentais. Essa abordagem explicita é certamente um desafio na teoria:
compreender cada membro da familia como uma pessoa em desenvolvimento, porém
entendendo o grupo familiar como um contexto microssistémico especifico. A Figura 2

representa esquematicamente esse desenho de estudo proposto.

Figura 2 - Modelo de desenvolvimento da familia, como contexto e pessoa

Membro N Pai(s)
\ U /
Familia
/ \
Filho(s) Mae(s)

Fonte: O autor.

4.5  Processo proximal: multidirecionalidade do desenvolvimento humano

Com o avangar da teoria, o proprio Bronfenbrenner (2011) elenca criticas sobre
suas formulagdes iniciais. Dentre elas, destaca-se a pouca elucida¢do sobre como as
influéncias ambientais orientavam trajetorias desenvolvimentais. Os modelos de

explicagdo incluidos na categoria classe-tedrica, dentre eles o de enderego social e o
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modelo do nicho sociolégico passam a nao contemplar o entendimento dos fendomenos
que embasam o desenvolvimento humano conforme a teoria bioecoldgica. Nas duas
ultimas fases das suas produ¢des, Bronfenbrenner (2011) enfatiza os processos como
motores do desenvolvimento humano, de modo a esmiucgar quais elementos da interagao
da pessoa com o contexto de fato orientam as trajetorias desenvolvimentais. Sobre esse
conceito, Mer¢on-Vargas e cols. (2020) destacam que houve uma substitui¢do paulatina
da nomenclatura “processo” para o termo “processos proximais”, englobando cada vez
mais uma distingdo precisa entre esse elemento e os ditos “efeitos do ambiente”.

Em uma caracterizacao basilar, entende-se que os processos proximais podem ser
observados nos fenomenos estaveis e duradouros de interagdo da pessoa com o contexto
(incluindo objetos, simbolos ou outras pessoas). Bronfenbrenner (2011) exemplifica com

precisdo alguns processos:

[...] na amamentagdo ou conforto do bebé€; nas brincadeiras com uma crianga
pequena; nas atividades entre criangas; no grupo ou na ag¢ao solitaria; na leitura;
na aprendizagem de novas habilidades; nas atividades fisicas; na solugdo de
problemas, no cuidado de pessoas doentes; na elaboracdo de planos; na
execucao de tarefas complexas e na aquisi¢do de conhecimentos. (p. 46)

A afirmagdo de que os processos proximais sdo motores do desenvolvimento €
encadeada por um conjunto de assuncdes, das quais destaco: o desenvolvimento precisa
que a pessoa esteja engajada em uma atividade pra que os processos proximais ocorram;
deve haver uma regularidade por um periodo estendido de tempo para que fagam efeito;
essas atividades devem, nesse percurso, evoluir em complexidade; e nao ha
unidirecionalidade nos processos (reafirmacdo do desenvolvimento como influéncia
mutua e reciproca entre pessoa e contexto, ou entre pessoa e pessoa) (Bronfenbrenner &
Morris, 2006). Todas essas afirmacdes levam a constatacdo de uma compreensdo de
desenvolvimento humano centrada na atividade e na interacdo, a qual se materializa
através dos processos proximais.

Ao longo de sua descriciao, Bronfenbrenner e Morris (2006) revelam o quanto os
processos proximais de fato ndo apenas promovem, mas também impulsionam desfechos
positivos no desenvolvimento humano. Ao refletirmos sobre os significantes “motor” e
“desenvolvimento”, observamos dois verbetes que representam comumente a ideia de
progresso e de acdo. O autor parece ndo ponderar esse elemento a partir de outra

perspectiva que ndo a positiva: quando se considera contextos favoraveis, os processos

145



proximais favorecem o desenvolvimento; em contextos disfuncionais, eles reduzem os
efeitos adversos do ambiente. De fato, ao longo da Teoria Bioecoldgica (Bronfenbrenner
& Morris, 2006), o conceito de processo proximal tem sido associado positivamente a
promocao do desenvolvimento e, mesmo quando o foco se da sobre analise de contextos
destrutivos, sua contribui¢do opera como redutora dos efeitos nevralgicos dos ambientes
disfuncionais.

Recentemente, Mergon-Vargas et al. (2020) elevam essa discussdo a um ponto
mais complexo: seriam mesmo 0s processos proximais sempre vantajosos a pessoa em
desenvolvimento? Situacdes de violéncia e hostilidade ndo atuariam igualmente como
processos proximais que direcionam trajetdrias desenvolvimentais? A valoragdo e a
definicdo da natureza de cada processo proximal, com isso, tornam-se necessarias para
compreensdo dos seus efeitos no desenvolvimento. Ou seja, em um estudo sobre
desenvolvimento humano, ¢ fundamental entender a configuracdo do processo proximal
existente para, com isso, entender seu papel na complexa teia entre pessoa e ambiente que
ocorre ao longo do tempo. Mercon-Vargas et al. (2020) vao além ao sinalizar que, assim
como 0s processos proximais promotores do desenvolvimento funcional desencadeiam
melhores efeitos quando ocorrem com frequéncia e intensidade ampliada, o aumento da
interagdo mediada por processos proximais disfuncionais geraria um efeito oposto.
Cientes dessa definicdo, € plausivel dizer que uma crianga que tem acesso a escolariza¢ao
de forma regular e com qualidade tendera a apresentar um desfecho desenvolvimental
favoravel no que se refere as habilidades cognitivas basicas; por outro lado, ¢ igualmente
plausivel dizer que uma crianca que vivencia constantes situacdes de violéncia
potencialmente terd sua satide mental prejudicada diante da regularidade e intensidade
desse quadro.

Mergon-Vargas et al. (2020) argumentam, portanto, que ha ambientes demarcados
por relagdes entre pares, ou entre pais e filhos, por exemplo, que sdo preditores de
interacdes disfuncionais, as quais se complexificam ao longo do tempo. Como exemplo,
temos as situagdes de abuso doméstico, cujos episddios de violéncia iniciam
esporadicamente até se cronificarem e tomarem corpo na estrutura daquele sistema.
Outros exemplos apontados pelos autores incluem o uso disfuncional de redes sociais, e
relagdes danosas ocorridas na escola, como bullying e falta de reconhecimento. Ou seja,
esses processos também agregam as principais caracteristicas dos processos proximais:

impactam o desenvolvimento humano ao ocorrerem ao longo do tempo, de modo regular,
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e com intensidade calibrada. Porém, seu efeito € contrario aos processos proximais
narrados por Bronfenbrenner (2011), levando Mergon-Vargas et al. (2020) a nomeé-los
“inverse proximal processes”. Seu efeito, portanto, costuma ser invertido em relagdo aos
efeitos dos processos proximais da teoria bioecoldgica original: quanto maior sua
presenca em um ambiente disfuncional, serdo intensificados seus efeitos adversos,
enquanto nos ambientes favoraveis, reduzida sera a influéncia desse ambiente a um
desenvolvimento adequado.

Diante do exposto, alguns elementos tedricos sdo postos em questdo nesta
pesquisa. O primeiro deles se refere a compreensdo dos processos proximais como
promovendo trajetorias desenvolvimentais positivas ou negativas. Essa dualidade pode
ndo contemplar a complexidade humana. Sato, Mori e Valsiner (2016) apresentam a
construcdo da Trajectory Equifinality Approach, composta, dentre outros fundamentos,
do Trajectory Equifinality Model, um método de investigacdo do desenvolvimento
pautado na andlise das trajetorias desenvolvimentais reais e possiveis, bem como
interpretagdes do sujeito a partir da internalizagdo dessas experiéncias. O método permite
observar como eventos especificos geram possiveis bifurcagdes desenvolvimentais,
atribuindo as experiéncias de vida a distintos desfechos. Por exemplo, ao ser inserida em
uma familia substituta, a crianca imediatamente pode se revelar acolhedora ou arredia.
Ao seguir uma trajetoria, naquele momento, tem-se outra possivel que foi deixada
momentaneamente para trds. Destaco aqui que esse modelo nos demonstra que as
trajetorias desenvolvimentais ndo possuem um desfecho unico, mas sdo construidas em
uma complexa teia que apresenta pontos interpretaveis como positivos, disfuncionais ou
(por que ndo?) ndo encaixaveis nessas categorias. Ora, um estudante do ensino médio se
formar como eximio matematico (desfecho possivel nimero 1) ndo ¢ melhor ou pior do
que se ele se formar como um eximio ator (desfecho possivel nimero 2). Entdo, os
processos proximais devem ser entendidos como intervenientes nesses cenarios, mas nao
como balizadores positivos ou negativos.

Retomando a defini¢@o original dos processos proximais, acresce-se uma segunda
questdo a ser abordada em estudos futuros. Vimos que eles sdo definidos a partir da sua
regularidade e constincia. Ou seja, para que um comportamento seja entendido como
processo proximal, deve perdurar por uma faixa temporal. Levantamos, entretanto, um
questionamento quanto a essa afirmagdo: experiéncias situacionais que tenham ocorrido

apenas uma vez na vida de um sujeito poderiam ser consideradas processos proximais,
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caso contemplassem os critérios de interacao entre pessoas ou entre pessoa € contexto?
Estudos sobre trauma, por exemplo, revelam como experiéncias pontuais podem
direcionar trajetorias desenvolvimentais particulares (Zavaschi et al., 2002). Do mesmo
modo, uma experiéncia positiva (conhecer alguém, visitar algum lugar, receber uma
informacao) pode ser um demarcador de mudanca no desenvolvimento da pessoa. Neste
momento, tais questionamentos seguem pouco explorados nos estudos da Bioecologia do
Desenvolvimento Humano.

Por fim, apesar de alegar a importancia da reciprocidade de interagdes ao
desenvolvimento humano, Mergon-Vargas ef al. (2020) avaliam que esse tema foi pouco
delineado na Teoria Bioecoldgica, especialmente quando referente aos processos
proximais. E mais comum, por exemplo, estudos que buscam entender o impacto de agdes
especificas dos pais perante o desenvolvimento dos filhos do que no processo contrario.
Pensando em processos proximais disfuncionais, essa questdo fica mais delicada. Por
exemplo, como avaliar a reciprocidade de uma crianga que sofre violéncia, sendo este o
processo proximal desferido majoritariamente no sentido familia — filhos?

Talvez a perspectiva narrativa e o estudo dos posicionamentos possam ajudar
nessa questdo. Suponho que a reciprocidade nao significa necessariamente um reflexo (no
sentido de espelho mesmo) do mesmo processo proximal apenas com o sentido alternado.
Muitas vezes usamos o termo "relagdo" para afirmar que os processos proximais sao
alternados, mas ¢ possivel dizer que aquilo que parte do professor para o aluno ¢ igual ao
que parte do aluno para o professor? O mesmo podemos pensar no exemplo sobre apego.
Por mais que seja um processo mutuo, o apego mde — filho e o retorno filho — mde
obedece a mesma configuragdo? Provavelmente ndo. Partindo dessa maxima, posso
avaliar que, em situagdes de processos proximais disfuncionais, € possivel pensar em uma
reciprocidade, considerando que a mudancga de sentido altera a natureza do processo. Por
exemplo, em uma situacao de violéncia, a vitima se posiciona de algum modo, ainda que
passivo diante dos constrangimentos do contexto, e essa posi¢ao gera impacto no sujeito
que pratica. Assim, o processo proximal reciproco a uma situacdo de violéncia nem
sempre sera igualmente um processo proximal violento. A reciprocidade, caracteristica
importante demarcada por Bronfenbrenner, precisa ser estudada e aprofundada para uma

evolucao dos saberes sobre esse fendomeno.
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5 Narrativa, Identidade e Identidade de Familia

A identidade € um componente desenvolvimental de historica importancia para a
psicologia. Embora todas as abordagens desenvolvimentais tenham trazido contribuicoes
ao estudo das identidades, autores como Erikson (1968), Freud (1924; 1933); Coté
(2006), Piaget (1968) dentre outros ganharam destaque nesse campo ao atribuir a
formacéo da identidade a etapas demarcadas do desenvolvimento humano ou & formacéao
de estruturas da personalidade.

Mais recentemente, pesquisadores que passaram a valorizar a linguagem na
constituicdo do self trouxeram novas contribuicdes ao estudo das identidades. Bruner
(1991), Gergen (2005), Bamberg (1997; 2005; 2011; 2012a; 2012b; 2014a; 2014b), De
Fina (2015) e outros demonstraram como a identidade, traduzida como o processo de
construcdo de sentido sobre si, se desenvolve na elaboracdo de narrativas feita pelos
individuos.

No entanto, ¢ importante ressaltar que a maioria dos estudos que buscam
compreender a formacdo da identidade, tanto nas abordagens cldssicas quanto nas
perspectivas narrativistas, tende a se concentrar na analise dos individuos. Pouca atengao
¢ direcionada aos fendmenos coletivos que subjazem a construcdo das narrativas, assim
como as significagdes emergentes dessas narrativas. Mesmo no contexto das relagdes
familiares, o enfoque costuma ser dado a maneira como a familia contribui para a
formagao da identidade de seus membros, sendo menos comum a compreensao do grupo
familiar como detentor e produtor de uma identidade prépria e compartilhada.

Este capitulo tem como objetivo explorar a interse¢dao entre identidade e
narrativas, além de elucidar o conceito de identidade de familia dentro dessa perspectiva.
Para alcangar esse objetivo, foi organizada uma estrutura que aborda trés questionamentos
centrais: a) Como se constituiu, na psicologia, a compreensdo das interse¢des entre
narrativa e subjetividade?; b) E possivel afirmar a existéncia de uma identidade narrativa
coletiva?; c¢) Entendendo a identidade narrativa um fendmeno compartilhado, como
podemos interpretar o que seria “identidade de familia”?. Ao final, busca-se situar o
conceito de identidade abordado neste estudo e propor como, dentro de uma perspectiva
narrativista e desenvolvimental, ¢ possivel tracar andlises sobre a identidade de familia,
considerando ndo apenas os individuos interdependentes, mas também o grupo como uma
unidade dinamica e complexa, bem como os sentidos compartilhados por cada conjunto

familiar.

149



5.1 Como se constituiu, na psicologia, a compreensao das intersecoes entre
narrativa e subjetividade?

Ao longo do século XX, observou-se um avango na adogdo da linguagem como
terreno de interesse de pesquisa. Por um ponto, o avancar das ciéncias humanas e sociais
advinha com a afirmacdo dos seus meétodos, por vezes distantes daqueles alinhados as
ciéncias naturais, demonstrando a possibilidade de construcdo de conhecimento através
de estratégias antes delegadas ao posto de "néo objetivas". Por outro, a linguagem operava
ndo apenas como ferramenta de acesso aos fendmenos subjetivos, mas como campo e
processo de formulacao desses fendbmenos.

Segundo De Fina e Georgakopoulou (2015), o estudo das narrativas se inicia com
base na literatura. Seu desenvolvimento, contudo, se espalha paulatinamente em campos
como antropologia, estudos de género, sociologia, histéria e psicologia (De Fina, 2006.).
Esse desenvolvimento demonstra uma transicdo entre o interesse por, anteriormente,
narrativas ficcionais e a posterior associacdo entre os modos de construir narrativas
(levando em conta aqui seu contedo e processos psicolégicos envolvidos em sua
elaboracdo) e praticas cotidianas.

Na psicologia, as segmentacdes de interesse perante as narrativas sdo variadas.
Para além dos tedricos que adotaram a narrativa como ferramenta de acesso a conteldos
psiquicos, como, por exemplo, aqueles pertencentes a corrente psicanalitica,
paulatinamente surgiram formulacGes que associaram esse fendmeno/processo a propria
constituicdo psiquica (Vassilieva, 2016). Nesse ponto, as contribui¢cdes de Sarbin (1986,
1997) sdo incontestaveis. O tedrico demonstra como a narrativa ndo € um ato passivo de
reproducdo de contetidos mentais, mas uma forma de organizar episodios e a¢Ges em
todos coerentes que fazem sentido ao individuo.

O impacto mais extenso certamente é atribuido a Bruner (1991) a partir de sua
analise da narrativa como forma, avancando nas formulacdes de Sarbin (1986, 1997).
Pautado na linguistica, o autor se preocupa em apresentar elementos da narrativa como:
género, estrutura temporal, personagens, intencionalidade, hermenéutica, enredo,
referencialidade, dentre outros. Para o autor (Bruner, 2004), a narrativa € um modo de
pensamento que difere do raciocinio l6gico. Nesse sentido, ha de se considerar que nao
existe uma forma Unica de funcionamento mental e 0 processo narrativo opera de modo
distinto do entendimento "computacional” que vigorou no avancar das ciéncias

cognitivas. O autor discute a producao autobiogréafica, que todos os individuos constroem
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de si préprios, e que nao necessariamente reproduzem os elementos do real com precisao.
Assim, toda autobiografia e, por extensdo, todo entendimento de si, incorre em
interpretacdes, reflexdes e negociagdes internas. Haveria uma relacdo direta, portanto,
entre o ato de narrar sobre si e a formulagéo do self.

As narrativas autobiograficas passaram a ser entendidas no campo como "big
stories”. Seriam estas narrativas estimuladas em contextos de terapia ou pesquisa que tém
como tema central a vida do narrador. Solicita-se, nesses procedimentos, que o narrador
reflita e elabore sobre o que esta pensando (Bamberg, 2006). McAdams (1989, 2008,
2011), Sarbin (1997) e De Fina (2015) sdo alguns dos autores que trabalham nessa
perspectiva. N&o € exagero afirmar que a maior parte das pesquisas que se pautam nas
narrativas no campo da psicologia adotam esse modelo interpretativo e de recurso.

Bamberg (2006), por outro lado, foca seus estudos nas "small stories”. Segundo o
autor, essas histérias sdo mais curtas, emergem nas interacBes sociais, ndo
necessariamente tematizam o narrador nem sua historia de vida completa. As small
stories, acrescenta, tém sido negligenciadas por serem efémeras, associadas a vida
cotidiana, facilmente esqueciveis e por ndo irem direto ao ponto, quando se trata do
interesse de uma investigacdo cientifica.

N&o se busca aqui apontar um caminho correto nessa bifurcagdo. E importante
salientar, entretanto, que a escolha pelo estudo das big stories ou small stories traz
implicacdes metodoldgicas fundamentais. Primeiramente atenta-se a validade do que é
dito. Em pesquisas na area da psicologia € comum considerar que aquilo que é narrado
pelo sujeito passa pelo crivo interpretativo, o que pode afastar o texto do fenbmeno
objetivo. Supostamente, as pesquisas com small stories teriam menos risco nesse sentido,
pois a abertura de fala nas situacbes cotidianas € maior (Bamberg, 2006). Outra
implicacdo fundamental se refere ao objeto de analise. Ao abordar as small stories, a
énfase de analise recai mais sobre o processo de narrar (a narragao) do que no contetdo
da narrativa (Jacinto, 2019). Nas big stories confia-se mais no texto narrado e se
privilegiam os fatos apresentados pelo narrador.

Outra variagdo na compreensédo das narrativas na psicologia jaz sobre a categoria
"discurso”, aqui orientada pela bifurcagdo Discurso (com D maidsculo) / discurso (com d
minusculo). Gee (2015) define Discurso (com D mailsculo) aqueles que combinam
palavras e elementos (vestimentas, objetos, ferramentas) para caracterizar uma identidade

social em nivel macro. Esse Discurso se relaciona com as préaticas sociais, é herdado pelos
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membros de determinado grupo, e sustenta convencgdes identitarias e de atividades. O
discurso (com d minusculo) envolveria, por conseguinte, o uso cotidiano da palavra. Ele
se revela na pratica imediata e corriqueira, e serviria como fonte de pesquisa no que tange
aos seus elementos, sua forma, seu estilo, dentre outras caracteristicas mais localizadas.

N&o cabe, entretanto, apontar que as compreensdes acerca dos Discursos (com D
maiusculo) trariam informagdes mais compartilhadas do que aqueles discursos (com d
minusculo). Ambas refletem préticas sociais e contemplam as trés fungdes da linguagem
que Gee (2015) aponta: dizer algo, desempenhar uma acéo, e exercer um modo de ser.
Para Bamberg (2014a), essa diferenca se encaixa em duas formas de enxergar o discurso
como constituinte do sujeito. A primeira, mais proxima dos Discursos (com D
maiulsculo), representa estes como apropriacdo da realidade, nos quais as pessoas
refletiriam suas concepcdes. A segunda, mais proxima dos discursos (com d mindsculo)
entenderia a linguagem como uma caixa de ferramentas através da qual as pessoas
constroem sentidos do mundo e de si muitas vezes a parte de uma reflexdo prévia e
independente do questionamento realizado a elas em condicdes de pesquisa. No primeiro,
conceitos, acdes e a propria identidade seria construida com base nos Discursos, enquanto
no ultimo, os discursos seriam uma via para essas construcfes. Essa é uma divisdo que,
embora importante num contexto investigativo, é impossivel de ser observada no
cotidiano. Ambos os niveis sdo praticados e ndo é possivel ignorar a interrelagdo entre
aquilo que os autores mencionados entendem como Discursos (com D mailsculo) e
discursos (com d minusculo).

O fato comum entre os estudos apresentados, que representam um movimento
crescente na psicologia, € a valorizacdo da narrativa (e do ato de narrar) como forma de
acesso e construcdo da subjetividade. Como derivacdo, destacamos aqui 0 estudo das
identidades, categoria que no campo convencionou-se nomear "identidade narrativa".
McAdams (2011) define identidade narrativa como a histdria internalizada do self
construida por uma pessoa para fazer sentido sobre sua vida. Esta envolveria aspectos
biograficos do passado, mas também elementos do futuro imaginado. Como toda historia,
apresenta explica¢fes sobre personagens e suas intera¢cbes com o sujeito que constroi a
narrativa. Ricoeur (1991) apresenta uma definicdo mais instrumental, apontando a
identidade narrativa como aquela cujo sujeito possui acesso a partir da fungéo narrativa.
Essa definicéo se aproxima da concepc¢éo de Bamberg e Georgakopoulou (2008), os quais

afirmam que a identidade narrativa corresponde ao sentido de si construido pelo ato de
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narrar, reforcando a especificacdo trabalhada anteriormente que difere narrativa
(produto) de narracdo (processo). Aqui se propde uma abordagem que ndo tem como
pressuposto a diferenciacdo entre narrativa e narragao, por compreender que a identidade
narrativa dinamicamente consiste em produto e processo, tais quais 0s demais aspectos
desenvolvimentais conforme sugere-se na teoria bioecoldgica (Bronfenbrenner, 2011).
Por outro lado, busca-se aprofundar em outra caracteristica da identidade narrativa,
curiosamente pouco abordada, mas essencial diante do objeto de estudo da pesquisa em

questdo (a familia): sua dimenséo individual ou coletiva.

5.2  E possivel afirmar a existéncia de uma identidade narrativa coletiva?

Apesar de comumente debatido na psicologia, o conceito de identidade parece
emergir de modo tacito nas ciéncias desenvolvimentais. E frequente observar trabalhos
que mencionam identidade sem se preocupar em apresentar quais componentes
acompanham sua noc¢ao. Em busca de definicdo, ganha destaque a elaboracgéo de Erikson
(1968) que combina em sua explicacdo do desenvolvimento psicossocial elementos da
maturacdo bioldgica e psiquica alinhados com enfrentamentos sociais vivenciados pelo
individuo em cada etapa da vida humana. Embora ndo tenha situado a formagdo da
identidade em uma Unica etapa, Erikson alega que é na adolescéncia que essa tarefa
emerge como desafio desenvolvimental central.

Grotevant (1997) sintetiza a perspectiva eriksoniana ao selecionar trés
caracteristicas estruturantes da identidade humana: autodefinicdo, elaboracdo de
coeréncia sobre os sentidos de si, e continuidade ao longo do tempo. Segundo o autor, a
autodefinicdo envolve como ativamente o individuo constréi uma descricao de si, levando
em conta 0 modo como este € reconhecido pelos outros em determinado cenério social.
A coeréncia representa um sentido subjetivo de que os contetdos da autodefinicdo fazem
sentido entre si. Por fim, a identidade permanece entre temporalidades e espacialidades,
permitindo um sentido de identificacdo do individuo consigo no mundo e vice-versa.
Desse modo, a identidade "conecta personalidade, consciéncia subjetiva, relacionamentos
e contexto externo” (Grotevant, Dunbar, Kihler & Esau, 2000, p. 381), sendo sempre um
self em contexto (Jacinto, 2019).

As abordagens narrativistas em psicologia que transitam pelo conceito de
identidade tém incluido, com maior ou menor profundidade, o aspecto contextual e

relacional em suas defini¢es. McAdams (2008) apresenta uma sintese do seu trabalho e
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descreve seis principios dos estudos da abordagem narrativista: 1) o self é historiado; 2)
manter essas histdrias gera integracdo na experiéncia de vida; 3) as histdrias sdo contadas
nos relacionamentos sociais e em geral representam fendbmenos sociais orientados por
expectativas e normas também sociais. 4) as histérias mudam ao longo do tempo; 5)
historias sdo textos culturais; 6) ha historias "melhores™ que outras.

Quanto ao principio 6, Vassilieva (2016) salienta que este se refere a um aspecto
ético, que dispBe as narrativas a uma sujeicdo a avaliagdo. Em se tratando da construcdo
identitaria, os estudos abordados neste capitulo ndo se pautam em atribuir qualquer valor
moral ao modo como esse processo se constitui. Entretanto, ndo seria total equivoco,
partindo do sexto principio relatado, supor que ha configuracdes identitarias que se
revelam menos incongruentes em determinado tempo e contexto.

O destaque aqui, entretanto, se refere aos principios 3 e 5. Ambos se referem, em
alguma medida, ao caréater social da pratica narrativa. Partindo do pressuposto de que a
mente humana se configura como tal diante da experiéncia cultural que orienta as bases
filogenéticas (Oliveira, 1992), e que se organiza através do pensamento narrativo,
podemos interpretar que toda narracdo sO faz sentido diante da presenca do outro
(concreto/presente ou internalizado). A esse respeito, Bruner (2004) se refere a plateia ao
tratar do publico ao qual se direciona a producéo narrativa. Em acréscimo, observamos a
assuncao da narrativa como um texto cultural no quinto principio apontado. Mecanismos
de identificacdo de si e do outro, experiéncias de pertencimento, atribuicdo de sentido e
valor sobre experiéncias, dentre outros elementos socioculturais podem ser associados a
narrativa e foram progressivamente sendo trabalhados por outros autores conforme o
campo se desenvolveu.

Stapleton e Wilson (2017) apresentam trés abordagens de estudo das narrativas
em contextos socioculturais: 1) foco nas estruturas e formas das narrativas faladas; 2)
significados culturais das narrativas faladas; 3) componentes interacionais do ato de
narrar. Apesar dessa variacdo e dos apontamentos sumarizados por McAdams (2008),
curiosamente, especialmente no campo de estudos das narrativas na psicologia (para
além, portanto, dos estudos linguisticos e antropoldgicos), observa-se pouca énfase no
carater seu compartilhado (Stapleton & Wilson, 2017). Desse modo, se tratar do conceito
de identidade narrativa, mostra-se comum a conceber esse processo como individual.
Segundo Schiff e Noy (2006), essa tradicdo engloba uma pratica da psicologia em

valorizacdo do individuo, além dos métodos adotados no estudo de elementos advindos
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de narrativa privilegiarem pessoas falando sobre suas vidas na primeira pessoa, em geral,
do singular.

De acordo com Koven (2015) a maior parte dos estudos sobre narrativas grupais
desenvolveu saberes comparativos entre distintas culturas, sem se preocupar com a
interpretacdo realizada pelos individuos acerca do contetido narrado. Essas comparacoes
envolviam andlise de estilos narrativos e signos que foram atribuidos as identidades
grupais. A autora nomeia essa abordagem de "ética"®. A critica a essa perspectiva jaz
exatamente na desconsideracdo da participacdo da pessoa na construcdo da identidade,
diante de uma imposicéo cultural entendida como externa e coercitiva.

Em contrapartida, sugere-se uma abordagem "émica", que tem como pressuposto
valorizar a percepc¢do dos individuos sobre os elementos (imagens, selves e outros)
presentes nas narrativas produzidas. Assim, a identidade formulada como resultado da
narrativa e do ato de narrar incluiria também uma producdo de sentido sobre o0s
componentes culturais presentes na experiéncia. Em uma abordagem émica, torna-se
possivel observar como a pessoa infere, ordena e avalia a gama de conteldos
culturalmente compartilhados em sua narrativa.

Em outra perspectiva tedrica, Van de Mieroop (2015) desenvolveu discussdo
sobre a teoria das identidades sociais, correlacionando-a com a analise discursiva de
narrativas e identidades coletivas. A autora se refere aos estudos de Tajfel (1982) e da
psicologia social como o principal campo a se interessar pelo entendimento da identidade
a um nivel compartilhado. Citando Tajfel (1982), Van de Mieroop (2015, p. 408)
apresenta a seguinte definicdo de identidade social: "a parte do autoconceito dos
individuos que deriva dos seus conhecimentos de pertencimento a um grupo (ou grupos)
sociais, junto aos valores e significacdo emocional atrelados a esse pertencimento”
(Traducdo do autor, destaque mantido do original). A autora acrescenta que o
pertencimento de grupo é central nessa concepcao, € as categorizagdes sociais decorrentes
definem o local dos individuos socialmente.

Na perspectiva da teoria das identidades sociais, Tajfel (1982) avalia que, na
percepcao do individuo, a0 comparar 0S grupos aos quais pertence e 0s grupos externos,

define uma posicao positiva de identidade social, quase denotando uma experiéncia de

5 Etica (etic) e émica (emic) sdo nomenclaturas adotadas na antropologia para conceituar duas
perspectivas de investigacdo. Enquanto na pesquisa éticas valoriza-se o0 ponto de vista do
pesquisador/observador, na émica o foco do conhecimento parte da Optica do grupo social
investigado (Rosa & Orey, 2012).
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superioridade. A identidade social envolveria, portanto, a ciéncia do pertencimento
(componente cognitivo), a conotacdo positiva de pertenga (componente avaliativo) e as
emoc0Oes que derivam desse processo (componente emocional) (Tajfel, 1981).

O caréter coletivo da identidade narrativa é abordado de modo aprofundado por
Bamberg (2011). O autor propds uma compreensdo das identidades que se constituiriam
na narracdo a partir de constantes negociagdes desenvolvidas pelo self perante trés
dilemas: continuidade versus mudanca (continuity versus change dilemma®), mesmo
versus diferente (sameness versus difference dilemma), e agéncia versus passividade
(agency dilemma). Especialmente o segundo dilema apontado remonta o questionamento
aqui levantado. Nesse quesito, o autor se refere a no¢do de identidade como uma
possibilidade de equiparacdo e igualdade de determinado individuo no contexto ao qual
pertence (sameness) e sua interlocucao com as distin¢Ges que este estabelece entre outros
relativamente semelhantes (difference), o que demarcaria sua especificidade.

Para o0 autor, na construcdo narrativa de si, sdo delineados limites que determinam
a semelhanca do individuo com o grupo ao qual pertence (construindo um espacgo que
define a identidade narrativa), mas ao mesmo tempo estabelecendo distin¢des entre si
mesmo e os demais correlatos (0 que também define a identidade narrativa). Em
acréscimo, na sua teoria sobre posicionamentos expressos na producdo narrativa,
Bamberg (2014a) demonstra que o sujeito se constréi no enredo ao estabelecer relagdes
consigo mesmo, com outras personagens da historia, e com os discursos dominantes
presentes em seu contexto (aqui atribuidos como Discurso com D mailsculo). As duas
ultimas formas de posicionamento mencionadas sdo invariavelmente sociais. Ora,
expressa-se portanto uma definicdo de identidade que supera o limite da individualidade
como marca central, permitindo a penetracdo do carater coletivo em sua constituicéo.

Entendendo a limitacdo de atribuir a identidade coletiva a uma experiéncia de
pertencimento a grupos pré-estabelecidos, Van de Mieroop (2015) propde uma
abordagem discursiva. Para a autora, reforca-se a natureza fluida da identidade coletiva
ao avaliar os discursos que perpassam categorias macrossociais (etnicidade, género, etc.),
e papéis compartilhados em contextos microssistémicos (pai, filho, professor). Diferente
da teoria das identidades sociais, a abordagem discursiva valoriza a emersdo das praticas

identitarias no momento da elaboracéo da fala ou da interpretacdo dos sujeitos. Ademais,

® Como grande parte dos termos abordados neste estudo ndo possuem traducdo amplamente
acatada na area, sempre que necessario serdo apresentados 0s descritores originais, entre
parénteses, em sequéncia & traducdo realizada pelo pesquisador.
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durante a narracao, alega VVan de Mieroop (2015), o individuo tem que ser entendido pela
plateia que o escuta e cabe a ele construir contetidos e formas de descrever os limites dos
campos grupais aos quais pertence.

De fato, se pensamos em identidade narrativa, produzida em um processo — além
de psicologico e subjetivo — também linguistico, ndo se pode ignorar seu componente
cultural. Afinal, a linguagem corresponde a uma prética social, de funcdo mediadora e
composta por signos com significados compartilhados diante de um acumulo historico de
producdo coletiva (Santos, 2012).

Outra intersecéo pertinente entre cultura e linguagem, bem como seu resultado
diante da possibilidade de construgcdo narrativa, jaz no que Bruner (2004) aponta como
orientacdo cultural da construcdo de historias de vida. Mesmo em carater ficcional, as
possibilidades de trajetorias de vida sdo delimitadas pelos signos culturais disponiveis,
ou pelo menos sdo por eles guiados.

Em “Imaginagdo e Criatividade”, Vigotski (2018b) nomeia "atividade criadora”
aquela acdo que apresenta saltos qualitativos e quantitativos no desenvolvimento ao se
criar algo novo, que seria tipico do humano. A imaginacao seria, portanto, uma atividade
criadora, pois através dela se desenvolve producGes humanas (portanto, culturais) que
transpdem a barreira da natureza. Assumimos aqui a relagéo entre a producédo narrativa e
a imaginagdo, esta ndo condicionada a fantasia desconectada da realidade, mas
alimentada pelo real e pela cultura. Nesse sentido, Vigotski (2018b, p. 24) formula uma
lei que estabelece: “A atividade criadora da imaginacdo depende diretamente da riqueza
e da experiéncia anterior da pessoa porque essa experiéncia constitui o material com que
se criam as construcoes da fantasia”.

Observa-se aqui um paralelo entre as concepgdes de Bruner e Vigotski, quando se
trata da atividade criadora em questdo, a narra¢do: mesmo quando tomamaos por critério
a préatica narrativa individual, ela invariavelmente carrega elementos dependentes da

experiéncia coletiva. Em sintese, alega Bruner (2004, p. 694):

Eventualmente, os processos linguisticos e cognitivos culturalmente moldados
que guiam a autocontacado das narrativas de vida alcangam o poder de estruturar
experiéncias perceptuais, organizar memdaria, segmentar e construir propésitos
dos “eventos” de uma vida. No fim, nos tornamos a narrativa autobiogréafica as
quais ‘“contamos sobre” nossas vidas. E dado o molde cultural ao qual me
referi, também nos tornamos variantes das formas candnicas da cultura.
(Tradugé@o minha. Destaques mantidos do texto original.)
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Em acréscimo, conforme Singer (2004) e Baynham (2006) observam, fatores
historico-culturais como questdes de género, raga, classe, religido, etnicidade, orientacdo
sexual, dentre outros, sdo criticos para moldar a construcdo narrativa de si. Demonstrando
essa relacdo, De Fina (2006) desenvolveu estudo acerca da identidade étnica de
hispanicos ilegais em territorio estadunidense, demonstrando as estratégias narrativas
empregadas nessa construcao. Portanto, de acordo com De Fina (2006), para compreender
a identidade de grupo através da narrativa, deve-se ultrapassar a analise dos contetdos
narrados, e enfatizar as estratégias adotadas no ato narrativo. Para a autora, ha uma
conexdo entre a construcdo da identidade e o sentido de pertenca de um membro a sua
comunidade, por orientar crencas e praticas sociais mais ou menos compartilhadas.

De Fina (2006) mostra que, no curso da narracdo, os individuos apresentam
elementos acerca dos significados das categorias histérico-culturais apontadas (raca,
género, etnicidade, etc.) e estabelecem explicacfes na historia sobre como estas medeiam
sentimentos de pertenca ou oposicéo a determinados grupos. Desse modo, a autora admite

a premissa da identidade como pratica dindmica, ndo como conteldo pronto:

As pessoas ndao possuem uma identidade relacionada as suas categorias sociais as
quais pertencem, mas apresentam e re-(a)presentam a si proprios, escolhendo em
um inventario de identidades mais ou menos compativeis que intersecionam e/ou
contrastam consigo mesmas em diferentes formas de acordo com as mudancas das
circunstancias sociais e interlocutores. (De Fina, 2006, p. 353) (Traducdo minha).

Dessa forma, retoma a nocdo de polifonia do self, abordada em estudos
culturalistas em psicologia (Gomes, 2018). Entretanto, a leitura de De Fina (2006) nos
revela que, embora a compreensao polifénica do self comumente envolva estudos que
levam em conta sua construcdo local, centrada no individuo, a perspectiva narrativista
revela que esta caracteristica opera mediada pelos espacos sociais transitados pelo
individuo. Acrescentam Stapleton e Wilson (2017) que, em contextos interacionais, as
historias refletem as interacfes propriamente ditas e papéis mantidos pelos contextos
socioculturais de onde derivam tais interagdes.

Mesmo adotando uma compreensdo processual da identidade narrativa, De Fina
(2006) assume o conceito de identidade como categorizagdo (formas como 0s membros
de uma cultura organizam experiéncias em categorias) como relevante na defini¢do da
sua expressdo grupal. Entretanto, salienta que tal concepcao deva evitar dois equivocos:

1) que o significado das categorias seja definido apenas em nivel local, cuja percepcéo do
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individuo seja critério definidor; 2) que se entenda os individuos como aqueles que
possuem em mente categorias pré-definidas e bem definidas, que sdo apenas aplicadas na
experiéncia narrativa. Ou seja, para compreender os fendmenos grupais da construgéo
narrativa da identidade € importante ligar as identidades locais com ideologias e crencas
compartilhadas, e deve-se entender a construcdo de possiveis categorias sempre como
pratica social em constante construcdo negociada na interagcdo com o outro (sujeito ou
grupo).

Como exemplo, temos o estudo de Baynham (2006) com migrantes marroquinos.
A autora revela que a identidade construida perante a construcdo narrativa envolve um
transito das representacGes que o individuo desenvolve de si proprio, da comunidade
(religido e nacionalidade) e de sua familia. Segundo a autora, o péndulo entre narracoes
genéricas e pessoais pode ser comprovado quando se observa, na construcao narrativa de
determinado individuo, a abordagem a fatos que ndo sdo precisamente fruto de suas
experiéncias individuais, mas abordam elementos recorrentes a determinado grupo ao
qual faz parte. Os eventos vivenciados pelo grupo, portanto, sdo ferramenta para a
construcdo de sentidos sobre si (individuo), revelando uma producgéo narrativa dialdgica
entre as duas instancias.

Schiff e Noy (2006), por sua vez, trabalham com o conceito de significados
compartilhados (shared meanings). Os significados compartilhados envolvem elementos
gramaticais, girias, temas, simbolos e histérias que compdem um estoque social
prevalente em cada grupo sociocultural. Por fazerem parte da histéria dos individuos, tais
significados sdo fundamentais para a comunicacdo e interpretacdo dos fenémenos
vividos. Portanto "As vidas sdo narradas e as identidades formadas a partir de materiais
brutos de significados compartilhados™ (Schiff & Noy, 2006, p. 400). Para os autores,
entretanto, uma visdo instrumental dos significados compartilhados néo é suficiente para
explicar sua participagdo nas narrativas individuais. As narrativas pessoais e coletivas
estariam conectadas ndo por uma imposicao cultural, mas porque as proprias vidas das
pessoas com a coletividade sdo emaranhadas.

Stapleton e Wilson (2017) explicam a construgdo coletiva de narragGes que
delineiam uma identidade comunitaria a partir do conceito de modelos narrativos
(narrative templates). Esses modelos sdo constituidos de memdarias e interpretacGes de
eventos e desfechos relativamente estruturados que sé@o compartilhados por determinado

grupo e operam como um Kit de ferramentas a ser acessado pelos individuos no processo
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narrativo. As narrativas comunitarias que emergem dos modelos, segundo os autores,
apresentam as seguintes caracteristicas: tém como foco tematico o grupo e nao os
individuos; sdo compartilhados pela comunidade como um todo e podem ser observadas
em pelo menos dois grupos distintos dentro de uma mesma comunidade, demonstrando
que sdo base para a construcao de sentidos também compartilhados; mesmo quando nédo
sdo apresentados de modo integral (delimitagdo pouco possivel de ser realizada), séo
construidas de modo coletivo, com contribuicdes complementares advindas de diferentes
membros de uma mesma comunidade.

Outra forma de abordar as narrativas envolve a analise de posicionamentos. Como
vimos anteriormente (Bamberg, 2011), h& distintas formas de compreensdo dos
posicionamentos do individuo perante a narrativa. Baynham (2006) adota o conceito de
posicdo de fala (speaking position), acompanhado do conceito de performance.
Performance se refere a como as identidades sdo executadas nos discursos narrativos. J&
as posicdes de fala se referem a construcdo de lugares hipotéticos que se tornam possiveis
a partir dos discursos e das narrativas que os formam (e deles derivam): papéis sociais,
instancias ideolodgicas e alinhamentos interpessoais, por exemplo. O bindmio posicdo de
fala e performance, portanto, denotam um movimento narrativo importante de elaboragédo
elou utilizacdo de categorias discursivas e exercicio ativo de papéis perante essas
categorias. O fator cultural que permeia esses movimentos envolve precisamente 0s
discursos que tornam possiveis ou socialmente adequadas certas posicdes e certas
performances.

Por fim, em anélise do que nomeia “identidades culturais”, Koven (2015) ratifica
que na narracdo as categorias socioculturais ndo sdo aplicadas na narracdo de modo
estatico, inalteravel e pré-definido. A autora retoma a nocdo de polifonia (adota a
nomenclatura “multivoiced productions”) ao afirmar que, na contagdo de uma historia,
selves e outros internalizados dialogam e constroem um resultado sempre dindmico,
sendo estes entendidos como ‘“pessoas falantes tipificaveis” (typifiable speaking
personae). Koven (2015, p. 388) alega, entdo, que as identidades culturais se constroem
no processo de “reconhecimento, performance e alinhamento perante essas figuras”.

Em suma, os estudos levantados contribuem com a compreensdo do carater
coletivo das identidades narrativas ao: 1) reconhecerem que a identidade narrativa é
compartilhada devido ao carater social atribuido a propria narrativa; 2) identificarem uma

relagdo entre construgdo narrativa da identidade e percepcdes e sentimentos de pertenca
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a determinado grupo; 3) assumirem que esses sentimentos devem ser compreendidos sem
desconsiderar papéis microssistémicos e discursos macrossistémicos compartilhados no
contexto sociocultural em andlise; 4) demonstrarem que a cultura orienta o ato narrativo
ao fornecer subsidios (signos, crengas, e até estruturas narrativas e modelos de narracéo)
que tornam possiveis as producdes concretas de identidade; 5) considerarem o outro
internalizado ou externo na producédo narrativa, pois essa constru¢do sempre denota uma
elaboracdo de historia que faca sentido a alguém que a acesse; 6) posicionarem o
individuo que narra diante personagens na narrativa, frequentemente representantes dos
outros sociais que fazem parte da vida de quem narra.

Falta, entretanto, romper a orientacdo individualista da compreenséo acerca da
“identidade”, mesmo diante de uma abordagem culturalista. Outra lacuna se refere a
pouca integracdo dessas contribuicGes tedricas, que possuem mais elementos comuns do
que contrastantes. Desse modo, se expandirdo os caminhos para maior explanacdo de
grupos mais delineados (neste caso, propde-se discutir o grupo familiar), identificando as
especificidades do funcionamento da construcao narrativa da identidade nesses contextos.

53 Entendendo a identidade narrativa um fenomeno compartilhado, como
podemos interpretar o que seria “identidade de familia”?

Conforme constatamos, mesmo perspectivas tedricas que ndo enfatizam
explicitamente o carater compartilhado das narrativas, ¢ evidente a impossibilidade de
adotar qualquer abordagem que nao leve em consideragdo esse aspecto. As interpretagcoes
sobre essa propriedade das narrativas sdo tdo diversas quanto o sdo as abordagens
narrativistas. Em alguns casos, o foco recai sobre o contetido narrado, enquanto em outros
destaca-se o processo colaborativo de narragdao. H4 também aqueles que enfatizam a
reprodugdo de Discursos ou a construcao gradual de discursos ao longo do tempo, dentre
outras variagdes apontadas.

Outro ponto a ser considerado engloba o quanto deve-se levar em consideragdo
em uma analise as caracteristicas particulares de um grupo delineado por uma historia e
configuragdo marcadamente comum, que se entendem como um “nds” e possuem
fronteiras relativamente delimitiveis socialmente, em geral por algum carater identitario
macrossocial ou mesmo local. Como exemplo, temos os estudos de: De Fina (2006) sobre

grupos marcados pela etnicidade; Oliveira (2012) sobre a constru¢do da identidade
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profissional entre professores; e Pizzinato (2009) acerca da identidade narrativa de
meninas ciganas, sobrepondo categorias de género e etnia.

Relativamente escassos sdao estudos sobre identidades compartilhadas por
familias, entendendo estas como grupos culturalmente orientados cujos membros
interagem como individuos e constroem uma coletividade que produz e reproduz
narrativas comuns. Apesar do grande arcabouco que os debates sobre parentalidade e
fenomenos correlatos (maternidade, paternidade e filiagdo) concede para o campo,
defende-se aqui um esfor¢o de considerar outros aspectos relevantes. Para melhor
visualizar as trocas simbolicas e afetos que se constituem em torno das relagdes que se
estabelecem a partir da pratica da adogdo, mais do que analisar as relagdes unilaterais ou
diades entre criangas adotadas e adultos adotantes, ¢ importante compreender como essa
dindmica de expande para o grupo familiar.

Gordon (2004) investigou a constru¢do narrativa identidade politica
compartilhada por uma familia. A autora pontua que a maior parte dos estudos sobre
familias busca compreender identidades individuais, e ndo compartilhadas. Entretanto,
ndo delineia um conceito de "identidade da familia". A palavra-chave desse estudo ¢
interacdo: através dela, observa-se a socializagdo das criangas (aqui compreendida como
praticas de reprodugao cultural) e a construcao de discursos e experiéncias de significacao
de si (aqui interpretadas como "identidade"). A interagdo foi observada a partir do uso de
termos comuns, repeticdes inter e intratextuais, risadas, contagdes de historia e didlogos
(Gordon, 2004). Um avango tedrico trazido pela autora ¢ a valorizagdo da interacdo
mutua, que leva pais e filhos a influenciarem as narrativas uns dos outros.

Em analise dessas interrelagdes, De Fina (2006) aponta a necessidade de
compreender como o individuo compreende o grupo ao qual faz parte, para assim
identificar sua identidade em relacdo a esse grupo. A autora ndo utiliza o termo
"posicionamento”, mas explicita que a depender da forma como a pessoa interpreta o
grupo, aspecto que pode ser identificado no contetdo da narrativa apresentada, pode
haver maior ou menor reconhecimento de pertencimento, divergéncias, dentre outras
interrelacdes do tipo individuo-coletivo.

Em esfor¢os para compreender como a familia mantém uma unidade para além
das perspectivas individuais de seus membros, estudos tém sido realizados no sentido de
compreender os processos identitdrios que permeiam a dimensdo familiar. Por uma

perspectiva, estudos buscam apresentar a dimensdo familiar como influenciadora da
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constru¢do da identidade de seus membros (Arpini & Quintana, 2003; Franco & Sei,
2016). Nesse caso, as relagdes familiares condicionam percepgdes € concepgdes que seus
membros apresentam de si. Essas representacdes sdo moldadas conforme a convivéncia
ocorre. A familiaridade, a referéncia e o afeto entre os membros aparecem como
favorecedores dessa influéncia, facilitando que as concepcdes das figuras de destaque do
grupo reverberem com maior intensidade e gerem maior interferéncia. Em geral, as a¢des
e afirmagdes dos pais sdo apontadas como fundamentais para a formagao da identidade
dos filhos, principalmente quando esses atos sao dirigidos a eles. Arpini e Quitana (2003)
exemplificam esse fendmeno ao estudar a formacao de identidade de adolescentes em
contextos vulneraveis. A depreciacdo dos adolescentes por parte de familiares reafirmava
concepgoes difundidas em sociedade que os associavam a marginalidade, o que gerava
impactos no autoconceito desses sujeitos.

Em contrapartida, outras pesquisas buscam compreender como a familia apresenta
uma identidade prépria, partindo do compartilhamento de ideias formadas e mantidas por
um grupo social (Barros, 1989; Silva, 2003; Capitao & Heloani, 2007). Para Capitdo e
Heloani (2007, p. 52), “Um grupo tem uma identidade e um psiquismo proprios, uma
mente grupal, uma mente que exerce uma influéncia sobre outros grupos, além de
influenciar os seus proprios membros”. Nesse sentido, a identidade de uma familia
sobrepde-se aos movimentos individuais, influenciando-os ainda que ndo de maneira
totalizante, j& que os processos agentivos dos membros desse grupo permanecem
operando.

Nesse sentido, Tovares (2010) apresenta que os membros de uma familia
sustentam discursos que se alinham, gerando uma representacao de si compartilhada pelo
grupo. Segundo a autora, a perspectiva da psicologia narrativista tem se apropriado do
estudo das identidades, apresentando a narrativa como estrutura de organizacdo e,
principalmente, como processo de construcdo do self.

No estudo com familias e seus membros, assumir essa posi¢cdo demanda uma
complexificagio da analise. E possivel, por um lado, buscar entender como o Discurso
social sobre familias penetra na percepcao individual de seus membros; por outro lado, a
énfase pode ser dada em nivel local, e o interesse da pesquisa envolveria o entendimento
dos membros da familia sobre aquele sistema familiar em especifico. Nesse sentido,
conforme apresentado nos topicos anteriores, as abordagens narrativistas e seus distintos

focos de anéalise expressam ndo uma limitacdo pautada na multiplicidade de perspectivas,
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mas explicitam que possivelmente a identidade da familia se constitui na interacdo entre
Discursos e producdes de discursos.

Alinhado a Bamberg (2005; 2006; 2012a), Tovares (2010) defende que o estudo
das identidades pode ser aprofundado a partir das chamadas pequenas historias (small
stories). As pequenas historias sdo narrativas cotidianas, de carater breve, cuja estrutura
nao obedece ao formato candnico das grandes biografias narradas ou histérias longas de
enredos complexos. Elas emergem no dia a dia, sendo carregadas pelas intencdes
presentes no momento da sua construgdo. Essa caracteristica que se configura como um
desafio, também opera promovendo uma tendéncia a se analisar a narrativa a partir da sua
funcdo no contexto pragmatico, bem como as relagcdes que através dela se configuram.
As interagdes familiares geram iniimeras pequenas historias ao longo do tempo de
convivio, e essas historias refletem posicionamentos dos membros do grupo, servindo
como campo de proliferacdo das relagdes e suas inerentes contradicdes e construgdes
conjuntas. Percebe-se, nessa perspectiva, que apesar da importancia dos eventos
passados, a compreensdo das acdes presentes e sua orientagao para o futuro ganha corpo.

Outros autores partem da andlise de grandes historias (big stories), analisando a
construcdo da identidade de familias a partir de um rumo biografico ou episddico centrado
no passado, mas que também trazem elementos do presente e do futuro, ja que — conforme
observamos — nao ha narracao que nao expresse uma elaboragdo imediata (Bek-Pedersen
& Montgomery, 2006; Thompson et al., 2009; Huisman, 2014).

A énfase dessa perspectiva envolve as historias familiares e como estas sdo
moldadas a partir de elementos do passado. Também evidenciam mudangas e variagdes
nas perspectivas intergeracionais € nos papéis desempenhados por cada membro. Um
aspecto relevante ¢ a ressignificacdo dos legados familiares, conforme apontado por
Thompson et al. (2009). Mesmo as historias transmitidas de maneira tradicional e
validada passam por processos de reinterpretardo e reconstrugdo, influenciados por outros
discursos sociais € marcadores socioculturais que permeiam o desenvolvimento dos
membros presentes. Huisman (2014) apresenta uma possivel critica ao uso das grandes
historias no estudo das identidades de familia, pois a selecdo do que vai ser contado
comumente passa por um juizo de valor pautado na prote¢do do legado familiar dentre
outros fatores enviesantes. Assim, observa-se que os participantes costumam focar nas

histérias positivas, deixando as negativas como exemplo de superagdo. Em ambos os
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casos, entretanto, observa-se que, ao elaborar uma narrativa compartilhada, as familias
tendem a se conectar com valores sociais que orientem sua coesao como grupo.

Enfim, os estudos sobre identidade de familia convergem ao associar esse conceito
a existéncia de signos e significados comuns aos membros de determinada familia. Esses
elementos podem ser observados tanto nas narrativas individuais dos membros quanto
nas narrativas construidas pelo grupo familiar como um todo. Essas narrativas sao
marcadas pelo compartilhamento de posicionamentos e representagdes que s6 fazem
sentido quando consideramos o contexto familiar e a unidade da familia. E por meio
dessas narrativas que os membros expressam (retomando signos e significados do
passado) e constroem (elaborando significados presentes) sua identidade familiar,
enfatizando os aspectos que os unem e os distinguem como um grupo coeso € Unico.

Outro elemento fundamental ¢ a dependéncia discursiva, conforme apontado por
Galvin (2006). Os discursos familiares estdo intrinsecamente ligados a realidade cultural
vigente, bem como as relagdes interpessoais internas ao grupo. Ha, portanto, a valorizacao
das interagdes e trocas simbolicas entre os membros da familia, que influenciam
mutuamente na construcdo da identidade familiar. Pais ¢ filhos exercem influéncia nas
narrativas uns dos outros, evidenciando a importancia da interacdo na formacao da
identidade familiar. Dessa forma, mesmo em um discurso individual sobre a familia,
encontramos elementos provenientes dos demais membros. A construgdo da identidade
familiar ¢ um processo coletivo, em que os discursos e experiéncias se entrelacam,
resultando em uma representacdo compartilhada da familia.

Outros autores demonstraram que as narrativas familiares possuem um carater de
preservacao e transmissdo de valores étnicos, morais e politicos (Langellier & Peterson,
2004; Gordon, 2007). Nesse caso, a familia opera como um contexto que orienta a
construcao de identidades individuais familiarmente orientadas.

Ao estudar a constru¢do da identidade familiar sob a perspectiva narrativista, ¢
essencial considerar a forma como cada familia estabelece seu proprio entendimento de
si mesma como um coletivo. Cada familia desempenha um papel ativo na producio de
significados em relacdo a sua histdria, ao presente e ao futuro. Através das narrativas
compartilhadas, os membros constroem uma identidade coletiva com caracteristicas e
fronteiras relativamente definidas. De acordo com De Fina (2006), no processo de
constru¢do da identidade familiar, as familias acabam delineando um sentido coletivo de

nods". Isso implica tanto em uma percepcao interna compartilhada pelos membros da
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familia, como em uma defini¢ao do que € o "outro" e como ela (a familia) ¢ representada
externamente. Nesse sentido, a constru¢ao da identidade familiar esta estreitamente ligada
a forma como as familias se definem e interagem com o mundo ao seu redor, levando em
consideragdo a autopercepcao, as relagdes sociais e os valores compartilhados. Esses
elementos desempenham um papel fundamental na definicdo da identidade familiar e na

compreensdo de si mesmos enquanto grupo.
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6 Meétodo

Esta pesquisa consistiu em um estudo empirico qualitativo de carater exploratorio
e descritivo e de cunho ideografico. O estudo idiografico se caracteriza por reconhecer a
unicidade dos casos individuais, mas busca a sua generalizacdo a partir do estudo
sistematico (Valsiner, 2012). Os resultados produzidos pelos estudos idiograficos sao,
entdo, contrastados com novos casos individuais, garantindo uma gradativa acumulacio
de conhecimentos acerca dos fenomenos estudados. Nessa perspectiva, as
particularidades sdo vistas como fundamentais e nao se contrapdem a constru¢ao de um
saber geral.

Dois eixos tedrico-metodologicos sdo contrapostos na base deste estudo. O
primeiro refere-se a pesquisa narrativa, orientada por uma das abordagens narrativistas
em psicologia, a saber, Bamberg (2012a, 2012b), Bruner (1991), Freeman (2016), e
Moutinho (2010). O segundo envolve a teoria bioecologica do desenvolvimento humano,
baseada nos pressupostos tedricos de Urie Bronfenbrenner (2011).

Neste trabalho, considera-se a pesquisa narrativa um conjunto de procedimentos
que entendem como objeto de andlise as narrativas elaboradas pelos participantes,
entendendo que estas materializam e organizam o funcionamento psiquico, especialmente
o entendimento da pessoa acerca de si mesma. Salienta-se que a definicdo de narrativa se
subdivide em duas principais visdes, conforme expressa Bamberg (2012a). Na primeira,
a narrativa ¢ entendida como um retrato das experiéncias vividas pelo individuo, e o
conjunto de pesquisas que assimilam essa concepg¢ao procuram entender a narrativa como
“conteudo”, o qual registra de modo relativamente organizado a vivéncia humana. Na
segunda perspectiva, a narrativa ¢ entendida como um processo ativo, uma pratica social,
que agrega uma série de acdes na constru¢do de uma histéria protagonizada ou orientada
pelo sujeito que narra. Nesse caso, opta-se aqui por adotar o termo “narracdo”, para
sinalizar uma pratica ao invés de um substantivo estatico. Bamberg e Dermuth (2016)
acrescentam que entender a narrativa como pratica envolve considerar elementos que
ultrapassem o discurso verbal, como gestos e expressdes faciais. Ademais, mesmo os
discursos devem ser analisados para além do seu conteudo, sendo levadas em
considerac¢do, por exemplo, contradigdes e negociacdes frequentemente presentes na
elaboragdo narrativa. Este estudo priorizou a anélise da narrativa como acao, embora nao
tenham sido ignorados elementos narrativos que operaram como registro de experiéncias

passadas.
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O segundo eixo se pauta no carater assumido por este estudo como pesquisa sobre
o desenvolvimento humano. Para atingir essa dimensao, buscou-se o alinhamento com a
Teoria Bioecologica do Desenvolvimento Humano na sua concep¢ao de campo de
pesquisa. A analise que segue levard em consideracao caracteristicas das pessoas e dos
contextos nos quais essas pessoas transitam. Cada participante ¢ entendido na posi¢ao de
pessoa, ¢ a familia como conjunto ¢ entendida como contexto. Ao longo da analise
narrativa, o pesquisador observou os eventos de interacdo direta entre os membros da
familia, identificando negociagdes, concordancias, discordancias, ou outros indicios de
influéncia mutua como oportunidades de visualizagdo dos processos proximais que
ocorreram no contexto familiar. Pretendeu-se, com isso, mapear a insercao da pessoa nos
sistemas delinecados na teoria. Outra caracteristica da narrativa ¢ revelar os
posicionamentos de quem narra perante si mesmas, os outros € o chamado “discurso
dominante” (neste estudo, representado pelas visdes acerca da adog¢do e familia no
ordenamento juridico-social brasileiro). Observar esses posicionamentos permitiu
evidenciar os processos proximais operantes no contexto desenvolvimental.

Nesse aspecto, buscou-se realizar a estratégia de recontagem das narrativas, na
busca de enfatizar seu carater candnico e desenvolvimental. Ha algumas justificativas por
utilizar a técnica de recontagem. A primeira delas é a organizacdo tematica, que nos
auxilia a compreender o contetdo no que se refere ao objeto de estudo desta pesquisa.
Sempre que temas forem correlatos, ao longo da narrativa original, buscou-se aproxima-
los na recontagem para evidenciar sua complexidade de modo global (no texto) ou
localizado. Outra justificativa se refere ao carater de pesquisa sobre desenvolvimento
humano que se adota nesta pesquisa. Entendendo que o estudo do desenvolvimento
humano necessariamente investiga mudancas desenvolvimentais que ocorrem no tempo
irreversivel, organizar temporalmente os fatos narrados torna-se fundamental para
compreender a microgénese dos processos analisados. Uma ultima justificativa beira a
ética. Este estudo tratou de temas muito pessoais para 0s participantes, sendo tocados
aspectos de suas historias que ou geraram sofrimento em tempo, ou sdo conteidos
intimos, mesmo o0s benquistos. Recontar as historias, sem poupar 0s detalhes que
porventura sdo de interesse da pesquisa, recai sobre a valorizagdo das narrativas
construidas por participantes reais que dispuseram do seu tempo e abriram elementos das
suas historias pessoais em prol do avangco da ciéncia psicologica no campo do

desenvolvimento humano e, em especifico, dos estudos sobre adog&o.
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Recontar as historias, entretanto, esbarra em criticas ja estabelecidas na ciéncia e,
em especifico, na psicologia. A principal delas seria uma suposta poluicdo gerada pela
interpretacdo do pesquisador no momento em que reconstroi uma narrativa gerada em
entrevista. Essa critica se sustenta em um critério de neutralidade cientifica absoluto, o
qual dificilmente sera atingido (e sequer € desejado) nos estudos de abordagem narrativa.
As interpretacdes que seguem os fatos narrados e recontados correspondem ao esforgo do
pesquisador, unindo criatividade e fundamentacdo tedrica, em compreender em quais
pontos estes esbarram com o0s conhecimentos ja estabelecidos no campo de estudo em
questdo, quais respostas podem ser construidas sobre a tematica e quais ainda precisam
de maiores mergulhos para serem alcancadas. Recontar, entdo, ndo se da sem a

interpretacdo do pesquisador que, nesse caso, € bem vinda como procedimento analitico.

Participantes: Participaram desta pesquisa trés familias que tinham como
caracteristica a experiéncia da adog¢do tardia. Utilizou-se como critério que a adogdo
tivesse ocorrido ha, no minimo, um ano. Os participantes deviam ser capazes de manusear
aparelhos celulares, pois foram ferramentas cruciais para a realizagdo da atividade de
producao de dados, especialmente durante o periodo pandémico no qual a producdo de
dados foi realizada. Nao houve delimitagdo da composi¢ao familiar, excetuando-se a
necessidade da presenca de uma crianca ou adolescente com vinculagdo adotiva. A
crianca ou adolescente deveria estar na faixa-etaria de 9 a 17 anos, por decisao deliberada
pelo pesquisador levando em consideracdo o manejo das etapas de pesquisa. O nticleo
familiar da Familia 1 era composto de: pai, mae e duas filhas adolescentes. O nucleo
familiar da Familia 2 era composto por: 2 maes e 1 filha adolescente. O ntcleo familiar
composto pela Familia 3 era composto por: pai, made, um filho bebé, um filho crianga e
uma filha adolescente. O detalhamento das informagdes sobre as composi¢des familiares
e entrevistas realizadas estd apresentado na secao de resultados, na introdugao da analise
de cada caso. Para fins desta tese, por decisdo do pesquisador, apenas as narrativas da

Familia 1 e a Familia 2 foram analisadas.

Recrutamento de participantes: Diante da especificidade do publico, bem como o
contexto de pandemia e distanciamento social que dificultou alguns contatos, foram
adotadas trés estratégias de recrutamento. 1) A primeira estratégia consistiu em acessar
os participantes a partir da rede de contatos do pesquisador, que atuava diretamente na

politica de acolhimento institucional de criancas e adolescentes. 2) Foram também
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recrutados participantes através das redes sociais (Facebook® e Instagram®), ja que ha
foruns e grupos publicos para pessoas que adotaram criangas e adolescentes, nos quais
compartilham experiéncias e dirimem dividas, gerando uma rede colaborativa sobre o
tema. 3) Outra alternativa para o recrutamento foi a estratégia de bola-de-neve, uma
proposta que toma como referéncia a indicacdo de novos participantes a partir dos

participantes que ja foram acessados pelo pesquisador (Vinuto, 2016).

Instrumentos e procedimentos de andlise: a) Entrevista narrativa individual - Os
membros das familias passaram por entrevistas individuais no intuito de conhecer cada
histéria com maior profundidade e evitar possiveis interferéncias de outros participantes.
A entrevista narrativa ¢ um recurso valioso na pesquisa qualitativa, pois se configura
como uma ferramenta ndo estruturada que parte das narrativas construidas a partir das
quais emergem historias de vida e posicionamentos dos entrevistados, incluindo
elementos do contexto situacional (Muylaert, Sarubbi Jr, Gallo, Neto, & Reis, 2014). Essa
entrevista teve duas consignas disparadoras. A primeira girava em torno de “Me conte um
pouco sobre sua historia com sua familia, desde o momento que vocé se recorda do desejo
ou do principio da sua trajetéria familiar”; a segunda envolvia o questionamento “Fale-
me sobre sua familia, destacando os aspectos que vocé acredita que representam vocés
como grupo”. De modo a contemplar os objetivos do estudo, buscou-se que na entrevista
narrativa o participante abordasse os seguintes pontos: descricdo da familia nuclear e
extensa; reflexdo sobre sua participagdo como membro da familia; relagdes entre o evento
da adocao e o contexto familiar. Caso qualquer desses pontos nao fosse abordado, caberia
ao pesquisador conduzir a entrevista acrescentando estimulos para buscar garantir o
cumprimento da proposta.

Conforme apresentado, a analise narrativa seguiu como fundamento a recontagem
dos relatos das familias. Nesse processo, buscou-se identificar os demarcadores temporais
que evidenciassem se o contetido narrado se referia ao tempo passado (T1), presente (T2),
ou futuro (T3). Adicionalmente, foi realizada uma anélise tematica (Souza, 2019) de
modo a destacar quais elementos sdo abordados ao longo das narrativas. A codificagdo
dos segmentos de texto que indicavam os marcos temporais (T1, T2 e T3) e categorias ou

subcategorias temadticas foi auxiliada pelo software MaxQDA®.

b) Photovoice — método imagético-reflexivo que combina o registro fotografico

realizado pelos participantes com posteriores debates acerca da representagao
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estabelecida pelos autores das fotografias, porém em didlogo com o pesquisador (Leal,
Gomes-Sponholz, Mamede, Silva, Oliveira & Leite, 2018).

O photovoice utilizado nesta pesquisa se baseou no didlogo entre pesquisador e
participantes sobre fotografias tiradas por estes. Solicitou-se que os participantes
fotografassem o seu cotidiano tendo como base o seguinte tema: Esta é minha familia. As
fotos deveriam ser caracterizadoras do grupo familiar como um todo. A intengdo foi
orientar os dados buscando compreender como os membros do nucleo familiar atribuem
sentidos a aspectos que, em sua perspectiva, os representem. As fotos foram reunidas
pelas familias e enviadas individualmente ao pesquisador pelo aplicativo WhatsApp® ou
compartilhamento de pasta no Google Drive®. O dispositivo de acesso a esse material
pelo pesquisador foi utilizado exclusivamente para este fim, tendo ficado em local seguro
para evitar roubos ou perdas. A coleta durou, em média, uma semana para cada familia.
Ao fim do periodo estipulado, o pesquisador se reuniu com a familia para dialogar sobre
o material apresentado, priorizando a perspectiva dos participantes e sua narrativa acerca
do contetido produzido.

Segundo Leal et al. (2018), o método photovoice se inicia com o recrutamento e
explicacdo sobre o seu procedimento aos participantes. Para a autora, ¢ fundamental
estabelecer alguns limites éticos, como, por exemplo, apenas fotografar participantes da
pesquisa ou pessoas que declarem interesse em participar, nao sendo permitidas imagens
ndo consentidas. Outras orientagdes sobre guarda dos materiais sigilosos serdo fornecidas.
O pesquisador sugeriu que os participantes excluissem as fotografias do celular ou
realizassem backup em maquinas nao portateis, para evitar extravios.

A andlise dos dados obtidos se iniciou com o didlogo proposto com as familias.
Todas as fotografias enviadas foram utilizadas pelo pesquisador, que as organizou
aleatoriamente em grupos de trés. Esses grupos de imagens foram exibidos para as
familias em se¢des sequenciais dentro de cada entrevista coletiva € os membros foram
solicitados a, conjuntamente e em interagdo, descrever as imagens apresentadas no grupo
e escolher representava melhor a familia. Embora esse momento ndo seja estritamente
sistematizado, Leal ef al. (2018, p. 5) sugerem algumas questdes para orientar o debate:
“O que vocé exemplificou aqui? O que realmente aconteceu nesta imagem? Como esta
imagem esta relacionada com a sua vida?”. Coube ao pesquisador observar as

negociagoes travadas pela familia, bem como as narrativas geradas no processo de escolha
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de imagens significativas. Este momento foi gravado e transcrito para posterior analise.

A Figura 3 apresenta de modo esquematico o processo de pesquisa adotado.

Figura 3 — Processo de producao de dados

a) Entrevista narrativa

’
Apresentacdo do método
Dislogo sobre ética
Consigna: Esta & minha familia
\ 4
b) Photovoice —' Etapa 1 ’—[ Etapa 2 |
o

Agregacdo das imagens em grupos

Desafio coletivo: escolha das imagens mais representativas

Dialogo sobre as escalhas

Fonte: o autor.

A andlise do Photovoice foi realizada apds a andlise narrativa. Para a
sistematizagdo desse processo, foram descritos os grupos de imagem apresentados para
cada familia apresentando as seguintes informagdes: A) Numero identificador; B)
Quantidade de imagens; C) Descri¢do prévia das imagens; D) Descri¢do e interpretacdo
partindo da familia; E) Imagem escolhia como mais representativa; F) Justificativa da
escolha; G) Interagoes.

Optou-se por seguir orientagdes originalmente atribuidas a analise de contetido e
interacdo em grupos focais (Rothwell, 2010), pois ndo foi encontrado material sobre
photovoice em grupo no panorama tedrico-metodologico desta pesquisa. Ademais, a
perspectiva de Catterall e Maclaran (1997) sobre grupos focais converge com a posi¢ao
adotada neste estudo sobre a produ¢do de narrativas. Para os autores, mais do que uma
estratégia de reunir dados, as interagdes ocorridas no processo grupal geram insights e
aprendizado. Do mesmo modo, a construcao de narrativas sobre si € sobre o grupo opera

ndo apenas como uma estratégia de externalizacdo, mas de construgdo ativa de sentido.
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Para apreender os sentidos gerados no photovoice, o conteido das narrativas
compartilhadas pelas familias (letras D, E ¢ F do paragrafo anterior) foi analisado
agregando tematicas e seguindo a logica metodologica dos procedimentos realizados nas
entrevistas individuais.

Os padrodes de interacao (letra G), por sua vez, foram sistematizados conforme a
proposta de Rothwell (2010). O autor se pauta na compreensdo de que, em grupos
pequenos, ha a cultura de trabalho grupal e a cultura emocional grupal. A cultura de
trabalho representa a tarefa proposta para o grupo (no caso desta pesquisa, descrever as
imagens ¢ selecionar a mais representativa). A cultura emocional representa a influéncia
mutua que impacta na discussao em torno da tarefa. Inclui as negociagdes, negagoes,
autoridade, permissividade, emogdes e sentimentos, enfim, quaisquer aspectos que
extrapolem e influenciem a objetividade do cumprimento da tarefa. Com base nesse
background, Rothwell (2010) desenvolveu o Sistema de Categorizagdo da Cultura
Emocional Grupal (Emotional Group Culture Categorization System) (EGCCS), no qual

estabelece categorias de interacdo em pequenos grupos, conforme demonstra o Quadro 6:

Quadro 6 — Categorias de classificacio da interacio de pequenos grupos

contradependéncia

Categoria Definicéo

Declaracdes de | Expressbes de confianca, desejo de direcdo ou
dependéncia conformidade com o grupo.

Declaracdes de | Expressfes de rejeicdo ou independéncia da lideranca

atual ou autoridade.

Declaracgdes de conflito

Expressdes de critica, hostilidade,

argumentatividade.

agitacdo ou

Declarac6es de sobrevoo

Expressoes de irrelevancia, isolacdo, ou evasdo a tarefa.

Declaragdes de sobrevoo
emparelhado

Expressdes que abrem informacdes ndo intimas sobre si,
mas sao irrelevantes ou evasivas a tarefa.

Declaracdes emparelhadas

Expressdes de sinceridade, amizade, suporte, e/ou
intimidade.

Declaracdes
contraemparelhadas

Expressdes que evitam intimidade e/ou informac6es
pessoais.

Declarag6es ndo pontuaveis

Expressdes que ndo podem ser compreendidas ou
categorizadas dentro das categorias emocionais
anteriores.

Fonte: Rothwell (2010, p. 177)

Em resumo, para andlise do photovoice foi desenvolvido um sistema de

codificacdo complementar que, em primeira instancia, identificava de que sec¢do

(conjunto de imagens) se tratava aquele trecho da narrativa conjunta; em segunda
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instancia, delimitava os temas abordados em cada segmento de texto de cada se¢ao; e, por
fim, marcava a categoria de interacdo entre os membros da familia no processo de
construc¢ao conjunta da narrativa sobre o grupo.

Esse processo de analise permitiu compreender de modo microgenético como a
familia atribui coletivamente sentido aos elementos que a representam. Na condugdo da
interpretagdo, foi também usada como recurso orientador a série de questionamentos
descrita por De Fina (2006), no estudo sobre pertencimento grupal centrado na vivéncia
¢étnica de hispanicos sem documentagao nos Estados Unidos: quem somos nés? quem sao
os outros? o que chamamos "no6s"? como nds agimos? como os outros agem? como nos
agimos diante dos outros? como os outros agem diante de outros? como somos tratados
pelos outros? quao perto somos dos outros? quais comportamentos sao certos ou errados

para nds ou os outros?

Etica em pesquisa: Esta pesquisa considerou as determinagdes da Resolugido N°
510, de 07 de abril de 2016, do Conselho Nacional de Saude, que versa sobre pesquisa
com seres humanos nas ciéncias humanas e sociais. Foram cumpridos todos os itens do
Termo de Consentimento Livre Esclarecido (Apéndice A) para pessoas maiores de idade
e do Termo de Assentimento Livre Esclarecido (Apéndice B), para os menores de idade
autorizados pelos responsaveis. A participagdo foi voluntaria, sendo garantido o
anonimato das pessoas entrevistadas.

Considerando a proposta de adentrar nas historias das familias participantes
através de suas narrativas, ¢ possivel destacar que os riscos desta pesquisa foram
concernentes a possibilidade de, no processo de investigacdo, serem tratados contetidos
que abalem psiquicamente as entrevistadas. Em contrapartida, o pesquisador se dispos a
acompanhar em processo psicoterapéutico as familias que assim demandarem. Na
impossibilidade por quaisquer questdes justificadveis, os devidos encaminhamentos
seriam realizados para instituigdes que realizem o acompanhamento psicoterapéutico de
forma gratuita ou acessivel aos participantes demandantes e interessados.

Os resultados desta pesquisa poderdo servir de base para o desenvolvimento de
estratégias mais eficazes de insercao de criancas e adolescentes a partir de 2 anos de idade
em familias substitutas.

Numero CAAE de aprovacdo da pesquisa no sistema CEP/Conep:
38443320.7.0000.5686.
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7 Analise dos Casos

A seguir, serd apresentadas as analises referentes as entrevistas coletadas com as
trés familias participantes. Apesar de ter como foco a busca pelas narrativas coletivas em
cada grupo familiar, foi importante apresentar com detalhamento a contribuicao de cada
membro entrevistado individualmente. Por uma escolha ética, de valorizacdo da
disponibilidade das(os) participantes, e por uma escolha metodologica, de identificacdo
de pormenores da constru¢do da identidade parental que compde a identidade da familia,
cada entrevista foi tratada individualmente e, posteriormente, contrapostas em suas
semelhangas, negociacdes, discordancias, complementaridade, etc.

Buscou-se apresentar a analise de modo temporal, sendo alinhadas as informacgdes
de cada momento de formulacdo da familia: do interesse dos pais e maes pela
parentalidade (biolégica ou adotiva), processos de adogdo, adaptacdo e momento
presente. Nesse quesito, houve o esfor¢o de evidenciar o carater desenvolvimental de cada

experiéncia narrada ao longo da trajetoria das familias.

7.1 Familia 1: “Ta, somos uma familia. Ok!”

O contato com a Familia 1 ocorreu ap6s divulgagdo da pesquisa em redes sociais,
no ano de 2021. A participacao foi solicitada ap6s o material de divulgacéo atingir um
grupo de acompanhamento de familias que passaram pelo processo de adoc¢éo, o qual esta
fazia parte. Marcamos o encontro através da plataforma Google Meet e desenvolvemos o
total de 4 entrevistas, variando atores e formato. O Quadro 7 revela a distribui¢do das

entrevistas:

Quadro 7 — Entrevistas realizadas com a Familia 1

# | Participante Formato Duracéo

1 | Zélia (mée) Entrevista 1 hora e 12 minutos
2 | Jorge (pai) narrativa 56 minutos

3 | Raquel (filha) individual 34 minutos

4 | Zélia, Jorge e Raquel Photovoice 29 minutos

Fonte: o autor.

O ndcleo familiar da Familia 1 é composta pela mée (Ze¢lia) e pelo pai (Jorge),
mais duas filhas que foram adotadas quando adolescentes (Clarice e Raquel). Na época
da pesquisa, Raquel possuia 15 anos e Clarice 14, sendo estas irmas consanguineas.

Ambas sdo meninas negras, com historico de institucionalizacdo e haviam sido adotadas
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h& 5 anos. Ha outra irmé consanguinea, Dora, com idade superior e adotada por outra
familia, embora mantenha contato com Raquel e Clarice. No periodo da adocdo, Raquel
possuia 10 anos e Clarice 9.

Os pais sdo pessoas brancas de meia idade, sendo a Zélia professora universitaria
e Jorge musico. No periodo da entrevista, ainda havia incertezas sobre a pandemia da
COVID-19, com deficitaria politica de saide em ambito nacional, impactando no formato
de trabalho destes. Enquanto Zélia permanecia lecionando em carater remoto
emergencial, Jorge possuia dificuldades em manter sua atuacdo, pois 0s eventos
presenciais que realizava seguiam suspensos. Desse modo, cabia a ela arcar com a maior
parte das despesas naquele periodo. As meninas, por sua vez, seguiam os estudos também
em carater remoto, encarando os desafios enfrentados pela comunidade discente nesse

periodo.

7.1.1 Recontando as narrativas parentais

7.1.1.1 Recontando a narrativa de Zélia
7.1.1.1.1 T1: construindo a narrativa sobre o periodo pré-entrevista

Do desejo a habilitacdo

Inicio com a solicitacdo de retomar a trajetdria de Zélia como mée, incluindo a
historia da constituicdo da sua familia. Ela ndo hesita em afirmar que, desde pequena, ndo
pensava em ser mde de crianga. Associa essa posicdo a sua caracteristica de
independéncia. Ap6s casar, entretanto, esse interesse muda. Registre-se que, de fato, ha
uma mudanca de interesse, ndo uma imposicdo ou convencimento. A configuracdo
familiar anterior ao casamento e a configuracdo que se forma quando Zélia e Jorge se
casam denotam um novo contexto. Essa abertura & mudanga ndo se manifesta apenas no
quesito ndo desejar ter filhos - desejar ter filhos, mas posteriormente também sera
revelada na variagdo das estratégias para essa constituicdo familiar. De pronto, o casal
pensava em ter filhos biologicos e por adog¢do, mas inicialmente buscam a primeira
alternativa.

A busca pela parentalidade bioldgica se revela mais complexa do que imaginado.
Ap0s tentativas naturais, o casal decide realizar estratégias médicas de fertilizacdo, uma
mais simples e a fertilizagdo de maior complexidade, in vitro. Ambas fracassam e geram

mudanca no &nimo do casal. Zélia identifica esse momento como demarcado por um luto.
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N&o especifica o luto sobre o qué, se pelos filhos que ndo vieram, ou pela perda da
possibilidade de parentalidade: “O, ndo quero agora. Ndo vamos continuar. N&o sei o
que vai acontecer, vamos viver esse luto desse plano que acabou, né? De que ndo vai ser
possivel” (Zélia, mae da Familia 1).

Apesar de nunca terem excluido a adogdo como possibilidade, o investimento
desse periodo era na gestacdo, entdo outras formas de parentalidade perderam o foco.
Quando a ideia de adotar retoma, Zelia ndo associa em sua narrativa que essa
possibilidade sempre esteve em consideracdo pelo casal, conforme informado no inicio
da entrevista. Essa ideia retorna quando, em uma feira na qual Jorge tocava, um grupo de
criangas animadas acompanhadas de um senhor desperta o interesse do casal. Para eles,

eram criancas abrigadas, que geram comentarios como:

P& que legal, cé viu?! Aqueles meninos super animados e tal. Eu acho que eles
estavam nesse processo assim de... Sera que é adogdo? Nao? E. E, mas se for
adocdo é um golpe. E! (Zélia, me da Familia 1)

Por ruido de comunicacdo ou chiste, Zélia observa que ela entendeu, nesse
comentéario mutuo, que Jorge sugeria que eles tentassem a adog¢&o. Por outro lado, Jorge
compreendeu a mesma intengdo partindo de Zélia, embora ela afirme que ndo estava
conscientemente fazendo essa sugestdo. O interesse se forma, diante do contato com
criancas anénimas que eles sequer sabem se de fato estavam institucionalizadas e
disponiveis para adocdo. Nesse ponto, a parentalidade volta a se desenvolver.
Anteriormente apresentei que a parentalidade, mesmo a bioldgica, enxergada socialmente
como natural, ndo se forma em dependéncia a existéncia dos filhos. Nas tentativas de
gestacdo que o casal praticou, ja se observava o investimento na constituicdo de uma
identidade materna, inclusive composta de responsabilidade, culpa, desejo e sofrimento.
Agora, com uma nova configuracdo de interesse pela parentalidade, a adogdo em
evidéncia, o investimento pela constituicdo de uma identidade materna real e concreta é

formado na vida de Zélia:

Os dois ja estavam atentados a ideia de novo, né?! Quer dizer... Atentados a
ideia finalmente, porque antes era s6 uma coisa, assim... Agora era de verdade,
tipo: “E ai, sera? E, e por que nao?” (Zélia, mae da Familia 1)

Trazer a adogédo ao foco do casal acrescenta um processo ativo de construcao da

parentalidade, que envolveu a preparacio para a concretizacdo dessa decisdo. E comum
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que familias que decidem pela adocao realizem estudos sobre o tema e até busquem apoio
em grupos especializados. Com a Familia 1, ndo foi diferente. Um contato importante
ocorreu com uma amiga, que também possuia interesse em adogdo e, posteriormente,
realizou esse processo. Esse contato tinha carater de suporte, pois a decisdo da adocdo ja
estava tomada, embora houvesse incertezas diante das possibilidades (O que esperar do
judiciario? Como funciona o contato com as criangas disponiveis? Quais cuidados apds a
ado¢do? Dentre outras duvidas recorrentes em casos semelhantes). A primeira forte
mencéo ao que entendo como uma percepc¢do de parentalidade ocorre quando Zélia narra
seu envolvimento (com felicidade e preocupac6es) com a ideia da adocgéo, ja sustentado

pelas pesquisas realizadas pela familia e pelo apoio social buscado:

No final das contas, a gente ainda passou pela frente. E quando a gente viu, a
gente ja tava bem envolvido com a ideia, com a possibilidade. Sempre... Mas
se informando que tudo, pra ter a certeza, neé? E feliz com a possibilidade, né?!
E apreensivo, sempre com muito medo do que vai acontecer. Sera... Quem vai
ser? (Zelia, méde da Familia 1)

Zélia reflete acerca das distingdes entre o desenvolvimento das criangas que
advém da parentalidade biolégica e da adotiva. Em sua concepcdo, o controle de
expectativas € maior na via bioldgica, pois é possivel acompanhar uma linha légica de
etapas desenvolvimentais, e até imaginar possibilidades de aparéncia fisica com qualquer
um dos genitores. Afirma que na gestacdo ja se sabe 0 sexo e a partir dai, engaja-se na
organizacdo do quarto da crianca. Curiosamente, essa percepcao vai de encontro com o
real esquema encabecado pelos tribunais na conducdo dos processos de adocdo, no
quesito controle de variaveis. Ao realizarem o cadastro, as familias apresentam um perfil
a ser selecionado que servira de base para as equipes técnicas na busca e pareamento de
criangas e adolescentes com familias habilitadas: esse perfil inclui sexo, idade, existéncia
de irmé&os, doengas e deficiéncias, dentre outras categorias. Por esse &mbito, é possivel
imaginar que a maioria das familias habilitadas para adogdo ja sabem, mais ou menos,
como serdo seus filhos. Entretanto, Zélia nos revela outra perspectiva, que apresenta uma
condicdo diferente para a construcdo da parentalidade adotiva em determinados casos:
um perfil mais aberto pode, de fato, fugir as rédeas do controle previamente estipulado,
favorecendo o pareamento com um maior nimero de criancas e adolescentes disponiveis,

mas expandindo as possibilidades e as duvidas das familias adotantes. Ademais, sequer o
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periodo entre a habilitacdo da familia e o encontro com o possivel filho pode ser
mensurado, diferente das tipicas 40 semanas de gestacdo de uma maternidade bioldgica.
Assim, é de se compreender quando Zélia interpde esses aspectos como desafios na
construgdo da parentalidade adotiva: “A gente nesse processo, desde 0 comeco, Vocé nao
sabe 0 que vai vir”’ (Zélia, mae da Familia 1).

Inicialmente, havia a reflexdo na Familia 1 por manter um perfil de idade aberto,
e ndo se sabia se eles adotariam um bebé ou uma crianga mais velha. Por outro lado, Zélia
demonstrava preocupacao na ado¢do de bebés, por um fator que se mostra fundamental
na sua trajetéria como mde: comunicacdo. Dialogar e conhecer gostos, interesses,
opinides, etc., do seu futuro filho ou da sua futura filha era importante nesse contexto.
Ademais, Zélia também admite ter receio da criacdo de bebés, da possibilidade de haver
questdes desenvolvimentais que a familia ndo desse conta de lidar, 0 que equipararia a
uma gestacdo bioldgica no quesito imprevisibilidade de condicdes de salde. Revela,
entdo, que cai por terra a expectativa de ter bebés e estabelece um limite minimo de idade
em seis anos.

Apesar das decisbes estabelecidas, no quesito da habilitacdo para adocdo e
definicdo de um perfil, hd outro cenario de preocupacdo que parece representar um
desafio na construcdo da parentalidade de Zélia. Ela receava que o processo de
habilitacdo - entrada na fila de ado¢cdo - insercdo da crianca na familia fosse
mecanico e aleatdrio, sem o cuidado com a construcdo de vinculo e de uma percepcao
mutua de familia (identidade de familia?). Ela nomeia “loteria”, para tratar desse processo
aleatorio. De fato, a construcdo da parentalidade parece prejudicada quando se somam
todas essas variaveis com pouco ou nenhum controle. E dificil se imaginar mée tendo que
levar em conta um sem nimero de possibilidades acerca do processo adotivo, da crianca
ou adolescente que vira e da propria condicdo para encarar 0s desafios que virdo desse
suposto pareamento ndo controlado.

Por um lado, pensar na logica da loteria serviu para refinar os interesses de Zélia,
que passou a considerar em suas analises alguns perfis que a agradariam menos. “Cara,
como ia ser essas loterias com um menino maior? Ai, ndo sei. Ai ja ndo sei” (Z¢élia, mae
da Familia 1). Observo a legitimidade dessas reflexbes, pois, também qual na
parentalidade biologica se aventa preconceitos quanto a possibilidade de desfechos
malquistos da futura interacdo entre pais/maées e filhas(os). Nesse aspecto, a parentalidade

é construida agentivamente. Para Zélia, para espantar o fantasma da “loteria”, foi preciso
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estudar e se informar sobre como ocorrem 0s processos de ado¢édo no Brasil, bem como
dialogar com pessoas que passavam pelos mesmos dilemas decisérios que ela. Outro
ponto, correlacionado espacialmente no texto narrativo a preparagdo, é algum fator ndo
especificado, mas idiossincratico ao casal. Segundo ela, esse conjunto sustentou as

dificuldades da adocao:

Nesse processo que eu te falei de estudo, de preparacdo que a gente fez, de
verdade. E eu digo assim, bastante sem humildade, que se ndo fosse a gente, o
jeito que a gente encarou o negdcio, eu ndo sei. Essa nogdo teria desandado
facilmente. Porque quase desandou, inclusive. Entdo, assim... Quando a gente
foi fazendo a preparagdo, a primeira coisa obviamente [...] (Zélia, méde da
Familia 1).

Longe da perspectiva de “instinto” de maternidade, Z¢lia enfatiza que agora sabia
sobre as etapas de aproximacéo e de construcdo de afinidade entre pretendentes e criangas
ou adolescentes disponiveis para adocdo. Demonstra também que a construcdo da
parentalidade ndo é de todo solitaria, ao demonstrar o carater dialogico das decisbes
necessarias na entrada da adocdo, como por exemplo a definicdo da idade maxima
pretendida: “A gente colocou seis anos, a idade maxima. Meu marido, por ele a gente

99

botava mais € eu: ‘Ndo, eu me sinto segura nos seis e vamos discutindo ™ (Zélia, mae da
Familia 1).

Estipulou-se um perfil com até seis anos de idade, independente de género ou cor,
com a possibilidade de possuir doencas trataveis. Zélia, no entanto, narra seu didlogo com
a assistente social em uma das idas ao servigo para entregar alguma documentacgéo. Nessa
ocasido, ela procurou saber, por curiosidade, acerca do perfil de criangas acima dos seis
anos disponiveis no municipio. A assistente social mencionou a existéncia de trés
meninas, mais velhas, que eram irmés e muito unidas. Zélia, entdo, passa a levar em
consideracdo a maternidade perante elas, ainda que como uma hip6tese nada concreta.
Ocupa uma posicdo ambigua que oscila entre ndo comentar com Jorge sobre essas
meninas, por imaginar que ele vai ficar empolgado com a possibilidade da adocdo, e
constantemente imaginar: “Serd que sdo nossas filhas?” (Zélia, mde da Familia 1). N&o
comentar com o marido significaria que essa adocdo ndo se realizaria, pois elas se
encontravam longe do perfil indicado na habilitagdo, mas internamente se construia
possibilidades de uma parentalidade naquele cenario.

Zélia acaba comentando com Jorge e ambos embarcam nesse movimento

hipotético de serem pais das trés meninas mencionadas pela assistente social. Nesse
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ponto, reforca-se uma posicao compartilhada sobre como ambos desejavam desempenhar
sua parentalidade: com mais de um filho. Zélia menciona que na avaliagdo psicoldgica
realizada na Vara da Infancia sempre realizavam desenhos que eram interpretados como
representativos de um desejo de familia com irmaos. Por outro lado, ela avalia que trés
filhas seria um desafio além da sua disponibilidade e preparacéo.

Mas aparentemente aquela reflex&o anterior sobre a possibilidade de parentalidade
voltada as trés irmds permanecia no escopo de construgdo de uma identidade parental de
Zélia e Jorge. Apo6s a habilitacdo, eles retomam o contato com a assistente social para
saber, ativamente, quais criangas estavam disponiveis e se alguma teria o perfil desejado
pelo casal. Nessa pergunta, entretanto, jaz a expectativa de ouvir sobre as trés irmas
mencionadas esporadicamente em contato anterior. Apds a assistente social falar de
outras criancas, dentre elas, dois irmdos, Zélia estimula que ela fale das irmas que ja
considerava possiveis filhas. Segundo ela, a assistente social acabava ndo mencionando
as trés irmas de pronto pois “ndo botava fé” nesse parecamento. Diante do interesse do
casal, eles sdo autorizados a visitarem um abrigo, onde estavam acolhidos os dois irmaos

citados pela assistente social (que, nesse caso, seriam o foco da visita), e as trés irmas.

A identidade parental diante dos primeiros contatos

Zélia e Jorge chegaram a conhecer os dois irmaos que estavam disponiveis para
adocdo, mas mesmo na narrativa, ndo ha demonstracéo de vinculacao parental com eles:
“Dai foi quando a gente foi, os meninos que a gente chegou a conhecer, eles eram
menores que elas, acho que tinha sete, oito... Uma coisa assim! E elas trés. Sdo trés!”
(Zélia, mée da Familia 1). No trecho que segue, Zélia refere-se as meninas, enfatizando
as reflexdes que vieram desse encontro. Nesse ponto, ha uma experiéncia que difere da
parentalidade bioldgica: a decisdo de prosseguir ou ndo com o processo adotivo definira
definitivamente o curso desenvolvimental da familia e de cada individuo pertencente a
ela. Observo que, embora o casal j& soubesse que ndo adotaria 0s irmaos que chegou a

conhecer, h4 a manifestacdo de certo sentimento de culpa pela ndo acolhida:

Quando a gente encontrou com elas.. Que a gente viu, a gente ficou assim, né?!
Pensando, né?! Porque... A gente viu primeiro os meninos e ¢ uma angustia
muito grande. E uma angustia de que vocé ta no meio... A sensacdo ¢ de que
vocé estd no momento mais importante da sua vida, tomando a decisdo mais
importante da sua vida. (Zélia, mae da Familia 1)
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Observe que, ao mencionar a angustia, ndo fica claro que Zélia fala do destino das
criangas, pois a énfase é na decisdo que, segundo ela, é a mais importante da sua vida.
Entretanto, todo o cenario narrativo se refere a experiéncia com 0s meninos, que era a
centralidade da visita que figura esse episddio, e do contato mais breve gque teve com as
trés irmés na mesma ocasiao.

Mantenho a énfase na agentividade manifestada no fator “decisdo” apresentado
por Zélia, pois a construcdo da identidade parental na experiéncia de adocdo envolve a
concretizacdo da escolha. Desse modo, um marco desenvolvimental estruturante na
construcdo da parentalidade é o papel ativo de quem decide ou ndo adotar e,
posteriormente, voltado a quem sera essa decisdo. A diferenca refor¢ada por Zélia jaz na
perenidade da deciséo que constitui a parentalidade adotiva:

Porque néo é a decisdo de que eu vou casar, ndo € uma decisao de que curso eu
vou fazer, porque essas decisdes vocé muda, vocé sai. Ndo! Essa decisdo ndo
muda! E ¢ uma decisdo! Nao ¢ tipo: ‘fiquei gravida’. Tudo bem, ¢ uma decisao:
‘ndo vou usar contraceptivo e vou ficar gravida’. T4, tudo bem. Mas, sabe?!
E... E uma decisdo que envolve escolha, sabe?! Porque uma coisa é: ‘Escolhi
ser mae’. Beleza! Escolhi ser mae, vou ficar gravida... Eu escolhi ser mae e eu
posso escolher quem vai ser meu filho e minha filha. Isso é cruel! E bizarro!
(Zélia, m&e da Familia 1)

A decisao é apresentada por Zélia como um processo que expde o casal, e que a
amedronta: “Como assim eu vou fazer escolhas?” (Zélia, mde da Familia 1). Reforcando
que qualquer decisdo tomada estabelece um critério de mudanca dificil de ser revertido,
Zélia metaforiza essa experiéncia como um furacdo: “Porque se é pra dar certo, a gente
ta aqui no meio do furacdo, é pra gente se lenhar. Vamos se lenhar de verdade, mas
vamos pelo menos saber que a gente fez o que a gente achava que tinha que ser feito”
(Zelia, m@e da Familia 1). Percebemos que a construcdo da identidade parental no
processo adotivo € marcado por momentos chave que determinam explicitamente um
ponto relevante na trajetoria desenvolvimental dos individuos participantes. Nesse caso,
decidir se iriam ou ndo solicitar aproximagdo com as trés irmés que o casal intentava
conhecer.

Por outro lado, a decisdo de Zélia como mée ou do casal como familia ndo é
suficiente. Mais uma vez, emerge alguma experiéncia de parentalidade que foge a
explicacdo logica, que ndo cabe na escolha da familia perante uma ou mais criangas, nem

na pura escolha das criangas em permanecer ou ndo com aquela familia: “Mas algo vai
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precisar conectar” (Zélia, mae da Familia 1). Aqui podemos mencionar a formagao de
um vinculo, mas me atrevo a pensar na propensdo dessa formacdo: a familia precisa se
entender como um “nods”, uma unidade complexa. Se anteriormente o didlogo se mostrou
uma cola importante nesse processo, no ambito do casal, quando se refere ao
estabelecimento da relagdo deste com possiveis filhos ou filhas, outro elemento pouco
l6gico é apontado por Zélia: hé a necessidade de alinhar as convicgdes individuais que o
pai e a mée possuem sobre fatores da vida mais amplos que necessariamente a adogao.
Ou seja, em um contexto como tal, com duas pessoas buscando a ado¢éo, a construgédo da
parentalidade é compartilhada. Para Zélia, combinar vai para além das decisdes racionais
serem alinhadas, mas envolve saber se ambos estéo sentindo as mesmas coisas frente ao
desafio que se estabelece.

Nesse processo, 0 casal pediu autorizacdo para se aproximar das trés irmas
institucionalizadas. Resolveram passear em um parque da cidade onde residiam. Passar
tempo juntas, em outro ambiente que ndo o abrigo, foi para Zélia um demarcador da
construcdo de uma maior proximidade entre elas. Por um lado, Zélia alega que nesse curto
periodo de convivéncia, a identificac¢do foi de certa forma unilateral: “A gente de alguma
forma se identificou... Se identificou ndo, porque elas estavam na delas e nem ai pra
gente” (Zélia, mae da Familia 1). Esse comportamento de aparente desinteresse por parte
das adolescentes € justificado, em outras situacfes, como caracteristica dessa etapa do
desenvolvimento. Ademais, em uma situacdo como a narrada, as meninas ainda nédo
estavam informadas do interesse da familia pela adocdo. E comum que os abrigos
recebam voluntérios que sao autorizados a desenvolverem atividades como essa, de lazer,
especialmente em periodos comemorativos (no caso, tratava-se do Dia das Méaes). Assim,
para as meninas, possivelmente era s6 mais uma experiéncia proporcionada pela
instituicdo e a importancia de construcdo do apego entre elas e o casal que as
acompanhava ndo era equivalente ao que Zélia e Jorge sentiam.

Ha outro fato importante nesse episodio narrativo. A convivéncia com as trés
irmés, 0 apego experienciado por Zélia, e talvez a sensa¢do de cuidado e responsabilidade
necessaria para a atividade demarcam a experiéncia de autopercepg¢do da maternidade. De
acordo com Zélia: “E como eu via que eu podia me sentir mae delas, entendeu?!” (Zélia,
mée da Familia 1). Nesse contato, ela afirma que pequenas coisas foram firmando o
vinculo com as meninas, e até seu interesse em se aproximar delas. Exemplifica que Dora

(a irmd mais velha que, posteriormente, foi adotada por outra familia e a quem Zélia se
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refere como “filha paralela™) falou da irma Raquel como alguém que sé liga para esportes,
em contraponto ao estudo. Ao ouvir isso, Zélia correlaciona com seus préprios interesses
com atividades esportivas e pensa: “Meu Deus do céu. Como assim sO quer saber de
esporte?! Ai, meu Deus! Eu quero pra mim!” (Z¢lia, mae da Familia 1).

Nesse ponto, Zélia passa a avaliar as caracteristicas das meninas em relacdo a
propria trajetoria de mde que se delineava. A existéncia de interesses comuns era
relevante para o estabelecimento da vinculagdo com Raquel e, no caso de Clarice, seu
jeito meigo que, segundo Zélia, inspirava cuidado e acolhimento, era o ponto nodal. Ainda
em decorréncia desse episodio, reforca-se a percepgdo da parentalidade: “Entdo foi
quando a gente... “Velho, eu me vejo mde delas”, vejo que eu posso ser mde delas. Sinto
que pode ser. Entao, a gente deu a sequéncia... A principio para as trés.” (Zélia, mae
da Familia 1). Inclui, entdo, outros atores e passa a mostrar fotos para sua mae, ampliando
a experiéncia para além da familia nuclear.

O interesse pela adogdo se choca com outro elemento importante na construcao
da parentalidade adotiva: a preparacdo concreta para acolher as adolescentes. Zélia narra
a angustia do conflito entre ja se sentir, de algum modo, mée, e perceber que ndo
conseguiriam arcar com o0s custos de adotar trés meninas. Vivenciando o luto da
impossibilidade, o casal resolve ir pessoalmente ao abrigo para compartilhar com a
assistente social que ndo poderia realizar a ado¢do. Na ocasido, a assistente social
compartilha que Dora possui vinculo com outra familia que tem interesse em realizar a
adocao.

Aqui torna-se importante explicitar como funciona o processo de acolhimento e
adocdo de irmdos. O Estatuto da Crianca e do Adolescente apresenta (Lei N°8.069/1990),
dentre os direitos fundamentais as criancas e adolescentes brasileiros, o direito a
convivéncia familiar. Mesmo em situacdes de institucionalizacdo, deve-se garantir, na
medida do possivel, o contato com a familia biolégica. Em situacbes de
institucionalizacdo e destituicdo de poder familiar para grupos de irmdos, ha uma
priorizacdo da adogéo conjunta. Por um lado, esse posicionamento tem como fundamento
a preservagdo de vinculos entre irmdos que, de fato, é de grande importancia para o
desenvolvimento sadio das criangas institucionalizadas. Por outro lado, grupos de irmaos
sdo preteridos pelas familias pretendentes, e a situacdo se agrava conforme estes

envelhecem e diante da quantidade de membros. Em situacdes excepcionais, entdo, o
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poder judiciario realiza o desmembramento de grupos de irméos, para favorecer o
processo de adocao.

Dora, entdo, seria adotada por outra familia, mas manteria contato frequente com
suas irmas Raquel e Clarice. Ao ouvir isso, a decisao é imediata, por parte de Jorge, que,
segundo Z¢lia, afirmou: “A gente fica com Raquel e Clarice”. Esse momento é demarcado
por Zélia como aquele que formou a familia: “A partir desse momento ia ser Raquel e
Clarice nossas filhas e foi um processo de adaptacdo.” (Zélia, mae da Familia 1). O casal,
entdo, dialoga com a familia que adota Dora e busca articular como seria essa nova
condicdo. Ao passo que isso ocorria, Zélia demonstrava outra caracteristica que comporia
sua identidade parental: a preocupacdo com as meninas. Alega que durante os ajustes
finais para a adogdo, momento que ainda ndo era propicio para dialogar a respeito do
processo judicial com as adolescentes, percebia que o abrigo falava a respeito por
telefone, possivelmente vazando informacdes e gerando expectativas que poderiam nédo

se concretizar:

A gente tava sem querer que essa aproximacao acontecesse dessa forma,
porque a gente queria ndo machuca-las. S&o os tios, as tias, que estdo ajudando,
assim como tinha outros, mas é dificil, né?! E dificil. E sem querer se machucar
também porque vai que, né?! E sei 1. (Zélia, mde da Familia 1)

O cuidado se justifica pois Zélia entende que, apesar de ja considerar a
possibilidade da maternidade diante das meninas, havia outras variaveis que poderiam
impedir esse processo, como a falta de vinculo por parte das criancas, ou alguma questao
judicial na adocdo da irmd mais velhas, por exemplo. Parece que, até entdo, nenhuma
experiéncia de parentalidade seria completa, pois nessa situacdo sempre havia a
necessidade do aval juridico que permitisse essa vivéncia com plenitude: “Mas ai o
processo foi rolando, foi dando continuidade, eu ficava bastante apreensiva.” (Zélia, mae
da Familia 1).

Enquanto o processo corria, Zélia e Jorge frequentavam mais vezes o abrigo, para
acompanhar as atividades desenvolvidas com as meninas. Menciona um evento que
demonstra uma sensacdo indireta de desafio, no quesito parentalidade. Dada ocasido, um
professor que acompanhava atividades esportivas comenta sobre Raquel: “Nossa, eu ndo
sei ndo, heim?! Quem conseguir ser mée de Raquel... Ndo sei ndo, heim?!”. Embora a
fala ndo fosse voltada a Zélia, ouvir isso despertou nela uma afirmacdo da sua

competéncia para a parentalidade. Aqui se revela outra caracteristica da parentalidade
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adotiva. Em processos de adogéo, é comum observar as familias no impeto de provar uma
capacidade de provimento, educacdo, afeto, dentre outros recursos importantes no
cotidiano familiar. Esse movimento tem fundamento na protecdo que o Estado busca
garantir as criancas e, desse modo, orienta as equipes técnicas dos tribunais de justica a
avaliar componentes psicologicos e socioecondmicos dos postulantes a adoc¢ao. Zélia nos
mostra que, mesmo ja tendo passado pelas etapas de avaliacdo que precedem a
habilitacdo, seguia reforcando sua capacidade como mae, especialmente agora que ja
entendia seu interesse pela adogéo e seu vinculo pelas meninas. Sobre o suposto desafio
atribuido a Raquel, por ser uma pessoa ativa e lida, paravelmente, como dificil, o que

seria um obstaculo para sua insercdo em uma familia, Zélia reflete:

Mas eu via que eu podia! Sabe?! Porque... Aquilo dela de alguma forma, eu
era também. De muito ativa, muito de esporte. E talvez por ter aquela
identidade com ela, eu sabia que eu dava conta. E eu sempre fui muito, assim...
Firme assim, né?! E apesar de ta4 vendo o desafio. Que é isso que eu te falei
também, sabe?! Eu ndo sei como outra pessoa conseguiria. (Zélia, mae da
Familia 1)

E nesse cenario que a vinculagdo comegca, através das aproximacoes de Zélia e
Jorge nas visitas ao abrigo. Esse vinculo se fortalece quando as meninas passam a ir para
a casa do casal em datas comemorativas. Para Zélia, havia um enamoramento de Raquel
pela situacdo e ciimes dela com Jorge. Entretanto, alega que a aproximacao ocorreu de
modo répido, até mais do que deveria.

Nesse episodio da narrativa, ha um contraponto com experiéncias anteriores. Se,
conforme aleguei, a formacdo de uma identidade parental adotiva parece ser
obstaculizada pelo processo judicial, ndo podendo ser plenamente alcangada enquanto
ndo ha decisbes formais e documentais que a valide, por outro se observa a
imprevisibilidade temporal acerca dessa “permissado legal”. Em dada ocasido, apos envio
da avaliacdo da situacdo de acompanhamento das trés irmas pelas respectivas familias, o
juiz decreta a sentencga de adocdo. Para Zélia, isso foi um choque, ja que ela aguardava
primeiro o processo de desmembramento de grupos de irmaos. PGe em xeque a percepgao
de parentalidade que havia desenvolvido ao longo dessa trajetdria, pois se vé envolta

nessa transicdo imediata: “legalmente ndo mae” > “autorizada por lei a ser mae”:

Nesse mesmo dia, ele ja deu a sentenca de adogao e do tipo... “De noite vocés
pode levar as meninas pra casa”. E a gente assim, tipo: “Meu Deus do céu, ndo!
Calma! Eu ndo sei...”, precisa ter um processo, porque elas precisam querer,
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precisam gostar e a gente sabia que ainda tava dificil. (Zélia, mae da Familia
1)

A identidade parental ap6s a chegada das meninas

Z¢lia se refere ao momento de adaptacdo como “o perrengue”. Diferente da
expectativa do professor do abrigo, que via em Raquel a existéncia de dificultadores para
a adaptacdo em uma familia, Clarice demonstrou maiores problemas. A narrativa que
segue apresenta elementos acerca da adaptagdo das meninas na familia. O processo de
adaptacdo apds essa insercdo € um recurso relevante para analise tedrica sobre a
construcdo da identidade da familia, pois nele sdo expressas tensdes que demarcam
fragilidades e elementos fortemente estruturantes na configuracdo e na dindmica familiar.
Muitos dos trechos narrados por Zélia parecem ndo se referirem diretamente a sua
constituicdo como mée, e sim analisar o porqué dos desafios encontrados. Por outro lado,
ao narrar os desafios e formas de enfrentamento da familia, demonstra caracteristicas
fundamentais para o entendimento da prdpria parentalidade e da identidade familiar que
foi sendo formulada.

Antes de narrar quais dificuldades encontrou com a adaptacdo de Clarice, Zélia
parte para a justificativa. Segundo ela, Clarice havia convivido apenas um ano e meio
com a genitora e, nesse periodo, passou por extremas privacdes. Por privacles, Zélia se
refere a fatores de estimulo importantes para o pleno desenvolvimento infantil.
Acrescenta que o motivo do seu abrigamento proporcionou diversos traumas e, sendo
Dora a Ultima das trés irmds a ser institucionalizada, hd& um periodo de pouco
conhecimento sobre 0 que ela passou sozinha junto a familia bioldgica. Zélia afirma que
teve dificuldades em dialogar com as meninas pois as vezes as palavras e os significados
do que era dito ndo eram acessados por elas, como fruto dessa peculiaridade
desenvolvimental.

A comunicacdo, fator ja relatado como importante no delinear da Familia 1, se
revela em outra faceta. Para Zélia, detalhes sobre a situacdo prévia ao abrigamento nédo
sdo sabidos pelas irmas, porque elas ainda ndo perguntaram. Esse trecho néo é enfatizado
na narrativa e passa despercebido em sua fala, mas representa um processo fundamental
na construcdo da identidade de familia adotiva e na identidade adotiva das meninas
adotadas: a ndo negacdo da historia. Na adocdo de bebés, muitas familias optam por

manter em segredo a natureza adotiva da sua composicdo. Em situac6es de adocao tardia,
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a existéncia do segredo € menos comum, pois ha maior entendimento das criancas mais
velhas e adolescentes sobre sua condigdo. Ainda assim, ha fatores que podem estar
restritos a memoria dessas criangas, ou dados produzidos pelas equipes técnicas dos
tribunais de justica e dos abrigos que apresentem informac6es ou interpretacdes também
de pouco acesso. Von Korff e Grotevant (2011) revelam que adogdes interraciais foram
proibidas em determinado periodo nos Estados Unidos e que as equipes técnicas eram
orientadas a parearem criancas cujas semelhancgas fisicas permitissem que elas se
passassem como prole biologica dos pais adotivos. Essas condi¢des favoreceriam a
manutencdo do segredo acerca da adoc¢do, embora negasse a crianca a possibilidade de
incorporar nos sentidos que constréi de si mesma seu passado real. A negacao da historia
da crianca advinda por meio da adocdo é, portanto, uma violacdo do seu direito de
construir sua identidade com base nas proprias experiéncias e o dialogo sobre as situacdes
que resultaram no desfecho da institucionalizacdo e posterior insercdo em familia
substituta, quando bem realizado e orientado, tem reverberacbes positivas ao
desenvolvimento.

Outra caracteristica da parentalidade expressa por Zélia € a autoridade. Na
configuracdo atual, as Clarice e Raquel convivem com a irma consanguinea Dora, que é
mais velha e foi adotada por outra familia. Segundo Zélia, hd uma posicdo de respeito
conquistada pela mais velha diante das responsabilidades que assumiu quando ocorre a
institucionalizacdo das irmas. Menciona que as mais novas possuem uma visdo fantastica
quanto a ela. Diante da institucionalizacdo das irmds, Dora, por ser mais velha, passou a
assumir um papel maternal de protecdo as irmds, renunciando o préprio processo de
vivenciar a infancia e adolescéncia com plenitude. Assim, apds a adogdo passa a
experimentar a posi¢ao de “ndo responsavel”, apesar de ainda ter essa atribui¢ao por parte
das irmds. Em casa, Zélia aponta que por vezes era necessario enfraquecer esse papel:
“‘Porque Dora falou! Porque Dora falou!’”. ‘Dora falou, t. Agora quem ta falando sou
eu’.” (Z¢lia, mae da Familia 1). Por outro lado, alega que a convivéncia das trés irmas
ndo é sempre pacifica, pois — além do distanciamento gerado pelo desmembramento —
elas possuem personalidades muito distintas, o que pode dificultar a unido, especialmente
no periodo da adolescéncia, cujos conflitos sdo recorrentes e estruturantes.

Posteriormente, Zélia refletira sobre as diferencas no modo de lidar com cada irméa
e demonstra como o exercicio da autoridade variava em forma e intensidade perante cada

menina. Ela metaforiza os modos de conducgéo revelando que a educacdo de Raquel
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envolvia apresentar direcionamentos, enquanto com Clarice era importante enfatizar
limites: “A gente veio aprender que uma era do tipo: ‘E ali o caminho, 6!’, e ai ela ia
[...]. A outra vocé dava o cercadinho, bota o cercadinho e ‘é aqui!’ e ela tava de boa”
(Zélia, mée da Familia 1).

E nesse contexto que o mencionado “perrengue” emerge. Zélia ja havia
mencionado que passou por longas imersées em estudos sobre adogdo e conversa com
pessoas que passaram por essa situacdo em busca de apoio. O casal sabia, mais ou menos,
0 que esperar. Sabia que comumente havia um periodo de encantamento antes dos
conflitos comecarem a pulular na casa, pois além do enamoramento das adolescentes
adotadas pela nova condicgé@o de vida, havia a busca pela conquista do afeto parental.
Porém, essas expectativas ndo foram atingidas: “A gente pulou a parte da paz e amor.”
(Zélia, mae da Familia 1). Ap0s a insercao das adolescentes na familia, sdo expressos 0s
maiores desafios que demarcam o novo cendrio da construcdo da identidade parental de
Zélia e Jorge.

Antes de narrar os desafios, Zélia fala como se sentia. Utiliza expressées como
“olho do furacdo” e “tortura”. Segundo ela, a sensagdo de sentir-se torturada era constante
e desde entdo o habito de chorar com a adocdo mudou de configuracdo. Durante a
adaptacéo, ela chorava no banheiro diante dos perrengues que passava na relagdo com as
agora filhas. Antes da chegada das meninas, chorava com a abertura de um programa

televisivo sobre adogéo:

Que ¢é a coisa mais linda aquela musica, tal. Chorava e assistia aqueles
episodios, aquela coisa, né?! Massa! “Quando € que vai acontecer comigo?”’
Quando aconteceu comigo eu ndo chorava mais, era assim: “Sé foco, foco e
preciso o qué?! Tem que acordar. E agora o qué?! E a comida? E a estrutura?
E a coeréncia?”, “Mas faz o qué agora?! Mas faz aquilo! Mas tratou a gente
assim! Mas t4 com desrespeito. Mas desrespeito nao pode ndo! Base!.” (Zélia,
mée da Familia 1)

Zélia, que em nenhum momento ignorava os desafios que viriam com a
parentalidade, passa a vivenciar ndo apenas novas situagfes, mas também novas
experiéncias emocionais. Ndo chorar com um programa de entretenimento e informagéo
sobre adog&o é um demarcador desenvolvimental fundamental para a percepgdo da nova
condicdo de parentalidade vivenciada por Zélia. Em sua narrativa, ela demarca que no

momento inicial havia uma priorizagdo pelas atitudes praticas e racionais do exercicio
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parental, como o horario da comida ou quais estratégias educacionais adotaria diante de
determinados comportamentos.

Zélia narra a importancia do acompanhamento psicolégico no processo de
adaptacdo. Talvez alguns objetivos desse acompanhamento convirjam para a constituicdo
da familia como unidade e sua respectiva constituicao identitaria. O primeiro se refere ao
desapego ao abrigo. E comum que criancas e adolescentes, especialmente aquelas que
foram institucionalizadas por longos periodos, tenham apego a rotina dos abrigos, as
equipes técnicas e aos pares. Parte das equipes contraindica visitas a instituicdo logo apds
a adocdo, de modo a evitar possiveis experiéncias de regressdo que podem dificultar a
adaptacao na nova familia. Assim, a progressiva desvinculacdo da realidade do abrigo e
0 abando da identidade de pessoa institucionalizada faz parte da constituicdo da nova
realidade familiar, na qual a historia das adolescentes ainda compunham sua trajetoria
desenvolvimental, mas ndo representavam necessariamente 0 momento presente.

O segundo objetivo do acompanhamento psicoldgico envolvia a construcao de
uma individualidade entre as irmas: “Porque a gente falava muito: ‘As meninas, as
meninas’, e na verdade o jeito de lidar com uma...” (Zélia, mde da Familia 1). Ou seja,
aquilo que Zélia ja percebia enquanto distin¢do das personalidades, bem como modos de
agir diversos voltados a cada uma, precisava ser reelaborado de forma a valoriza-las ndo
apenas como dupla, mas como individuos independentes.

Como expresso anteriormente, Zélia enfrentava os desafios do processo de
adaptacdo buscando estabelecer um modo racional de lidar com as situacdes que
emergiam. Revela, entdo, a importdncia do afastamento do servico, em licenca
maternidade, para lidar com essas demandas: “Eu precisava pensar no que fazer, nas
situacOes. Eu precisava organizar meu raciocinio [...]” (Zélia, mae da Familia 1). Apesar
disso, as situacOes estressantes devido ao mau comportamento das meninas perduravam.
O caréater de racionalizagdo, buscando tornar mais objetivo o exercicio da parentalidade,
compunha a construcéo identitaria de Zélia. Ela se entendia como uma pessoa racional e,
segundo ela, isso era fator de maior pressdo, ja que estava diante de situagdes cujo
controle era limitado. As filhas seguiam protagonizando episodios de sofrimento na
familia, o que encabecava o contraponto imediato da racionalizacdo em busca da
conquista do respeito e da harmonia familiar. O binbmio caos < razdo parece ser

destaque nas ocasifes de conflito logo apos a concretizacdo a adogao:
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Levava pra casa de meu pai e minha mée, da casa de minha sogra. Toda vez
que voltava era um estresse, era uma briga. E um desgaste! Todos os dias!
Todos os dias, um desgaste, uma dor no peito, um negdcio. E assim, do tipo:
“Vai! Vai que ¢ assim! Vai que vocé sabia! Vai que vocé aguenta! Vai que o
adulto da historia € vocé! Tem que aguentar, é vocé! Quem tem que saber o
que fazer, ¢ vocé!”. (Z¢lia, mae da Familia 1).

Enquanto o “perrengue” era enfrentado por Zélia de modo racional, o mesmo nao
ocorria com Jorge. Z¢lia avalia que o papel que Jorge ocupava na familia destoava da
expectativa de masculinidade que em geral se espera ser reproduzida na posi¢do paterna.
Ele era musico e, segundo ela, mais sensivel e com caracteristicas correlatas atribuidas a
um artista. Ademais, materialmente Jorge ndo participava da renda da casa na mesma
propor¢ao de Z¢lia, tanto pela instabilidade do seu trabalho, quanto pelas limitagdes
agravadas pela pandemia de COVID-19. Nesse contexto, Z¢lia observa que a vinculagdo
das criangas com o pai ndo ocorreu no mesmo ritmo que com ela.

Ha alguns demarcadores que revelam sua percepc¢do da vinculacdo e que, nesse
sentido, podem auxiliar no entendimento de como a familia se percebia como tal. O
principal deles envolve a explicitagdo do local de pai e de mae naquele grupo e a validagao
das adolescentes perante essa configuracdo. Assim, Z¢lia atribuia a importancia da
nomenclatura “mae” e, seguindo sua postura racional e pragmatica, estimulava ser assim
chamada. Em sua narrativa, Zélia parece atribuir a ndo cobranga de Jorge o fato de, até o
momento da entrevista, ele ndo ser chamado corriqueiramente como “pai” pelas filhas.
Contrasta, porém, com possiveis outras formas de validagdo da parentalidade de Jorge
que vao para além da nomeacdo de “pai” por parte das meninas, embora ndo diminua a

importancia desse ato:

A mais velha chama as vezes quando fala... Brinca assim: “Papito” ou chama
de [apelido suprimido para evitar identificacdo]. Mas ela ja t& com uma
aproximacdo bem grande assim com ele, é mais uma questdo mesmo do nome
e tal. Ela mesmo ja ta arrumando o jeito dela. Mas a mais nova até hoje ainda.
Cinco anos! Cinco anos! (Zélia, mée da Familia 1).

Outra pista de que essa situagdo ndo representava necessariamente um problema
de vinculagdo entre as meninas e especificamente o casal eram as informagdes
apresentadas por uma funcionaria do abrigo onde elas foram institucionalizadas. Z¢lia
narra que essa funcionaria mencionava a dificuldade de formacdo de vinculos

principalmente por parte de Clarice, mesmo com pessoas que eram referéncia para ela
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durante a institucionalizagdo. Essa informag¢ao gerava um impacto de alivio da culpa para
Zg€lia: “Entdo, a gente foi tipo: ‘Ndo sou eu’. Sabe?! ‘Aqui é um processo! Aqui é uma
construgdo! Aqui é da idade! Aqui é de um habito! Aqui ¢ Clarice mesmo. Esséncia!’.
(Zélia, mae da Familia 1). Ainda assim, a soma dos desafios narrados na adaptagdo levou
o casal a achar que o processo de adog¢ao nao teria sucesso. Foi importante, na elaboragao
do sofrimento enfrentado, entender o fracasso da ado¢d@o como uma possibilidade real.
Mesmo em situacdo de crise, as reflexdes que emergem da iminéncia da
desisténcia da adog¢dao envolvem uma expressdao da parentalidade que se sustenta no

cuidado e no melhor interesse das criangas:

“Velho, 6. Desse jeito a gente ndo vai fazer o bem pra elas, a gente nao ta
conseguindo dominar no sentido do minimo de respeito e de construgdo de
vinculo, pra que a gente forme uma familia e que elas possam crescer”. Rapaz,
os piores dois dias da minha vida. [...] “A gente precisa repensar isso”. E eu me
vi sendo obrigada a passar... Sair da marcha, né?! Tirar a marcha, botar o freio
e talvez a ré. E caindo assim na real, do tipo que aquilo e essa coisa da
devolucdo pode ser uma coisa de fato que possa a vir acontecer, né?! (Zélia,
mée da Familia 1).

Nesse trecho da narrativa, é possivel observar uma sintese do que configurava a
identidade parental de Z¢lia. Ha a valorizacdo do didlogo com Jorge sobre as decisdes
tomadas em prol da familia; a racionalizacdo e concretizagdo das atitudes parentais, em
detrimento da emotividade que poderia orientar esses processos; a culpa pela percepcao
de incapacidade de lidar com os desafios da parentalidade e fornecimento de condig¢des
de desenvolvimento para as filhas; o entendimento de que, para que se tornassem
verdadeiramente uma familia, era importante a assun¢do de um papel de autoridade que
denotasse respeito; e a importancia da formagao de vinculos.

Em acompanhamento psicoldégico com um profissional associado ao grupo de
apoio a adogdo, Z¢lia ¢ instigada a mudar sua estratégia perante a criagdo das meninas e
as expectativas, agora negativas, sobre o desfecho dessa formulagdo familiar. Uma
expressdo que apresenta mais de uma vez na narrativa retoma, agora como mote dessa
mudancga de estratégia: o “furacdo”. Para lidar com a situagdo, Z¢lia € instigada a “se
afastar do olho do furacdo” e conseguir observar o contexto vivido a partir de outra
perspectiva. Por um lado, Z¢lia demonstra elaborar uma forma de atenuar a culpa pelo

sentimento de fracasso parental:

192



Né&o dé& pra sair negando tudo e ser super rigido, foi minha primeira experiéncia
como mée e a primeira experiéncia dele como pai. De duas criangas, que
vinham com todos 0s processos que eram de bebé, até aquela idade. Ou mais!
Porque em alguns aspectos eram mais, em outros aspectos era menos. Ent&o,
assim, era muito, muito intenso. Muito intenso. (Zélia, m&e da Familia 1).

O alivio tentado vinha da racionalizagdo da sua condicdo como inexperiente na
parentalidade, na tentativa de manejar sua autoridade em termos da rigidez das
orientacdes, da carga traumatica vivenciada pelas criangas que no momento da entrevista
estavam mostrando suas reverberacdes, e na propria intensidade do processo de adogao.

As situagdes de tensao protagonizadas por Raquel e Clarice sdo metaforizadas na
narrativa como “freios de arrumagdo”. Sdo, portanto, referidas como momentos de alta
complexidade que geravam desafios na relagdo entre os pais e as filhas. Mesmo diante
das tentativas de elaboracdo da crise, Z¢élia menciona sem detalhes que ocorreu um
derradeiro “‘freio de arrumag¢do” que levou o casal a decisdo sobre a finalizagdo do
processo adotivo. A parentalidade, elaborada desde a decisdo ndo concluida da gestagdo
bioldgica, parece ser expurgada por uma decisdo (do casal) na mesma velocidade que se
concretiza com uma decisdo (judicial). Em ambos os casos, apesar de representarem
momentos fundantes para a Familia 1, essas decisdes ndo representam necessariamente
um apagamento e uma constru¢do de um processo desenvolvimental que tornaria Zélia
uma mae e Jorge um pai. Conforme observamos, ao longo da narrativa, ha elementos
subjetivos e racionais que sustentam a forma como Zélia vai se entendendo como mée. E
por isso, talvez, que a decisdo de encerrar o processo adotivo ocupe um espago de tanto
sofrimento e luto. O fechamento seria ndo apenas do contato com as meninas, mas
também de um componente subjetivo arduamente elaborado ao longo dos anos: sua
identidade parental.

O ultimo ato de comunicacdo ¢ planejado, quando o casal decide informar as
meninas sobre a sua devolugdo. Zélia, entdo, emerge em uma estratégia de elaboracio do
sofrimento experienciado no processo e passa a escrever o que sente diante da situacao

vivida:

Ai eu comecei a escrever pra mim, chorando, me acabando, me acabando.
Raquel chegou aqui, percebeu. Ai me deu um abrago, eu me acabava mais
ainda. A gente passeou no outro dia e eu ndo conseguia fazer nada, s6 pensando
naquilo. Horrivel. (Zélia, mde da Familia 1).
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Essa estratégia parece contrastar, de modo complementar, a racionalizagdo que a
levou a sustentar os desafios vivenciados até entdo. Mesmo diante da decisdo tomada e
do sofrimento presente, o casal opta por aguardar o final do periodo letivo, para nio
atrapalhar o calendario escolar das meninas. O carater de cuidado denunciava a presenca
da identidade parental: “A4 gente vai fazer o que é melhor pra elas, né?!” (Z¢lia, mae da
Familia 1).

Em ultima tentativa, quando passado o prazo estipulado pelo casal, busca-se uma
saida pela variagdo de duas das caracteristicas demonstradas por Zélia como
determinantes na constituicao familiar: a comunica¢do com as meninas € os ajustes na
autoridade. Observa-se que, no didlogo posto com as filhas como ultimo recurso, Zélia
realiza uma analise aprofundada também acerca do que ela entende como uma familia.
Além da comunicacdo e do respeito a autoridade, uma familia positiva ¢ delineada na
narrativa como aquela que, diante da relagao estabelecida entre pais e filhas, funciona
como um contexto que permitem o bom desenvolvimento dos seus membros. Nesse
ponto, a analise realizada por Zélia revela que ha uma deficiéncia que ndo garantiria as

meninas condi¢oes favoraveis:

Se apertar agora, agora o aperto é sem do6 e nem piedade, porgue é do tipo ou
vai ou racha. “Entdo, ndo vai ter isso”, “Nao vai ter aquilo”, “O horario ¢ esse”,
“Quer ou nao quer? Porque assim, do jeito que ta...”, a gente foi bem sincero
com elas, “Do jeito que t4, a gente ndo ta dando conta de ser 0s pais que VOCés
precisam, pra VOCés crescerem e serem pessoas decentes, e serem mulheres que
vocés merecem e podem ser. A gente ndo ta sendo um bom pai, nem mae pra
vocés. A gente ndo ta conseguindo ser isso que vocés precisam”. (Zélia, mae
da Familia 1)

Assim, o poder de decisdo passa a ser compartilhado. Nao apenas o didlogo
estabelecido entre o casal possui for¢a, mas toda a produgdo de sentido e agéncia
organizado pelo grupo familiar. As reacOes das meninas foram também diferentes.
Enquanto Raquel agressivamente batia na mesa para afirmar que ficaria, Clarice
permanecia contida e, com apoio dos pais, resolveu escrever o que sentia, refletindo na
escrita que ndo estava sendo uma boa filha. Esse momento pareceu ser tdo importante
para a construg¢do da identidade daquela familia quanto a primeira decisdo judicial de
parecer favordvel a adocdo. Foi um momento de tensdo entre parentalidade <
finalizag¢do da parentalidade, para Z¢lia e Jorge, e de reflexdo ativa das meninas acerca

da propria identidade adotiva, na condi¢ao de filhas.
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Além do comprometimento do grupo em estabelecer melhores relagdes, com
énfase nas meninas alegando melhorar o comportamento, parte das situagdes desafiadoras
protagonizadas pelas irmas passa a ter outro significado quando o casal busca apoio
psicopedagogico para Clarice. Nos atendimentos, identifica-se dificuldades nas
habilidades de conservagdo e reversibilidade, segundo os testes de Piaget, que passam a
justificar a Z¢élia algumas agdes anteriormente interpretadas como birra. Agora, essas
situacdes eram interpretadas como provenientes de uma barreira desenvolvimental: “A{
vocé achava que era birra e ndo é. Nao era birra. Ai a gente foi vendo isso, foi abordando
de outras formas, foi tentando entender.” (Zélia, mae da Familia 1). Ao entender que
parte da sua frustragdo provinha de uma interpretacdo que, segundo ela agora
compreendia, era equivocada sobre o comportamento da filha, garantia outro componente
associado ao bom desenvolvimento de Clarice: estabilidade emocional. Zélia menciona
que nos atendimentos psicopedagdgicos, foi ratificado que Clarice necessitava de um
ambiente emocionalmente sadio para conseguir se desenvolver bem e, em sua narrativa,
demonstra que as crises geradas pela interpretagdo dos comportamentos da filha como
birra acabavam, em cadeia, prejudicando esse ambiente.

Foi nesse cenario que Zélia e Jorge consideram possivel entenderem-se como uma

familia, junto a Raquel e Clarice:

E ai a gente foi vendo as luzinhas no fim do tanel, quando a gente ia fazendo
alguma coisa e foi sendo chato, sendo sistematico, sendo consistente, coerente,
né?! Essas palavras-chaves, assim... Que fazem a diferenca. A gente de repente
via efeito, via alguma coisa e ai a gente ia se apegando nessas coisas, ia se
apegando a luzinha no fim do tinel, do tipo: “Nao, t4 dando certo. Nao, vai
indo, vai indo”. E ai foi, nesse ltimo... Nesse um meés, que deve ter sido do
quarto pro quinto, do terceiro pro quarto més, sabe?! Que as coisas foram:
“Agora, agora elas sao nossas filhas mesmo”. (Z¢élia, mae da Familia 1)

Trés componentes ganham destaque nesse episddio narrativo. O primeiro deles ¢
a interpretagdo de que as atitudes de Zélia e Jorge sdo estruturantes para a formulagao da
familia. O segundo ¢ a certeza que emerge, apesar da compreensao de que ser uma familia
ndo ocorrerd em equilibrio estatico, sem conflitos. O terceiro ¢ a percepcao de estar a
vontade com as relagcdes familiares que se estabeleceram. Talvez esse seja o elemento
mais forte da narrativa de Z¢lia sobre sua percep¢ao de parentalidade. Quando ela afirma
se sentir a vontade com a situacdo, logo apds declarar que agora sim as meninas sao suas

filhas, ela ratifica sua posi¢cdo de mae, revelando ainda um contraste com sua estratégia
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de exercicio extremamente racional de parentalidade. Estar a vontade, parece representar

ser mae sem ter que refletir o tempo todo se esta errando:

Apesar de tudo, apesar de todas as dificuldades, a gente vai dar conta, a gente
vai conseguir. Nao vai ser facil... Nao tinha mais a duvida do conseguir. Ai a
gente ja conseguia ter alguns momentos de ficar bem. Acho que sé depois de
seis meses pra um ano, é que a gente falou assim: “Nossa, hoje t6 a vontade”,
sabe?! Porque a sensacdo era essa, VOCE nunca estava a vontade, no comego.
Nunca estava a vontade, nunca estava a vontade, tudo tinha que pensar pra
fazer. (Zélia, m&e da Familia 1).

7.1.1.1.2 T2: construindo a narrativa sobre o periodo presente

Z¢lia narra que hoje ainda ha desafios referentes a vivéncia de adogdo. Como
exemplo, aponta a questao da caréncia afetiva, que se manifesta de modo intermitente e
distinto entre as meninas para com os pais. Para Z¢lia, apesar da existéncia dessa caréncia,
as meninas confiam nos pais € querem a prote¢ao deles. Por outro lado, essa confianca
perpassa algumas crises da adolescéncia, como o incomodo da superprotecdo. Segundo
Zglia, apesar de ainda lidarem com questdes referentes & adogdo, a énfase agora recai
justamente sobre questdes desenvolvimentais proprias da adolescéncia, especialmente o
excesso de uso do celular. Como mae, ela imagina que a preocupacdo faz parte do
exercicio parental e varia conforme novas etapas da vida das filhas vao sendo alcancadas:
“Acho que mais agora é do processo, da idade mesmo. Mas tem muita coisa, muita coisa.
Que deixa a gente preocupada, vai ser sempre, acho que s6 mudou de fase no joguinho”.
(Z¢élia, mae da Familia 1).

Z¢lia avalia que, em sua propria trajetoria de vida, ha formas de lidar com pai e
mae que, para ela, sdo impensaveis. Dai sentia-se agredida por alguns dos
comportamentos das meninas no periodo de adaptacdo. Por outro lado, alega que sua
relagdo com os pais carecia da liberdade que ela busca proporcionar na relagdo com as
filhas. Essa ¢ a forma de funcionamento familiar que ela busca alcancar, ainda que admita

ser mais trabalhosa de construir.

Definindo a familia

Z¢lia sustenta em sua narrativa a definicao da familia que observa no presente. A

histéria de cada membro, o lugar social dela, do marido e das filhas, os conflitos

196



vivenciados, e aspectos que estavam sob seu controle ou fora do seu controle sao incluidos
em sua reflexdo sobre “quem somos nos?”.

Quando peco a Zélia para ela definir sua familia, a questdo racial ¢ a primeira a
ser tocada. Entretanto, parece ainda estar em processo de elaboragdo, pois ela acaba
demonstrando sentir o impacto da variagdo de raga/cor entre o casal e as meninas mais

fortemente em um nivel pré-racional:

Porque essas coisas ndo sei se acontecem assim, né?! E...As meninas sdo
negras, né?! E eu e Jorge somos brancos, e fisicamente ¢ algo que... Eu digo
assim, essa percep¢ao ela ndo vem no retrato. Isso quer dizer assim... Ela vem,
talvez um pouco quando essas coisas comecaram a ficar mais tranquilas ou
menos tensas. (Zélia, mae da Familia 1)

Interpreto que, em primeira instancia, a interracialidade da familia orienta as
relacdes entre pai, mae e filhas, bem como Z¢lia entende que ha uma influéncia na
percepgdo que as meninas possuem sobre seu pertencimento familiar. De todo modo,
levando em conta o presente do momento da entrevista, pensar a questdo racial tem sido
um ponto que s6 agora tem ganhado espago, pois as tensdes da aproximagdo e da
adaptacao se sobrepuseram a essa questdo. Ainda que as diferencas raciais pudessem ter
também orientado esse processo, ndo foram enfatizados em nenhuma das narrativas
produzidas pela familia.

Z¢élia entdo retoma a outro ponto que parece ser estruturante na sua percepcao de
parentalidade e, agora, na caracteriza¢do da familia: estarem confortdveis uns com os
outros. Em principio, estava a sensacdo de que havia uma visita em casa, o que impedia
Z¢lia de ser ela mesma. Um sinal de que agora eles sdo uma familia envolve o que, em
termos coletivos, Z¢lia considera o “brincar” como um dos maiores desafios que
enfrentaram. Brincar exige intimidade, interacdo, confianga, € em situacdes de tensao e
conflito, ou mesmo desalinhamento entre os membros do grupo familiar, essa
configuracdo pode ser desafiadora. Ela relata que, apesar de seus esforcos, ndo era capaz
de obter a aprovacdo das filhas e experimenta uma sensacdo de inadequagdo (sentia-se
“ridicula” em suas tentativas de estabelecer uma interagdo positiva com elas.

Uma situacdo que reafirma a relagdo de maternidade e protecao envolve a
demonstragdo de vulnerabilidade protagonizada por Raquel e Clarice. Z¢lia narra
situagdes que, quando saem em familia em publico, as meninas se escondem atras do seu

braco envergonhadas: “Desse tamanho, gigantes! Mas fazem isso. Acho massa! Porque
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aquela sensagdo, sabe?! Eu to aqui, to protegendo elas e elas... Nos somos a familia”.
(Z¢élia, mae da Familia 1). Mais uma vez, familia representa protecdo, na narrativa de
Zglia, especialmente quando esse episddio ladeia reflexdes sobre percepgdo de
heterogeneidade entre outras familias e possiveis sentimentos de inadequagao
tensionados pela sociedade que — de alguma maneira — desqualifica sua composi¢ao
familiar. Nesse sentido, a adversidade acaba sendo mote de afirmacdo da existéncia de
um grupo familiar legitimo, interracial e formado pela adog¢ao. Por outro lado, Z¢lia ndo
nega que em situagdes de conflito em publico com as filhas, lhe vem a mente o
questionamento sobre como os outros (seus pais ou sociedade em geral) esperam que ela
reaja. Essa busca de valida¢do se sustenta em certa culpa parental que pode acabar
negando qualquer possibilidade de percepcao de acerto (se ignora, ndo age como mae
conduzindo a situacdo; se reage, esta sendo carrasca): “Entdo, muitas vezes eu acho que
talvez eu tenha reagido de forma que... Dura demais. Néo sei. E dificil.” (Zélia, mae da
Familia 1).

Outra caracteristica apresentada por Zélia para identificar sua familia como
unidade ¢ a existéncia de codigos proprios, muitas vezes ndo verbais. Ela narra que
desenvolveu a capacidade de se comunicar com as filhas pelo olhar e por gestos, e que
ndo possuia essa habilidade antes da criagao do vinculo. Quando, mesmo entendendo a
mensagem, as meninas desrespeitam ou ignoram, Zélia sente-se atingida, pois esse
comportamento vai de encontro com o alinhamento que representa o sentido de familia
que ela preza.

Segundo Zé¢lia, ndo ha muita preocupacdo com a percep¢do externa sobre sua
familia. Ela alega ser muito desligada, mas que tem se percebido mais irritdvel em
situacdes de desrespeito do outro. Ao refletir sobre a reag@o alheia, alega que por vezes
possui a impressdao de que os outros pensam que Raquel e Clarice sdo filhas dela com
outro marido, ou de Jorge com outra esposa, levando em conta a diferenca fisica que
contrasta uma expectativa bioldgica socialmente construida de que os filhos “puxam”
tracos de ambos os pais. Embora esse tema seja amplo e ela assim o reconheca, alega que
diante dos problemas narrados e dos desafios cotidianos da trajetoria familiar, ndo tem se

preocupado com a perspectiva externa acerca da sua familia.
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7.1.1.2 Recontando a narrativa de Jorge
7.1.1.2.1 T1: construindo a narrativa sobre o periodo pré-entrevista

Jorge inicia a entrevista de modo bem humorado, lembrando do seu tempo de
formacgdo e apontando algumas situacGes académicas que demonstram sua forma de
encarar desafios. Se conecta comigo trazendo elementos da vida de pesquisador e
universitario que, apesar de ele ndo vivenciar atualmente, esta bem proximo da sua
realidade por conta do trabalho de Zélia. Se mostra bastante diferente da esposa pelas
piadas, linguagem coloquial, e assuncdo de uma forma de pensar mais desgovernada,
tanto que solicita 0 méximo de direcionamento e controle possivel na entrevista, 0 que
acaba ndo sendo obedecido, por fugir do carater da entrevista narrativa. Mesmo no
conteddo narrado é possivel observar uma caracteristica de maior presenca de
metacognicdo na entrevista de Jorge, que frequentemente reflete e abstrai sobre as
situacOes que conta.

Inicia tratando do desejo de ser pai. A existéncia desse desejo é apontada como
sempre presente, ndo havendo desdobramentos prévios na sua vida que o levaram a querer
exercer a parentalidade. Mais do que isso, seu desejo envolvia ser pai de quatro meninas,
cujos nomes ja estavam escolhidos (nenhum deles Raquel nem Clarice). A certeza que
ele narra se reafirma quando ele diz que ndo era casado, noivo, nem possuia expectativa
para tanto, e ainda assim sabia que teria essas filhas. Entretanto, trés delas seriam
bioldgicas e uma por meio da adocdo. De pronto, a parentalidade considerada por Jorge
incluia a adogdo como alternativa, porém seu em vislumbre familiar ainda figurava um
matriménio e filhas consanguineas.

De modo acelerado, Jorge narra a vida de mudancas (inclusive de pais) que teve
assim que casou com Zélia, especialmente por conta da rotina de estudos da esposa. Ao
tratar disso, parece entender que nao era prioridade pensar na ampliacdo da familia em
detrimento do desenvolvimento profissional do casal. Entretanto, assim que se
reestabelecem em sua cidade, retomam as tentativas de terem um filho consanguineo.
Com a ndo ocorréncia da gravidez, se estabelece um processo de busca por apoio médico
para ambos. Segundo ele, apesar de haver pequenos problemas encontrados, ndo foi
detectado nada que impedisse a parentalidade bioldgica.

Jorge narra entdo os primeiros procedimentos de inseminacdo realizados. A
expectativa alimentada pelos médicos se confirma como tal pois, segundo ele, chega a ser

considerada a publicizacdo da exceléncia do procedimento:
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Coletamos 14 o esperma, coletamos o évulo, a moca |4 fez a juncéo, coisa e tal.
Esperamos um dia, a moca até pediu nossa autorizagdo, porque ela iria mandar
fotos dos... Nao sei se 0 nome técnico ¢ embrido ainda, ou seja 1a o que for,
aquele resultado ali da mistura para ndo sei 0 qué. Porque era um negdcio tdo
bem feitinho, tava t&o direitinho, que merecia ser divulgado. (Jorge, pai da
Familia 1)

A expectativa se dissipa diante do fracasso dessa primeira tentativa. Aqui Jorge
delineia uma diferenca nas experiéncias e nos papéis da mulher e do homem em um casal
heterossexual em uma busca pela parentalidade através de procedimentos médicos. Ele
diminui o proprio luto pois, segundo conta, os procedimentos realizados ndo sdo téo
invasivos no homem quanto na mulher. Sobre Zélia se depositava a maior parte da
responsabilidade pela gestacdo, e o maior sofrimento fisico e psicologico. Segundo Jorge,
se estabelece um raciocinio no casal que envolve uma menor cobrancga sobre eles acerca
da parentalidade biologica: “Velho, a gente vai tentar uma vez, pra ndo poder entrar
nessa do ‘e se’. Nao deu? Tudo bem. A gente tentou, gastamos uma grana do caralho,
ndo deu”. (Jorge, pai da Familia 1). A falta de controle sobre a situagdo, metaforizada no
“e se” se refere a busca incessante que diversas familias que optam pelos procedimentos
médicos para fertilizacdo vivenciam, o que para Jorge representaria mais sofrimento,
principalmente para sua esposa. Por outro lado, ele admite que a situacdo foi marcada
pela vivéncia do luto, talvez sua primeira grande experiéncia de parentalidade pois houve
um corte nas altas expectativas da gestacdo oriunda da fertilizagdo que, em tese, néo teria
barreiras para ocorrer. Jorge, nesse momento, ja se projetava como pai.

Ainda assim, a posicdo de Jorge envolvia ndo levar em conta a ideia de prole como
critério de completa-lo como sujeito, ou mesmo como referéncia de familia. Para ele,
entender familia como completa s6 pela presenca de filhos seria uma armadilha e, embora
ele considere que a presenca de sua esposa e filhas o cologue em um contexto melhor do
que sem elas, afirma que é completo independente da existéncia de outros. Weber (2001)
constatou que grande parte das familias que buscam filhos pela via adotiva tem como
objetivo sentirem-se completos como grupo. Isso corresponde a um ideal de sociedade
que estimula e espera a reproducdo, a transmissao de bens e costumes humanos e
centraliza na familia essa responsabilidade (Prado, 1991). Esse motivo para adocdo ilustra
um dos elementos relacionados com a chamada “adog¢ao classica”, que corresponde a uma
visdo centrada na familia em detrimento dos direitos da crianga. Assim, a busca pela

adocdo teria como fundamento garantir alguma expectativa da familia e a crianca serviria
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como material para dar conta desse déficit. Ao demarcar que sua relacdo com a adogéo
destoava dessa alternativa, Jorge se afasta na dire¢do de uma forma distinta de encarar a
relagdo entre familia que acolhe e crianca que é acolhida.

Isso posto, Jorge narra o episdédio do shopping, no qual — durante uma
apresentacdo musical conduzida por ele e seu cunhado — se encontra com um grupo de
criangas expectadoras acompanhadas por um senhor. Sua primeira percepcao, entretanto,
foi no quanto essas criancgas destoavam socialmente dos demais presentes, por conta da
vestimenta, e se mantém em estado de alerta pois havia a possibilidade de elas serem
expulsas do ambiente. Tendo gostado da presenca das criangas na apresentagéo, seu plano
envolvia intervir caso o0s segurancas do shopping quisessem retird-las de modo
discriminatorio.

Ao fim do espetaculo, Jorge pede a Zélia para entregar o DVD da banda para esses
meninos e, a partir dai, se inicia um pensamento sobre a origem deles, supostamente em
institucionalizacdo. Nesse ponto, ele reflete sobre a transitoriedade dos passeios
realizados por padrinhos afetivos a criangas abrigadas. Jorge metaforiza como uma
“facada” a sensacdo de apego efémero e alega que o vinculo colabora com a constru¢ao
de uma relacdo familiar que, em situacGes como essa, acabam sendo danosas. Lembra
que suas filhas passaram por isso e comentam sobre o0 apego que estabeleceram com uma
funcionaria da instituicdo onde estavam abrigadas, que por vezes operou como madrinha
afetiva.

Jorge relembra o chiste entre ele e a esposa, em uma conversa que transitou entre
um comentério puramente constatador sobre o publico de um show para uma proposta de

construcdo de parentalidade adotiva:

E ai, eu ndo sei se foi eu que falei, ou Zélia que falou: “Entdo bora adotar”. Eu
ndo sei se foi ela, se fui eu. Ela diz que foi eu, eu digo que foi ela. Entdo veja,
a gente veio dormir, no dia seguinte de manhad “ndo sei o qué”, rolou essa
conversa. (Jorge, pai da Familia 1)

Na narrativa de Jorge, ha um atenuante na mudanca que a adog¢ao geraria na sua
percepcao e no seu desejo sobre a parentalidade, pois paraele “/...] tava muito tranquilo
1SS0, eu sempre quis e sempre quis que uma fosse adotada. Viesse por meio de ado¢do”
(Jorge, pai da Familia 1). A adocdo, em si, sé concretizaria uma identidade de pai adotivo
que, segundo Jorge, ja era projetada. Ainda assim, a partir desse momento, as davidas

sobre a possibilidade de adog¢do povoam o casal, inicialmente aquelas acerca dos
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procedimentos judiciais. Zélia toma a frente e dialoga com uma amiga, que ja planejava
a adoc¢do h& mais tempo. Acompanhando a sugestdo dessa amiga, o casal busca um grupo
de apoio a ado¢do. Entdo, a construcdo da parentalidade adotiva, para eles, envolve o
estudo sobre adocdo, a busca por informacdes sobre procedimentos juridicos e a
construcdo de um contexto com apoio social, preferencialmente de pessoas que ja
passaram por situacdo semelhante. O interesse pela participagdo no grupo de adocéo foi
tdo intenso que, tendo entrado em contato com os responsaveis em um dia, no dia seguinte
o casal ja estava participando de uma reunido. Um detalhe importante é que esse grupo
possuia duas unidades, em estados vizinhos, e Zélia e Jorge conheceram primeiro o grupo
do estado onde ndo residiam, pois 0 que ocorria na sua localidade estava desativado. Essa
participacao durou aproximadamente trés meses até que, com apoio do casal, o grupo do
seu estado foi reativado e eles seguiram frequentando por la: “Embarquei de vez nessa
historia do grupo de adocao, porque velho, tem que estudar. Que porra é essa?! Quem é
esse ser humano que vai chegar ai.” (Jorge, pai da Familia 1).

Outro fator que agrega a construcdo da parentalidade adotiva de Jorge é a ajuda
psicoldgica. Jorge frisa que optar pela adocdo apresenta um carater de loucura e, assim
sendo, buscar esse apoio € fundamental. Entendo que, até esse ponto, ha uma reafirmacéo
da ndo naturalizacdo da parentalidade. Ela necessariamente € construida e preparada,
tendo uma base nos desejos prévios a sua concretizacdo, mas com uma trajetoria
terminantemente ligada as acdes de quem se arrisca nesse quesito.

Adiante, Jorge acrescenta que algumas das decisGes tomadas pelo casal foram
ingénuas. Quando ddo entrada nos papéis, escolnem adotar irm&os. Para Jorge, essa foi
uma condicao de Zélia, a qual ele acatou de imediato, ja que tinha por desejo ter quatro
filhas. Ademais, seria mais comodo adotar irmdos consanguineos, ja que 0 pProcesso
judicial é unificado. Eis o que Jorge considerava ingenuidade: acreditar que seria mais
facil adotar irm&os, ja que casaria com seu desejo com Zélia.

A posicédo que Jorge demonstrou ao se preocupar com a discriminagdo contra as
criangas pobres no shopping revela outra faceta durante o andamento dos processos
judiciais para adocdo. Ele alega que sentia despreparo das equipes técnicas do Tribunal
de Justica, disputas de ego entre magistrados, insensibilidade dos profissionais, dentre
outros elementos que ultrapassavam o interesse de cuidado a infancia. Em uma das
situagdes narradas, Jorge ouviu de uma assistente social que “daria um susto” em uma

familia, ao trazer noticias da disponibilidade de uma crianca para adogdo. Essa situacgao
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foi marcante para Jorge pois, conforme ja apresentado, o processo de adocdo nao se
coloca com a previsibilidade temporal de uma gestagdo. Assim, apos a habilitacdo, o casal
nédo saberia ao certo quando receberia contato da Vara da Infancia e, a todo momento,
estariam em expectativa latente. Ouvir uma profissional brincar com essa expectativa, ao
se referir ao contato com uma familia como “dar um susto” lhe amplificava os medos
diante da imprevisibilidade da chegada dos seus possiveis filhos: “Velho, quando eu vou
tomar meu susto?” (Jorge, pai da Familia 1). A preocupagdo com o trabalho das equipes
do sistema de justica é justificavel, visto que comprovadamente ha relacéo entre seu papel
— desde o acolhimento de familias interessadas em adotar, até 0 acompanhamento pos
adocdo — e 0 sucesso dos processos adotivos. Observar inadequacgdes nesse contexto
antecipava, para Jorge, desafios da propria parentalidade.

Apesar desse cenario, segundo Jorge, havia uma técnica competente que fazia
funcionar a Vara da Infancia. Foi por intermeédio dessa técnica que Zélia fica sabendo da
existéncia de trés irmas que s&o unidas. Ainda sem grandes informacdes sobre esse grupo,
Zélia reluta em comentar com Jorge sobre a sua descoberta, pois ja imaginava que ele
ficaria interessado de imediato. E, de fato, apds Zélia resolver compartilhar, o pensamento
de Jorge agrega o principio da concretizagdo de sua parentalidade: “‘Po, é mesmo?”,
porra é um grupo de irmas. Eu quero ter filhas, né?! [...] Ta acontecendo!” (Jorge, pai
da Familia 1).

Nesse periodo, Jorge passou a dar aulas de mdsica voluntariamente em uma
instituicdo de acolhimento para criancas e adolescentes. Encarava a sua contribuicdo
como uma oportunidade de aprendizado e, em dialogo com a coordenadora dessa
instituicdo, fica fascinado com outra perspectiva sobre o0 abandono e a adogéo:

Sentou com a gente para conversar, a gente deu sorte. Ela mesmo disse assim:
“Rapaz, vocés estdo com sorte, porque hoje, eu ndo t6 com nada para fazer,
vocé ta aqui, vou conversar com vocés”. E deu uma aula para gente sobre o que
era, COmo que nao era, na visdo dela. Ldgico! (Jorge, pai da Familia 1)

A construcéo da parentalidade adotiva de Jorge, conforme narrado, se inicia antes
mesmo da decisdo concreta por adotar uma crianga. Um demarcador central, do qual ele
possui consciéncia a respeito, é sua agentividade nesse processo. A busca por estudo

agora se alinha as experiéncias de contato entre Jorge e criancas em situacdes semelhantes

aquelas que provavelmente suas futuras filhas teriam vivenciado: “E ai, eu fui la para
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poder me acostumar, saber quais sdo as caréncias, quais ndo sdo, 0 que €, 0 que nao é.
Mesmo sabendo que cada um é um.” (Jorge, pai da Familia 1).

E nesse contexto que Jorge e Zélia comegam a encontrar Raquel, Clarice e Dora,
em uma instituicdo distinta daquela na qual Jorge se voluntariara. Ja preparado, Jorge se
refere a seducdo que as criancas disponiveis para adocdo podem praticar quando
Imaginam que estdo em contato com pessoas que estdo habilitadas e interessadas: “Estao
certas mesmo, ficam atras, me adote, se pintam de bonitas. T4 certa, ndo ta errado néo.
E ai, a gente conheceu, viu as pestes, as trés.” (Jorge, pai da Familia 1). Mesmo
preparados e conscientes da aproximacdo, Jorge e Zélia entendem que estdo realmente
interessados nas irmas. Nesse ponto, o interesse se transforma em uma problematica, pois
eles analisam que ndo teriam condigdes financeiras de custearem o que imaginavam ser
necessario para as trés.

A primeira preocupacdo seria com a escola. Jorge alega que ndo gostaria de
matriculd-las em um colégio estadual, pela reducdo das oportunidades que elas
enfrentariam. Chegaram a ligar para colegas professores da educa¢éo bésica publica e os
problemas compartilhados por eles fez Zélia e Jorge deixarem de cogitar essa
possibilidade. Em um exercicio reflexivo, Jorge aponta: “Mas crianga ndo precisa de
escola, crianga precisa de casa, precisa de amor.” (Jorge, pai da Familia 1), que
imediatamente é suplantado: “N&o, mas ndo tem escola, porque a gente nao vai conseguir
pagar escola particular.” (Jorge, pai da Familia 1). O papel da familia de cuidar e de
prover as necessidades basicas, para além das afetivas, é forte nesse episddio narrativo.
Especialmente em uma familia formada por dois professores. A narrativa geral mostra
que ndo ha qualquer descaso com a importancia do provimento afetivo as filhas em um
processo de adoc¢do, mas as faltas materiais sdo identificadas por Jorge como base para
situacOes de vulnerabilidade e € isso que ele parece tentar evitar. Outro ponto acerca dessa
situacdo se refere ao exercicio do cuidado e do planejamento futuro das criangcas mesmo
antes delas serem legalmente suas filhas, mostrando que é dificil vincular o start da
parentalidade a assinatura de um juiz.

A nocdo de protecdo como componente essencial em uma familia apresenta, em
Jorge, um caréter bastante relacionado com a qualidade dos servicos prestados no Sistema
de Garantia de Direitos a Crianca e ao Adolescente. Como narrado anteriormente, ele
questionava o servico do tribunal de justica, tanto por parte dos juizes quanto das equipes

técnicas. Quando comeca a aproximagdo com as trés irmés (Raquel, Clarice e Dora), tem
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contato com uma profissional de psicologia que o desagrada. Para ele, a psicologa era
uma pessoa agradavel e demonstrava amor no seu trabalho, mas ndo apresentava

competéncia para exercer sua fungdo. Jorge justifica, ao se referir a essa psicologa:

Pois é. Extremamente incompetente, extremamente incompetente. Terceira
vez, extremamente incompetente. E isso € foda, porque isso fode aqui em casa,
sabe?! O trabalho dele, ao invés de ajudar a mim, a Zélia e a tantos outros pais,
atrapalha. Sabe?! Porque deveria ser um trabalho feito antes, de ajuda e néo
foi. (Jorge, pai da Familia 1)

Segundo Jorge, portanto, parte das problematicas vivenciadas no processo de
aproximacdo e adaptacdo poderia ser evitada caso os profissionais que conduziram o caso
até esse ponto tivessem apresentado outra performance.

Diante desse cenério, Jorge narra que o casal chegou a conclusdo de que néo seria
possivel realizar a adogao das trés irmas. Se refere a “pular fora desse barco”, pois entende
que ndo seria adequado seguir insistindo no processo adotivo que ndo poderia ser arcado
conforme ele e Zélia entendiam como deveria ser (especialmente no quesito provimento
material). Resolvem, entdo, comunicar ao abrigo sua opcdo por ndo seguir 0
acompanhamento das meninas e, nessa ocasido, uma estagiaria afirma que havia outra
familia querendo adotar Dora. A resposta de Jorge € imediata, assim como foi na conversa
sobre a decisdo sobre adocao, com Zélia, e na escolha de conhecer e se aproximar das trés
irmas: “Beleza! A gente fica com as outras duas” (Jorge, pai da Familia 1). Na narrativa,
Jorge apresenta uma reflexao e ri: “Por duas a gente tinha condicdo, com trés ndo dava.
Agora é foda. Onde come dois, come trés” (Jorge, pai da Familia 1), mas esse ¢ um
posicionamento atual, que foge ao planejamento financeiro e estrutural que a familia
desenvolveu na época.

Dada a decisdo do casal, Jorge demarca mais uma vez o que chama de
incompeténcia da Vara da Infancia em acelerarem o processo de adoc¢do. Segundo ele,
em um ou dois dias ja havia o desmembramento do grupo de irmds. A primeira a ser
encaminhada foi Dora, que foi para a familia interessada. Em seguida, imediatamente, as

outras irmas foram colocadas na sua casa:

Vai embora! A gente ndo tinha relagdo nenhuma com as meninas. Nenhumal!
Era relagdo inicial que a gente tinha tido, uma coisa assim que deveria ter tido
um processo lento, devagar, de vai, volta, de vende, ndo sei 0 qué, nada, ndo
teve nada. Vapo! Leva que a bomba é sua. E ai as meninas estdo aqui em casa
desde entdo. (Jorge, pai da Familia 1)
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Jorge avalia de modo negativo a concretizacéo legal da parentalidade adotiva. Para
ele, seria necessario a construcdo de um vinculo parental, ou pelo menos uma
aproximacdo afetiva maior, antes da insercdo das criancas na casa da familia. O
rompimento do grupo de irmds, o rompimento da vinculacdo com a rotina e 0s pares no
abrigo e a insercdo brusca delas em uma casa com uma realidade completamente distinta

foram fatores que demarcaram o principio da adaptacao.

A adaptacdo das irmas na Familia 1: vivendo o inferno

A metafora “inferno” para o periodo de adaptacdo das meninas na familia ¢é
adotada de maneira irbnica por Jorge. Ele afirma que ndo cré em religides e ndo é cristao,

mas admite utilizar o termo “inferno” para se referir a esse periodo embora ressalve:

E isso é engracado, porque eu falo isso, mas de uma forma mais figurativa, do
que eu realmente acredito. Mas se fosse de verdade, eu gostaria que aqui em
casa se tornasse um inferno sempre. [...] SO pra gente entender. Minha casa se
tornou um inferno, um inferno, um inferno, um inferno, uma desgraga, um
inferno. (Jorge, pai da Familia 1)

Se refere aos problemas de comportamento que as meninas passaram a
desempenhar. Brigas e desobediéncia eram 0s principais motivos para estresse em casa.
Jorge critica, mais uma vez, a auséncia da Vara da Infancia que, segundo ele, ndo deu um
telefonema sequer para acompanhar o processo. Menciona modo como ele e Zélia
buscaram lidar com a situagdo sozinhos: “E ai a gente tentava pra ca, tenta pra la, nada!
Sabe?” (Jorge, pai da Familia 1). Era uma nova situacdo de parentalidade que demandava
controle e responsabilidade perante duas pessoas até entdo estranhas em casa e, mesmo
diante de todo o estudo realizado pelo casal, o real se sobressaia a preparacgao. Jorge narra
0 desamparo e a dificuldade em exercer o papel de pai no quesito respeito. Essa
experiéncia de soliddo se traduzia, para Jorge, em uma postura dos Orgaos de justica
representada pela expressdo: “/...J o filho é seu, se ndo der certo a culpa é sua e vocé vai
ser.” (Jorge, pai da Familia 1).

O momento de concretizacdo da parentalidade pos inser¢do das criangas na familia
é destacado na narrativa como demarcado do sofrimento. Jorge, entretanto, incorpora sua
posicdo anticristd (defendida por ele previamente) ao ndo exaltar o martirio para
conseguir seu objetivo de ter uma familia funcional. Para ele, mais do que um desafio

positivo, o sofrimento que a familia vivenciou era um reflexo do desamparo que eles
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receberam das instituicdes que deveriam cuidar do grupo desde a pré-adocdo até a
finalizagdo da adaptacéo.

Jorge menciona supostas dificuldades cognitivas em Clarice que o entendia como
pirraca. Narra que ela conseguia ler, com entonacdo boa, textos simples e, quando
perguntada sobre o que compreendeu, dizia que ndo tinha entendido nada. Nesse
momento, lembra que ambas as irméas faziam acompanhamento psicolégico e Clarice foi
também acompanhada por psicopedagoga. Realizado os testes de conservacao de Piaget,
identificou-se que ela ainda néo tinha atingido o que, segundo a narrativa sugere, seria o
estdgio Operatorio Concreto, apesar da idade de 8 anos, o que dificultava sua
compreensdo de mundo diante das exigéncias académicas e familiares. Outra
manifestacdo se referia ao egocentrismo ainda acentuado em Clarice, que possuia
dificuldade em compreender o lado dos outros com quem convivia. Jorge interpreta, por
exemplo, um comportamento comum nela como manifestacao do seu egocentrismo. Ele
lembra que, a principio, Clarice ouvia a televisdo no maximo, deixando a casa soar como
um “trio elétrico”, pois ndo concebia, segundo sugere, que outra pessoa intervisse sobre
seu momento de assistir. Mesmo no periodo da realizacdo da entrevista, com Clarice aos
14 anos, Jorge alegava que ela tinha dificuldades em “abstrair”. Ap6s o acompanhamento
especializado e a identificacdo de que ndo havia problemas neurolégicos, o casal assume
que a questdo era “falta de estimulo™ e passou a tolerar e intervir adequadamente sobre
alguns comportamentos que previamente eram entendidos como birra.

Mais de uma vez Jorge lembra fatos sem especificar a autoria, por uma suposta
perda de memdria ou desindividuacéo, ja que o conteldo trazido expressaria a posicdo
conjunta dele e de Zélia. Diante dos conflitos da adaptacdo, ele aponta que nao sabe se
foi ele ou Zélia a dar o ultimato: “N&o vai dar, ndo vai dar. Vamos assumir que nédo vai
dar”. Mais do que um rompimento na trajetoria de construgdo da parentalidade, Jorge
apresenta um outro ponto caracteristico dos processos adotivos que pode ocorrer em
qualquer periodo de adaptacdo em familias formadas por essa perspectiva. Para ele, além
do fracasso em conseguir manejar a adaptacéo das filhas na familia, havia 0 nomeado
absurdo da “devolucdo”. Ha um consenso, segundo Jorge, do peso que a devolucao de
criangas que passaram por tentativas de adocdo possui. Para além do impacto moral as
familias que a devolucdo de criangas pode representar, a literatura demonstra o impacto
negativo de uma nova ruptura familiar vivenciada pelas criangas (Speck, Queiroz &

Martin-Mattera, 2018). As razdes ja identificadas para devolucdo envolvem desde uma
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dificuldade parental em compreender sua posi¢do perante a situacdo (por exemplo, falta
de elaboracéo sobre as razfes para adotar ou sobre 0s aspectos subjetivos que orientam
esse desejo), a falta de auxilio psicologico a familia até a dificuldade de adaptacédo
relatada pelas criancas (Ghirardi, 2009; Riede & Sartori, 2013; Moraes & Faleiros, 2009).

Apesar de as criancas serem ouvidas em situacfes que demandem encerramento
do convivio adotivo com suas familias, € mais comum que a desisténcia em prosseguir
com o processo parta dos pais e maes adotivos. A consciéncia sobre essas questdes
pareceu gerar em Jorge mais do que um luto, mas um conflito ético pois ele se colocava
na posicdo de quem estaria cometendo um abandono. Jorge contrapde esse conflito na
prépria narrativa, alegando que por vezes a devolugdo pode ser um ato de cuidado, pois
oportuniza a crianca e a familia conquistarem outra chance de bem-estar. Aponta o0 caso
de um casal que optou pela devolucdo da crianca no periodo de adaptacdo e,
posteriormente, realizou outra adocdo bem-sucedida. Do outro lado, a crianca
mencionada conseguiu uma familia na qual se adaptou e pbdde se desenvolver
adequadamente. Nesse ponto, Jorge reitera sua postura de respeito a voz da crianca
adotada: “A crianca ndo queria ser adotada por aquele casal, s6 que como é crianga,
ninguém ouve, pega a crianca e joga |4, e ai, vapo!” (Jorge, pai da Familia 1).

Jorge justifica que muitas pessoas passam por situacfes como a sua por nédo
compreenderem bem sobre a adocdo, que geralmente € vista de modo romantico e assim
é retratada nas campanhas. A énfase no cuidado entre as partes envolvidas permeia toda

a sua narrativa quando o tema é o fracasso da adocéo:

Os grupos de adogéo, a maioria sdo contra, eu sou a favor. Enquanto néo sair a
certiddo de nascimento, € um direito, que as duas partes tém. LOgico que isso
tem que ser feito com muito carinho, com muito afeto, muito cuidado, muito
zelo, sdo vidas humanas, principalmente as criancas que estdo fudidas demais,
que j& ndo tém porra nenhuma. O outro lado também sofre pra caralho, todo
mundo sofre. Mas € melhor que se pare esse processo. Velho, ndo deu? Néo
deu. Vamos seguindo. (Jorge, pai da Familia 1)

O fato é que, nesse momento, a devolucdo das irmds era praticamente certa para
o casal, que buscava manejar racionalidade e sofrimento. A opgdo de Jorge seria
comunicar as meninas acerca da desisténcia da adocdo, mas proporia que elas
permanecessem em sua casa até que fossem encaminhadas para uma familia, evitando
assim uma nova institucionalizacdo. De pai e mae, agora eles seriam “a ponte” (palavras

de Jorge) entre as criancas e sua futura familia. Aqui observamos como a construcao da
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parentalidade adotiva para Jorge ndo é linear, havendo, no momento da decisdo pela
devolucdo, a abdicagdo da funcdo parental que havia sido erguida ao longo de sua
trajetoria.

A comunicacdo sobre a decisdo por encerrar 0 processo de adocao seria feita em
reunido. A reunido foi previamente agendada com as meninas, as quais foram informadas
que, no domingo (dia seguinte), almogariam e conversariam. O ultimato tinha um
proposito anunciado: "/...] vamos botar os pingos nos ‘i’s’, as cartas na mesa.” (Jorge,
pai da Familia 1). A conversa giraria no entorno da seguinte premissa: “N&ao vai dar, a
gente ndo consegue Ser 0 pai e a mae que vOCc&s merecem, precisam” (Jorge, pai da
Familia 1). Na narrativa, apesar de apontar as dificuldades protagonizadas pelas meninas
durante o periodo de adaptacdo, Jorge finaliza afirmando que a incapacidade de executar
o papel parental é dele e de Zélia. H4 um sofrimento presente pois a preparacéo realizada
e os planos de futuro que o casal havia construido para as irmas passaram a ser frustrados
pela incapacidade de estabelecerem uma condigdo familiar adequada.

Jorge lembra que Zélia passou o dia anterior muito mal, trancada no quarto,
chorando e escrevendo. O momento parece ter marcado o clima na casa, e mesmo as
meninas percebiam que se tratava de algo sério. Nesse sentido, o didlogo é considerado
um elemento central na tentativa de "salvar" a dindmica familiar. Jorge afirma que ele e
a esposa buscam maneiras de aprimorar a comunicacdo com as filhas. A escrita €
apresentada como uma alternativa para esse propdsito, visando a encorajar Raquel e
Clarice a expressarem seus sentimentos em relacdo a adaptacdo na casa.

Durante a reunido, Jorge lembra que as reagdes foram distintas. Enquanto ele e
Zélia discursaram sobre tudo o que haviam planejado, Clarice afirma que preferia
escrever, e assim o fez enquanto ouvia o que os pais tinham a dizer. Raquel, por sua vez,
se mostra agressiva e bate na mesa dizendo que ndo sairia de la. Jorge lembra com humor
sobre a reacdo de Raquel, praticamente contrastante ao que eles imaginavam sobre sua
performance como pai e mde. Como pode estarem falhando tanto se, na iminéncia da
perda, sua filha revela com tanta énfase o desejo de permanecer com eles? Isso muda algo

na percepcao que Jorge tinha sobre sua parentalidade, que entdo se encontrava abalada:
Entdo, assim, Pablo, eu acho que esse ¢ um momento... Sabe?! Um divisor de

agua. Foi quando a gente... Velho?! A gente vai conseguir, existe esperanga
nesse negdcio ai. (Jorge, pai da Familia 1).
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Apesar da situacdo parecer favoravel, a casa permanecia em clima de tensdo. Jorge
narra que, ndo suportando a atmosfera, Zélia foi ao quarto chorar. Em reacdo imediata,
Raquel corre em sua direcdo e a abraga. Aqui Jorge traz outra interpretacdo sobre o
momento em que viviam como familia, entendendo que funcionariam ainda que nao
houvesse um movimento estatico, sem conflitos como grupo. Mais complexo ainda, Jorge
avalia que finalmente a familia passou a se entender como um “nds” a partir desse

momento:

Ai Zélia foi pro quarto chorando pra caralho porque foi um clima muito chato.
Ai Raqguel entrou no quarto, ndo quis nem saber, bateu na porta, entrou. E ai
foi 1a e “bufo”, deu um abrago em Zélia, sabe?! Aquele abrago, que quando eu
entrei no quarto depois, que eu olhei: “Puta merda, nasceu uma nasceu uma
filha ai agora”. Sabe?! Aquele abraco do tipo, vai ser dificil, vai ser foda, mas
a gente vai conseguir. Foi essa a sensacdo. Bem, acho que é esse um momento...
Um momento que a gente entenda como nés quatro, eu ndao consigo lhe dizer.
(Jorge, pai da Familia 1)

7.1.1.2.2 T2: a narrativa do momento presente

E importante observar que até entdo toda a movimentagdo na construcdo da
parentalidade e, mais ainda, na formacdo de uma familia ndo ocorreu de modo natural,
sem acdo dos sujeitos envolvidos. Pelo contrario, houve decisdes e comportamentos que
demandaram uma agentividade de cada membro. Assim, o climax da constituicdo daquela
familia, segundo a perspectiva de Jorge, apesar de ter ocorrido fora do que havia sido
planejado pelo casal, tem um fundamento na decisdo deles em abrir de maneira franca
sua percepcdo de incapacidade, bem como as dificuldades que emergiram no processo
adotivo eles acreditavam que ndo dariam conta de enfrentar sem o0 apoio das meninas.
Entretanto, Jorge parece pdr mais énfase na relacdo entre as filhas e Zélia do que entre 0s

quatro, como grupo familiar:

Porque nesse processo, aqui em casa, eu falo isso com a maior serenidade, dor
no coracdo da porra, mas eu ndo sinto que somos quatro, aqui em casa, eu sinto
que somos trés mais eu. A vinculagdo com as meninas comigo enquanto pai,
nao sei lhe dizer se rolou ou se rola, saca?! Rola um sentimento assim, “Velho,
ele é legal. Velho, ele cuida de mim”. (Entrevista 03 - Jorge, Pos. 84)
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Esse trecho da narrativa traz uma dimenséo da complexidade da forma como Jorge
entende sua interpretacdo sobre a construgdo de uma identidade de familia. Nao parece,
ao longo de toda a narrativa, haver davidas de que ele compreende a si proprio, Zélia,
Raquel e Dora como uma familia. Porém aqui ele demonstra o quanto observa diferencas
na forma de vinculacdo entre 0s membros e isso € representado como enfraquecedor da
coesdo do grupo, ndo como componente da complexidade da formacgdo de uma familia.
O cuidado, que € representativo por Jorge como estruturante na sua identidade parental,
aqui se mostra insuficiente, em sua perspectiva, para que as meninas lhe enxerguem como
pai.

Sua percepcdo de parentalidade situado na pratica do cuidado que, ao meu ver, é
um componente estruturante e bastante forte na sua prépria forma de lidar com as
infancias em geral, ndo apenas com suas filhas, nesse episodio narrativo é colocado como
elemento inferior ao papel real de pai. Jorge explicita sofrimento ao comparar sua funcéo
com a dos cuidadores sociais existentes nos abrigos e analisa que, embora com Raquel
tenha maior proximidade, com Clarice ainda ndo tem conseguido firmar uma relagéo
mutua de parentalidade-filiacao.

Esse afastamento é depois rememorado pela forma como as meninas se referem a
Jorge, ndo utilizando a palavra “pai”. Um dos apelidos utilizados por Raquel direcionados
a ele ¢ uma mistura entre “pai” e seu nome real, o que Jorge interpreta como uma barreira
sendo quebrada, ou como a forma mais intima que, naquele momento, ela consegue trata-
lo. Ja& Clarice segue o chamando pelo nome, embora Jorge mencione que ha uma
“entonacgao diferente”, que talvez lhe remeta a uma tentativa de maior aproximagao ao
nomed-lo, usando o primeiro nome mas de modo mais afetuoso do que como utiliza
corriqueiramente o primeiro nome de outras pessoas.

Jorge acredita que uma possivel barreira para essa vinculacdo seja o fato de ele
ser homem. Reflete sobre as figuras masculinas que passaram na vida das meninas, sua
convivéncia prioritariamente com mulheres e meninas nos abrigos e a afli¢cdo carregada
por elas quando se pensa no risco homens podem representar, especialmente diante de

mulheres em situacdo de vulnerabilidade:

Porque eu entendo que era tudo menina, tem homem escroto pra caralho ai, que
vai querer pegar as meninas e depois que elas descobrirem que elas s&o
mulheres, que elas podem através do sexo conseguir alguma coisa, talvez o
abrigo tivesse, olhe... Mas isso cria barreiras com a figura masculina, que sou
eu. (Jorge, pai da Familia 1)
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Uma outra interpretacdo da adogédo diz respeito a importancia da figura materna,
que é vista por Jorge como tendo um peso maior. Socialmente, existe uma associa¢do
entre a maternidade e os papéis de cuidado e afeto, o que pode orientar a forma como os
vinculos sdo estabelecidos em um processo de adocdo. Motta (2001), apoiada na
perspectiva de Badinter (1985), destaca a existéncia de uma ideologia sobre a maternidade
que atribui @ mulher a naturalidade para exercer o papel de mée, que seria intransigivel
bioldgica e socialmente, predispondo-a ao cuidado e ao afeto com os filhos
independentemente das circunstancias. Por outro lado, a entrega de criancas para adocao
ou a destituicdo compulséria de poder familiar contraria esse mito, levando a uma
interpretacdo quase sempre exclusivamente negativa sobre as genitoras. Nessa percepcao,
enguanto os pais sdo pouco penalizados por ndo haver expectativa de sua participacdo no
cuidado das criancgas, especialmente em condi¢Ges de vulnerabilidade, as maes sdo
amplamente culpabilizadas por ndo conseguirem (ou ndo desejarem) exercer a
maternidade material e afetuosamente, o que fere ndao apenas um codigo legal, mas
também uma suposta I6gica moral e bioldgica de exercicio natural do seu papel. A
hipbtese de Jorge, portanto, é coerente ao considerar a extensdo do vazio maternal
possivelmente experimentado pelas filhas, que agora é compensado por sua relagdo com

Zélia. Jorge aprofunda:

Todo mundo quer a mée, mas o pai € uma figura dispensavel, o pai ndo é uma
figura nessa sociedade que a gente faz. As meninas vinham muita novela, filme,
ndo sei o qué. E visualizam... Desenharam na imaginag¢ao dela um pai, que nao
sou eu, careca, gordo, saca?! E isso cria... Eu ndo quero um pai barbudo, que
tem um brinco em cima da orelha, Deus me livre. Pronto, fudeu, é vocé. Nao
quero! Quero outro. Elas ja falaram que ja pensaram se a gente se separasse,
para poder... Ndo, ndo ta muito bem esse pai. Mas também nao € algo contra

mim. (Jorge, pai da Familia 1)
Outra possivel explicacdo para a barreira na vinculacdo entre as meninas e Jorge
é, segundo ele, a possibilidade de uma gestacdo no casal e o fantasma da substituicdo. Ele
alega que, no principio da adaptacdo, simplesmente dormir junto com Zelia era um
problema para as meninas pois significaria sua devolucdo a instituicdo. Assola Jorge a
sua representacdo de como as meninas o interpretam como pai. Por um lado, ele se
entende nessa posicéo, pela disponibilidade de afeto e principalmente cuidado. Por outro,

ele valoriza a parentalidade como um processo relacional e, assim sendo, € importante
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levar em consideracdo ndo apenas como ele se entende como pai, mas como ele é

compreendido como tal pelas filhas.

7.1.2 A construcdo da identidade parental por Zélia e Jorge

O objetivo dessa secdo € tracar paralelos entre as entrevistas de Jorge e Z¢lia para
buscar compreender como se emaranham as narrativas e seus processos de construgdo de
uma identidade parental adotiva. Mais do que identificar pontos que convergem e
divergem entre os conteudos narrados, buscarei detectar elementos nas narrativas de
ambos que parecem contribuir com a forma como eles se entendem como pai € mae e
como entendem a formagdo da familia a qual fazem parte, incluindo suas posigdes e
papéis diante da familia, suposi¢des sobre as percep¢des dos demais membros,
elaboragoes acerca da historia e constituicao familiar, dentre outros temas de relevancia

abordados.

7.1.2.1 A construgdo parental é prévia a busca pela parentalidade biologica e pela
decisdo por adog¢do

Tanto temporalmente no ato narrativo quanto canonicamente nas historias
contadas pelo casal, havia episddios que denotavam uma construcao particular de uma
parentalidade mesmo antes das tentativas de concepgdo biologica. No vislumbre de Jorge,
por exemplo, havia a certeza de uma familia numerosa cuja prole seria constituida por
quatro criancas. No caso dele, a certeza da existéncia futura dessas filhas prescindia do
planejamento para sua concepgao ou adogao.

Z¢€lia, por sua vez, apresenta um posicionamento que casa um sentido que
estabelece de si, como uma mulher independente, ¢ o desejo de ser mae, mas ndo de
crianca. Aqui pensemos em duas hipoteses. A primeira significaria a gestacdo e o
exercicio da maternidade na expectativa de ter criangas maiores futuramente, ja& com
maior independéncia. A segunda, a ado¢do de criancgas maiores ou adolescentes. O fato ¢
que essa posicao se mantém, embora haja a busca pela gestacao e o desejo da maternidade
biologica.

Entendo, portanto, que Z¢élia e Jorge, com desejo de parentalidade previamente as
tentativas de concepcdo e adocdo conservam caracteristicas que sdao incorporadas ao
exercicio parental posterior a adogdo. A racionalidade de Z¢lia, o carater comunicativo do

casal, o perfil cuidadoso de Jorge, sua intengdo em manter uma familia grande, o perfil
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afetuoso de ambos, o ato de estudar e tomar decisdes coletivamente, tudo isso ganha

outras formas conforme passam por diferentes etapas em sua trajetéria de parentalidade.

7.1.2.2 A vivéncia de lutos é estruturante

A experiéncia de frustragdes e lutos ao longo das tentativas de fertilizagao também
sdo apontadas pelo casal como estruturantes. Narram diversas vezes momentos que
precisavam parar e decidir se continuariam na trajetéria da busca pela parentalidade. O
ato de parar e refletir sobre se continuariam ou nao ocorre de modo anadlogo no momento
futuro de reflexdo sobre o encerramento do processo de adogao.

O luto ¢ encarado pelo casal como momento de desacelerar, pois € nessas ocasides
que eles deixam de lado alguns dos planos que demandavam demais emocionalmente.
Nas tentativas de fertilizagao, o luto ocorrido representava uma oportunidade de vivenciar
o sofrimento da quebra de expectativa. Na assun¢do de que o eles ndo conseguiriam dar
conta de sustentar trés irmas e desistiriam da aproximagao com Raquel, Clarice e Dora
no abrigo, o luto representava mais tempo de preparacao e reflexdo sobre a decisdo sobre
adocao.

Em ambos os casos, trata-se de luto diante de situagdes ndao concretizadas de
parentalidade. Nem a gestagdo ocorrera quando se encerra momentanecamente a
possibilidade de uma parentalidade consanguinea, nem havia determinagdo legal que
determinasse a guarda das meninas ao casal quando estes buscam desistir da adoc¢do da
fratria. Este topico, portanto, se associa ao anterior € nos demonstra que € preciso pensar
outras formas de encarar a materialidade da identidade parental, para além da vinculagdo

ja existente entre pai ou mae e filhos.

7.1.2.3 O estudo e a preparagdo sdo tdao importantes quanto a ‘“‘vincula¢do natural”
Um outro contraponto a ideia de naturalidade da constru¢do da identidade
parental, no contexto pesquisado, envolve as decisdes tomadas pelo casal em pesquisar
sobre adog¢do, dialogar com pares e conhecer ao maximo acerca dos processos adotivos e
seus desdobramentos. Os estudos envolviam questdes sobre desenvolvimento humano,
etapas vivenciadas pelas familias em adogdo e procedimentos juridicos. Houve, com a
Familia 1, a busca por uma amiga que ja tinha interesse em adogdo e a posterior inser¢ao
do casal em grupos de apoio, que representava um duplo carater: agregar conhecimentos

sobre adog¢do e firmar uma rede de suporte.
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7.1.2.4 A determinagao judicial concretiza a parentalidade

Lévy-Soussan (2010) sumariza o papel da Lei nas sociedades industrializadas e
laicizadas. Para ele, a Lei autoriza a existéncia do sujeito, uma vez que ninguém assim o
nasce. No contexto da adogdo, a Lei estabelece a possibilidade de surgimento de uma

familia, agora legitimada juridicamente (portanto, socialmente):

[...] permite, portanto, uma montagem juridica essencial que possibilita uma
representacdo emblematica da familia. Institui a ficcdo do pai e permite que a
familia exista e opere, ou seja, possibilita que ela produza um principio
separador de alteridade que torna possivel o jogo das identificacdes. (Lévy-
Soussan, 2010, p. 50)

Sob um viés sociopsicanalitico, o autor analisa a ficcdo do pai a partir da
impossibilidade de determinagdo da paternidade, sendo esta sempre averiguada e
legitimada pela experiéncia social. Por um lado, essa compreensao foge a logica adotiva,
visto que — especialmente em se tratando da adocdo tardia — ndo estd em jogo a
constatagdo da consanguinidade, nem no imaginario da familia nem da crianga que chega.
Entretanto, o autor nos permite identificar a Lei como uma instancia que ultrapassa e
concretiza um desejo. Mais que isso, autoriza a criagdo de um contexto desenvolvimental
e permite tanto aos pais € maes que optaram (ou ndo) pela busca pela parentalidade,
quanto aos filhos (consanguineos ou adotivos) que, em alguma instancia, se submetem e
embarcam nessa condi¢ao.

Em nosso caso, Zélia reflete acerca da diferenca de previsibilidade no
desenvolvimento da parentalidade adotiva em relagdo com a bioldgica, pois aquela esta
sujeita a trajetoria judicial, pouco quantitativa. Alega que ha uma diferenca na expectativa
de aparéncia da crianca (relacionada a um determinante bioldgico) e uma imprecisdo nas
datas de conclusdo das etapas do processo adotivo (relacionada a um determinante
juridico). Especialmente quanto a essa segunda imprecisdo, ¢ possivel estipular dois
momentos bem distintos na parentalidade adotiva: antes e apos a inser¢ao das filhas na
casa da familia. Na verdade, em todas as etapas: decisdo, habilitacdo, aproximacao (até
aqui ocorridas antes da ida definitiva da crianca a familia), adaptacdo e conclusdo da
adocdo, pode-se perceber que a familia se encontra em momentos distintos
subjetivamente e até concretamente. Entretanto, especialmente o carater que aqui nomeio

concreto, varia substancialmente quando ha a insercdao da crianga na familia. No casal
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analisado, fica evidente que antes da mudanga das meninas para a casa da familia, eles
ainda se encontram em clima de preparacdo. Um processo que ndo parece ter um fim
delimitado, mas que ¢ interrompido pela decisdo judicial de guarda.

Tanto Z¢lia quanto Jorge se espantam com a agilidade da decisdao judicial de
guarda das filhas, pois possuem uma expectativa de lentidao do sistema judiciario e
porque até entdo ndo se entendiam como pais. Jorge alerta, por exemplo, que ndo havia
vinculacdo com as meninas condizente com a decisdo judicial.

Entretanto, em uma assinatura se definem os papéis: pai, mae e filhas. Entao, para
além da preocupagao com os vinculos, o pai € a mae passam a ter responsabilidades reais
sobre a vida das filhas (defini¢do de rotinas, educagdo, provimento material, etc.), € isso
demarca um novo momento e uma nova compreensio parental de si. E como se s6 ai o
exercicio da parentalidade, de fato, se inicie, ainda que nao haja desvalorizacao das etapas

anteriores.

7.1.2.5 O papel das institui¢oes do Sistema de Garantia de Direitos da Crianga e do
Adolescentes ¢ determinante na experiéncia de parentalidade

De acordo com a Lei n° 8.069/1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), ¢ obrigacdo do Estado garantir o acompanhamento das familias

adotantes ap0s a finalizacdo do processo de adocdo. O art. 28, paragrafo 5° estabelece:

A colocacdo da crianga ou adolescente em familia substituta sera precedida de
sua preparacgdo gradativa e acompanhamento posterior, realizados pela equipe
interprofissional a servico da Justica da Infancia e da Juventude,
preferencialmente com o apoio dos técnicos responsaveis pela execucdo da
politica municipal de garantia do direito a convivéncia familiar.

Esse acompanhamento tem como objetivo garantir que a adogdo seja bem-
sucedida e que a crianga tenha um ambiente familiar saudavel e acolhedor para seu
desenvolvimento. O acompanhamento técnico também € importante para auxiliar a
familia adotiva a lidar com eventuais desafios que possam surgir durante o processo de
adaptag@o ao novo ambiente familiar. Ou seja, tanto a familia que adota quanto a crianca
que ¢ adotada tém direito a0 acompanhamento anterior e posterior a adogao.

Apesar de muitos Tribunais de Justica e servicos de acolhimento desenvolverem
politicas de acompanhamento pds adogao, apenas em 2020 foi apresentado um projeto de

lei (PL 5000/2020), de autoria da deputada Rejane Dias (PT/PI) estipulando de modo mais
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amplo e sistematizando essa pratica. O projeto visa a alterar o Estatuto da Crianca e do

Adolescente, voltando-se as familias substitutas, com o seguinte texto:

Art. 1° A Secdo Il da Familia Substituto, Subsecdo IV — Da Adocao da Lei no
8.069, de 13 de julho de 1990 — Dispbe sobre o Estatuto da Crianca e
Adolescente, passa a vigorar acrescida do seguinte art. 47-A:

“Art. 47-A. Apo6s a sentenca definitiva da adocao e até que complete 21 (vinte
e um) anos, o adotado devera ser submetido a realizacéo de estudo psicossocial,
a fim de avaliar o efetivo atendimento de seus interesses.

Paragrafo Unico. A avaliacdo de que trata o caput, sera contado a partir da
sentenca definitiva, a avaliacdo devera ser realizada a cada 6 (seis) meses,
durante o periodo de 2 (dois) anos.”

Observo que, caso o projeto seja aprovado, serd necessaria uma extensa formagao
das equipes técnicas, bem como sua ampliacdo. Corre-se o risco da reproducdo de
esteredtipos sobre familias adequadas e ndo adequadas, recorrente na historia da
psicologia e areas correlatas, bem como avaliagdes erroneas sobre o desenvolvimento
familiar que ndo contemple critérios de perene harmonia e auséncia de conflitos, o que
ndo corresponde a familia real formada consanguineamente ou por adogdo. De todo
modo, ¢ valida a preocupacdo com o acompanhamento das familias pos adogdo, ja que,
como observado, todo o processo ¢ perpassado por obstaculos concretos e subjetivos que
as familias e criangas encaram visando a uma constitui¢ao familiar funcional.

Jorge e Z¢lia nos revelam o quanto sua parentalidade ¢ formada em interface com
os operadores da justi¢ca. Desde o momento de habilitagdao, quando ocorrem as entrevistas
e avaliagdes preliminares, a forma como esse processo se conduz interfere, por exemplo,
no perfil escolhido pelo casal. A apresentacdo de criangas disponiveis, também ocorrida
por intermédio de membros da Vara da Infancia, se mostra um momento de construgao
de interesse e curiosidade sobre as criangas que, nesse caso, foi estruturante e decisivo
para a formacao da Familia 1.

Do outro lado, o suporte da coordenadora de um dos abrigos que o casal visitou
casou com os estudos sobre adogdo e a construcdo de saberes que ultrapassam os limites
tedricos e legais. Por ultrapassar limites legais, me refiro ao conhecimento pratico que
supera as expectativas estipuladas e garantidas em lei que, com frequéncia, sdo
descumpridas (desde a protegao integral a infancia, cotidianamente violada no Brasil, a

inabilidade do Estado em cumprir prazos limites de institucionalizacdo). O apoio dessas
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personagens gerou tranquilidade, maior conhecimento de causa, despertou interesse e
confianga no casal.

Entretanto, a maior énfase recai sobre a desassisténcia. Z¢lia e Jorge revelam
iniimeras situagdes que dificultaram seu processo adotivo por, segundo relatam, ma
conducao das equipes. A falta de suporte das ferramentas de Estado que deveriam prestar
apoio as familias nessa situacdo pde em xeque parte da confianga que o casal possui
quanto a propria competéncia em exercer adequadamente sua parentalidade. Jorge associa
diretamente a desassisténcia das equipes multiprofissionais do Sistema de Garantia de
Direitos da Crianca ¢ do Adolescente as dificuldades enfrentadas no periodo de
adaptacdo. Desde a agilidade (quase pressa) entre a escolha das filhas pelo casal e a
obtencdo da sua guarda, feita de modo interpretado como descuidado e desrespeitando
etapas de formacgdo de vinculo, até a desassisténcia pds adoc¢do, interpretada por Jorge
como uma transferéncia de culpa do Estado a familia, caso algo dé errado no
desenvolvimento das meninas.

Outro ponto mencionado pelo casal é a forma como as meninas sdo tratadas no
abrigo e suas reverberagdes no cotidiano e nas relagdes em casa. Desde situacdes de
violéncia até escutar aspectos sobre sua condi¢do legal sem o devido cuidado acabam
desenvolvendo um perfil traumatizado e reativo, segundo eles, dificultando as relagdes
interpessoais, a educagdo e a formacao de vinculo afetivo.

O caso nos mostra que a constru¢ao da parentalidade adotiva possui relagdo com
o modo de trabalho das equipes técnicas que acompanham as criangas e as familias, tanto

nos o6rgaos de justica quanto de assisténcia social.

7.1.2.6 Existéncia de chistes e desindividuacdo em decisoes importantes

Embora nao sejam elementos que se prolonguem ao longo das narrativas, vale
mencionar que héa episodios relevantes narrados pelos participantes que se referem a
tomada de decisdes essenciais na trajetdria parental que parecem ndo ter uma autoria bem
definida de um dos membros do casal. O primeiro episddio narrado cuja presenca desse
fendmeno ¢ observada € na hora que, apds a apresentacao de Jorge no shopping com a
presenca de criancas aparentemente institucionalizadas, eles tomam a decisdo de adotar.
O segundo momento ¢ representado pelo ultimato acerca do encerramento do processo
de adaptagdo das filhas e sua posterior devolugdo, diante dos conflitos vivenciados nesse

periodo.
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Uma possibilidade envolve o alinhamento do casal que possivelmente percebeu
movimentos de inclinag@o as escolhas antes da verbalizacao, o que gerou uma experiéncia
de concordancia prévia a discussdo. Outra hipotese ¢ que, diante do peso das situacdes
referidas, haver o compartilhamento ndo consciente da responsabilidade pela tomada de
decisdo. Assim, quando nao se define necessariamente que escolheu iniciar o processo de
adocdo ou quem sugeriu encerrar a adaptacdo e devolver as meninas, a forma de
elaboracdo das consequéncias dessas decisdes fica difusa.

Segundo Myers (2014), a desindividuacdo ¢ uma perda da identidade de um
membro quando em grupo. Ao tratar o tema, o autor ndo explora a defini¢ao de identidade,
mas fica evidente que se trata de uma caracteristica que determina a individualidade dos
membros em um grupo e ndo um fenomeno compartilhado. Assim, desindividuar-se seria,
diante da influéncia do grupo (excitagdo e anonimato), um individuo executar uma ac¢ao
que ndo faria em outra condi¢do. Para Myers (2014), a desindividuagdo requer um
descolamento da racionalidade dos membros de um grupo em prol da tomada de ag¢des
(boas ou mas) que ndo seriam tomadas sozinhas, em geral tendendo a inconsequéncia e
ao exagero de intensidade. O autor ainda avalia que o fendmeno da desindividuagdo ¢
mais forte conforme o tamanho do grupo, assim, embora o caso apresentado revele
aspectos de rentincia a autoria da tomada de decisdes importantes, este destoa dos estudos
sobre desindividuagdo. Outra diferenca seria em relacdo a proposta de irracionalidade,
pois, como observado, embora haja um impulso pouco explicado pelos participantes a
tomada de decisdo nos momentos mencionados, havia uma preparacdo prévia que
demarcava o desejo pela parentalidade j& existente (na decisdo pela adogdo) e extensas
reflexdes do casal sobre sua percepgao de incapacidade para cuidar das filhas (na decisao
pela interrupgdo da adaptacao).

O fato ¢ que, segundo narram, ambas as decisdes, de autoria individual ou
coletiva, racional ou com afastamento da autoconsciéncia sobre o fato, mobilizaram a

familia em sua trajetdria de constituicao.

7.1.2.7 A adaptagdo é um momento que envolve sofrimento e hesita¢do na percepgdo de
competéncia parental

Areflexao constante sobre a performance parental se firma em uma compreensao
do casal de que suas agdes determinariam o destino daquela ado¢do, mesmo quando

levavam em conta o comportamento das filhas. Em diversos trechos, eles narram
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momentos de autoencorajamento, autorresponsabilizagdo e culpa por desfechos
favoraveis ou nao durante a adaptagao.

Por exemplo, quando Zélia alega que ndo sabe se outro casal daria conta de
encarar as situagdes que eles vivenciaram no periodo de adaptagdo das meninas na
familia, ela centraliza neles a responsabilidade pelo desfecho da adogdo. Certamente ¢
contraditdrio, quando analisamos o topico anterior, que revela uma compreensao do casal
de que apenas seu desejo pela parentalidade nem suas agdes sdo suficientes para conduzir
adequadamente uma adog¢ao. Por um lado, encararem-se como capazes de passar pelos
percalcos da adaptacdo mostra uma percepcdo de competéncia fundamental para a
construcdo da identidade parental de Zélia e Jorge. Por outro, os coloca em uma posicao
bastante ténue, pois as incertezas e os conflitos presentes chegam a eles como uma falha
localizada na sua capacidade de serem pai e mae.

Um momento ilustrativo ¢ a decisdo pelo encerramento do processo de adaptacao
e desisténcia da adogdo. O didlogo que ocorre com as filhas gira em torno da afirmagao:
“No6s ndo conseguimos ser os pais que vocés precisam ¢ merecem”. Essa posicdo de
responsabilizacdo se choca com a preparagdo realizada pelo casal para passar pelo
processo adotivo. Estudos, grupo de apoio, conversas internas, tudo isso parece ndo ter
tido o efeito esperado, o que demarca uma experiéncia de sofrimento concretizada no
exercicio parental.

Alguns atenuantes sdo observados nesse quesito. Por vezes, Zélia e Jorge
pontuam o comportamento das filhas como desrespeitoso, relatam as experiéncias de
sofrimento que elas vivenciaram nas familias consanguineas e na institucionalizagdo, e
até apresentam justificativas baseadas em possiveis atrasos desenvolvimentais que
dificultavam a comunicacdo e, como consequéncia, a relacdo entre filhas, pai e mae.
Porém, em ambas as narrativas, quando mencionam as dificuldades encontradas na forma
de exercer a parentalidade, ndo hé énfase na performance das filhas, e sim no modo como
o casal conduz os problemas.

Destaca-se que esse ponto ¢ bastante complexo, pois a performance parental
diante dos problemas encontrados na adaptacdo ndo se refere nas narrativas apenas pelo
exercicio racional da autoridade. Momentos de extremo sofrimento psiquico, que limitava
a acdo de Z¢lia e de Jorge perante qualquer aspecto da vida reverberavam na criagao das

meninas e retornavam ao pai € mae como afirmag¢do de incompeténcia.
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A polarizagdo de percepgao competéncia parental < incompeténcia parental
opera o tempo inteiro na narrativa. Por vezes o casal precisa parar para refletir sobre a
melhor forma de conduzir a criagdo das meninas. Porém, conforme a narrativa avangava
para o tempo presente, observa-se que vai perdurando a percepcao de competéncia,
ratificada por sinais que sdo tomados pelo casal como de avango no desenvolvimento da

familia: maior didlogo, maior vinculag@o, maior respeito a autoridade, por exemplo.

7.1.2.8 O dialogo entre os membros da familia ¢ ferramenta para lidar com as incertezas

Uma forma de lidar com todas as problematicas encaradas na constitui¢ao da
Familia 1, desde a decisdo pela adogdo até diante da pratica parental pds adocdo ¢ a
comunicagdo entre os membros. No contexto apresentado, com um casal heterossexual
interessado em adotar, todas as decisdes precisaram passar por extenso didlogo. Zélia
lembra bem que a adogao ¢ uma "loteria", porém mesmo diante de toda aleatoriedade, ha
escolhas objetivas a serem tomadas. Essas escolhas antecipam a experiéncia do casal com
o futuro filho, ainda hipotético. J& se sabe que no futuro (ainda que o tempo esteja incerto)
eles teriam contato com uma ou mais criancas dentro dos critérios estabelecidos. Nesse
sentido, diferente da maior parte das gestagdes desejadas e planejadas, cuja decisdo sobre
a crianga envolve primariamente concebé-la ou nao (apesar das reflexdes que permeiam
o bebé ainda desconhecido e os planos para seu futuro), a adogdo envolve decidir um
perfil. A Familia 1 encara, nesse aspecto, o didlogo como fundante, pois, levando em
conta esse exemplo, a trajetdria de parentalidade se delineara a partir do alinhamento do
casal.

Nas relacdes em casa, o didlogo se fortalece em outro propdsito: a
horizontalizagcdo das responsabilidades. Vimos que a Zélia e Jorge enfatizam seu papel
como responsaveis pelo desenvolvimento da familia, e buscam a tomada de decisdes
acerca do grupo de modo conjunto. Com a chegada das filhas, a posicao do casal parece
migrar de, em um momento inicial, acatar, elaborar e tentar resolver as dificuldades que
emergem apenas no seu nucleo, para, diante de uma situacdo extrema, compartilhar a
tomada de decisdo e resolucdo de problemas complexos entre os quatro membros. Um
marco quanto a isso ¢ o momento no qual Zélia e Jorge pde a mesa a decisdo por encerrar
o processo adotivo e, diante do protesto das filhas, buscam formas de ouvir o lado delas

e observar seu comprometimento sobre a problematica vivenciada.
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O perfil de comunicagdo e didlogo como aspecto importante na construcao da
identidade parental de Zélia e Jorge contrapde e complementa sua percepcdo de
responsabilidade sobre o desenvolvimento da familia. Essa ¢ uma caracteristica que,
conforme consta nas narrativas, se transporta ao longo da trajetoria de desenvolvimento
familiar, ganhando nova roupagem diante da chegada das criangas em casa. Um aspecto
importante, narrado por Z¢lia, mostra como esse componente ¢ base, inclusive, da escolha
por uma adocdo tardia. Ela expressa a necessidade de dialogar para conhecer uma crianca

e gerar vinculo antes de decidir pela adogao, e exclui com isso o interesse em adotar um

bebé.

7.1.2.9 A familia necessariamente deve existir como contexto de cuidado e provimento

Ao se habilitar para adogdo, toda pessoa ou familia precisa comprovar aptidao
fisica, psiquica e econdmica para dar conta da criagdo de uma ou mais criangas. Apesar
de o critério “riqueza” ndo fazer parte das entrevistas nem poder ser utilizado como
carater de desempate na selecdo de uma familia para adotar uma crianga, ¢ essencial que
esta possa prover com custos referentes aos cuidados fundamentais. Muitas pessoas
receiam dar entrada na habilitagdo a adogao por se julgarem incapazes economicamente,
mesmo em casos que esse critério ndo seria necessariamente excludente. Existe, portanto,
um elemento do discurso juridico sobre a adog@o que se entremeia na visao da sociedade
sobre esse processo que o critério economico ¢ determinante para familias que procuram
adotar criancas.

A noc¢ao de cuidado, entretanto, que deve ser avaliada pelas equipes técnicas,
extrapola a economia. Disponibilidade, capacidade de didlogo e estabelecimento de boas
relacdes, contato com rede de apoio, afeto, dentre outros critérios sdo tdo estruturantes
para a pratica da parentalidade adotiva quanto a possibilidade de provimento material.

No caso analisado, ao analisar o fendmeno “cuidado”, fica evidente que se
delineiam duas fungdes na perspectiva do casal: a fun¢ao da familia e a fungao dos pais.
A fung¢do da familia, ideal que orienta a acdo de Zélia e Jorge, inclui ser um contexto de
protecao e desenvolvimento. Mais a frente analisaremos essa visdo sobre familia como
contexto, compreendendo como esse elemento ¢ fundamental ao analisar a identidade da
familia a partir de uma perspectiva desenvolvimental. Aqui observamos que, de acordo

com as narrativas, a familia necessariamente deve ser um espaco que dé condigdo a prole
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de se desenvolver e se tornar cada vez melhor como seres humanos. Quando nao
consegue, a familia estd fadada ao fracasso e a sua destitui¢ao.

A funcdo dos pais envolve manejar e garantir que a familia cumpra seu papel, e
esse cumprimento advém da agentividade de Z¢lia e Jorge perante aspectos referentes a
trajetoria desenvolvimental das filhas. O pai e a mae protegem e provém. Jorge mostra
seu perfil cuidador desde antes de se tornar pai. Orienta-se por uma visdo de
comprometimento social as infancias vulnerabilizadas, a qual se reformula quando passa
a entender seu papel como cuidador das filhas. Se irrita, por exemplo, com a chamada
incompeténcia das equipes técnicas do Sistema de Garantia de Direitos da Crianga e do
Adolescente, pois acredita que suas agdes acabam vitimizando ainda mais as criangas
que estdo no processo de adogao.

O fator econdmico € outro que pesa na sua constitui¢ao de parentalidade. O casal
decide ou ndo decide por adotar grupos de determinado nimero de irmdos com base na
possibilidade de arcar com os custos. Tivessem mais renda, possivelmente teriam adotado
as trés irmas (Raquel, Dora e Clarice). Sua decisdo se pauta em questdes materiais
concretas e bem estabelecidas: queremos arcar com o melhor o possivel para as meninas,
especialmente no quesito educagdo. Nas entrevistas, observo que — para além da educagao
— o casal arca com custos de psicoterapia e psicopedagogia, para além das despesas
basicas. Por vezes, planejar o que precisa ser custeado para dar conta de garantir melhores
condigdes as filhas € a centralidade no exercicio parental no caso analisado. Jorge ¢ muito
pé no chao ao analisar essa decisdo. Para ele, apesar de saber que “onde comem dois,
comem trés”, seu interesse envolvia ndo sO custear a alimentacdo, mas investir e dar
condig¢des as filhas de encararem a sociedade de modo auténomo, diferente do desfecho

que seria caso permanecessem institucionalizadas.

7.1.2.10 A historia das criancas ndo deve ser invisibilizada

A construcdo da identidade parental adotiva ndo ¢ pautada, nesse caso, no
apagamento da historia das criancgas. Conforme apontado, nos Estados Unidos houve a
proibi¢do de adogao de bebés que destoassem fenotipicamente das familias adotantes,
visando a garantir um segredo e, em consequéncia, o esquecimento da historia da crianga
que advém por meio da adog¢ao (Von Korff & Grotevant, 2011). No Brasil atual, a ado¢ao
de bebés e criancas menores ainda ¢ mais comum, pois ha a perspectiva de manutengao

do segredo ou maior facilidade de falar sobre ado¢do enquanto a crianga inicia seu
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desenvolvimento, bem como a preocupacao de familias postulantes de certa “poluicao”
no comportamento das crian¢as advindas da sua vivéncia pré-institucionaliza¢do e
durante esse processo (Jacinto, 2019).

A adocgao tardia, entretanto, ¢ marcada pela impossibilidade do segredo. Trata-se
aqui, entretanto, do segredo quanto a adog¢do. Alerto que, apesar da destoancia de
conceituacdo, a adocdo ¢ tardia quando a crianca em questdo ¢ adotada em idade
avancada, sendo considerada autonoma e gerando maior dificuldade de insercdo em
familia substituta no sistema publico em que se insere. Muitas criancas que sao adotadas
nessa condi¢ao chegaram bebés aos abrigos e foram preteridas pelas familias habilitadas
disponiveis. Nesses casos, ¢ possivel que ndo compreendam e fantasiem sobre seu
passado pré-institucionalizagdo.

As narrativas revelam que as adolescentes passam por isso, nao tendo total
conhecimento sobre seu passado pré-institucionalizagdo. A postura dos pais envolve nao
abordar o tema, mas entendem que essas vivéncias influenciaram no desenvolvimento das
filhas e, conforme elas questionem, dialogardo a respeito. Nao ha, portanto, um
movimento de blindagem e atmosfera de proibi¢do sobre o assunto.

A vivéncia das meninas nos abrigos também ¢ incorporada no momento presente
da familia. O pai e a mae levam em consideracdo situagdes que vulneraram as filhas (de
agressoes a falta de trato com assuntos sensiveis que ocorriam nas instituigdes, ou mesmo
a descrenca de membros da equipe técnica acerca de um desfecho favoravel a elas), bem
como vivéncias de apoio também vinculadas a esse periodo.

A histéria das meninas antes da ado¢do inclui uma familia consanguinea, centrada
principalmente na figura da irma mais velha, Dora. Enquanto em muitos casos, as familias
adotivas optam por distanciar os filhos dos familiares consanguineos, apesar das
determinagdes contrarias em situagdes cuja convivéncia familiar ¢ sustentada por lei,
neste ha o incentivo ao convivio das trés irmas. Von Korff e Grotevant (2011) alegam que
muitas familias adotivas assumem a posi¢do de evitar o contato dos filhos com seus
parentes consanguineos imaginando que isso prejudicard sua formagdo identitéria.
Entretanto, demonstram que - quando o contato ¢ mediado de modo adequado - seu
impacto € positivo, gerando incremento na autoestima, melhora do autoconceito e dos
relacionamentos interpessoais. Ademais, o contato com familiares mais velhos pode
auxiliar uma maior compreensao da crianca adotiva com sua historia, dirimindo fantasias

irreais que possam ser prejudiciais a sua compreensao de si.
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Para Z¢lia e Jorge, portanto, a historia das filhas nao se inicia quando eles entram
nas suas vidas. Procuram incorporar seu passado ao momento presente, levando em conta
impactos positivos ou traumdticos das suas vivéncias. Esse ponto determina uma
percepgao de parentalidade que ultrapassa o protagonismo do pai e da mae adotivas, ou
mesmo sua participa¢do na vida das filhas, pois entende-se que héd um trecho da sua
trajetdria cujos personagens eram outros. Em muitos casos, essa compreensdo ¢ marcada
pela angustia, o que ndo parece demarcar a relacdo que o casal analisado possui com a

historia anterior a adogao das suas filhas.

7.1.2.11 Ndo ha questionamento sobre a parentalidade pautado na vinculagdo
biologica

Quando apresenta as irmas, logo no inicio da entrevista, Z¢élia apresenta sem
pretensao uma ressalva: “Elas ja eram irmas antes, elas eram irmas consanguineas, né?”.
Essa apresentacdo nos sugere uma interpretacdo da mae acerca das possibilidades de
criacdo de vinculo fraternal entre suas filhas, sendo a consanguinidade uma das opgdes.
Apresenta, a0 mesmo tempo, uma estratégia argumentativa de comunicacdo com o
pesquisador, que de pronto apresentava uma visdo de familia validada pela adogao, ao
ampliar que nessa complexidade cabe a vinculacdo bioldgica em alguma instancia.

Tanto em contetido das narrativas quanto na pratica de narracdo, ndo houve
ocasido na qual Zélia ou Jorge tenham demonstrado hesitagdo frente a ndo
consanguinidade da relagdo estabelecida com as filhas. H4, conforme observado,
questionamentos sobre a parentalidade, porém ndo em termos de sua legitimidade
referendada (ou ndo) pela autorizacdo judicial de ado¢do em detrimento de uma
vinculacdo bioldgica. As discussdes a esse respeito foram muito mais sobre performance
e competéncia parental, no entendimento do casal sobre como a familia deveria estar se
desenvolvendo ap6s a chegada das filhas e como efetivamente estava. Ser um bom pai e
uma boa mae, portanto, se valeria necessariamente na sua capacidade de “auxiliar as
meninas a se tornarem pessoas bacanas”.

A questao da interracialidade também ¢ mencionada, mas ndo como demarcador
de uma diferenga fisiondmica que invalidasse sua parentalidade. Em alguns trechos das
narrativas, Zélia e Jorge observam que ja imaginaram as hipoteses de outras pessoas sobre
a consanguinidade das meninas, supondo inclusive que elas seriam filhas bioldgicas

apenas de um dos membros do casal. Mesmo essa situagdo ¢ expressa ndo como uma
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problematica, mas apenas como uma consideracao. Em se tratando de uma adogao tardia,
nao havendo segredos sobre as origens da filiagdo, este caso demonstra que os quesitos
que determinam a parentalidade perpassam elementos praticos (sobre mudanga de rotina,
estabelecimento de papéis e provimento material) e subjetivos (formacao de vinculo,
enfrentamento ao sofrimento, adaptagdo, etc.) que ndo se respaldam na validagdo

bioldgica de uma composi¢do familiar.

7.1.2.12 O vinculo é determinante na experiéncia de parentalidade

Essa narrativa tem um demarcador relevante, quando se trata de pesquisar adogao.
Poucos estudos utilizam a categoria “amor” ou outros conceitos subjetivos para tratar do
afeto em familias adotivas. Na revisdo de literatura realizada nesta pesquisa, observou-se
as nog¢des de vinculo e apego foram extensamente trabalhadas, em detrimento do afeto e
conceitos semelhantes.

No momento que as entrevistas foram realizadas com a Familia 1, observei que
ela estava finalmente alcangando estabilidade e coesdo como grupo. Era um momento no
qual grande parte dos conflitos relacionados ao processo adotivo cessava ou ocorria de
modo que Zélia e Jorge ja possuiam proficiéncia para lidar. Ainda assim, em ambas as
entrevistas houve uma énfase na relagdo entre o exercicio da parentalidade e agdes
concretas, menos subjetivas. Vimos, por exemplo, que a no¢do de cuidado e provimento
¢, para o casal, determinante para validar sua condi¢do parental. Mas observo também
que, especialmente no periodo de adaptagdo, dar conta das demandas praticas de criagao
de duas criancas era uma forma de demonstragao de afeto.

Por vezes, o casal parece associar a poténcia do vinculo aos comportamentos das
filhas e a propria performance parental. Comportamentos tidos como desrespeitosos eram
encarados pelo casal também como um enfraquecimento na relagdo pai/mae < filhas e
uma mensagem de que eles ndo estavam sendo pais adequados e, talvez por isso, elas ndo
queriam permanecer na familia. Jorge, por exemplo, aproxima na narrativa a afirmagao
de que, diante da agilidade (tida aqui como descuidado) da justica em inserir Raquel e
Clarice em sua casa, legitimou-se legalmente uma familia ainda sem vinculos, aos
problemas enfrentados na adaptacdo. Apesar de, para Z¢lia, a aproximagao ter garantido
certa vinculagdo, Jorge € catedratico ao afirmar que nao havia vinculagdao nenhuma. A
auséncia de vinculagdo, ou mesmo sua condi¢ao enfraquecida, ¢ relacionada, portanto, ao

comportamento inadequado.
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A medida em que a familia se desenvolve, reduzem os episodios de mau
comportamento ¢ a angustia parental sobre performance materna e paterna, e cresce a
vinculacdo entre os membros. Z¢lia associa o vinculo ao estado de bem-estar na familia,
e alega que so apoOs sua concretizagdo, passou a se sentir a vontade com as filhas. Ela e
Jorge se referem as criangas, em um primeiro momento, como duas “estranhas” em casa,
o que dificultava seu estabelecimento de rotina minimamente confortdvel conforme era
anteriormente a sua chegada.

Um ultimo aspecto em relagdo a vinculagao envolve elementos sobre a diferente
forma como ela se estabelece dentro da familia como unidade complexa. As relagdes
estabelecidas e os afetos cultivados ndo sdo igualmente observados quando se consideram
subgrupos e diades familiares. Caracteristicas pessoais, por exemplo, sdo tomadas como
justificativa para maior ou menor possibilidade de vinculagdo. Isso vale tanto para os pais
quanto para as filhas. Jorge fala da quebra de expectativa que as filhas tiveram diante da
sua disparidade em relagdo ao que se refere como expectativa social de “figura
masculina/paterna”. Z¢lia reforca seu carater dialégico como forma de constru¢do de
relagdes. As filhas também sdao apontadas como diversas nesse quesito, sendo Raquel
mais extrovertida e Clarice mais introvertida, gerando padrdes especificos de interagdo
com pai e mae. Curiosamente, a caracteristica individual “idade”, que, apesar de ndo tao
distinta entre as irmas, poderia ser considerado um dificultador a formacao de vinculos,
aqui ndo ¢ problematizado. Vimos que parte das familias que ndo buscam a adogao tardia
possuem esse idedrio acerca da maior facilidade de vinculagdo com a crianga quando esta
chega em casa na condicao de bebé. Zélia, no entanto, se posiciona diferentemente,
afirmando maior possibilidade de vinculacdo com criangas maiores com quem ja pode
dialogar e buscar interesses comuns. Ja Jorge desenvolve estratégia semelhante ao ser
voluntario em um abrigo e ter a possibilidade de interagir de modo efetivo com criangas

maiores.

7.1.2.13 A parentalidade é compartilhada, individualizada e inacabada

Apesar de, ao longo dessa secdo, termos feito o esforco de alinhar
posicionamentos relativamente compartilhados entre Jorge e Zélia, fica evidente que ha
uma variagdo na condi¢do de parentalidade quando se analisam os dois em comparagao.
Essa percepcao parte de ambos, geralmente levando em conta o vinculo estabelecido por

cada membro do casal e suas filhas. Elementos como demonstracdo de afeto e mesmo o
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uso do nome préprio, ao invés do adjetivo “pai” ou “mae” revelam a variacao das relagdes
estabelecidas na familia.

Jorge ¢ objetivo ao dividir o processo adotivo em dois, um protagonizado por Zélia
e um por ele proprio. Como vimos, ele associa essa diferenca ao papel social da mae, em
geral apontado para o carinho e o cuidado, que acaba sendo reproduzido no contexto da
familia, sendo incitado até pelas criancas. Outra interpretagdo para essa diferenca ¢ sua
performance social de pai, que, segundo ele, ndo se enquadra nas expectativas geradas
nas filhas ao longo da sua trajetoria de institucionalizagao.

Z¢lia lembra que nao ¢ possivel separar as individualidades dentre o casal e a
forma como os vinculos foram estabelecidos. Ela assumia uma posi¢do mais racional,
mas em momentos cruciais destilava emocgdes que, de certa forma, atingiram as filhas e
provocaram reacdes de aproximagao. Jorge, por sua vez, passou por momentos de extenso
sofrimento mental ao longo do periodo de adaptacdo que podem ter prejudicado sua
interacdo social e os relacionamentos intrafamiliares. Nao ha, entretanto, um ambiente de
disputa frente a parentalidade, pois as decisdes e praticas tomadas pelo casal parecem ser
compartilhadas de modo equilibrado.

Z¢lia e Jorge demonstram que a parentalidade adotiva ¢ inacabada e afirmam que
“ainda estdo” se tornando pais, especialmente porque, a medida em que a familia se
desenvolve, os desafios variam e as interpretagdes sobre sua parentalidade, bem como
modos de agir que anteriormente foram eficazes, passam a ser ressignificados.

Outrossim, ndo ¢ possivel estabelecer um “destino final” a construgdo da
parentalidade, pois vimos que as relacdes parentais, os desejos, a dindmica familiar,
enfim, todos os elementos que envolvem esse processo variaram conforme o
desenvolvimento da familia ocorreu. Tampouco ¢é possivel analisar, para além das
percepcdes individuais dos membros da familia, estas carregadas de afeto frente ao
processo adotivo, se ha um “pddio” que divide quem ¢ mais pai ou quem ¢ mais mae
nesse contexto.

O que as narrativas nos revelam é que ha uma busca pela constru¢do da
parentalidade que ndo ocorre de modo natural e extrapola o desejo e as angustias e
sofrimentos, mas envolve planejamento, alinhamento entre os membros, comunicag¢ao,
enfim, construgdo agentiva de lagos que impactam na interpretacao de si como pai € mae

adotivos, portanto, na sua identidade parental adotiva.
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7.1.3 Recontando a narrativa de Raquel

7.1.3.1 A vivéncia institucional e as experiéncias de familia ndo consanguineas

A primeira pergunta realizada para Raquel buscou instigar que ela recontasse sua
trajetoria, conforme lembrasse, desde antes da institucionalizacdo. Sua resposta se
posiciona em defensiva, quase justificando o fato de ndo recordar muito sobre a infancia
anteriormente ao abrigamento: “Assim, da minha infancia eu lembro pouquissima coisa,
porque provavelmente eu tive varios traumas. Provavelmente ndo, eu tive varios
traumas” (Raquel, filha da Familia 1). Comeca, entdo, falando sobre as instituigdes onde
foi acolhida.

Raquel afirma que passou por trés abrigos. Busca qualificar suas vivéncias em
cada um deles, tendo os traumas como parametro. Para ela, o primeiro abrigo foi cenério
de mais traumas, e argumenta com base na sua experiéncia com o Sistema de Garantia
de Direitos da Crianca e do Adolescente. Raquel justifica sua trajetéria de sofrimento
nessa institui¢ao: “/...J porque [eu] ndo sabia de nada, ndo entendia nada, eu era apenas
uma crian¢a” (Raquel, filha da Familia 1).

Em adigdo, Raquel acrescenta uma analise sobre os funcionarios dessa instituigao.
Avalia hoje que eles ndo possuiam carinho para com ela, o que gerava sofrimento. Nao
fica claro se essa ¢ uma analise posterior, ou se ja& no momento ela demonstrava essa
percepcao. Entretanto, ao considerar as mudancas decorrentes das experiéncias de
institucionalizagdo, Raquel nos demonstra que a forma de interpretagdo sobre
experiéncias similares varia conforme ela propria se desenvolve. Na ocasido, a forma de
enfrentamento as adversidades, ainda pouco compreendidas, era sua confianc¢a nas irmas
Dora (mais velha) e Clarice (mais nova). Alega que tinha outras meninas no abrigo, mas
que ndo ocupavam essa posicao.

A narrativa entra em ambiguidade nesse episodio, pois enquanto avalia o
descompromisso afetivo da equipe desse abrigo para com ela e as irmas, Raquel lembra
que havia um homem, filho de alguma das gestoras da instituicdo, com quem tinham
vinculo. Seguido dessa afirmac¢ao, Raquel diz: “Mas fora isso, ndo lembro de muita coisa,
mas eu amava la demais” (Raquel, filha da Familia 1). Em estudo anterior (Jacinto,
2019), demonstrei como a vivéncia institucional envolve uma compreensao ambigua, que
reflete a propria concepcao da estratégia de abrigamento. Embora deva ser um espaco
adequado e que garanta bem-estar, ndo deve ser enxergado como lugar de permanéncia.

As adolescentes entrevistadas no estudo citado incorporavam essa interpretacdo, narrando
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o0 abrigo como contexto de prote¢do e cuidado, mas desejando sua saida. Raquel, ao falar
do “lado bom” do abrigo onde viveu e ao qual associa muitos traumas, menciona o
ambiente fisico, arborizado e com estrutura para esportes, que garantia possibilidade para
brincadeiras e contato com a natureza. Acrescenta ainda que a convivéncia com as irmas
e demais pares reduzia os percalgos da institucionalizacao: “Minha convivéncia sempre
foi com Dora e Clarice, e as outras pessoas ndo lembro tanto assim, mas algumas eram
legais, assim. Nao foi totalmente ruim.” (Raquel, filha da Familia 1).

Nessa instituicdo, Raquel e as irmas tiveram a primeira experiéncia de
apadrinhamento. Refere-se a uma familia humilde que as recebiam em datas
comemorativas e finais de semana. Essa experiéncia ¢ narrada por Raquel como um
privilégio, pois esta faz comparacdo a outras criancas com quem teve contato € nio

tiveram vivéncias semelhantes:

NOs sempre iamos pra casa deles, passar fim de semana, natal. Entdo, assim,
infelizmente muitas criancas ndo tiveram, entre aspas, 0 mesmo privilégio que
eu e minhas duas irmas tiveram, de saber o que é natal, pascoa e até carnaval.
Eu odeio carnaval até hoje, até quando era crianca eu odiava, mas eu era
obrigada a ir quando estava com eles. Eu odiava, mas no fundo eu gostava,
porque eu estava com eles, estava em um ambiente diferente. (Raquel, filha da
Familia 1)

A segunda institui¢do por onde Raquel e as irmas passaram foi transitoria, tendo
ficado apenas um més. Sua maior memoria vem da ultima instituicdo onde permaneceu
por quatro anos. Mais uma vez, a Raquel enumera a equipe técnica da institui¢ao para
mediar sua percep¢ao de qualidade de vida durante esse momento da sua vida. Segundo
ela, apesar de haver um funcionario “gente boa”, muitas das funcionarias eram maldosas.
Ela justifica: “Porque é dificil lidar com criangas. Eu mesmo nessa idade agora,
misericordia. Ndo gosto de crianga.” (Raquel, filha da Familia 1). Manifesta novamente
ambiguidade em ressalva: “Mas elas assim, a maioria era gente boa, algumas
maltratavam, batiam.” (Raquel, filha da Familia 1).

A interpretacdo de Raquel, sobre seu momento de institucionaliza¢do, parece nao
estar fechada e, conforme ela lembra e produz sua narrativa acerca dessa trajetoria,
informacdes sdo confrontadas e reorganizadas. Apesar de mencionar que passava por
situagdes de sofrimento, busca balancear em elementos que lhe faziam bem. Outra forma
de contrapor a dindmica negativa das instituicdes envolve trazer para si a

responsabilizacdo sobre as violagdes mencionadas. Ao narrar que era maltratada no
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abrigo, Raquel alega que era uma pessoa “moleca”, muito “bagunceira”, como se isso
justificasse represalias aparentemente desmedidas por parte da equipe técnica da
instituicdo. Acrescenta: “Ndo seguia as leis do orfanato, por exemplo dormir depois de
almogar, odiava dormir a tarde. Hoje em dia amo dormir a tarde.” (Raquel, filha da
Familia 1).

No movimento de contraponto entre experiéncias negativas com a
institucionalizag¢do e experiéncias positivas com a institucionalizagdo, Raquel reforca
que a0 menos se apegou a pessoas importantes nesse contexto, dando destaque a
psicologa. Entretanto, refor¢ando a compreensdo de que as repreensdes que softia
estariam justificadas pelo seu comportamento inadequado, Raquel alega que seu apego a
psicologa se devia ao fato de ela conseguir “lhe colocar nos eixos”.

Outro grupo que, segundo Raquel, lhe auxiliava a ficar nos eixos, era a familia
que lhe apadrinhava desde a primeira institucionalizagdo. Raquel revela que, embora
tenha diminuido em frequéncia, ainda ia para a casa dessa familia. Constroéi, frente a eles,
uma interpretagao positiva sobre a dinamica familiar, pois associa essa convivéncia, ainda
que efémera, a uma mudanga de ambiente (em contraponto ao abrigo que, embora por
vezes seja positivo, € trazido como espaco de ndo cuidado), a possibilidade de interrelagdo
com outras pessoas em contextos festivos e de lazer, e a vivéncia de uma educacio
heterondmica de autoridade parental.

Entrar nos eixos também pode ter relagdo com a possibilidade de adogao. Raquel
afirma que gostaria de sair o quanto antes do abrigo e buscava formas de se comportar

que garantissem 1Sso:

Meu sonho era sair daquele orfanato, porque, pelo amor de Deus, eu nédo
aguentava mais. Um monte de gente ia embora, ai eu ficava. Ai eu ficava assim,
imaginando: “Meu Deus, como ¢ que eu vou fazer quando eu completar dezoito
anos? Como eu vou me virar?”. Entdo, eu crianga, ja pensando em um periodo
ai de adolescéncia, porque, infelizmente, € a vida. (Raquel, filha da Familia 1)

Conforme crescia, tinha contato com pessoas que questionavam sua idade e
demarcavam dificuldades de adogdo nesse perfil. Confrontava sua angustia por estar
envelhecendo e se preocupava com a forma como lidaria com os desafios da vida.
Observava ainda a rotatividade de criangas na institui¢ao e atribuia a si e ao grupo de
irmas a ndo adog¢do. O episddio destacado se refere a tentativa de aproximagao das trés

irmas com um casal de idosos interessados em adoc¢ao. Raquel busca reconstruir memoria
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do que aconteceu, mas atribui a experiéncia ndo ter dado certo ao comportamento seu e
da sua irma Clarice. Assim, estar nos eixos representaria nao apenas uma condicio de
educacdo autopercebida, mas uma possibilidade real de abandonar a situagdo de

institucionalizacao e adentrar em um novo nucleo familiar.

7.1.3.2 “Saindo de um pogo para ser livre”: a adogdo e as expectativas

Raquel expde um elemento distintivo entre sua condigdo prévia de
institucionalizagdo e sua atual situagdo enquanto membro de uma familia por adogao. Em
suas palavras, a percepcao das colegas na escola ao tomarem conhecimento de que ela
havia frequentado instituigdes de ensino publico causou surpresa, o que despertou em
Raquel um interesse peculiar. Ela fala que sempre comenta com os colegas, em busca
dessa reacdo. Ressalva que, desde a adocao, sempre estudou em colégio particular e agora,
no ensino médio, chega a ficar exaurida da quantidade de atividades, embora mencione
com aparente orgulho. Ratifica que o ensino ¢ caro, o que impacta no salario da familia,
especialmente por estar inserida na educa¢do integral. Para além da escola, Raquel diz
que tem como foco o aprendizado de idiomas. Pergunto se, com pai musico e mae
professora, ela pensa em seguir alguma das carreiras. Ela afirma que ja tentou tocar
diversos instrumentos, mas sem maestria.

O destaque para a escolarizacdo compoe sua compreensdo de si. Ela diz que se
considera nerd, um termo utilizado geralmente para jovens estudiosos e consumidores de
determinados produtos culturais (filmes, musica, seriados, jogos). Segundo afirma, as
pessoas: “As vezes ficam espantadas com o fato de eu gostar de estudar. Eu digo, ‘cara’.”
(Raquel, filha da Familia 1). Esse espanto se da porque Raquel passou a ter contato com
pessoas que considera ricas, grupo ao qual ndo se entende como parte. Associa pessoas
ricas a gente “burra”, que ndo gosta de estudar, embora ressalve excecdes. Assim, em um
contexto de pessoa que passou a vida estudando em escola publica e possui contato com
gente de classes sociais mais abastadas que a sua, gostar de estudar e ser “nerd” sdo fatores
empoderadores, que a pareiam com os demais.

Outro demarcador do momento atual ¢, para Raquel, sua relagdo com as irmas.
Recordemos que, atualmente, Raquel e Clarice residem juntas, pois foram adotadas por
uma familia, enquanto Dora foi adotada por outra. Ainda assim, as familias t€ém garantido
a convivéncia entre as irmas. Raquel relembra que, na Ultima instituicdo onde foi

acolhida, ouvia bastante que jamais seria adotada e sairia com 18 anos, pois ndo havia
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interesse das familias postulantes em adotar criangas maiores e pré-adolescentes. Afirma
que tanto ela quanto as irmas sairiam nessa condi¢do, egressas compulsoriamente. A
reacdo que tinham era a unido, bem como a confianga na prote¢ao da irma mais velha,
Dora. Para Raquel, até hoje essa protegdao ¢ presente. Entretanto, ela percebe que sua
relacdo com a irmad mais nova, Clarice, mudou apds a adogdo. Estabelece como
justificativa o novo contexto de vida e a adolescéncia ao afirmar que agora elas quase ndo
se falam.

Ao analisar as relagdes entre cada uma das irmas, Raquel recai sobre a
comunicagdo. Para ela, enquanto ha entendimento mutuo com Dora, com Clarice demora.
Diferente dos pais que, conforme observamos nas narrativas anteriormente analisadas,
atribuiram sentido a dificuldade de comunicacdo com Clarice, Raquel ndo chegou a
racionalizar muito razdes especificas, mas apresenta um quantificador temporal. Diz que
a relacdo demorava semanas para acontecer efetivamente e agora demora meses.
Entretanto, na busca de construcdo de sentido sobre sua relagdo com Clarice, Raquel narra
o episodio de aproximagdo com o casal de idosos interessados em adogao, ao qual atribui
parte da culpa da desisténcia a sua irma.

Nesse cenario, Raquel reflete sobre as vezes que tiveram real possibilidade de
adocdo que, segundo ela, foram pouquissimas, sendo duas relevantes. A primeira foi essa
protagonizada pelo casal de idosos, sobre a qual mantinha muita expectativa pois,
segundo ela, idosos sdo “fofos” e ela gosta do convivio com pessoas mais velhas. Raquel
diz que ndo sabe ou ndo lembra o motivo de eles terem desistido, mas, conforme
observado anteriormente, na narrativa ha grande aproximacao com questdes referentes ao
comportamento das irmas que, segundo ela, pode ter desagradado o casal. Ela afirma que
a situagdo a deixou bastante triste e decepcionada, ainda que na época ndo soubesse o que
¢ decepgao. De fato, diante da urgéncia em deixar a institucionalizagdo, a desisténcia de
uma adogdo, ainda que em processo de aproximacao, gera uma quebra de expectativa e
forgca a crianga a reavaliar sua trajetoria de construgdo identitdria como filha, que era
elaborada conforme ela se projetava convivendo com aquela nova familia.

Paralelo a essa informagdo, Raquel parece argumentar mais fortemente sobre a
possivel razao de ndo ter sido adotada antes. Diz que, quando Jorge e Zélia a adotaram,
seus comportamentos eram surpreendentes até para ela propria. Apesar de alegar que nao
lembra de muita coisa que os atuais pai € mde mencionam sobre seus comportamentos

adversos, sabe que de fato era uma crianca dificil:
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Quando eu desobedecia demais, ou quando... Eu fazia maldades! Porque eu
era uma crianga muito maldosa. T6 rindo agora, porque, felizmente eu j tenho
consciéncia ja. Muitas coisas que eles falam, eu fico assim: “Meu Deus, eu
realmente fazia isso?”, eu fico impressionada como eles ndo desistiram da
gente, porque, Jesus! Se fosse eu, eu ja ia despachar, assim, ndo quero mais.
Duas demobnias dentro da casa, destruindo praticamente a casa inteira e 0
psicolégico deles também. Porque imagina ai, adotar duas criancas e as duas
serem demonias. (Raquel, filha da Familia 1)

Para Raquel, o conjunto de atitudes negativas desempenhadas por ela e Clarice
durante o periodo de adaptagdo seria razdo para interromper o processo de adogdo. Nao
leva em conta, por exemplo, aspectos como o afeto que, leigamente, ¢ argumento para a
manuten¢do de familias que passam por situagdes de grandes conflitos. Raquel consegue
também associar as relagdes estabelecidas entre suas atitudes com o estado psiquico dos
pais. Observamos nas entrevistas de Z¢élia e Jorge que ambos estabelecem essa relagdo e
compreendem como o sofrimento vivenciado durante a adaptagdo com as meninas e suas
consequéncias estabeleceu prejuizo na formacao de vinculos na familia, pois limitavam
seu interesse por interacao e sua percepgao de qualidade enquanto pai e mae.

Raquel entdo aponta uma possivel relacdo com sua falta de colaboracdo com a boa
condugdo da adaptacdo na nova familia. Ela alega que, de inicio, ndo gostava de Jorge e
Z¢lia e tinha um objetivo muito bem estabelecido: sair do abrigo. Tendo conquistado esse
objetivo e acreditado que estava agora em situacdo estdvel, ndo era de interesse se
assujeitar — conforme nos leva a entender em sua narragdo — a experiéncias entendidas
como desagradaveis (por exemplo, obedecer a regras basicas de convivéncia e educacao).
Ser inserida em uma familia era, para ela, o oposto da vivéncia de abrigamento, esta sim
extensamente regrada e ajustada a imposi¢des institucionais. Desse modo, a vida em
familia significaria uma vida com maior liberdade e esse era seu foco quando passou a

morar com Z¢lia e Jorge:

E porque realmente a gente ndo sabia como lidar, eu as vezes ndo sei como
lidar. Dificilmente, mas no inicio, eu ndo gostava deles ndo, no inicio eu ndo
tava nem ai, meu objetivo era esse, sair do orfanato. Se apareceu uma familia
querendo tirar a gente de |4, eu ja tava feliz, entdo aceitei de boa. (Raquel,
filha da Familia 1)

Nesse ponto, tendo analisado as narrativas de Zélia e Jorge, vemos outra
perspectiva em relagdo ao ultimato dado pelo casal para a permanéncia das irmas.

Segundo eles, o comportamento adequado e o respeito foram os principais aspectos
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cobrados, pois foi diante de experiéncias negativas envolvendo atitudes inadequadas no
convivio familiar, rotina e relagdes interpessoais que se acumularam na percepgao de
incapacidade do exercicio da parentalidade e fragilidade de vinculos na familia. Raquel
ndo nega e, conforme narra, entende que had uma relacdo entre a adequagdo do seu
comportamento € o respeito aos demais membros da familia e sua permanéncia em um
lar adotivo. Referiu-se, inclusive, a experiéncias anteriores a concretizagdo da adogao por
Z¢lia e Jorge e formagdo da Familia 1. Entretanto, a adolescente acrescenta um fator
essencial para sua mudanga de comportamento e adequagao a rotina da familia: gostar do
pai e da mae por adocao. Fica evidente em sua narrativa que gostar deles e se comportar
conforme eles esperavam sao dois elementos que se interlagam. Assim, o afeto ultrapassa
a relagdo utilitarista de se submeter a normas simplesmente para garantir a saida do
abrigo, e 1sso compde sua percepc¢ao de relagdo com Z¢lia e Jorge, bem como sua posi¢ao
como filha.

Em contraponto estabelecido na propria narrativa, Raquel revela que, mesmo
sendo a saida do abrigo um objetivo central em sua vida, ndo foi tdo simples entender-se
em uma nova situacao. Se, por um lado, ela tenha alegado que “aceitou de boa” a adogao,
por outro as atitudes descritas no processo de adaptagdo demonstram outra realidade.
Ademais, Raquel lembra que a adogdo impactaria diretamente em um aspecto que
constituia sua compreensao sobre familia: a unido com as irmas. Para ela, a separacdo das
irmas foi aceita relativamente bem, porém tanto Raquel quanto Dora (talvez por serem
mais velhas) entendiam que essa era a unica op¢ao (nas palavras da adolescente) que
tinham. Isso demarcou a necessidade de mudangas na préopria forma de expressdo de

Raquel frente aos outros:

E ai, eu fui me adaptando. Eu era timida demais, até hoje eu sou muito timida,
ndo com eles [Zélia e Jorge]. Mas timida, desobediente, varios adjetivos ai
sobre 0 que vocé pode pensar sobre uma crianca, eu era. Nem todos, mas a
maioria. E ai, fui aprendendo muita coisa, fui aprendendo a gostar de ler,
encontrei o famoso aparelho celular. (Raquel, filha da Familia 1)

Nao fica claro na narrativa de Raquel se, ao tratar da necessidade de adaptagao,
ela se refere especificamente a adaptacdo adotiva ou em relacdo aos demais aspectos de
sua vida, ja que agora ela ndo teria a mesma convivéncia com as irmas ou seria uma

pessoa em situagdao de acolhimento institucional. Outra compreensao seria incluir todas
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as mudangas vivenciadas por Raquel apds esse episdédio da sua vida como parte da
constru¢do de uma nova identidade, a identidade adotiva, que envolveria aspectos
referentes ndo apenas a seu passado institucional, juridico ou convivéncia com a nova
familia, mas ao seu modo de se expressar e agir diante do mundo independente do
contexto onde transitasse. Ser menos timida, mais obediente, estudiosa e ter parcimdnia
com o uso de aparelhos celulares eram novos objetivos a serem desenvolvidos ndo apenas
para garantir uma conclusdo adequada a adog¢do, mas para sua constituicdo como pessoa.

A adogdo ¢é, entdo, resumida por Raquel como uma “explosao de conhecimentos
em relacdo a varias coisas: sentimentos, moral, amizade, tudo isso ai”. Mais a frente, na
narrativa, a adolescente apresenta mais uma de suas metaforas sobre a adogdo: “Saindo
de um buraco, ndo. Saindo de um pogo, pra encontrar o...Saindo de um pogo pra ser
livre, é isso. Metamorfose ai, de uma borboleta.” (Raquel, filha da Familia 1).

Outra experiéncia que Raquel associa a adogao ¢ o “amor”. Diferente do pai e da
mae, ela ndo hesita tanto em utilizar essa palavra, especialmente apods, conforme
observado, afunilar sua narrativa até esse ponto, tateando com expressdes como “gostar”
e mencionando novas vivéncias de “sentimentos” e “amizade”. Ainda assim, Raquel se
manifesta revelando que essa parcela da sua construcdo de filiacdo segue em

desenvolvimento, mas sem duvidas corresponde a sua identidade adotiva atual:

Ah, eu vou falar amor, eu ndo gosto desses negdcios melosos, eu ndo gosto.
Mas eu vou falar amor, porque realmente, teve um grande peso, tem até hoje,
por isso que eu té falando. Mas se eu té6 falando € porgue realmente teve.
(Raquel, filha da Familia 1)

7.1.3.3 Definindo familia

Ao ser perguntada sobre como se percebeu como membro de uma familia, Raquel
reafirma que seu objetivo sempre foi sair do abrigo e nao gostar dos postulantes a adocao.
Seu entendimento de participagdo em uma familia envolvia um carater de vinculacao
pratica, objetiva. Em sua narrativa, Raquel busca estabelecer uma linha do tempo sobre
seu processo de entendimento como parte de uma familia.

Entre 2016 e 2017, afirma que perdurava esse raciocinio do objetivo em sair do
abrigo, e essa era a finalidade da adog@o. Em 2018, narra episodios de conflito sobre a
parentalidade de Zélia e Jorge e, consequentemente, sua vinculacao. Era certeza, para ela,

que o processo de adocao havia sido realizado, mas ainda assim questionava a
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legitimidade do pai e da mae por adogao. Aproxima, na narrativa, duas falas que ilustram
esse contrassenso: “Ah, mas eu fui adotada” & “Ah, ndo sdo meus pais de verdade”. A
adolescente associa esse pensamento a “recaidas” e, consequentemente, a “probleminhas”
que ela possui acerca da adogdo. Por fim, na transi¢ao de 2018 para 2019, Raquel elabora
com precisao uma compreensao de familia e de seu papel diante do grupo familiar

proximo ao que foi relatado no momento da entrevista:

Familia ndo € s6 pessoas que t€ém o mesmo sangue, ¢ aquela que te acolhe...
Te acolhe, te abriga, te alimenta, te suporta, esse bando de coisa ai. Ai depois...
Entao foi, final de 2018, inicio de 2019, estralei assim: “Ha, agora eu entendi”.
(Raquel, filha da Familia 1)

Somente aos 15 anos, portanto, Raquel alega que consegue pensar com maior
naturalidade: “Td, somos uma familia. Ok!”. Essa compreensdo compoe a sua identidade
adotiva em termos de uma autorreflexao sobre sua posi¢ao frente ao grupo familiar, mas
também inclui uma reflexao sobre o proprio papel da familia, bem como os elementos
que os definem como tal. Familia, para Raquel, envolve provimento, acolhimento e
compreensdo, ¢ ndo ¢ definida pelo lago sanguineo. Em 2019, quando desenvolvi
pesquisas com adolescentes em situacdo de abrigamento (Jacinto, 2019), todas as
entrevistadas vinham de periodos de institucionalizacao mais longos do que Raquel, tendo
chegado bebés ou criangas muito pequenas no abrigo. Foi notorio, na referida pesquisa,
que havia uma compreensdo generalizada nas adolescentes que a vinculagdo sanguinea
ndo era estruturante na definicdo de uma relacdo familiar. Algumas delas inclusive
possuiam contato com irmas consanguineas, também institucionalizadas ou ja adotadas,
e ndo hierarquizavam essas relacdes com outros pares no abrigo.

A situacao de Raquel, Clarice e Dora, entretanto, parece ndo seguir essa logica.
Vimos que, durante a vivéncia institucional, a unido com as irmas era estratégia de
garantia de afeto e, mais do que isso, enfrentamento as dificuldades enfrentadas na
institucionalizagdo. Talvez por isso, s6 a vivéncia adotiva tenha oportunizado uma maior
concretizagdo da compreensdo da composicdo familiar como sustentada por lagos que
ultrapassam a biologia.

Outro indicio de pertencimento a uma familia ¢ a adaptacdo a adog@o. Conforme
observado, a adaptacdo envolve o cultivo do afeto, o manejo das relagdes interpessoais,
o cumprimento de regras, dentre outros elementos esperados para a passagem da fase de

estranhamento de uma crianga que foi inserida em um novo contexto, tendo que
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incorporar novas rotinas e compreender novas experiéncias emocionais que dai emergem.
Raquel analisa o cenario de adaptacdo entre ela e sua irma e, apesar de preferir ndo dar
certeza sobre como sua irma tem passado pela trajetdria adotiva, deixa claro que ha uma
diferenca entre as duas. Para ela, a sua adaptacdo ja ocorreu, embora ressalve que nao

sabe se algum dia estard adaptada 100%:

Eu ndo gosto de falar que eu acho, mas vou falar. Eu acho que n&o. Porque
assim, deve ser praticamente impossivel estar 100% com a familia que voc€...
Pelo menos para mim, que fui adotada com dez anos, crian¢a, neném, ai pra
mim ja é outra historia, pode estar perto de 100%. No caso de criangas como
eu, dificilmente vai td 100%, sempre vai ter lembranca do passado, sempre vai
lembrar que vocé ndo faz parte... Nao fez parte dessa familia nova ai que vocé
t4, desde a sua infancia, é como se fosse algo repentino. Entdo, pra mim, nunca
vai ser 100%, mas é aquilo, né?! Pensar no agora e deixar que o futuro aconteca.
Entdo... (Raquel, filha da Familia 1)

A narrativa de Raquel nos apresenta a impressdo de que, para ela, a hipotética
adaptacao 100% teria a ver com a ndo lembranca do passado anterior a adogdo. A suposta
“adaptacdo 100%” seria, em sua concepc¢ao, possivel caso ela tivesse nascido naquela
familia ou mesmo adotada menor ou bebé. Ter feito parte da familia desde o inicio da
vida garantiria, portanto, uma construcao identitaria mais coesa, sem os desafios que ela
enfrentou essa transicdo como alguém que ja tinha certa autonomia, memoria,
comportamentos, etc.

Por outro lado, ignorando esse ideal de total adaptagdo, Raquel alega que ndo sabe
se a irma ja se adaptou suficientemente a nova realidade. Aponto isso porque, de acordo
com a narrativa, Raquel parece construir um espectro que polariza a ndo adaptacio a
adaptagdo, posicionando ela e sua irma no interim entre os polos, ja que ndo haveria como
alcangar a totalidade da adaptacdo a nova familia. Porém, nesse entendimento, ha espago
para compreender situagdes mais ou menos problematicas e, embora ndo espere uma
adaptacao total, a de Clarice, ao seu ver, parece denotar maiores desafios. Acrescenta
entretanto, que a irma estd em um momento de transi¢do da infancia para a adolescéncia,
e que traz sinais ambiguos sobre seu estado emocional. Assim, também fatores

desenvolvimentais normativos justificariam sua situagao:
As vezes eu tenho impressdo que ela ndo se adaptou, ndo se acostumou ainda,

ndo nos V&, tirando eu, que sou a irma dela de sangue. Mas assim, o resto da
familia, pra mim, eu acho que ela ndo se ligou, ela ndo se liga. Mas eu vejo isso
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pouco, normalmente, ela passa um ar que se adaptou, ta tudo certo. Mas as
vezes, eu vejo assim... (Raquel, filha da Familia 1)

Mais uma vez, portanto, Raquel apresenta um demarcador que sinalizaria a
conclusdo de uma compreensdo de pertencimento a familia: o abandono da associagao
entre consanguinidade e vinculo familiar. Apresenta também um entendimento de que
nao ha uma linearidade na construcdo da identidade adotiva, assemelhando sua narracao
sobre a irma ao proprio processo que, mesmo sob o esfor¢o de constru¢do de uma linha
do tempo, sinalizava recaidas e “idas e vindas”.

Outro ponto que sinaliza, neste cenario, a existéncia de uma relacao familiar, ¢ a
mengdo a Z¢élia e Jorge como mae e pai, € aos seus pais como avos. Vimos nas narrativas
do casal que, apesar de significativo, essa adjetivacdo ainda estava em processo de
ocorréncia, nao sendo frequente. Provavelmente, ao narrar primeira e terceira pessoa,
Raquel tenha utilizado esses termos com mais naturalidade do que durante as relagdes e
dialogos em segunda pessoa estabelecidos no cotidiano familiar.

Podemos sintetizar, portanto, que para Raquel a familia se define como moldada
por lagos, sejam eles consanguineos (que sdo, sim, relevantes), ou afetivos (que passam
a ser construidos com o convivio e esforco dos membros). Teria uma fungao de protecao,
provimento, acolhimento, afeto e educagdo. E ¢ dindmica em esséncia, nao sendo
composta por vinculagdes completamente formuladas nem completamente estaveis. O
exercicio do afeto se revela ainda em construc¢do e ao longo da narra¢do, Raquel buscava
delinear o que sentia perante os demais membros da familia, deixando evidente que,
mesmo ndo havendo uma estabilidade nas experiéncias afetivas, ¢ inegavel sua relag@o

com seu pertencimento a familia e elaboracao de sua identidade adotiva:

Ndo, é porque eu dificilmente eu falo a palavra amor, eu te amo, eu ndo gosto.
Eu acho meloso, com eles, com meus pais. Mas enfim, foi um... Foram tempos
dificeis. Bem dificeis, e sou grata sim a eles, por tudo. Até hoje. Brigas, €
normal. Mas, € isso, né?! Ndo tenho mais o que falar ndo, foi isso ai. (Raquel,
filha da Familia 1)
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7.1.4 Analise do Photovoice

Nos Quadros 8 a 11, ¢ possivel encontrar as descrigdes detalhadas das imagens
utilizadas no photovoice. Nesses quadros, cada secdo apresenta as fotografias agrupadas
aleatoriamente pelo pesquisador a partir dos materiais enviados pela Familia 1. Além
disso, destacam-se nos quadros as fotos eleitas pelo grupo como sendo as mais
significativas em cada etapa da entrevista, evidenciando a importancia atribuida pelos
participantes a essas imagens em especifico perante as demais apresentadas em cada

secao.

7.1.4.1 Secgao 1

Quadro 8 — Fotos componentes da se¢do 1 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 1

Foto
1 2 3

Raquel e Zélia | Um gato dorme na | Uma folha de papel A4 contendo um
sentadas no sofa, em | cama em um lencol | desenho de crianca. Nele ha uma
roupas casuais. Zélia | listrado. A gata € | pirdmide dividida em trés secdes. Na
possui um livro no | banca com manchas | secdo do meio, ha uma familia
colo. Ambas usam | cinzas. composta de duas meninas, um
oculos. homem e uma mulher.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

A foto 3 ¢ descrita por Zélia, que vem de uma pasta na qual sdo guardados
desenhos feitos pelas filhas. Ela se confunde, achando que o desenho foi feito por Raquel,
mas a filha interrompe dizendo que foi de Clarice. Segundo Z¢lia, ha algo escrito no
desenho, que ela ndo se recorda o que significava, mas a escolha desse objeto como
representativo foi pelo que ele traz: a familia desenhada pela crianca.

Mae e filha descrevem a foto 1. Elas alegam que essa ¢ uma das varias fotos tiradas
durante a pandemia e representa um momento comum entre as duas: assistir televisao.
Enquanto Z¢lia afirma que Raquel gosta de assistir televisdo com os pais, a filha
contrapde dizendo que eles atrapalham a experiéncia ao conversar muito: “Quando tem
filme de acgdo, por exemplo, eles ficam: ‘Meu Deus, isso nunca aconteceria na vida real’.

Fica falando coisa” (Raquel, filha da Familia 1, photovoice). Apesar da contestacdo bem-
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humorada, a imagem ¢ representativa especialmente do momento em que a entrevista foi
realizada, com a familia em isolamento social.

A foto 2 foi apresentada por Raquel. Segundo ela, apesar de ser o seu “filhinho”,
o gato Sasuke ¢ um simbolo de unido para a familia, pois todos amam ele. A escolha da
fotografia mais representativa segue nesse caminho. Raquel, de antemao, diz que
escolheria a foto 2, por levar em conta a simbologia de unido que o gato apresenta.
Entretanto, afirma que esta certa de que os pais escolherdo o “desenho feio” (conforme
menciona). Z¢lia surpreende dizendo que também escolheria a foto do gato. Ja Jorge
corresponde a suspeita de Raquel e diz que, de fato, o desenho € mais representativo. Por

fim, acordam que a foto 2, com o gato, deveria ser a selecionada.

Interacdo na narracdo

Predominaram, nessa se¢do do photovoice, as declaracdes de dependéncia
(expressdes de confianca, desejo de dire¢do ou conformidade com o grupo), de
contradependéncia (expressoes de rejeicdo ou independéncia da lideranga atual ou
autoridade) e emparelhadas (expressoes de sinceridade, amizade, suporte, e/ou
intimidade).

As declaragdes de dependéncia foram mais frequentes entre Raquel e Zélia e
revelavam continuidade nas narrativas ou conformidade grupal nas historias e opinides.
Houve momentos nos quais uma das participantes convocou a outra a comentar, tiraram

duvidas sobre as narrativas, ou concordaram entre si:

Z: Ta, vocé que escolheu a outra, fale ai.
R: Eu escolho a outra, s6 porque as... Ele é o nosso filhinho, na verdade ele é
o meu filhinho. (Photovoice, Familia 2)

P: Por gue tu acha que eles iam escolher o desenho feio?

R: Porgue tem nds quatro la e eles gostam de desenho. Que a gente faz, simples
assim.

Z: Adora mesmo, quando elas fazem desenho. (Photovoice, Familia 2)

As declaragdes emparelhadas sdo ilustradas por momento de intimidade explicita
entre os membros, seja comentando comportamentos e fatos uns dos outros, seja com

brincadeiras e bom humor nas interagdes:

R: Porgue a gente tava tirando um monte de fotos na quarentena.
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Z: E, ela gosta de tirar fotos e ja tinha tirado um monte. (Photovoice, Familia

2)
Por fim, as declaragcdes de contraependéncia incluem alguns momentos de
discordancia tanto na constru¢ao das narrativas sobre as fotos quanto na escolha da foto

mais representativa:

Z: Perai, deixa eu ver s6 0 que € isso. Esse € um desenho que vocé fez, filha.
Fui eu que escolhi.

R: Nao fui eu nao!

Z: Né ndo? E de Clarice. (Photovoice, Familia 2)

Z: A gente gosta de ver série, alguma coisa junto, ou ver um filme junto.
R: Eu ndo gosto de ver nao.

Z: Eu comecei mais com Clarice.
R: Eu ndo gosto de ver nada de televisdo com eles, porque eles falam demais e

fica estragando o negdcio. (Photovoice, Familia 2)

Z: Néo, eu gostei, eu gosto do Sasuke. Se tem que escolher uma dessas trés, eu
escolheria Sasuke.

R: Vocé escolheria Sasuke?

Z: Escolheria. (Photovoice, Familia 2)

De acordo com Bordia, DiFonzo e Chang (1999) esse tipo de declaragdo marca
um movimento grupal de estabelecimento de normas e lideranga. No caso, busca-se
identificar quem ird conduzir a narrativa central. Entretanto, revela a multiplicidade de
perspectivas que, por outro lado, denota a riqueza em torno do objeto discutido. No
terceiro exemplo apresentado, ¢ possivel identificar como, através da quebra de
expectativa de Raquel sobre a escolha da mae, se esboca um alinhamento entre as duas.
J& no primeiro exemplo, a complementacdo discordante complementa a narrativa
incluindo um quarto membro (a irma Clarice) na contextualizacdo. Assim sendo, as
declaracdes de contradependéncia na andlise de narrativas compartilhadas parece

colaborar com a formacao de novos sentidos sobre a tarefa.

242



7.1.4.2 Secdo 2

Quadro 9 — Fotos componentes da secdo 2 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 1

Foto
1 2 3

Zélia e Jorge em pé se abracam. | H& varios papéis em uma | Um varal de teto
Ela veste preto e ele uma camiseta | mesa. Dentre eles, ha listas, | lotado de roupas
amarela. Ao fundo, ha um | folhas de caderno escritas a | penduradas  para
violoncelo encostado em uma | mdo, cartbes de papel e | secar.

parede branca. pinturas infantis.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

Tanto a escolha quanto a descrig@o da foto 1 ¢ feita por Raquel. Ela diz que, apesar
de Jorge ndo parecer estar se divertindo muito, a foto representa um momento dos pais
alegres. Segundo ela, poucos casais hoje ficam juntos tanto tempo e eles destoam nesse
aspecto, se amando e confiando um no outro. Representa, com as maos, um cora¢ao para
demarcar que eles sdo unidos: “Poucos casais ficam juntos assim por bastante tempo e
até hoje eles sdo... Isso aqui, o. (Faz corag¢do com os dedos). Coragdo em coreano. Sao
unidos, confiam um no outro” (Raquel, filha da Familia 1, photovoice).

Z¢lia afirma que a foto 2 apresenta um simbolo da familia. Os papéis representam
momentos de didlogo entre os membros. Sdo reunides que a familia costuma fazer para
se abrirem sobre a situacdes que estdo vivenciando que sdo registradas em papel, ou
apoiadas em cartas e bilhetes feitas por eles na tentativa de externalizagdo de sentimentos
e frustragdes. Os efeitos desses momentos sdo diversos: “As vezes é estressante, jd
aconteceu de o resultado ndo ser o que a gente queria, mas geralmente o resultado é
muito bom” (Z¢€lia, mae da Familia 1, photovoice). Jorge aprofunda sua percepgao sobre

€sse momento:

De repente é até uma caracteristica nossa e a gente ainda nao tenha percebido
conscientemente que €... Chega o momento que a gente senta e velho vamos
conversar, porque “td bom, ndo t4”, “penso desse jeito”, “penso do outro”, e
um ouve e outro fala e as vezes ninguém ouve e s vezes ninguém fala. E um
momento que a gente cultua isso, de sempre ta procurando ouvir e procurando
falar. Mesmo que isso muitas vezes nao dé certo, o bicho pega, mas é legal.
Mesmo que o bicho pegue, porque € 0 momento mesmo de falar, né?! (Jorge,

pai da Familia 1, photovoice)
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Ja a foto 3 apresenta sunquinis (vestimentas para executar alguns esportes
aquaticos). Para Zélia, a conexdo com Raquel, quando se conheceram, envolveu o
interesse das duas com esportes. Dentre eles, o polo aquatico ¢ praticado hoje por Zélia
em companhia das filhas. Dai a importancia dessa foto, pois apresenta um momento de
compartilhamento entre as trés. Raquel anuncia que, dentre os esportes que gosta, polo
aquatico esta nos ultimos interesses, porém segue praticando porque sabe que a mae fica
feliz. Lembra que, quando ndo acompanhava a mae, ela ficava chateada, e por isso

resolveu colaborar. Z¢élia acrescenta:

E, eu gosto. E ai quando é hoje eu vi os maiozinhos tudo pendurado assim,
sabe?! Tudo junto, as toquinhas das trés, eu: “Ai que bonitinho”. Ai eu lembrei
da atividade e botei, porque € a ideia de fazer coisas juntos, de ter o esporte.
No caso, ainda que elas ndo gostem tanto assim. (Zélia, mae da Familia 1,
photovoice)

Jorge concorda que esse compartilhamento ¢ importante para a familia. Além de
contribuir com a unido entre mae e filhas, os jogos que elas participam abrem escopo de
conversa sobre o que aconteceu nas partidas.

A escolha da foto mais representativa demandou reflexdo da familia. Z¢élia havia
mencionado que algumas das cartas produzidas e demonstradas na foto 2 tinham um
carater de incitar reflexdo através da repeticao de frases escritas. Raquel reconhece que
esses momentos poderiam, por vezes, serem entendidos como punicdo. A despeito disso,

acredita que essa ¢ a imagem mais representativa:

Eu escolhi a das cartas, mas ndo é por causa da reunido nao, porque eu odeio
as reunides. Porque tem coisa ai no meio, que era como puni¢ao, mesmo sendo
punicdo, vou escolher porgue foi o inicio de tudo. Mas ndo é por causa da

reunido ndo, t4?! (Raquel, filha da Familia 1, photovoice)
De acordo com ela, mais do que as reunides, a foto 2 € significativa pois demonstra
o inicio de tudo. Vimos, nas narrativas individuais, que as reunides para dialogar sobre a
situagdo da familia ndo foram o inicio, cronologicamente falando. Por outro lado,
demarcam um ponto central na tentativa da familia em seguir unida, firmando
compromissos de ambos os lados (pais e filhas) no intuito do objetivo central de tornar-
lhes coesos. Por esse ponto de vista, portanto, as reunides de familia sdo também um

ponto de partida.
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Z¢lia reconhece que as reunides eram entendidas como adversas para as
adolescentes. Narra um fato no qual Raquel — ap6s ciéncia de ter se comportado de modo
inadequado — perguntou se a mae bateria nela. Sua resposta foi a seguinte: “Eu vou bater?!
Pra qué? Eu sei fazer coisa muito pior que isso” (Z¢€lia, mae da Familia 1, photovoice).
Pior que isso era dialogar sobre os sentimentos € comportamentos, ou ter privado o acesso
a celular.

Esse ¢ um exemplo de como o processo de narragdo incita a producdo de sentido
e areavaliagdo de perspectivas outrora cristalizadas pelo grupo. Raquel afirma, de pronto,
categoricamente, que nao gostava das reunides de familia. Z¢lia reconhece que as
reunides eram aversivas para as filhas. No entanto, ao elaborar uma nova narrativa sobre
o fato, essas reunides se delineiam como representativas da familia pelo seu carater
transformador e diplomatico, sem abandonar completamente os sentidos anteriores. Por

fim, a foto 2 ¢ eleita a mais representativa:

Z: Eu acho que assim, a foto de nos dois, é legal assim. Eu acho que interfere
bastante, mas acho que a carta ¢ mais... ndo ¢ uma carta ndo, ¢ um monte de
coisa junto. O momento da reuniao.

R:Porque é o inicio de tudo, eu ndo gosto de reunido néo.

Z: Eu sei, filha.

R: Entéo!

Z: T4, o inicio de tudo. (Photovoice, Familia 1 sobre a foto 2)

Interacdo na narracdao

Predominaram, nessa secdo, as declaragdes emparelhadas. Nelas, a énfase se

remete as expressoes de intimidade entre os membros:

J: Eu gosto mais de futebol, vocé sabe.
PA: Eu sei. Pronto. (Photovoice, Familia 1)

Foram também identificadas interacdes de afeto, como essa brincadeira entre

Jorge e Raquel:

J: O [apelido]! Amo voces.

R: O [apelido], nada. Ndo comece nio, sai daqui.
[...]

R: Porque eles sao muito “negogados”.

Z: Porque te ama.

R: 1sso eu ja sei, as vezes é demais.
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Z: Amor nunca é demais. (Photovoice, Familia 1)

Wheelan e Mckeage (1993) encontraram evidéncias de que a presenga
predominante de declaragdes emparelhadas nas interagdes grupais esta relacionada a
niveis mais altos de coesdo e produtividade. Esses achados sugerem que a presenca de
intimidade e afeto entre os membros da familia pode indicar um alinhamento maior, um
maior conhecimento das particularidades individuais e uma maior liberdade para
compartilhar e construir coletivamente uma narrativa comum sobre eles.

Mesmo as declaragdes de contradependéncia, nas quais hd uma contraposi¢ao em
relagdo ao discurso de algum membro do grupo, houve demonstragao da relacao de afeto
presente na Familia 1. Uma evidéncia disso ¢ quando, contrariando a fala de Zélia sobre
o compartilhamento de um hobby com a filha, Raquel ressalta sua posi¢do ¢ a razao por

acompanhar a mae:

Z: E eu escolhi esse outro da direita... Eu escolhi essa foto da direita, porque ¢
0 seguinte, essa foto sdo 0s nossos sunquinis. Porque, de vez em quando, as
meninas jogam polo aquatico comigo. Treinam polo aquéatico comigo.

R: Eu ndo gosto de polo aquético. Eu gosto de todos os esportes, polo aquético
ta 1a no finalzao, mas eu s6 vou para ela, dona Zélia ficar feliz

[..]

Z: Mas eu fico feliz mesmo. (Photovoice, Familia 1)
Declaragdes de dependéncia também foram frequentes, demonstrando a

colaboragdo dos membros da familia na execugdo da tarefa e na construgdo coletiva das

narrativas sobre as fotos:

Z: So essas duas? O, vocé escolheu a de cima.

R: Baixe ai, m&e. E que a gente botou junto. O que € isso?

Z: Ah, eu vou explicar. Vocé explica primeiro o de cima. (Photovoice, Familia
1)
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7.1.4.3 Secdo 3

Quadro 10 — Fotos componentes da secdo 3 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 1

Foto
1 2 3

Uma pia de cozinha | Aparentemente um  quebra- | Uma mesa de almoco. E
com muita louca para | cabecas com uma paisagem de | possivel ver um prato de

lavar. Ao canto, um | uma vila, com muros de pedra. O | macarrao, muitos
escorredor com pratos | brinquedo estd montado em cima | condimentos, e quatro
ja lavados. de uma caixa de papeldo. pratos servidos.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

Jorge comeca alegando que a foto 1 é a mais representativa da familia. Raquel
concorda e diz que eles sdo muito bagunceiros, chegando a irritd-la. Lista, em ordem,
Jorge como o mais organizado, depois ela, depois a mae e, por ultimo, a irma.

A foto 2 representa um momento de vinculo entre Raquel e Jorge. Eles gostam de
jogos de tabuleiro e, ocasionalmente, se reinem para montar quebra-cabecas. A
adolescente ressalta que a foto foi escolhida por ela para constar no photovoice e, mesmo
a irma nao estando presente, o fato de representar um momento significativo entre ela e
o pai foi motivo suficiente para a escolha: “So eu e ele, ela [Zélia] so botou uma pecinha
la, pa. Mas mesmo assim, porque é uma relagdo minha e dele” (Raquel, filha da Familia
1, photovoice).

Ao narrar o contexto da foto 3, Z¢lia pontua que, mesmo na pandemia, a familia
estava com dificuldade em se reunir. Embora os quatro estivessem isolados em casa, cada
um estava imerso nas proprias coisas, em geral trabalhando, estudando, ou mexendo no
celular. Ela conta que, em didlogo com Jorge, resolveram estimular um momento de unido
durante uma das refei¢des. Para ndo exagerar com o grupo, estipularam que o café da
manha e o jantar seriam livres, cada um comeria no momento em que quisesse, mas a
familia deveria almogar junto. Raquel acrescenta que, com as reunides de almogo, veio

outra tradicao:
R: Ai comecou esse negdcio de fazer vibragéo.

Z: E, ai comecou a fazer vibragio, agradece, vé o que ta rolando na época.
R: Mais de um ano fazendo esse negocio.
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Z: Um ano e meio, a gente todo dia faz. Entdo € isso, por isso que eu escolhi o
almoco. Porque é uma hora legal. Ai geralmente acontece que nessa hora a
gente acaba estando junto, conversando, falando as coisas. (Photovoice,
Familia 1 sobre a foto 3)

A escolha da foto mais representativa estd alinhada com a colocacdo de Jorge no
inicio da secdo 3 do photovoice. Todos concordam que a foto 1 simboliza a familia, pois
se consideram um tanto bagunceiros. No entanto, Z¢élia traz uma perspectiva diferente
sobre o contexto da foto. Para ela, mais do que representar a bagunga, a pia cheia de louca
representa um dos muitos compromissos que a familia assumiu coletivamente acerca do
ambiente em que vivem. Embora nem todos os membros cumpram esse acordo com

regularidade, esse elemento revela uma faceta diplomatica comum ao grupo.

Interacdo na narracdao

As declaragdes de dependéncia marcaram as interagdes nessa se¢do. Elas sdo
expressas, principalmente, pelas ideias de concordancia e conformidade. Entende-se
como exemplos as situagdes nas quais os membros da familia foram no encontro a posi¢ao
do narrador principal em dado momento, seja por influéncia e convencimento, seja por

alinhamento prévio:

J: Essa! A primeira! A primeira da esquerda, é essa que representa a familia,
sempre! Sempre! Essa dai. N&o € coisa de reunido, ndo. E conversa, € essa dai.
R: Vou escolher essa, porque nossa familia € muito bagunceira. Quer dizer, eu
e Jorge somos 0s que mais limpam a casa, entendeu?! Assim, 6. Primeiro
lugar... E claro que ¢ verdade, mainha. Oxe, vocé fica me atrapalhando, vocé
ndo faz nada.

Z: Eu sei que € verdade. (Photovoice, Familia 1)

As narrativas construidas durante as interagdes dessa categoria tiveram como
marca a colaboragdo progressiva de cada contextualizacao de foto. Novas informagdes
eram sendo acrescidas cada vez que a palavra passava, e as descricdes nao ficavam a

cargo de apenas um dos membros da familia:

J: E basicamente vocé e seu pai.

R: SO eu e ele, ela s6 botou uma pecinha la, pa. Mas mesmo assim, porque é
uma relagdo minha e dele, mas eu vou escolher o da pia bagungada.

P: Isso é uma televiséo atras?

Z: Era a caixa de uma televiséo.

R: E, porque a gente comprou uma televis&o nova, ta até hoje aqui a caixa.
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Z: Pra poder botar... (Photovoice, Familia 1)

Constaram também interagdes pautadas nas declaragdes emparelhadas, marcadas
pela intimidade. Nelas, constaram piadas internas entre a familia, principalmente entre

Jorge e Raquel.

7.1.4.4 Se¢do 4

Quadro 11 — Fotos componentes da secio 4 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 1

Foto
1 2 3

Uma cadela de raca | Zélia estd sentada de | Dez pessoas estdo na foto. Na
shih-tzu sentada em | frente a uma mesa d | esquerda, encontra-se a Familia 1.
um chdo de azulejos. | escritério. H& papéis | Clarice e Raquel estdo sentadas ao
Ela é branca, com | sobre a mesa e um abajur. | lado de um casal de idosos. Estdo
manchas cinzas, e | Ela faz sinais com as|em um  ambiente  aberto,
possui uma presilha | maos indicando o numero | aparentemente um sitio. No chao,
na cabeca. 2 e uma careta engracada. | ha dois cées husky brancos.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

A foto 1 ¢é contextualizada por Raquel. Segundo ela, a escolha da foto foi sua e o
objetivo foi ndo ser injusta com o gato Sasuke. Ela narra que, as vezes, as pessoas
acreditam que ela gosta mais do gato do que da cachorra e precisa mostrar que isso ndo €
verdade: “A de Memel [cadela] é porque eu amo ela e Sasuke igual, muita gente acha
que eu prefiro Sasuke do que ela, é mentira” (Raquel, filha da Familia 1, photovoice).

Emenda a descri¢do da foto 2. Diz que a foto representa a relagdo que ela possui
com Z¢lia e, portanto, acredita que ¢ a foto mais significativa. De acordo com Raquel, ela
e a made tém uma proximidade que se traduz em piadas internas e cumplicidade.

A foto 3 representa um dia no qual a familia estava no sitio da irma de Zélia.
Raquel alega que ndo gostou muito daquele dia. Para Z¢lia, entretanto, a foto tem
significado por estar grande parte da familia extensa presente.

A foto escolhida como mais representativa, entretanto, ¢ a foto 1. Para Z¢lia,
apesar de ndo ter a familia na imagem, a cadela representa a mudanga deles para um

apartamento maior, o que permitiu que a adotassem:
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Porque as meninas estudavam longe, a gente trabalhava do outro lado, era
muito corrido, estressante, o tempo inteiro no carro e ai Mel de alguma forma
simboliza esse outro momento que a gente ficou mais proxima e no final das
contas ficou direto, né?! Porque a gente veio pra cd, foi a mesma coisa, foi
quando comecou a pandemia, faz dois anos e meio. (Zélia, mde da Familia 1,
photovoice)

Jorge acrescenta que a chegada da cadela foi sentida por toda a familia e o casal
percebeu que a relagdo entre ela e as filhas gerou novas possibilidades de extravasar os
sentimentos. Z¢lia acrescenta: “No comego falava assim, que as pessoas falavam de que
cachorro dava trabalho, Mel ndo dava trabalho e ela era o contrario, tirava trabalho.
Porque as meninas canalizavam muita coisa de atengdo, desopilador de adolescente”

(Z¢élia, mae da Familia 1, photovoice).

Interacdo na narracdao

Nessa secao, foram observadas declaragdes de dependéncia, emparelhadas e de
contradependéncia. Curiosamente, houve casos nos quais as interacdes evidenciavam
mais de uma categoria de declaragdo, casando afeto, intimidade, complementagdo e
conformidade. Entende-se que, possivelmente, a categorizagdo aqui atribuida ¢ arbitraria
e ndo delimita a complexidade das relacdes estabelecidas por um grupo durante uma
entrevista. Entretanto, ao adotar esses critérios, foi possivel propor uma perspectiva
adicional de vislumbre ao processo de narragdo conjunta.

Um exemplo de sobreposi¢do entre as declaragdes emparelhadas e de dependéncia
¢ apresentado na interagdo entre Raquel e Z¢lia. Dado momento, Raquel busca definir
precisamente qual a relagcdo que tem com a mae, e novas palavras vao surgindo de modo
a construir um significado satisfatorio para a adolescente. Z¢lia auxilia, contribuindo com

uma definicao que €, enfim, acatada:

R: Assim, pelo fato de termos nossos proprios momentos, ela também e eu
temos nossos proprios momentos. E ai, eu e ela somos muito... Como ¢ a
palavra?

Z: Unidas? Amorosas?

R: E mais que unidas. E mais do que unigo. E algo que sé eu ela entende, quer
dizer, outros podem entender mas ai vai ter um significado mais engracgado pra
nos do que para os outros. Cé entendeu né?

Z: Cumplicidade!

R: Cumplicidade, isso! (Photovoice, Familia 1)
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7.1.4.5 Sintese do photovoice

E importante ressaltar que a proposta de analise das intera¢des no photovoice
envolve a contextualiza¢ao integral dessa proposta de pesquisa. Elas ndao excluem,
portanto, os conteudos apresentados na entrevista grupal engatilhada pelo photovoice,
nem as entrevistas individuais realizadas previamente. Por outro lado, foi possivel
observar grande parte das dinamicas narradas pelos membros da familia nas entrevistas
individuais.

Além disso, além de simplesmente narrar os contextos das fotos, foi solicitado aos
participantes que enfrentassem um desafio (escolher qual foto ¢ mais representativa em
cada secdo do photovoice), o que naturalmente pode levar a relagdes de
contradependéncia, uma vez que a tarefa incita a possibilidade de divergéncias e
diferentes perspectivas frente ao mesmo signo.

No entanto, ¢ relevante destacar que as interagdes entre os participantes,
combinadas com os contetdos discutidos, proporcionaram uma maior compreensao do
que a familia entende como representativo para ela. Essas interacdes e conteudos
discutidos geraram elucidativas discussdes e insights sobre os valores, significados e
identidade de familia. Mesmo os pontos de divergéncia colaboraram para a construgao de
um alinhamento comum e puderam expor nuances dos topicos debatidos no photovoice.

Dentre os aspectos recorrentes nas entrevistas individuais e, agora, emergentes no
photovoice, destaca-se a ideia de unido como ponto de representacdo para a familia.
Mesmo as fotos que ndo tiveram como foco exibir os membros juntos foram associadas
a momentos simbolizados pelas relagdes interpessoais entre pais e filhas. Por exemplo, o
momento de praticar esportes juntos, assistir televisdo, o almoco, as reunides para
dialogar sobre os problemas enfrentados pelo grupo, etc.

Sobre esse ultimo exemplo, ¢ retomado o processo de comunicacao nao apenas
como representativo para a familia, mas também como aquilo que tornou possivel sua
coesdo e — possivelmente — existéncia.

Quanto as interagdes, especialmente aquelas demarcaras por declaragdes de
dependéncia, mostraram a validagdo da familia acerca do discurso da filha. Eram
frequentes as chamadas estabelecidas pelos pais buscando dar espaco para que Raquel
descrevesse ndo apenas as situagdes objetivas demarcadas pelas fotos, mas também suas

emocdes diante do que era apresentado.
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As relagdes de emparelhamento também sinalizaram variagdes intragrupo. Os
elementos dessa categoria observados na interacao entre mae e filha denotavam maior
explicitagdo de afeto, enquanto entre pai e filha a énfase era nos sinais de intimidade
(associados as brincadeiras entre eles e a mengao a historias particulares um do outro).

A construgdo de sentido sobre familia no photovoice apresentou uma distingado
interessante quando comparada as entrevistas individuais. Enquanto nelas os trés
membros demarcaram aspectos referentes a suas trajetérias com a justica e a
institucionalizagdo, na entrevista coletiva esse ponto foi omitido. Embora também
presentes nas entrevistas individuais, no photovoice a Familia 1 centrou-se na construcao
de narrativas pautadas nas relagdes de afeto estabelecidas entre os membros, bem como
nos processos agentivos de tomada de decisdo individual e grupal para a garantia do

funcionamento da familia como unidade.
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7.2  Familia 2: “Familia é assim, sempre cresce”

O ndcleo da Familia 2 é composto por Martha e Djamila, mées por adogdo, e
Cecilia, sua filha. Os dados acerca da Familia 2 ndo se resumiram as duas entrevistas
realizadas. Durante a primeira entrevista, a Martha informou que havia materiais
audiovisuais sobre ela e sua filha Cecilia discutindo maternidade e adogdo. A entrevista
individual e o Photovoice realizados com Martha e a familia foram, entdo,
complementados por esses materiais. A origem dos depoimentos, entretanto, ndo serdo
explicitados nesta pesquisa e as mencgoes serdo corrigidas de modo a evitar identificacdo
das participantes. O Quadro 9 revela a distribui¢do das entrevistas e outras fontes de dados

utilizadas na anélise:

Quadro 12 — Entrevistas e depoimentos da Familia 2

# | Participante Formato Duracéo

1 | Martha (mée) Entrevista 41 minutos
individual

2 | Martha (mae) Depoimento 13 minutos

3 | Cecilia (filha) Depoimento 3 minutos

4 | Martha, Djamila e Cecilia Photovoice 32 minutos

Fonte: o autor.

A entrevista individual e o photovoice foram realizados em janeiro de 2023, via
Google Meet. O depoimento de Martha data do ano de 2020 e o de Cecilia data de 2022.
O contato com a Familia 2 ocorreu com base na busca ativa de participantes na rede social
Facebook. A decisdo pela busca nessa rede se deu diante da necessidade de realizar
entrevistas remotas, por conta da indisponibilidade de fontes locais.

Ademais, o Facebook agrega inimeras paginas voltadas ao compartilhamento de
experiéncias sobre adogdo e 14 € possivel encontrar familias disponiveis a apresentar suas
histérias. Curiosamente, nesse processo foi possivel identificar grupos geridos por
equipes técnicas dos Tribunais de Justica que conduziam a busca ativa de familias
postulantes a adoc¢do. Por busca ativa entende-se o processo de localizagdo de familias
em todo o territdrio nacional que se disporiam a adotar criangas e adolescentes que, por
diversos fatores, como idade avangada, deficiéncia, existéncia de fratria, dentre outros
aqui ja discutidos, sdo preteridos pela maioria dos postulantes a adogdao (Machado,
Ferreira & Seron, 2015). Em geral, esse processo ¢ realizado por psicologos e assistentes

sociais e tendem a garantir o melhor interesse do adolescente. Narro esse complemento,
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pois a inser¢ao nesse contexto virtual revelou um universo de possibilidades de pesquisa
sobre adog¢do, especialmente no que se refere a ja discutida necessidade de construcao de
rede de apoio, bem como estudo sobre ado¢ao, fundamentais para todas as familias que
participaram deste trabalho.

As narrativas produzidas foram também recontadas, sendo alinhados temas e
estabelecida uma linha do tempo de fatos referentes a adocdo. Detalhes acerca das
carateristicas socioecondmicas e raciais, dentre outras de relevancia, serdo apresentadas
ao longo dessa recontagem. Adianta-se que a Familia 2 ¢ composta por trés mulheres
ativas politicamente e seu posicionamento politico e social (inclusive acerca da adogao)

se mostra estruturante na construcao da identidade da familia.

7.2.1 Recontando a narrativa parental: Martha

7.2.1.1 A gestag¢do nunca foi um sonho, a adogdo é o “Plano A”

Martha inicia sua narrativa se posicionando como uma pessoa LGBTQIA+.
Segundo ela, essa compreensdo sempre esteve presente € o desejo da maternidade a
acompanhava. Havia a clareza, entretanto de que a maternidade ndo seria fruto de
gestacdo. Ha a certeza e a listagem de motivos que perpassam pelo ndo desejo de gestar
uma crianca, mas também por uma perspectiva politica frente a parentalidade:
preocupacao com a superpopulacdo do planeta, ndo interesse no processo de barriga de
aluguel, e reafirmacao de formas de constitui¢ao familiar que extrapolam o modelo cis-
heteronormativo.

Seu desejo, entretanto era direcionado. Queria ser mde de bebé, duas ou trés
meninas, em contraste com sua experiéncia de vida que perpassa a convivéncia com
irmdos homens.

O desejo torna a¢do quando, aos trinta anos, aproximadamente, Martha passa a
participar de grupos de adogdo on-line. O demarcador que ela adota para esse momento
nao ¢ necessariamente sua idade, mas sua condi¢do financeira. Para ela, foi fundamental
estar mais “estabilizada” para entdo buscar conhecer melhor, e de modo mais concreto, o
universo da adogao. Porém, afirma que sua intencdo seria se antecipar, pois s6 quando
estivesse perto dos quarenta anos buscaria dar entrada no processo de adocdo. Inicia,
entdo, o cadastro para participar do programa de apadrinhamento afetivo. Aqui, hd uma
convergéncia na escolha do perfil de apadrinhamento com outros dois fatores.

Explicitamente, Martha diz que gostaria de ter uma afilhada menina, pois sé tinha
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afilhados homens. Chega a afirmar que ¢ um desejo egoista e restringiu o género por essa
razao. Nao aborda o contraste entre o ato do apadrinhamento afetivo e a 16gica altruista
que, em geral, € o que socialmente se associa. Um segundo aspecto, mais implicito, ¢ a
também convergéncia entre o género da afilhada que planejava ter com o género da filha
que dizia que teria futuramente.

Existem distintas formas de apadrinhamento ¢ modos de funcionamento dos

programas com essa finalidade. Sua regulamentagao estd posta no ECA:

Art. 19-B. A crianga e o adolescente em programa de acolhimento institucional
ou familiar poderao participar de programa de apadrinhamento.

8 1o O apadrinhamento consiste em estabelecer e proporcionar a crianga e ao
adolescente vinculos externos a instituigdo para fins de convivéncia familiar e
comunitaria e colaboracdo com o seu desenvolvimento nos aspectos social,
moral, fisico, cognitivo, educacional e financeiro. (Lei n® 8.069, de 13 de julho
de 1990)

Assim, hé diversas experiéncias operacionalizadas pelos Tribunais de Justica de
cada estado, com énfases, por exemplo, em propostas de convivéncia de curta duragao
(em férias ou feriados), de acompanhamento a cursos ¢ desenvolvimento escolar, ou até
de transferéncia de doacdes em dinheiro. A intencdo de Martha, entretanto, era buscar o
apadrinhamento afetivo, o que pressupde um convivio e a constru¢dao do vinculo entre o
apadrinhado e o padrinho ou madrinha. Assim, sdo realizadas atividades conjuntas, visitas
a instituicdo e a casa da familia que apadrinha, dentre outras formas de relagdo previstas
em cada programa. Teve, entretanto, dificuldade em encontrar institui¢des de acolhimento

que ofertassem essa modalidade:

E ai, eu fui através do programa de apadrinhamento afetivo conhecer algumas
meninas no abrigo. Na época o programa de apadrinhamento ndo era
oficialmente implantado, digamos assim, ndo era através da vara. Alguns
abrigos ofereciam esse programa e voce ia através da equipe técnica do abrigo.
Entdo... Que foi o que aconteceu comigo na época, tinha uma tia que
trabalhava na vara da infancia e que disse : “Eu sei que tal e tal abrigo aceita.
Vai 1a!” (Martha, Mée da Familia 2)

Quando encontrou um abrigo que disponibilizava esse servigo, Martha entrou em
contato e passou por entrevista com a psicologa da equipe técnica da institui¢do. O perfil
para apadrinhamento também ¢ definido pelos Tribunais de Justica e, a depender do

estado, com maior ou menor autonomia para as institui¢des de acolhimento. Nesse caso,
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o perfil disponivel era de criangas mais velhas, na média de 8 anos. Para Martha, esse nao
seria um problema, possivelmente porque nao conflitava com seu plano de adotar em um
processo distinto e, ai sim, estabelecer como critério seu desejo inicial de ser mae de bebé.

Inicialmente, a psicologa buscou convencer Martha a apadrinhar outra menina,
que tinha sido apresentada previamente por foto e, em sequéncia, se conheceram
pessoalmente. Porém, “ndo bateu” (Martha, mae da Familia 2). Cecilia era a segunda
opcdo de crianca da institui¢do para ser inserida no apadrinhamento, € mesmo sem ter
informagdes detalhadas sobre ela, Martha aceita encontra-la. E nesse contexto que elas se
conhecem. No primeiro momento, seu contato foi mais neutro. Martha se aproximou de
Cecilia na condi¢cdo de voluntiria do abrigo, sem explicitar seu desejo pelo
apadrinhamento. Seu contato inicial aconteceu em uma festa de aniversario de outra
crianca da institui¢do, ¢ essa foi uma ocasido na qual Martha pdde observar o

comportamento de Cecilia, a forma como ela interagia com os colegas e funcionarios.

Entdo, eu fiquei observando ela naquele aniversario, que era aniversario da
outra menina, inclusive. E naquela festinha eu fiquei observando ela interagir
com outras criancas e tal, a personalidade. Ela era uma menina muito timida,
muito mesmo, ela mal falava, se vocé fizesse uma pergunta ela dava de ombro.
Entdo, isso irritava a maioria das pessoas porque era uma crianca que nao
construia vinculos, ndo se comunicava, nao se abria. (Martha, Mae da Familia
2)

Em sua narrativa, Martha enfatiza a questdo da comunicacao e interacdo para, em
seguida, contrastar com a relacdo estabelecida entre ela e Cecilia. De alguma forma,
rapidamente Martha percebe que h4a uma diferenca positiva com a forma que Cecilia se
aproximava dela, a principio de modo discreto. Na despedida, entretanto, a crianga
comunica a Martha o desejo de té-la como madrinha e, no caminho de casa, ela entra em
contato com a psicologa para formalizar o pedido.

O processo de apadrinhamento afetivo costuma ser bem demarcado como
diferente, pelas equipes técnicas que o acompanha. Isso ¢ feito para que as criangas nao
criem expectativas de adogdo por aqueles que as apadrinham. Do outro lado, padrinhos e
madrinhas sao orientados a ndo apresentarem indicios que sugiram interesse em adogao,
0 que pode levar a constru¢dao de um vinculo complexo e situacdes de ruptura com a
crianga institucionalizada. Sdo, portanto, dois processos socioassistenciais e juridicos

completamente separados: a adogd@o e o apadrinhamento. Martha havia internalizado essa
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condi¢do: “Para mim era completamente desconectado, aquela menina era minha
afilhada e um dia, la no futuro, eu teria as minhas filhas” (Martha, mae da Familia 2).

O vinculo entre as duas se fortalecia e, quando Cecilia tinha aproximadamente 13
anos, Martha recebeu uma ligacao do abrigo solicitando que elas se afastassem. O motivo
era uma familia interessada em adogao, e o apadrinhamento afetivo poderia dificultar o
estabelecimento da possivel relagdo de filiacdo por parte da adolescente. A aproximagao
dessa familia com Cecilia ocorreu por aproximadamente um ano, entretanto a adog¢ao nao
se concretizou. A reaproximacao entre Martha e Cecilia, entretanto, ndo ocorreu de
imediato. Martha narra que se encontrava em um momento emocionalmente complexo,
vivendo o luto de um término de relacionamento, além de estar em transi¢do de emprego.

Quando se sentiu preparada emocionalmente e estabilizada no novo emprego,
Martha retoma o contato com o abrigo e conversa com Cecilia. Ainda sem pensar em

adocdo, lanca a proposta de pedir sua guarda. Entretanto, o retorno nao € o esperado:

Eu acho que estava estabilizada no emprego, &, foi isso. Estava estabilizada no
emprego, ja tinha vivido meu luto, eu disse: “Cecilia - ainda sem pensar na
adocdo, veja - Cecilia, vocé gostaria que eu pedisse sua guarda?”. Eu achei que

~

eu estava arrasando, né?! E ela disse: “Nao”. Ai eu falei: “Ah, td bom” (Martha,
mée da Familia 2)

A seguir, Martha entende a razao da negativa. Cecilia foi institucionalizada junto
a dois irmaos. O mais velho ja havia sido desinstitucionalizado e, se ela saisse do abrigo,
ele ficaria so6: “FE ela disse que jamais deixaria o irmdo dela sozinho no acolhimento,
né?!” (Martha, mde da Familia 2). No ano seguinte, apds o irmao de Cecilia sair da

instituicdo, ela conversa com Martha sugerindo que esta pedisse sua guarda.

7.2.1.2 Ainda sem pensar que ela queria ser adotada, porque nossa rela¢do era de
madrinha e afilhada

Nesse ponto da narrativa, Martha reflete sobre a sua relagdo com Cecilia € como
ocorreu o processo de transicdo entre as posi¢des “madrinha < afilhada” e “mae <
filha”. A principio, tinha em mente que levar Cecilia para casa correspondia a um papel
de apoio, e a guarda ndo significaria uma mudanca na relacdo que elas tinham até entdo.
Formalmente, essa situagao foi questionada na primeira reuniao de acompanhamento com
a equipe técnica que as duas tiveram apo0s a concretizagdo da guarda. A psicologa, entdo,

chama Martha e pergunta se ela gostaria de adotar Cecilia. Apesar do imediato aceite,
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Martha levanta duas preocupagdes. A primeira ¢ se o desejo era reciproco. A segunda seria
a possibilidade de o processo soar for¢ado, especificamente com algumas mudangas que
a adoc¢ao incita, como, por exemplo, a mudanga de sobrenome e tudo o que isso pudesse
implicar.

A situagdo de apadrinhamento e guarda estava tdo estabelecida que, em quatro
meses de convivéncia na casa de Martha, ela nunca havia perguntado a Cecilia se ela
gostaria de ser adotada. Manifestos o interesse e as preocupacdes, a psicologa revelou a
Martha que o desejo pela vinculagdo adotiva era mutuo. Isso despertou um dialogo entre
as entao madrinha e afilhada e se iniciou, assim, a formalizacao judicial do processo de
adogao.

A decisdo a ser tomada sobre os sobrenomes de Cecilia foi fundamental.
Simbolicamente, estava em jogo a constru¢do da identidade familiar, especialmente o
processo de filiacdo da adolescente. Comumente, as familias optam por alterar nomes e
sobrenomes dos filhos adotivos, muitas vezes buscando dirimir fatos da sua historia, ou
até dificultar possibilidades de identificagdo. Nesse caso, Martha e Cecilia optam por
manter um dos sobrenomes da menina, aquele que seria compartilhado com seus irmaos,

e acrescentar o sobrenome da agora mae.

7.2.1.3 Quatro! Quatro anos, fez quatro anos esse més, exatos quatro: O periodo de
adaptacdo a “novidade”

Propositalmente, ponho entre aspas a palavra “novidade”. Isso porque, quando
falamos da adaptagdo, em geral se pensa em uma alteragdo ambiental concreta, com
transicdes ecologicas bem demarcadas (por exemplo: saida do abrigo e inicio da
convivéncia na residéncia da familia). Nesse caso, € dificil delimitar quando as transi¢oes
da relagdo de filiacdo e parentalidade ocorreram. Por “adaptagdo”, Martha se referia ao
momento em que, ja em posse da guarda de Cecilia, e com a adolescente residindo em
sua casa ha quatro meses, mais o acréscimo do tempo de relagdo ja vigente entre as duas,
o processo de adog@o modificou a forma de funcionamento da familia.

Martha atribui a tranquilidade na adapta¢ao no primeiro ano ao que chama de
“fantasma da devolugdo”. Para ela, Cecilia invariavelmente temia o fracasso do processo
adotivo e agia de modo a evitar essa consequéncia. Outra razao ¢ atribuida a personalidade
de Cecilia, conforme Martha alega, uma “menina fora da curva”. Lembra conversa tida

com membros da equipe técnica do abrigo, de quem escutou: “Martha, a gente tem
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quarenta e oito criangas aqui na associa¢do, se tu me perguntar a unica que eu tenho
certeza que, aconte¢a o que acontecer, vai dar certo na vida, ¢ a Cecilia”. Atribui a
adolescente adjetivos como: inteligente, equilibrada, observadora. Retomando o primeiro
ano de convivéncia, diz que Cecilia chegou em casa ainda muito inocente, o que considera
um elogio. Nesse aspecto, embora ndo pareca ter feito tal referéncia com atribuicao de
valor, coaduna com receios recorrentes de postulantes a adocdo acerca de criangas
maiores e adolescentes que podem estar “contaminados” pela institucionalizacdo e pelas
situagoes adversas da vida, desempenhando comportamentos € emog¢des entendidas como
inadequadas (Baldessar & Castro, 2020).

Ao narrar as adaptagdes, Martha apresenta elementos que vao para além de
possiveis dificuldades na vinculagdo adotiva, inserindo aspectos referentes a
reorganizacdo do contexto familiar como um todo. Exemplifica a mudanc¢a de escola,
incitada pelo compartilhamento de Cecilia sobre dificuldades em decorréncia da falta de
professores na escola publica. De imediato, Martha refaz seu planejamento financeiro
para matricular a filha no colégio particular.

Diante do cenério estabelecido, todo o processo ocorreu de modo célere. Martha,
na época, nao estava em relacionamento, sendo entdo a inica responsavel pelos tramites
judiciais. Ha, em adicdo, questdes relacionadas a vivéncia de mae solo, dentre outros
demarcadores sociais que — segundo Martha — impactaram sua experiéncia inicial. Ela
reflete sobre esse momento no segundo depoimento fornecido, que serd explicitado a

seguir.

7.2.1.4 “A experiéncia mais intensa que um ser humano pode ter”: que é ser mae (solo)

No segundo depoimento analisado, Martha lembra que se tornou mae aos 32 anos,
sugerindo o momento no qual a adogao foi concretizada. Menciona a existéncia de uma
bebé “com um metro e sessenta de altura, cinquenta quilos e com o pezinho cal¢ando
trinta e sete” (Martha, mae da Familia 2). A referéncia a concretizagdo da parentalidade
atrelada a decisdo judicial demonstra o impacto da justica na percepcao de si como mae.

No periodo do depoimento, Martha era mae solo. Demarca que se tornou mae por
op¢ao e aponta algumas caracteristicas que compdem a especificidade dessa
parentalidade: residir em uma grande metropole, ser uma mulher Iésbica que decidiu ser
mae, tornar-se mae de uma adolescente (embora esse ndo tenha sido o plano inicial).

Segundo Martha, ndo estd claro se sua decisdo pela parentalidade solo teria alguma
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correlagdo com o fato de ter se entendido como LGBTQIA+. Apesar da possibilidade do
estabelecimento de relagdes heterossexuais em casos particulares, a parentalidade para
homens gays e mulheres 1ésbicas frequentemente é condicionada ao planejamento, seja
ele por via adotiva ou estratégias alternativas de fertilizagdo. Entretanto, entender que
seria necessario planejar a parentalidade nao explica o desejo prévio por essa condigdo.
No seu caso, apesar de reconhecer que muitas 1ésbicas desejam engravidar, Martha afirma
que sempre soube que seria uma mae por adogao.

Observamos que, mesmo diante do desejo em ser mae e o vislumbre futuro da
entrada em processo de adocao, a concretizacao da parentalidade respaldada pela adogao,
no caso de Martha e Cecilia, ocorre quando ndo havia uma expectativa direta dessa
vinculacdo formal entre mae e filha. Seu contato inicial tinha carater de apadrinhamento
e esse formato de aproximacao ndo tem como fundamento a constru¢do de um processo
adotivo. Entdo, mesmo diante do desejo de ser mae, a efetivacdo da parentalidade
outorgada pela justica tem um carater de surpresa que extrapola o planejamento de
Martha.

A vinculagdo estabelecida entre Martha e Cecilia e sua progressdo para a condi¢ao
de parentalidade e filiacdo dialoga extrapolou um planejamento que, para Martha, residia
na ideia cliché de adotar um bebé. Mesmo diante das estratégias de aproximacao entre
pais e maes postulantes a adogao e bebés, a construgao dessa relacao reside em uma maior
dependéncia e menor autonomia por parte da crianga, bem como a inexisténcia da
verbalizagdo que garantiria maior possibilidade de didlogo. No caso de adogao de bebés,
sabe-se melhor o que esperar quanto as demandas que surgirdo durante a aproximacao, €
os cuidados especificos variam menos. Esse paralelo se estabelece pois, caso Martha
seguisse na intengdo em adotar um bebé, a trajetoria de construcdo de parentalidade em
relacdo direta com a crianga seria temporalmente mais curta, a partir do momento que as
institui¢des de justica e assisténcia pareassem ela ao possivel filho ou filha.

Sua abertura a possibilidade de adotar criangas maiores ou adolescentes ¢
associada a aproximagdo que estabeleceu com grupos de apoio on-line e presenciais e
estudo que, segundo narra, lhe colocaram no universo da adogdo. Conhecer o perfil de
criangas institucionalizadas e disponiveis para adog¢do trouxe influéncia no seu desejo e

na sua expectativa de exercicio da parentalidade:

Uma das coisas que me chamou a atencéo é algo que muitas pessoas sabem,
mas que ainda é uma questdo importante: as criancas desejadas e as mais
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desejaveis ndo existem dentro dos abrigos, pois as criangas reais sao maiores,
em sua maioria, com mais de sete, oito anos. E justamente ai que ocorre o corte
para a grande maioria dos adotantes, que sé querem adotar criangas de até sete
anos de idade. Quando adotei minha filha, para o perfil dela, no estado inteiro,
n&o havia nenhum pretendente. E algo assustador. (Martha, mée da Familia 2)

Estudar a respeito e participar de grupos voltados a tematica da adogao, portanto,
serve nao apenas a um critério pratico de preparagao sobre processo judicial, adaptacao,
conducdo da rotina, etc. Conforme a participante afirma, esse aprofundamento
desencadeia uma transi¢do na trajetéria de construgdo prévia da identidade parental
(prévia por ser anterior a concretizagdo da adogao por via judicial). Aqui ha uma diferenca
explicita entre iniciar o exercicio de parentalidade com uma crianga pequena ou bebé e
com uma crian¢a mais velha ou adolescente. Ao longo da narrativa, Martha revela que
opcdo pela adogao e seu delineamento de perfil ndo terem um fundamento filantrépico,
pautado em uma “piedade” que caracterizaria uma visdo classica sobre a adocio.
Entretanto, a constru¢ao de identidade parental conforme “adentra o universo da adogao”
varia tdo logo Martha te contato com as demandas sociais envoltas nesse contexto. A
mudanga do perfil de crianga para adog¢do nao ¢ feita formalmente, pois nesse ponto
Martha ndo havia se habilitado para adotar. Mas internamente ha uma mudanca sobre
possibilidades futuras. Essa mudanca se sustentou também em um perfil provavel de
altruismo, demonstrado por Martha em outras instancias da sua vida. Ebrahim (2001a)
caracteriza altruismo com um conjunto de motivacdes que extrapolam um interesse
individual e constatou maiores indices de motivos altruistas para ado¢do em adotantes
tardios. Entender a situagcdo de violagdo de direitos e falta de expectativa a criangas
maiores e adolescentes orientou, portanto, motivagdes altruistas que modificaram a forma
como Martha compreendia seu proprio entendimento de parentalidade, incluindo desejos
e planejamentos relacionados a esse processo.

Martha, entdo, apresenta uma relagdo entre o perfil preterido de criangas e
adolescentes que acabam sendo negligenciados pela sociedade e crescem nos abrigos e a
propria experiéncia como mulher 1ésbica. Para ela, ha uma relacdo similar de preconceito
e marginalizagdo, que ocorre tanto com pessoas LGBTQIA+ quanto com criancas
maiores ¢ adolescentes nas instituigdes de acolhimento. Assim, dar-se conta desses
processos foi estruturante na sua constru¢do parental, no contexto especifico em que
vivia. Afirma também que tem observado pessoas LGBTQIA+ assumindo posturas

semelhantes, possivelmente diante desse reconhecimento de semelhanca de vivéncia:
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E outra coisa que eu acho que vejo que pais e mées, eu mesma acho que muitos
de no6s da Novo, vou voltar nessa questdo LGBT. A gente sabe o que é sofrer.
Eu sei muito bem, muitas sabemos o que é sofrer com as idealizagdes dos
Nossos pais e maes em cima da gente e aquela sensacao de decepgéo. (Martha,
mde da Familia 2)

Ser Iésbica, portanto, ¢ entendida como uma caracteristica estruturante na sua
identidade parental. Mais do que uma experiéncia individual, para Martha, a
parentalidade e outros direitos civis (como o matrimonio) fazem parte de um conjunto de
desejos geracionais para a populacio LGBTQIA+ que, segundo ela, atualmente
protagonizam pioneirismo. Nao que o desejo e, na pratica, a existéncia de familias
nuclearizadas e planejadas por pessoas LGBTQIA+ ja ndo fossem uma realidade, mas a
conquista de direitos tem rendido frutos muito recentes diante das lutas travadas por
movimentos sociais. Isso se reflete também na postura das geragdes mais recentes, que
encaram formas antes dissidentes de identidade de género e orientacdo sexual como nao

anormais:

Sempre conto que quando eu conheci minha filha, na segunda vez que fui vé-
la, eu contei para ela que eu namorava uma mulher na época e que eu sempre
namoraria mulheres. E ela me olhou e fez uma cara assim: "E dai?", tipo, “que
diferenca faz?”, sabe? E eu fico muito feliz, né? Porque é bacana poder ver
tudo isso e saber que sou gay abertamente e que minha filha ndo tem problema
nenhum com isso. Os amigos dela também ndo tém problema, estdo todos OK.
(Martha, mae da Familia 2)

Martha atribui esse posicionamento a luta das geragdes passadas e, como
consequéncia, a maturidade que Cecilia possui quanto a tais temas. Mesmo sobre outras
questdes sociais, para além das sexualidades, essa maturidade se revela, sendo a filha
muitas vezes educadora para com a mae.

A questdo de género também encabecou a forma como Martha construiu sua
identidade parental, mesmo antes da ado¢do de Cecilia. Vimos que o poder de decisdao
atribuido a ela como postulante a adogdo varia em direcdo. Entretanto, ha uma
caracteristica que sempre transpassou sua concep¢do e seu desejo pela parentalidade: o
interesse por adotar uma menina. Martha explica que isso se sustenta na sua posi¢ao de
valorizacdo do feminino ¢ do empoderamento das mulheres. Ela acredita que, como
mulher, e ciente das lutas que mulheres enfrentam na sociedade brasileira, possui alcance

para transmitir esse entendimento a filha: “Sendo a mulher que sou, com todos os meus
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defeitos, mas também com as minhas qualidades, tenho a capacidade de empoderar as
minhas filhas” (Martha, mae da Familia 2). Assim, a maternidade envolveria ndo apenas
um cuidado com a rotina e as demandas imediatas, mas a constru¢do politica ¢ a
construgdo de autonomia que ultrapassa o cenario doméstico. E evidente que questdes
sociais e politicas perpassam a constru¢do da identidade parental de Martha: “Sempre tive
muito claro que queria ser mde porque queria e ainda quero contribuir para um mundo
melhor” (Martha, mae da Familia 2). Isso reverbera e se incuba na propria familia, que
ndo parece ignorar questoes raciais, de religido, classe, etc., que operam ao seu redor e
internamente entre os membros. Assim, o fator politico e as preocupagdes com questoes
sociais sdo estruturantes na identidade de familia daquele grupo.

Apesar de reconhecer sua trajetdria de construcao parental, bem como seu desejo
por ser mae, como determinantes em sua vida, Martha ¢ explicita ao afirmar que nao
romantiza a maternidade. Ja foi apresentado, em topicos anteriores, a relagdo socialmente
disseminada entre uma suposta compreensao da maternidade como instintiva e condizente
com a natureza da mulher, € uma posicao de cuidado inerente a esse género. Uma faceta
dessa afirmacdo ¢ a negacdo do sofrimento envolto no contexto materno, que acaba
promovendo reagdes em cadeia de culpa e autoflagelo. Afinal, se ¢ natural, por que se
sofre? Oliveira et al. (2021) demonstraram que mudancas fisicas, de rotina e sociais
associadas a maternidade geram com frequéncia sofrimento psiquico e reconhecer e
validar esses sentimentos opera na contramdo, promovendo uma experiéncia mais
integrada e autovalorizada de mulher e mae. Em sua narrativa, Martha revela a

importancia dessa posi¢ao:

[...] respeito e valido e sou solidéria a todos os sentimentos que as maes, sejam
bioldgicas ou por adocdo, possam ter. Porque acho que é a experiéncia mais
intensa que um ser humano pode viver. (Martha, mée da Familia 2)

Martha também parece compreender que a parentalidade ndo ¢ uma via de mao
unica, e engloba processos relacionais. Separa, em seu discurso, o desejo pela
parentalidade e a experiéncia de filiacdo que a outra pessoa precisa desempenhar. Ela
questiona, por exemplo, a conotagdo de posse das frases “eu quero ter um filho” e “eu
tenho um filho”. Para Martha, o filho ndo ¢ propriedade do sujeito e cabe a mae ou pai
promover oportunidade de separacdo que valorizem a constitui¢do individual de cada

membro envolvido na relagdo, especialmente as criangas ou adolescentes. Nesse ponto,
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afirma que ha uma outra caracteristica sobre a maternidade, que ¢ a presenca de desafios,

dentre eles o de equilibrio:

Mas, por exemplo, sendo mée de adolescente, eu falo muito da dificuldade que
é encontrar o equilibrio entre respeitar a privacidade desse adolescente e nédo
negligenciar. Eu acho que essa questdo do equilibrio, pelo menos para mim
como mae de adolescente, € um desafio diario. (Martha, mae da Familia 2)

Martha conecta essa dificuldade as experiéncias que associa a comunidade
LGBTQIA+. Caberia a ela ndo reproduzir atitudes e expectativas que comumente pais e
mae desferem contra os filhos no entendimento de que estdo fazendo o bem, mas que
acabam sendo peso para estes que se posicionam em constante risco de decepcionarem
tais idealizagdes ao seu respeito. A ideia de equilibrio como desafio da parentalidade,
portanto, envolveria uma dimensao da presenca e do cuidado parental manejada sem que
incorram em superprote¢cdo ou invasdo de privacidade, bem como construgdo de
expectativas irreais que gerariam sofrimento aos filhos. Por outro lado, demandaria
cautela em ndo gerar negligéncia ou quebra dos proprios deveres e posturas parentais
frente as demandas dos filhos.

Ainda sobre o reconhecimento de que a parentalidade nao € centralizada na figura
do pai e, no seu caso, mais especificamente da mae solo, mas sim na relagcao entre mais
de um sujeito, Martha afirma que a maternidade “ndo é para a gente, é sobre a gente se
doar, doar o nosso melhor para os nossos filhos e filhas poderem dar o melhor deles e
delas. E a melhor coisa do mundo, assim, é surreal mesmo.” (Martha, mae da Familia 2).
Manifesta aqui outra faceta do perfil altruista conceituado por Ebrahim (2001b), além de
revelar um entendimento moderno de adogao que se centraliza na garantia dos interesses
da crianca e adolescente, € nao na busca de satisfacao prioritaria das familias postulantes.

Essa posicdo pode ser manifestada no seguinte trecho da narrativa:

[...] quando a gente adota, é sobre a crianga, ndo € sobre a gente. Entdo, a gente
ndo esta fazendo caridade, ndo estamos indo la para ajudar. Eu vejo muito isso,
as pessoas tipo "ah, vocé adota uma adolescente, vocé é uma santa". Nao, ndo
sou. Eu sé queria ser mae. (Martha, méae da Familia 2)

Outra caracteristica que engloba a maternidade por adog¢ao tardia, na perspectiva
de Martha, ¢ a decisdo. Por decisdo, entende-se ndo apenas o desejo e o entendimento de
que ela seria mae, mas também as escolhas feitas no caminho para a maternidade (a

adocdo) e suas especificidades (escolha por adotar adolescente, por exemplo). Ela afirma
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que, embora tenha entendido que essa foi uma decisdo acertada, abriu-se espaco para
posicionamentos sociais de questionamento e, em determinadas situacdes, invalidagao da
experiéncia parental por ser adotiva e, mais que isso, ser adocao tardia: “Eu escuto muitas
coisas, as pessoas me perguntam: ‘po, mas vocé se sente menos mde por ndo ter gerado,
por ter adotado uma adolescente, o vinculo é diferente?’” (Martha, mae da Familia 2).
Em seu entendimento, ndo had razdo para negar que a experiéncia ¢ diferente.
Primeiramente, afirma que a crian¢a ndo nasceu de sua barriga e certamente isso traz um
contexto especifico de constru¢ao de relacdo entre mae e filha. Em segundo lugar, a
“crianca” chegou em sua vida j& adolescente, quebrando expectativas fundadas em uma
no¢ao biologizada de que o vinculo mae-filho(a) se forma ainda na barriga e se concretiza
quando a crianga nasce. Por fim, exemplifica que mesmo nas maternidades consanguineas
ha diferencas na vinculacdo entre cada filho ou filha e a mesma mae, sendo essas
diferencas comuns em qualquer contexto parental. Assim, esse tipo de questionamento
ndo caberia como discriminador, muito menos como invalidador da experiéncia parental
por adogdo tardia.

Outro aspecto mencionado por Martha que complementa sua identidade parental

¢ a possibilidade de alguém levar adiante a historia da familia:

Eu sou muito apegada a histérias de familia. E para mim é lindo ver ela
carregando esse sobrenome, que representa tanta coisa para a nossa familia. E
as vezes a gente se vé nessa crianca, né? Ela fala algo que a gente pensa, € eu
ja me ouvi falando isso. A gente tem tantas coisas em comum. E muito
interessante se ver maternando da mesma forma que 0S nossos pais, né?
(Martha, mae da Familia 2)

Ela admite que ¢ um pouco egoista pensar por esse ponto, embora ndo parega
colocar Cecilia no papel de depositario dessa historia, pois valoriza as experiéncias
anteriores que a filha vivenciou. Assim, a historia que se transmite seria um conjunto de
fatores, memorias, comportamentos, etc., ndo cegamente reproduzidos, mas
ressignificados na diade formada pela ado¢do. Ademais, conforme observado, ha uma
validacao na parentalidade que advém da comparacao que Martha faz acerca da propria
experiéncia com seus pais. Ou seja, assim como ela se v€ reverberando atitudes que
observava nos seus pais, ratificando uma identificagdo como filha, percebe semelhancas
entre ela e sua propria filha Cecilia. Essa percep¢ao de transmissdo ¢ um componente que

se posta como relevante na sua identidade parental.
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Em sua sintese, a parentalidade ¢ uma experiéncia positiva. Martha revela que teve
boa relagdo com os pais e parece perceber uma semelhanca com a propria experiéncia de
maternidade. Ademais, identifica que passou a compreender melhor as atitudes parentais
quando ela propria se transformou em mae. Por outro lado, admite que a experiéncia ¢
complexa e demanda agentividade para que o exercicio parental seja satisfatorio: “E
muita coisa para absorver, sabe? Entdo, temos que fazer um exercicio constante de
amadurecimento para sermos os melhores pais que pudermos, né?” (Martha, mae da
Familia 2).

O carater agentivo da parentalidade revela, aqui, mais uma faceta que vai de
encontro com a no¢ao de naturalizagdo desse processo. Martha afirma que o “modo como

r

se exerce a maternidade” € aprendido, reproduzido e treinado:

Eu apenas sigo a forma como via meus pais sendo pai e mae. Repito muito do
que eles fazem. Acho que melhorei em algumas coisas, mas em outras ndo sou
tdo boa quanto eles e tudo bem. (Martha, mae da Familia 2)

Esse aprendizado nao ¢ sé de atitudes explicitas, mas também de principios que
orientam toda a pratica e sua percepcao de parentalidade. Ha, portanto, um quesito de
valoragao naquilo que ¢ executado por Martha como mae e seu critério comparativo ¢ a
forma como ela foi criada pelos proprios pais. A forma como ela age, na posi¢do de mae,
¢ melhor ou pior considerada quando contraposta a forma como ela observava a atitude
dos pais na condicao de filha e, levando em conta o momento presente, na condi¢cdo de
uma “filha-mae”.

De fato, o carater de transmissao de atitude e valores, bem como da historia da
familia, ¢ fundamental para a compreensdo da parentalidade por parte de Martha. Ela
afirma “Mulheres fortes criam mulheres fortes” (Martha, mae da Familia 2), ao refletir
acerca da criagdo que teve por sua mae ¢ do modo como busca criar sua filha. Também
projeta a ado¢do de outra menina, e entende que a transmissdo também ocorrera entre
irmas: “A forma como vejo minha filha mais velha me da certeza de que minha cagula
seguird os nossos passos, de todos nos, né?”’ (Martha, mae da Familia 2). Nesse tltimo
trecho, avalia-se que, para Martha, o desfecho da sua parentalidade ¢ positivo e isso se
manifesta no desenvolvimento de Cecilia. A prova da sua competéncia parental, portanto,
¢ manifesta na filha mais velha, lhe dando seguranca na maternagem voltada para outra

filha que pretende ter:
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E para minhas filhas, as vezes ndo falo no plural porque minha cacula ainda
n&o esta aqui, mas logo ela chega. E isso, que a gente siga sempre fazendo o
nosso melhor como ser humano. N6s mulheres somos incriveis, e tenho muito
orgulho da minha mée, da minha filha e de tantas mulheres maravilhosas que
tem nesse mundo. (Martha, mée da Familia 2).

7.2.1.5 Nasce uma mde, nasce uma culpa: refletindo sobre a transi¢cao de madrinha a
made

No final do primeiro ano da adocao de Cecilia (em 2019), Martha conheceu sua
atual esposa Djamila. O periodo de mae solo, portanto, acaba sendo menos extenso do
que o imaginado. Na narrativa, ndo ha muita abordagem sobre o processo de adaptagdo
de Djamila com Cecilia, porém fica claro que ela ja sabia da existéncia da filha de Martha
quando se conheceram. Martha demarca que o processo de adaptagdao das duas ocorreu
de modo tranquilo.

O auge da adolescéncia de Cecilia ocorreu, entdo, entre 2020 e 2021, periodo no
qual cursava o ensino médio e realizava planos profissionais. Nesse momento, ¢é
deflagrada a pandemia de COVID-19, o que modificou substancialmente alguns aspectos
diretamente ou indiretamente vivenciados pela familia. Nesse contexto, a morte por
suicidio de uma vizinha ocorreu no condominio onde elas moraram, o que pds diante das
trés a necessidade de lidar com a morte e questdes associadas. A mais impactada foi
Cecilia, que chegou a ter problemas emocionais e de sono. No periodo da entrevista, em
2022, ainda havia resquicios do cenéario pandémico e Martha buscava entender quais
outros impactos esse contexto havia promovido. Destaca, o que chama de “sequela”, o
fortalecimento do perfil reservado de Cecilia, e a permanéncia excessiva em casa. Associa
esses resultados, entretanto, a uma marca historica e geracional, pois identifica
semelhancas nos adolescentes de quem ¢ professora: “Entdo é uma coisa que a gente
como mde pega no pé dela, a gente enche o saco, porque a gente se preocupa, a gente
sabe o quanto a questdo social é importante na vida” (Martha, mae da Familia 2).

Nesse ponto da narrativa, Martha enfatiza mais uma atribuicao ao seu papel de
mae: as broncas e as conversas sérias. De modo destoante do que imagina ser com outras
adolescentes, as principais queixas dela com Cecilia ndo envolve descumprimento de
regras. Sua énfase € garantir maior socializacdo para a filha, a qual julgava estar muito

reclusa:
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A Cecilia sempre obedece muito bem as regras, ela é adolescente, ela tem
preguica, uma preguica eterna, que nunca acaba, uma coisa de "ai, tudo é um
saco”, nada anima. Que eu acho que ta dentro do normal da adolescéncia, mas
que a gente tem que ficar sempre atenta para que ndo se torne um adulto com
essa personalidade. (Martha, mae da Familia 2)

Para Martha, essas agdes sao base para o processo de adaptagao de Cecilia na nova
familia. Acredita, entretanto, que o vinculo desenvolvido pelas duas antes da oficializagao
da adocdo facilitou a adaptacdo das duas: “Ela ndo veio para um lugar que ela nunca
tinha visto, ela frequentava aqui ja fazia quatro anos” (Martha, mae da Familia 2). Por
outro lado, conforme ja mencionado, essa transicdo pouco demarcada tem possiveis
consequéncias na constru¢ao da identidade parental e de filiagdo, pois sdo imprecisos 0s
momentos em que Martha passou de madrinha a mae e Cecilia passou de afilhada a filha,
ainda que juridicamente isso esteja bem estabelecido.

Um dos impactos observados por Martha ¢ a forma como Cecilia a chama e
Djamila, ainda ndo mencionando o termo “mae”. No momento em que a entrevista foi
realizada, Cecilia mantinha o apelido que Martha possuia em sua familia, como havia se
acostumado a fazer durante o apadrinhamento. Entretanto, a adolescente valida a

parentalidade de Martha e Djamila em outros contextos:

Pros outros, hoje em dia, ela se refere como... Pros amigos ela vai dizer: “Deixa
eu ver com minha mae”, “Minha mae disse que ndo pode”, mas para mim ¢
“[apelido]”, a mesma coisa pra Djamila. Ela diz que tem duas mées, ela fala
pra todo mundo “Eu tenho duas mées”, mas pra gente ela chama de [apelido
de Martha] e [apelido de Djamila]. (Martha, mée da Familia 2)

O mesmo vale para os pais de Martha, que recentemente haviam comegado a
serem chamados de “v6” e “v0”. Se, por um lado, a nomeagao das posicdes parentais e
de filiacdo (mae e filha) parece ter importancia no estabelecimento dessa relacdo e no
delineamento dos papéis, assim como na sua atribui¢do de sentido no contexto adotivo,
outros elementos sao enfatizados por Martha como definidores da sua identidade materna.
O primeiro componente envolve uma mudanga na rotina. O trecho a seguir apresenta a

descricao mais pura desse aspecto na narrativa:

[...] ai eu te conto que foi assim que eu percebi que era mae. A primeira vez
que eu lavei roupa e ndo eram s as minhas roupas e eu fui estender as roupas
no varal... Eu juro para vocé, eu lavei a maquinada de roupa, joga ali na
maquina e boa sorte para maquina. Terminou e vocé estende. E ai normal,
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baixei aquele varalzinho que eu tenho, aquele que vocé puxa a cordinha. Baixeli
o0 varal e pendurei uma camiseta minha, pendurei outra, e quando eu pendurei
uma camiseta que ndo era minha eu parei € me emocionei, porque eu pensei:
“cara, € iss0”. [...] Nunca tinha lavado a roupa dela, porque ela ficava aqui no
final de semana. E ali caiu a minha ficha que, cara, agora é pra sempre. Pra
sempre eu ndo vou lavar s6 minhas roupas mais. Juro pra vocé, foi naquele
momento, foi na hora que eu estendi a camiseta dela e ai eu pensei “E isso”.
(Martha, mae da Familia 2)

Uma diferenciacdo entre os papéis de mae, que agora Martha vivenciava, e o da
madrinha que outrora foi também se sustenta nesse componente. Ela narra que, na
condi¢do de apadrinhamento, a convivéncia das duas se limitava aos finais de semana e
feriados e “é 50 a parte boa, né Pablo?!” (Martha, mae da Familia 2). Nessas ocasioes,
Martha reservava momentos de lazer e, mesmo quando passavam os dias em casa, ndo
havia énfase nas obrigagdes domésticas.

Outro componente inclui a necessidade de provimento. Martha destaca que a cada
momento da rotina h4 pequenas situacdes que lembram que agora ela ¢ mae. Narra a
primeira vez que teve que comprar um celular para Cecilia. Nunca ter comprado celular
para outra pessoa fortalece o simbolismo dessa nova responsabilidade. Acrescenta a
necessidade de compra de um computador, a reestruturacdo do quarto de héspedes (que
agora ¢ um quarto de adolescente), a busca por bolsas de estudo em escolas de qualidade,
enfim, diversos elementos que explicitam o compromisso financeiro e material que agora

fazia parte da sua experiéncia de vida:

Entdo, essa coisa de todos os dias, uma parte do meu dia envolvia ela, mesmo
que ela ndo estivesse, né?! Que eu estivesse no trabalho, era o tempo todo
assim. Ir no mercado... Mercado ¢ uma coisa que a gente sente muito, ainda
mais no desgoverno que a gente acabou de viver, eu ia no mercado e gastava
tanto, e desde que ela chegou eu comecei a gastar o dobro. Entéo, essa parte do
financeiro, eu sou judia, sou super do financeiro, entdo me pegou no susto
mesmo e ali ndo tem como a responsabilidade de mée ndo te bater. (Martha,
mde da Familia 2)

Por fim, Martha acrescenta o que chama de culpa materna como um terceiro
componente definidor da sua compreensdo de si como mae. Essa no¢do se sustenta nas
discussdes apresentadas no caso anterior sobre uma suposta condi¢do natural da
maternidade, atribuindo as mulheres a competéncia inata para o seu exercicio. O

sentimento de culpa seria, com isso, um recurso coercitivo do discurso social sobre a
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maternidade voltado a situar as mulheres maes a um padrao socialmente estabelecido
sobre o que ¢ ser mae (Souza, 2018). Nesse padrao incluem-se ndo apenas as habilidades
“fundamentais” para o exercicio materno (em geral, associado ao perfil de cuidado), mas
também um ideario de perfeicdo quase romantica da maternidade. Qualquer
distanciamento desse padrao tende a gerar uma percepcao social negativa que
frequentemente ¢ internalizada pelas mulheres quando julgam nao estarem de acordo com

a performance e as emogdes atribuidas ao papel de mae:

As pessoas falavam da culpa materna “Nasce uma mae, nasce uma culpa”. Eu:
“Ai que bobagem, que gente chata”, “Comigo ndo vai acontecer, imagina”,
“Que gente ridicula, que cliché”. Mas batata, foi rapidinho e ja tava... A culpa,
sabe aquela erva trepadeira de parede? Que vocé corta, ela volta, vocé corta,
ela volta, ela vem assim, ndo tem! VVocé acha que ta fazendo seu melhor. O
adolescente principalmente, ele tem o dom, faz uma cara de bunda e vocé
pensa: “Meu, eu sou a pior pessoa do mundo. Eu sou a pior pessoa do mundo,
esquece”. Ou vocé faz um negocio muito legal, vocé pensa: “Porra, agora eu
acertei”, e o adolescente: “T4, daora”, ¢ nem olha na sua cara, vocé€ pensa:
“Meu, eu sou uma bosta”. (Martha, mae da Familia 2)

Martha lembra ainda que, contraditoriamente, o fato de Cecilia ndo ser uma
adolescente que “dé trabalho” coloca para ela, como mae, um padrdo alto nas cobrangas
e nos limites dados. Isso porque, ao fazer exigéncias demandadas no processo parental,
Martha se questiona se ndo estd sendo muito rigida frente a filha que tem. Essa
constatacdo lhe gera sofrimento, mas a negociagdo sobre como lidar com isso parece ser
individual (da mae com ela mesma), que em geral decide bancar e reafirmar que — além

da culpa — o componente da autoridade faz parte da condi¢ao parental:

Agora, cara, quando ela tira nota boa, mas ela td com preguica de ir pra escola,
eu tenho que cobrar que ela va na escola, € meu papel de mae. A gente teve
uma super discussao sendo que ela dizia: “Mas eu vou super bem, por que eu
tenho que ir todo dia?”, eu falo: “Porque vocé tem que ir todo dia, meu”. Ai eu
fico pensando, depois eu choro, no banho, escondido”. (Martha, mae da
Familia 2)
Esse tema expde um paradoxo. Nos casos analisados neste estudo, as mulheres
reconheciam o sentimento de incompletude e culpa mesmo estando cotidianamente
refletindo sobre o que ¢ a maternidade e o que € ser mae. Talvez o caminho burocratico e

as preparacdes em vistas a adogao tensionem essa reflexdo mais do que nas parentalidades

consanguineas, pois implicitamente ha uma tentativa de comprovacdo da competéncia

270



parental ndo somente mediante a sociedade, mas também para a justica. Nesse contexto,
de mulheres assumidamente politizadas e ativamente preocupadas em estudar sobre e
debater a propria parentalidade, curiosamente, a culpa materna surge como tema das
narrativas em menor grau como escopo de critica e, em maior grau, como um
reconhecimento da condi¢ao de mae.

Apesar de ndo explicitar os mecanismos que adota para lidar com a culpa materna,
na narrativa de Martha hé indicios de suas estratégias de enfrentamento. Primeiramente,
ela afirma a necessidade de preparagdo para lidar com situagdes que gerariam culpa e
sentimento de impoténcia, especialmente quando sao fruto direto de agdes da filha. Para
Martha, precisa-se realizar um treinamento interno para entender que, muitas vezes, sua
percepcao de que estd sendo desvalorizada pela filha ndo ¢ uma ofensa “pessoal”, mas
compoe o modo de funcionamento da propria adolescéncia. De fato, a valorizagdo do
outro, especialmente grupos de amigos, professores e até personalidades, bem como a
oposi¢do aos pais, como mecanismos de construcao identitaria, t€ém sido extensamente
discutidas na psicologia do desenvolvimento (Erikson, 1968; Aberastury & Knobel, 1989;
Koepke & Denissen, 2012; Habigzang, Diniz, & Koller, 2014; Holmbeck, 2018). A
segunda forma de lidar com a culpa materna se estabelece na fronteira mesossistémica
entre a familia e a escola. Martha narra compromissos com a educacao de Cecilia, cita os
desafios das atividades escolares e menciona a primeira feira de ci€ncia que participou
como uma experiéncia relevante: “Uma coisa que ndo é facil, mas é isso. Primeira feira
de ciéncia, primeira reunido de pais, isso tudo é incrivel, é sensacional, é algo que eu
sempre sonhei e foi uma realizagdo de um sonho” (Martha, mae da Familia 2). Associado
a 1sso, acrescenta as emocoes que sente durante as reunides com professores, que elogiam
a performance de Cecilia, levando as maes as lagrimas. O orgulho sentido nessas ocasides
atenua a culpa e o sentimento de incompletude experienciado por Martha.

Em resumo, observamos alguns elementos que compdem a identidade parental
adotiva de Martha. A identidade parental se firma disposta na compreensdao de
maternidade elaborada e incorporada por ela, bem como nos sentimentos que ela
reconhece diante dessa construgdo. Destaca-se que a relacdo estabelecida entre Martha e
Cecilia ¢ prévia a reafirmacdo juridica e a concep¢do de ambas de que ali havia uma
familia. O entendimento que Martha constrdi dela propria como mae e do grupo como
uma familia perpassa a transi¢do dos papéis madrinha—>mae e afilhada—>filha. Em

resumo: maternidade envolve promover aos filhos espaco e oportunidade de

271



individuacao; a maternidade LGBTQIA+ adotiva provavelmente acrescenta elementos
que ndo sdo expressos nas parentalidades consanguineas, pois ha um carater politico na
escolha de formulagcdo e de conducdo de uma familia; a maternidade nao deve ser
romantizada e sopesar aspectos agradaveis ¢ momentos de cobranga e rigidez ¢ um dos
principais desafios, ademais, a culpa materna ¢ uma presenca constante; a maternidade
adotiva ¢ validada pelo desejo, mesmo quando o desfecho parta de uma relacdo que nao
foi inicialmente planejada para se configurar como de mae e filha; maternidade envolve
inclusdo das demandas do outro na rotina da familia, assim como constante reflexdo sobre
como tal rotina se estabelece; e maternidade envolve provimento material, que opera nao
apenas como sinal da objetividade utilitarista, mas também como um demarcador de que

naquela familia existe uma responsabilidade entre membros.

7.2.1.6 Aos olhos dos outros, uma familia nada tradicional

Ao refletir sobre as caracteristicas que as define como familia, Martha expde uma
contradi¢do. Na sua perspectiva, a forma como os outros as enxergam nao contempla os
critérios do que seria uma familia tradicional. Martha, Djamila e Cecilia sdo uma familia
constituida por um casal de mulheres 1ésbicas, com filiagdo constituida por adogao, além
de ser um grupo interracial. Essas configuragdes foram historicamente utilizadas para
desqualificar familias que ndo correspondiam ao casal branco, cristdo, heterossexual, com
filhos consanguineos. Assim, a simples existéncia delas como familia ¢ um ato politico.

No entanto, Martha aponta outros critérios para classificar sua familia como
tradicional, e até certinha. De acordo com ela, mais importante do que atribuir ao amor o
que torna possivel uma familia, seria situar o respeito. Especialmente diante da
multiplicidade de cada historia dentre os membros, o reconhecimento e a validagdo da

trajetoria e individualidade de cada uma sao, para Martha, o principal critério de unido do

grupo:

Mas eu diria... Seria muito cliché eu dizer “Ai, o amor”, mas nado ¢. Quando
vocé fala familia, para mim o primeiro sentimento, a primeira palavra que me
vem, é respeito mesmo. Porque eu acho que nds somos trés mulheres, né?!
Cada uma com sua histéria, entdo, assim, eu sou uma mulher branca que veio
de certa forma da elite, que estudei na educagdo privada minha vida inteira,
sou judia, frequento a sinagoga e tal. Eu adotei a minha filha que veio ja se
entendendo como uma mulher ateia, eu adoro ouvir um show de mdsica, a
Cecilia adora ouvir outro, abomina as musicas que eu escuto. [...] Entdo, eu
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vim de muito respeito com a histéria da minha filha, ai casei com uma mulher
negra, que veio da periferia, que é espirita, que tem outra concepgdo do mundo
e que decidiu chegar ali e abracar aquela filha que j& era minha como dela,
porque ela é muito... (Martha, mae da Familia 2)

Apesar da énfase na familia nuclear, Martha narra a relacdo com os proprios
irmaos e pais. Também acrescenta como fruto do respeito a historia de Cecilia o contato
que incentiva que esta tenha com seus irmaos bioldgicos, incluindo-os sempre no
cotidiano da familia, em eventos sociais e até férias.

Ainda refletindo sobre a configuracao familiar, Martha associa seu papel mais ao
que corresponde a uma “figura paterna”. Corrige de imediato, na narracao, dizendo que
entende que seu papel envolve ser “mae de outro jeito”, mas associa a expressao “figura
paterna” a identificagdo que sempre teve com seu pai e se vé caminhando na parentalidade
a passos similares. Provavelmente, refor¢a nesse ponto a preocupagdo que tem com a
objetividade do processo de criagdo da filha, envolvendo estabelecimento de regras,
provimento financeiro e material, organizagdo da rotina, etc. Nao apresenta isso,
entretanto, em detrimento do afeto. Ao seu ver, suas demonstragdes de afeto sdo “Sempre
garantindo que ta tudo em ordem, que todo mundo tem tudo que precisa” (Martha, mae
da Familia 2).

Compara-se, entretanto, a relagdo que Djamila possui com Cecilia. Apesar de
também ter suas demandas pessoais, Djamila executa um papel de cuidado diario
(cozinha, por exemplo), além de assumir posi¢cdes muitas vezes mias orientadas para o
afeto: “Quando eu digo que tem que ir pra escola, ela [Djamila] diz: ‘Serd que ndo da
pra deixar ela faltar um dia? ” (Martha, mae da Familia 2). O entendimento de Martha
sobre esse perfil de Djamila envolve também o respeito a familia da esposa. Ela lembra
que Djamila perdeu os pais cedo e desenvolveu uma relacao de afeto e protecdo com os
irmaos, o que se reflete no modo como tem exercido a maternidade.

O respeito, como caracteristica central dessa familia, ¢ atribuido por Martha a
forma como o grupo encara situagdes normativas do desenvolvimento de cada um dos
seus membros. Afirma que Cecilia estd em um momento tipico da adolescéncia que acha
as maes “um saco”. A forma como o casal lida com isso ¢ associada por Martha ao
reconhecimento de uma maior simetria entre os membros da familia. Em sua perspectiva,
familias em configuragdo pai-mae-filhos comumente se pautam na hierarquia existente
para executar comportamentos que, muitas vezes, aviltam a individualidade uns dos

outros, principalmente dos filhos:
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E eu acho que néo é por ai. Eu acho que a gente tem que respeitar, que a gente
tem que mostrar “eu t6 aqui”. Mas eu ndo posso te forcar a se abrir comigo, eu
ndo posso te forcar a... Sei 14, t6 desconfiada que ela t4 falando mal de mim
para melhor amiga, ndo posso pegar o celular dela e olhar, mesmo ela sendo
menor de idade. N&o me sinto nesse direito e ela tem o direito de falar mal de
mim para melhor amiga. Entendeu? (Martha, mée da Familia 2)

Finaliza sua narrativa sintetizando essa questdo. Em uma familia formada por
adogdo e, posteriormente, matrimdnio, com pessoas com trajetorias de vida e modo de
funcionamento diverso, a coesdo daquele grupo ¢ sustentada por uma quase polarizagio
de fatores complementares: o respeito mutuo (centrado no coletivo) e a valorizacao das
individualidades (centrada no particular): “Acho que amor ndo existe sem respeito, sem
cumplicidade, enfim, é uma porg¢do de sentimentos, ndo é amor por si s0. Eu acho que é

isso” (Martha, mae da Familia 2).

7.2.2  Analise do photovoice

A descricao das imagens utilizadas no photovoice se encontram nos Quadros 12 a
19. Nesse quadro, ¢ apresentada uma compilagdo das fotografias que foram incluidas em
cada secdo da entrevista, organizadas em grupos de trés, aleatoriamente, pelo pesquisador,
com base nos materiais fornecidos pela Familia 2. Além disso, assim como no caso
anterior, cada quadro realca a fotografia selecionada pelo grupo como a mais significativa

em cada etapa da entrevista.

7.2.2.1 Se¢do 1

Quadro 13 — Fotos componentes da secdo 1 da entrevista coletiva proveniente do
Pphotovoice da Familia 2

Foto
1 2 3
Sentadas no chdo estdo Martha e | Uma selfie tirada | Djamila, Cecilia e Martha
Cecilia. Entre elas, ha um cachorro. | por Djamila | se abragcam em pé dentro de

Ao fundo, ha uma gata. Clarice | contendo Ceciliae | casa. As trés vestem
segura uma camisa vermelha de | ela em uma mesa | vermelho com estampas e
crianga. Martha sorri enquanto faz | de almogo. adesivos em aluséo a temas
0 "L" com a méo esquerda. politicos.

Fonte: o autor
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Conteudo da narrativa

Martha inicia explicando a foto na qual estdo ela, Cecilia € um cachorro (foto 1).
Elas estdo vestindo camisas com estampas de Lula e Dilma Rousseff, entdo esse ponto ¢é
destacado: “Na nossa familia, a politica é uma parte bem importante e a gente é todo
mundo de esquerda, como acho que ficou bem evidente nas fotos” (Martha, mae da
Familia 2). No periodo em que a foto foi tirada, Djamila ainda ndo morava com elas. O
cachorro, vestindo uma bandeira LGBTQIA+, foi adotado em uma ONG e, segundo
Martha, era o mais velhinho e tinha sido preterido pelas familias que visitavam a
institui¢ao. A camisa que Cecilia segura €, na verdade, um presente para sua futura irma,
pois a familia esta na fila de adog@o para mais uma menina. A gata, ao fundo, ¢ descrita
como a favorita de Cecilia.

Djamila entdo descreve a foto na qual ela e Cecilia almogam juntas (foto 2).
Explica que aquele era um dos momentos nos quais, ciente de que ainda nao possuia
intimidade com a adolescente, procurava se aproximar e interagir. Utilizava, para isso, 0s
momentos nos quais Martha estava no trabalho.

A ultima foto (foto 3) ¢ descrita por Cecilia. Sem se aprofundar, ela argumenta
que aquela foto ¢ importante pois foi sua primeira elei¢cdo. Reforga-se, nesse ponto, o
papel da politica na formulacdo de sentido para a Familia 2. Essa foto ¢ tdo relevante para

o grupo que ¢ escolhida pelas trés como a mais significativa da se¢ao.

Interacdo na narracdo

Observou-se na discussdo dessa secdo uma predominancia dos padrdes de
declaracdes de dependéncia (expressoes de confianga, desejo de dire¢ao ou conformidade
com o grupo) e declaragdes emparelhadas (expressdes de sinceridade, amizade, suporte,
e/ou intimidade). As declaracdes emparelhadas podem ser observadas nas expressoes de
afeto presentes na discussao. Dado momento, o grupo brincou sobre a altura dos membros

da familia, demonstrando intimidade e possivelmente uma piada interna:

P: Cecilia, a mais alta de todas.

M: Né nada, eu que sou.

C: Vencemos!

M:A mais alta? N&do! Ela é dois centimetros mais baixa que eu.
D: Na foto ta parecendo.

C: Ele disse que eu sou mais alta.

M: E s6 porque eu t6 curvada.
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C: Sou mais alta. (Photovoice, Familia 2)

A declaragdes de dependéncia sdo marcadas pela confianga das participantes umas
nas outras que pode ser ilustrada pelos movimentos de convocagao para tomar a palavra
partindo de Martha para com Djamila e Cecilia: “A segunda, vai meu amor, acho que
tu...”, “Conta ele da outra, Cecilia”. Na escolha da foto mais representativa, esse tipo de
declaragdo fica ainda mais forte, marcado pela conformidade do grupo frente a escolha.
Todas concordaram que a foto 3 era mais a representativa daquela se¢do de imagens. Apos
serem instigadas pelo pesquisador, Martha toma a palavra, confere se ha concordancia, e

justifica a escolha do grupo pelo grupo:

N&o sei vocés concordam, as duas primeiras parecem um momento mais do
passado, até porque (Cachorro) ja faleceu. Esse momento de vocés de criacdo
de vinculo ja é outro momento. E eu acho que aquela ali é mais atual, é como
a gente é hoje em dia. (Martha, mae da Familia 2, photovoice).

7.2.2.2 Secdo 2

Quadro 14 — Fotos componentes da secdo 2 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 2

Foto
1 2 3

Ha quatro pessoas se abracando enquanto | Cecilia dentro de | Cecilia e Martha
encaram a camera. Além de Djamila, | uma caixa | sentadas no sofd,
Cecilia e Martha, ha uma adolescente | segurando ~ uma | sorrindo, com a gata
negra, de cabelos crespos e vestido florido. | gata tricolor. tricolor ao lado.

Todas sorriem.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

Martha inicia essa se¢do descrevendo a foto 3. Apesar de estarem segurando a gata
preferida de Cecilia, reitera que na casa delas hé cinco gatos. De acordo com Martha, a
escolha das fotos teve como base essa preferéncia. Ademais, apesar de ndo gostar de
adotar gatos filhotes, a gata tricolor foi a Uinica que chegou em casa ainda bebé. Cecilia
acrescenta que a gata ¢ “o Capeta”, e Martha reitera. Acrescenta que hé outro significado

na foto: uma das primeiras entrevistas que Cecilia concedeu. Desde a adogdo, a familia
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tem ocupado espacos de militancia e educagdo sobre a tematica e t€m costume de aparecer
em programas televisivos e outros audiovisuais.

Djamila passa a descrever a foto 1. A garota que esta junto com as trés na foto, em
um aniversario de Cecilia, ¢ sua sobrinha. Segundo Djamila, a garota passou situagdes
que demandaram acolhimento, que foi feito por ela. Djamila alega que a foto ¢ bastante
significativa e relembra a histéria da Familia 2 desde antes da sua chegada. Ha outra razao

para que a foto tenha sido escolhida e narrada por ela:

Amo muito essa foto porque, depois dessa foto, eu sempre fico tirando quando
ta nds quatro: uma branca, uma preta, uma branca, uma preta. Eu sempre faco
essa formacédo porque eu acho a nossa mistura de cores muito boa. (Djamila,
mde da Familia 2, photovoice)

Martha lembra entdo que a sobrinha de Djamila e o que se passou em sua vida foi
um aspecto que aproximou as duas, pois sua esposa dialogava sobre as dificuldades que
tinha diante da situag¢@o de vulnerabilidade da crianca. Para Djamila, dado momento seria
necessario pedir a guarda da sobrinha, o que a levou a buscar ajuda com Martha por saber
que ela tinha conhecimento sobre esses tramites. Nesse ponto, elas ndo estavam juntas
como casal, mas passaram a se aproximar e fortalecer os lacos de afeto.

Finalmente, a foto 2 ¢ relatada por Cecilia. Antes da filha contar, Martha
acrescenta que a caixa que estd na foto ¢ de uma maquina lava e seca, um sonho cultivado
pela familia. Cecilia revela que preparou um ambiente para a gata tricolor, que adora
caixas, contendo lencois. Refor¢a que a caixa ficava no seu quarto e ela propria quase
dormia 1a. A foto € fruto de uma “brincadeira séria” de Martha que deu um ultimato para
que a caixa fosse para o lixo. No fim, a caixa s6 foi dispensada quando Cecilia passou a
se incomodar pois os gatos a acordavam na madrugada brincando com o objeto.

As trés concordam, mais uma vez, na escolha da foto mais representativa: a
primeira. Para Martha, ¢ a foto que tem as quatro e, por isso, tem mais significado.
Djamila acrescenta que familia sempre cresce e a presenga da sua sobrinha representa

€Ssa soma.

Interacdo na narracdo
Nessa sec¢do, houve predominancia das declaragdes de dependéncia. H4 maior
intercalagdo entre as participantes falantes, e as narrativas sdo explicitamente

complementadas:
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M: E ali é os dezoito anos da Cecilia, né?! Foi dos dezoito, né Cecilia?
D: Foi ano passado. (Photovoice, Familia 2 sobre a foto 1)

M: Eu fiz questdo de dar énfase na [gata] nas fotos, porque ela € a preferida da
Cecilia e porque ela é a tnica que eu adotei filhotinha, porque eu ndo gosto de
filhotinho, porque ela queria. Ta?!

C: Ela é o deménio.

M: Ela é o capeta! (Photovoice, Familia 2 sobre a foto 2)

Ademais, ha expressdes explicitas de afeto nos dialogos. Mesmo a ocasido na qual
houve certa divergéncia, demonstrando uma declaracio de contradependéncia (expressao
de rejeicdo ou independéncia da lideranga atual ou autoridade), quando Martha e Cecilia
debatem sobre a caixa da foto 2, a interacao denota um conflito resolvido e tratado com
bom humor.

Também se observou a presenga de declaragdes emparelhadas, que demonstram
intimidade entre os membros do grupo. Em determinado trecho, quando Martha fala sobre
a foto 3, lembra que participou de um documentario e revela que enviou a Djamila
enquanto ainda namoravam.

Héa também uma situacdo na qual ocorre uma declaragdo contraecmparelhada
(expressao que evita intimidade e/ou informagdes pessoais). Ao narrar a foto 1, Djamila
menciona que esta presente sua sobrinha. Nesse momento, Martha intervém, ao que segue
uma resposta de Djamila dizendo que a garota ¢ “como se fosse sua filha”. Esse momento
leva a crer que possivelmente a associacdo da relacdo de Djamila com sua sobrinha como
um exercicio de parentalidade j& se encontrava em debate no cotidiano da familia e, por

alguma razao, ela ndo expds desse modo durante a entrevista até que fosse estimulada.
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7.2.2.3 Secdo 3

Quadro 15 — Fotos componentes da secdo 3 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 2

Foto
1 2 3
Cinco jovens (4 meninas e 1 | Cecilia na | Seis pessoas adultas (3 homens
menino) em um espago externo | piscinaemuma | e 3 mulheres), dentre elas
abracando o politico Guilherme | boia com | Cecilia e Martha, abracadas em
Boulos. Uma delas veste a camisa | formato de | frente a um bolo de aniversario
do Movimento dos Trabalhadores | rosquinha. com baldes indicando o
Sem-Teto. Cecilia esta na ponta nimero "60". Na mesa ha
usando méscara. doces, flores e um porta-
retrato.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

Djamila inicia a descrigdo da foto 2 mencionando que Martha e Cecilia ndo tém o
habito de posar para fotos sozinhas. Ela destaca sua propria predilecao pela fotografia,
afirmando que estd sempre capturando momentos. Ela menciona que chega a fotografar
a esposa ¢ a filha enquanto dormem. Djamila descreve a foto de Cecilia na piscina como
sendo de uma das primeiras férias de verdo que passaram juntas. Ela acrescenta que
durante as férias as pessoas tendem a estar mais felizes, associando esse periodo aos
melhores momentos de Cecilia. Ela também expressa a percepgao de quao entusiasmada
a filha fica com as férias. J4 Martha lembra que a piscina ¢ na casa dos seus pais, onde
sempre vao visitar, revelando a integragdo com a familia extensa.

Amplifica apresentando a foto 3, dizendo que foi tirada no aniversario do seu pai.
Na época da foto, Djamila e Martha nao estavam juntas. Além de mae e filha, na foto se
encontram o pai de Martha e seus irmaos. Segundo ela, sua familia ¢ muito unida e gosta
de tirar fotos nos eventos em que participam.

Por ultimo, Cecilia comega descrevendo a foto 1. Afirma que na época estava
fazendo cursinho pré-vestibular. Djamila pontua que a filha era a inica de mascara, pois
se protegia muito durante a pandemia. Ao Cecilia ndo recordar exatamente a ocasido da
foto, Martha lembra que ela foi tirada durante a campanha politica de uma amiga. Nesse
dia, Cecilia lembra que bateu um papo com algumas pessoas que conheceu no evento,
além de seu melhor amigo estar presente. Eles sdo amigos desde que Cecilia era crianga,

entdo se conheceram durante a institucionalizacdo da adolescente.
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A despeito da imagem apresentar um momento distinto, o contexto de vida de
Cecilia ganha destaque na complementacdo da narrativa feita por Djamila. A mae
acrescenta que, nesse ano de estudos pré-vestibulares, a familia anseia pelo resultado do
Exame Nacional do Ensino Médio prestado pela filha, que deseja ser biologa.

A escolha da foto mais representativa entre as trés nao foi unanime. Djamila
acredita que a foto 3, tirada durante o aniversario do pai de Martha, ¢ a que melhor
representa a familia. Por outro lado, Martha argumenta que a foto 2, da piscina, ¢ a mais
adequada. Ela ressalta que, além da presenca das pessoas, a foto 2 retrata um local que
evoca uma experiéncia coletiva de férias e unido familiar. Apds ouvir o argumento de
Martha, Djamila muda seu voto e opta pela foto 1, pois considera que ela representa tanto
uma expectativa da familia em relagdo ao futuro de Cecilia quanto algo do presente. Para

resolver o impasse, Cecilia desempata escolhendo a foto 2, por representar as férias.

Interacdo na narracdo
No momento da descri¢do das fotos, a maior forma de intera¢do incluia as

declaragdes emparelhadas. Expressoes de intimidade predominam:

D: Eu vou comecar falando da foto do meio, a Cecilia assim como a mae dela
ndo sdo muito de ficar tirando foto.

M: Sozinha;

D: E eu sou a louca de fotos, eu quero tirar muitas fotos, de tudo.

C: De tudo, de tudo. Ta a mesa assim, exposta, para todo mundo comer...

M: Tem que esperar ela tirar foto. (Photovoice, Familia 2)

C: Essa foto foi quando eu tava no cursinho, no ano passado, tava no cursinho.
D: Ninguém de mascara e ela de mascara, porque ela se protege muito.
(Photovoice, Familia 2)

Declaracdes de dependéncia também foram frequentes, revelando principalmente
expressoes de confianga e conformidade. Em um dos exemplos, Cecilia eleva uma divida

sobre a situagdo contida na foto 1 e convoca Martha a complementar as informagoes:

C:Ai tava, acho que... Eu ndo lembro quem era, mas tava 1 passando...
M: Foi campanha da [amiga], ndo?!
C: Ah, é verdade, foi campanha deles. (Photovoice, Familia 2)

Expressoes de afeto também estdo presentes, como quando Djamila se refere a

foto 2 a um estado de felicidade vivido pela filha, a qual concorda em seguida.
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A forma como as interagdes ocorre destoa do momento de narragdo sobre as
historias das fotos quando o grupo é convocado a decidir qual delas ¢ mais representativa
da familia. H4, de modo generalizado, declaragdes de contradependéncia, que revelam
discordancia entre os membros. As razdes sao postas e contra-argumentadas, e o resultado
apresentado ndo ¢ pacificado, mas decidido por maioria. Ainda assim, no processo de
argumentacao, cada membro consegue defender as razdes sobre o porqué cada uma das
fotos seria representativa: a foto 1, por apresentar uma ocasido importante na vida de
Cecilia e demarcar o momento presente da familia; a foto 2, por ilustrar um momento de
unido das trés e alegria para a filha; a foto 3, por explicitar as relagdes de afeto dentre os

membros da parte da familia consanguinea de Martha.

7.2.2.4 Secdo 4

Quadro 16 — Fotos componentes da secdo 4 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 2

Foto
1 2 3

Selfie tirada por Martha | Cecilia quando | Quatro pessoas sentadas. Além da
contendo: ela, Cecilia e | crianca sorrindo | Familia 2, ha outra mulher. Martha
Djamila sorrindo. Martha | enquanto posa na | e essa mulher vestem camisas do
usa uma camisa do Brasil, | rede de protecdo de | Brasil. No centro, Djamila segura
Cecilia segura um gato | um pula-pula. Ao | um gato estilo Frajola e Cecilia um
siamés, Djamila faz o | fundo, duas outras | gato siamés. Ao fundo h& quadros
sinal ""2" com a mao. meninas brincam. e instrumentos musicais.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

Martha descreve a foto 3. Informa que na imagem hé uma grande amiga da
familia, que esteve presente em momentos importantes da familia, especialmente desde a
chegada de Cecilia. Segundo Martha, essa amiga tem carinho pela filha e agora assume
um papel de madrinha, chegando a arcar com custos eventuais (por exemplo, uniformes
escolares). Na ocasido, a familia assistia ao jogo do Brasil e a amiga estava presente.
Ademais, Martha alega que ela ¢ uma irma da vida, sendo uma rede de apoio fundamental:
“Muita das coisas que aconteceram, que eu precisei na época, sozinha, de ajuda, de uma
rede de apoio, a [amiga] se fez muito presente. E uma amigona mesmo, minha irmd na

vida” (Martha, mae da Familia 2, photovoice).
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A foto 1 ¢ descrita por Djamila. Ela inicia falando que adolescentes comumente
nao gostam de passar tempo com a familia e Cecilia assistia aos jogos da Copa do Mundo
com o namorado ou os amigos. Nesse dia, todas estavam em casa e acabou sendo um
tempo de compartilhamento de experiéncia. Ela lembra que algum evento ocorreu que
impediu que a familia se dissipasse nesse dia, provavelmente chuva, o que a deixou
bastante feliz (além de o Brasil ter ganhado o jogo).

A foto 2 comeca a ser descrita por Cecilia, que pede ajuda a Martha para lembrar
quantos anos tinha na ocasido. A mae lembra que ela tinha 10 anos e que aquela era uma
das primeiras vezes que as duas se viam. Cecilia diz que aquela era uma das ocasides nas
quais o abrigo onde vivia desenvolvia atividades lidicas em escolas parceiras, e aquela
era uma festa junina. As outras criancas presentes na foto eram suas colegas de
institucionalizagao.

A escolha da foto mais representativa ¢ unanime. Djamila ndo precisou intervir,
apesar de ter colocado a foto 1 como a mais importante desde o momento da sua

descrig¢do. Cecilia ¢ Martha tomam a frente e reafirmam essa posicao.

Interacdo na narracdo
Todas as interagdes destacadas nessa se¢do remetem a declaragdes de
dependéncia, especialmente demarcando expressdes de confianga e conformidade. Os

exemplos a seguir ilustram esses momentos:

D: Mas a gente sé nos trés assistindo o jogo.
C: Brasil ganhou nesse?

D: Ganhou!

C: Ganhou, ta vendo. (Photovoice, Familia 2)

C: Ih, deixa eu ver. Essa foto ai... Quantos anos que eu tinha?

M: Eu que tirei. Dez.
C: Dez anos? Primeira vez? (Photovoice, Familia 2)
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7.2.2.5 Secdo 5

Quadro 17 — Fotos componentes da secdo 5 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 2

Foto
1 2 3

Cecilia e Martha | Cecilia de mascara, na rua, | Cecilia posa fazendo sinal "2"
sorriem em uma selfie | segurando uma carteira de | com ambas as maos em frente a

segurando uma | vacinagdo. Ao fundo, h& | um estabelecimento indicando
certidao de | uma transeunte e um agente | "School of Rock".
nascimento. de salde.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

Apesar de nao estar nela, Djamila comenta a foto 1. Diz que ja era proxima de
Martha quando esta deu entrada na adogdo de Cecilia e soube antes da adolescente que
sua certiddo de nascimento retificada havia ficado pronta. Lembra que, nessa ocasido,
passou momentos de ansiedade para saber a reagdo que Cecilia teria ao receber o
documento. A importancia da foto, portanto, se sustenta no significado que o documento
possui, assim como na relagdo de afeto e parceria entre Djamila e Martha que subjaz a
historia.

Martha acrescenta que, na ocasido, chovia bastante. Com receio de molhar a
certiddo, colocou dentro de um plastico, abrigou debaixo da blusa, e usou guarda-chuva
com receio de molhar. Cecilia reitera a lembranga da mae, em declaragdo de valorizagao.

A foto 2 foi descrita por Martha. Ela representa a segunda dose da vacina contra a
COVID-19 tomada por Cecilia. Ela a acompanhava pois a adolescente ainda ndo havia
completado 18 anos e demarca que, nas doses seguintes, a filha foi sozinha a unidade de
saude.

Cecilia descreve a foto 3, que se passou em uma ocasido de férias em Portugal.
Ela conta que, aleatoriamente, encontraram por 14 uma escola de musica semelhante a que
estudava no Brasil. Diz que ficou impressionada, pois havia levado a camisa da escola e
quase vestiu naquele mesmo dia.

Nao hé discussdo aprofundada diante da unanimidade da representatividade maior

da foto 1, que inclui as trés em niveis distintos, porém significativos:

M: Pra mim nédo tem davida, € a primeira.
D: A primeira.

283



C: E a primeira. (Photovoice, Familia 2)

Interacdo na narracdo

Predominaram, nessa secao, as declaragdes emparelhadas. Em diversas ocasioes,
os membros relatam fatos intimo umas das outras, demonstrando conhecimento sobre
situacdes especificas da vida em comum e das particularidades de cada uma. Por exemplo,
em dado trecho Martha acrescenta a narrativa de Cecilia que ela estuda musica ha sete
anos. Em outro, Djamila diz que Cecilia havia recebido o sinal de que encontraria em

outro pais a escola de musica que estudava no Brasil, mas nao deu atencao.

7.2.2.6 Se¢do 6

Quadro 18 — Fotos componentes da secdo 6 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 2

Foto
1 2 3

A gata tricolor e | Uma televiséo sobre uma | Cinco pessoas (2 mulheres e 3
um gato cor de | estante. Na tela, hd a foto | homens)  aparecem de  costas
creme se abracam | de Cecilia, em tamanho | contemplando uma paisagem verde

enquanto grande, com seu nome | diante de uma balaustrada branca.
dormem. completo ao lado. Cecilia é uma das pessoas sentada na
ponta.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

Martha comeca descrevendo a foto 3, que representa o primeiro dia em que a
familia estava em Lisboa, visitando seu irmdo. Na imagem, além de Cecilia, estdo
presentes seus avos e tios. A foto foi capturada sem que o grupo percebesse, € Martha
aproveitou o momento em que todos os irmdos estavam juntos, algo raro devido a um
deles residir em Portugal ha anos. Martha recorda que seus pais conheceram Cecilia
quando ela tinha apenas 11 anos, e desde entdo sua mae dialogou com ela sobre a
maternidade.

A foto 1 ¢ descrita por Cecilia e representa duas gatas que ela adotou. Conta que,
ap6s adocao da gata tricolor, pedia a Martha que a permitisse ter mais uma. Chegou a
prometer que nao adotaria mais outro gato se seu desejo fosse atendido. Quando a gata

creme foi resgatada por uma amiga de Martha, Cecilia viu a oportunidade de ter mais um
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animal. Porém, foi desestimulada, ja que havia outro pretendente. Certo dia, Martha
chama a filha para conversar. A adolescente conta que foi ao encontro da mae com medo,
achando que havia feito algo errado, e entdo chorou de felicidade ao ver que seu desejo
fora atendido.

Djamila fica responsavel por descrever a foto 2. Ela representa um dia especial
para a familia, que ¢ a primeira apari¢do de Cecilia em uma grande emissora de televisao.
A foto foi tirada por Martha, da televisdo da casa de uma amiga. Elas dizem que, naquele
dia, as trés estavam em lugares distintos e, por isso, ndo puderam assistir a entrevista
juntas. A despeito disso, Djamila narra a emogao do processo e foca em como tudo foi
especial, desde a gravacdo, edigdo, até a exibicao.

Sem detalhamento, mas também com unanimidade imediata, a foto escolhida
como mais representativa da familia ¢ a das gatas se abracando. Provavelmente os fatos
que subjazem a foto (pedido de Cecilia, negativa de Martha, posterior ado¢ao, promessa
de que ndo adotariam outro animal, e quebra dessa promessa) representem um movimento

comum para a familia.

Interacdo na narracdo
Predominaram as declaragdes de dependéncia, principalmente no atributo de
conformidade com o grupo. Em diversos trechos dessa se¢do, houve concordancias ou

pedidos de direcionamento, como no exemplo que segue:

D: A foto do meio... Ndo sei exatamente quem mandou.
C: Eu que tirei!

D: Onde vocé tava?

C: Na [amiga].

D: Ah, tava na [amiga]. (Photovoice, Familia 2)

Também se identificou duas interagdes que denotavam declaracdes emparelhadas,

por revelar situagdes de intimidade e bom humor entre os membros:

C:Ai eu falei “Martha, eu juro que vai ser a ultima gata que eu vou pedir na
vida”...

D: Naéo foi, era mentira.

M: Néo foi. Era fake news.

C: Era fake news, mas acontece. (Photovoice, Familia 2)
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7.2.2.7 Secdo 7

Quadro 19 — Fotos componentes da secdo 7 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 2

Foto
1 2 3

Cecilia estd em um palco, | Cecilia, ainda | Cecilia estd sendo vacinada.
com um contrabaixo na mao, | crianca, e Martha em | Veste mascara e oculos, além
sorrindo e apontando para a | uma selfie sorrindo. | de uma camisa dizendo "fora
camera. Ao fundo ha | Martha usa oculos e | Bolsonaro™. A profissional de
microfones e uma bateria. cabelos longos. salde usa jaleco.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

Martha comeca falando da foto 3. Nela, ha simbolos que representam uma vitéria
para a familia, que foi a primeira dose da vacina contra a COVID-19 tomada por Cecilia.
A camisa “fora Bolsonaro” representa um protesto diante da dificuldade imposta pelo
governo da época para a vacinacao da populagdo. De acordo com Martha, embora tenha
ficado emocionada quando tomou a prépria vacina, ap6s a filha ser vacinada sentiu-se
aliviada como ndo sentia em muito tempo. Dai a importancia do dia em que a foto foi
tirada.

A foto 2 ¢ descrita por Djamila. Ela a descreve como importante por compor uma
das fotografias de Cecilia crianga e, portanto, anteriores ao encontro das duas. Outra razao
sdo as brincadeiras que Djamila faz com a filha, comentando o quanto ela era fofa quando
pequena e como mudou fisicamente. Martha acrescenta que a foto ainda ¢ mais especial
por ter sido a primeira tirada no dia em que ela e a filha se conheceram.

Cecilia narra a histéria da foto 1, contextualizando que ela foi tirada em uma
apresentacao da sua escola. A musica € significativa para ela, que chegou a ser convidada
para uma participagdo no Rock in Rio e, na ocasido, estava com uma banda autoral que
ocasionalmente se apresentava na escola. O convite para o Rock in Rio foi feito pelo Flea,
baixista da banda Red Hot Chili Peppers. O evento foi significativo e ela pegou um
autografo que levava para as apresentacdes. Na foto, ela apontava para Martha, que estava
na plateia assistindo e apoiando.

Djamila e Martha concordam que mais representativa ¢ a foto 2, e Cecilia assente.

Para Martha, ela ¢ especial pois € o comeco da relagdo entre as duas. Djamila aponta que,
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desde crianga, Cecilia ja estava de vermelho, em alusdo ao posicionamento politico de

esquerda que hoje ¢ significativo para a familia.

Interacdo na narracdo

A maioria das interagdes destacadas nessa secao da entrevista envolviam
declaragdes emparelhadas. O grupo se complementou com trocas de apoio e afeto, além
de demonstrar intimidade e conhecimento sobre as historias umas das outras. Também
houve um conjunto de declaragdes de dependéncia, na conformidade da escolha da foto

mais representativa.

7.2.2.8 Se¢do 8

Quadro 20 — Fotos componentes da secdo 8 da entrevista coletiva proveniente do
photovoice da Familia 2

Foto
1 2 3

Cecilia ainda | Cecilia e Martha estdo na foto com | Djamila, Cecilia e Martha
crianga encara a | mais dois rapazes. Eles fazem sinais | sorriem  vestidas  de

camera. Ao | com as maos. Todos sorriem. Ao | branco com uma camisa

fundo, ha uma | fundo, h& uma porta, instrumentos | escrito "Feliz 2023". Ao

parede de tijolos. | musicais e uma estante com livros. fundo, uma  parede
branca.

Fonte: o autor

Conteudo da narrativa

A foto 3 ¢ apresentada por Djamila. Ela diz que, diante da fata de vontade de
Martha e Cecilia para tirar foto, sempre se movimenta buscando que elas se reinam para
registrar os momentos. Nessa foto, apresenta o réveillon de 2023.

A foto 2 ¢ descrita por Cecilia. Ela questiona Martha se a foto € no aniversario da
mae. Os rapazes da foto sdo seus irmaos mais velhos consanguineos, que mantém contato
com ela desde apds a institucionalizagdo. Um dos irmaos participa da sua banda.

Ja a foto 1 ¢ descrita por Martha, que ndo estd certa da idade que Cecilia tinha
quando foi tirada. Essa foto € significativa pois € a que apresenta a filha em uma idade
mais nova, mesmo antes da familia se encontrar. Acrescenta que acredita que, na foto,
Cecilia tem oito anos e, por nao haver fotos dela bebé ou na primeira infancia, esse

registro ¢ especial.
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Sem debate, Martha propde que a foto mais significativa ¢ a que possui as trés da

familia, e Cecilia e Djamila assentem.

Interacdo na narracdo

As declaragdes de dependéncia demarcaram as interagdes da ultima segdo.
Observa-se isso, principalmente, nos movimentos de conformidade, nos quais o grupo
converge em uma posicao:

M: A que mais representa para vocés. A de ano novo, né?! A de nos trés, acho.
P: Ninguém discordou.
M: Nao. (Photovoice, Familia 2)

7.2.2.9 Sintese do Photovoice

A producao de sentido incitada pelo photovoice inicia quando a familia, munida
da consigna de apresentar imagens que a representem, escolhe quais fotos enviar ao
pesquisador. Nesse momento, ha uma reflexao e preparagdo da narrativa que sera contada
no momento da entrevista e o conteudo selecionado oferta uma ideia das bases de
significado que sdo elaborados pelo grupo. A Familia 2 selecionou fotos que demarcavam
bastante os membros em situacdes de engajamento politico, cotidiano doméstico e
ocasides sociais com outros participantes.

A escolha de quem iniciou a narracdo de cada foto foi, em sua maioria, sem
debates. Cada pessoa pareceu descrever uma foto que melhor a representasse, ou que
tivesse um significado mais profundo. Quando havia informacdes a serem
complementadas, dividas ou compartilhamento de sentimentos em relacdo as fotos,
outros membros contribuiram com as narrativas. Observa-se que, ndo necessariamente,
as descricdes partiam de quem tirou a foto ou de quem estava presente na foto. Salienta-
se que as secdes construidas dentre o conjunto total de fotos foram randomizadas, entdo
nao houve critério para estabelecimento de cada combinacao.

Destaca-se também o conjunto de fotos que apresentavam conteudos explicitos
referentes a institucionalizacdo de Cecilia e sua posterior adocdo e as narrativas
produzidas em torno dessas imagens. O fato de ter ocorrido uma adog¢do tardia ndo
necessariamente significaria que o tema “adocdao” fosse amplamente discutido.
Entretanto, a experiéncia do photovoice revelou que ha presenga desse debate no
cotidiano da Familia 2. A consciéncia de que essa familia se constitui de lagos outros que

ndo os consanguineos parece gerar uma implicagdo particular em cada membro. A
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constru¢do de um dia-a-dia nos quais existam as relagdes e trocas significativas entre os
membros, ou mesmo a preocupacdo em demonstrar presenga e afeto compdem a
amalgama de significado construido por Djamila, Martha e Cecilia sobre o grupo que elas
compoem.

Hé uma intersecao entre a tematica da adogao e o engajamento politico do grupo.
As narrativas construidas no photovoice convergem com aquelas apresentadas por Martha
na entrevista individual. Adotar ndo ¢ entendido aqui como um ato de caridade, mas como
uma forma valida de composi¢ao familiar que nao exclui a complexidade das outras
formas de organizacao (que, inclusive, seguem presentes nos trés membros da Familia 2).
Ou seja, a familia consanguinea de Martha, a de Cecilia e a de Djamila desempenham
papéis fundamentais no nucleo da Familia 2, sendo incorporadas e sugerindo validagao
social, afetiva e politica, pois demarcam e demonstram a multiplicidade de configurag¢des
familiares possiveis.

A Familia 2 também demonstra a validacdo das diferencas de papéis entre seus
membros. Essas diferencas sdo baseadas nas particularidades individuais de cada um, que
podem convergir mais ou menos com as expectativas sociais de parentalidade. No
entanto, o aspecto mais significativo dessas diferengas ¢ a historia tinica de cada membro
em relagdo a familia. Essa historia envolve o tempo de construgao do vinculo, o momento
em que cada um chegou a familia, suas experiéncias passadas e sua maneira de interagir
com 0 grupo, entre outros aspectos. Nao se trata de estabelecer uma hierarquia, mas sim
de diferentes formas de se relacionar e contribuir para o grupo, sem que isso diminua o
senso de pertencimento familiar de qualquer membro.

Outro aspecto politico importante na significacdo da familia sobre o grupo
envolveu as a¢des durante a pandemia (vacinagdo, uso de mascaras, distanciamento, etc.).
Esses fatores ganharam, no Brasil, uma conotacdo de militdncia diante da recusa da
extrema-direita em validar as agdes sanitarias, em consonancia com os discursos do
Governo Federal a época. As narragdes construidas a partir das fotos que abordavam esse
tema traziam uma mistura de enfrentamento e sensagdo de seguranga para a familia.
Também demarcou a constru¢do da autonomia de Cecilia, pois em sua transi¢do para a
maioridade, novas responsabilidades foram possiveis (como, por exemplo, ir sozinha se
vacinar).

Outro ponto de engajamento politico envolve a interracialidade. A Familia 2 ¢

formada por pessoas brancas, pardas e pretas, e esse aspecto contrasta as expectativas
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classicas de composi¢ao familiar, especialmente quando se trata da adogao. Vimos que a
historia da adogao ¢ demarcada pela validagao do segredo sobre a ndo consanguinidade
e, para tanto, a composi¢ao familiar intrarracial era fundamental. Apesar de ndo haver
legislacao atual que impega a interracialidade, a preferéncia por bebés brancos sugere que
ainda ha uma expectativa social no Brasil de ndo existéncia de diferengas raciais nas
familias formadas por adogdo. Nesse caso, entretanto, revela-se o oposto. A demarcagao
das diferencgas raciais compde a identidade da familia, sendo razao de orgulho para seus
membros.

Historicamente, ¢ comum entender a familia como um contexto de reprodugao no
senso comum. Sua fungdo seria a de assegurar a continuidade da espécie humana e
transmitir ndo apenas caracteristicas genéticas, mas também valores (Prado, 1991). No
entanto, a Familia 2 desafia essa ldgica de crescimento familiar durante o photovoice. Ao
afirmar que "a familia sempre aumenta" e ao apresentar o processo passo a passo da
chegada de um novo membro, inclusive por meio da ado¢do, Martha e Djamila oferecem
uma perspectiva que questiona a validagao exclusiva da familia com base nos lagos de
consanguinidade, desafiando assim a normatividade cisgénero e heteronormativa.

Estiveram presentes trés categorias de temas fundamentais na construcdo da
identidade da Familia 2: aspectos juridicos, afeto e relagdes interpessoais, € processos
agentivos de decisdo. Dentre os juridicos, observou-se questdes referentes a
institucionalizagdo e a formaliza¢do da adogdo de Cecilia. E notério que, apesar de a
vivéncia institucional ser especificamente da adolescente, esse processo € significativo
para toda a familia, principalmente Martha, que chegou a conhecé-la ainda abrigada. As
narrativas construidas sobre as fotos do processo de institucionalizacdo revelam a
valorizagdo da histéria de Cecilia e apontam elementos de sociabilidade que
posteriormente seriam valorizados pela Familia 2. A categoria de afeto e relagdes
interpessoais € ilustrada pelas narrativas de valorizagao da familia como grupo de suporte,
incluindo aqueles membros ndo pertencentes a unidade nuclear. A confianga observada
nas co-constru¢des narrativas e a intimidade presente durante as falas na execugdo da
entrevista revelam a importancia dos aspectos afetivos na construgdo de sentido dos
membros sobre o grupo familiar. Por fim, os aspectos agentivos demonstram uma agao
intencional dos membros da familia em contribuir com a constru¢do desta como um
coletivo coeso. A fala de Djamila ilustra bem esse aspecto, quando aponta sua decisdo em

passar mais tempo sozinha com Cecilia de modo a construir uma vinculagdo e lagos de
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intimidade mais fortes. As decisdes de Martha em aproximar Cecilia da sua familia, bem
como trazer para perto os irmaos consanguineos da adolescente, demonstram nao apenas
o respeito as historias individuais de cada uma, mas também um entendimento de que a
complexidade de formacao de vinculos familiares extrapola a consanguinidade.

A riqueza do photovoice inclui a ndo necessidade de ocorréncia de concordancias
rigidas entre os membros, pois as discussdes e complementagdes se mostraram
fundamentais. Entretanto, ficou evidente que havia alinhamento em tematicas e
posicionamentos da familia em relagdo aos elementos que a representam.
Paradoxalmente, na secao onde houve discordiancia na escolha da foto mais
representativa, a interposicao de argumentos evidenciou a complexidade das multiplas
constru¢des de sentido na familia, a despeito da unido de perspectivas. Entretanto,
conforme as secOes foram sendo concluidas, houve um afunilamento nas interagoes
(apresentando, progressivamente, declaracdes de dependéncia, as quais revelam
conformidade e coesdo grupal). Enquanto, anteriormente, a discordancia da
representatividade da foto envolvia uma que demarcava a histdria do vinculo entre Martha
e Cecilia e outra que demarcava um momento presente de férias em familia, contendo
também Djamila, nas se¢Oes subsequentes todos esses temas foram retomados e
enfatizados como representativos.

Em conclusdo, a pesquisa sobre o uso do photovoice na Familia 2 revelou a
producdo de sentido por meio da selecdo e narragdo de imagens. As narrativas construidas
destacaram a valorizagdo das relacdes afetivas, a complexidade das multiplas construcdes
de sentido e a abordagem politica engajada do grupo. A adocao e a interracialidade foram
temas-chave que desafiaram as normas sociais, evidenciando a diversidade e a validagado
de diferentes formas de composi¢do familiar. A pesquisa ressaltou a importincia do
photovoice como uma ferramenta poderosa para a compreensao das dinamicas familiares,
permitindo a constru¢do coletiva de significado e a reflexdo sobre identidade e

pertencimento.
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8 Identidade de Familia por Ado¢ao: uma perspectiva desenvolvimental sobre
familia

A escolha de estudar identidade a partir das narrativas (como produto) e narragao
(como processo) traz um desafio epistemoldgico, pois mesmo na psicologia
contemporanea, ainda ha contrapontos a consideragao da cientificidade das informagdes
contadas pelos individuos. Quando se propde realizar uma discussao sobre as construgdes
narrativas coletivas de determinado grupo, esse problema se soma aos questionamentos:
Como saber se de fato o que é narrado por um membro representa o grupo? Como saber
se a narrativa ndo é orientada pela conveniéncia ou pela conformidade grupal? E possivel
pensar o grupo como produtor de sentido? Ademais, poderiamos falar em significado "de
familia como aquele que reune sentidos individuais e produz um significado coletivo
(sempre em processo de se transformar em outra coisa)?

Souza e Branco (2008) descreveram o carater autoepistémico das narrativas. Ao
elaborar uma narrativa, o individuo constroi sentido sobre si diante daquilo que se narra,
mas também leva em conta a razdo da narracdo ¢ o destinatario. Assim, uma entrevista
individual opera ndo apenas como um cenario de escoamento de informag¢des da memoria,
mas se torna uma teia ativa de constru¢do de sentido. Observou-se que também nas
entrevistas em grupo esse carater se manteve. Além da relacdo pesquisador participante,
durante o photovoice, a construgao das narrativas teve como ferramenta a convocagao do
outro. Nesse sentido, as contribui¢des de Rothwell (2010) sobre processos de interagao
grupal foram essenciais para compreender os diversos perfis de contribuicdo dos
individuos no processo de construg¢do de uma narrativa compartilhada.

A analise que antecedeu no capitulo anterior, a partir das narrativas individuais e
coletivas, demonstrou que, em cada familia, havia certo alinhamento naquilo que era
discutido. Entretanto, ficou evidente que os contrapontos apresentados nas entrevistas
individuais, sendo ou ndo abordados na entrevista em grupo, ndo representavam um
apagamento da narrativa construida coletivamente, mas trazia nuances de forma e

perspectiva diante de fatos e sentidos atribuidos a esses fatos.

" Ciente da distincdo apresentada por Vigotski (2000) entre a nocdo de sentido (que tende a
explicar representac@es individuais) e significado (que se pauta nas ideias compartilhadas), neste
estudo as palavras foram utilizadas indiscriminadamente. Nado ha uma correlacéo direta, porém
tendo a acreditar que a defini¢do de “sentido” aqui trabalhada tem como influéncia o conceito de
“meaning-making”, explorado por Valsiner (2009), que, ainda que n&o tenha sido fundamento
das analises realizadas neste estudo, é parte de uma teoria presente no meu cotidiano de
pesquisador nas interagcbes com orientacdo e grupo de pesquisa.
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As interagdes presentes durante a construgao coletiva das narrativas, ao longo do
photovoice, também sinalizaram que, mesmo em situagdes de discordancia e negativa, os
sentidos produzidos eram, em alguma medida, compartilhados. Isso revela que o recurso
narrativo foi assertivo também como estratégia de investigagao.

Partindo desse patamar, neste capitulo buscaremos lancar um olhar mais tedrico
aos casos analisados, propondo trés fundamentos que foram construidos diante da analise
narrativa das entrevistas individuais e grupais. Primeiramente, discutiremos o carater de
funcionamento dual da familia, buscando entender sua interrelagdo entre o papel de
contexto desenvolvimental ¢ o de entidade/unidade em desenvolvimento. A seguir,
demonstraremos a implicagdo da proposi¢do anterior ao passo em que expandimos a
compreensdo da familia desde um ponto de vista desenvolvimental. Por fim, sera
delineado um modelo dindmico de analise do processo de construgdao da identidade de
familia constituida por adocdo, partindo de categorias construidas nas narrativas
analisadas que expressam o fundamento das atribui¢des de sentido elaboradas por estas

sobre elas mesmas.

8.1 Carater dual de funcionamento da familia: entidade/unidade < contexto

Propde-se aqui uma abordagem de compreensao da familia como uma entidade
dual, compreendendo-a tanto como uma unidade comum quanto como um contexto de
desenvolvimento. Baseado na perspectiva bioecologica do desenvolvimento humano, o
foco se volta para a interagdo entre essas duas dimensdes, bem como no seu modo paralelo
de funcionamento. Enquanto a familia € considerada uma unidade na qual os individuos
estdo interligados e coconstroem uns aos outros, a énfase se volta para esta como um
grupo, incluindo os fendmenos relativos a esse objeto; ademais, propde-se que além dos
fendmenos grupais, a familia-unidade carregue e seja enxergada a partir das
caracteristicas de "pessoa", conforme expressas no modelo PPCT. Em acréscimo, a
familia também ¢ reconhecida como um contexto que elabora e ¢ elaborado pelas
experiéncias e processos de desenvolvimento ocorridas na sua zona de influéncia. A
analise dessa dualidade oferece uma visao abrangente e dinamica das relagdes familiares
e dos fatores que promovem o desenvolvimento de seus membros, bem como permite
assumirmos a familia como uma entidade desenvolvimental.

Conforme salientado no Capitulo 4, uma critica central de Bronfenbrenner (2011)

aos padrdes de pesquisa que adotam o contexto como endereco social, sendo apenas
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intervenientes no desenvolvimento dos individuos que nele interagem, se pauta na
passividade desse elemento. Na perspectiva bioecologica, o contexto ¢ ativo e delineia
expressoes da pessoa, bem como configuragdes de processos proximais. A familia, entdo,
quando vista na condi¢ao de contexto, ndo pode ser entendida unicamente pela posi¢ao
hierarquica e determinante de trajetorias, mas como interagente com os seus membros
quando considerados individualmente.

A andlise dos casos refor¢a uma posi¢ao central do papel da familia de acordo com
a teoria bioecologica: sua atuacdo como microssistema. As familias sdo contextos
preponderantes nos quais seus membros estabelecem relagdes imediatas com objetos,
simbolos e outros individuos. Conforme se configuram como tal, ap6s conclusdo dos
processos de adogdo, a configuracdo dos processos proximais varia e expande,
demarcando novas formas de interacdo. Do lado dos pais e maes, reforca-se os
compromissos ¢ comportamentos de cuidado, autoridade, afeto e responsabilidade; do
lado das filhas, as reflexdes sobre os proprios atos e comprometimento com atividades
que anteriormente ndo faziam parte do seu escopo de representatividade, até porque a
"prestacdo de contas" ndo era individualizada, mas institucional (por exemplo, a escola).

Além disso, a familia desempenha um papel fundamental como canal de
compartilhamento, reflexdo, producdo e reprodugdo de fatores presentes no
macrossistema. Um exemplo disso ¢ observado na Familia 1, na qual é evidente a
composi¢do de um contexto em que hd uma forte énfase no discurso de valorizagdo das
infancias. Esse discurso faz parte da narrativa juridica que foi construida e formalizada
na década de 1990, especialmente com a implementacdo do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) (Jacinto, 2019). E importante ressaltar que essa narrativa nio ¢ apenas
promovida pelos pais, mas também ¢ difundida e internalizada pela filha. Em um estudo
anterior, demonstrei que, mesmo que as meninas institucionalizadas sejam
frequentemente vistas como alheias aos aspectos juridicos e assistenciais dos direitos da
crianca e do adolescente que opera sobre elas, na realidade demonstravam internalizar,
reproduzir e compreender os efeitos desse discurso (Jacinto, 2019). De forma
assemelhada, os casos analisados demonstraram uma horizontalidade e compartilhamento
de significagdes na manuten¢do de tal narrativa.

Na Familia 2, as narrativas enfatizaram principalmente os marcadores sociais de
raca, género, religido e sexualidade, abordando esses elementos do macrossistema. Em

resumo, essa familia reforcou seu papel de acolher a diversidade e adotou uma postura
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contra-hegemonica em relacdo aos possiveis processos discriminatorios atribuidos ao
grupo. Isso ilustra outra caracteristica do macrossistema e o papel ativo desempenhado
pela familia-contexto de desenvolvimento. Os valores sociais e discursos estabelecidos
em uma determinada cultura ndo sdo simplesmente internalizados e reproduzidos de
forma automatica, mas sdo reinterpretados e ressignificados. Embora a familia tenha
consciéncia dos padrdes discriminatdrios que operam na sociedade brasileira em relagdo
as mulheres, pessoas LGBTQIA+, grupos racializados ndo-brancos, entre outros, a forma
como esses elementos tém seus significados construidos e vivenciados no contexto da
Familia 2 ¢ caracterizada por uma abordagem politica e ideologica de enfrentamento e
valorizacao das diferencas, contrapondo-se aos discursos aviltantes.

Em suma, as andlises apresentadas destacam a importancia de compreender a
familia como um contexto. Ao considerar a interacao dinamica entre os individuos e seu
ambiente, fica evidente que a familia desempenha um papel fundamental na construgao
das identidades, e no compartilhamento de valores. Através da analise das narrativas e
interagdes familiares, observamos como os fatores do macrossistema promovem
desenvolvimento e sdo ressignificados no contexto familiar. Essa compreensdo mais
ampla da familia como um contexto vivo e ativo nos convida a uma reflexdo mais
aprofundada sobre a complexidade das relagdes familiares e as ressonancias que elas tém
no desenvolvimento humano.

Uma segunda forma de compreender o desenvolvimento da familia ¢
enquadrando-a na condi¢do de unidade. Dentro da perspectiva bioecologica do
desenvolvimento humano, o elemento mais proximo dessa no¢do de unidade que
podemos analisar € a pessoa, que tem sido o foco principal da maioria das pesquisas em
desenvolvimento. Embora tenhamos optado por nomear essa faceta da familia como
"unidade", proponho um exercicio para visualizar as caracteristicas atribuidas a pessoa
no modelo PPCT e explorar como elas podem nos auxiliar na compreensao dos processos
de desenvolvimento observados na familia (aqui nao se trata de considerar os processos
dentro da familia, mas no conjunto familiar em si como elemento de analise).

No tdépico seguinte, abordaremos melhor a concep¢do de desenvolvimento
humano na perspectiva bioecologica e situaremos temporalmente como caracteristicas
desenvolvimentais sdo encaradas como produto de ou base para processos também

desenvolvimentais. Cumpre aqui lembrar que, de acordo com Bronfenbrenner e Morris
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(2006), a pessoa ¢ um dos pilares do modelo PPCT e comporta caracteristicas que
orientam trajetérias desenvolvimentais.

Essas caracteristicas podem ser classificadas em trés tipos distintos: a) For¢a - sao
atributos que impulsionam ou sustentam processos proximos, podendo desencadear
mudangas ou desorganizagao; b) Demanda - sdo caracteristicas inerentes a pessoa que
direcionam as respostas do contexto, como cor da pele, género, idade, entre outros; c)
Recursos biopsicoldgicos - sdo tragos que nao exercem uma selegdo direta no ambiente,
mas fornecem predisposi¢des para a agdo, como experiéncias, habilidades,
conhecimentos, deficiéncias e competéncias. Ao contrario das demandas, os recursos nao
sdo prontamente visiveis e, portanto, ndo exercem uma influéncia imediata no contexto
(Tudge, Mokrova, Hatvield & Karnik, 2009).

A proposta apresentada visa a analisar as familias estudadas sob a perspectiva de
serem classificadas como unidades "pessoa" no modelo PPCT. Nesse sentido, a énfase
dada se reflete na concepcao da familia como uma entidade unitaria que esta sujeita a
processos de desenvolvimento e também passa por transformagdes ao longo desse
processo.

Como componentes da caracteristica “for¢a”, podemos descrever ao menos trés
elementos presentes nas duas familias e despontantes nas narrativas. O primeiro deles, a
tendéncia ao didlogo. Na Familia 1, a disponibilidade a comunicagdo parece ter principal
origem nas caracteristicas individuais de Zélia e Jorge, bem como na diade formada por
ambos. Essa tendéncia posteriormente baseia a constru¢do de um recurso coletivo,
materializado pela construcdo de um contexto que oportunize a troca aberta de
sentimentos e percepcdes vivenciadas pelos membros da familia.

Na Familia 2, durante o periodo de apadrinhamento que marcou seu inicio, o
didlogo entre Martha e Cecilia era uma condi¢do essencial. Mesmo sem lacos de
parentesco, ambas compartilhavam experiéncias e expectativas, estabelecendo um
ambiente de sinceridade que permitiu a Cecilia recusar inicialmente a proposta de adoc¢ao
e expressar abertamente seus motivos. Em analise individual, com a chegada de Djamila,
o contexto de liberdade para comunicacdo, bem como de valorizacdo das trocas
interpessoais, permanece em voga com esta tltima chegando a criar oportunidades para
estabelecimento de didlogo com a filha.

Um marco nas duas familias sobre essa caracteristica ¢ a possibilidade de discutir

abertamente questdes relacionadas & adogdo, os vinculos de parentesco e afetivos das
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filhas, medos, frustracdes e outros elementos presentes na jornada adotiva do grupo,
desde sua entrada no sistema juridico-assistencial até a efetivagao do processo. Em ambos
os casos, esse elemento da caracteristica “for¢a” parece operar como elemento
fundamental da coesdo do grupo e da constru¢ao de uma identidade compartilhada.

Outro componente importante dentro da caracteristica “for¢a” ¢ a disponibilidade
ao acolhimento e ao estabelecimento de vinculos. Os membros das familias compartilham
um histérico de orientacdo altruista, o que se reflete nas relagdes estabelecidas ao longo
de sua trajetéria no processo juridico-assistencial de adogdo. No que diz respeito as
criancas e adolescentes, como Raquel e Cecilia, ¢ comum associar a esse perfil
dificuldades no estabelecimento de vinculos afetivos, devido as experiéncias de
institucionalizagdo e outras vivéncias que enfrentaram. Em consequéncia, essas
dificuldades sdo também utilizadas como justificativa para a prolongagdo do
abrigamento, resultado de tentativas frustradas de ado¢do que acabam culpabilizando os
sujeitos institucionalizados.

No entanto, neste estudo, observou-se que Raquel e Cecilia demonstraram uma
inclinacao a reciprocidade em relacao a disposi¢ao dos pais participantes. Mesmo diante
dos desafios e das adversidades enfrentadas, as criancas ¢ adolescentes demonstraram
algum grau de abertura para se envolverem emocionalmente com seus pais adotivos,
evidenciando a importancia do acolhimento e da construcio de vinculos afetivos para o
desenvolvimento saudavel dessas relagdes familiares.

Outro exemplo relevante da dimensdao "for¢a" ¢ a presenca de padrdes de
tolerancia nas familias. Mesmo diante de situacdes adversas, as familias demonstraram
uma capacidade de se organizar para superar os obstaculos que demandaram paciéncia
frente a a¢des do outro em um novo momento de convivéncia. Por exemplo, as filhas
demonstraram percepcdes de autoridade excessiva por parte dos pais, enquanto os pais
lidaram com desafios relacionados a0 mau comportamento das filhas. Nesses momentos,
a disponibilidade para a tolerancia desempenhou um papel fundamental no processo de
adaptag@o e na coesdo familiar. A capacidade de lidar com as adversidades encontradas
durante o processo de adogao foi facilitada pela disposicdo em compreender e aceitar as
diferencas, o que fortaleceu os vinculos familiares e contribuiu para a resolugao
construtiva de conflitos e favoreceu o entendimento do grupo como unidade.

Por fim, talvez o principal aspecto distintivo da visdo proposta da familia como

uma unidade de desenvolvimento, a partir de uma perspectiva bioecoldgica, resida na
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demanda. Especialmente quando analisamos as intera¢des sociais envolvendo familias
adotivas, ¢ evidente que raramente seus efeitos se limitam a um Gnico membro. Embora
um membro especifico possa ser o foco imediato, o contetido das interagdes abrange todo
o conjunto familiar.

Alguns elementos que podem ser atribuidos a caracteristica “demanda” e que
foram construidos como significativos nas narrativas sdo: na Familia 1, a interracialidade,
a variabilidade dos vinculos empregaticios (uma funciondria publica, professora, e um
musico), a ndo reproducao dos padroes de masculinidade e feminilidade atribuidos
socialmente ao papel de pai e mae; na Familia 2, também a interracialidade, a
configuracdo inicialmente de uma mae solo ¢ uma filha e, posteriormente, duas maes, a
diversidade religiosa e a relativamente pouca diferenca de idade entre maes e filha.

Em ambos os casos, houve mengdo a0 modo como os outros enxergavam as
familias. Desde o olhar de estranhamento relatado por Z¢élia (Familia 1), a percepgao de
ndo ser considerada uma familia tradicional, conforme relatado por Martha (Familia 2).
Os casos também compartilham uma ultima condi¢ao de demanda que, embora ndo haja
evidéncia justificdvel, o conjunto de elementos ja listados sustenta uma percepgao social
de estranhamento: o fato de serem familias formadas por adogao.

E importante ressaltar que ndo ha uma proposta de analise dos efeitos especificos
da demanda na trajetoria de cada familia. Entretanto, hd elementos que permitem incluir
0 contexto nessa interpretacdo e posteriormente podem ser utilizados como base para
tomada de conclusdes. Levando em conta o ultimo exemplo citado (familia ter sido
formada por adogdo), fica evidente que em contextos socialmente acolhedores e, mais
explicitamente, nos grupos de apoio e acompanhamento a ado¢do, as interagdes existentes
entre os outros e as familias difere daquelas ocorridas em contextos cotidianos (como
uma ida ao shopping ou uma viagem). Essas diferencas podem estar relacionadas a
compreensdo e ao apoio oferecidos por individuos e comunidades que compartilham
experiéncias semelhantes, criando um ambiente de compreensao, aceitacao e suporte para
as familias adotivas, em oposi¢cdo ao cendrio social de possivel repulsa a adogdo e a
constitui¢do familiar ndo consanguinea.

Em conclusdo, a proposta de anélise da familia como exercendo um carater dual
(unidade <> contexto) proporciona uma abordagem abrangente para compreender as
dindmicas familiares e seu impacto no desenvolvimento humano, bem como sua

compreensdo como ela propria entidade desenvolvimental. Ao considerar a familia como
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uma unidade, reconhecemos sua importancia como um grupo coeso € coletivo, onde os
membros compartilham vinculos afetivos, valores e objetivos comuns, possuindo uma
trajetoria desenvolvimental também compartilhada. Isso significa que a familia em si
ocupa analogamente o papel de “pessoa” no modelo PPCT e, assim sendo, esta sujeita as
influéncias do e no contexto, ao tempo, € ao exercicio de processos proximais.

Por outro lado, ao considerar a familia como contexto, enfatizamos a coconstrugao
e o impacto que a familia exerce sobre seus membros. Essa perspectiva nos permite
examinar as interagdes e as relacdes familiares, bem como os processos de socializagao e
a transmissdo cultural que ocorrem dentro desse ambiente familiar. Nesse contexto, a
familia molda as experiéncias, as interagdes sociais e o desenvolvimento individual de
cada membro por meio de sua estrutura, dinamica e padrdes de interacdo. Podemos
entender a familia como um grupo composto por individuos unicos que constroem um
contexto compartilhado, o qual promove o desenvolvimento de cada um deles como
participantes ativos desse sistema.

Ressalta-se que o exercicio de levar em conta a no¢ao de familia como unidade
traz desafios relacionados a evidéncia de uma dindmica compartilhada pelo grupo. Nas
narrativas analisadas, observamos que — diferente do que a denominagdao do conceito
possa sugerir — pensar uma unidade familiar ndo envolve localizar concordancias nos
conteudos e na narragdo. Observou-se, na analise das interagdes, que, nos processos de
complementacdo narrativa, convocagdo a palavra e conformidade (representados pelas
declaracdes de dependéncia), bem como nas interacdes demarcadas por contrassensos €
discordancias sobre o que se narrava por outro membro (representadas pelas declaragdes
de contradependéncia) o produto era uma construcao de sentido comum sobre signos
representativos para a familia. Nesse movimento narrativo complexo, o resultado trazia
um indicador da identidade da familia relativamente estavel e acatado pela familia. A
Figura 4 busca ilustrar esse processo, a partir da analise da se¢do 1 do photovoice da

Familia 1.
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Figura 4 — Elaboracao de narrativa
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contradependéncia expectativa da filha escolhendo a foto 2
Fixa seu voto na foto 3, mas se da por vencido por saber a
Jorge
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e e

Os pais admitem que gostam quando as filhas produzem
desenhos, sendo que Jorge mantém essa escolha como a
mais representativa, Entretanto, sem apagar a discordincia,
escolhem como representativa a foto 2, que representa o
afeto da filha pelo animal e a dita unido que ele simboliza.
Mais a frente, a familia revela o apoio que os animais deram
a eles durante o isolamento pandémico.

Desfecho narrativo

Fonte: o autor.

O exemplo contribui com outro elemento da perspectiva narrativista em psicologia
na qual esta pesquisa se enquadra. Retomando as proposigdes de Bamberg e
Georgakopoulou (2008), a analise narrativa pautada em pequenas historias difere daquela
que se baseia em grandes histdrias, pois, dentre outros elementos, enquanto a primeira
enfatiza o processo de construcdo identitaria dos individuos pesquisados, a segunda tem

como foco o resultado dessa construgao. Neste estudo, a triangulagdo metodoldgica nos
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permitiu acessar os dois tipos de historias em cada familia. Enquanto as entrevistas
individuais remontavam grandes histdrias, de carater essencialmente — mas ndo apenas —
biografico, o photovoice, dividido em se¢des, abriu caminho para a construgdo de diversas
pequenas historias compartilhadas pelos membros de cada familia.

Entretanto, aqui se diverge as asser¢oes de Bamberg e Georgakopoulou (2008). A
Figura 4 ¢ um exemplo do quanto, mesmo nas grandes histdrias, existem elementos que
permitem a andlise do processo de construcdo identitaria. Isso porque, ainda que as
narrativas “individuais” tenham sido construidas com base em elementos prévios, durante
a narragdo, os participantes casavam elementos do passado, presente e futuro,
demonstrando que — embora didaticamente no procedimento de pesquisa noés
organizamos canonicamente os eventos narrados — o tempo internalizado nao precisa de
tal divisao.

Talvez também por essa razdo, durante o desafio apresentado pelo photovoice,
elementos que em determinada secdo ndo eram pontuados como representativos e
constitutivos principais da identidade da familia acabavam sendo retomados nas se¢odes
seguintes assumindo papel de destaque. Embora haja um movimento comum de
construcdo de significados sobre a familia, ndo ha de se ignorar a complexidade das
contribui¢des individuais frente ao grupo, nem das préprias contradigdes que compdem

as posi¢oes de cada individuo frente a si mesmo.

8.2  Identidade da familia desde um ponto de vista desenvolvimental

Usualmente, o estudo do desenvolvimento humano se pauta na descri¢ao e analise
de mudancas de determinadas categorias denominadas “dominios”. A depender da
corrente teodrica, os dominios sdo mais ou menos abrangentes. Por exemplo, pode-se
propor uma segmentacdo dos dominios desenvolvimentais entre aspectos cognitivos,
linguagem, motricidade e socializacao e autocuidado (Williams & Aiello, 2001). Outras
correntes envolvem uma divisdo mais explicita, a exemplo das conceituacdes e
mensuracgdes propostas para distintos tipos de memoria (operacional, sensorial, de longo
prazo, etc.). Ocorre que, usualmente, o entendimento do desenvolvimento humano a partir
desse ponto de vista ¢ limitado ao estudo de individuos.

Quando se pensa em grupos, geralmente sdo tomados de empréstimo conceitos
construidos na psicologia social e nas ciéncias sociais. A psicologia dos grupos se

constitui, assim, como um campo interdisciplinar que, embora autores como Sanchez
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(2014) e Zimmerman (2009) advoguem sua insercdo dentro da psicologia social, ¢
reconhecido pela complexidade epistemologica. No campo do conhecimento psicoldgico,
conceitos como coesdo, lideranga, papéis, estrutura, momento, dentre outros, foram
inseridos como elementos de estudo. Seriam processos existentes apenas diante da
existéncia de um dado grupo. Nao esta claro, entretanto, que esses processos (relativos ao
funcionamento grupal) possam ser analogamente atribuidos a dominios, tais quais os
desenvolvimentais intraindividuais.

Adentrar nessa discussdo remonta as origens da psicologia dos grupos quando
figurava dentre os debates centrais a existéncia ou inexisténcia do grupo como categoria
de analise nas ciéncias psicoldgicas. Sobre esse aspecto, Sanchez (2014) retoma
concepgoes individualistas dentro da psicologia social psicolégica que perduraram no
inicio do século XX. Uma das asser¢des dessa perspectiva era que o grupo seria um objeto
ficcional e todos os fendmenos nele descritos nada seriam que, em ultima instancia,
processos psicologicos individuais ocorridos simultaneamente. Essa concepgdo
enfraquece quando autores como Lewin, Sherif e Asch incluem o conceito de
interdependéncia, demonstrando fendémenos grupais que, de certa forma, sdo apartados
dos comportamentos individuais (Sanchez, 2014). Uma méaxima da psicologia reverbera:
o grupo ¢ mais do que a soma de suas partes. Quando o grupo ¢ caracterizado por relagdes
de longa duracdo, com papéis claros de dependéncia e cuidado, além da demarcacao dos
afetos como constituintes, como ¢ no caso das familias, esse debate se complexifica.

Esta pesquisa teve como énfase o estudo das identidades, um fenomeno pacificado
como de interesse da psicologia do desenvolvimento. Reitera-se que por “identidade”
entende-se, aqui, a construcao de sentido sobre si. Foi também demonstrado que, diante
de uma perspectiva culturalista e narrativista em psicologia, a correlagdo entre fenomenos
grupais e individuais compdem a construcdo das identidades. As narrativas elaboradas
pelos individuos entrevistados se entrelagam tanto quando analisadas
interindividualmente (comparadas e conectadas umas as outras dos membros da mesma
familia) quanto quando construidas em tempo real de modo conjunto.

Pode-se assumir, portanto, que a construcdo da identidade ¢ um processo
psicologico que ocorre tanto no nivel individual quanto no nivel grupal/familiar. Em
resumo, a medida que os participantes entrevistados desenvolviam suas proprias
percepcoes e significados individuais em relacdo a si mesmos, como integrantes de suas

familias e na qualidade de desempenho de papéis especificos (sejam eles parentais ou de
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filiagdo), também emergia uma narrativa coletiva, cujo significado s6 se concretiza
quando se consideram as constru¢des compartilhadas por cada familia. Dessa forma, a
identidade individual e a identidade familiar estdo intrinsecamente interligadas,
contribuindo para uma compreensao mais ampla do processo de formacao de identidades
no contexto familiar.

Acrescenta-se, aqui, a perspectiva bioecoldgica do desenvolvimento humano que
nos auxilia a compreender a evolugdo da construgdo identitaria das familias. Em primeiro
ponto, retomemos a ideia de que desenvolvimento humano nao se resume ao resultado da
incidéncia de variaveis frente ao sujeito (assumamos, aqui, o grupo familiar em analogia).
Inclui-se em discussdo o patamar desenvolvimental presente também como base para a
produgdo de novas trajetorias desenvolvimentais. Ou seja, embora parega paradoxal e
redundante, a afirmagao que se estabelece ¢: o desenvolvimento € base e resultado para
mais desenvolvimento humano. Como isso se observa na analise demonstrada no capitulo
anterior?

Primeiramente, ficou evidente que a existéncia de recursos que foram agregados
ao longo das trajetorias de cada familia foi fundamental para o enfrentamento aos desafios
encarados nos processos de adogao pelas quais passaram. Tomemos como base a Familia
1. O processo de adaptagdo do grupo apds inser¢do das filhas na casa originalmente de
Z¢lia e Jorge pode ser dividido em dois momentos. No primeiro, associado a “caos” pelos
membros entrevistados, ¢ demarcado por, do lado das filhas, a incerteza sobre o futuro e
sobre seu real desejo de ter aquele casal de estranhos como pais e, do lado do casal, as
davidas sobre sua relagdo de afeto com aquelas meninas que chegaram “rapido demais”,
bem como acerca da sua propria capacidade de educé-las e exercer autoridade parental.
Tanto individualmente ndo havia uma constru¢ao de sentido de si (identidade) de pai, mae
e filhas, quanto em grupo nao se entendia aquele cendrio como uma familia.

Os recursos de mudanga desse momento vieram também dos dois polos. Do lado
de Z¢élia e Jorge, o resgate ao perfil de didlogo e firmeza que ambos haviam deixado a
parte; do lado de Raquel, o entendimento do seu comprometimento como fundamental
para fazer dar certo aquela experiéncia. Demarca-se, aqui, um momento intermedidrio no
perfil desenvolvimental de cada membro, individualmente, e da familia como um
coletivo. Pegando esse recorte, a construgdo identitaria decorrente das decisdes para
superar o “caos” da adaptacao seria o resultado desenvolvimental das interagdes,

comportamentos e emog¢des vivenciadas.
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Entretanto, propde-se uma analise posterior. Esse resultado demarca um novo
ponto de partida e as experiéncias que sucederam a partir dai ndo encontraram a Familia
1 no momento da sua constitui¢do legal, mas no momento demarcado pela reunido de
ultimato que uniu as perspectivas e compromissos de pais e filhas. Assim, o que chamei
de “momento intermediario no perfil desenvolvimental” que foi resultado dos processos
proximais do caos da adaptacdo da adogao ¢ também base para resultados posteriores.

Nas narrativas da Familia 1, ha uma evolugdo de contetido que expressa isso. Em
principio, tanto Z¢lia quanto Jorge revelavam o descontentamento e a divida sobre si
proprios como pai e mae. Na conclusdo, situavam os desafios como existentes, mas
encaraveis. E possivel ver que, em momentos distintos, desafios semelhantes sdo
interpretados e tratados de modo completamente diferentes pela familia. Podemos até
observar um crescimento do modo de enfrentamento: de disfuncional para funcional.

Além da relagdo continua da identidade como resultado e como base para novos
desfechos desenvolvimentais, a perspectiva bioecoldgica nos permite propor outro
componente observado nas familias: a ampliagao do nivel de complexidade dos processos
proximais.

Para exemplificar essa caracteristica, tomemos como base as narrativas elaboradas
pela Familia 2. Como demarcador temporal, levemos em conta o primeiro momento, no
qual Martha e Cecilia eram madrinha e afilhada e a posterior transi¢cao para mae e filha.
Reitera-se que, embora juridicamente essa mudanca tenha ocorrido de modo concreto, a
experiéncia delas demonstra outra faceta. Novos elementos surgem e fendomenos
anteriores ganham novos sentidos que justificam a existéncia dos papéis de parentalidade
e filiagdo, bem como de classificagdo daquele grupo como uma familia.

Em primeira instancia, pode-se analisar o aumento da complexidade dos processos
proximais com a analise de comportamentos e emogdes vivenciadas pelos membros da
familia. H4 também uma expectativa juridico-assistencial que passa a ser demandada
daquele grupo.

Individualmente, temos o exemplo de Martha, que passa a ajustar sua
disponibilidade para dar conta de demandas coletivas. A principio, na condi¢cdo de mae
solo, também passou a refletir sobre seu papel social de mulher, 1ésbica, chefe de familia
constituida por adogdo, e comegou a planejar sua performance como mae a partir dos

novos desafios.
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Além de comportamentos, a propria construgdo identitaria tem sua complexidade
aprimorada. Em um olhar leigo, pode-se crer que, a partir do cumprimento dos tramites
legais requerido sem um processo de adogao, a familia passa a se entender como tal, em
um contexto mais simplificado de autodefini¢do. Passa a se considerar um grupo coeso,
com papéis definidos, responsabilidades compartilhadas, relagdes interpessoais de afeto,
etc. Entretanto, a Familia 2 nos mostra que essa transi¢do nao ¢ natural nem abrupta. A
configuracao de sentidos acerca da relagdo existente entre Martha e Cecilia quando eram
madrinha e afilhada ndo equivale a identidade da familia apos a adog¢dao, embora haja
alguma continuidade (ainda que permeada por transformagdes). Martha fornece pistas
sobre essa transformacdo na complexidade da significagcdo de si exercida pela familia
quando conta os limites mais claros estabelecidos na relagdo de apadrinhamento. Ela
alega que mantinha contato com a entdo afilhada, passavam alguns finais de semana
juntas, e as responsabilidades se encerram ali. Mesmo a relacdo de afeto ¢ mediada pela
efemeridade do vinculo juridico, como foi revelado na experiéncia de tentativa de adogao
que Cecilia passou, a qual ndo foi dada continuidade.

Na nova situacdo, de maes e filha, o grupo tem um desafio de elaborar
cotidianamente sua identidade. Entender seus limites, ressignificar comportamentos e
negociar esses significados. Por exemplo, chamar pelo nome ou usar a palavra “mae” ¢
trariam impacto distinto a coesdo familiar? Realizar cobrancas enfraquece ou fortalece
essa relacdo? Ja que ndo somos vinculadas pela consanguinidade, como entender a
participagdo da composicdo da familia que entendemos como “nossa”? Mais do que
perguntas a serem respondidas, esses € outros questionamentos permeiam 0s processos
ativos de construcdo identitdria das familias estudadas. Revelam que h4 uma
complexidade progressiva nos processos proximais ocorridos nos e entre os membros das
familias participantes. Apontam, enfim, para uma possibilidade de teorizagdo sobre o
estudo de familias, mais particularmente, do seu processo de construgao identitaria, desde

um ponto de vista desenvolvimental.

8.3 K possivel propor a existéncia de uma “identidade de familia constituida por
adoc¢ao”?

Autores como Grotevant, Dunbar, Kohler & Esau (2000), Grotevant & Von Korff
(2011), Colaner & Soliz (2017), Tan & Liu (2019) defendem a ideia de que existe um

fendmeno identitario vivenciado por pessoas que foram adotadas chamado “identidade
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adotiva”. Sua constitui¢do ¢ pautada na elaboragdao de respostas e significagdes ao
questionamento “quem sou eu enquanto uma pessoa que foi adotada?”’. Leva-se em conta
algumas especificidades referentes a vinculacdo familiar por adogdo, como a
complexidade dos padrdes de nascimento (incluindo desconhecimento sobre detalhes da
propria origem), questionamentos sobre heranca, reflexao sobre a validade das relagdes
familiares consanguineas e ndo consanguineas, dentre outras. Para Fall, Roaten e Eberts
(2012), a construcao da identidade adotiva ¢ uma das tarefas mais criticas para a pessoa
adotada e o desfecho pode colaborar ou prejudicar sua trajetoria desenvolvimental.

Grotevant, Dunbar, Kohler & Esau (2000) apontam trés dimensdes que exercem
influéncia na constru¢ao da identidade adotiva: intrapsiquica, familiar e extrafamiliar. A
primeira inclui processos psicoldgicos internos e pessoais da pessoa adotada, suas
percepcodes e sentidos atribuidos a sua historia; a segunda, envolve as relagdes familiares,
com destaque ao modo como o tema da adogao ¢ tratado em seu interior; por fim, inclui-
se 0s outros atores sociais que tém contato com a pessoa adotada, como comunidade,
institui¢des, cultura, etc.

Tan e Liu (2019) demonstram ainda que a abordagem narrativa possibilita a
analise da identidade adotiva, especialmente porque essa abordagem valoriza construcdes
de historias que ultrapassem os fatos sabidos, complementando assim hiatos da vida que
a maior parte das pessoas que foram adotadas experienciam. Assim, suposi¢des sobre
origem, reflexdes sobre possibilidades diante do que ocorreu, dentre outros pensamentos
referentes ao desconhecido pré-adogdo passam a ser valorizados como elementos de
significacdo identitaria. Von Korff e Grotevant (2011) também se pautam nas teorias
narrativista para compreender a identidade adotiva, focando no processo de construgdo
de sentido através da constru¢do de narrativas sobre si em contextos relacionais. Os
autores salientam que a identidade adotiva ndo ¢ observavel diretamente, porém se
manifestam nas historias construidas sobre os individuos sobre eles proprios.

Entretanto, seguindo a linha do que foi pontuado no Capitulo 5, do mesmo modo
que os estudos sobre identidade, mesmo adotando uma perspectiva narrativista, as
pesquisas sobre identidade adotiva tendem a centrar-se em processos individuais (ainda
que considerem elementos contextuais). A énfase da andlise sobre o objeto
desenvolvimental ¢ o individuo, ndo grupos, ainda que estes estejam representados por

familias.
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Levar em consideragao o carater dual de unidade e contexto apresentado pela
familia, como entidade de andlise, permite resgatarmos a possibilidade de compreender
como os processos de construcio da identidade adotiva opera nesse cendrio. Para tanto,
levamos em conta a complexidade do movimento desenvolvimental da familia,
consultando posigdes construidas nas narrativas individuais, bem como — e mais
enfaticamente — em suas narrativas construidas coletivamente.

Nesta pesquisa, na busca por compreender como as familias constroem seu sentido
de si, bem como identificar quais significados sao construidos com base nos elementos
do seu cotidiano, observei que trés fatores ganharam énfase nas justificativas para as
respostas aos questionamentos implicitos “quem somos nds? quem sdo os outros? o que
chamamos "n6s"? como nés agimos? como os outros agem? como nods agimos diante dos
outros? como os outros agem diante de outros? como somos tratados pelos outros? quao
perto somos dos outros? quais comportamentos julgamos certos ou errados para nds ou
os outros?”. Esses fatores sdo: a) Agentividade; b) Aspectos juridicos; c) Afetividade.
Nomeio esses fatores como “polos”, os quais agregam conjuntos de elementos simbdlicos
e comportamentais que orientam vetorialmente a construgdo identitaria. Assim, os trés
polos orientadores da construgdo narrativa da identidade de familia constituida por
adog¢do se referem a elementos que validam e constituem a familia como tal, sendo
expressas em sua importancia na estrutura¢do familiar em todas as narrativas analisadas.
A Figura 5 delineia esquematicamente essa proposta de compreensdo da dindmica
envolvida na constru¢do narrativa da identidade de familia constituida por adogdo. A
escolha de vértices com setas bidirecionais ligando cada polo busca representar que estes

exercem influéncia entre si, ndo sendo voltados apenas a “identidade” como finalidade.
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Figura 5 - Modelo polarizado de compreensio das dinamicas de construcio
narrativa da identidade de familia constituida por adocao

Justica

®

Afeto Agentividade

4 N\

Fonte: o autor.

Nota. i: identidade.

A seguir, serao detalhados os componentes e as representagoes atreladas a cada polo
demonstrado na Figura 5. Em sequéncia, o modelo apresentado serd melhor explanado,
incluindo variagdes previstas e observadas ao longo da analise dos dados expressos. A
numerac¢do escolhida para cada polo ndo tem relacdo com seu grau de importancia ou
influéncia na construcao identitaria, tendo sido aleatoriamente definida de modo a ordenar

as explicacdes do modelo.

8.3.1 Polo 1: a justica

O primeiro polo se refere aos elementos judiciais. Todo o processo de elaboragao
da familia por adocao deve, necessariamente, passar pelo crivo da justica. Certamente ha
casos da chamada “adoc¢do a brasileira” (Gentili & Fonseca, 2020), que sdo feitas a
margem da lei e obedecem a fendmenos sociais e psicoldgicos especificos que nao sao
foco desta pesquisa.

Na adog¢do legal, os tramites burocraticos dos processos judiciais envolvidos
representam, objetivamente, um “bem-fazer” e uma preocupagdo do Estado com o

pareamento € com a qualidade das familias que serdo formadas. Em adicdo,

308



simbolicamente trazem um impacto ratificador na diferenciacao entre a parentalidade e a
filiacdo biologica, tida como natural, e as formuladas pela ado¢do. Em estudo sobre os
processos decisérios em direcdo a adogdo, Valério (2013) analisa o procedimento de
habilitacdo e insercdo em uma fila, cujas familias expdem ao publico, corporificado na
justica, suas intengdes. Ou seja, mesmo antes da constru¢ao da familia adotiva com seus
membros definitivos, demanda-se um reconhecimento judicial que vem em paralelo com
uma exibicdo social de interesses que extrapolam o espago do privado — carater central
da familia moderna, segundo Aries (1981).

Seguindo essa linha, no contexto pesquisado, o ordenamento juridico orienta tanto
a possibilidade de encontro entre familias postulantes e criangas ou adolescentes
disponiveis para ado¢do quanto a disponibilidade dos envolvidos (tanto adultos quanto
criancas) em se vincular com outras pessoas. A autorizacdo judicial para uma
aproximacdo ou apadrinhamento, por exemplo, garantia terreno para a criagdo de
expectativas em Raquel (filha da Familia 1), quando ainda institucionalizadas, orientando
0 ajuste de sentimentos e comportamentos perante os adultos postulantes. Ainda na
Familia 1, do outro lado, a permissdo judicial para visitagdo alargou a disponibilidade de
afeto, curiosidade e esforco a criagdo de vinculos por parte de Z¢élia e Jorge perante as
meninas disponiveis para ado¢do. Posteriormente, também caracteristica do polo judicial,
a familia se constitui oficialmente como tal, abrindo caminho para outro movimento de
grupo, que envolvia tomada de responsabilidade, manejo de rotina, educagdo doméstica,
ajuste de comportamento dos membros etc. Elementos que ndo eram preocupagdo de
nenhuma das partes antes da insercao legal das criangas na Familia 1.

Na Familia 2, o polo judicial opera de modo semelhante na aproximacao inicial
entre Martha e Cecilia. Em momento posterior, quando Martha consegue a guarda
provisoria da adolescente, ndo fica evidente que ela ja se reconhecia como mae, mas a
analise da sua narrativa nos revela que ela se autoriza como responsavel e passa a assumir
tarefas que anteriormente ndo desempenhava (desde a matricula de Cecilia na escola,
comprar um celular, até lavar roupas da adolescente). Outro elemento significativo do
polo judicial na constru¢do da identidade da familia ¢ destacado durante o photovoice,
quando a familia elabora uma narrativa sobre o momento no qual Cecilia teve sua certidao
de nascimento emitida, podendo reconhecer sua origem (sobrenome antigo, que

compartilha com os irmaos) e sua nova vinculagdo (sobrenome da familia de Martha).
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H4 de se acrescentar também os tramites judiciais envolvidos na
institucionalizacdo das criangas, tentativas de reinser¢do familiar condizentes com esse
momento, destituicdo do poder familiar das familias consanguineas e posterior inser¢ao
daquelas no Sistema Nacional de Adogao.

De fato, o polo judicial desempenha um papel global na trajetoria de uma familia
constituida por ado¢do. Embora os acompanhamentos pos-ado¢do possam marcar o
encerramento formal da interferéncia da justica, ¢ importante reconhecer que as mudangas
permanentes na vida dos membros da familia no aspecto judicial continuam a ter impacto
significativo.

As experiéncias vividas no sistema judicidrio, desde a habilitagdo até a adogao
final, deixam marcas nos individuos ¢ na dinamica familiar. Os discursos juridicos sobre
a adogdo permeiam a vida desses sujeitos, moldando suas percepgdes, expectativas e
entendimentos sobre o significado da adoc¢do e do pertencimento familiar.

Além disso, a justica exerce um papel regulador na familia constituida por adogao,
estabelecendo direitos, responsabilidades e normas que orientam as relagdes
intrafamiliares. A compreensao desses aspectos legais e juridicos ¢ fundamental para uma
analise abrangente do desenvolvimento da familia e da construcao de sua identidade.

Portanto, ¢ imprescindivel considerar a influéncia dos elementos do polo judicial
ao longo do tempo e reconhecer que os discursos e praticas juridicas estdo enraizados na
vida dos individuos e da familia. Isso nos permite compreender a complexidade das
experiéncias vivenciadas e sua interagdo com o0s outros elementos que compdem a

constru¢do da identidade da familia constituida por adogao.

8.3.2 Polo 2: a agentividade

O segundo polo de elementos referentes a constru¢do narrativa da identidade de
familia por adogdo € composto pelo fator “agentividade”. Smith (2015) apresenta longa
discussdo sobre o conceito de agentividade (agency), que em geral envolve a elaboragdo
de saberes sobre a agdo humana. Essa construcao transita no cenario de saber ndo
cientifico (por exemplo, explicagdes religiosas, como a conducao divina ou influéncia da
alma), ao filosofico e, recentemente subdivide-se na psicologia conforme orientagdo
epistemologica. A parcela da psicologia centrada no individual tende a atribuir a

agentividade a acdes internas (fungdes cerebrais ou fisioldgicas), ou mesmo aspectos mais
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subjetivos como vontade humana, tomada de decisdes, desejo, escolha, dentre outros
estados.

Vertentes da psicologia social apresentam o debate sobre possibilidades de
agentividade diante de sistemas socioculturais rigidos que, em tese, orientam
comportamentos, ou vertentes menos deterministas dessa posicao. A agentividade seria,
sob esse viés, um estado contextual, ndo um traco pessoal. Mais relevante para esta
pesquisa envolve analisar a agentividade como uma interagdo continua entre as acdes
individuais e contextos socioculturais, entendendo que todo comportamento advém dessa
constante negociagao. Mihalits e Valsiner (2022) delineiam a funcdo da agentividade
como correspondendo, em partes, aos mecanismos de defesa definidos em psicanalise.
Para os autores, o comportamento agentivo opera diante da elaboragdo do individuo de
ferramentas pessoais e culturais para lidar com demandas antecipadas de sua vida,
contribuindo com a construcdo de novos cursos de vida em geral favoraveis ao
desenvolvimento.

A agentividade seria, portanto, dependente do contexto e ndo uma caracteristica
fixa dos individuos. Se constroi e modela diante das préticas culturais. Em um cendrio
grupal, observa-se seu desenvolvimento conforme normas, rotinas e padrdes socialmente
estabelecidos, embora os principais protagonistas sejam os sujeitos em ag¢do. Esse polo,
portanto, delineia 0 modo como os individuos orientam suas crengas, objetivos e valores
para agirem de modo intencional e com propdsito no contexto em que se encontram.

Analisando os grupos familiares participantes deste estudo, supde-se notdrio que,
embora dispostos a constituir uma familia, ainda que os objetivos individuais frente ao
desfecho “desenvolver uma familia funcional” nem sempre convergissem, cada membro
buscava formas de garantir alcangar tal meta comum. Em momentos diferentes, observa-
se um alinhamento maior ou menor entre os membros € uma implica¢do maior ou menor
destes referentes a melhor conducao do grupo familiar. Momentos de extrema frustragao
e sofrimento, por exemplo, por vezes funcionavam como barreiras ao casal Z¢lia e Jorge
(mde e pai da Familia 1) em investir no fortalecimento da familia. J& Raquel (filha da
Familia 1) precisou entender que sua adog@o estava em risco, bem como perceber o afeto
que desenvolvia frente ao pai e & mae, para enfim ajustar suas a¢gdes em prol da familia.
Na Familia 2, em dado momento, ainda durante a institucionalizagdo, Cecilia opta por
nao ser adotada por Martha, mesmo estando afetivamente orientada a formar uma familia

com ela. Essa decisao envolve a considera¢do de elementos que extrapolavam a relagao
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estabelecida entre as duas na ocasido. Outro exemplo da poténcia do processo agentivo
para fortalecer e gerar um sentido de unido na Familia 2 ¢ posto por Djamila. Quando
comeca a se relacionar com Martha, ela delineia ocasides para estabelecer contato e
cultivar vinculo com Cecilia, chegando a calcular a melhor hora para poderem
compartilhar tarefas e diadlogos.

Em todas as situagdes, observa-se que ha tomada de decisdes, atitudes conscientes,
relativamente planejadas e protagonizadas pelos membros em prol de cumprir o objetivo
de desenvolvimento da familia funcional. Estabelecimento de uma rotina, criagdo de
momentos de conversa com todo o grupo ou entre membros, broncas, ajustes de
comportamento, entre outros, parecem ser tao importantes para o desfecho da adogdo e o

entendimento da familia como tal quanto a vinculagao e o afeto.

8.3.3 Polo 3: o afeto

O terceiro polo ¢é representado pelas experiéncias afetivas. O afeto desempenha
um papel fundamental no estabelecimento do vinculo e coesao familiar, sendo um tema
amplamente abordado na literatura. Atualmente, a maioria dos estudos que discutem o
papel do afeto no cenario familiar se concentra nas experiéncias de afeto positivo. No
ambito do Direito, o principio da afetividade tem sido reconhecido e considerado nas
analises e decisdes judiciais, especialmente no campo do direito da familia (Reis, 2008;
Calderon, 2017). Na psicologia, destacam-se os trabalhos sobre familia que associam
afeto a nogdo de apego, tendo como base a teoria de Bowlby (Stevenson-Hinde, 1990;
Espirito Santo & Araujo, 2016). Além disso, Aries (1981) demonstra como o afeto passou
a fazer parte da construcgdo da ideia de familia na modernidade, em resposta as mudangas
historicas e sociais, como o avan¢o do ideal liberal, da medicina e da educacao.

Um exemplo do reconhecimento da relagao entre afeto e constituigdo familiar €
observado na estratégia de apadrinhamento afetivo, experienciada pela Familia 2, que
participou desta pesquisa. Embora haja controvérsias, os projetos de apadrinhamento
visam a promover a aproxima¢do das criangas e adolescentes institucionalizadas a
experiéncia de convivéncia familiar (Guerreiro, 2018). Por outro lado, pode ser
considerada um primeiro passo em dire¢do a adogao, seja na formagao de uma relagao de
padrinho/madrinha e afilhado/afilhada, ou como uma sensibilizacdo do adulto para
posteriormente buscar a adocdo de outra crianca (Freitas, 2018; Santana & Contreras,

2020).
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Conceituar afeto demanda reconhecer a contribui¢do das multiplas areas que
compdem a psicologia. Assim sendo, dificilmente se chegaria a um consenso tedrico a
respeito desse conceito. Bock, Furtado e Teixeira (2001) sustentam que os afetos se
manifestam por meio de desejos, fantasias, expectativas € comportamentos observaveis e
nao observaveis. Nesse sentido, a vida afetiva complementa a cogni¢ao, que ¢ definida
pelos autores como os comportamentos racionais, € desempenha um papel fundamental
na constituicdo da subjetividade humana. Além disso, os afetos abrangem uma ampla
gama de estados que variam entre os polos do prazer e do desprazer, englobando emogdes
(entendidas pelos autores como estados afetivos agudos e transitorios) e sentimentos
(classificados como estados afetivos duraveis).

Dalgalarrondo (2018) acrescenta também o humor como componente e alega que
o termo “afetividade” tem sido utilizado de modo genérico para definir a vida afetiva a
partir desses elementos. O autor, a seguir, define afeto como “a qualidade e o tonus
emocional que acompanham uma ideia ou representacdo mental. Os afetos acoplam-se a
ideias, anexando a elas um colorido afetivo. Seriam, assim, o componente emocional de
uma ideia” (p. 282). Ha, portanto, uma interrelacdo entre afetividade e os sentidos
elaborados pelos individuos referentes a aspectos da sua experiéncia.

Fonseca (2016), por sua vez, apresenta emog¢do ¢ afeto como sindnimos.
Concordando com Dalgalarrondo (2018), Fonseca (2016) inclui o carater avaliativo das
experiéncias afetivas, que incluiriam “sentimentos que envolvem, perante estimulos ou
situacdes ambientais, ndo s6 a avaliacdo subjetiva dos mesmos ou das mesmas, como
também, processos somatico-corporais € crengas culturais” (p. 366). Sua contribuicao
inclui também o acréscimo do contexto como incitador de experiéncias afetivas.

Nesse sentido, autores como Reeve (2006), Stoeva, Chiu, e Greenhaus (2002), e
Bodner et al. (2017) apresentam a distin¢do entre afetos positivos e negativos. Em
algumas das defini¢cdes dos autores apontados, hd uma correlagdo entre afeto positivo e
negativo com tragos de personalidade, influenciando de modo global a forma como as
pessoas se relacionam com outros em quaisquer contextos. Aqui, entretanto, enfatizamos
as experiéncias emocionais referentes a cada categoria. Afetos positivos envolvem
vivéncias afetivas de bem-estar, prazer e positividade. Afetos negativos estdo
relacionados com sentimentos de angustia, desprazer, desinteresse, desconforto e mal-

estar. E importante ressaltar que ambos sdo parte integrante da experiéncia humana e
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desempenham papéis adaptativos, informando-nos sobre nossas necessidades, desejos e
reacdes diante das circunstancias da vida.

Outrossim, incluo no polo de afetividade a disponibilidade dos membros para
desempenhar interagdes entre si, bem como as experiéncias emocionais vivenciadas intra
e interpsicologicamente. Em extensdo, também acrescento o componente “clima
familiar”, como expressao da familia/contexto, que envolvem as percepcdes dos membros
da familia acerca das interacdes entre as dimensdes de conflito (agressividade, embates
etc.), hierarquia (expressao das relagdes de poder e controle), apoio (suporte material e
emocional) e coesdo (vinculo emocional entre membros) (Leusin, Petrucci & Borsa,
2018). Em sintese, esse polo inclui a complexa teia de processos proximais ocorridos no
interior do microssistema familiar, com énfase nos aspectos emocionais e de vinculagao.

Na analise dos photovoices, as relagdes de afeto foram explicitadas principalmente
nas intera¢des pautadas em declaragdes emparelhadas. Foram demonstrados episodios de
intimidade, bom-humor e vinculo. Na Familia 1, destaca-se a narrativa de Raquel e Z¢lia,
quando dialogam sobre momentos que compartilham sé entre as duas, revelando
cumplicidade e piadas internas. Na entrevista individual, Z¢élia descreve a emocao sentida
quando as filhas se agarram a ela em situagdes sociais, entendendo-a como fonte de
protecdo. J& Raquel conta como descobriu que, paulatinamente, amava o casal que a
adotou. Na Familia 2, as manifestagdoes de afeto incluem reflexdes de Martha sobre seu
novo momento como responsavel por outro individuo, narrativas de Djamila sobre como
demonstra interesse e carinho através de processos de cuidado imediato, e de Cecilia

quando narra as experiéncias de acolhimento e valorizagdo dos seus desejos.

8.4  Elementos intervenientes

Antes de prosseguir com o detalhamento do modelo apresentado na Figura 5, cabe
ressaltar, mais uma vez, que a escolha dos polos representados tem como fundamento a
categorizacdo que foi construida ao longo do procedimento de andlise das entrevistas
dispostas no Capitulo 7. Entretanto, reconhece-se que cada polo descrito ¢ influenciado
por fatores micro e macrossistémicos que incidem diretamente ou indiretamente sobre
eles, alterando sua natureza ¢ intensidade de influéncia.

A Figura 6 visa a representar os elementos intervenientes sobre os quais estao
dispostos os polos de andlise e, por conseguinte, a constru¢do narrativa da identidade das

familias participantes.
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Figura 6 — Elementos intervenientes da dinimica de construcio narrativa da
identidade de familia constituida por adoc¢ao
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P ~
/ R B
/ Justica A \

| ® :
\ Afeto Agentividade l

v N/

/

<
~
-_" -
Fonte: o autor.

Nota. i.: identidade;, A: espaco desenvolvimental referente a adog¢do; B: espaco
desenvolvimental além da adocdo

A palavra “interveniente” foi tomada de empréstimo da definicdo de varidveis,
sendo definida por Cozby (2003, p. 428) como uma “variavel, geralmente um processo
psicolédgico, responsavel pelo efeito de uma varidvel independente sobre uma variavel
dependente”. Sua func¢do, portanto, ¢ de mediar a influéncia de um fendmeno sobre um
processo analisado. Embora esta pesquisa nao trate da medig¢ao de variaveis, a logica da
mediagdo desempenhada pelos elementos intervenientes nos auxilia a compreender a
complexidade expressa pelo modelo delineado.

O espago desenvolvimental representado por A inclui todos os elementos
diretamente ligados ao processo de adogdo tardia que, de algum modo, atravessam as

experiéncias de vida dos individuos e das familias como grupo. Incluem-se ai elementos
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referentes as pessoas envolvidas, como: histéria pregressa das criangas, pais € maes;
familias consanguineas dos individuos; disposi¢des individuais ao contato, comunicagao,
vinculacdo, interagdo etc.; fatores transversais, como raca, género e sexualidade; medos,
angustias, ansiedades, expectativas, dentre outras emogodes experienciadas etc.

O espaco desenvolvimental A inclui também elementos contextuais (micro, meso,
exo e macrossistémicos), como: forma de funcionamento institucional nas unidades de
acolhimento e tribunais de justica com quem os individuos tiveram contato; relacdes
setoriais e intersetoriais entre essas institui¢cdes e outras envolvidas (escolas, servigos de
saude, servicos sociais); discursos, padroes culturais e legislagdes sobre infancia, familia,
institucionalizagdo ¢ adogao; dentre outros.

O espaco desenvolvimental B, por sua vez, envolve todos os elementos pessoais
e contextuais que atravessam as experiéncias de vida dos individuos e familias estudados,
mas que ndo correspondem diretamente a suas experiéncias sobre familia e ado¢do. O
tracejado que separa os espagos A ¢ B tem por finalidade representar a permeabilidade
dentre os campos ¢ as trocas de elementos entre eles.

Diversos exemplos podem ser construidos, a partir dos casos analisados, de modo
a demonstrar o transito de elementos e seus significados entre os espacos
desenvolvimentais A ¢ B e sua influéncia nos polos que orientam a dinamica de
constru¢ao narrativa da identidade das familias. Seleciono um, referente a Familia 2. A
adolescente Cecilia possuia um gosto por musica, um elemento pessoal que a principio
ndo tinha necessariamente um papel na sua experiéncia com a familia ou com a adogao,
0 que o posicionaria no espaco desenvolvimental representado pela letra “B”. Entretanto,
ao longo das interagdes com a mae Martha, a musica passa a ser incentivada na vida de
Cecilia e suas experiéncias com as aulas de contrabaixo e apresentagdes escolares ganham
um teor de admiracdo e vincula¢do entre as duas. Assim, esse elemento passou a ser
expresso muitas vezes nas entrevistas realizadas neste estudo, demonstrando que agora
compunha o espaco desenvolvimental A, por estar diretamente relacionada a experiéncia
de adocdo e vivéncia em familia, e interveniente principalmente aos polos de afeto e
agentividade.

A seguir, serdo discutidas as possibilidades de interagdo entre os polos
apresentados no modelo expresso na Figura 5. De modo a simplificar as figuras, os

espacos desenvolvimentais ilustrados na Figura 6 serdo ocultados das seguintes
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explanagdes, sem com isso desconsiderar sua existéncia e influéncia na proposta de

analise abarcada por esta pesquisa.

8.5  Modelo polarizado de compreensao das dinamicas de construcao narrativa
da identidade de familia constituida por adocao

A utilizacao do termo “polos” tem como fundamento a compreensao de que,
apesar da necessidade de conceituagdo destes de modo individual, na pratica foi
observado que os trés operam de modo conjunto no processo de constru¢ao de identidade
de familia constituida por adogdo. Se forma, entretanto, uma via de interrelagdo entre os
trés polos que em distintos momentos das narrativas apresentam sentidos atribuidos mais
fortemente a elementos que correspondem a cada um deles.

Os polos nao sdo influentes de modo igualitario na dindmica de construgao da
identidade das familias estudadas. Em distintos momentos das trajetorias narradas, havia
a énfase de um polo ou interagdo entre mais de um deles operando como fontes principais
de elementos comportamentais e simbolicos. Por exemplo, ao considerar a justica,
encontramos diferentes momentos como a habilitagdo, aproximacao, guarda ¢ adogao
definitiva, que desencadeiam ou oportunizam processos proximais distintos, podendo
haver outras subdivisdes. Da mesma forma, ao examinar os afetos, podemos observar
variagoes de intensidade, natureza, dire¢do, percep¢do ou auséncia de percepcao, entre
outros aspectos. A agentividade também pode variar em sua poténcia na tomada de
decisdes ou no desenvolvimento de acdes, assim como em sua direcdo, podendo ser
influenciada pelo outro ou por discursos sociais em maior ou menor medida, entre outros
fatores.

A andlise dos photovoices, momento crucial para a elaboracdo de pequenas
histérias de modo compartilhado pelas familias, permite demonstrar que — além da
variagdo da presenca e padrdo de interrelacdo dos trés polos ao longo da biografia dos
membros das familias — a dinamicidade da expressdo de influéncia dos polos € expressa
a todo momento. Ao construir sentidos sobre a familia diante das experiéncias cotidianas,
os membros (€ o grupo) transitavam entre elementos significativos dos trés polos de modo
a justificar aquilo que os representava como unidade.

Embora ndo se trate aqui de apresentar uma defini¢do quantitativa nem equitativa

dos elementos de influéncia de cada polo, a Figura 5 busca representar esse modelo ao
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ilustrar algumas das possibilidades de variagdo da sua presenca como componente da
formagao da identidade de familia por adogao.

Nao hd uma imposi¢ao de valoragdo da identidade da familia adotiva, mas uma
demonstragcdo dos elementos que a compdem. Todos os polos tensionam cenarios que
desvencilham processos proximais mais ou menos favoraveis ao que se entende como a
construcdo de uma familia funcional ou adequada para o sucesso da adogdo tardia. A
natureza de cada polo, portanto, pode diferir entre configuragdes tidas como positivas ou
negativas para o desenvolvimento daquela familia. Ou seja, retomando a proposta de
Mercon-Vargas et al. (2020) e conforme foi discutido no Capitulo 4 desta tese, os
processos proximais associados a cada polo poderdo ter uma configuragdo regular
(tendenciosa ao aumento de competéncias e reducdo de possibilidade de disfungdes) ou
inversa (tendenciosa a redugcdo de competéncia ¢ aumento de possibilidade de
disfungoes).

Outra ressalva se refere a aproximacdo do modelo aqui proposto com a teoria
bioecologica do desenvolvimento humano. Essa possui forte influéncia da teoria de
campo proposta por Kurt Lewin e seu principal e mais difundido desenho ilustra os niveis
de contexto (microssistema ao cronossistema), dando a entender que estes operam como
em um conjunto de bonecas russas, um dentro do outro, do mais simples ao mais
complexo. Essa compara¢do, amplamente realizada por difusores da abordagem
bioecologica (Healy & Griffin, 2023), apresenta uma falha severa. Ela da a ideia de que
os contextos sdo lugares ou entidades mais ou menos ambientais, o que ndo ¢ a principal
caracteristica de todos os niveis. Por exemplo, enquanto o microssistema e o exossistema
podem ser exemplificados como espacos nos quais processos proximais ocorrem, o
mesossistema tem como foco a relacdo entre dois outros contextos. Nao €, portanto,
“lugar”, mas complexo de relagdes.

Ademais, ndo € possivel situar precisamente um contexto mais externo como sitio
dos contextos mais imediatos, pois as relagdes que os caracterizam extrapolam essa
associagdo (conforme demonstrado na Figura 6). Um microssistema ndo esta exatamente
contido em um exossistema, pois as leis que os regem obedecem a caracterizacdes
diversas.

Trago essa ressalva para argumentar que, do mesmo modo que as representacdes
dos contextos do modelo PPCT nio trazem uma defini¢ao literal dos processos que neles

operam, o modelo polarizado de compreensdo das dinamicas de construg¢do narrativa da
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identidade de familia constituida por adog¢do nao tem como funcdo definir lugares
ocupaveis. Seu objetivo é sugerir categorias interrelacionadas de elementos emergentes
nas narrativas € nas narragdes que fornecem material para a construgdo de significados
compartilhados pelo grupo familiar no contexto pesquisado. Assim, o que apresento em
cada polo ¢ uma analise dos fatores que compartilham suas caracteristicas centrais.

A titulo de ilustragdo, apresentarei algumas possibilidades de orientacdo da
dindmica de construg¢do narrativa da identidade de familia constituida por adogdo com
base nas narrativas elaboradas nos casos analisados. A Figura 5 apresenta infinitas
possibilidades de combinacao de camadas que influenciam sobre a construgdao imediata
da identidade da familia adotiva. O espaco composto pela influéncia dos trés polos
destacados (justiga, agentividade e afeto) determina, portanto, infinitos pontos de

[13%2)
1

ocupa¢do da identidade (representada na figura pela letra ), que podem ser
demonstrados com base nas construgdes narrativas acessadas na pesquisa.

Cada uma das combinagdes dispde de influéncias em distintas naturezas e graus
de intensidade dos polos. Para fins didaticos, serdo demonstradas sete posigdes que
orientam a dinamica de constru¢do narrativa da identidade com base na poténcia das
combinagdes das influéncias de cada polo.

Conforme ressalvado, essa representacdo ndo nos permite analisar com
profundidade as nuances que jazem na complexidade de cada polo descrito, porém nos
revela como componentes desses polos se interrelacionam e influenciam no
desenvolvimento da identidade da familia constituida por adocdo. A énfase, na
explanagdo desse modelo, recai portanto em como elementos referentes a cada polo
fornecem elementos (simbolicos € comportamentais) que orientam a dinamica referente

ao no processo de constru¢do das identidades das familias, e ndo necessariamente o

resultado final dessa construcao.

8.5.1. Posicao 1: influéncia equitativa dos trés polos

Idealmente falando, a posi¢do [ (Figura 7) demonstra um ponto no
desenvolvimento da identidade da familia (i) representado pela compreensao
compartilhada e equitativa da influéncia interrelacionada de elementos dos trés polos

formulados: justiga, afetivos e de agentividade.
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Figura 7 - Representacao da posicao 1: influéncia equitativa dos trés polos
Justica

®

Afeto Agentividade

4 N\

Fonte: o autor.

Representa, portanto, um cenario desenvolvimental na qual se observa o papel
compartilhado do contexto judicial daquela familia, reconhecimento das experiéncias
afetivas e tomadas de decisdo e protagonismo frente as demandas do grupo familiar. A
posicdo 1 nao denota, de forma alguma, uma familia em desfecho final do
desenvolvimento, mas evidencia que elementos que compdem os trés polos identificadas,
em alguma instancia, se presentificam na constru¢do identitaria daquele grupo. Todas as
familias entrevistadas nesta pesquisa demonstraram estar nessa posi¢ao, no momento das
entrevistas.

Para tal anélise, foi fundamental se valer das grandes historias, ja que as pequenas
historias apresentavam narrativas focais, ndo abordando globalmente a situagdo de cada
familia. Em sintese, para exemplificar tal posi¢do, a Familia 1 apresenta um sentido de si
que tem como elementos a ideia de prote¢do, a unido e o cuidado (correspondentes ao
polo afetivo). Inclui também a validagdo judicial, embora por vezes emerjam criticas ao
modo como o processo de ado¢do foi conduzido (polo juridico-assistencial). Por fim,
elementos como assuncao de responsabilidades e autoridade, bem como tracada de planos

para a melhor conducao da familia estiveram presentes (polo agentivo).
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E importante observar que, além da presenca, ha a interrelagio entre os elementos
concernentes a cada polo para constituir determinada posi¢do. No caso em exemplo,
tomemos um momento especifico da narrativa: o inicio do processo de adaptagdo. Havia
muitos questionamentos sobre a agilidade da justi¢a na inser¢do das filhas no convivio da
Familia 1, pois Jorge e Z¢lia acreditavam ainda ndo haver vinculo afetivo suficiente para
a garantia do sucesso da adogdo. A agilidade, portanto, representaria um excesso € a visao
da familia naquele momento envolvia uma critica ao sistema de justiga como se o que
tivesse ocorrido tenha sido uma “transferéncia de problema”, e ndo uma pratica de
cuidado com as criangas em vulnerabilidade. Seguindo o modelo aqui delineado, tal
conjunto de elementos presentes na camada da justica incitou posicionamentos agentivos
especificos do casal, com énfase para a assuncao de um papel quase mecanico de tomada
de responsabilidades e estabelecimento de rotinas para as filhas e para a familia (camada
agentiva). Incitou também estados de sofrimento mental em Jorge e Zélia e de
agressividade e frustracdo nas filhas (camada afetiva). Nesse momento, a representacao
que a familia fazia de si tendia para a ideia de caos e insucesso.

O processo judicial vivenciado pela Familia 2 parece mais pacifico. A validagdo
da familia como tal ¢ presente e ¢ enfatizada a mudanga de papéis ocupados por Martha
e Cecilia conforme transitam entre a situagdo de apadrinhamento, a guarda e, por fim, a
adocao. A maior altera¢ao no contexto da familia se deu com a ida definitiva de Cecilia a
casa de Martha, o que suscitou a¢des de responsabilidade por sua parte. Martha, como
entdo mae solo, ativa um modo de cuidado, inicialmente baqueada com a noc¢ao de que
suas preocupagdes agora nao estariam centradas apenas nela, mas incluiriam sua filha.
Nesse ponto, embora houvesse um vinculo afetivo entre as duas, individualmente Martha
passa a experienciar outras emogoes, como a de culpa, o que baliza suas decisdes no
contexto doméstico e sobre a trajetoria da familia a partir de entdo. Por fim, outra
evidencia da interrelagdo entre os polos advém da chegada de Djamila a familia e seu
planejamento de interagdo com Cecilia, de modo a construir vinculo e intimidade.

Ou seja, ao classificar a posi¢do I como ideal, ndo compreendo isto como um
ponto de sucesso, sequer equilibrio no funcionamento real da familia constituida por
adogdo. Saliento, entdo, que ha presenca significativa de elementos referentes as trés
categorias expressas no modelo apresentado como componentes da construgao da

identidade da familia constituida por adogao.
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8.5.2. Posicdo 2

A posigdo 2 (Figura 8) revela uma intersecdo entre agentividade e afeto, sem uma
interferéncia premente da justica nessas relagdes e, consequentemente, na formacao da
identidade da familia. Como exemplo, podemos observar a relagdo da fratria Raquel,
Clarice ¢ Dora. Dado momento, elas estavam em situacao de acolhimento institucional,
mas ndo havia interferéncia juridica na relagdo e na rotina delas como irmas, se levamos
em compara¢do outros momentos como o desmembramento de grupo de irmaos com
vistas a favorecer a adogdo. Havia, entdo, trés irmas institucionalizadas, juridicamente
afastadas da familia consanguinea, mas ndo umas das outras. Nesse contexto, Raquel
relata com énfase o afeto que possuia com as irmds, que perpassava pela confianca e
sensacdo de prote¢do quando juntas. Em contrapartida, a unido estabelecida ndo emergia
através de um espontaneismo afetivo, mas representava uma atitude planejada e
direcionada protagonizada pelas irmds como estratégia de lidar com as dificuldades
encaradas no abrigo. Assim, a relacdo das irmas demonstra uma interface firme entre as
dimensoes de afeto e agentividade, que orientava uma construc¢ao identitaria especifica

daquele contexto desenvolvimental.

Figura 8 - Representacdo da posicao 2: maior intensidade da influéncia dos polos
“Afeto” e “Agentividade”

Justica

Afeto Agentividade

Fonte: o autor.

322



Na Familia 2, a intersecao entre a afetividade e a agentividade na constitui¢dao da
identidade da familia € observada, fortemente, na ocasido em que Martha sugere a Cecilia
pela primeira vez que formalizem o processo de adogdo. Cecilia recusa, gerando uma
relagcdo que se sustenta na busca de Martha pelo contato e, em retorno, no afeto
desenvolvido por ambas. A experiéncia afetiva também ¢ expressa por Martha ao sentir
ofuscada a percepcao de recusa, que seria um paradoxo frente ao vinculo que ja existia
entre elas. Na elaboragdo da narrativa, essa ambivaléncia ¢ contada como solucionada e
Martha pontua que o impedimento para que elas se tornassem uma familia naquele ponto
era a situagao institucional dos irmaos consanguineos de Cecilia, cuja filha nao deixaria
sozinhos no abrigo e — assim — sacrifica momentaneamente a possibilidade de ter um lar.
Nesse ponto, os elementos disponiveis para a elaboragdo de um sentido de si da situacao
entre Martha e Cecilia incluia o vinculo afetivo que uma mantinha pela outra, bem como
as decisoes tomadas por ambas (de um lado, a manifestacao de interesse pela adogao e,
de outro, sua recusa) sobre a situagdao formal daquele principio de familia. Portanto, em
ambos os casos apresentados observamos a suspensdo ou atenuacdo dos elementos

referentes ao polo “justica”.

8.5.3. Posicgdo 3

A posigdo 3 (Figura 9) ¢ demarcada pela predominancia da influéncia dos polos
Justica e Agentividade. Grande parte das narrativas analisadas apresentam momentos cuja
relacdo afetiva entre pais/maes e filhas(os) ainda ndo esta estabelecida, seja porque nao
houve uma apresentagdo real entre os membros, ou essa aproximacao estd em momento
inicial. Demarca-se aqui momentos da judicializagdo do processo de adogdo que
envolvem, do lado dos postulantes, a habilitacdo e seus procedimentos; do lado das
criancas, a destituicdo do poder familiar, inser¢do no Sistema Nacional de Adogdo, bem
como procedimentos de aproximagao e oitiva judicial que ocorrem durante o periodo de
institucionalizacdo e, apds a inser¢do na familia substituta, sua retificagdo de nome; por
fim, conjuntamente, a familia formalizada pela adogdo legal compartilha etapas como

guarda, adaptacdo e conclusdo do processo adotivo.
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Figura 9 - Representacao da posicao 3: maior intensidade da influéncia dos polos
“Justica” e “Agentividade”

Justica

®

Afeto Agentividade

Fonte: o autor.

Nos momentos anteriores a habilitagdo, as familias postulantes entram em contato
com os Tribunais de Justica para se informar, manifestar interesse e, caso desejem, iniciar
0s processos cabiveis. Nesse ponto, ndo hd, ainda, a oportunidade de estabelecimento de
vinculos com as criangas, pois elas ainda estdo no campo do abstrato. Entretanto, ¢
evidente a tomada de decisdo e o protagonismo das maes e pais em dire¢do a construgao
de uma familia pela via da adogdo, casando portanto elementos juridicos e agentivos.

Tarefas como a decisdo do momento certo de buscar a parentalidade pela via
adotiva, bem como a escolha das caracteristicas que comporao o perfil da crianga sdo um
bom exemplo dessa intersecdo observada na posi¢do 3. Nesse ponto, a ideia de familia
que se sustenta transita entre uma concepgao real, vivenciada pelo sujeito ou sujeitos que
buscam a adog¢do, € uma concepg¢do abstrata, caracterizadas por fantasias, expectativas,
medos e duvidas.

Hé outros casos apresentados nas narrativas cuja camada caracterizada pela
afetividade parece ser “deixada de lado” na pratica do exercicio do fazer-se familia. Tanto
a Familia 1 quanto a Familia 2 declararam que, imediatamente apds a liberagao judicial
para que as filhas fossem para a casa dos novos pai e maes, a €nfase observada no coletivo

¢ dada aos processos objetivos referentes as demandas imediatas (por exemplo,
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estabelecimento de rotina doméstica, aquisicdo de roupas e equipamentos eletronicos,
matricula em escola, etc.). Ndo que as emogoes sinalizadas anteriormente nao estejam
presentes, mas os elementos da agentividade sdo tdo proeminentes que as familias, maes
e mesmo as filhas, focam nos processos ativos de tomada de decisdo e execucdo de

tarefas.

8.5.4 Posicdo 4

A posicdo 4 (Figura 10), por sua vez, apresenta uma interrelagdo mais enfatizada
entre os polos afetivo e juridico. Uma compreensdo inicial poderia sugerir que aqui
falamos da relacdo de afeto das familias anteriores a adogdo, especialmente quando
tratamos de casais. Na familia monoparental, excluindo a analise da familia extensa que

a pessoa possa pertencer, a dimensao afetiva inclui as fantasias e construgdes historicas

sobre parentalidade, envolvendo as manifestagdes emocionais que as acompanham.

Figura 10 - Representacio da posicao 4: maior intensidade da influéncia dos polos
“Afeto” e “Justica”

Justica

Afeto Agentividade

Fonte: o autor.

Parece ser constatavel que a participagdo do polo Justiga estd sempre atrelada a
agentividade, pois a busca pela constru¢do familiar com base na adogdo, excetuando-se

os casos ja comentados de adogdo a brasileira, envolve um ajuizamento que antevé uma
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tomada de decisdao e um protagonismo por parte da familia. Em ocasides como na Familia
2, o papel da justica parece ndo estar subordinado ao polo Agentividade, pois busca inicial
de Martha (Familia 2) e sua aproximagdo com Cecilia ndo visava a ado¢do. De certa
forma, o papel da justica e sua mediacao perante o apadrinhamento tinha uma funcao,
mas sua real influéncia perante a construcao de uma identidade familiar concretamente
atrelada a adocdo ocorre depois da existéncia do afeto e demanda uma construgdo
deciséria ampla em torno da adogdo em si.

Ademais, ao analisar a posi¢cdo 4, tenho em mente elementos que demonstram um
vinculo afetivo ja existente ou previamente formulado, mediado pela justica, sem que
ainda as familias estejam ativamente delineando comportamentos e decisdes em prol da
condugdo de uma trajetéria familiar comum. Por exemplo, quando Z¢lia (Familia 1)
menciona o sentimento que nela despertou apds tomar conhecimento da existéncia das
trés irmas, ainda na Vara da Infancia e Juventude, ndo havia preocupagdo em construir
um exercicio de parentalidade real, com estabelecimento de rotinas, alinhamento e
estabelecimento de regras ou manejo de relagdes interpessoais, tal como ocorreu quando
Raquel e Clarice adentraram a casa da familia. Nesse momento e, talvez também, em
momentos como no periodo de aproximagdo com as criangas, ainda na instituicao de
acolhimento, a agentividade demandada na construgdo parental e incorporada na
identidade da familia ndo era a énfase do processo vivenciado.

A principal diferenca, portanto, ¢ observada quando ndo hé um estabelecimento
de relagdo mediada pela justica na busca pela constituicdo de uma familia propriamente
formal. Assim, os aspectos agentivos até tém uma fun¢do de estabelecimento de vinculo,
conhecimento sobre o processo de institucionalizacdo, altruismo, etc. Mas estes diferem
dos exercicios que os membros das familias se propdem a fazer quando, iniciados os
processos de guarda e adaptacdo, bem como a lavragem da adog¢do, buscam se direcionar

ao objetivo de tornar-se de fato um grupo familiar coeso e funcional.

8.5.5 Posicdo 5

As posicoes 5, 6 e 7 sao dificeis de ser ilustradas pois, em esséncia, nao
configuram a constru¢ao de uma identidade de familia constituida por adogdao. Embora
seja possivel identificar momentos em que essas posicdes sdo percebidas, eles ndo

refletem de fato a consolidagdo dessa identidade familiar.
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A posig¢dao 5 (Figura 11) ¢ caracterizada por cendrios em que a construcao da
identidade de familia constituida por adog@o nao envolve elementos juridicos e agentivos
de forma significativa. Nesse contexto, o afeto desempenha um papel central e opera de

forma isolada.

Figura 11 - Representacao da posiciao 5: predominincia do polo “Afeto”

Justica

Afeto Agentividade

Fonte: o autor.

Um exemplo ilustrativo € o processo de aproximagao entre Raquel, Clarice e Dora
(Familia 1) e um casal de idosos durante o periodo de institucionalizagdo. Raquel
expressou um forte afeto em relagdo a eles, mas revelou que o processo de adogdo foi
interrompido, possivelmente devido a falta de interesse dos idosos em lidar com os
comportamentos manifestados pelas meninas. Embora tenha havido um vinculo afetivo,
possivelmente mutuo, esse vinculo ndo foi suficiente para estabelecer uma familia por
adocao.

Em suma, os elementos relacionados a camada puramente afetiva sdo observados
nas experiéncias emocionais vivenciadas pelos individuos antes da constitui¢do das
familias por meio dos processos de adocdo. No entanto, com base nas narrativas das
Familias 1 e 2, ndo ¢ possivel analisar cendrios nos quais a camada afetiva tenha sido a

unica proeminente na constru¢do de suas identidades, uma vez que esses grupos ainda
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nao haviam se concretizado como tais, em delineamento ao objeto de pesquisa aqui

situado (ndo havia familia constituida por adog¢ao).

8.5.6 Posicio 6

Na posicao 6 (Figura 12), podemos identificar as decisdes judicias alheias as
partes envolvidas. Essas decisdes, conforme observadas, nao sao suficientes para orientar
a construcdo da identidade da familia, porém desencadeiam a¢des nos membros. Ha uma
sobreposi¢do do poder judicial, por exemplo, no afastamento das criangas de suas familias
consanguineas, na destituicao do poder familiar destas e, conforme ilustrado pela Familia

1, na concessdo da guarda anterior a preparagdo ¢ formagdo de lagos entre o casal

postulante e as criangas.

Figura 12 - Representacio da posi¢ao 6: predominéancia do polo “Justica”

Justica

®

Afeto Agentividade

4 N\

Fonte: o autor.

Também na Familia 1, podemos observar uma fala de Raquel ao analisar seu
processo de construcdo de identidade adotiva e identificagdo como membro de uma
familia formada por adocdo tardia. Raquel avaliava que — mesmo apos sua inser¢ao na
familia substituta, de pronto ndo se entendia como filha ou sequer membro da familia.
Buscava elaborar uma narrativa que a integrasse esses significados e solucionasse a

ambivaléncia que vivenciava. A fala a seguir ilustra esse processo, demonstrando como a
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defini¢do judicial ndo ¢ suficiente para tal elaboragao, pois despertava a seguinte reflexao:
““Ah, mas eu fui adotada’, ‘Ah, ndo sdo meus pais de verdade’.” (Raquel, filha da Familia
1).

A compreensao de Raquel sobre sua vinculagdo juridica com seus pais, Zélia e
Jorge, ndo implicava necessariamente uma percep¢ao deles como um grupo familiar.
Como evidenciado nas narrativas, somente quando os lagos afetivos se desenvolveram e
Raquel se comprometeu ativamente com as mudangas em seu comportamento ¢ que uma
compreensao coesa de familia comegou a se formar.

Complementarmente, a analise das narrativas de Raquel revela que, embora ela
tenha exercido agéncia e tomado medidas conscientes para construir sua identidade
familiar (participando das rotinas, buscando estabelecer boas relacdes com os demais
membros, entre outros), a vinculagdo e o afeto ultrapassaram seu controle. A formagao de
sua condicdo de filha, portanto, foi além de sua agéncia individual. Assim, apenas tomar
a decisdo de corresponder ao papel atribuido a ela como membro da familia ndo foi
suficiente para que ela construisse plenamente um sentido de si como realmente filha,

portanto parte componente do grupo familiar.

8.5.7 Posicao 7

Por fim, na posi¢do 7 (Figura 13) destacamos principalmente os momentos
referentes as decisdes sobre constitui¢do da familia que sdo anteriores a judicializacdo.
Momentos de dialogo entre a familia, ou mesmo de construcao individual de um caminho
a parentalidade, revelam essa caracteristica. A busca ativa pela parentalidade planejada ¢
também um processo presente e o caminho para a adogdo envolve necessariamente uma
construcdo que leve em conta especificidades do processo a serem enfrentadas. Ou seja,
existe um entendimento socialmente compartilhado de que a adogao legal ¢ um processo
burocratico, demanda etapas internas na familia e externas, junto ao sistema de justica. O

puro desejo nao ¢ suficiente e ndo prescinde da organizagdo pratica dos postulantes.
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Figura 13 - Representacio da posicao 7: predominancia do polo “Agentividade”

Justica

(D

Afeto Agentividade

Fonte: o autor.

Se levarmos em conta a posi¢do 7 também como ocasides nas quais as tomadas
de decisdo ¢ centralidade na constru¢ao da identidade da familia, é possivel localizar
momentos como 0 manejo comportamento, assun¢ao de compromissos, estabelecimento
de rotina, constru¢do de momentos de didlogo, etc., ocorrem nos cendrios familiares
estudados. Nessas ocasioes, o foco da identidade da familia envolve o exercicio de agoes
bem delimitadas e estabelecidas com a finalidade de garantir o funcionamento adequado

do grupo, tendo os demais polos um fator de influéncia secundario.

8.6 O fator “tempo” e a variabilidade da presenca dos polos

Diante de criticas sobre os elementos processuais € que denotassem movimento
dos sistemas que compdem o contexto, na teoria bioecoldgica do desenvolvimento
humano, acresceu-se um sistema transversal que dinamiza os demais: o cronossistema
(Jarvis, 2008). Segundo Nazari, Farnia e Ghonsooly (2017), outra func¢do do
cronossistema ¢ ligar as demais camadas da representacdo contextual adotada na teoria.
Por alguma razdo, o tempo ndo havia sido enfatizado como componente do contexto,
embora, conforme destacado em capitulos anteriores, a dindmica observada nas
modificacdes dos elementos desenvolvimentais ganhe destaque, principalmente quando

se salienta a ocorréncia, continuidade e frequéncia de determinados processos proximais.
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Tal compreensao nos permite afirmar que o tempo e os eventos a ele atrelados
reordenam a disposicdo dos elementos e simbolos presentes em cada contexto
(representado aqui pelos sistemas micro, meso, €xo € macro), bem como as relacdes
estabelecidas entre elas.

A despeito da sua fungdo como componente dos contextos desenvolvimentais,
estudos no campo da psicologia cultural tém incluido a dimens3o temporal como
fundamento de toda anélise do desenvolvimento humano. Abbey e Valsiner (2005), por
exemplo, acrescentam a necessidade de, em estudos desenvolvimentais, o tempo “futuro”
ser considerado. Observamos que esse ¢ um dos principais desafios quando estudamos
narrativas, pois — principalmente quando recorremos as grandes historias — nos valemos
fortemente dos fatos passados e, s6 mais recentemente, buscam-se desenvolver estratégias
teorico-metodologicas para avaliar os efeitos desenvolvimentais das narrativas no
momento presente, durante seu ato de producao. O tempo futuro tende a ser incluido nas
interpretagdes quando, diante das elaboragdes narrativas, se manifesta nos medos,
ansiedades e expectativas, concretizando-se invariavelmente no tempo presente.

Outro conceito que agrega a compreensdo das interrelagdes entre tempo e
desenvolvimento humano ¢ o de “irreversibilidade”. Valsiner (1994) alega que uma das
principais falhas das ciéncias desenvolvimentais jaz na expectativa da existéncia de certa
repeticdo dos eventos desenvolvimentais (sejam varidveis externas, sejam fendomenos
internos aos individuos), desconsiderando a impossibilidade da sua ocorréncia idéntica.
Desse modo, duas consequéncias sdo fundantes. A primeira refere-se a impossibilidade
de alterar eventos passados e seus impactos no desenvolvimento humano. Mesmo que
estes sejam ressignificados, 0 marco temporal passa a ser o momento da ressignificacao,
ndo sua ocorréncia primeira. A segunda refere-se a imprevisibilidade sobre os efeitos
desenvolvimentais de eventos que outrora ofertaram determinados resultados.

Acredito que o modelo e suas variagdes apresentados nos topicos anteriores deem
conta de demonstrar a variagdo da orientacdo da dindmica de construgdo narrativa da
identidade ao longo do tempo, este demarcado por momentos captados, recapitulados e
construidos nos atos narrativos das familias participantes. Entretanto, nessa composi¢ao
parte-se do principio de que os polos principais na composi¢ao da identidade de familia
constituida por adogao se estabilizem nos trés analisados: Justica, Agentividade e Afeto.

Ao longo da pesquisa, contribuicdes teoricas e criticas, bem como reflexdes sobre

elementos a serem pesquisados em oportunidades posteriores e com outras orientagdes
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metodoldgicas nos levam a pensar uma evolucdo dos fenomenos captados na faixa
temporal acessada. Arriscando uma interpretagdo, com base no que foi analisado até aqui
e nas formulagdes teodricas sobre o fator tempo perante o desenvolvimento humano,
buscou-se delinear uma concepgao longitudinal do Modelo polarizado de compreensao
das dindmicas de construgdo narrativa da identidade de familia constituida por adog¢do,

conforme demonstrado na Figura 14.

Figura 14 — Esquema de evolucdo dos polos de orientacdo das dinamicas de
construciio de identidade da familia constituida por adocio ao longo do tempo

Justica Polo 1 Polo 1

Afeto Agentividade Afeto Agentividade Polo 2 Polo N

4

Y T2 ™

———————————————————————————

Tempo irreversivel

Fonte: o autor.

A Figura 14 mostra uma representacdo do modelo em trés tempos, propondo com
isso uma possibilidade de desenvolvimento e evolu¢do. O primeiro tempo (T1)
corresponde a configuracao ja demonstrada neste capitulo em topicos anteriores e, neste
estudo, envolveu o intervalo temporal correspondente ao periodo de produgdo de dados,
durante o qual foram construidas as narrativas das Familias 1 e 2 e seus membros.

O segundo tempo (T2) apresenta um intervalo posterior, no qual as principais
interferéncias concretas dos processos judiciais referentes a institucionalizagao,
disponibilizagdo para adog¢do, guarda, ado¢do, mudancas de nome, etc., j& foram
concretizadas. Sugere-se que, embora o discurso juridico, legislacdes, e mesmo a
aplicacdo dos processos legais pertinentes a adogdo, sempre desempenhem influéncia na
dindmica presente da construcao identitaria das familias constituidas por adogao e seus

membros, a ultrapassagem de momentos decisorios criticos que demandem agdo mais

incisiva da justica pode dar espaco para outros componentes significativos que gerem
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novos polos com elementos simbolicos que orientem as narrativas subjacentes a essa
construcao.

Por fim, a imprevisibilidade da configuragdo dos polos demonstrada no “TN” se
pauta na consequéncia demonstrada por Valsiner (1994) sobre irreversibilidade do tempo
e impossibilidade de estabelecimento certo de um desfecho desenvolvimental linearmente
determinado. Assim, os trés polos identificados e analisados ao longo desta pesquisa,
concernente com os casos trabalhados em cada recorte temporal acessado podem ou ndo
permanecer ao longo do tempo. A escolha por nomear o terceiro polo de “PN” vem no
intuito de abrir a possibilidade da nao limitagdo destes em apenas 3, diante das variagdes
de especificidades na propria familia, cultura, politica, historia, dentre outros fatores que
atravessem as trajetorias desenvolvimentais analisadas e de demais casos que venham a
ser interpretados a partir desse modelo.

Desse modo, as possibilidades de movimento do ponto no qual se ordenam os
elementos simbolicos, comportamentais e discursivos referentes a dindmica de
constru¢do da identidade de familia por adogdo sdo orientadas por pelo menos duas
configuragdes. A primeira delas, a gradatividade da influéncia de cada um dos polos
destacados pelos membros e pelos grupos familiares. A segunda, entdo, sendo a
modificacdo estrutural dos polos que fornecem elementos para a construgdo identitaria
que pode se alterar diante da linha de tempo irreversivel. Rompe-se, portanto, a nogao

estatica e finalistica de compreensao da construgao identitaria no cenario estudado.

8.7  Reflexdes finais sobre o0 modelo polarizado de compreensao das dinimicas de
construcio narrativa da identidade de familia constituida por adocao

Um esforco analitico relevante ¢ sempre considerar o papel dos polos
mencionados e imaginar as relagdes dentro do grupo familiar conforme ele se estabelece
apods a construgdo prospectiva da familia, buscando aproximar-se da configuracdo atual.
Por exemplo, na Familia 1 reconhecemos que existia afeto entre os pais antes de eles
decidirem pela adogdo. Entretanto, os exemplos que estabeleco sdo ou centrados na
familia como se configura no momento presente, ou nas referéncias do passado que foram
elaboradas na narracdo como componentes desse presente. Dessa forma, ¢ fundamental
considerar as relacdes e dinamicas presentes na familia tal como ela ¢ atualmente, em vez
de focar apenas nas expectativas ou situagdes anteriores ao processo de formagao da

familia como tal.
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De fato, o componente temporal desempenha um papel crucial na analise do
processo desenvolvimental da familia e da construcio de sua identidade. A medida que o
tempo avanga, novas experiéncias sdo vivenciadas, desafios sdo enfrentados e
transformagdes ocorrem. Isso implica que a analise ndo pode ser estatica ou definitiva,
pois a familia estd em constante evolugio e adaptagdo ao longo do tempo. E necessario
considerar as diferentes fases do percurso adotivo, os momentos de transicdo, as
mudanc¢as nas dindmicas familiares e as reavaliagdes que ocorrem ao longo desse
processo. Dessa forma, uma abordagem dinamica e sensivel ao tempo se faz essencial
para compreender a complexidade e a singularidade do desenvolvimento da familia
constituida por adogao.

Por fim, destaca-se que multiplas definigdes de familia, inclusive aquelas que
almejam ser progressistas e transcender as limitagdes impostas pelos lagos
consanguineos, conceituam esse objeto como um conjunto de uma ou mais pessoas unidas
por vinculos afetivos. Essa delimitagdo propositada visa a afastar os elementos biologicos
e juridicos que historicamente conferiram a base para a concepgao de familia. No entanto,
a presente investigacdo desvela, por sua vez, que no contexto especifico examinado,
caracterizado pela formagao de familias por meio da adogao tardia, além da afetividade,
os aspectos juridicos e agentivos sao componentes inextricaveis tanto no exercicio pratico
da constru¢do de uma coesao familiar (a familia que se constroi diariamente), quanto na
representacdo partilhada que os membros de uma familia tém de si mesmos e da unidade

familiar que conjuntamente estabelecem.
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9 Consideragoes Finais

Existe, no Brasil, uma disputa historica sobre o entendimento de familia, pautado
mais ou menos proxima da nocao de tradicionalidade que supostamente definiria aquilo
que seria um contexto moralmente sauddvel para o desenvolvimento de filhos.
Especialmente desde 2014, com a instauracao de uma crise politica de interesse burgués
que teve como alvo o executivo brasileiro, em especial o mandato da presidenta Dilma
Rousseff, vimos o tamanho da fragilidade que permeia o Estado, sendo facilmente
reerguidos riscos a direitos que julgavamos ja estarem garantidos, bem como o
distanciamento de novas conquistas.

Uma das propostas conservadoras que aventaram o cendrio social e politico do
Brasil foi o Projeto de Lei n.° 6.583, de 2013, que retornou a pauta em 2015 e buscava
instituir o Estatuto da Familia. O estatuto tinha como fundamento a necessidade de
defini¢ao da chamada “entidade familiar” de modo a direcionar politicas publicas a esse
perfil. Seria reconhecido como familia, segundo o projeto: “o nucleo social formado a
partir da unidao entre um homem e uma mulher, por meio de casamento ou unido estavel,
ou ainda por comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes” (PL n.
6.583/2023, art. 2°). Toda a legislagao proposta ¢ pautada na garantia dos direitos sociais

e politicos a essa entidade familiar:

Art. 5° E obrigacio do Estado, garantir & entidade familiar as condicBes
minimas para sua sobrevivéncia, mediante a efetivacdo de politicas sociais
publicas que permitam a convivéncia saudavel entre os seus membros e em
condigdes de dignidade. (PL n. 6.583/2023, art. 5°).

Nao obstante o viés preconceituoso e excludente designado no projeto, sua
transmissdo € prevista no cotidiano escolar, sendo apresentada a necessidade da criagao
de uma disciplina obrigatéria chamada “Educagdo para familia” na qual os principios
morais referentes a entidade familiar descrita seriam cultuados, disfarcados e
escolarizagdo. O texto segue apresentando outras atrocidades, inclusive muitas que ferem
diretamente principios do Sistema Unico de Saude (SUS) e do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS), dentre outros elementos legais que determinaram, ndo sem
antes ter havido muita luta, seu arquivamento.

O segundo Projeto de Lei que, apesar de mais antigo, retoma ao debate no periodo
de dominio da extrema-direita no executivo e legislativo nacional ¢ o PL n° 478/2007,

conhecido por “Estatuto do Nascituro”. Em um pais carente de politicas voltadas aos
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direitos sexuais e reprodutivos, com baixissima assisténcia as demandas referentes a
saude da mulher e condicionantes sociais que as influenciam, esse estatuto tem como
finalidade atribuir direitos aos embrides, inclusive no status “in vitro”. De modo ainda
mais sorrateiro, busca incluir direitos estabelecidos no ECA ao passo em que criminaliza
e dificulta praticas de interrupgdo a gestacdo mesmo em casos que hoje haja ressalvas
legais. Potechi (2014) analisa esse documento, demonstrando o poder que as institui¢des
possuem em conceder ou remover o status de pessoa. Assim, ao passo em que reacende a
discussdo sobre a existéncia da humanidade ao embrido humano, afasta das mulheres a
condi¢do de autonomia em relagdo ao proprio corpo € ao proprio planejamento familiar
(Santos, 2021).

Cada um a sua medida, os projetos mencionados trazem pontos em comum. Sao
propostas conservadoras que limitam o escopo da populagdo brasileira em delinear modos
de organiza¢do familiar e, em acréscimo, invalida aqueles modelos de familia que ndo
correspondam ao padrao cisgénero e heteronormativo que, evidentemente, nao ¢ o tinico
modo de configura¢do familiar possivel. Os projetos aviltam o direito ao planejamento
familiar e o direito a diversidade, o que evidenciam uma parcela da luta que
cotidianamente milhdes de familias precisam enfrentar ndo apenas diante da sociedade,
mas diante da invalidacdo do Estado.

Em pelo menos trés esferas projetos como esses afetam a realidade de criangas
institucionalizadas e familias constituidas por ado¢do. Em primeiro lugar, toda
desassisténcia referente aos direitos sexuais e reprodutivos reverbera e situagdes de
vulnerabilidade e, em casos extremos, abandono de criancas e adolescentes. Outro
aspecto se refere ao direito de pessoas LGBTQIA+ em constituirem familia. A adogdo
sempre foi uma via de possibilidade, porém € historicamente atacada por setores
conservadores pois, suplantando o direito da crianga a ter um lar, permeia o preconceito
LGBTfo6bico. Por fim, embora parte do contexto historico e social brasileiro, as familias
constituidas por adoc¢ao per se subvertem ao padrao de familia vigente, pois extrapolam
a barreira da consanguinidade e — aos olhos enviesados e equivocados — expdem possiveis
fragilidades inerentes a ndo fertilidade.

Pesquisas como esta operam para dialogar sobre essas questdes. Nao se propos
aqui verificar a possibilidade de familias constituidas por adogao tardia obterem sucesso,
pois quanto a isso nao ha davidas. Os desafios que tornam possivel que uma familia se

mantenha coesa, permeada pelo afeto e pelo respeito entre os membros parecem ser
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semelhantes ao de qualquer familia. A agdo de cada individuo e o fortalecimento de uma
representacao positiva de si sdo exercicios cotidianos que tornam uma familia funcional.

Assim, objetivou-se neste estudo identificar quais os processos subjacentes a
constru¢do da identidade de familia constituida por adogdo, considerando as dinamicas
entre filiacdo e parentalidade existentes. A escolha pelo estudo da adogao tardia nesse
contexto pareceu acertada pois essa modalidade deixa de lado a possibilidade de
ocultacdo sobre a situagdo adotiva. As familias participantes ndo s6 mantinham dialogo
com as filhas sobre a adocdo, como buscavam formas de valorizar sua historia,
compreendendo que o apagamento ¢ incompativel com a ideia de que cada familia inicia
em dado ponto, mas acrescenta as bagagens das trajetérias de cada membro.

Conforme as analises, observou-se que € possivel identificar um alinhamento nas
narrativas que os membros de uma familia elaboram acerca de suas historias individuais
e da histéria compartilhada pelo grupo. Esse alinhamento nem sempre se configurava
como uma concordancia geral sobre interpretacdes langadas a fatos e signos presentes no
contexto familiar. Entretanto, convergiam para um entendimento mais ou menos comum
sobre o que cada familia entendia como representante de si, 0 que nos permitiu
compreender possibilidades de trajetéria desenvolvimental da familia — como grupo — e
dos individuos — como membros influenciados pelo microssistema familiar.

Identificamos que a identidade da familia constituida por adog¢do tem trés pilares
de fundamentagdo. Sdo categorias de elementos que foram organizados em um modelo
que busca identificar possiveis influéncias de aspectos juridicos, afetivos e agentivos
experienciados e interpretados pelas familias. Pautado nesses pilares, cada familia
elaborava um entendimento de si, como grupo. Esse entendimento ndo era estatico, mas
dindmico. A cada momento da trajetoria familiar, os sentidos se reorganizavam, eram
reinterpretados e reconduzidos pelos membros e pelo grupo.

Ao elaborarem narrativas sobre suas trajetdrias, as familias aglutinaram e
organizaram os significados sobre parentalidade, filiacdo, afeto, relacionamentos,
respeito, comunicagdo, enfim, aquilo que julgaram pertinentes na tentativa de explicar
como cada uma se constituia e se representava. Nesse sentido, ficou evidente a
possibilidade de encarar a familia como uma entidade desenvolvimental, sendo
insuficiente compreendé-la apenas como um contexto geral de influéncia sobre seus

membros.
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Adicionalmente, esta pesquisa apresentou algumas limitagdes. A primeira delas
envolveu um cendrio vivenciado por todos os pesquisadores do mundo entre 2020 e 2022.
Fazer pesquisa durante a pandemia de COVID-19 foi desafiador, especialmente no Brasil,
cujas politicas de saude seguiam sistematicamente sucateadas e o medo ¢ a incerteza eram
regra.

Outra limitacdo se refere ao tema. Pesquisas como esta tratam de situagdes muito
particulares. Foram anos buscando contato com familias, em diversas fontes. Muitas
negativas, muitos aceites € sumigos, muitas historias que nao viraram dados. Percebi que
ainda ha um receio, nao apenas pela exposicao da intimidade, mas por uma possibilidade
de ferir o ideal de familia ao serem apresentadas situagdes ndo coerentes com o
romantismo leigo gerado relacionado a adogdo. Muitas familias pareciam ndo querer
expor suas dificuldades como se isso fosse ratificar problemas de incompatibilidade que
seriam atribuidos as familias adotivas. Problemas esses que, de modo semelhante, podem
acometer as familias constituidas pela consanguinidade, porém os efeitos sociais nao se
assemelham. E compreensivel, portanto, cada medo expressado.

Outra limitagdo envolve o acesso apenas aos membros da familia nuclear. Em
todos os casos, as familias extensas participaram como personagens nas nharrativas
elaboradas e seria enriquecedor poder ouvi-los e compreender como, mesmo nao
residindo na mesma casa dos casais e filhas participantes, colaboravam com a construcao
de significados conjuntos sobre cada familia.

Por fim, sobre esse aspecto, ficou o desejo de conhecer familias constituidas por
adog¢do com outras configuragdes. Por um lado, as configuragdes familiares sdo ilimitadas
e cada grupo traria especificidades que, se escrutinizadas, abririam leques para ndo uma,
mas infinitas possibilidades de pesquisa. Por outro lado, ao assumir uma perspectiva
idiografica, a énfase deste estudo ¢ em compreender processos psicologicos
generalizaveis, porém partindo de casos excepcionais e particulares. Assim, a diversidade
— e ndo a uniformidade — é o que representa riqueza e possibilidade de construgdo de
conhecimento sobre os fendmenos investigados.

Esta pesquisa, portanto, ao invés de encerrar o tema trazendo uma resposta
definitiva ao problema de onde partiu, abriu implicagdes tedricas e empiricas para novos
estudos que pretendo desenvolver ao longo da minha carreira académica. Em termos
teoricos, ficou evidente a necessidade de mais estudos sobre: o funcionamento das

narrativas em contexto coletivo, em especial em familias; a construcao da identidade de
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familia através de uma perspectiva narrativista; a analise das trajetérias familiares de um
ponto de vista desenvolvimental; 0 modo de funcionamento dual das familias, ora atuando
como uma entidade/unidade, ora operando como contexto; e, principalmente, a identidade
de familia constituida por ado¢ao, incluindo o modelo das trés camadas (justica, afeto e
agentividade) aqui proposto e possibilidades de sua refutacao e/ou ampliagao.
Empiricamente, grande parte desses elementos tedricos podem ser aplicados em
quaisquer contextos familiares, sem necessariamente estarem caracterizadas por
processos de adogdo. Seria interessante que novos estudos fossem aplicados, por
exemplo, em familias monoparentais, familias de um s6 membro, familias ndo permeadas
pela conjugalidade, etc. E possivel estabelecer saberes sobre a identidade da familia,
desde uma perspectiva narrativista, sobre esses contextos? E possivel identificar o
funcionamento dual da familia em cenarios distintos? Como, em cada configuragdo,
operam as trajetorias desenvolvimentais das familias? Enfim, sugere-se, com esta
pesquisa, que se abram caminhos para novos estudos visando a responder a essas
problematicas e levantar novos questionamentos que tornem possivel o avangar deste

campo do saber.
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Apéndice A - TCLE - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa “Identidade da familia apos
adogdo tardia: Dindmicas entre parentalidades e filiagdes”. Ela pretende investigar
dinamicas entre parentalidades e filiacdes emergentes do processo de adogao tardia. Ela
¢ importante porque poderd ampliar o conhecimento cientifico sobre o processo de
adocgdo, reduzir mitos e aprimorar as politicas publicas sobre esse tema. Nos adotaremos
uma metodologia chamada photovoice, que consiste no compartilhamento de fotografias
em plataforma segura, a qual apenas voc€, os membros da sua familia participantes da
pesquisa e o pesquisador terdo acesso. Se concordar, vocé vai participar de entrevistas e
contatos via Whatsapp com o pesquisador durante aproximadamente 15 dias, nos quais
as fotos serdo compartilhadas. As entrevistas ocorrerao em dois momentos, um individual
e um coletivo. Nestas, o pesquisador vai fazer algumas perguntas para que vocé conte um
pouco da sua histéria de vida e comente sobre sua familia em relagdo ao processo de
adocgao vivenciado. As entrevistas vao ser gravadas em audio. As midias compartilhadas
serdo salvas exclusivamente em um dispositivo de celular exclusivo para este fim, de
modo a evitar extravios. As fotos ndo serdo divulgadas em nenhum momento da pesquisa,
nem mesmo no produto final, a ndo ser que ndo sejam mostradas pessoas e vocé autorize
essa possibilidade. Existe o risco de as perguntas tocarem em assuntos chatos e dificeis
pra voce, e isso poderd te incomodar um pouco, deixando vocé encabulado ou
sensibilizado. Por isso, voc€ ndo serd obrigado a responder a nenhuma pergunta, vocé s
responde se quiser. Ademais, em qualquer momento vocé pode se retirar da pesquisa. Se
ndo se sentir a vontade, nao precisa responder. Vocé poderd receber atendimento
psicologico a prego acessivel na clinica-escola de psicologia da UFBA, caso necessario.
Por outro lado, contar sua historia de vida pode ser benéfico: vocé podera se sentir melhor
depois de desabafar, além de ser uma boa oportunidade para refletir sobre o seu passado
e o seu futuro.

Se assinar este Termo, quer dizer que vocé entendeu a proposta da pesquisa e
autoriza que as entrevistas sejam feitas com vocé e que sua fala seja transcrita e divulgada
em produgdes cientificas. Mas a sua identidade vai ser mantida em sigilo; a das pessoas
que voce citar, também. Isso significa que o seu nome € o nome das pessoas que vocé

citar nunca vao ser divulgados. Se vocé tiver alguma davida, pode perguntar, pois o
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pesquisador vai esclarecer antes de vocé€ tomar qualquer decisdo sobre este termo. Vocé
pode recusar o convite para participar da pesquisa e ndo assinar este Termo. Mas mesmo
depois de assinar, caso mude de ideia e desista de participar, vocé também pode retirar
seu consentimento, a qualquer momento, sem nenhuma penalidade. A participacdo na
pesquisa ¢ voluntaria, isso quer dizer que ela ndo serd remunerada. Para acessar os
resultados da pesquisa, vocé poderd entrar em contato com o pesquisador a qualquer

momento. Ademais, daqui a aproximadamente 3 anos, procure pelo nome do pesquisador

na parte de teses e dissertagdes do site: www.pospsi.ufba.br, pois a pesquisa estara disposta

neste endereco em sua versao final.

Pesquisador responsavel: Pablo Mateus dos Santos Jacinto

E-mail: pablojacintopsi@gmail.com

Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia da Universidade Federal da
Bahia

Rua Professor Aristides Novis, 197. Federacao. Salvador — BA

Telefone: (71) 3283-6442 E-mail: cepips@ufba.br

Observacio: Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido sera assinado em duas
vias pelo pesquisador responsavel e por vocé. Uma delas ficara com vocé e a outra via
ficard arquivada no Nucleo de Estudos sobre Desenvolvimento e Contextos Culturais
(CNPq) do Instituto de Psicologia da Universidade Federal da Bahia, sob a

responsabilidade do pesquisador, durante 5 (cinco) anos.
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Apéndice B - TERMO DE ASSENTIMENTO INFORMADO LIVRE E
ESCLARECIDO (Criancas e Adolescentes)

Titulo do Projeto: Identidade da familia ap6s adogdo tardia: Dindmicas entre
parentalidades e filiagdes

Pesquisadores: Pablo Mateus dos Santos Jacinto e Maria Virginia Machado Dazzani
(orientadora)

Tipo de Pesquisa: Tese/Doutorado

Local da Pesquisa: Estipulado pela(o) participante ou virtual

O que significa assentimento?

O assentimento significa que vocé concorda em fazer parte de um grupo de
adolescentes, da sua faixa de idade, para participar de uma pesquisa. Serdo respeitados
seus direitos e vocé recebera todas as informagdes por mais simples que possam parecer.

Pode ser que este documento denominado TERMO DE ASSENTIMENTO
LIVRE E ESCLARECIDO contenha palavras que vocé ndo entenda. Por favor, peca ao
responsavel pela pesquisa ou a equipe do estudo para explicar qualquer palavra ou

informagao que vocé ndo entenda claramente.

Informacio ao participante da pesquisa:

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa, com o objetivo de
investigar dindmicas entre parentalidades e filiagdes emergentes do processo de adocao
tardia. Ela ¢ importante porque podera ampliar o conhecimento cientifico sobre o
processo de adogdo, reduzir mitos e aprimorar as politicas publicas sobre esse tema. Ao
longo da pesquisa, passaremos alguns dias (15) trocando mensagens via Whatasapp em
um grupo criado especificamente para isso. Nesse grupo, voc€ mandara fotos que, ao seu
ver, represente sua familia. Alguns dias depois, vamos nos reunir, eu, vocé€ € os outros
membros da sua familia participantes da pesquisa, para conversar sobre as fotos enviadas
por vocés! Espero que essa pesquisa ajude a melhorar o processo de adog¢dao no Brasil,
para que outras criangas e adolescentes possam ser inseridos em novas familias com cada
vez menos dificuldades. Sabe as fotos que vocé e sua familia vai compartilhar comigo?

Elas serdo guardadas com todo o sigilo, e é importante que vocé ndo divulgue com
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ninguém, a ndo ser que seus responsaveis autorizem. As fotos nao serdo divulgadas em
nenhum momento da pesquisa, nem mesmo no produto final, a ndo ser que nao sejam
mostradas pessoas e vocés autorizem essa possibilidade. Existe o risco de as perguntas
tocarem em assuntos chatos e dificeis pra vocé, e isso podera te incomodar um pouco,
deixando vocé encabulado ou sensibilizado. Por isso, voc€ nao sera obrigado a responder
a nenhuma pergunta, vocé s6 responde se quiser. Ademais, em qualquer momento vocé
pode se retirar da pesquisa. Se ndo se sentir a vontade, ndo precisa responder. Qualquer
incomodo pode ser comunicado a mim ou diretamente aos seus responsaveis, € iSso nao
implicara em nenhum prejuizo ou rechaco. Eles ja estdo comunicados e dialogaram

comigo sobre formas de acolher qualquer dificuldade que vocé experiencie.

Contato para duvidas:

Se vocé ou os responsaveis por vocé tiver(em) diavidas com relacdo ao estudo,
direitos do participante, ou no caso de riscos relacionados ao estudo, vocé deve contatar
o(a) Investigador(a) do estudo ou membro de sua equipe: PABLO MATEUS DOS
SANTOS JACINTO; e-mail pablojacintopsi@gmail.com. Se vocé tiver dividas sobre
seus direitos como um paciente de pesquisa, vocé pode contatar o Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos (CEP) da Universidade Tecnoldgica Federal do Parana. O
CEP ¢ constituido por um grupo de profissionais de diversas areas, com conhecimentos
cientificos e ndo cientificos que realizam a revisdo ética inicial e continuada da pesquisa

para manté-lo seguro e proteger seus direitos.

Endereco do Comité de Etica em Pesquisa para recurso ou reclamacdes do sujeito
pesquisado

Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia (CEP/IPS) da UFBA

Rua Aristides Novis, Campus Sao Lazaro, 197, Federagao, CEP 40.170-055, Salvador,
Bahia, telefone (71)3283.6457, E-mail : cepips@utba.br
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