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RESUMO

Esta dissertacdo apresenta os resultados de uma pesquisa que tem como principal objetivo
analisar as percepcbes de mulheres evangélicas atendidas no Centro de Referéncia de
Atendimento a Mulher — CRAM de Itabuna-BA sobre a influéncia da religido no
enfrentamento & violéncia doméstica. Nesse sentido, buscamos respostas para a seguinte
indagacdo: de que forma as religides protestantes interferem no enfrentamento da violéncia
doméstica contra as mulheres? Como base teérica, esta pesquisa estd fundamentada em
importantes estudos sobre Género, a partir da visdo de autoras como Jean Scott, Helleieth
Saffioti e Flavia Biroli, e, de modo mais especifico, discute também a interseccdo entre
Género, Religido e Violéncia Domeéstica, com os estudos de Claudia Ritz, Maria José Nunes,
Allyne Farinha, entre outras. No que concerne a metodologia, trata-se de um estudo de
natureza exploratoria, de abordagem qualitativa. Para a coleta de dados, foram realizadas
entrevistas semiestruturadas com oito mulheres evangélicas que estdo sendo acompanhadas
desde o0 ano de 2017 pelo Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAM) de Itabuna
- Bahia. Em linhas gerais, constatou-se, nas entrevistas, que as mulheres entrevistadas
apresentam perfil variado; apenas uma das entrevistadas ainda se encontra no matrimonio,
suscetivel a continuar sendo vitima de violéncia doméstica. Os resultados evidenciam, ainda,
as dificuldades enfrentadas para rompimento do ciclo de violéncia. Para isso, 0 CRAM,
juntamente com a rede de protecdo, desempenha papel essencial na garantia de direitos a
mulher que necessita romper esse ciclo de abuso, especialmente com a disseminacéo eficaz de
informacdes, incluindo imprescindivelmente o encaminhamento e o atendimento humanizado.
As entrevistas comprovam o que os estudos cientificos ja alertam acerca do fato de que a
violéncia domeéstica pode prejudicar o desenvolvimento cognitivo e emocional das criancas,
afetando negativamente sua autoestima, habilidades sociais e afetivas. As entrevistas revelam,
ainda, que as liderancas religiosas em muitos momentos desvalorizam, condenam e reafirmam
a posicdo submissa da mulher na sociedade, a partir de justificativas em escrituras biblicas,
para reforcar obediéncia, passividade e submissdo; isso corrobora com a manutencdo de
violéncias sofridas. Por ultimo, evidenciou-se que, embora a maioria das mulheres
evangeélicas apresentem um discurso paradoxal de que a religido as ajudou a sair do ciclo de
violéncia e, por conseguinte, abordem que a fé em Deus as livrou da violéncia, um sentimento
intimo e subjetivo, para além da intervencdo ou ndo da instituicdo religiosa, as participantes
romperam com as doutrinacfes alienantes e limitantes ao procurarem apoio da rede de
protecdo, especialmente do CRAM. No que concerne as criticas aos acompanhamentos na
rede de protecdo, uma das entrevistadas alertou para a fragilidade da Medida Protetiva de
Urgéncia (M.P.U.) e para a insuficiéncia de recursos adequados nos abrigos para mulheres,
como creches e atividades para as criangas. A presente pesquisa pode servir de base para
futuras pesquisas e elaboragdo de politicas publicas.

Palavras-chave: violéncia doméstica contra a mulher; mulheres evangélicas; Centro de
Referéncia de Atendimento a Mulher.
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ABSTRACT

This dissertation presents the results of a study whose main objective is to analyze the
perceptions of christian women attending at the Women's Service Reference Center —- CRAM
in Itabuna-BA about religion’s influence in combating domestic violence. Therefore, we seek
answers to the following question: in what ways do Protestant religions interfere in combating
domestic violence against women? As a theoretical basis, this research is based on significant
studies on Gender, from the perspective of authors such as Jean Scott, Helleieth Saffioti,
Flavia Biroli, and, specifically, it also discusses the intersection between Gender, Religion
and Domestic Violence, with studies by Claudia Ritz, Maria José Nunes, Allyne Farinha,
among others. Regarding methodology, this is exploratory research, with a qualitative
approach. For data collection, semi-structured interviews were carried out with eight christian
women who have been monitored since 2017 by the Women's Service Reference Center
(CRAM) in Itabuna - Bahia. In general, it was found, through the interviews, that the women
had a diverse profile; Only one of them is still married, still vulnerable to continuing to be a
victim of domestic violence. The results also highlight difficulties faced in breaking the cycle
of violence. To achieve this, CRAM, in collaboration with the protection network, plays an
essential role in guaranteeing rights of women who need to break this cycle of abuse,
especially with effective spread of information, including the essential procedure and
humanized care. The interviews confirm what scientific studies already warn about the fact
that domestic violence can harm cognitive and emotional development of children, negatively
affecting their self-esteem, social and affective skills. The interviews also reveal that religious
leaders often devalue, condemn and reaffirm women's submissive position in society, based
on justifications in biblical scriptures, to reinforce obedience, passivity and submission; This
corroborates the maintenance of violence suffered. Finally, it became clear that, although the
majority of christian women present a paradoxical discourse that religion helped them to
escape the cycle of violence and, consequently, say that their faith in God freed them from
violence, an intimate and subjective feeling, beyond the intervention of the religious
institution, the participants broke with alienating and limiting indoctrinations by seeking
support from the protection network, especially CRAM. Regarding criticism of monitoring in
the protection network, one of the interviewees warned us about the fragility of the
Emergency Protective Procedure (M.P.U.) and the lack of adequate resources in women's
shelters, such as daycare centers and activities for children. This research can serve as a basis
for future research and creation of public policies.

Keywords: domestic violence against women; christian women; Women's Service Reference
Center.
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INTRODUCAO

E fato que no processo histérico feminista, as mulheres conquistaram direitos
impreteriveis na busca de uma sociedade justa e igualitaria. O direito ao voto, a sua insercéo
na educagdo superior, a qualificagdo no mercado de trabalho, as liberdades sexuais
reprodutivas, entre tantos outros avangos tém modificado as relagfes de género nos aspectos
econbmicos, politicos, culturais e sociais na contemporaneidade. Todavia, embora o contexto
atual apresente progressos em diversos ambitos, a violéncia doméstica contra as mulheres
ainda é um fendmeno social recorrente no Brasil.

Eu percebi® que a tematica da violéncia doméstica contra as mulheres tem sido o
enfoque de muitos estudos e pesquisas nos ultimos anos. No entanto, alguns campos neste
tema ainda séo parcamente explorados, inclusive no ambito do Servico Social, como é o caso
da discussdo que envolve a interface entre Religido, Género e Violéncia Doméstica, tematicas
complexas, mas que se entrecruzam no decorrer de toda a histéria do mundo e, portanto, ndo
podem ser ignoradas. Assim, faz-se necessario o estudo sobre essa relacdo na busca de
promover contribuices para as reflexdes feministas, assim como fomentar a ampliacdo de
conhecimento quanto a influéncia tedrico-politica e ideoldgica da religido na reproducgdo da
violéncia contra as mulheres, tendo como perspectiva a igualdade de género.

Segundo Geertz (2008), a religido tem uma fungéo essencial como construtora social e
mantenedora do mundo, a qual se insere numa dimensdo cultural atuando num sistema de
simbolos sagrados e estabelecendo poderes de forma penetrante e duradoura no que concerne
a instituicdo de valores sociais. Destarte, torna-se um desafio abordar a religido nos estudos
sobre género em relacdo ao enfrentamento da violéncia doméstica contra as mulheres, por
descortinar e desestabilizar a estrutura social da Igreja, que ainda, de certa maneira, possui
uma influéncia significativa, ainda mais no periodo de ultraconservadorismo? que vivemos.
Diante disso, esta estrutura social reforca a continuidade da supremacia masculina para que a
mulher continue subalterna, ndo somente no ambiente doméstico familiar mas em todo
aparato institucional, de modo a justificar e legitimar uma concep¢do de mundo patriarcal e

androcéntrica que discutirei mais detalhadamente ao longo desta dissertacéo.

! Adoto durante neste trabalho a 12 pessoa do singular para expressar 0 meu posicionamento politico e
feminista.

2De acordo com Frigotto e Ferreira (2019), o conservadorismo liberal foi transformado em
ultraconservadorismo, que € a juncdo do fundamentalismo econdmico, autoritarismo e o0
fundamentalismo religioso para radicalizar as intervencgdes do Estado.
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Decerto, essa visao teve uma consideravel influéncia primeiramente da Igreja Catolica,
que fundamentava a inferioridade da mulher nas escrituras biblicas e em conceitos
biologizantes do sexo. Mais tarde, ap0s a instituicdo do Protestantismo, mesmo com ideias
divergentes do Catolicismo, 0s pensamentos e posicionamentos em relacdo ao “papel da
mulher” se conciliaram e permanecem até os dias atuais.

Nesta apreensdo, sabe-se que o nimero de evangélicos no Brasil aumentou cerca de
61,45%, e a maior adesdao as denominacdes religiosas evangélicas € de mulheres (IBGE,
2012). Além disso, o nivel de assiduidade do seu publico € maior em relacdo as outras
religides (Bohn, 2004). Partindo desse pressuposto, religides evangélicas participam mais da
vida cotidiana dos seus fi€is, especialmente das mulheres. Diante desse contexto de insercdo
direta no ambito familiar, de que forma as religifes protestantes interferem no enfrentamento
da violéncia doméstica contra as mulheres?

Com efeito, esse trabalho tem como objetivo geral: analisar as percepc¢des de mulheres
evangélicas atendidas no Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAM) de
Itabuna-BA sobre a influéncia da religido no enfrentamento a violéncia doméstica. Por
conseguinte, os objetivos especificos sdo: interpretar os discursos das mulheres evangélicas
atendidas pelo CRAM em Itabuna acerca da violéncia doméstica; identificar a partir dos
relatos das mulheres atendidas no CRAM a influéncia da congregagdo religiosa no
enfrentamento das mulheres a violéncia doméstica; conhecer qual o tipo de intervencdo das
denominacdes religiosas evangélicas no enfrentamento a violéncia doméstica; verificar qual a
abordagem da violéncia doméstica das congregacdes religiosas frequentadas pelas mulheres.

A minha experiéncia profissional como assistente social na éarea de violéncia
domeéstica instigou-me a perscrutar a interseccdo entre género, religido e violéncia doméstica,
tendo em vista que esse entrecruzamento é complexo e de grande relevancia para a
compreensdo da violéncia contra as mulheres. Além disso, ao buscar referéncias
bibliogréficas que oferecam um aporte teérico consistente sobre essa relacdo, deparei-me com
uma lacuna significativa, especialmente no ambito do Servi¢o Social, isto €, revelou uma
escassez de autores que abordem o papel da religido nesse contexto especifico. Essa lacuna é
preocupante, pois infere que a influéncia da religido pode ndo apenas moldar sobremaneira as
experiéncias das mulheres em situacdo de violéncia domestica, mas tambeém interferir na
atuacdo da equipe multiprofissional que atua diretamente com esse publico.

Diante disso, em muitas culturas e religides, a figura masculina é considerada superior
e detentora de poder, enquanto a mulher é submissa e subordinada ao homem. Isso pode levar

a uma justificacdo cultural ou religiosa para a violéncia domestica. Além disso, muitas vezes



17

as mulheres sdo ensinadas a aceitar a violéncia como um comportamento toleravel e esperado
por parte dos homens, ou ainda acreditarem que a agressdo é um castigo divino por seu
comportamento inadequado e que com muita oragdo o seu parceiro pode mudar da “agua para
o vinho”. Nessa égide, a religido pode ser usada como uma forma de justificar a dominagéo
masculina e perpetuar a desigualdade de género, o que torna ainda mais dificil a luta contra a
violéncia doméstica. Todavia, a religido também pode ser um fator protetivo e um meio usado
para o rompimento do ciclo e superacao da violéncia doméstica.

Tendo em vista o imbricamento de género, religido e violéncia doméstica, realizei uma
pesquisa exploratéria e com uma abordagem qualitativa, coadunavel com o objeto de estudo e
com os objetivos propostos. Segundo Minayo et al. (2016, p. 20-21), a pesquisa qualitativa
tem a possibilidade de ter acesso as questdes individuais e subjetivas, pois se debruca em
conhecer todo um “universo dos significados, dos motivos, das crengas, dos valores e das
atitudes”, fazendo parte da realidade social inseridos no processo de acdo, reflexdo e
interpretacdo a partir de suas experiéncias e partilha com o outro.

Nesse interim, mostrou-se imprescindivel a utilizacdo da pesquisa de campo a fim de
buscar a narrativa das mulheres evangélicas que estdo sendo acompanhadas pelo Centro de
Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAM), pois “esta descoberta sobre o Outro, ¢ uma
relacdo dialética que implica em uma sistematica reciprocidade cognitiva entre o (a)
pesquisador (a) e os sujeitos pesquisados” (Rocha; Eckert, 2008, p. 4).

A priori, com o apoio da equipe técnica (assistente social e psicdloga) do CRAM, as
profissionais identificaram as mulheres acompanhadas desde o ano de 2017 até o ano atual,
que se denominam evangélicas, as quais foram consultadas sobre a possibilidade de participar
da pesquisa e, em caso positivo, encaminhadas para a realizacdo das entrevistas. Enfatizo que
a opcdo pelo ano de 2017 ndo foi aleatdria, deve-se a insercdo de uma nova equipe de
assistentes sociais e psicologos em decorréncia de um concurso publico realizado no ano de
2016.

Nesse sentido, cabe reforcar que com os profissionais concursados, o risco de
rotatividade da equipe evita vinculos empregaticios precarizados e fragilizados, assim como
favorece o estabelecimento de uma relacdo de confianca entre profissionais e assistidas,
portanto, esses fatores contribuiram para a conclusdo da pesquisa. A entrevista,
semiestruturada, seguiu um roteiro que permite modificacdes e, sem duracdo previamente
definida, ficando o término a critério da mulher ou desta pesquisadora, quando se percebia a

saturacdo das informacoes.
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A entrevista € um dialogo entre dois individuos ou mais pessoas, que parte da
iniciativa de um entrevistador e que possui uma finalidade. Tem como objetivo reunir
informacdes importantes para o objetivo de pesquisa (Minayo et al., 2016). Desse modo, a
partir das informacdes obtidas € possivel analisar acGes, a partir das narrativas das mulheres
entrevistadas, que ocorrem no &mbito do enfrentamento da violéncia doméstica contra as
mulheres pelas suas religides protestantes. Apos as entrevistas, as mesmas foram transcritas e
seu contetido analisado.

Como parte integrante da pesquisa e por questfes éticas, ndo so devido ao direito
estabelecido, mas também como procedimento a fim de ndo ameacar a singularidade do
publico em referéncia, garantiu-se o sigilo da participacdo das entrevistadas, assim, 0s nomes
reais foram substituidos. Além disso, as participantes terdo a devolucdo acerca dos resultados
obtidos. Cabe ressaltar, que para a realizacdo das entrevistas com as mulheres atendidas do
CRAM, esta pesquisa foi submetida & comissdo de ética da instituicdo com intuito de
viabilizagdo do seu desenvolvimento.

Em termos de estrutura de texto, esta dissertacdo, aléem da introducdo, esta estruturada
em trés secdes. Na primeira secdo, denominada “Violéncia doméstica no Brasil e a
implementag¢do de politicas de enfrentamento a violéncia contra as mulheres”, realcei a
dificuldade de sistematizacdo dos dados quantitativos, como também as expressdes do
fendmeno da violéncia contra a mulher, com énfase para as politicas publicas especificas.

Nesse sentido, abordei os principais documentos que norteiam o trabalho para o
enfrentamento a essa grave violacdo dos direitos humanos, que uniformiza as acdes da rede de
atendimento, especialmente os Centros de Referéncia de Atendimento & Mulher (CRAM) no
Brasil e, especificamente, em Itabuna-BA.

Por fim, em virtude do grande acontecimento mundial que colocou em risco a salde
publica, também identifiquei a necessidade de apresentar discussGes acerca do contexto
pandémico do COVID-19 no Brasil, no que se refere a intensificacdo da violéncia doméstica a
partir de dados estatisticos, e como resultado dos retrocessos promovidos pelo desgoverno de
Bolsonaro em relagdo a politica de enfrentamento da violéncia contra as mulheres com
Impactos negativos em diversos campos.

Na segunda se¢do “A construgdo socio-historica da Mulher” discuti a influéncia das
religides judaico-cristés na construcdo do ser mulher, juntamente com o Estado e como essas
religiGes contribuiram sobremaneira para a opressao das mulheres ao longo do tempo. Dentre
as estratégias utilizadas se destacam: perseguicdo, alienacdo, controle por meio de contrato

matrimonial, controle da sexualidade, estereotipo da mulher atrelado a ideia de maldigéo, e
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com base nessas estratégias, as igrejas protestantes contribuem para a repaginacdo da
violéncia domeéstica contra a mulher. Ainda nessa se¢do também dialogo acerca do papel dos
Movimentos Feministas na luta contra a opressdo e violéncia, assim como a relevancia das
politicas publicas para descontruir a mentalidade patriarcal ainda presente na sociedade em
geral e nas instituigdes publicas de poder.

Na terceira segdo, intitulada “A relagdo entre religides evangélicas e a violéncia
doméstica contra as mulheres”, analisei os dados das entrevistas com as participantes desta
pesquisa a partir das categorias que emergiram de suas narrativas. Para tanto, apresentei o
perfil das mulheres entrevistadas, a participacdo do CRAM no processo de rompimento do
ciclo de violéncia das mulheres evangélicas. Por conseguinte, considero que o topico
desenvolvido sobre a percepcdo das mulheres evangélicas acerca do imbricamento da
violéncia doméstica e religido é o cerne deste trabalho. Ao final, o topico que aborda a
perspectiva das mulheres evangelicas em relagdo a Violéncia Doméstica e a Identidade
Feminina traz arranjos essenciais para compreender como todas essas questoes tém implicado
na vida desse publico alvo.

Portanto, no decorrer deste trabalho, evidenciei a necessidade de ampliar o debate
sobre a interface entre religido, género e violéncia doméstica, principalmente no ambito do
Servigo Social. Ademais, dialogar sobre essa interseccdo traz visibilidade académica, mas
para além disso, profissional e para todas as estruturas sociais de poder.
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1 VIOLENCIA DOMESTICA NO BRASIL E A IMPLEMENTACAO DE POLITICAS
DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

O fenbmeno da violéncia contra a mulher tornou-se um tema de pesquisa recorrente
nos ultimos anos, pois a cada dia surgem novas demandas e questfes relativas a violagdo dos
direitos das mulheres, especialmente quando se trata dos recortes de género, raca e classe. Nos
ultimos anos os dados quantitativos tém melhorado significativamente, contudo, ainda néo
sdo o suficiente para conhecer a magnitude da violéncia contra a mulher no contexto
brasileiro.

Nesse sentido, esse capitulo aborda acerca dos dados quantitativos, mas que ainda
estdo desarticulados, pois ndo existe um sistema de informacdo com dados de violéncia
doméstica contra a mulher uniformizados, fragilizando inclusive a formulacdo e
monitoramento das proprias politicas publicas de enfrentamento da violéncia contra a mulher.
Para além dos dados quantitativos, os dados qualitativos sdo de suma importancia, uma vez
que se compreende analiticamente a vivéncia dessas mulheres no contexto de violéncia
domeéstica nas quais estdo inseridas.

Tanto os dados quantitativos como os dados qualitativos sdo utilizados para a criagéo,
implantagdo e implementacdo de politicas publicas para as mulheres. Isso pode ser
identificado nos documentos norteadores: Politica Nacional de Enfrentamento da Violéncia
contra as Mulheres — PNEVCM (Brasil, 2011) Plano Estadual de Politicas para as Mulheres —
PEPM (Bahia, 2014), Norma Técnica de Uniformizacdo Centro de Referéncia de
Atendimento a Mulher — CRAM (Brasil, 2006) e em tantos outros que justificam a sua criagcdo
frente ao crescente nimero de violéncia contra as mulheres. Por esse motivo, é imprescindivel
que os profissionais que atuam diretamente com essa questdo sejam sensibilizados e tenham

responsabilidade com as informaces prestadas.

1.1 A VIOLENCIA DOMESTICA NO BRASIL: DOS DADOS QUANTITATIVOS AS
EVIDENCIAS QUALITATIVAS

A Violéncia Doméstica é entendida como qualquer agdo ou omissao baseada no género
que cause a mulher morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou
patrimonial no ambito da unidade domeéstica, no &mbito da familia ou em qualquer relagdo
intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha convivido com a vitima,

independentemente de coabitacédo (Brasil, [2021]).
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A definicéo de violéncia doméstica na Lei Maria da Penha — Lei 11.340/2006 (Brasil,
[2021]) € uma construcdo decorrente da mobilizagdo do movimento feminista e demais 6rgdos
que atuam diretamente no enfrentamento a violéncia contra a mulher. Essa legislacéo tipifica
as formas de violéncia que atingem as mulheres no &mbito domestico e ndo abre precedéncias
para um entendimento contrario. Diante disso, as informacdes que sdo fornecidas pelos
servigos de atendimento precisam ser fidedignas e os profissionais devem ser qualificados
para compreender o contexto da violéncia domestica contra as mulheres.

Engel (2020), no documento elaborado do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA), acoplou diversas fontes de sistemas de informacdo na tentativa de visualizar o
problema em questdo, acrescentando que essa diversificagdo das formas de violéncia
prejudica a andlise da “evolucdo da vitimizacdo de mulheres”. Mas enfatizou trés importantes
fontes que corroboram com a andlise de dados acerca da vitimizagdo das mulheres, sendo a
Pesquisa Nacional de Saude (PNS), que produz constantemente informacfes a respeito do
publico em questdo e possibilidade no acompanhamento do crescimento estatistico dos casos
de violéncia contra as mulheres.

Além disso, sdo utilizados dados do Ministério da Saude, através do Sistema de
Vigilancia de Violéncias e Acidentes (SIS VIVA), implementado em 2006, e que foi
incorporado em 2009 pelo Sistema de Informacdes de Agravos e Notificacbes (SINAN),
inclusive no que diz respeito a inclusdao das informacGes da notificacdo compulsoria de
violéncia contra as mulheres, em conformidade com a Lei n° 10.778 de 2003 e Disque 180,
gue categoriza e dimensiona especificamente 0s casos de violéncia contra as mulheres.

Desse modo, os dados analisados no documento elaborado por Engel (2020)
confirmam que o publico com maior incidéncia da violéncia se d& entre as mulheres negras,
dados esses convergentes em todos os bancos de dados. Apresenta ainda que, segundo 0s
dados da Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM) no ano de 2015, 59% das denuncias
foram realizadas por mulheres negras e apenas 40% de mulheres brancas. Em relacdo aos
dados do SINAN no ano de 2013, os casos de violéncia fisica diziam respeito a 70% dos
casos, tendo as mulheres como vitimas.

De acordo com o Mapa da Violéncia 2012: Homicidios de Mulheres no Brasil
(Waiselfisz, 2012), duas em cada trés pessoas atendidas no Sistema Unico de Saude (SUS)
por motivo de violéncia doméstica e/ou sexual eram mulheres. Waiselfisz (2012) aborda que,
com dados mais atualizados, o Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo — SINAN

em 2019, registrou que a cada dia 10 mulheres negras sofrem violéncia fisica e a cada semana
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12 mulheres negras s&o vitimas de violéncia psicoldgica ou moral, ratificando que o cenario

de vulnerabilidade para as mulheres negras ndo mudou, mas se agravou no decorrer dos anos.
Destarte, Engel (2020) reforca que a violéncia contra as mulheres tem aumentado e

sinaliza sobre a publicacdo das autoras Diniz e Gumieri (2015, v. 6) pelo Ministério da

Justica:

Em recente publicacdo do Ministério da Justica (2015) sobre o gradativo
aumento dos homicidios, destaca-se a perspectiva da “cultura da violéncia”,
a qual tornaria as interacfes interpessoais potencialmente mais violentas.
Especialmente quando inseridas em um contexto de producdo e
disseminagdo simbolica de discriminagdes, quer contra mulheres por
simplesmente serem mulheres, quer vinculando-se & sua raga/cor, classe
social ou orientagdo sexual.

E fundamental, como explicitado pelos dados, ter a categoria raca/cor na
producdo de andlises sobre violéncias contra mulheres. Uma determinada
forma de misoginia articulada com o racismo faz com que mulheres negras
sejam mais vulneraveis a todos os tipos de violéncia. Além da raga/cor,
outros fatores parecem vulnerabilizar as mulheres brasileiras, sendo a faixa
etaria um deles. As mulheres jovens sdo mais vulneraveis a todos os tipos de
violéncia, perpetrada por conhecidos ou desconhecidos (Engel, 2020, p. 15).

A autora explicita a importancia da coleta de informacGes referente raca/cor, pois ha
uma possibilidade crescente de identificacdo das situagdes de violéncia, principalmente das
mulheres mais vulnerabilizadas, que necessita de uma intervencdo constante do poder publico
por meio da criacdo e implementacdo de politicas publicas de enfrentamento da violéncia
contra a mulher. Outro aspecto observado pela autora é em relacdo a faixa etaria, pois as
mulheres jovens estdo mais susceptiveis, 0 que nos permite refletir de que forma as politicas
de enfrentamento a violéncia tém atingindo esse publico, assim, é cabivel mencionar sobre o
papel da politica de educacdo abordar tematicas de género e violéncia.

E importante destacar que, embora Engel (2020) tenha apresentado dados consonantes
em alguns bancos de dados, diversos outros ndo se cruzam, isto é, sdo informacdes isoladas de
cada area, até porque nem sempre a mulher percorre todas as instancias simultaneamente.
Nesse sentido, é importante lembrar o quanto a violéncia doméstica € silenciosa e que, em
muitos casos, o Estado ainda ndo teve acesso a mulher em situagédo de violéncia ou quando ja
se encontra na estatistica, a mulher sofreu o feminicidio (Engel, 2020).

Além do ndo cruzamento de informacg6es dos diversificados sistemas de informacdes,
outro desafio a ser enfrentado pelos profissionais que atuam diretamente na area de violéncia
domeéstica é a subnotificacdo. Quando se trata das mortes de mulheres, que ocorreu em um
contexto de violéncia domeéstica, os dados ndo tem sido esmiugados e organizados pela

seguranga publica (Engel, 2020).
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Sabemos que os dados quantitativos sdo de suma importancia para visualizarmos o
avanco ou a diminuicdo da violéncia doméstica no Brasil, no entanto, a partir do momento
que conseguimos adentrar aquele dado e identificar a mulher que sofre a violéncia, o angulo
se modifica a partir do relato, do contexto social em que a vitima vive diariamente. Nesse
contexto, Engel (2020) traz em sua publicacdo:

Nesse sentido, a importancia inegavel de trazer dados quantitativos para
explicitar a incidéncia do fendmeno é insuficiente para delinear as
consequéncias amplas desse fendmeno para todas as mulheres e para as
possibilidades de subjetivacdo dessas mulheres dentro do contexto nacional e
dos muitos contextos regionais. Isso também é verdade para a real
compreensdo de como raga e etnia funcionam em conjunto com o género na
formag&o de realidades possiveis para mulheres. A quantidade de mulheres
violadas e mortas sempre vai chamar atencdo para 0s corpos que sofreram
consequéncias diretas da violéncia, mas nunca vai dimensionar
completamente a amplitude das consequéncias estruturais dessa violéncia
para todas as mulheres, para a populacdo negra e para a populacdo indigena
(Engel, 2020, p. 45).

Além do campo raga/cor ser ignorado na maioria das vezes, impedindo uma analise
mais ampla, outros campos também sdo importantes para identificar como a cultura e a
religido que, por exemplo, persistem em um molde de sociedade machista, sexista e
patriarcalista. Religides que se baseiam em escrituras biblicas, salientando que o problema
esta na forma que essa escritura € interpretada, a interesse de qual categoria religiosa a utiliza.
Assim sendo, a proposta deste trabalho € adentrar ao nimero estatistico da violéncia contra as
mulheres e apresentar por meio de uma amostra de dados qualitativos a percep¢do de

mulheres evangélicas no enfrentamento da violéncia doméstica.

1.2 A CONSTRUCAO DE POLITICAS PUBLICAS DE ENFRENTAMENTO A
VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

As politicas publicas para as mulheres séo fruto de uma intensa mobilizacdo histérica
do Movimento Feminista na busca pela igualdade entre homens e mulheres que s6 passou a
ser validada na legislacdo brasileira apés a Constituicdo de 1988. Anteriormente, as
organizacbes de mulheres ja pressionavam o Poder Publico em dar respostas frente as
situacOes de violéncia contra as mulheres.

Em 1984, o Brasil assinou o documento Convencédo sobre a Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW - sigla em inglés), aprovada pela

Organizacdo das Nacdes Unidades (ONU) em 1979. Esse documento foi o primeiro
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instrumento internacional de direitos humanos da mulher relacionados a promocdo da
igualdade de género, a protecédo e a ndo discriminacgao das mulheres.

Na década de 1980, o SOS Mulher foi o primeiro servico de atendimento para o
enfrentamento da violéncia contra as mulheres e realizar orientaces juridicas as mulheres
(Tavares, 2015). Outro periodo marcante no avanco dos direitos das mulheres foi a criacdo
das Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM), em 1985, e do Conselho
Nacional dos Direitos da Mulher (CNDM). Entre os anos de 1993 e 1995, destacaram-se as
conferéncias de Viena (1993), Cairo (1994) e a 4% Conferéncia Mundial sobre a Mulher
(1995), realizada em Pequim.

O Brasil, em 1994, assinou a Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher, conhecida como Convencdo do Belém do Parj,
ratificada em 1995. Nesse documento define que a violéncia contra a mulher é “qualquer agao
ou conduta, baseada no género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicologico a mulher, tanto no ambito publico como no privado” (Brasil, 2013, [recurso
eletronico ndo paginado]). Além disso, tal documento explicita a necessidade do Estado
adotar medidas juridicas no que concerne a uma atuacdo mais rigorosa na perspectiva de
prevencéo, investigacéo e punicdo da violéncia contra as mulheres.

Em 2003, foi criada a Secretaria de Politicas para as Mulheres, um grande avango no
governo de Lula, que intensificou a construcdo de politicas publicas e acdes de combate a
violéncia contra a mulher, assim como articulou essas atividades ao movimento de mulheres.

A partir de 2003, as politicas publicas para o enfrentamento a violéncia
contra as mulheres sdo ampliadas e passam a incluir agfes integradas, como:
criagdo de normas e padrBes de atendimento, aperfeicoamento da legislacéo,
incentivo a constituicdo de redes de servicos, 0 apoio a projetos educativos e
culturais de prevencgdo a violéncia e ampliacdo do acesso das mulheres a
justica e aos servigcos de seguranga publica. Esta ampliacdo é retratada em
diferentes documentos e leis publicados neste periodo, a exemplo dos Planos
Nacionais de Politicas para as Mulheres, a Lei Maria da Penha, a Politica e o
Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, as
Diretrizes de Abrigamento das Mulheres em situacdo de Violéncia, as
Diretrizes Nacionais de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres do
Campo e da Floresta, Norma Técnica do Centro de Atendimento & Mulher
em situacdo de Violéncia, Norma Técnica das Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher, entre outros (Brasil, 2011, p. 7-8).

Seguindo essa linha do tempo proposta neste capitulo, todos esses avancos
contribuiram significativamente para a criacdo e implementacdo da Lei 11.340/2006, pois a
partir da denuncia realizada por Maria da Penha contra o Estado da Republica Federativa do
Brasil, a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos (CIDH) concluiu que o Estado
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brasileiro foi o responsavel pela viola¢do dos direitos e 0 acesso as vias judiciais na situacéo
de Maria da Penha, solicitando o cumprimento dessas determinagdes. A partir disso, um
grupo interministerial atrelado a Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM) trabalhou no
texto da lei e mobilizou outras categorias feministas para a colaboracéo e o fortalecimento das
propostas. Por conseguinte, esse texto foi apresentado na Camara e no Senado, e por fim
sancionada pelo presidente Lula em 2006.

Ressalta-se também nesse percurso histérico, a criagdo da Lei 13.104/2015, nomeada
como a Lei do Feminicidio, que penaliza de forma contundente o assassinato de mulheres
quando o crime esta relacionado a violéncia doméstica, sendo mais um instrumento relevante
no combate a violéncia e morte de mulheres.

Apesar de grandes marcos na criagdo e implementacdo de ferramentas que visam
salvaguardar a vida das mulheres, os nimeros de violéncia doméstica e feminicidio ainda sdo
alarmantes, mas isso se deve ao acesso das mulheres aos meios de dendncia ou efetividade da
Lei Maria da Penha, ou a ineficiéncia da Seguranca Publica? Nesses quesitos, caberia
investigar a eficacia de cada instrumento de protecdo a mulher, todavia vou me ater ao que

proponho neste trabalho.

1.2.1 Documentos norteadores: conhecer para combater a violéncia doméstica

A partir de 2003, com a criacdo da Secretaria de Politicas para as Mulheres, as acdes
de enfrentamento da violéncia contra as mulheres se intensificaram, em parceria com 0s
movimentos organizados de mulheres e demais atores que ja desenvolviam a¢des de combate,
mas que anteriormente se configuravam em acOes isoladas. Nesse interim, toda essa
movimentacdo provocou o0 Estado Brasileiro e 0s grupos governamentais e nao-
governamentais a se empenharam em construir a Politica Nacional de Enfrentamento da
Violéncia contra as Mulheres — PNEVCM (Brasil, 2011a).

De acordo com a PNEVCM, o enfrentamento se refere “a implementacdo de politicas
amplas e articuladas que procurem dar conta da complexidade da violéncia contra as mulheres
em todas as suas expressoes” (Brasil, 2011, p. 25). Destarte, o enfrentamento demanda uma
acao conjugada entre as politicas setoriais: assisténcia social, saude, seguranca publica,
educacdo, justica entre outras, e que esse envolvimento dos entes possa repercutir na proposta
de desconstrucdo de desigualdades baseadas no género; mudancas culturais, sociais e
educativas, principalmente no que tange a persisténcia do sexismo/machismo na sociedade;

promogdo da autonomia e empoderamento das mulheres, além disso, garantirem um
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acolhimento e atendimento humanizado e especializado as mulheres em situag&o de violéncia.
Portanto, sdo agdes que se baseiam nas dimensdes de prevencédo, da assisténcia e da garantia
de direitos das mulheres, que integram os Eixos Estruturantes da Politica Nacional de
Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres.

Nesse sentido, de acordo com a PNEVCM (Brasil, 2011a), fazem parte dos eixos
estruturantes a prevencdo, que propOe agOes educativas e culturais que intervenham na
desnaturalizacdo do sexismo, assim como na interrupcdo do silenciamento da violéncia
doméstica; a assisténcia, que tem como objetivo fortalecer a rede de atendimento e capacitar
profissionais que atuam na area de violéncia doméstica e areas transversais; enfrentamento e
combate, prevendo acOes punitivas e a efetivacdo da Lei Maria da Penha; e acesso e garantia
de direitos, para que a legislacdo nacional e internacional possa ser cumprida e o fomento do
empoderamento das mulheres.

A PNEVCM se consolida efetivamente com a criagdo do Pacto Nacional pelo
Enfrentamento a Violéncia contra as mulheres (Brasil, 2011b), uma vez que é um instrumento
que reforca o compromisso das trés esferas de governo e da necessidade de uma rede de
protecdo a mulher de forma articulada.

Enqguanto a rede de enfrentamento é uma atuacdo ampla que engloba diversos
segmentos, a rede de atendimento se caracteriza em um conjunto de a¢Ges e servigos com
diferentes setores: assisténcia social, seguranca publica, justica e satde. Tendo como
finalidade ampliar, qualificar e humanizar o atendimento, além de identificar as situacdes de
violéncia contra a mulher, bem como realizar os encaminhamentos adequados. Portanto, a
rede de atendimento esta dentro da rede de enfrentamento e se constitui por servicos de
atendimento especializados e ndo-especializados (Brasil, 2011c).

Seguindo o mesmo rito da esfera federal, em maio de 2011, foi criada na Bahia a
Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM/BA), por meio da Lei n°® 12.212 que continua
em vigéncia até o momento. Segundo Callou (2019), no contexto politico da época, 0s
governos federal e estadual do Partido dos Trabalhadores (PT) impulsionaram o avanco da
implementacdo de politicas para as mulheres no Estado da Bahia. Nesse sentido, as duas areas
prioritarias da SPM/BA s&o: a prevencao e enfrentamento da violéncia contra as mulheres e a
promogc&o da autonomia da mulher.

Salienta-se que o Conselho Estadual de Defesa dos Direitos da Mulher (CDDM) foi
fundamental para o processo de implantacdo da SPM/BA, assim como € imprescindivel a sua
participacdo nas acfes e no desenvolvimento das politicas para as mulheres, uma vez que

contribui na formulagdo, monitoramento e avaliagdio do trabalho, tendo como foco a
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promocdo da equidade de género e o embate contra as estruturas patriarcais que reforcam as
relagcbes de dominacdo masculina na sociedade no Estado da Bahia (Bahia, 2014).

Em decorréncia dessa mobilizacdo do Movimento de Mulheres, Conselho Estadual e
SPM/BA com esfor¢os integrados e apos a realizacdo de conferéncias no Estado, foi criado o
Plano Estadual de Politicas para as Mulheres (PEPM) para consolidar efetivamente as
politicas para as mulheres no Estado da Bahia. De acordo com o PEPM (Bahia, 2014):

O Plano Estadual de Politicas para Mulheres aborda de maneira significativa
a expressdao da diversidade, pouquissimo respeitada ou representada na
cultura midiatica, como uma das pautas centrais dentre as demandas
expostas. Diante disso, propde o fomento da producdo de comunicacdo que
reflita as probleméticas vivenciadas no dia a dia das mulheres, relacionadas a
questdo de género, raca e orientacdo sexual, visando a expressfes de
equidade e respeito & diversidade como uma acdo urgente e central para o
combate aos estere6tipos e expressdes das assimetrias pautadas no género,
raca/etnia, classe, geracao, capacidade fisica, identidade ou orientacdo sexual
(Bahia, 2014, p. 14).

O PEPM/BA, em consonéncia com o Plano Nacional, engloba as principais pautas
demandadas pelo Movimento de Mulheres, principalmente no que concerne ao enfrentamento
da violéncia contra a mulher. Além disso, o0 PEPM/BA apresenta em sua especificidade o
esteredtipo baiano acerca da visualizacdo do corpo da mulher da forma como é apresentado
no cendrio nacional e internacional. Assim sendo, o Plano Estadual enfatiza em seu primeiro
capitulo, a importancia da comunicacdo, que tem o poder de produzir e reproduzir imagens
gue podem reforcar o patriarcado ou desconstruir uma sociedade machista e opressora.

Nessa conjuntura, faz-se importante citar que em 2007 o Estado da Bahia assinou o
Pacto Estadual pelo Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher em consonancia com o Pacto
Nacional, que tem como objetivo o enfrentamento de todas as formas de violéncia contra as
mulheres (Brasil, 2011b), tendo como eixos: garantia da aplicabilidade da Lei Maria da
Penha; ampliacdo e fortalecimento da rede de servicos para mulheres em situacdo de
violéncia; garantia da seguranca cidadd e acesso a justica; a garantia dos direitos sexuais e
reprodutivos, o enfrentamento a exploracdo Sexual e ao trafico de mulheres; garantia da
autonomia das mulheres em situagdo de violéncia e ampliacdo de seus direitos, ressalta-se que
houve uma repactuagdo no ano de 2013. Portanto, os pactos Nacional e Estadual foram uma
estratégia para que 0S governos assumissem a responsabilidade e o comprometimento de
reduzir os indices de violéncia doméstica através das politicas publicas de enfrentamento,
inclusive 0 municipio de Itabuna aderiu ao pacto estadual (Callou, 2019).

Em 2013, houve uma repactuacdo para fortalecer as acOes de enfrentamento da

violéncia contra a mulher (Callou, 2019), desse modo, foi criado o Programa “Mulher: Viver



28

sem Violéncia”, que une as principais instancias de poder para 0 combate dessa problematica,
sendo elas: a SPM nacional, o Estado da Bahia, 0 Ministério Publico, a Defensoria Publica
Estadual e o Tribunal de Justica do Estado da Bahia. A autora conclui que a criacdo desse
programa foi mais uma forma que o governo adotou como meio de fortalecimento das agdes
que ja estavam em andamento. Ainda de acordo com Callou (2019, p. 19), foram elaboradas
cinco acdes para fortalecer a PNEVCM, a saber:

Casa da Mulher Brasileira; ampliacdo da Central de Atendimento a Mulher —
Ligue 180; Centros de Atendimento as Mulheres nas regiGes de fronteiras
secas; organizacdo e humanizacdo do Atendimento as vitimas de violéncia
sexual; campanhas continuadas de conscientizacdo (Callou, 2019, p. 19).

Todavia, devido aos entraves em decorréncia da escassez de recurso e do desmonte da
SPM na esfera federal, algumas ac¢des ndo foram realizadas na Bahia, como por exemplo, a
Casa da Mulher Brasileira.

O estudo intitulado “Governo Bolsonaro e scus reflexos na Politica Nacional de
enfrentamento a violéncia contra as mulheres”, de autoria de Amanda da Silva Santos e
Mariane Vieira do Nascimento (2021), revela o impacto das agdes do referido governo,
especialmente as mudancas juridicas e legais além dos posicionamentos e declaracGes
publicas do presidente que influenciou os rumos da PNEVCM. 1Isso se inicia logo apos a
eleicdo em 2018, quando o entdo presidente Bolsonaro monta a estrutura do governo e
reestrutura os ministérios, inclusive criando o Ministério da Mulher, Familia e Direitos
Humanos, criado a partir da extincdo da SPM, para o qual foi nomeada como ministra
Damares Alves.

Santos e Nascimento (2021) destacam que as agdes sdo baseadas em uma Vvisao
conservadora e ndo de defesa dos direitos das Mulheres em situacéo de violéncia, um exemplo
é a proposta da Ministra Damares que cogita a implementacdo de um espaco chamado “Sala
Rosa”, que seria incluido em todas as Delegacias de Policia do Brasil, para atendimento
exclusivo a Mulher, e as salas deveriam ser pintadas na cor rosa. Deste modo, na visdo de
Damares todas as delegacias também seriam delegacias da mulher, no entanto ndo foi dada
atencdo a questdes mais complexas.

Além disso destaca-se, dentre os Projetos de Lei (PL), no ano de 2020 a PL
5.435/2020 que cria o "Estatuto da Gestante”, a proposta foi apresentada pelo senador
Eduardo Girdo (Podemos-CE), justificando a criagdo com o intuito de protecdo integral as
gestantes, desde a concepgdo. Ou seja, com essa PL “restringe a possibilidade de aborto
mesmo nos casos legais, ao incluir a protecdo de direito a vida ‘desde a concepgdo’”. (Ricci,

2021, [recurso eletrdnico ndo paginado]).
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E importante ressaltar que as alteragdes na legislagéo e nas politicas sociais executadas
pelo Governo Bolsonaro afetam diretamente os servigos e equipamentos de enfrentamento a
violéncia contra as mulheres, por isso a auséncia ou reducdo de recursos e a Visdo
conservadora influenciam diretamente seja no atendimento direto as vitimas, seja no acesso a
abrigos, creches, entre outros.

Por fim, os documentos norteadores sdo os pilares para direcionar os estados e
municipios na implementacao da politica de enfrentamento da violéncia contra a mulher, haja
vista que cada territorio possui sua especificidade no que tange ao contexto historico, social,

cultural, econémico e politico.

1.2.2 A rede de atendimento e a criacao dos Centros de Referéncia de Atendimento a
Mulher (CRAM) no Brasil

Quando se aborda sobre “rede”, imagina-se uma atuagdo conjunta em prol de um
determinado objeto. A partir disso, o conceito de rede de atendimento no documento da
Politica Nacional pelo Enfrentamento da Violéncia contra a Mulher apresenta uma
perspectiva de atuagdo articulada entre os servigos governamentais, ndo-governamentais e
comunidade com o objetivo de melhorar a qualidade do servigo prestado, no que se refere ao
atendimento, acompanhamento e encaminhamentos, de acordo com as demandas apresentadas
pelas mulheres em situacdo de violéncia, bem como desenvolver formas de prevencdo dessa
problematica. Dessa maneira, a rede de atendimento engloba diversas areas, como a saude,
assisténcia social, educacao, seguranga publica entre outras.

O documento sobre a Rede de Enfrentamento (Brasil, 2011c) esclarece que a rede de
atendimento se refere apenas a um dos eixos da Assisténcia/Atendimento, é restrito aos
servicos de atendimento especializados e ndo-especializados, e integra a Rede de
Enfrentamento a violéncia contra as mulheres. Esses servigos ndo-especializados sdo
compostos por hospitais gerais, servigos de atencdo basica, Programa Saude da Familia,
delegacias comuns, policia militar, policia federal, Centros de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS), Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social (CREAS),
Ministério Publico e defensorias publicas.

De acordo com a PNEVCM, compbe a Rede de Atendimento a Mulher no ambito
governamental: os Centros de Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAM), Nucleos de
Atendimento a Mulher (NAM), casas abrigos, casas de acolhimento provisorio, Delegacias

Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMS), nucleos ou postos de atendimento a
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mulher nas delegacias comuns, policia civil e militar, Instituto Médico Legal, defensorias da
mulher, juizados de violéncia domestica e familiar, Central de Atendimento & Mulher — Ligue
180, ouvidorias, ouvidoria da mulher da Secretaria de Politicas para as Mulheres, servicos de
salde voltados para o atendimento dos casos de violéncia sexual e doméstica, posto de
atendimento humanizado nos aeroportos, Nucleo da Mulher da Casa do Migrante (Brasil,
2011a).

Embora nédo esteja presente diretamente na PNEVCM, foi criado no ano de 2015 na
Bahia, especificamente no Subdrbio Ferroviario de Salvador a Ronda Maria da Penha (RMP)3
pela Major Denice Santiago (2015), que tem como finalidade dar assisténcia as mulheres em
situacdo de violéncia doméstica que ja se encontram com a Medida Protetiva de Urgéncia
(M.P.U.), sendo uma estratégia da seguranca publica em cooperagdo com outros rgdos como
a SPM, Defensoria Publica, Ministério Publico e Tribunal da Justica do Estado, a fim de
proteger as mulheres sob o risco de violéncia e ameaga de morte.

A Ronda é um servigo formado por policiais militares, mas que antes de atuarem nesse
quesito, passam por uma capacitacdo. Apés a implantacdo do projeto piloto no municipio de
Salvador, a Ronda Maria da Penha se consolidou e se expandiu para outros municipios.
Diante disso, atualmente a Ronda possui 22 unidades em todo o Estado da Bahia, incluindo o
municipio de Itabuna, que foi contemplada com uma unidade no ano de 2017.

Aléem de a Ronda Maria da Penha fazer parte da Rede de Protecdo a mulher em
situacdo de violéncia doméstica em Itabuna, também foi criada em 11 de dezembro de 2019,
através da Lei de n° 2.484, a Patrulha Guardia Maria da Penha, que é composta pela Guarda
Civil municipal. As acbes da Patrulha tém uma proposta semelhante a da Ronda, pois visam
atender as mulheres vitimas de violéncia doméstica e que tenham a Medida Protetiva de
Urgéncia, além de dar efetividade a Lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha). Por outro lado, o
trabalho da Patrulha também visa a integralidade entre a Rede de Atendimento, especialmente
com 0 CRAM, que também pode acionar o apoio da Patrulha de acordo com a necessidade da
mulher assistida (Itabuna, 2019).

Os Centros de Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAM) foi criado apds a
implementacdo da Politica Nacional pelo Enfrentamento da Violéncia contra a Mulher, tendo

como objetivo viabilizar o acolhimento, atendimento e acompanhamento interdisciplinar as

A Ronda Maria da Penha é considerada uma experiéncia exitosa e modelo nacional e internacional no

que se refere ao combate da violéncia contra a mulher (Santiago, 2015). Disponivel em:
https://www.tjba.jus.br/portal/wp-content/uploads/2017/10/ronda-maria-da-penha.pdf. Acesso em: 22
jan. 2023. Sobre a Ronda Maria da Penha, ver a dissertacdo de Viviane Oliveira (2016). Disponivel
em: https://dspace.mj.gov.br/handle/1/4133. Acesso em: 22 nov. 2023.


https://dspace.mj.gov.br/handle/1/4133
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mulheres em situacdo de violéncia, para que as mesmas tenham a possibilidade de superar a
violéncia sofrida e o resgate da autoestima. As mulheres s&o encaminhadas pelos servicos
especializados e ndo especializados, assim como, pode ocorrer por demanda espontanea.
Segundo Cortes (2012):

Os centros de referéncia sdo estruturas essenciais do programa de prevengéo
e enfrentamento a violéncia contra mulheres, uma vez que visam a promover
a ruptura da situacdo de violéncia e a construcdo da cidadania por meio de
acOes globais e de atendimento interdisciplinar (psicolégico, social, juridico,
de orientacdo e informacdo) a mulher em situacdo de violéncia (Cortés,
2012, p. 157).

Além de ser um espac¢o destinado as mulheres em situacdo de violéncia doméstica, o
CRAM atua de maneira articulada com a rede socioassistencial para que esse publico seja
encaminhado aos demais setores e inserido em programas, projetos e beneficios ofertados
pelo municipio de residéncia. Ressalta-se que o trabalho integrado entre a rede de
atendimento a mulher em situacdo de violéncia, € um dos principais desafios de todos os
servigos especializados e ndo-especializados, visto que ainda existe resisténcia das instituicdes
em executar o trabalho de forma articulada (Brasil, 2011c), favorecendo a rota critica* e
colocando as mulheres em uma situacdo mais vulneravel.

Callou (2019) faz uma discusséo relevante em sua tese acerca da criacdo dos Centros
de Referéncia ao destacar que, anterior ao ano de 2003, as politicas de enfrentamento da
violéncia contra as mulheres que tinham maior visibilidade eram as delegacias especializadas
e casas abrigos, isto €, essa questdo era tida como “problema de policia”. Apds o ano de 2003,
gue teve como marco a criacdo da SPM, e, por conseguinte, a criacdo dos CRAMS, que esta
previsto no Programa de Prevencdo, Assisténcia e Combate a Violéncia Contra a Mulher,
atualmente, esse servigo se configura como um dos principais instrumentos de enfrentamento
dessa problematica, uma vez que o atendimento e o acompanhamento ndo ocorrem de
maneira pontual, o foco do trabalho especializado esta nas questdes subjetivas das violéncias
vivenciadas.

Outro viés que Callou (2019) destaca € sobre a importancia de um trabalho
integralizado entre a rede de enfrentamento, 0 CRAM ndo realiza o trabalho sozinho, pois é

fundamental a inclusdo de setores de outras areas, ainda mais na complexidade da violéncia,

“Rota critica: 0o caminho fragmentado que a mulher percorre buscando o atendimento do Estado,
arcando com as dificuldades estruturais colocadas, como de transporte, repetindo o relato da violéncia
sofrida  reiteradas  vezes (Arboit; Padoin; Paula, 2019). Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/reben/a/SFYNnNH3R8cDZJFRtbfBBxXcD/?format=pdf&lang=pt. Acesso em:
13 dez. 2022.
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que exige a participacdo da salde, da educacdo, seguranca publica, entre outras, uma vez que
0 acesso a essas politicas amplia a possibilidade de saida do ciclo de violéncia.

Nesse interim, de acordo com o documento Norma Técnica de Uniformizacdo do
CRAM prevé que esse servico, por meio dos profissionais, oferte um aconselhamento em
momentos de crise, atendimento psicossocial, aconselhamento e acompanhamento juridico,
atividades de prevencédo, qualificagdo de profissionais, articulacdo da rede de atendimento
local e o levantamento de dados locais sobre a situacdo da violéncia contra a mulher (Brasil,
2006). Cabe destacar ainda que o documento esclarece que todo o atendimento deve ser
tracado na indagacéo acerca das relagdes de género, fundada em uma dominagdo masculina
sobre as mulheres, que desafortunadamente fortalece as desigualdades, a cultura machista e a

violéncia de género.

1.2.2.1 O papel do Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAM) em Itabuna-BA

no enfrentamento a violéncia contra as mulheres

O Centro de Referéncia de Atendimento & Mulher — CRAM Isabela Seara em Itabuna,
foi criado por meio do Decreto n° 11.393, na data de 16 de outubro de 2015 (Itabuna, 2015).
O 6rgdo homenageia Isabela Nascimento Seara, itabunense, vitima de feminicidio cometido
pelo ex-namorado no ano de 2005. Destarte, 0 CRAM é vinculado a Secretaria Municipal de
Promocdo Social e Combate a Pobreza (SEMPS) e esta inserido na Protecdo Social Especial
de Média Complexidade®. Assim como consta no Documento de Uniformizacéo dos CRAM,
o servico ofertado em Itabuna enfatiza a atuacdo na assisténcia as mulheres vitimas de
violéncia doméstica, bem como o desenvolvimento de acBes de enfrentamento, combate da
violéncia contra a mulher e integralidade entre a rede de protecdo. Segundo as autoras
Cardoso, Conrado e Ferriz (2021):

Para ser assistida pelo CRAM basta que sejam mulheres adultas e estejam
passando ou tenham passado por situacdo de violéncia doméstica. Sendo
assim, a sua chegada ao servigo pode ser através de encaminhamento da rede
ou por demanda espontdnea. Embora a equipe oriente as mulheres sobre a
possibilidade de realizar a dendncia, isso ndo é condigdo para 0
acompanhamento, pois é frequente as mulheres buscarem o atendimento do
CRAM sem estarem dispostas no momento em denunciar o agressor. Este

De acordo com a Politica Nacional de Assisténcia Social (Brasil, 2005, p. 37) a protecdo social
especial “¢ a modalidade de atendimento assistencial destinada a familia e individuos que se
encontram em situacdo de risco pessoal e social” por ocorréncia de diversas situagdes de violéncia e
violacdes de direitos. Assim, a protecdo social especial é dividida em média complexidade, tendo
como publico alvo individuos e/ou familias com os vinculos familiares e comunitérios fragilizados e
alta complexidade, quando j& houve o rompimento dos vinculos familiares.
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tipo de situacdo acontece por diversos fatores, no geral podemos citar o
medo do agressor, a falta de confianga nos sistemas de justica, a relacdo do
pai com os filhos, a dependéncia financeira e principalmente a dependéncia
emocional (Cardoso; Conrado; Ferriz, 2021, p. 8).

Conforme mencionado acima, as mulheres que buscam o atendimento no CRAM terdo
0 suporte necessario para que em algum momento possam romper o ciclo de violéncia.
Salienta-se que é um processo subjetivo e que ndo prevé tempo determinado para o fim da
violéncia. Entretanto, o CRAM em Itabuna se propde fortalecer a mulher, assim como
viabilizar o acesso a uma rede de atendimento que possa atender as necessidades sociais,
especialmente o0 acesso a transferéncia de renda e beneficios assistenciais, insercdes em
programas, projetos e demandas de salde e encaminhamentos para casas abrigos quando a
mulher estiver em situacéo de violéncia doméstica e ameaga de morte. Outrossim, possibilitar
as mulheres 0 acesso a seguranca publica por meio da policia militar, especificamente através
da Ronda Maria da Penha, a Patrulha Guardid Maria da Penha e demais 6rgdos da justica,
Ministério Pablico, DEAM e Defensoria Publica.

A entrevistada Leni, umas das protagonistas deste trabalho, apresentou em sua
narrativa que chegou ao CRAM através de uma palestra sobre violéncia doméstica e se sentiu
a vontade em relatar as profissionais toda a situacdo que estava vivenciando:

[...] aproveitei que ele foi trabalhar, ai eu pensei, vai ser agora ou nunca,
pedir ajuda, mas eu ndo sabia dessa Casa Abrigo, se eu soubesse, ja tinha
pedido ha muito tempo. Eu fui falar com elas até para desabafar, porque eu
ndo tinha coragem de falar com a minha mée, ele falava que se eu falasse
com alguém, ele ia me matar, era aquele terror psicol6gico, que eu ndo
conseguia me sair (Leni, Entrevista Semistruturada, 2022).

Nesse contexto, apds esse momento, Leni teve uma informacdo mais detalhada acerca
da Casa Abrigo e a equipe acompanhou do CRAM todo o processo da assistida, tanto no que
se refere as demandas psicossociais, como juridicas. Assim, Leni enfatizou que teve uma
melhora significativa ap0s esse acompanhamento do servi¢o. Ante o exposto, verifica-se a
importancia da divulgacdo dos servicos, principalmente 0 CRAM e Casas Abrigos, que sdo
Unidades Especializadas de Atendimento & Mulher em situacdo de violéncia domeéstica.
Embora saibamos que as casas abrigos sdo locais sigilosos, isso ndo impede que as
orientacfes sobre a sua existéncia e seu funcionamento sejam passadas para as mulheres,
inclusive que essas informagOes facam parte de palestras, rodas de conversas, reunides, entre
outros instrumentos, que esclarecem e direcionam o publico para os servicos da rede de

protecéo.
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Contudo, apesar de todo esfor¢co de uma rede de atendimento, muitas mulheres ainda
ndo conseguem findar um relacionamento conjugal devido a dependéncia emocional
(Cardoso; Conrado; Ferriz, 2021). Diante disso, outros aspectos podem ser trabalhados, para
isso é essencial analisar o contexto social em que a mulher esta inserida, a rede de apoio
familiar e comunitaria, condi¢des socioecondmicas relacionadas a renda, seguranca alimentar,
habitacdo e acesso as demais politicas publicas de saude, educagdo entre outras. A partir
disso, € possivel construir um plano individual de atendimento e viabilizar 0 acesso aos
direitos sociais. Todavia, salienta-se que atualmente, inclusive no municipio de Itabuna, cada
vez mais as politicas publicas para as mulheres estdo desprovidas de recursos publicos. Isso
foi destacado pelas autoras Cardoso, Conrado e Ferriz (2021):

[...] os recursos dos servigos socioassistenciais ainda sdo escassos, ainda
mais no que tange ao financiamento de politicas publicas para as mulheres.
Dessa forma, destaca-se que o CRAM de Itabuna-BA nédo possui
financiamento dos Governos Federal e Estadual, sendo mantido
exclusivamente pelo municipio. Nesse interim, 0 CRAM Isabela Seara se
limita em oferecer para essas mulheres um beneficio eventual de cesta bésica
por trés meses, podendo ser renovado por mais trés; e um outro beneficio
eventual é o aluguel social que consiste na liberacdo de um valor de R$:
200,00 também disponibilizado num periodo de trés meses, podendo ser
prorrogado por mais trés (Cardoso; Conrado; Ferriz, 2021, p. 8).

Mesmo com todo o avanco na implementacdo e implantagdo de politicas publicas de
enfrentamento da violéncia contra as mulheres em Itabuna, a manutencdo dessas politicas é
fragilizada, isso pode ser ratificado pela citacdo acima em relacdo ao CRAM de Itabuna, por
ndo dispor de recursos exclusivos para as mulheres em situacdo de violéncia doméstica,
ficando subordinado a disponibilidade de recursos préprios do municipio.

N&o obstante, na atual gestdo publica municipal, 0 CRAM recebeu uma nova sede, na
data de 26 de agosto de 2021, com um espaco adequado para a execucdo do trabalho com as
mulheres em situacdo de violéncia doméstica. Nesse sentido, cabe a sensibilizacdo por parte
dos gestores em assumir 0 compromisso e a responsabilidade na prevencdo e no
enfrentamento da violéncia contra a mulher, pois € na intervencdo e direcionamento de
recursos financeiros pelo poder publico que as politicas puablicas sdo fortalecidas,
principalmente no que tange ao empoderamento das mulheres em buscar o rompimento do

ciclo de violéncia doméstica e ter acesso aos direitos sociais e a vida.

®Itabuna recebeu uma nova sede do CRAM no ano de 2021 (Guedes, 2021). Disponivel em:
https://ipolitica.blog.br/itabuna-ganha-nova-sede-do-centro-de-referencia-em-atendimento-a-mulher/.
Data de acesso: 22 nov. 2023.
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1.3 A PANDEMIA DO COVID-19 COMO INTENSIFICADOR DA VIOLENCIA
DOMESTICA

A Organizacdo Mundial de Satde (OMS) declarou na data 11 de marco de 20207, a
emergéncia de saude publica em decorréncia da pandemia do novo coronavirus, mas
conhecido como COVID-19. Desse modo, a OMS recomendou o uso de mascara,
higienizacdo das méaos e, sobretudo o isolamento social, essa medida a principio de
preservacdo da vida em dirimir a disseminacdo do virus, contudo, tornou-se um peso para
muitas mulheres que vivenciaram/vivenciam um ciclo de violéncia doméstica. Nesse
contexto, os dados se elevaram durante esse periodo, pois as familias passaram a conviver um
tempo maior no espaco de convivio, no entanto, apesar de as mulheres serem impedidas para
acessar a rede de protecdo, houve um aumento nos canais de denuncia (Brasil, 2020b).

Franceschi (2020 apud Souza; Farias, 2022) destaca que anterior a situacdo de
calamidade publica causada pelo COVID-19, a “pandemia” do “machismo estrutural e a
desigualdade de género” ja existiam antes do isolamento social e da quarentena, e esse quadro
de isolamento, apenas intensificou a violéncia doméstica, trazendo a tona que as mulheres néo
estdo seguras dentro do proprio lar.

O Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH), em trabalho
realizado conjuntamente com a Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos (ONDH), publicou
gue nos meses de fevereiro, marco e abril de 2020, o nimero de denuncias de violéncia
doméstica aumentou 14,12% em relacdo ao mesmo periodo do ano de 2019. Nesse contexto,
os dados indicam um progresso de 13,35% da violéncia doméstica em fevereiro de 2020 em
comparagdo ao ano de 2019. Em marc¢o de 2020 foram registradas pelo Disque 180, 17,89%
maior do que o més de marco de 2019 e em abril de 2020, as denlncias cresceram cerca de
37,58% em relacdo ano anterior. Diante disso, 0 MMFDH publicou um oficio-circular n° 1
com recomendacdes em relacdo as acdes de enfrentamento da violéncia contra a mulher no
contexto da pandemia do COVID-19 (Brasil, 2020a).

Por outro lado, de acordo com o Forum Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP, 2020),
as mulheres em situacdo de violéncia doméstica durante o periodo de pandemia encontraram
dificuldades para denunciar seus agressores. Isso pode ser observado através da reducdo de

concessao das medidas protetivas de urgéncia, que é uma ferramenta essencial para a protecao

A Organizagdo Mundial de Salde publicou que o COVID-19 era caracterizada como uma pandemia
(OMS [..], 2020). Disponivel em: https://www.paho.org/pt/news/11-3-2020-who-characterizes-
covid-19-pandemic. Data de acesso: 22 nov. 2023.
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da mulher vitima de violéncia doméstica. Todavia, salienta-se um aumento na violéncia letal,

que segundo o documento elaborado pelo FBSP (2020):
A violéncia letal contra a mulher pode ser considerada o resultado final e
extremo de uma série de violéncias sofridas. Nesse sentido, as evidéncias
apontam para um cenéario onde, com acesso limitado aos canais de denincia
e aos servicos de protecdo, diminuem os registros de crimes relacionados a
violéncia contra as mulheres, sucedidos pela redugdo nas medidas protetivas
distribuidas e concedidas e pelo aumento da violéncia letal (FBSB, 2020, p.
2).

Nessa conjuntura, a violéncia letal sendo o extremo das violéncias sofridas pelas
mulheres em situacdo de violéncia doméstica, ha uma probabilidade crescente para o
feminicidio. Isso pode ser verificado na comparacao entre o ano de 2019, que registra entre 0s
meses de marco e maio 185 casos, contra 189 casos no mesmo periodo no ano de 2020
(FBSB, 2020). Portanto, houve um aumento de 2,2% nos casos de feminicidio e que podem
ter se intensificado em decorréncia do isolamento social e de barreiras para 0 acesso a rede de
protecdo as mulheres.

Com a intensificacdo da violéncia doméstica no Brasil durante a pandemia do Covid-
19, o MMFDH recomendou as instancias governamentais “a criagdo e implanta¢ao de comités
de enfrentamento a violéncia de género contra mulheres” (Souza; Farias, 2022, p. 217), nos
estados e nos municipios, e através da Lei 1.267/2020, que preconiza a ampliacdo da
divulgacdo do Disque 180 nas midias sociais durante a pandemia.

Entretanto, é importante destacar que s6 a ampliacdo dos acessos aos canais de
denuncia ndo é suficiente para prevenir e combater a violéncia doméstica contra as mulheres.
Em vista disso, Pasinato e Colares (2020) problematizaram acerca do momento pos-denuncia,
no que se refere a capacidade da rede de protecdo a mulher atender de forma eficaz, pois
devido a fragilizacdo e reducdo de recursos financeiros das politicas publicas, especialmente
destinadas as mulheres, em decorréncia das medidas neoliberais, torna-se uma barreira para a
operacionalizacdo do enfrentamento da violéncia doméstica nos Estados e Municipios. De
acordo com Souza e Farias (2022):

[...] é possivel perceber que por detras da dificuldade em dar respostas aos
casos de violéncia no contexto da pandemia de covid-19, est4 sobretudo o
fato de que em um momento anterior a pandemia um processo de cortes nas
politicas publicas para mulheres havia sido iniciado. Assim, com o
orcamento reduzido e a auséncia de recursos, o atendimento as mulheres em
situacdo de violéncia se processa de forma precéria (Souza; Farias, 2022, p.
218).

O desmonte das politicas publicas para as mulheres ja estava em progressdao no

momento anterior a pandemia, especialmente no que concerne ao enfrentamento da violéncia
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contra as mulheres com as medidas neoliberais, desde o governo Temer até o0 governo
Bolsonaro. Nesse viés, em que o Estado se ausenta da responsabilidade do combate a

violéncia domeéstica, a quem a mulher pode recorrer?

1.4 A CATASTROFE DO NEOCONSERVADORISMO NA DESCONSTRUCAO DAS
POLITICAS PUBLICAS DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA DOMESTICA
CONTRA AS MULHERES

Pretendo com este tdpico, discutir brevemente a conjuntura em que o Brasil vivenciou
com as desmedidas do governo de Jair Bolsonaro em relagdo ao enfrentamento da violéncia
contra as mulheres. Em paralelo a esse desmonte, destaco a ofensiva neopentecostal com o
objetivo de controlar o corpo e os direitos sexuais reprodutivos das mulheres (Soares; Chagas,
2022), sendo inclusive uma estratégia para o crescimento do Bolsonarismo, com a finalidade
de fortalecer o neoconservadorismo®. De acordo com Soares e Chagas (2022):

Convém mencionar que a chegada ao poder de governos de esquerda nos
anos 2000 articulou uma agenda de desenvolvimento econdmico e politicas
sociais, entretanto a politica de conciliacdo de classes chega ao fim em 2016
trazendo consigo o aprofundamento das desigualdades e conflitos sociais no
Brasil a partir da adocdo de constantes reformas que visam privatizar as
politicas publicas e enxugar o Estado. Esses processos sdo determinacdes
fundamentais do avango do conservadorismo, do fundamentalismo religioso
e da intolerdncia que agudizam as variadas formas de opressdo dos
segmentos sociais mais vulneraveis, como mulheres, negros, populagdo
periférica e [lIésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais e transgéneros]
LGBTT (Soares; Chagas, 2022, p. 287).

Nessa perspectiva, as politicas publicas para a populacdo mais vulneravel se tornaram
mais precarizadas ou até mesmo extintas diante das intervencfes do Estado neoconservador.
Esse cenario se intensifica com a ocupacdo de representantes das religides evangélicas,
especialmente as neopentecostais nas bancadas do Congresso Nacional, que defendem um
modelo de familia nuclear patriarcal, a subalternidade da mulher e condenam as questdes de
género. Segundo Soares e Chagas (2022):

Apbs 2016 tivemos um fortalecimento da “bancada religiosa” atrelada a uma
onda conservadora que numa suposta defesa da familia ataca os direitos das
mulheres sobre seus corpos e autonomia reprodutiva e sexual, assim as
questdes de corpo, género, sexualidades e educacdo sdo tratadas pelo estado
brasileiro a partir das visdes de mundo religiosas, inclusive negando a

80 termo neoconservadorismo foi formulado pela primeira vez nos Estados Unidos, ndo somente para
descrever as ideologias conservadoras, mas para explanar os “tipos de coalizbes politicas
estabelecidas entre diferentes atores — religiosos e ndo religiosos — visando manter a ordem patriarcal
e o sistema capitalista” (Biroli; Machado; Vaggione, 2020, p. 25).
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ciéncia na formulacdo, execu¢do, monitoramento e avaliagdo das politicas
publicas nessas areas. Esse contexto vai recrudescer com a eleicdo de Jair
Bolsonaro, candidato oficial do movimento neopentecostal, que apoés eleito e
desconsiderando o principio de laicidade do Estado democratico de direito,
apregoa um Estado cristdo e defensor da familia nuclear (Soares; Chagas,
2022, p. 287).

As colocagbes das autoras afirmam que com o recrudescimento do governo
neoconservador, que baseia suas propostas e intervencées em principios morais e religiosos
atinge principalmente o direito das mulheres. Em consonancia com essa discussao, Biroli,
Machado e Vaggione (2020) expressam que nos ultimos anos com o fortalecimento do
neoconservadorismo, as agendas politicas se conflitam. De um lado os Movimentos
Feministas e de léshicas, gays, bissexuais, transgéneros, queer, intersexuais, assexuais,
pansexuais, ndo-binarie (LGBTQIAPN+) continuam apresentando suas demandas, até porque
sdo questbes que ainda ndo foram sanadas, movimentos esses que continuam buscando a
igualdade de género e defendendo os direitos sexuais e reprodutivos, do outro lado estdo os
segmentos religiosos, compostos pelos catolicos carismaticos e um crescente nimero de
evangélicos pentecostais, que defendem a familia, a moral e a liberdade religiosa. Além disso,
os atores religiosos, ao adotarem a familia como ponto central dos seus discursos e acdes,
proferem contra o género e tratam essa questdo como “ideologia da morte”.

Sob esse viés, Biroli, Machado e Vaggione (2020) analisaram que a eleicdo de 2018,
que culminou na vitéria de Jair Bolsonaro como presidente da republica, de extrema direita,
também teve ampliado o numero de atores religiosos, segmentos evangélicos pentecostais e
neopentecostais na instancia do Poder Executivo. Considerando esse contexto, os autores
apresentam que o termo “género” foi dissipado, sendo substituido por “homens e mulheres”.

Além disso, houve uma defluéncia dos conselhos de direitos, espaco de participacao
da sociedade civil na construcdo de politicas publicas e, por fim, Bolsonaro extingue a
Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM) da esfera federal, substituindo pela nova
nomenclatura de Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, tendo como
representante a pastora Damares Alves, que segundo as autoras supramencionadas, foi “uma
das modificagbes mais drasticas” da gestdo (Biroli; Machado; Vaggione, 2020, p. 105).
Considerando esse contexto, Biroli, Machado e VVaggione (2020) acrescentam que:

Desde que foi nomeada, Damares vem desenvolvendo uma politica de
aparelnamento da pasta, escolhendo pastores e ativistas conservadoras,
evangélicas e catdlicas, para desenvolver politicas publicas para mulheres,
indigenas, idosos, criancas, adolescentes e jovens. Ou seja, a ministra
montou uma equipe, constituida basicamente de cristdos, que pudesse rever
as politicas de direitos humanos dos governos petistas, em especial aquelas
no campo sexual e reprodutivo. Na contramdo das propostas da Secretaria
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Especial de Politicas para as Mulheres, que apresentavam género como eixo
transversal, o0 novo Ministério adotou a familia como dimensdo central das
politicas a serem desenvolvidas nos quatro anos de governo (Biroli;
Machado; Vaggione, 2020, p. 105).

A partir disso, conforme as autoras, iniciou um processo de desmantelamento das
politicas para as mulheres. Bolsonaro e Damares foram os propulsores oficiais nesse quesito,
bem como permitiram o acesso de lideres religiosos na “reformula¢do” de uma nova politica
conservadora. Dentro dessa perspectiva, foi introduzida a criminalizagdo do aborto, a extingéo
da tematica sobre diversidade sexual e relacdes de género, principalmente a resisténcia que
esses temas ndo fossem abordados nas escolas, e cortes nos financiamentos para o
enfrentamento da violéncia doméstica contra as mulheres.

Isto foi constatado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), desde o
ano de 2019 o desmonte das politicas para as mulheres se acentuou. Houve um corte de 33%
nos recursos publicos, e um dos programas mais afetados foi o Programa de enfrentamento da
violéncia contra a mulher. Ainda nessa conjuntura pandémica ocasionada pela COVID-19, em
2020 foram destinados apenas 25% do orcamento executado para o Disque 180, que é um
canal de denuncia especifico para mulheres em situacdo de violéncia doméstica.

Em resumo, os retrocessos promovidos pelo desgoverno de Bolsonaro em relacdo a
politica de enfrentamento da violéncia contra as mulheres terdo impactos graves e duradouros.
Com a minimizag&o e, em alguns casos, auséncia de dados sistematizados sobre o aumento da
violéncia contra a mulher e feminicidio, esse governo neoconservador contribuiu para a
invisibilidade desses crimes e a falta de politicas efetivas de prevencdo e protecdo as
mulheres.

A reducdo de investimentos em programas sociais, a desarticulacdo de redes de
protecdo e o enfraquecimento de leis e mecanismos de protecdo as mulheres também sédo
fatores que aumentam os riscos de violéncia e a impunidade dos agressores. Ademais, esse
desgoverno representa uma retorica sexista e misdgina que incentiva a violéncia de género e a
perda de direitos conquistados com muita luta pelos movimentos feministas e de defesa dos
direitos das mulheres.

E fundamental que a sociedade se mantenha mobilizada na luta por politicas ptblicas
gue garantam a igualdade de género e o respeito aos direitos das mulheres, exigindo do
Estado acdes concretas e efetivas para garantir a seguranca e protecdo das mulheres. S assim

poderemos superar esses retrocessos e avangar rumo a uma sociedade mais justa e igualitaria.
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2 CONSTRUCAO SOCIO-HISTORICA DA MULHER

Neste topico discuto acerca da influéncia das religides judaico-cristas na construcao do
ser mulher, que tem sido uma narrativa reatualizada pela sociedade patriarcal. Desde o0s
primérdios dessas tradicdes, as mulheres foram moldadas por interpretacbes machistas e
sexistas que as inferiorizaram ao longo da histéria. Um fato histérico que comprova essa
distorcdo € a caca as bruxas, uma manifestacdo de repressdo social e cultural que atingiu
mulheres acusadas de desafiar as normas estabelecidas pela Igreja Catolica e pelo Estado, que
contribuiram para a opressdo das mulheres por meio de perseguicao, alienacéo e controle da
sexualidade.

Além disso, a Igreja Catdlica utilizou como um instrumento controlador e alienante o
“contrato” matrimonial, uma norma social que moldou as relagdes de género por séculos.
Salienta-se que essa influéncia ndo ficou restrita apenas ao catolicismo, mas o protestantismo
também adotou esse artificio.

Ao final desta se¢do, também abordarei a repaginacédo da violéncia doméstica contra a
mulher e o papel dos Movimentos Feministas na luta contra a opressao e violéncia e em

defesa das politicas publicas.

2.1 A CONSTRUCAO DO SER MULHER SOB O MANTO DAS RELIGIOES JUDAICO-
CRISTAS

O modelo construido do ser mulher sob a ética das religides judaico-cristds se baseia
num lugar de subalternidade que a mulher tem ocupado até os dias atuais. Essa perspectiva foi
iniciada nos primeiros escritos da Biblia em seu antigo testamento no livro Génesis que
aborda a criagdo do mundo e dos humanos por Deus, primeiramente de Adao e Eva.

Apbs Eva ter comido a magd, e influenciado Addo a comer a fruta, os dois sdo
castigados, mas reforca o castigo de Eva quando Deus disse: “Vou aumentar 0 seu sofrimento
na gravidez, e com muita dor vocé dara a luz filhos. Apesar disso, vocé terd desejo de estar
com seu marido, e ele a dominara” (Génesis 3:16) (A BIBLIA [...], 2008, p. 4). A leitura e a
reproducdo que as religides judaico-cristds passam para os seus fieis é que Eva é a maior
responsavel pelos pecados cometidos e culpada por todos os sofrimentos. Além disso, ao final
dessa passagem reforca a dominagdo masculina sobre a mulher.

Diante desse do cenario no campo religioso, onde a mulher é considerada a causadora

dos pecados existentes no mundo, as religides judaico-cristds a colocaram no lugar de
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submissdo, sendo “vista como tentadora, € aliada a natureza, ao sexo e ao prazer, dominios
que deveriam passar pela normatizagdo™ (Farinha, 2009, p. 3), a fim de prevenir qualquer
“caos” ou fuga do padrdo heteronormativo®. Assim, ao elevar o homem como um ser superior,
mais forte e dominador, acredita-se que esse imaginario esta proximo a figura materializada
de Deus, que as religides judaico-cristds perpassam por seculos. Em outros termos:

Embora deus seja considerado um ser assexuado, este foi historicamente e
psicologicamente identificado como uma figura masculina, portanto as
religiBes monoteistas como o cristianismo e judaismo se desenvolveram
dando prioridade ao masculino (Farinha, 2009, p. 3).
Assim sendo, essa elevacdo do homem e a inferioridade da mulher ficam evidentes nas
escrituras biblicas, inclusive no Novo Testamento, no livro apds a vinda de Jesus Cristo,
conforme indicam as afirmac6es abaixo:

A mulher aprenda em siléncio, com toda a submissdo. E ndo permito que a
mulher ensine, nem exerca autoridade de homem; esteja, porém, em siléncio.
Porque, primeiro, foi formado Adao, depois, Eva. E Addo néo foi iludido,
mas a mulher, sendo enganada, caiu em transgressdo. Todavia, sera
preservada através de sua missdo de mae, se ela permanecer em fé, e amor, e
santificagdo, com bom senso. As mulheres sejam submissas ao seu proprio
marido, como ao Senhor; porque o marido € o cabeca da mulher, como
também Cristo € o cabega da igreja, sendo este mesmo o salvador do corpo.
Como, porém, a igreja esta sujeita a Cristo, assim também as mulheres sejam
em tudo submissas ao seu marido. [BIBLIA, 1% Carta de Séo Paylo a
Timoteo, 2: 11-15; Carta de Sdo Paulo aos Efésios, 5: 22-24] (ITIMOTEO
[...], [20--?], [recurso eletrnico ndo paginado]).

De acordo com as escrituras biblicas supramencionadas, reforca-se a posicdo de
subordinacdo da mulher em relacdo ao homem, enfatizando tanto o seu silenciamento, como a
culpabilizacdo da mulher sobre os pecados do mundo na figura de Eva. Segundo Lima (2010,
p. 4) “esta forma de pensar, na qual os homens eram, por vontade de Deus, os seres
dominantes e as mulheres, os seres obedientes, torna-se hegemdnica a partir do século 1V,
com o dominio espiritual da Igreja sobre o mundo ocidental conhecido”, e essa forma de
pensar reproduz na pratica o que ainda vivenciamos na contemporaneidade.

Se por um lado Eva foi a mulher pecadora na historia religiosa da humanidade, Maria
foi a figura proxima da divindade, pois foi enaltecida por gerar Jesus, 0 Messias prometido
por Deus. Maria representa, por exemplo, para o Cristianismo, uma valorizacdo de pureza,
virgindade, maternidade e obediéncia, conforme destaca a autora Farinha (2009):

Os relatos de milagres marianos registrados ap6s o século XII apresentam
claramente um aspecto moralizante, principalmente nos que apresentam

*Heteronormatividade: é uma ordem sexual ainda presente na contemporaneidade. Funda-se no
modelo heterossexual, familiar e reprodutivo. Institui-se através de violéncias simbdlicas e as demais
violéncias contra pessoas que rompem a normatizacdo de género (Miskolci, 2013).
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mulheres, mostrando que os ideais de perfeicdo tém suas raizes na
virgindade e na castidade. Nesta perspectiva, Maria sintetiza os valores
cristdos de pureza, virgindade, maternidade e obediéncia que devem ser
observados pelas mulheres. O lugar mitico da Virgem Maria reinsere a
mulher na maternidade, construindo o consenso do instinto maternal. A
sexualidade se justifica, com o objetivo de um Unico fim: procriar. O ideal de
Maria, sua Santidade, é a maternidade imaculada, logo a mulher teria no
ideal de Maria a possibilidade de salvar-se da culpa de gerar filhos em
pecado (Farinha, 2009, p. 5).

Segundo Farinha (2009), a imagem de Maria d& um redirecionamento a imagem da
mulher, onde passa a ser vista como procriadora, que veio para esse mundo para exercer a
maternidade, como se essa experiéncia fosse a Unica possibilidade da mulher se realizar
enguanto ser humano. Todavia, ao transferir a imagem da mulher de pecadora como exemplo
de mulher materna, s6 reforca e limita os seus espacos, conforme orientam as religides
judaico-cristds respaldadas nas escrituras biblicas. Sobre essa visdo cristd negativa, a autora

Nunes (2006), baseada nas experiéncias de lvone Gebara, uma te6loga feminista, destaca que:

A visdo cristd negativa da corporeidade, devida a compreensdo dualista
tradicional que prioriza ‘o espirito’, acaba por atribuir as mulheres,
responsaveis pela reproducdo da espécie, um lugar ndo apenas secundario,
mas de periculosidade. Dai a necessidade de controla-las. Essa compreensado
reduz as mulheres a especificidade de sua condi¢do bioldgica, em que a
maternidade, fisica ou espiritual, torna-se um destino obrigatorio. A rejeicdo
do recurso a biologia para explicar o ordenamento social — e religioso — dos
sexos leva a uma critica radical da organizacdo das instituicdes religiosas,
apontadas como androcéntricas, hierarquicas e excludentes das mulheres
(Nunes, 2006, p. 296).

Assim como as escrituras biblicas, na visdo das religides judaico-cristds, enfatiza-se a
posicdo subalterna da mulher, essa ideia de superioridade do homem também € corroborada
nos tempos primitivos. Inicialmente a sua elevagdo estava associada aos critérios bioldgicos,
baseada numa visédo determinista conforme aborda Lerner (2019):

O homem-cagador, superior em forca, habilidade e com experiéncia oriunda
do uso de ferramentas e armas, “naturalmente” vai proteger e defender a
mulher, mais vulneréavel, cujo aparato biolégico a destina a maternidade e
aos cuidados com o outro. Por fim, essa explicacdo determinista do ponto de
vista bioldgico estende-se da Idade da Pedra até o presente pela afirmacéo de
que a divisdo sexual do trabalho com base na “superioridade” natural do
homem ¢é um fato, e, portanto, continua tdo valida hoje quanto era nos
primérdios da sociedade humana (Lerner, 2019, p. 54).

Desde entdo, a sociedade tem se desenvolvido nessa dualidade entre o masculino e o
feminino, que privilegia 0 homem, ndo somente na condigdo espiritual no que tange a sua
vinculagdo a imagem do ser divino, mas também no ambito material, quando se institui a

divisao sexual do trabalho.
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Lerner (2019, p. 92-93) apresenta que essa primeira forma da divisdo sexual do
trabalho supramencionada é oriunda de “diferengas entre os sexos”, mas a autora salienta que
n3o se refere a distinguir a “forga ou resisténcia”, mas sim a diferenga reprodutiva. E nessa
conjuntura que o patriarcado se insere, segundo Saffioti (2015, p. 47) “¢ o regime da
dominagdo-exploragdo das mulheres pelos homens” e que se constituiu na sociedade em todos
0s ambitos.

Portanto, diante desse contexto a construcdo da sociedade patriarcal ndo se baseia
apenas na condicdo bioldgica dos corpos, mas numa construgdo social, histérica, politica e
econdmica que favoreca a masculinidade hegemonical® e a opressio das mulheres como
manutencdo do padrédo estabelecido desde a criagdo do mundo. Ademais, o patriarcado tem se
reconfigurado no ambito do sistema capitalista, continua intrinseco nos moldes das
instituicOes estatais, assegurando a “inser¢do subordinada das mulheres nas distintas
dimensdes da esfera publica” (Matos; Paradis, 2014, p. 57). Dessa forma, tem inviabilizado o
avanco na perspectiva dos direitos das mulheres.

2.2 DA CACA AS BRUXAS A ALIENACAO DA MULHER

O periodo da Idade Média foi marcado por grandes descobertas, entretanto, também
foi caracterizado como uma era sombria devido a realizagdo dos “Tribunais da Inquisi¢do*'”
(Unser, 2016). Nesse contexto, a mulher foi o alvo de violéncia e perseguicdo, principalmente
pela Igreja, “a maioria das vitimas eram mulheres, cerca de 90%, foram mortas, torturadas ou
presas e queimadas de forma injustificada” (Perrot, 2008 apud Unser, 2016, p. 8-9).

Portanto, é nesse periodo que surge a chamada caca as bruxas. As acdes da Igreja e do
Estado nessa época eram articuladas de modo a manter a ordem da sociedade patriarcal e
restringir a “liberdade” da mulher. Dessa maneira a caga as bruxas se tornou uma questéo
politica, realizando a manutencdo do seguimento das legislacdes e as normas conservadoras
instituidas entre os dois poderes. Segundo Federici (2017):

[...] a caca as bruxas foi uma iniciativa politica de grande importancia.
Reforcar este ponto ndo significa minimizar o papel que a Igreja Catolica
teve na perseguicdo. A Igreja Catolica forneceu o arcabouco metafisico e
ideoldgico para a caga as bruxas e estimulou sua perseguicdo, da mesma

YMasculinidade Hegemonica: esse conceito se baseia em um padrdo de préaticas continuadas da
posi¢do dominante do homem em relacéo as mulheres (Connell; Messerschmidt, 2013).

110s Tribunais da Inquisicéo se referem as praticas da Igreja Catélica na Idade Média que perseguiam,
julgavam e puniam pessoas que ndo correspondiam com as normas e condutas da época,
consideradas como hereges. A maioria dos hereges eram mulheres “bruxas”, “feiticeiras”, periodo
conhecido como caca as bruxas (Federici, 2017).
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forma que anteriormente havia estimulado a persegui¢édo aos hereges. Sem a
Inquisicdo, sem as numerosas bulas papais que exortavam as autoridades
seculares a procurar e castigar as “bruxas” e, sobretudo, sem os séculos de
campanhas miséginas da Igreja contra as mulheres, a caca as bruxas ndo
teria sido possivel (Federici, 2017, p. 301-302).

Apesar de a Igreja nédo justificar diretamente tais atos, as mulheres que eram acusadas
de bruxarias, eram curandeiras e parteiras em seus territorios, que tinham muito conhecimento
sobre o0 uso de plantas medicinais na cura de doencgas e enfermidades, 0 que ocasionou a furia
dos médicos dessa época, sendo um dos motivos de denincia aos inquisidores (Unser, 2016).
Assim sendo,

Ao analisarmos o contexto historico da Idade Média, vemos que bruxas eram
as parteiras, as enfermeiras e as assistentes. Conheciam e entendiam sobre o
emprego de plantas medicinais para curar enfermidades e epidemias nas
comunidades em que viviam e, consequentemente, eram portadoras de um
elevado poder social. Estas mulheres eram, muitas vezes, a Unica
possibilidade de atendimento médico para mulheres e pessoas pobres. Elas
foram por um longo periodo médicas sem titulo. Aprendiam o oficio umas
com as outras e passavam esse conhecimento para suas filhas, vizinhas e
amigas. [...] Além disso, o fato dessas mulheres usarem seus conhecimentos
para a cura de doengas e epidemias ocorridas em seus povoados acabou
despertando a ira da instituicdo médica masculina em ascenséo, que viu na
Inquisicdo um bom método de eliminar as suas concorrentes econdmicas,
aliando-se a ela (Angelin, 2005 apud Unser, 2016, p. 9).

De acordo com a autora, fica evidente a manipulacao da instituicdo médica masculina
em buscar a eliminacdo das mulheres dessas praticas médicas e de outros espacos, recorrendo
a Igreja para acOes de exterminio. Assim, mais uma vez a visdo “teologico-machista” (Lima,
2010) prevalece, agora diante do desenvolvimento cientifico, mesmo com o avango e a busca
pela separacéo entre a religido e ciéncia, ainda respaldando suas a¢fes por meio dos preceitos
cristdos, os quais intensificavam a desvalorizacdo da mulher. De acordo com Lima (2010):

A medicina nascente da época, preocupada em se legitimar e deslegitimar as
mulheres — que cuidavam do parto, alivio de doengas através de porgdes e
ervas -, ratifica o pensamento cristdo acerca das mulheres, refor¢cando a ideia
de que o saber da curandeira era perigoso. A capacidade das mulheres de
preparem pogdes e ervas passou a ser associada & sua capacidade de
associar-se ao mal. Diante da figura da mulher, que o imaginario cristdo
considerava maléfica, foi relativamente facil estabelecer a caca as bruxas e,
neste sentido, ao sexo feminino (Lima, 2010, p. 5).

Outro fator importante, que motivou as acOes da Igreja Catolica, foi o
desenvolvimento das praticas de magias e rituais religiosos que envolviam diretamente a
sexualidade. Dessa maneira, para inibir a pratica desenfreada do ato sexual, essa instituicdo
religiosa proibiu as relagGes sexuais libertas e reforgcou que o Unico meio de ndo cometer

pecado ao praticar 0 sexo, seria por meio do casamento (Farinha, 2009).
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A sexualidade e o corpo da mulher passaram a ser controlados, principalmente pela
Igreja Catdlica. Ora, se a mulher ja era vista como a responsével pelos males do mundo, o0 uso
destas praticas de magias so reafirmaria a ameaga de sua pureza “recuperada” por Maria, caso
ndo seguissem as imposic¢des da Igreja.

Nos padrbes de conduta da Igreja Catdlica tudo que estivesse relacionado
com o corpo deveria ser tratado com desconfianca, ainda mais quando se
tratasse de suas capacidades sexuais as quais trariam a perdicdo. No
pensamento cristdo havia a ideia de que “desde Eva até as bruxas o corpo
eram lugares de elei¢ao do diabo” (Farinha, 2009, p. 7).

Ao mesmo tempo a Igreja tratava a sexualidade como uma perdigdo, o Estado
intensificou suas acdes no controle da reproducédo. Toda essa movimentacdo do Estado, apos a
primeira crise econdmica internacional*?, na qual as relagdes entre o trabalho e acumulagio de
riquezas estavam fragilizadas, buscaram-se estratégias politicas, como por exemplo, o
aumento populacional, e qualquer pensamento contrario a essa logica, deveria ser impedido.

E nesse viés que se intensificou “a persegui¢do as ‘bruxas’ e os novos métodos
disciplinares que o Estado adotou nesse periodo, com a finalidade de regular a procriacéo e
quebrar o controle das mulheres sobre a reproducéo, tém origem nessa crise” (Federici, 2017,
p. 171). Além dessa medida, diversas outras se propagaram, a valorizacdo do casamento, a
transmissdo da propriedade privada e a reproducdo da forca de trabalho, as quais foram
marcos introdutorios para a instituicdo do sistema capitalista.

Desse modo, Federici (2017) revela em sua obra que a alienacdo dos corpos das
mulheres em ser um instrumento reprodutivo, também é um instrumento para a reproducéo do
trabalho e, consequentemente, expande a forca de trabalho e a acumulacdo capitalista. Diante
disso, o Estado supervisionava “sobre onde, quando ou em que quantidade as criangas
deveriam nascer. Como resultado, as mulheres foram forcadas frequentemente a procriar
contra sua vontade, experimentando uma alienacdo de seus corpos” (Federici, 2017, p. 180).
Essa acdo do Estado foi funcional no que se refere a mudanca econémica, pois o capitalismo
precisava de um “exército de reserva” para se instituir como sistema predominante.

Este controle sobre os corpos e alienagéo da representacdo da mulher, ndo finda nesse

periodo histérico, pelo contrario, continua até os dias atuais, como veremos posteriormente.

12 Na década de 1580 houve uma diminuicdo da populagdo mundial, inclusive na Europa Ocidental, e,
nos anos entre 1620 e 1630 essa queda populacional persistiu. Assim, nesse periodo, os fatores
econdmicos se fragilizaram e surgiu a possibilidade de que “a economia capitalista em
desenvolvimento entrasse em colapso, pois a integracdo entre as economias coloniais e europeias
havia alcangado um ponto em que o impacto reciproco da crise acelerou rapidamente seu curso. Essa
foi a primeira crise econdmica internacional (Federici, 2017, p. 169).
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Por conseguinte, com a retirada da autonomia e protagonismo da mulher nesse periodo da
inquisicdo, isso se tornou mais comum nas décadas seguintes com a ideia de que:

[...] as mulheres eram inerentemente inferiores aos homens — excessivamente
emocionais e luxuriosas, incapazes de se governar — e tinham que ser
colocadas sob o controle masculino. Da mesma forma que ocorreu com a
condenacdo da bruxaria, 0 consenso sobre esta questdo atravessava as
divisbes religiosas e intelectuais. Do pulpito ou por meio da escrita,
humanistas, reformadores protestantes e contrarreformadores catolicos,
todos cooperaram constante e obsessivamente com o aviltamento das
mulheres (Federici, 2017, p. 201-202).

Segundo Federici (2017), a inferioridade da mulher era tida como algo da propria
natureza, e que se fosse apresentada qualquer resisténcia contra toda a formagéo social da
época, a aniquilacdo era o destino. Assim sendo, a caca as bruxas foi um marco decisivo na
vida das mulheres, que demarcou sua derrota pelas instancias de maior poder (lgreja e
Estado), principalmente em favorecimento ao desenvolvimento do capitalismo. Apés a ruina
desse movimento, surge uma nova perspectiva de feminilidade: “a mulher e esposa ideal —
passiva, obediente, parcimoniosa, casta, de poucas palavras e sempre ocupada com suas
tarefas” (Federici, 2017, p. 205).

No decorrer de toda a histdria no que se refere aos papéis designados a mulher pelas
estruturas de dominagio®®, sobretudo pela Igreja e Estado, foram instituidos pensamentos,
comportamentos e ideias para a sociedade de cunho alienante. Sendo a mulher € inferior,
devendo ser submissa a0 homem, instituindo assim uma sociedade patriarcal'*. Destinou-se a
mulher para o matriménio, o trabalho doméstico e a maternidade, tudo que esteja no ambito
doméstico. Ao homem, o papel de provedor financeiro e que sua ocupacdo nos espacos
publicos: economia, politica, entre outros, tem mais importancia.

Izquierdo (1992) e Carloto (2001), no que tange a questdo da mulher e sua relacdo
com a atividade trabalho, observam que a forma como o masculino colabora com a producéo
da existéncia difere do modo feminino, por estarem inclusive em um espago social de género
dividido em duas esferas: de sobrevivéncia (domestica), direcionada ao feminino, e
transcendéncia (publica), espaco ocupado pelo masculino. Assim essas duas esferas se

modificam em suas atividades desenvolvidas e se tornam alienadas. Carloto (2001) enfatiza

BDe acordo com Bourdieu (2010, p. 46), as estruturas de dominagdo “sdo produto de um trabalho
incessante (e, como tal, historico) de reproducdo, para qual contribuem agentes especificos (entre os
quais 0s homens, com suas armas como a Vvioléncia fisica e a violéncia simbdlica) e instituicdes,
familias, Igreja, Escola, Estado”.

1A sociedade patriarcal consiste no pensamento e comportamento administrado pelo homem, bem
como realga o poder do homem em detrimento da “inabilidade” da mulher, especialmente no &mbito
da organizagédo familiar, onde os demais membros devem ser dirigidos por sua referéncia masculina
(Rodrigues; Nascimento; Nonato, 2015).
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que isso ndo tem como foco dirimir a importancia de cada uma, mas que a masculinidade e
feminilidade estdo imbricados e, portanto, deve-se compreendé-las como algo “indivisivel”.
No entanto, sabemos que essa demarcacdo dos espacos que fazem parte do corpo do
patriarcado, trouxe e ainda traz prejuizos as mulheres, mesmo na contemporaneidade.

O Movimento Feminista se op0s a essa normatiza¢cdo do comportamento feminino,
questionando a construgdo do “ser mulher”. A partir disso, foi desenvolvida, e ainda €, a
conceituacdo e os estudos sobre género como uma categoria analitica (Scott, 1990) que se
materializa nas relacdes sociais, depreendida para além dos corpos. Em outras palavras, sob a
formacdo de uma totalidade de carater subjetivo, que envolve questdes intrinsecas do sujeito e
que interage com o outro, perpassando pelas contradigdes de género, classe e raca (Saffioti,
1992).

Scott (1990, p. 86) ainda contribui ao afirmar que o termo “género”, “é um elemento
constitutivo de relagdes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre 0s sexos e é uma
forma priméria de dar significado as relagdes de poder”. Dessa forma, a autora explana
primeiramente que um desses elementos esta relacionado aos simbolos religiosos, ou seja,
Eva e Maria como representacao de mulher na esfera cristd ocidental. Em seguida, apresenta
as normatizacdes que sdo estabelecidas no &mbito religioso, educativo, cientifico, politico e
juridico, que reforcam o masculino e feminino.

Além disso, os grupos religiosos fundamentalistas se empenham em restaurar a
imagem de submissdo da mulher na atualidade. Scott (2013 apud Lemos, 2013) ratifica que
esse campo pode ser estudado sob a analise critica de género, todavia sem aderir as
suposicdes, mesmo que a historia apresente uma perversdo contra a mulher, pois 0s
questionamentos sdo fundamentais para a compreensdo do funcionamento dessa relagédo
complexa.

Atualmente, as intervengdes que vimos do Estado na Idade Média se perpetuam no
contexto brasileiro. Visto que, apesar dos avangos obtidos pelos Movimentos Feministas e a
continuidade de suas lutas para inserir tematicas essenciais na agenda politica com o objetivo
de enfraquecimento e desconstrucdo do patriarcado em sua nova reconfiguracdo no
capitalismo, a onda do neoconservadorismo, que tem uma grande representacdo politica
evangélica®®, retoma debates na perspectiva de controle da sexualidade, direitos reprodutivos
e maternidade (Biroli; Machado; Vaggione, 2020). Baseadas principalmente na interpretagédo

> Retomaremos esse debate no capitulo 2 deste trabalho, que versara sobre as politicas publicas de
enfrentamento a violéncia doméstica contra as mulheres.
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das escrituras biblicas. Discursos que ameagam 0 empoderamento, emancipacdo e direito das
mulheres de decidirem sobre 0s seus corpos.
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2.2.1 A invengdo do “contrato” matrimonial pela Igreja Catolica: uma questao de

género

Inicialmente, € meritorio destacar que o casamento ndo foi criado pela Igreja Catolica,
na realidade esse rito, até pouco tempo atrés, era um contrato civil que posteriormente foi
agregado a religido. Nesse contexto, houve a sacraliza¢do do casamento no catolicismo, ja no
protestantismo, essa ceriménia é considerada apenas como uma bencdo matrimonial, mas que
adquire sacralidade, baseada nas palavras de Deus (conforme as escrituras biblicas), tornando-
se complexo um possivel rompimento dessa relagdo considerada como sagrada (Jarschel,
Nanjari, 2008).

Rodrigues, Nascimento e Nonato (2015) afirmam que as mulheres eram educadas para
0 matrimdnio, organizados pelas duas familias, exceto a propria mulher, que obedecia e se
submetia a todas as condigdes impostas. Nessa toada, Tavares (2008) enfatiza que casamento
e a formacdo da familia foram instrumentos de que a Igreja Catélica se apropriou, usando o
poder sobre as relagcdes conjugais, determinando crencas, valores e comportamentos, mesmo
ndo existindo afeto, pois os interesses sociais, econdmicos, politicos e culturais sobrepunham
0 sentimento e a vontade da mulher.

Por muito tempo, 0 casamento era para mulheres “honestas” que se limitavam a servir
aos maridos e a procriacao, dessa forma, ndo poderiam explicitar qualquer prazer sexual. No
entanto, os homens poderiam buscar uma “prostituta” para reafirmar a sua virilidade
(Almeida; Gomes, 2013). De acordo com Almeida e Gomes (2013):

O matriménio sacramentado se configurou como o Unico espago aceito
socialmente para a préatica da sexualidade, com objetivo exclusivo para a
procriacdo. Excluindo-se essa necessidade, o demais era considerado uma
perversao e resultava na condenacdo da bastardia e toda uma descendéncia
seria assim contaminada. Unides ndo ungidas pelos sacramentos catolicos
eram condenadas e empurravam 0s casais assim formados para o degredo
social (Almeida; Gomes, 2013, p. 258-259).

A lIgreja Catdlica buscava controlar a sexualidade, em especial da mulher, através do
casamento, e que apos a sacralizac¢do o “destino final” era a procriacdo e a maternidade. Além
disso, o catolicismo ao instituir o casamento como um obstaculo para a libertinagem perfilou
um modelo “ideal”, com um regime monogamico e indissolivel (Almeida; Gomes, 2013).
Nessa conjuntura,

A Igreja Catdlica foi enfatica ao definir o matriménio como alianga, um
contrato entre duas pessoas que se davam totalmente uma & outra, a fim de se
ajudarem mutuamente a atingir as finalidades de unidade, indissolubilidade e
fidelidade. Dessa mutua complementacdo, nasceria a prole, expressao do
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amor reciproco de esposo e esposa. Corroborando a lei natural, a doutrina da
Igreja Catoélica ensina que o matrimdnio sacramental validamente contraido
e consumado, isto é, completado pela copula sexual, sé pode ser dissolvido
pela morte; nunca é anulado (Almeida; Gomes, 2013, p. 260).

Toda essa forma de construcdo do matrimdnio por parte da Igreja Catolica e da
sociedade trouxeram prejuizos a mulher, ndo somente no sentido de reserva-la ao espaco
privado, tendo como papel primordial a execucdo de tarefas domésticas e educacdo dos (as)
filhos (as), mas na condicdo de ndo poder usufruir da liberdade e autonomia, de ndo ser
responsavel e decidir por si propria.

Sardenberg (2015) aponta que ndo somente a Igreja Catdlica perseverou com essa
ideia, mas as demais religides conservadoras vém determinando as relagcdes sociais, néo
reconhecendo as representacGes de género, em sua maioria, especialmente os direitos das
mulheres. Ademais, a edificacdo do divino associado ao desenvolvimento das ideologias,
deprecia o que ndo esta relacionado ao masculino, estabelecendo-o como elemento central de
toda uma ordem patriarcal, corroborando para a opressao feminina.

Outro fator preponderante ao “contrato” matrimonial estabelecido pela Igreja Catdlica,
¢ 0 contrato na perspectiva do casamento. De acordo com Guillaumin (2014, p. 49) o contrato
em si “¢ a expressao de uma relagdo especifica; sua presenga ou sua auséncia (que se refere,
em primeira instancia, a relacdo coletiva de sexagem) é signo de uma relacdo social
determinada”. Todavia, quando se trata da normatizacdo da relagdo social sexuada
individualizada, o casamento é considerado um contrato de forma velada, visto que apesar de
ser considerado algo irrisorio, acoberta a relagao social que existe “entre as classes de sexos”.

O contrato legitima a autoridade dos proprietarios sobre os contratantes, inclusive
facilitando a apropriacdo material do corpo. Desse modo, a autora Guillaumin (2014) destaca
que:

No ato que codifica a relagdo de casamento, ndo h& tampouco enunciacéo
juridica da propriedade de si mesmo. Como no contrato de venda da forca de
trabalho, cujo significado oculto é a propriedade de si mesmo, no “contrato”
de casamento, o significado oculto é a ndo-propriedade de si mesmo,
expressa em uma relagédo determinada: as mulheres ndo cedem ali a sua forca
de trabalho; com efeito, como ja foi destacado, ndo ocorre sequer
mensuracdo de tempo ou acordo sobre remuneragdo. Apenas a garantia de
ser mantida em condi¢cBes de funcionar, segundo 0s meios de seu
proprietario (em vida, “bem conservada”, como uma maquina é bem
conservada ou ndo...), é dada em contrapartida da cessdo [...]. E que, em
consequéncia, o que é cedido ndo € a forga de trabalho, mas sim a unidade
material que forma o préprio individuo (Guillaumin, 2014, p. 50).

Compreende-se que o “contrato” de casamento oculta questdes avassaladoras, embora

a apropriacdo material sobre a mulher seja admitida, sendo essencial para garantir a
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manutengdo de uma ordem social patriarcal, no entanto, ndo é perceptivel’®. Com efeito, o
casamento como uma instituicdo, apresenta-se de forma superficial, mas que é notdria a
apropriacdo de uma classe de sexo sobre a outra (Guillaumin, 2014). Portanto, a existéncia da
posicdo de dominante e subordinado é legitimada por meio de um contrato visto de forma
“natural”.

Concomitante a esse pensamento, Federici (2017, p. 184) discorre que:

O casamento era visto como a verdadeira carreira para uma mulher, e a
incapacidade das mulheres de sobreviverem sozinhas era algo dado como téo
certo, que quando uma mulher solteira tentava se assentar em um vilarejo,
era expulsa, mesmo se ganhasse um salario (Federici, 2017, p. 184)

Federici (2017) apresenta o controle da sexualidade da mulher pela Igreja Catolica,
sabe-se que essa acdo foi uma estratégia em conjunto com o Estado para o surgimento do
capitalismo. Portanto, para além do casamento aparente, 0 que estd por detrds dessa
manipulacdo é a procriacdo como um processo indispensavel para o desenvolvimento do
capitalismo, a restricdo dos espagos publicos e a subordinacdo da mulher.

Coelho, Souza e Honorato (2019) também coadunam que a restricdo da mulher na
sociedade e o controle sobre a sua sexualidade era resguardado pela Igreja, enquanto o poder
do homem era enaltecido. Desse modo, a imagem da mulher foi atrelada a maldicdo?’,
limitando-a ao ambiente privado. E irrefutavel que toda essa influéncia da Igreja construiu um
modelo padrdo do comportamento feminino, sendo por esse motivo que 0s estudos sobre
género se fazem necessarios para a desconstru¢do de uma “ideologia de dominagdo”

fundamentada pelos discursos religiosos.
2.2.2 As igrejas protestantes e a repaginac¢do da violéncia doméstica contra a mulher
A proposta desse topico ndo é debater acerca das igrejas protestantes e suas

denominacdes, pois hoje no Brasil, o publico de evangélicos cresceu 61% em 10 anos (IBGE,

2012)*8. Portanto, ndo estaria ao alcance deste trabalho detalhar todos esses pensamentos

1®Em relagdo a apropriacdo das mulheres acerca da sua materialidade, essa é adquirida. Além disso,
tornou-se tao enraizado, tido como algo “natural”, e consequentemente aceito, porém “ndo se vé&”.
Numa perspectiva ideoldgica, a associacdo dos servos a terra e a associacdo das mulheres aos
homens podem ser comparados. A subordinagdo dos servos a terra € tida como algo tdo “natural”,
eventualmente questionado, assim como a subordinacdo das mulheres em relagdo aos homens
(Guillaumin, 2014).

"Esse ponto de que a mulher tinha sua imagem atrelada a maldigdo, também foi abordado
detalhadamente por Silvia Federici (2017) em Caliba e a Bruxa.

8\ver também: A Distribuicdo espacial da transicdo religiosa no Brasil (Alves et al., 2017).


http://www.revistas.usp.br/ts/article/view/112180/130985
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propagados. Contudo, a ideia construida socialmente sobre a mulher perpassa pelas religides
de caréter judaico-cristas e “a religido evangélica ¢ um componente importante na elaboragdo
do contexto das relacGes de género que envolvem questdes de poder/dominacdo, sob a base
hegemonica que controla a vida dos fiéis” (Vilhena, 2009, p. 75).

A ideia sobre a mulher que a Igreja Catdlica adotou, baseada na concepcéao biblica,
repercutiu também nas religides protestantes, mesmo com pensamentos contrarios ao
catolicismo. No que tange as mulheres, o protestantismo, em sua maioria, defende a
submissdo feminina e o controle do corpo e da sexualidade da mulher. Além disso, reitera que
0 espaco domestico € exclusivo das mulheres e que exige as atribuicbes normatizadas pela
ordem patriarcal (Vilhena, 2009).

Nesse ponto é possivel refletir: a religido € um potencial que pode perpetuar a
submissdo, legitimando a violéncia contra a mulher ou aderir ao didlogo e acbes sécio-
educativas?'® Diante desse contexto, Krob (2014) contribui que se a religido orienta as
mulheres a obediéncia, a passividade e a submissdo, corrobora com a “producdo e
reprodugdo” das variadas formas de violéncia. Os discursos das religides conservadoras, que
utilizam os textos sagrados para defender as suas ideias de exclusdo e discriminacdo da
mulher, mantém, consequentemente, o ciclo de violéncia.

Stroher (2009) traz em seu texto que esses discursos religiosos, que legitimam a
subordinacdo feminina e a violéncia, sdo participes de doutrinacBes e tidos como regras.
Ademais, indicam como devem ser as relacBes sociais, inclusive a relacdo entre homem e
mulher. A autora os denomina de catalogos ou cédigos domésticos, que proporcionam uma
organizacao no seio familiar e a formacdo de um perfil com carater moralizante em relagdo ao
mundo. Dessa maneira, na religido perdura um ideal de familia que ndo esta de acordo com a
realidade, e até mesmo coopera no “processo da produgdo de violéncia”.

A religido e seus textos sagrados sdo, em muitos casos, determinantes no
processo de produgdo da violéncia simbdlica, de manutencdo e de
legitimacdo de relagdes de subordinagdo. A religido e seus textos sagrados
tocam os simbolos, as conviccdes e a producdo de sentidos da vida. Isso
porque ela atua na produgdo e reprodugdo de sistemas simbolicos que
exercem influéncias sobre as relagbes sociais de género e sobre a
representacdo socio-religiosa do masculino e do feminino. A religido produz
e reproduz a violéncia, e, mais que isso, a sacraliza. Funciona, desta forma,
como cumplice do processo de socializagdo de homens e mulheres e veiculo

19Stroher (2009) demarca em seu texto que a religido tem um “potencial simbolico” que estd presente
nas relacBes sociais. Dessa forma, esse potencial pode tanto produzir e reproduzir a submissdo, que
valida a violéncia sexista, como pode desenvolver manifestacdes e acdes socio-educativas, buscando
a igualdade e a superagdo da violéncia.
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legitimador de relacBes assimétricas e da naturalizagdo da violéncia de
género (Stroher, 2009, p. 104).

O discurso religioso possui capacidade reguladora na organizacdo socio-familiar e
uma atuacdo estatica em relacdo aos dogmas fundamentados pelos textos biblicos, e, por
conseguinte, produzindo, reproduzindo e sacralizando a violéncia. Cumprindo o papel de
instituicdo normatizadora da “domesticagdo dos corpos femininos”, a servi¢o da moral sexual
rigida e a outra a maternidade (Souza, 2006 apud Vilhena, 2009).

Em relacdo ao discurso religioso evangélico, Vilhena (2009) destaca que o
protestantismo evidencia a regulacdo e o controle da religido na vida das familias, e
principalmente das mulheres, convergente a cultura machista e reafirmando o patriarcalismo,
inclusive estando suscetivel a violéncia doméstica. Conforme Vilhena (2009):

[...] a violéncia doméstica sempre é gerada numa relacdo de desigualdade
hierarquizada que confere ao homem a condigdo de mando e a mulher de
submissdo. Condicéo essa, social e historicamente construida e naturalizada,
tornando-se senso comum. Alguns pressupostos religiosos sdo, por assim
dizer, intocéveis e resistentes a moderna seculariza¢do, impondo politicas e
manipulando poderes. A teologia evangélica, constitui-se como uma
poderosa e efetiva ferramenta para a construcdo das relagdes de género.
Desde o uso que faz da biblia, o status sexista dado aos homens e promovido
nas igrejas, na liturgia cultica, nos discursos religiosos, etc. (Vilhena, 2009,
p. 119).

E na contextura descrita que a religido protestante, com seu poder normatizador,
parece ndo acompanhar as mudancas desde as Ultimas décadas do seculo XX no que se refere
as questdes de género, dificultando o dialogo e as intervengdes essenciais para 0
enfrentamento da violéncia doméstica contra as mulheres. Por fim, é importante ressaltar que
a religido ndo é uma causa exclusiva da violéncia, existem outros fatores complexos que
contribuem para sua perpetracdo. Mas o discurso religioso que produz e reproduz valores,
formas de pensar e de se comportar, tanto pode influenciar para o acesso como para a negagao
dos direitos, e, por conseguinte, para o enfrentamento ou naturalizacdo da violéncia contra as

mulheres.

2.3 AESTRUTURA PATRIARCAL NA ATUALIDADE OCIDENTAL

O presente topico tem como proposta abordar acerca do patriarcado. Todavia, convem
discutir primeiramente a visdo de Carole Pateman (1993) em sua obra “O Contrato Sexual”,
tendo em vista que os contratos estabelecidos na sociedade seguem um modelo hegeménico e

patriarcal. Nesse contexto, o contrato original estabelece a liberdade social dos homens e a
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sujeicdo sexual das mulheres, por esse motivo, ndo se trata apenas de um pacto sexual e a
historia da liberdade, é na verdade, uma histéria de dominagéo masculina.

Dessa forma, Pateman (1993) apresenta trés pontos principais: o contrato social, o
contrato de trabalho e o contrato de casamento. Contudo, € importante destacar que o objetivo
primordial da autora em sua andlise é compreender o papel de subordinacdo das mulheres aos
homens que “tendem a ser cumpridos” no contrato social.

Nesse sentido, é valido acrescentar que a critica desenvolvida por Pateman (1993) se
concentra nos dispositivos de exploracdo. Na grande maioria se exteriorizam como relacGes
contratuais, tendo como base a teoria marxista, o trabalhador, dentro de um contexto de
extracdo da mais valia e que ndo detém os meios de producdo para a criacdo da mercadoria, é
compelido a vender a sua forca de trabalho, portanto, isso é essencial para a acumulagédo
capitalista.

No debate de Pateman (1993), o contrato social pressupde o0 contrato sexual, da
mesma maneira que a liberdade civil pressupde o direito patriarcal, em suma, sé os homens
sdo de fato sujeitos livres para estabelecerem contratos. Sendo assim, o contrato original
divide dois dominios: da esfera publica, caracterizada pelos direitos civis e politicos, e da
esfera privada, com menos importancia para a sociedade. Portanto, sob essa 6tica, o contrato
social considera relevante a esfera publica e negligencia a esfera privada.

A espécie do contrato legitima a subordinagdo nas relacGes interpessoais, inclusive na
relacdo entre homem e mulher. Entende-se que assim como o trabalhador, a mulher, na
analogia que Pateman traz em sua discussdo, tenha uma autonomia “relativa” em “aceitar” ou
ndo um salario ou a protecdo do marido, porque acredita que é dona da propria vontade. Nesse
quesito, Miguel (2015, p. 5) faz uma critica a essa abordagem, esses posicionamentos
considerados “livres”, sdo determinados por “imposi¢des materiais e simbdlicas e da auséncia
de alternativas”. Seguindo esse raciocinio, o0 mesmo autor apresenta que 0s contratos
estabelecidos implicitamente sdo uma submisséo individual e restringem os direitos.

Portanto, nos termos de Pateman (1993), o contrato social reatualiza a ideologia do
patriarcado. Entretanto, enfatiza-se que néo se trata do antigo patriarcado como uma forma de
organizacdo politica e nem relacionado apenas a forma de organizacdo domeéstica, mas uma
forma adaptada para as demandas do mundo contemporaneo.

Dessa maneira, 0 termo patriarcado ndo se limita a uma ideia do "passado”, mas
amplia a reflexdo no sentido de como a dominacdo masculina se perdura até os dias atuais
através de outras formas de controle, especialmente nas sociedades ocidentais. Segundo
Miguel (2015):
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Nas sociedades ocidentais contemporaneas, as relagdes de subordinacéo
direta de uma mulher especifica a um homem especifico, que eram caracte-
risticas do patriarcado histérico, foram substituidas em grande medida por
formas coletivizadas de dominagdo. S&o estruturas impessoais que
distribuem vantagens e oportunidades, em prejuizo do género feminino
(Okin, 1989 apud Miguel, 2015, p. 7). Com as mudancas no casamento, ele
tampouco se adequa ao modelo de autoridade absoluta do marido. E mais
adequado defini-lo como uma “parceria desigual”, em que as mulheres estao
em posicao de desvantagem (Fraser, 1997 apud Miguel, 2015, p. 7).

Destarte, 0 que estd em questdo ndo é a constituicdo “passada” do patriarcado,
conforme mencionado anteriormente, mas a forma como se expande coletivamente e estd
presente nas estruturas sociais, pois a mulher ndo estd em desvantagem apenas no ambito
doméstico, em relacdo a sobrecarga das atividades diarias, mas nas esferas publicas, inclusive
na politica.

Saffioti também recorre a essa obra de Pateman para dar concretude a sua analise
sobre o patriarcado:

A dominagdo dos homens sobre as mulheres e o direito masculino de acesso
sexual regular a elas estdo em questdo na formulacdo do pacto original. O
contrato social € uma histoéria de liberdade; o contrato sexual € uma histéria
de sujeicdo. O contrato original cria ambas, a liberdade e a dominagéo. A
liberdade do homem e a sujei¢do da mulher derivam do contrato original e o
sentido da liberdade civil ndo pode ser compreendido sem a metade perdida
da histéria, que revela como o direito patriarcal dos homens sobre as
mulheres é criado pelo contrato. A liberdade civil ndo é universal — é um
atributo masculino e depende do direito patriarcal. Os filhos subvertem o
regime paterno ndo apenas para conquistar sua liberdade, mas também para
assegurar as mulheres para si proprios. Seu sucesso nesse empreendimento é
narrado na histéria do contrato sexual. O pacto original é tanto um contrato
sexual quanto social: é social no sentido de patriarcal — isto é, o contrato cria
o direito politico dos homens sobre as mulheres -, e também sexual no
sentido do estabelecimento de um acesso sistematico dos homens ao corpo
das mulheres. O contrato original cria 0 que chamarei, seguindo Adrienne
Rich, de ‘lei do direito sexual masculino’. O contrato esta longe de se
contrapor ao patriarcado: ele é o meio pelo qual se constitui o patriarcado
moderno (Pateman, 1993 apud Saffioti, 2015, p. 56-57).

A “lei do direito sexual masculino” pode ser identificado em uma relagdo matrimonial,
quando a mulher se sente obrigada a manter relagdes sexuais com 0 Seu parceiro para cumprir
0 “contrato” estabelecido no casamento. Dessa forma, na maioria das vezes, quando uma
mulher é vitima de violéncia doméstica, raramente identifica a violéncia sexual no seu
casamento. A partir desse viés, Saffioti (2015) assevera que o0 motivo de manter o nome
patriarcado e resumiu em dois pontos: ndo esta associado apenas a uma relagcdo privada, mas
civil; e que os homens possuem direitos sexuais sobre as mulheres, sem qualquer restricéo.

Saffioti (2015) ratifica que o termo patriarcado ainda € necessario para realizarmos a
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leitura de uma realidade em que as estruturas sociais estdo impregnadas pelo direito patriarcal.
Bem como mantém a dominagdo masculina na esfera privada, inclusive ratificado nos dados
estatisticos de violéncia contra mulheres (assassinatos/feminicidios) recém-publicados pelo
IPEA/Forum Brasileiro de Seguranca Publica (2023), mesmo sendo esferas distintas, mas que

se complementam na sociedade contemporanea.

2.3.1 A familia nos moldes do patriarcado

A familia é uma instituicdo social que exerce grande influéncia na vida das pessoas e
na organizagdo da sociedade. Por muitos séculos, a familia foi estruturada nos moldes
patriarcais, como visto no topico anterior, 0 homem como chefe e provedor, e a mulher
relegada a um papel secundario e destinado aos cuidados do lar e dos filhos. Destarte, essa
estruturacdo patriarcal da familia teve como base valores e normas culturais que reforcavam a
hierarquia de género e a subordinagdo da mulher. Apesar de algumas mudancas ocorridas nas
ultimas décadas, ainda é possivel perceber resquicios desse modelo patriarcal de familia em
nossa sociedade, o que ainda gera desigualdades e injusticas de género.

Familias sdo, no amago da analise, a articulacdo de relacGes de género e de
geracdes que se tecem e se realizam em um tempo social e historico, para
uma vida em comum e um fim, ou um esperado acontecer, da reproducdo —
biologica e social. Familia é, também, a configuracdo mais diretamente
percebida e analisavel da dindmica dessas rela¢fes, com uma historia que em
grande parte pode ser contada no tom que estas ensejam, no realizar das
prescricdes sociais para 0s sexos/géneros e grupos de idade na organizacdo
da sociedade. As familias contemporaneas vém transformando, fortemente, e
em variados aspectos, os seus modos de vida — embora, a0 mesmo tempo,
mantendo certo substrato basico dessa organizacao original. Transformando-
se, porque as relacOes entre 0s géneros e as geracdes estdo-se realizando em
novas formas e segundo outros codigos. Casamento, criagdo de filhos,
separacgdes, exercicio da sexualidade, chefias, composicdo do orcamento
domeéstico, solidariedades e responsabilidades intergeracionais, quase nada
estd sendo 0 mesmo (Motta, 1998, p. 13).

Motta (1998) apresenta em seu conceito de familia um elo do passado com a
modernidade, uma vez que envolve geracGes na construgdo dos seus vinculos afetivos e
sociais. O histérico familiar € um dos fatores mais importantes que influenciam a dindmica
das relagdes familiares, pois inclui eventos marcantes como nascimentos, casamentos, mortes
e outras mudancas na composicdo da familia. Nesse sentido, esses eventos podem moldar as
perspectivas a atitudes dos membros da familia em relagdo ao outro. Além disso, as
prescri¢cOes sociais, de acordo com a autora, referem-se as expectativas e normas que a

sociedade impde aos individuos com base no sexo, género e idade.
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Toledo (2007) aborda que a familia se modificou nas Gltimas décadas, ndo definindo o
fator principal dessa mudanga, mas em decorréncia de uma transformagéo dialética da propria
sociedade em que surgem novas demandas sociais. Anteriormente, a familia nuclear burguesa
era 0 modelo a ser seguido por uma sociedade patriarcal, que possui algumas caracteristicas
como a privacidade e a discricdo acerca da relacdo entre pais e filhos, uma relacdo de
intimidade, de seguranca e de afeto.

Contudo, a familia também era “identificada com uma estrutura forte, extremamente
centralizadora e autoritaria, a familia patriarcal, vista como uma instituicdo normatizadora,
vigilante e disciplinar, organizava as formas de reproducdo e reposicdo da vida social”
(Toledo, 2007, p. 22), que até o século passado, ndo apresentava alteracGes. Apds essas
transformacdes que permeiam no seio familiar, ndo significa dizer que a familia findou como
grupo social e que o modelo nuclear foi superado, pois apesar da “crise” desse modelo
(Toledo, 2007), continua se manifestando em todas as outras instancias, inclusive nas
politicas pablicas.

Outro fator que é importante destacar, por modificar o ambiente familiar, € a divisao
sexual do trabalho, que confere ao homem a incumbéncia de provedor da casa e a mulher a
tarefa constante do cuidado (Toledo, 2007), conforme ja mencionado. No entanto, essa
divisdo de tarefas tem se mostrado cada vez mais inadequada, principalmente em um contexto
em que as mulheres estdo mais presentes no mercado de trabalho e necessitam conciliar as
responsabilidades profissionais com as atividades domésticas e de cuidado.

Retomando a discussdo anterior, acerca do modelo de familia nuclear burguesa, Chaui
(1984 apud Toledo, 2007) apresenta outra caracteristica desse modelo, a diferenca e 0s
critérios de sexo e idade se sobressaem sobre o outro. A partir disso, traz prejuizos historicos
gue marcam a sociedade como as relacbes hierarquicas de desigualdade, dominacédo,
exploracdo e opressao, que estdo respaldados pelo patriarcado, e que impacta negativamente
ndo somente no espaco e nas relagbes familiares, como também nos espacos publicos e em
relacdo as instancias de poder da sociedade. Nesse sentido, a familia é instrumento de poder e
hegemonia do homem que submete a mulher. Portanto, a familia ainda tem o caréater
disciplinar e de controle na vida de seus membros.

Outro ponto que merece destaque € como a sociedade transfere a responsabilidade da
manutencdo das atividades domesticas, das relacdes familiares e do casamento para a mulher.
Sustentando a utopia de que “a mulher tem que dar conta de tudo”, como maie, esposa,
profissional, esquecendo-se que o “ser mulher” € para alem disso. Toledo (2007, p. 29)

salienta que ‘“no modelo tradicional de familia, a mulher &, particularmente, a maior
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responsavel pela manutengdo do casamento”, e, sob essa Otica, para preservar o casamento € a
sua familia, a mulher suporta a submissdo, traicdo, humilhacdo, inclusive a violéncia
domeéstica. Diante disso, percebe-se na contemporaneidade que muitas configuracoes
familiares ainda seguem esse modelo tradicional de familia, pois se ndo houvesse, ndo teria
um crescente nimero de violéncia doméstica e feminicidio.

E na contextura descrita, que a violéncia doméstica é considerada como uma das
formas de expressdo do poder patriarcal exercido no interior da familia (Saffioti, 2015), e a
partir das dendncias e pressfes que vém sendo realizadas pelos movimentos feministas desde
a década de 1980, o poder publico passou a observar e intervir nessa questdo através das
politicas publicas.

Por fim, as politicas publicas sdo essenciais para descontruir a mentalidade patriarcal
que ainda permeia a sociedade em geral e as institui¢ces publicas de poder. A familia tem um
papel essencial no processo de reproducéo e restituicdo da vida social, que continua sendo a
maior referéncia na vida de um sujeito. Dessa maneira, € preciso trabalhar para que a familia
ndo seja mais vista como uma institui¢do hierarquizada, mas sim como um espaco de afeto e
respeito matuo. Todavia, essa transformacédo deve ocorrer em todos os ambitos da sociedade,
desde a educacdo nas escolas até a atuacdo dos érgdos publicos, para que meninas e mulheres

possam viver sem medo e com plena liberdade para exercerem seus direitos.
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3 ARELACAO ENTRE AS RELIGIOES EVANGELICAS E A VIOLENCIA
DOMESTICA CONTRA AS MULHERES

Para iniciar esse capitulo e ja concordando com a autora Maria José Rosado Nunes
(2005), que dialogar sobre a relacdo das mulheres com as religides, é estar em uma situacdo
perigosa e que a referida autora denominou “campo minado”. Nesse sentido, é imprescindivel
que a prudéncia esteja presente neste trabalho, especialmente ao apresentar acerca da
percepcdo das mulheres evangélicas no que concerne a influéncia de suas religibes no

enfrentamento da violéncia doméstica.

3.1 APESQUISA EM SI

Na pesquisa presente foram coletados dados de 08 mulheres que foram/estdo em
acompanhamento no Centro de Referéncia de Atendimento & Mulher (CRAM) em Itabuna -
BA. Nessa toada, as inser¢fes dessas mulheres no servico mencionado estdo entre os anos de
2015 e 2022. Apenas uma dessas mulheres, até 0 momento da entrevista, estava convivendo
com seu companheiro, todavia, a entrevistada realgou que estdo “separados de corpos” (sic).

Durante a pesquisa, foram encontradas diversas barreiras para a sua realizagéo,
primeiramente os resquicios da pandemia do COVID-19, que postergou a retomada dos
servicos de forma presencial. Em seguida, o préprio processo de aprovacao/burocratizacdo
das entrevistas no Comité de Etica, embora ao final, com argumentos consistentes, foi
permitido a realizacdo da pesquisa.

Em seguida, mesmo com o apoio da equipe interdisciplinar do CRAM (assistente
social e psicologa), outro desafio foi identificar as mulheres evangélicas acompanhadas no
servico, uma vez que essa informacdo nao é encontrada no Plano Individual de Atendimento
(PIA), visto que “a maioria dos centros de atendimento ainda ndo faz o levantamento
sistematico da filiagdo religiosa” (Souza; Oshiro, 2018, p. 210).

Desse modo, com 0 avango das pesquisas neste meio de violéncia doméstica e
religido, faz-se necessario a politica publica para as mulheres avaliarem a possibilidade de
incluir esse campo, pois, conforme veremos, interfere diretamente no acompanhamento das
mulheres e no rompimento do ciclo de violéncia doméstica. Por fim, uma mulher, a principio,
manifestou o desejo em participar da pesquisa, mas apas ler o Termo de Consentimento Livre

e Esclarecido (TCLE), desistiu de dar continuidade e foi respeitada em sua decisao.
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Considerando esse contexto, as entrevistas semiestruturadas foram iniciadas em
setembro de 2022 e finalizadas em marco de 2023 no espaco fisico do CRAM, localizado no
endereco avenida Garcia, n° 630, bairro Centro, Itabuna — BA, e 0s horarios ocorreram de
acordo com a disponibilidade de cada participante, com um tempo de duracdo entre 45
minutos a 1 hora.

No que se refere ao roteiro das entrevistas, foram obedecidas trés etapas: a primeira
caracterizada pela identificacdo da mulher, na segunda questionamentos relacionados ao
acompanhamento no CRAM, e na terceira, a relacdo entre religido e violéncia domestica.
Tendo um rol de perguntas abertas e flexiveis, sujeitas a mudancas, conforme o relato das
entrevistadas. Convém salientar, que com o desenvolvimento da primeira etapa, foi possivel
elaborar uma tabela a fim de identificar o perfil das protagonistas deste trabalho. Dessa forma,

sintetizamos as informaces coletadas no quadro apresentado na secéo a seguir.



3.1.1 Perfil das mulheres entrevistadas

Tabela 1 — Perfil das mulheres entrevistadas

Informac6es Mulheres que participaram da entrevista individual (nomes ficticios)
Aninha Leni Milena Rita Rebeca Vitoria Carla Maria
Idade 43 31 37 40 41 26 31 41
Cor/raga® Parda Parda Negra Negra Parda Parda Parda Parda
) Ens. Médio Medio Superior Fund. Medio Medio Fund. Medio
Escolaridade )
Completo Completo incompleto Incompleto completo Completo Incompleto Incompleto
Simpatizant | Evangélica Evangélica Evangélica Evangélica . Evangélica .
o o o ) ] Evangélica ] Evangélica
Religiédo e (Crista do (Crista do (Jesus voltara | (Assembleia (Assembleia )
. _ _ ) (Pentecostal) (Adventista)
evangélica Brasil) Brasil) como rei) de Deus) de Deus)
Situacéo Casada c/ _ ) . _ ) ) ) )
) Casada Divorciada Vilva Divorciada Solteira Solteira Solteira
conjugal outro
| L . . Pedro o Nova
Bairro California Antique Mangabinha | Jorge Amado . Califérnia Jacand o
Jeronimo California
_ Atendente/ | Ajudante de Aux. De Oper. De ) )
Profisséo . Do lar o Balconista Manicure Garconete
baba restaurante | Infraestrutura maquina

20 Os resultados do Gltimo Censo IBGE (2023) demonstram de forma inquestionavel que pretos e pardos compdem a maioria da populacdo brasileira, ou seja,
55,5% da populacdo se identifica como preta ou parda. Essa mudanca no perfil étnico-racial da populacdo esta relacionada, segundo a historiadora Wania
Sant’Anna, com a autopercepcdo e reconhecimento da populacdo de seu pertencimento étnico-racial no tocante a negritude e afrodescendéncia (Agéncia

Brasil, 2023).



62

R$ 600,00 | 1saléarioe 1 salério 2 salarios R$ 500,00 +
Renda o _ o o R$ 800,00 R$ 600,00 - R$ 1000,00
(Auxilio) meio minimo minimos auxilio
N° de filhos 02 01 03 02 02 02 05 02

Fonte: elaboracéo propria.
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A andlise dos dados do perfil das mulheres evangélicas participantes dessa pesquisa
revela informacdes importantes sobre a diversidade desse grupo, abrangendo aspectos como:
idade, cor/raca, escolaridade, as correntes religiosas, situacdo conjugal, renda familiar e
namero de filhos.

A faixa etéria das mulheres evangélicas entrevistadas esta compreendida entre 26 a 43
anos. Nesse sentido, compreendo que o grupo de participantes é relativamente jovem, o que
pode influenciar suas experiéncias e perspectivas. No que tange ao indicador de cor/raca,
quatro mulheres se autodeclaram pardas, enquanto duas se identificaram como negras.

Em relagcdo a escolaridade, as participantes apresentam niveis variados. A maioria
completou o ensino médio, mas também ha casos de ensino superior, médio e fundamental
incompletos. Esse nivel educacional pode influenciar diretamente a questdo cultural das
mulheres, inclusive no acesso ao mercado de trabalho.

O grupo de mulheres entrevistado é diversificado no que se refere a filiagdo religiosa,
pois apresentam diferentes denominagdes protestantes que estdo sendo representadas pelas
correntes pentecostal: Igreja Crista do Brasil, Igreja Jesus Voltara como Rei e Assembleia de
Deus; e, a Igreja Adventista, que é uma denominacdo cristd protestante de linha tradicional. A
mulher que se declarou como simpatizante evangélica, até 0 momento da entrevista, ndo tinha
se convertido a Igreja Batista.

A situacdo conjugal das entrevistas é igualmente variada, uma ainda se encontra no
matrimoénio, suscetivel a continuar sendo vitima de violéncia doméstica, uma casou-se com
outro homem, duas divorciadas, uma vilva e trés solteiras. No tocante a renda dessas
mulheres, variam de R$ 600,00 a 2 salarios minimos. Essa variagdo pode interferir
diretamente 0 acesso a recursos financeiros e oportunidades, influenciando sua qualidade de
vida e independéncia financeira. Ademais, o fato de algumas dessas rendas serem
provenientes do Programa Bolsa Familia, verifica-se a existéncia de vulnerabilidade social.
Ja o0 nimero de filhos varia de 1 a 5 e todas as mulheres continuaram com a guarda de seus
filhos. Isso implica que a responsabilidade materna é muito mais exigida.

A presente andlise sucinta desses dados fornece uma visdo abrangente do perfil das
mulheres evangélicas entrevistadas nesta pesquisa. Diante disso, essas informacdes s&o
elementos importantes para compreender as caracteristicas e necessidades desse grupo,

conforme veremos nos proximos topicos.
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3.2 APARTICIPACAO DO CRAM NO PROCESSO DE ROMPIMENTO DO CICLO DE
VIOLENCIA DAS MULHERES EVANGELICAS

Como vimos anteriormente no tépico 1.2.2, o CRAM tem um papel estratégico no
enfrentamento da violéncia contra as mulheres. Embora algumas mulheres ainda se encontrem
no ciclo de violéncia, o servi¢o oferece todo 0 apoio para que a assistida se fortaleca e rompa
o ciclo de violéncia. Isso pode ser demonstrado no caso de ANINHA, 43 anos, parda,
simpatizante evangélica, iniciou 0 acompanhamento no CRAM no ano de 2018 apos ter sido
encaminhada pelo setor do Programa Bolsa Familia, onde solicitou a concesséo do beneficio
eventual de auxilio alimentacdo, em decorréncia da vulnerabilidade social vivenciada, pois
seu companheiro estava desempregado. Aninha foi vitima de violéncia fisica e psicologica e
prestou queixa do agressor, contudo, até 0 momento da entrevista, ainda vivia no mesmo
ambiente doméstico.

Eu fui no Bolsa familia, para ver se eu conseguia algum beneficio, ai eu pedi
ajuda de uma cesta béasica, porque meu marido ndo estava trabalhando e eu
com filho pequeno. Eu ndo estava bem, estava muito mal mesmo, e as
pessoas ndo entendem isso. E eu falei dessa situacio que eu estava passando
em casa, ai foi quando me encaminharam para c4, para ter ajuda, assisténcia
de um psicélogo e psiquiatra, mas ja estava sendo acompanhada pelo
psiquiatra. Foi quando elas comegcaram a me assistir e me ajudar também
(Aninha, Entrevista Semiestruturada, 2022).

Salienta-se que, o acompanhamento psiquiatrico citado pela assistida foi realizado
através de um Servico Especializado em Salde Mental. Assim, diante do relato de Aninha,
percebe-se a importancia de ter uma rede socioassistencial e intersetorial informada acerca
dos equipamentos de que o0 municipio dispbe, ndo somente em relacdo ao
atendimento/acompanhamento a mulher em situacdo de violéncia doméstica, mas em outras
situacBes, Como acesso a outros servigos, programas, projetos e beneficios.

Portanto, uma rede com profissionais capacitados e que funcione plenamente viabiliza
0 acesso aos direitos sociais. Ademais, ficou expressa a imprescindibilidade do
encaminhamento e o poder desse instrumento, que pode impactar diretamente na vida das
mulheres. Como também ficou evidente no caso de LENI, 31 anos, parda, evangélica da
Crista do Brasil, que ap6s ser inserida no acompanhamento do CRAM, no ano de 2015,
recebeu o encaminhamento para a Casa Abrigo, uma vez que além da violéncia doméstica,
também estava em situacdo de ameaca/risco de morte, conforme o relato da assistida:

O autor foi meu ex-companheiro. Eu fiquei casada com ele durante 6 anos e
acho que dois anos depois de casados, comecaram as agressdes verbais,
coisa de empurrédo, de esconder dinheiro meu, e depois foi se agravando. Foi
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guando ele puxou a arma para mim, falou que ia atirar em mim, que ia me
matar, varias ameacas, ele pegou uma corda grossa, falou que ia me enforcar
dentro de casa, as agressdes eram constantes. S6 que eu ndo conseguia sair
de I4 porque eu ndo tinha para onde ir. Eu ja tentei sair dele uma vez, mas
ndo conseguia, ele vinha atrds de mim, ai nos reconciliamos, voltei, mas
dessa vez eu estava decidida dar um basta, mas ndo sabia para onde. Ai uma
pessoa foi 14, fez uma palestra para gente, eu fui escondida, ele saiu para
trabalhar e eu fui escondida para a palestra, era justamente esse tema de
violéncia doméstica, ai conversando com elas, elas se propuseram a me
ajudar, ai foi para onde me levaram, para essa Casa Abrigo em Salvador e
me mantiveram escondida dele, e ele veio aqui, dormia na frente, minha mée
chamava a policia, ele se escondia, ameacava minha familia toda. Sofreram
muito, minha familia, e ele ndo sabia onde eu estava. Ele escondia meus
documentos, meu dinheiro, fazia chantagem com a crianca. Ele nunca judiou
dela, sempre demonstrou amor por ela, mas eu ndo conseguia me afastar
dele, ai ele fazia essa chantagem, para eu ndo vir embora. Até que eu
consegui fugir. Ele saiu pela manha e eu combinei com o pessoal, ai quando
ele saiu para trabalhar, eu catei uma sacola de roupa minha e da minha filha
e deixei tudo para trds. Mas gracas a Deus eu consegui me sair (Leni,
Entrevista Semiestruturada, 2022).

Leni e Aninha representam tantas outras mulheres que tém dificuldade de romper o
ciclo de violéncia doméstica, composto por suas trés fases angustiantes: o aumento da tensdo,
o ato de violéncia e o subsequente arrependimento do agressor?, sendo um desafio
multifacetado, acompanhado por medo e esperanca de que a violéncia cesse definitivamente.

Nessa conjuntura, ndo somente 0 CRAM, mas é igualmente vital reconhecer o papel
essencial desempenhado pela rede de protecdo. De forma que possa atuar simultaneamente e
conduzir procedimentos relevantes, com o objetivo maior de garantir a protecdo a mulher que
necessita romper esse ciclo de abuso.

Outro aspecto observado nesses relatos se refere as acGes de orientacdo, prevencdo e
divulgacdo que devem fazer parte do processo de trabalho das equipes que atuam tanto
diretamente, como indiretamente com as mulheres em situacdo de violéncia doméstica, pois
uma disseminacdo eficaz de informacdes, incluindo imprescindivelmente o encaminhamento,
permite um atendimento humanizado, respeitoso que visa o bem-estar e salde das vitimas, em
consonancia com a Politica para as Mulheres e com todos 0s estudos e pesquisas tedricas ja
realizadas até o momento. Um ponto importante destacado por Leni, foi em relacdo as
orientagdes que recebeu da equipe interdisciplinar do CRAM:

Informaram sobre a Casa Abrigo e deram entrada no divorcio, me
acompanhou no momento dificil, de ficar cara a cara com ele de novo, eu
quis entrar em panico, sei la, desmaiar, me faltou forcas naquela hora, foi
guando ela conversou comigo (a advogada), me orientou, vamos fazer tudo

ZICICLO da Violéncia. Instituto Maria da Penha, [S. 1], 2018. Disponivel em:
https://www.institutomariadapenha.org.br/violencia-domestica/ciclo-da-violencia.html. Acesso em:
1 set. 2023.
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na calma, tudo amigavel, para tudo se resolver mais rapido possivel, foi
guando conseguimos o divércio e a pensao, sé que a pensdo, até hoje ele ndo
cumpriu (Leni, Entrevista Semiestruturada, 2022).

A respeito da fala apresentada, Leni expressa que além da violéncia doméstica sofrida,
0 processo do divorcio foi dificil, ao ficar frente a frente com o agressor, sentiu um mal estar,
porém, com o apoio da advogada do CRAM, Leni conseguiu se restabelecer e dar seguimento
as demais tratativas. Assim como Leni, que entrou com o pedido de divorcio e pensdo, muitas
mulheres, apds o rompimento da violéncia doméstica, precisam continuar buscando seus
direitos e os direitos dos seus filhos a fim de alcangar a justica social.

No entanto, deparam-se com a opressdo, que “se refere a todas as formas de controle
que impedem o completo avanco e o preenchimento das metas de um individuo” (Grossi;
Aguinsky, 2012, p. 31), ainda presente na sociedade contemporanea, patriarcal, machista e
sexista. Essa colocacdo de Leni em relacdo a pensdo, que até o momento da entrevista o
agressor ndo tinha cumprido, converge com a abordagem das autoras Grossi e Aguinsky
(2012):

[...] uma mulher tem o direito de dar queixa contra seu marido maltratante e
nado o faz porque isso poder colocar em risco seu status de guardid dos filhos.
Ela por ter o direito a um julgamento justo em questdes de guarda de menor,
mas pode ser impedida de custear o devido aconselhamento legal. Da mesma
forma, em uma situacédo de risco ou de condic¢des inadequadas no trabalho, a
mulher tem o direito de firmar uma queixa oficial, mas ao fazé-lo pode
colocar em risco seu emprego, de cuja renda habitualmente sua familia
depende. Ela também tem o direito de deixar um companheiro maltratante,
no entanto, se assim o fizer, ndo apenas pode perder sua principal fonte de
suporte econdémico como também arrisca ser retirada de seu sistema familiar
e de suporte social. Mais que isso, uma vez deixando-o, ele pode, em
retaliagdo, negar pensdo aos filhos e, em alguns casos, colocar seriamente
em risco sua possibilidade de permanecer com as criangas (Grossi;
Aguinsky, 2012, p. 30-31).

Sob essa Otica, sdo tantas situacdes as quais as mulheres estdo expostas, que muitas
delas desistem de colocar um fim no relacionamento, temendo as barreiras colocadas pela
propria sociedade. Por esse motivo, faz-se necessario que, além das a¢fes de enfrentamento a
violéncia contra a mulher, sejam agregadas politicas de geracdo de renda e emprego, com 0
intuito de fomentar a independéncia financeira e favorecer a autonomia da mulher no processo
de saida do ciclo de violéncia.

A participante MILENA, 37 anos, negra, vinculada a Igreja Cristda do Brasil,
iniciou 0 acompanhamento no CRAM em 2020, ap6s uma denuncia no Conselho Tutelar e
acompanhamento do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social — CREAS.

Essa dendncia estava relacionada a uma situacdo de maus tratos dos seus filhos, cometido
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pelo agressor. Milena relatou & equipe do CREAS que ndo estava sabendo como lidar com
essa situacdo, diante disso, as profissionais a encaminharam para o acompanhamento do
servico especializado em violéncia doméstica, 0 CRAM. A entrevistada esteve durante 20
anos nesse matrimoénio e nos ultimos dez anos a violéncia se agravou:

Os dez primeiros anos, toda vida ele foi pavio curto, mas os dez primeiros
anos havia um respeito maior, eu acho, ndo era tanto. Nos dez Gltimos anos
que foi agravando, ele comecou a beber, ai chegava agressivo em casa,
parecia que era porque estava bebendo, alguns dias ele chegava em casa
agressivo e ndo estava bebendo. E ai toda vez que acontecia ele pedia
desculpa, que estava arrependido, e passavam alguns dias ele voltava a fazer,
a promessa dele era que um dia ele ia melhorar. Mas na realidade, esses dez
altimos anos do casamento, sé fez piorar e muito (Milena, Entrevista
Semiestruturada, 2022).

Mais uma vez, atraves do discurso de Milena, ilustrou-se como o ciclo de violéncia se
efetiva. Além disso, para intensificar a agressao fisica e psicoldgica, o agressor passou a fazer
uso de bebida alcoolica, contudo, a prépria entrevistada ndo atrela a violéncia ao uso de
bebida, j& que o companheiro continuava agressivo sem ter ingerido alcool.

Nesse sentido, € valido esclarecer que o abuso de alcool pode ser um fator
contribuinte, mas ndo a causa da violéncia contra a mulher. Essa problematica esta enraizada
nas profundas desigualdades de género, nas normas culturais instituidas por uma sociedade
patriarcal, machista, sexista e nas dinamicas de poder desequilibradas nas relagdes.

Por conseguinte, Milena narrou que ao ser inserida no acompanhamento do CRAM
continuou apresentando em seu discurso que desejava ajuda para os filhos, temendo que toda
a situacdo de violéncia intrafamiliar afetasse o estado psiquico dos adolescentes, contudo, ndo
percebia que também precisava de apoio. Através do atendimento psicoldégico no CRAM
conseguiu reconhecer a violéncia que sofria:

Eu cheguei pedindo ajuda para os meninos, quando eu cheguei |4, ai eu falei
primeiro com a psicéloga, ai eu falei: eu preciso de ajuda a resolver o
problema dos meninos, ai ela: e vocé, onde é que vocé entra? Ai eu: é porque
eu gosto dos meus filhos, ele ndo estd mais com a gente, 0s meninos tém
uma lembranga muito forte. Eu queria resolver as coisas dos meninos, para
que aquelas coisas do passado ndo pudessem interferir no psicologico, com
0S meninos, eu ndo conseguia enxergar que quem precisava de ajuda para
fazer o restante, era eu (Milena, Entrevista Semiestruturada, 2022).

Em sua narrativa, Milena aponta que s6 pensava em um acompanhamento para 0S
filhos, uma vez que percebia 0 quanto a violéncia doméstica estava interferindo na vida das
criancas. Nesse contexto, ja estd comprovado por meio de estudos cientificos o quanto a
exposicdo a violéncia domestica pode prejudicar o desenvolvimento cognitivo e emocional

das criangas, afetando negativamente sua autoestima, habilidades sociais e afetivas. Além
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disso, essas experiéncias traumaticas podem aumentar o risco de problemas de salde mental,
como depressao e outros transtornos, podendo perdurar ao longo de suas vidas.
A partir desse cenario, destaca-se que:

A violéncia pode ocorrer de forma camuflada, insinuante como se fosse algo
natural e que passa despercebido, ndo identificavel como tal, pois nem
sempre se configura por meio de um ato, reacdo ou fato, o que torna dificil
reconhecé-la (Goulart, 2018, p. 44).

Isso ndo quer dizer que Milena ndo tinha consciéncia que sofria violéncia doméstica,
mas devido a naturalizacdo da prépria sociedade, a assistida deu mais énfase ao sofrimento
psiquico dos filhos. Em seguida, Milena relatou todo o contexto de violéncia doméstica:

Entdo, as palavras passaram a ser palavras negativas, palavras que me
culpavam e que ndo tinha dado certo, eram palavras que machucavam, e
eram palavras que me intimidavam a ndo tomar providéncias, mas eu ndo
conseguia assim, enxergar isso dessa forma, naquele momento, entdo achava
gue conversando, reverte isso, entdo eu acredito que isso era uma violéncia
psicolégica. Se eu discordasse de algo, ele prometia, ele falava: repete,
repete, que vou quebrar seus dentes, eu ndo repetia. Era uma besteira, uma
explicacdo, ndo era algo, ndo era nada demais. Se eu tivesse conversando no
celular e ele tivesse chateado para quebrar um aparelho de casa era bem
rapido, entdo a gente ja teve alguns aparelhos quebrados, eu ja tive um carro,
que ele também quebrou esse carro. A gente fazia uns acordos com 0s
meninos, e ele ndo cumpria os acordos, entdo ele ia para cima dos meninos, e
eu me metia na frente, entdo eu acabava (Milena, Entrevista
Semiestruturada, 2022).

Milena apresenta em seu depoimento o passo a passo da violéncia sofrida, iniciando
pela violéncia psicoldgica, na qual o parceiro utiliza palavras negativas, culpabilizadora e
intimidante, com a finalidade de controlar e manipular a mulher. Em sequéncia, ameagando-a
de agressdo fisica, caso a mesma discordasse de suas palavras, assim como traz a acdo de
destruicdo de seus objetos pelo agressor, configurando-se como a violéncia patrimonial,
conforme tipificado na Lei 11.340/2006, mostrando que 0s tipos de violéncias podem ocorrem
de forma simultanea.

Ademais, outro aspecto sinalizado pela vitima é em relacdo a intervencdo para
proteger os filhos, pois evidencia-se que ndo somente Milena, mas seus filhos também estdo
sendo vitimas de violéncia intrafamiliar/doméstica. Este comportamento, proferir desculpas e
promessas nao cumpridas, sdo caracteristicas que os abusadores utilizam para manter a vitima
no relacionamento, fazendo-a acreditar que a situagdo vai melhorar.

No que se refere as orientagbes da equipe do CRAM, Milena enfatiza em sua narrativa
que através do CRAM comecou a tomar providéncias para cessar o ciclo de violéncia

doméstica e intrafamiliar:
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Recebi toda orientacdo, eu s6 fui procurar a Delegacia da Mulher, por
orientacdo do CRAM, porque eu até sabia que existia essa delegacia, mas
ndo sabia onde ficava, e eu também tinha medo dele. Eu achava que se
tomassem providéncias, a justica é tdo lenta, que ele chegaria primeiro e iria
cumprir as ameacas antes da justica tomar providéncia, e quem iam ficar no
prejuizo seria meus filhos, uma mae morta, ndo volta, e 0 pai continuaria
sendo agressivo, e eu tinha e tenho medo até hoje, e quando eu fui procurar o
CRAM, o que me encorajou foi o pedido da medida protetiva, porque
Rebeca, a filha mais nova, revelou que tinha sido abusada em setembro
(2020) por ele, 0 meu medo foi grande, eu falei: minha filha vocé quer ir &
delegacia? Eu vou com vocé, ndo, ndo, € meu pai, eu ndo quero. Entao fui
acompanhar a menina, que ja tinha dois anos fazendo acompanhamento
psiquiatrico, porque ela tinha ansiedade, tinha depressdo, e ai fui levar ao
médico, e ela falou naturalmente para o médico o porqué ela esta no
desespero tdo grande. Entdo quando moveu uma agao, eu sabia que ele ia ser
avisado a qualquer momento, eu fiquei com mais medo ainda, ai quando eu
cheguei ao CRAM eu relatei isso, ai 0 CRAM orientou que eu tinha que
fazer a minha parte (Milena, Entrevista Semiestruturada, 2022).

A partir da narrativa apresentada por Milena, sdo diversas situagdes citadas pela
assistida. A primeira confirma que apds o recebimento das orientacdes do CRAM, Milena
buscou a DEAM para registrar o Boletim de Ocorréncia e solicitar a Medida Protetiva de
Urgéncia (M.P.U.), salientando que “sabia que existia essa delegacia”. Isso ressalta a
importancia da disseminagdo de informacdes sobre recursos disponiveis para vitimas de
violéncia e que ocorra de forma continua em todos os 6rgaos.

Outra questdo sinalizada por Milena é em relacdo ao medo do agressor. Devido a
morosidade de justica, temia que o0 ex-companheiro pudesse retaliar antes que qualquer
medida fosse tomada. Infelizmente, grande parte das mulheres vitimas de violéncia se
angustia com esse processo gque envolve a justica.

Outro fato muito recorrente com as mulheres vitimas de violéncia doméstica e
evidenciada pela fala de Milena, trata-se da preocupacdo com os filhos. A assistida
demonstrou apreensdo com a seguranca dos seus filhos intensificada apds a revelagdo do
abuso sexual. O que tornou a situacdo ainda mais urgente e Milena precisou tomar
providéncias junto ao Conselho Tutelar, assim como dar continuidade ao acompanhamento
psiquiatrico e psicologico tanto para a filha, como para si mesma. Em suma, esse relato ilustra
os desafios enfrentados por mulheres vitimas de violéncia doméstica ao buscarem apoio, bem
como a complexidade emocional e as preocupacGes envolvidas. Também destaca a
importancia de 6rgdos como o CRAM e a necessidade de oferecer suporte legal e emocional
as mulheres vitimas de violéncia, com a finalidade de garantir sua seguranga e bem-estar.

RITA, 40 anos, negra, vinculada a Igreja Pentecostal Jesus voltara como rei,

iniciou 0 acompanhamento no CRAM no ano de 2022. A principio, a assistida relatou que se
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dirigiu a0 CRAM em busca de apoio psicoldgico, pois sofreu violéncia intrafamiliar e
domestica desde a adolescéncia. Nesse contexto, narrou que aos 14 anos de idade, seu genitor
tentou abusar sexualmente dela, no entanto, o abuso néo foi efetivado, mas deixou claro que o
seu estado emocional ficou fragilizado, bem como sua mée ndo acreditou no fato. Dessa
forma, para fugir da realidade, Rita foi residir com uma “patroa” (sic) em busca de protegdo €
quando iniciou o relacionamento com Jodo (agressor). A partir desse momento, sobre a
situacdo de violéncia doméstica que vivenciava com seu companheiro, Rita relatou que:

A primeira surra que ele me bateu, eu estava gravida do meu filho mais
velho. Quando eu engravidei do meu primeiro filho, eu ndo sabia que estava
gravida, que eu ndo enjoava, s6 comecei a mudar o semblante do rosto. Eu
tinha 20 anos. Mas meu esposo comegou a me espancar demais (Rita,
Entrevista Semiestruturada, 2022).

Com relacdo a Jodo, seu companheiro, Rita se recorda da primeira agressao, que se
agrava ainda mais, porque a assistida estava gestante, uma vez que, além de colocar a sua vida
em risco, colocou em ameaca a vida do bebé. Rita informa que Jodo foi assassinado, devido a
débito com o trafico de drogas. Salienta-se que Jodo trabalhava com carteira assinada e, apds
o seu falecimento, ela passou a receber a pensdo por morte. Apos esse relato, Rita atrelou a
violéncia doméstica ao uso de drogas e alcool de seu companheiro, inclusive acrescenta que o
agressor ja tentara mata-la afogada. Contudo, nunca registrou Boletim de Ocorréncia na
DEAM.

Ja a participante REBECA, 41 anos, parda, vinculada a Igreja Assembleia de
Deus, informou que através da busca de conhecimento, iniciou o acompanhamento no
CRAM, em 2021, devido a situacdo de violéncia doméstica no seu matriménio de 15 anos.
Salienta-se que a assistida foi a DEAM registrar o boletim de ocorréncia e solicitar a Medida
Protetiva de Urgéncia (M.P.U) e, em seguida, recebeu o encaminhamento para o CRAM.
Rebeca traz que sofreu agressGes psicoldgicas, violéncia sexual, e, por fim, sentiu a
necessidade de interromper o ciclo de violéncia, conforme o relato abaixo:

Quando eu tava naquele ciclo, eu ndo me dei conta que era relacionamento
abusivo. Porque € igual eu falei para vocé, existia ali a manipulacéo,
entendeu? entdo a manipulacado as vezes faz com que a gente fica em divida:
ah mas serd que realmente ndo ama né? Serd que realmente ndo tem
sentimento por mim porque a pessoa te xinga, te maltrata, mas daqui a pouco
te chama para sair, daqui a pouco chega com presente, entendeu? A pessoa
comeca ali fazer com que vocé duvide. Mas ai quando eu comecei a me
fortalecer, eu comecei a ver que isso ai fazia parte do abuso, entendeu? Era a
maneira dele querer me manter presa naquele relacionamento, a maneira, até
de me comprar, com presentes, viagens, com essas coisas (Rebeca,
Entrevista Semiestruturada, 2022).
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A violéncia vivenciada por Rebeca em seu relacionamento no interior do ambiente
domeéstico, é uma das mais complexas situa¢fes, uma vez que o Estado ndo tem acesso e, por
esse motivo se torna silenciosa. A esse respeito, coaduna com a ideia de Bourdieu no que
concerne a violéncia simbolica, sendo um dispositivo sutil de exercer a dominagdo masculina,
pois € uma:

[...] violéncia suave, insensivel as suas proprias vitimas, que se exerce
essencialmente pelas vias puramente simbdlicas da comunicacdo e do
conhecimento, ou, mais precisamente, do desconhecimento, do
reconhecimento ou, em Ultima instancia, do sentimento (Bourdieu, 2010, p.
7-8).

Isso foi demonstrando no relato de Rebeca, que, ao iniciar o processo de reflexdo
sobre a experiéncia traumatica e se questionar, buscou estratégias para se fortalecer e romper
o ciclo de violéncia. Outrossim, Rebeca relatou que foi um periodo muito conturbado, ndo
somente pela violéncia doméstica, mas também porque se encontrava desempregada e foi
através do CRAM que conseguiu reagir, inclusive se permitiu sonhar:

Porgue no comego eu desempregada, e no inicio foi tudo dificil e foi onde eu
encontrei forcas, ndo vou falar pra vocé que foi facil, ndo, mas o mais
importante é sobreviver isso e ter forga para lutar, porque hoje, eu falo que
até dessa relagdo abusiva que eu vivi, hoje eu tenho um sonho muito grande
de fazer psicologia e ajudar mulheres que vivem isso, porgque hoje tem
mulheres que vivem um relacionamento abusivo, nds cristds mesmo e nao
conhece que estd num ciclo abusivo e muitas vezes ficam orando dez, vinte,
trinta anos ou até mesmo a vida inteira, acreditando que aquela pessoa mude,
muitas vezes ela ndo muda, por que? Porque a mudanca vem de dentro para
fora, eu preciso querer a mudanga, entendeu? E muitas vezes a pessoa
abusiva é assim, ndo reconhecem que elas sdo abusivas, elas ndo reconhecem
que precisam mudar, e a mudanca esté ai para todos nos, basta a gente querer
(Rebeca, Entrevista Semiestruturada, 2022).

Conforme expressou Rebeca, além da violéncia doméstica vivenciada, o desemprego
também foi uma dificuldade para garantir os minimos sociais para sua sobrevivéncia e para
suprir as necessidades dos seus filhos. Todavia, a participante realca que foi nesse momento
dificil que encontrou forcas para seguir em frente, isto é, superou os impedimentos e barreiras
sociais que poderiam prejudicé-la e, teve resiliéncia diante desses obstaculos, através de uma
forca interior e de apoio do proprio CRAM.

Vinculado a esse relato, também se faz presente o reconhecimento da dificuldade em
sair do ciclo abusivo, principalmente das mulheres “cristds” que acreditam na oragdo para
cessar a violéncia doméstica e, com isso, podem ficar presas em relacionamentos abusivos por
muito tempo. Por fim, a participante enaltece o seu sonho em cursar psicologia na perspectiva

de ajudar outras mulheres que se encontram na mesma condicao.
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Rebeca, durante todo o seu relato, traz que foi vitima de violéncia psicologica. O
agressor verbalizava palavras ofensivas com xingamentos e que a monitorava, tinha acesso as
redes sociais da assistida, inclusive conversava com homens se passando por Rebeca.
Todavia, Rebeca ndo tinha acesso as contas do seu ex-companheiro. No entanto, Rebeca
contou que s6 acendeu o alerta do perigo da violéncia doméstica quando seu ex-companheiro
cortou a sua pega intima:

Ele cortou minha calcinha eu dormindo, e ai foi onde eu tive mais medo
ainda, se esse homem teve a capacidade de cortar uma peca intima, ele pode
me matar, entendeu? Se eu ndo tivesse buscado o apoio do CRAM, seria
mais dificil. Ai gracas a Deus que quanto tive a Medida Protetiva, e ai que
realmente foram, intimaram ele, que ele tinha que sair. N6s temos que lutar
por isso, pela nossa liberdade, porque existem muitas mulheres que vivem
isso, muitas vezes acabam doentes com doencas sexualmente transmissiveis
ou até mesmo uma depressdo, um cancer (Rebeca, Entrevista
Semiestruturada, 2022).

Considerando esse contexto de Rebeca, evidencia-se a tentativa de violéncia sexual do
agressor, ao cortar sua peca intima, e foi nesse momento que a participante temeu pela sua
vida. Desse modo, esta expressa a violagao de sua privacidade e seguranca pessoal, bem como
representa um comportamento altamente abusivo. Com isso, Rebeca chega a conclusdo de que
0 agressor € capaz de qualquer coisa, inclusive de atentar contra a sua prépria vida. Segundo
Saffioti (2015, p. 60), o exercicio do patriarcado, evidenciado no caso de Rebeca:

[...] ndo se trata de uma relagdo privada, mas civil; da direitos sexuais aos
homens sobre as mulheres, praticamente sem restricdo; [...] no Brasil,
felizmente, ndo ha especificacdo do estuprador. Neste caso, pode ser
qualquer homem, até mesmo o marido, pois 0 que importa é contrariar a
vontade da mulher, mediante o uso de violéncia ou grave ameaga (Saffioti,
2015, p. 60).

A participante reconhece o apoio imprescindivel da equipe do CRAM no seu processo
de rompimento do ciclo de violéncia e a obtencdo da Medida Protetiva de Urgéncia, a fim de
viabilizar a sua protecdo. Ao final, Rebeca reforga a necessidade de buscar a liberdade,
principal pauta do Movimento Feminista, pois a situacdo de violéncia doméstica contra a
mulher traz impactos devastadores na saude fisica e mental das vitimas.

VITORIA, 26 anos, parda, evangélica, informou que apds registrar o boletim de
ocorréncia na Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher, onde solicitou a Medida
Protetiva de Urgéncia, passou a ser acompanhada pela Ronda Maria da Penha, e este
equipamento a encaminhou para 0 CRAM em 2021, ano que iniciou 0 acompanhamento neste
servico. Ao longo da entrevista, discorreu que se relacionou durante 8 anos com intensas

brigas, humilhages, violéncias fisicas e psicoldgicas. A assistida também relatou que quando
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residia com sua genitora e padrasto, além de ter sido vitima de constantes agressoes fisicas e
psicolégicas por ambos, também sofreu tentativa de violéncia sexual aos 12 anos de idade
perpetrada pelo seu padrasto.

Contudo, ao relatar o ocorrido para sua mae, a mesma nao tomou nenhuma
providéncia, pelo contrario, transferiu a culpa para Vitoria e as agressdes se acentuaram. De
acordo com Vieira, Grossi e Gasparotto:

Os processos de (re) vitimizacdo e culpabilizacdo das vitimas advém da
predominancia de uma cultura machista e do senso comum, mas, sobretudo,
de apreensdes reducionistas implicadas em transformar a violéncia sexual
em conceito absoluto e fechado (Vieira; Grossi; Gasparotto, 2014, p. 4).

Assim como a violéncia doméstica, a violéncia sexual contra criancas e adolescentes
também ¢ silenciosa. Faz parte de uma cultura patriarcal, que envolve uma relacdo de poder
devido a naturalizacdo da propria sociedade em acreditar que a crianca e/o a/o adolescente é
um ser inferior, e, além disto, sob o dominio masculino. Diante disso, com o intuito de se
livrar da violéncia intrafamiliar, Vitdria se casou com Paulo.

N&o era aquela coisa, ah, achei o amor da minha vida, foi mais para eu sair
da violéncia que eu estava passando |4 também, que eu ndo estava mais
aguentando. Ai eu achei que ia melhorar, porque ele se mostrava gque gostava
de mim e tudo mais, mas depois muita coisa mudou (Vitéria, Entrevista
Semiestruturada, 2023).

Nesse cenario, em conformidade com Vieira, Grossi e Gasparotto (2014):

Os casos que chegam ao conhecimento das autoridades competentes em
realizar o atendimento ainda sdo muito poucos, sendo dificultados quando as
criancas e os adolescentes pertencem a familias revestidas pelo manto da
“sagrada familia”, em que a deteccdo das situagdes de violagdo de direitos
torna-se ainda mais dificil. (Vieira; Grossi; Gasparotto, 2014, p. 2).

No caso de Vitéria, com a omissdo e a negligéncia de sua genitora por ndo ter tomado
providéncias em relacdo a violagéo de direitos e de ter protegido a filha, o ciclo de violéncia
deu continuidade em seu relacionamento conjugal, “substituindo” o padrasto agressor pelo
marido agressor. Entdo, apds tomar a iniciativa em buscar a DEAM para denunciar o seu
companheiro, Vitoria também teve acesso a M.P.U e passou a ser acompanhada pela Ronda
Maria da Penha (RMP).

A RMP teve um papel essencial de sensibilizagdo com Vitoria acerca do
acompanhamento do CRAM, informando sobre os atendimentos com a equipe
interdisciplinar. A participante também relatou que estava entrando com o pedido de penséao

alimenticia para as filhas, pois 0 CRAM tinha solicitado a concesséo do beneficio eventual de
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auxilio alimentacdo. No que se refere as orientacdes que recebeu do CRAM, Vitdria ressaltou
que foi fundamental para se fortalecer:

Dando conselho para fortalecer a pessoa sobre tudo aquilo. Que nem a
assistente social mesmo que me acompanhou, me ajudou em vérios fatores,
ndo s6 em relacdo a violéncia, mas na ajuda com as necessidades bésicas.
Minhas filhas s6 podem tomar leite zero lactose, elas me ajudaram nessa
parte, na pensdo das meninas (Vitoria, Entrevista Semiestruturada, 2023).

Conforme o exposto, evidencia-se através do relato de Vitdria, a importancia de ter
profissionais habilitados e capacitados para o atendimento as mulheres em situacdo de
violéncia doméstica, que ndo naturalizem as violéncias sofridas, ndo julguem as mulheres que
ainda se encontram no ciclo e acolham em todos os momentos que a vitima buscar o
atendimento. Para além disto, a imprescindibilidade da analise critica no contexto
socioecondémico em que a mulher e sua familia estdo inseridas, a fim de viabilizar o acesso
aos direitos sociais.

CARLA, 31 anos, parda, evangélica vinculada a Igreja Pentecostal Assembleia,
apos decidir interromper seu casamento de quase 10 anos de duracdo, em decorréncia da
situacdo de violéncia doméstica e risco iminente de morte, buscou a DEAM para registrar o
Boletim de Ocorréncia e solicitar a Medida Protetiva de Urgéncia, em seguida, foi
encaminhada para 0 CRAM, no ano de 2018. Diante da situacdo de risco iminente de morte,
através do CRAM, Carla foi encaminhada para a Casa Abrigo da Mulher até que sua M.P.U
fosse emitida.

Carla foi vitima de todas as violéncias tipificadas na Lei 11.340/2006 e relatou que as
agressoes iniciaram antes da primeira filha do casal, e, posterior ao nascimento, as violéncias
se intensificaram. Nessa conjuntura, a histéria de Carla e das outras entrevistadas, endossam
que as violéncias acontecem de forma simultanea e a violéncia que permanece durante o ciclo
é a psicoldgica, mas ndo invalida as outras. Segundo Saffioti (2015):

As violéncias fisica, sexual, emocional e moral ndo ocorrem isoladamente.
Qualquer que seja a forma assumida pela agressdo, a violéncia emocional
estd sempre presente. Certamente, se pode afirmar o mesmo para a moral. O
que se mostra de dificil utilizacdo é o conceito de violéncia como ruptura de
diferentes tipos de integridade: fisica, sexual, emocional, moral. Sobretudo
em se tratando de violéncia de género, e mais especificamente intrafamiliar e
domestica, sdo muito ténues os limites entre quebra de integridade e
obrigacdo de suportar o destino de género tracado para as mulheres: sujei¢do
aos homens, sejam pais ou maridos. Desta maneira, cada mulher colocara o
limite em um ponto distinto do continuum entre agresséo e direitos dos
homens sobre as mulheres (Saffioti, 2015, p. 79-80).

Até o momento, a assistida permanece com a M.P.U e é acompanhada pela Ronda

Maria da Penha: “apos a queixa, eu procurei logo o CRAM, porque 14 eu fui informada que 1&
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elas podiam me dar 0 apoio que eu estava precisando e também um pouco da seguranga, tanto
pelo CRAM, quanto pela Maria da Penha” (Carla, Entrevista Semiestruturada, 2023). Assim,
perguntei a Carla como é o acompanhamento do CRAM e a assistida respondeu: “Tem
palestras, tem assistentes sociais, tem psicologas, tem projetos que elas fazem, elas marcam as
palestras, mas nem sempre posso ir por causa do trabalho, mas sempre que eu posso, eu vou”
(Carla, Entrevista Semiestruturada, 2023).

Carla ressaltou que ndo teve somente o acompanhamento do CRAM, mas toda a rede
de protecdo a mulher em situacéo de violéncia atuou frente ao seu caso: “Toda vez que eu fui
atrés de solucdo, eu achei, eu achei protecdo, eu achei abrigo, conselho, eu s6 nao estou sendo
mais acompanhada, porque eu ndo tenho tempo”.

Anteriormente, a participante apresentou em seu discurso que nao tinha o apoio da
familia, pois os seus membros ndo acreditavam mais que Carla pudesse findar o
relacionamento. Geralmente uma mulher que permanece no ciclo de violéncia, toda vez que
tenta romper e ndo consegue, perde a “credibilidade”, principalmente diante dos familiares, e,
dessa forma, assim como a familia, toda a sociedade fortalece a naturalizacdo. De acordo com
Ziwick:

Inimeros fatores sdo indicados pela literatura para compreensao do siléncio
das vitimas, a comecar pelo medo de represalias ou a crenga de ser um
assunto privado e pessoal. Tornar tal violéncia em assunto puablico parece
constituir as mulheres violadas uma sobrecarga emocional e um aumento de
experiéncia de humilhagdo. O poder do estigma negativo que paira sobre
essas mulheres, até mesmo por parte de seus familiares, contribui
enormemente na avaliagdo sobre “custo e beneficio” de uma dentncia
formal (Zlwick, 2012, p. 85-86).

Por isso, a rede de protecdo precisar atuar no enfrentamento, independentemente do
namero de ocorréncias, isto é, cada mulher tem um tempo préprio até se sentir forte e segura o
suficiente para romper com a violéncia doméstica e a rede precisa estar a sua disposicao, sem
prejulgamentos, orientando, encaminhando aos diversos servicos.

MARIA, 41 anos, parda, evangélica vinculada a Igreja Adventista, iniciou 0
acompanhamento no CRAM em 2019 devido a situacdo de violéncia doméstica e ameaca de
morte perpetrada pelo seu ex-companheiro. Esse relacionamento de Maria tinha um ano e dois
meses. Fabio, o agressor, tentou invadir diversas vezes a residéncia de Maria e ndo suportando
mais a situacdo, a assistida chamou a viatura policial, mas ndo chegaram a tempo de prendé-lo
em flagrante. Em outra tentativa, a viatura policial, assim como a rede de protecdo & mulher

vitima de violéncia doméstica, deu o suporte essencial para Maria se livrar do risco de morte.
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Assim, Maria se dirigiu 8 DEAM, que a encaminhou para 0 acompanhamento no CRAM, e,
por conseguinte, foi encaminhada para a Casa Abrigo.

O policial foi um homem muito bom naquela hora comigo, me levou, a
delegada foi, ligou para o juiz, o juiz deu medida protetiva na hora de 500 m,
tanto para mim como para minha filha, fiz exame de corpo de delito e em
seguida me levou para 0 CRAM. E ai quando chegou 14, eu fui atendida,
muito bem atendida, e ai eu estava muito abalada, entdo eu ndo sabia mais
para que casa, para que local eu ia mais, porque ndo tinha mais local para eu
alugar, parecia que ele, eu ndo sei 0 que acontecia que ele me achava, cé ta
entendendo? Entdo naquele momento eu fui recolhida né? Pelo Estado, eu
fui para uma Casa Abrigo com a minha filha (Maria, Entrevista
Semiestruturada, 2023).

Conforme ressalta Maria em seu depoimento, ela encontrou um apoio essencial do
policial naquele momento perturbador, acompanhou-a durante os demais tramites legais:
registrar o Boletim de Ocorréncia, solicitar a M.P.U, constituiu um elemento de prova atraves
do exame de corpo de delito, e, por fim, encaminhou-a para 0 CRAM. Isso evidencia que a
participacdo da seguranca publica é incontestavel no combate a violéncia contra a mulher. No
entanto, os profissionais precisam ser capacitados periodicamente para atuar nessa
problematica, uma vez que as corporagdes, em sua maioria, sdo formadas por homens, que
carregam o machismo e sexismo em suas visdes de mundo, comportamentos e atitudes, desde
0 processo de socializagéo.

Apbs a saida da Casa Abrigo, Maria passou a ser acompanhada pela Ronda Maria da
Penha e deu continuidade aos atendimentos no CRAM. Destarte, ao ser indagada sobre as
orientagdes que recebeu desse servigco, Maria respondeu:

A orientagdo que eu recebi la foram varias, ela conversava comigo, a
psicologa, ela dizia para mim que tudo ia dar certo, porque no momento que
eu estava la, eu ia muito abalada, porque a gente que é mulher se sente
abalada, nds somos mais frageis, entdo tinha momentos que ela dizia: vai
passar! Isso tudo vai passar, VOCé ja procurou a justica, vocé tem a lei ao seu
favor, vocé tem a Maria da Penha a seu favor, hoje em dia a mulher pode
gritar, como vocé gritou e pediu socorro, se Vocé ndo tivesse feito isso vocé
poderia nem estar aqui, entdo se acalme, também tive muita ajuda deles,
porque na época minha filha era bebezinha, naquela época o valor que o
governo dava era muito pouco, eu pagava aluguel, entdo tinha cesta basica
(Maria, Entrevista Semiestruturada, 2023).

Considerando essa narrativa, Maria também enfatiza o apoio que teve durante o seu
acompanhamento no CRAM e se recorda das falas emitidas pela psicéloga. Contudo, a
assistida também reproduz a forma como a mulher é vista pela sociedade patriarcal: como um
ser fragil. Por conseguinte, a psicéloga salientou todo o percurso realizado pela assistida e
lembrou-a da Lei Maria da Penha, que previne e coibe a violéncia doméstica contra a mulher.

Em relacdo ao beneficio eventual, o relato de Maria, mais uma vez, demonstra a necessidade
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de atender o Estado as demandas socioeconomicas das mulheres em situagdo de violéncia
domestica de maneira multidimensional.

No que concerne ao sentimento que tinha sobre todo o processo de violéncia
domeéstica, Maria respondeu:

Eu me senti um nada, uma pessoa derrotada, me culpava por ter me
envolvido com ele, eu achava que a culpada da agressao era eu, mas quando
eu olhava para minha filha, ai eu dizia ndo, hoje em dia eu tenho uma filha
linda, eu vou ser forte, eu vou lutar por ela, porque ela depende de mim
abaixo de Deus. Entdo 0 que me segurou mais, para eu ndo entrar em uma
depressdo profunda foi a minha filha. Ai foi quando Tati me encaminhou
para a psicologa, para eu ndo cair em depressdo, porque a todo momento eu
achava que eu era a culpada daquilo (Maria, Entrevista Semiestruturada,
2023).

Nesse depoimento dado por Maria, € evidente o sentimento de culpa. Esse sentimento
é comum entre as vitimas de violéncia doméstica, o que prejudica diretamente a autoestima da
mulher. Além disto, essa fala também traz uma reproducdo da sociedade patriarcal, qual a
mulher é culpada pela violéncia que sofre. Maria direciona o resgate de sua forca a sua filha.
Maciel (2006) afirma que algumas mulheres que estdo em situagdo de violéncia doméstica
acreditam que tenham provocado a violéncia, isso se configura como uma forma que a mulher
utiliza para minimizar a dor que sente e enfrentar a sua prépria realidade.

Outro cenario muito presente € que muitas mulheres se culpabilizam pela violéncia
sofrida, a partir disso Arruda e Luz (2013, p. 5) revelam que as mulheres em situacdo de
violéncia tém seu corpo e mente dominados, isso estd associado ao medo, a baixa autoestima,
a vergonha, ao vinculo afetivo, a esperanca de que o companheiro mude, a pressdo social e
familiar para continuidade da familia. Assim sendo, a mulher desenvolve um sentimento de
culpa “pela atuagdo imperfeita na relagdo - 0 que entéo serviria como causa do ato violento do
homem”.

Arruda e Luz (2013) acrescentam que a “mulher ¢ tdo ‘treinada’ para sentir culpa, que
até mesmo quando é agredida ou toma conhecimento da agressdo sofrida por outra mulher,
entende que esta provocou a violéncia” (Arruda; Luz, 2013, p. 6). Esse pensamento, em sua
maioria, € reforcado pelas religibes conservadoras, justamente por estarmos inseridos em uma
sociedade patriarcal e pela forma como veem a mulher, subalterna ao poder masculino.

Em consonancia com os autores citados, Fonseca, Ribeiro e Leal (2012) alertam que a
mulher percebe o homem autor da violéncia como doente/dupla personalidade, incorrigivel ou
digno de pena, isso pode contribuir para a sensacdo de culpa, ja que ela estaria sendo de
algum modo responsavel pela violéncia sofrida. Essa constatagéo evidenciou-se no caso de

Maria, que afirmou o sentimento de culpa pela violéncia vivenciada, mas realcou a
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importancia do acompanhamento psicolégico no CRAM, que a ajudou a minimizar o
sofrimento psiquico:

Muito, foi muito essencial para minha estrutura de novo, porque ela me
mostrou que eu nado era a culpada, ele sim era o culpado, ele era o agressor, e
ela mostrou para mim que eu era capaz de criar minha filha, de passar por
cima, eu era capaz de vencer, isso foi essencial para mim (Maria, Entrevista
Semiestruturada, 2023).

A assistida relatou o impacto positivo do acompanhamento em seu processo de
desvinculacdo do ex-companheiro, inclusive em perceber que ndo era culpada pela violéncia
domeéstica sofrida, e sim que o responsavel era o agressor. Por fim, quando questionei sobre as
pessoas que mais a ajudaram no processo, a assistida respondeu que a mae, 0 pastor e a
assistente social do CRAM. Nesse sentido, evidencia-se que Maria contou com o0 suporte
familiar, da sua referéncia religiosa e da profissional do servico especializado de atendimento
a mulher, com quem manteve um vinculo de afinidade e reciprocidade.

Todas as narrativas apresentadas no decorrer desse tdpico comprovam que a
intervencdo da equipe interdisciplinar do CRAM foi imprescindivel para apoiar as mulheres
no rompimento do ciclo de violéncia doméstica. Por essa razdo, reforca-se a necessidade da
equipe estar alinhada as normas e diretrizes da orientacdo técnica do servico, em
conformidade com a politica nacional de enfrentamento da violéncia contra a mulher.

Contudo, também é importante acrescentar que 0 CRAM ndo atua sozinho, uma vez
que a rede de protecdo formada pelos servicos especializados e ndo-especializados devem
articular conjuntamente as acfes com a finalidade de proteger a mulher em situacdo de

violéncia doméstica e/ou ameacada de morte.

3.3 0 IMBRICAMENTO DA VIOLENCIA DOMESTICA E RELIGIAO NA PERCEPCAO
DAS MULHERES EVANGELICAS

Posso inferir que a construgdo do presente topico € o alicerce deste trabalho, no qual
estd posto o desafio de dissertar acerca da percep¢do das mulheres nesta intersecgdo entre
violéncia domeéstica e religido. Essa questdo pode revelar como ocorrem as interpretacGes e a
intervencdo no ambito religioso em relacdo a violéncia domestica justificadas pelas escrituras
biblicas e/ou visdo de mundo, crencas e valores das referéncias religiosas, que interferem

diretamente na vida da mulher. Ademais, também pode indicar se a religido se torna um fator
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de protec&o ou de risco?? para as mulheres em situagdo de violéncia doméstica e/ou ameagca de
morte. Assim, essa discussdo nos convida a refletir sobre as experiéncias das mulheres
evangélicas quando se refugiam, ou ndo, na sua religido.

Antes de apresentar as narrativas das mulheres, é cabivel se despir de preconceitos
baseados no historico das religiGes tidas como conservadoras, que se construiram alicercadas
em um modelo patriarcal, sexista e machista. Pelos avangos que houveram na
contemporaneidade em relacdo aos estudos e pesquisas nas areas de religido, género e
violéncia contra as mulheres. De acordo com Nunes (2015):

As religides ndo funcionam sempre e em todas as sociedades como forcas
conservadoras que contribuem para a subordinacdo das mulheres. Em certas
circunstancias elas podem funcionar como forgas inovadoras, como um
catalisador de mudangas sociais e politicas. Como fiéis, as mulheres podem
se submeter ao poder disciplinador das religides, mas podem, igualmente,
por sua agdo e seu pensamento, contribuir para sua mudanga (Nunes, 2015,
p. 10).

Nunes sinaliza que em algumas situacdes, as religides podem contribuir para uma
transformacdo social. E evidente que isso varia de acordo com as denominagdes religiosas e
com o contexto subjetivo de cada individuo, assim como o territério, a cultura local, valores e
crengas instituidas em uma comunidade, como veremos com as participantes desta pesquisa,
municipes da cidade de Itabuna — BA.

Inicio essa abordagem acerca da religido com o caso de ANINHA, que se declarou
simpatizante evangélica da Igreja Batista, e até o momento da entrevista, ndo possuia
nenhuma funcdo nessa Igreja, bem como nédo participava de nenhum grupo de mulheres.
Ademais, apresentou em sua narrativa a critica do seu ex-companheiro por estar frequentando
uma Igreja Evangélica, pois 0 mesmo tem a ideia de que “os evangélicos tém que ser
perfeitos” (Sic).

O fato é que quando teve conhecimento que Aninha sofria violéncia doméstica, a
intervencdo da Igreja se deu por meio de um discurso machista, aconselhando que ela
“procurasse entender o lado dele, que ele era um problema espiritual, que eu tinha que orar
muito, que eu ndo saisse de casa, que era para continuar no relacionamento” (sic), inclusive

por causa do filho. Esse relato de Aninha coaduna com as autoras Souza e Oshiro (2018), que

afirmam:

22De acordo com o Guia de Avaliagdo de Risco para o Sistema de Justica publicado pelos érgdos dos
Nucleos de Direitos Humanos (NDH) no ano de 2018, os fatores de risco estdo relacionados aos
“elementos que aumentam a possibilidade de ocorrer violéncia” (Mendes, 2018, p. 6). Ja os fatores
de protecdo sdo indicadores utilizados em casos concretos, que podem minimizar ou extinguir o risco
de uma nova violéncia.
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A estreita relagdo entre a religido e a perpetuagdo da violéncia ndo pode ser
ignorada ao tratarmos da violéncia doméstica contra as mulheres. Os
sistemas religiosos contribuem para a violéncia contra as mulheres ao
afirmarem sua submissdo e secundariedade. A linguagem simbolica
ritualizada tem um grande poder de impor-se como norma, como regra,
legitimando comportamentos. Se a religido afirma a submissao, a obediéncia
e a responsabilidade feminina pela manutencéo do lar, ela afirma também a
legitimidade da violéncia contra as mulheres (Souza; Oshiro, 2018, p. 210-
211).

Na situacdo de Aninha, a sua denominagdo religiosa fortifica a submissdo e a
inferioridade da mulher e orienta através da linguagem simbdlica ritualizada que a assistida
permaneca no ciclo de violéncia com o objetivo de garantir a manutencéo do lar e preservacao
da familia. Destarte, de acordo com o relato supramencionado de Aninha, a religido enfatiza a
subalternizagdo das mulheres e sua “responsabilidade” pela paz e harmonia do ambiente
domestico. Isso pode ser interpretado como uma forma de legitimar a violéncia doméstica,
justificando-a com base em crencgas religiosas, tornando mais dificil para as mulheres
denunciarem o abuso e buscarem ajuda da rede de protecao.

Outra orientacdo da Igreja Batista a Aninha foi que a mesma se apegasse a oragao,
portanto, nenhuma medida pratica, de carater protetivo foi adotada. Segundo Oshiro (2017):

A oragdo ainda € um meio de interlocugdo com Deus. Muitas mulheres
buscam compreender a violéncia vivida através da oracdo, do didlogo com
Deus, do aconselhamento do lider religioso. No entanto, a oracdo néo
garante que sejam salvas das agressdes e menos ainda das ameagas de morte
(Oshiro, 2017, p. 72).

Assim como no caso de Aninha, os proximos discursos apresentados pelas outras
participantes apontam que a orientacdo prioritaria dos lideres religiosos para romper o ciclo de
violéncia doméstica é a oracdo. Contudo, conforme Oshiro, esse instrumento ndao garante que
a mulher se livre da violéncia.

[...] as interpretacdes da Biblia discursadas pelas liderancas religiosas
legitimam a depreciagdo da mulher, reafirmam a passividade frente as
agressdes, condenam o divoércio, validam o poder das oracdes frente aos
problemas familiares, regulam os corpos femininos, entre varias outras
afirmacgdes que alimentam a permanéncia da mulher nas relagdes familiares
conflituosas (Oshiro, 2017, p. 75).

A autora expressa que algumas das liderancas religiosas desvalorizam, condenam e
reafirmam a posi¢do submissa da mulher. Apesar de Aninha abordar neste ponto da entrevista
que ndo estd de acordo com essa orientacdo, a participante permanece no ciclo de violéncia
por medo da reacdo do agressor, caso solicite a separacéo e, teme ficar ainda mais vulneravel.

Conforme reforga em seu depoimento:
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Assim, nédo era bem que eu ficasse, mas falou que ndo era obrigada a me
perdoar, que eu continuasse por causa do filho, que se eu saisse de casa, seria
pior para mim. Mas eu ndo fui bem por ai, eu ndo concordei, eu primeiro
tentei, mas eu vi que o caminho ndo é bem por ai mesmo. Hoje o que mais
me prende é o meu filho, por eu fico com medo dele ficar muito vulneravel,
eu e meu filhos estamos vulneraveis (Aninha, Entrevista Semiestruturada,
2022).

Através do depoimento de Aninha, evidencia-se o “peso” da maternidade, como se a
mulher fosse unica e exclusivamente responsavel pelos cuidados com o filho. Para além disso,
a orientacdo religiosa invalida o contexto de violéncia em que a participante se encontra,
tampouco busca estratégias de protecdo a mulher. Esse relato coaduna com a ideia de Vilhena
(2009), que se exige muito mais da maternidade do que da paternidade. Como explicitado no
caso de Aninha, 0 materno é uma idealizacdo e uma padronizacdo social:

[...] fortalecida pela tradicdo cristd cat6lica e absorvida também pelos
evangélicos. Das méaes serdo cobradas a partir de tal padrdo, e 0 mesmo néo
serd exigido a paternidade. N&do se dita divisdo igualitaria de
responsabilidade e cuidado sobre a prole (Vilhena, 2009, p. 73).

Outro ponto a ser analisado no depoimento da Aninha é o quanto a religido endossa a
resignacdo da mulher diante da violéncia vivenciada, “ingrediente importante da educagéo
feminina, ndo significa sendo a aceitacdo do sofrimento enquanto destino da mulher”
(Saffioti, 1987, p. 37 apud Oshiro, 2017, p. 23), com a aquiescéncia e conivéncia da
sociedade. A experiéncia de Aninha nos ajuda a perceber uma contradi¢do, a0 mesmo tempo
que sob os olhos de sua religido a mulher precisa se manter “resignada” e responsavel pela
manutencdo familiar, tal comportamento a torna ainda mais vulnerdvel e exposta ao contexto
de violéncia doméstica/intrafamiliar.

No que se refere se a crenca religiosa, embora Aninha se declare simpatizante, a
participante relatou que a sua fé e relacdo intima com Deus lhe ddo forcas para suportar, ja
que o contexto ndo se modifica. De acordo com as palavras de Aninha, “Na verdade, eu
sempre procurei meditar na palavra de Deus e confiar, porque para mim é uma busca, mas nao
mudou muita coisa, porque ndo depende s6 de mim”.

Como visto, Aninha ndo atribui a mudanca de vida como sua responsabilidade e
transfere essa transformacéo para Deus, “aquele que tem olho grande, em referéncia aquele
que tudo Vvé e tudo julga. Essas forcas imaginarias escravizam e iludem, cujas interpretacfes
feitas servem para manter o poder masculino e a estrutura hierarquica sobre controle”
(Doneda, 2018, p. 87), imagem essa construida inicialmente pelo catolicismo e acolhida pelas
religibes protestantes. Todavia, esse pensamento pode aprisionar ndo somente a liberdade de

expressao, mas colocar em risco a vida da mulher.
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Doneda (2018) ainda acrescenta que o ser humano se sente seguro quando pensa sua
vida sob a protecdo de forgas superiores, isso Ihe d& uma sensacdo de ordem que instaura e
renova a sua fé religiosa. Essa conduta nos apara da realidade, quando surgem novos
problemas. Portanto, ao acreditar que a mudanca é responsabilidade de uma forca superior,
visto que, na maioria das vezes e nos relatos apresentados pelas participantes desta pesquisa,
cada vez mais 0 sujeito tanto se distancia da realidade, como estd exposto a situacéo de risco
social.

A partir desse cenario, na qual estd presente uma alienagdo, faz-se imprescindivel a
presenca dos servigos que fazem parte da rede de protecdo, a fim de apoiar as mulheres a
retornarem conscientemente para sua vivéncia e tomarem decisdes assertivas em busca do
rompimento do ciclo da violéncia doméstica.

Na experiéncia vivenciada por LENI, a assistida frequentava a sua Igreja trés vezes na
semana. Apesar da assiduidade, Leni ndo ocupava nenhuma fungéo na sua Igreja, bem como
ndo existia grupo de mulheres. Nessa época, LENI conversou com a sua referéncia religiosa
sobre a violéncia doméstica e fizeram uma reunido para aconselhamento ao agressor.
Contudo, o0 mesmo ndo seguiu 0 que havia prometido. Além disso, a referéncia religiosa
solicitou a LENI mais paciéncia e que iria ajuda-la com a oracao, conforme conta:

Me orientou a ter mais paciéncia, que as vezes ele chega do trabalho
cansado, nervoso, ndo expondo os problemas da casa, os problemas da
crianga, deixar ele chegar em casa, tomar um banho, respirar, fazer um café
pra ele, depois entdo conversar, para expor o problema, essas coisas assim,
basicamente ter paciéncia (Leni, Entrevista Semiestruturada, 2022).

O depoimento de Leni elucida de fato a submissé@o da mulher defendida pela sua
religido, reforca que a mulher precisa ter “paciéncia”, mas ndo adverte 0 homem a parar de
violenta-la; a mulher ndo deve tratar as dificuldades vivenciadas no ambiente doméstico, tanto
no que diz respeito aos cuidados com o lar e cuidados com os filhos, um papel atribuido
exclusivamente a Leni, a quem cabe tornar o lar uma ilha de paz e néo levar ao companheiro
mais problemas, ja que os tem em excesso no mundo competitivo do mundo do trabalho; agir
como um servical dentro de uma relagdo unilateral. Essa orientagdo dada pela referéncia
religiosa revitimiza a mulher. Nessa toada, € importante destacar que:

As orientagdes religiosas exercem, de modo notério, forte influéncia entre os
(as) fiéis, e o discurso pastoral € um dos fatores que interferem na submissao
e na violéncia contra as mulheres, pois a partir de um discurso miségino, a
religido ndo apenas produz ou reproduz a violéncia de género, mas sacraliza
(Souza, 2009, p. 53 apud Oshiro, 2017, p. 75).
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ApoGs expressar a forma como ocorreu a intervencdo de sua religido, LENI chegou a
conclusdo que a Igreja ndo a ajudou a sair do ciclo de violéncia, além disso, expressou que
nunca foi abordado o tema de violéncia doméstica nos cultos religiosos. Na verdade, reforcou
ainda mais que a mesma permanecesse nesse relacionamento:

Pela igreja eu ndo poderia sair, eu tinha que continuar casada, porque SO
existe um casamento, ndo existe divércio, pela igreja eu tive que ficar 14, ou
ele mudava da agua para o vinho, Deus entrava nha vida dele e mudar ele ou
sair meu caixdo. N&o tem outra opcdo, pela igreja eu tinha que continuar. A
fé me ajudou, porque eu tinha que me libertar daquela situacdo, eu orava
muito, até hoje, ajoelho com a minha filha. A minha fé, porque se eu ndo
tivesse fé, tivesse esmorecido, eu tinha ficado louca, tinha me suicidado para
me livrar daquela situacdo ou alguma tragédia tinha acontecido, mas pela
igreja em si, ndo. Porque eles falaram, ndo existe divorcio, vocés vao ter que
conversar, se tiver outro problema a gente faz outra reunido, conversa,
orienta vocés, mas ndo pode divorciar, o que conversou la foi isso (Leni,
Entrevista Semiestruturada, 2022).

O relato apresentado por Leni revela que se dependesse da sua Igreja, a participante
morreria, pois, para a religido evangélica, o matriménio é indissolGvel, sendo uma forma
inclusive de controle da sexualidade feminina. Entretanto, a participante realca que através da
oracao manteve-se fortalecida para se livrar da violéncia, mesmo ndo sendo uma garantia para
ser salva das agressoes (Oshiro, 2017).

Contrariamente a esse posicionamento e essas orientacdes, as politicas publicas de
enfrentamento a violéncia contra a mulher devem atuar de forma unificada e, principalmente
no que tange ao conhecimento acerca dos estudos de género, com a finalidade de dirimir a
continuidade de pensamentos e intervencdes patriarcalistas, machistas e sexistas, no combate
as desigualdades de género. Isso pode ser identificado no préprio acompanhamento do
CRAM, uma vez que a equipe interdisciplinar deve estar preparada para apoiar as mulheres
vitimas de violéncia doméstica, como visto nos casos de Leni e Aninha.

No contexto de MILENA, filiada a Igreja Cristd do Brasil (Pentecostal), a assistida
frequenta a igreja de duas a trés vezes na semana e exerce a fungdo como organista, porém, a
Igreja ndo possui nenhum grupo de mulheres. Milena salienta que se casou na Igreja e seu ex-
companheiro era da mesma religido. Em relagdo & intervencao da Igreja na sua situacdo de
violéncia domestica, ao contrario de outras das mulheres entrevistadas nesta pesquisa, Milena
informou que teve o apoio integral por parte de sua referéncia religiosa:

Eu s6 conversei com o cooperador, depois da separa¢do, um més depois que
eu sai de casa, que ai conversei com o cooperador da igreja, que me deu total
apoio, total respaldo, ndo foi contra mim, contra 0os meninos, pelo contrario,
ficou indignado, e disse que eu deveria ter prestado queixa antes. Na
verdade, eu que era muito fragil e ndo conseguia enxergar muitas coisas, eu
ndo sei direito te descrever o porqué eu ndo agi nessa situacdo. Mas assim,
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0s integrantes, quando eu relatei essas mesmas coisas, 0 caso de (filha),
ficaram chateados, eles falaram que eu tinha que tomar providéncias antes,
para cada coisa que ele fez (Milena, Entrevista Semiestruturada, 2022).

E importante observar através do relato de Milena, que a mesma foi conversar com as
referéncias religiosas ap6s tomar providéncias com o Sistema de Garantia de Direitos e 0s
demais 6rgdos de protecdo, acionando 0s servicos antes mesmo da Igreja, que s6 soube do
ocorrido porque 0 agressor procurou 0s membros antes de Milena. Nesse cenario, indaguei a
Milena se a Igreja chegou a conversar com 0 agressor e, para sua surpresa:

Quando eu fui a Igreja, ele j& tinha ido, ele pediu para a Igreja ajudar ele,
como a Igreja ndo sabia de nada, a Igreja me chamou e ai eu fui e contei
tudo. Porque a Igreja dar um suporte, mas ndo toma a frente de familia
nenhuma, entdo a Igreja me aconselhou. Foram 100% ao nosso favor
(Milena, Entrevista Semiestruturada, 2022).

A partir dessa afirmacdo de Milena, Oshiro (2017) destaca que:

As orientacOes oferecidas pelas liderangas religiosas ndo podem ser vistas
como uma simples expressdo explicativa, mas como ‘o fendmeno social que
possui relacbes com o ambiente, e estd situado no tempo e espaco,
influenciando e sendo influenciado® (Maduro, 1983, p. 44 apud Oshiro,
2017, p. 98). Por esse motivo, as liderangas interferem nas subjetividades
formando a consciéncia individual e social que implica diretamente na
formag&o de opinido dos individuos. Ndo h& davidas que o cotidiano ganha
muito mais sentido quando ha um referencial transcendente (Oshiro, 2017, p.
98).

A partir da anélise deste nucleo de pensamento, evidencia-se que as orientacfes e/ou
aconselhamentos das referéncias religiosas sdo caracterizadas como um fenémeno social que
muda de uma época e lugar para outro, em uma relagdo reciproca, influenciado pelo tempo e
espaco. Ao mesmo tempo, interfere e atua diretamente na vida dos individuos, o lider
religioso é considerado como o “representante” do ser superior denominado Deus. Em
sequéncia, Milena foi questionada se a sua religido ajudou a sair do ciclo de violéncia, assim,
a participante enfatizou que conseguiu ter forcas para nao desistir da prépria vida:

Eu acho que a religido me deu forgas para ndo desistir da minha propria vida,
dos meus filhos, sair pelo mundo desesperada. Era a palavra, ndo que
chegasse uma pessoa e falasse algo para mim, até porque as pessoas da
Igreja ndo sabiam o que estava acontecendo, um conselho especifico
(Milena, Entrevista Semiestruturada, 2022).

Diante dessa afirmacéo, constata-se que a Igreja de Milena nédo tinha conhecimento do
ciclo de violéncia doméstica que a assistida estava vivenciando.

No tocante a abordagem da prevencéo e do enfrentamento da violéncia doméstica nos
cultos religiosos, Milena afirmou que sua Igreja j& apresentou a tematica e enfatizou que foi

publicado recentemente, mais precisamente no ano de 2020, o seguinte ensinamento: “Nao
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pode violéncia doméstica, é motivo para separacdo sim. Ele ndo fala diretamente de homem
sO agredindo a mulher, mas de ambas as partes” (Milena, Entrevista Semiestruturada, 2022).
Através da fala de Milena, verifica-se a importancia das religides, ndo somente evangélicas,
mas em geral, atualizarem seus ensinamentos, especialmente relacionados a questdo da
violéncia domestica, pois a medida que a sociedade evolui, assim como a compreensao sobre
igualdade de género, os direitos das mulheres avangam.

Nesse sentido, é impreterivel que as instituicbes religiosas se adaptem a essa nova
realidade e promovam valores de respeito, empatia e igualdade, e, principalmente, que se
tornem agentes de mudanga positiva em apoio as mulheres que enfrentam situacbes de
violéncia em seu ambiente doméstico.

RITA relatou que se tornou evangélica aos 15 anos de idade e foi inspirada em sua
escola. A assistida acrescentou que comecou a ler a Biblia e conversou com Deus para tomar
essa decisdo. Atualmente, Rita frequenta a sua Igreja trés vezes na semana e participa de um
grupo de canto, mas ndo ocupa nenhum cargo. Entretanto, trouxe que é a primeira vez que
tem uma pastora na sua Igreja. Esse contexto de Rita revela a sua assiduidade na igreja,
convocando-a a participar de um grupo de canto. Mostrando que quanto mais préxima a sua
instituicdo religiosa, mais propicia para o envolvimento nos ensinamentos e nas atividades
religiosas.

Outro ponto a ser destacado se refere a primeira pastora na sua Igreja, isso demonstra
uma mudanca nos papeis de lideranca dentro das instituicGes religiosas evangélicas, que
historicamente tém sido dominadas por lideres masculinos. Nessa perspectiva, esse avango
pode ter implicacGes significativas para a busca da igualdade de género e a diversidade nas
liderancas nos meios religiosos. Portanto, Rita, como uma fiel congregante, pode ser
impactada positivamente por essa mudanca e perceber oportunidades mais inclusivas e
acessiveis para a sua participacdo na Igreja e na comunidade.

No tdpico que apresenta se ocorreu alguma abordagem de violéncia doméstica nos
cultos religiosos, Rita discorreu que a pastora ja apresentou a tematica, assim como também
fez um relato que foi abusada sexualmente pelo padrasto. Todavia, relatou apenas o ocorrido e
ndo citou os servigos publicos para buscar o apoio, 0 que indica uma abordagem ainda
superficial e episddica, requirindo mais comprometimento e investimento em debates sobre
causas e consequéncias da violéncia domestica na vida das mulheres e de seus filhos.

Além disso, Rita retomou o relato sobre 0 seu pai e apresentou a orientagcdo que a
pastora fez a assistida: “Quando ela viu meu pai no meu apartamento, ela falou para ele sair

de la. Mas disse para orar por ele e amar ele, e jamais criar 6dio, porque a Biblia fala: amar
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teu pai e tua mae, independente” (Rita, Entrevista Semiestruturada, 2022). O relato de Rita
apresenta uma orientacdo da pastora contraditéria. Quando a pastora presenciou o genitor da
assistida em sua residéncia, advertiu-a para que ele ndo permanecesse em sua casa, ficando
constatada a violéncia sofrida por Rita, por outro lado, a mesma pastora reforca que ndo deve
criar sentimento de édio se baseando nas escrituras biblicas e recomendando a oragéo.

Assim, fica asseverado que a partir da doutrinacdo religiosa que as mulheres devem
expressar obediéncia, passividade e submissdo, corroborando com a manutencéo de violéncias
sofridas. Nesse cenario, os discursos das referéncias religiosas, justificados pelas escrituras
biblicas e interpretados conforme suas conveniéncias, reforca a eliminacdo e discriminagdo
das mulheres nos espacos religiosos (Krob, 2017; Stréher, 2009). Em suma, o fato da pastora
ser mulher ndo a impediu de reproduzir o machismo, o sexismo e o patriarcalismo em sua
recomendacdo para Rita.

Por conseguinte, Rita foi questionada se tinha conversado também sobre a violéncia
doméstica perpetrada pelo seu companheiro e a assistida informou que relatou tudo, mas que a
pastora s6 aconselhou e perguntou se Rita queria um novo casamento. Rita ressaltou que na
época que sofria violéncia doméstica ndo levou para sua Igreja, assim como nunca conversou
com nenhum membro sobre o assunto.

Em relagdo ao motivo que levou REBECA a escolher sua religido, a mesma
verbalizou:

Me tornei aos 18 anos, foi assim, eu figuei um momento, que eu precisava
crer num Deus, ndo apenas num crer de falar, mas de viver, de conhecer, e
eu falo: antes eu conhecia Deus de ouvir falar e hoje eu conhego de andar
com Ele, de Ele fazer as maravilhas na minha vida, eu posso falar assim,
porgue quando eu me casei eu ja era evangélica, e depois que eu me casei eu
descobri que eu era estéril, eu ndo podia gerar, mas a minha fé, acreditar
num Deus, que Ele pode fazer todas as coisas, Ele ndo me deu sé um, mas
dois, entdo assim, hoje eu vejo milagre. Eu fiquei doente, estava
desenganada. E tudo isso foi Deus, esse Deus poderoso, que pode realizar
qualquer milagre, basta a gente crer. Mas de uma coisa a gente tem que ter
certeza, que se Ele fizer é Deus, mas se ndo fizer, Ele continua sendo Deus,
porque ndo devemos servir a Ele porque ele faz, mas ao o que Ele ¢,
independentemente de qualquer situacdo, bom ou ruim (Rebeca, Entrevista
Semiestruturada, 2022).

No discurso apresentado por Rebeca, a assistida expressa 0 seu anseio em acreditar em
um “Deus” que vai além das palavras, manifestando-se principalmente por meio da
experiéncia pratica de milagres em sua vida, sugerindo assim uma forte necessidade de

evidéncia tangivel da presenga divina. No entanto, é interessante observar que Rebeca associa
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essa crenca e sua fé a religido evangélica, indicando uma ligacdo intima entre sua
espiritualidade e o contexto religioso em que esta inserida.

Nesse interim, é importante destacar a distin¢do entre religido, que, em sua maioria, €
definida por crencas e praticas organizadas, e religiosidade, que engloba a dimensao
individual e subjetiva da fé. Enquanto a religido pode ter como base a crenca e uma
comunidade de apoio, a religiosidade esta intrinsecamente vinculada as experiéncias pessoais
e na conexdo direta com o divino. Desse modo, a jornada de Rebeca ilustra como esses dois
aspectos, religido e religiosidade, podem se entrelacar e desempenhar papéis complementares
na vida de individuos em busca do significado espiritual, mas ndo possuem a mesma
conceituagio?.

Em relacdo a assiduidade, Rebeca frequenta a sua Igreja pelo menos quatro vezes na
semana e apresentou que existe um grupo de mulheres, todavia, relatou que nunca foi
abordado nos cultos religiosos sobre a violéncia doméstica. Além disso, Rebeca néo
conversou com sua referéncia religiosa sobre o ciclo de violéncia que estava vivendo. Nesse
sentido, foi refletido com Rebeca se caso tivesse contado ao pastor, qual conselho 0 mesmo
recomendaria e a assistida foi enfética, inclusive se lembrou de um conselho de uma “irma”
(sic) da Igreja:

Olha, pelo conhecimento que tenho, ele iria falar: oh irma, continue orando,
ndo desiste ndo do seu casamento. Foram muitos conselhos que eu recebi,
inclusive eu lembro uma frase que marcou a minha vida, uma irma chegou
pra mim: - irmd, ndo desista do seu casamento, porque se vocé desistir, é
como se voceé tivesse falado para o inimigo, vocé venceu. E eu fiquei muito
tempo com aquela frase: eu ndo posso desistir, porque o inimigo vai vencer.
Eu fiquei depois, e falei — N&o, ndo é isso que Deus quer pra mim. Deus ndo
quer aquele sofrimento pra mim, porque eu posso acabar depressiva ou até
mesmo a pessoa tirar a minha vida. Deus quer isso de nds? Ndo Ele ndo
quer, entendeu? Ai a irmé falou pra continuar orando, e eu falei: ndo irmé, eu
ja orei, eu ja fiz campanha, mas muitas coisas tem que partir de mim, porque
até mesmo a oragdo: € orar + acao, que ac¢do eu vou tomar decorrente dessa
situacdo que eu t6 vivendo? Porque as vezes a gente esta tdo aglomerado no
sofrimento, que a gente ndo enxerga as coisas. Porque Deus ndo criou a
mulher pra viver debaixo dos pés do homem, mas pra ficar ao lado, a gente
precisa falar onde doi, sofre (Rebeca, Entrevista Semiestruturada, 2022).

De acordo com Rebeca, ap6s confirmar que ndo conversou com a sua lideranca

religiosa sobre a situacdo de violéncia domestica, trouxe em seu relato que compartilhou a

ZTonet (2016, p. 55) em sua obra “Marxismo, Religiosidade ¢ Emancipa¢io Humana”, nio utiliza o
termo religido, pois esse termo “tem sido reservado para as formas mais sistematizadas da
religiosidade, implicando um conjunto de crengas, a existéncia de um ser transcendente e uma
hierarquia que faz a intermediagdo com o ser superior € organiza o conjunto de fiéis”. Ja 0 termo que
o autor utiliza, a religiosidade, abrange “todo tipo de crenca fundada, em uGltima analise, na fé e ndao
na razdo e/ou na verificagdo empirica”.
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situagdo com uma “irma” da Igreja, que reproduziu as orientagdes advindas do meio religioso,
inclusive citando a existéncia de um “inimigo”. Dessa forma, € valido observar que as
sugestdes proferidas por pessoas proximas podem interferir em decisGes importantes, como é
0 caso de Rebeca, a qual se caracteriza como uma situacédo de risco de vida. Conforme Souza
e Oshiro (2018):

A violéncia contra as mulheres se faz sentir na pactuacdo da cultura do
siléncio e na negacgdo da propria existéncia da violéncia. Ela se faz sentir na
sua omissao por meio das estruturas que a mantém e disseminam. A quase
intocabilidade da casa pelo Estado e pela sociedade em geral, fez desse lugar
o mais vulneravel para as mulheres. E na casa que elas sd0 mais agredidas
fisica e psicologicamente. E ali que elas sdo exploradas, estupradas e
mantidas presas, longe do olhar da vizinhanga, das amizades, da policia e
muitas vezes até mesmo de familiares préximos. Uma das poucas
instituicGes autorizadas a acessar a casa tem sido a religido (Souza; Oshiro,
2018, p. 214).

Mesmo a religido sendo uma das poucas autorizadas para ter acesso ao ambiente
domeéstico, no caso de Rebeca, ndo teve contribuicdo no rompimento do ciclo de violéncia.
Sendo assim, Rebeca ultrapassou o pensamento de alienacgéo, realizou uma reflexdo profunda
e percebeu a sua necessidade naguele momento, a violéncia doméstica como causa de
sofrimentos e ameacas a sua saude mental, bem como enfatizou que somente a ora¢do nao
resolveria 0 seu problema e sim a agdo, a tomar providéncias concretas. Por fim, Rebeca
ratifica que as mulheres ndo foram criadas para serem submissas, mas sim iguais. Em vista
disso, reflete uma interpretacdo progressiva das crencas religiosas, e a busca por autonomia e
dignidade dentro de um matriménio.

Diante disso, Rebeca concluiu que ndo concorda com tudo que falam na Igreja. Em
seguida, Rebeca foi indagada se a religido a ajudou a sair dessa situacdo, no entanto, ha uma
controvérsia, porque ao responder que “sim”, que a religido a ajudou a sair, em outro
momento, discorre que foi a “for¢a em Deus, a fé que tenho em Deus”. Posto isso, reforga-se
mais uma vez que para interromper o ciclo de violéncia doméstica, independe de filiacdo
religiosa.

Rebeca expressou em sua fala final acerca deste tdpico: “Eu fiz um quarto de guerra,
foi onde eu falei com o Senhor que eu precisava levantar, que eu ndo queria ser uma mulher
depressiva, uma mulher frustrada” (Rebeca, Entrevista Semiestruturada, 2022). Atitude essa
gue mostra uma acdo subjetiva, ndo havendo a orientacdo de um lider religioso, visto que
surgiu a partir de suas reflexdes e questionamentos. Portanto, Rebeca concluiu que ndo queria

chegar ao adoecimento mental. Segundo Oshiro (2017):
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As mulheres que sofrem violéncia, muitas vezes buscam na religido forca e
esperanca para conseguir suportar uma relacdo conflituosa. A religido
alimenta as mulheres de esperanca e as fortalece. A fé oferece sentido a vida,
pois ela pode proporcionar situacdes fascinantes, favoraveis a quem se vé em
condicdes de resolver seus problemas. A fé religiosa, seus ritos periédicos,
alimentam sonhos e ilusdes das mulheres que estdo vivendo situacdes
dificeis de violéncia. A igreja ¢ um local que as acolhe, ainda que, em suas
contradigOes, as instigue a paciéncia e a tolerancia (Oshiro, 2017, p. 95-96).
Apesar de Rebeca ndo ter levado a sua situagdo de violéncia doméstica para a Igreja,
temendo a orientacdo que receberia ou a incerteza se seria acolhida, bem como ter
compartilhado com uma “irma”, e, por conseguinte recebido orientacGes contrarias a sua
protecdo e integridade fisica e mental, a religido ainda é um dos meios de aproximacéo da fé
religiosa, mas ndo a Unica forma. E importante fazer uma ressalva em relagdo a afirmagéo de
Oshiro quando apresenta que “a igreja ¢ um local que as acolhe”, pois pode-se observar que a
depender da situacdo e da pessoa hem sempre a igreja € um local que acolhe, tendo em vista a
situacdo de Rebeca, que néo se sentiu segura em pedir socorro aos membros de sua religido.
VITORIA discorreu na entrevista sobre o motivo que a levou a frequentar a lgreja
Evangélica:

Pra buscar a Deus mesmo, porgue que nem muita gente fala, a gente é carne
e espirito, a gente tem que buscar, que nem se alimentar todo dia, tem
almocar, jantar e tomar café, e a nossa alma precisa. Eu nunca tive ninguém
pra me apoiar. Eu penso que se eu passei por isso tudo, é porque Deus tem
algum propdsito na minha vida. Se eu ndo tenho ninguém aqui e eu t6 de pé
ainda, é porque tem alguém me sustentando é Ele, entendeu? Ai por isso que
frequento. Mas ndo é tudo que acontece na Igreja, que o pastor fala, que eu
vou fazer, que ndo é tudo que acontece 14 que eles falam que eu concordo
também (Vitoria, Entrevista Semiestruturada, 2023).

Assim como Rebeca, Vitéria também ndo concorda com tudo que proferem na Igreja.
Destarte, percebe-se que as participantes tém rompido com pensamentos alienantes que 0s
lideres religiosos utilizam para tentar manter o controle e o poder entre seus fi€is. Atualmente
Vitoria assiste 0s cultos evangélicos pela internet, mas relata que quando frequentava
presencialmente, verbalizou que ndo possuia nenhuma funcdo, mas que na Igreja Pentecostal
identificou um grupo de mulheres, apesar da assistida ndo participar deste grupo. Além disso,
ao ser indagada se era abordada a violéncia domestica nos cultos religiosos, Vitoria
respondeu:

S6 fala assim, que a mulher tem que ser submissa ao seu marido, ai essa
palavra, na Igreja, quem ta de fora que ndo tem entendimento, ai fala, que se
0 homem quiser ter relacdo com vocé, vocé tem que ter, porque a mulher
tem que servir ao seu marido, nas outras igrejas que eu frequentei falam isso.
Porque tem hora que o marido t4 de tal jeito e ndo é porque ele quer, é
porque o diabo ta na cabeca do homem, ai muitas vezes as mulheres, podem
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até apanhar dentro de casa, podem sofrer, o marido t4 matando até os filhos,
tem mulher que t& indo pra Igreja e que se firmou e aceita tudo aquilo,
porque acha que o pastor esta falando certo e eu vejo muita mulher ainda
assim. Eu vejo muita mulher batizada na Igreja, que o marido bate, xinga, ai
depois ele vai para o altar, de joelho e pede perddo. Ele foi pedi perdao,
porque foi o diabo e ndo ele. Ai o homem dentro de casa continua, e ela
aceita por causa da palavra que o pastor falou (Vitdria, Entrevista
Semiestruturada, 2023).

A partir do discurso apresentado, evidencia-se que Vitoria teve uma experiéncia
condizente com o discurso geral dos religiosos evangélicos conservadores. Sendo um relato
que reflete um dilema complexo e preocupante que muitas mulheres podem enfrentar nos
contextos das instituicdes religiosas. Visto que a interpretacdo tradicional de que a mulher
deve ser submissa ao homem é mencionada e Vitdria compartilha como essa interpretacdo
pode ser usada para justificar comportamentos toxicos, abusivos e lesivos.

Outro detalhe importante citado por Vitoria é a ideia de que as mulheres sdo
incentivadas a satisfazer as necessidades do companheiro, mesmo quando isso significa
suportar todos os tipos de violéncia, inclusive a sexual, sendo um ponto de vista que levanta
questdes alarmantes acerca da equidade de género e 0 empoderamento das mulheres. Donde a
violéncia doméstica, em suas diferentes modalidades, ao que parece, permanece um tema
inexplorado pelas Igrejas, algumas delas limitando-se a aconselhamentos para a preservagéo
da unido do casal, cuja sacralidade e carater indissoluvel ndo é cogitado.

De acordo com Vilhena (2009):

A tradicdo cristd como religido patriarcal nos seus padrdes de conduta
androcéntrico e universalizantes, que impregnam as distintas hierarquias
culturalmente ocidentais, pode conduzir praticas pastorais, principalmente
nos aconselhamentos as mulheres que sofrem violéncia doméstica, um
padrdo ‘agressivo’. Pois, de forma geral sdo ensinadas, doutrinadas para uma
conduta de obediéncia e submissdo como se os casos de violéncia fossem
conjunturais, o que também ndo justifica tal atitude diante de quaisquer tipos
de violéncias, pois é uma anormalidade que envolve ambos 0s parceiros
(Vilhena, 2009, p. 76).

Essa colocacdo da autora Vilhena (2009), vem de encontro ao discurso apresentado
por Vitoria, pois a sua religido reproduz esses padrOes de carater androcéntrico e
universalizante, baseado na subordinacdo feminina. Além disso, Vitoria descreve como
algumas mulheres podem ser persuadidas a aceitar a violéncia doméstica em nome da
religido, em parte devido a autoridade do pastor ou lider religioso que as convence de que 0
marido esta agindo sob a influéncia do diabo. Essa situacdo sublinha como as liderancas

religiosas se apropriam dos textos religiosos e interpretam de acordo com a sua conveniéncia,
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e isso ainda é muito utilizado nas religiGes evangélicas conservadores. Vilhena (2009) destaca
que:

No caso especifico da violéncia, o sujeito agressor, 0 pastor em seus
aconselhamentos ou prédicas, bem como as mulheres agredidas poderdo
perfeitamente culpar as forcas demoniacas por covardes agdes violentas
contra as mulheres, e em contrapartida essa mulher pode encontrar, na
religido, uma grande aliada para a conservacdo de valores que lhe trazem
uma pseudo-seguranca (Vilhena, 2009, p. 100).

Em outro momento da entrevista, Vitoria sinalizou que apesar de ter proximidade com
as Igrejas Evangelicas, ndo estd frequentando nenhuma Igreja. Pois conforme
supramencionado, a participante ndo concorda com algumas orientagdes dos pastores e
referéncias religiosas. Sendo assim, Vitoria buscou videos na internet para buscar a palavra de
Deus. Esse cenario reflete que com a instalacdo da pandemia do COVID-19, muitas igrejas
também se reorganizaram para dar continuidade aos trabalhos religiosos pela internet, de
forma remota, sendo uma forma de atrair mais fiéis.

Vitdria, ao ser indagada sobre os cultos que frequentou nas Igrejas Evangélicas
passadas, inclusive a Universal, expressou que ndo é abordado o tema da violéncia doméstica,
mas sim que a mulher deve ser submissa ao homem e servi-lo, bem como quem comete 0s
atos de violéncia é o diabo e ndo o homem agressor, retirando totalmente a sua
responsabilidade das agressGes. Portanto, Vitoria ndo concorda com as recomendacdes. Em
seguida, a mesma trouxe durante a entrevista uma lembranga de sua vida:

Antigamente quando eu estava com ele, eu escutava muito as pessoas mais
velhas, que elas sempre me falavam, ndo fulana, homem é assim, homem
trai, bom com ele, ruim sem ele, ai eu continuava, porque assim, pra mim
uma pessoa mais velha tem mais experiéncia do que eu, ai depois de certo
tempo que as coisas foram piorando mais, ai eu pensei: ela pode ter
experiéncia, mas ela passou e ndo esta passando o que estou passando. Ai
deixei de pedir conselho e fui pela minha cabeca. Se eu estou fazendo certo
ou errado, quem ndo esta aguentando mais sou eu (Vitéria, Entrevista
Semiestruturada, 2023).

Nesse discurso, além de Vitoria trazer sobre a maneira como a Igreja reproduz a
subalternidade da mulher em relacdo ao homem, a participante acrescenta que essas
orientacOes também advieram de suas relagdes sociais tanto no ambito da familia como da
comunidade. Na verdade, o que se apresenta com o relato de Vitoria, “que homem trai, bom
com ele, ruim sem ele”, é a forma como a sociedade patriarcal se produz e reproduz e que ndo
deixa de ser atualizada na contemporaneidade. Contudo, a partir do momento que Vitéria se
permite a reflexdo critica da sua realidade, a entrevistada rompe a barreira da alienacéo e de

uma cultura machista, e, por fim, toma providéncias para se livrar da violéncia.
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Com relacdo a religido ajudar Vitéria a sair do ciclo de violéncia, ela a principio
afirmou que sim, informando que néo teve ajuda de ninguém e que se “apegou” (sic) a Deus,
inclusive na convivéncia com sua mae. Todavia, em seguida, foi questionado se era a Deus ou
a religido, entdo Vitdria afirmou que “a Deus” (sic), ou seja, Deus esta acima da religido.

Vitdria também informou que nunca conversou com a referéncia religiosa sobre a
situacdo de violéncia doméstica, porém, pediu somente oracdo para sua familia. Conforme
mencionado anteriormente, a oracdo é a primeira orientacdo dos lideres religiosos, quando se
tem o conhecimento da violéncia domeéstica, assim como se configura um instrumento para
fortalecer a fé e alcance da sabedoria, a fim de aguardar a resolucdo do problema que seria a
conversdo (Ritz, 2019). Entretanto, o pedido de oracdo pode ser compreendido como um
pedido silencioso de socorro, visto pelo exemplo de Vitoria, que se sentiu insegura em
abordar o problema, uma vez que a sua religido, além de reforcar a subordinacdo feminina,
utiliza como solucdo do problema a oracdo, sem nenhum tipo de intervencdo ou
encaminhamento concreto para algum servico de protecdo a mulher.

Durante o desenvolvimento deste trabalho, tenho observado, especialmente nos relatos
das entrevistadas, a forma como a religido participa diretamente na vida do sujeito, seja de
forma positiva ou negativa. Ao escolher uma religido, as mulheres evangélicas se conectam a
um sentimento pessoal, que as aproxima de “Deus” e traz experiéncias significativas que
corroboram na construcdo da relagéo entre a religiosidade e a religido escolhida, como pode
ser visto no caso de CARLA, que ao discorrer sobre a sua formacdo religiosa, enaltece o
desejo de ser “crente” (Sic):

Minha familia nunca foi evangélica, sé da parte do meu pai, da minha mée
ndo e eu sempre tive vontade de ser crente, ardia no meu coragdo o desejo de
ser evangélica e ai eu aceitei pela primeira vez, como é muito dificil, nem
sempre eu fiquei firme, ficava um tempo, depois me afastava, ai agora que
eu to firme, vai fazer uns 5 a 6 anos que té firme (Carla, Entrevista
Semiestruturada, 2023).

A busca pela religido deve estar em acordo com a religiosidade e associada
diretamente aos sentimentos, a experiéncia cotidiana, as relacfes sociais e aos ambientes dos
quais o sujeito participa. Apesar de Carla salientar que ndo teve referéncia familiar para a
escolha de sua religido, ela foi movida pelo sentimento e motivada pela necessidade de
atender as expectativas em torno do ser mulher. Assim, em concordancia com Souza e Oshiro
(2018):

A socializagdo de género certamente tem a ver com a motivacdo para a
adesdo religiosa; afinal, as mulheres sdo educadas para o cuidado com o
outro em geral e para 0 casamento e a maternidade em especial. As
representacdes sociais do feminino conferem as mulheres o papel de
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cuidadoras, de maes, de esposas dedicadas ao marido, responsaveis pelo
bem-estar familiar. Essa lista de atribuicdes se converte em pauta para a
busca religiosa das mulheres, que veem na religido o recurso mais disponivel
para responder as suas demandas de género (Souza; Oshiro, 2018, p. 210-
211).

Ao escolher essa religido, Carla foi questionada sobre o que mudou em sua vida:

O que mudou é que eu ndo fago mais as coisas que eu fazia antes, 0s meus
filhos hoje me veem como serva de Deus, eu dou exemplo a eles, eu sei que
tem muitas coisas que falta Deus mudar em mim, os palavrdes que eu falava
antes eu ndo falo mais hoje, os tipos de vestes que eu vestia antes, eu ndo
visto, muitas coisas erradas que eu fazia antes, que eu ndo fago hoje mais.
Mentira, que eu mentia muito, hoje eu ndo minto mais (Carla, Entrevista
Semiestruturada, 2023).

Carla buscou mudancas em seu comportamento ao escolher sua religido, mas essas
mudancas podem ser interpretadas, ou melhor, julgadas pela propria sociedade. Nesse sentido,
¢ importante discorrer que a visdao do “crente” pela sociedade muitas vezes ¢ moldada por
uma nocdo de idealizacdo, na qual se espera que aqueles que professam uma fé religiosa
sigam um padrdo moral superior, evitando pecados e comportamentos considerados imorais.
Esta expectativa surge da crenca de que a religido é um guia para a conduta ética e que 0s
evangeélicos, como seguidores dessa orientacdo, devem representar um modelo de virtude. No
entanto, essa visdo idealizada nem sempre reflete a realidade. Os evangélicos, assim como
qualquer outro grupo, sdo seres humanos suscetiveis a falhas e imperfeicdes, e é
imprescindivel lembrar que a fé ndo exclui a possibilidade de erros, visto que o estigma
associado a ideia de que um “crente” ndo comete pecados pode criar frustragdes no proprio
individuo.

Na sua Igreja, Carla tem uma frequéncia de trés vezes na semana e ocupa diversas
funcgBes: diaconisa, tesoureira, intercessora e secretéria. Nesse contexto, Carla citou diversas
funcBes, menos a funcdo de lideranca da sua instituicdo religiosa, porque geralmente o poder
estd nas maos do masculino. A partir disso, Ritz (2019) destaca que ha uma auséncia
constante do publico feminino nos cargos de lideranca nas institui¢des religiosas e acrescenta
que:

[...] equivale dizer que as mulheres ndo sdo vocacionadas a exercerem
lideranca, apenas a subordinacdo. Alias, muitas sequer poderdo exercer a
lideranca via pastorado em suas igrejas, porque 0s regimentos internos
escritos sobretudo pelos homens vedam o pastorado feminino em muitas
igrejas evangélicas. Essa € uma das questdes que reforcam a desigualdade
nas relagbes de género. A liderangca masculina que goza da confianga
daqueles (as) que professam a mesma pertenca usufrui do atributo da
pessoalidade e da autoridade manifesta na figura do lider. Sendo essa fungéo
prioritariamente masculina, reforca-se o poderio religioso majoritariamente
androcéntrico (Ritz, 2019, p. 522-523).
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Tal constatacdo se aproxima da realidade apresentada por Carla, ao contrario da
vivéncia de Rita, em cuja Igreja j& existe uma pastora ministrando ensinamentos. Assim, uma
mulher que chega a esse cargo enfrenta um percurso arduo, pois rompe construcdes
historicas-religiosas baseadas nos papéis de género. Por conseguinte, ao ser questionada se
havia algum grupo de mulheres, Carla informou que tinha, mas se diluiu em decorréncia da
mudanca de bairro de duas familias.

No que tange a abordagem do tema de violéncia doméstica nos cultos religiosos, Carla
afirmou que “nunca se falou sobre isso” (sic). Contudo, apresenta em seu discurso que a
religido ajudou-a sair do ciclo de violéncia:

Me ajudou, porque eu procurei conselhos também do pastor, da familia dele,
ele sempre me aconselhando, me mostrando o caminho certo, o que fazer,
muitas vezes ja quis desistir também, a melhor forma é enfrentar, estar de
cabeca erguida e seguir em frente (Carla, Entrevista Semiestruturada, 2023).

No entanto, no decorrer desse assunto, Carla informou que no inicio da situacdo de
violéncia ndo congregava nessa igreja atual, e que na outra Igreja evangélica, ndo dialogava
sobre o que sofria:

Era, a outra eu ndo participava meus problemas, mas o pastor tinha
conhecimento, por causa das outras irmas que moravam perto de mim e
contavam, mas eu para sentar e conversar com ele sobre esse assunto néo.
Mas ele sempre falava que Deus ia me mostrar um caminho certo, que Deus
ia dar um basta naquele sofrimento que eu estava passando (Carla, Entrevista
Semiestruturada, 2023).

Nesse relato, Carla apresenta um discurso contraditorio, a assistida afirma que
conversou com a sua lideranga religiosa, mas ao aprofundarmos no assunto, Carla retificou
que ndo levava as suas questdes pessoais para a outra Igreja que frequentava anteriormente,
no momento que estava sofrendo a violéncia doméstica e ressalta que o pastor tinha
conhecimento do fato. Percebe-se que a lideranca religiosa anterior teve conhecimento da
situacdo de violéncia doméstica, mas ndo fez nenhuma intervencdo. Apenas aconselhou
superficialmente e declarou que as dificuldades que Carla estava enfrentando, “Deus iria dar
um basta”. Essa narrativa cristd, utilizada por muitas religides, especialmente as evangélicas,
é uma forma de camuflar a violéncia doméstica, reproduzindo a submisséo e re-atualizando o
patriarcado. Conforme Vilhena (2009):

O discurso cristdo enquanto organizador da vida e da moral social utiliza-se
de arquétipos, simbolos e signos miséginos que foram incorporados a cultura
ocidental, construindo identidades de homens e mulheres, manipulando suas
vidas. Assim, a naturalizacdo da violéncia acontece nesse processo historico-
cultural, e a experiéncia religiosa passa a justificar e trazer significado dessa
situacdo desigual e desumana de vida (Vilhena, 2009, p. 95).
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Nessa conjuntura, € importante analisar que a posicdo da lideranca religiosa muitas
vezes € vista como representante de Deus. E com isso, pode exercer uma influéncia
significativa sobre os membros da congregacdo, levando a intimidacdo e subjugacdo de
mulheres em situacdes de violéncia doméstica, como é exemplificado no caso de Carla, cuja
experiéncia traumatica é tratada com descaso. Além disso, a utilizacdo do nome de Deus e de
interpretacdes religiosas reforcam o controle sobre as suas vidas, e até mesmo, a sexualidade
das mulheres, sendo um problema concreto e que pode perpetuar a desigualdade de género e a
normalizacdo da violéncia nas comunidades religiosas conservadoras. Portanto, € fundamental
desenvolver um didlogo critico sobre as interpretacGes religiosas, assim como promover
espacos seguros e de apoio para as mulheres que enfrentam situacbes de abuso,
principalmente quando a fé e a lideranca religiosa estdo envolvidas.

As mulheres, em sua maioria, apds serem convertidas a uma determinada religido,
mudam seus comportamentos, suas vestes, seus pensamentos e dedicam um tempo de suas
vidas para atividades religiosas ou até mesmo em suas congregacdes. MARIA relata que
“muita coisa mudou” na sua vida apds a sua converséo a Igreja Adventista:

Porque vocé conhecer Deus profundo, vocé sabe que ndo estd sozinho, era
uma guerra gque eu estava passando ali, mas Deus estava comigo, Deus me
deu forca, fez superar, usou pessoas para poder me abencoar (Maria,
Entrevista Semiestruturada, 2023).

Conforme vimos no decorrer da pesquisa, as mulheres evangeélicas apresentam maior
dificuldade em compreender o ciclo de violéncia domestica, uma vez que existem correntes
religiosas que reforcam a subalternidade da mulher, e, consequentemente, opGem-se ao
enfrentamento da violéncia doméstica, utilizando-se do argumento de que a obediéncia e a
resignacdo devem ser virtudes atreladas ao feminino. Destarte, todas as mulheres que
participaram dessa pesquisa levaram anos para se livrarem da violéncia, como é o caso de
MARIA, que foi vitima de constantes agressdes psicoldgicas e fisicas, assim como foi
ameacada de morte. Maria é uma pessoa extremamente religiosa e frequenta de trés a quatro
vezes na semana a lgreja Adventista. Apesar de ser assidua, a entrevistada informou que nédo
possui condig¢des de ocupar alguma funcdo na instituicdo religiosa por causa de sua filha, mas
sinalizou que frequenta um grupo de oracdo s6 com mulheres.

Quando indagada se conversou com a sua referéncia religiosa sobre a situacdo
vivenciada, Maria respondeu:

Conversei com o pastor, falei tudo para ele, foi quando ele falou para mim
gue eu tinha que mudar de casa. Foi tanto que eles me ajudaram
financeiramente, alugar outra casa, que foi essa casa, que ele me achou e me
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agrediu. Ele falou: olha irm&, no momento vocé nem vai para casa, amanha
vamos procurar outra casa pra senhora, ndo volta pra casa, porque n6s ndo
sabemos 0 que estd na cabeca dele (Maria, Entrevista Semiestruturada,
2023).

Outra questdo pontuada com Maria, se em algum momento, foi abordado nos cultos
religiosos sobre a prevencéo e o enfrentamento da violéncia doméstica contra a mulher, Maria
respondeu que antes da sua situagdo nunca tinha sido abordada essa tematica nos cultos
religiosos:

Ja, quando isso aconteceu comigo, o0 pastor conversou bastante sobre isso, ai
ele falava sempre, que por mais que as mulheres tivessem ali, que tem
religides, que falam que tem que ficar com o marido, que ndo é pra largar o
marido, porque Deus é contra a separagdo. Ai ele falou: depende da
convivéncia do casal, ele comecou a debater isso, depois da minha situacéo.
Muitas mulheres choraram e falaram que sofriam agressdo, mas achavam
gue aquilo ia mudar e que Deus ndo ia perdoar se elas se separassem (Maria,
Entrevista Semiestruturada, 2023).

A respeito das falas supramencionadas, Maria acrescenta que sua lideranca religiosa
demonstrou um compromisso e solidariedade em assegurar a sua protecdo na tentativa de
buscar um local seguro, sabendo que Maria ndo poderia retornar a sua residéncia, pois poderia
ser morta e também, ajudou-a financeiramente. E importante destacar que, embora a questio
da violéncia doméstica ndo tenha sido abordada previamente nos cultos religiosos, a
experiéncia de Maria e as intervencdes em seu favor estimularam a lideranca religiosa a
reconhecer a necessidade de discutir essa probleméatica. Ademais, colocaram-se a disposi¢cdo
para auxiliar outras mulheres que enfrentassem circunstancias semelhantes, tanto que isso, foi
confirmado no relato de Maria. Isso reflete uma evolucgéo positiva na abordagem da lideranca
religiosa e demonstra que a religido, através de seus membros, pode ofertar um acolhimento
apropriado para mulheres vitimas de violéncia.

Diante disso, no topico que questiona se a religido de algum modo ajudou a assistida a
sair dessa situacdo, Maria respondeu:

Me ajudou muito, porque vocé ter fé em Deus, vocé orar, vocé saber e ter
alguém para vocé chorar, alguém para te confortar, ‘a f¢ move montanhas’
né? Entdo aquela fé em Deus me ajudou muito, foi essencial, hoje em dia eu
estou conversando com vocé sem magoa nenhuma (Maria, Entrevista
Semiestruturada, 2023).

Em seguida, perguntei a Maria se o pastor indicou para que a mesma procurasse a
Delegacia, entdo respondeu: “falou, que eu pensasse direitinho, porque essa situacdo ja estava
insustentavel”. A partir dessa narrativa, constata-se que a decisédo de buscar a DEAM partiu

de Maria, pois mesmo com o auxilio da sua lideranga religiosa para se livrar da violéncia
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doméstica e ameaca de morte, a DEAM atuou na perspectiva de buscar uma protecdo das
politicas publicas, baseada em legislacBes e orientaces técnicas. A partir da intervencdo da
DEAM, acionou 0 CRAM. Entdo, a assistida foi encaminhada para Casa Abrigo da Mulher.

Considerando todas essas abordagens relacionando a violéncia doméstica com a
religido na percepcdo das mulheres evangélicas participantes dessa pesquisa, verifiquei que
timidamente algumas entrevistadas participaram de algum grupo, geralmente de oragdo, mas
em nenhum momento foi citado que nesses grupos eram discutidos assuntos sobre género ou
perspectivas de autonomia e empoderamento da mulher no ambito religioso. Além disso,
apesar de algumas sinalizarem que tinham fungdes dentro das institui¢des religiosas, nenhuma
mulher citou uma funcdo de lideranca, apenas Rita trouxe algo inovador dentro de sua Igreja,
a ocupac¢do de uma mulher no cargo mais “importante”, ou seja, como pastora.

Outra questdo apontada nas falas das mulheres evangélicas foi o discurso reforcador
da subalternidade das mulheres, do patriarcado, sexismo e machismo, baseando-se pelos
textos sagrados, e em consequéncia, naturalizando a situacéo de violéncia doméstica. A partir
desse contexto, metade das mulheres participantes levaram o fato para as suas liderancas
religiosas, a saber: Aninha, Leni, Milena e Maria, contudo, as orientacdes que receberam
foram continuar no ciclo de violéncia para manter a familia e oracdo, exceto o caso de Maria,
que apesar de a sua lideranca religiosa ndo ter encaminhado ou sugerido que a assistida
buscasse a rede de protecdo, tentou viabilizar um local seguro e recursos financeiros a fim de
evitar um feminicidio.

No que concerne ao desenvolvimento do tema acerca da prevencdo e o enfrentamento
da violéncia doméstica, ratifiquei que apenas trés instituicdes religiosas, apds as experiéncias
de Milena, Rita e Maria, se manifestaram e permitiram a discussdo da tematica. Pois a partir
da situacdo de risco gque as participantes vivenciaram, as liderancas ampliaram o assunto no
espaco religioso, todavia, sem apresentar 0s servicos que compdem a rede de protecdo a
mulher em situagdo de violéncia doméstica.

Por ultimo, evidenciou-se que, embora a maioria das mulheres evangélicas apresentem
um discurso paradoxal de que a religido as ajudou a sair do ciclo de violéncia, e, por
conseguinte, abordam que a fé em Deus as livrou da violéncia, um sentimento intimo e
subjetivo, para além da intervencdo ou ndo da instituicdo religiosa, as participantes romperam
com as doutrinacdes alienantes e limitantes ao procurarem apoio da rede de protecéo,

especialmente do CRAM.
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3.4 A PERSPECTIVA DAS MULHERES EVANGELICAS SOBRE A VIOLENCIA
DOMESTICA E A IDENTIDADE FEMININA

As mulheres evangélicas que participaram desta pesquisa e que tiveram a coragem de
compartilhar suas vivéncias em relacdo a violéncia doméstica, oferecem uma visdo Unica e
profundamente pessoal sobre uma questdo complexa e muitas vezes enigmatica. Nesse
sentido, suas historias e opinides refletem ndo apenas as experiéncias dolorosas que
enfrentaram, e ainda enfrentam, como o caso de Aninha, mas também a resiliéncia, a fé e as
perspectivas de mudanca que emergiram de suas trajetorias e dificuldades no decorrer de suas
vidas.

Em razéo disso, explorar suas opinides sobre a violéncia doméstica sdo fundamentais
para compreender a interseccdo entre suas crencas religiosas, o apoio da comunidade e a
intervencdo do poder publico, através das politicas publicas de enfrentamento da violéncia
contra a mulher e o impacto dessas experiéncias em suas vidas. Por meio de suas vozes,
podemos lancar luz sobre como as mulheres evangélicas enfrentam e percebem a violéncia
doméstica, apds terem superado essa situacdo ou ndo, possibilitando um insight valioso para
uma sociedade que busca aprimorar o apoio e a compreensdo das vitimas.

Conforme observamos, ANINHA, até o momento da entrevista, era a Unica
participante que ainda convivia com o agressor. Apesar disso, registrou a sua opinido sobre a
violéncia doméstica, a partir de sua realidade, apresentando em sua narrativa que nao pretende
se relacionar imediatamente com outra pessoa. Sobretudo, refor¢ou a importancia de conhecer
0 sujeito no dia-a-dia. Ademais, acrescenta que o fato de esse homem ndo fazer uso de bebida
alcodlica ou ser fumante, ndo o torna uma “pessoa boa” (sic).

Essa reflexdo explanada por Aninha ressalta a ideia de que a auséncia de
comportamentos destrutivos ou vicios ndo garante automaticamente uma conduta positiva ou
ndo-violenta. A sociedade muitas vezes associa 0 consumo de bebidas alcodlicas e substancias
psicoativas como sendo a causa da violéncia doméstica. Todavia, essa questdo é multifacetada
e ndo pode ser completamente explicada ou justificada apenas com base no uso de alcool ou
substancias psicoativas, visto que existem diversas causas e fatores envolvidos, que
necessitam ser analisados e compreendidos dentro de cada contexto e condigdo historica da
propria sociedade.

No que se refere ao “ser mulher", Aninha ratifica que se sente muito fragilizada e
cobrada pela sociedade. 1sso é um reflexo da forma como a sociedade reproduz o machismo, o

sexismo e a dominagdo masculina. Segundo a entrevistada:
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Eu me sinto muito fragilizada, a mulher é muito cobrada, parece que a gente
tem que carregar o peso do mundo nas costas, mas ndo é bem assim. Eu vejo
assim, porgue estou passando por um momento muito conturbado, mas a
mulher é muito forte (Aninha, Entrevista Semiestruturada, 2022).

Conforme ja abordado neste trabalho, durante o processo historico da constituicdo do
mundo, as religides reforcaram a submissdo e a opressdo contra as mulheres, especialmente
das correntes catolicas e protestantes que estabeleciam e ainda estabelecem os papéis de
género, o0 espaco publico ocupado por homens e o espaco privado associado & mulher, a
“vocagdo” feminina em cuidar, maternar ¢ afazeres domésticos em favor da manutencdo
familiar (Vilhena, 2009; Bourdieu, 2010; Adrioli; Angelin, 2012). Esse cenario reflete uma
sobrecarga da mulher e a cobranca supracitada por Aninha. Além das mulheres lidarem com
essas atribuicBes, também precisam se proteger da violéncia doméstica e muitas vezes, ndo
conseguem sair vivas desses relacionamentos abusivos.

A participante LENI apresentou uma critica sobre a situacdo de violéncia doméstica
vivenciada por ela e por muitas mulheres que buscam protecéo através de politicas publicas:

A minha opinido é que as leis deveriam ser mais severas, porque Varias
mulheres que tem a medida protetiva e ndo funciona. Eu mesma aqui,
guando voltei, eu estava com medo, quando eu divorciei, comecei a retomar
a minha vida, aquele receio de parar uma moto, um carro perto de mim. Ter
mais casas abrigos, ter mais creches dentro das casas abrigo, porque Juliana
(sua filha) ficou muito ociosa, sem ter nada para fazer, porque la4 €
basicamente para esconder a mulher, mas |4 dentro ndo tem lazer para as
criancas, uma creche, alguma coisa, ndo tem nada disso (Leni, Entrevista
Semiestruturada, 2022).

Leni expressou duas criticas pertinentes sobre o percurso da mulher em situacdo de
violéncia doméstica que busca a rede de protecdo: a primeira quando ela afirma que as leis
deveriam ser mais rigorosas, pois é sabido através do relato de diversas mulheres, inclusive
em sua propria experiéncia, a fragilidade da Medida Protetiva de Urgéncia (M.P.U), visto que
ndo garante efetivamente que a mulher estara protegida das violéncias e ameacas de morte
pelo agressor. Contudo, é importante observar que a eficacia das leis ndo depende apenas da
sua severidade, mas também da implementacgéo e aplicacdo adequadas, pois em muitos casos
as medidas protetivas ao serem emitidas ndo sdo fiscalizadas, assim comprometendo a sua
eficacia.

O segundo ponto relevante abordado por Leni é direcionado para a insuficiéncia de
recursos adequados nos abrigos para mulheres, como creches e atividades para as criancas.
Isso destaca a necessidade de investimento em servigos ininterruptos, de protegdo a mulher

em situacdo de violéncia doméstica e/ou ameaca de morte, para que ndo atendam apenas a
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seguranga fisica, mas também ao bem-estar emocional e ao desenvolvimento das criangas
afetadas pela violéncia doméstica. Em suma, o discurso de Leni amplia a discussdo para o
aperfeicoamento das politicas publicas de enfrentamento a violéncia doméstica, a fim de
minimizar as fragilidades e os impedimentos vivenciados pelas mulheres.

No tocante ao sentimento do “ser mulher”, Leni realga que é um sentimento de muita
forca:

Para mim, ser mulher, é simbolo de forca, porque a mulher tem o poder de
gerar, a mulher tem o poder de se regenerar, de nascer das cinzas. A mulher
pode chegar no fundo do poco, e ela tem o poder de erguer a cabeca, vou
levantar, pelos meus filhos, eu aconteco, mulher é um simbolo de for¢a, mas
ter nascido mulher tem suas desvantagens também, principalmente em
relacdo a sociedade, porque a gente trabalha tanto e ganha tdo pouco, nao é
valorizada (Leni, Entrevista Semiestruturada, 2022).
O discurso de Leni, apesar de engrandecer a figura feminina, atrela a forca da mulher
ao processo biologico de gerar e ao cuidado com os filhos. Portanto, evidencia a
naturalizacdo, a reproducdo dos papéis de género, bem como a violéncia simbdlica que a
envolve. Entretanto, a entrevistada reconhece outra desigualdade de género, como por
exemplo, a distingdo salarial entre homem e mulher. A respeito da maternidade, Vilhena
(2009) destaca que:

E instaurada, através da maternidade poder/ dominagéo, decisdo sobre o que
0 outro deve ou nao fazer, uma hegemonia baseada em uma representacdo
religiosa ‘sagrada’, portanto, indiscutivel, passando de geracdo a geracdo. A
paciéncia, tolerancia, abnegacéo, servidao para com a prole ndo é repartida
entre a maternidade e paternidade. Na realidade ha um destaque maior para a
maternidade ndo porque é sagrada, mas porque exige-se mais através de um
status de sacralidade, uma sutil imposicdo que muitas pessoas ndo ousam
colocar em xeque interpelada pela importancia dada ao papel da maternidade
na estrutura familiar. As mées sentem-se ndo igualmente responsaveis por
seus filhos, mas muito mais responsaveis por eles (Vilhena, 2009, p. 73).

A reflexdo apresentada por Vilhena (2009) aponta para o fato de que a maternidade
muitas vezes € associada a uma suposta visdo de poder/dominacdo, ou seja, as maes sao vistas
como as principais responsaveis pelo cuidado e pela educacdo dos filhos, e, inclusive essa
ideia esta enraizada em representacdes religiosas que conferem a funcdo materna como status
‘sagrado’. No entanto, essa visdo, além de reforcar os estereotipos de género, também
sobrecarrega as maes com expectativas e responsabilidades desproporcionais em relacdo aos
pais. Diante disso, é necessario questionar essas construgdes sociais e desnaturalizar esse
fardo materno, e, por fim, que a figura paterna assuma a sua responsabilidade como cuidador

e educador.
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No ponto de vista de MILENA, em relagdo a violéncia domestica, a entrevistada é
enfatica:

Eu acho que deveria ter menos burocracia para ter ajuda as pessoas que
sofrem, porque uma pessoa que sofre violéncia dentro de casa, onde deveria
se sentir segura, a pessoa se sente fraca, ai quando vai buscar ajuda muita
burocracia, falta de compreensdo. Eu acho que a Delegacia de Mulher
deveria ter um pessoal como tem no CRAM, a pessoa chega fragilizada, a
maneira da abordagem, entdo eu acho que a forma de acolhimento (Milena,
Entrevista Semiestruturada, 2022).

Assim como Leni se expressou acerca da M.P.U e da Casa Abrigo, Milena traz uma
critica sobre a burocracia enfrentada pelas mulheres vitimas de violéncia domeéstica e o
despreparo dos profissionais da Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM)
em relacdo a abordagem da equipe interdisciplinar do CRAM, pois impacta diretamente no
estado emocional da vitima, que ja chega fragilizada ao Orgdo. Entretanto, alguns
profissionais revitimizam a mulher que busca seus direitos e apoio da rede de protecéo.

No que concerne ao questionamento sobre o sentimento de ter nascido mulher e ser
mulher, Milena se expressou da seguinte forma:

Ser mulher é um privilégio, ndo € uma coisa ruim nao, € uma coisa boa, nds
somos, eu sou uma pessoa fraquinha, eu sou a pessoa mais fraca do mundo,
mas nds as mulheres de um modo geral, a gente enfrenta tanta coisa, somos
mais fortes do que parecemos. Tem coisas que s6 mulher faz (Milena,
Entrevista Semiestruturada, 2022).

A partir desse discurso, a participante apresenta uma fala contraditdria, pois no
primeiro momento se reconhece como uma pessoa fraca, mas ao final acredita que mulher é
forte. Krob (2017, p. 90) afirma que: “As mulheres que passam por situagdes de violéncia
doméstica geralmente tém a autoestima tdo prejudicada que demoram a perceber sua prépria
forga”, por esse motivo, faz-se necessario o acompanhamento com a equipe interdisciplinar
do CRAM, com o objetivo de apoiar a mulher nesse processo de desmistificacdo da violéncia
domeéstica, estimulo a autonomia, elevacdo da autoestima e atendimento as demandas
subjetivas de mulheres que vivenciam ou vivenciaram situacoes de violacdo dos seus direitos.

Ao contrario de Aninha, convencendo-se de que a situacdo de violéncia domestica ndo
esta ligada diretamente ao uso de substancias psicoativas e alcool, RITA atribuiu novamente
as agressdes ao uso de drogas do companheiro: “Pelo meu esposo, por ser viciado em drogas,
descontar a raiva em mim, estar com raiva de alguma coisa no servi¢o, no meio do caminho,
beber, usar drogas ¢ descontar em mim” (Rita, Entrevista Semiestruturada, 2022). Em
seguida, Rita apresentou sua concepcéo relativa ao motivo das mulheres sofrerem violéncia

domeéstica:



102

Porque falta de respeito delas pra eles, deles pra elas, as vezes sdo agredidas
porque chegam bébado em casa, falta de sabedoria, acho que é isso em nome
de Jesus. A mulher tem que ter sabedoria, 0 esposo tem gue chegar em casa,
por estar trabalhando, botando a comida dentro de casa, alimentacdo pra
elas, tendo filho, elas tem a obrigacdo de fazer a comida. O esposo chega
cansado, faz um café, um arroz, um feijdo, roupa lavada. Agora se ela ndo
faz, tem o0 motivo né? Mas isso ndo leva o homem a agredir, mesmo ela ndo
fazendo, teria algum problema como dor de cabega, colica menstrual, mas
ndo tem motivo de apanhar (Rita, Entrevista Semiestruturada, 2022).

Na concepcdo de Rita, a mulher d& motivo para ser agredida e justifica o
comportamento do homem pela auséncia de sabedoria da mulher. Ademais, a entrevistada
reforca a reproducdo dos papéis de género: homem como provedor da casa, mulher como
servical e a obrigacdo dos afazeres domésticos. Ao final, ela chega a conclusdo que, mesmo
com todas essas situacOes citadas, ndo existe motivo para sofrer violéncia. Nesse relato de
Rita, a mesma cita a figura de Jesus para confirmar a sua fala, assim como as religibes
utilizam as escrituras biblicas, mas lembrando conforme as interpretacdes das referéncias
religiosas.

A religido se apresenta a partir dos seus discursos sobre a elevacdo da paz, orientagéo
para seguir o bem e promogédo do amor, todavia, dificulta o processo de reconhecimento da
violéncia doméstica contra as mulheres, quando realca a obediéncia, a sabedoria e resiliéncia
feminina. Desse modo, pode corroborar para a continuidade de um relacionamento abusivo,
uma vez que as mulheres permanecem no ciclo de violéncia em decorréncia de um discurso
religioso e patriarcal (Citeli; Nunes, 2010 apud Krob, 2017).

No aspecto sobre o reconhecimento de ser mulher, Rita salienta satisfacdo e traz
algumas caracteristicas:

Primeiro, é ter caréater, carater € uma marca da pessoa, da maneira de ser e da
forma que ela age. Eu li isso na terceira série. E decidir, eu decidi vir aqui.
Primeiro pedir a Deus sabedoria, sem Deus a gente ndo fala, ndo anda. Ter
orgulho de ser mesma (Rita, Entrevista Semiestruturada, 2022).

A partir dos discursos apresentados, observa-se que as mulheres que se identificam
como religiosas e assiduas em suas Igrejas, muitas vezes acabam se alienando com o discurso
e as interpretacOes realizadas pelas suas referéncias religiosas, e com isso, ficam mais
suscetiveis a permanecerem no ciclo de violéncia doméstica. Embora a fé e a participacao
ativa na Igreja possam oferecer apoio e consolo a muitas mulheres, é importante reconhecer
que, em alguns casos, a rigidez das doutrinas religiosas pode perpetuar estruturas patriarcais,

que reforcam a submissdo feminina, conforme consta no arcabouco tedrico deste trabalho.
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A énfase na obediéncia como virtude em muitas tradi¢fes religiosas pode criar um
ambiente onde o abuso ¢é justificado e tolerado, como foi no caso de REBECA, que emitiu sua
opinido sobre a causa da violéncia doméstica:

A causa é o conhecimento, porque muitos homens abusivos, eles vém de um
lado, um padrao, achando que a mulher tem que ser tratada daquele jeito. Eu
acredito que muitas coisas eles poderiam mudar, mas a pessoa precisa
querer. O machismo, que acha que a mulher é um objeto de posse (Rebeca,
Entrevista Semiestruturada, 2022).

Nessa afirmacdo, Rebeca identifica que existe uma padronizacao para tratar a mulher e
finaliza acerca do machismo, com a ideia de posse sobre a figura feminina e reforcada pelas
religibes conservadoras. Essa reproducdo do machismo perpetua as desigualdades de género e
cria um ambiente propicio para a violéncia e exploracdo, dificultando a sua desnaturalizacéo e
enfrentamento. Portanto, Rebeca, ao buscar por outras fontes de conhecimento e perspectivas,
inclusive em acionar a rede de protecdo para dirimir os impactos da violéncia em sua vida,
demonstrou um passo importante para se liberar de um relacionamento prejudicial e toxico.
Garantindo que sua fé ndo seja usada para perpetuar sua opressdo, mas sim como uma fonte
de empoderamento e apoio.

Em sequéncia, Rebeca foi indagada sobre o que fez para se proteger da violéncia
doméstica e a assistida respondeu:

Eu entrei com a Medida Protetiva e o afastamento do lar, e foi isso, eu me
fortaleci, eu ndo tive mais contato com ele. Ele fala diretamente com meus
filhos, a pensdo é depositada diretamente na minha conta. Eu ndo tenho
contato nenhum com ele. O contato zero te fortalece (Rebeca, Entrevista
Semiestruturada, 2022).

Percebe-se que no caso dessa participante a M.P.U teve um efeito positivo, sendo
assim, a aplicacdo da lei de forma adequada define a eficicia do instrumento de protecdo as
mulheres em situacdo de violéncia doméstica. Contudo, conforme ja mencionado, a M.P.U
sem um acompanhamento conjunto com outros 6rgdos de protecdo, ndo impede que a mulher
continue sofrendo ameacgas. Em suma, é imprescindivel que a mulher vitima seja assistida por
toda a rede, a fim de dirimir os riscos da violéncia doméstica.

Por fim, Rebeca se manifestou sobre o “ser mulher”: “E algo encantador, que Deus
criou com uma sabedoria muito grande e como forca, mulher tem uma forga, que a gente ndo
da nem para assimilar, mulher é uma bencdo” (Rebeca, Entrevista Semiestruturada, 2022).
Assim como Rebeca, a maior parte das entrevistadas traz o “ser mulher” como sindénimo de
forca. Nesse sentido, pode-se inferir que € a forma como se sentem apos terem vivenciado

uma violéncia doméstica em que estdo em um contexto histérico, cultural, social, econémico,
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politico, entre outros, numa posicdo desigual em relagdo aos seus ex-
companheiros/companheiros. Portanto, essa condi¢cdo de fragilidade do publico feminino
perpetuada ha anos pela sociedade ndo condiz com a realidade dessas mulheres, pois ndo é
corriqueiro que a mulher finde um relacionamento abusivo, quando esta propria sociedade
tolera e mediocriza a violéncia contra as mulheres (Oshiro, 2017).

A participante VITORIA, ao discorrer sobre a causa da violéncia doméstica, atribui a
responsabilidade da familia: “Eu acho que vem da familia, porque quando uma mée educa um
filho para ser uma boa pessoa, o filho ndo tem como agredir uma mulher. E uma criagio que
vem de baixo para cima” (Vitoria, Entrevista Semiestruturada, 2023). O discurso de Vitoria é
compreensivel no primeiro momento, ao enfatizar a importancia da educacdo familiar na
formacdo de individuos que ndo reproduzam a violéncia contra a mulher. Contudo, a
afirmacdo reforca os papéis de género ao sugerir que a educacdo da mae é o unico fator
determinante na prevencdo da violéncia de género, visto que a formacdo de uma pessoa nao é
unilateralmente atribuida a figura materna, mas também envolve influéncias sociais, culturais
e outras figuras parentais.

Ademais, a abordagem de culpar ou creditar a uma Unica figura pode ser reducionista,
ja que ignora a complexidade das causas da violéncia de género. Em suma, a prevencdo da
violéncia contra a mulher requer esforgos ampliados, que inclui a educacdo em igualdade de
género, consciéncia cultural, politicas publicas e uma mudanga nas normas sociais que
sustentam e reforcam a desigualdade de género, ou seja, também requer mudancas, inclusive,
no meio religioso. Segundo Rodrigues, Nascimento e Nonato (2015):

[...] a dominagdo masculina ainda se faz presente por meio do poder
simbolico, imperceptivel e invisivel, que s6 se torna possivel pela
cumplicidade da propria mulher, instrumentalizada pela religido. A nossa
cultura ainda continua fortemente marcada pela viséo cristd do mundo e por
consequéncia do papel que mulheres e homens desempenham nela. A
experiéncia religiosa, eixo na cultura latino-americana é a matriz crista que
marca 0 comportamento da mulher na sociedade (Rodrigues; Nascimento;
Nonato, 2015, p. 91).

Assim, ao atribuir a responsabilidade da educacdo familiar como exclusiva e Unica da
mulher, contribui para a reproducdo do machismo, sexismo e a atualizacdo do patriarcado,
conforme destacado na ideia de Rodrigues, Nascimento e Nonato (2015). Diante disso, é
coerente que as igrejas possam reconhecer 0s prejuizos que a dominagdo masculina causa na
vida da mulher. Ao final desse momento com Vitoria, a mesma respondeu que ser mulher é:
“Cuidar dos filhos. Quero arrumar um emprego, cuidar das minhas filhas, ter a minha casa. Eu

ndo tenho tempo para mim, s6 o basico mesmo, tomar banho, me alimentar” (Vitoria,
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Entrevista Semiestruturada, 2023). Vitoria atrela o ser mulher ao cuidado com os filhos e essa
construgéo teve, e ainda tem, influéncia direta da religido. Essa ideia coaduna com a
afirmacéo de Vilhena (2009):

Da maternidade muito mais que a paternidade se exige sempre o papel de
protetora, servical, cuidadora e, o ser mulher fica sempre a sombra da
maternidade. E como se a maternidade viesse automaticamente ou
naturalmente acoplado com sentimentos nobres tais como o sentimento
protetor, carinho, generosidade (Vilhena, 2009, p. 72).

A participante CARLA apresentou sua percepcdo acerca da causa da violéncia
domeéstica:

Para mim ndo existe o motivo, para uma mulher ou uma crianca ser
agredida, eu acho que é a natureza do homem, perverso, eles ficam mais
nervoso quando quer usar as drogas e ndo tem dinheiro, quer fazer algo e ndo
pode ou alguém falou ou fez algo com ele que ele ndo podia se defender, ai
fica com raiva, agredi quem t& em casa ou quando a mulher descobre uma
traicdo e a mulher vai tirar a limpo, ai ele fala que a mulher é louca, €
mentirosa (Carla, Entrevista Semiestruturada, 2023).

Carla trouxe a sua compreensdao em relacdo a causa da violéncia doméstica. No
entanto, embora seja importante reconhecer que existem diversas razdes subjacentes a
violéncia domestica, essa generalizacdo perpetua os estereétipos prejudiciais as questdes de
género. A violéncia ndo € justificada ou simplificada como resultado de caracteristicas
inerentes ao género masculino, conforme ja abordado, é uma questdo complexa que envolve
dindmicas de poder, desigualdade e fatores socioecondmicos. Sendo assim, culpar a agressao
ao uso de drogas, raiva e traicdo minimiza a responsabilidade dos agressores e ndo leva em
consideracdo a necessidade de intervencdo, principalmente do poder publico, em esbocar
estratégias de prevencao e enfrentamento da violéncia contra a mulher.

No que tange a percep¢do de Carla do “ser mulher”, a entrevistada respondeu:

Para mim, é ser eu mesma, € eu ter 0 meu carater, eu me achar bonita todos
os dias, é eu trabalhar e ter meu dinheiro e ser independente, é eu me
orgulhar de quem eu sou, é eu querer que sejam comigo, como eu sou. Eu
ndo gosto de mentira, entdo eu ndo vou admitir que ninguém minta para
mim. E ser mulher é isso, ser forte, determinada, é ser tudo a0 mesmo tempo
(Carla, Entrevista Semiestruturada, 2023).

Carla demonstrou resiliéncia no seu processo de superacdo da violéncia doméstica ao
se reconhecer como mulher, elevar sua autoestima, sua autenticidade e a sua capacidade de
alcancar os seus objetivos. Nessa conjuntura, a mensagem de Carla encoraja a ideia de que as
mulheres tém o direito de ser elas mesmas, de se valorizarem e de ndo aceitarem a violéncia
em suas vidas. Também é imprescindivel destacar a atuacdo da equipe interdisciplinar do

CRAM na vida dessas mulheres, pois a maioria que vivencia situacdes de violéncia doméstica
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encontra-se no verdadeiro “fundo do pogo” e precisa ser apoiada para recuperagdo da
autoestima e estimulo ao empoderamento feminino, bem como propagar a igualdade de
género nas suas relagcdes sociais e nos seus ambientes, principalmente religiosos.

MARIA, foi a Gltima entrevistada desta pesquisa, mas ndo serd a ultima mulher que
emitiu a sua opinido sobre a causa da violéncia doméstica, até porque esse tema é considerado
como parte da atualidade. Na verdade, uma realidade que infelizmente marca a vida de muitas

mulheres. De acordo com Maria:

Eu acredito que é a mente do homem, ele acha que a gente mulher somos
submissas a ele, n6s somos dependentes deles, eles acham que a gente é um
objeto, que vai ali, compra e paga, faz e acontece, ndao, nds ndao somos. NGs
somos mulheres, de sentimentos, nds temos vontades propria, nos
precisamos ser amadas, 0 homem tem que respeitar a gente, como a gente
respeita eles, entdo a agressao de um homem para mim, € insustentavel, é
tanto que depois desse relacionamento, eu ndo quero mais ninguém (Maria,
Entrevista Semiestruturada, 2023).

A violéncia doméstica trouxe impactos profundos na vida de Maria, tanto que ao final,
a entrevistada conclui que ndo quer mais se relacionar com outra pessoa. A constatacdo de
Maria € um discurso que normatiza o machismo e sexismo, e que dissemina a dominagéao
masculina e a subalternidade da mulher como o modelo a ser seguido. Todavia, é importante
ter prudéncia ao generalizar a figura masculina, e sim, buscar o conhecimento sobre 0 assunto
e dialogar sobre a desnaturalizagdo das desigualdades de género. Nesse contexto, Maria foi
convidada a se expressar sobre como deveria ser resolvida a violéncia doméstica e a
entrevistada ndo hesitou:

Eu acredito que tinha que ser preso imediatamente, teve muita burocracia na
Lei Maria da Penha, muita abertura, como teve, porque quando a Ronda
vinha, ele tentava varias vezes, eu chamava a Ronda, ele corria, ele ndo
respeitava os 500 metros, entdo quando chegava a Ronda, ai eu dizia: - saiu
daqui agora, mas a gente tem que pegar ele aqui. Entdo isso ai eu contestei
muito sobre essa questdo, que é claro que o agressor vai vir, ele foi chamado
para delegacia, ele recebeu também a copia da medida, que ndo poderia
encostar em mim, claro que ele sabia as brechas, que tem, n6s sabemos que
tem essa brecha, entdo ele usava dessa brecha para me agredir. A Ultima vez
que ele veio, que ele parou de agredir, foi quando meu filho quis pular do
primeiro andar, quando meus irmédos vieram de Sdo Paulo e intercederam,
meus irmaos vieram, pegaram e falou para ele: se vocé ndo parar, nés vamos
te matar, foi o remédio. Ele parou. Eu falei: meu Deus eu ndo aguento mais!
Eu chamava a policia e ele corria, ele ndo esperava, ele ia esperar para qué?
Ele sabia, que se pegasse ele, ele ia ficar por um bom tempo preso, porque
hoje em dia ndo tem fianga, mas ainda existe uma brecha, que o senado e o
governo tinha que mudar, o que era mudar? Nao era s6 ser preso quando ele
tivesse ali, era ser preso com duas ou trés testemunhas confirmando que ele
teve na tua porta, tentou te agredir e a qualquer momento ele poderia ser
preso, era dessa forma que tinha que ser (Maria, Entrevista Semiestruturada,
2023).
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A narrativa de Maria enfatiza as complexidades e deficiéncias do sistema legal no que
diz respeito a aplicacdo da Lei Maria da Penha e a protecdo as vitimas de violéncia doméstica.
Nesse cenario, a participante evidencia os problemas que enfrentou, como a morosidade e a
burocracia na aplicacdo da lei, assim como a brecha que permite ao agressor contornar a
M.P.U.. A histdria de Maria revela as falhas da rede de protecdo em salvaguardar as mulheres
vitimas e realga a necessidade de aprimoramento no sistema de justica, para agir de maneira
mais eficaz no enfrentamento da violéncia doméstica. Assim sendo, a sugestdo de mudancas
na legislacdo provocada por Maria, como a possibilidade de prisdo imediata com testemunhas,
indica mais uma proposta para o Poder Publico avaliar a viabilidade e possiveis alteracdes.

Por conseguinte, Maria discorre sobre a sua percep¢ao do “ser mulher”:

Ser Mulher tem sua parte boa, de ser mde, de ver um ser nosso
amamentando, eu adoro amamentar meus filhos, eu adoro cuidar dos meus
filhos, sou aquela mée que protege que quer estar perto, porque eu fui criada
assim. E ser mulher também & ser guerreira, € passar momentos dificeis,
realmente, passar por toda essa situacdo que tive, eu sei que é um momento
muito delicado, mas la no final do tunel, existe uma luz, e essa luz que tem
que ir la e agarrar, sabe? Dizer assim: eu sou capaz, eu sou mulher, nds
somos tdo mulher, que somos capazes de dar a vida ao préprio homem, e
eles ndo enxergam nisso. Porque o homem que vai bater numa mulher, ele
podia lembrar que 14 atras, quando ele nasceu, ele nasceu de uma mulher e
amamentou no seio da mulher, ele poderia lembrar disso, mas a maioria,
infelizmente (Maria, Entrevista Semiestruturada, 2023).

Do mesmo modo que Leni e Vitéria, Maria também atribui fortemente o “ser mulher”
a maternidade, a amamentacéo, ao cuidado e a protecdo com os filhos. Doneda (2018) aborda
gue ja existe uma movimentacdo nas producdes académicas no que se refere a essa construcéo
do ser mulher atrelada a maternidade, com a finalidade de reaver essa percep¢do, isto &, que a
identidade feminina estd muito além da funcdo materna. De acordo com a autora:

A producéo literaria universitaria tem contribuido para que muitas mulheres
se percebam e repensem os cédigos morais, e assim revisem a tdo propagada
vocacdo a maternidade, para romper os papéis e funcdes naturais, atribuidos
as mulheres como determinantes pelas religiGes cristds. H4 uma confusdo
semantica entre humildade e humilhacéo, que contribuem para a perpetuacao
da dominacdo sobre a mulher, nessa estrutura hierarquica de poder religioso,
limitando os espacos de atuagdo da mulher. Para tanto, a teologia tradicional
tece elogios a maternidade e ao valor em obedecer ao plano divino.
Supervaloriza a maternidade e submete a mulher ao modelo Unico no papel
social, tendo Maria, humilde serva, como modelo perfeito, a servico do
plano divino (Doneda, 2018, p. 87).

Observa-se que o discurso de Maria vai de encontro a disseminacdo das religides
conservadoras ao enaltecer a maternidade. Assim, retomando a ideia de Doneda (2018), a

énfase excessiva na “humildade” muitas vezes é usada para restringir o papel da mulher,
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submetendo-a a uma estruturacdo hierdrquica de poder que limita a sua atuacdo e
independéncia.

Portanto, € notoria a influéncia dos discursos e praticas das religides judaico-cristas na
vida das familias, principalmente no controle sobre as mulheres para a manutencdo do sistema
patriarcal. Diante disso, percebe-se como esta questdo influencia na cultura da violéncia na
medida em que disseminam discursos que colocam as mulheres em situacfes de

subalternidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

No desdobramento deste trabalho foi possivel dialogar sobre a intersecdo entre género,
religido e violéncia domeéstica, e posso considerar como algo inédito no @mbito do Servico
Social. Tendo em vista que ainda existe um envolvimento parco da area em relacdo aos
estudos propostos. Isso foi visto inclusive no préprio levantamento bibliografico, onde os
estudos se concentravam em sua maioria na area de teologia e/ou estudos de religido, que tem
avancado a cada dia na perspectiva de género, denominando-se como teologia feminista.

Além disso, os resultados da pesquisa apontam que também é preciso investigar, em
outro momento, sobre a atuacdo da equipe multiprofissional e a influéncia religiosa em sua
abordagem no contexto de violéncia doméstica. A forma como esses profissionais estdo
intervindo diante deste entrecruzamento, ou seja, como a religido influencia na atuacdo do
profissional, na sua leitura sobre a violéncia doméstica e intervencgdo, salientando que a
equipe multiprofissional ndo é somente composta pelo assistente social, mas com outros
atores da area psicoldgica, juridica, pedagdgica e profissionais de nivel médio.

Nessa perspectiva, esse imbricamento idealizado e realizado aqui, contribui
significativamente tanto nas reflexdes académicas como no processo de trabalho de
profissionais que atuam diretamente com mulheres em situacdao de violéncia doméstica, com
possibilidades de novas construgbes reflexivas e interventivas, favorecendo o
aperfeicoamento profissional, e, principalmente, viabilizando o acesso aos direitos sociais
dessas mulheres que buscam o apoio das politicas publicas.

A partir dos objetivos geral e especificos propostos, verifiquei que a intencdo desta
pesquisa foi alcancada, uma vez que foi realizada a analise e identificadas as percepcfes das
mulheres acerca da violéncia doméstica, a influéncia de suas congregacdes religiosas no
enfrentamento desta problematica, se houve alguma intervencdo por parte de suas Igrejas e
qual tipo de intervencdo, assim como se existe algum tipo de abordagem sobre a tematica,
conforme detalhado na secéo trés.

Todavia, também € imprescindivel registrar a dificuldade de sistematizacdo dos dados
guantitativos sobre a violéncia contra a mulher no contexto brasileiro. Levando em
consideracdo que, ndo existe somente uma fonte de dados, mas diversas, especialmente de
organizacfes ndo governamentais, assim como, 0 desgoverno passado suprimiu informacdes
relacionadas a esta questdo com o intuito de desconstruir a propria Politica para Mulheres. E
importante ressaltar, que nos dltimos anos houve melhor organizagdo dos dados, porém, ainda

sdo insuficientes para conhecer a dimensédo da violéncia contra a mulher no pais. Portanto, o
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Brasil ainda ndo dispde de sistema de informagdo com esses dados de maneira uniformizada,
isso dificulta e fragiliza a formulagdo e o monitoramento das politicas publicas voltadas para
essa tematica.

Outra questdo que apresentei neste estudo € a importancia dos documentos norteadores
para o enfrentamento da violéncia domestica contra as mulheres, dentre eles, a Politica
Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres (PNEVCM) e o Plano Nacional de
Politicas para as Mulheres (PNPM). Esses documentos colaboram para a elaboracdo de
politicas publicas e orientam acdes integradas em toda rede de atendimento a mulher em
situacdo de violéncia. Dentre os servicos governamentais, os Centros de Referéncia de
Atendimento a Mulher (CRAM) sdo servigos especializados da rede, que oferecem
atendimento interdisciplinar e desenvolvem acdes de prevencdo e enfrentamento a violéncia
contra as mulheres. Esse servico teve papel fundamental no periodo de pandemia do COVID-
19 contexto no qual se intensificou a violéncia doméstica.

Diante dos relatos apresentados pelas mulheres participantes, verifiquei que 0 CRAM
em lItabuna tem alcancado os objetivos propostos, conforme a sua propria Normatizacgéo,
mesmo que o cenario federal na anterior gestdo ndo tenha favorecido as mulheres. No nivel
estadual e municipal, houveram avangos essenciais para o fortalecimento do servigco nesta
localidade onde ocorreu a pesquisa, percebe-se que houve sensibilidade da gestdo atual em
ofertar ndo somente uma equipe interdisciplinar, mas condicdes de trabalho e um espaco
fisico adequado. No entanto, é importante salientar que 0 CRAM néo dispde de recursos
financeiros diretos para garantir a continuidade do servico, independente de gestdes
municipais.

Além disso, sabe-se que o CRAM atuando de forma individual, ndo progride no
enfrentamento da violéncia domestica, haja vista que todos os outros 6rgaos precisam estar
alinhados, articulados, com profissionais qualificados e condi¢6es de trabalho suficientes para
0 desenvolvimento do trabalho em favor a mulher em situacdo de violéncia doméstica. Duas
participantes fizeram criticas sobre a auséncia de um acolhimento humanizado na DEAM e a
auséncia de atividades pedagdgicas para os seus filhos na Casa Abrigo da Mulher. Portanto,
isso precisa ser divulgado, discutido e solucionado pelo Poder Publico.

Outro ponto que merece destaque é em relagdo ao campo de filiagédo religiosa, que ndo
somente 0 CRAM, mas que outras entidades possam adotar essa informagdo quando acessam
as mulheres vitimas de violéncia, pois a adesdo a uma determinada religido pode interferir no
acompanhamento do publico alvo, isto é, no entendimento dessa assistida no que tange ao

contexto vivenciado, na desnaturalizacdo do machismo e sexismo e na culpabilizacdo da
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violéncia sofrida. Em resumo, se a politica publica direciona as mulheres para o rompimento
do ciclo de violéncia doméstica, a religido pode ser um reforgador para que elas permanegam
no relacionamento abusivo, com o discurso de manter a familia, conforme vimos nos relatos
das participantes desse trabalho. Assim, o campo de filiacdo € uma informacao fundamental
para os profissionais direcionarem a sua atuacdo diante da alienacdo e de fatores que impedem
a mulher de se libertar da violéncia doméstica.

Outro dado que apareceu na pesquisa diz respeito as consequéncias da violéncia
domeéstica para os filhos, com prejuizo inclusive de cunho emocional. Além disso, algumas
das liderancas religiosas desvalorizam, condenam e reafirmam a posi¢éo submissa da mulher,
reforcando a necessidade de se ter paciéncia diante de situagdes de violéncia.

Os relatos das participantes evangélicas expressaram o quanto as mulheres apresentam
dificuldades de romper com o ciclo de violéncia. Dessa forma, o0 CRAM juntamente com a
rede de protecdo desempenha papel essencial na garantia de direitos da mulher. Por fim, a
atuacdo da equipe interdisciplinar e da rede de protecdo sdo imprescindiveis, com a
orientacdo, prevencdo, divulgacdo, encaminhamento e demais instrumentos para 0
rompimento do ciclo de violéncia doméstica.

No que concerne a construcdo do ser mulher sob 0 manto das religides judaico-cristas,
destaquei que as religides judaico-cristds, como o cristianismo e o judaismo, tém uma forte
influéncia na construcdo da identidade feminina, contribuindo para a opressédo das mulheres
ao longo do tempo, seja pela perseguicdo, alienacdo, controle por meio de contrato
matrimonial, controle da sexualidade ou estereétipo da mulher como maldigcdo. Os sistemas
simbdlicos, como a cultura, a religido e as normas sociais, muitas vezes ditam o que é
considerado aceitavel e desejavel, criando um ambiente no qual as pessoas se sentem
pressionadas a se conformarem, como ocorre na situacdo de violéncia domeéstica. Romper
com essas normas pode ser uma tarefa ardua, entendendo que desafia crengas e expectativas
sociais arraigadas. No entanto, também é importante reconhecer que essa resisténcia pode ser
um catalisador para a mudanca social e a evolucdo das normas, desafiando sistemas que
perpetuam a desigualdade, a injustica e a violéncia contra a mulher.

Ao contrario do que foi propagado durante séculos pelas religides, a partir da analise
empreendida neste trabalho, evidenciei um encontro de propdsito entre as mulheres
evangélicas entrevistadas: a coragem em romper a violéncia doméstica em sua propria
realidade, mas para além disso, romper padrBes e normas instituidas pela sociedade patriarcal

e pelas suas Igrejas. Portanto, embora seja um ato corajoso das mulheres evangélicas desafiar



112

0s poderes simbdlicos, isso também pode ser um passo essencial em dire¢do a uma sociedade
mais justa e inclusiva e que possa inspirar outras tantas que vivenciam as mesmas situagoes.

Os discursos apresentados pelas participantes demonstram que as Igrejas, em sua
maioria, mantém-se omissas e ausentes da responsabilidade de enfrentar a violéncia
domeéstica, tanto no que diz respeito aos casos sinalizados pelas fiéis, como de forma geral,
evitando abordar a tematica com a finalidade de prevencdo e divulgacdo dos servigos
especializados. Por esse motivo, percebi a necessidade de fomentar uma aproximacéo entre as
Igrejas, as politicas publicas para as mulheres e também o Servigo Social. Ao invés das
Igrejas serem identificadas como fatores de risco, podem tornar-se um meio de protecdo em
decorréncia do seu “facil acesso” ao ambito familiar, essa instituicdo pode ser uma aliada no
combate a violéncia contra a mulher.

Conforme vimos no relato de Rita, que citou a presenca de uma pastora, isso se
configura como um ponto positivo no que se refere a ocupacdo de mulheres nas liderancas
religiosas, visto que a maioria ocupa posi¢es coadjuvantes, que ndo apresentam influéncia
direta junto aos fiéis. Embora a presenca crescente de mulheres nas liderancas religiosas
evangélicas represente um avanco significativo, é crucial ir além da mera ocupacéao de cargos,
isto €, garantir que essas lideres estejam comprometidas em buscar conhecimento sobre os
estudos de género, como por exemplo, a teologia feminista.

Diante disso, ndo basta ocupar posicGes de destaque; é imperativo que essas mulheres
promovam ativamente uma reflexdo critica sobre as interpretacdes tradicionais, buscando uma
abordagem mais inclusiva e igualitaria. Ademais, é necessario que os ambientes religiosos se
transformem em espacos que ndo apenas propaguem a fé, o amor, a unido e a paz, mas
também sirvam como veiculos de sensibilizacdo acerca das politicas publicas de
enfrentamento a violéncia contra a mulher. Portanto, a presenca das mulheres pode se tornar
uma forca dinamizadora para a minimizacdo das desigualdades de género, e,
consequentemente, da violéncia contra a mulher.

Para promover a igualdade de género e uma abordagem mais inclusiva, as instituicoes
religiosas devem estar dispostas a se aprofundar nas complexas questes que cercam a relacéo
entre religido e o status das mulheres. Isso inclui revisitar interpretacoes religiosas tradicionais
e praticas que reforcam desigualdades de género, bem como promover um dialogo aberto
sobre a igualdade de género, o empoderamento das mulheres e o papel delas nas comunidades
religiosas. Essa questdo ressalta a importancia de um compromisso ativo das igrejas em
promover a igualdade de género e garantir que a fé ndo seja usada como mecanismo de

opressdo, mas como uma fonte de apoio e fortalecimento para todas as pessoas,
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independentemente de seu género. Nessa conjuntura, a reinterpretacdo dos textos religiosos €
essencial para evitar a reproducgéo de padrdes machistas e sexistas que perpetuam situacoes de
violéncia de género.

Em suma, ha ainda a urgéncia de as religides atualizarem seus ensinamentos,
principalmente acerca da violéncia doméstica, pensarem no ambito religioso em questdes
como igualdade de género e direitos das mulheres, haja vista que isso perpassa as questoes de
cunho politico, rompendo com afirmacGes que expressam obediéncia, passividade e
submissdo, pois isso contribui com a manutencgéo de violéncias sofridas.

A histdria das politicas publicas no Brasil é marcada por mobilizacdo histérica do
Movimento Feminista com repercussdes importantes como a Convencéo sobre a Eliminagédo
de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher, mas no contexto brasileiro, tem como
marco principal, a promulgacdo da Constituicdo de 1988. Entretanto, a partir de 2003, muitas
politicas publicas foram implementadas e ampliadas, especialmente nos servicos da justica e
de seguranca publica.

E importante que a sociedade em geral e as instituicdes publicas de poder trabalhem
juntas para desconstruir essa mentalidade patriarcal ainda presente na sociedade e garantir a
igualdade de género e o respeito aos direitos das mulheres. O papel da Igreja Catolica é impar
pois marca a manutencdo da ordem patriarcal e a restricio da liberdade da mulher,
principalmente com a invencdo do "contrato™ matrimonial, sendo posteriormente adotado
também pelas Igrejas Protestantes. Muitas dessas questdes tém sido denunciadas por meio do
Movimento Feminista, no entanto, o neoconservadorismo ainda se faz presente. Isso ficou
expresso nos retrocessos promovidos pelo governo de Bolsonaro, com reducdo de
investimentos em programas sociais, a desarticulacio de redes de protecdo e o
enfraguecimento de leis e mecanismos de protecdo as mulheres.

Apesar destes ensinamentos e doutrinas, as participantes tém rompido com
pensamentos alienantes que os lideres religiosos utilizam para tentar manter o controle e 0
poder entre seus fiéis. Conforme vimos no decorrer da pesquisa, as mulheres evangélicas
apresentam maior dificuldade em compreender o ciclo de violéncia doméstica. Destarte, todas
as mulheres que participaram desta pesquisa levaram anos para se livrarem da violéncia.

No que tange ao desenvolvimento do tema acerca da prevengéo e o enfrentamento da
violéncia doméstica, ratifiquei que apenas trés instituicdes religiosas se manifestaram e
permitiram a discussdo da tematica, pois a partir da situacdo de risco que as participantes
vivenciaram, as liderangas ampliaram o assunto no espaco religioso, todavia, sem apresentar

0s servicos que compdem a rede de protecdo a mulher em situacédo de violéncia doméstica.
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Um dos pressupostos deste trabalho foi a énfase das politicas para as mulheres, de
assisténcia social, salde e seguranga publica, contudo, a educacdo desempenha um papel
fundamental na transformacdo da realidade das mulheres evangélicas que enfrentam situacGes
de violéncia doméstica. Ao oferecer acesso a uma educacdo abrangente e inclusiva, nao
apenas capacitamos essas mulheres a romperem o ciclo de violéncia, mas também as
impulsionamos para uma lideranga ativa em suas comunidades religiosas, uma vez que,
através do conhecimento adquirido, essas mulheres podem desenvolver habilidades e
confianca, tornando-se agentes de mudanca capazes de inspirar e orientar outras que
enfrentam desafios semelhantes.

E importante destacar que a educagio n3o apenas proporciona uma compreensio mais
profunda dos direitos e valores fundamentais, mas também fortalece a autoestima, que
possibilita as mulheres evangélicas a se posicionarem como lideres que promovem a
igualdade de género e respeito matuo. Nesse sentido, ao encorajar a participacao ativa dessas
mulheres nos processos educacionais, estamos ndo apenas investindo em seu
desenvolvimento pessoal, mas também contribuindo para uma transformacdo cultural e
religiosa que promove a dignidade e a justica para todas.

Por fim, a presente pesquisa alcangou o0s objetivos propostos e respondeu a questao
central. No entanto, ressalto que futuras pesquisas podem ser realizadas como forma de
aprofundamento da discussdo, a partir de dados que apareceram, como impacto da violéncia
doméstica na saude mental de criancas e adolescentes; pesquisa direcionada a lideres
religiosas e discursos conservadores sobre a tematica; violéncia contra as mulheres na

perspectiva de profissionais que atendem as vitimas entre outros temas.
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APENDICE A — Roteiro de entrevista & mulher acompanhada pelo Centro de
Referéncia de Atendimento & Mulher — CRAM - Itabuna, BA

ROTEIRO DE ENTREVISTA A MULHER ACOMPANHADA PELO CENTRO DE
REFERENCIA DE ATENDIMENTO A MULHER - CRAM - ITABUNA, BA

DATA DA ENTREVISTA: / /

1. IDENTIFICACAO

NOME FICTICIO:

IDADE:

COR/RACA:

ESCOLARIDADE:

RELIGIAO:

SITUACAO CONJUGAL:

BAIRRO:

OCUPACAO/PROFISSAO:

RENDA:

POSSUI FILHOS? QUANTOS? SAO DO CASAMENTO?

ACOMPANHAMENTO NO CENTRO DE REFERENCIA DE ATENDIMENTO A
MULHER - CRAM

2. O que Ihe levou a procurar o CRAM? Quando iniciou o0 acompanhamento no CRAM?

3. Que situacgdes de violéncia enfrentou ou enfrenta? Quem é o/a autor/a da violéncia?

4. Quanto tempo esta nesta relacao/ teve outras unides?

5. Vocé foi encaminhada por algum érgao? Qual?

6. Quando vocé percebeu a necessidade do acompanhamento psicossocial no CRAM?

7. Que tipo de orientacOes tem recebido ou recebeu no CRAM?

8. O CRAM tem lhe ajudado a enfrentar a situacdo de violéncia?

9.J4 prestou queixa do seu companheiro ou ex/companheiro na Delegacia Especializada de
Atendimento a Mulher (DEAM)?

10. O que aconteceu? Como se sentiu?

11. Onde vocé buscou ajuda? Quem ou o0 que mais te ajudou?
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RELACAO ENTRE RELIGIAO E VIOLENCIA DOMESTICA

12. Qual é a denominacao da sua igreja?

13.Quial o principal motivo que te levou a escolher essa religido? O que mudou na sua vida?
14. Qual é a sua frequéncia na instituicdo religiosa?

15. Vocé ocupa alguma fungéo na sua congregacao religiosa?

16. Vocé faz parte de algum grupo de mulheres na sua Igreja?

17. O seu marido fala algo sobre sua adesdo religiosa? Ele tem religido? Qual?

18. Alguma vez ja foi abordado em cultos religiosos sobre a prevencédo e o enfrentamento da
violéncia doméstica contra a mulher?

19. A religido de algum modo Ihe ajudou ou tem ajudado a sair de uma situacdo ou relacao
violenta?

20. Vocé ja conversou com a sua referéncia religiosa sobre a situagdo que vivencia?

21. Qual foi a orientacdo/conselho que sua referéncia religiosa te indicou?

22. A sua referéncia religiosa ja interveio em casos de violéncia extrema por parte do seu
companheiro?

23. Para vocé, qual € a causa da violéncia domestica?

24. Para vocé, como deveria ser resolvida a violéncia doméstica?

25. O que vocé faz para se proteger da violéncia doméstica?

26. Para vocé o que é ser mulher?
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