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Eis aqui, pois, um homem que se move pelo mundo. Quando ele atua, observa e sofre,

0 mundo se lhe revela e ele se revela ao mundo, impondo-lhe suas demandas e perseguindo
através dele os seus objetivos. Ele espiritualiza a natureza, que se imprime no seu espirito. Ele
descobre como sdo as pedras, as flores, a &gua e como olhar as estrelas acima e 0s
desfiladeiros abaixo. Ele aprende a transformar as formas da natureza, a mesclar e a separar 0s
seus elementos. Ele aprende a viver, a fazer viver, a deixar viver e a matar. Ele adquire
conhecimento sobre as glorias, 0s encantos, as deformidades e os perigos do mundo. Nele
intervém para assegurar a sobrevivéncia, o poder e o prazer.

Mas ele também experiencia uma substancia de ordem diferente. Ele esta em contato e

em dialogo consigo mesmo. H& um contraste entre a sua confrontagdo com o mundo externo e
0 seu encontro com a parte do mundo que ele é. No primeiro exercicio, ele é distinto daquilo
que examina; no segundo, ndo o &, e o seu estudo deve constituir aquilo que estuda. Ele pode
aprender sobre aquilo que o cerca sem transforma-lo, mas sua autoexploracao frequentemente
é, também, uma transformacéo que ndo o deixa como antes, conferindo-lhe uma nova
personalidade mais consciente de si. E se ele quiser permanecer proximo a sua natureza,
deverad examina-la novamente: uma nova natureza havia se sobreposto aquela na qual ele
penetrou, ja que ela fora penetrada. Seu projeto de autoconsciéncia € um esforgo continuo que
produz éxitos continuos, uma corrida, cuja linha de chegada se distancia quando o seu final é
alcancado. Somente é logrado ao ser constantemente adquirido e somente é adquirido ao ser
constantemente desenvolvido. [...]

Lograr conhecer-se acarreta recompensas, mas também sofrimento, tanto no processo

como no resultado, pois na transformacéo da personalidade se encontra inseguro para eliminar
velhos modos, habitos que proporcionavam bem-estar, um residuo de uma imensa
experiéncia, e se origina uma subjetividade vulneravel. Ocorre uma reorganizagao e a
reorganizacdo significa uma desorganizacdo parcial. Cada nova estrutura deve ser
parcialmente substituida no tempo e na sequéncia apropriada; de outro modo, 0 pensamento e
0 sentimento perdem a sua condicdo espiritual e 0 homem retrocede ao reino animal. O
autodesenvolvimento € a Unica alternativa a esse retrocesso: ndo é possivel permanecer
imovel.

(Gerald Allan Cohen, 2013, p. 33-35).



PRATES, Ailton Cotrim. Trato com o conhecimento da atividade esportiva e a teoria da
atividade de estudo: possibilidades de desenvolvimento do ensino critico-superador na
Educacao Fisica. Orientadora: Celi Nelza Zilque Taffarel. 2023. 221 f. il. Tese (Doutorado
em Educacdo) — Faculdade de Educacdo, Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2023.

RESUMO

A tese tem como objeto o ensino do conhecimento da atividade esportiva na Educacéo Basica
na perspectiva do ensino critico-superador da Educagdo Fisica e como titulo Trato com o
conhecimento da atividade esportiva e a teoria da atividade de estudo: possibilidades de
desenvolvimento do ensino critico-superador na Educacdo Fisica. E uma pesquisa do
Programa de P6s-Graduagdo da Faculdade de Educacdo, da Universidade Federal da Bahia e
se insere no ambito da pesquisa matricial do grupo de pesquisa Linha de Estudo e Pesquisa
em Educacdo Fisica & Esporte e Lazer. O método de pesquisa € o materialismo historico-
dialético e a técnica de pesquisa € a tedrico-conceitual, a partir de uma revisao bibliografica
de fontes primarias do ensino critico-superador, da pedagogia histérico-critica e da psicologia
histdrico-cultural. Nosso problema de pesquisa se expressa na pergunta cientifica: quais as
possibilidades de desenvolvimento da categoria trato com o conhecimento (selecdo,
organizacéo e sistematizacdo) da atividade esportiva na Educacéo Fisica escolar, a partir da
proposicao tedrico-metodoldgica critico-superadora e da teoria da atividade de estudo, na
perspectiva do desenvolvimento da consciéncia, do pensamento tedrico-conceitual, e da
formacgédo da personalidade? O objetivo geral da pesquisa foi: desenvolver teoricamente a
categoria trato com o conhecimento da atividade esportiva (selecdo, organizacdo e
sistematizacdo) no ensino da Educacdo Fisica, na Educacdo Baésica, considerando o0s
fundamentos do ensino critico-superador, da didatica historico-critica e da psicologia
historico-cultural, fazendo uma primeira aproximacdo com a teoria da atividade de estudo. Os
objetivos especificos foram: 1) Retracar a estrutura da categoria trato com o conhecimento no
ensino critico-superador, considerando a génese, o desenvolvimento e o atual estdgio, para
estabelecer os fundamentos do trato com o conhecimento da atividade esportiva a luz dos
avancos teoricos da didatica historico-critica e da teoria da atividade de estudo; e 2) Articular
os elementos centrais da teoria da atividade de estudo com o trato com o conhecimento da
atividade esportiva na Educacdo Fisica, na Educacdo Béasica. A hipétese, confirmada, é a de
gue a categoria da atividade de estudo, de Davidov-Elkonin-Repkin et. al., contribui com o
desenvolvimento tedrico do ensino critico-superador da atividade esportiva, na medida em
gue nos orienta para selecionar, organizar e sistematizar, l6gica e metodologicamente este
conhecimento, no sentido de pensarmos tarefas/acoes de estudo que proporcionem a
apropriacdo de generalizacdes tedricas substantivas, as significacbes sociais, da atividade
esportiva, que sdo a competicdo, o agonismo e o ludico, principalmente, sem desconsiderar a
significacdo estético-artistica. A apropriacdo dessas generalizacBes substantivas possibilita ao
e a estudante o conhecimento da pratica social global, o desenvolvimento da consciéncia e da
personalidade.

Palavras-chave: 1. Educacdo fisica escolar. 2. Ensino. 3. Critico-Superadora. 4. Cultura
Corporal. 5. Conhecimento - Trato. 6. Atividade esportiva. 7. Atividade de estudo. 8.
Educacao bésica.



PRATES, Ailton Cotrim. Engagement with the knowledge of sports activity and the theory of
study activity: possibilities for developing critical-superior teaching in Physical Education.
Advisor: Celi Nelza Zilque Taffarel. 2023. 221 f. il. Thesis (Doctorate in Education) —
Faculty of Education, Federal University of Bahia, Salvador, 2023.

ABSTRACT

This thesis - which has been given the title “Engagement with the knowledge of sports
activity and the theory of study activity: possibilities for developing critical -superior teaching
in Physical Education” - focuses on the teaching of sports activity knowledge in Basic
Education from the perspective of the critical-superior teaching in Physical Education.
Conducted within the Graduate Program of the Faculty of Education at the Federal University
of Bahia, the thesis falls under the research matrix of the Research and Study Group on
Physical Education & Sports and Recreation. The research method is historical-dialectical
materialism, and the research technique is theoretical-conceptual - based on a bibliographical
review of primary sources on critical-superior teaching, historical-critical pedagogy, and
historical-cultural psychology. Our research problem is articulated through the scientific
question: What are the possibilities for the development of the category of engagement with
knowledge of sports activity (selection, organization, and systematization) in school Physical
Education, from the theoretical-methodological proposition of critical-superior teaching and
the theory of study activity, in terms of developing consciousness, theoretical-conceptual
thinking, and personality formation? The general objective of the research was to theoretically
develop the category of engagement with knowledge of sports activity (selection,
organization, and systematization) in Physical Education teaching in Basic Education, taking
into account the foundations of critical-superior teaching, historical-critical didactics, and
historical-cultural psychology, making an initial approach with the theory of study activity.
The specific objectives were: 1) To trace the structure of the category of engagement with
knowledge in critical-superior teaching - considering its genesis, development, and current
stage - in order to establish the foundations of engagement with knowledge of sports activity
in light of theoretical advancements in historical-critical didactics and the theory of study
activity; and 2) To articulate the central elements of the theory of study activity with the
engagement with knowledge of sports activity in Physical Education in Basic Education. The
confirmed hypothesis is that the study activity category, as by Davidov-Elkonin-Repkin et al.,
contributes to the theoretical development of critical-superior teaching of sports activity,
guiding the logical and methodological selection, organization, and systematization of this
knowledge. This enables us to design study tasks and actions that foster the appropriation of
substantive theoretical generalizations and the social significations of sports activity -
competitive, agonistic, and recreational; without neglecting the aesthetic-artistic dimension.
The appropriation of these substantive generalizations enables students to understand global
social practices, and develop consciousness and personality.

Keywords: 1. School physical education. 2. Teaching. 3. Critico-Superadora. 4. Body Culture.
5. Knowledge - Treating. 6. Sports activity. 7. Study activity. 8. Basic education.



PRATES, Ailton Cotrim. Tratamiento con el conocimiento de la actividad deportiva y la
teoria de la actividad de estudio: posibilidades para desarrollar la ensefianza critico-
superadora en Educacion Fisica. Orientadora: Celi Nelza Zulque Taffarel. 2023. 221 f. il.
Tesis (Doctorado en Educacién) — Facultad de Educacion, Universidad Federal de Bahia,
Salvador-Bahia-Brasil, 2023.

RESUMEN

La tesis tiene como objetivo la ensefianza de los conocimientos de la actividad deportiva en la
Educacidn Basica desde la perspectiva de la ensefianza critico-superadora en Educacion Fisica
y como titulo Tratamiento con el conocimiento de la actividad deportiva y la teoria de la
actividad de estudio: posibilidades para desarrollar la ensefianza critico-superadora en
Educacion Fisica. Es una investigacién del Programa de Postgrado de la Facultad de
Educacién de la universidad Universidade Federal da Bahia (Brasil) y forma parte de la
investigacion matricial del grupo de investigacion Linha de Estudo e Pesquisa em Educacdo
Fisica & Esporte e Lazer. EI método de investigacion es el materialismo histérico-dialéctico y
la técnica de investigacion es teorico-conceptual, basada en una revision bibliografica de
fuentes primarias de la ensefianza critico-superadora, la pedagogia historico-critica y la
psicologia historico-cultural. Nuestro problema de investigacion se expresa en la pregunta
cientifica: ¢cuéles son las posibilidades de desarrollo de la categoria trato com el
conocimiento (seleccion, organizacion y sistematizacion) de la actividad deportiva en la
Educacién Fisica escolar, a partir de la propuesta tedrico-metodolégica critico-superadora y
de la teoria de la actividad de estudio, desde la perspectiva del desarrollo de la conciencia, del
pensamiento tedrico-conceptual y de la formacion de la personalidad? El objetivo general de
la investigacion fue: desarrollar te6ricamente la categoria tractamiento del conocimiento de la
actividad deportiva (seleccion, organizacion y sistematizacion) en la ensefianza de la
Educacion Fisica, en la Educacion Basica, considerando los fundamentos de la ensefianza
critico-superadora, la didactica historico-critica y de la psicologia histérico-cultural,
realizando una primera aproximacién a la teoria de la actividad de estudio. Los objetivos
especificos fueron: 1) Volver a tracar la estructura de la categoria tratamiento del
conocimiento en la ensefianza critico-superadora, considerando su génesis, desarrollo y etapa
actual, para establecer las bases del tratamiento com el conocimiento de la actividad deportiva
a la luz de los avances teoricos de la didactica historico-critica y de la teoria de la actividad de
estudio; y 2) Articular los elementos centrales de la teoria de la actividad de estudio con
respecto al conocimiento de la actividad deportiva en la Educacion Fisica, en la Educacion
Bésica. La hipotesis formulada y confirmada es que la categoria de actividad de estudio,
Davidov-Elkonin-Repkin et. al., contribuye al desarrollo tedrico de la ensefianza critico-
superadora de la actividad deportiva, mientra guia para seleccionar, organizar y sistematizar,
I6gica y metodol6gicamente, estos conocimientos, en el sentido de pensar tareas/acciones de
estudio que propicien la apropiacién de generalizaciones tedricas sustantivas, los significados
sociales de la actividad deportiva, que son competencia, agonismo y juego, principalmente,
sin desconocer la significacion estético-artistica. La apropiacion de estas generalizaciones
sustantivas permite al y la estudiante adquirir conocimientos sobre la practica social global, el
desarrollo de la conciencia y la personalidad.

Palabras clave: 1. Educacion fisica escolar. 2. Ensefianza. 3. Critico-Superadora. 4. Cultura
corporal. 5. Conocimiento - Trato. 6. Actividad deportiva. 7. Actividad de estudio. 8.
Educacion basica.
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1. INTRODUCAO

A tese intitulada Trato com o conhecimento da atividade esportiva e a teoria da
atividade de estudo: possibilidade de desenvolvimento do ensino critico-superador na
Educacéo Fisica tem como objeto de estudo o ensino do conhecimento da atividade esportiva
na Educacdo Fisica, na proposi¢cdo tedrico-metodoldgica critico-superadora e se insere no
ambito da pesquisa matricial do Grupo de Pesquisa Linha de Estudo e Pesquisa em Educacéo
Fisica & Esporte e Lazer (LEPEL/FACED/UFBA?Y), da Faculdade de Educacdo (FACED), da
Universidade Federal da Bahia (UFBA), inscrito no Diretorio de Grupos de Pesquisa no
Brasil, do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), DGP
Lattes CNPg?, articulado em rede de grupos de pesquisa (Rede LEPEL®), no Programa de
P6s-Graduacdo em Educacéo, da Faculdade de Educacdo (PPGEdu/FACED/UFBA), em nivel
de doutorado, no periodo de 2018-2023".

Em que consiste a pesquisa matricial?

A partir da utilizagdo de uma rigorosa matriz de analise as pesquisas sdo
realizadas. Essa matriz contempla: as referéncias; as necessidades que
originaram tais abordagens/concepcOes; seus pontos de partida; seus
problemas cientificos; a delimitacdo da area de estudo; a delimitacdo de seu
objeto; a definigdo do que sdo seus objetivos; a funcéo social das instituicbes
nas quais esta inserida, em especial a funcdo social da escola; o objeto do
curriculo; a proposta de conteddos a serem a serem tratados na
escolarizacdo; o conteddo proposto para 0 processo de transmissao-
assimilacdo do conhecimento; a contradicdo entre ensino e aprendizagem; o
planejamento e sua referéncia na triade conteddo-forma-destinatario; as
propostas quanto a conteudo-método, objetivos-avaliacdo, tempo-espacos
para o trabalho educativo; a resposta a perguntas sobre a articulacdo
interna entre 0 que se ensina, como, quando e para quem se ensina; as
concepgdes de ser humano e seu desenvolvimento; a concepcao de sociedade
enguanto modo de producdo da vida e suas leis; projeto histdrico; projeto de
escolarizacdo; e as concepgdes e responsabilidades de professores e demais
destinatarios. (TAFFAREL; SANTOS JUNIOR & MORSCHBACHER,
2019, p. 74, negritos nossos).

1 Consultar: <dgp.cnpg.br/dgp/espelhogrupo/2875>. Acesso em: 10 mar. 2022.
2 Consultar: <Diretério de Grupos de Pesquisa - Plataforma Lattes - CNPg>. Acesso em: 10 mar. 2022.

% Consultar: <dgp.cnpg.br/dgp/faces/consulta/consulta_parametrizada.jsf>. Acesso em: 10 mar. 2022.
4 Em decorréncia da pandemia de Covid-19, provocada pelo virus SARS-Cov-2 (Novo Corona-virus) o PPGEdu
prorrogou o prazo para concluséo das pesquisas em andamento, em um ano.

In memorian. Recuperar as contribuicBes cientificas da professora Micheli Ortega Escobar é uma forma de
reconhecer sua importancia para a educacdo e a Educacdo Fisica brasileiras e também render-lhes homenagens.
Micheli Ortega Escobar, PRESENTE!
® O termo é usado por Saviani (2008a) para contrapor s pedagogias critico-reprodutivistas que veem a educagio
apenas como um meio de reproducdo das relagdes sociais capitalistas, sem propor agdo pedagdgica, por ndo



http://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/2875
https://lattes.cnpq.br/web/dgp/home
http://dgp.cnpq.br/dgp/faces/consulta/consulta_parametrizada.jsf
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A pesquisa matricial da Rede Lepel ¢ articulada regional, nacional e
internacionalmente, com pesquisadores do Brasil, da América Latina, Africa (paises de lingua
portuguesa) e Europa (Espanha e Alemanha), e se estrutura sobre quatro eixos principais,
tanto no ensino, na pesquisa e na extensdo, que sdo: politicas publicas em educacdo; trabalho
pedagogico; formacado de professores; e produgdo do conhecimento cientifico. Nossa pesquisa
se debruca sobre o eixo trabalho pedagogico, mas reconhecemos sua unidade com os demais

eixos.

1.1 FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS DA PESQUISA

A partir do reconhecimento da necessidade histérica de desenvolvimento teorico da
Educacdo Fisica escolar, identificamos como objeto da presente tese o trato com o
conhecimento no ensino critico-superador, ou seja, a sele¢do, organizacdo e sistematizacdo do
conhecimento da atividade esportiva para elevar a capacidade tedrica de estudantes, a partir
do ensino dos conteudos da Educacdo Fisica, no ambito da cultura corporal, em especial da
atividade esportiva, na perspectiva do desenvolvimento da consciéncia, do pensamento

tedrico-conceitual, em Gltima instancia, do desenvolvimento da personalidade.

Segundo Martins & Lavoura (2018, p. 236) “As pesquisas conceituais, de natureza
bibliografica, demandam, de partida, a eleicdo do acervo a ser analisado, consubstanciado,
entdo, como campo ou material de analise”. A luz da pesquisa matricial, levantamos as
questBes problematizadoras em relacdo ao eixo trabalho pedagdgico: 1. Quais as
aproximac0es entre o ensino critico-superador da Educacdo Fisica, a pedagogia historico-
critica, e a psicologia histdrico-cultural, que possibilitam o seu desenvolvimento, em relagéo
ao trato com o conhecimento? 2. Quais as possibilidades de promocao do desenvolvimento
humano na perspectiva da omnilateralidade atraves do trato com o conhecimento da atividade
esportiva na educacdo basica, a partir das categorias principios curriculares e ciclos de
escolarizacdo, considerando a teoria da atividade de estudo? 3. Como articular o trato com o
conhecimento da atividade esportiva, considerando os pressupostos teorico-metodoldgicos do
ensino critico-superador com a teoria da atividade de estudo, no ensino da Educacdo Fisica,

na Educacéo Bésica?
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A partir dessas problematizagdes, elegemos a pergunta cientifica, 0 nosso problema de
pesquisa: quais as possibilidades de desenvolvimento da categoria trato com o
conhecimento (selecdo, organizacdo e sistematizacdo) da atividade esportiva na
Educacao Fisica escolar, a partir da proposicéo tedrico-metodoldgica critico-superadora
e da teoria da atividade de estudo, na perspectiva do desenvolvimento da consciéncia, do

pensamento tedrico-conceitual, e da formacao da personalidade?

Esse problema de pesquisa se apresentou a partir das seguintes constatacdes a respeito
do atual estagio de desenvolvimento do ensino critico-superador, no que concerne ao trato

com o conhecimento:

1) A categoria trato com o conhecimento (selegcéo, organizacdo e sistematiza¢do) no
ensino critico-superador articula-se mutuamente nos polos da dindmica curricular, a saber:

trato com o conhecimento, organizagao e normatizacao escolares;

2) O trato com o conhecimento e o projeto politico pedagdgico expressam 0 eixo
norteador do curriculo da Educacdo Fisica, seu eixo curricular, que na perspectiva ampliada
do ensino critico-superador, se propde a desenvolver a ldgica dialética da constatagdo,
interpretacdo, compreensdo e explicacdo da realidade social, complexa e contraditdria, na

perspectiva da transformagcé&o radical da sociedade.

A partir destas constatacOes a respeito do trato com o conhecimento no ensino critico-
superador, levantamos a seguinte hipdtese: a categoria da atividade de estudo, Davidov-
Elkonin-Repkin et. al., contribui com o desenvolvimento tedrico do ensino critico-
superador da atividade esportiva, na medida em que suas formulagdes nos orientam
para selecionar, organizar e sistematizar, légica e metodologicamente este conhecimento,
no sentido de pensarmos tarefas/acdes de estudo que proporcionem a apropriacao de
generalizacdes tedricas substantivas, que sao significacdes sociais, da atividade esportiva,
guais sejam: a competitiva, a agonistica e a ludica, principalmente; sem desconsiderar a
estético-artistica. A apropriacdo dessas generalizacBes substantivas possibilita ao e a
estudante o conhecimento da pratica social global, o que também possibilita o
desenvolvimento do pensamento tedrico-conceitual, da consciéncia e o desenvolvimento da

personalidade.

A partir do problema e da hipotese de pesquisa delimitados, elegemos como objetivo
geral: desenvolver teoricamente a categoria trato com o conhecimento da atividade

esportiva (selecdo, organizacdo e sistematizagdo) no ensino da Educagdo Fisica, na
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Educacao Baésica, considerando os fundamentos do ensino critico-superador, da didatica
historico-critica e da psicologia historico-cultural, fazendo uma primeira aproximacao

com a teoria da atividade de estudo, do sistema Davidov-Elkonin-Repkin et. al.

Para atingir o objetivo geral, apontamos como objetivos especificos: 1) Retracar a
estrutura da categoria trato com o conhecimento no ensino critico-superador,
considerando a génese, o desenvolvimento e o seu atual estdgio, para estabelecer os
fundamentos do trato o conhecimento da atividade esportiva a luz dos avancos tedricos
da didatica histdrico-critica e da teoria da atividade de estudo; e 2) Articular os
elementos centrais da teoria da atividade de estudo com o trato com o conhecimento da

atividade esportiva na Educacao Fisica, na Educacéo Basica.

O processo de pesquisa (investigacdo e exposic¢ao) foi fundamentado no materialismo
histdrico-dialético, teoria social que tem como formuladores originarios Karl Marx (1818-
1883) e Friedrich Engels (1820-1895), e inUmeros tedricos que 0s sucederam, na construcao
constante do que chamamos, também, de marxismo. O marxismo, a partir de sua critica a
economia politica (MARX, 2013; 2014; 2017) do modo de producéo e reproducédo da vida no
sistema capitalista tem como ponto central a explicacdo da realidade social, complexa e
contraditoria, a partir da logica que explica as relacGes entre este modo de producéo e
reprodugdo da vida com as esferas da vida em sociedade como a educagdo, a politica, a
religido, e a cultura corporal/esportiva, etc., e sua relagdo com o processo de trabalho social,

que no capitalismo se constitui como trabalho assalariado.

Sentimos a necessidade de reafirmar a defesa do marxismo enquanto teoria cientifica,
apesar de no final do século passado ter sido considerado o momento de sua “extingdo”, do
“fim da historia”, por “decreto”, em grande medida, pelo colapso de experiéncias socialistas
expressas na queda do Muro de Berlim (1989), na reunificacdo das Alemanhas, Oriental e
Ocidental, tornando-se um unico pais, capitalista, e na desintegracdo da Unido das Republicas
Socialistas Soviéticas (URSS), em 1991. Em decorréncia do suposto fim da historia surgem
discursos que apontavam para um periodo em que a luta de classes ndo teria mais sentido,
onde o capitalismo se apresentava como solucdo Unica para o desenvolvimento social, e a
reboque o materialismo histérico e dialético cai em desuso. Mejia (2021) constata, sobre este

periodo, que:

Em primeiro lugar, localizamos a queda do muro de Berlin, em 09 de
novembro de 1989 e a dissolugdo da Unido Soviética, proclamada por
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Gorbachov, em 08 de dezembro de 1991. Produziram-se, simultaneamente,
com a publicacdo dos trabalhos de Francis Fukuyama O fim da Histéria?
(1989) e O fim da historia e o ultimo homem (1992) foram os best sellers do
conhecimento dessa época ao afirmar que a humanidade chegou a dimenséo
mais ampla, completa e perfeita de sociedade no capitalismo globalizado,
convertendo-se 0 seu autor no grande guru da epistemologia das ciéncias
sociais. Ao mesmo tempo, foi generalizada a ideia e convicgdo de que estava
assistindo a sepultura do marxismo (e de toda corrente do pensamento critico
a globalizacdo), por obsolescéncia e inutilidade; académicos, politicos e toda
pessoa que se vinculara com o pensamento marxista era comum considera-la
uma espécie de paria e condenada a ser marginalizada académica, politica e
até socialmente. (MEJIA, 2021, p. 35, tradugio nossa).

Mas, as primeiras décadas do século XXI tém demonstrado o vigor e o félego do
marxismo enquanto teoria social, que explica a degenerescéncia do sistema metabélico do
capital, e sua impossibilidade de construir um mundo onde a socializa¢do da riqueza, material
e imaterial, seja uma regra. Dois elementos no século XXI, segundo Mejia (2021),

contradizem esses prognosticos catastréficos para a classe trabalhadora:

. Francis Fukuyama revisa sua tese do fim da histéria, muda de
perspectiva politica e se move a esquerda, segundo confessou ele mesmo.

. O marxismo ressurge com forga, ratificando seu valor como
pensamento vigente e indispensavel para entender os problemas atuais,
compreender a dindmica social na globalizacdo. [...]. (MEJIA, 2021, p. 35,
traducdo nossa).

No entanto, destaca o autor, 0 fenémeno do ressurgimento do marxismo como teoria
explicativa do modo de producdo capitalista e a retomada da categoria luta de classes como

fundamental para explicar a realidade, ndo se apresenta para a producdo tedrica sobre a
atividade esportiva.

Imediatamente, chama a atencdo e impressiona o carater invisivel do
fenbmeno esportivo nas anélises, consideracdes e discussfes marxistas,
antes, durante e depois de sua sepultura e ressurreicdo, registradas em uma
representativa amostra de publicagdes e debates realizados até 2022 na
América Latina e Caribe e muito além. Surpreendendo também a
invisibilidade esta presente na academia e nas analises de importantes dos
processos socio-politicos. (MEJIA, 2021, p. 36, traducio nossa).

Esta constatacdo justifica ainda mais uma investigagcdo cientifica sobre a atividade
esportiva, notadamente do seu ensino na Educacdo Basica. O método materialista histérico-

dialético apresenta os seguintes pressupostos:

a) superacdo de enfoques dicotdmicos; b) desvelamento do objeto de estudo
em sua totalidade, movimento e contradi¢bes internas; c) descoberta das
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tensbes consubstanciadas na intervinculacdo e interdependéncia entre forma
e conteido; d) apreensdo do objeto nos nexos existentes entre singularidade,
particularidade e universalidade, ou seja, em sua historicidade e; e) captacéo
dos tracos essenciais do fendbmeno em analise, a serem extraidos indutiva e
dedutivamente a partir de sua aparéncia fenoménica. (MARTINS &
LAVOURA, 2018, p. 233).

O método materialista historico-dialético se apresenta para n0s como o mais adequado
porque o mesmo afirma a possibilidade e necessidade da inteligibilidade da realidade,
destacando a relagdo dos fundamentos do método de pesquisa com as dimens@es ontoldgica e

epistemoldgica da realidade concreta.

[...] intenta-se relaciona-los [os fundamentos do método marxista] com
questBes centrais que se entendem fulcrais para toda e qualquer investigacdo
cientifica, com destaque aqui para as pesquisas em ciéncias humanas e
sociais e, especialmente, na educacdo, quais sejam: a relacdo entre a
dimensdo ontoldgica e a dimensdo epistemoldgica da realidade, bem como, o
tratamento dado as categorias de anélise do objeto investigado. (MARTINS
& LAVOURA, 2018, p. 224).

Estas dimensGes (epistemoldgica e ontoldgica) estdo implicitas na producdo do
conhecimento cientifico. A epistemologia como o arcabouco de conhecimento de como
conhecer a realidade concreta, que nos permite interpreta-la, compreendé-la e explica-la,
atrelada a ontologia, que nos permite conhecer os objetos e fenébmenos da realidade, no seu

movimento sincronico e diacronico.

As investigagBes cientificas, as quais possuem como estofo
metodoldgico de analise o materialismo historico-dialético, possuem
como premissa central a necessidade de compreender e de explicar os
objetos e fenbmenos investigados, tais quais eles verdadeiramente sdo
na pratica. Diante disso, ha um pressuposto de analise em questdo que néo
se pode deixar de explicitar: a dimensdo epistemolégica do conhecimento
cientifico que permite a humanidade a sistematizar um conjunto de
postulados acerca de como é possivel conhecer a realidade natural e social.
Nesta estd subsumida a dimensdo ontolégica dessa mesma realidade, aquela
gue permite explicitar o que ela é verdadeiramente, constituindo-se histérica
e socialmente por meio da prépria atividade préatica realizada pelo conjunto
dos homens (NETTO, 2011). (MARTINS & LAVOURA, 2018, p. 224-225).

Nessa perspectiva de conhecer o movimento do real concreto recorremos ao
conhecimento cientifico, pois ele, dentro das multiplas atividades humanas e seus respectivos
conhecimentos, € 0 mais adequado para conhecer a realidade para aléem de sua expressdo

fenoménica.
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A luz do materialismo histérico-dialético, o conhecimento cientifico se
constitui na pratica social humana a medida que a prdpria vida social vai se
desenvolvendo e se complexificando, e os homens vao adquirindo condicoes
determinadas social e culturalmente de refletir e teorizar (com métodos cada
vez mais desenvolvidos) sobre essa mesma pratica social e seus objetos e
fendmenos constitutivos. Trata-se, por conseguinte, de se conceber o
conhecimento como produto do trabalho dos individuos que sdo
historicamente situados, de decodificagdo abstrata sobre a realidade
concreta. (MARTINS & LAVOURA, 2018, p. 225).

O processo de trabalho social orienta o desenvolvimento humano e a medida que a
sociedade avanca, avanca também sua capacidade de teorizagcdo desta realidade, pois “a
atividade cientifica é uma atividade essencialmente tedrica, ou seja, é a reproducéo ideal (da

ordem do pensamento) dos objetos e fendmenos da realidade em seu movimento real
(MARX; ENGELS, 2007)” (MARTINS & LAVOURA, 2018, p. 225).

Reproduzir no plano do pensamento o movimento real do objeto ou
fendmeno é o que se entende por teoria, sindbnimo de conhecimento
cientifico para o método em questdo. O conhecimento tedrico € o
conhecimento do objeto, o conhecimento do seu movimento real
reproduzido em pensamento (NETTO, 2011), reafirmando-se o postulado da
concepgdo ontoldgica de teoria. Reproducdo aqui assume o significado de
reconstrucdo, no plano do pensamento, daquilo que se passa anteriormente
na realidade efetiva. (MARTINS & LAVOURA, 2018, p. 226).

Toda pesquisa tem um carater tedrico, mas algumas pesquisas, no seu aspecto
procedimental, possui um carater empirico, além do teérico (MARTINS & LAVOURA,
2018). Nossa investigacdo teve um carater tedrico-conceitual, de natureza bibliografica. A
partir disto, necessariamente elegemos o campo conceitual e o acervo de onde extraimos o

material de analise.

[...] no ambito metodoldgico ndo existem diferencas entre pesquisas
empiricas e conceituais. Tais distingdes ocorrem, apenas, na esfera
procedimental, quando as primeiras elegem o objeto de pesquisa a partir,
diretamente, do real sensivel, e, as segundas, definem como objetos
abstragdes do pensamento ja sistematizadas em conceitos e teorias que
operam como mediadoras na captacdo deste real. Em suma, as
investigacdes empiricas fundam-se numa relacdo direta (empirica!) do
pesquisador com o0 objeto investigado pela mediagdo de abstracfes do
pensamento (teorias e conceitos). (MARTINS & LAVOURA, 2018, p. 235,
negritos nossos).

Como destacamos no excerto acima, a pesquisa conceitual, de natureza bibliogréfica,
de partida orienta acerca de um sistema de conceitos, de categorias, ja sistematizadas nas
teorias eleitas. O nosso sistema categorial orbita sobre trés matrizes tedricas principais, quais

sejam: o ensino critico-superador na Educacdo Fisica; a pedagogia histérico-critica, teoria
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educacional; e, a psicologia historico-cultural, teoria psicolégica. A partir da definicdo do
procedimento da nossa pesquisa, avangcamos na busca das categorias fulcrais para o
aprofundamento da explicacdo teorica, cientifica, do nosso objeto, o ensino do conhecimento

critico-superador do esporte na Educacéo Fisica.

Por que este arcabouco tedrico? Pela unidade tedrico-metodoldgica no materialismo
histdrico e dialético como a teoria social, uma vez que estas teorias defendem o trabalho
social como origem ontoldgica do ser humano, enquanto determinante das condi¢des sociais
de producéo e reproducdo da vida humana; que a contradicdo capital trabalho, na sociedade
capitalista, € um entrave para o pleno desenvolvimento humano; pelo entendimento do papel
importantissimo da educagdo escolar no desenvolvimento e na emancipagdo humanos; e, e por
apontarem para a superacdo das contradi¢cdes do atual modo de producédo e reproducédo da
vida, na perspectiva socialista. Consideramos essa unidade teorico-metodologica fundamental,
0 que Frigotto (1989, p. 84-ss) e Kosik (1976) denominam de monismo materialista, para uma
resposta radical, rigorosa e de conjunto (SAVIANI, 2013).

Seguindo a orientagdo de Martins & Lavoura (2018), sobre os procedimentos da

pesquisa conceitual.

Uma vez delimitado o campo teorico de pesquisa, a analise do mesmo pode
orientar-se pelos seguintes procedimentos: a) explicitacdo dos significados
dos conceitos apresentados nas obras eleitas e suas correlagdes tendo em visa
a formulagdo de uma sintese primaria em relacdo ao material em anélise; b)
identificacdo da(s) ideia(s) diretriz(es), isto é, das assercOes e das ideias
explicativas as mesmas (razdes) presentes nos textos, ou seja, desvelamento
da(s) relacdo(gcOes) assercdo/razdo fundamental(is) nas obras; c)
diferenciacdo e analise comparativa das ideias diretrizes entre si a fim de
determinar a importancia relativa de cada uma delas no conjunto das
producBes do(s) autor(es) em foco e; d) operacdo de sintese, isto é,
integracdo racional dos dados descobertos no conjunto organizado das
producBes sobre o tema em investigacdo e em resposta ao problema
anunciado. (MARTINS & LAVOURA, 2018, p. 236).

O que essas matrizes tedricas, critico-superadora, pedagogia historico-critica e
psicologia histdrico-cultural, nos instrumentalizam acerca do ensino do conhecimento da
atividade esportiva? O ensino critico-superador tem sua origem com a publicacdo da obra
Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica (COLETIVO DE AUTORES, 1992; 2012),
escrita em 1992, por um coletivo de seis autores (Lino Castellani, Walter Bracht, Elisabeth
Varjal, Celi Taffarel e Micheli Escobar). A obra é fruto de pesquisas de pés-graduacdo de

seus autores e de experiéncias com o ensino da Educacdo Fisica na escola, realizadas por
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Taffarel, Escobar e Varjal, na Secretaria de Educacdo do Estado de Pernambuco, entre 1987 e
1991 (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 26), e também da efervescéncia dos
questionamentos da area de Educacdo Fisica nas déecadas de 1970, 1980 e 1990, quando da
critica, tanto do seu papel na estrutura da Ditadura Empresarial-Militar (MARINHO, 2012;
MEDINA, 2013; HUNGARO, 2013), quanto de sua origem e desenvolvimento, até ent&o, no
campo das ciéncias bioldgicas, com vieses militarista, esportivista, higiénico e eugénico. As
principais autoras que deram seguimento ao desenvolvimento desses pressupostos tedricos na
Educacdo Fisica foram as professoras Micheli Ortega Escobar’ (ESCOBAR, 1997, 2012;
TAFFAREL & ESCOBAR, 2009; 2023) e Celi Taffarel (2012; 2016; ANDRADE &
FURTADO, 2021).

No percurso de seu desenvolvimento, esta perspectiva tedrica, se aproxima de uma
teoria pedagdgica, a pedagogia critica-critica® (LOUREIRO, 1996; MELO, 2017; GAMA,
2015), e esta tem suas primeiras formulagbes com Dermeval Saviani (1983; 1991; 20123;
2012b; 2017), e continua sendo coletivamente desenvolvida em varios grupos de pesquisa e
estudos no Brasil. A pedagogia histérico-critica, dentre muitos outros aspectos fundamentais a
educacdo, defende o ensino dos conteudos classicos, ou a transmissdo dos conhecimentos
cientificos, artisticos e filosoficos (DUARTE, 2016; 2021), ou ainda a transmisséo do saber
sistematizado, transformado em saber escolar (COLETIVO DE AUTORES, 2012), como

ponto fulcral do processo de escolarizacéo.

A pedagogia histérico-critica aponta o tripé contetdo-forma-destinatario como
essencial para o desenvolvimento da didatica historico-critica (GALVAO, LAVOURA &
MARTINS, 2019). Destacamos a necessidade do conhecimento do destinatario do processo
educativo escolar, sendo fundamental o conhecimento do ser humano, tanto empirica
(KOSIK, 1976), situado na pratica social, tanto quanto concretamente, de aquele ser humano

gue condensa todas as possibilidades de desenvolvimento ja produzidas pela humanidade.

Para tanto, a necessidade do conhecimento de como o ser humano se desenvolve,

quais sdo os processos que lhe possibilitam a transformacdo das fungdes psiquicas

® In memorian. Recuperar as contribuicdes cientificas da professora Micheli Ortega Escobar é uma forma de
reconhecer sua importancia para a educacdo e a Educacdo Fisica brasileiras e também render-lhes homenagens.
Micheli Ortega Escobar, PRESENTE!

® O termo é usado por Saviani (2008a) para contrapor s pedagogias critico-reprodutivistas que veem a educagio
apenas como um meio de reproducdo das relagdes sociais capitalistas, sem propor agdo pedagdgica, por ndo
acreditar na possibilidade de contribuicdo desta para uma possivel transformacéo radical das relagfes sociais.
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elementares em superiores é fundamental. O conhecimento sobre esse processo de
desenvolvimento esta no aporte da psicologia historico-cultural, notadamente na periodizacéo
histérico-cultural do desenvolvimento psiquico. (MARTINS, 2013; PASQUALINI, 2013;
MARTINS, ABRANTES & FACCI, 2016; MELO, 2017).

Este conhecimento sobre o ser humano, tanto empirica quanto concretamente, nos é
fornecido pela psicologia. Em decorréncia do monismo materialista de nossa opgéo tedrico-
metodoldgica, consideramos a teoria psicologica mais adequada a psicologia historico-
cultural, que é uma teoria de matriz soviética, fundamentada nos estudos de Vigotski,
Leontiev, Luria, Elkonin, etc., sobre o desenvolvimento humano; sobre o0s processos
funcionais pelos quais as func@es psiquicas elementares se transformam em funcdes psiquicas
superiores e sua relagdo com o seu comportamento volitivo (intencional, planejado),
possibilitando, ou ndo, o autocontrole da conduta. Esta teoria psicoldgica, assim como a
pedagogia histdrico-critica, destaca e defende o papel da educacdo escolar no processo de
desenvolvimento humano (MARTINS, 2013; 2016).

No Brasil, inimeros pesquisadores se debrucam a estudar a psicologia historico-
cultural, vinculada a pedagogia historico-critica, mas destacamos dois textos fundamentais,
quais sejam: 1) a tese de livre docéncia da professora Ligia Marcia Martins, intitulada O
desenvolvimento do psiquismo e a educacdo escolar: contribuicdes a luz da psicologia
histérico-cultural e da pedagogia historico critica, produzida na UNESP, também publicada
em livro (MARTINS, 2013); e Periodizacdo Histérico-cultural do desenvolvimento psiquico:
do nascimento a velhice (MARTINS, ABRANTES & FACCI, 2016).

Reconhecemos também, para a nossa pesquisa, a importancia que as contribuicdes de
Vigotski’ (1988; 2007; 2009; 2010; 2012a; 2012b; 2013; 2014a; 2018a; 2018b; 2021), Luria®
(2016; 1979a; 1979b; 1979c e 1979d), sobre o desenvolvimento da funcdes psiquicas
superiores; de Leontiev (1979; 1980; 1984; 2004; 2017; 2021) sobre a teoria da atividade; e
de Elkonin (2009; 2021a; 2021b; 2021c; 2023a; 2023b; 2023c; 2023d; 2023e), Davidov
(1982; 1988; 2017; 2023a; 2023b; DAVIDOV, LOMPSCHER, MARKOVA, 2022) e Repkin
(2019; 2021a; 2021b; 2021c; 2021d; 2021e; 2021f; REPKIN & REPKINA, 2021; REPKIN &

’ S0 muitas as grafias do nome de Vigotski. Optamos por usar a grafia “aportuguesada”: Vigotski. Nas citagdes
e referéncias serdo respeitadas as publica¢des originais.
® Existem grafias variadas para o nome de Luria. Optamos por usar a grafia “aportuguesada”: Luria. Nas citacdes
e referéncias serdo respeitadas as publicacfes originais.
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REPKINA, 2023; ZAIKA, REPKIN, REPKINA, 2021; MATVEEVA, REPKIN,
SKOTARENKO, 2021) sobre a atividade de estudo, como fundamentais para o avango das
formulacdes tanto da pedagogia contra hegemdnica, notadamente a histdrico-critica, bem
como do ensino critico-superador, no que concerne ao trato com o conhecimento, ou seja, da

selecdo, organizacao e sistematizacdo dos contetidos da cultura corporal na Educacao Fisica.

O sistema conceitual em torno do conceito da triade, envolvendo o conteudo, a forma
e o destinatario, indissociavel do processo educativo, reconhece o papel do conhecimento
psicolégico para a educacdo escolar, e para a Educacdo Fisica, mas sem abrir mdo de
conhecimentos didatico-pedagdgicos que sdo objeto da ciéncia pedagodgica. Este destaque é
fundamental para ndo incorrermos no equivoco de considerar que o conhecimento sobre o
desenvolvimento psiquico é o principal fator para um ensino desenvolvente (MARTINS,
2013). Para Pasqualini (2013), conhecimento psicolégico sem conhecimento pedagogico é
psicologismo. Os fundamentos do ensino critico-superador, da pedagogia histérico-critica, da
psicologia histdrico-cultural e da teoria da atividade de estudo compdem o ndcleo tedrico-

conceitual, de natureza bibliogréafica, de nossa pesquisa.

O ensino critico-superador defende como um dos elementos da reflexdo pedagdgica é
o teleoldgico, além do carater judicativo e diagnostico (COLETIVO DE AUTORES, 2012). A
teleologia é a capacidade humana de, a partir da produgdo acumulada, analisar a realidade e
projetéa-la, ou seja, antecipar no plano ideal, no pensamento, o que ainda ndo existe no plano
material. Essa capacidade se expressa imediata, mediata e historicamente, desde o
planejamento de atividades do cotidiano de quaisquer seres humanos (imediata), passando por
atividades a médio e longo prazo, de semanas, meses e anos (mediata), até o planejamento de
outra forma de organizagdo social (mudanca histérica). Sobre a relacdo entre o ensino da

atividade esportiva e a defesa do projeto histérico socialista nos dedicamos no item seguinte.

1.2 O ENSINO DA ATIVIDADE ESPORTIVA NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR E
A DEFESA DE UM PROJETO HISTORICO

O carater teleoldgico da reflexdo pedagdgica nos impele a pensar na organizacgao
social que queremos construir. Portanto, pesquisar sobre o trato com o conhecimento de uma
das atividades da cultural corporal, da atividade esportiva, objetivando o desenvolvimento

omnilateral, na perspectiva do ensino critico-superador, requer de nds a explicitacdo de qual
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projeto histérico estamos defendendo. De partida, defendemos o projeto histérico socialista,

em contraposi¢do ao atual modo de producéo e reproducdo da vida, o capitalismo.

Escobar (2012, p. 126) ao defender a explicitacdo do projeto historico socialista, 0
define como “um recurso teérico, um recurso intelectual, que ¢ idealizar um projeto que se
oponha nos seus principais pontos de fundamentagdo ao projeto historico capitalista”.
Fazemos esse destaque para afirmar, como defende Escobar (2012), que o projeto historico
socialista € uma proposicdo para o futuro e ndo a defesa de repeticdo das experiéncias

socialistas histéricas®. Segundo Escobar (2012),

[...] A gente ndo estd defendendo o socialismo que estava se desenvolvendo
na Rassia, na China, em Cuba, nem o socialismo da Correia (sic), embora
estejamos trazendo dos exemplos do desenvolvimento dessas experiéncias
também elementos dessa configuracdo e do entendimento do que seja o
socialismo. (ESCOBAR, 2012, p. 126).

A autora argumenta na defesa de uma perspectiva socialista de mundo, que qualquer
projeto historico critico ao capitalismo necessita fundamentar-se na critica a seus dois pilares
fundamentais, quais sejam, a propriedade privada dos meios de producdo e reproducdo da
vida e a divisdo da sociedade em classes sociais. E onde esta critica precisa aparecer no

componente curricular Educacéo Fisica? Segundo Taffarel & Escobar (2009):

[...] Se a escola atual assume o aperfeicoamento da capacidade de
rendimento fisico, desenvolvimento de capacidades motoras béasicas, habitos
higiénicos e capacidades vitais e desportivas, pela sua propria funcdo
seletiva ndo oculta objetivos de selecdo eugénica dos alunos. A escola,
inserida num projeto histdrico superador, cabe a elaboragdo e socializagao do
conhecimento necessario a formacdo omnilateral. Capacidade de rendimento
fisico, desenvolvimento de capacidades motoras béasicas, habitos higiénicos e
capacidades vitais e desportivas sdo absolutamente dependentes das
condigdes materiais de vida dos individuos e seu desenvolvimento,
incremento e aperfeicoamento sdo possiveis, somente, a partir de um projeto
coletivo que se concretiza pela agdo decisiva do Estado na promocéao das
condicbes materiais basicas para toda a populacdo. (TAFFAREL &
ESCOBAR, 2009, p. 4)

N&o temos a visdo ingénua de que resolvendo os problemas da realidade fenoménica
da escola e/ou do componente curricular faremos uma transformacéo radical na sociedade,

mas reconhecemos na escola um espago de formacdo humana em disputa de classe, onde os

Nédo estamos negando a importancia das experiéncias histéricas socialistas, mas se temos a histéria como
matriz cientifica e ela preconiza o0 movimento do real como orientador de nossa a¢cdo no mundo precisamos ter
claro que um possivel regime socialista sera construido a partir das condicdes objetivas atuais e/ou futuras.
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valores burgueses sdo hegeménicos, mas ha espaco para a contradicdo. Oliveira (1992),

quando destaca a relacdo entre préatica educativa e sociedade aponta que:

A escola, enguanto um dos organismos da sociedade civil, é o local por
exceléncia para o desenvolvimento do processo de transmissdo-assimilagdo
do conhecimento elaborado. Isto é: a escola é o local onde o individuo
estaria se instrumentalizando para atuar no meio social ao qual pertence.
(OLIVEIRA, 1992, p. 92).

Mas a autora nos adverte para que ndo caiamos na tentacdo de entender que o fato de

socializar o saber sistematizado resolvera os problemas sociais mais amplos. Como a préatica

educativa pode ser mais eficaz: [...] quanto mais se consegue identificar e efetivar os

elementos mediadores (0s vinculos) entre escola e sociedade, entre pratica educativa e pratica

social global. (OLIVEIRA, 1992, p. 92-93). Ha a necessidade de compreensdo do que seja

pratica educativa e pratica social global para concretizacdo eficaz da tarefa da escola. Quando

ndo ocorre, 0 que provoca? Oliveira (1992) apresenta duas consequéncias:

1° caso: “[...] luta-se pelo ‘direito de todos a educagdo’ reivindicando um maior

numero de escolas que atendam as necessidades de escolariza¢do da populacdo na faixa etéria

escolar.” (OLIVEIRA, 1992, p. 93). A luta pela ampliagdo do numero de escolas é positivo,

mas 0 que se V€ €:

[...] a utilizacdo do espago escolar (inclusive das verbas relativas a educagao)
¢ feita tendo em vista um namero consideravel de atividades diversificadas,
préprias de outras instancias da sociedade. E, com isso, a pratica pedagogica
propriamente dita ndo é efetivada. E isso é mais constante nas escolas de
periferia, de favelas ou outros locais onde vivem os individuos das camadas
sociais de “baixa renda”. (OLIVEIRA, 1992, p. 93).

O que Saviani ja aponta sobre o curriculo, onde ndo se distingue o que € principal e 0

que é secundario.

[...] curriculo é o conjunto das atividades nucleares desenvolvidas pela
escola. E por que isto? Porque se tudo o que acontece na escola é curriculo,
se se apaga a diferenca entre curricular e extracurricular, entdo tudo acaba
adquirindo o mesmo peso; e abre-se caminho para toda sorte de
tergiversacdes, inversGes e confusdes que terminam por descaracterizar o
trabalho escolar. Com isso, facilmente, o secundério pode tomar o lugar
daquilo que é principal, deslocando-se, em consequéncia, para o ambito do
acessorio aquelas atividades que constituem a razdo de ser da escola. [...]
Isto quer dizer que se perdeu de vista a atividade nuclear da escola, isto €, a
transmissdo dos instrumentos de acesso ao saber elaborado. (SAVIANI,
2012b, p. 15).
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O que isto provoca: 1- a desescolarizacdo dentro da escola: “Luta-se pela existéncia da
escola, mas ndo se percebe que, a0 ndo se concretizar a sua funcdo precipua — a
democratizacdo do saber escolar —, se ‘desescolariza¢do’ os educandos dentro da propria
escola.” (OLIVEIRA, 1992, p. 93); 2- “retira a responsabilidade do poder instituido de
realizar tais atividades nas instancias sociais que lhes sdo proprias.” (OLIVEIRA, 1992, p.
93); 3- perda da identidade da escola enquanto espaco de acdo especificamente pedagogica; 4-
“manuteng¢ao da situagdo vigente, pois € importante para o poder instituido que grande parcela
da populacdo, pertencente a certas camadas sociais, ndo domine o saber escolar, constituindo-
se assim presa facil desse poder.” (OLIVEIRA, 1992, p. 94).

A partir destas constatacdes, ndo devemos lutar pela ampliagcdo do numero de escolas e
do acesso universal a educacdo sistematizada? Nao. Isto é fundamental, mas nédo suficiente:
“A exigéncia de ‘mais escolas’ ¢ fundamental na luta pelo ‘direito de todos a educagao’, mas

nao ¢ suficiente.” (OLIVEIRA, 1992, p. 94).

O conhecimento que vem sendo acumulado pela humanidade tem
surgido como respostas concretas do homem as necessidades
concretas que enfrenta na sua préatica social. Sdo essas necessidades
que, exigindo respostas, geram o desenvolvimento do conhecimento
humano (artistico, cientifico e também aquele préprio da vivéncia
cotidiana). (OLIVEIRA, 1992, p. 91).

2° caso (exigéncia): “recuperar o espago escolar no que diz respeito a sua fungdo
precipua que € a de criar condi¢des de ensino-aprendizagem que possibilitem aos educandos a
apropriacao tanto das formas quanto dos contetidos constitutivos do saber sistematizado.”
Dizendo de outra forma: “¢ imprescindivel exigir outras condig¢des, inclusive aquelas que

garantam, na escola, a transmissdo-assimilacédo do saber escolar, democratizando assim este
saber a todos.” (OLIVEIRA, 1992, p. 94).

Saviani (2012a), quando analisa as condi¢cdes necessarias de uma escola que aja na
contra hegemonia, aponta que a escolar atual estd organizada na perspectiva dos valores

educativos da escolar capitalista, e afirma a necessidade de outra organizagdo escolar.

Se considerarmos a rede escolar de educacdo basica no Brasil, veremos que
sua organizagdo atual ainda se pauta, fundamentalmente, pelas
caracteristicas que assumiu em decorréncia da reforma do ensino instituida
pela lei 5.692, promulgada em 11 de agosto de 1971. [...] Trata-Se, no caso
que estamos considerando, da concepcdo e organizagdo do ensino
correspondente ao periodo do regime militar, que vigorou entre 1964 a 1984.
Enquanto os governos militares procuravam implantar, na década de 1970, a
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reforma do ensino, os educadores progressistas desenvolviam a critica a essa
mesma reforma, respaldados, de modo geral, nas formulaces das teorias
critico-reprodutivistas. Na virada dos anos de 1970 para os anos 1980, a
critica contestadora tendeu a ser substituida por uma critica superadora, dado
0 anseio em orientar-se a pratica educativa numa dire¢do transformadora das
desigualdades que vém marcando a sociedade brasileira. E nesse contexto
gue emerge a pedagogia histdrico-critica como uma teoria que procura
compreender os limites da educacdo vigente e, a0 mesmo tempo, supera-los
por meio da formulacdo dos principios, métodos e procedimentos praticos
ligados tanto a organizagédo do sistema de ensino quanto ao desenvolvimento
dos processos pedagogicos que pdem em movimento a relacdo a relacdo
professor-aluno no interior das escolas. (SAVIANI, 2012a, p. 101).

O ensino critico-superador propde uma dinamica curricular (dindmica de ensino, na
pedagogia histérico-critica), vinculada ao projeto politico pedagdgico, onde o trato com o
conhecimento, a organizacdo e normatizagdo escolares estdo articulados organicamente e
corresponde “a necessidade de criar as condigdes para que se deem a assimilagcdo e a
transmissdo do saber escolar. Trata-se de uma direcdo cientifica do conhecimento universal
enquanto saber escolar que orienta a selecdo, bem como a sua organizacéo e sistematizacdo
logica e metodologica” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 31); a organizacdo escolar

sendo:

A organizacéo do tempo e do espaco pedagdgico necessério para aprender.
[...] que se da num tempo organizado sob a forma de horarios, turnos,
jornadas, séries, sessdes, encontros, moédulos, seminarios etc., [...] nos
limites dos espacos fisico-pedagdgicos: salas de aula, auditorios, recreios
cobertos, bibliotecas, quadras, campos etc.” (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 31).

E “normatizagdo escolar que representa o sistema de normas, padrdes, registros,
regimentos, modelos de gestdo, estrutura de poder, sistema de avaliagdo etc.” (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 31).

Considerando esses dois casos (exigéncia da ampliagdo do nimero de escolas e da
garantia das condigdes objetivas em que ocorre o ensino) ¢ “possivel identificar e caracterizar
um pouco mais o que sdo os vinculos entre a pratica educativa e a pratica social global”
(OLIVEIRA, 1992, p. 94): “[...] a concretizacdo efetiva do processo de transmissdo-
assimilacdo do saber elaborado, de uma maneira ou de outra, € 0 ato mesmo de

instrumentalizar os educandos para sua pratica mais ampla.” (OLIVEIRA, 1992, p. 94-95).

Em sintese: “Esse segundo modo de entender aqueles vinculos ¢ indiscutivelmente um

enorme avanco em relacdo ao primeiro, pois a transmissao-assimilacdo do saber escolar se
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realiza, recuperando-se, assim, a funcdo precipua da escola — a democratizagdo do saber.”
(OLIVEIRA, 1992, p. 95).

Retomamos a defesa que Escobar (2012) faz da necessidade do projeto historico

socialista como recurso teérico.

Quando houver socialismo o termo democracia se fara absolutamente
insignificante, porque o socialismo é a ndo existéncia de classes sociais e,
portanto, a existéncia de direitos iguais. Isso € um sonho, mas também é um
elemento tedrico que nos permite olhar as qualidades que assume o projeto
educacional, na escola bdsica, no ensino universitario. Quando vocé
visualizar esses elementos poderd entender como deve agir para se opor a
determinadas praticas. E isso exige reconhecer os problemas sociais. Por
exemplo: sabemos que a caracteristica especifica da escolar € a selecdo dos
alunos. Os alunos [e alunas] sdo selecionados[as] e eliminados[as]'® pelas
condicBes que apresentam para receber e acatar um ensino com as regras e
caracteristicas que a escolar impde. Criancas da classe trabalhadora mais
pobre, quem vém de um universo cultural absolutamente diferente, tém
enormes dificuldades de se adaptar aos padrdes exigidos pela escola e
rapidamente perdem seu lugar dentro dela. (ESCOBAR, 2012, p. 127).

Escobar (2012, p. 127) conclui com um questionamento: “O que vocé vai fazer na
pratica pedagdgica para superar esse problema?” Para responder a essa questao crucial, sobre
papel do professor e da professora na sociedade de classes, na sociedade capitalista atual,
recorremos as assertivas de Saviani (2012c)' sobre este tema, onde afirma que numa
sociedade dividida em classes, como a sociedade capitalista, onde de um lado temos o0s
capitalistas, donos dos meios de producdo, e de outros, os trabalhadores, donos apenas da sua

forca de trabalho, ndo é possivel a neutralidade do trabalho do professor, pois os interesses

10 Na contemporaneidade temos discussdes sobre género que questionam o carater machista da sociedade. Este
machismo se expressa como forma de opressdo, negacéo e silenciamento da mulher, e de sua contribuicdo para a
sociedade, em muitos ambitos, inclusive na gramatica da lingua portuguesa, bem como na ciéncia.
Reconhecendo a necessidade de questionarmos estas estruturas, mesmo reconhecendo que a gramatica, a
linguistica e a ciéncia sdo expressdes da luta de classe e que sua transformacéo efetiva sd pode ocorrer em outro
modo de producdo e reproducdo da vida, consideramos importante apontar possibilidades de superacdo dessas
opressdes, negacdes e silenciamentos. Sempre que possivel, ndo utilizamos termos como “homem”, designando
a espécie humana, e optamos por “ser humano”, “espécie humana”, “humanidade”, etc. No caso de citacOes
fazemos interpolagdes [“e a mulher”], quando estiver escrito apenas “homem”, acrescentamos, entre chaves, [0
ser humano]. Em momentos em que o masculino (singular ou plural) for a norma para ambos os géneros faremos
adaptagdes, como no caso da palavra “estudante”, substantivo comum de dois géneros, segundo a gramatica
oficial, sera acrescida dos artigos “0” e “a” (exemplos: “os e as estudantes” ou “o e a estudante”). No caso de
substantivos simples acrescentamos a particula “a” na construcdo (exemplo: o-a professor-a). Temos disposicao
para o uso da linguagem neutra, mas ndo nos sentimos preparados para usa-la sem comprometer a dinamica da
escrita.

1 Dermeval Saviani em: “O papel do pedagogo como articulador do trabalho pedagdgico na sociedade do
capital” (lecture, Universidade Estadual do Norte do Parani, Campus Cornélio Procopio, Cornélio Procépio-
Parana, 08 mar. 2012). Disponivel em: <5._Artigo_Saviani_-

O_papel_do_pedagogo_como_articulador_do_trabalho_docente.pdf (unioeste.br)>. Acesso em: 15 nov. 2021.



https://www5.unioeste.br/portalunioeste/images/files/PHC/5._Artigo_Saviani_-_O_papel_do_pedagogo_como_articulador_do_trabalho_docente.pdf
https://www5.unioeste.br/portalunioeste/images/files/PHC/5._Artigo_Saviani_-_O_papel_do_pedagogo_como_articulador_do_trabalho_docente.pdf
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dessas classes é antagdnico (SAVIANI, 2012c, p. 1-12). Isso fica evidente nos momentos de

crise capitalista.

Segundo o autor, na crise capitalista, e consequentemente, na crise educacional, e suas
contradicdes, sé had duas possibilidades da educacédo, da escola, de professores, atuarem. Ou
na perspectiva da manutencdo da contradicdo, ou na perspectiva da superagdo das
contradi¢Oes encontradas. Para Saviani (2012b), como os capitalistas e as capitalistas veem a

crise:

Do ponto de vista dos interesses dominantes, a crise é vista como um
fendmeno de conjuntura, como um desvio que cabe ser contornado. Do
ponto de vista dos interessados dominados, a crise é vista como uma
manifestacdo das contradigbes da estrutura. [...] os interesses dominantes
apontam na direcdo da conservagdo da forma social existente, da
perpetuacdo da estrutura dominante, tais interesses caminham no sentido de
evitar que as contradi¢fes da estrutura venham a tona. [...] os interesses da
classe dominante caminham contra a histdria, quer dizer, coincidem com a
tendéncia de frear o processo histdrico [...]. (SAVIANI, 2012c, p. 3).

Ja os trabalhadores e as trabalhadoras concebem esta mesma crise de forma contraria;

Inversamente, a perspectiva dos interesses dos dominados aponta no sentido
da aceleragdo do processo historico, de se “empurrar” o processo historico.
Por que isso? Porque ndo interessa as camadas dominadas a manutencgao da
estrutura, mas sua transformacg&o; interessa construir um tipo de sociedade
que os liberte da situagéo de dominag&o. (SAVIANI, 2012c, p. 3).

Portanto, nds, classe trabalhadora, queremos uma escola, e professoras e professores,
que compreenda as crises capitalistas como “manifestagao das contradi¢des da estrutura e,
portanto, sua a¢do nao vai na direcdo de interpretar a referida crise como acidente que nao s
pode como deve ser contornado, mas vai na direcdo de explorar os elementos de conjuntura
no sentido de que eles possam vir a alterar a propria estrutura” (SAVIANI, 2012c, p. 3). Neste
sentido, “os elementos de conjuntura sdo vistos como instrumentos para se trazer a tona, para
por em evidéncia as contradi¢des de estrutura e, nesse sentido, mudar a correlacdo de forcas

para a transformacéo da propria sociedade” (SAVIANI, 2012¢, p. 3).

O interesse inicial pelas possibilidades de desenvolvimento humano a partir do ensino
da cultura corporal na Educacdo Basica se deu pelo contato com os textos do Coletivo de
Autores (2012) e Escola e Democracia (2012a) na graduacdo de Educacdo Fisica, quando ja
era professor da Educacdo Bésica, ministrando o componente. A partir de nossa experiéncia
como docente da Educacdo Bésica publica por 20 anos, e depois na docéncia no Ensino

Superior, no curso de Licenciatura em Educagdo Fisica, da Universidade Federal de Alagoas
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(UFAL), no Campus Arapiraca, ministrando disciplinas como Metodologia do ensino dos
esportes e Cultura Corporal e desenvolvimento humano; ja tendo ingressado na Rede Lepel
de Grupos de Pesquisa, a partir do Grupo de Pesquisa LEPEL/FACED/UFBA, para 0s
estudos do mestrado, o objeto de nossa tese foi ficando mais nitido. No desenvolvimento de
pesquisas no Grupo LEPEL UFAL e nos estudos do doutorado®? este objeto se concretiza.

Ao adentrar no doutorado nos deparamos com criticas a essa aproximagao entre estas
teorias, principalmente no campo progressista (esquerda) da Educacdo Fisica, sobre a
legitimidade do ensino critico-superador no campo critico, contra hegemonico, de base
materialista historico-dialética™. A apresentacdo de nossa vida académica e profissional é
necessaria para contextualizar a definicdo de nosso problema de pesquisa, pois, como afirma
Saviani (2004, p. 19), um problema para a filoséfica se impde objetivamente na realidade e

seu carater definidor é uma necessidade social, que é assumida subjetivamente.

Como podemos pensar 0 ensino da atividade esportiva na Educacdo Basica brasileira
onde, estabelecendo relagbes entre a conjuntura social que vivemos, a condi¢do da escola
publica e o papel da Educacdo Fisica nesse contexto? Na nossa pesquisa o desafio foi/é de
colaborar para o desenvolvimento do ensino critico-superador da Educacdo Fisica, no trato
com o conhecimento da cultura corporal (trabalho pedagogico), em especial no ensino da
atividade esportiva, como promotora do desenvolvimento omnilateral (SILVA, W. 2011,
MANACORDA, 2017, p. 77-94; DELLA FONTE, 2020, ESCOBAR, 2012).

12 burante o doutorado foram realizadas atividades junto ao Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica do
Campus Arapiraca, mesmo afastado oficialmente desde o dia 03 de abril de 2018, com licenca qualificacéo.
Atividades desenvolvidas: reformulacdo do Projeto Pedagdgico do Curso no ano de 2018 e implantacdo a partir
de 2019 (Semestre 2018.2); coordenacgdo, juntamente com as professoras pesquisadoras doutoras Joelma de
Oliveira Albuguerque e Carolina Nozella Gama, do projeto de extensdo Fundamentos da Abordagem Critico-
Superadora da Educacao Fisica (2021); oferta da disciplina de Metodologia do Ensino dos Esportes Individuais
1 até julho de 2018; e conclusdo de orientagOes de trabalhos de conclusdo de curso (TCC).
13 - . X S
As publicacBes da tese Os principios curriculares a luz da pedagogia histdrico-critica: as contribuicbes da
obra de Dermeval Saviani (GAMA, 2015); do livro Fundamentos da didatica historico-critica (GALVAO,
LAVOURA & MARTINS, 2019); o artigo Aproximacdes entre Educacdo Fisica e pedagogia histérico-critica:
uma analise da producdo bibliografica de 1996-2019 (ANDRADE & FURTADO, 2021) ddo conta de
consolidar essa relacdo no campo do materialismo histérico-dialético; e o artigo . Gama (2015) e Galvao,
Lavoura & Martins (2019) incorporam os principios curriculares para o trato com o conhecimento; eixo e
dinamica curriculares (de ensino); e ciclos de escolarizagdo como fundamentos do ensino historico-critico.
Andrade & Furtado (2021) analisam a produgdo do conhecimento, instituicdes cientificas, orientadores de teses e
dissertacOes e obras/autores sobre a relacéo entre a pedagogia historico-critica e a Educagdo Fisica, como marco
temporal o periodo entre 1996-2019, e chega as seguintes conclusdes: “a abordagem critic-superadora que é
reconhecidamente a principal expressdo da pedagogia histdrico-critica na Educagdo Fisica” (ANDRADE &
FURTADO, 2021, p. 02) e que “As instituigdes mais prolificas na producdo para o debate sdo a UFBA (19), a
UFG (14), UFRJF (13), Unicamp (11) e a Unesp (oito), ja as regides, sdo Nordeste e Sudeste; 4) A principal
orientadora de teses e dissertacdes ¢ a professor Celi Taffarel [...]” (ANDRADE & FURTADO, 2021, p. 14).
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Defendemos a educacdo escolar, e a socializagdo da cultura acumulada pela
humanidade, do ponto de vista da classe trabalhadora, como condicdo imprescindivel para a
promoc¢do do desenvolvimento humano nas suas maximas possibilidades, expresso no
autocontrole da conduta individual e na auto-organizacdo coletiva, pressupostos defendidos
pela escola unitaria, pela escola comuna, perspectivada pela experiéncia historica da escola
socialista na Unido Soviética pos Revolugdo Russa de 2017 (PISTRAK, 2009; 2011).

Considerando o homem [ser humano] como ser social que para se tornar
plenamente humano precisa apropriar-se daquilo que € socialmente
construido no seio da cultura produzida pela humanidade, destaca o papel
vital da educacdo na garantia da aquisicdo, pelo homem, do que é ser
humano, da cultura humana. Tal concepgdo vincula-se a uma dada
concepcdo de conhecimento, a gnosiologia, que indaga sobre a possibilidade
de 0 homem conhecer a realidade, os caminhos utilizados para isso, a relacdo
entre matéria e consciéncia, entre sujeito e objeto, vejamos. (GAMA, 2015,
p. 96).

Tratamos as atividades da cultura corporal como fendmenos histérico-sociais, como
modelos sociais, construidos no decorrer da histéria da humanidade, no percurso de
desenvolvimento enquanto ser genérico. Nas palavras de Escobar (2012), a cultura corporal:

E configurada por um acervo de conhecimento, socialmente construido e
historicamente determinado, a partir de atividades que materializam as rela¢des
multiplas entre experiéncias ideoldgicas, politicas, filoséficas e sociais e os sentidos
ludicos, estéticos, artisticos, agonistas, competitivos ou outros, relacionados a
realidade, as necessidades e as motivacfes do homem [do ser humano]. O singular
dessas atividades — sejam criativas ou imitativas — é que seu produto ndo é material
nem é separavel do ato de sua producdo; por esse motivo 0 homem [0 ser humano]

Ihe atribui um valor de uso particular. (ESCOBAR, 2012, p. 127, destaque da
autora).

Consideraremos a atividade esportiva, em suas mdultiplas dimensGes, socio-
econémico-culturais (COLETIVO DE AUTORES, 2012), como fendmeno esportivo
moderno, a partir da institucionalizacdo de jogos populares, e com estreita relacdo com o
modo de producdo industrial (ELKONIN, 2009; OLIVEIRA, 2011; NASCIMENTO, 2014).
N&o podemos deixar de considerar o esporte de rendimento, que no atual estagio do modo de
producdo capitalista é a expressdo hegemonica da atividade esportiva (BRHOM, 1982), que
acaba determinando outras expressdes desta atividade, como a atividade esportiva
participativa e/de lazer, ou a atividade esportiva educacional e/ou educativa. Trataremos desta

questdo no préximo tépico.
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1.3  ATIVIDADE ESPORTIVA MODERNA: ATIVIDADE HUMANA NECESSARIA A
SOCIEDADE CAPITALISTA

Consideramos a atividade esportiva moderna, ou 0 esporte moderno, como uma
producdo da sociedade moderna, industrial, pés Idade Média, e ndo uma continuidade de
atividades fisico-atléticas, como se tivessem sido gestadas no comunismo primitivo e/ou na
Antiguidade, “adormecidas” na Idade Média e revitalizadas na ldade Moderna. Considera-la
como um produto transistérico ou supra-histérico (PRONI, 2002, p. 36-37) é uma perspectiva
idealista, a-historica. Analisando a natacdo, e outras atividades corporais, uma das atividades
esportivas mais praticadas atualmente, O. Duarte (2016) apresenta-a como uma manifestacdo

atlética milenar.

O esporte sempre acompanhou 0 homem. A necessidade fez com que ele
praticasse natacdo, arco e flecha, luta e outros. Quando se descobre, no
Egito, na Necropole de Beni-Hassan, em 1850 a.C., um mural com figuras
praticando a luta em varios momentos, fica mais do que provado que temos
mais de 4 mil anos de esporte. (O. Duarte, 2016, p. 11).

A atividade de natacdo no Egito Antigo atendia necessidades diferentes da atividade de

natacéo nos dias de hoje.

Além da natacdo, O. Duarte (2016, 13-14) apresenta também como primeiras
atividades esportivas as lutas, o arco e flecha, no Egito Antigo. Descreve atividades que
passam pelo arremesso e salto em altura na Irlanda, também na Idade Antiga. O pugilismo em
Creta, em 1500 a.C. Os Jogos Olimpicos gregos iniciados em 776 a.C., o arco e flecha na
China, em 530 a.C. e wan-chin (uma espécie de golfe), em 754. Para o autor, sdo todas
expressdes da mesma atividade, a esportiva. Para Brohm (1982), este tipo de analise foca na

expressao fenoménica dessas atividades.

Aparentemente, o esporte ¢ um fendmeno transistorico, “tao velho como o
mundo”, segundo a expressdo de P. Vimard, “Ndo obstante — observa J.
Ulmann —, insistindo sobre a persisténcia do esporte, se esqueceria que, tal
como o entendemos hoje em dia, 0 esporte apareceu em um momento dado.
(BROHM, 1982, p. 30, italicos originais, traducdo nossa).

Em oposicdo a esta perspectiva, Bronm (1982) afirma que:

[...] Sem ddavida, ndo vale a pena assinalar que 0s seres humanos se
dedicaram sempre a fazer exercicios fisicos, mas ndo é suficiente a pratica
dos exercicios fisicos para considerar que se fazia esporte; era necessario que
ocorressem sob a forma de uma competi¢do Ludica (sic) (ULMANN, 1965,
p. 322). (BROHM, 1982, p. 30, tradugéo nossa).
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Proni (2002), fundamentado na obra de Brohm (1982), aponta diferencas entre a

atividade esportiva moderna, o esporte moderno e 0 “esporte” na Antiguidade Classica: “néo
apenas por introduzir a nogdo de recorde, mas fundamentalmente no que se refere aos respectivos
“cimentos sociais” (relacdo de produgdo escravista versus capitalista) e a concepgdo de corpo
associada as tendéncias dominantes nos respectivos modos de producao” (PRONI, 2002, p. 37). “Esta
ideia [...] indica claramente a nogdo de ruptura historica provocada pela aparicdo do esporte moderno
tal como o entendemos hoje” (BROHM, 1982, p. 30, italicos originais, tradugdo nossa). O autor aponta
gue o rendimento é a caracteristica que determina o que € hegemdnico na atividade esportiva na
atualidade.

[...] O esporte, ainda que praticado aparentemente desde sempre (sé&o
conhecidas préaticas ludicas, competitivas, nas chamadas sociedades
primitivas), ndo se converte em uma realidade historica préatica, social, mas
que, com a encarnacao efetiva da categoria de rendimento, que é, em si
mesma, uma categoria tardia, do periodo industrial. (BROHM, 1982, p. 30,
italicos originais, traducdo nossa).

Bracht (2005, p. 13) apresenta uma definicdo de esporte moderno como ‘“‘uma
atividade da cultura corporal de movimento®*, com caréter competitivo surgida no ambito da
cultura europeia por volta do século XVIII, e que com esta, expandiu-se para o resto do
mundo”. O autor aponta que o0 esporte deriva de jogos populares, principalmente os com bola,
das classes populares e da nobreza inglesas, o diferencia do esporte antigo, e 0 conceitua,
apesar de considerar a “cultura corporal”, no campo do “movimento humano”. Esta atividade
tem na competicdo, no rendimento fisico-técnico, no record, na racionalizacdo e na

cientificizacdo do treinamento suas caracteristicas principais (2005, p. 14).

Consideramos mais adequada as proposicdes tedricas que situam o surgimento e
desenvolvimento da atividade esportiva moderna como atividade social que atende as
necessidades da sociedade burguesa em ascensdo na modernidade e expansdo na
contemporaneidade, s6 podendo se configurar da forma que se apresenta a partir do

desenvolvimento das forcas produtivas capitalistas.

Para nossa pesquisa, necessitamos apontar que, mais do que conceituar a atividade

esportiva', é mais importante situa-lo historicamente, nio trata-lo como uma atividade supra

4 Consideramos um limite situar o objeto da Educagdo Fisica escolar na perspectiva do movimento humano.
Mas reconhecemos nos estudos de Bracht uma grande contribuigdo na area do estudos do esporte.

> Consideramos fundamental uma conceituagdo materialista historico-dialética da atividade esportiva que
contemple seu desenvolvimento dentro do sistema capitalista, mas ndo é o objetivo desse estudo dar conta dessa
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ou transistorica. Proni (2002, p. 37) aponta que é possivel observar claramente uma ruptura
entre as atividades da Antiguidade com a atividade esportiva moderna. Uma atividade que
atenda diferentes necessidades sociais sdo atividades diferentes, mesmo gque na sua expressao

fenoménica sejam iguais ou parecidas.

O esporte moderno nasceu com a sociedade capitalista industrial e é
inseparavel de suas estruturas e seu funcionamento. Como assinala P.
Laguillaumie: “Nao s6 a apari¢do do esporte moderno, do esporte praticado
dentro de certas estruturas de organizacdo que diferem radicalmente da
antiguidade, é um fenémeno histérico que data do advento da maquinaria
industrial burguesa, na fase ascendente do capitalismo; ndo s6 o
desenvolvimento mundial do esporte tem seguido o desenvolvimento
mundial do capitalismo, ainda por cima, e sobretudo na atualidade, a
organizacao interna, as estruturas, as formas e seu conteudo s&o burguesas,
em esséncia” (LAGUILLAUMIE, 1972, p. 40). (BROHM, 1982, p. 32,
traducdo nossa).

A corrida como atividade humana atende necessidades diferentes, em diferentes
modos de producdo e reproducdo da vida: na pré-histéria € no comunismo primitivo,
vinculada ao processo de trabalho, que garante a sobrevivéncia das comunidades/tribos; e na
antiguidade e modernidade se descolam do processo de trabalho. Na contemporaneidade passa

a compor atividades do campo do lazer e do esporte.

Oliveira (2018), a partir de Elias e Dunning (1992), também diferencia o “esporte

antigo” (jogos da Antiguidade) da atividade esportiva moderna.

Elias e Dunning (1992) também procuraram apontar as diferencas entre o
esporte que temos hoje e os concursos de jogos da Antiguidade Cléssica
citando o ethos dos concorrentes, as regras, o0s desempenhos e,
principalmente, o grau de violéncia tolerado nas disputas, sendo este Gltimo
a pedra fundamental da teoria de Elias, o processo de civilizacdo [...].
(OLIVEIRA, 2018, p. 42).

Oliveira (2018) destaca um elemento importante em relacdo ao estudo da atividade
esportiva e seu desenvolvimento histérico, qual seja, o controle da violéncia na perspectiva de
um processo civilizador (ELIAS, 1993; 2011; 2019). Consideraremos as contribuigdes nessa
perspectiva, mas precisamos destacar que isto € uma expressdo da expansdo capitalista,

inicialmente europeia, com as primeiras poténcias capitalistas como a Inglaterra (Gréa-

tarefa, mas situar teoricamente em que campo nossa perspectiva de atividade esportiva se insere. Reconhecemos
as contribuicdes de Brohm (1982), Elias (1993), Bourdieu (1997; 2004), Elias (2011), Bourdieu (2019), Elias e
Dunning (2019), do campo da sociologia do esporte, ddo contribui¢fes significativas para compreender as
relacGes entre a atividade esportiva e o sistema capitalista de produgdo numa perspectiva critica.
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Bretanha), a Franga, a Alemanha, etc. e mais tarde com os Estados Unidos da América, que
tem um modelo de ser humano universal, civilizado, nos seus moldes. As contribuicdes para a
histéria da humanidade de outras regides do planeta, como a Africa, a Asia e a América
Latina ndo sdo consideradas. A expansdo econdmica capitalista se deu também com este

modelo de ser humano e de civilizag&o.

Césaire (2020) questiona esse carater civilizador da Europa quando aponta 0s
inimeros massacres realizados em distintos momentos da historia da humanidade onde os
paises capitalistas europeus implantaram o projeto colonizador. Os valores civilizatérios
defendidos pelas poténcias europeias, os direitos humanos e as necessidades fundamentais s6
serviam para os cidaddos europeus, mas nao para os seres humanos nas colonias. O autor
aponta que o mundo se escandalizou com os horrores da Segunda Guerra Mundial, quando as
praticas de exterminio ja antes praticadas pelas poténcias imperialistas em espacos fora da

Europa foram aplicadas aos “ cidaddos” europeus (CESAIRE, 2020)*°.

Na historia recente da humanidade o apartheid, tanto na Africa do Sul, quanto nos
Estados Unidos da América (EUA), era institucionalizado; guerras para atender aos interesses
dessas poténcias imperialistas ocorreram, como a do Iraque, e continuam ocorrendo em todos
0s continentes, como a Guerra na Ucrania, 0 massacre do povo palestino pelo governo de
Israel em Gaza e imediacdes, massacres em paises da Africa. Nesses exemplos, o papel dessas
poténcias imperialistas se da tanto pelo armamento dos povos em conflito, quanto na “guerra
de informagdes” (guerra hibrida), principalmente apoiado pelas grandes corporacdes
midiaticas.

Em decorréncia da “exportagdo” desse modelo de civilizagdo ocorre a ocultacdo de
grande parte da histéria desses povos ndo europeus e hd a necessidade do resgate dessas
contribuicbes, o que ndo € o objeto desta tese, mas destacamos os esforcos neste sentido
destacamos a tese Cultura Corporal e matrizes africanas: proposicéo critico superadora para
0 ensino da danca na formacdo de professores de Educacdo Fisica (2023), produzida no
Grupo LEPEL, no PPGEDU da UFBA.

16 0 holocausto praticado pela Alemanha nazista, bem como o fascismo de Mussolini na Itélia, e o exterminio
dos opositores praticados por Stalin na URSS sdo condendveis em quaisquer perspectivas. O que o autor destaca
€ que préticas similares ja tinha sido “experimentadas” na historia da humanidade e ndo provocaram o mesmo
tipo de reagdo, pois essas praticas tinhas sido contra cidaddos ndo-europeus.
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Um programa de Educacdo Fisica que considere a histéria como matriz precisa
considerar os limites historicos da producdo humana registrada até o momento para uma
superacdo efetiva de praticas pedagogicas colonialistas. Feito esse destaque retomamos as

contribuicdes de Elias (1993; 2011; 2019) para o estudo da atividade esportiva moderna.

A criacdo da atividade esportiva moderna, como toda atividade social humana, é
motivada para atender a uma determinada necessidade historica, também social. A estrutura
social moderna, com ascensdo da burguesia enquanto classe dominante e a classe trabalhadora
enquanto classe antagbnica, necessitava de uma atividade que desse conta, por parte da
burguesia, de um maior controle da violéncia e da sensibilidade (excitacdo) pelo Estado,
controlado pelas burguesias europeias, notadamente a inglesa, entdo a maior poténcia

econdmica da época.

[...] os modelos sociais de conduta e de sensibilidade, particularmente em
alguns circulos das classes sociais altas, comecam a transformar-se muito
drasticamente, numa direcao especifica do século XVI em diante. O dominio
da conduta e da sensibilidade tornou-se mais rigoroso, mais diferenciado e
abrangendo tudo, mas, também mais regular, mais moderado e banindo quer
excessos de autopunicdo quer de autocomplacéncia. (ELIAS, 2019, p. 87-
88).

Os estudos de Elias (2019; 2011; 1993) demonstram como o controle do

! hos Estados-naces europeus, em suas géneses, se desenvolve

comportamento dos “civis
notadamente com o esporte moderno. Elias (2011; 1993) conceitua esse movimento como
processo civilizador, caracterizando-o como contraponto as praticas da sociedade feudal, onde
inexistia o Estado como entidade, e a pratica da violéncia extrema era uma regularidade. Na
estrutura social da Idade Média o controle dos membros de uma determinada sociedade era
efetivado por alguns setores ligados aos senhores feudais, aos nobres e ao clero, com seus

exércitos e/ou mercenarios.

No decurso do século XX, as competi¢Bes fisicas, na forma altamente
regulamentada a que chamamos “desporto”, chegaram a assumir-se COMO
representacdo simbdlica da forma ndo violenta e ndo militar de composicdo
entre Estados, e ndo nos devemos esquecer de que o desporto foi, desde o
primeiro momento, e continua a ser, uma competicio de esforcos dos seres

70 termo civis esta entre parénteses porque essa categoria ndo existia nos modos de produc&o anteriores ao
capitalismo, mas compreender o processo de sua criagdo no sistema capitalista necessita reconhecer o
“ambiente” social que a gerou. O surgimento da sociedade civil esta vinculada a criagdo dos Estados nacionais
nos ultimos ~500 anos. Gramsci é um dos maiores autores que dissecam o papel da sociedade civil na estrutura
capitalista.
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humanos que exclui, tanto quanto possivel, ac¢des violentas que possam
provocar agressoes sérias nos competidores. (ELIAS, 2019, p. 92).

A atividade esportiva moderna, em sua génese, ndo satisfaz apenas a necessidade
social de controle da violéncia pelo Estado, a partir da modernidade e contemporaneidade,
mas também pela possibilidade de manutencdo da sensibilidade (excitacdo). O controle da
violéncia poderia ser efetuado por outra instituicao, os exércitos, por exemplo, mas a atividade
esportiva moderna possibilita, também, manter a excitacdo presente em atividades ja
existentes na Idade Média, representada pelos jogos populares, ndo s6, mas principalmente.
As atividades fisico-atléticas presentes na Antiguidade também sdo “inspiragdo” para muitas

atividades esportivas da modernidade e na contemporaneidade.

A partir das concluses de Elias (2019) em relacdo ao carater regulador das atividades
humanas na perspectiva do controle da excitacdo, e consequentemente da violéncia e de
Brohm (1982) de que sé é possivel esse desenvolvimento a partir da expansdo industrial
capitalista moderna e contemporanea, apresentamos a definicdo da atividade esportiva deste

autor.

O esporte € um sistema institucionalizado de préaticas competitivas, com
predominio do aspecto fisico; delimitadas, reguladas, codificadas e
regulamentadas convencionalmente, cujo objetivo confesso é, sobre a base
de uma comparacdo de provas, de marcas, de demonstracBes, de
desempenho fisico, designar o melhor concorrente (0 campedo), ou de
registrar a melhor atuacdo (recorde). O esporte é, pois, um sistema de
competicOes fisicas generalizadas, universais, aberto, por principio, a todos,
que se estende no espago (todas as nagdes, todos 0s grupos sociais, todos 0s
individuos podem participar) ou no tempo (comparac¢do dos recordes entre
diversas geracOes sucessivas), e cujo objetivo é o de medir e comparar as
atuacBes do corpo humano concebido como poténcia sempre aperfeicoavel.
O esporte é, em definitivo, o sistema cultural que registra 0 progresso
corporal humano objetivo, é o positivismo institucionalizado do corpo, 0
museu das atuagdes, o arquivo dos éxitos através da historia. E a instituicio
gue a humanidade descobriu para tomar nota de seu progresso fisico
continuo; o conservatério do recorde onde ficam registradas suas faganhas.
A histéria do esporte esta concebida explicitamente como uma mitologia da
ininterrupta ascensdo até a superagdo: “citius, altius, fortius”. E esse espirito
novo, industrial, que reflete todas as categorias centrais do modo de
producdo capitalista e as subsume sob o principio do rendimento que integra
0 corpo em uma fantastica carreira até o éxito. Esta consciéncia esportiva é
parte constitutiva do universo industrial contemporaneo.

Desta definicdo se desprendem todas as demais caracteristicas do esporte
moderno. (BROHM, 1982, itdlicos originais, traducao nossa).

Esta definicdo de esporte ndo tem um carater determinista, mas reconhece as

determinacOes do sistema capitalista para conceituar o esporte. Bourdieu (2004; 2019)
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considera a atividade esportiva moderna um campo de concorréncia®, radicalmente distinto
dos jogos europeus da Idade Média, sendo uma tarefa da sociologia do esporte estabelecer
quando e como estas atividades transformam-se, ou sdo criadas, para atender a necessidades

da sociedade moderna/contemporénea.

Uma das tarefas da histéria social do esporte poderia, portanto, ser fundar
realmente a legitimidade de uma ciéncia social do esporte como objeto
especifico separado (o que ndo é de todo dbvio), estabelecendo a partir de
guando, ou melhor, a partir de qual conjunto de condicGes sociais podemos
verdadeiramente falar de esporte (em oposicdo a simples jogo — significado
ainda presente na palavra inglesa sport, mas ndo no uso que é feito dessa
palavra fora dos paises anglo-sax@es, onde ela foi introduzida ao mesmo
tempo que a préatica social, radicalmente nova, que ela designava). Como se
constituiu esse espaco de jogo, tendo sua l6gica propria, esse lugar de
praticas sociais totalmente particulares, que foram definidas no curso de uma
histéria propria e que s6 podem ser compreendidas a partir desta histéria?
(BOURDIEU, 2019, p. 168, destaques originais).

Esses autores, Bronm (1982), Elias (1993; 2011; 2019) e Bourdieu (1997; 2004; 2029)
apresentam elementos que nos permitem concluir que a atividade esportiva moderna é
radicalmente diferente de outras atividades corporais de outros modos de producdo e

reproducéo da existéncia.

Considerando os estudos de Brohm (1982), Proni (2002) apresenta trés caracteristicas
da atividade esportiva moderna: “i) nasce com a sociedade industrial [...]; ii) evolui
estruturando-se e organizando-se internamente de acordo com a evolugdo do capitalismo
mundial; e iii) assume forma e conteddo que refletem essencialmente a ideologia
burguesa” (PRONI, 2002, p. 37, negritos nossos).

Nessa pesquisa tratamos em especial do ensino da atividade esportiva voleibol, que
expressa, hegemonicamente, as caracteristicas da sociedade capitalista, as quais ja
apresentamos. O voleibol em especial, a partir da década de 1960, se insere no ambito
internacional, tendo o processo de profissionalizagdo e espetacularizagdo se concretizado no
final do século XX (MARCHI JUNIOR, 2001; 2003), com o processo de massificacdo da
atividade esportiva suplantando sua popularizacdo (MEZZAROBA & PIRES, 2011).

Marchi Janior (2001, p. 74; 2004), ao destacar a criacdo do voleibol como atividade

para atender necessidades de parte da burguesia estadunidense, aponta que “o esporte nasceu

18 Bourdieu (2019), estabelece um modelo de analise sociolégica numa perspectiva cientifica, que ndo é o objeto
de discuss@o de nossa pesquisa, mas o autor traz contribuigdes para a compreensdo de como a atividade esportiva
se caracteriza na sociedade capitalista em que vivemos. Sobre esta questdo ver Bourdieu (2019, p. 109-115).
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respeitando as necessidades de uma elite, qual seja, a elite clubistica cristd.” Reconhecer a
relacdo da génese e desenvolvimento da atividade esportiva moderna com a génese e
desenvolvimento do capitalismo néo é considera-la apenas na perspectiva hegemonica. Brohm
(1982) apresenta também a possibilidade revolucionéria da atividade esportiva, sem perder de
vista as determinacdes apresentadas em seu conceito, mas a equipara as areas da ciéncia e das

artes.

O esporte é, efetivamente, revolucionario, no sentido de que, como a ciéncia
ou as artes, ndo admite barreiras artificiais de natureza racial ou politica. O
esporte moderno, que podemos também considerar como filho legitimo da
época imperialista, tem, como esta Ultima, uma tendéncia irreprimivel em
direcdo ao expansionismo; mas diferente dessa, ndo é cem por cento
reacionario: contém, pelo contréario, tracos progressistas (abolicdo das
discriminagdes raciais, sociais, tendéncia a democratizacdo da massa).
(BROHM, 1982, p. 80, traducdo nossa).

E com base nessa perspectiva que defendemos o ensino critico-superador da atividade
esportiva na Educacdo Fisica, pensando nos seus limites, mas principalmente nas suas
possibilidades, conscientes de que o fazemos ainda no marco do sistema capitalista, ndo
perdemos o horizonte histérico de outra forma de producéo e reproducdo da vida, de outra

organizacdo das relacdes sociais, a socialista, rumo ao comunismo.

Entendemos que a mudanga social almejada ndo esta no horizonte préximo, apesar das
condigdes objetivas estarem presentes, ndo se apresentam condicGes subjetivas que empurrem
a sociedade na busca dessa outra forma de organizacgdo social. Entre o capitalismo atual e o
comunismo que defendemos, propomos a escola da transi¢cdo (ALVES, 2015). Essa escola é
fundamentada nos preceitos marxistas de educacdo, uma escola socialista (KRUPSKAYA,
2017; PISTRAK, 2009; 2011).

A exposicdo da tese é feita em dois capitulos e nas consideragdes finais. O segundo
capitulo intitulado Trato com o conhecimento da atividade esportiva no ensino critico-
superador da Educacdo Fisica estd organizado em dois blocos, onde no primeiro bloco
apresentamos 0s pressupostos tedrico-metodoldgicos do ensino critico-superador; e no
segundo bloco expomos a categoria trato com o conhecimento da atividade esportiva com
enfoque na selecdo dos conteldos de ensino, e na organizacdo e sistematizacdo logica e
metodoldgica do conhecimento da atividade esportiva. O capitulo trés, intitulado O ensino da
atividade esportiva e a teoria da atividade de estudo: possibilidades de desenvolvimento do

ensino critico-superador, também é dividido em dois blocos, sendo um o das categorias
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atividade objetal humana e atividade de estudo, onde no primeiro bloco apresentamos a
estrutura e componentes da atividade humana, com destaque para as necessidades, 0s motivos
e objeto da atividade, bem como os pressupostos da atividade de estudo com énfase em
conceitos como tarefa de estudo, acGes de estudo, de controle e de avaliagdo, generalizagdes
substantivas, defendendo que a sua apreensao é necessaria para o desenvolvimento efetivo da
atividade de estudo; e no segundo bloco apresentamos uma proposicdo de trato com o
conhecimento da atividade esportiva voleibol, onde fazemos uma primeira aproximacdo do
ensino critico-superador com a teoria da atividade de estudo, procurando evidenciar a
necessidade da apreensdo por parte dos e das estudantes das significacbes sociais das
atividades esportivas, quais sejam; a competitiva, a agonistica, a lidica e a estético-artistica.
Nas consideracdes finais recuperamos as principais conclusdes sobre nossa pesquisa,
reforcamos a defesa da necessidade do ensino critico-superador como perspectiva tedrica
contra hegemonica e levantamos necessidades fundamentais de novas pesquisas, para fazer

avancar o trato com o conhecimento das atividades da cultura corporal na Educagéo Bésica.
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2. TRATO COM O CONHECIMENTO DA ATIVIDADE ESPORTIVA NO ENSINO
CRITICO-SUPERADOR DA EDUCACAO FISICA

Neste capitulo apresentamos os fundamentos tedrico-metodoldgicos do ensino critico-
superador, como a reflexdo pedagogica diagndstica, judicativa e teledlogica; a dinamica e o
eixo curriculares que expressam essa reflexdo pedagdgica; a importancia e o papel do projeto
politico pedagdgico; a proposicdo de ciclos de escolarizacdo; os principios curriculares de
selecdo de conteudos, que orientam a selecdo dos conteldos de ensino e a organizagdo e
sistematizacdo l6gica e metodolégica do conhecimento da atividade esportiva; 0s
fundamentos gerais das atividades humanas (pratico-objetal, histérico-social e axioldgico), 0s
objetos de ensino da cultura corporal/atividade esportiva (controle da prdpria acdo corporal,
dominio da acdo do outro e formacdo de uma imagem estético-artistica) e suas significacdes
sociais (competitiva, agonistica, ludica e estético-artistica), e por fim, os eixos reguladores da

atividade esportiva (regras, instrumentos e organizacao).

Discutir o trato com o conhecimento da atividade esportiva, como qualquer outro saber
escolar, descolado de uma teoria pedagogica (historico-critica) e de uma perspectiva tedrico-
metodologica (critico-superadora), ndo nos parece producente. O ensino critico-superador tem
bem definidas, como j& explicitada nessa pesquisa, uma concepg¢do de sociedade (socialista);
de ser humano (omnilateral); uma concepcdo de como este ser humano se desenvolve,
histdrica e culturalmente. Vamos agora nos deter nas categorias especificas do ensino critico-
superador, para avangarmos no trato com o conhecimento da atividade esportiva nas aulas de

Educacdo Fisica.

2.1 PRESSUPOSTOS TEORICO-METODOLOGICOS DO TRATO COM O
CONHECIMENTO DA ATIVIDADE ESPORTIVA

Para discutir as categorias do ensino critico-superador da atividade esportiva,
precisamos recuperar a defesa de questdes fundamentais, como a concep¢do de projeto
historico, concepcdo de ser humano, da funcéo social da escola, do trabalho educativo e do
trato com o conhecimento, vinculado ao modo de producéo e reproducdo da vida, nas relacdes

sociais.

Estamos sobre a égide da escola no modo de producdo capitalista, que atende aos

interesses, primordialmente da classe burguesa, mas, dialeticamente, precisamos tencionar
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esta escola para que atenda aos interesses da classe trabalhadora, e defendendo outro modo de
produzir a vida, outro projeto historico, outra concepcdo de ser humano, outra funcédo social
para a escola, outro trabalho pedagdgico e outro trato com os conhecimentos selecionados
para serem transmitidos. Melo (2017) sintetiza o que deve nortear o trato com o conhecimento
na perspectiva que defendemos.

[...] o trato com o conhecimento, nesta perspectiva critico-superadora e
histérico-critica’®, conduz o estudante a confrontar-se com as contradicdes
do modo de vida burgués cujo corolario é a ampliacdo das referéncias de seu
pensamento que, de forma gradual, vai instituindo uma visdo de conjunto
sobre 0 modo de vida burgués produtor daquelas contradi¢des. Segundo o
Coletivo de Autores (1992, p. 28), isto implica numa ldgica curricular que
seja:

[...] capaz de dar conta de uma reflexdo pedagdgica ampliada e
comprometida com os interesses das camadas populares tem como eixo a
constatagdo, a interpretacdo, a compreensdo e a explicacdo da realidade
social complexa e contraditoria. 1sso vai exigir uma organizacao curricular
em outros moldes, de forma a desenvolver uma outra logica sobre a
realidade, a l6gica dialética, com a qual o aluno seja capaz de fazer uma
outra leitura [...]. (MELO, 2017, p. 140-141).

A atividade esportiva como uma atividade humana componente da Cultura Corporal
tem um espaco privilegiado na Educagdo Fisica, e, dessa forma, o ensino critico-superador
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, 2012) reconhece o seu ensino como fundamental para o
desenvolvimento humano numa perspectiva omnilateral (MANACORDA, 2017). Perspectiva
esta que objetiva formar seres humanos desenvolvidos multilateralmente, que, atraves da
educacdo escolar, possam acessar a cultura, resultado da acdo humana no planeta e das
relacBes estabelecidas entre os proprios seres humanos nesse processo de explora-lo para

sobreviver e, durante esta jornada, desenvolver-se.

A socializacdo do saber sistematizado como funcdo precipua da escola (SAVIANI,
2012b; COLETIVO DE AUTORES, 2012), preconizado pela pedagogia histérico-critica e
pelo ensino critico-superador, esta condensado na arte, na ciéncia e na filosofia (DUARTE,
2021).

Temos consciéncia de que a perspectiva omnilateral aqui defendida néo sera possivel
de se desenvolver plenamente na escola atual porque a logica da escola capitalista é a da
reproducdo das relagdes capitalistas, pautada no desenvolvimento unilateral, onde existem
escolas para a classe trabalhadora e a escola para a burguesia, mas defendemos que a defesa
dessa concepgéo faz parte do carater revolucionario de uma escola publica a servico da classe

trabalhadora. Defendemos essa proposi¢do na perspectiva do vir a ser, do que almejamos
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enquanto seres humanos que possam se desenvolver acessando o que a humanidade ja
produziu (e produzird) de mais desenvolvido, em relacdo a arte, a filosofia e a ciéncia
(DUARTE, 2021).

Defendemos o ensino do esporte numa perspectiva cientifica, reconhecendo suas
interlocucBes com a arte e a filosofia. J& reconhecemos neste estudo a necessidade de uma
teoria pedagogica, a pedagogia historico-critica, de uma perspectiva tedrica da Educacdo

Fisica, a critico-superadora, e de numa teoria psicoldgica, a psicologia histérico-cultural.

Estd perspectiva cientifica estd expressa tanto na pedagogia historico-critica, no
método da préaxis social, qual seja, na problematizacdo e na instrumentalizacdo da pratica
social global (OLIVEIRA, 1992) objetivando a catarse (SAVIANI, 2012a; 2008), como ponto
de partida e de chegada do processo educativo; quanto na perspectiva do ensino critico-
superador na categoria reflexdo pedagogica, assentada no tripé diagndstica-judicativa-
teleoldgica (COLETIVO DE AUTORES, 2012; 1992); e, também, na psicologia historico-
cultural, nas orientacdes e pressupostos da periodizagdo histérico-cultural do desenvolvimento
psiquico (MARTINS, ABRANTES & FACCI, 2016), assentada na teoria da atividade
(LEONTIEV, 2021) e da atividade de estudo (DAVYDOV, 1982; DAVIDOV, 1988;
DAVIDOV; 1999; DAVIDOV & MARKOVA, 2019; ELKONIN; 2009; 2021a; 2021b;
2021c; 2023a; 2023b; 2023c; 2023d; 2023e; DAVIDOV; 1982; 1988; 2017; 2023a; 2023b;
DAVIDOV, LOMPSCHER, MARKOVA, 2022; REPKIN; 2019; 2021a; 2021b; 2021c;
2021d; 2021e; 2021f; REPKIN & REPKINA, 2021; 2023; ZAIKA, REPKIN, REPKINA,
2021; MATVEEVA, REPKIN, SKOTARENKO, 2021).

Estes pilares nos orientam no trato com o conhecimento dos contetdos de ensino
perspectivando o desenvolvimento do psiquismo humano a partir da educacdo escolar, ou
seja, no desenvolvimento do autocontrole da conduta humana, da transformacao das funcdes
psiquicas inferiores em superiores (MARTINS, 2013; 2016), orientada (a educacéo escolar)
pelo eixo curricular que procura desenvolver a logica dialética da constatacdo, da
interpretacdo, da compreensdo e da explicagcdo da realidade social complexa e contraditoria,
tendo como horizonte sua transformacdo radical, a partir da orientacdo dos principios
curriculares para o trato com o conhecimento e dos ciclos de escolarizacdo (COLETIVO DE
AUTORES, 2012), s6 sendo possivel a partir da aquisicdo da producdo humana
historicamente acumulada, no nosso caso em especifico, da produgdo humana historicamente

acumulada da area da cultura corporal e da atividade esportiva.
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Para Taffarel (2016), o projeto histérico que defendemos é o projeto historico

marxista.

Projeto Historico marxista deve ser considerado de modo organico no
contexto de uma rigorosa critica as relagBes sociais proprias do modo de
producdo capitalista, consequentemente, uma educagdo “transformadora”
pode ser tida como tal somente quando profundamente ligada a um projeto
revolucionario de sociedade que, em consideracdo a realidade atual,
reconheca a luta de classes como instancia de superagdo das estruturas
sociais e tenha na classe operaria e seus aliados a base das suas
transformacGes. (MANACORDA, 1991 apud TAFFAREL, 2016, p. 19).

A critica as relagdes sociais de producdo foi apresentada no capitulo de introducao,
mas essas relagfes permeiam o trato com o conhecimento, bem como a producdo do prdprio
conhecimento, que é historica e por isso estd em movimento. Para Melo (2017), o projeto
histérico socialista deve nortear o trabalho pedagdgico, quando nos permite conduzir o
trabalho pedagogico para uma acdo humana para si, na perspectiva da critica ao projeto

historico capitalista e de sua superagéo.

Dessa maneira, a concep¢do de mundo (projeto histdrico) se converte em
lentes de alcance que permitem enxergar além da cortina de fumaca causada
pela “opacidade das relagdes capitalistas”, e, com efeito, regula
conscientemente o pensar e a agdo do ser humano para-si. E a concepgéo de
mundo, a nosso juizo, que deve nortear o trato pedag6gico com o
conhecimento é a concep¢do de mundo socialista, 0 qual nos possibilita
realizar uma critica radical ao modo de vista capitalista com vista a sua
superagédo. (MELO, 2017, p. 137-138).

No esteio dessa relagdo entre projeto histdrico, relagfes sociais e a pratica pedagogica

Escobar (1997) sentencia que:

O projeto historico determina o tipo e qualidade das conexdes entre 0s
fendmenos educativos e 0s processos sociais desenvolvidos na sociedade em
geral, de forma que as diferentes concepcdes de sociedade e de educacdo sdo
geradas também por diferentes projetos historicos. [...] a constru¢do de uma
teoria pedagodgica, capaz de orientar a pratica pedagdgica dos professores e
possibilitar sua intervencdo politica efetiva e consistente no processo de
educacdo, precisa ter sua génese no marco de um projeto histérico superador
das relacBes sociais da ordem capitalista, pelo que, como explicitado
anteriormente, assumimos o projeto histérico marxista como uma das bases
do seu suporte tedrico. (ESCOBAR, 1997, p. 14).

Trazemos as contribuicdes de Taffarel (2016), Melo (2017) e Escobar (1997) para
destacar esta relacdo com o trabalho pedagdgico. Em relacdo ao que defendemos enquanto
acesso ao conhecimento da atividade esportiva, pensando no projeto historico socialista é a

socializacdo desta atividade humana em sua plenitude, o que no sistema capitalista ndo é
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possivel, pois 0 que conseguimos defender, no maximo, é a democratizagdo do acesso no
marco da democracia burguesa, com sua visdo idealista da atividade esportiva, enquanto

redentora das mazelas que o proprio sistema gera.

No atual sistema a atividade esportiva estd cada vez mais espetacularizada e
massificada (MARCHI JUNIOR, 2001; 2003; MEZZAROBA & PIRES, 2011), expressas no
fendmeno da esportivizacdo, onde 0 acesso a atividade esportiva se da a partir do seu
consumo direto, onde os jogos se transformam em espetaculos midiatizados, e também no
consumo indireto, da cadeia de produtos relacionados. Defendemos uma sociedade esportiva,
onde a atividade esportiva seja um direito humano universal, que garanta com a sua prética, o
seu desenvolvimento, também, enquanto patriménio cultural. No nosso trabalho pedagdgico,
precisamos trazer a tona essas contradi¢@es a partir do tencionamento entre o projeto histérico

capitalista e o socialista.

Estabelecidas a relacdo entre projeto historico e seu papel na defesa de uma visdo de
mundo contra hegemonica e a pratica pedagdgica, vamos a defesa do que seja a teoria
pedagogica para o0 ensino critico-superador. Desde a publicacdo da obra Metodologia do
Ensino da Educacao Fisica (COLETIVO DE AUTORES, 1992; 2012) que ha a necessidade
de afirmacdo de uma teoria pedagogica. Essa necessidade se justificava, e ainda se justifica
para nos, mesmo que por motivos diferentes de outrora, considerando o historico da Educagéo
Fisica, em ndo se constituir como disciplina curricular, mas uma atividade extracurricular
desenvolvida na escola. O que diz o Coletivo de Autores (2012) sobre a pedagogia, ou teoria
pedagdgica?

A pedagogia é a teoria e método que constréi os discursos, as explicaces
sobre a pratica social e sobre a agdo dos homens na sociedade, onde se dé a
sua educacdo. Por isso a pedagogia teoriza sobre educacao que € uma pratica
social em dado momento historico. A pedagogia ¢, pois, a “... reflex@o e
teoria da educagdo capaz de dar conta da complexidade, globalidade,

conflitividade e especificidade de determinada pratica social que é a
educacdo” (Souza, 1987:27). (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 26-27).

Escobar (1997) amplia o conceito da teoria pedagdgica como superacdo da didatica

pois esta teria uma aspecto instrumental, como conjunto de procedimentos.

Uma teoria pedag6gica como superacdo da Didatica relaciona-se,
necessariamente, a uma nova compreensdo da Pedagogia, compreensdo que
deve buscar seus fundamentos explicativos na esséncia do proprio fenémeno
da educacédo. Historicamente a educacdo revela-se como uma préatica social
determinada pelo modo de producdo da vida e das relacBes sociais a este
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consequentes, de forma que, ao considera-la objeto de estudo da Pedagogia,
como processo organizado e dirigido pela escola, é a propria Pedagogia que
deve constituir-se em corpo tedrico-conceitual potencialmente capaz de
abordar esse processo na sua totalidade e especificidade qualitativas;
processo cujas raizes devem ser procuradas na atividade pratica do homem,
o trabalho, 0 modo de producdo e suas relacdes sociais. E esse 0 corpo
tedrico-conceitual, qualitativamente diferenciado, que ira expressar-se na
elaboracdo da teoria educacional e da teoria pedagdgica. Pensamos que ai se
encontrara o didatico e pedagogicamente apropriado a pratica pedagdgica da
escola e por isso defendemos que nessa nova concepcdo de Pedagogia
perpectiva-se [sic] a superacdo da Didatica. (ESCOBAR, 1997, p. 14).

N&o seria 0 abandono da didatica, mas a sua compreensdo como elemento da teoria

pedagdgica.

Neste quadro pode-se entender a pesquisa no campo da Didatica como
possibilidade de se construir uma teoria pedagdgica que procura, como
explica FREITAS (1987:136), as regularidades subjacentes a todo processo
pedagdgico, com o apoio das disciplinas que mantém estreita relagdo com o
fendmeno educacional e conjuntamente com as metodologias desenvolvidas
a partir da aplicacdo dela a contetidos especificos. No &mbito do nosso
trabalho, a teoria pedagdgica, ao conter e alargar os seus limites, vem
representar o salto qualitativo da Didatica, em outros termos, sua superacao,
pelo qual o conceito de "transformacdo” deve ser abordado na Gtica
materialista:

“Dentro do todo natural em desenvolvimento as coisas mudam de continuo,
transformam-se umas em outras e desaparecem. Mas cada coisa, de
conformidade com a dialética, ndo somente muda e desaparece, sendo que
transforma-se no seu outro ser, que intervém dentro de uma certa cooperagao
mais ampla das coisas como necessaria conseqléncia do ser da coisa
desaparecida, continente de todo o positivo da mesma (nos limites da
natureza inteira pois isto ¢ a conexdo universal).” DAVIDOV (1982:305).
(ESCOBAR, 1997, p. 14-15, grifos da autora).

Este excerto esta em consonancia com o que ja apontava o Coletivo de Autores (2012).

A teoria pedagdgica é a explicacdo elucidativa sobre o que se entende por
pedagogico e didatico para dai se abordar o conhecimento na escola. O
programa especifico, por sua vez, significa uma dada organizacdo e
sistematizacdo do conhecimento selecionado. Assim, teoria e programa se
interpenetram a todo momento.” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 19-
20).

A partir de Galvao, Lavoura & Martins (2019), podemos ampliar, ainda mais, essa

compreensdo da didatica, uma vez que a partir dela podemos ter uma compreensdo mais do

papel do conhecimento a respeito do-a destinatario-a da educagdo, a partir do conhecimento

de outras areas da ciéncia, para além da ciéncia pedagdgica e da psicoldgica, que ja

destacamos o seu papel e sua relagcdo com a pedagogia.
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A acdo didética, pois, focaliza-se em alguns elementos norteadores como:
quem, quando, como, a quem, 0 que e para que se ensina. Logo, s&o
componentes da didatica o planejamento, as metodologias de ensino e a
avaliagéo, ainda que cada um desses itens contenha suas especificidades e
desdobramentos.

A didéatica lanca méo de conhecimentos de outras areas, como filosofia,
sociologia, biologia, psicologia e histéria. 1sso porque ndo é possivel pensar
sobre o processo de ensino descolado da aprendizagem sem uma Vvisdo
filosofica, tanto quanto é indissociavel que os sujeitos do processo educativo
sejam compreendidos imersos em uma dada sociedade, a qual tem que ser
analisada em seu dindmico movimento histdrico. Logo, tanto a sociologia
quanto a historia sdo necessarias para que se realize uma reflexdo rigorosa
sobre os objetivos da educacédo. Por fim, para que pensemos sobre 0 modo de
ensinar visando a determinadas finalidades, € preciso conhecer o ser humano
em seus aspectos biologicos e psicolégicos como produto do
desenvolvimento ontogenético humano. (GALVAO, LAVOURA &
MARTINS, 2019, p. 12, itélicos originais).

Recuperamos as contribui¢cdes de Escobar (1997), Coletivo de Autores (2012) e de

Galvao, Lavoura & Martins (2019) sobre a teoria pedagdgica e didatica porque pensar o trato

com o conhecimento da atividade esportiva em contraponto a “pedagogia do esporte”.

Oliveira (2018) aponta duas questdes problematicas em relagdo as “pedagogias do esporte”, o

objetivo do ensino como o desenvolvimento motor e sua vinculagdo com as teorias do

aprender-a-aprender.

Encontramos exemplos destas formulacdes fragmentarias em uma area que
vem se conformando sob a alcunha de “pedagogia do esporte” ou
“pedagogia do desporto”, que tem arrebanhando pesquisadores de diversas
matrizes tedricas na Educacdo Fisica, a exemplo de Bento (1989) e Paes e
Balbino (2005), que por sua vez também alinham-se a Tani (2000), Freire
(2003), Reverdito e Scaglia (2009), Garganta (1995) e Graga (2001).
Também temos publicacdo de Barroso e Darido (2009), apenas para citar
alguns pesquisadores que tem se dedicado e esta area. Esta forma de
abordagem também aparece na proposta de Educacdo pelo Esporte do
Instituto Ayrton Senna (VARIOS..., 2004). Em comum a todas estas formas,
além da perspectiva do objeto da Educacdo Fisica circunscrito a
aprendizagem motora ou desenvolvimento motor, estd o seu carater
pedagégico calcado pelos pilares educacionais da Unesco, ou como diz
Duarte (2001), as pedagogias do aprender a aprender, € uma concepcao de
jogo como suporte da atividade esportiva completamente diferente da nossa,
ja que se pauta neste como algo “natural” e inerente ao ser humano, ou seja,
por uma perspectiva naturalizante e biologizante. (OLIVEIRA, 2018, p. 90-
91).

A énfase no desenvolvimento motor faz retroceder o debate sobre o objeto de ensino

da Educacdo Fisica para 0 movimento humano, o que para nos é uma regressdo de décadas na

Educacao Fisica escolar.
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A PE [Pedagogia do Esporte] registra tendéncia ascendente, tanto na EF
[Educacdo Fisica] como nas Ciéncias do Esporte. Alimentada por amplos
conhecimentos, coaduna o transito das Ciéncias da Salde as Ciéncias
Humanas. Os professores Valdir Barbanti e Jodo Batista Freire, entre outros,
ilustram essa perspectiva. Segundo Barbanti (2010), o rendimento esportivo
é resultado de uma sinergia de especializa¢des e, pode, por exemplo, ser
comparado a religido, que apresenta diferentes enfoques, estilos e crencas,
embora com um eixo de objetivos em comum. O autor explora as
capacidades motoras no treinamento a partir de trés panos de fundo: 1) A
existéncia humana: curta e inesquecivel; 2) O corpo humano: fantastico e
inexplorado; 3) O movimento humanao: infinito e impressionavel. Para Freire
(2012), ensinar esporte é ensinar a viver. Lancado ao desafio de ensinar para
massas, 0s professores carregam esperancas, S0 muito importantes na vida
de qualguer um. (SADI, 20186, p. 23).

Como podemos observar o excerto corrobora com o destaque de Oliveira (2018, p. 90-
91), e nos permite incorporar mais dois apontamentos: 1) o0 monopolio do ensino da atividade
esportiva na Educacdo Fisica, o que implica em desconsiderar o atividade esportiva enquanto
componente de uma area maior da cultura, da cultura corporal; e 2) a base da pedagogia do
esporte é o esporte de rendimento. Esses dois apontamentos estdo relacionados,
principalmente com a tendéncia hegeménica de espetacularizacao do esporte, que vé na escola
basica um locus privilegiado de formacdo de atletas para o alto rendimento, como esta
explicito na apresentagdo do livro Pedagogia do esporte: jogos esportivos coletivos.

Dessa forma, ha, nesta obra, estudos originais sobre os quais podemos
refletir e, assim, atribuir a devida importancia da pratica do Esporte,
especialmente nas escolas de educacdo béasica, sejam elas pertencentes a rede
particular ou a rede publica de ensino. Isso se faz necessario em razéo das
possibilidades de se iniciar o processo de formacao de atletas (e por que
ndo de consumidores do entretenimento?), seja na praca esportiva, seja
por meios de comunicacdo de massa, como 0s canais de televisdo aberta
destinados a grande parcela da populagdo, televisdo de canal fechado, rédio,
internet e midia impressa. (NAVARRO, ALMEIDA & SANTANA, 2015,
s/p, negritos n0ssos).

O desenvolvimento motor como objetivo de ensino, a aproximacgdo com as teorias do
aprender-a-aprender, o objeto de estudo da Educacdo Fisica 0 movimento humano e a énfase
na atividade esportiva de rendimento, na perspectiva de sua espetacularizacdo e massificacao
(MARCHI JUNIOR, 2001; 2003; MEZZAROBA & PIRES, 2011), considerando o esporte
em si, como se apresenta hegemonicamente no modo de producéo capitalista, sdo elementos
que nos levam a ter, contra hegemonicamente, o ensino critico-superador como proposi¢do
tedrica para a Educacdo Fisica, pois, defendemos a popularizacdo da atividade esportiva, na
perspectiva da atividade esportiva para si, para a classe trabalhadora, que esta contemplado na

assertiva de Escobar (1997), apresentada a seguir.
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O processo, em expansdo continua, da massificacdo de certas modalidades
de esporte, que impede o livre curso de expressbes capazes de ampliar o
patrimdnio da cultura corporal, requer, da Educagdo Fisica, promover na
escola o reconhecimento dos elementos de dominagdo que elas contém. Para
tanto, o projeto politico-pedagdgico, vertente de um projeto histérico
superador, deve promover, a partir da unidade metodoldgica, a revisédo do
conhecimento espontaneo a luz do conhecimento cientifico do real, sempre
em permanente ligacdo com perspectivas de efetivo exercicio da cidadania.
Nesse enfoque, o conceito "Cultura de Massas" exige uma analise mais
detida, porque seu contetdo, como alerta-nos SIQUEIRA (1992), ¢
elaborado numa base conceitual técnico-quantitativa e "(...) busca diluir o
conjunto das relagdes que constituem objetivamente o homem num agregado
historicamente indeterminado: as massas". Por conseguinte, a Educacdo
Fisica precisaria se engajar na promocao de agdes concretas da escola para
integrar 0 movimento politico, como aponta esse autor, de construcdo de
uma "Cultura para as Massas”. (ESCOBAR. 1997, p. 49).

As Ultimas cinco décadas foram proficuas na analise da relacdo da atividade esportiva
com a Educacdo Fisica e ndo é nosso objetivo fazer um estudo minucioso sobre esta
perspectiva, mas sim marcar posi¢do em relacdo ao papel da Educacgdo Fisica e da atividade
esportiva e de sua funcdo social na Educacdo Basica. A partir dessas consideracdes
precisamos apresentar o que deve compor um programa de ensino da atividade esportiva na

escola.

Primeiramente destacamos que o programa de ensino do conhecimento da atividade
esportiva deve estar atrelado ao programa de ensino da Educacdo Fisica. Consideramos
necessario reafirmar esta relacdo por situd-lo como atividade da cultura corporal, objeto de
ensino da referida disciplina, que historicamente, como ja apontamos, ha uma cisdo
(Educacdo Fisica € uma coisa e 0 ensino da atividade esportiva outra) ou identidade
(Educacdo Fisica = ensino da atividade esportiva).

O Coletivo de Autores (2012) afirma que a estruturacédo de um programa de Educacao

Fisica € um problema metodologico basico pois este € o pilar da disciplina.

[...] Estruturar um programa de Educacdo Fisica ou de outra disciplina e
selecionar os seus conteldos é um problema metodoldgico basico, uma vez
que se aponta o conhecimento tedrico que se pretende desenvolver nos
alunos. Podemos dizer que o programa é o pilar da disciplina e que seus
elementos principais sdo: 1) o conhecimento de que trata a disciplina,
sistematizado e distribuido, que geralmente se denomina de contetdos de
ensino; 2) o tempo pedagogicamente necessario para 0 processo de
apropriacdo do conhecimento; e 3) o0s procedimentos didatico-
metodologicos para ensind-lo. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 61,
negritos nossos).
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Nosso esfor¢o € aprofundar no que o Coletivo de Autores (2012) ja sinalizava, e
inovava!, em 1992. Consideramos que esses trés elementos (o0 conhecimento, o tempo
pedagdgico e os procedimentos didatico-metodoldgicos) estdo explicitados na nossa pesquisa,
uma vez que o conhecimento de que trata a Educacao Fisica ja foi defendido e exposto, qual
seja, a cultura corporal, e no seu interior o conhecimento da atividade esportiva, que nos
impeliu a continuidade da pesquisa, na busca por uma melhor precisdo dos conteudos de
ensino, sua sistematizacdo e distribuicdo na Educacdo Basica. O tempo pedagdgico e 0s

procedimentos didatico-metodoldgicos também compbem a nossa pesquisa.

Trazemos nesse momento a discussdo do programa especifico do ensino da atividade
esportiva, dentro do programa da Educacdo Fisica, para discutir a necessidade de situar este
programa com o projeto politico pedagdgico da escola. Discutir o projeto politico pedagdgico
na Educacdo Fisica ¢ fundamental uma vez que esta discussao nem sempre se manteve
presente, tendo em vista que a Educacdo Fisica nem sempre foi considerada um componente
curricular, como ja dissemos anteriormente, mas uma atividade realizada dentro da escola,
nem sempre executada por professor, tendo sua obrigatoriedade legal, como componente
curricular, na LDBEN 9.394/1996, e regulamentada sua obrigatoriedade apenas em 2001, pela
Lei n® 10.328/2001, primeiramente, e depois em 2003, pela Lei n° 12.796/2003. (BRASIL,
1996; 2001; 2003),

Quando da publicacdo da primeira edi¢cdo do Coletivo de Autores (1992), a Educacao
Fisica ndo era uma disciplina, o que tornava imperioso a defesa da necessidade de o professor
ter um projeto politico pedagdgico, por isso textualmente fica defendido que “Todo educador
deve ter definido o seu projeto politico-pedagogico”. E o projeto politico pedagdgico que
“orienta a sua pratica no nivel da sala de aula: a relagdo que estabelece com os seus alunos [e
suas alunas], o conteldo que seleciona para ensinar e como o0 trata cientifica e
metodologicamente, bem como os valores e a ldgica que desenvolve nos alunos”.
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 27).

Sem clareza do projeto de sociedade, histdrico, ndo é possivel haver uma articulagcdo
entre esses elementos em discussdo (concepc¢do de ser humano, de educacdo e de sociedade).
E isto estd, ou deveria, articulado no projeto politico pedagdgico que o professor de Educacéo

Fisica/Atividade esportiva defende.

Para o Coletivo de Autores (2012), o projeto politico pedagdgico “representa uma
intencdo, acdo deliberada, estratégia. E politico porque expressa uma intervencio em
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determinada direcdo e € pedagogico porque realiza uma reflexdo sobre a acdo dos homens
[humana] na realidade explicando suas determinagdes”. Através do projeto politico
pedagogico o professor ¢ a escola apontam “qual o projeto de sociedade e de homem [de ser
humano] que persegue? Quais os interesses de classe que defende? Quais os valores, a ética e
a moral que elege para consolidar atraves de sua pratica? Como articula suas aulas com este
projeto maior de homem [ser humano] e de sociedade?” (COLETIVO DE AUTORES, 2012,
p. 27-28).

Pensando no programa de ensino da atividade esportiva, sua vinculagdo com um
projeto politico pedagdgico superador e sua relagdo com um projeto de escolarizagdo contra
hegemdnico, estamos pensando as bases tedrico-metodoldgicas do seu trato com o
conhecimento. Esta preocupacdo expressa a teleologia da acdo pedagdgica, explicitada no
ensino critico-superador, no tripé reflexdo diagndstica-judicativa-teleoldgica (COLETIVO DE

AUORES, 2012, p. 27). Vamos compreender melhor esta relaco.

Diagnostica, porque remete & constatagdo e leitura dos dados da realidade.
Esses dados carecem de interpretacdo, ou seja, de um julgamento sobre eles.
Para interpreta-los, o sujeito pensante emite um juizo de valor que depende
da perspectiva de classe de quem julga, porque os valores, nos contornos de
uma sociedade capitalista, sdo de classe. (COLETIVO DE AUTORES, 2012,
p. 27, italico original).

A reflexdo pedagdgica sobre o ensino da atividade esportiva deve ser diagnostica,
pois deve estabelecer relacGes entre o geral e o singular no modo de producéo capitalista, que
se expressam no particular do ensino da Educacdo Fisica na escola, identificando quais 0s
elementos da cultura corporal/atividade esportiva foram produzidos na histéria da humanidade
e que expressam as possibilidades mais desenvolvidas de humanizacéo, identificando também
qual o grau de acesso da classe trabalhadora a essa producdo, apontando as possibilidades

atuais de garantir esse acesso.

No processo de diagnosticar a realidade, na reflexdo pedagdgica, ja se apresenta a
defesa de uma concepcao de ser humano e de sociedade, o que s € possivel pela articulacdo
com a caracteristica teleolégica da atividade humana, onde, a partir do presente, analisa 0
passado e projeta o futuro. (COLETIVO DE AUTORES, 2012; 1992).

A diagnose e a teleologia precisam orientar para uma transformacdo radical da
sociedade, para outro projeto historico, o projeto historico comunista, tendo como processo de
transicdo o socialismo (ALVES, 2015). Essa defesa é possivel pela caracteristica judicativa
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que toda reflexdo pedagogica possui, explicita ou implicitamente, e estamos considerando
valores que atendam aos interesses da classe trabalhadora em relacdo a educacdo, a Educacao
Fisica escolar e ao ensino da atividade esportiva. O Coletivo de Autores (2012) afirma que
“[...] a reflexdo pedagdgica € judicativa, porque julga a partir de uma ética que representa 0s
interesses de determinada classe social.” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 27, itélico

original).

Precisamos pensar esses elementos da reflexdo pedagogica explicitando suas relacdes
com os contetdos de ensino da atividade esportiva. Como podemos fazer isto? Escobar
(1997) contribui na explicitacdo de como a escola e a Educacédo Fisica, a partir do ensino da

Cultura Corporal, deve operar na concretizagao dessa reflexao.

Engajada na construcdo de uma Cultura Corporal, os valores privilegiados
pela escola seriam os que sobrepdem o coletivo ao individual, que defendem
0 compromisso com a solidariedade e respeito humanos e promovem a
compreensao de que jogo se faz "a dois", de que é diferente "jogar com" o
companheiro do que jogar "contra" ele. Essa agdo seria 0 germe do
movimento de oposicdo as praticas orientadas pelos valores do esporte de
"altos rendimentos” - alimentados pela exacerbagdo da competi¢do, pelo
sobrepujar e pela violéncia tolerada do treinamento. Acreditamos que essa
tarefa demanda, entre outras exigéncias, que o conhecimento do esporte, no
curriculo escolar, seja afirmado como conhecimento inalienavel de todo
cidadao, independente de condi¢des fisicas, de raga, de cor, sexo, idade ou
condigdo social; que na selecdo do conhecimento sejam consideradas as
modalidades que encerrem um maior potencial de universalidade e
compreensdo dos elementos gerais circundantes, empregando os critérios de
atual e de util na perspectiva de classes sociais, exigéncia esta ligada a
necessidade de se buscarem os instrumentos de avaliagdo no préprio mecanismo de
construcao das praticas corporais. (ESCOBAR, 1997, p. 49).

Colavolpe (2010) também reflete sobre essa questdo e apresenta o papel do ensino do
conhecimento da atividade esportiva na escola, numa perspectiva de reflexdo pedagdgica que

estamos defendendo.

A escola deve propiciar a visdo do atual sistema esportivo brasileiro,
especificamente a caracterizacdo do grau de desenvolvimento da sua
estrutura, dos seus agentes e devidas competéncias; 0 processo de
gestdo e dos seus mecanismos de controle; a formacdo dos recursos
humanos e o financiamento com énfase na identificacdo das relagdes
publico-privado. Os resultados dos diagndsticos na escola sobre o
esporte dardo suporte a elaboracdo de projetos, programas e demais
iniciativas que corroboram com as politicas publicas de esporte e lazer
e que devem constar dos curriculos de formacdo de professores em
Educacéo Fisica. (COLAVOLPE, 2010, p. 65).
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Esses elementos da reflexdo pedagdgica estdo expressos no projeto politico
pedagdgico que o professor defende e sdo, em Gltima instancia, o que determina o curriculo
escolar, que no ensino critico-superador, tem uma perspectiva ampliada, para além de um
conjunto de disciplinas, matérias, ou organizacdo formal de contetdos de uma determinada

série ou modalidade de ensino.

Esta reflexdo pedagdgica se expressa tanto no curriculo, numa perspectiva ampliada, e
no eixo orientador do curriculo, no que o ensino critico-superador denomina de eixo
curricular. Segundo o Coletivo de Autores (2012) “O eixo curricular delimita o que a escola
pretende explicar aos alunos e até onde a reflexdo pedagdgica se realiza. A partir dele se
delineia o quadro curricular, ou seja a lista de disciplinas, matérias ou atividades curriculares”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 29).

Dessa forma, o Coletivo de Autores (2012) define o eixo curricular como “principio
norteador e referéncia basica do curriculo que estd diretamente vinculado aos seus
fundamentos socioldgicos, filoséficos, antropologicos, psicologicos, biologicos” (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 29). Galvao, Lavoura & Martins (2019), tratam da didatica da
pedagogia histérico-critica, fundamentados no Coletivo de Autores (2012), Escobar (1997) e

Gama (2015) denominam o eixo curricular como eixo de ensino.

Concebemos como eixo de ensino a ordenagdo logica articulada,
sistematizada, rigorosa, radical e de conjunto que determina a amplitude e a
qualidade do processo de transmissdo do saber escolar. Ou seja, 0 eixo de
ensino “delimita 0 que a escola pretende explicar aos alunos e até onde a
reflexdo pedagogica se realiza” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 29,
grifo dos autores). (GALVAO, LAVOURA & MARTINS, 2019, p. 147,
italicos originais).

O eixo curricular ordena e norteia a amplitude e qualidade da reflexdo do aluno sobre
a realidade social, sobre 0 conhecimento selecionado pela escola. Os autores (GALVAO,

LAVOURA & MARSIGLIA, 2019) expandem a compreensdo de como esse eixo se institui,

mediante dois aspectos inter-relacionados. O aspecto sincrénico e o diacronico.

[...] o eixo do ato de ensinar historico-critico possui duas dimensbes
distintas, porém inter-relacionadas: a dimensdo do eixo sincrénico e
dimensdo do eixo diacrdnico. Elas revelam, por um lado, toda a constituicdo
da estrutura atual e da dindmica de funcionamento de um dado objeto do
conhecimento (0 eixo sincrénico) e, por outro lado, todo o processo de
historicidade referente a génese e as contraditérias formas de
desenvolvimento e consolidagdo desse mesmo objeto no ambito da pratica
social (o eixo diacronico).
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Acreditamos que assim a didatica historico-critica ter4 condicbes de
propiciar aos alunos a reproducdo teérica da riqueza categorial constitutiva
do objeto do ensino, cuja apropriagdo requer o conhecimento de suas formas
mais desenvolvidas, mais complexas e mais plenamente determinadas em
termos de estrutura e funcdo atuais, bem como o conhecimento de sua
génese histdrica, suas condicbes sociais de desenvolvimento e
transformacGes processuais (NETTO, 2011).

A capacidade intelectiva dos alunos de constatacdo, interpretacéo,
compreensdo e explicacdo da realidade social vai sendo formada e
desenvolvida a medida que o ensino dos objetos de conhecimento e
respectivos contetdos escolares vai ocorrendo ao longo do processo da vida
escolar. O Coletivo de Autores propds quatro grandes ciclos de
escolarizacdo, cada qual relacionado a essas capacidades de apreensdo da
realidade social em pensamento. (GALVAO, LAVOURA & MARTINS,
2019, p. 150).

Aqui cabe um destaque, o eixo curricular numa perspectiva ampliada, ou seja,
expressao de uma reflexdo pedagdgica diagndstica-judicativa-teleoldgica e de um projeto de
escolarizacdo com projeto historico critico-superador, que contemple a classe trabalhadora,
ndo pode ser objeto de um Unico componente curricular, mas de uma escola, de uma rede de

ensino, e de um sistema nacional.

Cada matéria ou disciplina deve ser considerada na escola como um
componente curricular que s6 tem sentido pedagdgico a medida que seu
objeto se articula aos diferentes objetos dos outros componentes do curriculo
(Linguas, Geografia, Matematica, Historia, Educagdo Fisica etc.). Pode-se
afirmar que uma disciplina é legitima ou relevante para essa perspectiva de
curriculo quando a presenca do seu objeto de estudo é fundamental para a
reflexdo pedagdgica do aluno e a sua auséncia compromete a perspectiva de
totalidade dessa reflexdo. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 30).

A Educacdo Fisica, com o ensino do conhecimento da cultura corporal, e em
especifico nesta pesquisa 0 ensino da atividade esportiva, colabora com o desenvolvimento

desse eixo curricular critico-superador.

O curriculo capaz de dar conta de uma reflexdo pedagdgica ampliada e
comprometida com os interesses das camadas populares tem como eixo a
constatagdo, a interpretacdo, a compreensdo e a explicagdo da realidade
social, complexa e contraditoria. 1sso vai exigir uma organizagdo curricular
em outros moldes, de forma a desenvolver outra l6gica sobre a realidade, a
I6gica dialética, com a qual o aluno seja capaz de fazer outra leitura. Nesta
outra forma de organizacdo curricular se questiona o objeto de cada
disciplina ou matéria curricular e coloca-se em destaque a fungdo social de
cada uma delas no curriculo. Busca situar a sua contribuicdo particular para a
explicacdo da realidade social e natural no nivel do pensamento/reflexdo do
aluno. Isso porque o conhecimento matematico, geografico, artistico,
histdrico, linguistico, biolégico ou corporal expressa particularmente uma
determinada dimensdo da “realidade” e ndo sua totalidade. (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 30).
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Como pensar 0 ensino critico-superador da atividade esportiva numa perspectiva
ampliada, dentro de um eixo curricular critico-superador? O Coletivo de Autores (2012)
destaca que um eixo curricular que tem como reflexdo pedagogica desenvolver a ldgica
formal ela se limita a explicacdo de técnicas e desenvolvimento de habilidades: “Quando um
curriculo escolar tem como eixo a constatacdo, interpretacdo, compreensdo e explicagdo de
determinadas atividades profissionais, a reflexdo pedagogica se limita & explicacdo das
técnicas e ao desenvolvimento de habilidades [...]” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.
29).

Trazemos essa discussao porque consideramos fundamental para pensar o ensino da
atividade esportiva na Educacdo Fisica que tem, historicamente, foco no ensino de técnicas
(habilidades motoras relacionadas aos fundamentos do esporte) e taticas (sistemas de ataque e
defesa), em detrimento da reflexdo ampliada das atividades humanas, no caso especifico, da
atividade esportiva. Escobar (1997) aponta caminhos para pensar o curriculo da Educacdo

Fisica e da atividade esportiva, dentro de um eixo curricular critico-superador.

Como eixos curriculares, a realidade atual e as preocupagdes dos alunos
devem trazer a escola a responsabilidade pela prdépria producéo cultural, pois
a emergéncia de uma nova cultura deve afirmar-se ndo apenas pela extensao
da alfabetizacdo e da educacdo escolarizada, mas, pelo acesso das camadas
populares ao campo da producdo cultural da sociedade no sentido mais
abrangente. A esse respeito SIQUEIRA (1992) defende: "(...) deve-se atuar
fora e dentro dos meios de comunicacdo de massa e, através deles, exercer
uma acdo que ndo se deixe envolver pelos processos negativos de
massificacdo cultural". (ESCOBAR, 1997, p. 46-47).

Constatar, interpretar, compreender e explicar a realidade da atividade esportiva na
pratica social da sociedade capitalista deve ser o eixo curricular, ou seja o eixo articulador, do
ensino da atividade esportiva na Educacdo Fisica, na Educacédo Basica. Como defende Saviani
(2013), sair do senso comum & consciéncia filosofica, ou sair do conhecimento da aparéncia
dos fendmenos para a esséncia da totalidade concreta (KOSIK, 1976). Em relacdo ao ensino

da atividade esportiva Colavolpe (2010) orienta um “eixo” para o trabalho pedagdgico.

De uma dada visdo de mundo, presente no inicio de uma atividade esportiva,
a situacdo de aprendizagem podera levar a revisdo de conceitos, a ampliacéo
ou & propria construcdo de conceitos e generaliza¢des, desenvolvendo nos
estudantes uma atitude cientifica, base para uma atitude critica e
responsavel, elevando-se o padrdo cultural esportivo da populacéo
estudantil. [...], mas isso somente sera possivel com o trabalho pedagdgico
sistematico, consistente, coerente, a luz de um projeto historico superador do
modo do capital organizar a produgdo de bens e consolidar subjetividades
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humanas e internalizar valores. Do ato de jogar bola para a atitude de auto-
organizacao de coletivos para construir a cultura esportiva do bairro existe
um percurso pedagdgico que o trabalho pedagdgico necessita enfrentar.

[...]

A escola deve propiciar a visdo do atual sistema esportivo brasileiro,
especificamente a caracterizacdo do grau de desenvolvimento da sua
estrutura, dos seus agentes e devidas competéncias; o processo de gestdo e
dos seus mecanismos de controle; a formagdo dos recursos humanos e o
financiamento com énfase na identificacdo das relagbes publico-privado. Os
resultados dos diagndsticos na escola sobre o esporte dardo suporte a
elaboracdo de projetos, programas e demais iniciativas que corroboram com
as politicas publicas de esporte e lazer e que devem constar dos curriculos de
formacdo de professores em Educacdo Fisica. (COLAVOLPE, 2010, p. 64).

Esse eixo articulador histdrico-critico, precisa se concretizar no trabalho pedagdgico.
Esse eixo articulador expressa concep¢do pedagdgica, concepcdo de projeto historico, de
desenvolvimento humano e se expressa no curriculo, ou numa dinamica curricular, como
defende o ensino critico-superador (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 31).

A dinadmica curricular € a categoria explicativa do trabalho pedagdgico que permite
compreender o curriculo numa perspectiva de movimento, onde se articulam o trato com o
conhecimento, a organizagdo e normatizacdo escolares. N&o perdendo de vista esta
articulacdo, vamos recuperar a no¢do de curriculo para melhor compreender sua dinamica no

seio da sala de aula.

Para o Coletivo de Autores (2012) o curriculo tem um objeto, a reflexdo do e da
estudante, e uma fungdo social, a ordenagdo dessa reflexdo, que permita “pensar a realidade
social desenvolvendo uma determinada logica” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 29). O
Coletivo de Autores (2012) recorre a Saviani (1991 apud COLETIVO DE AUTORES, 2012)
para definir curriculo. “Para Saviani (1991:26), o curriculo ¢ o conjunto de atividades
nucleares distribuidas no espago e no tempo da escola para cuja existéncia, ndo basta apenas o
saber sistematizado” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 31).

O Coletivo de Autores (2012) amplia a nocdo de curriculo para curriculo ampliado. E
o curriculo ampliado, o que seria? “[...] uma relagdo: acdo com dois polos determinantes, na
qual um ndo existe sem o outro. A relacdo entre as matérias enquanto partes e o curriculo
enquanto todo” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 30-31). Portanto, o curriculo ampliado
sO pode se expressar N0 movimento entre o particular, no nosso caso, o ensino da Educacéo
Fisica/atividade esportiva e como geral/universal/todo, a dindmica de ensino da escola, tanto
do ensino da cultura corporal, quanto de outros componentes curriculares. Pensar o curriculo

ampliado é pensar na visao de totalidade que queremos desenvolver nos e nas estudantes.
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A visdo de totalidade do aluno se constréi & medida que ele faz uma sintese,
no seu pensamento, da contribuicdo das diferentes ciéncias para a explicacao
da realidade. Por esse motivo, nessa perspectiva curricular, nenhuma
disciplina se legitima no curriculo de forma isolada. E o tratamento
articulado do conhecimento sistematizado nas diferentes areas que permite
ao aluno constatar, interpretar, compreender e explicar a realidade social
complexa, formulando uma sintese no seu pensamento a medida que vai se
apropriando do conhecimento cientifico universal sistematizado pelas
diferentes ciéncias ou areas do conhecimento.

Cada matéria ou disciplina deve ser considerada na escola como um
componente curricular que s6 tem sentido pedagdgico a medida que seu
objeto se articula aos diferentes objetos dos outros componentes do curriculo
(Linguas, Geografia, Matemaética, Histdria, Educacdo Fisica etc.). Pode-se
afirmar que uma disciplina ¢é legitima ou relevante para essa perspectiva de
curriculo quando a presenga do seu objeto de estudo é fundamental para a
reflexdo pedagdgica do aluno e a sua auséncia compromete a perspectiva de
totalidade dessa reflexdo. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 30).

No caso do trato com o conhecimento da atividade esportiva para uma reflexdo
pedagdgica e um curriculo ampliados, necessitamos dar conta de desenvolver nos e nas
estudantes uma compreensdo da realidade social (para explicar é necessario constatar,
interpretar e compreender) para além do espaco de sua experiéncia empirica, seja a quadra, a
pista, 0 campo, 0 meio aquatico, a natureza, etc., ou seja, ir além da aparéncia, penetrar na
esséncia dessa atividade humana, possibilitando a compreensdo dos seus elementos

constitutivos.

O projeto politico pedagdgico e o curriculo ampliado se expressam no eixo
curricular/eixo de ensino (COLETIVO DE AUTORES, 2012; 1992; GALVAO, LAVOURA
& MARTINS, 2019), em sua expressao sincronica, ou seja, no aspecto ldgico do fenémeno,
em sua expressdo “acabada”, em como ele ¢ hoje; e no percurso de seu desenvolvimento, que,

como ja apontamos, é sempre historico, em sua expressao diacronica.

Para a materializacdo do eixo e dindmica curriculares (reflexdo pedagbgica
diagnostica, judicativa e teleoldgica, do projeto politico pedagdgico critico superador e do
curriculo ampliado) devemos considerar 0s principios curriculares para o trato com o

conhecimento e a proposicao de ciclos de aprendizagem/escolarizacgéo.

Para o Coletivo de Autores (2012) “O eixo curricular delimita o que a escola pretende
explicar aos alunos [e alunas] até onde a reflexdo pedagdgica se realiza” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 29, grifos nossos). Este eixo objetiva “a constatagdo, a interpretagdo, a
compreensdo e a explicagdo da realidade social complexa e contraditéria”, na perspectiva de

apreensdo da légica dialética (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Colavolpe (2010), em sua
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pesquisa aponta 0s principais problemas na escola em relagdo ao ensino da atividade

esportiva.

O ensino esportivo ndo esta acompanhado:

- de uma reflex&@o sobre 0 momento histérico de sua invencao;

- da compreensdo dos processos que transformaram o esporte nesse
fendmeno esportivo da atualidade;

- da forma como o esporte foi utilizado, e ainda é utilizado, no atendimento
a pressupostos econémicos ou ideoldgicos em cada contexto historico-
politico;

- ou ainda pela auséncia de contetidos e curiosidades de sua evolucéo, (a
exemplo o fato do jogo de handebol ter primeiramente sido praticado no
campo de futebol, o basquete ter sido jogado primeiramente com 40
jogadores de cada lado ou, o voleibol ter sido jogado com a cAmara de ar da
bola de basquete, etc.). (COLAVOLPE, 2010, p. 172).

Ja destacamos, mas é fundamental reforcar, que a Educagdo Fisica sozinha nédo
conseguirad o desenvolvimento dessa reflexdo pedagdgica ampliada, mas é fundamental que
ela apresente essa formulacdo e procure articular seu trato com o conhecimento com outras

disciplinas do curriculo escolar. Para aclarar essa afirmacao, trazemos seguinte assertiva:

[...] Isso vai exigir uma organizagéo curricular em outros moldes, de forma a
desenvolver uma outra logica sobre a realidade, a légica dialética, com a
qual o aluno [e a aluna] seja[m] capaz[es] de fazer uma outra leitura. Nesta
outra forma de organizacdo curricular se questiona o objeto de cada
disciplina ou matéria curricular e coloca-se em destaque a fungdo social de
cada uma delas no curriculo. Busca situar a sua contribuicdo particular para
explicacdo da realidade social e natural no nivel do pensamento/reflexdo do
aluno. Isso porque o conhecimento matematico, geografico, artistico,
histdrico, linguistico, biolégico ou corporal expressa particularmente uma
determinada dimens3o da “realidade” e ndo a sua totalidade. (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 30).

O eixo curricular propondo o desenvolvimento da logica dialética, de uma reflexao
pedagogica a partir do conhecimento cientifico, artistico e filoso6fico da realidade social,
considerando a atividade esportiva, complexa e contraditoria, compde o curriculo ampliado, e
se materializa na dindmica curricular, ou seja, no trato com o conhecimento, na organizagéo e

normatizacdo escolares da atividade esportiva.

Fizemos o percurso de recuperar os fundamentos tedrico-metodologicos que devem
orientar o ensino critico-superador da atividade esportiva para mais detidamente explicitar a
categoria trato com o conhecimento, que esta interconectada com a organizacdo e
normatizacdo escolares (dindmica curricular), bem como com as categorias principios

curriculares para o trato com o conhecimento e os ciclos de escolarizagéo.
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Neste momento nos ateremos principalmente na dinamica curricular, principalmente
nos polos organizacao e normatizacédo escolares, uma vez que o trato com o conhecimento € o
objeto principal de nossa tese, necessitando maior destaque, o que sera feito, em seguida, ao
final do capitulo. Feitas essas consideracGes, retomamos nossa linha de exposicao. O que € a
dindmica curricular? Para o Coletivo de Autores (2012):

Trata-se de um movimento préprio da escola que constrdi uma base material
capaz de realizar o projeto de escolarizacdo do homem [do ser humano]. Esta
base é constituida por trés polos: o trato com o conhecimento, a
organizagdo escolar e a normatizagdo escolar. Tais polos se articulam
afirmando/negando simultaneamente concepcdes de homem/cidadania,
educacdo/escola, sociedade/qualidade de vida, construidas com base nos
fundamentos  socioldgicos,  filoséficos,  politicos,  antropolégicos,
psicolégicos, bioldgicos, entre outros, expressando a direcdo politica do
curriculo. Essa direcdo se materializa de forma implicita ou explicita,
organica ou contraditéria, hegemonica ou emergente, dependendo do
movimento politico-social e da luta de seus protagonistas educadores e
alunos, que buscam afirmar determinados interesses de classe ou projetos de
sociedade, em sintese, 0 projeto politico-pedagdgico escolar. (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 31, negritos nossos).

A pedagogia histdrico-critica, em sua didatica, incorpora este conceito de dindmica
curricular, e Galvdo, Lavoura e Martins (2019) denominam essa dindmica de dinamica de

ensino histoérico-critico.

Por dindmica de ensino entende-se o conjunto articulado de trés elementos
do processo de ensino e aprendizagem: o trato com o conhecimento, a
organizacdo escolar e a normatizacdo escolar (ESCOBAR, 1997; GAMA,
2015; COLETIVO DE AUTORES, 2012). O trato com o0 conhecimento
refere-se a0 modo logico e metodolégico de selecdo, organizacdo e
sistematizacdo do conhecimento em sua prética pedagogica e, portanto,
parece-nos ser o mais determinante enguanto fundamento da didatica
histérico-critica, em que pese a impossibilidade de ser considerado sem
referéncias a sua relacdo de reciprocidade com a organizacao escolar, que
diz respeito as condigdes espaco-temporais do processo de ensino (horarios,
séries, niveis, laboratorios, materiais e equipamentos), e com a normatizacéo
escolar, que representa o sistema de normas, leis, orientacBes politico-
pedagdgicas e regimentais do ensino. (GALVAO, LAVOURA &
MARTINS, 2019, p. 151).

Para o Coletivo de Autores (2012) a organizacdo escolar esta relacionada com a
geréncia dos tempos e espacos pedagOgicos para a transmissdo do saber escolar, do
conhecimento sistematizado socialmente e transformado em contetidos de ensino na escolar.
Apesar de suas inter-relacbes, a organizacdo e normatizacdo escolares numa dinamica

curricular critico-superadora devem estar a servico do trato com o conhecimento.
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A apresentagdo do saber escolar na escola se da num tempo organizado sob a
forma de horarios, turnos, jornadas, séries, sessfes, encontros, modulos,
seminérios etc. Tempo que € organizado nos limites dos espagos fisico-
pedagdgicos: salas de aula, auditérios, recreios cobertos, bibliotecas,
guadras, campos etc. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 31).

Segundo Gama (2015, p. 191): “[...] a organizacédo escolar relaciona-se ao trato dado
ao conhecimento, a sua organizacdo e sistematizacdo ldgica e metodoldgica ao longo do
tempo e espago”. A organizacdo escolar ndo esta descolada da realidade da escola capitalista,
mas precisamos contrapor sua organizacao incorporando o trabalho como principio educativo,
como defende a pedagogia histérico-critica: “[...] € 0 modo como esta organizada a sociedade
atual a referéncia para a organizacao dos niveis de ensino, (SAVIANI, 2007, p. 160), devendo
a organizacdo pedagdgica tomar como referéncia o conceito de trabalho como principio
educativo, (SAVIANI, 2010; 2014)” (GAMA, 2015, p. 191).

Melo (2017), ao discutir o projeto de escolarizacdo defende essa necessidade de

vinculagdo com o processo de trabalho.

Diante do exposto, ao revés, do movimento hegemdnico descrito,
apreendemos que a luta por um projeto de escolarizacdo para além do
pensamento pedagdgico empresarial deve por na ordem do dia 0s nexos e
relacbes entre a educacdo escolar e 0 mundo do trabalho, de forma que o
processo da atividade educativa escolar e o trato com o conhecimento devem
ter como eixo norteador o trabalho como principio educativo. A
compreensdo de que o trabalho é uma categoria fundante do ser social,
considerando suas dimensdes ontoldgica e historica, nos conduz a apreendé-
lo enquanto principio educativo, o qual nos possibilita superar as concepgdes
pedagdgicas cujas bases teérico-metodoldgicas se sustentam em explicacdes
idealista, naturalista-biolégica e metafisica do desenvolvimento humano
considerando-o como um percurso natural, de sucessdes de etapas lineares e
universais cujo corolario é que todos os seres humanos alcancardo o pleno
desenvolvimento, e caso ndo alcance foi porque ele se esforcou pouco ou
sofre de alguma disfuncdo psicofisica, isto é, o desenvolvimento humano é
obra do préprio ser humano o qual depende de sua propria forca para se
desenvolver. Sabemos que por tras desta formula¢do ha um descolamento do
individuo de suas relagdes sociais de producdo, logo, o central é o préprio
individuo e a sociedade € apenas um meio para ele se acomodar
passivamente. (MELO, 2017, p. 128-129).

Uma orientacdo que deve nortear um curriculo e uma organizacdo escolar contra

hegeménicos é que ela deva atuar

[...] nas contradi¢des da educagdo burguesa, forjar o novo perpassa pela luta
para construir coletivamente uma organizacdo escolar e do ensino, pautada e
voltada ao desenvolvimento da logica dialética, que procure levar o aluno a
constatar, interpretar, compreender e explicar a 'realidade social complexa e
contraditoria’ a fim de transformé-la”. (GAMA & PRATES, 2020, p. 79-80).
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Pensando numa organizacao escolar que garanta o trato com o conhecimento critico-
superador da atividade esportiva, recorremos, na perspectiva da critica a atual organizacdo
escolar das escolas brasileiras, a Colavolpe (2010), para apresentar dois problemas que
comprometem a organizagdo escolar no que concerne ao trato com o conhecimento da
atividade esportiva nas aulas de Educacdo Fisica. Sdo elas a estrutura fisica esportiva e 0s

tempos pedagdgicos. Quanto a estrutura fisica:

Quadras polivalentes, quando existentes, estdo em condicbes de uso
precarias, pois apresentam pisos defeituosos, tabelas de basquete quebradas,
danificadas pela exposicdo ao tempo, postes de vOlei sem roldanas nas suas
extremidades, redes de nailon ressecadas e rompidas, traves de futsal com
ferrugem nos ganchos que prendem as redes. Bolas esportivas em pouca
quantidade e em sua maioria desgastadas e soltando o0s pedacos.
(COLAVOLPE, 2010, p. 169).

Pensando na estrutura necesséria ao desenvolvimento do trabalho didatico com a
atividade esportiva, reconhecemos que esta estrutura apresentada ndo permite seu pleno
desenvolvimento. Ela, a estrutura fisica adequada, ndo € garantia de um trabalho didatico
critico-superador, mas a prépria luta para garantir essa estrutura compde o conhecimento da
atividade esportiva na préatica social atual, uma vez que o conhecimento que a escola elege

para tratar esta presente, ou deveria, na realidade social.

Colavolpe (2010), ao analisar os tempos pedagogicos, observou que:

As aulas de Educacdo Fisica sdo ministradas em periodo Unico de 50
minutos por semana € no mesmo turno escolar, 0 que se constitui em
problemas para os alunos (segundo relato dos professores em visita dos
alunos da especializacdo as escolas), pois estes alunos ndo encontram uma
estrutura de banheiros que lhes permitam recompor ap6s as aulas.
(COLAVOLPE, 2010, p. 169).

Essa assertiva demonstra a relacdo da estrutura fisica com os tempos pedag6gicos. Os
tempos pedagdgicos precisam ser pensados em articulagdo com 0s outros componentes
curriculares, bem como a estrutura fisica da escola, para que as aulas de Educacéo
Fisica/atividade esportiva ndo sejam consideradas um “estorvo” ao desenvolvimento do
ensino de um modo geral. Consideramos que apenas uma aula por semana ndo garante o
tempo necessario a Educagdo Fisica, e em relacdo a atividade esportiva, fica ainda mais
restrito porque o componente curricular precisa articular o trato deste conhecimento com

todas as atividades componentes da cultura corporal.
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Oliveira (2018) também reflete sobre a relagdo da organizacéo escolar e o trato com o

conhecimento da atividade esportiva na escola.

[...] Trazer esta questdo para o objeto especifico do esporte, ou da Educacao
Fisica, ajuda a ilustrar melhor as coisas, pois de que adianta querer organizar
maneiras adequadas de tratar o conhecimento esporte em uma escola onde
ndo h4 quadra, ou qualquer outro espacgo, para as praticas esportivas? Em
uma escola onde a Educagdo Fisica ndo € mais garantida como disciplina
obrigat6ria, com aulas e horarios especificos, como o0 que aconteceu apos a
contrarreforma do ensino médio que trocou o ensino da Educacéo Fisica por
“estudos e praticas”? (OLIVEIRA, 2018, p. 80).

Colavolpe (2010) nos ajuda a compreender como incorporar estas questdes referentes
a organizacdo escolar (espaco e tempos pedagdgicos) no trato com o conhecimento da
atividade esportiva.

Os alunos da disciplina estagio supervisionado ao chegarem a escola
identificaram que na estrutura fisica desta, a &rea para a pratica esportiva ndo
continha as tabelas e os aros para a pratica do basquetebol e decidiram
trabalhar a unidade didéatica basquete, desenvolvendo como tematica das
aulas, a “democratiza¢do” dos bens culturais.

O didlogo com os alunos [e alunas] da escola os fez reconhecer esse
contetido da cultural corporal como algo “ndo acessivel” a todos, ja que na
escola e nas comunidades proximas a ela, ndo ha espaco especifico para essa
pratica. reconheceram também que, mesmo pelos meios de comunicagdo de
massa, tal manifestacdo é escassa, se restringindo muitas vezes apenas aos
canais “fechados” da TV. Apods questionamento sobre o que fazer diante
dessa situacdo, os alunos sugeriram adaptar a quadra da escola, pendurando
aros improvisados nas laterais da quadra. (COLAVOLPE, 2010, p. 172).

Se pensar o trato com o conhecimento da atividade esportiva na perspectiva do
desenvolvimento de um curriculo ampliado, de eixo e dinamicas curriculares superadores,
projeto politico pedagdgico articulado com projeto histérico contra hegeménico, requer uma
reflexdo pedagdgica diagnostica, judicativa e teleoldgica, consideramos acrescentar na
proposicdo de Colavolpe (2010) a necessidade de trazer elementos do modo de producdo para
explicar os nexos e relacdes entre 0 modo de producéo capitalista e a falta de estrutura fisica,
para o trato com o conhecimento da atividade esportiva na escola, e na sua organizacdo

escolar.

Além do trato com o conhecimento e a organizagdo escolar, temos a normatizacdo
escolar como terceiro polo do tripé que compde a dindmica curricular, como ja destacamos. A
normatizacdo escolar articula o trato com o conhecimento e a organizacdo escolar. A
normatizacao escolar “[...] representa o sistema de normas, padrdes, registros, regimentos,

modelos de gestdo, estrutura de poder, sistema de avaliagdo etc.” (COLETIVO DE
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AUTORES, 2012, p. 31-32). Este arcabougo normativo, segundo Gama (2015), interfere

diretamente na organizacao do trabalho pedagdgico.

A organizacdo do trabalho pedagdgico relaciona-se ainda a normatizacéo
escolar (COLETIVO DE AUTORES, 1992 e ESCOBAR, 1997), sdo leis,
orientacOes, diretrizes, documentos nacionais, estaduais, municipais e da
prépria escola como o Projeto politico pedag6gico e o Regimento escolar
gue orientam o trabalho desenvolvido na escola, muitas vezes tem caréater
obrigatorio. (GAMA, 2015, p. 179).

Uma questdo fundamental sobre a normatizacdo que em 1992, ano de langamento do
Coletivo de Autores, ja era motivo de preocupacdo é a dispensa de estudantes das aulas,
seguindo a alguns critérios relacionados a salde e ao trabalho. Apesar de estarmos sobre a
vigéncia de outra LDBEN, essa preocupacdo persiste, porque a mesma ainda estabelece

critérios para a dispensa das aulas “praticas” da Educacao Fisica.

A Educacdo Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, é componente
curricular obrigatério da educacdo basica, sendo sua pratica facultativa ao
aluno: (Redagdo dada pela Lei n° 10.793, de 1°.12.2003)

I — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas; (Incluido
pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003)

Il — maior de trinta anos de idade; (Incluido pela Lei n° 10.793, de
1°.12.2003)

Il — que estiver prestando servico militar inicial ou que, em situagdo similar,
estiver obrigado a prética da Educacédo Fisica; (Incluido pela Lei n® 10.793,
de 1°.12.2003)

IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969;
(Incluido pela Lei n° 10.793, de 1°.12.2003)

V — (VETADO) (Incluido pela Lei n°® 10.793, de 1°.12.2003)

VI — que tenha prole. (Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003). (BRASIL,
1996).

A Lei Maior da Educacdo Brasileira dispensa trabalhadores e trabalhadoras, maiores
de trinta anos, prestadores do servi¢co militar, e quem tem filhos. O perfil de quem pode ser
dispensado das aulas de Educacdo Fisica, e consequentemente, dispensados dos acesso ao
conhecimento da atividade esportiva, demonstra claramente uma concepcdo de Educacéo

Fisica ainda atrelada a atividade fisica como seu objeto de conhecimento.

Em sintese, o ensino critico-superador aponta que uma reflexdo pedagdgica na
perspectiva de classe € diagndstica, judicativa e teleoldgica, e se expressa num eixo curricular
que desenvolva a ldgica dialética, na perspectiva a constatacdo, a interpretacdo, a
compreensdo e explicagdo da realidade social e numa dinamica curricular (organizacéo,
normatizacdo e trato com o conhecimento), a partir do ensino do conhecimento da atividade

esportiva.
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Na nossa pesquisa demos énfase no trato com o conhecimento da atividade esportiva,
na “necessidade de criar condi¢des para que se deem a assimilacdo e a transmissdo do saber
escolar”, na “direcdo cientifica do conhecimento universal enquanto saber escolar que orienta

a sua selecdo, bem como a sua organizacdo e sistematizacdo logica e metodologica”.

(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 31-32).

[...] Mais uma vez, fazer a selecdo, organizacdo e sistematizacdo do
conhecimento esporte em uma escola que ndo permite que os estudantes
entrem na sala de aula suados (mas que a0 mesmo tempo nao tem estrutura
de vestiarios)? Ou que ndo deixa que as aulas acontegcam no Unico patio que
a escola tem porque este fica muito préximo a sala da direcdo, da secretaria,
ou das outras salas de aula, e o barulho incomoda? Em uma escola onde
treinar times para as “olimpiadas escolares” ¢ praticamente uma obrigacdo
do professor de Educagéo Fisica? (OLIVEIRA, 2018, p. 81).

O trato com o conhecimento da atividade esportiva, ou seja, a selecdo, organizacdo e
sistematizacdo ldgica e metodoldgica dessa atividade da cultura corporal, a atividade
esportiva, considera os principios curriculares e os ciclos de escolarizacdo, mas sem deixar de
reconhecer a inter-relacdo existente entre este trato com o conhecimento e a organizacgdo e
normatizacdo escolares. Escobar (1997) destaca como a organizacao e normatizacdo escolares

interferem diretamente no trato com o conhecimento.

Fazendo uma analise critica da organizacdo do trabalho docente, SANTOS
(1990) assinala que é a estrutura organizacional, nos seus aspectos de divisdo
de tarefas, de distribuicdo hierarquica do poder, de sele¢do, organizacao e
distribuicdo de conteldos, de distribui¢do de periodos e de horérios escolares,
de processos de exame e avaliagdo ou de diferentes procedimentos didatico-
pedagodgicos, gue condiciona e determina a pratica docente. (ESCOBAR,
1997, p. 37).

A escola capitalista tem uma organizacao e normatizacao escolares, intencionalmente,
na direcdo de uma formacéao unilateral. Existem escolas, curriculo e conteudos para a classe
trabalhadora e escola, curriculo e contetdos para a burguesia. Por isso, a légica formal é que é
0 parametro para a organizacdo, normatizacdo e trato com o conhecimento, ou seja, de uma

dindmica curricular de acordo com os interesses de classe da burguesia.

Para o Coletivo de Autores (2012, p. 35) “Pode-se afirmar que uma dinamica
curricular na perspectiva da logica formal ndo facilita a apropriagdo do conhecimento pelo
pensamento, atraves de um processo de construcdo intelectual do sujeito. O conhecimento é
inculcado e essa inculcagdo leva a formagdo do individuo isolado”. A dinamica curricular

critico-superadora propde uma dinamica na perspectiva da classe trabalhadora, pois ela,
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Diferentemente, a dindmica curricular na perspectiva dialética favorece a
formacdo do sujeito histérico a medida que lhe permite construir, por
aproximacdes sucessivas, novas e diferentes referéncias sobre o real no seu
pensamento. Permite-lhe, portanto, compreender como o conhecimento foi
produzido historicamente pela humanidade e o seu papel na historia dessa
produgdo. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 35).

O terceiro elemento da dindmica curricular, o trato com o conhecimento é o objeto de
nossa tese (ensino do conhecimento da atividade esportiva) e trataremos mais detidamente
dele e de sua relacdo com os principios curriculares para o trato com o conhecimento e 0s
ciclos de escolarizacdo, que contribuem para pensarmos a selecdo, organizacdo e

sistematizacdo logica e metodoldgica do conhecimento da atividade esportiva.

No conceito de dindmica curricular, portanto, o trato com o conhecimento
corresponderia a necessidade de criar as condi¢des para que se deem a
assimilacdo e a transmissdo do saber escolar. Trata-se de uma direcdo
cientifica do conhecimento universal enquanto saber escolar que orienta a
sua selecdo, bem como a sua organizacdo e sistematizacdo l6gica e
metodoldgica. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 31).

No proximo item discutiremos sobre a concepcdo de conhecimento, do conhecimento

especifico da cultura corporal, na qual a atividade esportiva se insere.

22  FUNDAMENTOS DO TRATO COM O CONHECIMENTO DA ATIVIDADE
ESPORTIVA NO ENSINO CRITICO-SUPERADOR

Neste item apresentamos as categorias sele¢ao dos conteldos de ensino, organizacao
e sistematizacao l6gica e metodoldgica do conhecimento da atividade esportiva. Para pensar
0 trato com o conhecimento necessitamos refletir sobre o que é o conhecimento e como
selecionar, organizar e sistematizar os conteudos de ensino. O Coletivo de Autores (2012, p.
61) define a Educacgdo Fisica como a “disciplina que trata, pedagogicamente, na escola, do
conhecimento de uma area denominada aqui de cultura corporal”. E da cultura corporal que
advém os conhecimentos do componente curricular Educacdo Fisica, e este, por sua vez, € o

seu objeto do conhecimento.

Por que a cultura corporal? Porque consideramos que é através do reconhecimento da
cultura corporal como objeto da Educacao Fisica que este componente cumprira efetivamente
com a formacdo humana omnilateral. Serd a partir do trato desse conhecimento na escola

basica, em especifico, do conhecimento da atividade esportiva, que a Educacéo Fisica
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[...] pretende demarcar, de forma inexoravel, o lugar do ensino dos
conteidos da cultura corporal na escola como condigéo e contribuicdo para o
maximo desenvolvimento das possibilidades humanas, cuja compreensao
peremptoria diz respeito ao processo pelo qual se produz “[...] direta e
intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é
produzida histdrica e coletivamente pelo conjunto dos homens” [SAVIANI,
2008, p. 13]. (LAVOURA, SANTOS JUNIOR & MELO, 2021, p. 143).

Apesar de inicialmente ser definida como “expressdo corporal” pelo Coletivo de
Autores (2012, p. 62), Escobar (2012), em depoimento sobre as contribuicbes da obra
Coletivo de Autores para a Educagdo Fisica, avanca na compreensdo do objeto de ensino da
Educacdo Fisica quando aponta que situar a cultura corporal no ambito da expressdo

corporal foi um equivoco tedrico, influenciado pela fenomenologia e pelo idealismo kantiano.

[...] Isso é um erro, um erro. Porque ndés estdvamos ainda um pouco
impregnados da visdo vinda do idealismo de Kant e do pensamento alemao
sobre as atividades corporais. Também nessa época, década de 1990, no
movimento mundial que hoje se faz sentir com toda forga, havia um
incentivo tremendo para que os intelectuais se ligassem a Otica
fenomenolodgica dos fenbmenos pedagdgicos, especialmente na educacédo e
na Educacgéo Fisica. (ESCOBAR, 2012, p. 129).

Para a autora, a “expressdo corporal” seria uma “cilada” e situaria o objeto da

Educacdo Fisica no campo das linguagens, o da linguagem corporal.

Creio que de certa forma fomos impregnados dessas ideias e caimos na
cilada das “linguagens” achando que as atividades corporais — jogos e outras
— efetivamente seriam uma linguagem corporal. Foi depois que nos demos
conta de que ndo havia nada de expressdo corporal nas atividades dessa area
de cultura, porque se vocé olha para o0 jogo, quem joga, o jogador [ou
jogadora], ndo esta expressando nada, ele [ou ela] ndo esta transmitindo nada
para fora, porque esta construindo algo que estd simultaneamente
consumindo. O jogo o estd envolvendo, preocupando-o pela prépria
subjetividade da atividade e de seu objetivo implicito.

Quer dizer, € ele, o jogador [ou jogadora], que a0 mesmo tempo produz e
estd consumindo aquilo que ele estd produzindo. E nés ndo tinhamos
atentado para isso. Ndo tenham medo de Marx. Marx é tdo questionado e
criticado porque ele colocou em xeque as concepcgoes filoséficas do mundo
inteiro. (ESCOBAR, 2012, p. 130).

O objeto de estudo da Educacdo Fisica, incluindo ai a atividade esportiva, passa a ser
pensado no ambito de uma atividade humana, que por sua caracteristica ontologica, satisfaz

necessidades humanas genéricas.

A categoria “atividade humana” mostra que os objetivos ndo podem ser
colocados de fora como nos fazemos na Educagédo Fisica. O professor, por
exemplo, ensina uma atividade e a chama de “jogo” colocando o que ndo é o
verdadeiro objetivo do jogo. O objetivo do jogo é o ludico, o luadico quer
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dizer aquele prazer, aquela coisa gostosa que ndo da para explicar de fora,
daquilo que estd acontecendo e que produz esse prazer subjetivo.
(ESCOBAR, 2012, p. 128).

Quanto a atividade esportiva, a reflexdo também situa esse fendbmeno no ambito da
atividade humano-genérica, portanto, historica e socialmente produzida e que, também, atende

a necessidades subjetivas, individuais.

Quando o homem [o ser humano] esquia em vertiginoso ziguezague numa
ingreme ladeira, cinde as &guas com &geis bracadas ou em poderosas
lanchas, voa graciosamente em asa-delta ou livre e ousadamente em
trapézios altissimos, coloca uma bola num angulo imprevisivel da quadra de
ténis, permanece no ar, desafiando a gravidade numa arriscada pirueta
ginastica ou finda sagazmente seu rival com a bola inexplicavelmente colada
no seu pé, ele esta materializando em movimentos um contetdo cujo modelo
interior s6 se determina e define no préprio curso da sua realizagdo. O
modelo inicial do qual parte essa atividade pratica objetiva impregna-se da
subjetividade de sentidos ladicos, estéticos, artisticos, agonistas,
competitivos ou outros, que se relacionam com a realidade da propria vida
do sujeito que age e com as suas motivacdes particulares. Desse modo, ele
usufrui da sua producdo na propria objetivagdo ou materializacdo da
experiéncia préatica, sendo intrinseca ao valor particular que ele lhe atribui a
unidade indissoltvel entre o interior e 0 exterior, entre 0 subjetivo e 0
objetivo. (TAFFAREL & ESCOBAR, 2023, p. 29-30).

Esta atividade humano-genérica situa-se no ambito da cultura, e assim essa

conceituacao insere a Educacao Fisica no &mbito da producéo cultural humana.

A cultura corporal é uma parte da cultura toda do homem [do ser humano].
O conceito de cultura que nds temos também é diferente porque nés, com
fundamento no marxismo, entendemos que a cultura é o nivel de
desenvolvimento de toda a producdo de um povo. Cultura ndo € apenas isso
gue nos vulgarmente estamos acostumados a tratar: cultua é danca, é
folclore, é pintura, € literatura. Nao! Cultura é tudo que o homem [o ser
humano] faz e produz. O povo € culto quando ele tem um alto grau de
desenvolvimento da ciéncia, um alto grau de desenvolvimento da tecnologia,
um alto grau de desenvolvimento de todo tipo de empreendimento, de
producdo que o homem [o ser humano] faz para viver, sobreviver, para
construir sua vida. E ndo somente essa parte restrita dita “arte” no senso
comum. No6s dizemos que hd um acervo de conhecimento socialmente
construido e historicamente determinado a partir de atividades que
materializam as relages mdultiplas entre as experiéncias ideoldgicas,
politicas, sociais e os sentidos estéticos, ludicos, agonisticos, competitivos
ou outros, em dependéncia das motivacbes do homem [do ser humano].
(ESCOBAR, 2012, p. 130).

Sendo assim, a cultura corporal, e a atividade esportiva, estd inserida nesse rol de
atividades humanas particularmente corporais. “[..] a materialidade corpdrea foi

historicamente construida e, portanto, existe uma cultura corporal, resultado de
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conhecimentos socialmente produzidos e historicamente acumulados pela humanidade”

(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 40).

Do vasto universo dessas peculiares atividades da produgdo ndo material
consideradas Uteis em si mesmas, examinamos algumas, como jogo,
ginastica, danca, mimica, malabarismo, equilibrismo, trapecismo [sic],
atletismo e outras do género, para procurar seu enquadramento teérico e 0s
direcionamentos préaticos para sua inclusdo na disciplina escolar Educacéo
Fisica escolar. (ESCOBAR, 1989) [..] sdo conceitos historicamente
formados na sociedade, por isso existem objetivamente nas formas de
atividade do homem e nos resultados delas, quer dizer, como objetos
racionalmente criados. (TAFFAREL & ESCOBAR, 2023, p. 29).

Escobar (2012) faz a relacdo dessa atividade humana com a atividade humana

primeira, o trabalho. “Assim, o homem [0 ser humano], simultaneamente a0 movimento

histdrico da construcao de sua corporeidade, foi criando outras atividades, outros instrumentos

e através do trabalho foi transformando a natureza, construindo a cultura e se construindo.”

(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 40).

[...] a atividade humana, toda ela, nasce do trabalho mesmo sendo a de
produgdo ndo material. [...] Entdo, quando vocé vé a histéria dos jogos
encontra 0s jogos de trabalho doméstico em que se procurava converter a
atividade trabalho em atividade ladica. O singular, o que faz essas atividades
especiais, sejam elas criativas ou imitativas, € que o seu produto ndo se
separa do ato da sua producdo. Na mesma hora em que vocé anda de
bicicleta ou joga, vocé esta produzindo e consumindo um produto. Néo
podemos separar o seu consumo do ato da producdo. E por isso que podemos
dizer que essas sdo atividades que compdem a cultura corporal, ou dizer, até,
o “esporte”. Poderiamos fazer isso porque esporte ¢ um conceito que ja foi
muito trabalhado. Ha livro e mais livros sobre ele e sera facil organizar
elementos basicos e configurar “esporte” como uma categoria explicativa de
certas atividades ludicas que o homem [o ser humano] desenvolve desde sua
histéria mais remota e que ndo se restringem as atividades esportivas
competitivas ou de alto rendimento. (ESCOBAR, 2012, p. 131).

Portanto, as relacdes entre cultura, cultura corporal/atividade esportiva, atividade

humana ndo podem ser desconsideradas quando pensarmos na Educacdo Fisica enquanto

componente curricular.

NOs estamos conceituando a Educacdo Fisica como uma disciplina que se
preocupa com o conhecimento de uma &rea da cultura do homem que
podemos chamar de cultura corporal ou de cultura esportiva. Assim,
também, estaremos tratando da evolucdo do fenémeno jogo. A passagem do
ludico para o ladico competitivo. O abandono da sua caracteristica subjetiva
e a passagem para uma atividade de trabalho que se liga a producao.
(ESCOBAR, 2012, p. 131).
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Recuperamos as contribui¢cbes de Lavoura, Santos Junior & Melo (2021), Escobar
(2012), Taffarel & Escobar (2009; 2023) e Coletivo de Autores (2012), sobre o objeto de
estudo da Educacgdo Fisica, para uma melhor compreensdo do conceito de cultura corporal,
uma vez que na nossa area hd uma miriade de compreens@es sobre o que seja a cultura, e 0
que seja a corporal. Desta forma, as autoras Taffarel & Escobar (2023) definem cultura

corporal como

[...] o fendmeno das préaticas [corporais] cuja conexdo geral ou primigénia -
esséncia do objeto e 0 nexo interno das suas propriedades - determinante do
seu conteudo e estrutura de totalidade, é dada pela materializagdo em forma
de atividades - sejam criativas ou imitativas - das rela¢cbes mdaltiplas de
experiéncias ideologicas, politicas, filosoficas e outras subordinadas a leis
socio-historicas. O geral dessas atividades é que sdo valorizadas em si
mesmas; seu produto ndo material, e sim inseparavel do ato da producdo e
recebe do homem um valor de uso particular por atender aos sentidos
ludicos, estéticos, artisticos, agonisticos, competitivos e outros relacionados
a sua realidade e as suas motivagdes. Elas se realizam com modelos
socialmente elaborados que séo portadores de significados ideais do mundo
objetal, das suas propriedades, nexos e relagdes descobertos pela pratica
social conjunta. (TAFFAREL & ESCOBAR, 2023, p. 26).

Uma vez definida o que é a cultura corporal, tendo situado-a no ambito da atividade
humana com sua ligacdo com o trabalho humano, reconhecemos que é fundamental também

discutir o conceito de conhecimento.

As dimensdes (moral, estética, politica, econémica, cultura, social, etc.) que
se encerram nessas praticas corporais, como, quando o homem esquia em
vertiginoso ziguezague numa ingreme ladeira, cindem as aguas com ageis
bracadas ou em poderosas lanchas, voa graciosamente em asa delta ou livre e
ousadamente em trapézios altissimos, coloca uma bola num angulo
imprevisivel da quadra de ténis, permanece no ar desafiando a gravidade
numa arriscada pirueta ginastica ou finta sagazmente seu rival com a bola
inexplicavelmente colada no seu pé, estdo materializando-se em acoes e
operacBes cujo contetdo interior sé se determina e define no proprio curso
objetivo da sua realizacdo mediante sua atividade pratica, consciente e
dirigida por finalidades. (TAFFAREL, 2016, p. 12).

O conhecimento das atividades da cultura corporal se expressa nos jogos, dancas,
lutas, ginastica, atividades circenses, jogos, etc. e também na atividade esportiva. Mas que
tipo de conhecimento falamos? Essa discussdo sobre o conhecimento € muito ampla. Para
nosso estudo recorremos a Gama (2015) para definir que tipo de conhecimento que estamos

nos referindo, que sdo o conhecimento cientifico, o filoséfico e o artistico.

Destarte, a escola precisa garantir a socializacdo dos conhecimentos
cientificos, filosoficos e artisticos, devendo permitir a superagdo do



72

conhecimento espontdneo pelo conhecimento elaborado; do saber
fragmentado pelo saber sistematizado; da cultura popular pela cultura
erudita. (SAVIANI, 2008a). (GAMA, 2015, p. 195, negritos da autora).

A escola ndo € o espaco privilegiado para a produgdo do conhecimento cientifico,
filosofico e artistico, como ja discutido na introducdo desta exposi¢do, mas 0 espaco para a
apreensdo desse conhecimento (SAVIANI, 1986, p. 27). O ensino critico-superador situa o

trato com o conhecimento no bojo da dindmica curricular considerando que

O homem [o ser humano] se apropria da cultura corporal dispondo sua
intencionalidade para o ldico, o artistico, o agonistico, o estético ou outros,
que sdo representacOes, ideias, conceitos produzidos pela consciéncia social
e que chamaremos de ‘significacdes objetivas’. Em face delas, ele
desenvolve um ‘sentido pessoal’ que exprime sua subjetividade e relaciona
as significacbes objetivas com a realidade da sua propria vida, do seu mundo
e das suas motivacoes.

Segundo Leontiev (1981), as significacdes ndo sdo eleitas pelo homem [pelo
ser humano], elas penetram as relagbes com as pessoas que formam sua
esfera de comunicac@es reais. 1sso quer dizer que o aluno atribui um sentido
préprio as atividades que o professor Ihe propde. Mas essas atividades tém
uma significacdo dada socialmente, e nem sempre coincide com a
expectativa do aluno. (TAFFAREL & ESCOBAR, 2009, p. 3-4).

Para o Coletivo de Autores (2012, p. 62) “os temas da cultura corporal, tratados na
escola, expressam um sentido/significado onde se interpenetram, dialeticamente, a
intencionalidade/objetivos do homem [do ser humano] e as intengdes/objetivos da sociedade”.

Por esse carater,

[...] o fato de alguém gostar ou nao de praticar esporte. Isto ndo depende do
desejo do ser humano, mas sim, das relagfes inter e intrapsiquicas que
formardo um sistema de valores onde gostar, valorizar, incentivar praticas
esportivas estara localizado.

Sdo as condicBes objetivas colocadas a humanidade que permitem o
desenvolvimento humano, a construcdo da subjetividade humana, a
construcéo do sistema axioldgico dos seres humanos. (TAFFAREL, 2016, p.
6).

Nesta relacdo ser humano-sociedade com a subjetividade humana, com as
significagdes objetivas das atividades da cultura corporal, € que € construida a compreensdo
dessas significacBes objetivas com questdes e problemas sociopoliticos.

Tratar desse sentido/significado abrange a compreensdo das relacBes de
interdependéncia que jogo, esporte, ginasticas e danga [significacdes
objetivas da cultura corporal], ou outros temas que venham a compor um
programa de Educacdo Fisica, tm com os grandes problemas sociopoliticos
atuais, como ecologia, papéis sexuais, saude publica, relacbes sociais do
trabalho, preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia, da velhice, distribuicdo
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do solo urbano, distribuicdo da renda, divida externa e outros. A reflex&o
sobre esses problemas é necessaria se existe a pretensdo de possibilitar ao
aluno da escola publica entender a realidade social interpretando-a e
explicando-a a partir dos seus interesses de classe social. Isto quer dizer que
cabe a escola promover a apreensdo da pratica social. Portanto, os contelidos
devem ser buscados dentro dela. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 62-
63).

O proprio desenvolvimento da cultura corporal e da atividade esportiva.

Situa-se ai o desenvolvimento da propria cultura corporal, dentro de
condicBes objetivas de cada modo de produgdo, chegando até o mais
complexo que temos na atualidade que sdo as competicOes esportivas
mundiais. Elas estdo determinadas por condi¢Ges objetivas do modo de
produgdo e pelo desenvolvimento dai decorrente das aprendizagens no
campo da cultura corporal. (TAFFAREL, 2016, p. 7).

Diante do exposto, fundamentalmente das contradi¢cdes, da extensdo e importancia
deste conteldo na sociedade e para o desenvolvimento social e humano que este pode
proporcionar, expomos nos proximos subitens os critérios para selecdo dos conteudos de
ensino e a organizacao e sistematizacdo logica e metodolédgica do conhecimento da atividade
esportiva, visando o alcance da funcéo social da escola numa perspectiva historico-critica, que
é a transmissdo dos conhecimentos necessarios ao desenvolvimento humano omnilateral

(MANACORDA, 2017), ou seja, na formacéo da consciéncia e da personalidade.

2.2.1 Selecdo dos conteudos do ensino da atividade esportiva no ensino critico-
superador

Pode-se dizer que os conteudos de ensino emergem de conte(idos culturais
universais, constituindo-se em dominio de conhecimento relativamente
autdbnomaos, incorporados pela humanidade e reavaliados, permanentemente,
em face da realidade social (Libaneo, 1985: 39).

Para Libaneo (1985: 39) “... os conteudos sdo realidades exteriores ao aluno
que devem ser assimilados e ndo simplesmente reinventados, eles ndo séo
fechados e refratarios as realidades sociais”, pois “ndao basta que os
conteudos sejam apenas ensinados, ainda que bem ensinados € preciso que
se liguem de forma indissocidvel a sua significagdo humana e social”.
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 32).

Neste subitem apresentamos 0s pressupostos tedricos que orientam a selecdo do
conhecimento, os principios curriculares. Para pensar a selecdo dos contetdos de ensino
relacionados ao ensino critico-superador da atividade esportiva, partimos do pressuposto ja
defendido pelo Coletivo de Autores (2012) de sua relagdo com a organizagéo e sistematizacdo

desses contetdos.



74

Considerando que “para existir a escola ndo basta a existéncia do saber
sistematizado”, sendo necessario viabilizar as condi¢gdes de sua transmissao
e apropriacao, o que implica “dosa-lo e sequencia-lo de modo que a crianga
passe gradativamente do seu ndo-dominio ao seu dominio” (SAVIANI,
2008a, p. 18), os “[...] principios da selecdo do contetdo remetem a
necessidade de organizd-lo e sistematiza-lo fundamentado em alguns
principios metodoldgicos, vinculados a forma como serdo tratados no
curriculo, bem como a logica com que serdo apresentados aos alunos.”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 31). (GAMA, 2015, p. 202).

Sem perder de vista esta relacdo, inicialmente, tratamos da selecdo desses contetdos
de ensino, e pensamos na sele¢do de conteudos relacionados ao ensino da atividade esportiva.

O Coletivo de Autores (2012) nao faz distingdo entre os termos conhecimento e contetdo.

Os contelidos sdo conhecimentos necessarios a apreensdo do
desenvolvimento socio-histérico das préprias atividades corporais e a
explicitacdo das suas significacdes objetivas.’

Sendo usual, para o professor [e para a professora], o uso do termo
“conteudo”, neste livro também sera adotado, fazendo-se a ressalva de que
sempre significara “conhecimento”. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.
64).

No decorrer do desenvolvimento histdrico-cultural da humanidade (LEONTIEV,
2004) um campo de atividades se desenvolveu, ou seja, se formou um saber sistematizado,
com significacdes objetivas (LEONTIEV, 2021, p. 165; COLETIVO DE AUTORES, 2012,
p. 59-92) que, ao ser transmitido passa a constituir um sentido pessoal (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 62; LEONTIEV, 2021, p. 168-177). Nesse conjunto de atividades, a

atividade esportiva esta incluida.

Sao eles, numa ordem arbitraria: Jogo; Esporte; Capoeira; Ginastica e
Danga. Cada um deles deve ser estudado profundamente pelo(s)
professor(es) [e pelas professoras], desde a sua origem historica ao seu valor
educativo para os propositos e fins do curriculo.

Dizer ordem arbitraria significa que ndo ha uma ordem rigida para organizar
0 programa, colocando primeiro o jogo, segundo a danga etc. O professor [e
a professora] pode[m] dar a ordem necessaria aos interesses da turma ou
também tratar deles simultaneamente. (COLETIVO DE AUTORES, 2012,
p. 64).

A relacdo entre significacbes objetivas, que sdo sociais, e 0 sentido pessoal, que é o
valor individual dado, a partir das significacfes objetivas, € que se estabelece o sistema de
atividades do ser humano (LEONTIEV, 2021). No atual estadgio de desenvolvimento social
global que vivemos existe uma gama quase que infinita de significagfes sociais, 0 que torna
impossivel a transmissdo em sua totalidade. A quantidade delas é um elemento limitador e sua

qualidade deve também ser um orientador da escolha (selecdo) dos conteudos de ensino da
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Educacdo Fisica, e em especifico, da atividade esportiva. O ensino critico-superador define
principios curriculares, que sdo orientadores do trato com o conhecimento (selecdo dos

conteddos de ensino, organizacéo e sistematizacdo logica e metodoldgica do conhecimento).

A cléssica formulacdo do Coletivo de Autores (2012) de principios curriculares para o
trato com o conhecimento, adensada por Gama (2015) e incorporada a didatica histérico-
critica por Galvéo, Lavoura & Martins (2019), nos orienta na selegdo dos conteidos de ensino
da atividade esportiva. Selecionar contetdos é uma problematica que ronda sempre o fazer
pedagogico de professoras e professores. Gama (2015) nos ajuda a pensar sobre como

selecionar os contelidos de ensino.

A problematizacdo da realidade pelo professor como parte do método da
pratica pedagogica é fundamental no processo de selecdo do conhecimento,
ndo devendo se dar de maneira aleat6ria, mas com base no que é necessario
ao ser humano conhecer para enfrentar os problemas que a realidade
apresenta, (SAVIANI, 20044, p. 39). As necessidades humanas se colocam a
partir do lugar de classe que se ocupa, por isso interessa a burguesia que seus
filhos se apropriem do patriménio cultural desenvolvido pela humanidade,
assim como é necessario para a manutencdo de sua dominagdo de classe
limitar o acesso dos filhos da classe trabalhadora a esse patrimonio.

Portanto, a sele¢do do conhecimento que se vincula a definigéo dos objetivos
de ensino, implica definir prioridades (distinguir o que é principal do que é
que secundario), o que ¢ ditado “[...] pelas condi¢des da situagdo existencial
concreta em que vive o homem.” (SAVIANI, 2004a, p. 39). Nesta
perspectiva, se, no que tange a educagdo, os conhecimentos historicamente
produzidos,

[...] ndo interessam por si mesmos e se 0 conjunto dos saberes mobilizados
pelo educador se articulam em fungdo do objetivo propriamente pedagdgico
gue se liga ao desenvolvimento do educando, entdo ndo sdo os saberes,
enquanto tais, que determinam a construgdo dos curriculos escolares. Ao
contrério disso, sdo 0s objetivos educativos que determinam a selecdo dos
saberes que deverdo compor a organizacdo dos curriculos. (SAVIANI,
2009, p. 13, grifos nossos). (GAMA, 2015, p. 194, destaques da autora).

A problematizacdo da realidade vinculada as necessidades numa perspectiva de classe
deve estar em fungdo dos objetivos de ensino, pensando no desenvolvimento dos e das
estudantes da classe trabalhadora. A selecdo dos conteudos deve partir desse pressuposto.

Feito este destaque, vamos aos principios curriculares para o trato com o conhecimento.

Os principios curriculares para o trato com o conhecimento sao “[...] requisitos
para selecionar, organizar e sistematizar os conteidos de ensino” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 32). Estamos considerando que estes principios sdo orientacdes gerais

para selecionar, organizar e sistematizar o conhecimento das atividades da cultura corporal,
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mas neste item focaremos nos principios curriculares de sele¢do dos contetdos de ensino da

atividade esportiva.

O ensino critico-superador articula esses principios em dois grupos, que por sua vez
também sdo articulados entre si, em: principios de selecdo dos contetdos a serem ensinados
e os principios metodoldgicos, mais relacionados ao modo como esses conteldos serdo
tratados (organizados e sistematizados) nas aulas de Educagdo Fisica (ESCOBAR, 1997,
GAMA, 2015). Estes principios estdo articulados em unidade dialética e no trato com o
conhecimento (selecdo, organizacdo e sistematizagdo do conhecimento) um ou mais de um
séo evidenciados. (GAMA, 2015; GAMA & PRATES, 2020).

E nesta perspectiva, que sdo colocados os principios de selecio do
conhecimento (objetividade e enfoque cientifico; contemporaneidade;
relevancia social e adequacdo as possibilidades sdcio-cognitivas do aluno),
0s quais possuem relacdo intrinseca entre si e com 0s principios
metodoldgicos para o trato com o conhecimento (da sincrese a sintese;
provisoriedade e historicidade; simultaneidade e ampliagdo da
complexidade), que também relacionam-se entre si. Objetivando que os
alunos ascendam da sincrese a sintese é necessario selecionar e ordenar o0s
contelidos a serem tratados de modo que va se ampliando o grau de
complexidade acerca dos mesmos, 0 que perpassa pelo enfoque cientifico
que precisa ser dado ao conteudo e sua relevancia social, bem como pela
adequacao dos contetidos as possibilidades socio-cognitivas do aluno e a
nogao de historicidade e provisoriedade do conhecimento. (GAMA, 2015, p.
213, destaques da autora).

Um exemplo, para pensar essa articulacdo, € o principio da contemporaneidade do
contetdo, que é um principio, a priori, de selecdo dos contetdos de ensino, mas ndo é
possivel pensar a contemporaneidade sem pensar na sua historicidade, que na classificagdo, a
priori, seria um principio metodolégico. Portanto, € fundamental ndo perder de vista esta
intervinculacdo. Pensa-los isoladamente € apenas um momento analitico para melhor
compreensdo da totalidade envolvida na categoria trato com o conhecimento. Feitas essas
ressalvas, vamos aos principios de sele¢cdo dos conhecimentos, j& mencionados, mas nao
apresentados em sua conceitua¢do. Os principios curriculares de selecdo dos conteudos de
ensino sdo: relevancia social dos contetdos; adequacédo as possibilidades sociocognoscitivas
do aluno; contemporaneidade do conteddo e objetividade e enfoque cientifico do

conhecimento.

Para o Coletivo de Autores (2012), considerar a relevancia social na selecdo do

contetdos de ensino
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[...] implica compreender o sentido e o significado do mesmo para a reflexéo
pedagodgica escolar. Este devera estar vinculado & explicagdo da realidade
social concreta e oferecer subsidios para a compreensdo dos determinantes
socio-historicos do aluno, particularmente a sua condi¢do de classe social.
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 32).

Essa relacdo entre os determinantes socio-historicos e a condicdo de classe necessita

ser considerada na selegdo dos contetdos de ensino, porque o que é fundamental para uma

classe pode, e geralmente ndo é, para outra. Nos estudos da pedagogia historico-critica e do

ensino critico-superador esse principio deve ser pensado atrelado a nocao de classico. Para

Saviani, classico o conhecimento que resistiu ao tempo (SAVIANI, 2012a). Para Gama

(2015),

[...] a nocdo de cléassico € um importante critério para guiar a sele¢cdo dos
conhecimentos artisticos, filoséficos e cientificos a serem tratados na escola.
Trata-se de priorizar 0s conhecimentos que carregam a universalidade
humana. Em outras palavras, referimo-nos aos conhecimentos que
possibilitam a relagdo entre os seres humanos e a totalidade da cultura
humana, servindo de referéncia para que as novas geracdes se apropriem do
que foi produzido ao longo da histdria da humanidade. O classico, portanto,
ndo coincide com o tradicional, arcaico ou antigo, tanto que complementa o
principio que abordaremos na sequéncia, o da contemporaneidade do
contetdo. (GAMA, 2015, p. 197-198).

Escobar (1997) ajuda a compreender essa relacdo da atividade esportiva com a

generalidade humana e a perspectiva de classe.

Acreditamos que essa tarefa demanda, entre outras exigéncias, que o
conhecimento do esporte, no curriculo escolar, seja afirmado como
conhecimento inalienavel de todo cidaddo, independente de condicOes
fisicas, de raca, de cor, sexo, idade ou condicdo social; que na selecdo do
conhecimento sejam consideradas as modalidades que encerrem um maior
potencial de universalidade e compreensdo dos elementos gerais
circundantes, empregando os critérios de atual e de Util na perspectiva de
classes sociais, exigéncia esta ligada a necessidade de se buscarem os
instrumentos de avaliagdo no proprio mecanismo de construcdo das praticas
corporais. (ESCOBAR, 1997, p. 49).

Oliveira (2018), em acordo com Escobar (1997), faz a conexdo das relagOes das

modalidades de atividades esportivas com as relagcdes sociais.

Adendamos ao excerto apresentado de Escobar o destaque as modalidades
que encerrem um maior potencial de universalidade e compreensdo dos
elementos gerais circundantes pois aqui entendemos ndo tratar-se de um
reducionismo do fendmeno esporte as modalidades esportivas, como ja
criticado neste trabalho, mas antes que estes dizem respeito as relacdes entre
esporte e sociedade que nos permitem estabelecer os nexos com os diferentes
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niveis de acesso ao conhecimento, de acordo com a condicdo de classe dos
sujeitos. (OLIVEIRA, 2018, p. 91).

Pensando no classico enquanto o conhecimento que carrega a universalidade humana,
portanto fundamental para reproduzir nos seres humanos singulares a generalidade humana,
histdrica e socialmente construida (SAVIANI, 2012b), pensando na atividade esportiva, trata-
se de uma area escolar que o que é classico ainda € um terreno muito amplo e/ou muito
restrito. Amplo porque o conjunto de atividades esportivas explorado pela grande midia, no
processo de esportivizagdo/espetacularizagdo, € muito grande. Um exemplo é que nas

Olimpiadas de Paris (2024) teremos 45 modalidades.

E restrito porque o “classico” do ensino das modalidades de atividades esportivas na
escola, geralmente, é do conhecido “quarteto fantastico” (futebol de quadra, voleibol,
basquetebol e handebol). Entendemos que definir (selecionar) o que é classico no ensino da
atividade esportiva numa perspectiva critico-superadora € um trabalho que necessita ser

enfrentado.

Explicitar a relevancia social do contetido esporte exige pensa-lo em relacéo
as necessidades concretas dos nossos alunos que estardo em contato com esta
manifestacdo da cultura corporal, mas acima disto, exige também
problematizar seus aspectos politicos, legislativos, de financiamento, de
infraestrutura e de gestdo e administracdo, pois estes serdo fatores
determinantes na apropriacdo e dominio dos conhecimentos acerca das
relacGes sociais de producdo. (OLIVEIRA, 2018, p. 91-92).

As formulacdes do Coletivo de Autores (2012), Escobar (1997), Oliveira (2018) e Colavolpe

(2010) contribuem para esta empreitada.

Precisamos avancar no sentido de estabelecer a critica ao que estd posto, o ensino do
“quarteto fantastico” ou a monocultura do futebol expressa no “rolar a bola”, bem como fugir
do apelo midiatico a partir dos megaeventos que acabam determinando o curriculo do ensino
da Educacdo Fisica e da atividade esportiva. O que pode nos ajudar é outro principio de
selecdo dos contetdos de ensino, o da contemporaneidade do conteudo.

A contemporaneidade do contetdo é um principio curricular que aponta que a
selegdo dos contetidos devem “garantir aos alunos [e alunas] o conhecimento do que de mais
moderno existe no mundo contemporaneo, mantendo-o informado dos acontecimentos
nacionais e internacionais, bem como do avango da ciéncia e da técnica” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 32). Principio vinculado ao principio de relevancia social, em oposi¢do

ndo excludente, com o que é classico, porque um contelldo contemporaneo, que atenda as
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necessidades de classe, possui elementos de classico (GAMA, 2015; SAVIANI, 2012a;
2012b). “O contetdo contemporaneo liga-se também ao que é considerado classico. Como
adverte Saviani (1991, p. 21): “o cléassico nao se confunde com o tradicional e também nao se
opBe, necessariamente, a0 moderno e muito menos ao atual, é aquilo que se firmou como
fundamental, como essencial”. Conclui-se que 0s conteudos classicos jamais perdem a sua
contemporaneidade.” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 32-33).

Gama (2015), a partir das consideracdes de Saviani, destaca a importancia de discutir

0 principio contemporaneidade do contetdo considerando o acesso as tecnologias.

Além disto, chama aten¢do para a disseminacdo dos meios de comunicagdo
de massa como um dado que a escola ndo pode ignorar, haja visto o peso que
0S mesmos ocupam nhas vidas das criangas e jovens, cumprindo a escola
considerar essa realidade “[...] e procurar responder essas necessidades de
diferentes maneiras, seja em termos de se adequar a essa nova situagdo, seja
em termos de incorporar alguns desses instrumentos no seu préprio processo
de trabalho.” (SAVIANI, 1997, p. 76). Contudo, Saviani (2010) ressalta que
ndo basta tornar tais meios acessiveis pela disseminagdo dos aparelhos, por
exemplo, mais que isso [...] € preciso garantir ndo apenas o dominio técnico-
operativo dessas tecnologias, mas a compreensdo dos principios cientificos e
dos processos que as tornaram possiveis. Nas condi¢fes atuais, ndo é mais
suficiente alertar contra os perigos da racionalidade técnica advogando-se
uma formagdo centrada numa cultura de base humanistica voltada para
filosofia, literatura, artes e ciéncias humanas a revelia do desenvolvimento
das chamadas ‘ciéncias duras’. E preciso operar um giro da formagio na
direcdo de uma cultura de base cientifica que articule, de forma unificada,
num complexo compreensivo, as ciéncias humano-naturais que estdo
modificando profundamente as formas de vida, passando-as pelo crivo da
reflex&o filosofica e da expressdo artistica e literaria. (SAVIANI, 2010a, p.
32-33).

Como fica evidente a partir do excerto anterior, ndo basta garantir aos
trabalhadores 0 acesso aos aparatos tecnoldgicos, restringindo-os aos limites
do uso, 0 que se da a partir de um saber pratico-operacional dos mesmos. E
necessario que nos apropriemos dos conhecimentos cientificos e dos
processos que permitem produzir tal riqueza. (GAMA, 2015, p. 198-199).

Oliveira (2018), a partir desse principio, discute a relacdo da Educagéo Fisica com os

“eSports”, fazendo uma critica ao Comité Olimpico Internacional.

O maximo que o COI consegue articular em relacéo a esta manifestacdo é a
necessidade de que ela se adeque aos seus valores olimpicos e cumpra com
as regras e regulamentos do movimento olimpico (antidoping, apostas,
manipulacdo de resultados, etc.) para que seja reconhecida, em uma
iniciativa ja ha muito conhecida, que busca associar o fendbmeno esporte
somente aquilo que é chancelado pelo COI, como se o fendmeno fosse
propriedade privada desta instituicho em seu constante esforco de
mercantilizacdo da vida humana. Para além do fendbmeno dos eSports,
percebemos no principio da contemporaneidade do contetdo possibilidade
de também abordar outras manifestacbes como os chamados esportes
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radicais e outras modalidades “alternativas” que vem “esportivizando-se”,
como Parkour e Slack Line, o que pode levar a discuss6es sobre a evolucao
das formas de competicdo, da tecnologia no esporte, da massificacdo das
praticas e outros elementos, sem abrir mao daquilo que entendemos como
essencial no esporte, qual seja, a relacdo agonistico/ludico, seja em
atividades coletivas ou individuais. (OLIVEIRA, 2018, p. 94).

Como discutido no principio da relevancia social dos contedos, o uso da tecnologia
deve estar vinculado ao interesse de classe dos estudantes e das estudantes, filhos e filhas da
classe trabalhadora, que necessitam acessar e dominar o conhecimento sobre tecnologias,

inclusive nas atividades esportivas.

Contetdos socialmente referenciados e conteldos contemporaneos devem compor o
curriculo do ensino critico-superador da atividade esportiva e também devem ser selecionados
conteddos que estejam adequados ao nivel socio cognoscitivo dos estudantes e das estudantes,
0 que nos remete a mais um principio curricular para o trato com o conhecimento, o da

adequacdo as possibilidades sdcio-cognoscitivas.

A adequacdo as possibilidades socio-cognoscitivas orienta que “Ha de se ter, no
momento da selecdo, competéncia para adequar o contetddo a capacidade cognitiva e a pratica
social do aluno, ao seu proprio conhecimento e as suas possibilidades enquanto sujeito
historico.” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 33). Este principio, apesar de estar
classificado em principios de sele¢cdo de contetdos de ensino, também poderia ser um
principio metodoldgico, e ndo pode ser desconsiderado quando da organizacdo e
sistematizacdo dos contetudos de ensino (considerando os ciclos de escolarizagdo e da
periodizacdo histérico-cultural do desenvolvimento psiquico). Esta reflexdo esta expressa na
anélise que Gama (2015).

Ao abordar a questdo dos saberes do ponto de vista da forma “sofia” e da
forma “episteme”, Saviani (2009a) esclarece que estas formas atravessam,
indistintamente, os diferentes tipos de saber, ainda que com énfases
diferenciadas. As atitudes, a medida que se configuram como saber,
implicam necessariamente certo grau de sistematizacdo assim como a
experiéncia de vida tem um peso que ndo pode ser desconsiderado na forma
como se constroem os saberes especificos. (SAVIANI, 2009a). Nesta
perspectiva, “[...] o curriculo escolar deve dispor, de forma que viabilize a
sua assimilag@o pelos alunos, o conjunto de objetivagdes humanas [...].” O
professor, por sua vez, “[...] ao lidar com o aluno concreto, precisara ter o
dominio dessas objetivacGes para realizar aquela colaboragdo original do
adulto para com a crianga de que falava Vigotski.” (SAVIANI, 2003a, p.
49). Isso significa dosar e sequenciar os conteldos ao longo do tempo-
espaco tendo em vista atuar na zona de desenvolvimento iminente do aluno,
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considerando suas possibilidades e necessidades enquanto sujeito historico.
(GAMA, 2015, p. 199, negritos da autora, italicos nossos).

Pensar este principio para selecionar contetdos é saber, a priori, qual o nivel de apreensdo do
conhecimento da atividade esportiva que nossos alunos devem ter, e também o nivel de apreensao que
eles estdo, ou seja, o que eles devem aprender e o que eles ja aprenderam. Atuar, pedagogicamente,
dentro das possibilidades sdcio-cognoscitivas dos e das estudantes é estabelecer relacdes entre 0 e a
estudante empirico-a e o0 e a estudante concreto-a. Pensando nas contribui¢es da psicologia historico-
cultural a luz desse principio, Gama (2015) e Oliveira (2018) remetem as formulagdes de Vigotski

sobre zona de desenvolvimento iminente.

O curriculo deve considerar, portanto, o aluno concreto e ndo o aluno
empirico. Como apontam os estudos no campo da psicologia histdrico-
cultural, isso significa que ha que se tratar o conhecimento tendo em vista o
desenvolvimento do aluno, o que se faz incidindo sobre a zona de
desenvolvimento iminente. Isso se traduz na afirmacdo de Vigotski (1988)
de que o bom ensino é aquele que antecede o desenvolvimento. Do mesmo
modo que é improdutivo o ensino que exige o que esta além dos limites da
zona de desenvolvimento iminente.

Trata-se do entendimento de que as possibilidades de aprender dos sujeitos
sdo socialmente produzidas. Os estudos no campo da psicologia histdrico-
cultural reforcam tal assertiva demonstrando que as mudangas na vida
material ao longo da histéria produzem mudangas na consciéncia e no
comportamento humano. Baseada em Shuare (1990) Facci (2004) explica
que existe “[...] um desenvolvimento historico dos fenomenos psiquicos e
estes mantém uma relagdo de dependéncia essencial com respeito a vida e a
atividade social.” (ibid., p. 65). Deste modo, “[...] o traco fundamental do
psiquismo humano é que este se desenvolve por meio da atividade social, a
qual, por sua vez, tem como trago principal a mediagdo por meio [p. 200] de
instrumentos que se interpdem entre o sujeito ¢ o objeto de sua atividade.”
(FACCI, 2004, p. 65). (GAMA, 2015, p. 200-201).

O trato com o conhecimento da atividade esportiva, pensando na selecdo dos
conteudos, deve levar em consideracdo quais elementos da atividade esportiva devem compor
0 ensino nos ciclos de escolarizagédo, para que, numa perspectiva de aproximagdes sucessivas,
0s e as estudantes passem do desconhecido ao conhecido, do ndo saber ao saber, da ignorancia
a consciéncia (SAVIANI, 2004). Os fundamentos técnicos, as regras, as taticas, 0s
implementos usados nas atividades esportivas, as relacdes expressas (de trabalho, de acesso
ou negacéo, etc.), explicita ou implicitamente, devem compor o curriculo do ensino critico-

superador.

Completa os principios curriculares de sele¢do dos conteudos o principio objetividade
e enfoque cientifico do conhecimento. O conhecimento objetivo da realidade é defendido na

perspectiva da defesa da ciéncia, como area da sociedade em que sdo buscadas respostas
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objetivas para atendimento das necessidades humanas fundamentais. Saber que o
conhecimento é objetivo € entender que ele existe fora da subjetividade humana, na realidade,
apesar da realidade ser construida por seres humanos, com suas subjetividades, ou seja,

considera a gnosiologia sem desconsiderar seu aspecto ideoldgico.

Objetividade tem a ver com a explicacdo da realidade, mas ndo é qualquer explicacéo.
Esse principio advoga a explicacdo que abarca o maior nimero possivel de determinacfes do

fendmeno estudado. Nas palavras de Gama (2015):

Portanto, buscar a objetividade do conhecimento diz respeito a explicitacdo
das multiplas determinacBes que produzem e explicam os fatos. Por isso, é
preciso identificar o aspecto gnosiol6gico (centrado no conhecimento, na
objetividade), e o aspecto ideoldgico (expressdo dos interesses, na
subjetividade), uma vez que os seres humanos séo impelidos a conhecer em
funcdo da busca dos meios de atender as suas necessidades e satisfazer suas
caréncias. Nesta perspectiva, a historicizacdo é a forma de resgatar a
objetividade e a universalidade do saber, ndo por acaso a historicidade do
conhecimento é um dos principios metodoldgicos a serem considerados no
trato com o conhecimento, como veremos mais adiante.

O conceito de saber objetivo utilizado por Saviani é fundamental para a
discussdo do curriculo na perspectiva histérico-critica, pois indica que ha
gue se tratar na escola de um conjunto de conhecimentos sistematizados que
a humanidade acumulou acerca da realidade ao longo da histdria; hd que se
ter um enfoque cientifico, e ndo do senso comum, do conhecimento. Tal
perspectiva contrapde-se as concepcles curriculares relativistas, de cunho
pos-moderno, que negam a possibilidade de apreensdo do real para além das
aparéncias, pautando-se no improviso e rejeitando-se o critério de maior ou
menor grau de fidedignidade dos conhecimentos acerca da realidade,
(MALANCHEN, 2014). (GAMA, 2015, p. 201-202).

Galvédo, Lavoura e Martins (2019) também contribuem para entender a multiplicidade

de relages e nexos dos fendmenos que a explicagdo cientifica permite.

Captar a realidade em suas multiplas determinacGes e relagbes numerosas
depende da assunc¢do de uma concepc¢do de mundo pelo professor (que deve
possuir uma visdo sintética para poder ensinar) de modo que possa
transformar a visdo de mundo dos alunos (que, de inicio, é sincrética, tendo
o trabalho educativo condicdo de transforméa-la). Conforme Duarte (2015, p.
9), os elementos culturais (os contetidos) sdo contraditorios e heterogéneos,
“necessariamente marcados pela luta ideologica, que sempre acompanha a
luta de classes”. Nessa luta, temos a disputa de concep¢des de mundo, e os
conteudos escolhidos para a composicéo do curriculo indicam a tomada de
posicéo sobre elas. (GALVAO, LAVOURA & MARTINS, 2019, p. 105).

Além dos elementos jA mencionados, a gnosiologia e a ideologia, outro elemento é
fundamental para compreender esse principio, a historia. Compreender que a realidade

objetiva € uma construcdo historica. Nos deteremos mais nesse aspecto ao analisar 0s
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principios metodologico onde a historicidade é fundamental. Nesse momento, destacamos a
assertiva de Oliveira (2018) sobre como analisar o principio objetividade e enfoque cientifico

do conhecimento para selecionar os contetdos de ensino da atividade esportiva.

Quando estamos nos referindo ao trato com o conhecimento esporte, 0
principio da objetividade e enfoque cientifico do conhecimento se expressa,
por exemplo, na historicizacdo que levou a consolidagdo da concepcdo de
esporte apresentada nesta tese. A partir desta concepcdo, que agrega a génese
do esporte e seu desenvolvimento ao proprio processo de desenvolvimento de
nossa sociedade, amalgamando-o com o mesmo e ndo permitindo leituras que
0 coloquem acima, abaixo ou ao lado desta, entendemos que o colocamos
como algo objetivo, que portanto permite explicar em maiores determinacdes
a realidade que o compde, e a0 mesmo tempo interessado, ou seja, 0 esporte
como produto dos conflitos, choques, tensdes e contradi¢bes da pratica social
mais ampla que o concebeu e desenvolveu ao longo dos periodos historicos.
(OLIVEIRA, 2018, p. 99).

Além do destaque da historicidade do conhecimento cientifico pensamos que esse
principios nos orienta na selecdo dos conteidos da atividade esportiva porque a nossa area €
repleta de teorias pseudocientificas. Umas ja foram refutadas, mas muitas ainda estdo em
voga. Pensar a selecdo dos contetidos é ter de considerar como a ciéncia (ou pseudociéncia)

tem determinado quem pode, ou ndo pode, praticar determinados atividades esportivas.

Temos muitos exemplos elucidativos dessa assertiva. A natacdo contraindicada para
negros como justificativa a composicdo osteomuscular; esportes de contato para
meninos/homens; esportes de pouco contato e pouca exigéncia fisica para meninas/mulheres
porque “naturalmente” meninas/mulheres sdo mais frageis que meninos/homens; atividades
esportivas tidas como de ricos, como o ténis, versus modalidades tidas para pobres, como o
futebol e pugilismo. Outra questdo pra se pensar hoje € a competicdo de atletas trasgénero,
onde as decisbes das federacdes sdo tomadas muitas vezes sem considerar as pesquisas na

area.

Esses exemplos sdo para demonstrar que a ciéncia ndo é neutra, que tem lado, tem
ideologia e posicdo de classe. Estamos defendendo uma perspectiva cientifica para

conhecimento da realidade objetiva na Gtica da classe trabalhadora.

Fizemos um esforco de dialogar com os principios curriculares para o trato com o
conhecimento no &mbito da selecdo dos conteudos de ensino da atividade esportiva. Outro

grupo de principios sao os principios metodoldgicos, que serdo apresentados no proximo item.
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2.2.2 Organizacdo e sistematizacdo logica e metodologica do conhecimento da
atividade esportiva no ensino critico-superador

Uma nova compreensdo da Educagdo Fisica implica considerar certos
critérios pelos quais os conteddos serdo organizados, sistematizados e
distribuidos dentro de um tempo pedagogicamente necessario para a sua
assimilacéo. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 64).

Dando sequéncia & exposicdo dos elementos do trato com o conhecimento,
apresentamos nesse subitem os elementos que permitem a organizagao e sistematizacdo ldgica
e metodoldgica do conhecimento da atividade esportiva, com destaque para 0s principios

curriculares metodoldgicos e os ciclos de escolarizacao.

A concepgdo de totalidade do trato com o conhecimento do esporte na Educagéo
Fisica, pensando o ensino critico-superador, € um norteador. Recuperamos essa assertiva para
destacar que no interior anterior discorremos sobre os critérios de selecdo dos conteldos,
enfocando os principios curriculares e destacamos que esses principios estdo articulados e
contribuem tanto para a selecdo quanto ao aspecto metodoldgico do trato com o

conhecimento.

E nesta perspectiva, que sdo colocados os principios de selecdo do
conhecimento (objetividade e enfoque cientifico; contemporaneidade;
relevancia social e adequacgdo as possibilidades s6cio-cognitivas do aluno),
0s quais possuem relagdo intrinseca entre si e com 0s principios
metodologicos para o trato com o conhecimento (da sincrese a sintese;
provisoriedade e historicidade; simultaneidade e ampliagdo da
complexidade), que também se relacionam entre si. Objetivando que o0s
alunos ascendam da sincrese a sintese € necessario selecionar e ordenar 0s
contelidos a serem tratados de modo que va se ampliando o grau de
complexidade acerca dos mesmos, 0 que perpassa pelo enfoque cientifico
que precisa ser dado ao contedo e sua relevancia social, bem como pela
adequacdo dos contetdos as possibilidades socio-cognitivas do aluno e a
nocdo de historicidade e provisoriedade do conhecimento. (GAMA, 2015, p.
213, negritos da autora).

Agora, trataremos da organizacao e sistematizacdo do conhecimento considerando 0s
principios curriculares metodologicos para o trato com o conhecimento e os ciclos de

escolarizacao.

O conhecimento é tratado metodologicamente de forma a favorecer a
compreensdo dos principios da l6gica dialética materialista: totalidade,
movimento, mudanca qualitativa e contradi¢do. E organizado de modo a ser
compreendido como provisdrio, produzido historicamente e de forma
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espiralada vai ampliando a referéncia do pensamento do aluno [e da aluna]
atraves dos ciclos ja referidos. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 41).

A organizacéo e a sistematizacdo do conhecimento estéo articuladas reciprocamente,
pois se referem a logica que os conhecimentos/conteddos sdo apresentados aos e as estudantes
e a forma como serdo tratados (GAMA, 2015, p. 192). Vamos tratar primeiramente dos
principios curriculares metodol6gicos do trato com o conhecimento, que sdo na ordem de

quatro, ja apresentados.

Quanto aos principios metodol6gicos para o trato com o conhecimento,
indicam: confronto e contraposicdo de saberes; simultaneidade dos
contetdos enquanto dados da realidade; espiralidade da incorporacdo das
referéncias do pensamento e provisoriedade dos conhecimentos. Vale
salientar, que embora a titulo de exposicdo, tratemos de cada um dos
principios separadamente, 0s mesmos se articulam reciprocamente devendo
ser considerados em conjunto no processo de definicdo dos curriculos
escolares. (GAMA, 2015, p. 192, negritos da autora).

O principio provisoriedade e historicidade do conhecimento define que devemos
“apresentar o conteido ao aluno [¢ da aluna], desenvolvendo a nocdo de historicidade
retracando-o desde a sua génese, para que este aluno se perceba enquanto sujeito historico.”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 33). Quando tratamos da objetividade e enfoque
cientifico do conhecimento destacamos o papel da historicidade, que é fundamental para

ambos os principios, e este tem a historicidade no proprio nome.

Para Lukécs (1979, p. 79) “a historicidade implica ndo o simples movimento, mas
também e sempre uma determinada direcdo na mudanga, uma dire¢do que se expressa em
transformac0es qualitativas de determinados complexos, tanto em si quanto em relagdo com

outros complexos”.

O Coletivo de Autores (2012, p. 32) que “A partir dele se organizam e sistematizam os
contetidos de ensino, rompendo com a ideia de terminalidade. E fundamental para o emprego
desse principio, a apresentagdo do contetido ao aluno, desenvolvendo a nocao de historicidade

retracando-o desde a sua génese, para que este aluno se perceba enquanto sujeito historico.”.

Entender-se enquanto sujeito histérico é um legado que a educacdo de uma forma
geral, e a Educacdo Fisica em especifico, fundamental para a emancipacdo humana.
Apresentar o conhecimento do esporte como produgdo historico-social proporcionara a
formacéo da consciéncia para si. E situar o(a) estudante no movimento da realidade social.

Por isso 0 eixo de ensino critico-superador propde a constatacao, interpretacdo, compreensdo
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e explicacdo da realidade. Tarefa da escola, que a Educacéo Fisica/ensino do esporte deve dar
conta. “Isso quer dizer que se deve explicar ao[a] aluno[a] que a producdo humana, seja
intelectual, cientifica, ética, moral, afetiva etc., expressa um determinado estagio da

humanidade e que ndo foi assim em outros momentos historicos.” (COLETIVO DE

AUTORES, 2012, p. 34).

Assim o [ser humano] homem, simultaneamente ao movimento histdrico da
construgdo de sua corporeidade, foi criando outras atividades, outros
instrumentos e através do trabalho foi transformando a natureza, construindo
a cultura e se construindo. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 40).

A Educacdo Fisica/ensino do esporte vai contribuir para o desenvolvimento dessa
nocdo de historicidade da producdo humana a medida que explicita os nexos e relacdes entre

0s campos de atividade humana com a cultura corporal/esporte.

E fundamental para essa perspectiva da pratica pedagégica da Educagio
Fisica 0 desenvolvimento da nocdo de historicidade da cultura corporal. E
preciso que o aluno entenda que o homem ndo nasceu pulando, saltando,
arremessando, balancando, jogando etc. Todas essas atividades corporais
foram construidas em determinadas épocas historicas, como respostas a
determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas. (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 40).

Essa €& uma orientagdo metodologica fundamental. Conhecer a génese, o
desenvolvimento e o estagio atual das atividades da cultura corporal/do esporte permite que o
professor e a professora organizem e sistematizem o conhecimento do estudante e da
estudante partindo do desenvolvimento historico da atividade esportiva. Esse processo precisa
ser mais bem explicitado, uma vez que geralmente considerar a historia na aula é fazer uma
“introducao” ao conteudo ensinado, no inicio do trabalho e prosseguir sem retomar a histéria

em mais nenhum momento.

Precisamos orientar a organizacdo e sistematizacdo do conhecimento da atividade

esportiva para que a historicidade seja um componente constante.

E preciso que o aluno entenda que o homem ndo nasceu pulando, saltando,
arremessando, balancando, jogando etc. Todas essas atividades corporais
foram construidas em determinadas épocas histéricas, como respostas a
determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas. (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 40).

Para tanto é necessario, como ja antecipado no inicio da discussdo deste principio, que

0 contetido de ensino seja retracado, refazendo seu percurso historico de construgcdo. Nao
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podemos pensar que € a reconstrucéo tal qual o processo de construgdo ocorreu, porque isso é
impossivel de se fazer. Alguns conteddos de ensino, como é o caso de algumas atividades

esportivas, tém mais de século de construcéo.

Nessa perspectiva, € imprescindivel para o trato com o conhecimento
aborda-lo na sua historicidade, como produto da acdo humana concretizada
num dado momento historico. Ademais, a historia do desenvolvimento dos
conhecimentos produzidos pela humanidade fornece pistas importantes para
sua organizacdo, sistematizacdo e sequenciamento l6gico e metodol6gico ao
longo do tempo (séries ou ciclos de escolarizacdo). (GAMA, 2015, p. 210).

Colavolpe (2010) aponta que esta perspectiva historica contribui para a formacao de
professores e professoras se apropriarem de um método cientifico, o materialismo historico e

dialético, que tem a histéria como matriz cientifica.

Este processo define conceitos e categorias pelas quais professores que
defendem uma linha marxista necessitam saber formular com base nas leis
do pensamento do Materialismo Histérico Dialético.

Sem este processo 0s professores terdo a maior dificuldade de se posicionar
criticamente e tratar o conhecimento de maneira consistente e coerente,
permitindo que a crianca no interior da escola se aproxime do conhecimento
mais avancado.

E no sentido de materializar este processo que apresentamos esta
contribuicdo que aponta para o tratamento do contetdo esportivo escolar,
cuja referéncia pode ser pautada nos cursos de formacgdo de professores
como tema nos estudos do Complexo: SOCIEDADE, EDUCACAO E
ESPORTE, tendo como meta a formacdo para a emancipacdo humana.
(COLAVOLPE, 2010, p. 166).

O conhecimento do processo de origem, desenvolvimento e estagio atual da
atividade/contetdo a ser transmitido/ensinado vai permitir ao professor e a professora
elegerem os fatos, fenbmenos, acontecimentos, transformacgdes quantitativas e qualitativas,
mais significativas para apreensdo da esséncia do contetido a ser ensinado. O que nos remete a

outro principio curricular, o da sincrese a sintese ou da aparéncia a esséncia.

Inicialmente se ressalta o principio do confronto e contraposicdo de saberes,
ou seja, compartilhar significados construidos no pensamento do alunos
através de diferentes referéncias: o conhecimento cientifico ou saber escolar
¢ o0 saber construido enquanto resposta as exigéncias do seu meio cultural
informado pelo senso comum.

O confronto do saber popular (senso comum) com o conhecimento cientifico
universal selecionado pela escola, o saber escolar, €, do ponto de vista
metodoldgico, fundamental para a reflexdo pedagogica. Isso porque instiga o
aluno, ao longo de sua escolarizagdo, a ultrapassar 0 senso comum e
construir formas mais elaboradas de pensamento.

Para Libaneo (1985: 40), ndo se trata de “oposicao entre cultura erudita e
cultura popular ou espontanea, mas uma relacdo de continuidade em que,
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progressivamente, se passa da experiéncia imediata ao conhecimento
sistematizado”. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 33).

Este principio esta diretamente relacionado ao eixo curricular critico-superador, que
propde a constatacdo, interpretacdo, compreensdo e explicacdo da realidade complexa e
contraditoria, sintese de multiplas determinacfes e relagbes numerosas. Juntamente com a
proposicdo dos ciclos de escolarizagdo que propdem a organizacdo e sistematizagdo do
conhecimento em quatro momentos na Educacgdo Bésica (primeiro, segundo, terceiro e quarto
ciclos, que discutiremos em seguida, ap0s a exposi¢cdo dos principios curriculares
metodoldgicos). Ele destaca a relacdo entre o conhecimento do senso comum (saber popular)

e 0 conhecimento cientifico (saber escolar).

Foi renomeado por Gama (2015) para que essa relagédo ndo fosse compreendida num
binarismo de opostos excludentes, mas sim, numa unidade dialética, onde o saber do senso
comum seja 0 ponto de partida, tendo como ponto de chegada o saber escolar. Considerar esta
proposicdo ndo € considerar um saber superior ao outro, mas considerar a funcdo social da

escola, que advogamos ser transmitir o saber sistematizado.

A fim de evitar possiveis imprecisdes na compreensdo do principio, onde no
Coletivo de Autores se fala em Confronto e contraposicdo de saberes
renomeamos para Da sincrese a sintese ou da aparéncia a esséncia. Isto
porque, confronto e contraposi¢do de saberes no Coletivo de Autores deve
ser entendido na perspectiva dialética, como unidade e luta dos contrarios, e
ndo como exclusdo de um pelo outro.

Saviani (2008a, p. 22) destaca que o papel da escola é possibilitar, através do
acesso a cultura erudita, a “[...] apropriacdo de novas formas por meio das
quais se podem expressar os proprios conteidos do saber popular”. Nao se
trata de excluir ou negar o saber popular, mas supera-lo, torna-lo rico em
novas determinacdes, atingindo, através do processo pedagdgico, no ponto
de chegada aquilo que ndo estava posto no ponto de partida. Trata-se de
estabelecer um movimento dialético entre o saber espontaneo e o saber
sistematizado, entre a cultura popular e a cultura erudita, de forma que a
acdo escolar permita que se acrescentem novas determinacGes que
enriquecem as anteriores; o saber espontaneo, baseado na experiéncia de
vida, a cultura popular, é a base que torna possivel a elaboracdo do saber, e
em consequéncia a cultura erudita. Desta forma o acesso a cultura erudita
possibilita a apropriacdo de novas formas pelas quais se pode expressar 0S
préprios conteldos do saber popular. (SAVIANI, 2009a). (GAMA, 2012, p.
203-204, italicos da autora).

No componente curricular Educacdo Fisica, e no ensino do esporte, esta discussao é
fundamental e urgente aprofundarmos. Pensando nos principios de selecdo e metodologicos,
precisamos precisar melhor qual é o saber escolar relativo ao ensino da Educacdo

Fisica/esporte é o0 necessario a classe trabalhadora. Alguns componentes curriculares ja
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fizeram esse percurso e pouco se discute se determinado conteldo da Matemaética ou de
Portugués, da Quimica, da Histdria, é classico, se ja € um contetdo sistematizado para ser

“tracado e retragado” na escola.

[...] trazer o esporte para 0 ambito pedagdgico ancorado no principio da
sincrese a sintese ou da aparéncia a esséncia exige reconhece-lo para além
das dicotomias e fragmentagdes, articulando-o ao conhecimento cientifico e
sua apropriacdo pela via no ensino sistematizado, elevando-o do senso
comum e da cotidianidade as formas mais elaboradas de pensamento, sem
com isso, aparta-lo da realidade e dos objetivos que se vislumbram e
justificam o seu trato especifico. (OLIVEIRA, 2018, p. 101).

A discussdo sobre o objeto de estudo da Educacdo Fisica deixa muitos professores e
professoras inseguros no trato com o conhecimento. Esse esforco de trazer a unidade tedrico-
metodoldgico e uma gama de pressupostos didatico-pedagdgicos de um arcabouco tedrico
materialista histérico-dialético é para reforcar a necessidade da Educagdo Fisica no processo

de desenvolvimento humano, a partir da escola.

Desta forma, contribui-se para a compreensdo da realidade dentro da logica
dialética, de forma a articular o singular - o trabalho pedagd6gico
desenvolvido nas escolas (trato com o conhecimento, organizacdo escolar) -,
com o geral — a transformacdo da realidade regida pelo capital (0 projeto
histdrico socialista). (GAMA, 2015, p. 203-204).

A orientagdo de fazer o percurso da sincrese (do senso comum, do saber popular, do
cotidiano, da aparéncia) a sintese (ao conhecimento cientifico/saber sistematizado, a

consciéncia filosofica, a esséncia) precisa ser objeto de atencao do-a professor-a.

Trata-se de buscar assegurar na organizacdo curricular a visdo de totalidade,
que carrega o particular e o universal, demonstrando as relacdes e nexos
entre os diferentes conteldos. Através do trato com os conteudos das
diferentes areas do conhecimento ao longo dos anos, permitir ao aluno ir
aprofundando sua compreenséo acerca da realidade. Considerando que para
produzir materialmente 0 homem necessita antecipar em ideias os objetivos
da acdo, é necessario impulsionar os alunos a representarem mentalmente 0s
objetivos reais, 0 que inclui o aspecto de conhecimento das propriedades do
mundo real (ciéncia), de valorizacdo (ética) e de simbolizagdo (arte), na
producdo de ideias, conceitos, valores, simbolos, hébitos, atitudes,
habilidades. (SAVIANI, 2009a). (GAMA, 2015, p. 205).

A nossa exposicdo sobre os principios curriculares metodologicos ndo é aleatoria,
apesar de reconhecermos que ndo existe ordem de prioridade de uns sobre os outros, mas o
esforgo é de costurar uma Idgica onde a historicidade e provisoriedade do conhecimento se

conecta com o movimento de ida da sincrese até a sintese. Considerando esse movimento o
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conhecimento histérico do conteddo a ser desenvolvido orienta como transformara o
conhecimento sincrético do(a) aluno(a). Como comecar esse processo? Da aparéncia, do saber
cotidiano que o aluno possui, na perspectiva de sua ampliacdo, o que realmente a outro

principio metodoldgico, a ampliagdo da complexidade do conhecimento.

Para o Coletivo de Autores (2012) a ampliacdo da complexidade do conhecimento
“Significa compreender as diferentes formas de organizar as referéncias do pensamento sobre

o0 conhecimento para amplid-las.” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 34). Sendo assim,

[...] apropriagdo de dado conhecimento ndo se d& de forma linear, de uma
vez s6, em uma “Unica dose”, mas através de sucessivas aproximagdes. Num
processo em que vao se ampliando as referéncias acerca do objeto, que
vamos apreendendo suas multiplas determinagdes, a representacdo do real no
pensamento vai sendo produzida, ampliando-se e tornando-se cada vez mais
fidedigna. (GAMA, 2015, p. 206).

Gama (2015) renomeia o principio apresentado pelo Coletivo de Autores (2012) antes
denominado a espiralidade da incorporacdo das referéncias no pensamento. Destaco a
antiga nomenclatura para nao deixar davida de que estamos falando do processo de
desenvolvimento da consciéncia, do desenvolvimento psiquico humano. Existe um nivel de
desenvolvimento do conhecimento cientifico na sociedade atual, que esta dado, e o papel da
Educacdo Basica ndo e de seu desenvolvimento, mas sim de sua transmissdo, para ndo
confundirmos pesquisa com ensino. Ressalva feita, vamos compreender melhor esse
principio.

Segundo Gama (2015),

[...] o trato com o conhecimento ndo pode ser pensado por etapas. O que
mudaria de uma unidade de ensino ou de uma série para outra seria a
amplitude das referéncias sobre cada dado da realidade que iria se ampliando
no pensamento. Como exemplificam os autores “A compreensao de dgua de
uma crianga na pré-escola ndo é a mesma daquela que estd na quarta série,
nem da que frequenta a oitava. Entretanto, as trés lidam com o dado &gua. O
que muda, sendo as referéncias do pensamento sobre esse dado?”. De um
periodo para o outro, o que sofre alteracdo é o quanto em determinacfes 0s
alunos dominam acerca de um dado assunto, ocorrendo um enriguecimento
das determinagdes acerca do objeto estudado, o que tem rebatimento na
gualidade do conhecimento apropriado e objetivado. (GAMA, 2015, p. 206).

Essa assertiva nos remete novamente ao eixo critico-superador do ensino, de
constatacdo, interpretacdo, compreensdo e explicacdo da realidade; e aos ciclos de
escolarizacdo, do transito entre a organizacdo dos dados da realidade a sistematizacéo

aprofundada do saber sistematizado, ao conhecimento cientifico. Esse processo ndo ocorrera
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de imediato, € um processo longo. A Educacdo Bésica tem dezessete (dezessete) anos se
considerarmos as etapas regulares: Educacdo Infantil (cinco anos), o Ensino Fundamental
(nove anos) e Ensino Médio (trés anos). Defender este eixo e a proposicdo de ciclos ndo é
numa perspectiva etapista, homogeneizadora. Existem niveis diferentes de constatacdo, niveis
diferentes de organizacdo dos dados da realidade. O papel do-a professor-a € ampliar, partindo

do e da estudante empirico-a, tendo como horizonte o e a estudante concreto-a.

Oliveira (2018) ao refletir sobre este principio da exemplos de diferentes idades tém

diferentes niveis de apreensdo do conhecimento do esporte.

A compreensdo de esporte de uma crianga na pré-escola ndo é a mesma
daquela no 4° ano [ou ndo deveria ser], nem da que frequenta o 8° ano.
Entretanto a trés lidam com o dado esporte. O que muda sendo as referencias
do pensamento sobre este dado? Estamos convencidos que a nhao
problematizacdo desta questdo, que passa pela exposicéo clara e concreta do
motivo da atividade, é um grande entrave no que diz respeito ao trato com o
conhecimento esporte em nossas escolas, pois demasiadas vezes as
atividades que o professor oferece aos seus alunos limitam-se ao saber
pratico, aos gestos técnicos, ou, quando muito, a uma logica tatica ou a
logica mais geral da modalidade esvaziadas de sentido no processo
ensino/aprendizagem, o que resulta insuficiente para ampliar a complexidade
do conhecimento sobre o fendmeno. (OLIVEIRA, 2018, p. 104).

Enquanto que este principio (ampliacdo da complexidade do conhecimento) trata do
desenvolvimento da nossa consciéncia da realidade, o Gltimo principio metodolégico que
apresentaremos trata da propria realidade. Este principio € o simultaneidade dos contetdos

enquanto dados da realidade.

[...] A partir desse principio os conteldos de ensino sdo organizados e
apresentados aos alunos de maneira simultanea.

Esse principio confronta o etapismo, ideia de etapa tdo presente na
organizacdo curricular conservadora que fundamenta os famosos “pré-
requisitos” do conhecimento. A partir dessa ideia se organizam na escola as
séries, ou seja, 0 sistema de seriagdo, no qual os conteidos séo distribuidos
por ordem de “complexidade aparente”. (COLETIVO DE AUTORES, 2012,
p. 33).

A realidade € uma totalidade em movimento e para compreendé-la na sua completude
ndo podemos perder de vista esta relacdo. A logica do real é dialética, ndo tem etapas
estanques. Existem momentos analiticos que sdo fundamentais, mas essa visdo de totalidade
ndo pode ser perdida, porque, a ampliacdo das referéncias do das referéncias no pensamento
s6 sera possivel considerando essa totalidade. A medida que avancamos na educacéo escolar

tempo de ir ampliando 0 nosso conhecimento sobre esta realidade.
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Numa perspectiva dialética, os contetdos teriam que ser apresentados aos
alunos a partir do principio da simultaneidade, explicitando a relacdo que
mantém entre si para desenvolver ¢ compreensdo de que sdo dados da
realidade que ndo podem ser pensados nem explicados isoladamente. Nessa
perspectiva o que mudaria de uma unidade para outra seria a amplitude das
referéncias sobre cada dado, isso porque “o conhecimento ndo é pensado por
etapas. Ele é construido no pensamento de forma espiralada e vai se
ampliando” (Varjal, 1991: 35). (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 34).

Gama (2015) também destaca a necessidade de garantir a visdo de totalidade,
destacando a ligacdo entre os conteddos da realidade. O que nos leva a destacar novamente
que esta visdo de totalidade ndo deve ser objeto de preocupacao apenas do ensino do esporte,
mas da Educacdo Fisica enquanto componente curricular, e da escola, considerando os demais

componentes.

Trata-se de buscar assegurar na organizacdo curricular a visdo de totalidade,
que carrega o particular e o universal, demonstrando as relagdes e nexos
entre os diferentes conteudos. Através do trato com os conteudos das
diferentes areas do conhecimento ao longo dos anos, permitir ao aluno ir
aprofundando sua compreensdo acerca da realidade. Considerando que para
produzir materialmente o homem necessita antecipar em ideias 0s objetivos
da acdo, € necessario impulsionar os alunos a representarem mentalmente 0s
objetivos reais, 0 que inclui o aspecto de conhecimento das propriedades do
mundo real (ciéncia), de valorizacdo (ética) e de simbolizacdo (arte), na
produgdo de ideias, conceitos, valores, simbolos, habitos, atitudes,
habilidades. (SAVIANI, 2009a). (GAMA, 2015, p. 205).

A partir dessa assertiva de Gama (2015) podemos inferir que o0 ensino do esporte deve
ser contextualizado dentro do campo da cultura corporal, e a cultura corporal ndo se
desenvolveu isolada de outras areas como a geografia, a matematica, a arte, etc. Por outro
lado, podemos pensar nesse principio, o da simultaneidade, para considerar os contetdos da
atividade esportiva. Eles tém um carater histérico, mas também tem uma faceta econémica,
bem como se constitui uma atividade de trabalho, pode ter uma expressao ludico-competitiva
com énfase no ladico, ou no competitivo, a partir das singularidades dos seres humanos
empiricos. A atividade esportiva pode ter a finalidade do treinamento corporal, do

desenvolvimento fisico.

Tratar com o0 conhecimento esporte a partir deste principio significa abranger
o fendmeno em seus mais diferentes aspectos desde o primeiro ciclo de
ensino, aprofundando e ampliando o conhecimento, sem deixar que as
especificidades facam com que o geral desapareca. Concretamente,
pensamos que este principio evoca, acima de tudo, o trabalho com as
regularidades que demarcam e distinguem o fendmeno esportivo e com as
quais temos que trabalhar na forma de diferentes tipos de generalizacBes e
graus de abstragdes. (OLIVEIRA, 2018, p. 102).
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Oliveira (2018) destaca outro aspecto que este principio ajuda a compreender e
orientar o trato metodol6gico do esporte, ja destacado no nosso trabalho, quando usamos o
“quarteto fantastico” e a “monocultura do futebol”, que ¢ a repeticdo de contetdos quando se

trata de esporte.

A simultaneidade dos contetudos enquanto dados da realidade nos exige
também problematizar uma outra questdo recorrente na Educacdo Fisica e no
ensino do esporte. No Coletivo de Autores (2012, p. 33) é dito que “na
maioria das vezes o0s conteldos sdo diferentes. Isso pode ser observado
constantemente em alguns livros didaticos e em determinados programas de
ensino”. No caso do esporte temos precisamente o contrario, pois os
conteidos sdo 0s mesmos durante quase toda a escolarizacdo, normalmente
(com pouca variacao) temos futsal, basquetebol, voleibol e handebol (e isso
guando chegamos a tanto). O curioso é que estes contelidos, frequentemente,
ndo sdo ensinados (em seus mais diferentes aspectos e possibilidades), mas
simplesmente praticados, o que faz com que muitas das pessoas que passam
pela escola, pelas aulas de Educacéao Fisica, e nestas, pelas aulas de esporte,
saiam de la sem conhecimentos relevantes sobre sua prépria modalidade
preferida, além daqueles parcos adquiridos pela “pratica” e que lhe conferem
um grau menor ou maior de destaque quando jogando, € isso se continuam a
jogar. (OLIVEIRA, 2018, p. 103).

A critica, da qual concordamos, é que a atividade esportiva é tratada da mesma forma
nas diferentes séries, etapas da Educacdo Basica. Além de desconsiderar a triade conteudo-
forma-destinatério, quando tratamos um conhecimento da mesma forma com estudantes de
diferentes faixas etarias ou niveis de apropriacdo do contetdo ensinado, com o exemplo
Oliveira (2018) destaca a énfase na expressdo fenoménica da atividade esportiva, ou no “jogo
propriamente dito”, quando as aulas acabam se constituindo momentos de treinamento do
gesto técnico. Nao estamos defendendo a desconsideragcdo do gesto técnico, da apropriacao
dos fundamentos técnicos/taticos da atividade esportiva, mas apenas a apropriacéo destes ndo
garante uma apreensdo da atividade na sua completude. Com a exposicdo desse principio,

encerramos a exposicao dos principios curriculares para o trato com o conhecimento.

Os principios curriculares orientam a organizacao e sistematizacdo do conhecimento
esporte na Educagdo Basica numa perspectiva dialética de curriculo ampliado, contrapondo-se

ao curriculo da escola atual, onde o que prevalece € o etapismo da Idgica formal.

Como se vé: a fragmentacdo, a estaticidade, a unilateralidade, a
terminalidade, a linearidade e o etapismo, principios da légica formal, séo,
nesta concepg¢do de curriculo ampliado, confrontados com os principios da
I6gica dialética: totalidade, movimento, mudanca qualitativa e contradigdo
que informam os principios curriculares aqui abordados. (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 35).
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Desde 0 momento da sele¢do dos contetdos de ensino, quando elegemos a relevancia
social do contetdo de ensino (escolhendo o classico), quando consideramos a objetividade e a
cientificidade desse conhecimento, pensando que ele esteja adequado sécio-
cognoscitivamente as possibilidades dos (as) estudantes, precisamos considerar como esses
contetdos/conhecimentos serdo metodologicamente tratados, o que nos leva a considerar a
simultaneidade dos conteudos enquanto dados da realidade, sua provisoriedade, historicidade
a provisoriedade e cientificidade, pensando no processo de ensino que deve levar da sincrese a
sintese, numa espiral de complexificacdo desse conhecimento. Determinados 0s principios de
selecdo e metodoldgicos do conhecimento, precisamos pensar na sua ordenacao na escola, e
para isto uma categoria fundamental é a de ciclos de escolarizagcdo. Nos ciclos precisam

aparecer todo esse arcabouco tedrico que estamos apresentando.

Os Ciclos de escolarizacdo (COLETIVO DE AUTORES, 2012) se apresentam como
uma contraposicao a seriagdo tradicional da educacéo brasileira, onde os contetidos escolares
sdo definidos sem considerar o nivel de apropriacdo da cultura (ciéncia, arte e filosofia) dos
individuos singulares. Proposicao fundamentada nos estudos da psicologia historico-cultural,
que defende o ensino formal como mola propulsora do desenvolvimento psiquico, no

desenvolvimento de funcdes psiquicas superiores e no autocontrole da conduta humana.

O eixo curricular critico-superador propde o desenvolvimento da logica dialética, se

contrapondo a logica formal.

A capacidade intelectiva dos alunos de constatacdo, interpretacdo,
compreensdo e explicagdo da realidade social vai sendo formada e
desenvolvida a medida que o ensino dos objetos de conhecimento e
respectivos contetidos escolares vai ocorrendo ao longo do processo da vida
escolar. O Coletivo de Autores propds quatro grandes ciclos de
escolarizacdo, cada qual relacionado a essas capacidades de apreensdo da
realidade social em pensamento. (GALVAO, LAVOURA & MARTINS,
2019, p. 150).

A partir da periodizacdo historico-cultural do desenvolvimento psiquico (MARTINS;
MARTINS, ABRANTES & FACCI, 2016) e sua relagdo com a educacéao escolar (MARTINS,
2013), Melo (2017) propde a reorganizagdo dos quatro ciclos de escolarizagdo para a
Educacdo Basica, apresentados pelo Coletivo de Autores (1992; 2012) e melhor explicitados
em Taffarel, Escobar & Perin (2010).

A selecdo dos conhecimentos que serdo tratados, bem como sua organizacéo

e sistematizac¢do no tempo e espaco pedagdgico, exigem o conhecimento das
leis gerais (universais) do desenvolvimento psiquico, as circunstancias
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particulares de desenvolvimento dos alunos e da légica interna do contetdo,
0 que nos remete as contribuicdes de Elizabeth Varjal (1991) e do Coletivo
de Autores (1992; 2012) sobre a organizacdo curricular em ciclos de
escolarizagdo. (GAMA & PRATES, 2020, p. 63-64).

Pensar a organizacdo curricular e a sistematizacdo l6gica e metodoldgica do
conhecimento necessita considerar a realidade educacional brasileira. Gama (2015), partir das
contribuicbes de Saviani sobre a politécnica e o papel do trabalho na organizacdo social
apresenta um quadro que sintetiza orientacGes para a organizacdo dos niveis de ensino

considerando o sistema educacional brasileiro.



Figura 1 - Organizacdo dos niveis de ensino
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Fonte: Gama, 2015, p. 212.

Este quadro apresenta, em forma de sintese, as contradicbes que devem ser
tensionadas na Educacdo Brasileira, pensando o ensino critico-superador/historico-critico.
Aparecem 0s principios curriculares na sua divisao entre selecdo e metodoldgicos, articula o
processo de trabalho, o modo de producdo e os niveis de ensino, dando énfase nas
contradi¢des do sistema capitalista que devem ser enfrentadas pelo ensino critico-superador,

no Nosso caso, com o contelido da atividade esportiva.

Nos ciclos de escolarizacdo é considerado o papel dessas contradicdes, que devem
servir de impulsionadoras do desenvolvimento, porque os e as estudantes estdo inseridos
numa situacdo social de desenvolvimento (TULESKI & EIDT, 2016, BHOZOVICH, 2023)
na qual existem exigéncias sociais das quais ele ja domina, mas vive numa sociedade que tem
expectativas sobre seu desenvolvimento, e ele necessitard de novas habilidades de varias
ordens, intelectuais, cognitivas, relacionais, etc., ou seja, de neoformacgdes, que sO serdo

possiveis de desenvolver a partir da atividade do sujeito.

O ensino da Educagdo Fisica/atividade esportiva necessita reconhecer na realidade
social quais elementos do esporte estdo envolvidos na situacao social de desenvolvimento dos
(e das) estudantes, uma vez que ndo € incomum criancas ja sairem da maternidade vestidos
camisetas dos clubes que os pais torcem; terem festas tematicas de aniversario dos times dos
pais, pensando na infancia; na adolescéncia elementos direta ou indiretamente relacionados ao
esporte estdo presentes, como cortes de cabelo, roupas, comportamento, gosto musical, etc.

dos seus idolos, e das suas idolas, que muitas vezes sdo atletas de alto rendimento com forte
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participagdo da midia. Com o avanco tecnologico e o advento da rede mundial de
computadores, através das redes sociais, este fendmeno tem sido amplificado. Contrapor 0s
conhecimentos do senso comum ao conhecimento cientifico, artistico, filos6fico € um dos

principios orientadores do trato com o conhecimento.

Nos ciclos, o0s conteudos de ensino sdo tratados simultaneamente,
constituindo-se referéncias que vado se ampliando no pensamento do aluno de
forma espiralada, desde 0 momento da constatagdo de um ou véarios dados da
realidade, até interpreta-los, compreendé-los e explica-los.

Dessa forma, os ciclos ndo se organizam por etapas. Os alunos podem lidar
com diferentes Ciclos ao mesmo tempo, dependendo do(s) dado(s) que
esteja(m) sendo tratado(s). Ao introduzir o modelo dos Ciclos, sem
abandonar a referéncia as séries, busca-se construir pouco a pouco as
condicBes para que o atual sistema de seriacdo seja totalmente superado.
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36).

A referéncia para o ciclo ndo é a série, nem a idade cronologica, apesar deles serem
considerados porque tém suas especificidades, uma vez que a cada periodo da vida, e a série
que o(a) aluno(a) cursa, existem expectativas sociais, mas o0 que determina o seu nivel de
desenvolvimento é o quanto de referéncias sobre o contetdo estudado o aluno(a) possui; o
quanto de acesso a cultura esportiva, num sentido amplo de conhecimento ele/ela tem ou ja

teve acesso.

Um aspecto a se pensar é sobre o tempo pedagogico de cada aluno(a), ou seja, o ritmo
de aprendizagem individualmente. Para o Coletivo de Autores (2012), “Quanto ao tempo
pedagogicamente necessario para aprender, os ciclos de organizacdo do pensamento do aluno
constituem o comando, as séries sdo secundarias. O ensino e a aprendizagem tém como
referéncia basica o ritmo particular de cada aluno.” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.
42). Por isso,

Nos ciclos, os conteldos de ensino sdo tratados simultaneamente,
constituindo-se referéncias que vdo se ampliando no pensamento do aluno de
forma espiralada, desde 0 momento da constatacdo de um ou varios dados da
realidade, até interpreta-los, compreendé-los e explica-los.

Dessa forma, os ciclos ndo se organizam por etapas. Os alunos podem lidar
com diferentes Ciclos ao mesmo tempo, dependendo do(s) dado(s) que
esteja(m) sendo tratado(s). Ao introduzir o modelo dos Ciclos, sem
abandonar a referéncia as séries, busca-se construir pouco a pouco as
condicBes para que o atual sistema de seriacdo seja totalmente superado.
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36).

Outro elemento fundamental para pensar o ensino da atividade esportiva a partir dos

ciclos de escolarizacdo é a periodizacdo histdrico-cultural do desenvolvimento psiquico.
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Campo da psicologia historico-cultural que propde um conjunto categorial de explicacdes a
respeito do desenvolvimento do psiquismo humano considerando sua atividade, onde temos
esferas de desenvolvimento relacionadas ao mundo dos objetos e 0 ao mundo das pessoas,
atividades principais e acessorias, que vdo desde a objetal-manipulatdria, passando pela
atividade de estudo, intima e pessoal até a atividade profissional, de cada época ou periodo de
desenvolvimento humano, com intervalos de tempo onde os processos de desenvolvimento se
tornam criticos (crises de desenvolvimento). Sobre situacfes sociais de desenvolvimento,
neoformacdes, atividade do sujeito e periodizacdo historico-cultural do desenvolvimento

psiquico analisaremos mais detidamente no capitulo trés.

Galvdo, Lavoura & Martins (2019), sintetizam a contribuicdo da categoria ciclos de
escolarizacdo para orientar a organizacdo do conhecimento na escola, a partir dos

pressupostos da didatica historico-critica.

Nesse sentido, os ciclos de escolarizacdo, tomados como referéncia da
pratica de ensino histdrico-critica, permitem efetivar o ato de ensinar como
processualidade, cujo ponto de partida é a representacdo cadtica do objeto do
conhecimento que, por meio de sucessivas analises e sinteses, vai extraindo
suas “determinacdes as mais simples” e descobrindo o conjunto de suas
relacbes contraditorias e continuas transformacBes, o que possibilita a
concrecdo do objeto do pensamento, tendo-o no ponto de chegada como
“uma rica totalidade de determinacdes e relagdes diversas”, ainda que seja o
verdadeiro ponto de partida, tal qual afirmara Marx (2011). (GALVAO,
LAVOURA & MARTINS, 2019, p. 151).

O 1°ciclo é o periodo de organizacdo da identidade dos dados da realidade, que no
ensino regular na Educacédo Basica, corresponde a Educacdo Infantil (Bercario, Creche e Pré-
Escola), Esse ¢ o “momento da ‘experiéncia sensivel’” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.
36).

Nele o aluno encontra-se no momento da sincrese. Tem uma visao sincrética
da realidade. Os dados aparecem (sdo identificados) de forma difusa,
misturados. Cabe a escola, particularmente ao professor, organizar a
identificacdo desses dados constatados e descritos pelo aluno para que ele

possa formar sistemas, encontrar as relacdes entre as coisas, identificando as
semelhancas e as diferencas. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36).

Para Galvao, Lavoura & Martins (2019) “Os dados da realidade aparecem e vao sendo
constatados por meio de identificacdo que ocorre de maneira difusa, caotica, dispersa e sem
nenhum tipo de nexo em termos de organiza¢io” (GALVAO, LAVOURA & MARTINS,
2019, p. 150, italicos dos autores). Qual o papel da escola e do professor, nesse ciclo?
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[...] A escola — e, especificamente, o professor —, através da nova abordagem
pedagodgica, confronta os estudantes com o fendmeno em estudo, em
situagcbes essencialmente préticas, para que eles identifiquem as
particularidades, semelhancas, diferencas que se apresentam, buscando
reconhecer e elaborar as primeiras categorias explicativas, que mais tarde se
configurardo em conceitos sobre o objeto ou fenédmeno (TAFFAREL,
ESCOBAR & PERIN, 2010, p. 204).

Castellani (2012) exemplifica a primeira aproximacdo, na escola, dos (e das)

estudantes, a bola de basquete, ela estando no primeiro ciclo de escolarizagéo.

O primeiro ciclo, o ciclo do pseudoconceito ou do conceito espontaneo, é
aquele no qual a crianca, ao ser colocada diante de uma bola de basquete e
provocada a cerca do que seria aquilo, vai responder ndo somente ser uma
bola, mas sim uma bola de basquete, porque ela ndo é boba, ela vé uma bola
de basquete na TV, com um pouco de sorte ja a pegou na méo, ja jogou, ela
sabe que é uma bola de basquete... O que ela ndo se da conta € de identificar
nessa bola de basquete o desenvolvimento cientifico tecnolégico... Ela ndo
identifica a tecnologia naquela bola de basquete... O material com o qual
aquela bola foi feita é infinitamente superior e diferente da bola de basquete
que seu pai, na idade dela, jogava, de couro, com cdmara... Ela ndo percebe
naquela bola elementos, tracos ilustrativos do nosso processo civilizatério...
Se eu lhe mostro um giz, ela vai dizer que um giz serve para escrever na
lousa... Ela ndo identifica conhecimento humano naquele giz. E uma
apreensdo sincrética da realidade giz, da realidade bola... (CASTELLANI
FILHO, 2012, p. 196, itdlicos do autor).

Ao final deste ciclo espera-se que as primeiras sistematizagbes ocorram, que a

realidade caotica da atividade em estudo, no caso a esportiva, mude de patamar de explicacao.

Segundo Taffarel, Escobar e Perin (2010, p. 204), “O estudante avanga qualitativamente neste

ciclo quando comeca a categorizar os objetos, classifica-los e associa-los”. Segundo Melo

(2017),

[...] a crianca j& na época da Primeira Infancia, a partir da mediacdo do
adulto, inicia a “organizagdo da identidade dos dados da realidade”, e, caso
essa mediacdo ocorra sob as condi¢Ges de um ensino sistematizado, o qual
considera que “[...] ndo ha que se esperar desenvolvimento para que se
ensine; ha que se ensinar para que haja desenvolvimento” (id., ibid., p. 100),
tal processo tende a atingir em sua época e periodo as expectativas almejadas
para este estagio de desenvolvimento humano. Nesse sentido, avaliamos que
o primeiro ciclo de escolarizagdo, considerando seu proposito “a organizagado
da identidade dos dados da realidade”, e a escola e o professor como par
indispensével nesta tarefa, ttm como ponto de partida a educacgdo infantil
(ndo a pré-escola, mas sim a creche) e, com isto, consideramos que a
apropriacdo sistematizada das atividades sociais presentes na cultura
corporal pode contribuir nesta etapa de escolarizagdo no sentido de
promover o desenvolvimento psiquico da crianga. (MELO, 2017, p. 146).
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A medida em que a crianca vai organizando a realidade, se desenvolve, superando os

limites biologicos, ganha autonomia a partir do desenvolvimento da linguagem e do

desenvolvimento motor, ela passa a ter outras necessidades e sua relacdo com a realidade

muda. Segundo Melo (2017) é nesse ciclo ocorre o desenvolvimento do pensamento e da

linguagem, o que permite, como ja sinalizado uma mudanca qualitativa na autonomia da

crianca.

[...] No inicio existe o desenvolvimento do pensamento sincrético, no qual
ainda ndo temos fala desenvolvida, isto é, existe uma fase pré-linguistica que
antecede o dominio da linguagem em si, todavia ao longo do
desenvolvimento (segundo e terceiro ano de vida) surgem outros estagios
(dominio do idioma e dominio da estrutura gramatical da linguagem,
respectivamente), os quais possibilitam saltos qualitativos nas formas de
pensar da crianca. Estes saltos dialéticos criam as condicfes subjetivas para
0 surgimento do pensamento figurativo ou 0 pensamento por complexo, que
denota um estagio de desenvolvimento cujas fungBes psiquicas superiores
vdo surgindo e consolidando-se abrindo a possibilidade para a transi¢do de
novas neoformagdes proprias do pensamento abstrato ou 0 pensamento
tedrico (que se espera ocorrer no periodo da adolescéncia). (MELO, 2017, p.
150).

Aos seis anos de idade ela entra na escola e a expectativa social em relagdo ao seu

desempenho muda, ela passara a ter a atividade de estudo como direcionadora principal de seu

desenvolvimento. Ela entra no segundo ciclo de escolarizacdo, no Ensino Fundamental*®.

Para Castellani Filho,

[...] No segundo ciclo eu ja comego a dar conta de abstrair, teorizar. O
que é teorizar? E justamente levar em conta a sua experiéncia ou uma
outra qualquer e universalizar essa experiéncia estabelecendo
conceitos gerais. Conceito ndo como uma coisa idealizada, abstrata,
mas como apropriagdo, no meu pensamento, da minha forma de
apreender a realidade. Portanto conceito € uma coisa concreta, uma
coisa real e ndo uma idealizagdo. (CASTELLANI FILHO, 2012, p.
196).

Essa assertiva de Castellani Filho (2012) esta de acordo com o que Taffarel, Escobar & Perin

(2010, p. 204) apontam como formagdo de conceito. Para as autoras, “Construir conceitos

significa explicar uma determinada coisa, reconhecendo suas caracteristicas fundamentais”.

19 No Brasil, a Lei 9.394/96 determina a matricula obrigatéria no Ensino Fundamental a partir dos seis anos de
idade, independente se a crianga frequentou a Pré-Escola.
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O 2° ciclo, considerando que ja houve um trabalho pedagégico orientado® para a
organizacdo dos dados da realidade, onde foram realizadas atividades que permitiram a
estudantes transformarem o conhecimento sincrético do esporte em um conhecimento mais
organizado, é o ciclo da iniciacéo a sistematizacéo do conhecimento, que, no ensino regular

da Educacéo Baésica, é a etapa do Ensino Fundamental | - 1° ao 5° Ano (MELO, 2017).

Nele o aluno [e a aluna] vai adquirindo a consciéncia de sua atividade
mental, suas possibilidades de abstracdo, confronta os dados da realidade
com as representacfes do seu pensamento sobre eles. Comeca a estabelecer
nexos, dependéncias e relagcdes complexas, representadas no conceito e no
real aparente, ou seja, no aparecer social. (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 36, tachado nosso).

E nesse ciclo que

O estudante vai adquirindo consciéncia de sua atividade mental, das suas
possibilidades de organizar seu pensamento sobre os fendmenos ou objetos
da realidade, confrontando os dados da realidade com as representacdes do
seu pensamento sobre eles. Construir conceitos significa explicar uma
determinada coisa, reconhecendo suas caracteristicas fundamentais. Sempre
com ajuda do professor, 0 estudante comeca a estabelecer nexos, referéncias
e relagbes complexas, construindo conceitos com maior rigor cientifico, quer
dizer, conceitos que fixam os tracos essenciais do objeto ou fenémeno e
diferenciam esse objeto ou fenémeno dos outros que lhe sdo semelhantes.
(TAFFAREL, ESCOBAR & PERIN, 2010, p. 204).

Considerando o desenvolvimento do pensamento, Melo (2017) explicita melhor como
esse processo ocorre neste ciclo de iniciacdo a sistematizacdo do conhecimento, a partir do

desenvolvimento da linguagem e do pensamento.

No transcurso deste ciclo temos como principais neoformacdes a
consciéncia critica de si e de seu entorno social e as primeiras elaboragdes do
pensamento tedrico, pois a linguagem se estrutura num sistema de
significagcbes quer permite o estudante generalizar a realidade inicialmente
de forma empirica (pensamento por complexos) e depois na direcdo das
generalizacBes mais complexas (pensamento abstrato-tedrico), ou seja, a
partir das relagdes interpsiquicas, pela mediacdo do (a) professor (a), par
mais avancado, “/...J o estudante come¢a a estabelecer nexos, referéncias e
relagBes complexas, construindo conceitos com maior rigor cientifico, quer
dizer, conceitos gque fixam os tracos essenciais do objeto ou fendbmeno e
diferenciam esse objeto ou fendmeno dos outros que lhe sdo semelhantes™.
(MELO, 2017, p. 152, destaques do autor).

20 Nos situamos do campo teérico que defende a Educagdo Infantil como possibilidade de ensino sistematico,
respeitando-se a condicdo da infancia, mas ndo podemos abrir méo de direcionar o desenvolvimento psiquico
infantil.
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Para Galvdo, Lavoura & Martins (2019) o avanco do conhecimento da realidade se da

pela sistematizacdo dos dados da realidade por representacdes figurativo-perceptivas, através

de estabelecimento de semelhancas e diferencas, pelo isolamento e comparacdo de

similaridades, pela captacdo e interpretacdo de intencionalidades e funcdes.

O segundo é o Ciclo de Sistematizacdo dos dados da realidade, processo
cujo avanco do conhecimento da realidade é fruto de novas capacidades
intelectivas, tais como estabelecimento de semelhangas e diferencas por
meio de isolamento e comparacdo de similaridades, captacdo e interpretacao
de intencionalidades e fun¢es. Cada vez mais os dados da realidade vdo
aqui [p. 150] se sistematizando sob a forma de representagdes figurativo-
perceptivas (COLETIVO DE AUTORES, 2012). (GALVAO, LAVOURA &
MARTINS, 2019, p. 150-151).

Esse processo de sistematizacdo do conhecimento sobre a realidade continua e no

proximo ciclo se amplia, por isso a nomenclatura do terceiro ciclo é ampliacdo da

sistematizacdo dos dados da realidade, situado no Ensino Fundamental I, da Educacao

Bésica.

Nele,

[...] abrange as séries finais do Ensino Fundamental, do 6° ao 9° ano (MELO,
2017) e nele h& a possibilidade de ampliagdo das referéncias conceituais do
pensamento do estudante, desenvolvendo a consciéncia da atividade teérica
(operagcdo mental que reconstitui a mesma operacdo na imaginagdo para
atingir a expressdo discursiva, leitura tedrica da realidade) objetivando
reorganizar a identificacdo dos dados da realidade através do pensamento
tedrico. (GAMA & PRATES, 2020, p. 71).

O aluno amplia as referéncias conceituais do seu pensamento; ele toma
consciéncia da atividade teorica, ou seja, de que uma operacdo mental exige
a reconstituicdo dessa mesma operagdo na sua imaginacdo para atingir a
expressdo discursiva, leitura tedrica da realidade. O aluno da um salto
qualitativo quando reorganiza a identificacdo dos dados da realidade através
do pensamento tedrico, propriedade da teoria. (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 36).

Para Galvao, Lavoura e Martins (2019) “¢ momento em que o pensamento do aluno ¢

capaz de compreender propriedades gerais e regulares avangcando para graus de

generalizagOes abstratas, ainda vinculadas aos aspectos exteriores, aparentes e imediatos do
objeto” (GALVAO, LAVOURA & MARTINS, 2019, p. 151, italicos dos autores).

Melo (2017) destaca que o papel da educagdo escolar e da Educacdo Fisica tem a

responsabilidade de garantir o desenvolvimento do pensamento teorico, a partir da légica

dialética. Segundo o autor, essa apropriacdo ocorre a partir da apropriacdo do proprio
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movimento do objeto de estudo. Relembrando que os contetdos de ensino precisam
selecionados, organizados e sistematizados considerando sua historicidade, ou seja, sua

génese, desenvolvimento e estagio atual, na perspectiva de transformacéo desse objeto.

Destarte, 0 desenvolvimento do pensamento tedrico promove ndo s6 0
desenvolvimento de si mesmo, mas também, do desenvolvimento das demais
funcbes complexas haja vista que o psiquismo humano é um sistema
interfuncional. [...]

De modo que, cumpre notadamente a educacdo escolar e, por sua vez, o
ensino da Educacdo Fisica escolar promover agdes educativas que criem as
condigdes adequadas para o desenvolvimento do pensamento tedrico o que
perpassa por um tipo de organiza¢do de ensino onde prepondere a logica
dialética do conhecimento que impulsiona 0 movimento do pensamento por
meio da apropriacdo do proprio movimento objetivo, concreto e histérico do
objetivo de estudo o qual se quer internalizar.

Por isso que a principal neoformagcéo deste periodo é o pensamento tedrico
na dire¢do da formacéo da autoconsciéncia do estudante. (MELO, 2017, p.
154-155, negrito original).

O que estamos destacando dos ciclos até 0 momento é esse movimento de ampliacdo
das referéncias do real, no pensamento, que nao € linear, mas precisa ser tratado na escola de
uma forma intencional. O desenvolvimento do pensamento teorico inicia-se nesse ciclo, mas,
pelo que tem apresentado a periodizacdo histérico-cultural do desenvolvimento psiquico, s6
se efetivarg, tendo garantidas as condicdes para tal, na adolescéncia, no caso da organizacéo

da Educacdo Basica, no Ensino Médio (1°, 2° e 3° Anos), no quarto ciclo.

E o ciclo de aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento.
Nele o aluno adquire uma relacdo especial com o objeto, que Ihe
permite refletir sobre ele. A apreensao das caracteristicas especiais dos
objetos é inacessivel a partir de pseudoconceitos proprios do senso
comum. O aluno comega a perceber, compreender e explicar que ha
propriedades comuns e regulares nos objetos. Ele da um salto
qualitativo quando estabelece as regularidades dos objetos. E nesse
ciclo que o aluno lida com a regularidade cientifica, podendo a partir
dele adquirir algumas condi¢Ges objetivas para ser produtor de
conhecimento cientifico quando submetido a atividade de pesquisa.’
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36-37, italicos dos autores).

Para lidar com a producdo do conhecimento cientifico, “O estudante devera saber onde
buscar e como sistematizar o conhecimento tedrico, ou seja, as explicacdes da forma em que
os fendmenos se manifestam no real. Ele dd& um salto qualitativo, quando estabelece as
regularidades dos fenomenos” (TAFFAREL, ESCOBAR & PERIN, 2010, p. 205).

Colavolpe (2010), a partir de Pistrak (2000) orienta que este trabalho de apreenséo do
pensamento tedrico é coletivo, no sentido multidisciplinar. Temos acordo que o projeto de
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desenvolvimento do pensamento tedrico € uma tarefa da escola, e ndo apenas de uma unica

disciplina. Cada disciplina dara sua contribuicdo. Em suas palavras

De acordo com Pistrak (2000, p. 112), é nesta fase que a crianca
[adolescente/adulto] é capaz de realizar um estudo sério dos tipos dos
fendmenos isolados, que se torna possivel sua analise aprofundada e a
elaboracdo de uma sintese ulterior destes fendmenos e que pode ser realizada
de forma integral.

Pistrak (2000, p. 113) alerta que s6 o exame coletivo dos programas de cada
disciplina garante o éxito do trabalho. Tudo isso implica um trabalho
coletivo dos educadores no segundo grau [Ensino Médio], subordinado as
necessidades gerais, onde cada especialidade tem seu lugar nos objetivos
gerais do ensino. (COLAVOLPE, 2010, p. 198).

O autor reflete quais as possibilidades de desenvolvimento do(a) aluno(a) neste ciclo,
pensando o ensino do esporte.

a) Aluno adquire uma relacdo especial com o objeto de estudo (o
esporte);

b) Comeca a compreender e explicar as propriedades regulares;

c) Ocorre a apropriacdo de conhecimentos tedrico-cientificos;

d) O aluno ja compreende o0 jogo, o esporte espetaculo, O esporte
como instrumento de alienacao, segregacdo, manipulacao e controle;
e) Esta apto também a ingressar no mundo esportivo aprimorando suas
técnicas, fazendo suas escolhas. (COLAVOLPE, 2010, p. 197).

Uma ressalva que fazendo é que a compreensdo do aspecto alienante, segregador,
manipular e controlador do esporte ndo deve ser preocupacao s6 no Ensino Médio. Desde o
inicio do trato com o conhecimento esporte estas questdes devem ser problematizadas,
relembrando que a reflexdo pedagdgica critico-superadora € diagnostica, judicativa e
teleoldgica, desde o principio. Os juizos de valor, a judicatividade, devem estar presentes

sempre.

No inicio, a responsabilidade da problematizacdo da pratica social global é de maior
responsabilidade do professor e da professora. Os e as estudantes lidam com essas questdes
com “olhos desatentos” e cabe ao professor trazer as contradi¢fes a baila. E neste ciclo isso
pode ser feito de uma forma mais cientifica, com grande contribui¢do das ciéncias sociais, da

filosofia, da histdria, da geografia, da estatistica, da economia-politica, etc.

Outro aspecto fundamental deste ciclo/etapa da Educacéo Basica é que a presenca do
processo de trabalho ja incide com uma forte determinagdo no desenvolvimento psiquico, na
formacdo da consciéncia. Aléem do trato com o conhecimento atingir um grau maior de

aprofundamento, o conhecimento da realidade social também se aprofunda.
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Nesse sentido, o estudante no Ensino Médio (etapa da Educacdo Baésica que
corresponde ao quarto ciclo) deverd, a partir do pensamento teorico,
enfrentar a contradicdo entre o homem e o trabalho que no modo de vida
burgués se expressa pela relacdo entre capital e trabalho assalariado,
mercado de trabalho e mundo de trabalho, projeto histdrico, ciéncia e
tecnologia, desenvolvimento das forcas produtivas e relagbes sociais de
producdo e projeto histérico capitalista e projeto histérico socialista.
(MELO, 2017, p. 156, negritos originais).

O Coletivo de Autores (2012), quando questiona qual deve ser o conhecimento do e da
estudante para ser considerado-a conhecedor-a da atividade esportiva, a resposta apresenta
elementos que, no nosso entendimento, deve ser um orientador do trato com o conhecimento
futebol. Nas palavras do Coletivo de Autores (2012), a analise da atividade esportiva deve
permitir ao(a) estudante uma compreensdo ampla, que o entenda como: 1) jogo com normas,
regras e exigéncias fisica, técnicas e taticas; 2) espetaculo esportivo; 3) um processo de
trabalho diversificado, gerador de mercados profissionais especificos; 4) jogo popular; e 5)
fendmeno cultural que possibilita a mobilizagdo de milhdes de pessoas, mundialmente e
especialmente no Brasil (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 71, adaptado).

O texto do Coletivo de Autores (2012, p. 71) continua explicitando uma orientacédo de
como o futebol (para nés se aplica também para o esporte em geral), deve ser apreendido
pelos estudantes e pelas estudantes, ou seja, orientando a escolha (sele¢do) e também como
orientacdo metodoldgica (organizagdo e sistematizagdo), que ¢ “necessario conhecer a sua
historia, sua chegada e incorporagao no Brasil, sua capacidade “aparente” de nivelamento de
diferencas econdmicas, politicas, culturais e sociais, no auge da pratica do esporte (como um
gol, um ponto na final de uma partida de volei, numa cesta decisiva no basquete etc.), implica
em entendé-lo também como fenémeno cultural, que se constitui num mercado de trabalho e,
portanto, sofre das mesmas agruras dos outros trabalhadores na sociedade de classes, onde 0s

trabalhadores sdo a classe explorada. Dessa forma,

Ao trabalhar essas questbes, 0 professor vai auxiliando o aluno a perceber o
que ocorre por trds do campo, ou seja, dos meandros da
administracdo/direcdo do futebol “show”, [e demais esportes midiaticos]
profissional. Perceber também, o “jogo” que existe entre poder econdmico e
poder esportivo, assim como o0 uso da pessoa humana na busca do lucro.
Nesse “jogo” ha uma exacerbacdo do nivel competitivo, onde os valores de
natureza ética se perdem frente a busca da vitoria a qualquer custo. [...]
Portanto, a partir das diferentes Oticas aqui brevemente tratadas, pode-se
entender que o ensino do futebol [esporte] na escola é mais do que “jogar
futebol” [praticar o esporte], muito embora o “jogar futebol” [praticar o
esporte] seja elemento integrante das aulas de Educacéao Fisica. (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 71-72).
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Apresentados os quatro ciclos de escolarizacdo (organizacdo da identidade dos dados
da realidade, iniciacdo, ampliacdo e aprofundamento do conhecimento), consideramos
conveniente fazer alguns destaques. Esta proposicao considera a apreensdo da realidade numa
espiral crescente, onde, a partir de aproximacgdes sucessivas, conhece-se uma atividade, um
tema da cultura corporal e a propria pratica social global. A medida que o processo educativo

avanga, os ciclos se complexificam.

E um contraponto ao etapismo da seriacdo tradicional da educacdo brasileira,
apostando na perspectiva de totalidade como caracteristica do real. Se o real € uma totalidade,
necessita de um processo de conhecimento que a considere. Castellani Filho (2012), no
depoimento para a segunda edicdo do Coletivo de Autores (2012), destaca o ineditismo dessa
proposicéo e sua pouco exploracdo, devido, no seu ponto de vista, nas dificuldades no sistema

de ensino brasileiro.

[...] causou espécie o conceito de ciclo por nés adotado, respaldado na
compreensdo marxista de processo de conhecimento, que ndo tem nada a ver
com o conceito de ciclo trazido pela LDB de 1996. Certamente esse conceito
foi muito pouco explorado, provavelmente por conta das dificuldades
presentes na escola brasileira de superar a organizacdo seriada e disciplinar
de seu processo de escolarizacdo. (CASTELLANI FILHO, 2012, p. 194,
italicos do autor).

Na continuidade de sua explicacdo ele destaca que a proposi¢do de ciclos € uma
tentativa de superacdo do senso comum pela teorizacdo da realidade. Esse processo de
teorizacdo se prop0Oe a superar a visdo sincrética da realidade, na busca de uma sintese, que s6
é possivel cumprindo trés requisitos, a radicalidade, a rigorosidade e a totalidade, qualidades

do método cientifico.

Partimos do pressuposto de que a realidade é conhecida de todos. Agora, a
primeira aproximacdo que fazemos da realidade se da em torno daquilo que
ela nos mostra em sua aparéncia. E o conhecer derivado dessa primeira
aproximacdo guarda a forma sincrética. E a forma sincrética é aquela que
esta presente no senso comum, mas 0 senso comum é uma forma de
conhecimento. Qualquer crianca, qualquer pessoa conhece a realidade,
mesmo que seja a partir do conhecimento sincrético, superficial, distorcido,
baguncado, desarrumado, intuitivo... Quem ja ndo ouviu falar do bom
senso...

E é por ai que se da a primeira apreensdo da realidade. Esse é o ponto de
partida do processo de conhecimento. Visdo sincrética do real... Aonde
pretendemos chegar pelo movimento do processo de conhecimento? A vis&o
sintética da realidade, sintese entendida como a expressdao mais
desenvolvida de apreensdo da realidade apoiada no senso critico, ndo mais
no senso comum... E essa passagem da visdo sincrética para a visao sintética
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se d& a partir do processo de teorizagdo centrado em trés principios bésicos:
0s principios da radicalidade, da rigorosidade e da totalidade.
(CASTELLANI FILHO, 2012, p. 194, italicos do autor).

Radicalidade no sentido de ir a raiz do real, a esséncia, superando a aparéncia, a
rigorosidade "tedrica, filosofica e cientifica” do método materialista historico e dialética, € a
totalidade “que tem o todo como interacdo das partes de tal maneira que ndo podemos

entender o todo apenas por uma de suas partes” (CASTELLANI FILHO, 2012, p. 194-195).

Ele finaliza apontando a analise dos ciclos sinalizando que os eixos que orientam 0S
ciclos séo os da constatacdo, demonstracdo, compreensdo e explicacdo da realidade, e que

cada ciclo percorre esse eixo, dentro dos limites de cada um.

Esse foi 0 movimento apreendido nos anos 1980 que o Coletivo trouxe para
dentro. Entdo, a légica dos ciclos traduzia esse processo de apreensdo da
realidade, entendida como elemento de constatacdo da existéncia da
realidade, demonstracdo do que constatei da realidade, compreenséo do que
demonstrei do que constatei da realidade e explicacdo daquilo que
compreendi do que demonstrei do que constatei da realidade... Isso é
apreensdo no seu conjunto final. E isso tudo estava presente em cada um dos
ciclos...

Cada um dos ciclos ia dar conta de constatar, demonstrar, compreender e
explicar aquele dado da realidade. Mas dentro dos limites que cada ciclo
trazia. (CASTELLANI FILHO, 2012, p. 195, italicos do autor).

Consideramos fundamental esse destaque para ndo corrermos o risco de considerar
que a explicacdo da realidade s6 se dara ao final da Educacdo Basica. Se assim

considerassemos, estariamos incorrendo na mesma perspectiva etapista que criticamos.

Os principios curriculares para 0 trato com o conhecimento e o0s ciclos de
escolarizacdo sdo ferramentas que instrumentalizam o trabalho pedagdgico do-a professor-a
de Educacdo Fisica no ensino da cultura corporal. Quanto ao trato com o conhecimento da
atividade esportiva, hd a necessidade do conhecimento de elementos especificos desta
atividade para uma melhor compreensdo do que, como e quando ensinar. No préximo topico
conheceremos melhor os elementos desta atividade que nos ajudam a tratar este conhecimento
na escola. Apresentaremos os eixos reguladores da atividade esportiva, suas significag0es
sociais, vinculadas aos fundamentos gerais e 0s objetos de ensino das atividades da cultura

corporal
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2.2.3 Fundamentos da atividade esportiva: entre a aparéncia e a esséncia

[...] a cultura corporal condensa dialeticamente entre a base natural/biologica
e a base social da vida. [...] tanto no desenvolvimento filogenético quanto no
ontogenético, as leis sécio-historicas superam, por incorporacdo, as leis
bioldgicas, e, nesse sentido, a propria conformacédo das atividades da cultura
corporal é determinada pelos sistemas de relagdes sociais que condicionam
sua génese e desenvolvimento. (LAVOURA, SANTOS JUNIOR & MELO,
2021, p. 155).

Considerando a l6gica da exposicdo de nossa pesquisa, decidimos expor as categorias
eixos, determinacdes, fundamentos gerais (LAVOURA, SANTOS JUNIOR & MELO, 2021)
e 0S objetos e relagbes das atividades da cultura corporal (NASCIMENTO, 2014); e em
especifico da atividade esportiva, com os seus eixos reguladores (OLIVEIRA, 2018), porque
estes serdo, juntamente com os principios curriculares e os ciclos de escolarizagdo, cruciais
para a proposicdo de trato com o conhecimento da atividade esportiva considerando a
primeira aproximacdo com a teoria da atividade de estudo, que trataremos no préximo

capitulo.

Lavoura, Santos Junior & Melo (2021) recuperam a dialeticidade entre a base material
e a base social das atividades da cultura corporal para apresentar os trés eixos e fundamentos
gerais destas atividades, considerando a triade contetdo-forma-destinatario, que séo eles: 1°
eixo: nexos e determinacdes entre o ser humano/atividade/mundo objetal; 2° eixo: nexos e
determinacBes entre o ser humano/atividade/tempo-espaco histérico; e 3° eixo: nexos e

determinac0es entre o0 ser humano/atividade/valoragéo judicativa.

O primeiro eixo e fundamento geral sdo 0s “nexos e determinagdes entre o Ser
humano/atividade/mundo objetal” possui o trago essencial de determinagdo o “fundamento
pratico-objetal das atividades da cultura corporal, que se expressa na agao pratica, consciente
e teleologica”. Este eixo estd diretamente relacionado a relagdo “com os objetos, instrumentos
e normatizacGes existentes no jogar, no praticar e competir esportes, no dancar, no lutar e no
exercitar-se pela ginastica”. Estas relagdes se expressam “tanto no plano externo (manejo dos
objetos reais) como no plano interno (conhecimentos necessarios para o agir consciente, de
forma mental ou representativa)”. Para os autores, o que deve ser ensinado a partir desse eixo:
“As agdes e operagdes (técnicas) conscientes de acordo com a finalidade e a especificidade
das atividades humanas da cultura corporal nos distintos modos de vida.”. (LAVOURA,

SANTOS JUNIOR & MELO, 2021, p. 156).
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O segundo eixo e fundamento geral sdo 0s “nexos e determinacdes entre o Ser
humano/atividade/tempo-espaco historico”, sendo seu traco essencial de determinagdo a
“formagdo historico-social dos significados objetivos (significacdes histdrico-sociais) e
sentidos pessoais das formas sociais das atividades da cultura corporal, considerando a relacédo
entre necessidade, objeto e motivo” (LAVOURA, SANTOS JUNIOR & MELO, 2021, p.

158). Partindo desse eixo/determinacgéo, deve-se ensinar:

[...] A historicidade dos motivos dos comportamentos complexos
culturalmente instituidos no ambito da cultura corporal nos distintos
modos de produzir e reproduzir a vida humana. [...] em determinados
periodos da humanidade, os seres humanos criaram e desenvolveram
certos tipos de atividades da cultura corporal. (LAVOURA, SANTOS
JUNIOR & MELO, 2021, p. 157).

O terceiro eixo e fundamento geral sdo 0s “nexos e determinacdes entre o ser
humano/atividade/valoragdo judicativa”, tendo como trago essencial o “fundamento da
dindmica valorativa/judicativa das atividades humanas da cultura corporal, que expressa 0s
sistemas de referéncias valorativas as quais modulam e guiam os comportamentos culturais
em meios as praticas no campo da Educacdo Fisica.” (LAVOURA, SANTOS JUNIOR &
MELO, 2021, p. 159). A partir da consideragao desse eixo e determinacao devemos ensinar “a
constituicdo de juizos de valores traduzidos nas relagdes ético-politicas sobre as formas

sociais de atividade da cultura corporal nos distintos modos de produ¢do da vida humana.”

(LAVOURA, SANTOS JUNIOR & MELO, 2021, p. 159).

[...] A valorizacdo dada pelo ser humano, enquanto um ser situado (que age
num dado meio ambiente para garantir sua existéncia), estd relacionada ao
resultado de sua atividade, a qual estd, inexoravelmente, ligada a um motivo,
pois desse resultado depende a reproducdo de sua vida.

Decerto, conforme Saviani [2004], o ser humano continuamente esta
exercendo uma atitude axioldgica perante tudo que o cerca, perante a sua
situacdo. E é a partir dessa atitude que seus juizos vao se formando e
regulando sua conduta. Apropriar-se cientificamente dessa dindmica é
condi¢do necesséria para entender a totalidade social em que se forjam as
atividades humanas e, no interior destas, as formas sociais do jogo, do
esporte, da danca, das lutas, da ginastica, entre outras. (LAVOURA,
SANTOS JUNIOR & MELO, 2021, p. 160).

Em sintese, “acessar o contetido de tal fundamento possibilita aos alunos se aproximarem
cada vez mais da totalidade concreta das formas sociais das atividades da cultura corporal”

(LAVOURA, SANTOS JUNIOR & MELO, 2021, p. 160).



110

Consideramos que a andlise da atividade humana e suas relagbes com o mundo
objetal, com o tempo-espaco histérico e a valoracdo judicativa, com seus respectivos
fundamentos, o pratico-objetal, histérico-social e axioldgico, respectivamente (LAVOURA,
SANTOS JUNIOR & MELO, 2021, p. 161), deva ser estendida para as quaisquer atividades

humanas, inclusive, logicamente, para as atividades da cultura corporal.

Usando como exemplo a analise da atividade do tric6, para explicar melhor nosso
ponto de vista. Considerando 0s eixos apresentados pelos autores, reconhecemos seu
fundamento pratico-objetal nas técnicas (acBes e operacBes) para sua realizacdo, seu
fundamento histérico-social, situado no tempo-espago histérico de sua génese e
desenvolvimento, bem como do fundamento axioldgico presente nos juizos de valor que
envolvem a sua pratica na sociedade brasileira, capitalista, onde sua pratica é tida como

atividade eminentemente feminina.

Como ja explicitamos, essa analise é fundamental e esta de acordo com o monismo
materialista histérico-dialético, sendo assim, devem compor o escopo dos fundamentos
didaticos da pedagogia histérico-critica e do ensino critico-superador, mas ndo pode ser a
Unica orientacdo, considerando o trato com o conhecimento especifico da atividade esportiva
(selecdo de conteudos de ensino, organizagdo e sistematizacdo logica e metodoldgica), e no
geral, das atividades da cultura corporal. As pesquisas de Nascimento (2014) e Oliveira
(2018) nos fornecem elementos que, no nosso entendimento, permitem precisar quais deverao
ser os conteudos de ensino relativos a atividade esportiva e sua organizacdo logica e
metodoldgica. Apresentamos em seguida as conclusbes de Nascimento (2014), e

posteriormente as de Oliveira (2018).

Nascimento (2014), ao pesquisar a origem e o desenvolvimento dos objetos das
atividades da cultura corporal apresenta suas relacdes essenciais e necessarias, abstracoes
substanciais (NASCIMENTO, 2014, p. 38), que as denomina como cria¢cdo de uma imagem
estética, controle da prépria acéo e controle da acdo do outro (NASCIMENTO, 2014, p. 56).
Esses objetos possuem nexos e relagdes internos, onde a criacdo de uma imagem corporal
relaciona-se com uma intencdo comunicativa e processos de composicado e decomposicdo das
acdes corporais; 0 dominio da prépria acdo corporal relaciona-se com o estabelecimento de
metas e o desenvolvimento de técnicas; e o controle da acdo do outro relaciona-se com
objetivos opostos direcionados a um mesmo alvo (NASCIMENTO, 2014, p. 56-57).
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Para a autora, cada atividade da cultura corporal tem um objeto desses (formacéo de
uma imagem artistica com as a¢des corporais, dominio da prépria acdo corporal e controle da
acao corporal do outro) como central, podendo conter outros objetos concomitantemente, mas

secundarios.

[...] qualquer atividade da cultura corporal serd composta por um objeto
central (o objeto principal, que ocupa o centro de sua estrutura: quer seja ele
a criacdo de uma imagem artistica, o controle da a¢do do outro ou o
dominio da propria acdo) e por outros objetos (objetos secundarios) que
estardo subordinados a esse objeto central. As atividades da cultura corporal,
como qualquer atividade, funcionam como um sistema hierarquizado de
objetos. (NASCIMENTO, 2014, p. 60, italicos originais).

Esses objetos sdo as relacbes essenciais dos fendmenos que denominamos de
ginéstica, jogo, danca, lutas, as atividades esportivas, atividades circenses, etc. A criacdo de
uma imagem artistica a partir das agdes corporais seria a relagdo essencial, o objeto, da danca
(NASCIMENTO, 2014, p. 86-99) da mimica e do circo (NASCIMENTO, 2014, p. 130-164).
Ja a relacdo de controle da acdo corporal do outro € a esséncia dos jogos com bola
(NASCIMENTO, 2014, p. 99-111), do jogo e da luta (NASCIMENTO, 2014, p. 164-220). E
por fim, a relacdo de dominio da propria acdo corporal é a relacdo essencial das atividades
esportivas atléticas, ginasticas e agonisticas (NASCIMENTO, 2014, p.111-126) representadas

pela ginastica e pelo atletismo (NASCIMENTO, 2014, p. 220-240).

Para a autora, esses objetos devem ser o ponto de partida para o ensino da Educagdo
Fisica na escola (NASCIMENTO, 2014, p. 42), e a ginastica, 0 jogo, a danca, as lutas, as

atividades esportivas, etc. sdo sua expressdo fenoménica.

E por isso que afirmamos que a realidade concreta da cultura corporal n&o
esta nas suas formas empiricas e sensiveis, mas sim no conjunto de relagdes
sociais que permitiram o surgimento da cultura corporal como uma atividade
que encarna determinadas capacidades humano-genéricas. A objetividade
concreta da cultura corporal esta manifestada nos significados (competitivo,
agonistico, artistico, estético e ladico) de suas atividades (COLETIVO,
1992) e no que estamos chamando de objetos ou relacGes essenciais dessas
atividades: a criagcdo de uma imagem artistica, o controle da acéo corporal
do outro e o dominio da prépria ac¢ao corporal. (NASCIMENTO, 2014, p.
61, italicos originais).

Reconhecemos as contribuicBes da autora quando apresenta o essencial dos objetos
das atividades da cultura corporal, mas ndo entendemos que esta relacdo seja tdo formalmente

separada entre esséncia e aparéncia. O que nos interessa nesse momento é o destaque para a

atividade esportiva nas atuais relagdes sociais.
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A partir da andlise da atividade esportiva atletismo, Nascimento (2014, p. 224) explica
que é fundamental o dominio da prépria acdo corporal no cumprimento de marcas
estabelecidas previamente, interna e externamente, por meio de técnicas e metas
(NASCIMENTO, 2014, p. 55). Em suas analises a autora destaca o papel modulador e
mediador da atividade esportiva (esporte) na sociedade capitalista em que vivemos. A partir

do esporte (atividade esportiva) essas relagdes substanciais se desenvolvem.

O esporte, neste trabalho, estd sendo compreendido simultaneamente como
uma forma genérica de atividade humana na esfera das agbes corporais e
como a forma particular de organizacdo dessas atividades em nossa
sociedade. Essa forma particular de organizacgéo das relagdes do homem [do
ser humano] com as ag¢les corporais assume uma aparéncia de “forma
universal” das praticas corporais, na medida em que ela perpassa (quer
gueiramos ou ndo, quer gostemos ou ndo) todas as nossas relagdes com as
atividades corporais da atualidade. O esporte, portanto, assume uma
condigdo mediadora, em nossas sociedade, na relagdo dos individuos com os
contetidos humano-genéricos desenvolvidos na espera das praticas corporais.
(NASCIMENTO, 2014, p. 73).

As contribuicbes de Nascimento (2014) sobre os objetos da cultura corporal, em
especial, a atividade esportiva podem ser complementadas com as contribuicdes de Oliveira
(2018, p. 83) sobre os eixos reguladores da atividade esportiva. Estes eixos sdo trés e podem
nos orientar guiar para o trato com o conhecimento da atividade esportiva. Vamos exp6-los
nesse momento por considerar que nos ajudam, juntamente com os principios curriculares de

selecdo dos conteudos a selecionar os contetdos de ensino da atividade esportiva,

Estes trés eixos sdo inter-relacionados, mutuamente dependentes e
indissociaveis, portanto, ndo se resumem a elementos manipulaveis
isoladamente, somente para regulamentar a “pratica” esportiva (no sentido
dicotbmico usualmente dado a pratica), mas sdo auxiliares a serem pensados
e problematizados na adequacédo do trato com o conhecimento do fenémeno
esporte na suas mais ricas determinagbes, conforme a concep¢do aqui
apresentada. (OLIVEIRA, 2018, p. 84).

As regras sio “o conjunto de convengdes que se adotam buscando regular e
uniformizar determinada atividade esportiva, restringindo o leque de agdes que 0s sujeitos
podem tomar no desempenho de seus papeis e também a interferéncia de elementos externos
por sobre a propria dindmica do jogo” (OLIVEIRA, 2018, p. 84).

As convencdes que interferem e/ou determinam as regras da atividade esportiva tem
varias origens, e podem ser de duas ordens: 1) pela necessidade da propria atividade; 2) por

fatores externos, que podem ser econémicos ou politicos.
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[...] Isto quer dizer que entendemos como regras elementos que, por vezes, se
convencionam por necessidades advindas da propria atividade esportiva, mas
hd que se considerar que também ha elementos determinados por fatores
normalmente considerados externos a atividade, como, por exemplo, quando
regras sdo instituidas por interesses econdmicos ou politicos. (OLIVEIRA,
2018, p. 84).

A universalizacdo das regras € o que permitiu, e ainda permite, a expansdo da
atividade esportiva (OLIVEIRA, 2018, p. 84), quando se analisa o esporte de rendimento, em
nivel mundial. Nao é o Unico fator, pois 0 processo de massificacdo da atividade esportiva na
perspectiva do espetaculo tem mdltiplos fatores, mas as regras rigidas, praticamente
imutéveis, garantidas pelas federagdes, confederac@es, a nivel municipal, estadual, regional,
continental e mundial fazem com que o fendmeno esportivo sofra poucas alteracfes de outras

ordens que nao sejam as econémicas.

Os instrumentos sdo “[...] os implementos utilizados quando da atividade esportiva,
podem ser materializados como bolas, tacos, bastdes, pranchas, fitas, cordas, petecas, dardos e
mais uma infinidade de objetos” (OLIVEIRA, 2018, p. 84). Os instrumentos tém um papel
importantissimo na caracterizacdo da atividade esportiva, mas nem sempre as mudancas
nestes sdo em funcdo do desenvolvimento da atividade em si, mas motivadas por interesses

econdmicos e financeiros.

Podemos citar como exemplo o caso da bola de futebol de campo da Copa do Mundo
de 2010, organizada pela Federacdo Internacional de Futebol (FIFA), realizada na Africa do
Sul, e apelidada de Jabulani. Projetada com materiais e tecnologias que permitiam uma
modificacdo na trajetéria e aumento de velocidade que a reclamacdo, principalmente dos
goleiros, mas ndo sO porque os batedores de faltas e escanteios também reclamaram, foi geral.
Apo6s a Copa ndo houve producdo dessa bola. Os interesses na venda de um produto
especifico do megaevento Copa do Mundo foi mais importante do que a dindmica do jogo e a
avaliacdo dos jogadores. Um exemplo de um esporte menos conhecido é o caso do Mandbol,
esporte criado no Para, a partir de brincadeiras com manga, que em menos de vinte anos tem
a producdo de uma bola especifica, que custa em site de venda de materiais esportivos mais de
R$ 70,00 (setenta reais).

A organizacdo da atividade esportiva é o terceiro eixo que regula a atividade
esportiva, segundo Oliveira (2018). Ele esté relacionado a

[...] questbes afeitas a organizacdo da atividade esportiva trata-se do
ambiente onde se realiza a atividade — se é aquatico, terrestre, aéreo ou uma
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mistura destes —, como se conforma este ambiente em sua componente fisica
— se é rigido, se é maleavel, se possui pavimento, se é de areia, se tem grama,
neve, ou lama, se possui obstaculos, se é plano, inclinado, profundo, raso,
alto, baixo, etc. —, em suas dimensGes — se € uma area livre, se possui
formatos como quadrados, retangulos, circulos, etc. se a interagdo ocorre
apenas em um plano ou mais — e também em relacéo ao tempo da atividade —
se livre, se regulado por cronémetros ou estacdes do ano, por tentativas, por
séries, etc. (OLIVEIRA, 2018, p. 85).

Este eixo € o que explicita como, onde, por quanto tempo a atividade esportiva ocorre.

Consideramos a sintese que relaciona as regras e 0s instrumentos.

Pensando em como esse eixo regulamenta a atividade esportiva analisando a atividade
voleibol, é considerar a bola, o instrumento, e as regras basicas do voleibol. Com a mesma
bola e as mesmas regras, mas num determinado espacgo, teremos modalidades esportivas

distintas, como o volei de areia, o vOlei de quadra.

Tanto as regras, quanto os implementos e a organizacao da atividade esportiva podem
ser critérios utilizados na selecdo dos conhecimentos. Por exemplo, atividades esportivas de
combate, de invasdo, com rede divisoria, de campo (GONZALEZ, 2017, p. 33) sdo formas de

considerar, articuladamente, estes trés eixos para selecionar contetdos de ensino.

Apresentamos as categorias fundamentos gerais das atividades da cultura corporal
que estabelecem relagbes entre o ser humano e o mundo objetal (préatico-objetal), o ser
humano e o tempo-espago historico (historico-social) e a valoragdo judicativa (fundamento
axioldgico), (LAVOURA, SANTOS JUNIOR & MELO, 2021); os objetos de ensino das
atividades da cultura corporal, quais sejam: controle da acdo corporal do outro, dominio da
prépria acdo corporal, e formacdo de uma imagem estético-artistica (NASCIMENTO, 2014);
e, a categoria eixos reguladores da atividade esportiva, que sdo as regras, 0s instrumentos e
a organizacdo da atividade (OLIVEIRA, 2018), para dialogar com os principios de selecdo
dos conteddos de ensino porque a atividade esportiva € uma atividade que precisa ser
considerada a partir de sua relevancia social, da sua contemporaneidade, ndo nos esquecendo
das propriedades socio-cognoscitivas do e da estudante e, por Gltimo, e ndo menos importante,

com sua objetividade e o seu enfoque cientifico, em unidade.

As regras, 0s instrumentos (implementos) e a organizacdo da atividade esportiva na
escola precisam estar a servico do desenvolvimento humano, 0 que em muitos casos, por
conta de interesses multiplos, ndo sdo estes valores que regulam a atividade esportiva na

escola.
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Podemos refletir sobre os “Jogos Escolares”, que, a partir da ampliagdo do alcance dos
megaeventos no Brasil e no mundo, nas primeiras décadas do século XXI, tem seu modelo de
desenvolvimento na atividade esportiva de alto rendimento. Conhecer este modelo, e
questiona-lo, faz parte da apreensdo da atividade esportiva em sua amplitude e complexidade.
Essas reflexGes sdo fundamentais para adentrar na organizacdo e sistematizacdo logica e
metodoldgica do conhecimento da atividade esportiva, que sdo os outros dois polos da
categoria trato com o conhecimento do ensino critico-superador. Estes principios curriculares
metodoldgicos e os ciclos de escolarizacdo serdo tratados no proximo item, pois estdo
diretamente relacionados a organizacdo e sistematizacdo logica e metodoldgica que

defendemos.

ApOs a exposicdo dos pressupostos teorico-metodologicos do trato com o
conhecimento apresentamos a seguir, como sintese deste capitulo, o quadro trato com o

conhecimento critico-superador da atividade esportiva.



Quadro 1 — Fundamentos do trato com o conhecimento da atividade esportiva no ensino

critico-superador
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EIXO CURRICULAR CRITICO-SUPERADOR
CONSTATAGAO - INTERPRETAGAO - COMPREENSAO - EXPLICACAO
CONHECIMENTO DA PRATICA SOCIAL GLOBAL - LOGICA DIALETICA

EIXO SINCRONICO

ESTRUTURA DA ATIVIDADE ESPORTIVA

EIXO DIACRONICO

GENESE E DESENVOLVIMENTO DA

ATIVIDADE ESPORTIVA

SELECAO DOS CONTEUDOS DE ENSINO DA

ATIVIDADE ESPORTIVA

ORGANIZAGAO E SISTEMATIZAGAO LOGICA
E METODOLOGICA DO CONHECIMENTO DA

ATIVIDADE ESPORTIVA

. PRINCiPIOS METODOLOGICOS
PRINCIPIOS CURRICULARES DE CICLOS DE ESCOLARIZACAO DO TRATO COM O
SELECAO DOS CONTEUDOS DE CONHECIMENTO
ENSINO
12 CICLO
ORGANIZACAO DA IDENTIDADE DOS PROVISORIEDADE E
HISTORICIDADE DOS
. DADOS DA REALIDADE CONHECIMENTOS
RELEVANCIA SOCIAL
22 CICLO . .
CONTEMPORANEIDADE INICIACAO A SISTEMATIZAGCAO DO DA SINCRESE A SINTESE OU DA
CONHECIMENTO APARENCIA A ESSENCIA
ADEQUAGAO AS POSSIBILIDADES
SOCIO-COGNOSCITIVAS DO(A) _ 3e=CICLO . AMPLIAGAO DA COMPLEXIDADE
ALUNO(A) AMPLIACAO DA SISTEMATIZACAO DO CONHECIMENTO
DO CONHECIMENTO
OBJETIVIDADE E ENFOQUE 42 CICLO SIMULTANEIDADE DOS
CIENTIFICO DO CONHECIMENTO - 3
APROFUNDAMENTO DA CONTEUDOS ENQUANTO DADOS
SISTEMATIZACAO DO DA REALIDADE
CONHECIMENTO
FUNDAMENTOS ' ~ EIXOS
GERAIS DAS OBJETOS DE ENSINO S'““g:%?gfg :SEIA'S REGULADORES DA
ATIVIDADES DA EDUCACAO FiSICA ESPORTIVA ATIVIDADE
CULTURA CORPORAL ESPORTIVA
DOMINIO DA PROPRIA
PRATICO-OBIETAL ACAO CORPORAL COMPETICAO REGRAS
SOCI0 HI'ST (’lmco CONTROLE DA ACAO AGONISMO INSTRUMENTOS
AXI'OL BGICO CORPORAL DO OUTRO LUDICIDADE ORGANIZACAO DA
FORMAGAO DE IMAGEM ESTETICO-ARTISTICA ATIVIDADE

ESTETICO-ARTISTICA

Fonte: Elaborado pelo autor.

O trato com o conhecimento da atividade esportiva se expressa nos polos articulados

selecdo, organizacao e sistematizacdo logica e metodoldgica (COLETIVO DE AUTORES,
2012). Na selegédo dos contetdos de ensino relativos a atividade esportiva a ser tratado na
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escola, destacamos o0s principios curriculares de selecdo dos conteldos de ensino
(COLETIVO DE AUTORES, 2012) e os eixos reguladores da atividade esportiva
(OLIVEIRA, 2018) como critérios fundamentais. Para a organizacao e sistematizacdo logica e
metodoldgica do conhecimento da atividade esportiva destacamos os principios curriculares
metodologicos e os ciclos de escolarizagdo (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Os
fundamentos pratico-objetal, socio-historico e axiolégico (LAVOURA, SANTOS JUNIOR &
MELO, 2021) estdo presentes se interdeterminando. No trato com o conhecimento nao
podemos perder de vista que 0 eixo -curricular critico-superador perspectiva 0
desenvolvimento da logica dialética, através do conhecimento da realidade da préatica social
global, expressa particularmente nas atividades da cultura corporal que tem a atividade
esportiva como uma componente, e esta, por sua vez, carrega em si significacbes objetivas,
portanto, sociais, como a competi¢cdo, o0 agonismo, o ludico e o estético-artistico. Para o
desenvolvimento desta l6gica dialética deve-se considerar a génese, o desenvolvimento e 0

estagio atual da atividade esportiva, ou seja, seus aspectos (eixos) sincrdnico e diacronico.

A atividade esportiva na sociedade capitalista subsume as outras atividades da cultura
corporal, onde seus objetos de ensino, segundo Nascimento (2014, p. 55), podem, em graus
variados de predominancia, fazer parte de quaisquer atividades, seja a criagdo de uma marca,
de uma forma cénica, ou de uma acdo corporal opositiva. Temos atividades esportivas em que
a criagdo de uma imagem estética®’ é predominante, como é o caso das diversas modalidades
de patinacdo, do nado artistico, das ginasticas competitivas, etc, mas nenhuma delas prescinde
do dominio da propria acéo corporal. A esgrima articula o controle da acéo corporal do outro
e o0 dominio da prépria acdo corporal de seus-uas competidores-as. As atividades esportivas
coletivas como futebol (de campo, de quadra, de areia), handebol, basquete e voleibol,
articulam o dominio da propria acdo corporal e o controle da acdo corporal do outro, mas sem
desconsiderar que a formacdo de imagem estética estd presente, em muitas acdes corporais,
seja expressa no grau de dificuldade de um drible, de uma “assisténcia” e/ou conversao de
uma cesta no basquete, na dificuldade de um gol (handebol e futebol), de um levantamento
realizado a longa distancia, ou “de costas”, um “toque” sutil no canto da quadra, no voleibol,

etc.

21 Nascimento (2014) utiliza o termo imagem artistica, mas consideramos mais adequado o termo imagem
estética e/ou estético-artistica.
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Para avancar na perspectiva do ensino critico-superador da atividade esportiva,
consideramos a teoria da atividade de estudo como uma possibilidade tedrico-
metodologicamente na Educacéo Fisica. No capitulo trés expomos as categorias centrais desta
teoria e fazemos uma primeira proposicdo de desenvolvimento da atividade de estudo em

estudantes da Educacdo Bésica, a partir da atividade esportiva voleibol.
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3. O ENSINO DA ATIVIDADE ESPORTIVA E A TEORIA DA ATIVIDADE DE
ESTUDO: POSSIBILIDADES DE DESENVOLVIMENTO DO ENSINO CRITICO-
SUPERADOR

Neste capitulo apresentamos os pressupostos tedrico-metodoldgicos da teoria da
atividade de estudo, sua relagcdo com a educacdo e a teoria da atividade e propomos uma
primeira aproximacdo com a proposi¢do de trato com o conhecimento da atividade esportiva
voleibol no ensino critico-superador perspectivando desenvolver a consciéncia e a

personalidade atraves da atividade de estudo em estudantes da Educagéo Basica.

3.1 REl_AQAO ENTRE ATIVIDADE DO TRABALHO E A NECESSIDADE DA
EDUCACAO

Reconhecemos o papel crucial da educacdo escolar na possibilidade de
desenvolvimento de uma explicagdo cientifica acerca da realidade a partir da l6gica dialética.
Partimos do pressuposto de que as atividades da Cultura Corporal (danga, lutas, jogos,
ginastica, atividade circense, atividade esportiva, etc.) sdo parte do patrimdnio da
humanidade, configurando-se como modelos sociais, histdrica e coletivamente criados, e

devem ser pedagogicamente transmitidos e assimilados.

Sua génese e seu desenvolvimento estdo no processo do trabalho humano, atividade
vital, que medeia a relacdo do ser humano com a natureza e também consigo proprio, em
meio a relacdes de producdo e reproducdo da vida, que na atualidade, sdo proprias a

sociabilidade capitalista. Marx e Engels (2020) afirmam que:

A primeira premissa de toda a historia humana é, naturalmente, a existéncia
de individuos humanos vivos. O primeiro fato a constatar é, portanto, a
organizacdo corpdrea (kdperliche) desses individuos e a relagdo por isso
existente (gegebenes) com o resto da natureza. [...] Toda a historiografia
tem de partir dessas bases naturais e da sua modificacdo ao longo da histéria
pela acdo dos homens [dos seres humanos]. (MARX & ENGELS, 2020, p.
51).

Em decorréncia dessa atividade principal, do trabalho, muitas outras se instituem
como especificamente humanas, e sdo mediadas pela educacio. E ela que orienta o processo
de humanizacdo do ser humano, uma vez que ndo nascemos humanos. Atraves da educagdo

acessamos a producdo histdrica e socialmente produzida. Sobre a anterioridade do trabalho
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em relacdo a todas as outras atividades especificamente humanas, Lukacs (2013), analisando

o0 papel do trabalho, “no salto da génese do ser social”, afirma:

[...] todas as outras categorias dessa forma de ser tém ja, em esséncia, um
carater puramente social; suas propriedades e seus modos de operar somente
se desdobram no ser social ja constituido; quaisquer manifestacBGes delas,
ainda que sejam muito primitivas, pressupdem o salto como ja acontecido.
Somente o trabalho tem, como esséncia ontoldgica, um claro carater de
transicdo: ele é, essencialmente, uma inter-relacdo entre homem [ser
humano] (sociedade) e natureza, tanto inorganica (ferramenta, matéria-
prima, objeto do trabalho etc.) como organica, inter-relacdo que pode figurar
em pontos determinados da cadeia a que nos referimos, mas antes de tudo
assinala a transi¢do, no homem [ser humano] que trabalha, do ser meramente
bioldgico ao ser social. (LUKACS, 2013, p. 44).

Considerar o trabalho como atividade primeira ndo significa considera-la como Unica
responsavel pelo desenvolvimento da espécie humana, mas sim reconhecé-la como mola
mestra desse desenvolvimento. Consideramos que o carater social da espécie permite um
desenvolvimento global, vinculado ao trabalho e que muitas vezes ndo conseguimos fazer
relacdo direta dessas outras atividades complexas com a atividade do trabalho. Lukacs (2013)

lanca luz a esse caréater global de desenvolvimento da espécie humana afirmando que

Para por em termos ontoldgicos as categorias especificas do ser social, seu
desenvolvimento a partir das formas de ser precedentes, sua articulagdo com
estas, sua fundamentacdo nelas, sua distincdo em relacdo a elas, € preciso
comecar essa tentativa com a analise do trabalho. E claro que jamais se deve
esquecer que qualquer estagio do ser, no seu conjunto e nos seus detalhes,
tem carater de complexo, isto é, que as suas categorias, até mesmo as mais
centrais e determinantes, sé podem ser compreendidas adequadamente no
interior e a partir da constituicdo global do nivel de ser de que se trata.
(LUKACS, 2013, p. 41).

Além do trabalho, Lukacs (2013) aponta como categorias decisivas do ser humano
enquanto ser social, portanto global, a linguagem, a cooperacéo e a divisdo social do trabalho.
E essas categorias ndo podem ser compreendias completamente se analisadas de forma

isolada.

[...] E mesmo um olhar muito superficial ao ser social mostra a inextricavel
imbricacdo em que se encontram suas categorias decisivas, como o trabalho,
a linguagem, a cooperagdo e a divisdo social do trabalho, e mostra que ai
surgem novas relacGes da consciéncia com a realidade e, por isso, consigo
mesma etc. Nenhuma dessas categorias pode ser adequadamente
compreendida se for considerada isoladamente [...]. (LUKACS, 2013, p.
41).
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O ser humano tem esta atividade especifica, o trabalho®, que liberta a humanidade do
subjulgo das leis bioldgicas e abre um leque de possibilidades, criando outras atividades no
decorrer do seu desenvolvimento historico, como a religido, a politica, as atividades da cultura
corporal, etc., Nesse conjunto altamente complexo de atividades especificamente humanas e
sua relagdo com a educacdo, reconhecemos nessa a possibilidade da transmisséo do legado

cultural as novas geracdes.

Como processo historico ela também estd vinculada ao desenvolvimento da espécie
humana, uma vez que a medida que a espécie se transforma, transformam-se também as

formas de educacdo. E nesse bojo, a Educacéo Fisica também € objeto de desenvolvimento.

Pensar a atividade pedagogica na Educacéo Fisica é situa-la historicamente no seio de
uma disciplina que é introduzida na escola com o objetivo de ensinar atividades corporais,
como se estas praticas fossem desvinculadas de conteudo historico-social, como se
pertencessem a primeira natureza. A partir das décadas de 1970, 1980 e 1990 essa disciplina
tem sua funcdo social questionada e setores progressistas passam a pautar outras

possibilidades para a area.

Portanto, esta atividade vital humana, ontogénese do ser social é a atividade primeira,
que desencadeia, no processo de complexificacdo das relagbes sociais de producédo e
reproducdo da vida, outras atividades, que passam a compor o legado que as geracgoes
vindouras necessitardo acessar para humanizarem-se. Dessas atividades, destacamos as
atividades da cultura corporal, e em especial a atividade esportiva, que para ser plenamente
conhecida na Educacéo Fisica ha a necessidade de desenvolver em estudantes outra atividade,

a atividade de estudo.

Segundo Repkin (2019, p. 214), “A ideia da atividade humana como base e
fundamento de toda a vida humana foi adotada também por Marx”. O mesmo autor reforca
que:

Uma das ideias mais valiosas e importantes no marxismo é a ideia da
atividade como a base de toda a vida humana (tanto no nivel da humanidade

22O trabalho aqui ndo é sindnimo de trabalho assalariado, alienado, estranhado, caracteristico da sociedade
capitalista que vivemos. Estamos nos referindo & atividade vital humana que altera a natureza para satisfazer
necessidades humanas, desde as mais cotidianas até a producdo de ideias. Nesse processo de satisfacdo de
necessidades humanas transformamos tanto a natureza quanto a propria humanidade. Essa concepgdo de trabalho
é formulada por Marx e por Engels e constitui uns dos pilares do materialismo historico-dialético.
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quanto no de cada individuo em separado). Em tal filosofia, os seres
humanos ndo sdo escravos das circunstancias, mas os criadores de sua vida.
E claro, as circunstancias ditam a sua vontade, mas a liberdade humana se
manifesta na capacidade de mudar as circunstancias e criar a propria vida.
(REPKIN, 2019, p. 214).

No esteio de Marx que Vigotski, apesar de ndo ter trabalhado diretamente na sua
elaboracdo (REPKIN, 2019), e psicélogos russos emprestam esta categoria para desenvolver,
na psicologia a teoria da atividade, que tem em Leontiev, o primeiro e principal
desenvolvedor, juntamente com Luria. A partir da teoria da atividade, Elkonin, Davidov,
Galperin, Zaporoshets, Repkin, etc. desenvolvem a teoria da atividade de estudo, que mais
tarde, na segunda metade do século XX seria objeto de inimeras pesquisas na Unido Soviética
e Alemanha Oriental. Davidov & Markova (2021) definem a atividade de estudo.

O conceito de Atividade de Estudo é uma das abordagens aplicadas ao
processo de aprendizagem e usada na psicologia soviética que se realiza
sobre a base da tese marxista, ao estabelecer a condicionalidade histérico-
social do desenvolvimento psiquico da crianca (L. S. Vigotski). Esse
conceito se formou a partir de um dos principios dialético-materialistas
fundamentais da psicologia soviética, o principio da unidade da psique e da
atividade (Rubstein, Leontiev); no contexto da teoria psicoldgica da
atividade (A. N. Leontiev) e em estreita vinculagdo com a teoria da formacgéo
por etapas das acdes mentais e tipos de aprendizagem (P. Ya. Galperin, N. F.
Talizina e outros). [...] Esse principio é base metodolégica geral para todos
0s psicologos soviéticos; a partir de seu uso, a nossa ciéncia conseguiu
superar o funcionalismo, o associacionismo, o comportamentalismo etc.
Nesse contexto mais amplo, € comum para todas as teorias soviéticas
de aprendizagem o exame do “elo interno” de tal processo ndo como
conjunto de funcdes psiquicas isoladas, mas como atividade do aluno
na condicdo de sujeito, personalidade (essa é a principal diferenca
entre os psicélogos soviéticos e os psicdlogos contemporaneos que
defendem o comportamentalismo e o cognitivismo). (DAVIDOV &
MARKOVA, 2021, p. 191).

Assim, reconhecemos a necessidade da atividade de estudo, como uma atividade
humana, especifica, que objetiva a apropriagdo do conhecimento, na educacdo escolar, da
cultura corporal na disciplina Educacdo Fisica, uma area que historicamente circunscreveu o

trato com o conhecimento hegemonicamente com carater tecnicista e/ou utilitarista.

Esperamos contribuir a partir dos fundamentos marxistas para o trabalho educativo, na
conversao do saber cientifico, artistico e filoséfico, vinculado a atividade esportiva, em saber
escolar, para que este possa ser tratado logica e metodologicamente de forma a promover

desenvolvimento humano numa direcdo omnilateral.
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E neste cenario que estamos discutindo e fazendo proposicbes para o trato com 0
conhecimento da Cultura Corporal, em especifico nesta pesquisa no conhecimento da
atividade esportiva, nas aulas de Educacdo Fisica, reconhecendo as determinag@es sociais do
modo de producdo capitalista e suas expressOes particulares e singulares na préatica
pedagodgica em geral, e na Educacdo Fisica, em particular. Os conhecimentos reconhecidos
como sendo da Educacdo Fisica, quais sejam, a danca, a luta, a atividade esportiva, a
ginastica, 0s jogos, e as atividades circenses, etc. sdo expressdes particulares de um
conhecimento denominado pelo ensino critico-superador da Educacdo Fisica de cultura

corporal.

Esse objeto é um patrim6nio da humanidade, historica e coletivamente criada e
desenvolvida. Portanto, considerando os seus objetos reais (particulares), ou seja, sua
expressdo no atual grau de desenvolvimento das forcas produtivas no modo de producdo
capitalista, defendemos a sua apreensdo na escola, considerado por nds como locus
privilegiado para sua incorporagdo, de uma maneira critica, como resposta a necessidade de

humanizacao dos seres humanos.

Neste capitulo apresentamos as bases de uma atividade especifica, a atividade de
estudo, que deve ser desenvolvida desde o inicio da vida escolar, tornando-se atividade
principal, no inicio do Ensino Fundamental, mas acompanhara estudantes em todos os
estagios da educacdo, e nossa perspectiva é que a classe trabalhadora tenha acesso as duas
etapas do Sistema Educacional de Educacdo, a Basica e a Superior. Para seu completo
entendimento, necessitamos apontar elementos fundamentais da atividade humana expressos

na teoria da atividade, o que faremos a seguir.

3.2 PRESSUPOSTOS DA TEORIA DA ATIVIDADE

A atividade é uma forma de relacdo viva com a realidade, pela qual se
estabelece um vinculo real entre a pessoa e 0 mundo que a rodeia. Por
meio da atividade, o individuo atua sobre a natureza, as coisas e outras
pessoas. Na atividade, o individuo desenvolve e realiza suas propriedades
internas, intervém como sujeito na relacdo com as coisas, e como
personalidade na relagdo com as outras pessoas. Ao experimentar, por sua
vez, as influéncias reciprocas, descobre, assim, as propriedades
verdadeiras, objetivas e essenciais das pessoas, das coisas, da natureza e
da sociedade. As coisas atuam ante ele como objetos e os homens [seres
humanos] como personalidades. (ITELSON, 2017, p. 93, negritos nossos).
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A teoria da atividade é uma proposicdo fundamentada principalmente nos estudos de
Leontiev (2021) e demais psicologos e/ou pedagogos da Unido Soviética (URSS).
Desenvolvida a partir dos estudos de Vigotski, com a implantacdo do socialismo a partir da
Revolugdo Russa, de 1917. Desdobra-se na teoria da atividade de estudo, que ap0s este item,
também apresentamos. Discutiremos o papel da atividade no desenvolvimento da consciéncia
e formacéo da personalidade. O faremos a partir da nogdo de psiquismo, que por sua vez tem
no reflexo um elemento fundante. Reflexo no sentido materialista historico-dialético de

capacidade da consciéncia.

Martins (2013), a partir dos estudos de Vigotski, destaca o conceito de psiquismo
como “imagem subjetiva da realidade objetiva”. Nesse conceito destacamos trés elementos
fundamentais, quais sejam: o sujeito, que reflete, e age; a realidade, que existe independente
do ser humano conhecé-la; e a atividade, necessaria ao sujeito para que a referida imagem seja
formada. O ser humamo, em atividade, forma uma imagem da realidade, um reflexo dela, e

esta imagem orienta sua a¢cdo no mundo.

Procuramos na nossa pesquisa aprofundar o entendimento de como esta atividade
humana permite o desenvolvimento psiquico, e em especifico, a atividade de estudo, para
pensar como 0 trato com o conhecimento critico-superador do esporte pode incorporar
elementos dessa teoria. Para tanto, precisamos entender o conceito de reflexo, dentro dessa
conceituacdo de psiquismo como imagem subjetiva, da realidade objetiva (MARTINS, 2013;
LEONTIEV, 2021).

O reflexo € um conceito filosofico fundamental. Seu sentido é primordial
também para a ciéncia psicologica. A introducdo do reflexo na psicologia na
qualidade de um ponto de partida estabeleceu um alicerce para seu
desenvolvimento em uma nova base tedrica, marxista-leninista. Desde entao,
a psicologia percorreu meio século, ao longo do qual suas nogdes cientificas
concretas se desenvolveram e se transformaram; contudo, o mais importante,
isto €, a abordagem do psiquismo como uma imagem subjetiva da
realidade objetiva, se manteve inalterado. (LEONTIEV, 2021, p. 71, italico
original, negritos nossos).

Para Leontiev (2021) o conceito de reflexo é fundamental para a psicologia, contudo, a
reflexibilidade, ou capacidade de refletir, ndo € uma propriedade exclusiva do ser humano,

mas da matéria (CHEPTULIN, 2004). Por isso, é fundamental expormos de que reflexo, e
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reflexdo, estamos falando®®. No ser humano, essa capacidade se expressa na imagem da

realidade objetiva no pensamento.

De fato, a psicologia é uma ciéncia concreta sobre o surgimento e o
desenvolvimento do reflexo da realidade pela pessoa, 0 que ocorre em sua
atividade e que, ao media-la, desempenha nela um papel real. A cibernética,
por usa vez, ao estudar os processos intra e intersistemas de interacdo em
conceitos de informacdo e semelhantes, permite introduzir no estudo dos
processos de reflexo métodos quantitativos e, assim, enriquece o estudo
sobre o reflexo como uma propriedade geral da matéria. (LEONTIEV, 2021,
p. 74).
Para Cheptulin (2004), a relacdo entre matéria e consciéncia é feita considerando esta
como “prépria apenas a certas formas altamente organizadas (superiores) de sua existéncia,

além de somente surgir em certo estagio de desenvolvimento”.

[...] a matéria existe ndo sob o aspecto de uma massa homogénea, mas
representa um todo desmembrado, do qual todas as partes, encontrando-se
em correlacdo universal, estdo em um certo isolamento e, em decorréncia
disso, manifestam-se como formagbes materiais autbnomas As formagcdes

materiais estdo ligados conceitos como o “corpo”, a “coisa”, o “fendémeno”
(no sentido de coisa). (CHEPTULIN, 2004, p. 73).

“A consciéncia ¢ uma das formas do reflexo propria de toda matéria, a todas as coisas e

fenomenos do mundo exterior.” (CHEPTULIN, 2004, p. 78).

Para o autor, a propriedade fundamental da matéria ¢ “existir fora e
independentemente da consciéncia”, portanto uma “realidade objetiva”. “ser enquanto
realidade objetiva existente independentemente da consciéncia, como conjunto de todas as
formas do ser objetivo, com todas as suas propriedades caracteristicas, com todas as relacdes
que lhe sdo proprias”, e que tem nas “formacdes particulares”, ou seja, nas coisas, nos corpos,
nos fendbmenos, etc, a expressdo de “formas concretas de existéncia da matéria ou de seus

diferentes estados” (CHEPTULIN, 2004, p. 73).

Leontiev (2021) corrobora com esse pressuposto, a partir das reflexées de Lénin, para
afastar qualquer interpretacdo mistica, ou irracional dos estudos relacionados ao psiquismo

humano.

23 Esse arcabouco tedrico, o materialismo histdrico-dialético, a psicologia histérico-crultural e o ensino critico-
superador, se afasta das teorias p6s-modernas do aprender-a-aprender (DUARTE, 2008), nesse caso especifico
do estudo do reflexo, e da reflexdo, como caracteristica da matéria, e do ser humano enquanto ser material, da
teoria do professor reflexivo, uma vez que a mesma defende postulados da reflexdo sobre o cotidiano, do
imediatismo da sala de aula, o que consideramos um limite.
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[...] o conceito de reflexo encerra uma ideia de desenvolvimento, de
existéncia de diversos niveis e formas de reflexo. Trata-se de diferentes
niveis de transformacéao de corpos refletores, que surgem como resultado das
influéncias por eles experimentados e que sdo adequados a eles. Esses niveis
sdo muito distintos. Mas, em todo caso, s&o niveis de uma Unica relagdo que,
em formas qualitativamente diferentes, revelam-se tanto na natureza
inanimada quanto no mundo animal e, por fim, no ser humano.
(LEONTIEV, 2021, p. 71-72, itdlico original).

Em outro momento, Leontiev (2021), recuperando uma perspectiva historica e
incluindo os fendbmenos psiquicos, expressos nas fungdes psiquicas superiores, apresenta a

justificativa de considerar o reflexo como balizador do psiquismo:

Sabe-se que Lénin analisou o reflexo como uma propriedade existente ja no
“fundamento do préprio edificio da matéria”, que em determinado nivel de
desenvolvimento, justamente no nivel da matéria viva altamente organizada,
adquire a forma de sensacdo, percepc¢do e, na pessoa, também a forma de
pensamento tedrico, de conceito. Essa compreensdo histérica, no sentido
amplo da palavra, sobre o reflexo exclui a possibilidade de tratar os
fenbmenos psiquicos como excegdes do sistema geral de interacdo do todo
em sua materialidade. A enorme importancia disso para a ciéncia é que 0
psiquico, cujo carater inicial fora postulado pelo idealismo, se converte em
problema de pesquisa cientifica; o Unico postulado que permanece é o
reconhecimento da realidade objetiva independente da existéncia do sujeito
cognoscente. (LEONTIEV, 2021, p. 74).

Ap0s apresentar o conceito de reflexo para pensar seu papel no entendimento do
conceito de psiquismo humano (o ser humano, a realidade objetiva, e a atividade que o orienta
na realidade objetiva), consideramos importante explorar mais sobre o papel da realidade
objetiva na construgdo desse psiquismo, para depois aprofundarmos no conceito de atividade
e atividade de estudo.

Qual o papel da realidade objetiva na formacao da imagem subjetiva desta realidade?
Vigotski, quando formula a lei geral do desenvolvimento cultural, e sua relagdo com as

funcdes psiquicas superiores, na crianga, desta que:

[...] toda funcdo no desenvolvimento cultural da crianca aparece em cena
duas vezes, em dois planos; primeiro no plano social e depois no plano
psicoldgico, no inicio entre os homens [seres humanos] como categoria
interpsiquica e logo no interior da criangca como categoria intrapsiquica. O
dito se refere igualmente a atencdo voluntaria, a memoria légica, a formacéo
de conceitos e o desenvolvimento da vontade [volitivo]. [...] mas a
passagem, naturalmente, do externo ao interno, modifica o proprio processo,
transforma sua estrutura e fungdes. Por tras de todas as fun¢bes superiores e
suas relacBes se encontram originalmente as relagdes sociais, as auténticas
relacbes humanas. (VYGOTSKI, 2012a, p. 150, traducéo nossa).
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Trazemos esse excerto para dizer que a realidade objetiva é o que Vygotski (2012a)
chama de plano social. A realidade objetiva é a determinacao primeira da consciéncia. Para
Leontiev (2021), a pesquisa sobre o psiquismo humano deve seguir o0 caminho do social ao

individual, e ndo o seu contrario.

Precisamente nisso reside o sentido da exigéncia leninista de ir ndo da
sensacdo ao mundo exterior, mas do mundo exterior a sensa¢do, do mundo
exterior como primario aos fendmenos psiquicos subjetivos como
secundérios. Evidente que essa exigéncia se propaga integralmente também
no estudo cientifico concreto do psiquismo na psicologia.

O caminho da pesquisa dos fendbmenos sensoriais, partindo do mundo
exterior, das coisas, € 0 caminho de sua pesquisa objetiva. (LEONTIEV,
2021, p. 74, itélico original).

Na introducdo deste texto apresentamos alguns elementos de conjuntura social para
entender o atual estadgio de desenvolvimento do capitalismo, e em especial, da atividade
esportiva, com suas multiplas determinacdes, suas relacdes numerosas, com outros complexos
sociais. Se a realidade é um complexo de complexos, como assevera Lukécs (2013), e as
relagGes sociais determinam nossa consciéncia, ela orienta nossa agdo na realidade. Ao se
apropriar da atividade esportiva, o ser humano se apropriara de relagcdes sociais mais gerais, e
também como essas relacBes sociais mais gerais se refletem na formacdo particular das

atividades esportivas, com suas singularidades.

[...] Para ele [VYGOTSKI, 2000c], o que permite essa nova forma de
regulacdo da conduta é a vida social, isto &, a interagdo dos seres humanos
imbricada nas relagGes sociais de producao.

[...] a possibilidade de autorregulacdo do comportamento ou a capacidade de
dirigir voluntariamente e colocar a seu servico suas fungdes psiquicas
decorre de um processo de internalizacdo das relacbGes exteriores, sociais.
Pela regulacdo da conduta alheia exercida por meio dos signos (diversas
formas de linguagem simbélica) ou processos de significacdo no interior de
atividades sociais compartilhadas, cria-se em cada sujeito singular a
condicdo de recriar internamente tais dispositivos externos (essencialmente
culturais) e coloca-los a seu dispor, em forma de autoestimulacéo.
(TULESKI & EIDT, 2016, p. 43, italicos originais).

Essa discussdo nesse momento € imprescindivel para nés porque ndo podemos perder
de vista esta relacdo entre o universal e o singular, por meio do particular, para que ndo
incorramos no equivoco de considerar que o desenvolvimento das fungdes psiquicas
(sensacdo, percepcdo, atencdo, memoria, linguagem, pensamento, processos afetivos e
criatividade), consideradas por Vigotski (TULESKI & EIDT, 2016, p. 37) como conceitos



128

basilares da psicologia, se dara apartado de valores éticos e morais®. Estes conceitos contém

uma concepcdo de sociedade, de ser humano, e de desenvolvimento humano.

Trazemos o papel do plano social, das relagbes sociais mais gerais para o
desenvolvimento do psiquismo humano, das funcdes psiquicas superiores ou de suas sinteses
complexas também chamadas de neoformacgdes (TULESKI & EIDT, 2016, p. 53), e a
concepcdo de psiquismo como imagem subjetiva da realidade objetiva, com a intencdo de
apresentar uma perspectiva tedrico-metodoldgica critico-superadora do ensino da atividade
esportiva, relacionando-o com a situagéo social de desenvolvimento (BOZHOVICH, 2023)
como possibilidade orientadora do trato com o conhecimento da atividade esportiva (selegéo,
organizacéo e sistematizacéo).

[...] a relacdo entre as condicGes presentes na vida da crianga em idade
escolar e suas caracteristicas psicoldgicas € regida dialeticamente. Por um
lado, a transicdo para novas condicdes de vida foi preparada por todo o curso
do desenvolvimento até aquele momento e s se torna possivel a partir do
gue as criancgas alcangam ao longo desse desenvolvimento. Por outro lado, as
exigéncias que a vida faz as criangas nesta nova etapa do seu
desenvolvimento condicionam o seu desenvolvimento psiquico subsequente.
Como resultado, o desenvolvimento psicoldgico infantil € um processo
complexo que ndo pode ser entendido sem a analise das condigdes objetivas
que influenciam as criancas e também das caracteristicas que ja foram

moldadas e através das quais a influéncia dessas condicBes é refratada.
(BOZHOVICH, 2023, p. 612-613).

A situacéo social de desenvolvimento, segundo Tuleski & Eidt (2016), é a “relacédo
que se estebelece [sic] entre a crianca [e quaisquer seres humanos] e 0 meio social”. Segundo
Tuleski & Eidt (2016), para Vigotski esta situacdo: “Determina plenamente e por inteiro as
formas e trajetdrias que permitem a crianca adquirir novas propriedades da personalidade, ja
que a realidade social é a verdadeira fonte do desenvolvimento, a possibilidade de que o
social se transforme em individual”, destacando que “a primeira questdo que devemos
resolver, ao estudar a dindmica de alguma idade, é aclarar a situacdo social de
desenvolvimento” (VYGOTSKI, 1996, p. 264 apud TULESKI & EIDT, 2016, p.56, italicos

originais).

A relacdo entre consciéncia (psiquismo) e personalidade sé é possivel numa realidade
objetiva (social), onde a situacdo social de desenvolvimento é o que permite ao-a professor-a

% Moral aqui no sentido de impulsionador para acdo positiva, na constituicio de motivos compreensiveis e
realmente eficazes na perspectiva humanizadora e ndo no discurso liberal e/ou conservador, atrelado a “bons
costumes”.
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orientar seu trabalho didatico, ou o trato com quaisquer conhecimentos, no nosso caso, da
atividade esportiva. Feitas essas consideracdes, vamos apresentar 0s pressupostos da teoria da

atividade, e em sequéncia, da atividade de estudo.

3.2.1. Componentes da atividade humana

A atividade é uma unidade molar, ndo aditiva, da vida do sujeito corporal e
material. Num sentido mais estrito, ou seja, no nivel psicolégico, é uma
unidade da vida mediada pelo reflexo psiquico, cuja fungdo real consiste em
orientar o sujeito no mundo objetivo. Em outras palavras, a atividade ndo ¢ a
reacdo ou um conjunto de rea¢fes, mas um sistema que tem estrutura,
transicdes e transformagdes internas e desenvolvimento préprio.
(LEONTIEV, 2021, p. 103).

A citacdo acima enfatiza, mais uma vez, a necessidade de conceber a atividade na

relacdo do ser humano com a vida em sociedade.

[...] Quaisquer que sejam as condigdes e formas sob as quais a atividade
humana ocorra, qualquer que seja a estrutura que assuma, ela ndo pode ser
examinada descolada das relacBes sociais, da vida da sociedade. A despeito
de toda singularidade, a atividade de um ser humano representa um sistema
inserido no sistema de relagdes da sociedade. Fora dessas relagdes, a
atividade humana simplesmente nao existe.

E evidente que a atividade de cada pessoa individualmente depende de seu
lugar na sociedade, das condices que lhe cabem, de como isso se organiza
em circunstancias individuais Unicas. (LEONTIEV, 2021, p. 103-104).

Diante da complexidade da atividade humana ndo podemos pensar em uma atividade
como algo simples, como se a atividade fosse um ato apenas, mas num sistema com
“estrutura, transi¢des e transformacoes internas”; nem como se o ser humano so fosse capaz
de realizar uma Unica atividade (LEONTIEV, 2021). A complexidade das relagdes sociais traz
uma infinidade de atividades humanas e esse processo, de producdo de atividades, continua

em curso, juntamente com as transformacdes sociais.

O fator determinante de qualquer atividade, de qualquer organismo vivo é a
necessidade. Ela, a necessidade, é a orientadora da atividade, e pode ser consciente ou

inconsciente e de inimeras ordens. A necessidade determina o tipo de atividade.

[...] a atividade de qualquer organismo vivo é suscitada por suas
necessidades e esta orientada a satisfazé-las. Nesse sentido, 0 homem [o ser
humano] ndo é uma excecdo. As necessidades conscientes ou inconscientes,
naturais ou culturais, materiais ou espirituais, pessoais ou socialmente
pessoais engendram distintas formas de atividade da pessoa que asseguram
sua formacdo, existéncia e desenvolvimento como organismo, como
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individuo e como pessoa no sistema de relagdes sociais e de produgdo social.
(ITELSON, 2017, p. 89).

A atividade humana é sempre relacionada a um objeto, material ou ndo-material. E a

atividade que medeia a relacdo entre a necessidade e 0 objeto que a satisfaz.

[..] E na atividade que ocorre a transformagio do objeto em sua forma
subjetiva, em imagem; além disso, na atividade se realiza também a
transformacdo da atividade em seus resultados objetivos, em seus produtos.
Tomada a partir desse ponto de vista, a atividade aparece como processo no
qual se realizam transformagdes mutuas entre os polos “sujeito-0Objeto”. “Na
producéo a personalidade é objetivada; na necessidade, a coisa € subjetivada,
observa Marx. (LEONTIEV, 2021, p. 103).

Luria (1979a), quando analisa a atividade consciente humana, aponta trés tracos, que a
diferencia da atividade dos outros animais. Esses tracos distintivos descolam nossa atividade
do vinculo bioldgico, ndo é orientada pela imediaticidade da experiéncia individual, e nossa

atividade é resultado da experiéncia de toda a humanidade.

O primeiro trago da atividade consciente humana ¢ que “a atividade consciente do
do homem [do ser humano] néo esté obrigatoriamente ligada a motivos bioldgicos”, pois “¢
regida por complexas necessidades, frquentemente chamadas de superiores ou ‘intelectuais’.
Exemplos: “necessidades congnitivas, que incentivam o [0 ser humano] a aquisicdo de novos
conhecimentos, a necessidade de comunicacdo, a necessidade de ser util a sociedade, de

ocupar, nesta, determina posigdo, etc.” (LURIA, 1979a, p. 71-72, itdlicos orignais).

Até as necessidades biologicas sdo atendidas por atividades que se complexificaram,
como a necessidade de alimentacdo que é atendida por atividades que necessitam objetos para
aléem da producdo do proprio alimento, como talheres, mesa, cadeira, cozinha, casa,
comunidade (cidade/campo), etc. Da mesma forma é com a necessidade de descanso, de lazer,
de higiene, etc. A complexificacdo da vida em sociedade complexificou os tipos de
atividades, descolou estas atividades do mero vinculo de atendimento de uma necessidade
biologica.

O segundo traco da atividade consciente humana é que “ela ndo ¢ for¢osamente
determinada por impressfes evidentes, recebidas do meio, ou por vestigios da experiéncia
individual imediata”. O ser humano “pode abstrair a impressdao imediata, penetrar nas
conexdes e dependéncias profundas das coisas, conhecer a dependéncia causal dos
acontecimentos e, ap0s interpreta-los, tomar como orientacdo ndo impressdes exteriores,

porém leis mais profundas.” (LURIA, 1979a, p. 72). Nos, seres humanos, agimos para além
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do que a imediaticidade da aparéncia possibilita. A partir da mediacdo dos signos,

significados sociais, agimos.

O terceiro traco da atividade consciente humana ¢ que “a grande maioria dos
conhecimentos e habilidades do homem [do ser humano] se forma por meio da assimilacdo da
experiéncia de toda a humanidade, acumulada no processo da historia social e transmissivel
no processo de aprendizagem”. Trago radicalmente oposto ao tragco do comportamento
individualmente variavel animal que “tem apenas duas fontes — 1) 0s programas hereditarios
de comportamento, jacentes no genétipo e 2) os resultados da experiéncia individual”.
(LURIA, 1979a, p. 73). Sendo assim,

Desde 0 momento em que nasce a crian¢a forma o seu comportamento sob a
influéncia das coisas que se formaram na historia: senta-se & mesa, come
com colher, bebe em xicara e mais tarde corta 0 pdo com a faca. Ele [sic]
assimila aquelas habilidades que foram criadas pela historia social ao longo
de milénios. Por meio da fala transmitem-lhe os conhecimentos mais
elementares e posteriormente, por meio da linguagem, ele assimila na escola
as mais importantes aquisicdes da humanidade. (LURIA, 1979a, p. 73).

A partir do estabelecimento das caracteristicas essenciais da atividade consciente
humana (ndo esta obrigatoriamente vinculada a motivos bioldgicos, ndo ser determinada por
impressdes evidentes e a maioria dos conhecimentos e habilidades ser assimilada da
experiéncia da humanidade) € fundamental agora, conhecermos a que necessidades ela atende,
quais suas caracteristicas principais e quais seus tipos; quais motivos e interesses ela atende,

quais seus tipos, e em especial os interesses de estudo.

Para Itelson (2017, p. 92) “A atividade é, entdo, atuacdo interna (psiquica) e externa
(fisica) regulada pelo individuo, mediante um fim consciente”. Os componentes da atividade
consciente humana séo indissociaveis e interdependentes e se orientam por uma ou mais
necessidades. A atividade é sempre direcionada a um objeto, que é o real motivo (fim) e o que
diferencia uma atividade da outra, podendo ser material ou ideal. A unidade béasica da
atividade é uma acdo ou uma cadeia de acbes. Para que as acfes ocorram € necessario um

procedimento, uma operacao.

A acdo, ou cadeia de acles, atende a fins parciais, com resultados intermediarios, que
nédo satisfazem diretamente a necessidade geradora da atividade. A acdo possui dois aspectos
fundamentais, um intencional, que se relaciona com fins conscientes, e se subordina a
representacdo sobre o resultado a ser alcangado, e outro operacional, que se relaciona com as

condigbes materiais objetivas de sua consecucdo, ocorre por meio de operagdes, ou por
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procedimentos, podendo, a partir do crivo social se estabelecer como instrumentos.
Instrumento sdo o objeto material no qual estdo cristalizados precisamente os procedimentos e
as operacOes. Em sintese, para ser acao tem de ter intencdo, consciéncia e a acdo se efetiva a

partir de uma operacao ou procedimento, que pode ser automatizado. Para Itelson (2017),

O fim para o qual se orienta a atividade, via de regra, se encontra mais ou
menos distante. Por isso, para alcancad-lo € necessario resolver,
sucessivamente, uma série de tarefas parciais que se apresentam a medida
que se avanca para esse fim. [...] Cada um desses elementos da atividade,
relativamente completo e orientado ao cumprimento de uma tarefa comum e
habitual, chama-se ac¢&o. (ITELSON, 2017, p. 94, italico original).

Para Leontiev (2021), a acdo, ou conjunto de acdes, realizadora da atividade é o fim
dado em condicdes determinadas e isto se constitui enquanto uma tarefa. Os processos da
atividade exigem para sua realizacdo, a formacdo ou reconstru¢do de novos conjuntos de
funcdes psicofisioldgicas e novos sistemas funcionais do cérebro. A atividade regula a
atividade psiquica, se apaga como resultado de sua satisfacdo e pode se reproduzir novamente,
em outras condig¢des. Segundo Repkin (2019), “Na psicologia, chamamos de tarefa o
agregado das condi¢bes em que um objetivo € definido. Uma tarefa € um objetivo nas
condigdes concretas de sua realizacdo. Por essa razdo, qualquer atividade é um processo de

resolucéo de tarefas.”. (REPKIN, 2019, p. 226, italicos originais, negrito nosso).

O autor chama a atengdo para que ndo confundamos a tarefa na atividade de estudo

com a “tarefa de casa” pratica comum em muitas escolas.

Na pratica escolar, o nome “tarefa” é dado a certo tipo de exercicio de
aprendizagem que na realidade ndo tem nada em comum com uma tarefa.
Qualquer tarefa € especifica para um determinado tipo de atividade. Tipos de
atividades diferem entre si em conformidade com as tarefas que sdo
resolvidas no interior desses tipos de atividade. Responder a uma pergunta
sobre a especificidade de um ou outro tipo de atividade significa responder a
uma pergunta sobre a especificidade das suas tarefas. (REPKIN, 2019, p.
226).

Outro componente da atividade ¢ o motivo, pois toda atividade é orientada por um
motivo, um objeto, material ou ideal. O motivo que faz o ser humano agir, ndo é apenas o fato
de existir a necessidade, necessita-se de um objeto dessa acdo. Para Repkin (2019), o motivo

da o estimulo e o significado da atividade.

A necessidade em si ndo é suficiente para produzir atividade. O encontro
com um objeto deve acontecer. Esse objeto, que é capaz de satisfazer a
necessidade, € o estimulo direto. Na psicologia isso é chamado motivo. Cada



133

tipo de atividade estd associado com motivos especificos. Para caracterizar
uma necessidade, devemos caracterizar um motivo. Além disso, 0s motivos
cumprem uma dupla funcdo: primeiro, a funcdo de estimulo (um tipo
especial de impeto ou ténico energizante) e, segundo, a fungdo de formacdo
de significado, o que da a atividade da pessoa um significado relacionado
com a personalidade. (REPKIN, 2019, p. 225).

Sendo assim, toda atividade humana é para atender a uma necessidade, direcionada a
um objeto. Nem sempre a necessidade é atendida diretamente, com uma Unica acdo (ou
tarefa). A acdo, ou cadeia de acOes, atende a um objeto, que na psicologia denomina-se
motivo. E comum a atividade ter mais de um motivo (objeto), dependendo da necessidade a
ser satisfeita. Para Repkin (2019), os motivos podem ser de estimulo ou de formagdo de

significado.

Normalmente, a atividade é multi-motivada — isto é, ndo esta ligada a uma,
mas a toda uma série de necessidades. As funcdes de estimulo e de formagéo
de significado podem néo coincidir, mas juntar-se a objetos diferentes. Nesse
caso, as relagdes entre os motivos sdo hierarquicas. Como regra, 0 motivo da
formacdo de significado desempenha o papel decisivo. E se ele entra em
conflito com o motivo de estimulo, entéo ele se sobrepde a este. (REPKIN,

2019, p. 225).

Como destacado no excerto acima, os motivos de formagdo de significado séo
dominantes em relacdo aos motivos de impulso, quando ha conflitos de acdes. Exemplo: o (a)
estudante que estuda para aprender esta numa operacdo (lendo um texto ou fazendo um
fichamento) pelo motivo de formacéo de significado, mas quando se estuda s6 para obter nota
ou para ndo ser castigado, 0 motivo que orienta a agdo é de impulso. Por que os motivos de
formagéo de significado sdo mais determinantes da atividade do sujeito? No exemplo dado, se
0 objeto (motivo) da acdo é a aprendizagem, o0-a estudante estudard independente dos
periodos de avaliacdo; e no caso do motivo de impulso, na auséncia de alguma ameaca, que

pode ser dos responsaveis ou até mesmo a ameaca da reprovacgéo, a acao cessara.

Para a atividade de estudo conhecer essa relagcdo entre motivos de formacgdo de

significado e motivos de impulso é fundamental.

[...] As funcbes de estimulo e de formagdo de significado podem ndo
coincidir, mas juntar-se a objetos diferentes. Nesse caso, as relacdes entre 0s
motivos sdo hierarquicas. Como regra, 0 motivo da formagao de significado
desempenha o papel decisivo. E se ele entra em conflito com o motivo de
estimulo, entdo ele se sobrepde a este.

A pessoa se torna consciente dos motivos de sua atividade e os avalia. Em
ultima andlise, sdo eles que determinam suas caracteristicas especiais como
personalidade. Os motivos sdo o objeto gracas ao qual a acdo é realizada.
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Um motivo pode ser interno, gerado pela atividade em si, ou externo, e ndo
criado pela atividade. (REPKIN, 2019, p. 225).

Os motivos de formacdo de significado sdo os mais adequados pensando na atividade de
estudo, mas os motivos de impulso também sdo necessarios, pois eles contribuem para que
partes fundamentais da atividade (tarefas de estudo) sejam realizadas e que ao final o objetivo

da acdo seja atingido.

Como ja antecipado, ¢ na a¢do que a atividade se “materializa”. A operacdo é o

procedimento quer realizamos para atingir o objetivo da atividade.

[...] afora seu aspecto intencional (o que deve ser alcancado), a acdo tem seu
aspecto operacional (como, de que modo isso pode ser alcancado), que é
determinado ndo pelo objetivo em si, mas pelas condicBes objetivo-objetais
para que seja alcancado. Em outras palavras, a agdo que se realiza responde
a tarefa; a tarefa é o objetivo, dado em condigBes determinadas. Por isso, a
acdo tem uma qualidade especial, que a “formula” de modo especial, e
justamente os modos pelos quais ela se realiza. Eu denomino operacdes 0s
modos de realizagdo. (LEONTIEV, 2021, p. 127, itélicos originais).

Leontiev (2021) sintetiza o percurso da atividade consciente humana:

Assim, no fluxo geral da atividade que forma a vida humana em suas
manifestacdes superiores, mediadas pelo reflexo psiquico, a analise isola, em
primeiro lugar, atividades separadas (especificas), segundo o critério dos
motivos que as despertam. A seguir, destacam-se as acgdes, isto é, processos
subordinados a objetivos conscientes. Por fim, as operagdes que dependem
diretamente das condicGes para que se alcance um objetivo concreto.
(LEONTIEV, 2021, p. 129, negritos nossos).

No complexo sistema de atividades humanas temos a atividade de estudo que tem uma
caracteristica particular, de ser a Gnica atividade que tem como objetivo o desenvolvimento do
ser que age, através do objeto do conhecimento. Segundo Davidov (1999), a atividade de
estudo possui toda a estrutura da atividade humana. E o que apresentaremos no proximo

topico.

3.2.2 A teoria da atividade de estudo

O conceito de Atividade de Estudo é uma das abordagens aplicadas ao
processo de aprendizagem e usada na psicologia soviética que se realiza
sobre a base da tese marxista, ao estabelecer a condicionalidade historico-
social do desenvolvimento psiquico da crianca (L. S. Vigotski). Esse
conceito se formou a partir de um dos principios dialético-materialistas
fundamentais da psicologia soviética, o principio da unidade da psique e da
atividade (Rubstein, Leontiev); no contexto da teoria psicoldgica da
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atividade (A. N. Leontiev) e em estreita vinculagdo com a teoria da formacéo
por etapas das acdes mentais e tipos de aprendizagem (P. Ya. Galperin, N. F.
Talizina e outros). [...] Esse principio é base metodolégica geral para todos
0s psic6logos soviéticos; a partir de seu uso, a nossa ciéncia conseguiu
superar o funcionalismo, o associacionismo, 0 comportamentalismo etc.
(DAVIDOV & MARKOVA, 2021, p. 191).

A atividade de estudo é uma teoria fundamentada a partir dos estudos e pesquisas de
Elkonin, Davidov e Repkin (PUENTES, CARDOSO & AMORIM, 2021), e conta com muitas
derivagdes. Muitos estudiosos se debrucaram sobre esta teoria na Unido Soviética e também
na Alemanha, constituindo-se grupos, como o de Moscou (LONGAREZI, PUENTES & DE
MARCO, 2023), o de Berlim e também o de Karkiv (PUENTES, LONGAREZI & DE
MARCO, 2022).

Apesar dos autores Davidov & Markova (2021) usarem o termo etapa, essa teoria
defende a necessidade da unidade da andlise entre a atividade, consciéncia (fungdes psiquicas

superiores) e personalidade.

Nesse contexto mais amplo, é comum para todas as teorias soviéticas de
aprendizagem o exame do “elo interno” de tal processo ndo como conjunto
de funcbes psiquicas isoladas, mas como atividade do aluno na condicdo de
sujeito, personalidade (essa € a principal diferenca entre os psicélogos
soviéticos e o0s psicdlogos contemporaneos que defendem o
comportamentalismo e o cognitivismo). (DAVIDOV & MARKOVA, 2021,
p. 191).

Isto ndo significa que ndo devemos conhecer as especificidades e 0s componentes
isolados da atividade de estudo, mas ndo podemos perder de vista sua unidade estrutural e sua
relacdo com a formacédo da personalidade. Esta assertiva € importante porque a atividade de

estudo é uma categoria geral, que se expressa em a¢0es particulares.

Em uma série de pesquisas encontra-se o desenvolvimento dos indicadores
de formacdo de aspectos particulares da Atividade de Estudo integral. Por
outro lado, a consideragdo da qualidade da eficécia do trabalho dos alunos e
professores, ndo pode ser reduzida as esses aspectos.

E de importancia primordial a consideracio das alteraces intelectuais,
pessoais e morais pelas quais passam o0s alunos dos anos iniciais do nivel
fundamental. (DAVIDOV & MARKOVA, 2021, p. 190).

Podemos compreender mais a qualidade do processo de estudo dos (e das) estudantes
conhecendo os verdadeiros motivos de sua conduta do que suas capacidades e modos de acéo

formados, expressos no seu conhecimento, nas suas agdes e nos seus procedimentos.
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Em outras palavras, é necessario avaliar ndo apenas o conhecimento dos
alunos, as acdes e procedimentos utilizados com ajuda dos quais se obtém
esse conhecimento (e em consequéncia ndo s6 as capacidades e modos de
acdo que se formaram nos estudantes), mas também avaliar o
desenvolvimento da personalidade do aluno. Nesse nivel, as
caracteristicas qualitativas do processo de estudo podem ser
descobertas, analisando quais sdo os verdadeiros motivos da conduta
escolar da crianga, qual é o sentido que tem para ela o estudo, qual é a
sua posicdo no trabalho escolar e nas relacGes interpessoais formadas
durante esse processo. Outros aspectos importantes sdo as caracteristicas da
personalidade que se formam durante o processo escolar. (DAVIDOV &
MARKOVA, 2021, p. 190, negritos nossos).

A atividade de estudo possui todos os elementos da atividade humana consciente, mas
com um objetivo especifico, o préprio desenvolvimento do ser que age, tendo como objeto o
conhecimento da realidade. E uma atividade que tem o objetivo de apreender, e, por

conseguinte, é uma teoria da aprendizagem.

Um dos resultados tedricos foi a definicdo do objeto de pesquisa no enfogque
analisado e o esclarecimento do conceito de Atividade de Estudo como
teoria da aprendizagem. Consiste, em primeiro lugar, em garantir o
enfoque da atividade com relacdo ao processo de aprendizagem. Em
segundo lugar, centra a analise da Atividade de Estudo na unidade de
todos os seus componentes (tarefa de estudo, acfes de estudo, agbes de
controle e avaliacdo). Em terceiro lugar, dar um enfoque especial para as
novas formaces da Atividade de Estudo que implica no desenvolvimento
intelectual (pensamento tedrico) e no desenvolvimento moral
(motivagdo). Por altimo, o conceito da teoria da Atividade de Estudo pode
incluir a necessidade de se fazer uma conexao entre o aspecto da atividade
e 0 aspecto pessoal do processo de desenvolvimento da crianga.
(DAVIDOV & MARKOVA, 2021, p. 200, negritos nossos).

Nem tudo que o (a) estudante faz é atividade de estudo. Para Davidov (1999), a
atividade de estudo tem mais duas caracteristicas determinantes, além da méxima de possuir
todos os componentes da atividade humana em geral; ela tem objeto diferente de qualquer

outra atividade; e possui carater criativo, e por consequéncia, transformador.

Em primeiro lugar, ela contém todos os componentes do conceito geral da
atividade, descritos acima. Em segundo lugar, estes componentes tém um
contelido especifico orientado para um objeto diferente de qualquer outro
tipo de atividade (por exemplo, da atividade de jogo ou de trabalho). Em
terceiro, na atividade de estudo é necessario que haja o principio criativo ou
transformador. (DAVIDQOV, 1999, p. 1).

Consonante com o terceiro pré-requisito apontado por Davidov (1999), ter carater

criativo, Elkonin (2021b) destaca que “a Atividade de Estudo ¢ a atividade objetiva que
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modifica os proprios objetos. Entretanto, ela ndo visa apenas modificar objetos, mas sim

introduzir modificagdes preestabelecidas no proprio sujeito” (ELKONIN, 2021b, p. 151).

Defesa que Repkin (2019) também faz. Nas palavras do autor,

[...] o aspecto distintivo da atividade de estudo é que o seu objetivo e
resultado ndo constituem uma mudanca no objeto com o qual a pessoa opera,
mas uma mudanca no sujeito da atividade. Aqui reside a diferenca
fundamental entre a atividade de estudo e a atividade de qualquer outro tipo.
[...] tanto o objetivo como o resultado n&o s&o um produto externo, mas uma
mudanca dentro de si mesmo como sujeito da atividade. Em outras palavras,
a atividade de estudo deve ser entendida como atividade para a auto-
transformacéo do sujeito (REPKIN, 2019, p. 218).

Nas palavras de Elkonin (2021a), “Atribui-se & Atividade de Estudo o papel principal
no desenvolvimento da capacidade intelectual e na aquisi¢cdo de novos conhecimentos durante
o periodo escolar” (ELKONIN, 2021a, p. 143). Quais conhecimentos sdo esses? Elkonin

(2021c) defende os conhecimentos cientificos.

[...] Nesse tipo de atividade, a crianca usa e aplica conceitos cientificos
sob a orientacdo do professor [...]. O resultado da Atividade de Estudo é a
alteracdo do proprio aluno, seu desenvolvimento. De maneira geral, pode-
se afirmar que as modificacBes que o0 aluno experimenta sdo as novas
habilidades e conhecimentos adquiridos. Trata-se, pois, de uma atividade
de autotransformacdo, cujo produto é as altera¢Bes que acontecem no
proprio sujeito durante a sua execugdo (ELKONIN, 2021c, p. 160, negritos
n0ss0s).

A importancia do desenvolvimento do conhecimento cientifico (expressdes também
do conhecimento artistico e filoséfico sdo fundamentais) por que no conhecimento empirico
ha o limite da experiéncia imediata do ser humano. Davidov & Markova (2021) apontam as
diferencas entre esses dois tipos de conhecimento, a partir das categorias generalizacdo
empirica e generalizacdo teorica, que estdo, respectivamente, vinculadas ao conhecimento

empirico e ao teorico. Qual a base da generalizacdo empirica?

[...] Demonstrou-se que a generalizacdo empirica se baseia na observacgdo e
comparagdo das propriedades externas dos objetos (carater ‘“visual”
tradicional), enquanto que a generalizacdo tedrica consiste na acdo e na
andlise objetal de transformacdo com o consequente estabelecimento das
conexdes fundamentais do objeto com a forma genética inicial dele
(universal). (DAVIDOV & MARKOVA, 2021, p. 201).

Essa generalizacdo empirica tem limites, que os autores destacam:

Como consequéncia disso, 0 pensamento empirico esta relacionado com um
nivel de transmissdo de conhecimentos, no qual, nas criancas, se formam
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somente modos particulares e isolados de solucbes de tarefas praticas
concretas. Nesse caso, a crianga usa como base para a resolucdo da tarefa
uma série de conhecimentos prontos. (DAVIDOV & MARKOVA, 2021, p.
201).

Apresentado o limite da generalizacdo empirica, a partir do desenvolvimento do
pensamento empirico, vamos conhecer o pensamento tedrico a generalizacdo tedrica possivel
a partir de sua assimilagdo. Segundo Davidov & Markova (2021, p. 201) sdao “a reflexao, a

analise e o plano interno da agao”.

O pensamento tedrico surge quando, desde o inicio do estudo de um ou outro
objeto (ou de uma de suas partes importantes), a crianca vé a necessidade de
estabelecer um modo generalizado de orientacdo numa determinada area do
conhecimento e construir um modo generalizado de resolucdo de uma vasta
gama de problemas. Dessa maneira, muitas habilidades préaticas se formulam
com base em uma fundamentacdo tedrica generalizada. (DAVIDOV &
MARKOVA, 2021, p. 201).

Tendo a generalizacdo teérica, a partir da apreensdo do conhecimento teérico, desde o
inicio, o (e a) estudante se apropria, gradualmente, de um modo generalizado de resolucédo de

problemas, capaz de dar conta de resolver problemas semelhantes.

Gracas a essa metodologia, os alunos, se acostumam a procurar
gradualmente desde o come¢o um modo generalizado de resolugdo de um
dado problema que pode ser aplicado a solucdo de uma gama de problemas
analogos. Eles aprendem a usar varias fontes de conhecimento para
desenvolver a capacidade de generalizar, praticar e auto educar-se. A
formagdo do pensamento tedrico dos estudantes € o foco da Atividade de
Estudo. (DAVIDOV & MARKOVA, 2021, p. 201).

A partir do pressuposto que a atividade consciente humana que promove 0 Seu
autodesenvolvimento é a atividade de estudo e que a mesma esta vinculada a outras atividades
humanas, destacamos duas atividades humanas fundamentais que estdo diretamente ligadas ao
desenvolvimento da atividade de estudo nos e nas estudantes, para esta pesquisa: 1) a
atividade esportiva: queremos desenvolver a atividade de estudo a partir do conhecimento
tedrico (cientifico, Artisitico e filosofico) sobre esta atividade humana. Cada componente
curricular da conta de apresentar os (as) estudantes suas areas do conhecimento, ndés estamos
estudando como se desenvolve a atividade de estudo a partir do conhecimento da area da
cultura corporal e em especial, do esporte; 2) a atividade de ensino: realizada pelo(a)
professor(a), que € o responsavel por selecionar, organizar e sistematizar, l6gica e

metodologicamente os contetdos de ensino que sdo mais adequados para o desenvolvimento
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do(a) estudante na perspectiva da ampliacdo das referéncias no pensamento sobre a realidade

social.

O processo de formacdo da Atividade Estudo é bastante demorado e
acontece durante as aulas de todas as disciplinas. Ndo se pode formar a
Atividade de Estudo nas aulas de matematica e ndo a formar nas aulas de
lingua materna. Deve-se abordar o processo de aprendizagem como um todo
e, a0 mesmo tempo, em todas as disciplinas do programa curricular.
(ELKONIN, 2021b, p. 150).

A relacdo entre estas trés atividades (de estudo, esportiva e de ensino) esta expressa na
categoria contetudo-forma-destinatario (MARTINS, 2013; 2016), onde o conteudo de ensino é
o0 esporte, a forma de seu ensino é responsabilidade do professor organizar, e o destinatario é
o(a) estudante. Chamamos a atencdo para esta relacdo para ndo dar margens a interpretacdes
que levem a concluir que a atividade de estudo possa ocorrer sem planejamento, sem direcao,

que pode ser uma atividade apenas do ser humano que aprende.

Repkin (2019), ao explicar o papel da atividade organizada para o desenvolvimento da
crianca, diz que so € possivel a partir da apreensdo dos modos de a¢do dos objetos. Apreender

0 modo de acéo € tornar consciente 0 motivo da atividade.

Diferente de um motivo, um objetivo (um resultado para a realizacéo do qual
a acdo da pessoa é direcionada) € sempre capaz de se tornar consciente. Mas
em relagdo a uma crianga, ndo podemos dizer que ela se coloque
conscientemente o objetivo de mudar a si mesma como sujeito. Elkonin
afirma que essa mudanca interior no sujeito consiste no dominio dos modos
de acdo. (REPKIN, 2019, p. 227).

Mas, o autor afirma também que, além dos modos de acdo, € necessario dominar os
principios da acdo, sua generalizacdo substantiva, e que isso sO é possivel a partir da
apreensdo do conhecimento tedrico. Repkin (2019) exemplifica essa assertiva, que também ¢é
possivel a transmissdo de um modo de acdo a partir de um computador, um robd ou de uma

maquina, portanto, ndo s6 0 modo de acéo é suficiente.

No entanto, o dominio dos modos de agdo, por si s6, ndo garante a mudanca
no sujeito. Um modo de acdo que é apresentado sem relacdo com a
necessidade da pessoa e dominado por ela ndo muda suas caracteristicas
como sujeito. Ela simplesmente expande suas capacidades como um
executor. E sempre possivel transmitir um modo de a¢do por maquina, robd
ou computador. Mas uma maquina dificilmente pode resolver as tarefas de
um sujeito. Assim, é insuficiente fundamentar a mudanca de um sujeito
tendo como referéncia o dominio dos modos de acdo. (REPKIN, 2019, p.
227, negritos nossos).
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Como esse processo de transmissao as criancas da generalizagdo teorica substantiva,
dos principios gerais dos objetos, pode ser alcancado? Repkin (2019), a partir dos estudos de
Galperin sobre o dominio dos conhecimentos por etapas, afirma que no desenvolvimento do
processo de estudo é possivel transmitir o conhecimento teérico, indo além do conhecimento

empirico de habilidades elementares, conhecimentos e habitos de ordem empirica.

Davydov deu uma resposta para a questdo do que constitui uma mudanca no
sujeito. O impulso para a solucdo desse problema foi fornecido pela teoria de
Gal’perin sobre o dominio do conhecimento por etapas. Soube-se a partir
dessa teoria que as capacidades para 0 dominio de conhecimentos crescem
muito substancialmente se 0 processo pelo qual dominamos o conhecimento
for organizado. [...] Descobriu-se que, embora, de acordo com as ideias
tradicionais, alunos das séries iniciais sejam capazes de dominar apenas
habilidades elementares, conhecimentos e habitos de ordem empirica
(aritmética, escrita etc.), dada uma certa organizagdo do processo de estudo,
0 conhecimento tedrico também se torna acessivel a eles. (REPKIN, 2019, p.
227).

Para compreender melhor esse processo do dominio dos modos de agdo, dos seus
principios de acdo para apreensdo da assimilacdo substantiva, que € somente possivel a partir
da generalizacdo teodrica, é fundamental entender as possibilidades da atividade de
aprendizagem, que, para Itelson® (2017, p. 120), sdo a “assimilagio da informagio sobre as
propriedades significativas do mundo”; o “dominio de métodos ¢ operagdes”; e a “assimilagéo
dos procedimentos para utilizar a informacao assimilada”, que sdo os conhecimentos, o hdbito
e a destreza (habilidade). Conhecer esse processo pode, e deve, contribuir para a orienta¢do do

trabalho didatico do professor e da professora.

Esse processo se inicia por volta dos seis, sete anos, segundo o0 autor se desenvolve a

partir das atividades que a crianca ja domina como a linguagem, a brincadeira, etc.

Entretanto, na vida da crianca, chega 0 momento em que um tipo
determinado de atividade comeca a fazer parte dela. O objetivo direto desta
atividade ¢é a assimilacdo de uma informacdo determinada, das acdes e das
formas de comportamento. Tal atividade especifica do sujeito, que tem como
objetivo o aprender se denomina aprendizagem.

A aprendizagem inclui: a) a assimilagdo da informacdo sobre as
propriedades significativas do mundo, necessaria para a exitosa organizacao
de uns ou outros tipos da atividade ideal e pratica (0 produto deste processo

Z5Apesar de o autor ndo utilizar o termo “atividade de estudo” é um dos autores russos que desenvolveram
estudos sobre psicologia e aprendizagem, notadamente na &rea da cibernética e matematica. Outro
esclarecimento é que o autor utiliza o temo movimento como sindnimo de ato, diferentemente de acdo, um
componente da atividade. Em nosso trabalho estamos usando o termo “ato” para ndo confundir com a concepgao
do termo “movimento”, consolidada na Educagdo Fisica. Utilizamos o texto Caracterizagdo geral da atividade
da pessoa (2017).
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sdo0 0s conhecimentos); b) o dominio dos métodos e operagbes que
conformam todas estas formas de atividade (o produto deste processo sdo 0s
habitos); c) a assimilacdo dos procedimentos para utilizar a informacéo
assimilada em correspondéncia com as condigdes que tem tarefa e o objetivo
proposto (o produto deste processo séo as habilidades).

A aprendizagem tem lugar onde as acGes da pessoa sdo dirigidas pelo
objetivo consciente de assimilar determinados conhecimentos, habitos e
destreza.

Esta capacidade somente alcanca seu desenvolvimento por volta dos seis ou
sete anos, formando-se sobre a base dos tipos anteriores de atividade: a
brincadeira, a linguagem, o comportamento préatico, etc. Uma condicdo
inicial para formar na crianca a capacidade de estudo é criar-lhe motivos
conscientes para assimilar determinado conhecimento, destrezas e habitos.
(ITELSON, 2017, p. 120, it&licos originais).

Itelson (2017) analisa a execucdo de um ato (denominado por ele também por
movimento), um ato qualquer, genérico, considerando trés componentes: 0s motrizes, 0S
sensoriais e 0s centrais, responsaveis pela execucao, controle e regulacdo da acdo, que sdo 0s

meios da atividade.

Os aspectos estudados de um ato qualquer também podem se chamar
componentes motores (motrizes), sensores (sensoriais) e centrais. Por
conseguinte, as funcBes que eles cumprem na execucdo da acdo podem ser
denominadas como de execucdo, controle e regulacdo. Os modos de
execucdo, controle e regulacdo utilizados pela pessoa no transcurso da
atividade sdo os meios dessa atividade. (ITELSON, 2017, p. 100, italicos do
autor).

Esses componentes podem ser realizados de uma forma completamente inconsciente
como é o caso dos atos relacionados ao campo fisioldgico, para manutencdo da vida, ou
conscientes, total ou parcialmente, podendo haver uma mescla entre componentes conscientes
e inconscientes. As primeiras ele exemplifica com o sistema de movimento da laringe, e as

segundas, com a acdo de andar de bicicleta.

Cada uma das func¢des numeradas [execucdo, controle e regulacdo] pode ser
realizada consciente ou, inconscientemente. Por exemplo, o sistema de
movimento da laringe, necessario para pronunciar uma palavra, é
completamente inconsciente para a pessoa. Como regra ndo se tem
consciéncia dos complexos conjuntos de contracGes e distensdes musculares
necessarios para a execucdo de qualquer movimento. A direcdo destes
movimentos ocorre simplesmente na forma fisioldgica sem a participacdo da
consciéncia.

Porém, as formas gramaticais e o contetdo da frase que a pessoa se dispde a
pronunciar sempre estdo previstas no nivel da consciéncia. Como regra, se
tem consciéncia dos objetivos finais da acdo como também de seu carater
geral. Por exemplo, uma pessoa que vai de bicicleta ndo pode fazé-lo de
forma totalmente inconsciente. Em geral, deve imaginar para onde vai, por
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qual caminho, a que velocidade, etc. O mesmo ocorre com a acéo laboral, de
jogo ou qualquer outra. (ITELSON, 2017, p. 100).

O autor segue sua andlise do ato (movimento) explicitando as possibilidades de

mudancas, onde um ato pode ser praticado em sua maior parte de forma inconsciente, mas o

mesmo pode se configurar como ato consciente, € nesse transito, entre elementos

inconscientes e conscientes que 0s habitos sdo formados.

[...] alguns movimentos [a¢Bes] podem ser executados com regulagdo
consciente ou inconsciente. Por exemplo, caminhar é o exemplo tipico da
atividade onde a maior parte dos atos se realiza inconscientemente. Mas, ao
caminhar sobre uma corda suspendida, a execu¢do dos mesmos movimentos,
0 controle sensorial e a regulacdo central se convertem em objeto da mais
tensa atengdo (em especial na pessoa que ndo tem treino). (ITELSON, 2017,
p. 100).

A atividade de caminhar, em um momento inicial da vida se constitui como uma

atividade, com todos os elementos de uma atividade (necessidade, objeto (motivo), acdo e

operacdo). Em um determinado momento essa atividade se torna um habito. Itelson (2017)

aclara esse processo.

E possivel o fendmeno contrario, quando determinados aspectos da agéo
exigem no inicio uma cuidadosa regulagdo consciente e depois comegam a
ser executadas cada vez com uma menor participagdo da consciéncia: eles se
automatizam. Tal automatismo parcial da execucdo e regulagdo dos
movimentos dirigidos para um fim é o que nas pessoas se denomina de
“habito”. (ITELSON, 2017, p. 100).

O autor fala em automatismo parcial porque 0 mesmo considera que nao existe acdo

humana completamente automatizada, sem algum grau de consciéncia, isto sendo possivel

apenas aos animais, o que ele denomina de habito puro.

Em geral, do “habito puro” como mecanismo do comportamento, pelo visto,
se pode falar s6 ao caracterizar os animais. No humano, qualquer atividade,
exceto casos patoldgicos, esta regulada pela consciéncia. A automatizagéo de
uns ou outros componentes da acdo somente desloca o objeto da regulacdo
consciente, eleva ao circulo da consciéncia os objetivos gerais da acdo, as
condi¢Bes da sua execucdo, o controle e a avaliacdo dos seus resultados.
(ITELSON, 2017, p. 101).

Fundamental para nds essa explicacdo porque no ambito da Educacdo Fisica, e do

ensino da atividade esportiva, o processo de automacdo ainda é um tabu, sendo, as vezes,

motivo de divisdo de categorias de ensino, tradicional e progressista, sendo a primeira, a que

defende que é necessario o ensino, e consequentemente, a aprendizagem do gesto técnico, ou

seja, da automacdo, da transformacdo em hébito, e a segunda categoria, a progressista, onde a
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automacdo ndo deveria ser objeto de ensino, ou seja, 0 gesto técnico (técnicas e fundamentos
das atividades da cultura corporal/esporte) deveria ser uma consequéncia “natural” do
processo. Consideramos uma interpretacdo equivocada de que a critica a forte centralizacdo

dos fundamentos técnicos das atividades esportivas seja sua negacao.

Compreender o processo de formacdo do habito no ser humano pode nos ajudar a
compreender 0os mecanismos que transformam os atos que compdem a atividade esportiva em
habitos e destrezas, porque € a partir da automatizacao de parte do ato humano que permite a
sua consciéncia “se libertar” para o processo criativo. Itelson (2017) exemplifica esse

processo com a atividade do ciclista e do pianista.

[...] A automatizacdo crescente dos movimentos pode ser acompanhada de
uma ampliacdo simultdnea da regulacdo consciente das acgbes, das quais
esses movimentos fazem parte. Por exemplo, a automatizacdo dos
movimentos mediante 0s quais o ciclista mantém o equilibrio lhe permite
deslocar sua atencdo para as coisas que estdo a sua volta, para 0 movimento
da rua, ou o perfil do caminho etc., e, sob essa base, regular mais
conscientemente seus atos. Por analogia, 0s movimentos automatizados do
pianista principiante, ao encontrar as teclas necessarias, permitem-lhe elevar
substancialmente o nivel consciente de dire¢do da execu¢do dos atos em
conjunto e matizar a interpretacdo em consonancia com a ideia criadora da
obra. (ITELSON, 2017, p. 101).

Interessa-nos 0 processo de considera o habito como acdo conscientemente
automatizada e, por isso, apresentaremos sua estrutura. Relembrando que o habito para Itelson
(2017, p. 101) é “A automatizagdo parcial das ag¢des” e nos interessa porque ‘“‘permite
introduzir mudangas na sua estrutura”, de trés ordens: 1) procedimentos para a execugao dos
atos; 2) meios de controle sensorial sobre os atos; e 3) métodos da regulacdo central da acéo.

VVamos entender como ocorre cada processo.

Identificamos se hd mudanca positiva nos procedimentos para a execugdo dos atos
quando “Movimentos particulares, que antes se realizavam isoladamente, fundem-se em
um ato unico, em um movimento complexo no qual ndo ha pausas nem interrupcdes entre 0s
movimentos simples que o compdem por separado” (ITELSON, 2017, p. 101). Como

exemplo o autor usa a aprendizagem da escrita e de direcdo de veiculo automotor.

Por exemplo, ao iniciar a aprendizagem de escrever, o escolar faz a operacao
acompanhando com os multiplos movimentos restantes: mostra a lingua,
mexe o corpo, inclina a cabeca etc. A medida que assimila a acéo, todos os
movimentos desnecessarios desaparecem. O aprendiz, ao fazer as mudangas
de velocidade no carro, o faz como um “ato escalonado”, enquanto que o
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motorista experiente os realiza com suaves movimentos da mao. (ITELSON,
2017, p. 101-102).

Quando a mudanga nos procedimentos ocorre positivamente “Surge a
simultaneidade, ou seja, a execu¢cdo dos movimentos em um mesmo ato” (ITELSON,
2017, p. 102).

[...] Ao assimilar as agdes surge a possibilidade de modificar o aspecto do
movimento para que seja mais econdémico, ou seja, em todos 0s aspectos que
servem de motor aos componentes dos movimentos (para diminui-los), a
sequéncia dos movimentos (se faz menos intermitente), a conjuncdo dos
movimentos (0os quais se realizam simultaneamente) e também da sua
rapidez. (ITELSON, 2017, p. 102).

Pensando no ensino da atividade esportiva podemos pensar no ensino das agdes
necessarias a realizacdo do jogo do voleibol. A acéo de sacar envolve atos como posicionar-se
em frente a quadra, lancar a bola ao alto e golpea-la para que ultrapasse a rede para que caia
no campo adversario. No inicio do aprendizado, geralmente, os atos fundamentais sao
acompanhados por outros, que as vezes atrapalha sua execucdo satisfatoria. Transformar esse
processo num habito, “numa agdo conscientemente automatizada”, simultanea, permite que o
praticante, e a praticante, possa aprender a direcionar o seu saque para determinado local ou
jogador, ou jogadora; aumentar ou diminuir a forca e a velocidade utilizadas no saque; e
também possa participar do jogo realizando outras acdes como recepc¢do, levantamento,

ataque, etc.

A segunda mudancga introduzida pela automatizac¢ao parcial das a¢6es ocorre quando
h& mudanca de controle sensorial sobre os mesmos. A mudanca positiva a partir de sinteses

sensoriais especiais.

O controle visual sobre a execu¢do dos movimentos em grau significativo é
substituido pelo muscular (cinético). [...] Desenvolvem-se “sinteses
sensoriais” especiais que permitem avaliar a correlagdo das diferentes
magnitudes que determinam o carater dos movimentos. Por exemplo, a
medicdo feita a olho e o sentido da velocidade no motorista, o sentir o
material no marceneiro, a fina diferenciacdo das medidas do ferreiro e do
polidor, o sentido de orientagdo no espaco do piloto. Desenvolve-se a
capacidade de distinguir e diferenciar com rapidez as orientacGes
importantes para o controle dos resultados da acfo. (ITELSON, 2017, p.
102).

Continuando a reflexdo sobre a aprendizagem do voleibol, quando o (e a) estudante

aprende a reconhecer quando a bola caira dentro, ou fora, do campo de jogo, apenas por sua
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trajetoria; ou mesmo identificar se a bola esta calibrada no nivel ideal apenas pelo som que

emite ao tocar o solo, podem ser exemplos desta mudanca positiva.

A terceira mudanca positiva possibilitada pela automatizacdo parcial das acdes, ou
seja, da formacdo do hébito, é a mudanca nos métodos da regulacgdo central da agdo. Nesse
estagio ha uma mudanca de foco da atencdo. Ela sai dos meios da acdo, os atos, e se direciona
para a situacdo e os resultados esperados pela acdo. “A atengdo se libera da percepcdo dos
meios da acdo e se desloca fundamentalmente para a situacédo e os resultados da acdo. Alguns
calculos, resolucdes e outras operacfes intelectuais comecam a realizar-se rapido e junto
(“intuitivamente”)” (ITELSON, 2017, p. 102-103). Com essa mudanga se estabelece a

capacidade de antecipagao (“consciéncia de uma cadeia de medidas que se devem empregar”).

[...] A preparacdo interior para 0s movimentos seguintes ocorre durante a
execucdo dos anteriores, diminuindo o tempo de reagdo. Ao iniciar a
aterrissagem, o piloto ja estd preparado para toda a série de procedimentos
padrdo com as quais se configura a execucdo de um tipo de aterrissagem em
determinadas condicGes. Por isso, 0 passo de um procedimento a outro
transcorre sem um plano especial. S6 se planeja qual é o modo de
aterrisagem que se deve escolher. (ITELSON, 2017, p. 103).

Seguindo a reflexdo sobre o ensino do voleibol e da aprendizagem do saque e demais
fundamentos técnicos. Quando o (a) jogador (a) se liberta da necessidade de analisar
(calcular) a altura de lancamento da bola para realizar o saque adequadamente, ¢ “lanca” a
bola ao alto “automaticamente”, possibilita a ela imediatamente sair da “zona de saque” e se
dirigir a sua posi¢do para dar continuidade no jogo; ou quando o jogador, ou a jogador, ao
“atacar” a bola e ja automatizou parcialmente este ato, pode olhar para 0 campo adversario e
identificar se ha um “bloqueio” e mudar a dire¢do do seu ataque ou mesmo mudar a propria

acao. Esses processos exemplificados levam apenas alguns segundos para se realizar.

Para Itelson (2017) € a partir do exercicio que é possivel a mudanga nos mecanismos
da acdo, anteriormente explicitados. Vamos entender qual € o mecanismo psiquico dessas

mudancas a partir de exercicios, que ocorre atravées da pesquisa e da selecéo.

No seu fundamento, este mecanismo inclui as tentativas de pesquisa e a
selecdo. A pessoa trata de executar uma acdo determinada, controla seus
resultados. Os movimentos exitosos, as orientagdes justificadas e 0os meios
de regulacdo pouco a pouco se selecionam e se reforcam; os fracassos e 0
que ndo se justifica sdo reprimidos e eliminados. (ITELSON, 2017, p. 103).

A partir do exercicio, é possivel a apropriacdo de um modelo de acdo psiquico. Para

Itelson (2017, P. 103), exercicio é “A execug¢do semelhante e repetida de determinadas acdes
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ou de tipos da atividade, que tem por finalidade a sua assimilacdo, apoiando-se na
compreensdo e acompanhada de um controle consciente e corretivo”. O exercicio permite o
controle e a correcdo da acédo, a sua alteracdo, de acordo as necessidades reconhecidas. Nos

exercicios, cada tentativa pode ser controlada conscientemente.

As mudancas de carater da acéo se registram a medida em que 0s exercicios
refletem as mudancas na configuracdo da atividade psiquica ao executar tais
acOes. Cada nova tentativa, acompanhada de um controle consciente e de
correcao, reflete ndo s6 a lembranca dos meios, mas os fins da agdo. Como
regra, conduz @ mudancga dos meios para a andlise da tarefa, dos meios para
resolvé-la e dos meios para regular a acdo (grifo do autor). (ITELSON, 2017,
p. 103).

Na sua exposicdo, 0 autor exemplifica o processo de assimilacdo a partir de exercicios
com o exemplo da mudanca de atividade de um aluno a partir da execucdo repetida de tragado

de vérios detalhes iguais. Na primeira tentativa,

[...] O aluno enfrenta uma acdo que lhe é nova. Antes sO tinha visto e
compreendido como se realizava a acdo. Para efetuar a operagdo por si
mesmo € necessario traduzir as indicacdes orais do professor e o que
compreendeu ao mostrar 0os modelos no idioma da motorizagdo (da
regulacdo de seus proprios movimentos).

Ao tentar executar a operagdo, ao dar-se conta dos erros e corrigi-los, o
aluno comeca pela primeira vez a perceber, realmente, a sua “esséncia
motriz”, come¢a a “sentir muscularmente” os meios para a sua
execucdo. No “quadro da a¢do” e a sua representagdo se incluem sensagdes
musculares, necessarias para a regulacio dos movimentos. E nesse ponto
que se supera a dificuldade principal e se estabelece a ponte entre a
representacdo logico-imaginativa, sobre o como se deve executar a acao,
e a execucdo real de tais acdes. Sobre tal base, conforma-se a imagem
sensitivo-motora da operacdo e a sua compreensdo objetivada
intelectualmente, ou seja, 0 “modelo de a¢do” psiquico, que regula e
controla a execucdo. (ITELSON, 2017, p. 104, negritos nossos).

Apo6s algumas acbes, ou a partir da segunda acdo do exercicio,

[...] O aluno comega tendo ja uma ideia senso motriz sobre as formas de
execucdo e regulacdo das acgdes. Por isso desaparece a maioria das
dificuldades relacionadas com o passo do dito ao feito, da imagem a agéo,
ou seja, com a direcdo dos movimentos em correspondéncia ao objetivo da
acdo. Daqui se desprende, como regra, um avango significativo, com uma
melhoria brusca e rapidez na execugédo da operagéo. (ITELSON, 2017, p.
104, negritos nossos).

Na sequéncia das a¢des do exercicio ha certa estabilidade, e um avanco no processo de

assimilagdo e também de automatizacéo.
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[...] As variagBes nas formas de execucdo das operagdes ndo sdo grandes
entre um e outro detalhe. Os movimentos supérfluos sdo eliminados, ha a
corregdo dos incorretos, fissionando os movimentos correlacionados, e
estandardizando ainda mais os métodos. Em virtude da estandardizacdo dos
métodos, a execucdo se faz mais automatizada, libera-se do controle da
consciéncia e transcorre como um sistema de reacOes reflexas
condicionadas. (ITELSON, 2017, p. 104).

Com um determinado numero de a¢des no exercicio a automatizacdo se estabelece e
hé& a liberacdo da consciéncia, o0 que amplia as possibilidades de acdo do ser que age, e

consequente controle volitivo sobre suas acdes podendo adapta-las.

[...] A automatizacdo dos métodos fundamentais da execugdo do controle e
da regulacdo das acOes libera a consciéncia para que se tenha em conta uma
quantidade maior de condicbes da acdo. Surge a possibilidade de dirigir
voluntariamente a velocidade das a¢des, adequé-las as tarefas em mudancas
e transporta-las as novas situacOes e detalhes. (ITELSON, 2017, p. 104).

Com relacdo a formagdo consciente do habito, as pesquisas quantitativas realizadas
por Itelson (2017) s&o de dois tipos de “curvas de acelerag@o”: as do tipo negativa e positiva,
sendo a primeira “caracteristico de um processo no qual predomina a aprendizagem por
ensaios e erros”, € a do segundo tipo “caracteristico de tarefas em que a execucao correta das
acoes exige fundamentalmente sua compreensao” (ITELSON, 2017, p. 106-107). As “Curvas
de aceleracdo negativa (no inicio, a formacdo do habito é rapida, mas depois se faz mais
devagar, aproximando-se do nivel de velocidade maxima, nimero de erros, etc.)”. Ja as
“Curvas de aceleragdo positiva (no inicio, a possessao da agao se realiza lentamente, logo se
faz cada vez mais rapida)” (ITELSON, 2017, p. 106). Para o autor “Nao ¢ possivel a
formacdo de um habito sem as repetidas tentativas praticas” (ITELSON, 2017, p. 107).

Ainda sobre a formacdo do habito, consideramos reforcar sua relacdo com a
conscientizacdo que requer um processo, que ja destacamos também, requer a repeticao.
Reforcamos essa assertiva para afastar a ideia de que o hébito se forma inconscientemente.
Consoante com essa defesa, Itelson (2017) sintetiza 0 seu processo de formacao.

[...] A execucdo das acBes pelo ser humano, como ja vimos, em uma ou
outra acdo esta regulada pela consciéncia. Por isso, 0S mesmos processos
gue tem lugar nos animais adquirem carater totalmente distinto no [ser
humano] hemem. Os ensaios praticos tém carater de tentativas conscientes
de reproduzir determinados movimentos. O controle dos resultados, a
avaliacdo das condicOes e a correcdo nas a¢des s&o em um e outro grau
conscientes. Isto muda os métodos dos intentos experimentais. A imitacéo
comega a apoiar-se na observacdo conscientemente orientada do modelo
das ac¢des assimiladas. E o que é mais importante, o escolher e regular os
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métodos, comeca a reger-se pela compreensdo dos objetivos e pela
representacdo dos contetdos. (ITELSON, 2017, p. 107).

Neste processo sdo fundamentais a reproducdo verbal das acdes observadas e a
reproducdo do modelo de acdo, que, apesar de diferentes no inicio do processo, condicionam

0 mesmao.

A atividade oral, ou a reproducdo verbal das acBes observadas, € um
importante meio na formacéo dos habitos, do mesmo modo que a atividade
ideal, ou de reprodugdo “no cérebro”, do modelo de agdo a ser executada
também € importante. Estas particularidades, a principio distintivas do
mecanismo de formacdo dos hébitos, condicionam as regularidades do
processo de sua formacdo. O habito surge como agdo conscientemente
automatizada. Funciona como meio automatizado de execuc¢do de uma acéo.
(ITELSON, 2017, p. 107).

Para o autor, “Sua funcdo consiste em liberar a consci€éncia do controle sobre a
execucdo dos meios da acdo e sua comutacéo para os objetivos e condi¢des da acdo. As etapas

basicas deste processo podem ser mostradas no esquema abaixo” (ITELSON, 2017, p. 107).

Na figura abaixo o autor apresenta as etapas do desenvolvimento do habito.
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Figura 2: Etapas do desenvolvimento do habito

Etapas do Carater Objetivo Particularidades da execucdo da
desenvolvimento acdo
do habito
1 2 3 4

1. Informativa

Compreensdo e
representacao das

Conhecimento dos
meios de execucao

Compreensdo precisa do objetivo,
porém imprecisa dos meios para

acoes. das acdes. alcanca-lo, erros ao atuar.
2. Preparatdria Execucéo Dominio de Compreensdo clara dos meios de
(analitica) consciente, determinados execuc¢do da acdo, porém sua
porém elementos da acdo, | execuc¢do é imprecisa e intermitente;

desajeitada.

analise dos meios da
sua execucao.

muitos movimentos acessarios,
atencdo mais concentrada;
concentracdo nas atuacdes; controle
deficiente.

3. Estandardizante

Automatizacéo

Conjugacéo e unido

Elevacdo da qualidade dos

(sintética) dos meios da de movimentos movimentos, sua fusdo, eliminagédo
acao. elementais em sua dos acessorios, deslocamento da
acao unica. atencdo para os resultados, melhoria
do controle muscular.
4. Dificultador Adequacéo Dominio da Execucdo dirigida e flexivel das
(situacional) plastica a regulacdo voluntaria acoes; controle sobre a base de
situacdo. do carater da acéo. sinteses sensoriais especiais,

sinteses intelectuais (“intui¢ao™).

Fonte: Itelson, 2017, p. 108.

Em sintese, o processo de formacdo do habito,

representacdo das acoes,

passa pela execucdo consciente,

inicia-se com a compreensao e

porém desajeitada, pela

automatizacao dos meios da acdo, até chegar a adequacao plastica a situacdo, com o dominio

da regulacédo voluntaria, através de sinteses intelectuais.

A formacéo dos habitos ndo é um processo de formacéo isolado, ele ocorre dentro de

um sistema em que ja existem habitos formados e interagem entre si, facilitando ou

dificultando a formacdo de novos hébitos. Essa interacdo estd expressa na lei geral de

formag&o do habito, formulada por Itelson (2017).

A lei geral da elaboracdo do habito consiste, como vimos, em que 0
individuo, ao enfrentar uma nova tarefa, no inicio, procura utilizar os
mesmos meios da acdo que ja possui. Ele, desde logo, esta orientado pela
tarefa, transportando ao processo de sua execucdo 0s meios que, segundo
sua experiéncia, foram aplicados na solucdo de tarefas semelhantes. Pode-
se observar que o éxito do translado dos meios da atividade depende da
medida em que se valora corretamente a semelhanca das tarefas desde o
ponto de vista dos meios para a sua solugdo. (ITELSON, 2017, p. 109,

negritos nossos).
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Na assertiva acima destacamos o papel da andlise da nova situacdo e a escolha das
acdes para resolvé-la, considerando-o fundamental. Dela depende a transicdo de um habito a
outro. Itelson (2017) aponta duas possibilidades extremas em que a interacdo de habitos pode
ser positiva ou negativa. Essa transicdo o autor denomina deslocamento. O deslocamento

negativo (interferéncia de habitos) é

[...] quando a pessoa associa 0 objetivo, 0s objetos, ou as condi¢des de duas
acGes como similares, enquanto que, na realidade, tais acBes sdo diferentes
pelos métodos de execucdo, de controle ou de regulacdo central. Neste caso,
meios ineficazes para a acdo resultam ser o ponto de partida. Descobrir quais
0s erros, supera-los e substitui-los por novos métodos corretos exige tempo e
repetidas tentativas. A formagdo do habito se dificulta e atrasa. Entéo, fala-se
de deslocamento negativo ou de interferéncia de habitos. (ITELSON, 2017,
p. 109).

O segundo € o deslocamento positivo (inducao dos habitos) e ocorre

[...] quando os objetivos, objetos, ou condicdes de duas tarefas sdo
extremamente diferentes, enquanto que as a¢0es necessarias para sua correta
solucdo sdo similares pelos meios de execucdo, controle e regulacdo central.
[...] Como ponto de partida se tomam acdes adequadas e a formacgdo do
habito se facilita significativamente. Entdo, diz-se que ha um deslocamento
positivo ou uma inducdo dos habitos. (ITELSON, 2017, p. 110).

Esses deslocamentos (positivo e negativo, de interferéncia ou de inducdo de habitos)

interferem (positiva ou negativamente) diretamente na aprendizagem.

O influxo da experiéncia e dos habitos ja adquiridos na formacdo do novo
habito se determina ndo s6 pelo carater e os objetos das agdes, sendo,
também, pela relacdo do individuo com tais acBes e objetos. O deslocamento
negativo que dificulta fortemente a aprendizagem e, especialmente, a
reaprendizagem pode ser substancialmente debilitado se as tarefas que se
interferem se espacam e o aluno adquire consciéncia dos sintomas que
essencialmente as diferenciam. O deslocamento positivo de habitos €
intensamente facilitado e o ensino acelera-se ao aluno se lhe sé&o
demonstrados os tragcos da analogia substancial de tarefas nas diferentes
aparéncias. (ITELSON, 2017, p. 110).

O deslocamento positivo (inducdo de habitos) é o caminho mais adequado para o

desenvolvimento da conduta intelectual, segundo o autor.

O desprendimento, a separagdo da acdo daquelas condi¢bes nas quais se
formou e seu deslocamento as novas condicBes e aos novos objetos, em
alguns casos, permite imediatamente, sem ensaio nem erros, resolver com
éxito novos tipos de tarefas, ou seja, abre o caminho para um tipo de conduta
nova, por seus principios, a conduta intelectual. (ITELSON, 2017, p. 110).
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Esse processo, para 0 autor, € o processo de separar a agao utilizada para resolver uma
tarefa e usd-la numa outra tarefa ¢ sua transformagdo em operacdo, que “é possivel somente a
base de uma determinada atividade psiquica: percepcio da similaridade, generalizacéo, etc. E
possivel o deslocamento dos meios de regulagdo central da acdo, ou seja, a transformacéo das
acoes psiquicas em operagdes” (ITELSON, 2017, p. 110-111).

A questdo da interagdo dos habitos, do seu deslocamento positivo, a partir da
transformacéo da acdo realizada de um habito, para utilizacdo como operacdo na formacao de
outro habito, s6 sendo possivel a partir da conduta intelectual do, e da, estudante € um dos

problemas principais da psicopedagogia, segundo Itelson (2017).

Ndo é surpreendente que o problema do deslocamento seja um dos
problemas centrais da psicopedagogia. O deslocamento correto e exitoso das
acOes assimiladas as novas tarefas significa assimilar os novos tipos da
atividade com éxito e com o minimo de erros. Quanto mais amplo é o circulo
de objetos ao qual a pessoa pode aplicar corretamente as acdes assimiladas,
mais amplo é o circulo das tarefas que estard em condi¢cdes de resolver
segundo os habitos adquiridos. Em poucas palavras, quanto mais amplo e
preciso forem o deslocamento das atividades assimiladas e o apreendido,
tanto mais frutiferos serdo os resultados da sua aprendizagem e mais eficaz a
ajuda destes na atividade. (ITELSON, 2017, p. 110-111).

Trouxemos a exposicao extensa do que se constitui o processo de formacdo do habito
e de sua interacdo (deslocamento entre habitos e formagdo de novos) porque destacamos que
eles sdo fundamentais para o desenvolvimento da atividade de estudo, quando criamos nos e
nas estudantes motivos conscientes para assimilacdo de conhecimentos, habitos e destrezas
(habilidades). A formacdo do habito, ou ainda o processo de interacdo de habitos,
notadamente o deslocamento positivo, colabora no processo de apreensdo de habilidades. Para

a psicologia histérico-cultural o que é a habilidade?

Qualquer comportamento em novas condicfes, ou em relacdo com novos
objetos, fundamenta-se no deslocamento das operacfes. O deslocamento
se apoia na similaridade das condi¢des ou das coisas, segundo 0s signos
essenciais para os objetivos da atividade. A similaridade pode ser
percebida ou ndo. Podem-se perceber os objetivos e os meios da acéo, e
finalmente, os vinculos das coisas que estdo na base da transformacéo.
Quanto mais complexa for a atividade, mais distante 0s objetivos e mais
complexas as mudancas exigidas dos objetos, mais ampla sera a atividade
intelectual intermedidria necessaria para garantir um deslocamento
exitoso. Mas, em qualquer caso, semelhante deslocamento pode ser
considerado como uma habilidade, ou seja, a utilizacgdo dos
conhecimentos e dos habitos que o individuo possui para selecionar e
realizar os meios da acdo em correspondéncia com o objetivo proposto.
(ITELSON, 2017, p. 111-112, negritos nossos).
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Na habilidade est4d contida atividade intelectual. Este é um fato que queremos
demarcar. E quanto mais complexa a atividade, maior sera a atividade intelectual necessaria.
Pois, se queremos desenvolver habilidades complexas no ensino da Educacédo Fisica/atividade
esportiva temos que pensar no desenvolvimento, na formacdo, de habilidades complexas.
Itelson (2017) assim define habilidade:

[...] o dominio de um complexo sistema de ac¢des psiquicas e praticas
necessarias para uma regulacdo racional da atividade, com ajuda dos
conhecimentos e habitos que a pessoa possui. Este sistema inclui a elei¢cdo
dos conhecimentos relacionados a tarefa, a determinacdo dos dados
essenciais da tarefa e, com base neles, a determinacdo dos sistemas de
mudangas coerentes a sua solucdo, a realizagcdo das mudangas, ao controle
dos resultados, segundo 0 objetivo proposto e a correcdo consequente de
todo o processo descrito. (ITELSON, 2017, p. 112).

Repkin (2019), a partir de Rubinstein e Davidov, destaca a relacdo entre a habilidade e
a atividade de estudo, sendo o objetivo desta dominar os principios de produzir as acfes, e 0

motivo a capacidade de realizar agdes.

Em sua analise sobre a natureza das habilidades, Rubinstein mostrou que as
habilidades sdo baseadas em um mecanismo de analise e generalizagdo. A
capacidade esté ligada de alguma forma com os modos de acgéo. Ela regula a
velocidade e a flexibilidade com os modos sdo dominados. Portanto, quando
Davydov fala da tarefa de dominar os principios da generalizagdo teorica, ele
esta na verdade falando da tarefa de formar habilidades — ou seja, o resultado
da atividade de estudo é a mudanca em habilidades. Portanto, o objetivo da
atividade de estudo é, de fato, dominar os principios de produzir as acdes de
um determinado tipo, enquanto seu motivo é a capacidade de realizar ac6es
desse tipo. (REPKIN, 2019, p. 228).

Desenvolver uma habilidade requer atividade do ser, fundamentada no que ele ja
domina, nos héabitos, no que ele ja conhece, nos conhecimentos, e na consciéncia do que é
necessario mudar do que j& domina/conhece para resolver a tarefa proposta. Itelson (2017)

denomina esse processo de exteriorizacdo do que o ser humano, estudante, conhece.

A habilidade pressupBe a exteriorizacdo ou materializacdo dos
conhecimentos em uma acdo fisica. Seu ponto de partida é a elaboracdo da
informacdo em nivel do ideal. Sua consequéncia é a regulacdo das acdes
praticas pelos resultados desta atividade ideal. [...] Disso se depreende que,
para plasmar os conhecimentos em habilidade, o dominio de um conjunto de
habitos e operagdes é requerido. (ITELSON, 2017, p. 112)

O processo de formacdo de habilidades pode ser dirigido a formacdo de

habilidades/habitos cientificas.
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A formacdo da habilidade representa o dominio de um sistema de operacGes
de elaboracdo da informac8o contida nos conhecimentos e daquela recebida
por meio do objeto e, ainda, das operagdes para revelar esta informacéo,
confronta-la e relaciona-la com as agdes. Tal processo de formacéo, ou seja,
de desenvolver os habitos cientificos, pode ser realizada de diferentes
formas, as quais podem conduzir a dois casos extremos. (ITELSON, 2017, p.
212).

O papel do professor, e da professora, € fundamental no desenvolvimento do habito
cientifico, mas se for uma atividade planejada, orientada, porque segundo Itelson, essa

formacéo pode ocorrer em dois casos extremos.

No primeiro, o estudante possui 0s conhecimentos necessarios E [sic],
assim, sugere-se ao aluno a tarefa da sua aplicagdo racional. Ele mesmo
procura as solugdes, descobrindo, gragas aos ensaios € erros, as
orientacOes correspondentes, os modos de elaborar a informacéo e os
métodos da atividade. Este é o caminho mais difundido hoje no ensino,
embora seja 0 menos efetivo. (ITELSON, 2017, p. 112, negritos nossos).

Nesse caso, 0 papel do professor, da tarefa de estudo, é limitado, uma vez que a capacidade de
analise fica prejudicada, o que acaba orientando a atividade é o acerto ou o erro. A segunda
possibilidade que Itelson (2017) apresenta € a mais adequada ao desenvolvimento de

habilidades/habitos cientificas, a que valoriza o papel do professor, e da professora.

O segundo caminho consiste em que o pedagogo dirija a atividade
psiquica necessaria para a aplicacdo dos conhecimentos do estudante.
Neste caso, 0 pedagogo coloca o aluno em situacao de conhecimento dos
critérios para escolher os signos e as operagdes, organizando sua
atividade de elaboracdo e utilizacdo da informacdo recebida para
solucionar as tarefas propostas. (ITELSON, 2017, p. 112-113, negritos
N0Ss0s).

E papel do professor, e da professora, organizar o trabalho didatico na perspectiva de
apreensdo dos principios gerais dos objetos, fendmenos, conhecimentos, etc., na perspectiva
de apreensdo do conhecimento tedrico e ndo apenas do conhecimento empirico. Itelson (2017)
e Repkin (2019) apresentam a necessidade da apreensdo dos modos de acdo para a
aprendizagem. Itelson (2017) explicita o processo de formagao e interagdo dos hébitos, o
desenvolvimento de habilidades, destacando que o papel da atividade intelectual e do
conhecimento tedrico sdo fundamentais para tal. Repkin (2019) explicita o processo de
apreensao da generalizacdo substantiva, dos principios de acdo, também enfatizando o
papel do conhecimento tedrico, e o autor enfoca que o que diferencia uma atividade de outra

é o tipo de tarefa a ser resolvido e ndo sua aparéncia, seu modo de acao.
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Normalmente julgamos a atividade por meio de suas manifestagdes externas
— as acOes e operacBes que a pessoa executa. Mas esses sdo indicadores
puramente externos e bastante ndo-confiaveis. [...] Mas as atividades sdo
diversas. Entdo, em que elas diferem uma da outra? Provavelmente elas néo
diferem em relacdo ao que a pessoa estd fazendo (ou seja, que tipo de
operagdes estad realizando e com que tipo de objetos), mas em relagdo ao
objetivo, a tarefa que estd realizando. Tarefas — é isso que distingue uma
atividade da outra. Cada atividade tem suas tarefas especificas. (REPKIN,
2019, p. 217).

E baseado nessa orientacio que Repkin (2019) define que “o objetivo da atividade de
estudo, a tarefa de estudo, € o dominio ndo apenas dos modos de acdo, mas dos fundamentos
tedricos que sustentam os modos de acdo, isto é, o dominio dos principios de agdo”.
(REPKIN, 2019, p. 228). Para que o dominio dos principios aconteca ¢ a mediacdo do
pensamento tedrico, que por sua vez, sO é possivel ser desenvolvimento pelo conhecimento
tedrico, e ndo o0 modo de acdo que permita o dominio do pensamento empirico, desenvolvido

a partir do pensamento empirico.

Os dois tipos de conhecimento sdo muito diferentes em sua estrutura,
apoiam-se em mecanismos diferentes para pensar e pressupdem diferentes
tipos de generalizacdo e analise. [...] Para permitir que a crianca atinja o
nivel de generalizagdo tedrica, é necessaria uma organizagao especial de
sua atividade. E necessario organizar a atividade da crianca de tal
forma que ela seja levada a anélise substantiva e & generalizagdo tedrica
substantiva. (REPKIN, 2019, p. 227-228, negritos nossos).

O autor faz a sintese comparativa entre a generalizacdo tedrica e outros tipos,
defendendo seu desenvolvimento na escola. “A partir dai, concluiu-se que 0 objetivo da
atividade de estudo, e consequentemente da tarefa de estudo, € o dominio ndo apenas dos
modos de acdo, mas dos fundamentos tedricos que sustentam os modos de acdo, isto é, o
dominio dos principios de a¢do” (REPKIN, 2019, p. 227-228), da generalizagdo tedrica
substantiva. Retomamos o processo de analise das bases da atividade de estudo para conhecer

seus componentes.

A consideragdo mais detalhada da Atividade de Estudo demonstrou os seus
seguintes componentes interligados entre si: 1) a tarefa de estudo que, pelo
seu contetdo, consiste no modo de acdo a assimilar; 2) as acdes de estudo,
cujo resultado ¢é a formacdo do modo de acdo a assimilar e a execucéo
priméria do modelo didatico; 3) a acdo de controle, que consiste na
comparacdo da acdo executada com o modelo e; 4) a acdo de avaliagado
do grau de cognicéo das alteragdes que aconteceram no proprio sujeito.
Esta € a estrutura da Atividade de Estudo na sua forma completa.
(ELKONIN, 2021b, p. 155, negritos nossos).

Davidov & Markova (2021) apresentam a estrutura da atividade de estudo.
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1. Compreenséo pelo aluno [e pela aluna] das tarefas de estudo [...].

2. A realizacdo, pelo[a] estudante, das a¢Ges de estudo [...].

3. A realizacdo, pelo[a] préprio estudante, das acBes de controle e
avaliacao.

Todos esses aspectos de estudo sdo formados, primeiro, em uma
atividade conjunta com o professor ou seu colega de sala.

[...] Em nosso enfoque, o estudo considera sempre a unidade desses
componentes como Atividade de Estudo integral. (DAVIDOV &
MARKOVA, 2021, p. 197-198).

Esta estrutura de atividade de estudo completa ndo se institui automaticamente, faz

parte de um processo, principalmente no inicio da vida escolar.

Entretanto, ela se torna completa apenas numa determinada etapa de sua
formacdo. As observacGes demonstraram que, nas etapas iniciais de sua
formacéo, a Atividade de Estudo ainda esta longe de ser completa. As vezes,
nela, a Unica coisa clara para a crianca é a nota; em outros casos, Sao
apresentados 0 modelo e a agdo de controle. Isso depende do contetido
particular do material a ser assimilado e da organizacdo do processo de
estudo. (ELKONIN, 2021b, p. 155).

N&o podemos confundir a atividade de estudo com outros tipos de atividade que

ocorrem no ambiente escolar.

E conveniente diferenciar essa compreensdo do uso difundido do
termo “Atividade de Estudo” ao designa-lo como qualquer trabalho
escolar do aluno, qualquer processo de assimilacdo de conhecimentos
etc. A Atividade de Estudo dos alunos, na unidade e inter-relacdo de
todos 0s seus componentes, deve estar presente no processo de estudo.
(DAVIDOV & MARKOVA, 2021, p. 198).

Vamos comegar a exposicdo da estrutura da atividade de estudo pelas tarefas de

estudo.

[...] o componente mais importante da Atividade de Estudo é a tarefa. Uma
caracteristica precisa se apresenta por meio da comparagdo dessa tarefa com
uma tarefa préatica. Por exemplo, durante a execucdo de uma tarefa préatica o
estudante, como sujeito, consegue modificar o objeto de sua atividade. Como
resultado tem-se um objeto parcialmente modificado. Durante a resolucéo da
tarefa de estudo, o aluno também modifica o objeto, mas o resultado da
modificacdo € a alteracdo do proprio sujeito da acdo. Considera-se a tarefa
resolvida apenas quando causou as alteragcdes previstas no sujeito. Sem
sombra de ddvida o mesmo acontece durante a execucdo de uma tarefa
pratica. Ainda assim, ndo é possivel modificar o sujeito fora do contexto da
alteracdo da propria realidade objetiva. (ELKONIN, 2021b, p. 151).

Para Davidov (1999),
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A tarefa de estudo, que é tdo somente o comeco do desdobramento da
atividade de estudo na sua plenitude, exige dos alunos da escola uma
analise das condi¢bes de origem destes ou daqueles conhecimentos
tedricos e o dominio das formas de a¢des generalizadas correspondentes.
Em outras palavras, ao resolver a tarefa de estudo o aluno descobre no
objeto sua relacdo de origem ou essencial. (DAVIDOV, 1999, p. 3,
negritos nossos).

Davidov & Markova (2021) destacam o papel da tarefa de estudo na apreensdo da
generalizacdo substantiva, que s6 pode ocorrer se o aluno aceitar o desafio de resolver a tarefa
de estudo proposta, pelo professor e pela professora, que, caso ocorra, transforma-o em sujeito

da atividade.

A tarefa de estudo esta intimamente relacionada com a generalizacéo
substantiva (tedrica). Seu proposito é levar o aluno a dominar as relacGes
generalizadas na esfera do conhecimento a estudar, bem como estimula-lo a
dominar novas formas de atuacdo. A aceitacdo da tarefa de estudo, pelo
aluno, “para si mesmo” e sua formulagdo auténoma estd intimamente
relacionada com a motivacdo para aprender, com a transformacao da crianca
em sujeito da atividade. (DAVIDOV & MARKOVA, 2021, p. 197).

Quem formula as tarefas de estudo? No inicio de seu desenvolvimento, essa
responsabilidade € do professor e da professora, e & medida que a atividade de estuda vai se
instruindo o(a) estudante vai criando autonomia para ele, também, estabelecer tarefas de
estudo. Davidov (2021) nos ajuda a compreender o papel da tarefa de estudo e a

responsabilidade do professor e da professora

[...] Formular para um aluno, uma tarefa de estudo significa coloca-lo em
uma situagdo que requer uma orientacdo para um modo generalizado de
acdo desde o ponto de vista do conteldo de sua solucdo em todas as
variantes particulares e concretas possiveis das condi¢cBes. (DAVIDOV,
2021a, 170, negritos nossos).

Para cada atividade ha um tipo diferente de tarefa. Elkonin, (2021b) estabelece uma
diferenca entre uma tarefa pratica e uma tarefa de estudo. A primeira promove apenas
mudanca no objeto da atividade, e a segunda, além de alterar o objeto, altera o proprio ser que

resolve a tarefa.

[...] A caracteristica particular de uma tarefa préatica é que, durante a
sua execucdo, o sujeito modifica e interage como os elementos que
compdem a tarefa. No final, esses elementos se tornam o objeto da acéo
do sujeito. Durante a sua resolugdo, os elementos particulares com os
guais o0 sujeito interage, e que estdo sendo modificados por ele, ndo séo
objetos de sua acdo. Nesse caso, 0 modo de introduzir alteracdes
necessarias em elementos da tarefa se torna o objeto da Atividade de Estudo.
Os elementos modificados, pelo sujeito, ndo sdo o0s objetos de
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assimilacdo; os préprios modos de assimilacdo se tornam objeto da
Atividade de Estudo. (ELKONIN, 2021b, p. 151, negritos nossos).

Na resolugdo da tarefa de estudo o(a) estudante se apropria dos modos de agao

necessarios a realizacao da tarefa. Elkonin (2021b) assim define o modo de agéo:

A identificacdo da diferenca entre uma tarefa pratica e uma tarefa de estudo
permitiu formar o problema do conteldo da Atividade de Estudo. A
resolucdo de uma tarefa de estudo tem como objetivo formar nos alunos
modos de acdo. As vezes, pelo “modo de acio” se entende uma
habilidade particular, em outras um conjunto de habilidades
interligadas. Entendemos por modo de a¢do, uma acdo particular com um
dado material que se destina a discriminacdo do mesmo de tal forma que
todas as habilidades consequentes sdo definidas durante a sua execucao.
(ELKONIN, 2021b, p. 151-152, negritos nossos).

Para Elkonin (2021b), esses modos de acdo (modos de assimilacdo) sdo o objeto da
atividade de estudo, o que para Repkin (2019, p. 227), ja apresentado no inicio dessa
exposicao, é o principio do modo de acdo que sera o objeto da atividade de estudo, uma
generalizacdo tedrica substantiva, que podera ser usada em outras atividades, outras tarefas.

A partir dai, concluiu-se que o objetivo da atividade de estudo, a tarefa de
estudo, ¢ o dominio ndo apenas dos modos de acdo, mas dos
fundamentos tedricos que sustentam os modos de acdo, isto €, o dominio
dos principios de agéo.

Podemos ensinar modos de acdo, e podemos ensinar 0s principios de acéo.
Séo coisas diferentes. Principios permitem que uma pessoa de forma
independente produza séries inteiras de acdes. Uma pessoa ndo muda
como sujeito porque domina modos de acdo. Mas quando ela domina
principios, ela muda como sujeito, porque ela adquire a capacidade de
encontrar, por si mesma, modos para resolver uma classe de tarefas.
(REPKIN, 2019, p. 228).

Na citagdo de Elkonin (2021b, p. 152) apresentada ha um destaque para 0 modo de
acdo pode ser “um conjunto de habilidades interligadas”, que entendemos como uma
generalizacdo tedrica substantiva, o que fica mais explicito quando o autor apresenta a

diferenca entre tarefa de estudo e qualquer tarefa executada pelo estudante e pela estudante.

[...] Ela ndo é apenas uma tarefa que o aluno realiza na sala de aula ou em
casa. A tarefa de estudo representa um sistema completo. A resolucédo de
um sistema de tarefas provoca a formacdo de modos generalizados de
resolucdo de outras tarefas da area estudada.

[...] a tarefa de estudo consiste na assimilacéo, por parte das criancas, dos
modos descritos que no futuro servirdo como instrumentos para a
realizacdo de uma tarefa pratica [...]. [...] a obtencdo do resultado
correto da tarefa deve ser a consequéncia da formacdo do modo
generalizado de acdo. Um dos aspectos mais importantes da Atividade de
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Estudo é concentrar a atencdo do aluno na aplicagdo correta do modo
generalizado e ndo apenas na obtencdo do resultado. (ELKONIN, 2021c,
p. 161-163, negritos nossos).

O que exige a formulacéo e a solucéo da tarefa de estudo?

A formulacéo e a solucéo de tarefas de estudo exige um material com o qual
as criancas possam realizar as transformacGes correspondentes, executar a
experimentacdo objetiva e mental. A esta exigéncia em maior medida
satisfaz 0 material de disciplinas escolares tais como a fisica, a quimica, a
biologia. Porém, com uma conducdo condizente do caso, também ha grandes
possibilidades para isto na historia, literatura, lingua russa, artes plasticas e
etc. (DAVIDOV, 1999, p. 3).

Para compreender melhor esse processo de formulacdo precisamos conhecer um dos

componentes da atividade de estudo, as a¢fes de estudo. Segundo Elkonin (2021c, p. 163)

sdo “as acgdes de estudo que fazem parte do modo de agdo e definem seu contelido

operacional”.

O trabalho das criancas em situacGes de estudo se estrutura a partir de
acdes de diversos tipos. Entre elas ocupam lugar especial as acbes de
estudo. Por meio delas, os alunos reproduzem e assimilam os modelos de
modos de agdo tipicos para resolver as tarefas e os modos generalizados
de acdo para determinar as condi¢fes em que se aplicam. Essas acdes
podem ser feitas tanto no plano objetal como no plano mental. Sua
composicao ndo € homogénea. (DAVIDOV, 2021b, p. 182, italicos originais,
negritos nossos).

Essas acdes de estudo necessitam ter

[...] uma organizagdo correta do processo de aprendizagem, que se orientam
pelo objetivo de revelar as relagcBes gerais, os principios orientadores, as
ideias-chave de uma dada esfera do conhecimento, de modelar essas
relacGes, de dominar os modos de transi¢do das relagBes universais para a
sua concretizacéo e vice-versa, bem como 0s modos de transicdo do modelo
para o objeto e vice-versa. (DAVIDOV & MARKOVA, 2021, p. 197).

Ha de ser ter um cuidado com o material didatico e sua utilizagdo no desenvolvimento

das acdes de estudo.

Algumas [acBes de estudo] sdo caracteristicas da assimilacdo de qualquer
material didatico, outras do trabalho dentro de um conteddo para além da
reproducdo de alguns modelos parciais. Assim, as acGes que permitem, aos
alunos, a representacdo dos modelos dados se aplica ao estudo de
qualquer contetdo. Independentemente de qual seja o0 tema que se estuda,
essa representacdo pode ser grafica (esquema, formulas), espacial (modelos
em trés dimens@es) e descritivo-verbal etc. Reagrupar o material pelo seu
sentido, destacar com critério ldgico seus pontos de apoio, elaborar o
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esquema logico e seu plano, sdo as a¢des de estudo mais adequadas para
assimilar contetdos de carater descritivo.

Para a assimilacdo de cada conceito fundamental de uma ou outra
matéria da disciplina, sdo necessarias acdes de estudo especiais.
(DAVIDOV, 2021b, p. 182).

H& uma certa sequéncia na ordem das acGes de estudo, para dar conta da assimilacédo
do modo de agéo, pois, “Cada uma das agdes elementares precisa de um tratamento, pois a
possibilidade de identificar um ou outro aspecto do objeto da acdo depende do sucesso de
aplicacdo desta. Geralmente, as acGes entram no modo de acdo em certa sequéncia que deve
ser preservada” (ELKONIN, 2021c, p. 163).

[...] N&o é conveniente passar a a¢do seguinte sem que a anterior esteja
completamente correta. A assimilacdo do modo de acdo acontece da melhor
maneira quando existe a discriminac¢do completa das a¢des que o constituem.
Outra vantagem da discriminacdo das aces que constituem o modo de acdo
é o controle que isso proporciona para o professor. O controle consiste no
acompanhamento da coeréncia entre a execucao e a sequéncia de cada acéo
particular. (ELKONIN, 2021c, p. 163).

Essas acGes em sequéncia constituem um sistema de acdes de estudos (DAVIDOV,

2021b), que o professor deve dominar.

Durante o processo de aprendizagem, é preciso que o professor tenha
muito claro todo o conjunto de acfes de estudo, tanto gerais como
especificos, em conformidade com a assimilagdo das criancas, de uns e
outros conceitos ou modos de acdo, para resolverem as tarefas de alguns
topicos da matéria. HA que se formar, especialmente e com insisténcia nos
pequenos escolares, o sistema de agdes de estudo indispensaveis. Sem essas
acles, a assimilagdo do material se efetuara as margens da Atividade de
Estudo. Isso significa que a aprendizagem se fez formalmente, com a mera
descricdo verbal dos conceitos ou modos de acdo de resolver problemas.
(DAVIDOV, 2021b, p. 183, itdlicos originais, negritos nossos).

Nesse sistema de ac¢Bes de estudo estdo agOes especificas de fundamental importancia
e que devem ser observadas em todas as tarefas de estudo, que sdo, as acGes de controle e
avaliacdo, que estdo diretamente relacionados entre si e sdo realizadas pelo estudante, e pela

estudante, mas com a ajuda fundamental do professor e da professora.

O ato de controle da Atividade de Estudo consiste na comparacao entre a
visdo prévia da atividade produzida pela crianca e seu resultado com o
modelo. E impossivel a sobreposicio direta com o modelo dado pelo
professor (mesmo se esta diante da crianca), pois é um caso particular do
modo de acdo que esta sendo assimilado que, por si s6, ndo pode coincidir
com a acgdo reproduzida pela crianca que, por sua vez, também é um caso
particular. Por isso, 0 modelo do modo de acdo deve conter alguns pontos
de apoio, por meio dos quais o ato de controle da Atividade de Estudo
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pode ser reproduzido antes da execuc¢do da atividade a partir da qual se
aplicou 0 modo. (ELKONIN, 2021b, p. 153, negritos nossos).

O professor e a professora devem ajudar no processo de desenvolvimento da
autonomia dos e das estudantes quando o mesmo compartilha o processo de formacdo das

tarefas de estudo, em alguns de seus momentos (a¢des de estudo, de controle e de avaliacéo).

Podemos supor que a forma mais racional de comecar a formacdo da
Atividade de Estudo seria pelo desenvolvimento do autocontrole dos alunos.
Para tanto, alguma acéo de estudo deve ser formada com o professor e as
tarefas devem ser consideradas. Dessa forma, as acGes para o alunos deixam
de ser definidas externamente e passam a ser necessarias e obrigatorias.
(ELKONIN, 2021c, p. 165).

Outra forma eficiente, segundo Elkonin (2021c), de colaborar para o desenvolvimento
da autonomia intelectual dos e das estudantes (e do autocontrole) é realizando acGes de

controle coletivas.

[...] O controle da atividade do aluno, no quadro, por parte da sala inteira é
um bom exemplo de formacdo do autocontrole. [...] H& fatos que indicam
que a formacdo do habito de controle acontece durante o processo de
controle das acGes dos outros e, depois, a crianga comega a controlar as suas
proprias. (ELKONIN, 2021c, p. 165).

Esse controle ndo pode ser realizado apenas ao final da atividade, por isso o controle é
diferente da acdo de avaliacdo, apesar de sua inter-relacdo. Elkonin (2021c) afirma que o

controle das acGes de estudo

[...] consiste no acompanhamento da coeréncia da execucdo das acoes. [...]
Normalmente, observa-se apenas o controle do resultado final. Além disso,
0s proprios professores ensinam as criangas a fazer tdo sé o controle do
resultado final. [...] Esse tipo de controle ndo avalia: se o aluno fez todos os
passos para chegar ao resultado final, se esses passos foram feitos de forma
completa e na sequéncia certa. (ELKONIN, 2021c, p. 164).

Elkonin (2021c) também esclarece que o foco apenas no resultado final prejudica o
desenvolvimento da concentracdo do(a) estudante, e que o foco apenas no resultado final so

deve ser estimulado em alguns casos.

Ao mostrar como focar exclusivamente no resultado final e na coeréncia
desse resultado, o professor estimula a desconcentracdo do aluno. A
concentragdao € um componente insubstituivel do controle das a¢Ges. Dessa
forma, o cultivo do habito de controle do processo e da coeréncia das acGes
contribui para a assimilacdo do material didatico e também para a formacéo
de habilidades de concentracéo.

O controle somente do resultado final é razodvel apenas quando ha um
retorno dele ao controle do processo em si. Esse tipo de controle faz sentido
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quando o aluno erra em alguma coisa. Nesse caso, seria melhor sugerir-lhe
gue se volte para a discriminacdo da acdo e efetuar o controle de cada passo
realizado durante a execugdo da tarefa. Esse tipo de controle é a principal
forma de acompanhamento da Atividade de Estudo. (ELKONIN, 2021c, p.
164).

Segundo Davidov (2021b) o autocontrole do processo de assimilacdo das acGes de

estudo assim se processa:

A crianga deve relacionar suas acdes de estudo, que tem a cumprir, com
resultados em nivel completo e integral. Por meio do controle, o escolar
pode estabelecer conscientemente a dependéncia que existe entre as
reproducdes fracas ou totalmente ruins e as deficiéncias de suas préprias
acOes de estudo. A eliminacdo dessas deficiéncias (introduzindo novas acdes
ou suas operac@es, cumprindo de forma mais detalhada) permite melhorar os
resultados da assimilacdo e eleva-la ao nivel das normas exigidas. No
comego, compete ao professor o papel principal na organizagdo do controle.
Pouco a pouco, as criangas come¢am a comparar, de modo independente, 0s
resultados de suas a¢gdes com o modelo, a encontrar as causas das possiveis
divergéncias e elimina-las, o que requer a modificacdo [p. 183] das acGes de
estudo. Nesses casos, se forma nos escolares o autocontrole do processo de
assimilacdo. (DAVIDOV, 2021b, p. 183, italicos do autor).

O autor explica que existem inimeros tipos de controle, mas destaca dois tipos de

acdes de controle importantes. Sdo eles: “1) o0 controle baseado na analise dos resultados

atingidos a partir de acdes cumpridas na pratica, 2) o controle baseado em resultados supostos

das agdes cumpridas somente no plano mental” (DAVIDOV, 2021b, 184). O controle feito

por agdes apenas no plano mental deve ser um objetivo do desenvolvimento do autocontrole

do(a) estudante, mas é o professor que deve orientar a necessidade do controle do modo de

acao.

A necessidade do controle dos modos de acdo para executar é
demonstrada ao inicio pelo professor. [...] Em todos os casos, 0
professor se esforca para que as criancas possam dominar o esquema
de divisdo dos resultados em elementos e aprendam a correlacioné-los
com os modelos de demais caracteristicas das acdes que tém de ser
cumpridas. E muito importante que o professor crie condicbes para
modificar a propria forma de controle: deve-se formar nas criancas a
atitude de representar com clareza os possiveis resultados das acdes
que realizou apenas no plano mental (por exemplo, a representacdo da
composicdo dos morfemas em certa palavra durante sua analise “na
mente”). [...] A necessidade de que as criangas cumpram agdes de
forma mental, cria a premissa para que, também, o controle se efetue
com base somente em acGes de estudo previstas. (DAVIDOV, 2021b,
p. 184).
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Como ja exposto, essa a¢ao, ou agles, ou tarefas, de controle esta diretamente ligada a
acao de avaliacdo, mas ndo possui identidade, e sim, similaridade. Sequndo Davidov (2021b,
184) “O controle esta estreitamente vinculado também a outro componente da Atividade de
Estudo: a avaliagdo. Isso registra a correspondéncia ou a falta dela entre os resultados da
assimilacdo e as exigéncias da situacdo de estudo”. Para Elkonin (2021c, p. 165) “Outra agdo
que deve ser realizada pelos proprios alunos € a avaliagdo do grau de assimilacdo de um dado
modo de ac¢d0”. E, além de analisar se ja assimilou o modo de acao, avaliar se ja é possivel

passar para o proximo nivel.

[...] A organizacdo da tarefa de estudo depende do carater da avaliacdo. Se
esta é positiva, a situacdo de estudo foi esgotada, o que torna possivel passar
para outro material ou vice-versa. Em ultimo caso, o professor cria variantes
mais fragmentadas e parciais da situacdo anterior, que exigem, dos alunos, o
dominio das distintas fases das acBes ou o modo de resolver as tarefas.
(DAVIDOV, 2021b, p. 184-185).

“Dessa forma, a avaliagdo consiste na execucdo de uma tarefa de estudo. O exemplo da

fun¢do de avaliagdo seria a resposta para a pergunta: “O aluno assimilou o novo modo de ac¢do

e pode continuar os estudos ou ainda deve trabalhar mais com esse modo?”. (ELKONIN,

2021c, p. 164).

Elkonin (2021b) destaca a fundamental importancia da organizacgdo correta da tarefa

de avaliag&o sobre o desenvolvimento do préprio estudante e da propria estudante.

[...] Devido ao ato de avaliagéo, a crianca identifica se a tarefa realmente foi
resolvida, se assimilou 0 modo de acdo de maneira que permita aplica-lo
durante a resolucdo de ouras tarefas. Dessa forma, a avaliacdo se torna um
aspecto muito importante para quantificar a influéncia da Atividade de
Estudo realizada pelo aluno, sobre si mesmo, como sujeito dessa atividade.
[...] Entretanto, se sua organizacdo for de forma incorreta, a avaliagdo nédo
desempenha o seu papel de forma correta. (ELKONIN, 2021b, p. 154-155).

Para Elkonin (2021c, p. 165) “As formas de avaliagdo ainda ndo foram elaboradas de
forma clara e cada professor deve trabalhar nesse sentido”. O autor da exemplos de como
professores (as) podem contribuir desenvolver este aspecto da atividade de estudo: “Como
exemplo, pode ser mencionada a elaboracéo e a correcdo coletiva das provas, revisdo da prova
na sala de aula, entre outros” (ELKONIN, 2021c, p. 165). Davidov (2021b) destaca que o

professor é o detonador desse processo, Nos anos iniciais.

Durante 0s anos iniciais, é o professor quem avalia e controla; mas a medida
que se vai formando nas criangas 0 autocontrole, a funcdo de avaliacdo
também é assumida por elas. Os escolares adquirem a atitude de determinar,
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com mais ou menos exatidao, se possuem ou carecem do modo generalizado
de acdo de resolver uma ou outra tarefa. (DAVIDOV, 2021b, p. 183).

Davidov (2021b) diferencia a acdo de avaliacdo da atividade de estudo da atividade de
avaliacdo da escola, sem desconsiderar sua importancia, mas apontar seu limite em relacdo ao

desenvolvimento da atividade de estudo.

Na prética escolar, muitas vezes, identifica-se a avaliagdo com a nota. Do
ponto de vista psicoldgico, isto ndo estd certo. A avaliacdo ndo registra
simplesmente a assimilacdo ou ndo dos conteudos, mas também indica as
causas disso, orientando a escola, com precisdo, a fazer a identificacdo e a
solucdo das falhas e procurar um trabalho com resultado positivo. A
avaliacdo tem somente dois significados: positivo e negativo. De acordo com
ela, se elimina ou se mantém a situacdo de estudo. Na mudanca, a nota
possui certa escala (1 a 5) e tem um carater sintético. A nota reflete a
aplicacdo da crianca, sua disciplina durante as atividades e muitos outros
aspectos (inclusive o que fez para achar a resposta correta). Essa
caracteristica da nota permite da uma descrigdo dos resultados do trabalho
integral dos alunos da classe. (DAVIDQOV, 2021b, p. 185, italicos do autor).

J& a avaliacdo na atividade de estudo, como acdo de estudo tem as seguintes

caracteristica, segundo Davidov (2021b):

A avaliagdo na Atividade de Estudo, tem um sentido mais restrito. Fornece
uma descricdo substancial e qualitativa (fez tal coisa, mas falta outra), mas
ndo uma caracterizacdo hierarquizada acessivel a uma comparagdo
quantitativa. As correlacOes verdadeiras e complexas entre a nota e avaliagéo
ainda merecem ser investigadas. (DAVIDOV, 2021b, p. 185).

E por fim, destaca o papel da nota para o desenvolvimento da atividade de estudo,
principalmente para as pesquisas sobre o papel da avaliacdo no desenvolvimento psiquico dos

estudantes e das estudantes.

Mas, a psicologia da Atividade de Estudo dos escolares pequenos mostra que
o0 professor ndo deve subestimar o papel que tem a nota para formar, neles,
os modos de acdo de estudo e sua aplicacdo. E essencial valer-se das
possibilidades psicologicas da avaliagio como meio para fazer uma
descricdo detalhada da pesquisa das ac¢des de estudo das criancas. Com base
nessa descricdo, é possivel a orientacdo mais detalhadamente, nos pequenos
escolares, da formacdo dos componentes basicos da Atividade de Estudo.
(DAVIDOV, 2021b, p. 185).

Apresentamos suscintamente os componentes da atividade de estudo e destacamos,
novamente, a impossibilidade de analisa-los de forma isolada, e que o desenvolvimento da

atividade de estudo so ¢é possivel se possibilitar o desenvolvimento da consciéncia tedrica, que
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se expressa na apropriacdo das generalizacbes teoricas substantivas, que subjazem o0s

conteddos cientificos.

[...] Nesse tipo de atividade, a crianga usa e aplica conceitos cientificos sob a
orientacdo do professor, mas sem introduzir quaisquer alteragdes no proprio
sistema de conceitos cientificos. O fato de o aluno interagir ou ndo com o0s
conceitos cientificos ndo mudara a ciéncia como um todo. O resultado da
Atividade de Estudo é a alteracdo do proprio aluno, seu desenvolvimento. De
maneira geral, pode-se afirmar que as modificagcdes que o aluno experimenta
sdo as novas habilidades e conhecimentos adquiridos. Trata-se, pois, de uma
atividade de autotransformacéo, cujo produto € as alteracGes que acontecem
no préprio sujeito durante a sua execucdo. (ELKONIN, 2021c, p. 160).

Elkonin (2021c) também apresenta como se processa o inicio do desenvolvimento da
atividade de estudo. A entrada da crianca na escola da a ela os primeiros motivos para estudar,
mas com o tempo esses motivos deixam de fazer parte da vida da crianga, ou porque a crianca
ja esté inserida na escola e esse fato ndo poder ser alterado, entdo, ndo existe expectativa que
ela deixe de ser “estudante”, ou porque as atividades da escola ndo atual para que a
aprendizagem seja significativa, restando as criancas 0s motivos de competicdo
(concorréncia) e/ou fuga de punicdes, pelo estudo ter se tornado uma obrigacdo apenas, para

continuar se dedicando ao estudo, ou seja, 0s motivos agora que atuam Sao motivos externos.

Desde o primeiro dia na escola, as criangas comegam sentir a importancia
social de suas atividades escolares. Tudo o que acontece na escola esta
conectado com esse sentimento e é apoiado por ele. O sentimento da
importancia social atribui um sentido pessoal a atividade que ainda ndo pode
ser chamada de Atividade de Estudo. Entretanto, a motivagdo baseada na
nova situacdo social da crianga, ndo pode durar muito tempo e em algum
momento perdera sua importancia. [...] O enfraquecimento do papel
motivador da situacdo social tem duas causas. Primeira, a nova situagdo
social da crianca ja foi atingida e ndo é necessario fazer nada para se manter
nela; segunda, s situacdo social do aluno escolar ndo tem conexao com o que
esta sendo feito na escola e ndo tem nada a ver com o que ele precisa estudar
ou aprender. [...]

Assim, a automotivacédo € substituida por motivos baseados em concorréncia
e obrigacdo. Em relacdo ao estudo, tanto os motivos baseados em
concorréncia, como em obrigacdo, sdo externos. (ELKONIN, 2021c, p. 158-
159).

O autor apresenta uma possibilidade para que a crianga continue sua motivacao interna

para estudar, e consequentemente continuar desenvolvendo a atividade de estudo.

Como poderia resolver-se a discordancia entre a situacdo social do aluno e o
conteudo das atividades nas quais é envolvido na escola? Essa discordancia
pode ser resolvida por meio da educacgdo, formagdo de novos motivos que
correspondem ao contelldo da educacdo e que estimulam a execucdo da
atividade. O rumo da Atividade de Estudo sé pode ser considerado como
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correto, quando nele acontece a formagdo dos motivos da atividade
correspondentes ao conteldo da educagdo. (ELKONIN, 2021c, p. 159).

Davidov & Markova (2021) ao estudarem a teoria da atividade de estudo, que
perspectiva desenvolver o pensamento tedrico, em comparacdo ao desenvolvimento do
pensamento empirico pelo ensino tradicional evidenciou a necessidade premente de té-la, a

atividade de estudo, desde o inicio da vida escolar da crianca.

[...] a Atividade de Estudo, em particular, ndo ¢ o um (sic) fim em si
mesma, mas condi¢do para o desenvolvimento mental e moral da
crianca, de sua esfera intelectual e motivacional.

O pensamento teorico foi submetido a uma analise tedrica e experimental
especial. Demonstrou-se que a generalizacdo empirica se baseia na
observacdo e comparacdo das propriedades externas dos objetos
(carater “visual” tradicional), enquanto que a generalizacdo tedrica
consiste na acdo e na analise objetal de transformac¢do com o
consequente estabelecimento das conexdes fundamentais do objeto com
a forma genética inicial dele (universal). (DAVIDOV & MARKOVA,
2021, p. 201, negritos nossos).

Segundo os autores, 0o pensamento empirico lida com conhecimentos prontos e o
pensamento tedrico necessita da apropriacdo de um modo generalizado de uma area de

conhecimento.

Como consequéncia disso, 0 pensamento empirico esta relacionado com um
nivel de transmissdo de conhecimentos, no qual, nas criancas, se formam
somente modos particulares e isolados de solugdes de tarefas praticas
concretas. Nesse caso, a crianga usa como base para a resolucdo da tarefa
uma série de conhecimentos prontos.

O pensamento tedrico surge quando, desde o inicio do estudo de um ou outro
objeto (ou de uma de suas partes importantes), a crianca vé a necessidade de
estabelecer um modo generalizado de orientacdo numa determinada area do
conhecimento e construir um modo generalizado de resolucdo de uma vasta
gama de problemas. Dessa maneira, muitas habilidades préaticas se formulam
com base em uma fundamentacdo tedrica generalizada. (DAVIDOV &
MARKOVA, 2021, p. 201).

Propor um trato com o conhecimento da atividade esportiva no ensino critico-

superador é pensar também a superacdo da visdo limitada de habilidade.
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3.3 PROPOSICAO DE TRATO COM O CONHECIMENTO DA ATIVIDADE
ESPORTIVA VOLEIBOL

Propor o trato com o conhecimento de uma atividade esportiva a partir de uma
modalidade é uma tarefa delicada, pois podemos incorrer na tentacdo de receitar, a priori,
uma forma de tratar o conhecimento, sem considerar as especificidades que compdem a triade
contetdo-forma-destinatario (MARTINS, 2013; 2016). Mas, por outro lado, é necessario
fazer o “exercicio” de planejamento considerando as bases tedricas que compdem um
arcabouco teorico unitario é indispensavel, porque uma das caracteristicas que nos diferencia

dos outros animais € esta capacidade de planejamento.

Antecipamos as adverténcias de que esta proposicdo € mais um exercicio de “por em
movimento” o ensino critico-superador da atividade esportiva, fazendo uma primeira
aproximacdo com a teoria da atividade de estudo. Escolhemos o voleibol pensando num
elemento da cultura humana, parte da cultura corporal, em especial da atividade esportiva. Em

que consiste essa parte da cultura humana, a cultura corporal?

[...] a materialidade corporea foi historicamente construida e, portanto,
existe uma cultura corporal, resultado de conhecimentos socialmente
produzidos e historicamente acumulados pela humanidade necessitam ser
retragados e transmitidos para os alunos na escola.

Alguns antrop6logos e historiadores afirmam que o primeiro instrumento de
trabalho do homem foi méo. Supbe-se que a descobriu quando teve que
atirar uma pedra para se proteger dos animais. Nessa acéo, ele distendeu os
tendGes e compreendeu que com as maos poderia fazer muitas coisas: cagar,
pescar, lascar a pedra, construir cabanas e instrumentos de trabalho para
garantir a sua sobrevivéncia. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 40).

A cultura corporal se desenvolve quando essas atividades vinculadas ao processo de
trabalho humano passa a ter outro uso, que ndo seja com objetivo utilitario de manutencédo da
espécie. Passa a ter outra significacBes sociais como o0 agonismo, a competicéo, a ludicidade e

a estética.

E fundamental para essa perspectiva da pratica pedagogica da Educagio
Fisica o desenvolvimento da nocdo de historicidade da cultura corporal. E
preciso que o aluno entenda que 0 homem ndo nasceu pulando, saltando,
arremessando, balanceando, jogando etc. Todas essas atividades corporais
foram construidas em determinadas épocas historicas, como respostas a
determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas. (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 40).
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E papel do professor e da professora retragar e transmitir os conhecimentos dessa érea.
O Coletivo de Autores (2012) aponta como devemos realizar esse processo, de reconstitui¢do

entre o 16gico e o historico.

[...] o conhecimento ¢ tratado de forma a ser retragado desde sua origem ou
génese, a fim de possibilitar ao aluno a visdo de historicidade, permitindo-
Ihe compreender-se enquanto sujeito historico, capaz de interferir nos rumos
de sua vida privada e da atividade social sistematizada.

O conhecimento € tratado metodologicamente de forma a favorecer a
compreensdo dos principios da légica dialética materialista: totalidade,
movimento, mudanga qualitativa e contradi¢io. E organizado de modo a ser
compreendido como provisdrio, produzido historicamente e de forma
espiralada vai ampliando a referéncia do pensamento do aluno através dos
ciclos ja referidos. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 40-41).

E necessario estabelecer relagBes e nexos entre os conteidos de ensino com as

relagOes sociais mais gerais.

Tratar desse sentido/significado abrange a compreensdo das relacBes de
interdependéncia que jogo, esporte, ginastica e danga, ou outros temas que
venham a compor um programa de Educacdo Fisica, ttm com os grandes
problemas so6cio-politicos atuais como: ecologia, papéis sexuais, salde
publica, relagdes sociais do trabalho, preconceitos sociais, raciais, da
deficiéncia, da velhice, distribuicdo do solo urbano, distribuicdo da renda,
divida externa e outros. A reflexdo sobre esses problemas é necessaria se
existe a pretensdo de possibilitar ao aluno da escola publica entender a
realidade social interpretando-a e explicando-a a partir dos seus interesses de
classe social. 1sso quer dizer que cabe a escola promover a apreensdo da
pratica social. Portanto, os contetdos devem ser buscados dentro dela.
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 62-63).

Para isso, é necessario que o professor e a professora tenha bem claro sua concepgao

de projeto histérico, de ser humano, de escola e de trabalho educativo. Para o Coletivo de
Autores (2012; 1992) “Os contetidos sdo conhecimentos necessarios a apreensdao do desenvolvimento
socio historico das proprias atividades corporais e a explicitagdo das suas significa¢des objetivas.”

(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 64).

[...] Defendemos para a escola uma proposta clara de conteudos do ponto de
vista da classe trabalhadora, conteldo este que viabilize a leitura da
realidade estabelecendo lagos concretos com projetos politicos de mudancas
sociais.

A percepcéo do aluno deve ser orientada para um determinado contetdo que
Ihe apresente a necessidade de solucdo de um problema nele implicito. [...].
O aprofundamento sobre a realidade através da problematizacdo de
conteidos desperta no aluno curiosidade e motivacdo, o que pode incentivar
uma atitude cientifica. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 63).
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Para desenvolver essa atitude cientifica é que estamos apontando os pressupostos da
teoria da atividade de estudo, onde a partir do conhecimento cientifico objetivamos
desenvolver o pensamento tedrico a partir da apropriacédo, pelos estudantes e pelas estudantes
das generalizagdes teoricas substanciais, que sdo apreendidas quando dominamos o0
conhecimento cientifico, habitos e habilidades complexas, que sé sdo possiveis em sua

presenca.

Para o programa de esporte se apresenta a exigéncia de “desmistifica-lo”
através da oferta, na escola, do conhecimento que permita aos alunos critica-
lo dentro de um determinado contexto socioecondmico-politico-cultural.
Esse conhecimento deve promover, também, a compreensdo de que a préatica
esportiva deve ter o significado de valores e normas que assegurem o direito
a prética do esporte.

O programa deve abarcar desde 0s jogos que possuem regras implicitas até
aqueles institucionalizados por regras especificas, sendo necessario que o
seu ensino ndo se esgote nos gestos técnicos. Colocar um limite para o
ensino dos gestos técnicos, contudo, ndo significa retird-los das aulas de
Educacdo Fisica na escola, pois acredita-se que, para dizer que o aluno
possui “conhecimento” de determinados jogos que foram esportivizados, ndo
é suficiente que ele domine os seus gestos técnicos. (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 70-71).

Sendo assim, deverdo ser propostas tarefas de estudo, ou situa¢Ges de estudo que
ponham a descoberto os principios generalizados da a¢do, ou modos generalizados da agédo de
estudo, em que se considerem as acdes em si, necessarias para realizar as tarefas de estudo,
bem como as acbes (tarefas) de controle e avaliacdo. Essas tarefas, que possibilitem o
desenvolvimento da atividade de estudo nos estudantes e nas estudantes, considerando os
polos do trato com o conhecimento (selecdo dos conteldos de ensino, organizacdo e
sistematizacdo l6gica e metodoldgica), devem considerar os principios curriculares para o
trato com o conhecimento (COLETIVO DE AUTORES, 2012), os fundamentos das
atividades considerando as relagdes dos seres humanos com o mundo objetal (pratico-objetal),
com o tempo o tempo-espaco histdrico (histérico-social) e o conjunto de valores (axiol6gico)
envolvidos em quaisquer atividades (LAVOURA, SANTOS JUNIOR & MELO, 2021), e 0s
eixos organizadores da atividade esportiva, as regras, 0s instrumentos e a organizacdo da
atividade esportiva em si (OLIVEIRA, 2018).

O curriculo do ensino critico-superador considera que esse conhecimento deve ser
desenvolvido ao longo da escola basica (Educacdo Infantil, Ensino Fundamental — I e 1l — e

Ensino Médio), numa perspectiva de totalidade.
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[A] perspectiva de totalidade da concepc¢éo de curriculo aqui abordada, uma
vez que - 0s elementos que compdem a dindmica curricular, as contradi¢es
que guiam o delineamento curricular dos niveis escolares e os principios
curriculares -, ndo podem ser compreendidos fora de suas conexdes e
relagbes de interdependéncia. A normatizagdo escolar articula-se a
organizacdo da escola, que por sua vez, afeta, direta e indiretamente, o trato
com o conhecimento; o qual deve relacionar-se coerentemente aos diferentes
niveis de escolariza¢do, em conexao com os principios curriculares. (GAMA
& PRATES, 2020, p. 79).

Temos os ciclos de escolarizacdo que orientam como deve ser a organizagdo e
sistematizacdo desse conhecimento da atividade esportiva durante a Educagdo Bésica. A
I6gica dos ciclos de escolarizacdo segue a premissa de que a apreensdo dos conhecimentos se
da por sucessivas aproximacdes, partindo das generaliza¢cBes mais simples as mais complexas,
desde a iniciacdo a organizacdo dos dados da realidade, do primeiro ciclo, a iniciacéo,
ampliacgdo e aprofundamento do conhecimento a respeito da atividade estuda, que por sua vez,
possui vinculos, explicitos e implicitos, com a realidade social mais ampla. Essa ldgica esta

expressa na figura abaixo.

Figura 3: Ciclos de Escolarizacao

Graus sucessIvos

de

aproximacoes

) Explicar teoricamente nexos e relacBes essenciais, aprender
2 Ciclo aprofundamento da propriedades comuns e particulares, sintetizar regularidades

Ensino sistematizagéo dos dadosda gerais e singulares - Contradicdo Homem e trabalho
Médio realidade [
Compreender propriedades gerais e regulares, vincular
Ensino aspectos comuns entre diferentes, atingir a expressdo
32 Ciclo ampliagdo da sistematizagao discursiva, estabelecer nexos e relagées imediatos -
Fundamental 2 dos dados da realidade Contradi¢io Homem e sociedade [
I Isolar e comparar propriedades, tracos similares e

" ] N dependentes, estabelecer semelhancas e diferencas
22 Ciclo sistematizacdo LELp g - " = 2

. interpretar e captar a intencdo e fungdo, formar sistemas -
dos dados da realidade contradi¢io Homem e sociedade

12 Ciclo identificagéo dos Constatar e classificar, perceber e identificar

Educaco ik
elementos - contradigdo Homem natureza e Homem cultura

Infantil dados da realidade

Fonte: Gama, 2020.

Como orientagdo da problematizagdo do ensino critico-superador da atividade
esportiva, ja apresentamos as formulagdes do Coletivo de Autores (2012) sobre a anélise do
futebol (ver p. 105), que consideramos adequada as demais atividades esportivas,
considerando o atual estagio de espetacularizacdo da atividade esportiva em geral, e da

esportivizacao de outras atividades da cultura corporal.
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Estendemos a problematizacdo para a grande parte das atividades esportivas porque do
periodo de publicacdo do Coletivo de Autores (1992) até os dias atuais ja se passaram mais de
trinta anos e a atividade esportiva ganhou uma forca tal que tais critérios se aplicam a uma
infinidade de atividades esportivas que ao invés de serem popularizadas, na perspectiva de
ampliagdo do acesso ao seu conhecimento, se “espetacularizou” no caminho da criagdo de um
mercado consumidor em seu entorno, que ndo necessita necessariamente conhecé-lo, para
“consumi-lo”. Vamos a nossa proposi¢ao de trato com o conhecimento da atividade esportiva

voleibol no ensino critico-superador da Educacéo Fisica.

3.3.1 O ensino critico-superador da atividade esportiva voleibol na Educacéo Bésica e
a teoria da atividade de estudo: primeira aproximacao

O Coletivo de Autores (2012, p. 61) aponta que o0 programa de um componente
curricular (“disciplina” ou “matéria”) € 0 seu pilar, que sua estrutura (contetidos selecionados
e 0s métodos para sua assimilacdo) determina que tipo de pensamento tedrico pretende-se
desenvolver. Esse programa possui trés elementos principais: “1) O conhecimento de que
trata a disciplina, sistematizado e distribuido [...]; 2) o tempo pedagogicamente necessario
para 0 processo de apropriagdo do conhecimento; 3) os procedimentos didatico-
metodologicos para ensina-lo” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 61, negritos nossos).

Abrimos esta secdo retomando 0 que € 0 programa, a partir da concepg¢édo do Coletivo
de Autores (2012), para situar, mais uma vez, que 0 ensino da atividade esportiva pertence a
uma area mais ampla, por isso essa area se constitui como um componente curricular, o
componente Educacdo Fisica, e a area da cultura corporal, mais ampla. O saber sistematizado
(SAVIANI, 2012b; GAMA, 2015; GALVAO, LAVOURA & MARTINS, 2019) da cultura
corporal (TAFFAREL & ESCOBAR, 2009; ESCOBAR, 2012; COLETIVO DE AUTORES,
2012; TAFFAREL, 2016) inclui atividades como o jogo, a danga, a ginastica, a luta, a

atividade circense, etc., e, também, a atividade esportiva.

Retomamos essa questdo para reforcar que o ensino da Educacéo Fisica ndo é o ensino
exclusivo da atividade esportiva. Dois motivos nos levam a essa retomada: 1) os conteudos de
ensino serdo distribuidos na Educacdo Baésica, “disputando” espago nos periodos letivos com
as demais atividades da cultura corporal o que determina o trato com o conhecimento

diretamente, pelo limite de aulas destinadas ao ensino da atividade esportiva; 2) aulas de
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treinamento de “modalidades” esportivas, ndo sdo aulas de Educacéo Fisica, pois a preparacdo
para a atividade competitiva, em sua maioria das vezes para “jogos escolares” t€ém objetivos

limitados e ndo contemplam todos e todas estudantes.

A reflexdo pedagdgica preconizada pelo ensino critico-superador tem um caréater
judicativo (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 27), e um valor que ndo deve-se abrir mao é
a garantia do acesso ao acervo cultural, histérico-socialmente produzido, o que também esta
expresso no fundamento axioldgico, na valoracdo judicativa presente nas atividades humanas
(LAVOURA, SANTOS JUNIOR & MELO, 2021, p. 161). Partimos do pressuposto de que
todos e todas estudantes tém o direito a esse conhecimento.

A escolha do voleibol se d& observando alguns principios curriculares?®® (COLETIVO
DE AUTORES, 2012; GAMA, 2015; GALVAO, LAVOURA & MARTINS, 2019),
apresentados no capitulo 2 deste trabalho. Na selecdo dos contetidos de ensino, consideramos
a relevancia social do voleibol, pois € um conhecimento classico da Educacdo Fisica, e tem
um apelo mididtico muito forte, rivalizando, no Brasil, até com o futebol de campo. Como
todo classico, o voleibol atende aos anseios do tempo contemporaneo (principio da
contemporaneidade), caso seja tratado pedagogicamente com os principios elencados nesta

exposicao.

Outra questdo considerada para a sele¢cdo dos contetudos da atividade esportiva
voleibol é o seu apelo midiatico. Os e as estudantes, provavelmente, ja ttm uma aproximacao,
mesmo que superficial, com o voleibol. E fundamental que tratemos desse conhecimento para
gue os e as estudantes ndo o conhecam apenas na sua aparéncia, que é a veiculada pela midia.
Tendo o0 senso comum como ponto de partida, € fundamental que seja desenvolvido um
trabalho pedagodgico que permita a apropriacdo também de suas determinacdes cientificas,
artisticas e filosoficas (enfoque cientifico do conhecimento). Estes principios ndo estdo
presentes apenas na selecdo dos conteldos de ensino, mas em todo o trato com o
conhecimento da atividade esportiva, mas, pensando no planejamento/programa de ensino os

evidenciamos neste polo, onde estdo mais evidentes.

Ao ensinar a atividade esportiva voleibol, uma atividade altamente espetacularizada
(MARCHI JUNIOR, 2001; 2003; MEZZAROBA & PIRES, 2011, COLETIVO DE

26 A medida que desenvolvermos o principio adequacdo as possibilidades socio-cognoscitivas dos e das
estudantes quando formos tratar das generalizagdes substantivas do voleibol, que devem ser apropriadas pelos e
pelas estudantes, a partir da atividade de estudo.
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AUTORES, 2012), precisamos ter consciéncia de qual ser humano pretendemos formar, uma
vez que esta atividade estd impregnada, na sua aparéncia, pelos valores da sociedade
capitalista. Por isso, retomamos a categoria eixo curricular do Coletivo de Autores (2012, p.
28-32), que defende que devemos considerar a constatagcdo, interpretacdo, compreensédo e
explicacdo da realidade social (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 30), a partir do
conhecimento da atividade voleibol, que é uma formacédo particular, da totalidade concreta

das relac@es sociais.

O ponto de partida deve ser a expressdo espetacularizada da atividade esportiva
voleibol, mas o ponto de chegada deve ser o conhecimento que permita ao e a estudante
explicd-lo em suas mdltiplas determinagGes. Como ja explicitado no inicio desse item, a
proposta do ensino critico-superador considera 0 ensino da atividade esportiva a partir da
Educacao Basica, que compreende, segundo a LDB 9394/96 (BRASIL, 1996), a Educacéo
Infantil (0-5 anos), o Ensino Fundamental de 9 anos®’ (6 aos 14 anos) e Ensino Médio (15 a
17 anos).

A didatica historico-critica apresenta a categoria eixo de ensino histérico-critico, a
partir da formulacdo do Coletivo de Autores (2012) de eixo curricular, articulado em dois
eixos, o sincrénico e o diacronico. O sincronico considera a estrutura e a dindmica da
atividade, e o diacronico, sua génese e seu desenvolvimento (GALVAO, LAVOURA &
MARTINS, 2019, p. 149). Este eixo de ensino historico-critico também considera os ciclos de
escolarizacdo. Apresentamos uma proposicao de eixos sincronico e diacrénico considerando o

ensino do voleibol.

3.3.1.1 Eixo curricular / eixo de ensino histérico-critico do ensino da atividade esportiva:
considerando o eixo diacrdnico (origem e desenvolvimento) para tratar o conhecimento do
voleibol na escola

Pensando no eixo curricular (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 30) que promova a
constatacdo, interpretacdo, compreensdo e explicacdo da realidade, a partir do conhecimento
da atividade esportiva, damos destaque, neste subitem ao eixo diacrénico, ou seja,

27 A referéncia etaria se refere ao ensino regular, considerando que o e a estudante teve oportunidade de acesso a
educacdo sistematizada desde a infancia, mas temos plena consciéncia de que a realidade brasileira apresenta um
quadro de analfabetismo e de defasagem idade-série importante. Os ciclos de escolarizacdo que o Coletivo de
Autores (2012) apresenta considera o grau de conhecimento da cultura corporal e ndo apenas a idade dos e das
estudantes.
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apresentamos, em linhas gerais, a génese e o desenvolvimento da atividade voleibol, como
defende o eixo de ensino histérico-critico (GALVAO LAVOURA & MARTINS, 2019, p.

149).

A atividade voleibol é uma das muitas atividades esportivas criadas no final do século

XI1X, tanto na Europa quanto nos EUA, regides centrais do capitalismo a época, e que, a partir

do século XX, se espalharam pelo planeta. Apresentamos no capitulo de introducdo o

contexto em que as atividades esportivas passam a atender a necessidade social do modo de

producdo capitalista, e como a caracteristica do rendimento se hegemoniza durante os séculos

XX e XXI.

De fato, a extraordinaria rapidez com que todas as turmas de esporte
organizado conquistaram a sociedade burguesa, entre 1870 e 0s primeiros
anos de 1900, sugere que o esporte preenchia uma necessidade social
consideravelmente maior que a de exercicios ao ar livre. Paradoxalmente,
pelo menos na Inglaterra, um proletariado industrial e uma nova burguesia,
ou classe média, emergiam ao mesmo tempo como grupos autoconscientes,
que se definiam um contra o outro por meio de maneiras e estilos de vida e
acdo coletiva. O esporte, criacdo da classe média transformada em duas
alas com d&bvia identificacdo de classe, constituia um dos modos mais
importantes de realizar aquela definicdo. (HOBSBAWAM, 2019, p. 284,
negritos nossos).

Hobsbawm (2019) elenca o tipo de atividades ja existentes transformadas em

“esportes” pela burguesia inglesa no século XIX (“velho século”).

A segregacdo residencial - mais que provavel, num subdrbio elegante - era
um modo de estruturar essas massas endinheiradas corno grupamento social.
A educacdo, como vimos, era outro. Ambos conjugavam-se numa pratica
que se institucionalizou, essencialmente, durante o Gltimo quartel do velho
século: o esporte. Formalizado em torno desta época na Inglaterra, que lhe
ofereceu 0 modelo e o vocabulario, alastrou-se como um incéndio aos
demais paises. Em seu inicio, sua forma moderna foi associada
especialmente a classe média e ndo necessariamente a classe alta. Os jovens
aristocratas poderiam experimentar, como na Inglaterra, qualquer forma de
proeza fisica, mas 0 campo em que se especializavam era o dos exercicios
ligados a equitacdo e a matanca, ou pelo menos ao ataque aos animais e as
pessoas: a caga, o tiro, a pesca, as corridas de cavalos, a esgrima e coisas
semelhantes. Efetivamente, na Inglaterra, a palavra "esporte" era
originalmente restrita a tais atividades, sendo 0s jogos e competicGes fisicas
(hoje  chamados  “esporte"), classificados como  “passatempo”.
(HOBSBAWAM, 2019, p. 282, negritos nossos).

Diferentemente das atividades esportivas criadas na Europa, que se desenvolveram a

partir de jogos populares, o voleibol foi uma atividade criada com o objetivo de ser uma
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atividade, em 1895, nos EUA, no setor esportivo da Associacdo Cristd de Mocos (ACM),
entidade que desenvolvia atividades diversas para homens de classe média, para homens entre
40 e 50 anos (MARCHI JUNIOR, 2001; 2003).

O Voleibol desenvolveu-se por conta de uma trajetoria pautada na criacdo
de um jogo com caracteristicas especificas para atender aos anseios de
um determinado grupo social, passando pelo discurso de componente da
formacdo integral na Educacdo Fisica escolar, chegando aos dias atuais,
onde encontramos equipes de competicdo inseridas na espetacularizacdo e
profissionalizacdo do esporte. O Voleibol é um esporte criado a partir de
uma peculiaridade ndo descrita pelos historiadores da area, preocupados em
relatar e destacar etapas evolutivas das praticas culturais, dos jogos
ancestrais ou populares e dos passatempos que foram desportivizados na
Europa. Dito de outra forma, o Voleibol constituiu-se como um esporte
moderno com caracteristicas e instituigdes distintas dos esportes de origem
européia e, nessa condicdo, coerentemente, foi modulado pelas leis e
estruturas que organizavam a sociedade norte-americana, local de sua
invencdo. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 6, negritos nossos).

Tanto na Europa, representada pela elite inglesa, quanto nos EUA, elite emergente no
século XIX, a atividade esportiva, em algum momento passa a ser disputada pela classe
trabalhadora. Segundo Marchi Janior (2001),

O momento inicial propiciou ao sport facetas elitistas que, em determinadas
modalidades, haveriam de ser rompidas pela profissionalizacdo e
popularizacdo de sua préatica nas camadas operarias da sociedade inglesa.
O Futebol e o Boxe sdo bons exemplos para elucidar essa passagem.
Entretanto, alguns esportes conservaram a representacdo de simbolos e
signos de distingdo social. E o caso do Ténis, do Rugby e do Golfe, entre
outros. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 21-22, negritos nossos).

E com essa perspectiva que defendemos o ensino de atividades esportivas que, apesar

de sua génese elitista, hoje faz parte dos anseios da classe trabalhadora.

A atividade esportiva voleibol foi pensada inicialmente para que fosse uma atividade
de pouca exigéncia fisica e que ndo houvesse contato fisico entre os participantes, uma
alternativa & prética do basquetebol, criado em 1891, para homens mais velhos® recebe o
nome de mintonette” ou minonette (MARCHI JUNIOR, 2001, 2003; O. DUARTE, 2016, p.
541).

28 Histéria do voleibol. Federacdo Paulista de Volley Ball, 2014. Disponivel em:
<https://www.fpv.com.br/historia_volleyball.asp>. Acesso em: 20 dez. 2023.

O que é Mintonette e como surgiu o Vvblei. Guarani Sport, 2016. Disponivel em:
<http://site.guaranisport.com.br/2016/0-que-e-mintonette-e-como-surgiu-0-volei/>. Acesso em: 20 dez. 2023.
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O Voleibol teve origem nos Estados Unidos da América em 1895, na cidade
de Holyoke, Massachusetts, com o nome de Minonette. Seu idealizador foi o
diretor de Educagdo Fisica da Associacdo Cristd de Mocos (ACM) local,
William George Morgan. O surgimento do esporte ocorreu diante da
necessidade de motivagdo dos associados - 0s exercicios calisténicos ndo
eram suficientemente apraziveis - da faixa etaria compreendida entre 40 e 50
anos, conhecidos como "homens de negdcios". Também foi considerado a
improvisagdo de uma atividade mais suave, que fosse desenvolvida na forma
de um jogo de quadra, porém sem o contato fisico do Basquetebol.
(MARCHI JUNIOR, 2001, p. 72).

Logo a atividade consegue grande adesdo na sociedade estadunidense e no segundo
ano de sua criacao ja consegue uma empresa para a fabricacdo de uma bola especifica, feita
sob encomenda, uma vez que a utilizada inicialmente foi a de basquete, considerada muito
pesada, e depois apenas o seu miolo, considerado muito leve (MARCHI JUNIOR, 2001). No

periodo de trés anos o voleibol ja tinha regulamento e livro de regras.

No inicio, segundo Marchi Junior (2001), as equipes ndo tinham ndmero fixo de
participantes, mas tinham que ter o0 mesmo numero nas duas equipes, independente da
quantidade. Os jogadores (inicialmente s6 homens praticavam) tinham de realizar um rodizio
para que todos passassem pela zona de saque, e 0 mesmo, 0 saque, era realizado com o pé na
linha de fundo da quadra. O saque era realizado quando uma equipe cometia uma falta. As
medidas da quadra, inicialmente, eram 15,35 m por 7,625 m e a rede 0,61 m de largura, por
8,235 m de comprimento e o bordo superior ficava a 1,98 m do ch&o. A bola pesava entre 255
a 340 gramas, feita de camara de borracha coberta com couro ou lona clara, com 67,5 cm de
circunferéncia. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 77). J4 em 1900 a atividade comeca a sofrer

alteracoes.

[...] os diretores levantaram a rede para 2,13 metros, padronizaram a bola e
determinaram 21 pontos na composicao de um set. No ano de 1912, a quadra
passou a medir 18,18 metros de comprimento por 10, 16 metros de largura,
sendo divididos dois campos de 9,9 metros e a rede estabeleceu 2,28 metros
de altura. Também ficou determinada a formacdo para o rodizio e cada
partida com a disputa de dois sets. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 77).

Em 1917 ocorreram novas alteragdes, passando a altura da rede para 2,43 m (altura
atual para a modalidade masculina), os sets diminuiram para 15 pontos. Em 1918 as equipes

passaram a ter 0 maximo de seis jogadores. Nos primeiros anos do da década de 1920 a

Voleibol. Wikipedia, dez. 2008. Disponivel em: <
https://pt.wikipedia.org/wiki/\VVoleibol#:~:text=Voleibol%20(chamado%20frequentemente%20n0%20Brasil,sua
%20semelhan%C3%A7a%20com%200%20Badminton.>. Acesso em: 20 dez. 2023.
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quadra foi definida em 18 m de largura por 9 m de comprimento, e em 1922 houve a definicdo
de trés toques por equipe. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 77-78).

Além das mudancas nas regras, na quadra, no nimero de pontos do jogo e da rede, o
voleibol comecgou a sofrer alteracGes na sua forma de pratica corporal. Pensada inicialmente
como atividade para homens entre 40 e 50 anos, como atividade de leve exigéncia fisica, sem
contato entre os participantes, com a adesdo dos jovens, e sua pratica passando a ser realizada

ao ar livre, passa a agradar outra faixa etéaria.

[...] foi de extrema importancia para o esporte 0 momento em que a
juventude americana passou a Vvé-lo como uma préatica passivel de ser
realizada ao ar livre e que, ndo necessariamente, 0 jogo deveria manter
caracteristicas de movimentos lentos e suaves. O grau de dificuldade na
execucdo desses movimentos poderia ser compativel com o nivel do acervo
de habilidades motoras de seus participantes, possibilitando assim acdes
mais velozes e mais vigorosas ao esporte. Essas adaptagbes em muito
influenciaram a aceitacdo e divulgacdo do Voleibol pelo mundo. (MARCHI
JUNIOR, 2001, p. 78-79).

Como ja mencionado, o voleibol foi bem aceito na sociedade americana de um modo
geral, desde o inicio. J& em 1915 foi indicado para compor o programa de Educacdo Fisica
estadunidense, no sistema educacional. No mesmo periodo é inserido nas forcas armadas
americanas, no periodo da Primeira Guerra Mundial. A possibilidade de pratica por um
variado grupo de pessoas, a existéncia das ACM em muitos paises, juntamente com as forcas
armadas estadunidenses atuando em varios paises, fez com que essa atividade esportiva se
expandisse internacionalmente. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 78-79).

E nesse periodo que o voleibol chega ao Brasil. Extraoficialmente, em Pernambuco,
no ano de 1915, no Colégio Marista de Recife, e oficialmente na ACM de Sdo Paulo, em
1916/17. Inicialmente ndo houve muita adesao, so se tornando uma atividade esportiva muito
pratica na segunda metade do século XX. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 81). Sem dados
estatisticos em relagdo ao Brasil, mas o COI, em 1970 contabilizava o nimero de 65 milhdes
de praticantes, e a Federacdo Internacional de Voleibol (FIVB, na sigla em inglés)
contabilizou 150 milhdes, em 1988 (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 81-88).

Desde o inicio da atuacdo da FIVB, criada em 1947, ja com o Brasil fazendo parte,
tinha objetivos de expansdo do voleibol mundialmente, e na perspectiva de difusdo do
esporte-espetaculo. A Confederacdo Brasileira de Voleibol (CBV), vinculada ao COIl e a
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FIVB, foi criada em 1954 (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 92). Por sua afiliagdo as duas

instituicBes deduz-se que segue 0S mesmos principios.

Marchi Janior (2001) destaca as metas da FIVB.

[...] as principais metas tracadas pela instituicdo [FIVB, 1984] visando o
desenvolvimento do Voleibol mundial. Elas foram sintetizadas na seguinte
ordem: a) servir e satisfazer as necessidades das Federagcdes Nacionais; b)
obter uma participacdo efetiva e eficiente das Federacdes Nacionais; c)
estabelecer de maneira clara e préatica, condigdes financeiras, organizacionais
e técnicas para as competicdes da FIVB; d) unificar anualmente um
planejamento de competi¢bes, dando prioridade para competicfes de
interesse financeiro e/ou promocional; €) promover o Voleibol como uma
atividade de massa; e, finalmente, f) promover o Voleibol como um
esporte-show. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 89-90, negritos nossos).

De acordo a essas metas tracadas a entidade estabeleceu trés frentes basicas para
desenvolver o esporte: 1) a insercdo nos sistemas educacionais; 2) divulgacdo em todas as
areas da sociedade; e 3) insercdo do voleibol em instancias financeiras e promocionais.
Marchi Junior (2001, p. 91) nomeou essas frentes de escolarizagdo da pratica, processo de
massificacdo e espetacularizacdo do esporte, respectivamente. O autor destaca que apesar de
ter como meta a inser¢do nos sistemas educacionais, na préatica, a énfase da entidade foi no

processo de espetacularizacdo do esporte, focando as a¢fes nas outras metas.

Analisando as trés formas destacadas de manifestacdo e intervengdo da
federagdo, podemos perceber, em consonédncia com a nossa hipotese, que a
frente da espetacularizacdo do esporte recebeu maior énfase durante a
histéria do Voleibol Provavelmente, isso ocorreu por decorréncia da
superposicdo de interesses de ordem financeira que viabilizaram a
mercantilizacdo e a capitalizacdo das imagens e do universo simbdlico que
compde a modalidade esportiva espetacularizada. (MARCHI JUNIOR,
2001, p. 91).

Essa ndo preocupagdo com o desenvolvimento do voleibol como atividade para ser
ensinada no sistema educacional se expressa também nas mudancas no sistema de jogo que
continuaram a ser implementadas, sempre na dire¢cdo de torna-lo uma atividade esportiva
adequado a midia, principalmente para a televisao, no final do século passado e para as redes

sociais digitais no século XXI.

As equipes e os jogadores usam as regras do jogo para alcancar uma
performance vitoriosa, tanto quanto possivel. Contudo, encontramos uma
contradigdo entre um jogo de diversdo de massa e um jogo de sucesso e
vitéria. As regras atuais ndo promovem adequadamente as competicdes de
recreacdo popular. [...] No entanto, usando-se as regras atuais de muitas
vantagens, poucos pontos sdo ganhos por cada equipe, € muito do jogo é
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pouco interessante, tanto para os jogadores, como para 0S espectadores.
[...] Equipes que se equivalem jogam, frequentemente, durante muito tempo,
com apenas vantagens sendo contadas. Este é o motivo pelo qual as partidas
tém quase sempre duracdo de 2 ou 3 horas. (..) Esta duracdo traz
dificuldades para os Comités Organizadores devido a qualidade da
partida, quando os times ficam cansados e a competicdo desencoraja a
cobertura pela TV e pelo radio, devido a ndo-previsao da duracdo. A FIVB
esta estudando varios meios de aumentar o interesse do publico pelo
volleyball. A Comissdo de Regras e Leis de Jogo estd estudando uma
maneira de equilibrar o ataque e a defesa e também limitar a duracdo do
jogo. [BAACKE, p. 104] (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 101-102, negritos
N0Ss0S).

Segundo Marchi Janior (2001) esse processo de espetacularizacdo foi gestado no
Brasil na segunda metade do século XX, principalmente nos anos 1970 a 1990. Para o autor 0
voleibol passou por duas grandes viradas, sendo a primeira, na década de 1980, onde o
voleibol passa da fase romantica, para a fase de profissionalizacéo, e a segunda virada, na
década de 1990, onde a profissionalizacdo passa a ter um carater predominantemente de
espetacularizacdo (MARCHI JUNIOR, 2001, 2003). Para compreender esse processo de
espetacularizacdo, necessitamos compreender as categorias de massificagdo, marketing e a

propria categoria espetacularizagéo.

Comumente, & midia é atribuida a funcdo de aproximar os leitores e
telespectadores dos eventos esportivos aos principais personagens que
compdem o espetaculo esportivo, ou seja, 0s atletas. Esses, por sua vez,
transformam-se rapidamente em idolos e transmissores de mensagens e
estere6tipos, dotados de um potencial de consumo enraizado na cultura
esportiva de massas. Essa potencialidade, aliada as imagens e performances
vitoriosas do Voleibol, foi circunstancialmente percebida pelas agéncias
especializadas em marketing. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 139).

Para Marchi Janior (2001), “O que referenciamos pela massificacdo do Voleibol,
aléem do elemento participativo, € a tendéncia de encaminhar a modalidade para uma
perspectiva consumista” (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 171, negrito nosso). Para essa
massificacdo do voleibol o marketing esportivo foi fundamental. A midia televisiva teve papel

primordial. Marchi Janior (2001) assim classifica o que € o marketing esportivo:

O marketing esportivo, conceito tecido por publicitarios norte-americanos
em tomo de 1978, desenvolveu-se, segundo Emani Contursi, em duas
vertentes. Uma delas, por meio da divulgacdo de produtos e servicos
esportivos, reconhecida como marketing do esporte. A outra, pelas
atividades ou produtos generalizados que se utilizaram do esporte como
elemento promocional. Essa é a vertente do marketing através do esporte.
(MARCHI JUNIOR, 2001, p. 139-140, negritos originais).
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O marketing esportivo acaba por promover a cultura esportiva de massas. A midia
televisa fazendo a ponte, através do marketing esportivo, entre os-as telespectadores-as, as
empresas e 0s atletas, o0 que levou ao processo de profissionaliza¢do da atividade esportiva do

voleibol.

A intervencdo da midia consubstanciou ou materializou o sucesso da
modalidade, que, posteriormente, apresentou-se como um negdcio financeiro
viavel de duplo sentido, ou seja, 0 Voleibol e as empresas precisam da midia
assim como a midia precisa dos espetaculos esportivos de qualidade para a
demanda de seu publico. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 138).

Marchi Janior (2001) aponta o papel crucial no marketing em geral, e no esportivo, em

particular, do comercial®. Era interessante para todos-as envolvidos-as.

Para entender a devida importancia do comercial e do campo jornalistico,
especificamente a televisdo no campo esportivo, temos que ter a percepcao
de que os campos organizam-se segundo estruturas homaologas nas quais as
relagdes de mercado, comércio e lucros evidenciam-se majoritariamente.

Por exemplo, os Jogos Olimpicos, considerados por Bourdieu um processo
de transmutacdo simbdlica, sdo representacfes da construcdo social
planetarizada e universalizada de um espetaculo esportivo, na medida exata
da relacdo entre a légica de mercado e a amplitude da demanda cultural do
publico atingido. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 148).

A primeira vista podemos ndo considerar essa massificagdo como uma questdo ruim
para a atividade esportiva, afinal, ela estimula que a sociedade valorize a atividade e que
muitas pessoas se interessardo pela atividade. Mas Marchi Janior (2001), considerando as
analises de Bourdieu, nos faz um alerta: “Entretanto, assim como na producdo artistica, as
atividades esportivas diretamente visiveis mascaram as a¢les dos agentes, que produzem o
sentido e o valor da prética, e do praticante, que estdo no fundamento do jogo” (MARCHI
JUNIOR, 2001, p. 148-149).

Segundo Bourdieu [1999],
[...] no jogo esportivo, o campedo, corredor de cem metros ou atleta
do declato [sic], é apenas o sujeito aparente de um espetaculo que é
produzido de certa maneira duas vezes: uma primeira vez por todo
um conjunto de agentes, atletas, treinadores, médicos,
organizadores, juizes, cronometristas, encenadores de todo o
cerimonial, que concorrem para o bom transcurso da competicdo
esportiva no estadio; uma segunda vez por todos aqueles que

30 “Comercial” era/é a denominag@o das pegas publicitarias utilizadas no marketing. Termo que ndo é muito
utilizado hoje em dia (2023). Termos como peca publicitaria, mershandising, publicicidade, e até “publi”
(abreviagdo de publicidade) sdo mais recorrentes.
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produzem a reproducdo em imagens e em discursos desse
espetaculo, no mais das vezes sob a pressdo da concorréncia e de
todo o sistema das pressdes exercidas sobre eles pela rede de
relacBes objetivas na qual estdo inseridos. (BOURDIEU, 1999, p.
127 apud MARCHI JUNIOR, 2001, p. 149, negritos nossos).

Esse processo de mercantilizacdo da atividade provoca uma mudanca de postura dos e

das atletas,

Dessa

Em decorréncia dessa virada no Voleibol, como efeito da
profissionalizagéo do esporte, surgiram novas formas de envolvimento
esportivo e econdémico na sociedade. Por exemplo, atletas da selecéo
brasileira passaram a perseguir oportunidades publicitarias, melhores
salarios, investimentos variados e divulgacdo da sua imagem enguanto
produto passivel de comercializagio. (MARCHI JUNIOR, 2001, p.
160-161).

relacdo entre a midia e o marketing esportivo e a consequente

profissionalizacdo da atividade, gerando um mercado consumidor, vai-se formando uma

cultura esportiva na perspectiva do consumo da atividade e ndo de sua pratica. A atividade

esportiva do voleibol passa a compor a industria cultural, formando uma industria cultural

esportiva.

A conquista da pratica e do consumo do esporte passou a ser
interpretada como uma vertente da cultura de massas, a cultura
esportiva de massas. Nao tardiamente, efetivou-se, nesse percurso,
uma industria cultural. A propria paixdo esportiva, que lotava
ginasios, foi sendo direcionada para um consumismo, na expectativa
de aproximar o espectador-amador e o atleta-profissional. A midia
estruturou-se e foi organizada com a tarefa de proporcionar aos
praticantes e consumidores possibilidades de entendimento e de
relativa performance no campo esportivo. (MARCHI JUNIOR, 2001,
p. 172).

A atividade esportiva vinculada ao campo do lazer ndo é um aspecto novo, mas a sua

insercdo na industria cultura provoca uma mudanca, um antagonismo entre praticante e

espectador.

Nessa esteira, observamos que a pratica e o espetaculo esportivo sdo
integrantes mobilizadores do lazer moderno. Esse dado ndo aponta
absolutamente nada de novo, pois tanto os espetaculos quanto 0s jogos
sempre estiveram presentes na sociedade. O que é acrescentado de forma
inovadora nesse contexto sdo as representacbes advindas do sistema
econdmico e midiatico, que se apropriaram do "fildo" esporte-espetaculo. A
cultura esportiva de massa encampa e desenvolve uma modalidade de forma
a estabelecer uma dualidade antagbnica entre praticante e espectador.
(MARCHI JUNIOR, 2001, p. 172).
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O autor recorre a Milton Santos, em sua critica a industria cultural, para alertar sobre

0s riscos desse processo de massificacdo da atividade esportiva voleibol.

Podemos associar a construcéo dessa cultura esportiva de massas a
critica de Milton Santos a induastria cultural, na qual ele destaca que
um verdadeiro sistema caricatural € desenvolvido com o
"bombardeio™ publicitario. Nele, as manifestacbes culturais
auténticas sdo desprezadas ou, no limite, postas em segundo plano
em nome da proposta de globalizagdo ou de movimentos
cosmopolitas. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 172, negritos nossos).

Ainda sobre os limites dessa relacdo entre a espetacularizacdo e a massificacdo da

pratica.

A consolidacdo desse processo de mercantilizagdo conduz a estratégias de
espetacularizacdo do esporte. Um raciocinio simplista poderia resumir
dizendo que, para vender ou mercantilizar um produto, o melhor caminho é
expd-lo ao consumidor de forma espetacular. Contudo, os procedimentos e
0s objetivos da espetacularizacdo de uma pratica esportiva sdo distintos do
processo de popularizacdo dessa mesma préatica. Espetacularizando um
produto, as acles sdo direcionadas para um potencial publico
consumidor, ao passo que popularizando, invariavelmente, o sentido seria
massificacdo da pratica. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 182, negritos
N0Ss0S).

Na historia do voleibol no Brasil, essa massificagdo se consolida no final do século
passado, na década de 1990, momento da segunda virada (MARCHI JUNIOR, 2001) e na

atualidade ele se intensifica cada dia mais.

As irretocaveis campanhas, nas Olimpiadas de Barcelona/92 e na Liga
Mundial/93, tornaram-se registros historicos que podem representar ou
simbolizar 0 momento da segunda virada no Voleibol brasileiro. A partir
dessa virada, o Voleibol foi inserido definitivamente, ap6s ser
profissionalizado, no contexto da espetacularizacdo do esporte.

Depois de conquistar titulos, medalhas, reconhecimento internacional e
empolgar multiddes de jovens fas, o Voleibol efetivou-se sobremaneira
como um sucesso de marketing, dessa vez embalado por uma estrutura mais
profissionalizada e experiente que as anteriores. (MARCHI JUNIOR, 2001,
p. 187, negritos originais).

Em 2001 (MARCHI JUNIOR, 2001) aponta as possibilidades da terceira virada no
voleibol. Considerando o movimento histérico percorrido nas Gltimas trés décadas do século
XX, o autor aponta a juncdo do marketing esportivo, da cultura de massa do espetaculo

esportivo, com o advento da internet, ampliando esse processo de espetacularizacéo.

A medida que as discussbes evoluem, o campo esportivo explicita
suas interrelacbes estruturais, as quais direcionam o Voleibol
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brasileiro para a defini¢do de uma possivel terceira virada. Nessa
possibilidade, decorrem, conjuntamente com as estratégias de
administracdo esportiva, condi¢cdes estipuladas pela "nova
economia” que recuperam do Voleibol o seu componente
comercial e cultural. Diniz e Cesar, afirmam: A verdadeira
revolucdo vira com a viabilizacdo em escala comercial da banda
larga (broad band), tecnologia que possibilitara a convergéncia da
TV com a internet (Web TV) unindo a possibilidade de (i)
quantidade infinita de canais; (ii) imagens com resolucdo de alta
definicdo; (iii) auséncia de limites geograficos para as transmissdes (a
internet independe de sinal de transmissao); e (iv) comércio eletrénico
(e-commerce) sem a necessidade de ligar o computador. Novamente o0
esporte estd em posicdo privilegiada para aproveitar as oportunidades
da chamada "nova economia”. (MARCHI JUNIOR, 2001, p. 229-
230).

Esse processo esta consolidado e ndo s6 em relacdo ao voleibol, mas a uma infinidade
de atividade esportivas, ou esportivizadas. Um elemento a adicionar que influencia
diretamente na préatica do voleibol e de outras atividades esportivas na atualidade é o advento
das apostas esportivas, 0 que provoca a demanda constante por competi¢des, sem considerar

as condi¢des de saude (fisica e emocional) dos e das atletas.

Hoje, ¢ possivel separar cada momento do voleibol e “apostar’” no que vai acontecer.
Desde o0 numero de pontos gque a equipe, ou 0s jogadores, ird fazer, bem como se determinado

jogador levara cartdo™, etc. As cinco casas de apostas de maior procura no Brasil®

(Betano,
1xBet, Bet365, Betway e 22Bet) tem opcdes de apostas no voleibol. As apostas podem ser
realizadas para definir desde o vencedor da partida; a quantidade de sets; o placar correto dos
sets; a margem de pontos entre as equipes; o vencedor de cada set; a possibilidade de um, ou
dois, set extra (4° ou 5° - tie brake); sets consecutivos vencidos por uma mesma equipe; se na
partida ocorrerd “virada” no jogo (situacdo em que a equipe comega em desvantagem em sets,

mas vence a partida, ou mesmo no proprio set).

Como ja sinalizado, esse “mercado” de apostas gera a demanda de mais jogos e mais
competicbes, reduzindo dias de descanso, férias, periodo de pré-temporada (periodo
preparatorio antes de iniciar as competices). Em nivel internacional, no voleibol, temos 0s

Jogos Olimpicos de Verdo (de quatro em quatro anos), a Copa do Mundo (a cada quatro

31 Exemplo é o caso do jogador da selecéo brasileira de futebol masculino, Lucas Paquetd, que esta sob
investigacdo de forcar cartdes amarelos em 4 partidas do campeonato inglés, para beneficiar apostadores.
Disponivel em: < https://www.espn.com.br/futebol/premier-league/artigo/ /id/13701008/caso-paqueta-cartoes-
acusacoes-perguntas-respostas-investigacao-inglaterra>. Acesso em: 02 de jun. 2024.

32 Disponivel em: https://apostalegal.com/guias/como-apostar-em-volei. Acesso em: Acesso em: 08. jun. 2024.



https://www.espn.com.br/futebol/premier-league/artigo/_/id/13701008/caso-paqueta-cartoes-acusacoes-perguntas-respostas-investigacao-inglaterra
https://www.espn.com.br/futebol/premier-league/artigo/_/id/13701008/caso-paqueta-cartoes-acusacoes-perguntas-respostas-investigacao-inglaterra
https://apostalegal.com/guias/como-apostar-em-volei
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anos), Liga das Nagdes de Voleibol (VNL da sigla em inglés), anualmente, Copa dos
Campedes de Voleibol (a cada quatro anos) e o Campeonato Mundial de Voleibol
(anteriormente a cada quatro anos, mas a partir de 2025 serd a cada dois anos). Existem
também as competicGes intercontinentais (Pan-Americano de Voleibol e Sul-Americano), e

internamente, as competicOes estaduais e nacionais (Superliga Brasileira de Voleibol, Copa

Brasil de Voleibol, Supercopa Brasileira de Voleibol e Superliga Master™).

Junte-se a isso o fato de que o controle de estatisticas e 0o avango das tecnologias
sociais de comunicacao digital tém exigido cada vez mais das equipes e, consequentemente,
dos e das atletas. Segundo Sousa (2022), o excesso de partida, treinamento e tudo que envolve

o esporte de alto rendimento leva ao quadro de overuse.

O esporte de alto rendimento pode gerar estresse de forma elevada, devido a
diversos fatores, como lesdo, overtraining, burnout, vida fora de casa,
auséncia de rede social de apoio intima e afetiva, pressdo interna e externa
para alcancar resultados, restricbes alimentares, uso de substincias para
melhorar o desempenho e administrar o estresse, entre outros (APPANEAL
et al., 2009, WOLANIM; GROSS; HONG, 2015, GULLIVER et al., 2015,
RICE et al, 2016, GORCZYNSKI; COYLE; GIBSON, 2017,
GOUTTEBARGE et al., 2019, RICE et al., 2019, REARDON et al., 2019).
(COLAGRAI et. al., 2022, p. 2).

Souza, et. al., apresenta elementos explicativos de como o calendario internacional

influencia e pode influenciar em lesGes dos e das atletas.

[...] Devido ao calendario proposto pela FIVB - Federacdo Internacional de
Voleibol as selecdes, os atletas possuem pouco tempo de descanso e, apds a
temporada por clubes, se apresentam ao Centro de Desenvolvimento de
Voleibol - CDV do Brasil para o entrosamento dos mesmos guanto aos
esquemas taticos e aperfeicoamentos fisico-técnicos, sendo este outro agente
corroborador de lesBes. (SOUSA, et. al., 2022, p. 40).

Além da preocupacdo com o comprometimento na incidéncia de lesbes, 0 estresse

emocional também ¢é uma variavel importante na satde dos e das atletas.

Fatores de estresse especificos do esporte, quando somados aos fatores de
risco preexistentes, como genética, transtornos de personalidade, uso de
drogas e dlcool, abuso sexual na infancia e outros, podem atuar como

33 Competicdo amadora organizada por faixa etaria.

¥ Overuse: “Com efeito, as lesdes por Overuse sdo mais comuns que as lesdes agudas e estdo associadas a falha
técnica e/ou a quantidade de repetigoes (AERTS et al., 2013; EERKES, 2012; TILLMAN et al., 2004).”
Disponivel em:
<file:///C:/Users/ailto/Documents/Doutorado/TeseDefesa/Artigo%20L es%C3%B5es%20de%20Atletas%20de%
20Volei%20Masculino.pdf.>. Acesso em: 08. jun. 2024.



file:///C:/Users/ailto/Documents/Doutorado/TeseDefesa/Artigo%20LesÃµes%20de%20Atletas%20de%20Volei%20Masculino.pdf
file:///C:/Users/ailto/Documents/Doutorado/TeseDefesa/Artigo%20LesÃµes%20de%20Atletas%20de%20Volei%20Masculino.pdf
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catalisadores para a manifestacdo de transtornos mentais (REARDON et al.,
2019, RICE et al., 2016, 2019). Estudos realizados nos ultimos anos
mostram que atletas de alto rendimento geralmente estdo vulneraveis a
transtornos mentais, sendo o transtorno de ansiedade, transtorno depressivo,
suicidio, transtornos alimentares, transtorno compulsivo obsessivo e
transtorno bipolar, os mais comuns entre essa populagcdo (BAUMAM, 2016,
REARDON et al., 2019, RICE et al., 2016, 2019). (COLAGRAI, et. al.,
2022, p. 2).

Os e as atletas tém destacado esse excesso de competigdes, jogos, treinamento, e
pouco tempo para descanso e recuperacdes entre as temporadas™. A faixa etaria que atinge o0s

e as atletas com transtornos mentais € muito jovem, com menos de trinta anos.

Ressaltamos a urgéncia deste olhar para a salude mental de atletas de alto
rendimento, especialmente pela sobreposicdo significativa entre os anos
competitivos, que varia entre os 15 e 30 anos, aproximadamente, e o pico de
aparecimento de transtornos mentais na populagdo em geral, que se encontra
entre os 15 e 25 anos (SMITH; MILLINER, 1994, GULLIVER;
GRIFFITHS; CHRISTENSEN, 2012, GULLIVER et al., 2012, APA, 2014,
ALLEN; HOPKINS, 2015, WHO, 2017). (COLAGRAI, et. al., 2022, p. 2).

Um estudo sobre os efeitos do calendario mundial do futebol sobre a saude fisica e
mental dos atletas, realizado pela consultoria KPMG Football Bechmark durante trés anos
(2018-2021), analisando 40 mil partidas, com 265 jogadores, em 44 competi¢cdes, apontou que
alguns atletas ficaram de 70% a 80% do tempo participando de partidas consecutivas, sem
descanso, semanalmente (GE.COM, 2021). A reportagem da pégina virtual ge.globo.com
(ver notas de rodapé 33 e 34) destaca a preocupacdo da Federacdo Internacional dos
Jogadores Profissionais de Futebol (FIFPro) com o excesso de partidas sem 0 necessario

descanso.

Citando recomendag@es cientificas, 0 FifPro alega que o excesso de partidas sem
descanso prejudica a salde, o nivel de performance e a longevidade dos atletas.
Segundo o estudo, a temporada 2020/21 apontou um aumento do acimulo de jogos,
especialmente entre os jogadores que defendem suas selectes. Alguns desses atletas
passaram, em média, 67% do tempo disputando jogos consecutivos na Ultima
temporada, acima da média dos dois anos anteriores (61%). (GE.COM, 2021).

3 Ver: < https://www1.folha.uol.com.br/esporte/2020/12/natalia-critica-calendario-do-volei-e-diz-que-corpo-
nao-aguenta-tantos-jogos.shtml>. Acesso em: 08. jun. 2024.

Disponivel em: <https://www.goal.com/br/listas/por-que-o-real-madrid-e-a-fifpro-sao-contra-0-novo-mundial-
de-clubes-da-fifa/blta4d38eda370f03ael>. Acesso em: 08. jun. 2024.

36 Disponivel em: < https://ge.globo.com/futebol/futebol-internacional/noticia/fifpro-revela-preocupacao-com-
excesso-de-jogos-e-efeitos-do-calendario-sobre-a-saude-dos-atletas.ghtml>. Acesso em: 08. jun. 2024.



https://www1.folha.uol.com.br/esporte/2020/12/natalia-critica-calendario-do-volei-e-diz-que-corpo-nao-aguenta-tantos-jogos.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/esporte/2020/12/natalia-critica-calendario-do-volei-e-diz-que-corpo-nao-aguenta-tantos-jogos.shtml
https://www.goal.com/br/listas/por-que-o-real-madrid-e-a-fifpro-sao-contra-o-novo-mundial-de-clubes-da-fifa/blta438eda370f03ae1
https://www.goal.com/br/listas/por-que-o-real-madrid-e-a-fifpro-sao-contra-o-novo-mundial-de-clubes-da-fifa/blta438eda370f03ae1
https://ge.globo.com/futebol/futebol-internacional/noticia/fifpro-revela-preocupacao-com-excesso-de-jogos-e-efeitos-do-calendario-sobre-a-saude-dos-atletas.ghtml
https://ge.globo.com/futebol/futebol-internacional/noticia/fifpro-revela-preocupacao-com-excesso-de-jogos-e-efeitos-do-calendario-sobre-a-saude-dos-atletas.ghtml
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Sousa, et. al. (2022), demonstra como o alongamento do calendario e as multiplas

competicdes tém afetado a salde dos e das atletas de voleibol.

Notabiliza-se que o voleibol tem evoluido muito nos dltimos anos, e para
atender interesses comerciais, o calendario vem se tornando cada vez mais
longo e congestionado, com participacGes em varias competicdes no mesmo
ano. Houve ainda o0 aumento das pressGes impostas aos atletas de elite para
se manterem sempre mais competitivos (SOLIGARD et al., 2016). Essa
pressdo pode modificar o bem-estar fisico, progredindo para um estagio de
lesbes mais graves, que podem até interromper a carreira de um atleta
(BOOTH; THOMASON, 1991). (SOUSA, et. al., 2022, p. 40).

Os e as atletas, mesmo que de forma timida, tém lutado para diminuir a sobrecarga,
fisica e mental, em decorréncia dos calendarios das competicdo e também do ndmero de
competicdes, e tudo que acarreta a sua realizacao (treinos, viagens, concentracdo, distancia de
familia e amigos, auséncia de vida social, etc.), mas os dirigentes ndo demonstram interesse

em mudancas efetivas.

Exemplo disso sdo as competicGes de voleibol, que apesar da retirada dos torneios pré-
olimpicos de seu calendario houve alteragdo na periodicidade do Campeonato Mundial de
Voleibol, que antes era de quatro anos e a partir de 2025 para a ser bianual, e passara a ocorrer
antes do ano olimpico. Parece que € uma mudanca pequena, mas que pode alterar o
planejamento da vida do e da atleta, uma vez que o ciclo de quatro anos servia de guia para
periodos mais longos de descanso ou de realizagdo de anos “sabaticos”. No caso de mulheres
que desejam ser maes, esse calendario pode adiar ainda a maternidade ou acabar com este

desejo®.

Outro exemplo é a declaracdo do dirigente da FIFA, Gianni Infantino, sobre mudancas

no calendario das competicGes organizadas pela entidade, em decorréncia do relatério sobre a
salide dos-as jogadores-as.

- Temos a oportunidade de moldar a histdria do futebol, olhar adiante, aprender com

0 passado e desenhar o futuro. Nossa visdo é fazer um futebol realmente global, mas
s6 vamos fazer mudancas se elas beneficiarem a todos. N&o pode haver perdedores

37 A gestacdo no esporte ainda é um tabu por varios motivos: tempo longo da gestacao, recuperagéo, treinamento
e posterior cuidado com os filhos. Muitos clubes (empresas) diminuem os rendimentos das mulheres no periodo
de gestacdo e pOs-parto porque sdo muitas variantes que o 0s compdem, como pagamento do uso da imagem,
“luvas”, etc. além do saldrio contratual e nesse periodo, geralmente, esses rendimentos adicionais sdo
cancelados. O Campeonato Mundial de Voleibol sendo realizado de dois em dois anos pressiona as mulheres a
se manterem em atividade, uma vez que é a competicdo mais importante, depois dos Jogos Olimpicos de Verao.
No periodo de 4 anos ocorrerd 4 competices (2024 — Jogos Olimpicos, 2025 — Campeonato Mundial de
Voleibol, 2025 — Campeonato Mundial de Voleibol e 2028 — Jogos Olimpicos novamente).
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aqui, todos tem que sair melhores disso. Se ndo for assim, ndo ha razdo para mudar
nada - afirmou o presidente da Fifa, Gianni Infantino, no comunicado.
(GE.GLOBLO.COM, 2021).

Sabemos que as relacdes comerciais que envolvem o esporte espetaculo ndo vao fazer

concessdes, se isso representar ameaca aos lucros advindos do mercado esportivo.

Desde sua génese, a atividade esportiva moderna é objeto de disputa, seja entre fracbes
de uma classe, ou entre a burguesia e a classe trabalhadora (BOURDIEU, 2019). O que vemos
hoje, hegemonicamente o aspecto do alto rendimento (BROHM, 1982) sendo explorado e
incentivado. A competicdo exacerbada, como face desse alto rendimento faz com que a
atividade esportiva se aproprie de outras atividades da cultura corporal (NASCIMENTO,
2014), como a danca, as lutas, a ginastica, etc., imprimindo-lhes caracteristicas
artificialmente, para que estas atividades possam compor o “esporte-espetaculo” (MARCHI
JUNIOR, 2001, 2003; MEZZAROBA & PIRES, 2011). O apice da espetacularizacdo da
atividade esportiva sdo 0s megaeventos esportivos, onde ha a mobilizacdo nacional e
internacional. O Brasil, a partir de 2007, com a realizagdo dos Jogos Pan-Americanos no Rio

de Janeiro entrou no circuito internacional dos megaeventos esportivos.

Os megaeventos, no caso dos esportes, sdo grandes acontecimentos que
mobilizam paises, governos, suas economias, os[as] atletas e a populacédo em
geral, consumidores do espetaculo, que passam a girar significativamente em
sua Orbita. O Brasil foi sede recentemente de dois megaeventos, Os Jogos
Pan-Americanos (2007) e os Jogos Militares Mundiais (2012%), e ser4 sede
da Copa das ConfederacBes (2013), da Copa do Mundo (2014), das
Olimpiadas (2016), das Paralimpiadas (2016) e, provavelmente, dos Jogos
Universitarios Mundiais em 2018. Esses megaeventos foram chamados para
o0 Brasil em decorréncia de forcas econdmicas e politicas que visam expandir
mercados ¢ “aquecer” a economia. (TAFFAREL, SANTOS JUNIOR &
SILVA, 2013, p. 60).

38 O Brasil sediou o0s Jogos Mundiais Militares em 2011, de 16 a 24 de julho. Ver:
<https://lwww.gov.br/defesa/pt-br/assuntos/esporte/jogos-mundiais-militares>. Acesso em: 02 jun. 2024.
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Esse modelo hegemdnico acaba servindo de modelo para a atividade esportiva tratada
na escola. Taffarel, Santos Junior & Silva (2013, p. 61) corroboram com nossa afirmativa: “O
esporte assume, desde a sua génese, as determinacdes do modo de producdo em que esta
engendrado, portanto, um poder dominante. Consequentemente, assume também, enquanto
conteldo de ensino nas escolas, caracteristicas hegemoénicas peculiares”. Os autores

apresentam estas caracteristicas hegemdnicas:

- servir ao sobrepujar a si mesmo, o seu semelhante e a natureza e
demonstrar quem s&o os mais altos, mais fortes e mais velozes;

- estabelecer indices que limitam a participa¢do dos que ndo respondem as
exigéncias das modalidades esportivas;

- apresentar exigéncias técnicas que nem todos executam ou virdo a
executar, em funcdo de condigdes psicofisicas e econémicas;

- exigir infraestrutura, vestimentas e equipamentos proprios e apropriados as
diferentes modalidades esportivas;

- exigir a superacdo de recordes, sejam eles individuais ou de equipes;

- exigir dos praticantes que superem os “adversarios”, a natureza ou a si
mesmos, em busca de recordes, com rigorosissimos metodos de treinamento,
muitas vezes questionaveis pelo comprometimento ético que implicam; e

- exigir dominio e habilidades técnicas e taticas sem as quais nao se pratica o
esporte. (TAFFAREL, SANTOS JUNIOR & SILVA, 2013, p. 61).

Reconhecer os determinantes historicos e da economia politica da atividade esportiva
no seu trato com o conhecimento na escola ndo é considerar que ndo é possivel trata-lo de
outra forma, que ndo seja nos moldes apresentados. Ha possibilidades de atuar na contra
hegemonia. Taffarel, Santos Junior & Silva (2013) nos apresentam aspectos contra

hegemonicos da atividade esportiva.

- implicar participagdo de todos [e todas] independentemente de condigOes
fisicas, econdmicas, étnicas, sexuais e culturais;

- ndo estabelecer como referéncia o sobrepujar a si, aos adversarios e &
natureza, mas sim o fruir, o prazer, a alegria;

- enfocar o carater ludico da atividade esportiva praticada por todos [e
todas]. (TAFFAREL, SANTOS JUNIOR & SILVA, 2013, p. 61).

O ensino da génese e do desenvolvimento do voleibol ndo pode ser um momento
curricular isolado de outros momentos do ensino do voleibol. Infelizmente, ainda existem
interpretacdes que consideram historicizar determinado fendémeno €, logo no inicio do ensino,
“contar” a historia de como surgiu o fendmeno/atividade em questdo, “contextualizar” e
encerrar a consideragdo da historicidade; e a partir dai tratar dos aspectos técnico-taticos; e em

outros momentos, tratar de questdes relativas aos valores que a atividade esportiva, na
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perspectiva de “temas transversais”. Nascimento (2014), ao analisar a génese e estrutura das

atividades da cultura corporal, afirma essa inter-relacao.

A explicagdo da estrutura [eixo sincrnico] das atividades da cultura
corporal s6 é possivel mediante uma andlise que permita reconstituir a
génese [eixo diacrénico] dessas atividades. Ao mesmo tempo, a
reconstituicdo da génese das atividades da cultura corporal s6 é possivel
quando conhecemos a sua estrutura. (NASCIMENTO, 2014, p. 50).

Por isso que o eixo curricular do ensino critico-superador, ou a proposicao de eixo de
ensino historico-critico, os considera em concomitancia, entendendo que existem momentos

que havera predominancia entre um eixo ou outro.

Ao apresentarmos o aspecto diacronico (génese e desenvolvimento) do voleibol
reconhecemos a sua importancia para o trato com o conhecimento desta atividade na escola,
pois que este eixo esta articulado ao eixo sincronico (estrutura e dindmica) da atividade do

voleibol, que apresentaremos em seguida.

3.3.1.2 Eixo curricular / eixo de ensino histérico-critico do ensino da atividade esportiva:
considerando o eixo sincrénico (estrutura e dindmica) para tratar o conhecimento da atividade
esportiva na escola

Para efetivar esse eixo curricular critico-superador, ha a proposi¢do de organizacédo e
sistematizacdo l6gica e metodologica do conhecimento a partir dos ciclos de escolarizacdo
(organizacdo dos dados da realidade, iniciacdo, ampliacdo e aprofundamento do
conhecimento, sendo o primeiro, 0 segundo, o terceiro e o quarto ciclos, respectivamente).
(COLETIVO DE AUTORES, 2012; GAMA, 2015; GALVAO, LAVOURA & MARTINS,
2019).

A lbgica dos ciclos ¢ a logica da identificacdo dos dados da realidade como ponto de
partida (Primeiro Ciclo) e a sistematizacdo do conhecimento da atividade esportiva (iniciacéo,
ampliacdo e aprofundamento (iniciagdo — Segundo Ciclo, ampliacdo — Terceiro Ciclo e
aprofundamento — Quarto Ciclo) como ponto de chegada do ensino da atividade esportiva. E
uma orientacdo de organizacdo e sistematizacdo ldgica e metodoldgica do conhecimento,
como ja apresentamos em varios momentos desse texto, mas ndo deve ser considerada de uma

forma etapista e linear.
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A constatacdo dos dados da realidade que o e a estudante ja conhece é o primeiro
momento de qualquer primeira aproximagdo. A partir desse “pontapé inicial”, ocorre a
interpretacdo, a compreensdo, e por fim a explicacdo da realidade, a partir do fenbmeno
estudado. Quando esse processo estd completo o eixo curricular critico-superador foi

completamente desenvolvido.

Retomamos o alerta de Castellani Filho (2012) para que tenhamos o cuidado de néo
considerar a proposicdo de ciclos de escolariza¢do de uma forma etapista, como se cada ciclo
fosse uma “escada” para o subsequente. Cada ciclo deve ter seu inicio, meio e fim bem

delineados, com os conhecimentos bem definidos.

O eixo sincronico (GALVAO, LAVOURA & MARTINS, 2019, p. 154) diz respeito
ao conhecimento da estrutura e dinamica do conhecimento a ser tratado. Sendo assim,
precisamos conhecer a estrutura e dindmica do voleibol atualmente, e como ja exposto, sem
desconsiderar sua génese e seu desenvolvimento, porque toda atividade humana € historica,
como ja destacamos no principio curricular, provisoriedade e historicidade dos conhecimentos
(GAMA, 2015).

Figura 4: Modelo das relacdes essenciais das atividades da cultura corporal
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Fonte: Nascimento, 2014, p. 55.

Quando apresentamos os fundamentos tedricos da teoria da atividade de estudo
apresentamos a categoria generalizagdes substantivas, que seria o fim Gltimo das tarefas de
estudo. Recuperamos essa categoria para apresentar a estrutura e dinamica da atividade
esportiva voleibol, porque serdo suas generalizacdes substantivas objetivo do ensino e da
aprendizagem. As generalizagdes substantivas da atividade voleibol s&o as significacbes

objetivas (significagdes dadas socialmente), e que no processo de trato com o conhecimento, o
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e a estudante lhes dardo um sentido pessoal (LEONTIEV, 2021). As atividades da cultura

corporal possuem generalizac@es (significacdes sociais) variadas.

Nascimento (2014, p. 49-50) as designa como significacBes sociais das préaticas
corporais e sdo o ludico, o competitivo, o artistico, estético e o agonistico. Em tese, essas
significacBes sociais que estdo expressas no jogo, na danca, na luta, na ginastica, na atividade
circense e na atividade esportiva. Cada atividade dessa teria uma significacdo mais
determinante, mas a atividade esportiva ‘“‘subverteria” este principio e, dependendo da
atividade esportiva em analise, uma dessas significacGes seria mais evidente. E quais seriam
as significagdes sociais que representam o voleibol. Nascimento traz o conceito de acdo

corporal que nos ajuda a defini-las.

Toda atividade se materializa a partir de agdes, como ja discutimos nessa pesquisa. As
atividades da cultura corporal se materializam a partir de agbes corporais e estas, em muitos
casos se transformam em operacdes, quando assimiladas e tornadas habitos. Segundo
Nascimento (2014), acdes corporais com inten¢cdo comunicativa, objetivam a criacdo de uma
imagem artistica (consideramos estética um termo mais adequado); acBes corporais com
intencdo de atingir uma marca objetivam dominar a propria acdo de quem as realiza; e acbes
corporais com inten¢do opositiva objetivam controlar a acdo do outro (NASCIMENTO, 2014,
p. 55-56).

Para o Coletivo de Autores (2012, p. 73) o voleibol ¢ uma atividade esportiva “que o
propdsito é evitar que a bola caia no préprio campo de jogo, fazendo-a cair no campo do
adversario por cima da rede”. Oliveira (2018) situa a atividade esportiva como uma atividade
com fins competitivos, mas que tem um carater lidico importante, também, e que na
sociedade capitalista que vivemos este carater competitivo é hipertrofiado. A partir das
contribuicbes do Coletivo de Autores (2012), de Oliveira (2018) e de Nascimento (2014)

apresentamos a seguir nossa defini¢éo de voleibol.

O voleibol é uma atividade criada no bojo de outras atividades esportivas, no final do
século XIX, com objetivos iniciais de ser uma pratica de atividade fisica de esforgo
moderado, para homens, representantes da burguesia, acima dos quarentas anos, onde néo
houvesse contato fisico entre os praticantes, e que no decorrer de seu desenvolvimento se
transforma num conhecimento classico do ensino da Educacao Fisica, tendo como objeto a

satisfacdo das necessidades humanas de competicdo, de agonismo e de ludicidade,
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primordialmente, e a necessidade estético-artistica secundariamente, tendo como meta

principal por a bola no chdo do campo adversario.

Esta meta principal suscita uma dindmica continua de atividades de ataque-defesa-
preparacdo de ataque/preparacdo de defesa-ataque-defesa, que se encerra quando a bola cai no
chéo, seja no campo de jogo ou fora dele. Estas atividades s&o realizadas com agdes corporais
de ataque, de defesa, de preparacdo de ataque, de preparagdo de defesa, e com
operacgdes/técnicas especificas denominadas de saques, recepcBes, manchetes, levantamentos,

toque por cima, cortadas, empurradas, pingos, etc.

O voleibol tem o significado social competitivo-agonistico-lidico como primordial e o
significado estético-artistico como secundario, mas ndo podemos perder de vista que as
significacOes sociais estdo em estreita relacdo com o sentido pessoal, que os e as praticantes
lhe atribuem®, sendo assim, o real objeto da atividade esportiva voleibol, analisando uma
pratica singular, s podera ser determinado a partir da analise dos objetivos que lhes atribuem

0s e as praticantes. Vamos conhecer melhor sua organizagéo, estrutura e dinamica.

E uma atividade esportiva organizada e estruturada dentro de um campo de jogo,
geralmente, retangular, separado em lados iguais por uma rede com antenas, e com cada lado
tendo trés zonas, denominadas de ataque, de defesa e de saque. A dinamica das acOes
corporais do jogo tem por objetivo por a bola, com toque Unico por praticante,
preferencialmente das maos, passando por cima da rede e dentro da area entre as antenas, no

chédo do campo adversario.

Na dindmica de organizar-se coletivamente para por a bola no chdo da quadra
adversaria, e impedir que a equipe adversaria ponha a bola em seu campo é que o jogo se
desenvolve. Isto requer trés tipos de ac¢des corporais, diferentemente do futebol, que s&o dois
tipos principais de acdo corporal, ataque e defesa (REZENDE, 2014, p. 202). No voleibol,
diferentemente do futebol (quaisquer que sejam suas modalidades, de areia, de campo, de

quadra, etc.) e de outras atividades esportivas de invasao, as equipes ndo tém contato direto

39 Ha uma divisdo, inclusive na Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), entre esporte recreacdo, esporte
educacional e esporte de rendimento. Ndo estamos considerando esta divisdo porque a entendemos como
artificial, uma vez que o aspecto do alto rendimento, geralmente determina como estas outras expressfes
(educacional e recreacdo) se organizam. Dizendo de outra forma, o trato com o conhecimento da atividade
esportiva pode ocorrer na escola e ter somente a competicdo como objeto de ensino e da mesma forma a
atividade esportiva no clube recreativo, na praca publica, etc. Na atividade esportiva profissional que o carater
competitivo é o predominante, invariavelmente porque se constitui num mercado de trabalho, espetacularizado e
midiatizado, onde o sindnimo de sucesso é apenas a vitoria.
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entre si, uma vez que tem uma rede separando as quadras e o toque fisico entre o0s e as
praticantes adversarios-as* ou a invasdo por baixo (ultrapassagem completa do pé para além
da linha divisoria das quadras) e invasdo por cima (tocar a bola acima da rede, dentro do
campo adversario, impedindo a acdo do e da praticante) sdo considerados infracdo e
consequente contabilizacdo de ponto para a equipe que a sofre.

As acgdes corporais do voleibol sdo a¢des de ataque, agdes de preparacdo (organizagao
do ataque e organizacdo da defesa) e acdes de defesa. Essas acbes de ataque-defesa-
preparacao estdo numa relacdo de unidade dialética, uma vez que quando uma equipe ataca a
outra se defende e organiza (prepara) o ataque numa dindmica que se alternam nesse processo,
ou seja quem esta com a posse da bola organiza o ataque, e quem nao esta, organiza a defesa,

e vice-versa.

Assimilando as contribui¢es de Nascimento (2014) quanto aos objetivos das acdes
corporais, concluimos que as a¢des corporais predominantes no voleibol séo as de dominio da
prépria acéo e acdes de controle da agdo do outro, e que as agdes que objetivam a criagdo de
uma imagem estética existem, mas sdo secundarias, quanto aos objetivos (geral de vencer o
jogo, ou de vencer a disputa de sets, ou a disputa pelos pontos a cada jogada). O jogo de
voleibol se inicia com uma acdo corporal especifica conceituada como saque. Os saques
podem ser de diversas formas e recebem varias denominagdes (por baixo, por cima, viagem,

parafuso, flutuante, etc.).

A acdo corporal de sacar tem marcas a atingir, com 0 e a praticante que a executa,
chamado de sacador-a imprimindo mais ou menos forca e mais ou menos velocidade a bola, a
partir da zona de saque, para que a mesma ultrapasse a rede divisoria, e dentro da area entre as
antenas, da quadra de jogo e caia num espago que Se constitui 0 campo de jogo de cada
equipe. O saque pode se constituir, a depender da intencdo do-a sacador-a, como a primeira
acao corporal de ataque. Quando a equipe que prepara para 0 atagque, a equipe adversaria se

prepara para se defender, organizando-se no seu campo de jogo.

40 No momento do ataque préximo a rede pode acontecer o contato simultaneo na bola entre os e as praticantes
adversarios-as. Essas situacdes podem sdo assim denominadas: cortada (toque na bola, acima da rede, com a
palma da méo); empurrada (a¢do de segurar momentaneamente a bola acima da rede, com as pontas dos dedos e
empurrar de cima para baixo, para o lado adversério), pingo (acdo de tocar levemente a bola acima da rede com
os dedos para o lado adversario); etc. O critério para o toque na bola ser considerado ataque é ele acontecer
acima da rede. O toque abaixo da rede é permitido mas nao é considerado como ataque.
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Oliveira (2018) apresenta os eixos reguladores da atividade esportiva, que sdo as
regras, 0s instrumentos e a organizagdo da atividade. Os instrumentos principais para a pratica
do voleibol sdo a bola, a rede e as antenas. A bola oficial de voleibol é produzida com couro,
com caracteristicas que lhe permitam quicar e que ndo machuque os e as praticantes. A rede
divide o campo de jogo em duas quadras, onde cada equipe joga. Para delimitar a &rea de jogo
acima da rede sdo dispostas duas antenas lateralmente, de 1,80 m cada. O voleibol é uma
atividade altamente espetacularizada, como ja expomos, e se constitui um mercado altamente
lucrativo, sendo os materiais considerados oficiais muito caros. Defendemos que todos e todas
praticantes devam ter acesso a um material de qualidade, mas ndo consideramos fundamental

ter as melhores, e mais caras, bolas e redes.

Sua organizacdo é feita no campo de jogo de formato retangular, que se constitui numa
quadra, dividida pela rede, com cada equipe ocupando um lado. As medidas oficiais 0 campo
de jogo mede dezoito metros, por nove metros, sendo que cada lado mede nove por nove
metros. Cada lado do campo tem trés zonas onde as equipes, que devem ter 0 mesmo numero
de praticantes, se organizam no desenrolar da partida. A partir da rede, a primeira zona é a
zona de ataque, que nas medidas oficiais mede trés por nove; a segunda zona € a de defesa,
gue mede seis por nove metros; e a zona de saque, que se situa imediatamente apds a zona de

defesa, sem tamanho maximo especifico, mas o tamanho minimo é de um metro e meio.

As equipes devem ter 0 mesmo numero de participantes. O jogo é dividido em sets e
vence 0 jogo quem vence mais sets. Por sua vez 0s sets sdo disputados por pontos. O ponto é
a unidade minima do jogo. A disputa pelo ponto se inicia com o saque e finaliza quando a
bola cai no chdo. Cada equipe pode dar até trés toques na bola, sem contar a acéo de bloqueio,
que € a interceptacdo do ataque adversario por cima da rede de jogo. A equipe que conseguiu
colocar a bola no chdo da quadra da equipe adversaria marca o ponto. Quando a bola toca
num e numa praticante e cai dentro da propria quadra ou quando cai fora da quadra de jogo, a
equipe que “forgou” o erro marca o ponto, e tem direito a posse da bola para executar o saque
e iniciar outra disputa pelo ponto. Vence o set a equipe que marcar mais pontos, previamente
combinado o total de pontos de cada set. A diferenca de pontos entre as equipes deve ser de
no minimo dois pontos para encerrar 0 set. Vence o jogo (ou partida), a equipe que vencer 0

maior nimero de sets.

Oficialmente, vence a partida quem vencer trés sets. Cada set tem 25 pontos, com
excecdo das partidas que tenham cinco sets, onde, nesse caso, o0 Ultimo tem 15 pontos,
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respeitando a diferenca minima de dois pontos. Cada equipe tem 12 atletas, entre titulares,
guem inicia o0 jogo, e reservas, quem pode substituir os e as titulares. A organizacédo oficial é
apenas um parametro e ndo se constitui como uma imposi¢do. Devem ser respeitas as
condigdes objetivas para a atividade, como o0s niveis de desenvolvimento dos e das estudantes,
a infraestrutura disponivel, o tempo de aula, a quantidade de estudantes da turma.

As regras oficiais principais do voleibol de quadra séo: 1) a bola deve ultrapassar por
cima da rede, no espaco entre as antenas; 2) cada equipe pode dar trés toques na bola em cada
jogada, sem contar o bloqueio; 3) a jogada finaliza quando a bola toque o chéo, dentro ou fora
da area de 19 x 9 metros. Os toques na bola devem ser dados preferencialmente com as maos,

mas pode ser usada qualquer parte do corpo.

A bola deve ser tocada levemente, ndo pode ser “conduzida” (permanecer por muito
tempo nas maos dos e das praticantes). A rede diviséria da quadra também ndo pode ser
tocada, e 0 seu toque é considerado infracdo e a punicdo € ponto para a equipe adversaria.
Consideramos a mesma orientagdo para as regras oficiais a considerada para a exposi¢ao da
organizagdo do voleibol: as regras devem atender aos objetivos da atividade esportiva e ndo
do espetaculo esportivo, e no caso do trato com o conhecimento nas aulas de Educacéo Fisica,
na escola, elas devem estar em fungé@o do desenvolvimento dos e das estudantes, podendo ser
questionadas, alteradas, umas excluidas e outras incluidas, a depender dos objetivos de

ensino, por parte do-a professor-a, ou dos e das estudantes.

As regras, os implementes, a organizacdo do voleibol sdo histéricos e portanto,
dindmicos. Atualmente estes elementos culminam em sistemas de jogo altamente complexos,
notadamente, mas ndo exclusivamente, no alto rendimento. Os sistemas de jogos sdo formas
de organizacdo, coletiva e individualmente, das equipes nas quais os e as participantes tém
uma funcéo especifica fixa, seja de levantador-a (armador-a da jogada), de defensor-a (libero)
e de atacante, numa dinamica em gque ocupem as mesmas posic¢des durante as jogadas (quando
a bola estd em jogo), independente de sua posi¢do no rodizio, respeitando-se as zonas de

defesa e de ataque).

Sdo exemplos de sistemas de jogo: 1. 6 X O (Sistema seis zero), onde todos e todas
praticantes fazem todas as fung@es do jogo; 2. 4 x 0 (sistema quatro dois), onde temos quatro
atacantes e dois-uas levantadores-as; 3. 3 x 3 (sistema trés trés), onde temos 3 levantadores-as
e trés atacantes; 6 x 2, onde todos e todas praticante atacam, mas dois-uas fazem a funcao de
levantadores-as. Existem outros sistemas e ha uma infinidade de possibilidade de criacdo de
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outros, uma vez que estes apresentados consideram apenas seis praticantes para cada equipe e

ja destacamos que o0 numero de praticante pode ser variavel.

3.3.1.3 Tarefas de estudo a partir da triade conteddo-forma e destinatario no trato com o
conhecimento da atividade esportiva voleibol

Apresentamos o0 conceito da atividade esportiva voleibol e sua expressao sincronica,
estrutura e dinamica, considerando 0s pressupostos da teoria da atividade de estudo e do
ensino critico-superador. Como defende Saviani (2012b) e o Coletivo de Autores (2012), o
saber objetivo, no nosso caso do voleibol, necessita ser convertido em saber escolar,
necessitando ser também ser dosado e sequenciado, para apreensdo dos e das estudantes.
Martins (2013; 2016) apresenta a triade contetdo-forma-destinatario para orientar o trabalho
no ensino historico-critico, e entendemos que fizemos este movimento na exposicdo até o
momento, onde os conteidos de ensino tém como base a pratica social da atividade esportiva
voleibol, entendendo que estéd inserida na area da cultura corporal; a forma do trato com o
conhecimento deve seguir 0s pressupostos tedrico-metodolégicos do ensino critico-superador,
e 0-a destinatario-a do ensino sdo os-as filhos-as da classe trabalhadora na Educacdo Bésica

Brasileira.

A partir da apresentacdo dos Ciclos de Escolarizacdo (COLETIVO DE AUTORES,
2012; GAMA, 2015; MELO, 2017; GALVAO, LAVOURA & MARTINS, 2019),
apresentaremos as possibilidades do trato com o conhecimento (selecdo, organizacdo e
sistematizacdo légica e metodoldgica) da atividade esportiva, considerando também o
conhecimento da psicologia histérico-cultural (MARTINS, 2013; MARTINS, ABRANTES &
FACCI, 2016; MELO, 2017) sobre o e a estudante histdrico-a, aquele e aquela que serve
como horizonte do trabalho pedagdgico/trato com o conhecimento, sem perder de vista 0 e a
estudante empirico-a, como denomina Saviani (2012b) o individuo singular, considerando

este 0 ponto de partida do processo de ensino, e aquele o ponto de chegada do processo.

O grau de conhecimento a ser atingido pelo e pela estudante tém madltiplas
determinacBes (etaria, o meio-vivéncia-situacdo social de desenvolvimento, 0 acesso aos
conhecimentos da cultura corporal, etc.). O e a estudante empirico-a pode estar em niveis
variados em sua escolarizacdo, uma vez que o trato com o conhecimento da Educacédo Fisica,

e também da atividade esportiva, € um problema metodoldgico histérico na educacédo
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brasileira. Portanto, ndo podemos deixar de considerar para a selecdo dos conteudos de ensino
e os procedimentos metodoldgicos, o principio curricular adequacéo as possibilidades sécio-
cognoscitivas dos e das estudantes da Educacdo Baésica (Educacdo Infantil, Ensino

Fundamental | e 1l e Ensino Médio).

Considerando o conhecimento sincrético por parte dos alunos que nunca tiveram
acesso a esse conhecimento (dados da realidade do voleibol cadticos, desconexos),
metodologicamente, sinalizamos que o voleibol seja iniciado com seus elementos bésicos,
como forma de inicio do jogo (saque); a recep¢do do saque (manchete); de um a trés toques da
equipe para lancar a bola para o campo adversario, etc., mas ndo perdendo a visdo de
totalidade do jogo, ndo podendo separad-lo, exercitando isoladamente (as vezes
exaustivamente um determinado fundamento até o aluno estd preparado para executa-lo de
forma mais elaborada). O que ja apresentamos no capitulo dois, o principio metodoldgico da

sincrese a sintese ou da aparéncia a esséncia (GAMA, 2015).

Com essa visdo de totalidade do jogo estamos considerando a Simultaneidade dos
conteudos enquanto dados da realidade (COLETIVO DE AUTORES, 2012, GAMA, 2015).
N&o podemos perder de vista a provisoriedade e historicidade (GAMA, 2015) do voleibol,
tendo no voleibol um exemplo marcante de como um esporte pode sofrer interferéncia em
suas regras e normas por interesses externos e pode se mostrar ou como mais um elemento de

reforgo das relagdes capitalistas, ou tratado numa perspectiva contra hegeménica.

Para orientar o trabalho pedagdgico do professor e da professora apresentamos as
sinteses realizadas por Melo (2017), representadas nas figuras dos ciclos de escolarizacdo para
que possamos apresentar possibilidade do trato com o conhecimento do voleibol na Educacéo
Bésica.

A primeira etapa da Educacdo Basica é a Educacdo Infantil, e para o ensino critico-
superador corresponde ao primeiro ciclo de escolarizacdo, o da organizacao da identidade dos
dados da realidade. Esta etapa vai desde o bercério, a partir dos seis meses de vida da crianga,
passando pelo bercario e culminando com a pré-escola, obrigatoriamente, dos quatro e cinco
anos de idade. Abaixo a figura-sintese que representa as categorias fundamentais da
periodizacao do desenvolvimento psiquico, que o nosso aluno “genérico” tem possibilidades

de desenvolver, caso tenha uma educacao sistematica adequada.
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Figura 5: Primeiro Ciclo de Escolarizagao

Epuca Primeira Infancia » Infancia.

Periodo Primeiro ano » Primeira infancia » Idade pré-escolar.

Atividade Guia Comunicagdo emocional direta » Objetal-Manipulatoria » Jogo de papéis sociais.
Esferas Afetivo-Emocional » Intelectual-cognitivo » Afetivo-Emocional.

Enfrentamento da Contradi¢do entre a natureza e a cultura (o biologico e social; o adquirido e o inato).
contradicio do

modo  de vida

burgués

Desenvolvimento da | Fase Pré-linguistica » Dominio Primario do Idioma » Dominio da Estrutura Gramatical
Linguagem da Linguagem.
Desenvolvimento do = Pensamento sincrético » Pensamento por complexos.

Pensamento
Principais Consciéncia embrionaria de si » Consciéncia de si-mesmo » Consciéncia de si e de seu
Neofor macoes entorno social.

Fonte: Melo, 2017, p. 151.

Segundo Gama (2015) na Educacéo Infantil a crianga precisa superar a contradi¢ao ser
humano natureza x ser humano homem cultura e Taffarel, Escobar & Perin (201), afirmam

que o-a professor-a,

[...] confronta o fendmeno em estudo, em situa¢des essencialmente praticas,
para que eles identifiquem as particularidades, semelhancas, diferencas que
se apresentam, buscando reconhecer e elaborar as primeiras categorias
explicativas, que mais tarde se configurardo em conceitos sobre o objeto ou
fendmeno.

Espera-se que o estudante consiga, ao final do ciclo, “categorizar objetos,
classifica-los e associa-los”. (TAFFAREL, ESCOBAR & PERIN, 2010, p.
204).

Considerando as duas épocas desse ciclo (Primeira Infancia e Infancia), os trés
periodos (Primeiro Ano de Vida, Primeira Infancia e Idade Pré-Escolar), suas respectivas
atividades-guia (comunicacdo emocional direta com o adulto, objetal-manipulatoria e jogo de
papeéis sociais), e esferas de desenvolvimento correspondentes a estas atividades (afetivo-
emocional e intelectual-cognitivo), o0-a professor-a deve organizar atividades que possibilitem
a crianca a manipular objetos (bolas, implementos esportivos variados, equipamentos),
conhecer diversas profissdes relacionadas a atividade esportiva e brincar de atletas,
dancarinos, ginastas, etc., para que ele evolua da consciéncia embrionaria de si, passando pela

consciéncia de si-mesmo, até a consciéncia de si e do seu entorno social.

Consideramos que o professor deva elaborar tarefas de estudo que proporcionem as
criancas, ao final desta etapa, categorizar os objetos os objetos da cultura corporal (jogo,
danca, lutas, ginastica, atividade circense, esporte, etc.), classificando-os e associando-os,

possibilitando a sua diferenciacdo. No caso do voleibol, reconhecé-lo como esporte coletivo,



198

realizado numa quadra retangular, praticado com as maéos, utilizando uma bola com
caracteristicas especificas (eixos reguladores da atividade esportiva), lancando mao de
recursos como recorte, colagem, mdusicas, videos, entrevistas, poemas, montagens, pintura,

desenhos, etc.

O Ensino Fundamental | inicia-se quando a crianga completa seis anos de idade, e vai
até o quinto ano escolar, o que para Melo (2017) corresponde ao Segundo Ciclo de
Escolarizacdo, e que para Gama (2015), a crianca e/ou adolescente enfrentara a contradicdo
homem x sociedade. O 2° Ciclo é o da Iniciacdo a sistematizacdo do conhecimento. Na figura

abaixo apresentamos o0s principais elementos da periodizagdo histérico-cultural devemos

considerar.
Figura 6: Segundo Ciclo de Escolarizacio
Epoca Infiancia » Adolescéncia.
Periodo Idade escolar » Adolescéncia inicial.
Atividade Guia Estudo » Comunicagdo intima pessoal
Esferas Intelectual-cognitivo » Afetivo-Emocional.
Enfrentamento da Contradicio entre o homem e a sociedade.
contradicio do
modo de vida
burgués

Desenvolvimento da  Aprimoramento Dominio da Estrutura Gramatical da Linguagem.
Linguagem

Desenvolvimento do  Pensamento por complexos » Pensamento tedrico.

Pensamento

Principais Consciéncia critica de si e de seu entorno social » Pensamento tedrico.
Neoformacoes

Fonte: Melo, 2017, p. 153.

Nesse ciclo o aluno [e aluna] comeca a tomar consciéncia de sua atividade
mental, de possibilidades de abstracdo, de possibilidade do confronto dos
dados da realidade “com as representacdes do seu pensamento sobre eles.
Comeca a estabelecer nexos, dependéncias e relagdes complexas,
representadas no conceito e no real aparente, ou seja, no aparecer social.”

(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36). ” (GAMA & PRATES, 2020, p.
70-71).

Considerar que nesse ciclo a crianca/adolescente passara da época da infancia para a
adolescéncia, do periodo da idade escolar a adolescéncia inicial, com possibilidade de
desenvolver a atividade de estudo que o acompanhard em todas as etapas subsequentes da
vida. A partir das apropriacGes dos signos da cultura sera possivel avancar do pensamento por
complexos para o pensamento tedrico, mesmo com rudimentarmente, o que o possibilitara ter

uma consciéncia critica de si mesmo.

As tarefas de ensino devem orientar o ensino do voleibol para que proporcione:



199

1. Organizagéo espaco-temporal;
2. Conhecimento dos sistemas de pontuacao, zonas de jogo, e rodizios;
3. Apropriar das acOes de ataque e defesa e de preparacdo do ataque e preparacdo da defesa;

4. Apropriacdo das acgdes/operagdes/técnicas necessarias a participagdo no jogo (saque,
manchete, toque por cima, etc. e variadas formas de tocar na bola).

Considerar o trabalho pedagdgico com atividades esportivas contemporaneos, contra
hegemadnicas; Jogos indigenas; contribuicbes da América Latina; contribui¢cGes dos Afro-

brasileiros e Africanos (Africa e da diaspora).

O Ensino Fundamental 1l inicia-se no sexto ano e termina no nono ano escolar. O
ensino critico-superador aponta que a contradicdo homem e sociedade se mantém como a
contradicdo a ser superada, agora com o adolescente e ndo mais crianga. Neste ciclo, o da

ampliacéo da sistematizacao do conhecimento,

[...] hd a possibilidade de ampliacdo das referéncias conceituais do
pensamento do [e da] estudante, desenvolvendo a consciéncia da atividade
teorica (operagdo mental que reconstitui a mesma operagdo na imaginacao
para atingir a expressdo discursiva, leitura tedrica da realidade) objetivando
reorganizar a identificacdo dos dados da realidade através do pensamento
tedrico. (GAMA & PRATES, 2020, p. 71).

Novamento Melo (2017) contribui com a sistematizacgéo das atividades principais e

secundarias deste ciclo.

Figura 7 - Terceiro Ciclo de escolarizagéo

Flptma Adolescéncia,

Periodo Adolescéncia inicial » Adolescéncia.
Atividade Guia Comunicagdo intima pessoal.

Esferas Afetivo-Emocional.

Enfrentamento  da  Contradigio entre homem e sociedade.
contradicio do

modo de vida

burgués

Desenvolvimento da | Aprimoramento do Dominio da Estrutura Gramatical da Linguagem.
Linguagem

Desenvolvimento do = Pensamento por complexos » Pensamento tedrico.

Pensamento

Principal Pensamento teorico » Autoconsciéncia.

Neoformacoes

Fonte: Melo, 2017, p. 155.
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Considerar nesse ciclo o ser humano sair da infancia definitivamente e comecara a se
inserir em grupos sociais independentes da familia, por isso a comunicacdo intima pessoal é o
motor principal do desenvolvimento, mas a atividade de estudo continuard mediando sua
relacdo com a apropriacdo da cultura e aqui cabe uma alerta para professores, planejar
atividades que possibilitem o desenvolvimento de motivos efetivos para a apropriagdo da

cultura.

Os e as estudantes ja avancaram na apropriacdo de elementos basicos e estruturantes
do jogo voleibol e também j& o incluem numa pratica corporal mais ampla, no universo da
Cultura Corporal (a partir da problematizacdo de professores), na atividade esportiva. Espera-
se que nesse ciclo ampliem as referéncias dos grupos aos quais pertence como dos adultos e
das adultas que estabelecem relagdes, como professores e professoras, familiares,
trabalhadores e trabalhadoras. Ao final desse ciclo ja comecardo a surgir a tematica do

trabalho, a depender da sua posicéo de classe.

As tarefas de estudo nesse ciclo podem contemplar:
1. Ampliacgéo da organizagédo espago-temporal;
2. Ampliacdo do conhecimento dos sistemas de pontuacdo, zonas de jogo e rodizios;

3. Aprofundamento da apropriacédo das acdes de ataque e defesa (posicdes diagonais, ataques
da zona de ataque, ataques da zona de defesa, saques que tém funcdo de ataque, defesas que
impedem o ataque do outro time - blogueios, etc.).

4. Incorporacdo do conhecimento sobre simulas (inicio do ciclo, as sumulas simplificadas e

ao final, as sumulas oficiais).

O Ensino Médio abrange o 1°, 2° e 3° Ano, e a contradi¢do a ser superada é homem e
trabalho (GAMA, 2015). Para o ensino critico-superador esse &€ o quarto ciclo de
escolarizacdo, o do aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento. Considerar que, a
depender da classe social a que o estudante e a estudante pertencem, nesse ciclo alguns
estudantes ja estardo inseridos no mercado de trabalho (capital x trabalho). Isto implica em
reconhecer que a atividade principal deste ciclo ndo é a atividade de estudo, mas a
comunicacdo intima e pessoal, as vezes, a atividade de trabalho também ja compGe a situacédo

social de desenvolvimento do adolescente ou adulto jovem.
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Figura 8 - Quarto Ciclo de escolarizagéo

Epoca Adolescéncia.

Periodo Adolescéncia.

Atividade Guia Profissional/Estudo.

Esferas Intelectual-cognitivo.
Enfrentamento da | Contradigao entre homem ¢ trabalho.
contradicio do

modo de vida

burgués

Desenvolvimento da = Aprimoramento do Dominio da Estrutura Gramatical da Linguagem.
Linguagem

Desenvolvimento do | Aprimoramento Pensamento tedrico.

Pensamento

Principal Autoconsciéncia.

Neoformacao

Fonte: Melo, 2017, p. 157.
Para Melo (2017) e Coletivo de Autores (2012),

[...] a escola deve possibilitar a reflexdo cientifica sobre os objetos e a
apreensdo de suas caracteristicas especiais, abandonando o senso comum e
0s pseudoconceitos, podendo perceber, compreender e explicar as
propriedades comuns e regulares dos objetos. Nesse ciclo o aluno pode e
deve lidar com a regularidade cientifica e adquirir algumas condi¢des
objetivas podendo ser produtor de conhecimento cientifico, caso seja
submetido a atividade de pesquisa. (MELO, 2017; COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 37).

Considerando que 0s e as estudantes ja avancaram na apropriacdo de elementos
basicos e estruturantes do jogo voleibol e também ja o incluem numa préatica corporal mais
ampla, no universo da Cultura Corporal (a partir da problematizacdo dos-as professores-as),
da atividade esportiva.

Espera-se que nesse ciclo aprofundem os conhecimentos a respeito do praticante de
atividade esportiva e 0 mundo do trabalho. O esportista como trabalhador no sistema
capitalista. Aprofundar o conhecimento dos aspectos sociolégicos do esporte, sua posicao
como fonte de riqueza (3?2 atividade do setor produtivo mundial). Conhecimentos sobre outras

areas da ciéncia (fisiologia, treinamento, saude, etc.).

Apresentamos uma primeira aproximacao sobre as possibilidades de articulacdo entre
0s pressupostos tedrico-metodoldgicos do ensino critico-superador da atividade esportiva e as
categorias fundamentais da teoria da atividade de estudo. Para finalizar trazemos uma

assertiva de Davidov sobre o que os alunos atingem ao desenvolver a atividade de estudo.

Em sua atividade de estudo os alunos reproduzem o processo real pelo qual
0s homens [e as mulheres] criam os conceitos, imagens, valores e normas.
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Por isso, o ensino escolar de todas as disciplinas deve estruturar-se de
maneira que, de forma concisa, abreviada, reproduza o processo histérico
real de geracédo e desenvolvimento dos conhecimentos.

Na atividade de estudo, as geracBes mais jovens reproduzem em sua
consciéncia as riquezas tedricas que a humanidade acumulou e expressou
nas formas ideais da cultura espiritual. Como outros tipos de atividade
reprodutiva das criancas, a atividade de estudo conforma uma das vias de
realizacdo da unidade do historico e do l6gico no desenvolvimento da cultura
humana. (DAVIDOV, 1988, p. 174-175, tradugio nossa).

Conhecendo a realidade complexa e contraditéria, estudantes ampliam sua visdo de

mundo e podem, a partir de sua pratica social, intervir nesta realidade. Para que a visdo de

mundo ndo seja forjada pelas aparéncias € necessario que desenvolvamos a atividade de

estudo integral, onde a partir do conhecimento da realidade numa perspectiva cientifica,

artistica e filosofica, estudantes possam desenvolver sua consciéncia e sua personalidade na

perspectiva da transformacéo radical do modo de produzir e reproduzir a vida.

Esta atividade de estudo integral ndo pode ser plenamente desenvolvida se néo

considerarmos a situacao social de desenvolvimento dos e das estudantes. Esse processo de

desenvolvimento ndo ocorre de forma linear, nem numa perspectiva evolucionista, mas de

forma dialética, com evolugbes, involugdes e revolugdes (PASQUALINI, 2013). Para

Boshovich (2023),

[...] cada idade escolar — idade escolar jovem, média e avancada — se
distingue por uma estrutura qualitativamente distinta de caracteristicas, e a
transicdo de um estagio relacionado a idade para outro ndo é um processo
evolutivo, mas um salto dialético para uma nova qualidade. Em seu tempo,
L. S. Vygotsky, querendo enfatizar essa ideia, comparou o processo de
desenvolvimento infantil & metamorfose que ocorre quando uma lagarta se
transforma em crisalida e de crisalida em borboleta. (BOZHOVICH, 2023,
p. 613).

O papel do meio social em que o ser humano vive é determinante, mas nao

determinista. Isso significa dizer que o ser humano, a partir do sentido pessoal (LEONTIEV,
2021; COLETIVO DE AUTORES, 2012), e de acordo a sua etapa de desenvolvimento, e de
sua vivéncia, a partir do meio em que se insere (VIGOTSKI, 2018, p. 73-92).

[...] o meio, no sentido direto da palavra, se modifica para a crianga a
cada degrau etério. [..] o desenvolvimento da crianga consiste na
ampliacdo gradativa do seu meio. O (tero da méde é 0 meio da crianca que
ainda ndo nasceu; apés vir ao mundo, também dispde, como meio proximo,
de um ambiente muito pequeno. [...] 0 mundo distante ndo existe para o
recém nascido. [...] existe apenas o mundo que se relaciona diretamente com
ela [...]. Aos poucos, 0 mundo distante comega a se aproximar. Contudo, no
inicio, trata-se também de um mundo muito pequeno: o mundo do quarto, do
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patio mais proximo, da rua. Quando comeca a andar, esse mundo se
expande, e, cada vez mais, novas relacdes entre a crianga e as pessoas que a
circundam se tornam possiveis. (VIGOTSKI, 2018, p. 74-75, negritos
originais).

Quando a educacéo passa a compor o meio social em que a crianga vive espera-se que

seu desenvolvimento seja consideravelmente ampliado. “Posteriormente, o meio se modifica

por forca da educacdo, que o torna especifico para a crianca a cada etapa etaria [...]. Cada
idade tem seu proprio meio [...]” (VIGOTSKI, 2018, p. 75).

O meio é um elemento que precisa ser considerado, mas levando-se em conta a

vivéncia, que ¢ “momentos essenciais para a definicdo da influéncia do meio no

desenvolvimento psicologico” (VIGOTSKI, 2018, p. 75).

A vivéncia de uma situacdo qualquer, de um componente qualquer do meio
define como sera a influéncia dessa situacdo ou meio sobre a crianca. Ou
seja, nao é esse ou aquele momento, tomado independentemente da crianca,
que pode determinar sua influéncia no desenvolvimento posterior, mas o
momento refratado através da vivéncia da crianga. (VIGOTSKI, 2018, p.
75).

A partir da consideracdo da relagdo entre o ser humano e 0 meio social, ou seja, sua

vivéncia, devemos organizar 0 nosso trato com o conhecimento do voleibol, e propor tarefas

de estudo que proporcionem ao e a estudante a condicdo de amplia¢do de sua consciéncia e de

sua personalidade.

[...] para entender a influéncia do meio na formagdo das caracteristicas
relacionadas a idade em criancas, ndo basta ter em mente as mudancas que
aconteceram no ambiente (por exemplo a transicdo do jardim de infancia
para a primeira série), deve-se também considerar as mudancas que
ocorreram internamente e que vao condicionar a influéncia do meio em seu
desenvolvimento subsequente. (BOZHOVICH, 2023, p. 618).

Temos consciéncia que essa primeira reflexdo do trato com o conhecimento da

atividade esportiva no ensino critico-superador, considerando o ensino do voleibol, tem

limites, mas consideramos que essa tarefa necessita ser iniciada.
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CONSIDERACOES FINAIS

O Coletivo de Autores (1992; 2012), hoje, € o ponto de partida do estudo de uma
perspectiva tedrico-metodolégica que vem ganhando corpo de teoria mais ampla, que
extrapola o campo da Educacdo Fisica, quando incorpora a pesquisa matricial e seus eixos
(trabalho pedagdgico, politica publica de educacdo, a pesquisa cientifica/producdo do
conhecimento). O livro tornou-se um classico, e, como todo classico, sua leitura/estudo é
incontornavel para a apreensdo do ensino critico-superador da atividade esportiva, e seu vigor
tedrico é muito forte, e se expressa na sua expansao para a didatica historico-critica, dando

contribuigOes fundamentais para seu desenvolvimento.

Por que iniciar as consideracoes finais destacando o papel do Coletivo de Autores
(2012) para a Educacdo Fisica e para a educacdo em geral? E um posicionamento politico
fazer a defesa dessa teoria que foi/é gestada pela classe trabalhadora e para a classe
trabalhadora. E a transformacéo da producéo cientifica do em-si em direcdo ao para-si. O
desafio das pesquisas que o sucedem, como esta, é aprofundar questbes que ele apresentou e
que, pelo limite da ciéncia pedagogica da época e conjuntura macro-estrutural, ndo foi

possivel aprofundar.

Nesse exercicio de aprofundar cientificamente os caminhos que o Coletivo abriu foi
adotada uma postura de negagéo dialética, onde continuamos nesse processo historico fazendo
a negacdo do trato com o conhecimento hegemonico da atividade esportiva, e a partir dessa
negacdo dialética estamos fazendo a proposicdo, constante, do trato com o conhecimento da
atividade esportiva na contra hegemonia, o critico-superador. Digo continuamos porque esse
processo vem sendo gestado desde a segunda metade do século passado, tendo a catarse na

escrita do livro na Gltima década (1992).

Esse objeto negado no final do século XX, o ensino tradicional da Educacdo Fisica,
necessita passar por sucessivas negagdes, onde o que deve permanecer € a esséncia do que se
apresentou como novo. O objeto de estudo a cultura corporal, a necessidade do projeto
politico pedagogico, a reflexdo pedagdgica diagndstica, judicativa e teleoldgica, o eixo
curricular, os ciclos de escolarizacdo, etc. o trato com o conhecimento sdo proposicdes
superadoras, negadoras do que historicamente era o trato com o conhecimento da Educacéo
Fisica. O conceito de cultura corporal como expressao corporal, que segundo Escobar (2012)
influéncia dos estudos da linguagem, nesse processo de negacdo dialética, ndo permaneceu,

foi superado.
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Para continuar esse processo de negacdo dialética foi necessario ampliar as areas de
investigacdo, notadamente no campo da didatica e da psicologia, o que fez esta perspectiva
tedrica se aproximar da psicologia histérico-cultural e da pedagogia historico-critica.
Aproximacéo que néo significa identidade, mas unidade em questdes centrais como no projeto
historico e na concepcdo de sociedade, a sociedade socialista como horizonte historico de
transformacéo social, na concepcdo de desenvolvimento humano, a omnilateralidade como

perspectiva de desenvolvimento multilateral do ser humano.

Nossa investigacdo seguiu essa premissa, € percorreu 0 caminho de negar
dialeticamente o trato com o conhecimento da atividade esportiva. Por conta dessa opcéo
cientifica, 0 nosso desenho tedrico conteve o problema de pesquisa: quais as possibilidades de
desenvolvimento da categoria trato com o conhecimento (selecdo, organizacdo e
sistematizacdo) da atividade esportiva na Educacdo Fisica escolar, a partir da proposicado
tedrico-metodoldgica critico-superadora e da teoria da atividade de estudo, na perspectiva do
desenvolvimento da consciéncia, do pensamento tedrico-conceitual, e da formacdo da

personalidade?

Com esta pergunta cientifica encaramos o desafio de revisitar as orientacfes teorico-
metodoldgicas propostos pelo ensino critico-superador da Educacdo Fisica, e esbocar um
passo a mais do que tinha sido proposto até 0 momento, considerando, além do que o Coletivo
de Autores (1992) propés; a producdo do Grupo LEPEL/FACED/UFBA, com destaque para
os trabalhos de Colavolpe (2010) e Oliveira (2018), sobre o ensino da atividade esportiva.
Outras producgdes do Grupo também foram consideradas, como as teses de Escobar (1997),
Gama (2015) e Melo (2017), sendo as duas primeiras com desenvolvimento do trabalho
pedagogico e a Ultima uma aproximacdo com a psicologia histérico-cultural a partir da teoria
da atividade. Além da producdo do LEPEL, dialogamos com outras pesquisas com mesma

base tedrica, e destacamos o trabalho de Nascimento (2014).

Da pedagogia historico-critica consideramos o0 método da praxis social
(problematizacgéo, instrumentalizacdo e catarse) e a premissa de que o saber sistematizado
socialmente necessita ser transformado em saber escolar. Procuramos, a partir da
sistematizacdo social da atividade esportiva voleibol propor seu trato com o conhecimento na

escola, ou seja, o transformamos em saber escolar.

O saber sistematizado da cultura corporal, enquanto um complexo social, € composto
de outros complexos de atividades corporais como a danga, a ginastica, a luta, o jogo,
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atividades circenses e a atividade esportiva. E na pratica social global que este complexo
(cultura corporal) de outros complexos (danca, luta, ginastica, jogo, etc.) se desenvolve, a
partir de formacgdes materiais particulares de danca, de ginastica, de jogo, de luta, etc., e para
efeito do ensino da atividade esportiva como futebol, basquete, atividades esportivas

aquaticas, na natureza, etc.

Pensando no método da praxis é este complexo que precisa ser problematizado, o que
na reflexdo pedagogica do ensino critico-superador se configura como o diagnostico que
orienta o trabalho pedagdgico. Precisamos nos perguntar, qual o grau de apropriacdo deste
complexo da atividade esportiva 0s e as estudantes possuem. Na problematizacdo onde se
diagnostica, a partir dos dados da realidade, coloca-se em evidéncia quais sdo o conjunto de

valores, a axiologia, inerentes ao complexo de atividades esportivas que devemos promover.

Neste conjunto de valores temos elementos j4 postos na pratica social e também
elementos do vir a ser, da possibilidade criadora da espécie humana, de uma forma imediata,
mediata e histérica. Desde a criacdo de um novo tipo de jogada no futebol, de uma nova
forma de atacar a bola no vélei, ou um novo tipo de arremessar a bola de basquete, que pode
ocorrer no espaco de uma aula, uma unidade ou um semestre; da criacdo de uma nova forma
de organizar a atividade esportiva para que possamos superar elementos excludentes
existentes na sua pratica, ou incorpora-la na vida dos e das estudantes, o que pode ocorrer no
espaco de tempo de um semestre, de um ano, de uma etapa de ensino; até formar o ser
humano para que ele altere as relagdes sociais que hegemonizam essa forma atual da atividade
esportiva, a do alto rendimento. A relacéo entre o imediato, mediato e histdrico ndo é etapista,

é dialética, por mais que a unidade de tempo seja um elemento que estrutura sua definicao.

Garantir a apropriacdo do que foi negado, dentro das possibilidades do momento
histdrico é papel do ensino critico-superador e esta expresso no carater judicativo (axiologia)
e teleoldgico da reflexdo pedagdgica, bem como nos momentos de instrumentalizacdo e

catarse, do método pedagdgico da pedagogia historico-critica.

Este saber sistematizado da cultura corporal, em geral para a Educacdo Fisica e em
particular, neste estudo, da atividade esportiva € a matriz da qual os conteldos escolares do

ensino do conhecimento da atividade esportiva sdo extraidos.

Retomamos as bases tedrico-metodoldgicas do ensino critico-superador para analisar o
trato com o conhecimento da atividade esportiva, procurando um caminho ja sinalizado no

Coletivo de Autores (1992), que era o da periodizagdo histérico-cultural do desenvolvimento
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psiquico (MARTINS, ABRANTES & FACCI, 2013), com a proposicdo dos Ciclos de
Escolarizacdo e a influéncia de Davidov, com a teoria da atividade de estudo. Dessas
consideracdes apontamos como objetivo geral desenvolver teoricamente a categoria trato com
0 conhecimento da atividade esportiva (selecdo, organizacao e sistematizacdo) no ensino da
Educacdo Fisica, na Educagdo Basica, considerando os fundamentos do ensino critico-
superador, da didatica historico-critica e da psicologia historico-cultural, fazendo uma

primeira aproximagao com a teoria da atividade de estudo.

Revisitamos as categorias da reflexdo pedagdgica, da dindmica e eixo curriculares,
projeto politico pedagdgico, considerando 0 avango das pesquisas na area e procurando focar
no trato com o conhecimento da atividade esportiva, por entender que 0 mesmo, apesar de sua
forte presenca na Educacdo Fisica, necessitava, e continua necessitando, porque ndo temos
consciéncia dos nossos limites, enquanto pesquisador, de desenvolvimento tedrico-

metodoldgico.

Para dar conta de tal tarefa, elencamos os objetivos especificos foram: 1) Retracar a
estrutura da categoria trato com o conhecimento no ensino critico-superador, considerando a
génese, o desenvolvimento e o atual estagio, para estabelecer os fundamentos do trato o
conhecimento da atividade esportiva a luz dos avancos teoricos da didatica historico-critica e
da teoria da atividade de estudo; e 2) Articular os elementos centrais da teoria da atividade de
estudo com o trato com o conhecimento da atividade esportiva na Educacdo Fisica, na

Educacao Basica.

Esses objetivos foram fundamentais para nossa pesquisa porque consideramos que as
proposi¢cOes de trato com o conhecimento da atividade esportiva hegemonicas pulverizam a
“metodologia” do ensino como se cada atividade esportiva (modalidade) fosse completamente
autbnoma e ndo possuisse uma unidade com as demais atividades da cultura corporal. Como
exemplos temos as muitas “pedagogias” do esporte. Retracar e a articular foram movimentos

interdependentes, que nos acompanharam durante todo o0 processo da pesquisa.

A confirmacdo de nossa hipotese de pesquisa se deu, fundamentalmente, a partir do
aprofundamento dos estudos relativos a teoria da atividade de estudo. Os fundamentos
tedrico-metodologicos explicitados no Coletivo de Autores (2012) quando confrontados com
as formulacdes das tarefas de estudo e de suas respectivas a¢des, ou sistema de ac¢bes, tendo
como norte as etapas de desenvolvimento psiquico, representado nos Ciclos e as atividades

principais que norteiam o desenvolvimento humano, confirmaram o que ja observdvamos, a
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unidade tedrico-metodolégica no materialismo historico-dialético, nos desenvolvemos em
atividade, e toda atividade humana é tedrico-pratica. Sendo assim, através dos pressupostos do
ensino critico-superador e da teoria da atividade pudemos refletir cientificamente sobre as
possibilidades do trato com o conhecimento da atividade esportiva na escola. Essas tarefas
precisam garantir a apropriacdo das significacGes sociais da atividade esportiva, ou seja,
garantir que os e as estudantes compreendam o que o ludico, o competitivo, 0 agonistico e 0
estético-artistico, encarnados nas atividades esportivas, para que possa dar-lhes sentidos
pessoais na contra mao da alienacdo proporcionada pela expressdo fenoménica das atividades

esportivas na atual sociedade capitalista, espetacularizada e mercantilizada.

Os limites de nossa pesquisa foram de varias ordens. O primeiro a ser destacado é da
formacao do pesquisador, que ndo adentrou ao doutorado nas condicdes ideais de formacéo e
que teve de se formar enquanto pesquisador a medida que fazia a pesquisa; outro elemento a
considerar ¢ o fardo do tempo histérico presente. Realizar uma pesquisa sobre o
desenvolvimento humano numa perspectiva tedrica que defende que as relagdes sociais séo
preponderantes nesse processo, no momento da pandemia do Sars-Cov2 (Covid 19), foi
deveras desafiador, pois o isolamento social, necessario, virou palavra de ordem. A falta de
textos sobre a atividade de estudo em lingua portugués foi outro elemento que provocou
angustias e um certo atraso na pesquisa, uma vez que muitos dos materiais foram publicados
no final da década de 10 desse século, quando a revisdo de literatura ja deveria ter sido

concluida.

Quais caminhos a metodologia do ensino da Educacdo Fisica deve percorrer, a partir
dessa pesquisa? Quais os limites tedricos ndo foram superados? Consideramos que apurar
teoricamente a relagdo dos contetdos de ensino, com os fundamentos tedrico-metodoldgicos,
articulados com o conhecimento do objeto do ensino, 0-a destinatario-a, € um obstaculo a ser
superado. Estabelecer as relacGes entre as categorias da teoria da atividade, da atividade de
estudo e o trato com o conhecimento nos contetdos da Educacéo Fisica é outro desafio, para
que ndo incorramos no equivoco de compartimentalizar os momentos do ensino. Um
elemento tedrico que apareceu no final de nossa pesquisa e consideramos promissor é a
categoria situacdo social de desenvolvimento, que carece de textos traduzidos para o
portugués. Categoria que Vigotski inicia o desenvolvimento quando destaca o papel do meio e

a vivéncia no desenvolvimento da consciéncia e da personalidade, e que, por traducdes
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publicadas recentemente, Bozhovich continuou a desenvolver na Unido Soviética, e no Brasil,

Tuleski demonstra félego para colaborar com seu entendimento.

* k% %

Teorizar sobre a educacédo publica, sobre a formacédo da classe trabalhadora brasileira,
é uma necessidade urgente, num contexto de desvalorizacdo da docéncia em todos os &mbitos
e da negacdo do conhecimento e da ciéncia, € uma responsabilidade da Universidade
instrumentalizar os professores e as professoras da Educacdo Basica brasileira para que
possam enfrentar o desafio de legar as novas geracGes a producdo historica e socialmente
produzida. A cultura corporal e a atividade esportiva sdo elementos imprescindiveis dessa

producéo que precisa ser transmitida, e foi com este intuito que realizamos esta pesquisa.
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