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RESUMO

Este trabalho apresenta cruzamentos entre autorias, percepgoes ¢ dados coletados em trinta anos
no ensinar/aprender aulas de ballet em ludicidade (Luckesi, 2002a). Ao perceber uma auséncia
na compreensdo do ballet para criangas que, junto a dimensao técnica-interpretativa e de
apreensdo dos codigos, gere sentido e repercuta nas pessoas implicadas, moveu-se o interesse
em, pelo exercicio da acdo interdisciplinar, explorar temas para a sistematizacao de um e-book
conectivo, destinado a mediadores em aulas de danca para o publico infantil. A produgdo do e-
book propde articular conceitos e estimular a flexibilizagdo e contextualizagdo de saberes por
meio de perguntas, respostas e sugestoes de atividades. A intengdo ¢ colaborar para formagao
continuada e ampliacao das possibilidades de atuacao (sugestoes praticas de atividades) de pares
com interesse em ensinar/aprender aulas ludicas, capazes de favorecer o desenvolvimento
cognitivo e atender as necessidades multiplas de existir, sentir, pensar/agir. Necessidades que
sdo variadas e mutantes no mundo volatil (Hall, 2006). Com base nesses argumentos, pergunta-
se: O ensino do ballet acompanha essas mudangas? A pesquisa aponta para a sistematizagcdo de
uma didatica ndo hegemonica e emancipatdria (Freire, 1996). Como referéncia, Damasio (2000)
ancora a proposta de desenvolvimento das potencialidades afetivas. Em um sentido amplo
Lakoff e Johnson (1980, 1999) trazem a cogni¢do nao como sinonimo de “conhecimento” ou
“inteligéncia”, mas como um processo complexo, ligado a experiéncia do corpo como um todo.
(Rengel (2007), com a proposi¢ao de corponectivo, contribui para o entendimento de que corpo
€ mente ndo precisam se integrar, ja que € corpomente ou mentecorpo, uno, integrados. Os
procedimentos didatico-metodoldgicos se pautam na abordagem qualitativa, combinada com
revisdo bibliografica (Fachin, 2006). A pesquisa implicada em campo, munida dos dispositivos
de produgdo de informacdo, tais quais observagdo, reflexdo, formag¢do e cruzamento entre
autorias, por meio de escrita autoetnografica (Ellis, 2004), busca, pela forma textual, ndo apenas
apresentar dados coletados, mas presentificar as percepcdes colhidas pela autora na docéncia
do ballet em escolas particulares de educacao infantil, condominios, estudios de danga do Rio
de Janeiro e principalmente da Bahia, vivéncia com pares e contextualizagdo sociocultural.
Utilizaram-se narrativas pessoais e reflexdes como dados de pesquisa, para compor uma
compreensdo abrangente das praticas de ensino/aprendizagem do ballet, com o olhar de que o
ensino do ballet para criancas deve ser motivador para elas e para quem as ensina. Como
resultado, espera-se contribuir para que os mediadores se sintam seguros e conscientes de que
as aulas podem gerar um diferencial positivo na sua propria vida, na dos educandos, na de suas
familias e de suas comunidades.

Palavras-chave: ballet para criancgas. formagdo de professores. ludicidade desenvolvimento
cognitivo.



ABSTRACT

This paper presents intersections between authorship, perceptions, and data collected over 30
years of teaching/learning ballet classes with a focus on playfulness (Luckesi, 2002a),
considering the concept of playfulness as a state of fullness that enhances learning. Noticing a
gap in understanding ballet for children that, alongside the technical-interpretative dimension
and code apprehension, generates meaning and impacts the people involved, sparked the interest
in exploring themes through interdisciplinary action to systematize a connective e-book aimed
at mediators in dance classes for children. The e-book aims to articulate concepts and stimulate
the flexibilization and contextualization of knowledge through questions, answers, and activity
suggestions. The intention is to contribute to the continuous formation and expansion of action
possibilities (practical activity suggestions) for peers interested in teaching/learning playful
classes that foster cognitive development and address the multiple needs of existing, feeling,
thinking/acting. These needs are varied and changing in a volatile world (Hall, 2006). Based on
these arguments, the question arises: Does ballet teaching keep up with these changes? The
research points towards the systematization of a non-hegemonic and emancipatory didactics
(Freire, 1996). As a reference, (Damasio, 2000) anchors the proposal for the development of
affective potentialities. In a broader sense, (Lakoff; Johnson, 1980, 1999) present cognition not
as a synonym for "knowledge" or "intelligence," but as a complex process linked to the
experience of the body as a whole. (Rengel, 2007), with the proposition of the "corponective,"
contributes to the understanding that body and mind do not need to integrate, as they are already
a unified body-mind or mind-body. The didactic-methodological procedures are based on a
qualitative approach, combined with a literature review (Fachin, 2006). The field research,
equipped with information production devices such as observation, reflection, training, and
cross-referencing authorships through autoethnographic writing (Ellis, 2004), seeks, through
textual form, not only to present collected data but to make the perceptions gathered by the
author in teaching ballet at private early childhood education schools, condominiums, dance
studios in Rio de Janeiro, and mainly Bahia, experiences with peers, and sociocultural
contextualization present. Personal narratives and reflections were used as research data to
compose a comprehensive understanding of ballet teaching/learning practices. The perspective
is that ballet teaching for children should be motivating for both them and their instructors. As
a result, it is hoped to contribute to mediators feeling confident and aware that the classes can
make a positive difference in their own lives, those of the students, their families, and their
communities.

Keywords: ballet for children. teacher training. playfulness cognitive development.
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1 APRESENTACAO

LUZ de si mesmo

ou como o SOL

que azul ao dourar o MAR,
que VERDE quando clorofila?
(Autoria propria)

Sou/estou Giovanna Badard, mae de Vitor Delduque, Noah Deway, Illa e Ronda.
Mestranda do PRODAN - Mestrado Profissional em Danca, sob orientacdo da Professora
Doutora Lenira Peral Rengel. Sou artista plastica, poetisa, escritora de historias para criangas,
coredgrafa, figurinista, cendgrafa, roteirista, produtora cultural e executiva. Minha formagao
académica inclui Design de Interiores, pela Universidade Salvador, em 2014, e especializacao
em Ludicidade e Desenvolvimento Criativo de pessoas, pela Associagdo Educacional
Unyahna/Transludus, em 2016.

Atuo ha 30 anos como educadora de ballet para criangas através do Nucleo de Danga
Giovanna Badar6, criado por mim, e que promove a atividade da danca em condominios,
studios de danga e em escolas particulares de ensino regular, em Salvador. Também,
experienciei a docéncia, em momentos alternados, no Rio de Janeiro e nas cidades baianas de
Ihéus e Itacaré. Em 2012 passei a me dedicar a formagdo de professoras, e a partir de 2016 a
coordenar as professoras e instrutoras do nucleo.

Fui mediadora e coordenadora em danga durante seis anos no projeto social “Por um
Mundo Melhor”, no ensino do ballet e do jazz para criangas e adolescentes com idades entre 6
e 15 anos. Por meio desse projeto, que aconteceu no Convento Nossa Senhora do Desterro, em
Salvador, inclui-me no contexto de objeto cultural, criando oportunidade de vivéncias na
intersec¢do entre educadora e educandas ao trabalhar as representagdes, as crengas, o0S
conhecimentos, as representagdes sociais, culturais e intelectuais que geraram sentidos as
praticas.

Formada no dia a dia do oficio! Crio e produzo produgdes artistico pedagogicas
encenadas/dancadas por criancas com idades entre dois e quinze anos e adultos desde 2005, em
teatros, quadra de esportes, puxadinho'... Por acreditar que o ideal, na pratica, mesmo distante
da perfei¢do do mundo das ideias, é mais que necessario. E urgente. E feito por gente, como a

gente.

' Termo usado na Bahia para designar uma construgdo a fim de estender um espago.
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2 INTRODUCAO

Este texto refere-se a um projeto de Mestrado em Danga desenvolvido no Programa de
Pés-Graduagao Profissional em Danga, na Escola de Danga da Universidade Federal da Bahia
(UFBA) a partir de implicagdes artistico-educacionais que convergem a arte, a educacgio, o
desenvolvimento cognitivo amplo e a ludicidade?.

O interesse em escrever sobre uma didatica ludica, ndo hegemonica e emancipatoria,
que aponte para além da dimensdo técnica-interpretativa no ensino de ballet para criangas,
surgiu a partir das percepgoes in loco, junto aos estudos e as leituras ao longo do tempo. A aula
de danga pode ser uma relevante atividade que favorece o desenvolvimento, o potencial
criativo, a capacidade expressiva e¢ a construgdo de saberes, ao estimular a percepgdo de si
mesmo, do outro e do mundo.

O senso de caréncia de material didatico que contemple esses entendimentos e suas
variaveis, o querer interagir com colegas/mestres e estudar outros temas, direcionou-me a
pesquisar aspectos pedagogicos para a producao do e-book, assim nomeado: Ludicidade no
ensino de ballet para criancas - GuiDANCE conectivo. Ele apresenta a sistematizagdo de
uma proposta didatica com procedimentos ludicos para o ensino afetivo, efetivo e divertido.

Este Trabalho de Conclusao de Curso se constitui de Apresentagdo; Introdugdo; Parte 1,
que trata da materialidade dos atravessamentos, o proprio e-book; um material com
procedimentos didaticos que visa colaborar para a investigagdo, formacdo continuada e
ampliacdo de saberes e das possibilidades de atuagio profissional, minha e de pessoas pares>.
A Parte 2 expde as publicagdes e participagdes em eventos académicos. Na Parte 3, relato e
analiso o percurso académico do curso de Curso de Mestrado Profissional em Danga, composto
pelo memorial intitulado: Didrio académico de uma “pr6 de ballet” como tantas outras, no qual
apresento atravessamentos que interligam o sujeito social em formagdo que sou/estou e as
interacdes com pessoas pares/mestres/colegas. Por fim, sdo apresentados o Historico Escolar e
o Curriculo Lattes como dados comprobatérios do periodo de realizagdo do periodo de

realizag¢ao do curso.

2 Considero o conceito da ludicidade como um estado de plenitude que favorece a aprendizagem, conforme

defende Luckesi (2002a).
3 Consideramos como pares pessoas mediadoras, professoras, instrutoras e educadoras que atuam com o ensino

do ballet/danga para criangas.



Parte 1

Materialidade dos atravessamentos da pesquisa
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Ludicidade no ensino de ballet para criangas:

Uma didatica afetiva, efetiva e divertida.
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3 MATERIALIDADE DOS ATRAVESSAMENTOS DA PESQUISA

E-book: “Ludicidade no Ensino de Ballet para Criancas: Uma Proposta Afetiva, Efetiva e

Divertida - GuiDANCE conectivo”.

CAPITULO 1

ESSA PRODUCAO: O que, por que, para qué e para quem.

Apresentagdo do tema

Importancia da ludicidade para o desenvolvimento cognitivo amplo no ensino de ballet para
criangas

Objetivos e estrutura do e-book

ORGANIZANDO SABERES

PARA SE CONHECER

CAPITULO 2
E BOM SABER: Conceitos e atravessamentos
DIDATICA PEDAGOGIA E METODO: Conceitos e atravessamentos

Organizando Saberes (Perguntas para flexibilizagdo do conhecimento e minhas respostas)

DIDATICA NAO HEGEMONICA E EMANCIPATORIA: Conceitos e atravessamentos

Organizando Saberes (Perguntas para flexibilizagdo do conhecimento e minhas respostas)
Cocriando (sugestdo de atividades para inspiragdo de elaboragdes proprias com base nos
conceitos aprendidos)

DIDATICA AFETIVA: Conceitos e atravessamentos

Organizando Saberes (Perguntas para flexibilizagdo do conhecimento e minhas respostas)
Cocriando (sugestdo de atividades para inspiragdo de elaboragdes proprias com base nos
conceitos aprendidos)

INTERDISCIPLINARIDADE: Conceitos € atravessamentos

Interdisciplinaridade nas aulas de ballet. Relagcdo entre interdisciplinaridade, ludicidade e
desenvolvimento cognitivo amplo.

Organizando Saberes (Perguntas para flexibilizagao do conhecimento e minhas respostas)
Cocriando (sugestao de atividades para inspiragdo de elaboracdes proprias com base nos
conceitos aprendidos)

LUDICIDADE: Conceitos € atravessamentos

Estado ludico nas aulas de ballet. Relagdo entre ludicidade e desenvolvimento cognitivo amplo.
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Organizando Saberes (Perguntas para flexibilizagdo do conhecimento e minhas respostas)
Cocriando (sugestdo de atividades para inspiragdo de elaboragdes proprias com base nos
conceitos aprendidos)

COGNICAOQ: Conceitos e atravessamentos

CONCEITO NAO DUALISTA: Conceitos e atravessamentos

CORPONECTIVIDADE: Conceitos € atravessamentos

COMUNICACAO POR PROCEDIMENTOS METAFORICO

Organizando Saberes (Perguntas para flexibilizagdo do conhecimento e minhas respostas)
Cocriando (sugestdo de atividades para inspiragdo de elaboragdes proprias com base nos

conceitos aprendidos.

ASPECTOS COGNITIVOS
SISTEMA SENSORIO-MOTOR

Funcao
PROCESSOS COGNITIVOS E HABILIDADES COGNITIVAS
DESENVOLVIMENTO COGNITIVO AMPLO

+ o0 que ¢?

O que envolve

Organizando Saberes (Perguntas para flexibilizagao do conhecimento e minhas respostas)
Cocriando (sugestdo de atividades para inspiragdo de elaboragdes proprias com base nos
conceitos aprendidos ESTIMULOS CORPONECTIVOS PARA O DESENVOLVIMENTO
COGNITIVO AMPLO

ENFASE NO DESENVOLVIMENTO CRIATIVO E EXPRESSIVO

ENFASE NO DESENVOLVIMENTO MOTOR

ENFASE NO DESENVOLVIMENTO RITMICO

ENFASE NO DESENVOLVIMENTO DAS HABILIDADES SOCIAIS E
COMPORTAMENTAIS

CAPITULO 3 E-book 2 - Para professores, ballet ladico. AULA TEMATICA: AABELHA NO
CANTEIRO DOS GIRASSOL

Elaborado em conformidade com os conceitos apresentados no E-book “Ludicidade no Ensino
de Ballet para Criancas: Uma Proposta Didatica Afetiva, Efetiva e Divertida - GuiDANCE

conectivo”.
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CAPITULO 5
BIBLIOGRAFIA E SUGESTAO DE LEITURA
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Capitulo 1: O QUE, POR QUE, PARA QUE, PARA QUEM E COMO?

Colega, o presente e-book apresenta cruzamentos de dados empiricamente observados
por mim, como artista-educadora, que ha trinta anos ensina/aprende aulas de ballet em
ludicidade para criangas, entrelacados a pensamentos, ideias e propostas de autorias que
discorrem sobre os temas pilares deste trabalho. O interesse em escrever sobre uma didatica
ludica, nao hegemonica e emancipatdria, no ensino de ballet para criangas traz a hipdtese de
que se elas se familiarizam mais efetivamente com cddigos e estética desta danga por meio de
um processo de aprendizagem motivado por atividades interdisciplinares, e de que, desta forma,
haverd estimulo as novas descobertas e modos de expressao diversos. De igual relevancia, o
trato afetivo, com percepg¢ao atenta as singularidades e aos contextos socioculturais tornam as
aulas de ballet importante tecnologia educacional capaz de favorecer o desenvolvimento
cognitivo com a Danga. Elas podem contemplar: praticas criativas, expressivas, de estimulo
motor, de desenvolvimento ritmico, de socializagdo e de desenvolvimento das atividades
comportamentais. Esses entendimentos e suas variaveis apontam que, para além da dimensao
técnica-interpretativa, a aula de danga pode ser valorosa atividade que favorece a construcdo de
saberes, ao estimular a percep¢ao de si mesmo, do outro e do mundo. Nesse entrelacar, emerge
o interesse de que este estudo fomente a compreensdo de um ballet para criangas que gere
sentido as praticas de danga e repercuta positivamente nas pessoas implicadas, nds; favoreca a
troca, a investigagdo, a formacdo continuada e ampliacdo de saberes e a ampliagdo das
possibilidades de atuagdo profissional, minha e de pessoas pares; agregue conhecimento as
pessoas que ja atuam ou que queiram atuar no ensino do ballet infantil com interesse em aulas
ludicas que atendam as necessidades naturais de existir, sentir, pensar e agir na
contemporaneidade; e amplie a possibilidade de reconhecimento de nossos trabalhos em nossas
comunidades de modo a estarmos mais seguras, bem-preparadas e conscientes de que as aulas
podem gerar um diferencial positivo na nossa propria vida, de nossos educandos e de suas
familias.

Este e-book esta estruturado em 6 capitulos. No capitulol, apresento “O que, por que,
para qué e para quem”. Abordo sobre “A importincia da ludicidade para o
desenvolvimento cognitivo amplo no ensino de ballet para criancas”, os “objetivos do e-
book” e, sob os titulos de “Organizando saberes” ¢ “para se reconhecer”, convido a pessoa
leitora a refletir sobre si e sobre os temas abordados de acordo com sua propria perspectiva. No
capitulo 2, discorro sobre os temas de interesse, sistematizados nas categorias: “E bom saber”

com conceitos e atravessamentos”, “organizando saberes”, através de perguntas para
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favorecer a flexibilizacdo do conhecimento, ¢ minhas respostas, espaco em que reajo as
perguntas visando contribuir para que cada pessoa leitora se sinta estimulada a formular suas
proprias reflexdes de acordo com perspectivas e contextos individuais. Em “Cocriando”,
sugiro atividades com intuito de inspirar elabora¢des de aulas autorais com base nos conceitos
apresentados. No capitulo 3, apresento “praticas interdisciplinares” com énfases especificas
que se correlacionam. No capitulo 4, apresento a “bibliografia e sugestao de autores para
aprofundamento” dos temas, no Capitulo 5, finalizo com um “recadinho” para

pares/colegas/leitores; no Capitulo 6 apresento as referéncias e sugestao de leitura.

ORGANIZANDO SABERES

1- Qual ¢ a sua formagao académica e/ou profissional relacionada ao ensino de ballet?

2- H4 quanto tempo vocé atua como professora de ballet? E como percebe o seu
contentamento em relagdo a seu ensino? Sente-se reconhecida?

3- Gostaria de ter mais dominio em relacao a algum tema ligado ao ensino de ballet
ladico?

4- Voce ja teve experiéncia em desenvolver e aplicar metodologias de ensino ludicas no
contexto do ballet infantil? Fez algum estudo para isso?

5- Além do ballet, vocé possui alguma outra formagdo ou experi€éncia em areas
relacionadas a danga, educagdo ou pedagogia?

6- Pode fechar os olhos e imaginar o que lhe moveu até aqui?

7- E aonde quer chegar?

Capitulo 2: E BOM SABER:

Pelo olhar atento ao contexto/mundo de “pr6 de ballet™

no qual estamos inseridos,
vamos buscar acesso a conceitos e saberes acerca de temas fundamentais para a construcao de
uma didatica ludica para o ensino de ballet para criangas.

PEDAGOGIA, METODO e DIDATICA: (RENGEL; SANCHES NETO; RANGEL;
AQUINO, 2018).

CONCEITOS

4 Professora, profe, pré ou pro. Em algumas regides do Brasil, é assim que as criangas se referem a professora

ou mediador das aulas de ballet; muitas vezes, sequer lembram do nome da “pré de ballet”.
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PEDAGOGIA
A PEDAGOGIA reflete aspectos tais quais: processos e principios educacionais, teorias
de aprendizagem, aspectos socioculturais e questdes relacionadas ao desenvolvimento humano.
Vasto ¢ o campo que busca compreender de que modo a aprendizagem acontece e
entender como os ambientes educacionais influenciam nesse processo. A pedagogia ludica no
ensino de ballet, aqui abordada, visa promover, de forma integrada, o desenvolvimento
cognitivo amplo das criangas, a considerar corponectivo, o corpo que ndo ¢ apenas um veiculo

passivo, mas uma parte ativa e vital nos processos cognitivos (Rengel, 2007).

DIDATICA

Quando falamos de DIDATICA nos referimos ao conjunto de conhecimentos,
principios, técnicas e estratégias utilizadas para planejar, desenvolver e dimensionar o processo
de ensino-aprendizagem. Diferentes modos e abordagens podem ser utilizadas a fim de
promover a construcao de saberes. Assim, ao trazer o conceito da didatica para o ambiente das
aulas de ballet, propomos a criagdo de uma experiéncia educacional divertida, estimulante,
sensivel, emancipatoria e prazerosa. Com aten¢do a preparagdo detalhada das aulas em
composi¢ao com o0s objetivos, selecdo dos conteudos das atividades, uso dos elementos ludicos
como recursos pedagdgicos, favorecimento do estado ludico e a utilizagdo de técnicas de ensino
compativeis com a faixa etaria e interesses das criangas. A considerar as nuances do
desenvolvimento infantil e suas individualidades RENGEL; SANCHES NETO; RANGEL;
AQUINO, 2018).

METODO

Método ¢ a abordagem ou conjunto de estratégias utilizadas para ensinar um conteudo.
Sdo as etapas a serem seguidas para se alcangar os objetivos previamente estabelecidos. Cada
método tem caracteristicas e principios especificos que justificam o modo como o contetido ¢
apresentado de forma a favorecer a absor¢ao do conhecimento. Existem diversos métodos para
o ensino do ballet, como o Método Vaganova, o Método Cecchetti, o0 Método Royal Academy
of Dance, entre outros. A atuagdo por métodos hibridos (mistos) pode ampliar a possibilidade

de se favorecer uma aprendizagem que va além dos codigos e estéticas do ballet.



21

ATRAVESSAMENTOS (PEDAGOGIA, DIDATICA E METODO)

Em relacdo ao ensino de ballet ludico para o desenvolvimento cognitivo amplo de
criancas, a pedagogia entra como o campo que busca compreender os processos educacionais €
o desenvolvimento humano nesse contexto particular em que a didatica lidica ¢ a abordagem
metodologica que se utiliza da ludicidade e da interdisciplinaridade, para promover a
construgdo de saberes e fomentar o desenvolvimento das criangas através/pela danga. O método
de ensino utilizado pode ser baseado em uma abordagem especifica, adaptada as caracteristicas
e demandas das pessoas implicadas.

A pedagogia, a didatica e o método podem se conectar, e até mesmo sobrepor, ao se
correlacionarem no ambito educacional. Podemos sintetizar: A pedagogia fornece a base
tedrica, a didatica orienta a pratica pedagogica e o método de ensino oferece uma abordagem
especifica para compor essa pratica.

Aqui, 0 nosso foco serd uma Didatica com procedimentos lidicos para o ensino de ballet.

ORGANIZANDO SABERES

Vamos exercitar os entendimentos acerca da pedagogia, didatica e método no contexto
do ensino de ballet ladico?

1-Vocé ja confundiu esses conceitos? Quais sdo os principais aspectos refletidos pela
pedagogia no contexto do ensino de ballet ludico?

2-O que compreende o conceito de didatica quando aplicado as aulas de ballet para
criangas? Consegue identificar pontos da didatica proposta em suas aulas?
3-Qual ¢ a fun¢do do método no ensino de ballet? Vocé teve acesso a algum deles em sua
formacao? Muitas de nos nao tiveram acesso ao ensino formal em danca.

4-Como a pedagogia, a didatica e o método se relacionam no ambito educacional do
ensino ludico de ballet? Vocé identifica divergéncias entre a realidade pedagogica na pratica e
as teorias propostas?

5- Vocé Identifica beneficios da didatica com procedimentos ludicos para promover o
desenvolvimento cognitivo das criancgas no ensino do ballet? Se sim, quais? Alguns de nds,
utiliza métodos hibridos, mistos. E didatica com inteng@o de ser ludica, mas que por vezes nao
chega a despertar o estado ludico em si mesmo, nem nas alunas.

*MINHAS RESPOSTAS ESTAO DISPONIVEIS, CASO POSSAM AUXILIAR NA
ORGANIZACAO DESSES CONHECIMENTOS.
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Respostas:

PEDAGOGIA, METODO e DIDATICA

1- A pedagogia aplicada no ensino ladico de ballet para criancas visa promover, de
forma integrada, para além dos conhecimentos técnicos interpretativos, o desenvolvimento
cognitivo amplo das criangas, considerando o conceito de corponectivo Rengel (2007), que
reconhece o corpo como parte ativa e vital do processo cognitivo. Para isso os processos €
principios educacionais, as teorias de aprendizagem, os aspectos socioculturais e as questoes
relacionadas ao desenvolvimento humano buscam compreender como a aprendizagem acontece
e como os ambientes educacionais influenciam nesse processo.

2- O conceito de didatica, quando aplicado as aulas de ballet para criangas, compreende
o conjunto de conhecimentos, principios, técnicas e estratégias utilizadas para planejar,
desenvolver e dimensionar o processo de ensino-aprendizagem. Na didatica ludica para o
ensino de ballet, busca-se criar uma experiéncia educacional divertida, estimulante, sensivel,
emancipatdria e prazerosa. Isso envolve a preparagdao detalhada das aulas, a selecao adequada
dos conteudos das atividades, o uso de elementos ludicos como recursos pedagogicos, o
favorecimento do estado ludico e a utilizagdo de técnicas de ensino compativeis com a faixa
etaria das criangas, levando em consideragdo as nuances do desenvolvimento infantil e as
individualidades dos alunos. Na pratica das suas aulas de ballet, ¢ importante verificar se esses
aspectos da didatica ludica estao sendo contemplados e se estao contribuindo para a construgao
de saberes e para o desenvolvimento das criangas.

3- A funcdo do método de ensino no ensino de ballet ¢ fornecer uma abordagem
especifica e estruturada para facilitar os contetudos relacionados a danga. Um método de ensino
estabelece as etapas, as técnicas e os principios a serem seguidos para alcangar os objetivos de
aprendizagem estabelecidos. Cada método possui suas caracteristicas e fundamentos
particulares, justificando a forma como os contetidos sdo apresentados € como o conhecimento
¢ absorvido pelos alunos. Durante a formacgao de um professor de ballet, ¢ comum que ele tenha
acesso a diferentes métodos de ensino. Alguns exemplos conhecidos sdo o Método Vaganova,
o Método Cecchetti e 0 Método Royal Academy of Dance. Cada um desses métodos possui
suas técnicas especificas, enfatizando diferentes aspectos do ballet, como postura, movimentos,
sequéncias e expressdo artistica. A experiéncia com esses métodos pode proporcionar ao
professor uma base solida para o desenvolvimento de suas praticas pedagdgicas e repertorio
para criar e adaptar o ensino as necessidades e caracteristicas dos alunos.

4-No ambito educacional do ensino ludico de ballet, a pedagogia, a didatica e o método

podem se relacionar de forma interdependente. A pedagogia oferece a base teodrica e conceitual
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para compreender os processos educacionais, o desenvolvimento humano e os aspectos
socioculturais envolvidos. Ela busca entender como a aprendizagem ocorre € como oS
ambientes educacionais podem influenciar esse processo. A pedagogia no contexto ludico, visa
promover o desenvolvimento cognitivo amplo das criangas, considerando o corpo como parte
ativa e vital do processo cognitivo. A didatica, por sua vez, ¢ a aplicagdo pratica dos principios
pedagdgicos. Ela engloba o conjunto de conhecimentos, técnicas e estratégias utilizadas para
planejar, desenvolver e dimensionar o processo de ensino-aprendizagem.

5-No ensino ludico de ballet, a didatica busca criar uma experiéncia educacional
divertida, estimulante, sensivel e prazerosa, levando em consideragdo as caracteristicas e
nuances do desenvolvimento infantil. Ela envolve a preparagao detalhada das aulas, sele¢dao dos
conteudos, uso de elementos ludicos como recursos pedagodgicos, promocao da atmosfera ludica
(que vai além de brinquedos e jogos e envolvem subjetividades que tornam o ambiente
estimulante, acolhedor e favoravel a aprendizagem) e utilizacao de técnicas de ensino oportunas
a faixa etaria das criangas. O método de ensino ludico utilizado no ballet ¢ uma abordagem
especifica que orienta a pratica pedagogica. Ele estabelece as etapas, as técnicas e os principios
a serem seguidos para alcancar os objetivos de aprendizagem. Existem diversos métodos de
ensino de ballet, que ndo abordaremos aqui, por ndo ser o foco da nossa discussdo. A escolha
do método depende das preferéncias e necessidades do professor e dos alunos. Assim, a
pedagogia fornece a base tedrica, a didatica orienta a pratica pedagogica e o método de ensino
oferece uma abordagem especifica para compor essa pratica no contexto do ensino ludico de
ballet, em dimensdes que contribuem para a criagdo de um ambiente educacional enriquecedor

e efetivo para as criangas.

DIDATICA NAO HEGEMONICA E EMANCIPATORIA

A proposta da didatica ndo hegemonica (Freire, 1996), ao promover praticas
pedagdgicas que nao reproduzam relagdes de controle (a professora faz e a bailarina copia, sem
compreender o sentido e as possibilidades do movimento), busca desconstruir as relagdes de
poder que, ainda hoje, estdo presentes no sistema educacional e em muitos espagos de ensino
da danga. A didatica que reconhece a pluralidade de saberes e aceita a singularidade dos
educandos, ao acolher pendéncias diversas e possibilitar a constru¢do democratica do
conhecimento e da arte, inclusive coletivamente, pode tornar-se importante tecnologia
educacional para a formacdo de pessoas com habilidades e potencialidades distintas. Essa
perspectiva nao hegemonica, protagoniza a participacdo ativa das criangas e reconhece a

importancia do didlogo, a fim de estabelecer conexdes entre a realidade das pessoas envolvidas
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e os saberes a serem desenvolvidos. Nessa configuragdo, com a relevancia da cultura ¢ o
contexto social em evidéncia, o estimulo a reflexdo critica e criativa promove uma
aprendizagem emancipatoria, formadora de pessoas que, além de dangar, atuam como sujeitos
transformadores da sociedade.

Ao incentivar que as criangas expressem suas preferencias, criem e proponham,
contribui-se para seu fortalecimento, autoconfianca e autonomia. Além de colaborar para que

se percebam agentes ativos e necessarios das aulas, das escolas e do mundo.

ORGANIZANDO SABERES

Vamos exercitar os entendimentos acerca da didatica ndo hegemonica e emancipatéria?

Nas aulas de ballet infantil, ao estimular uma comunicacao participativa e incentivar as
criancas a expressarem suas demandas, ideias e realidades, favorecemos as capacidades
expressivas, inclusive corporal (mente € corpo, lembra?) e o desenvolvimento da autonomia.
Essa atmosfera democratica de respeito e acolhimento ¢ enriquecedora para os alunos e para
nos professoras, que aprendemos ensinando e enriquecemos o repertério com conteudo que
construirdo saberes relevantes para os envolvidos.

1- Voce ja experienciou alguma situacdo em que as historias do Ballet de Repertorio se
mostraram distantes da realidade de suas criangas?

2-Sera que, de algum modo, contribuimos para que criangas com diferentes tipos de
cabelo, cor de pele ou estrutura corporal sintam-se nao representadas e menos bonitas por nao
serem “Branca como uma Neve” ou magra e loira como “Barbie”? Qual as historias que
ilustram suas aulas?

3-Que tipo de atividade pode favorecer a autoaceitagdo, a empatia e a flexibilidade
estética e cognitiva?

4- Suas criangas colaboram com as escolhas relacionadas ao conteudo das aulas?

5- Vocé sente a “pulsacao” da turma antes de propor uma atividade? (Quantas vezes
preparamos uma super aula técnica e na hora da execucdo, a turma estd euforica, agitada ou
cansada... Avidas por exercicios que envolvessem agilidade, reacio e saltos ou o exato oposto
do que propomos?

4- Mas... O que ¢ mesmo, uma didatica ndo hegemonica e emancipatoria?
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Minhas respostas:

1-Percebo que historias do Ballet de Repertorio podem parecer distantes da realidade
das criangas, especialmente se essas historias ndo refletirem suas experiéncias, contextos
culturais e diversidades.

2-E importante refletir sobre como as historias e imagens presentes nas aulas de ballet
podem influenciar a percepgdo de beleza e autoimagem das criancas. E necessario promover a
diversidade e a inclusdo, oferecendo historias e personagens que representem diferentes tipos
de cabelo, cor de pele, estrutura corporal e caracteristicas fisicas. Isso ajuda as criangas a se
sentirem valorizadas e bonitas em sua individualidade. Atividades que promovam a
autoaceitacdo, a empatia e a flexibilidade estética e cognitiva podem incluir discussdes abertas
sobre diversidade, respeito as diferencas, valorizagdo da propria identidade e da dos outros, € a
explora¢do de movimentos e expressdes individuais que vao além dos estereotipos.

3-O envolvimento das alunas nas escolhas relacionadas ao contetido das aulas pode ser
uma pratica enriquecedora. Ao permitir que as criangas participem ativamente, expressando
suas preferéncias e opinides, elas se sentem mais motivadas e inseridas no processo de
aprendizagem. Também se familiarizam com a condi¢do de criar, cocriar, decidir, para além de
participar e replicar.

4-Sentir a “pulsagdo” da turma antes de propor uma atividade significa observar o estado
de animo, a energia e o interesse das criangas, antes de iniciar uma determinada atividade. Isso
permite adaptar o plano de aula as necessidades e expectativas dos alunos, garantindo uma
participac¢do mais efetiva.

5-Uma didatica ndo hegemoénica e emancipatoria € aquela que vai além dos padrdes
tradicionais de ensino, valorizando a diversidade, a autonomia e a participagado ativa dos alunos.
Ela busca romper com relagdes de poder assimétricas, promovendo a igualdade de
oportunidades, o respeito as diferencas e a construgio coletiva do conhecimento. E uma
abordagem que busca o protagonismo dos alunos, permitindo que eles sejam agentes ativos na

construgao de seu proprio aprendizado.
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COCRIANDO
Aqui, sugiro atividades que podem te inspirar. Vocé pode acolher, ressignificar,

completar e até mesmo ndo gostar!

1- Descobrindo a diversidade: Vamos conhecer movimentos, ritmos e musicas de varias
culturas (do mundo, do nosso pais ou Estado). Incentivar as criangas a valorizarem os diferentes
modos de expressdes artisticas e estilos de danga, colabora para o desenvolvimento da
flexibilidade estética, abertura ao novo e aceitagdo do diferente. Além de ampliar o repertério
pessoal que consequentemente reverberarda na sua danca e em suas criACOES. Viva a
diversidade cultural!

2- Dangando com a natureza: Que tal conectar as criangas a natureza por meio da/na
danca? Podemos usar musicas e movimentos inspirados nos elementos naturais, chuva,
trovoada, onda, fogo, vento. Também, flores, arvores e animais. Otimo momento para estimular
a consciéncia ambiental e o respeito pela natureza! Somos florezinhas? Alguém arranca a folha
da flor? Como ela se sente? E a arvore que cresceu, cresceu... Ficou beeeem alta. O vento forte
balangou a arvore para 14 e para cd. Quando comecou a chover, alguém se abrigou debaixo da
arvore!

3 - Responsabilidade social: Existem temas sociais relevantes que podemos explorar nas
aulas de danga como igualdade de género (por ser um tema ainda sensivel para parte da
sociedade, ¢ importante analisar seu contexto de atuacdo), inclusdo e solidariedade. Podemos
conversar sobre esses temas e criar painéis com pinturas e recortes, coreografias que transmitam
mensagens sobre respeito, historias que envolvam cooperagao e justi¢a social e encorajem as
criangas a serem agentes de mudanca em suas comunidades.

4- Quanta beleza: Como podemos valorizar a autoaceitagdo e a confianca corporal?
Atividades que incentivam as criangas a apreciar e aceitar seus corpos, para além de estereotipos
de beleza. Vamos despertar movimentos que promovam a consciéncia corporal e a
autoexpressao e estimular a confianga € o amor-proprio. Atengdo a escolha da musica. Ela ¢
fundamental para que o objetivo da atividade seja alcangado. H4 musicas que nos direcionam

para introspeccao, outras para o éxtase, outras despertam alegria...
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DIDATICA AFETIVA

Ao falar de aulas ludicas para o ensino de ballet infantil, enfatizamos a importancia de
uma didatica afetiva (Damasio, 1996, 2000).

As emogoes influenciam na cogni¢do de varias maneiras. Elas podem afetar a atencao e
a selecdo de estimulos e refletir no modo como captamos, processamos, retemos, codificamos,
organizamos € armazenamos as informacoes. Ao intervir no raciocinio e na tomada de decisdes,
as emogdes se tornam componentes importantes no processo de ensino-aprendizagem e potente
material para possibilidades criativas e expressivas.

Assim, a didatica afetiva preconiza um ambiente emocionalmente saudavel, seguro e
estimulante, afim de favorecer a aprendizagem, o desenvolvimento cognitivo amplo, a criagdo
e a expressao artistica.

Nas aulas de danga, as atividades podem encorajar as criangas a refletirem sobre si
mesmas, sobre o outro e sobre seu entorno. Ao descobrir as possibilidades de movimento,
podem experimentar emogdes. Ao cair e levantar, aprender a se recuperar e seguir. A cada
frustracao de um passinho desengongado ou o orgulho de uma danga bem fluida, amplia-se a
possibilidade de superagdo e nogdo de mundo. Porque ao contrario do que nos ensinavam no
passado, nada ¢ linear e perfeito. Nem no ballet. E para se avangar... Dedicacdo, criatividade e
suor ajudam, mas se for em alegria (logo mais falaremos da ludicidade!), bem melhor.

O autor Antonio Damasio, destaca que as emogdes desempenham um papel central na
avaliacdo rapida e automatica de situagdes, fornecendo um feedback emocional que nos ajuda
a tomar decisoes e agir de forma adaptativa. O autor destaca a importancia da interagdo entre
0s sistemas cognitivos € emocionais, argumentando que a razdo € a emogdo estdo

interconectadas.

ORGANIZANDO SABERES

1- De que modo as emoc¢des influenciam na aprendizagem?

2- Qual a relagdo entre as emogdes € a cogni¢ao?

3- Qual a fungdo da didatica afetiva?

4- Existe uma turma ou perfil de criangas que vocé tem mais prazer em ensinar? E que
tém mais dificuldade?

5- Vocé identifica pontos da didatica afetiva na sua mediacdo em danga?



28

Respostas:

1- As emogdes influenciam a aprendizagem de varias maneiras. Elas podem afetar a
atencdo, a selecdo de estimulos € o modo como processamos, retemos, codificamos,
organizamos e armazenamos as informacdes. Intervindo no raciocinio e na tomada de decisdes,
as emocoes se tornam componentes importantes no processo de ensino-aprendizagem.

2- Existe uma estreita relagdo entre emogodes e cognicao. As emocdes podem afetar o
modo como percebemos e interpretamos informagdes, bem como nossa capacidade de
raciocinio, tomada de decisdes e resolugdo de problemas. A interagdo entre emog¢do e cognicao
desempenha um papel fundamental na avaliagdo répida de situagdes e no fornecimento de um
feedback emocional que nos auxilia na adaptacao e na acao.

3- A fungao da didatica afetiva € criar um ambiente emocionalmente saudavel, seguro e
estimulante que favoreca a aprendizagem, o desenvolvimento cognitivo amplo, a criatividade e
a expressao artistica. Ela busca promover a reflexdo sobre si mesmo, sobre o outro e sobre o
entorno, permitindo que as criangas experimentem emogdes € desenvolvam habilidades
emocionais, como a superacao, a resiliéncia e a nogao de mundo nao linear e perfeito.

4- Cada professor pode ter suas preferéncias e afinidades com diferentes turmas ou
perfis de criangas. Alguns professores podem sentir mais prazer em ensinar criangas mais
extrovertidas e expressivas, enquanto outros podem se identificar mais com criancas timidas ou
com dificuldades especificas. E importante que os professores estejam preparados para lidar
com diferentes perfis de criancas e oferecer suporte adequado a cada uma delas.

5- A presenca da didatica afetiva na mediagdo em danca pode ser identificada por meio
de praticas que estimulem a reflexdo sobre emocgdes, a valorizacao da expressao individual, a
promoc¢do de um ambiente acolhedor e seguro, o estimulo a criatividade e a valorizagdo da
diversidade. Um professor que incorpora a didatica afetiva em suas aulas de danca busca
desenvolver ndo apenas habilidades técnicas, mas também o crescimento emocional, a
autoestima das criancas, a responsabilidade social, o empoderamento estético e intelectual,

entre habilidades.

COCRIANDO

I- O que sinto: Podemos sugerir atividades que permitam que as criancas expressem
suas emogdes por meio da danga, incentivando-as a explorar movimentos que transmitam
alegria, tristeza, raiva, medo e outras emoc¢des, promovendo a consciéncia emocional e a

empatia pelos sentimentos dos outros.
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2- Vamos cocriar? Pode ser interessante a constru¢do de uma coreografia em que cada
participante colabore com uma sequéncia de movimentos a partir do movimento anterior. O
objetivo € contar com o corpo, uma historia ndo combinada anteriormente. Seguindo apenas
uma emocao central. Mais uma vez, atengdo ao escolher a musica, que pode ser cantada ou nao,
a depender da faixa etaria da turma.

3-Desenvolvendo a empatia com personagens: Vamos exercitar o respeito, a
compreensdo mutua e a capacidade de expressar diferentes estados emocionais. Nas aulas de
ballet ludico, podemos propor uma atividade que ensina a crianga a se colocar no lugar do outro,
desenvolvendo habilidades sociais fundamentais. Cada crianga experimenta diferentes papéis e
personagens ao passar por um ‘“‘setor’” organizado na sala (como um circuito). Cada setor deve

explorar diferentes emogdes.

INTERDISCIPLINARIDADE

A interdisciplinaridade (Morin, 2003a) propde a constru¢dao do conhecimento a partir da
integragao de saberes diversos, que se convergem e/ou se complementam, a fim de um
entendimento global, que reconhece diferentes contextos e as complexidades. (Sim, n6s somos
sujeitos complexos e 0 modo como aprendemos, nos comunicamos, criamos e sentimos também
¢ diverso. Portanto, ¢ fundamental o olhar atento as demandas individuais ao ensinar /aprender).

No ensino de ballet ludico, o dialogo entre a danga e outras disciplinas, amplia a
possibilidade de favorecer o desenvolvimento cognitivo amplo, pelos estimulos multiplos em
areas que dialogam. Tais quais: literatura (conta¢do de histdria), artes plasticas/visuais
(elementos ludico como material pedagodgico, pinturas, colagens), audiovisual (gravagdo de
videos, analise de filmes), artes cé€nicas (expressao corporal, improvisagdo), historia (historia
das artes, pesquisa das dancas em tempos remotos), geografia (pesquisa de dangas regionais,
identificacdo de signos culturais), ciéncias e saude (anatomia, bons modos de higiene), religido
(dancas de louvor, dangas de orixas), ecologia (preservacao do meio ambiente, fendmenos
naturais) geometria (formas geométricas), matematica (contagem de tempo, ritmo), fisica
(espago, tempo, peso, distancia) e tantos outros.

Ao integrar saberes de diversas areas, as aulas de ballet contribuem para experiéncias
educativas mais ricas e significativas, que viabilizam a exploragao de diferentes dimensoes da
danca ¢ da arte.

Ao perceber que a crianga se desenvolve amplamente, possivelmente hd uma

valorizagdo das aulas de danca e do trabalho do mediador.
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ORGANIZANDO SABERES

1- Qual ¢ a sua compreensao acerca da interdisciplinaridade?

2- Vocé encontra desafios, ao compor em sua pratica de ensino o dialogo entre a danga
e outros campos?

3- J& experienciou criar, coletivamente (com outras professoras ou com as alunas),
atividades para as aulas criativas e interdisciplinares de ballet?

3- Faz uso de algum recurso pedagogicos que pode ser identificado como de outro

campo, sendo da danca? (Exemplo: livros para contagdo de historias)

Respostas:

1- A interdisciplinaridade propde a construcao do conhecimento a partir da integragao
de saberes diversos, reconhecendo a complexidade dos sujeitos e a diversidade de modos de
aprendizagem, comunicagdo, criagdo e sentimento. E importante ter um olhar atento as
demandas individuais no processo de ensinar/aprender.

2 - No contexto do ensino de ballet ludico, o didlogo entre a danga e outras disciplinas
amplia as possibilidades de favorecer o desenvolvimento cognitivo amplo, proporcionando
estimulos em areas que dialogam com a danga. Isso inclui a integragdo de disciplinas como
literatura (contacdo de histdrias), artes plasticas/visuais (uso de elementos ludicos como
material pedagdgico, pinturas, colagens), audiovisual (gravacao de videos, andlise de filmes),
artes cénicas (expressdo corporal, improvisagdo), historia (historia das artes, pesquisa sobre
dangas em tempos remotos), geografia (pesquisa de dangas regionais, identificacdo de signos
culturais), ciéncias e saude (anatomia, higiene), religido (dancas de louvor, dancas de orixas),
ecologia (preservacdo do meio ambiente, fendmenos naturais), geometria (formas geométricas),
matematica (contagem de tempo, ritmo), fisica (espago, tempo, peso, distdncia) e muitas outras.
Ao integrar saberes de diversas areas, as aulas de ballet oferecem experiéncias educativas mais
ricas e significativas, permitindo a exploracao de diferentes dimensdes da danga e da arte. Essa
abordagem contribui para o desenvolvimento cognitivo amplo da crianga, valorizando as aulas
de danga e o trabalho do mediador como um facilitador de aprendizagem.

4 - E importante ressaltar que a interdisciplinaridade requer planejamento, colaboragio
entre os profissionais envolvidos e uma abordagem criativa para integrar os diferentes saberes

de forma coerente e enriquecedora.
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COCRIANDO

Essas atividades promovem a interdisciplinaridade ao integrar diferentes areas do
conhecimento e estimular a criatividade, expressdo artistica, coordena¢ao motora, percepgao
espacial e habilidades cognitivas.

1- Formas e padrdes: O que acha de integrar a geometria a aula de ballet? Vamos
explorar as formas geométricas e conecta-las a padrdes de movimentos? As criancas podem
criar sequéncias baseadas em formas geométricas, como circulos, retangulos e triangulos.
Também podemos estimula-las a explorar o espago, direcionadas por padrdes que ditamos: linha
reta, diagonal, zig-zag. Eles podem explorar diferentes ritmos e contagens para criar padrdes
coreograficos criativos.

2- Pintando a danga: Vamos promover a conexao entre danga e artes plasticas. Apos
escolher uma musica inspiradora, dangam e expressam suas emogdes em papeis espalhados pela
sala. Ao final, observardo a relagdo entre os movimentos, formas e cores que foram criadas.

3- Impressao digital do pé da bailarina: Apos uma conversa sobre os pés (movimentos
possiveis, posi¢oes, anatomia. Os conteudos dependem da faixa etaria da turma!), vamos
colocar os pezinhos em cima do papel e desenhar a silhueta do pé da bailarina. Ela podera levar
para casa, ou a pro6 guardar, para ir acompanhando o crescimento.

4-Contacao de historias com o corpo: Vamos escolher uma histéria (eu gosto de escrever
as histérias que uso nas aulas, assim posso crid-las ja pensando nos contetidos técnicos e
criativos). Enquanto contamos, as criangas, sem o uso da palavra, interpretam de acordo com o
que ouvem, absorvem e sentem. A danca ¢ livre! Vale o uso de pantomima (gestos e expressoes
faciais), com o cuidado de estimulé-las a ndo serem demasiadamente literais.

5-Musicalidade e ritmo: Os conceitos de matematica e musica dialogam nessa atividade
que envolve ritmo e contagem. Vamos apresentar diferentes ritmos e compassos musicais,
criando sequéncias de movimentos que correspondam as batidas e pausas. Eles podem também

aprender sobre a relacdo entre fragdes de tempo e a contagem de compassos musicais.

LUDICIDADE

Existem muitos conceitos que buscam explicar a ludicidade.

Algumas pessoas acreditam ser o mesmo que brincadeira, jogos e até encantamento.
Cipriano Luckesi, relevante educador que defende a educagdo centrada no sujeito, nas
individualidades, no desenvolvimento pessoal e social, conceitua a ludicidade pela perspectiva

da dimensdo humana, interna, do desenvolvimento, da integridade, da identidade do sujeito,
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(Luckesi, 2002a). Esse conceito ¢ o que melhor dialoga com a proposta didatica que aqui
apresento.

Quando fala que “[...] o ato ludico propicia uma experiéncia plena para o sujeito”
(Luckesi, 2002a, p. 6), ele afirma que a atividade lidica induz o sujeito a um estado de plenitude
e inteireza, que pode despertar diferentes experiéncias, porque cada pessoa tem historias
proprias, que fazem emergir emocdes, limitagdes e demandas bem pessoais. Algumas atividades
tidas como ludicas podem causar dores emocionais ou dificuldades internas. Nesse caso, mesmo
que ela esteja vivenciando uma atividade sugerida como “ludica”, para essa pessoa, ndo estd
sendo ludica em si.

A ludicidade ndo é o brinquedo, a historia, o recurso pedagdgico ou a tinta. E o estado
que a agdo, a atividade, de brincar, imaginar, criar, jogar, cantar, pintar, dangar, causa. E que,
(ndo se surpreenda!) nem sempre desperta alegria. Essa ¢ a medida. Se causa desconforto, ndo
¢ ludico para essa pessoa, mesmo que a experiéncia ofereca oportunidade de transformagao.

As praticas ludicas podem auxiliar as criancas a compreenderem suas historias pessoais,
construir sua identidade, expressar suas vontades e organizar percepcdes ao representar suas
experiéncias. Ao brincar, a crianga descobre, constroi, ressignifica e aprende.

Assim, considerando-se a visdo de educagdo contemporanea, a crianga deve se
desenvolver integralmente, e como parte de seu processo de aprendizagem, o ludico assume
importancia particular, visto que o brincar esta ligado ao “descobrir”, ao “experimentar”’, ao
“desenvolver-se”.

Embora o brincar deva acompanhar todas as fases da vida, na infancia, por ser a época
em que se tem maior tempo dedicado a essa atividade. Durante o processo de descobertas, a
crianca reflete e constroi sua visdo de mundo, tendo como referéncia o que a cerca e as
experiéncias que vive. A danga funciona justamente como uma grande brincadeira que estimula
o0 sistema sensorio motor, a curiosidade e atividade intelectual, contribuindo para a integragao
social. E o elemento ludico no processo evolutivo do sujeito, possibilitando que o aprendizado
seja verdadeiro e dindmico, podendo preferencialmente ser prazeroso!

Aqui chegamos ao ponto chave da nossa proposta. Uma didatica ladica para o ensino de
ballet deve propiciar uma atmosfera ludica que vai além das atividades especificas. A fim de
proporcionar uma aprendizagem em danga/ballet em que as criancas experimentam a plenitude
da experiéncia, com corpo/mente e emogdes integrados.

Certamente ¢ uma diferenciada a “pré de ballet”, que ndo mais “copia e cola” contetidos,
muitas vezes planejados por pessoas que sequer conhecem os educandos, por programas de

outros tempos que visam apenas o aperfeicoamento técnico e estético, por meios aparentemente
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(Sera?) ludicos, a fim de “engajar” e manter a crianca nas aulas. Podemos citar uma atividade
em que as criangas treinam a preparagao para o pas de chat, simplesmente pulando bonecas,
bambolés ou qualquer elemento ou brinquedo. Mesmo que durante a atividade toque uma
musica infantil, cantada ou ndo, sem uma historia que contextualize a a¢do, a atividade se torna
apenas uma atividade fisica divertida. Se criarmos uma historia que acesse a imaginagao e gere
sentido para a crianga, promoveremos uma atmosfera ludica que favorecera a aprendizagem e
melhor compreensdo para constru¢ao do saber que esta sendo sugerido. Por exemplo: Vocés ja
observaram como os gatinhos sdo ageis? Tem gatinho calminho, gatinho brincalhao, agitado...
Vamos fazer de conta que somos gatinhos para a gente aprender a saltar tdo bonito como eles?
Maria, como ¢ o seu gatinho? E o seu, Clarinha? A partir de agora ndo vamos mais falar, porque
somos gatinhos. Ahhh, o gatinho encontrou coisas pelo chao e vai pular para passar para o outro
lado (musica calma, para pulos tranquilos), agora os gatinhos estdo com pressa (alegros). Agora
o gatinho vai pular de lado, ele levanta uma patinha, depois a outra patinha...

E quando ludicidade transcende a visdo fragmentada da educagio moderna, ¢ no caso
do ballet, atende apenas as expectativas técnicas de “postura de princesa”, andar “elegante”,
gestual de “princesa”, conseguir “escalar”, apresentar no “festival” para tirar fotos e colocar nas
redes sociais. Nas aulas ludicas de ballet, compreendemos o FESTIVAL como a culminancia
das aprendizagens que aconteceram no ano letivo. Assim, a construcdo das coreografias
acontece progressivamente na aula. Os mediadores ndo criam e treinam as criancas para
simplesmente replicarem, justamente porque acreditamos que, nesse momento, podemos
oportunizar a expressividade e a capacidade criativa das criangas e gerar sentido aos saberes
propostos. Movimentos espontaneos, nos momentos de ensaios, podem ser acolhidos nas
coreografias que serdo apresentadas. A escolha do tema do festival também flui a partir da
observacao do momento social e dos interesses que as criangas nos trazem em conversas. A
inten¢do € que o Festival anual seja uma apreciacdo do projeto pedagdgico e mais uma ladica
oportunidade de novas vivéncias, do exercicio artistico e expressivo e de celebragdo entre os

envolvidos.
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ORGANIZANDO SABERES

Vamos arejar esses saberes e refletir sobre a dimensao do lidico no ensino de ballet para
criangas?

I- O texto acima acrescentou algum novo conhecimento acerca do conceito da
ludicidade para vocé€? Como vocé compreende a ludicidade?

2- Considerando os conhecimentos apresentados anteriormente, de que modo a
ludicidade dialoga com a proposta didatica apresentada?

3- Por que nem sempre a ludicidade esté relacionada com a alegria?

4- Como as praticas ludicas podem auxiliar as criangas no desenvolvimento integral e
na constru¢ao de sua identidade?

5- Por que ¢ importante considerar a ludicidade no ensino de ballet para criangas e como
ela pode contribuir para o aprendizado verdadeiro e prazeroso?

6- Na sua atuagdo, quais as atividades no seu ensino de ballet vocé identifica como
ludica?

7- Como suas alunas reagem a essas atividades? Vocé identifica beneficios? Quais?

Respostas:

1- A ludicidade ¢ compreendida como um estado de plenitude e inteireza proporcionado
que vai além de brincadeiras, jogos ou recursos pedagogicos. E um estado gerado pela agdo de
brincar, imaginar, criar, jogar, cantar, pintar, dancar, entre outras atividades, que podem
despertar diferentes experiéncias e emogdes, levando em consideracao as histdrias pessoais e
demandas individuais.

2- A proposta didatica apresentada busca pela atmosfera ludica, um ensino de ballet que
va além das atividades especificas da danca. A ludicidade dialoga com essa proposta ao
enfatizar a integracdo do corpo/mente e emogdes, proporcionando uma aprendizagem em
danca/ballet verdadeira, dindmica e prazerosa. A ludicidade ¢ entendida como parte essencial
do processo evolutivo do sujeito, estimulando o sistema sensoério motor, a curiosidade, a
atividade intelectual e contribuindo para a integragao social.

3- Uma atividade ludica pode ndo gerar alegria, porque historias pessoais, emogdes €
limitagdes ndo dimensiondveis podem impedir que um estimulo elaborado para conduzir a
crianca ao estado ludico ndo alcance esse objetivo. Justamente ao se confrontar com o repertorio
pessoal desse sujeito. Algumas atividades consideradas ludicas podem causar desconforto
emocional ou dificuldades internas para determinadas pessoas, mesmo que oferecam

oportunidades de transformacdo. O estado ludico visa propiciar uma experiéncia plena e
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integrada para o sujeito. E esta ¢ a medida para identificar se o estado ludico de plenitude foi
alcancado. Ouve desconforto? Nao se alcangou o estado ludico.

4- As praticas ludicas auxiliam as criancas no desenvolvimento integral e na construcao
de sua identidade, pois permitem que elas compreendam suas historias pessoais, expressem suas
vontades e organizem percep¢des ao representar suas experiéncias. Através do brincar, da
imaginag¢ao, da criag¢do e do jogo, as criangas descobrem, constroem, ressignificam e aprendem,
contribuindo para o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e fisico.

5- A didética ludica no ensino de ballet pode contribuir para um aprendizado verdadeiro
€ prazeroso, por proporcionar uma vivéncia plena da danga, em que corpo/mente e emocgdes,
respaldados pelo sistema sensoOrio-motor, estimula também a curiosidade e a atividade
intelectual. Ao criar uma atmosfera ludica, as aulas de ballet se tornam mais significativas para
as criangas, possibilitando uma experiéncia educativa rica, na qual elas podem explorar
diferentes dimensdes da danga, desenvolver habilidades motoras e expressivas, construir sua
identidade e se divertir no processo.

6- Nas atividades de ensino de ballet, podem ser consideradas ludicas aquelas atividades
que envolvem brincadeiras, jogos de movimento, estimula¢do da criatividade, imaginagao e
expressao corporal, além de sensibilizar e permitir a participagdo ativa e interativa das criangas.

7-As reagdes das alunas as atividades ludicas podem variar. Comumente, sentem-se bem
motivadas, participativas e curiosas. Essas atividades proporcionam um ambiente descontraido,
permitindo que as criangas se expressem livremente, experimentem movimentos € estimulem
sua criatividade. Além disso, as praticas ludicas ajudam a desenvolver a coordenacdo motora,
o equilibrio, a nogdo espacial e ritmica, aspectos essenciais para o aprendizado do ballet. As
alunas podem se sentir mais encorajadas a explorar seu potencial, superar desafios e expressar
suas emocgoes através/pela da danga. Essas atividades também promovem a interagdo entre as
criangas, incentivando a socializa¢do, a cooperagdo e o respeito mituo porque as praticas
favorecem um ambiente de aprendizagem estimulante, no qual as alunas se sentem confiantes

e felizes em participar das aulas.

COCRIANDO

Vamos nos lembrar de adaptar as atividades de acordo com a idade e nivel das criangas.
O objetivo ¢ proporcionar um ambiente ludico e estimulante que promova a criatividade,
expressao e aprendizado das criangas durante as aulas de ballet, sempre garantindo a seguranca

e 0 bem-estar de cada uma.
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1- As criancas dancem livremente em torno dos bambolés espalhados pela sala enquanto
toca a musica (também podemos direcionar o0 modo de locomogao: em pontinha, com os pés
em calcanhar, fazendo skip, em galope, correndo, se arrastando, se deslocando lateralmente
etc.). Quando a musica parar, as criangas devem congelar, observar a figura que esta dentro do
bambolé mais proximo e fazer uma pose relacionada a figura (que pode ilustrar posi¢des,
animais, elementos da natureza e muitas outras possibilidades a depender da tematica da aula).
Vamos estimular a escuta, o freio inibitorio, a criatividade e a memoria.

2-Danga das Fadas: Vamos criar com as criangas o nosso reino encantado. Ele vai
desaparecer quando acabar a aula. Vamos estimuld-las a cocriar juntas, a ouvir as colegas, a
soltar a imaginacdo. Depois vamos pedir para que dancem intercalando movimentos livres e
passos que exercitaram anteriormente na aula. E n6s vamos conduzindo-as a “passar pela
ponte”, a pegar carona com uma aguia gigante, a andar na canoa do indigena, a pular a grade
do portdo trancado do castelo. Elas podem explorar movimentos leves, saltos suaves e gestos
graciosos. Esse exercicio também exercita a nossa imaginagao.

3- Andando na Ponta dos Pés: As criangas desenham caminhos com fita adesiva (ou giz)
no chdo. Depois caminham na ponta dos pés seguindo o caminho (elas podem cruzar com os
caminhos de outras bailarinas! Como passarao pelo mesmo caminho? Cada uma de uma vez ou
vao tentar passar de uma vez s6? Se sair da linha, pode cair num rio cheio de crocodilos! Nadar
com eles, ou fugir com medo). Também podem imaginar que estdo andando sobre nuvens ou
em um jardim encantado, parar para colher flores imaginarias (ou reais, dobrando as perninhas
e exercitando os pliés).

4- Flutuando como bolhas de sabao: Ao soprar as bolhas de sabdo, devemos estar
preparadas para um €xtase coletivo. Vamos treinar os saltos? Com os pés em primeira posicao,
livremente, em movimento, paradas, girando... pegar as bolhas com movimentos suaves e
graciosos. Ou correndo para estourar vaaarias bolinhas (cuidado para ndo atropelar a
coleguinha!). Elas podem explorar diferentes posi¢des de bragos e movimentos de deslizamento

também (eu sempre gosto de terminar as atividades com movimentos livres!).

COGNICAO

As aulas ludicas de ballet tém o potencial de promover o desenvolvimento cognitivo
amplo, para que, além de dancgar e interpretar, as criangas sejam pessoas potentes, criativas,
ativamente capazes, inteliGENTES e possam contribuir para a constru¢do de um mundo mais
justo, igualitario e pacifico. Esses futuros adultos podem ter suas habilidades artisticas, fisicas,

intelectuais e comportamentais estimuladas sensivelmente através/pela danca. Para isso, a “pré



37

de ballet” para criangas, eu, vocé, elas/eles, precisa transpor em agdo, o conhecimento
atualizado. Nos somos agentes dessas muDANCAS! Nossas criangas também.

Seguindo os entendimentos das principais abordagens que compdem a didatica com
procedimentos ludicos para o ensino de ballet para criangas, vamos investigar sobre a cognicao
e os contetdos que justifiquem as teorias que nos apontam para a possibilidade de

desenvolvimento amplo através/pelo ensino ludico do ballet/danca.

CONCEITO NAO DUALISTA

O conceito de cognicdo que aqui apresento, aborda a visio da COGNICAO
CORPORIFICADA NAO DUALISTA (Lakoff; Johnson, 1980, 1999; Rengel, 2007), que
considera mente e corpo unificados. A cognicao nao se limita a um processo abstrato da mente,
do pensamento, do raciocinio ou processamento de informag¢des. Entende-se a cognicdo como
uma atividade emergente da intera¢do continua da mente e corpo, juntos. CORPONECTIVOS.
Assim a aprendizagem nao se restringe a processos cerebrais, ela se dd pela construcao e
acomodacao por meio das experiéncias sensorio-motoras, das relagdes com o ambiente e das
percepcdes corporais. Trata-se, portanto, de um processo naturalmente arraigado a experiéncia

corporal (Mente € corpo, lembra?).

ORGANIZANDO SABERES

1- Qual o potencial relacionado ao desenvolvimento cognitivo amplo pode se alcangar
nas aulas ludicas de ballet?

2-Como o conceito de cogni¢do corporificada, de acordo com Lakoftf e Johnson, difere
da visdo tradicional da cogni¢dao?

3-Qual ¢ a importancia das experiéncias sensdrio-motoras e das percepgdes corporais na
aprendizagem segundo a perspectiva da cognicao corporificada?

4-Como a abordagem da cognicao corporificada se relaciona com o ensino ludico de
ballet infantil?

5-De acordo com esses conceitos, por que as aulas ludicas de ballet t€ém o potencial de

promover o desenvolvimento cognitivo amplo nas criangas?

Respostas:
1- Nas aulas ludicas de ballet, € possivel estimular o desenvolvimento cognitivo amplo,
de modo que as criangas se percebam como pessoas potentes, criativas, inteliGENTES e

capazes de contribuir para a constru¢ao de um mundo mais igualitério.
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2 - O conceito de cogni¢do corporificada, de acordo com Lakoff e Johnson, difere da
visdo tradicional da cognicdo, que o limita a um processo abstrato da mente. A cogni¢ao
corporificada reconhece a unido entre mente e corpo, considerando que a cogni¢cdo emerge da
interagdo continua entre os dois. Ela ndo se restringe apenas a processos cerebrais, mas ¢
influenciada pelas experiéncias sensorio-motoras, relagdes com o ambiente e percepcdes
corporais.

3- Segundo a perspectiva da cognicao corporificada, as experiéncias sensorio-motoras
e as percepgdes corporais desempenham um papel fundamental na aprendizagem. Essas
experiéncias permitem a construcao e acomodacdo de conhecimento, fornecendo uma base para
o processo de aprendizagem.

4- A abordagem da cognicao corporificada se relaciona com o ensino ludico de ballet
para criangas ao reconhecer a importincia das experiéncias sensorio-motoras € percepgoes
corporais na aprendizagem. Através/pela aula ludica de ballet, as criangas tém a oportunidade
de explorar e desenvolver essas habilidades, promovendo uma aprendizagem mais significativa
e ampla.

5- De acordo com esses conceitos, as aulas tém o potencial de promover o
desenvolvimento cognitivo amplo nas criangas, ao reconhecer a poténcia da atuacdo
mente/corpo nos das de desenvolvimento das habilidades artisticas, fisicas, intelectuais e
comportamentais. O uso do ludico e de metaforas na comunicagdo, durante as aulas de ballet,
facilita a compreensdo dos contetidos e motiva as criangas a aprenderem, conectando-se de

forma significativa com seus repertdrios e experiéncias prévias.

CORPONECTIVIDADE

Corpo e mente juntos! CORPONECTIVOS (Rengel, 2007). A pesquisadora Lenira Peral
Rengel dialoga com o conceito de cognicao incorporada dos autores Lakoff e Johnson por
reconhecer a acdo unificada corpo/mente (corpomente ou mentecorpo, tudo juntinho mesmo,
ao mesmo tempo, UNO!) nos processos cognitivos. A teseconceito de Lenira Rengel,
corponectividade, destaca a importancia da consciéncia corporal e da integracdo dos aspectos
fisicos, emocionais e mentais. Ainda amplia essa perspectiva, ao salientar a importancia das
dimensdes emocionais € energéticas nos processos cognitivos. O corpo ¢ ativo em todo
processo; ele nao € passivo, tdo pouco um simples receptor ou processador.

Por essa perspectiva, propde-se a elaboragdo de atividades que possibilitem que, ao
vivenciar ludicamente o ballet, as criangas sejam encorajadas a explorar seu corpo € as

capacidades motoras de forma criativa e expressiva. E que compreendam a unidade
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corpo/mente, pela percep¢ao de que estdo intrinsecamente integrados. Dessa forma, o ensino
de ballet, baseado no entendimento da corponectividade, reconhece a unidade corpo/mente e
estimula um ambiente que valoriza a expressao artistica e o desenvolvimento cognitivo, por
meio de aulas ladicas que visam estimular o desenvolvimento integral/global do ser,
incorporando as experiéncias corporais a expressdo artistica. Experienciando o

desenvolvimento cognitivo por uma abordagem nao dualista.

COMUNICACAO POR PROCEDIMENTOS METAFORICOS

O uso de metaforas nas aulas ludicas de ballet facilita a compreensdo dos conteudos e
promove a motivacao em aprender. Por se basear em uma comunicacao que acessa o repertorio
ja existente na crianga, as metaforas criam um ambiente de aprendizado envolvente, estimulante
e significativo. Para melhor compreensao: Comunicagao por procedimento metaforico (Rengel,
2007), ¢ uma operagdo cognitiva. Para Lakoff e Johnson (1980, 1999), o pensamento atende a
conceitos € esses conceitos também influenciam nossas atividades didrias. Segundo os autores,
uma grande parte do nosso sistema conceitual ¢ de natureza metaférica, o que significa que
usamos metaforas para estruturar nosso pensamento, comportamento e compreensao do mundo.
Na Teoria da Mente Corporificada, Lakoff e Johnson (1980, 2002) afirmam que as estruturas
cognitivas de um individuo s@o moldadas pela experiéncia fisica e corporal, assim como a
linguagem também ¢ vista como intrinsecamente ligada ao corpo, € muitas expressoes
linguisticas sdo entendidas metaforicamente com base em experiéncias corporais. A metafora ¢
considerada uma ferramenta cognitiva fundamental que reflete a relagdo entre corpomente, ou
mentecorpo, e linguagem.

Ambos os autores destacam que o pensamento, a percepcdo € a compreensao siao
influenciadas pela interacdo do corpo com o mundo e que as metaforas desempenham um papel
fundamental nesse processo. Ao utilizar metaforas nas aulas de ballet com criangas, buscamos
promover seu protagonismo, a compreensao, a expressao criativa e o desenvolvimento de forma

prazerosa, sensivel a suas demandas.

ORGANIZANDO SABERES
1- O que compreende como corponectividade? Quem nomeou assim esse conceito no
Brasil?
2- Pela perspectiva da corponecctividade, quais objetivos das aulas ltdicas de ballet?
4- Como a corponectividade estd relacionada a comunicagdo por procedimentos

metaforicos?
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5-Como a comunicagdo por procedimentos metaforicos contribui para a compreensao
de conceitos abstratos através de experiéncias sensoriais € corporais?
Respostas:

1- A corponectividade, assim nomeada por Lenira Peral Rengel (2007), compreende a
ideia de que mente e corpo estdo conectados e atuantes, sendo a cogni¢ao resultante da interagao
permanentemente uma. Nesse contexto, a cogni¢do nao € vista como um processo abstrato da
mente, mas sim como uma atividade emergente mente/corpo.

2- Pela perspectiva da corponecctividade, os objetivos das aulas ludicas de ballet sdo
promover o desenvolvimento cognitivo amplo das criangas, estimular suas habilidades
artisticas, fisicas, intelectuais e comportamentais, além de contribuir para que elas sejam
pessoas criativas, potentes, agentes de sua propria evolugao.

3- A corponectividade esta relacionada a comunicagdo por procedimento metaforico,
pois este procedimento cognitivo comprova a corponectividade. Por meio da utilizagdo de
metaforas, podemos acessar o repertorio ja existente € compreender conceitos abstratos a partir
de experiéncias sensorio-motoras, facilitando a compreensao e a comunicagao.

4- A comunicacdo por procedimento metaférico contribui para a compreensdo de
conceitos abstratos através/pelas experiéncias sensorio-motoras, pois estabelece conexdes entre
conceitos abstratos e vivéncias concretas. Ao utilizar metaforas, relacionamos um conceito a
algo ja experienciado, concreto ou familiar, permitindo que as criangas compreendam e
assimilem o conceito de forma mais significativa. Dessa forma, a comunicagdo por
procedimento metaférico possibilita a constru¢do de sentido a partir das experi€ncias por

percepcdes corporais, auxiliando no processo de aprendizagem.

COCRIANDO

1- Explorando a expressdo: Nosso objetivo ¢ estimular a percep¢do da cognigdo
corponectiva e favorecer o desenvolvimento cognitivo amplo por meio da expressao corporal.
Aquecimento: Vamos iniciar com um aquecimento fisico, incluindo alongamentos suaves e
exercicios de respiragdo profunda. Atengdo em incentivar as criangas a perceberem as sensagoes
em seus corpos € a se conectarem com sua respiracao.

2-Jogos de expressdo: Podemos propor jogos ludicos que promovam a expressao das
criancas. Cada crianga pode representar um animal através de movimentos, expressoes € sons
que caracterizem as acdes desses animais. As outras reagem ao animal de acordo com o que
lhes desperta. Depois elas adivinham qual € o animal e outra crianca assume a vez de ser bicho.

E interessante incentiva-las a explorar diferentes formas de movimento, a utilizar todo espago
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da sala e a expressar as emogdes por meio de todo o corpo (maos, dedos, pernas pés, barriga
pescoco, ombros...).

3- Exploragdo sensorial: Elas vao gostar de explorar diferentes texturas. Objetos e
materiais, como tecidos coloridos, eldsticos, bolas macias, penas, bacia com 4gua, papel picado,
bexiga com agua, papel aluminio amassado, folhas etc., farinha de trigo colorida, geleca. Vale
encorajar as criangas a explorarem esses elementos com seus corpos, tocando, sentindo,
cheirando e experimentando diferentes sensacodes. Incentive-as a descrever as sensacoes €
emocdes que experimentam durante a exploracdo (quando a turma ¢ muito grande ou muito
ativa, coloco uma musica que desacelere seus batimentos cardiacos a fim de acalma-las e faco
alguns “combinados” antes para sujar o0 minimo possivel a sala!).

4-Improvisagao guiada: Que tal uma atividade de improvisagdo em que as criancas
possam criar suas proprias sequéncias de movimento, seguindo uma narrativa ou uma musica?
Podemos ir fazendo os comandos para estimuld-las a explorarem diferentes movimentos,
velocidades e niveis espaciais além de se conectarem com suas emogoes € a expressa-las através
dos movimentos.

5-Reflexao e compartilhamento: Ao final da aula, podemos reservar um momento para
compartilhem suas experiéncias e percepgdes (algumas precisam de incentivo para verbalizar
como se sentiram durante as atividades, o que aprenderam sobre seus corpos € emogdes, outras
querem falar sem parar!).

Essas atividades visam estimular a consciéncia corporal, a expressdo criativa, o
desenvolvimento emocional e a percepcdo mentecorpo das criangas, de acordo com os

conceitos de cognicdo corporificada e desenvolvimento cognitivo amplo.

Lembre-se de que estamos cocriando! Aqui sugiro algumas agdes para te mover a
produzir as atividades em suas aulas, de modo a gerar sentido para vocé, para suas alunas e para
o meio em que vivem. SENTIDO, os processos cognitivos estdo atrelados ao que sentimos,

lembra?

6 -Vamos descrever o movimento metaforicamente? Em vez de apenas dizer as criangas
pararealizarem um determinado movimento, vamos usar metaforas para descrevé-lo de maneira
mais vivida e envolvente. Em vez de dizer “abra os bragos”, podemos usar a metafora de
“desabrochar como uma flor” (para transmitir a ideia de abrir os bracos com suavidade e
elegancia), chuva de flores (com os bracinhos se abrindo de cima para baixo lateralmente,

saindo da quinta posi¢do, como se gotas caissem do céu), desenhar um baldo com as pernas
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(fazendo plié em primeira posicao), correr pela sala com passinhos curtinhos e ligeiros (como
se umas formiguinhas estivessem mordendo os pesinhos). Sugiro que crie metaforas fixas para
movimentos, poses € passos que esteja trabalhando com frequéncia (costumo, imediatamente
depois de usar a metafora, falar o nome conforme os codigos do ballet, assim a construcao
desses saberes acontecem instigados pela imaginagdo. E o que chamo de aprendizagem afetiva,
efetiva e divertida!).

7 - Tlustracdo dos movimentos: E interessante atribuir caracteristicas aos movimentos
para ajudar as criancas a entenderem e se conectarem com eles. A familiarizagdo com o grand
battement pode ser o “caminhar da girafa”, um salto é como “voar de uma garca”, o releve “¢
o impulso para se pegar uma estrela”, a rotacdo € como “o giro da lua cheia”. Essas metaforas
tornam os movimentos mais tangiveis e significativos para as criancas.

8- Analogias visuais: Seguindo a linha das analogias visuais para auxiliar as criangas a
compreenderem melhor a técnica do ballet. Por exemplo, ao explicar a postura ereta (e nao
correta, porque isso ¢ relativo! Podendo variar de acordo com a técnica dangada), vocé pode
comparar a coluna vertebral a uma corda esticada, em que cada vértebra ¢ um elo importante
para manter a postura ereta.” Contragao e expansdo “esconder aparecer”, entre outras analogias
que vocé pode criar.

O- Historias e narrativas: Podemos contar historias ou criar narrativas relacionadas aos
movimentos e conceitos do ballet ou algum conhecimento que queira promover ou conceitos
que queira ressignificar. Que tal contar a histéria de uma bailarina que precisa superar desafios
para alcancar seus objetivos, associando cada desafio a uma técnica especifica? Isso ajudara as
criancas a entenderem o propoésito e a importancia de cada movimento dentro de um contexto
significativo. Pode reinventar historias, modificar finais, pedir para que elas sugiram
acontecimentos, a fim de fazé-las rever exemplos comportamentais das historias tradicionais,
que muitas vezes nos acompanham pela vida adulta de forma ndo benéfica. Quantas vezes
minhas princesas ao conhecer o principe preferiram ser s6 amiga e nao se casar com ele? Pulou
o muro do castelo ou pegou carona nas asas de uma grande aguia? (bailarinas/princesas podem
ser fortes, decididas, aventureiras e até ndo gostar de principe). Minha gata borralheira era
amiga das meias irmas e elas eram boas amigas. Ah, e madrasta era “boadrasta”.

10 - Metaforas sensoriais: E interessante aproveitar os sentidos das criangas para criar
metaforas que relacionem os movimentos a sensacdes € experiéncias tangiveis. Por exemplo,
ao explicar o equilibrio em uma posicao, vocé pode dizer que ¢ como ser uma arvore firme,
sentindo suas raizes no chdo. Ao correr na pontinha dos pés com os bragos abertos, sentir a

sensagdo de liberdade, como se o vento fizesse um carinho em nosso corpo. Ao rolar pelo chao
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rapidamente, sentir a forca de uma onda que nos fez rolar no mar até chegar na areia (Quem
tem medo de onda grande? Por qué? Bailarinas sdo inteligentes e também sentem medo! Todo
mundo sente medo em algum momento. O que vocé sente quando estd com medo? Seu coragao
bate forte? Vocé fica quente? Vamos sempre ficar perto de um adulto quando formos nadar no
mar ou na piscina?). Ao usar essas metaforas, entendiveis pelas criancas, tornaremos o
aprendizado do ballet significadamente envolvente. Isso ajudard no desenvolvimento de suas
habilidades cognitivas, pois criardo conexdes entre o movimento, a vida, a linguagem ¢ a

compreensdo conceitual de uma maneira integrada e ampla.

ASPECTOS COGNITIVOS

Os aspectos cognitivos comumente se referem aos processos ligados ao conhecimento,
as emocdes, & memdria, ao raciocinio, a percepc¢do, a resolugdo de problemas e a atuacao
motora. Processos esses que validam a forma como o sujeito vive, percebe, organiza e interage
com o mundo. Ao ampliarmos a lupa, a luz do olhar p6s-moderno, compreendemos a cogni¢ao
ndo sO pela perspectiva do que acontece no cérebro, mas pela atuacdo concomitante
corpomente. Lenira Rengel (2007), em atividade, que coemerge com aspectos sensorio-motores
e abstratos: Perceber, inferir e raciocinar ndo se restringem ao confinamento do cérebro, mente
ou corpo. Ao contrario, flue corponectivamente no didlogo sensério-motor com o entorno. E
compde uma rede logica e dinamica. Fica evidenciado, entdo, que a abordagem aqui
apresentada reconhece a importancia basilar da experiéncia corporal nos processos cognitivos.
Ao considerar a interconexao entre corpo, mente e linguagem, reconhecemos que as estruturas
cognitivas sao formadas a partir de vivéncias corporais, € 0s conceitos abstratos, assimilados
por meio de metaforas, construidos a partir de experiéncias fisicas. Logo, a compreensao do

mundo esté atrelada as experiéncias sensorio-motoras.

SISTEMA SENSORIO-MOTOR

O sistema sensério-motor engloba os sistemas sensoriais, como visdo, audic¢ao, tato,
propriocep¢do e equilibrio, juntamente com os sistemas motores, compostos por musculos,
tendoes e sistema nervoso (Matias, 2020). Esses componentes uno, corponectivo, participam
do processo de aprendizagem de modo integrado. E na atuacio unificada entre nossos sentidos
e movimentos que ocorre o fortalecimento das conexdes neurais que sustentam a aprendizagem.
Essa colaboragdo mentecorpo ou corpomente ¢ essencial para uma aprendizagem abrangente e

para a aquisi¢do e desenvolvimento de habilidades.
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PROCESSOS COGNITIVOS E HABILIDADES COGNITIVAS

Na cognicdo existe diferentes processos cognitivos que ocorrem por meio das
experiéncias. A exemplo da aprendizagem, da aten¢do, da memoria, da linguagem, do
raciocinio, da tomada de decisdes, entre outros, que fazem parte do desenvolvimento de
habilidades cognitivas, tais quais: intelectuais, fisicas, socioemocionais e criativas. No processo
de aprendizagem, ocorre o que nomeamos de desenvolvimento cognitivo, podendo ser definido

como o aprimoramento dessas habilidades.

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO AMPLO

Entendemos o desenvolvimento cognitivo amplo como o crescimento de uma pessoa
com o aprimoramento de suas habilidades cognitivas em varias areas, incluindo o pensamento,
a memoria, a aten¢do, a resolu¢do de problemas, o raciocinio ldgico, a linguagem, a criatividade
e expressividade, as possibilidades motoras, a capacidade de aprendizado e tantos outros. Ao
favorecer um funcionamento cognitivo abrangente e dindmico, contemplamos as habilidades
basicas e as habilidades mais complexas. Embora os processos humanos ocorram por toda a
vida, ¢ durante a infincia e a adolescéncia que passamos pelo processo mais continuo de
crescimento e amadurecimento. Assim, ensino ludico do ballet, pode ser importante tecnologia

educacional que contribui para o desenvolvimento cognitivo amplo de criancas.

ORGANIZANDO SABERES

1 - Quais sdo os processos referidos como aspectos cognitivos que podemos estimular
na aula ludica de ballet para criangas?

2- O que esses processos cognitivos validam?

3- De acordo com o olhar pés-moderno, o que podemos compreender sobre cogni¢ao?

4- Como a interconexao entre corpo, mente e linguagem influencia a formagao das
estruturas cognitivas?

5- As experiéncias sensorio-motoras impactam a compreensao do mundo? Por qué?

6 - Quais s30 os componentes que constituem o sistema sensorio-motor € como eles
participam do processo de aprendizagem?

7 - Além da aprendizagem, quais sdo alguns dos outros processos cognitivos € como
eles contribuem para o desenvolvimento das habilidades cognitivas?

8 - Como podemos definir o desenvolvimento cognitivo amplo?
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Respostas:

1- Podemos estimular processos cognitivos, como a percepc¢ao sensorial, a memoria, o
raciocinio, a resolugdo de problemas e a atuagao motora, através de recursos pedagdgicos, jogo
da memoria, historias dangadas, Pantomina, desafios motores e/ou criativo.

2- Os processos cognitivos validam a forma como a crianga vive, percebe, organiza e
interage com o mundo ao seu redor.

3-Segundo a visdo poés-moderna, a cogni¢do ndo € apenas sobre o que acontece em
nossos cérebros, mas sobre a atuacdo concomitante do corpo/mente, uno, destacando a
coemergéncia de aspectos sensdrio-motores e abstratos que influenciam na nossa compreensao
do mundo ao nosso redor.

4- A interconexao corpo, mente ¢ linguagem desempenha um papel fundamental na
formacao das estruturas cognitivas. E as experiéncias corporais contribuem para essa formagao,
fornecendo uma base tangivel para a compreensdo do mundo. Além disso, os conceitos
abstratos sdo assimilados por meio de metaforas, que muitas vezes estdo enraizadas em
experiéncias fisicas. Isso destaca a importancia das experiéncias sensoriais na consolidacao do
conhecimento por demonstrar que a compreensdo do mundo estd profundamente ligada as
experiéncias vivenciadas pelo sujeito.

5- Sim. Porque a compreensao do mundo estd entrelagada as experiéncias sensorio-
motoras.

6- Os componentes que constituem o sistema sensOrio-motor incluem os sistemas
sensoriais, como visdo, audi¢do, tato, propriocep¢do e equilibrio, e 0s sistemas motores, que
sdo compostos por musculos, tenddes e sistema nervoso. Eles integradamente participam do
processo de aprendizagem, fortalecendo as conexdes neurais que sustentam o aprendizado.

7- Além da aprendizagem, outros processos cognitivos incluem a aten¢do, a memoria, a
linguagem, o raciocinio, a tomada de decisdes, entre outros.

8-O desenvolvimento cognitivo amplo pode ser definido como o processo de
crescimento e aprimoramento das habilidades cognitivas em diversas areas, abrangendo ndo
apenas aspectos intelectuais, mas também, fisicos, socioemocionais e criativos. Podemos citar
o desenvolvimento do pensamento, da memoria, da atencgao, da resolucdo de problemas, do
raciocinio logico, da linguagem, da criatividade, da expressividade, das habilidades motoras,
da capacidade de aprendizado e de outras capacidades cognitivas. Esse processo promove um
funcionamento cognitivo abrangente e dindmico, contemplando tanto habilidades basicas
quanto habilidades mais complexas, e ocorre ao longo de toda a vida, com destaque para os

periodos de maior crescimento e amadurecimento durante a infincia e a adolescéncia.
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COCRIANDO

ESTIMULOS CORPONECTIVOS

A titulo de exemplo, seguem sugestdes de atividades com énfase no desenvolvimento
de algumas habilidades e aspectos cognitivos. Lembrando que, por nossa proposta ser
interdisciplinar, mesmo que proponha énfases, sempre visard o desenvolvimento cognitivo

amplo.

ENFASE NO DESENVOLVIMENTO CRIATIVO E EXPRESSIVO
Atividade: Danca das Quatro Estacoes

Objetivo: Incentivar a criatividade e a expressao individual das criangas através/pela danca,

explorando a imaginac¢do e os sentidos que emergem do repertério pessoal do sujeito.
*Vamos considerar o contexto social e geografico das pessoas envolvidas.
Sugestiao; idade: Criangas de 6 a 10 anos.

Durac¢ao: 45 minutos.

Musica instrumental e cantada: Que evoquem as quatro estagdes. Exemplo:

AS QUATRO ESTACOES. BEBE MAIS - SPOTFY?

TREM das ESTACOES ft. MILTON NASCIMENTO E MUNDO BITAS®

VAI E VEM DAS ESTACOES. PALAVRA CANTADA’

Disponivel em:
https://open.spotify.com/track/4eKH8Vs4AehP8kxbDLbLzO?si=wX THyKpS8u8NKeLurWeuw. Acesso
em: 17 maio 2024.

¢ Disponivel em: https://youtu.be/k7rcvY 17Wé6c?feature=shared. Acesso em: 17 maio 2024.
7 Disponivel em: https://youtu.be/jINoF8GEGWc?feature=shared. Acesso em: 17 maio 2024,
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Aderecos tematicos e/ou elementos ludicos: Folhas secas de outono, flores de primavera de
papel, ou desenhadas pela crianga, lengos representando neve, pequenos guarda-chuvas,

borrifador de agua, papel, lapis e tudo mais que sua imaginagao escolher.

1. Aquecimento (10 minutos):

A- Podemos iniciar com alongamentos suaves e corridinhas basicas de ballet, com troca de

lugares, em roda, dupla, aleatoriamente, em velocidades alternadas.

B- Seguiremos mediando exercicios de respiragcdo profunda para ajudar as criangas a se

concentrarem e relaxarem. *

*Que tal Sentir o cheiro de uma rosa bem vermelhinha?

2. Introducao ao Tema (5 minutos):

A-Vamos explicar as criangas que elas vao explorar as quatro estacdes do ano. Quem sabe quais
sdo as 4 estagdes? No lugar em que vocé vive as estacdes tém que caracteristicas? No verdo
chove? No outono as folhas caem das arvores? E interessante descrever brevemente cada

estacdo, contextualizando com a regido em que a aula ocorre.

3. Exploraciao de Movimentos (10 minutos):

A- A aula pode ser dividida em quatro partes, cada uma representando uma estagao do ano.

B- Para cada estagdo, iremos tocar a musica correspondente e estimularemos que as criangas

se movam de acordo com as caracteristicas daquela estagao:

i. Primavera: Movimentos ascendentes ¢ fluidos, como o desabrochar das flores (contragdo e

expansao, demi seconde, andadinhas e corridinhas).

ii. Verao: Movimentos energéticos e vibrantes, como correr na praia (sauté, skip, preparagao

para jete, frappé, rolamentos, preparacao para pas de chat, pirueta).

iii. Outono: Movimentos delicados, como folhas que caem da arvore e dangam com o vento

(port de bras, rond de jambe).



48
iv. Inverno: Movimentos descendentes e contidos, como flocos de neve caindo (plié, grant
plié, tendu fechando no plié)
4. Criacao de Danca Individual (10 minutos):

A- As criangas escolhem sua estagdo favorita e criam uma pequena sequéncia de movimentos

que a represente.

B- Como possibilidade, incentive a interagcdo com os aderecos disponiveis para enriquecer a

expressividade, ou obedecendo a um comando ou livremente.
5. Apresentacgio (5 minutos):

A-Vamos formar um circulo com as criangas e pedir para que cada uma por vez, apresente um
movimento ao grupo. As colegas copiam e sucessivamente vao se alternando no centro e

acrescentando outro movimento, com a intenc¢ao de criarem coletivamente.

B-Ap0s cada apresentacdo, faremos perguntas como “O que vocé estava sentindo?” ou “Qual

foi a estagdo que te inspirou?”

* Vale incentivar a reflexio sobre a expressao criativa.

6. Reflexao e Encerramento (5 minutos):

A- E interessante reunir as criangas em um circulo para uma conversa sobre a atividade.

B- E perguntar o que elas mais gostaram e como se sentiram ao criar e compartilhar suas dancas.

C- Que tal terminar a aula com alguns alongamentos suaves ou distribuindo papeis e lapis para

que desenhem apenas com linhas, os movimentos que apresentaram?
* Essa obra de arte tem nome?

*Vamos sempre agradecer as participacgoes.

-Beneficios da Atividade:

Criatividade: As criangas sdo incentivadas a imaginar e criar movimentos inspirados pelas

estacoes.
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Expressividade: A atividade permite que as criangas expressem emocdes € sentimentos

através/pelo dangar.

Confiang¢a: Apresentar suas criacdes individuais ajuda a construir confianca e a valorizar suas

ideias.

Coordenaciao Motora: Movimentos variados e uso de aderecos podem ajudar a desenvolver a

coordenagdo motora.

Interacao Social: A¢des em grupo ¢ o compartilhamento de criagdes proprias promove o
desenvolvimento das habilidades sociais e a aprecia¢do das criagdes e performance das outras

criangas.

*Essa atividade reforca as habilidades técnicas de ballet e também cria um ambiente no
qual as criancas podem explorar a criatividade e expressividade de maneira ludica e

interdisciplinar.

ENFASE NO DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL

Atividade: Cantinhos das cores e sentimentos.

Objetivo: Vamos explorar as diferentes emogdes associadas as cores através dos espacos e

da/pela danga.

Duracao: 45 minutos.

Materiais: Quatro espagos distintos na sala, decorados com lengos ou objetos de cores

diferentes (vermelho, azul, amarelo, verde) e adesivos coloridos.

*Podemos solicitar que as criancas tragam objetos ou brinquedos de cores variadas.

*Antes de iniciar as acées, sugiro uma conversa sobre a atividade e sobre os sentimentos
e emocgoes, sobre as cores e como uma cor pode “combinar” com o que sentimos. Para
Luandara, amarelo combina com que sentimento, e para Laura? Cada pessoa sente e

percebe de modo unico. Lembra?
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Musicas instrumentais e cantadas: Que falam e/ou despertam sensagdes. Exemplo:

MUNDO BITA- MAGIA DAS CORES?®

AQUARELA. TOQUINHO’

ALEM DO ARCO-IRIS. INSTRUMENTAL. A FADA DA MUSICA DE NINAR!?

SINTO O QUE SINTO. MUNDO BITA!
Plano de Aula:
1. Aquecimento. Exploracio dos espac¢os (10 minutos):

A- Que tal iniciar com danga livre, incentivando que transitem pelos quatro espagos e que

em cada lugar acessem um sentimento?

B- Explique que a sala estd dividida em quatro espagos, cada um representa uma cor

especifica.
2. Danca em Estac¢oes (30 minutos):

A- Iremos dividir a turma em quatro grupos. Pediremos para cada grupo criar uma danga
inspirada pela cor do espaco escolhido (ou sorteados). Os outros grupos, ao fim da apresentacgao,

irdo tentar adivinhar qual foi o sentimento que inspirou a coreografia.

B- As criagdes e apresentacdes devem acontecer em 15 minutos. Apds, troque os grupos

de estagdo para que cada as criancas possam experimentar/dancar em duas as cores.

8 Disponivel em: https://youtu.be/EW 11s3BVp5U?feature=shared. Acesso em: 17 maio 2024.
° Disponivel em: https://youtu.be/7j7dioVII0A?si=ntTh9iN4cuEo_spa. Acesso em: 17 maio 2024.

19 Disponivel em: https://open.spotify.com/track/5Mbx21th9tEeJ 7v2eMGHIA?si=NIwfNKOuTrgCmCgl09-
OWQ. Acesso em: 17 maio 2024.

1 https://open.spotify.com/intl-pt/track/2t9efPHIjAcozu2jDBdA Cj?si=0SfyFOcpTQijGO-
000jiqQ&nd=1&dlsi=49c¢a56cce7ab4d7e8. Acesso em: 17 maio 2024.
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*Sorteio? Continuacio da atividade na aula seguinte com algumas modificacoes para que

cada crianca experimente todas as estagdes e explore mais sentimentos?
3. Encerramento (5 minutos):

A- Pode ser bom criar e ensinar uma coreografia, inspirada nas dangas apresentadas.
Elas poderdo identificar suas criacdes e as das outras criancas. Podemos finalizar perguntando
qual a estacdo de cor elas mais gostaram e por qué. E colocar um adesivo na maozinha delas,

simbolizando ou a cor, ou o sentimento que escolheram.

CAPITULO 4

E-book 2 - Para professores, ballet lidico. AULA TEMATICA: A ABELHA NO CANTEIRO
DOS GIRASSOIS

Elaborado em conformidade com os conceitos apresentados no E-book “Ludicidade no Ensino
de Ballet para Criangas: Uma Proposta Didatica Afetiva, Efetiva e Divertida - GuiDANCE

conectivo”.



Fonte: Acervo pessoal.
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£

O girassol, o sol, a abelha, o mel e as flores. = \

No canteiro das cores quentes
Sabia que as abelhinhas sdao fundamentais para a vida humana?

Elas ajudam na fecundacdo das flores e frutos, levando seu néctar e pdlen
ra outras plantinhas e frutos.

senciais para a polinizagdo de frutas e vegetais usados na nossa &
acdo, como tomate, berinjela, café e cacau, as abelhas estdao
cendo do planeta . O cendrio é tdo grave que organizagdes como
alertam para os riscos de escassez de alimentos por conta da
massa de insetos polinizadores. No Brasil, a previsao é de
30 de abelhas e outros polinizadores diminua em 13% até 4
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+

ercorrer até 12 quilometros em busca de alimento e +
flores por minuto e faz em média 40 voos por dia,
il flores. Com a lingua, recolhe o néctar do fundo &
bolsa interna.
te uma rainha, que vive entre quatro e oito :
a, poe de 2 mil a 3 mil ovos por dia, zangoes
ar a rainha, e as operarias, as grandes
da sociedade. %
a em abelha, de modo que a dgua que

ransformando em mel. +
)as precisam visitar 5 milhoes de
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a, como se estivesse 5*

cimento para a sua i
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Dicas:

- Vamos oferecer para a crianga conhecimentos que se comunicam, que
perpassam e interagem entre si, através/pelo movimento/
ballet/danca.

- O ritmo, os tempos, a execugdo adequada dos movimentos, poses e

posicdes devem estar alinhados aos recursos pedagogicos e a

abordagem ludica, afim de favorecer o conhecimento e ndao apenas

entretenimento.

~ Observe que muitas dessas atividades te ddo oportunidade de oferecer

seus alunos novos conhecimentos, além do ballet, agregando valor

trabalho e colaborando pro desenvolvimento cognitivo deles.

Como vivem as abelhas...

la sobre a vida da abelha, sobre as
'vao se abrindo para as proximas
e e a imaginacgao.

coloque nas abelhas
' das anteninhas

+

+
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-Atividade 1
1-Bailarinas abelhinhas operarias chegando...
1.0- ¥ Todas alunas entram “voando” pela sala de varias

formas, cuidando para desviarem dos (Elemento
ludico antecipadamente colocado no chdo, pela professora de
acordo com numero de criangas, de forma aleatdria) e
of (representados por bolinhas de papel e figuras
omeétricas de oito lados, octégono, ou como queira.)

jo a pré bate palma, param no potinho mais préximo
do de acordo com o comando da professora = :
\ ;
(susto) - ‘(\
(Felicidade)
(Se encolhe)
or (Juntas os bragos e “suga” a flor )
comandos com voos diversos. Rapidos,
‘dupla, etc.

ual que faz o menor uso possivel
estos através da mimica. E a
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*

:
€
- Bl +
-Atividade 2 :
2-Reveréncia de chegada com o f
2.0- €% Com cada abelha em seu lugar, ensine a musiquinha *
para elas, mostrando os movimentos a serem executados. ;..
-Podemos criar os movimentos junto com a turma. A atividade
€ como um jogo de memoria corporal e ritmico. ?
[
ra da musiquinha: +
2 0 potinho, olhe potinho, sobe o potinho e parou! £

inho, olha o potinho, gira-gira e parou!
rninha (*plié) , olha o potinho, estica a perninhae  #

nha (*plié) , olha o potinho, estica a perninha e ¢
p
bra a perninha, estica a perninha e parou! X
1 a perninha, estica a perninha e ja vou!
ores, eu vou coletar. *
nel vou transformar. A

5, €U vou coletar. AR ﬁl
2| vou transformar. .

0s, esteja atenta ao tempo

ey
A A A A A

+*

E

r de forma bem *
r a letra, criar :

%

H
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-Atividade 3 e 4

3.0 Coleta de polén e néctar! Elas amam os .

@ Vamos agregar conhecimento nessa atividade que
envolve numeros, quantidade, volume, distancia e tempo, em
acdes como jogar, pegar, levar pra cima, pra baixo e para tras,
com objetivo de trabalhar aspectos motores, criativos e

1

cognitivos no contextodo ballet. \

> cards (cartdes com figuras) interessantes. Vocé pée
ar, papel, emborrachados e até tampa de
o. Fiz wvarias figura octogonais para eles
pela sala. De acordo com a quantidade ou cores
itava. Andando de cotas, batendo as asinhas,

lha, varios movimentos naturais, que sdo
ente os seres humanos conseguem
rvem de base para TODOS os passos
, jogar, pegar, rolar, correr...

s a habilidade visomotora, a
, quantidade, a escuta e a

oroposta é promover o
ar o aprendizado do

yapel. Elas serdo o

+m+w+-'m+'."’Q’+'Q'“Q'+'."'ﬂ'+'~'*+‘."

R N, MRV OO, PR TORRP, TR TR, O, PNV, O, PRV TRV, R TR, TR VRNV, TN, POV, TN, PO 1o
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E -Atividade 5 »
% 5.0 Asas fortes S i/

-

b Vamos preparar os ombrinhos, abdomen, quadril, pernas
e bracos para a conquista de uma postura bonita de bailarina,
- trabalhando junto o ritmo!
O eixo, merece aten¢ao especial. Quando a crianca desce no
)lié e levanta sé um dos bragos, ela pode desequilibrar e dar
1a balancgadinha...
vocé pode investir na construcdo da consciéncia
or partes, junto com a crianga, a fim de promover
forca e fluidez.

de princesa, pode ser muito subjetivo pro
| perninha no plié!

10s, pés, barriguinha e bumbum no plié?
trucdo da sequéncia. Vamos usar
jue o entendimento tenha sentido

';f;_,‘ remetam o balancar das asas

e controle de bragos,

PP, R O, PR, RN TON, PRV, TR TN, PRV, TR, TR, PR, T O, PRV, T TN, O, T 2o
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+
-Atividade 6 o
6.0 Voa voa abelhinhal ‘ Ll _
b +Conhecimento, estimulo imaginativo e ballet. K

Na apresentacdo da atividade vocé oferece mais
conhecimento acerca do tema da aula, para ilustrar o que vem
a seguir. E provoca que a crianga sinta-se no mundo das
lhas. Ela se identifica com que abelha a operaria ou a
| A soldado? Por qué? Como cada uma delas se

SO a passo a execug¢ao de uma dancinha fofa
balhar plié, passé, marcha, preparagdao para
| de brago, cabeca e expressividade.

a correta dos movimentos, a
2 0 ritmo.
)y3demos prepara-las para os

harmonia com o ritmo da

arrando com poucas
ra aluninha se

+m+m+m~w+-m+m+m+-on
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% _Atividade 7 :\i’ :

7.0 Giiiraaaassol < 4\ N

b Mais uma vez vamos descansar um pouco as perninhas e
ao mesmo tempo, brincar com as mudangas de niveis e de
direcoes.

Iniciaremos com as criangas em posicao de sementinha,
depois ajoelhadas, trabalharemos marcagdo de tempo com
¢a e bragos e em pé, corridinha na pontinha dos pés, com

¢a de direcdo ao redor do

to divertido e singelo para trabalhar sensagdes
| a percep¢ao espacial e o freio inibitério, em

os codigos do ballet, estimulando a
3 ateng¢do e controle corporal de forma

rridinhas para ndo envergarem para
aza nos pesinhos e pernas ainda

n e/ou pintem seu proprio
~cor? Brilha? Nas aulas
ra que tragam o desenho

Tarefinha legal!!!
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“i -Atividade 8 s
% 8.0 A janelinha abre quando o sol esta ap?/e&,do.

b com o corpinho bem aquecidinho, contrair e estender,
vamos alongar e trabalhar a flexibilidade de forma dinamica e
conjugada. Iniciando pelos pés que flexionam e se alongam
com as pernas fechadas e esticadinhas.

‘guando a janelinha abre, abrimos as perninhas e quando
obramos as perninhas juntas e contraimos o tronco
ndo o rostinho nos joelhos.
rcitar a quinta posicao de bragcos e fazer um
a chuva que servira de preparagao para nossas
onstrucdo do terceiro arabesque, mais tarde.

ite para se trabalhar o controle dos
2 superiores sentada com ritmo e

tura, para as aberturas que n3o
itinhas dos pés, o equilibrio
 0s movimentos de bragos.

es cada parte do exercicio
Ja dindmica de cada

0 o sol aparece? O
0 movimento das

+m+w+'.“'ﬁ’+'ﬂ'”~+'ﬁ’""+m+'.“

+

+

~ +°.“'Q'+‘m+

+

+

63



iw-+Nou"+-V»-!-+Nm0'+'U'W-+M+M+M+MWHWM+M+M+M+M+M+M+M+

-Atividade 9

9.0 zumzuuuumm 3 ‘( 7
= 4

b Vamos usar essa musiquinha lindinha para melhorar
tendu, pliés, pointée e fazer uns deslocamentos para frente e
para tras .

truir a atividade passo a passo para que elas guardem a
ia e aprendam a fazer no ritmo correto, pode ser bem
u chato. Vai depender de como vocé professora,

na que esse tipo de atividade pode ser uma
ou um veiculo para o apuro no modo de se
Ses e Passos.

bilidade para escolher a forma de
indo o momento da turma e o

mam o tripé que norteia

+

+
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-Atividade 10
10.0 Ritmo, no encontro da abelhinha com a
florzinha

. Oritmo e a escuta devem ser trabalhados constantemente nos
. primeiros anos de ballet com nossas criangas.

Essas habilidades sdo fundamentais na formagdo de um
ilarino e na formacao global do ser.

b

abelha chocalho EHIQE e
flor com guiso, SROER /\ 5

a atividade usaremos como recurso pedagdgico uma

a de fosforo com graos dentro! Pega pro
ita adesiva. Pode-se usar um chocalho,
plesmente um baldinho/vaso com um lapis

) musica antes, para conduzir bem a

vés dos sons, o ritmo e a

am a nortear nessa
3 a0 proporcionar

R N, MRV OO, PR TORRP, TR TR, O, PNV, O, PRV TRV, R TR, TR VRNV, TN, POV, TN, PO 1o
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i -Atividade 11 -
B 11.0 Spring Point k

Atividade que exige muita energia e concentragao.

Crie uma sequéncia vigorosa com bastante troca troca de

pernas. precisamos nos cerificar que as bailarinas estejam

k concentradas e com energia para uma boa execugao.

deias é que seja uma atividade divertida, com muitos
“amentos e com uma certa exigéncia técnica.

Faca duas filas de flores . Crie caminhos e sequéncias em que
as criangas trocam de lugares.

Repita tantas vezes quanto for preciso para que elas gravem os
caminhos e tempos/ii

Para as menores, apenas faca em uma fila, depois na outra,

apos, peca que girem ao redor das flores

al, expressividade e
elas amam.

Pil’"‘ )
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-Atividade 12
% 12.0 Vivo, morto — Lagarta, casulo e borboleta.
&
Vocé comandard verbalmente a agdo das criangas nessa

brincadeira com passagem de niveis.
Quando disser lagarta, elas rastejarao.
Casulo, sentardo encolhendo as pernas, abragando-as com os
bracos.

Borboleta, dardo um salto com os bragos abertos.

iar outras movimentagdes ou estimular para que cada
ie @ movimentagao ao se sentir uma lagarta, voando,
mando em uma borboleta ou dentro de um casulo.

(Que tal aproveitar para trabalhar os saltos do ballet?)

Peca que andem pela sala, que se movimentem por todos os cantos
e figuem atentas.
Seja clara e dé tempo para que executem o comando.

§"'°+-Vm"+'U'-"'+"""-+-U-""+'V“~"+M+M+M+M+M+M+M+M+ '+M+'UW+M#‘+‘UW+‘WM+NWU'+M§
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i -Atividade 13
% 13.0 Mudando de canteiro

Vocé comandara verbalmente a agao das criangas que andarao
pela sala de diferentes formas, de pontinha de pé, com joelhos
~ dobrados, com a lateral dos pés, calcanhar, etc.

Quando vocé bater palmas elas deverdo se posicionar em

ncas, CUEIIGE, duas criangcas e assim

nente.

ue as criangas se revezem nos grupos e acolhem

a bailarina necessita para
tos? Ou a sensibilidade e
amente em grupo?
aqui, através de
ndamental nesse

do arranjo de acordo o nimero de flores. IGCERLEIGEES

T, O, O, OO, P, TR PR, PR, TR O, PR, O O, PNV, TR, TR, PO, T T,
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*
i -Atividade 14
% 14.0 Cards. O que a flor precisa para crescer!

Vocé conduzird através das imagens dos cards
- (confeccionados por vocé ou pelas criangas), os movimentos
s criancas! Que deverdao, uma a uma, andar na pontinha dos
ou sem meia ponta) até o centro da sala, virar para as
nhas e executar o movimento de acordo com o que a

m representar. .

> antes treinando com todas ao mesmo tempo,
imentos ou estimule para que criem seus

movimentos propostos, elas se expressem!
hecimento para as bailarinas é agregar
sobre as necessidades das plantas.

minerais que se encontram
plantas, o sol que libera

), O apresso as artes
artes, o prazer em
amos ludicamente
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-Atividade 15
15.0 A Lagarta pintada e a rosa

Vamos treinar as andadinhas de bailarina? E ao mesmo tempo
agachar, pegar, desviar.

da bailarina com sua cestinha, caminha na pontinha dos
Quando a pro falar o nome de uma crianga, ela tem que
e pegar o maximo de flores que conseguir, enquanto
das coleguinhas que continuam a andar (mas nessa
0s pés todo no chao! Nessa idade elas ndao devem
tempo na pontinha porque articulagdes e musculos
desenvolvimento!)

er palmas, todas voltam a andar na pontinha
de outa bailarina!

todas as criangas coletem flores.
10 pisem na mao da coleguinha

+

+
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-Atividade 16

16.0 Amarelinha florida

Vamos exercitar os saltos e posicdes dos pés da bailarina,
através da amarelinha?

as precisam fazer o caminho pulando de acordo com %
as que indicam as posigoes. Coletando a florzinha e
o vasinho. Ou nao!

inho conforme as posigdes que vocé quer trabalhar!
ntes e facilite para as menores.

+

+

do, lateralidade e

?mm,._oa--a-,.,-moa-+-a--a-+-a--+-m+
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-Atividade 17

17.0 Deixe dangar liiiivre, depois faca a reveréncia

de saida, igual a que fez na chegada. Ou :
Simplesmente deixe que dancem livres!!!

0as musicas que permitam que elas fagam os movimentos
renderam nessa aula.
a elas o que foi ensinado.

sented-las com um brinde, tipo um elastico de cabelo
a florzinha, colada com cola quente (Toda pré tem

feijdo plantados por elas em um copinho com

1ho de flor por menos de RS 5,00!

Fonte: Acervo pessoal.

+
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CAPITULO 5
UM RECADO PARA VOCE

Reconheco a sua poténcia, pessoa professora de ballet para criangas, que diante de
tantos desafios, encontra modos de quebrar paradigmas e modificar positivamente a sociedade,

por meio, também inicio e pelo fim, dessa arte que encanta, questiona e educa. Avancemos...
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4 PUBLICACOES

4.1 VII ENCONTRO CIENTIFICO NACIONAL DE PESQUISADORES EM
DANCA - ANDA 2022 - EM RELATOS DE EXPERIENCIA

Logo no primeiro semestre de 2022, ainda aprendendo a equalizar as “nuances” do meio
académico, com as demandas profissionais (assim como a “tantas outras pros de ballet”),
apresentou-se o desafio para participar do Congresso ANDA. Intimeras dividas que aparecem
e se desfazem através de didlogos nas aulas de PROJETOS COMPARTILHADOS,
ABORDAGENS ESTRATEGICAS PARA PESQUISA EM PROCESSOS EDUCACIONAIS
EM DANCA, COGNICAO E ENSINO/APRENDIZAGEM E O GRUPO DE PESQUISA
CORPONECTIVOS.

No processo de escrita, a estruturagdo, os ajustes de palavras e de contetido, somados a
falta de tempo, tornou a experiéncia impactante. E demandou um trabalho extra de minha
orientadora que se predispds a ficar até quase meia noite comigo, além de mobilizar outros
orientandos do grupo de pesquisa que lidera, o Corponectivos, para me ajudar a fazer os ajustes
necessérios a fim de que minha produgio atendesse ao edital. EXPERIENCIA TENSA E AO
MESMO TEMPO ACOLHEDORA! Gratidao a todos envolvidos! Conseguimos enviar o relato
que fot APROVADO para o ANDA!!! Apresentei tal relato de experiéncia no congresso, porém
ndo pude amplid-lo para resumo expandido, por conta de demandas profissionais (trés

produgdes artistico pedagdgica as quais assinei a produg¢ao artistica e executiva).
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Didatica com procedimentos ludicos nas aulas de ballet para
criancas: uma demanda avivada no periodo pandémico.

Giovanna Badaro Galvao (PRODAN-UFBA)
Prof.* Dr.*. Lenira Peral Rengel (UFBA)

Relatos de Experiéncia sem demonstracao artistica

Resumo

O desenvolvimento de criancas fol bastante atrofiado durante a crise sanitana.
Como artista-educadora criel lives/aulas de danga buscando motivar, compartilhar e
construir experiéncias educacionais emancipatorias fomentadoras de autonomia
(FREIRE, 1997). As aulas, que denomino ballet ludico, foram divertidas e interativas.
Contaram com a participacao de criancas de diversos estados brasileiros. Luckesi
(2002) ensina que a ludicidade ¢ um estado ou uma atitude da pessoa. Nesta
perspectiva, durante 8 meses, ministrel aulas com temas como diversidade, povos
indigenas, preservacao do meio ambiente, formas geomélricas, partes do corpo, cores
e espago. Trabalhamos também com a interacao das artes (poesia, artes plasticas e
audiovisuais). A participacao constante e receptividade de criangas entre 3 e 10 anos,
alraiu colegas educadoras do Brasil e de palses vizinhos que se identificaram com a
proposta pedagogica transdiscipknar, que se mostrou efetiva e afetiva. Esse interesse
me impulsionou a criar o curso para professores, “O Jardim Pirlimpimpim”, mantendo
vivida uma didatica que entende o brincar como uma forma de amar e mudanca de
nossas conversagoes, acao fundamental para o desenvolvimento global infantil, como
propoe Maturana (2004).

Palavras-chave: DANCA, BALLET. PROCEDIMENTOS LUDICOS.
DESENVOLVIMENTO INFANTIL TRANSDISCIPLINAR.

Referéncias:

FREIRE. Paulo. Pedagogia da autonomia-Saberes necessarios a pratica educativa,
Sao Paulo: Paz e Terra, 1997.

MATURANA. Humberto & Verden-Zoller, Gerda. Amar e brincar: fundamentos
esquecidos do humano. Sao Paulo: Palas Athena, 2004.

LUCKESI, Cipriano. Ludicidade e atividades ludicas: uma abordagem a partir da
experiéncia intemna. In: PORTO, Bernadete de Souza (org.). Ludicidade: o que &
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Mastranda no Programa de Pos-Graduacao Profissonal em Danga, espacialsta em
desanvolvimento criotivo de pessoas e Lidicdade, qualificoda em ballet classico, arles
cénicas e design. Ha 28 anos, atua com a Imerdiscipinaridade das artes nas aulas de
danca, O quo acradita faveracar o dasenvalvimanio giobal da crianga

Prof* Or*. Lenira Peral Rengel (UFBA)

lerara@rengel pro.or

Coordenadora do Programa de Pes-Graduacao em Danca. Prolessora dos Curses

de Mestrado e Doutorado Acacémico e Mestrado Profissiona em Dange. Lider do

Grupa de Pasiuisa Corponectivos em Dancas. Tam agoas da pasauess sm madas de

cognicdo situada o metodologias pas-abissals no contexio do ensino‘aprondizagom
de Danca.
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4.2 VII CONGRESSO CIENTIiFICO NACIONAL DE PESQUISADORES EM
DANCA - ANDA 2023 - RESUMO EXPANDIDO

No segundo semestre de 2023, preparei, em coautoria com minha orientadora, o resumo
expandido “Ludicidade e cognicao: Um entrelacamento afetivo, efetivo e divertido para o
ensino de ballet infantil”, no qual apresentamos um recorte da presente pesquisa que se
encontrava em andamento. Esse resumo foi apresentado no VII Congresso Cientifico Nacional
de Pesquisadores em Danga, em outubro de 2023, em Brasilia, no Comité Tematico: Danga em
Multiplos Contextos Educacionais. Essa producao se desdobrou em um artigo cientifico

(reproduzido a seguir), aprovado para publicacdo nos Anais do congresso da ANDA.
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O DE PESQUISADORES

HUUUS DE 11A14 OUT. 2023

CERTIFICADO

Certificamos para os devidos fins, que Giovanna Badaré, Lenira Peral
Rengel participou/participaram do VIl Congresso da Associacao Nacional de Pesquisadores
em Danca, apresentando a Comunicacao Oral intitulada Ludicidade e cognicao: um
entrelagamento afetivo, efetivo e divertido para o ensino de ballet infantii no Comité
Tematico Danca em Multiplos Contextos Educacionais, nos dias 11, 12, 13 e 14 de outubro de
2023, perfazendo a carga horaria de 40 horas.

Salvador, 14 de outubro de 2023.

Diretoria da Associacao Nacional de Pesquisadores em Danca - ANDA
Gestao 2021-2023
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com satisfagao, informamos que o vosso trabalho intitulado
Ludicidade e cognigao: um entrelagamento afetivo, efetivo e divertido para o ensino de ballet infantil
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.. quanto mais a vida se torna mediada pelo mercado global de estilos,
lugares e imagens, pelas viagens internacionais, pelas imagens da midia e
pelos sistemas de comunicagdo globalmente interligados, mais as
identidades se tornam desvinculadas, desalojadas de tempos, lugares,
histérias e tradicdbes especificas e parecem ‘flutuar livremente’. Somos
confrontados por uma gama de diferentes identidades (cada qual nos fazendo
apelos, ou melhor, fazendo apelos a diferentes partes de nés), dentre as
quais parece possivel fazer uma escolha. (HALL, 2006, p. 75)

A pesquisa, aponta para a sistematizacdo de uma didatica, nao
hegemoénica e emancipatdria Paulo freire (1996), que contribua para ampliagdo dos
saberes de pessoas professoras de ensino do ballet infantil, atuantes no ensino
formal, ndo formal e/ou informal, em uma perspectiva de desenvolvimento das
potencialidades afetiva, Damasio ( 2000), social, cultural Morin (2003) e cognitiva,
Lakoff e Johnson (1980, 1999), com o aporte da tese conceito corponectividade, de
Rengel (2007), que destaca a cognigéo incorporada, a inseparabilidade entre o corpo
e a mente nos processos cognitivos.

Os procedimentos didatico-metodolégicos ancoram-se na metodologia
qualitativa, como também em revisao bibliografica (Fachin 2006) além percepcdes e
dados observados por mim, ao ensinar/aprender aulas de ballet em ludicidade, em
escolas, condominios e em estudio de danca.

Assim, refere-se a um projeto, a partir de implicagées artistico-educacionais
que convergem a arte, a educacgao, o desenvolvimento cognitivo e a ludicidade. Cujo
intencao € contribuir para o entendimento de saberes que possam auxiliar a pessoas
que ja atuam, ou que queiram atuar no ensino do ballet infantil, a sentirem-se
estimuladas, seguras, bem-preparadas e conscientes de que suas aulas podem gerar
um diferencial positivo na sua propria vida, de seus educandos, familias e
comunidades,

2. Referéncias:

DAMASIO, Anténio. O Mistério da Consciéncia: do corpo e das emocgdes do
conhecimento de si. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2000.
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FACHIN, Odilia. Fundamentos de Metodologia. 5.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2006.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa.
25 ed. Sao Paulo. Paz e Terra, 1996. p.166.

HALL, Stuart. A identidade cultural na pés-modernidade Stuart Hall; tradugdo Tomaz
Tadeu da Silva, Guaracira Lopes Louro-11. ed. -Rio de Janeiro: DP&A, 2006.

LAKOFF, G. e JONHSON. M. Metaphors we live by. Chicago: University of Chicago
Press, 1980. Traduzido por “Metaforas da vida cotidiana”, Zanotto et al. 2002

LAKOFF, G. e JONHSON. Philosophy in the Flesh: The Embodied Mind and its
Challenge to Western Thought. Nova York: Basic Books, 1999.

LUCKESI, Cipriano Carlos. Ludicidade e experiéncias ludicas: uma abordagem a
partir da experiéncia interna. In: PORTO, Bernadete de Souza (Org.). Educagéo e Ludicidade
— Ensaios 02, GEPEL/FACED/ UFBA, 2002, p. 22-60.
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Ludicidade e cognicao: um entrelacamento afetivo, efetivo e divertido para o ensino de
ballet infantil

Giovanna Badaré Galvao (PRODAN-UFBA)
Lenira Peral Rengel (PPGDANCA--UFBA)

Danga em Multiplos Contextos Educacionais

Resumo: Parte-se aqui do principio segundo o qual o ballet infantil vai muito além da dimensao
técnica-interpretativa e de apreensdo dos codigos e estética, gerando sentidos que repercutam
nos sujeitos implicados, tais como educadoras, educandos, familias e comunidade. Este artigo
vem apresentar cruzamentos entre autorias, percepgdes e dados coletados em 30 anos no
ensinar/aprender aulas de ballet em ludicidade (LUCKESI, 2002). A pesquisa aborda temas
relevantes para embasamento e sistematizagdo de material com procedimentos didaticos ndo
hegemdnicos e emancipatérios (FREIRE, 1996), que colaborem para a investigagdo, construgao
de saberes e ampliacdo das possibilidades de atuagdo profissional, minha e de pares com
interesse em ensinar/aprender aulas ludicas, de modo a atender as necessidades de existir, sentir,
pensar e agir na contemporaneidade (STUART HALL, 2016). No tripé afetivo, efetivo e
divertido, organizamos as perspectivas de desenvolvimento das potencialidades afetivas
(DAMASIO 1996, 2000), social, cultural (MORIN, 2003) e cognitiva (LAKOFF; JOHNSON,
1980, 1999; RENGEL, 2007), entrelagadas pela ludicidade. O interesse recai em ancorar, de
modo interdisciplinar (MORIN, 1999, 2000), entendimentos que sugerem as aulas de danca
como uma possibilidade de atividade para o desenvolvimento cognitivo amplo de criangas.

Palavras-chave: Ballet Infantil 1; Formacdo de professores 2; Ludicidade 3;
Interdisciplinaridade 4; Desenvolvimento cognitivo 5.

Abstract: Here we start from the principle that children's ballet goes far beyond the technical-
interpretive dimension and the apprehension of codes and aesthetics, generating meanings that
resonate with the subjects involved, such as educators, students, families, and the community.
This article presents intersections between authorship, perceptions and data collected in 30
years of teaching/learning ballet classes in playfulness (LUCKESI, 2002). The research
addresses relevant themes for the basis and systematization of material with non-hegemonic
and emancipatory didactic procedures (FREIRE, 1996), which contribute to investigation,
construction of knowledge and expansion of the possibilities of professional activity, mine and
that of peers interested in teaching/ learn playful classes, to meet the needs of existing, feeling,
thinking, and acting in contemporary times (STUART HALL, 2016). In the affective, effective,
and fun tripod, we organize the development perspectives of affectives (DAMASIO 1996,
2000), social, cultural (MORIN, 2003) and cognitive (LAKOFF; JOHNSON, 1980, 1999;
RENGEL, 2007) potentialities, intertwined by playfulness. The interest lies in anchoring, in an
interdisciplinary way (MORIN, 1999, 2000), understandings that suggest dance classes as a
possibility of activity for the broad cognitive development of children.



86

Keywords: Children's Ballet 1; Teacher training 2; Playfulness 3; Interdisciplinarity 4;
Cognitive development 5.

1. Contextualizando a proposta

A proposta desta pesquisa se constroi a partir de uma trajetéria de artista-educadora, ao
ensinar/aprender por 30 anos aulas de ballet em ludicidade (LUCKESI 2002, 2006) para
criancas, sobretudo em escolas. Ao longo dessa experiéncia, foi observado que, embora sejam
ambientes nos quais se apresentam desafios além dos encontrados em academias ou escolas de
danga, também proporcionam possibilidades de descobertas e avangos em outros ambitos que
nao as dimensdes técnicas e estéticas no sentido de apreensdo dos codigos do ballet. A
constatacao de um certo grau de desinteresse das criangas por aulas repetitivas de ballet indica
um novo contexto cultural com elementos inéditos no tempo atual. Isso nos convida a reavaliar
os contetdos e modos de ensino dessa arte secular que, embora tradicional, pede que ndo se
mantenha tradicionalista.

Nesse processo, a atividade se amplia e se reconfigura com o surgimento de novas
possibilidades capazes de estimular, através/pelo movimento-danga, o avanco das
potencialidades afetiva (DAMASIO, 1996, 1994, 2000), sociocultural (MORIN, 2003) e
cognitiva (LAKOFF; JOHNSON, 1980, 1999, 2002; RENGEL, 2007), por meio da criacao de
um campo propicio, sensivel, dindmico e estimulante para o aprendizado, conforme nosso
entendimento interdisciplinar e ludico.

Embora seja crescente a oferta de ensino de ballet no Brasil, inclusive em grande parte
das escolas infantis, a percepcao in loco sugere consideravel escassez de formagao para os
profissionais que atuam nessas instituigdes. Formacdo essa majoritariamente informal e focada
no aspecto técnico-interpretativo. Assim, vale questionar como essas pessoas,
professoras/mediadoras, estardo preparadas para atender as demandas contemporaneas.

Observacdes coletadas num percurso de trés décadas fundamentam o interesse em
pesquisar aspectos relevantes para a sistematizagdo de uma didatica para o ensino de ballet
infantil sustentada por procedimentos ludicos, capaz de revelar e fomentar as potencialidades
acima mencionadas, com a sugestdo de uma articulacdo pedagodgica mais abrangente. Essa
abordagem cria oportunidades de vivéncias e intersecgdes entre educadora e educandos, ao
trabalhar representagdes, crengas, conhecimentos, representagdes sociais, culturais e
intelectuais que gerem sentidos as praticas e agregue as pessoas implicadas.
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Fig. 1. Mapa conceitual Didatica ludica — Giovanna Badaré (Salvador/BA). Arquivo jpeg 65,7
KB

Audiodescricdo da imagem: Imagem em plano horizontal. No centro do desenho, uma crianca
gira formando um campo que sugestiona a complexidade e as multiplas possibilidades que a
danga contempla. Essa representagdao ¢ destacada pelo espiral que envolve o movimento da
crianga que se apresenta envolta de um circulo, que esta dento de um tridngulo e que esta
emoldurado em um retangulo. Em torno dessa imagem, palavras/conceitos relevantes para o
entendimento da didatica ludica que a autora, Giovanna Badaro, propde neste artigo, formam
um coragdo e organizam, no tripé Afetivo, Efetivo e Divertido, temas, como cogni¢do,
procedimentos ludicos, aprendizagem e ramificacdes. Algumas das quais abordaremos a seguir.

2. O sentir, pensar, agir e existir na contemporaneidade

A constru¢do de novos modos de ensino atravessa entendimentos acerca das
complexidades que implicam o sentir, o pensar, o agir nos tempos de hoje. Ao apresentar as
perspectivas dos estudos culturais e da identidade, Stuart Hall (2006 p. 75) enfatiza a relevancia
da compreensdo dos processos que envolvem as relACOES, sentimentos e outros movimentos
individuais e relacionais. Para o autor, a identidade é algo que esta perpetuamente em
construcao e transformacao em decorréncia da globalizagdo, das migra¢des (multirracialidade)
e nas formas de comunicagdo (velocidade de informagdo). O que reflete na formagdo e
transformagao das identidades individuais e coletivas.

[...] quanto mais a vida se torna mediada pelo mercado global de estilos, lugares e
imagens, pelas viagens internacionais, pelas imagens da midia e pelos sistemas de comunicacao
globalmente interligados, mais as identidades se tornam desvinculadas — desalojadas — de
tempos, lugares, histérias e tradigdes especificos e parecem ‘flutuar livremente’. Somos
confrontados por uma gama de diferentes identidades (cada qual nos fazendo apelos, ou melhor,
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fazendo apelos a diferentes partes de nds), dentre as quais parece possivel fazer uma escolha.
(HALL, 2006, p. 75)

Reconhecer a relevancia da complexidade multifatorial pela compreensdo de que a
sociedade incorpora a diversidade cultural e se reconhece nao apenas na raga, nacionalidade e
etnia, mas também na cultura popular, classe social, género e sexualidade, propiciara maior
aproximacao entre educadores e educandos, por meio de modos de ensino mais flexiveis e
sensiveis, bem como um conteudo que ofereca significado aos envolvidos - professores,
educandos e comunidade. Aqui, indicamos a diretriz desta pesquisa: debrugar sobre temas
expressivos para a feitura de uma didatica atenta a um tempo volatil em que as informagdes
vém, influenciam e vao em uma velocidade nunca vista, € os avangos tecnoldgicos surpreendem
e modificam nossos modos de sentir, pensar, agir e existir.

3. A proposta Afetiva, Efetiva e Divertida

A partir de implicagdes artistico-educacionais na confluéncia entre a arte, a educagdo, o
desenvolvimento cognitivo amplo ¢ a ludicidade, no “aprender ensinando” emerge o interesse
em elaborar/compartilhar aulas de ballet dinamicas, sem tantas repeti¢des, com referéncias
facilmente identificadas pelas criangas. Aulas motivadoras e criativas que conduzam a produgao
e vivéncia de aulas expansivas, que movam novas descobertas e modos de expressao através do
alinhamento entre os codigos e estética do ballet e as oportunidades de investigacao diversas.

Dessa forma, esquematizamos os campos AFETIVO, EFETIVO e DIVERTIDO. No
campo Afetivo, o aporte de Damasio - ao afirmar que “afeto ¢ aquilo que vocé manifesta
(exprime) ou experimenta (sente) em relagdo a um objeto ou situagdo, em qualquer dia de sua
vida” (2000, p. 431) - nos auxilia na compreensdo e na constru¢do de meios favoraveis ao
desenvolvimento das potencialidades afetivas com ramificacdes que contribuem para o
conhecimento e acolhimento de si mesmo, do outro e do meio. No campo Efetivo, nos
debrucamos sobre o desenvolvimento das potencialidades social e cultural majoritariamente
pelas analises de Morin, que aborda o impacto da compreensdo pessoal, no sentido de se
aprender a enxergar como individuo, espécie e sociedade.

[...] Aprender a estar aqui significa: aprender a viver, a dividir, a comunicar, a comungar;
¢ 0 que se aprende somente nas e por meio de culturas singulares. Precisamos doravante
aprender a ser, viver, dividir e comunicar como humanos do planeta Terra, ndo mais somente
pertencer a uma cultura, mas também ser terrenos. Devemo-nos dedicar ndo s6 a dominar, mas
a condicionar, melhorar, compreender. (MORIN, 2000, p.76)

Para compor a abordagem proposta acerca da efetividade na educacdo, o
desenvolvimento cognitivo ¢ referenciado por Lakoff e Johnson (1980, 1999, 2002) e Rengel
(2007) na perspectiva nao dualista que considera corpomente uno, como sao. Sem necessidade
de conexao por ja ser conectados. Para Rengel (2007, p.38), “corponectar, denomina a atividade
de entrar em conexao com algo, com um corpo que ja ¢ corponectivo”.

No campo Divertido, nos debrucamos sob a luz de Luckesi (2002), que entende que a
ludicidade pode favorecer o estado de plenitude e de entrega, e do pensamento de Morin (2000,
2003), em relagdo a interdisciplinaridade, com a compreensdo de que ¢ necessario trabalhar de
forma integrada ao longo do processo ensino-aprendizagem.

Esses didlogos e inspiragdes, objetos de pesquisa tratados na presente produgdo, foram
experienciados no chdo de escolas e escolas de danga, com desdobramentos artistico-
educacionais que embasam o que se pode chamar de uma pedagogia sensivel, que propde o
desenvolvimento integral através/pelo movimento/ballet.
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3.1 Campo afetivo: desenvolvimento da potencialidade afetiva

Por meio das vivéncias mencionadas, acumulamos, como repertorio pessoal,
informacdes oriundas de episddios que magoam, alegram, estimulam, ridicularizam, geram
curiosidade, ansiedade e uma variedade de emogdes e sentimentos que, em algum momento,
emergem, podendo servir de fun¢do reguladora para tomada de decisdo e no processamento do
pensamento.

Durante o desenvolvimento da crianga, as emog¢des assumem importante papel no
andamento da aprendizagem. Segundo a hipotese do Marcador-Somatico de Damadsio (1996),
ha uma inter-relagdo entre processos cognitivos € emocionais.

Os marcadores somaticos sdo adquiridos por meio da experié€ncia, sob o controle de um
sistema interno de preferéncias e sob a influéncia de um conjunto externo de circunstancias que
incluem ndo so6 entidades e fenomenos com os quais o organismo tem de interagir, mas também
convengdes sociais e regras éticas. (DAMASIO, 1996 p. 211)

As emogdes ou afetos sdo estados emocionais relacionados a estimulos ou situagdes do
ambiente. Eles ndo apenas envolvem a avalia¢ao subjetiva desses estimulos, mas também estao
associados a processos fisicos no corpo e crencas culturais. Ao pensar e tomar decisoes, as
emocgdes revelam a forma como se capta e percebe o mundo, o entorno. Esse aporte afetivo ¢
necessario para os processamentos das funcdes cognitivas e executivas da aprendizagem, que
sdo responsaveis pelas formas de processamento de informagdes verbais e simbolicas no
desenvolvimento da crianca.

Essa ligacdo intrinseca entre afeto (emocgdes e sentimentos) e aprendizagem, segundo
Damasio (1994), aponta para o papel fundamental na aquisi¢do de saberes por meio de
mecanismos, como:

- Atengdo e foco. As emogdes podem modular a atengdo e o foco. Visto que, quando
uma situagdo ¢ emocionalmente relevante, ela tende a capturar mais atencao. Esse aumento de
aten¢do pode ampliar a capacidade de percepcao e facilitar o processamento de informagoes,
otimizando a assimila¢do do conhecimento;

- Marcadores Somaticos. Eles compdem o mecanismo conceituado por Damasio que
associa as respostas corporais as experiéncias emocionais € podem agir como sinalizadores que
indicam a dimensdo emocional de determinadas informacgdes, influenciam a tomada de decisoes
e a formacao de memdrias.

- Memoria e Recordagdo. Quanto a esse plano, o autor indica que as experiéncias
emocionais tendem a ser mais lembradas: quando uma informagao é associada a uma emocao,
ela fica armazenada na memoria de longo prazo, ¢ lembrada futuramente e acessada quando
necessario.

- Motivagdo e engajamento. Destaca-se que a motivacdo esta estreitamente ligada as
emogdes na educacao. As experiéncias que despertam emocgoes positivas tém mais chances de
nutrir o interesse dos alunos e, ao gerar significado, tornar o interesse duradouro, com as
emog¢des a impulsionar a motivacao e tornar o processo de aprendizado afetivo, efetivo e
divertido.

Por fim, as implicagdes desse processo na tomada de decisdo tém como base o fato de
que as emocdes desempenham consideravel papel ao funcionar como guias internos, que
auxiliam os alunos a fazerem escolhas mais conscientes sobre o que consideram significativo e
relevante. Emocdes bem compreendidas podem direcionar as decisdes dos alunos, contribuindo
para um processo de aprendizagem mais fluido e abrangente.
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Portanto, ao observar esses aspectos dos processos envolvidos na
educacao/aprendizagem, fica evidente a importancia da aplicagdo de uma didatica sensivel
capaz de contemplar o desenvolvimento das potencialidades afetivas e, em consequéncia,
facilitadora do desenvolvimento de outras habilidades e potencialidades.

3.2 Campo efetivo: desenvolvimento das potencialidades socioculturais e cognitivas

No entendimento de que a potencialidade ¢ a possibilidade de se desenvolver a estrutura
basica de conhecimento de um individuo, ampliamos a importancia de se criar mecanismos ¢
ambientes pedagdgicos capazes de promover a investigacao e a construg¢do de saberes diversos.

A proposta didatica que move esta pesquisa visa, também, favorecer o desenvolvimento
de habilidades socioculturais por reconhecer a influéncia significativa do ambiente social no
desenvolvimento humano, com destaque na diversidade de habilidades que podem ser
adquiridas por meio de praticas que promovam a interagdo do sujeito com seu contexto social
e que resulte no seu reconhecimento identitario e de pertencimento.

Morin (2003), em sua abordagem complexa e sist€émica, aponta que o sujeito ¢ produto
do seu ambiente e que a cultura desempenha papel fundamental na construgdo das identidades
e valores. Visto que a visdo de mundo, crengas, normas sociais e interagdes do individuo sao
moldadas pela cultura da sociedade da qual ele faz parte.

Recapitulemos os pontos essenciais da missdo de ensinar: — fornecer uma cultura que
permita distinguir, contextualizar, globalizar os problemas multidimensionais, globais e
fundamentais, e dedicar-se a eles; — preparar as mentes para responder aos desafios que a
crescente complexidade dos problemas impde ao conhecimento humano; — preparar as mentes
para enfrentar as incertezas que ndo param de aumentar, levando-as ndo somente a descobrirem
a histdria incerta e aleatoria do Universo, da vida, da humanidade, mas também promovendo
nelas a inteligéncia estratégica e a aposta em um mundo melhor; — educar para a compreensao
humana entre os proximos e os distantes. (MORIN, 2003, pag. 93)

Capacidade de apreciar, compreender e participar de atividades culturais; de se
expressar verbalmente e ndo verbalmente em diferentes contextos; habilidades interpessoais,
como ter empatia e de ser capaz de resolver conflitos com entendimento de dindmicas sociais
diversas; ter consciéncia da diversidade e ter senso de colaboracao e equipe - tais habilidades
podem ser beneficiadas por meio de uma didatica que aborde o desenvolvimento de
competéncias sociais e culturais, como a inteligéncia social, a adaptagdo cultural e a consciéncia
intercultural.

Falar de inteligéncia social nos convida a adentrar no pensamento de Paulo Freire
(1987,1996), que compreende a educacao como ferramenta de libertacdo devendo fomentar a
consciéncia politica e social, € ndo apenas se ater as habilidades técnicas (atengdo professoras
de ballet!) e capacidade de memorizar. O facilitador (é assim que o autor compreende o
professor) deve ajudar o aluno a desenvolver o pensamento critico, a capacidade de reflexdo e
a autonomia, preparando-o para que seja um agente transformador do mundo ao seu redor.

A nossa capacidade de aprender, de que decorre a de ensinar, sugere ou, mais do que
isso, implica a nossa habilidade de apreender a substantividade do objeto aprendido. A
memoriza¢do mecanica do perfil do objeto ndo ¢ aprendizado verdadeiro do objeto ou do
contetdo. Neste caso, o aprendiz funciona muito mais como paciente da transferéncia do objeto
ou do contetido do que como sujeito critico, epistemologicamente curioso, que constrdi o
conhecimento do objeto ou participa de sua construgdo. E precisamente por causa dessa
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habilidade de apreender a substantividade do objeto que nos é possivel reconstruir um mau
aprendizado, em que o aprendiz foi puro paciente da transferéncia do conhecimento feita pelo
educador ((FREIRE, 1996, p. 28)

O reconhecimento e desenvolvimento dessas potencialidades sdo fundamentais para
uma educagado que valorize a diversidade, promova a inclusdo e prepare os individuos para atuar
de maneira significativa em suas comunidades e na sociedade em geral, além de colaborar com
a ampliacao das capacidades cognitivas.

Os aspectos cognitivos comumente referem-se aos processos mentais ligados ao
conhecimento, a memdaria, ao raciocinio, a percepg¢ao e resolugdo de problemas. Processos esses
que validam a forma como o sujeito percebe, organiza e interage com o mundo. Ao ampliarmos
a lupa, a luz do olhar p6s-moderno, compreendemos a cogni¢ao ndo so6 pela perspectiva do que
acontece no cérebro, mas pela atuacdo concomitante corpomente, para mais: 0S processos
acontecem numa mente que ¢ corpo! Em um corpo que ndo ¢ um recipiente para a mente, mas
um componente inseparavel e ativo em todas as fases dos processos cognitivos. Lenira Rengel
(2007) aponta o corpo/corpomente em atividade, que coemerge com aspectos sensorio- motores
e abstratos: “coisas como perceber, inferir, raciocinar ndo acontecem somente dentro do cérebro
ou mente, ou do corpo; elas agem em rede sensorio-motora logica com o mundo, com as outras
pessoas" (RENGEL, 2007, p. 60). Fica evidente, entdo, que a abordagem aqui apresentada
reconhece a importancia basilar da experiéncia corporal nos processos cognitivos.

Na Teoria da Mente Corporificada, Lakoff e Johnson (1980, 2002) afirmam que as
estruturas cognitivas de um individuo sdo moldadas pela experiéncia fisica e corporal, assim
como a linguagem também ¢ vista como intrinsecamente ligada ao corpo, € muitas expressoes
linguisticas sdo entendidas metaforicamente com base em experiéncias corporais. A metafora ¢
considerada uma ferramenta cognitiva fundamental que reflete a relagao entre corpomente, ou
mentecorpo, e linguagem.

[...] um dos mais importantes instrumentos para tentar compreender parcialmente o que
ndo pode ser compreendido em sua totalidade: nossos sentimentos, nossas experiéncias
estéticas, nossas praticas morais € nossa consciéncia espiritual [...] (LAKOFF; JOHNSON,
2002, p. 303)

Ao considerar a interconexao entre corpo, mente e linguagem, reconhecemos que as
estruturas cognitivas sao formadas a partir de vivéncias corporais, € os conceitos abstratos,
assimilados por meio de metaforas, construidos a partir de experiéncias fisicas. Logo, a
compreensdo do mundo esta atrelada as experiéncias sensoriomotoras.

3.3 Campo divertido, o entrelacar: a interdisciplinaridade e a ludicidade

Este artigo, a didatica ludica, as pessoas, o céu, a floresta - tudo ¢ envolto por
complexidade. Faz-se necessaria uma abordagem integrada para se compreender a
complexidade do mundo. Segundo Morin (2000), o retalhamento do conhecimento em
disciplinas limita a compreensao dos fendmenos complexos e interconectados. Ainda segundo
o autor, a interdisciplinaridade vai além da combinacao de disciplinas: promove dialogos entre
elas. In loco apreendemos que essa complexidade solicita intercambios. A interdisciplinaridade,
ao mesmo tempo que enriquece o ambiente pedagdgico, aumenta a possibilidade de
entendimentos do que se ensina/aprende/propde com possibilidades de divertidos e eficazes
desdobramentos.
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O todo tem qualidades ou propriedades que ndo sdo encontradas nas partes, se estas
estiverem isoladas umas das outras, e certas qualidades ou propriedades das partes podem ser
inibidas pelas restricdes provenientes do todo. (MORIN, 2000, p. 37)

Em uma aula de ballet para crianga - que naturalmente ja apresenta desafios relacionados
a geracao de interesse, organizagdo de didlogos, combinacdo de regras, desenvolvimento do
foco, da autonomia, das habilidades motoras, senso estético, apreco musical, compartilhamento
de conteudo, socializagdo e tantos outros -, diversos fatores podem gerar novas possibilidades
de ensino com forte potencial de despertar interesse. Por exemplo, a interconexao de métodos
(autoral, Royal, Vaganova, Balanchine, Escola Cubana, entre outras), de linguagem artistica
(plasticas, audiovisuais, literatura, cénica e musica), de temas (meio ambiente, universo,
higiene, sentimentos, formas geométricas, pesos, espago, velocidade e mais) e de recursos
pedagogicos (boneca, elastico, fita, instrumentos musicais, papel, tampa de plastico, musica
com ritmos diferentes, cadeiras e outros). E necessario, porém, organizacio e bastante
conhecimento acerca dos elementos tangiveis e/ou intangiveis que possam compor esse modelo
de aula — decerto um modelo mais dindmico e de natureza espontinea (ndo confundir com aula
ndo planejadal)

O entrelacar de tantos elementos/temas que compdem esse tipo de aula acontece pela
ludicidade. Diversos conceitos buscam explicar essa categoria. Alguns creditam ser o mesmo
que brincadeira, jogos e até encantamento. Cipriano Luckesi (2002, 2006), educador que
preconiza a educacdo centrada no sujeito, nas individualidades, no desenvolvimento pessoal e
social, conceitua a ludicidade pela perspectiva da dimensio humana interna, do
desenvolvimento, da integridade, da identidade do sujeito.

[...] quando estamos definindo ludicidade como um estado de consciéncia, onde se da
uma experiéncia em estado de plenitude, ndo estamos falando, em si, das atividades objetivas
que podem ser descritas sociologica e culturalmente como atividade ludica, como jogos ou coisa
semelhante. Estamos, sim, falando do estado interno do sujeito que vivéncia a experiéncia
ludica. Mesmo quando o sujeito esta vivenciando essa experiéncia com outros, a ludicidade ¢
interna; a partilha e a convivéncia poderdo oferecer-lhe, e certamente oferece, sensagdes do
prazer da convivéncia, mas, ainda assim, essa sensacao € interna de cada um, ainda que o grupo
possa harmonizar-se nessa sensagado comum; porém, um grupo, como grupo, nao sente, mas
soma e engloba um sentimento que se torna comum; porém, em Ultima instdncia, quem sente ¢
o syjeito. (LUCKESI, 2006, p. 6)

Esse conceito dialoga e entrelaca os demais temas pesquisados, contribuindo, de
maneira interdisciplinar, para compor uma proposta didatica. Nao por acaso, a proposta sugere
procedimentos ludicos nas aulas de ballet. Ao afirmar que o ato ladico estimula uma experiéncia
plena, confirma- se que a atividade ludica induz o sujeito a um estado de plenitude e inteireza,
que pode despertar diferentes experiéncias, porque cada pessoa tem historias proprias que fazem
emergir emogdes, limitagdes e demandas bem pessoais.

Algumas atividades tidas como ludicas podem causar dores emocionais ou
dificuldades internas. Nesse caso, mesmo que ela esteja vivenciando uma atividade sugerida
como “ladica”, para essa pessoa, ndo estd sendo ludica. A ludicidade ndo é o brinquedo, a
historia, o recurso pedagégico ou a tinta. E o estado que a agdo, a atividade - de brincar, de
imaginar, criar, jogar, cantar, pintar, dangar - causa. E que (ndo se surpreenda!) nem sempre
desperta alegria. Essa ¢ a medida. Se causa desconforto, ndo ¢ ludico para essa pessoa, mesmo
que a experiéncia oferega oportunidade de transformacgao.

As praticas ludicas podem auxiliar as criangas a compreenderem suas historias
pessoais, construir sua identidade, expressar suas vontades e organizar percepgdes ao
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representar, simbolicamente, suas experiéncias. Ao brincar, a crianga descobre, constroi,
ressignifica e aprende.

Assim, considerando-se a visdo de educagdo contemporanea, a crianga deve
desenvolver-se integralmente e, como parte de seu processo de aprendizagem, o ludico assume
importancia particular, visto que o brincar esta ligado ao “descobrir”, ao “experimentar”, ao
“desenvolver-se”. Embora deva acompanhar todas as fases da vida, na infancia, por ser a época
em que se tem maior tempo dedicado a essa atividade, durante o processo de descobertas, a
crianca reflete e constrdi sua visao de mundo, tendo como referéncia o que a cerca e as
experiéncias que vive.

A danga funciona justamente como uma grande brincadeira que estimula o
sistema sensorio-motor, a criatividade, a curiosidade e atividade intelectual, contribuindo para
a integragdo social. E o elemento lidico no processo evolutivo do sujeito, possibilitando que o
aprendizado seja verdadeiro e dindmico, podendo preferencialmente ser prazeroso!

4. Consideracoes finais

Aqui chegamos ao ponto chave desta pesquisa. Contribuir para a INformagao de pessoas
pares e para minha propria formagao continua, por meio de didlogos interdisciplinares entre os
temas aprofundados, a fim de ampliar as possibilidades criativas e executivas para o ensino de
ballet infantil. Por meio de uma didatica ludica que favorega uma atmosfera que va além das
atividades especificas do “sonho cor de rosa” do ballet; que favore¢a a aprendizagem nao
hegemonica e emancipatdria, de modo que as criangas construam conhecimentos multiplos nos
quais confluam a arte, a educagdo, as capacidades socioculturais e afetivas por meio da
experiéncia plena, com corpomente € emogoes integrados.

Chegar aqui, ¢ concluir que a interdisciplinaridade e a ludicidade transcendem a visdo
fragmentada da educacdo moderna, a qual sugere a aprendizagem cognitiva na perspectiva
mental e, no caso do ballet, reduz a aprendéncia a “postura de princesa”, andar “elegante”,
gestual “delicado”, conseguir “escalar”, apresentar no “festival” para tirar fotos a divulgar nas
redes sociais... Chegar aqui ¢ ancorar em novos saberes € a aprender, ao ensinar a dangar, a
instigar e a descobrir.

Quem eu sou? Qual € o meu papel no mundo? Por que gosto disso? Como auxilio meus
colegas? O que posso criar? Como consigo superar? Serd que consigo ressignificar? Sim.

A autora que aqui escreve ¢ exemplo de uma pessoa que, na infancia, enfrentou grandes
dificuldades cognitivas. E que hoje, pela/na danga, teve sua potencialidade ampliada em
inimeros campos.
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5 PERCURSO ACADEMICO: MEMORIAL DESCRITIVO E CRITICO-
ANALITICO

DIARIO
ACADEMICO e wimae (ORL) Ao ballel,
COMO TANTAS QUTRAS

PRODAN-UFBA 2022
GIOVANNA BADARO

Apos 28 anos, UFBA. O que me trouxe aqui.

Desde sempre, a menina que gosta de gente, bicho e natureza, danga. Aos 8 anos, em
cima de um pé de goiaba, decidi ser “pr6 de ballet”. Talvez porque era a unica técnica a que
tive acesso em Ilhéus, cidade no sul da Bahia, em que a arte e a natureza brilham na mesma
intensidade. Talvez porque queria entender o porqué de algumas de minhas colegas fazerem a
aula achando repetitiva e chata. Observei como a professora ensinava, percebi que cada pessoa
aprende (e ensina) de uma forma diferente. Constatei que pela danca se aprende bem mais do
que a dangar... Sonhei, idealizei e criei aulas sem tantas repeti¢des, dinamicas, com disciplinas
e temas variados, para que minhas colegas pudessem gostar do ballet tanto quanto eu gostava.

Aos dezoito anos, engravidei de meu filho, Vitor, e gestei minha primeira turma na Base
Naval de Aratu. Eu precisava trabalhar. A falta de diplomas (os exames carissimos minimizam
a possibilidade de formacdo para aqueles com poucos recursos financeiros.), me moveu a
identificar o nicho de mercado que me acolheu.

Tendo a criatividade como a maior poténcia, desbravei, cai, levantei (faz parte da
danca!) busquei ser ttil. Fiz da minha arte meio de subsisténcia. Escolas, condominios, centros
culturais... Na maioria das vezes sem a estrutura ideal, ganhando bem menos do que deveria,
trabalhando bem mais do que poderia (como tantas outras prds, as lesdes sdo memorias vivas
desses tempos!). O oficio, naturalmente, me despertou para entrelagamento da arte, a educacao
e o desenvolvimento infantil.

Tornar mais acessiveis as aulas de ballet passou a ser meu propo6sito de vida, assim como

buscar possibilidades para além da habilidade técnico-interpretativa das alunas e minha.
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Trabalhando em parceria, aprendi e compartilhei a didatica ludica que proponho e identifiquei
a possibilidade de ampliar entendimentos e troca de saberes. A pesquisa que desenvolvi ao
longo de minha carreira apontou para a importancia de sistematizar uma didatica ludica, afetiva,
efetiva e divertida para o ensino de ballet infantil, com o intuito de promover o que se pode
chamar de uma pedagogia sensivel, em que a crianga pode se desenvolver globalmente.

O edital para o mestrado profissional em Danga oferecido pelo PRODAN estava aberto!
Fecharia em 45 dias. Ali estava a oportunidade de ampliar, conhecer novos conceitos, quebrar
paradigmas, fazer parte da UFBA, instituicdo de referéncia no dmbito formativo artistico-
educacional, que entendi ser o lugar para o desenvolvimento deste trabalho.

Aos 46 anos, sem a certeza de que os conhecimentos adquiridos no chdo das escolas (de
educagdo infantil, bem mais do que nas de dancga!) seriam suficientes para meu ingresso, me
inscrevi. Quase me sentindo leviana (cadé meus certificados, cursos, diplomas do Royal,
experiéncia em grande CIAS e centros de danga?). Passei em primeiro lugar! Bem mais forte
do que a vaidade (sim, somos vaidosos, também!), isso serviu como confirmagdo de que se
aprende ensinando, a ludicidade ¢ boa parceira do desenvolvimento cognitivo, se aprende com
corpo, mente ¢ corpo e os saberes sdo diversos. Pontos que busco lembrar, a cada linha que
escrevo nesta pesquisa, com o reconhecimento do que me trouxe aqui. O aprender fazendo com
amor.

UFBA, UM SONHO ANTIGO E TAO DISTANTE...

Aqui estou, iniciando o MESTRADO PROFISSIONAL!

Junto, o que ME TROUXE.

O TANTO QUE EM 28 ANOS MINHAS ALUNAS, COLEGAS,
LEITURAS E MESTRES ME ENSINARAM.

E as dores/experiéncias que me fazem querer

maiores possibilidades para quem esta por vir.

Se meus olhos molhados sorrirem e em um misto

de medo e orgulho, me falta o ar,

subo a escada mais rapido, dou um giro na sala

E AGRADECO. SIM, CHEGUEI BEM CEDO! DEMOROU...



Figura 1 — Registros de minha realizagdo e emog¢&o no primeiro dia de aula

Fonte: Acervo pessoal.

98



99

PRODAN-UFBA 2022/2023

DIAR| , ) ‘
ACADEMICOO ,(& it W/@O y(p/ /M‘M 12:1/3\2;;; BADARO
COMO TANTAS OUTRAS

ABORDAGENS ESTRATEGICAS

ETOS TOPICOS INTERDISC RES EM
PROJETO PARA PESQUISA EM PROCESSOS D:AI/QZ Elﬂéoi/rémgging;ﬁiE

COMPARTILHADOS  eppcacionsls em DANGA

PRODANOOOOO0020 PRODANOOOOOOQO3 PRODANOOOOOOOOI1

COMPONENTES OBRIGATORIOS

5.1 COMPOMENTES OBRIGATORIOS

O primeiro semestre de 2022 aconteceu de forma on-line (devido a pandemia provada
pela Covid-19), com alguns encontros presenciais e o segundo semestre presencial. As aulas
on-line foram um desafio a parte, devido as demandas que envolvem as tecnologias de
comunica¢do, somados a propria adaptacao ao curso. Seguindo a recomendacdo de minha
orientadora, Lenira Peral Rengel, no primeiro semestre, cursei dois componentes obrigatorios:
“Projetos compartilhados”, com as professoras doutoras Beth Rangel, Mirella Misi e Suki Villas
Boas, ¢ “Abordagens e estratégicas para pesquisa em processos educacionais em danga”,
com as professoras doutoras Amélia Conrado e Cecilia Accioly; e uma componente optativo
“Cognicao ensino/aprendizado”, com Prof.* Dr.? Lenira Peral Rengel e Prof. Dr. Thiago Santos

de Assis.



100

DIARI , .
ACADEMICOO fe wpa [PRL) Ao ballel PROJETOS

COMO TANTAS OUTRAS COMPARTILHAD S

PRODAN-UFBA 2022 Componente obrigatéria
GIOVANNA BADARO Nota: 8,7

SUJEITOSOCIAL

5.1.1 Projetos Compartilhados — semestre I - 2022

Carga-horaria: 51h Créditos: 3. Comum as Linhas de Pesquisa 1 ¢ 2.

EMENTA: Articulagio com a qualificagdo profissional em danga. E uma atividade voltada ao
exercicio de encontros regulares para discussdao coletiva dos projetos individuais de pratica
profissional em Danga. REFERENCIAS: Elaboradas a partir dos projetos de pratica
profissional dos estudantes. AREA DE CONCENTRACAO: Inovagdes Artisticas e

Pedagégicas em Danga.

Iniciamos esse componente curricular por meio de aulas hibridas. As profas. Dras. Ana
Elisabeth Simdes Brandao, Mirella de Medeiros Misi e Maria Sofia Villas-Boas Guimaraes
mediaram didlogos que nos possibilitaram, enquanto profissionais da area de danga, identificar
0s sujeitos sociais que somos, a partir dos contextos sociais e culturais em que estamos
inseridos. Para isso, fez-se o uso de metodologias ativas e uso de narrativas autobiograficas em
que a memoria e o lugar de fala efetivaram a constru¢@o de linhas do tempo, mapas conceituais,
tabelas e anteprojeto, que embasaram a producdo do relato de experiéncia (congresso Anda) e
investigacdo acerca da pesquisa e suas delimitagdes. Como suporte, ocorreram sugestoes de
leituras, apresentacdes e debates abarcando conceitos, que particularmente foram valiosos na

minha trajetdria académica enquanto artista-educadora-pesquisadora.
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Figura 2 — Pares e mestre

Fonte: Acervo pessoal.
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PRINCIPAIS ATRAVESSAMENTOS

A confirmacao da dimensao do meu papel social, enquanto artista educadora. A ideia
de criar um glossario, no fundo do caderno, a partir de termos desconhecidos, oriundos de falas
de professoras e colegas, o que foi bastante util para a compreensdo da comunicacao académica.

Aprendizagem de alguns conceitos que fundamentam acdes que ja faziam parte das
minhas praticas, porém eram aplicados intuitivamente, como por exemplo, a adequacao dos
conteudos das aulas de ballet a culturalidade. O conhecimento de novas teorias que
ressignificaram “certezas”. No caminho aparentemente oposto, ao escutar relatos de colegas e
ampliar o acesso a outras técnicas e experiéncias de/com danga, me aproximei da aceitacao de
operacionalizar, mesmo que em aulas para criangas, com um grau de repeticdo maior do que eu
costumava “aceitar/usar”’; buscando o equilibrio entre técnica e liberdade expressiva/criativa.

As aulas mudaram agdes e inspiraram criacdes, que passaram a estar ainda mais

atreladas ao coletivo, ao social.

ATIVIDADES
Segue a reproducdo das atividades produzidas no contexto do componente curricular

Projetos Compartilhados.

TABELAS

A construcdo das tabelas favoreceu a identificacdo do sujeito social que sou/estou e
iluminou o caminho apontando para onde quero ir com a pesquisa, na atuagdo profissional e
pessoal, por auxiliar na organizagdo das ideias com base nos objetivos, nas metodologias e nas
referéncias. Revisitar essas tabelas me fez perceber o quanto mudamos durante o percurso
académico. Como as aprendéncias atualizadas abrem espagos para novas perspectivas e acoes.
E como isso reflete na pesquisa, na escrita e principalmente no pensamento.

QUE BOM! Quando essas tabelas foram produzidas, nem citei minhas principais

referéncias. Lembro-me de estar focada em aprender a estruturar “adequadamente” as ideias.
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Figura 3 — Tabelas produzidas no componente curricular disciplina Projetos Compartilhados

TABELAS £~
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INFANTIL.

FORMAGAO DE

Fonte: Acervo pessoal.

RESUMO

As tabelas também foram tteis para a elaboragdo do relato de experiéncia intitulado:
“Didatica com procedimentos ludicos nas aulas de ballet para criancas: uma demanda avivada
no periodo pandémico”, que submeti para o edital ANDA (Associagdo Nacional de
Pesquisadores em Danca), de 2022, em coautoria com minha orientadora Lenira Rengel,
dentro do comité tematico “Dan¢a como insurgéncia e criacdo de outros modos de ser” e

apresentei no seminario da disciplina Projetos Compartilhados.
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Figura 4 — Resumo produzido no componente curricular Projetos Compartilhados e apresentado ao
ANDA 2022

COKO INGY RGENCIR € picoNTRO TGO
CRIRCAD c OWTROS 7o
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Didatica com procedimentos ludicos nas aulas de ballet para
criangas: uma demanda avivada no periodo pandémico.

Giovanna Badaro Galvao (PRODAN-UFBA)
Prof.” Dr.*. Lenira Peral Rengel (UFBA)

Relatos de Experiéncia sem demonstracao artistica

Resumo
o i de criangas foi durante a crise sanitdria.

Como artista-educadora criei i de danca motivar, partilhar e
L i i i i i i de i

(FREIRE, 1997). As aulas, que denomino ballet ludico, foram divertidas e interativas.

Contaram com a participagao de criancas de diversos estados brasileiros. Luckesi

(2002) ensina que a ludicidade ¢ um estado ou uma atitude da pessoa. Nesta
perspectiva, durante 8 meses, ministrei aulas com temas como diversidade, povos
indigenas, preservacao do meio ambiente, formas geométricas, partes do corpo, cores
e espaco Trabalhamos também com a interacao das artes (poesia, artes plasticas e

A partici constante e ivi de cri entre 3 e 10 anos,

P P P

atraiu colegas educadoras do Brasil e de paises vizinhos que se identificaram com a
que se mostrou efetiva e afetiva. Esse interesse

proposia pedagog F
me impulsionou a criar o curso para p “O Jardim F
vivida uma didatica que entende o brincar como uma forma de amar e mudanca de

nossas c 0es, acao parao i global infantil, como
propoe Maturana (2004).

Palavras-chave: DANCA. BALLET. PROCEDIMENTOS LUDICOS.
DESENVOLVIMENTO INFANTIL. TRANSDISCIPLINAR.

Referéncias:

FREIRE, Paulo. Pedag da ios a pratica

Sao Paulo: Paz e Terra, 1997.

MATURANA, Humberto & Verden-Zoller, Gerda. Amar e brincar: fundamentos
esquecidos do humano. Sao Paulo: Palas Athena, 2004.

LUCKESI, Cipriano. Ludicidade e atividades ludicas: uma abordagem a partir da
experiéncia interna. In: PORTO, Bernadete de Souza (org.). Ludicidade: o que é
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Grupo de Pesquisa Corponectivos em Dancas. Tem agoes de pesquisa em modos de

cognicao situada e metodologias pos-abissais no contexto do ensino/aprendizagem
de Danca.
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ANTEPROJETO

A construg¢ao do anteprojeto reflete minha transformacdo enquanto artista-educadora-
pesquisadora. Aprender a sistematizar conceitos, selecionar conteudos, representar praticas, ser
sucinta, transpor ciéncia e arte sem me afastar da “vida real”, por vezes distantes das palavras
bem colocadas que ilustram o meio académico. Esse foi, ¢, e sempre serd um grande desafio e
uma enorme motivacao. Pesquisar para, de algum modo, fomentar praticas que gerem sentidos
e gerar sentido que embeleze as praticas.

Embora a inten¢do de pesquisa permaneca a mesma desde a carta de intensdo que
escrevi ao submeter-me para o Programa de P6s-Graduagao Profissional em Danca (PRODAN),
os fundamentos teoricos e os temas escolhidos como relevantes para a sistematizagdo da
didatica ludica que proponho sofreram algumas mudancas. Reflexo da interagdo com colegas e
mestres.

Reproduzo, em seu formato original, a seguir, o anteprojeto que fora produzido no

ambito do componente curricular Projetos Compartilhados.
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RESUMO

O presente artigo apresenta percep¢des e dados empiricamente observados por mim, como
artista-educadora, que ha 30 anos ensina/aprende aulas de ballet em ludicidade Luckesi (2002)
para criangas. Na pesquisa, faco um recorte para a sistematizacdo de uma didatica Rengel,
Sanches Neto, Rangel, Aquino (2018) nao hegemodnica e emancipatdria Paulo freire (1996),
para pessoas professoras de ensino do ballet infantil, atuantes no ensino formal ou nao formal,
em uma perspectiva de desenvolvimento das potencialidades afetiva Damasio (1994, 2000),
social, cultural Morin (2003) e cognitiva Lakoff e Johnson (1980, 1999). A considerar o
conceito de comunicacdo por procedimento metaforico de Rengel (2007), para além da
dimensao técnica-interpretativa, nos sentidos de apreensdo dos codigos do ballet. H4 uma
auséncia na compreensao do ballet infantil que gere sentidos as praticas de danca e repercuta
positivamente nas pessoas implicadas, tais como educadoras, educandos, familias e
comunidade. Esse trabalho propde, pelo exercicio do olhar interdisciplinar, produzir um e-book
interativo contendo material de procedimentos didaticos que colaborarem para a investigacao,
formagdo continuada e constru¢do de saberes e das possibilidades de atuacdo profissional,
minha e de pessoas pares com interesse em ensinar/aprender aulas ludicas que atendam as
necessidades naturais de existir, sentir, pensar e agir na contemporaneidade Stuart Hall (2016).
Para ancorar esses entendimentos, apresento uma proposta de aula tematica, “A abelha no
canteiro do girassol”, com atividades para o ensino de ballet (criangas de 2 a 8 anos.) através/por
praticas técnicas-interpretativas que dialogam interdisciplinarmente com atividades divertidas
que visam o desenvolvimento cognitivo amplo, favorecidas pela didatica com procedimentos
ludicos.

PALAVRAS-CHAVE: Ballet ludico. Formagao de professores. Ballet infantil. Ludicidade.
Desenvolvimento cognitivo
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1. INTRODUCAO

Refere-se a um projeto de Mestrado em Danga desenvolvido no Programa de Pds-Graduacao
Profissional em Danca, na Escola de Danca da Universidade Federal da Bahia (UFBA) a partir de
implicacgdes artistico-educacionais que convergem a arte, a educacao, o desenvolvimento cognitivo
amplo e a ludicidade. O interesse em escrever sobre uma didatica ludica, ndo hegemonica e
emancipatdria no ensino de ballet para criangas, surgiu a partir da percep¢ao” in loco”, de como minhas
alunas familiarizavam-se facilmente com codigos e estética do ballet. Motivadas as novas descobertas
e modos de expressdo, demonstravam alegria durante o processo de aprendizagem quando a atmosfera
ludica permeava as aulas. De igual importancia, o trato afetivo e olhar atento as individualidades e
contextos envolvidos, inclusive social, cultural e cognitivo. Esses entendimentos e suas varidveis,
tornaram-se fatos para mim, que para além da dimensao técnica-interpretativa, a aula de danca pode
ser importante atividade que favorece o desenvolvimento, o potencial criativo, a capacidade expressiva
e a construgdo de saberes, ao estimular a percep¢do de si mesmo, do outro e do mundo. Durante a
quarentena, no periodo pandémico, a interacdo com pessoas pares tornou-se motivadora para transpor
em agdo meu interesse em produzir materiais didaticos possiveis de contribuir para formacao de
educadores que compartilham dessa perspectiva. Surgiu a ideia de executar esse projeto em um
mestrado. Com o edital PRODAN-UFBA aberto, estar na UFBA, um sonho antigo e distante, pareceu
possivel. A experienciA¢ao de ensinar/aprender pode ter me preparado para esse momento. Sim, se
aprende ensinando. Minhas alunas/mestres me provaram isso! E por elas que estou aqui. E por tantas
outras “prd de ballet” que como eu, ndo teve como pagar diplomas ou fazer os exames. Que sem
emprego € com muito trabalho, ndo teve acesso nem tempo para os cursos sonhados. Nos refletimos a
realidade de grande parte das pessoas que mediam as séries iniciais em danca no Brasil. Somos
necessarias e potentes. E a construcao do saber ¢ diversa, complexa e surpreendente. Preferencialmente,
ludica e implicada.

*Em apéndice: O uso do termo se disseminou no Brasil, como ballet e bal¢. Nessa producao usaremos
ballet, por verificar um abrangente uso deste termo.

2. OBJETO E PROBLEMA DE PESQUISA

Por considerar as amplas possibilidades de estimulos nas aulas de danca, com
transbordamentos no desenvolvimento cognitivo em suas dimensdes técnica, nos sentidos, de
apreensao dos cddigos do ballet, emocional, social e cultural, meu interesse recai sobre: Quais
aspectos pedagdgicos se mostrem relevantes para a sistematizagdo de uma didatica com
procedimentos ludicos para aulas de ballet infantil, numa perspectiva de desenvolvimento
cognitivo amplo de criangas, com vistas a formacao de educadores?

3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Pesquisar aspectos pedagogicos que se mostrem relevantes para a producdo de um e-book
interativo contendo a sistematizacdo de uma proposta didatica com procedimentos ludicos para
o ensino afetivo, efetivo e divertido de ballet. Emancipatério e ndo hegemonico, numa
perspectiva de desenvolvimento cognitivo amplo de criangas, com vistas a formagdo de
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educadores. E revisar a proposta de aula tematica, a partir dos novos conhecimentos adquiridos
no percurso académico do Mestrado profissional PRODAN-UFBA (2022-2023)

3.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Realizar investigacao bibliografica nas areas pilares da pesquisa;

2) Identificar, definir e desenvolver a escrita sobre os aspectos pedagdgicos; relevantes para a
didatica visada;

3) Organizar a sistematizagcdo da didatica proposta sob pesquisa no processo de descoberta que
esta revele;

4) Escrever e formatar e-book “Ludicidade no Ensino de Ballet para Criangas.Uma proposta
Afetiva, Efetiva e Divertida. -GuiDANCE conectivo. E a proposta de aula tematica: A abelha
no canteiro do girassol.”

5) Revisar produgdes;

6) Compor e apresentar memorial contendo: Didrio académico de uma pré de ballet como tantas
outras, artigo, o e-book “Ludicidade no Ensino de Ballet para Criancas - GuiDANCE
interativo” e a sugestdo de aula tematica: A abelha no canteiro do girassol.”

4. JUSTIFICATIVA

Essa pesquisa foi motivada pela observagdo de que embora seja crescente a oferta de ensino
ludico de ballet no Brasil, inclusive em grande parte das escolas de educagdo infantil, ha uma
forte escassez de formacdo dos profissionais que atuam nesses espagos, e/ou estudios,
academias e escolas de danga. Essas lacunas formativas, que ndo parecem ser exclusividade de
minha historia e sim um lugar comum do sujeito social em que me percebo inserida, podem
impelir entendimentos e distanciar o mediador em danga de saberes capazes de favorecer o
desenvolvimento cognitivo por meio de aulas afetivas, ndo hegemonicas e emancipatérias. Ao
elencar o conhecimento empirico de minha trajetéria pessoal as novas aprendéncias advindas
do contato com colegas, professores e leituras de autores, busquei compreender teorias e
implicagdes que compdem a didatica proposta e que justificam os conteudos sistematizados
no e-book “Ludicidade no Ensino de Ballet para Criancas: Uma proposta afetiva, efetiva e
divertida.- GuiDANCE conectivo”

O livro, em formato digital, pretende articular saberes, avivar debates, sugerir possibilidades
interdisciplinares e inspirar construgdes autorais com mudanca de paradigma no que concerne
o modo de ensino/aprendizagem para além da dimensdo técnica-interpretativa, sob a luz da
ludicidade nas aulas de ballet nas séries iniciais (até 8 anos). Na mesma poténcia, conscientizar
sobre a importancia da valoriza¢ao dos profissionais que atuam nessas atividades e fomentar a
autoestima desses/nossas. Quais aspectos pedagdgicos se mostrem relevantes para uma didatica
com procedimentos ludicos para aulas de ballet infantil, numa perspectiva de desenvolvimento
cognitivo amplo de criangas, com vistas a formacao de educadores?
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6. POSSIVEIS ABORDAGENS METODOLOGICAS

Os procedimentos didatico-metodologicos referenciam em uma metodologia qualitativa, como
também em revisdo bibliografica (Fachin, 2006) e percepcdes ¢ dados empiricamente
observados por mim, como artista-educadora, que ha 30 anos ensina/aprende aulas de ballet em
ludicidade, em escolas, condominios e em estudio de danga.

7 PRODUTOS RESULTANTES

Material didatico:

E-book intitulado: “Ludicidade no Ensino de Ballet para Criangas: Uma proposta afetiva,
efetiva e divertida - GuIDANCE conectivo” contendo: A sistematizacdo dos conteudos da
pesquisa, em linguagem de facil entendimento, por visar contemplar também, pessoas nio
inseridas no ensino formal; Perguntas e respostas para auxilio da reflexdo, identificacdo de
contextos, apreensdo e organizacao do conhecimento; Sugestdes de aplicagdo pratica para
exemplificar e estimular o uso desses conhecimentos na elaboracdo de aulas autorais,
emancipatdrias e nado hegemonicas e; Proposta de aula tematica de ballet: A abelha no canteiro
do girassol. Que apresenta uma aula para criangas de 2 a 8 anos, com conteudo que conecta
praticas técnicas-interpretativas do ballet as atividades divertidas e abrangentes que visam o
desenvolvimento cognitivo amplo, favorecidas por uma didatica com procedimentos ludicos e
ancoradas pela interdisciplinaridade.

Em ambos, busco colaborar para a investigacao, formagao continuada e ampliagao de saberes
e das possibilidades de atuagdo profissional, minha e de pessoas pares. Com inten¢ao de
reverberacdo em educandos, familias e comunidades.
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LEITURAS E INSPIRACOES

Aqui apresento as sugestdes de leitura do componente curricular Projetos

Compartilhados, que me impactaram e inspiraram minha escrita.

LETTVRAS € ISPIAGES &~

HALL, Stuart. A identidade cultural na pos-modernidade Stuart Hall; tradugdo Tomaz Tadeu da
Silva, Guaracira Lopes Louro-11, ed. -Rlo de Janeiro: DP&A, 2006,

Pensamentos ligados a cultura @ contemporaneldade naturalmente me Interessam por serem temas que no meu
entendimento, devem participar do repertdrio intelectual da pessoa, artista, educadora,

Em "ldentidade Cultural na Pds-Modernidade®, Stuart Hall aborda sobre os conflitos de Identidades culturais que
enfrentamos a partir das mudangas de sujelto e identidade do século XX, Segundo Hall, 6 limitada a Idela fluminista
de Identidade, em que o sujeito é considerado uma entidade racional e individualista. No conceito sujeito
socioldgico, ele defende que os individuos sdo moldados por suas interagbes/relaces e na busca de equilibrar o
interno e o externo, ao apresentar sentimentos subjetivos em contextos sociais e culturais, Essas concepgdes, antes
fixas, atreladas a permandneia, passa a se deslocar, assumindo uma identidade voldtil, ndo permanente. E o sujeito
de um tempo em que tudo muda o lempo todo. O sujeito pos-modermo.

Ao abordar sobre globalizacdo, Hall afirma que ha uma pluralizagdo de identidades decorrentes da interconexdo
entre diferentes culluras e sociedades. Essa dindmica, reflete nos modos de expressio e do sentimento de
pertencimento. Em um “jogo de Identidades’, diante de lantas nuances que convergem elou divergem cada
individuo é composto por uma multiplicidade de identidades que podem se sobrepor ou entrar em conflito. A
identificagdo de um individuo ndo é automalica, mas pode ser conquistada ou perdida ao longo do tempo,
dependendo de como essa pessoa é abordada, reconhecida ou representada. O mundo globalizado perite que
dentro da sua singularidade, o sujeito sefa um.

0 pensamento de Hall, inspira a didética lidica e interdisciplinar que proponho, por embasar a importancia de se
facilitar, de diversos modos, a construgdo de conhecimentos diversos, para pessoas, diversas e complexas. Com
entendimentos acerca da pluralidade cultural desses sujeilos implicados, para composicdo de aulas fluidas,
interativas (identidade é construida de forma relacional @ contextual), sensivel e respeilosa.
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MORIN, Edgar; A cabega bem-feita: repensar a reforma, reformar o pensamento. Tradugao Eloa
Jacobina. - Ba ed. -Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2003

Ainda na busca de conlextualizar o reflexo do mundo e das contemporaneidades na educagdo e no
desanvolvimeanto de pessoas, as ideias de Edgar Morin em "A cabeg¢a bem-feila: repensar a reforma, reformar o
pensamento®, me avivam a necessidade de mudangas na educacgio. Com destaque, na urgéncia de uma visio
mais inlegrativa, ampla, interdisciplinar.

Quando fala da educacgdo tradicional, que por vezes reparie, categoriza 0 conhecimento em disciplinas que nao
dialogam entre si @ desconsidera a complexidade, negligenciando a interconex@o entre os diversos campos do
saber, me remete ao ensino tradicional do ballet. Que ndo mais alende as demandas desse novo tempo, volatil,
com informACOES e estimulos gue surgem, mudam, modificam e somem a cada momento.

Para Morin, a abordagem transdisciplinar, por ser ampla, possibilita o entendimento contextualizado do mundo ao
integrar diversos campos do conhecimento. Também, destaca que uma “mente aberta”, critica e reflexiva, faz-se
necessaria peranle as incertezas e complexidades do mundo contemporaneo. Ele argumenta gue pela educagao
pode-se fomentar a capacidade de pensar de forma global e reconhece a interdependéncia entre os problemas e
quesides globais.

Esses conceilos, reverberam nas praticas de ballet lddico que sugiro, alravés das aulas tematicas que abordam
temas transversais, das alividades que contemplam as complexidades dos sujeitos implicados, nos mélodos
hibridos que buscam dinamizar entendimentos e em exercicios que buscam exercitar a plasticidade cognitiva.
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ETNOPESQUISA IMPLICADA, CURRICULO E FORMAGAD
ESPAGO DO CURRICULO, v.5, n.1, pp.176-183, Juno a dezembro de 2012, Roberto Sidnei Macedo

Agdes afimativas na educagio. Esse é o conlexio em que Roberio Sidnel Macedo aborda a relagdo entre
conhecimento @ formago, nesse texto. O autor questiona como o conhecimento é construido, distribuido e
considerado formativo. O que suslenta essa construgdo?

Ao queslionar sobre as polilicas de pertencimento e afirmagao (Qual é o Impaclo do curriculo no posicionamento
social das pessoas implicadas e de seus grupos?) me induz a pensar nos conteddos que ainda hoje, embasam o
ensino de ballel infantil no Brasil. Eles dialogam com a realidades das pessoas gue ensinam? E com as que
aprendem? Em que dimenséo ainda sao hegeménicos? Dialogam com a posigio social dos envolvidos?

Se alguns lemas séo privilegiados na educago, ndo aconlece diferente nas aulas de ballet infanti,

Que tipo de palitica de conhecimento e lormagdo poderia promover uma educagao reparadora? O lexto deslaca a
importdncia de considerar essas questbes nas mediagbes formativas, dado como isso reflete no cendrio
educacional conlempordneo. E eu busco, em algum grau, promover mudangas formalivas na preparagio das
pessoas que mediam o ballet para criangas. Atividade que julgo ser importanle ferramenta para o desenvolvimenlo
cognifivo amplo e para os desenvolvimentos das habilidades saciais e comportamentais.

O exemplo do livro "Negros e Curriculo® é citado como obra que aborda as questdes das agbes afirmativas e
enlaliza a necessidade de manulengao da permanéncia dagueles que ja conquistaram os espagos educacionais.

Se o processo de aprendizagem ainda permite hialos, consirdi auséncias, desconhecimentos, exclusbes e promove
grupos em defrimento de outros, mostra-se urgente a necessidade de se ampliar debates sobre agbes afirmativas
na educagdo e reavaliagio do curriculo. O que panso ser extensivo para o ensino de ballet e oulras atividades que
compdem a educagio da crianga.
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5.1.2 Abordagens Estratégicas para Pesquisa em Processos Educacionais em Danca -

semestre I- 2022

Carga-horaria: 51h Créditos: 3 Especifico da Linha de Pesquisa 2.

EMENTA: Apresentacdo de aspectos tedrico-conceituais e metodologicos da pratica
profissional em processos educacionais em danga, considerando a abordagem e a estruturagao
de projetos profissionais, experiéncias de mediacdo educacional no campo da danca e a
realizag¢do das pesquisas suas tematicas, objetivos e procedimentos de investigagdo em conexao

aos aspectos prementes da atualidade social e inovagao profissional.

As Profas. Dras. Amélia Conrado e Cecilia Bastos da Costa Accioly apresentaram
aspectos teorico-conceituais e metodoldgicos da pratica profissional em processos educacionais
em danca, direcionados para a abordagem e a estruturagdo de projetos profissionais e
experiéncia de mediag¢do educacional no campo da danga, em perspectiva decolonial, de modo
a favorecer as produgdes de pesquisa.

Abordaram tematicas, objetivos e procedimentos de investigagdo a luz de aspectos
ligados as demandas sociais contemporaneas e inovagao profissional, por meio de abordagens
metodologicas ativas, participativas, colaborativas e criativas que privilegiam o protagonismo
dos estudantes como construtores de saberes, de conhecimentos e de producgdes autorais,
colaborativas com uso de multiplas linguagens e que incluem media¢ao docente propositiva em
termos de contetidos e de acompanhamento da aprendizagem. As aulas interativas aconteceram
de forma online sincronas e assincronas. A utilizagdo prioritaria para recebimento das

atividades foi na plataforma AVA.
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PRINCIPAIS ATRAVESSAMENTOS

O debate sobre decolonialidade, abordado pela professora Amélia Conrado, me
despertou o interesse de aprofundamento para futuras pesquisas, com a observa¢do de quanto
relevante ¢ a pedagogia ndo racista e o antirracismo, nas aulas de danga. Na perspectiva de que
o ballet se trata de uma técnica eurocéntrica, com os repertorios mais tradicionais, distantes da
realidade/cultura brasileira, na qual a maior parte da populagdo ¢ afrodescendente e
miscigenada. O interesse recai na identificagdo de como o racismo estrutural se apresenta pelas
pessoas implicadas nas aulas, nos temas, nas normas, nos tratamentos e outros. E de que modo

pode ser suprimido.

ATIVIDADES

A utilizacao prioritdria para recebimento das atividades foi na plataforma AVA, o que
me causou problemas ao tentar voltar a acessar as produgdes desse componente para compor
este memorial, ja que foram apagadas por causa de um problema no meu computador antigo.
Enviei e-mail para as docentes visando o resgate dessas atividades, mas sem sucesso. Resgatei
algumas poucas que aqui apresento. Contudo, afirmo que as atividades desse componente
agregaram as dos componentes curriculares de Projetos compartilhados e Cognigdo e
ensino/aprendizagem, no sentido de acesso a autores, escolhas de temas e sistematizagao de
pesquisa.

Segue a reproducao das atividades produzidas no contexto do componente curricular

Abordagens e Estratégias para Pesquisa em Processos Educacionais em Danga.

ATIVIDADE PARA FEITURA DE PESQUISA
COMPONENTE CURRICULAR: Abordagens e Estratégias para Pesquisa em Processos

Educacionais em Danca

SEMESTRE: 2022.1
DOCENTES: Profa. Dra. Amélia Conrado e Profa. Dra. Cecilia Accioly
DISCENTE: Giovanna Badaro6 Galvao

METODOLOGIA

Produto final: Meu interesse ¢ produzir como produto final um livro e um curso online, o
qual, meus pares/colegas/educadoras, vivenciardo, na pratica, a didatica proposta.
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Pesquisa

Abordagem: Quali-quantitativa
Natureza: Aplicada
Classificacoes:

Quanto aos objetivos: Exploratéria e explicativa

Quanto aos procedimentos: Pesquisa participante, por apresentar meu olhar enquanto
sujeito/educadora/artista/pesquisadora e incorporar a¢des que uso no meu ensinar/aprender
danga. E de campo, justamente por ser embasada pelas praticas profissionais, minha e de meus
pares.

CRONOGRAMA

Meses

Etapas da 1111|1111 |1|1]|2|2[2|2|2
pesquisa e 0/1/2|3|4(5/6[7|8|9/0(1]2|3|4
desenvolvi
mento do
produto
Leitura/in | x| x| X| X| x| x| x| X/ x| x | X
vestigaciao
nas areas
pilares da
pesquisa -
Coleta
memorial
Fichament | x| x| X| X| x| x| x| X| x|x | X
0-Coleta
memorial
Pesquisar X|x
sobre a
realidade
formativa
dos meus
pares
(online) -
Coleta
memorial
Identificar X
, definir e
desenvolv
er
aspectos
pedagégic
0s
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relevantes
para a
sistematiz
acao da
didatica
proposta-
Coleta
memorial

Organizar X
e
sistematiz
ar
material
coletado-
Coleta
memorial

Escrever o X | X|X|X
livro (E-
book?) -
Coleta

memorial

Gravar/ed X | X|X
itar o
curso-
Coleta
memorial

Preparaca x| X|x
0 e revisao
dos
produtos
finais.
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LEITURAS E INSPIRACOES

A atividade de fichamento, embora util para aquisi¢ao de novos conhecimentos, ressoou
de modo entediante. E um modelo que considero arcaico, por ndo estimular o olhar critico.
Talvez por ser um processo mais solitdrio. Um titulo que em especial me chamou atengdo, por
estimular reflexdes capazes de transbordar em minha atuacao profissional, pessoal e enquanto
artista/pesquisadora/educadora foi Pequeno manual antirracista de Djamila Ribeiro (2019), no
qual a autora aborda sobre a violéncia racial, negritude, branquitude, racismo, cultura e outras

ramificagdes sobre discriminagdo racial.

REFERENCIA:
LUCKE, Neiva Cristiane Flores Sott. A importincia do estimulo no desenvolvimento da

crianca. Revista Cientifica Multidisciplinar Ntcleo do Conhecimento. Ano 04, Ed. 06, Vol.
12, pp. 33-44. junho de 2019. ISSN: 2448-0959

1) Resumo

A relevancia do estimulo para o desenvolvimento infantil ¢ interesse de estudos e pesquisas
desde que a crianga passou a ser reconhecida como integrante da familia e da sociedade. O
artigo lido, destaca sobre as maneiras de estimular a crianga considerando as etapas do seu
desenvolvimento, a fim de construir a aprendizagem respeitando as fases pelas quais as criangas
passam, sem pular etapas. A autora justifica que quanto mais ludicas e afetuosas forem as
experiéncias, mais consistentes serdo o aprendizado e desenvolvimento. A abordagem
qualitativa da pesquisa, teve a autora como pessoa participante. Os sujeitos da pesquisa foram
a professora e a turma de alfabetizacdo de uma escola de Educacao Infantil de Crissiumal — RS.
Os dados foram coletados a partir de um questiondrio € observagdes. Com posterior analise
sustentada por revisdo de literatura. Como isto, concluiu-se que o desenvolvimento integral da
crianca depende da diversidade de estimulos, oriundos da familia, da escola e do seu meio como
um todo.

2) Citagoes principais do texto

A pesquisa, explicativa, aborda sobre a importancia dos diferentes estimulos para o
desenvolvimento infantil. E implicada e participante, por contar com a perspectiva de sujeito
atuante da autora por ser “aquela em que o pesquisador [...] compartilha e participa das
vivéncias dos sujeitos pesquisados, participando, de forma sistematica e permanente, durante a
pesquisa [...] (SEVERINO 2007, p.120). Considero quali-quantitativa, uma vez que também
conta com o suporte bibliografico de autores que fundamentam o posicionamento dela. Além,
das informacgdes coletadas em pesquisas, as quais apresentam carater quantitativo.

3) Comentarios e¢/ou Questionamentos

A produgdo trata de questdes: Como se explica as diferengas existentes em relagdo ao
desenvolvimento de uma crianga para outra? Acessibilidade as informagdes? Pais mais bem
instruidos? Heranca genética? Qual a importancia dos estimulos familiares e escolares para o
desenvolvimento integral da crianca?

Para a autora, os estimulos s3o os incentivos, os quais podem ser oferecidos por meio de jogos,
brincadeiras, trocas de afeto, conversas, entre outras atividades que auxiliam no
desenvolvimento da crianga, os quais devem ser oferecidos desde a Educagdo Infantil até o
Ensino Fundamental a fim de favorecer sua aprendizagem.
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Acredito que para a constru¢do/manuten¢cdo de uma sociedade sadia com cidadados ativos,
capazes, empaticos e questionadores, a escola pode contribuir educando pessoas emancipadas,
a partir de estimulos mais sensiveis, divertidos, criativos e dindmicos capazes de atender as
demandas dos sujeitos envolvidos, além de oferecer um ambiente acolhedor, estimulante e que
proporcione multiplas aprendizagens, considerando as referéncias individuais.

4) Esquema

Educagdo, sensivel, estimulos diversos, desenvolvimento integral, multiplas aprendizagens,
educagao emancipatoria.

5) Observacgoes sobre a relacio entre o texto e o objeto de interesse

Esse texto sintetiza uma gama de temas relevantes para aqueles que atuam na educacao infantil
com arrebatamento no desenvolvimento integral de criancas.

Campo de meu interesse, que ha 28 anos move meu oficio, minhas criagdes € a pesquisa a qual
busco entender: Que aspectos sdo relevantes para a sistematizagdo de uma pedagogia com
procedimentos ludicos para aulas de ballet infantil, com vistas a formacao de educadores, numa
perspectiva de desenvolvimento global de criancas?
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5.1.3 Topicos Interdisciplinares em Danca e Contemporaneidade - semestre II - 2022

Carga horaria: 51h Créditos: 3 Comum as Linhas de Pesquisa 1 e 2.

EMENTA: Estudos e discussdes acerca de pressupostos epistemoldgicos da
contemporaneidade da danca sob perspectivas politicas, educacionais e sociais € as
aproximacodes tedrico-praticas das pesquisas artistico-pedagogicas articuladas com projetos e
produtos individuais.

Destaco que esse componente favoreceu momentos preciosos nesse curso. Os
profesores do componente curricular foram: a acolhedora e atenta, Beth Rangel, Antrifo
Sanches, pessoa que assegurou meu lugar de fala em varios momentos, talvez por termos, em
nossas trajetorias profissionais, experimentado linguagens parecidas (palavra de uma ex-aluna
minha que hoje cursa graduagdo em danga na UFBA) e Clécia Queiroz, professora/artista que
muito me emocionou ao se apresentar, no primeiro dia de aula, ¢ me remeter as lembrangas
preciosas ao falar de seu pai, colega e amigo de minha avé (Janete Badard) na Academia de
Letras de Ilhéus (ela foi a primeira MULHER a ocupar uma cadeira, a de nimero 6, hoje
ocupada por minha tia, Jane Hilda) e por falar com amor, dos tempos de professora na sala de
danca do Convento Santa Clara do Desterro (em Nazaré, Salvador-Ba). Lugar que
“coincidentemente”, ocupei por 6 anos sucedendo-a no Projeto Social por um mundo melhor.

As boas aprendéncias se sucederam por todo semestre, a cada palestra de convidados

relacionados a arte da danca e sobre a danga educagao/processos criativos € educacionais.

PRINCIPAIS ATRAVESSAMENTOS/LEITURAS E INSPIRACOES

“A danga ¢ o pensamento do corpo”

HELENA KATZ - Corpomidia
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25/08/22

“A Teoria Corpomidia surgiu a partir da insatisfacdio do modo de como o corpo era
tratado/estudado/referenciado.

A compreensdo do corpo se deu para Helena Katz e Christine Greiner, a partir de conexdes
entre estudos do corpo, da danca/movimento, expressdes corporais, neurociéncia e outras

disciplinas”. (Helena Katz)

O corpomidia ¢ a midia de si mesmo, nao apenas um meio para passar informagdes para
o exterior. Negamos o modelo hegemdnico das teorias de comunicagdo (input-processamento-
output) pela percepcdao de que tudo ¢ fluxo e acontecimento! Dai a importancia da
responsabilidade e atengdo com as escolhas relacionadas aos ambientes onde acontecem essas
trocas. Eles favorecem o meu querer? De que modo agregardo ao meu repertdrio
pessoal/colecao? Nas trocas com ndés mesmos, quando a informag¢do e o corpo se cruzam, ele
se transforma e a informagdo se reorganiza. Essas trocas podem desenvolver habilidades de
convivio e “sair da bolha” ¢ necessdrio para se estar em contato com o diverso, com o
entendimento de que a polarizagdo ¢ natural e necessaria.

Multireferencialidade-Interteorias-corpo-sujeito-ambiente-contexto (Beth Rangel, grata
pela contribuicao nesses temas!).

A considerar a repeticdo e a copia como génese da danca, o pensamento corpomidia
converge com o modo de aprender/ensinar que proponho, ao pensar que para a crianga/sujeito,
0 “brincar” esta ligado ao “descobrir” ao experimentar” ao “evoluir”’. Com a danga a colaborar
na captag¢do, armazenamento e organizacdo da colecdo, ao funcionar justamente como uma
grande brincadeira que estimula a curiosidade, as atividades intelectual e emocional e outros

SE€Nsos.



131

“A encruzilhada é o lugar onde os pontos se tocam”
EDUARDO OLIVEIRA- Decolonialidade
01/09/22

“Do campo social a educagdo, sendo o campo social Y, e a educacdo X, se o plano cartesiano
tivesse sido criado por Eduardo Oliveira, o ponto onde as linhas se cruzam seria a
ENCRUZILHADA. E 14 que mora Ext. No lugar onde ndo se para. Lugar do sim e do ndo, do

nada fixo, do deslocamento, do mOvIMenTo... Assim sem ponto final” (Eduardo Oliveira).

Falar de Exu ¢ falar de corporeidade, da seta que danga para tras e resolve tudo na
contemporaneidade. Do conhecimento nada dual, multi, atemporal.

Dos impares que afrontam a disparidade do dois e freia a opressdo da dominagao, porque
alcanca todos os quadrantes.

Ex1 € o dourado que avermelha a sombra e tensiona a corda que nuca parte. E dela nasce
a arte.

E a crianga ancii que para nos lembrar que tudo que acontece no céu, acontece na terra,
morre e renasce.

Na proposta pedagdgica que embasa minhas pesquisas, considero educar uma
responsabilidade social. E mediar saberes da danga para criangas, justamente requer abordagens
de cunho social, decolonial, ndo racista, afetivo e ludico. Para que a educagdo, contemplada por
entendimentos sobre a vida, alcance dimensdes diversas do conhecimento, capazes de promover
experiéncias que educam também para o desigual, pelo entrelacar da arte, da educacao e da

existéncia.

“A errancia faz parte do processo criativo”

“Lembrar para honrar”

DANIELA AGUIAR - Dramaturgia a partir de experiéncias.
22/09/22

A Dramaturgia nao se prende a cena, aos palcos ou a caixas, com falas ou siléncios.

Sua natureza ¢ a pluralidade e ela estd até onde a razao ndo alcanca. Porque ha tempos
se desvencilhou do autoritario e do rigido e ndo mais ¢ manipulada pelo externo.

Como prética processual, que emerge dos sentidos que se apresentam no campo, nao

cria.
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E a propria criagdo! Que surge do suor, ¢ tem na errincia seu proprio magistério.

Ela sabe manipular. Conduzir pensamentos e até romantizar.

Pode se associar as técnicas, tudo a depender de para onde quer ir ou a hora que quer
chegar.

Sim, a Dramaturgia dialoga. Numa troca ex/inTERNO. Com acentos ¢ ...

Escutar Daniela me lembrou que SOU DRAMATURGISTA! Que aprendo ensinando e
sentindo. E de repente... Tudo fez sentido.

O aprego pelas exclamacgdes, os embates com os hiatos, a relagdo cordial com as
interrogacdes e as interacdes nas aulas modificadas a partir de um pulsar espontaneo da turma,
de uma musica sumida por ndo “tocar” o suficiente ou um acolhimento a partir da sugestao
inesperada.

Eu sou dramaturgista! Das boas de errancias...

“Palavra pode ser dita, cantada, recitada, ouvida ou simplesmente dancada”
“Meninas pretas crescem tomando tapa na alma”

VANDA MACHADO - Educacao antirracista

15/09/22

Embora nao estivesse presente na aula com a professora Vanda Machado, conversei
com colegas e li sobre educagdo antirracista. Algumas provocagdes da professora Vanda
apontaram para a urgéncia de reformulagdo nas diretrizes educacionais de modo a assegurar
tratamento igualitario a todas as pessoas. Além da relevancia de, em minha pesquisa, dedicar
um capitulo ao tema educagao antirracista.

O que ¢ o racismo, de onde surge, em que se ancora, como se apresenta, o que fazer para
que deixe de existir? De que modo posso ser ttil para mudanga dessa realidade?

“A capoeira deveria estar presente em todas as escolas”.

Inspirada nessa fala, na producao artistico-pedagdgica a qual assinei a produgao
artistica e executiva (Um caleidoscopio Chamado Bahia Teatro de Lauro de Freitas em
10/12/2022), criangas de 5 anos empolgaram a plateia em uma cena em que dangavam e
jogavam capoeira. Tendo uma mae me sinalizado, no dia seguinte, que sequer sabia que o filho

era tdo bom na capoeira.



133

A reagdo da plateia, me parece comprovar como nossos corpos anseiam pelo contato
ancestral e como simples iniciativas podem despertar nas familias um maior contato com suas

origens e cultura. Distanciando progressivamente o gosto/olhar/pensamento eurocéntrico.

“Precisamos dancar mais nas escolas”
SANDRA PETIT - Pretagogia. Marcadores de Africanidades
06/10/22

Ao confirmar as percepgdes oriundas da aula anterior, a Pretagogia me atravessa como
possibilidade de condugdo. Como suporte para mim, mulher de pele clara, bisneta de negro,
tataraneta de mulher indigena, que nao sente na pele as dores das vidas negras, mas que sente
no cora¢do a indignacdo que me impulsiona a descobrir qual meu papel na reformulagao dessa
realidade separatista e arcaica, sem que me sinta leviana, por ndo ser negra.

Quando Sandra fala de lugar existencial de pertencimento, lembro dos olhares que
acompanhei nas aulas, de criancas que que se identificaram com o cabelo black de pré Michele
(amiga/filha, professora formada por mim e que atua comigo!).

Beleza e modos precisam ser mostrados e representados!

“Tudo que esta a nosso redor é referéncia”
ROSELI SA - Multirreferencialidade, Complementalidade, Itinerancias
20/10/22

Segundo Roseli, o conhecimento emerge e tudo que estd em nosso entorno € referéncia
(multirreferéncia) e delimitador, se nos afeta. Aponta ainda que a motivagdo € sempre
emocional, com o afeto a ocupar lugar de relevancia nas aprendéncias. As referéncias nio sao
autores, sao sensagoes € emogoes.

Nao hé um s6é modo de se fazer ciéncia, tdo pouco uma sé dimensao do pensar cientifico.
O pensamento ¢ complexo! Sem hierarquia em relacdo a outras manifestagdes, sejam
institucionais, psicoldgicas... No conhecimento cientifico, todas as referéncias sdo importantes.
Sujeito e objeto. E nada ¢ totalmente transparente “Opacidade”.

Na interdisciplinaridade, os campos dos conhecimentos se organizam em campos
disciplinares que integram campos cientificos diferenciados. Esses campos podem ir além, ao

criar outro campo disciplinar. E o campo Transdisciplinar.
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Nessa movéncia transversal, concluimos que pode haver dancas disciplinares.

“Nao ¢é facil compreender Exu porque ele é uma entidade e nés, humanos”
VITOR QUEIROZ - Filosofia da encruzilhada
27/10/22

Nada ¢ feito sem Exu porque ele ¢ o mediador, o mensageiro, o condutor a outras
entidades.

“Nao ¢ facil compreender Ext porque ele ¢ uma entidade e nés, humanos”. Essa
condicdo de encarnados, faz dos corpos, lugares de conhecimentos.

O corpo ¢ também encruzilhada, porque ¢ movimento, ¢ energia.

Informo que foi dificil prestar atengdo em Vitor, por causa de problemas com o dudio.

Figura 5 — Exu, divindade abordada nas aulas do componente curricular Tépicos Interdisciplinares

Fonte: Publicada no perfil Pérolas de Ramatis (2015)'2.

12 Disponivel em: https://images.app.goo.gl/KrOWCbfUq2UpsMAb6. Acesso em: 10 mar. 2024.



135

ATIVIDADES

Segue a reproducao das atividades produzidas no contexto do componente curricular

Topicos Interdisciplinares em Danga e Contemporaneidade.

MEMORIAL

Como atividade de conclusdo, apresentamos um memorial apontando identifica¢des de
falas das pessoas convidadas com nossas agdes profissionais e de pesquisa. Em mim, alguns
conceitos reverberaram fortemente, aparecendo nas produgdes artistico-pedagogicas nas quais
eu estava envolvida no segundo semestre de 2022, seja como autora, coredgrafa, cenografa,

figurinista ou e principalmente, como sujeito.
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Figura 6 — Espetaculo artistico-pedagdgico: um caleidoscopio chamado Bahia

TOPICOS o
INTERDISCIPLINARES

PRODAN-2022

Beth Rangel-Clécia=@ueiroz-Antrifo Sanches

Por Giovanna Badafe

“A danca é o pensamento do corpo”
HELENA KATZ - Corpomidia
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“Tudo que esta a nosso redor € referéncia”
ROSELI SA

Multirreferencialidade, complementaridade, Itinerancias.

“Nao é facil compreender Exu porque ele é uma entidade e
nos, humanos”

VITOR QUEIROZ
Filosofia da encruzilhada
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“Lembrar para honrar”
“A errancia faz parte do processo criativo”

DANIELA AGUIAR
Dramaturgia a partir de experiéncias.

“Precisamos dancar mais nas escolas.”

SANDRA PETIT -
Pretagogia. Marcadores de Africanidades

Lugar existencial

. v
Pretagogia me atravessaiomo possibilidade de cond?qﬁo

e Af

Fonte: Arquivo pessoal. Foto de Isabela Bugmann. Foto 1: Puxada de rede. Foto 2: Fauna e flora da Mata Atlantica.
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PRODAN-UFBA 2022/2023

DIARIO : , - GIOVANNA BADARO
ACADEMICO /(& Aot Wm 4& W 2021136579

COMO TANTAS OUTRAS

PRATICA PROFISSIONAL ~ COGNIGAD E ENSINO  TOPICOS ESPECIAIS EM DANGA

ORIENTADA I 11 111 E APRENDIZAGEM EDUCACAD SOMATICA
PRODANOOOOOOO23 PPGDANCAOO5 PRODANOOOOOOO15
PRODANOOOOOOOO24 riota: 80 nota: 9,0
PRODANOOS50 '

COMPONENTES COMPLEMENTARES
5.2 COMPONENTES COMPLEMENTARES

Aqui, eu aproveito o espaco para refletir sobre o desafio de se cursar um mestrado

profissional, IMPLICADO, sendo uma “pré de ballet como tantas outras”.

Estar na UFBA...

Ter acesso a tantas aulas incriveis, com mestres que inspiram...

Querido diario, me pergunto cadé o tempo.
Falta ou excesso de planejamento, de entrega, de proposito, de competéncia. Ou tudo

junto?

Lembro-me que ndo conhego muitas professoras de ballet infantil ndo concursadas, que
tenham a vida financeira estavel, a ponto de poder diminuir o ritmo de trabalho e poder se

dedicar ao que quer seja.

Cadé o tempo? Sobra trabalho...

Culpa do mercado. Ahhhh, O TAL MERCADO...

Aqueeeele, alimentado pelo sistema que minimamente paga o piso da “classe” para a
professora de danga, cobra mensalidades carissimas e perpetua o rotulo do ballet como atividade
para elite.

Ou pelos desenhos e filmes em que personagens/bailarinas competem entre si. Que
alcangam os melhores papeis, as mais magras, mais bonitas, mais cultas, que se apaixonam,

fazem parte da “turma”. Qualquer turma.
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Talvez seja até menos dificil para as que se APRESENTAM e divertem. Ou ndo.

Nao para as que educam!

E as que querem experienciar a educagdo formal e continuar a viver “o sonho cor de
rosa?”

Nao, “pro de ballet”. A essa altura ja deveria saber que o mais bonito € o sonho colorido
e a realidade preto e branco.

Bom que seja, inclusive nas aulas de ballet e nos cursos de educacao formal.
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DIARIO PRATICA PROFISSIONA

4cavemico Ao wimae [OR0) Ao bhotlel, ORIENTADA
COMO TANTAS QUTRAS Ll

PRODAN-UFBA 2022/2023 Componente obrigatério
GIOVANNA BADARO

5.2.1 Pratica Profissional I II III - semestres L, I, II e IV- 2022/2023

Carga-horaria: 102 (cada semestre) Créditos: 3 (cada semestre) Componente comum as
Linhas de Pesquisa 1 e 2.

EMENTA: Desenvolvimento de praticas profissionais avangadas e transformadoras no
campo da Danga. Estas atividades praticas podem estar inseridas em qualquer um dos elos da
cadeia produtiva da cultura: formacao, cria¢do, produgdo, difusdo e memoria. Desse modo,
abrangem atuagdes artisticas, de carater artistico pedagdgico, gerenciais-administrativas, de
desenvolvimento de projetos profissionais no campo da danga (artisticos, educacionais e
sociais), de desenvolvimento tecnologico-cientifico e de pesquisa aplicada a pratica
profissional especifica. A supervisdo de cada Pratica ¢ realizada através de encontros
presenciais entre mestrando e orientador, encontros estes que devem compreender a0 menos
10% do total de cada Pratica. Estes encontros presenciais podem se dar através de horarios
individuais ou especificos para orientagao, supervisao presencial de atividades (ensaios, aulas,
reunides, etc.), ou de outros formatos que garantam o acompanhamento presencial no ambito
de cada Pratica especifica. A defini¢do das Praticas Profissionais Orientadas que compde este
componente, ¢ a defini¢do de sua carga horéria de atividades e de supervisdo presencial,
condigdes especificas, instituigdes e locais para a sua realizagdo ¢ individualizada para cada
aluno, e resulta tanto das oportunidades disponiveis ao aluno para exercicio da pratica

profissional, como das recomendag¢des da Orientagdo nos planos de atividades de cada aluno.
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ATIVIDADES

Segue a reproducao das atividades produzidas no contexto do componente curricular

Pratica Profissional.

ATUACAO NO CAMPO PROFISSIONAL JUNTO AS ATIVIDADES OBRIGATORIAS

Ha 30 anos, criei meu primeiro projeto, com intuito de oferecer aulas de ballet ludico
por um valor mais acessivel do que o do “mercado” e ter autonomia, artistica, em relagdo a
didatica e aos conteudos oferecidos. Por compreender que a poténcia das aulas para o
desenvolvimento das criancas vai além da técnica, da estética e do virtuosismo, tdo enfatizados
nos métodos mais tradicionais, encontrei no chdo da escola o lugar propicio para o
desenvolvimento do projeto que, com passar dos anos, influenciado pelas proprias criancas,
foi ganhando novos formados e novas modificagdes a partir de implicagdes das geragdes que
se sucederam.

Acredito que, pela propria natureza da proposta, tive que assumir multiplas fungdes,
que acarretaram no desenvolvimento de habilidades que eu nem sabia que possuia. Dai, o
entendimento de “aprender fazendo, aprender ensinando”.

Como fazer acontecer os tao sonhados festivais anuais, com pouco recurso financeiro?
A crianga ao ser protagonista e se apresentar em um palco com cendrio encantador e figurinos
especiais, cria memorias afetivas e mapas cognitivos que a acompanharam positivamente por
toda vida. E, possivelmente, te auxiliard a “encarar” o publico, superar desafios, se conhecer,
interagir, posicionar-se, se perceber capaz, forte, interessante. Os festivais também
desenvolvem o senso critico e estético, colaboram para a formacdo de plateia (isto ¢ bem
relevante para mim!), possibilita que, ludicamente, possamos estimular reflexdes sociais ao
abordarmos temas transversais por meio das historias que apresentamos (diversidade,
preservacao do meio ambiente, autocuidado, relagdes intra e interpessoais etc.).

Esse entendimento me fez escrever histérias que interdisciplinarmente permitem
didlogos entre a danca, as artes visuais, audiovisuais, a literatura, a musica e conteudos
desenvolvidos nas escolas. Também me transformou em produtora executiva e artistica, em
aderecista, cenografa, figurinista, faxineira, publicitaria, administradora e tudo mais que for

preciso para ir aonde o publico e os pequenos artistas estdo.
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-Espetaculos artistico pedagogicos de 2022:
Ah...Mar. emog¢des que emergem do fundo
Um caleidoscopio chamado Bahia (Apresentado por 2 grupos distintos de alunos)

-Espetaculos artistico pedagogicos de 2023:
Do amor ao riso. As emogdes € 0 circo
Danga dos astros. Como se movem as estrelas

Os cenarios foram desenvolvidos por mim e por meu companheiro em minha casa com
aproveitamento de papelao de descarte.

A criagdo dos figurinos, seguiu o conceito pré-estabelecido, de modo a “conversar” com os
arranjos musicais do espetaculo, a intengdo sensorial que se quer despertar na plateia e nas
criangas, e 0 baixo orcamento, ja que a taxa de participacao ¢ em média 35% do valor cobrado
por escolas de danga com proposta similar € ndo contamos com apoiadores ou patrocinadores.
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Figura 7 — Espetaculo artistico-pedagogico: um caleidoscopio chamado Bahia

Ah...Mar
EMOCOES QUE EMERGEM

Do fundo
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Fonte: Acervo pessoal. Fotgraﬁa: Isabela Bugmann. Foto 1: Marinheiros. Foto 2: Baianas. Fotos 3 ¢ 4: Puxada
de rede. Foto 5: Capoeirista.
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FICHA PARA SUCUPIRA

Essas duas produgdes (espetaculos), segundo e-mail recebido pela secretaria do
PRODAN, foram encaminhadas para a Plataforma Sucupira, como dado comprobatério da
devolutiva para a sociedade, dos conhecimentos, também adquiridos na UFBA, de seus
discentes.

Senti-me particularmente feliz por, em algum grau, participar da nota 5 conquistada no

credenciamento institucional junto ao MEC! SOMOS TODOS Nota 5!

Figura 8- Imagem em comemoracao a nota maxima da UFBA no recredenciamento MEC

UFBA %

NOTA MAXIMA NO RECREDENCIAMENTO MEC 2023

Sigamos unidos, enfrentando desalios & construindo uma grande Universidade Publica

0 0 & &

Fonte: Imprensa UFBA (2023)13.

13 Disponivel em https://images.app.goo.gl/Zt11eK5rZNU7jqaR6. Acesso em 10 mar. 2024,
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Em 2022 e 2023

PRIMEIRO SEMESTRE:

Busca de novas escolas parceiras e mediadoras

Preparagdo de matricula e divulgagdo

Organizagao de quadro horarios de professoras e contetido
Planejamento semestral/coordenagado

Matricula

Reunido com pais e coordenadores de escola

Organizac¢ao de pedido e entrega de uniforme

Rodizio de aula nas nove unidades do Nucleo para conhecer e criar vinculo com as alunas
Financeiro, marketing e atendimento do Nucleo (o ano inteiro)
Reunides com professoras

Criacao/desenvolvimento de atividades/aulas tematicas/eventos
Substitui¢do de professora

SEGUNDO SEMESTRE:

Abertura de novas turmas

Divulgacao

Planejamento semestral/coordenacao

Criagao/desenvolvimento de atividades/aulas tematicas/eventos
Substituicao de professores

Reunido com pais e coordenadores de escola

Financeiro, marketing e atendimento do Nucleo (o ano inteiro)
Pesquisa e escolha de tema para festival

Pesquisa musical

Pesquisa e negociagdo de pauta

Divulgacao e inscrigdo para o festival anual

Criacdo de figurino

Compra de material para o figurino e gerenciamento da producao
Compra de material cenario, co-crigdo e gerenciamento da produgao
Financeiro, marketing e atendimento do festival

Criagdo de aderecgos - producao e/ou compra.

Criagao de coreografias e ensaios com todas as turmas de todas nove unidades + todas as
turmas da escola Vila Infancia

Experimentacdo do figurino nas criangas e reparos, caso necessario.
Producao executiva de trés espetaculos (com a participagao de 200 criangas)
Apresentagao dos espetaculos

Distribuicao dos certificados

Analise/reflexdo anual
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ESPETACULOS 2023

Figura 9 — Festival de ballet ludico Ahh... Mar. Emoc¢des que emergem do fundo e montagem
artistico-pedagogica Do Amor ao riso. As emogdes € o circo

Fonte: Acervo pessoal.
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AS AULAS

Na didatica com a qual atuo e proponho, a ludicidade entrelaca a arte e educagao por
meio do protagonismo igualitario, abarcando a culturalidade, a corporalidade, o contexto social
e a interdisciplinaridade. Assim, a possibilidade de ensinar/aprender ¢ atrelada a afetividade,
por se tratar de um oficio que reflete na vida dos sujeitos implicados. Com o amor, a empatia e
o respeito ao facilitar entendimentos, comunicagao e as relagdes com nds mesmos, com o outro
e com o que nos cerca. Considero que a professora/mediadora precisa de, além de
disponibilidade emocional, possuir conhecimentos em campos diversos, capazes de promover
dialogos interdisciplinares para se alcangar objetivos conectados ao desenvolvimento cognitivo
amplo através/pelo movimento/danca. Conhecimentos, estes, oriundos de mestres, leituras,
interagdes com colegas, experiéncia de vida, das proprias criangas e mais. Porque o saber é

dindmico, assim como a aprendizagem.

Figura 10 — As aulas. Desenvolvimento cognitivo através/pelo movimento. Nucleo de danca
Giovanna Badar6

Fonte: Acervo pessoal.
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5.2.2 Cognicao e Ensino/Aprendizagem - semestre I - 2022

Carga-horaria: 51horas. Créditos: 3.Componente comum as Linhas de Pesquisa 1 e 2.

EMENTA: Trata da agdo do sinal / que significa “estar para”. Ensinar/aprender como enacao
em Danga, a¢do que ocorre em instancias fisicas, bioldgicas, psicoldgicas, intelectuais.
Ensino/aprendizado enquanto ocorréncia no contexto da sala de aula ou da cena. Aborda os
processos emergentes ou propostos tanto para criangas, adolescentes, jovens, adultos, idosos,

leigos ou profissionais.

Os docentes da disciplina, a Prof.* Dr.* Lenira Peral Rengel e Prof. Dr. Thiago Santos
de Assis, apresentam o sinal / (barra inclinada) como uma agdo que significa “estar para”. Assim
o titulo desse componente curricular aborda o ensinar/aprender como enacdo em Danga, acao
que ocorre em instancias fisicas, biologicas, psicologicas, intelectuais. Ensino/aprendizado
enquanto ocorréncia no contexto da sala de aula ou da cena. Em processos emergentes ou
propostos tanto para criangas, adolescentes, jovens, adultos, idosos, leigos ou profissionais.

Os eixos nucleares foram: Danga, corpo, cognicdo com ensinar/aprender. E os eixos
nucleados: cogni¢do situada, enacdo, estética, metafora, procedimento metaforico do corpo,
mente, corpo, cérebro, teoria, pratica, acdo, enacdo, experiéncia, linguagem, dualismo,
dualidade, dicotomia, cultura, natureza, empirismo. Esses saberes foram transmitidos/
trocados/mediados por via de encontros orientados por uma pedagogia critica e pds-abissal,
desenvolvidos em perspectiva dialdégica, com breves exposigoes, leituras, semindrios, foruns
performaticos. Também, indicacdes de leituras, videos e implicagdes destas: discussoes,

didlogos; apresentacdo de perguntas e inquietacdes escritas para fomento dos debates.



151

PRINCIPAIS ATRAVESSAMENTOS

Nos encontros desse componente, foi que me percebi académica. Em um misto de
ansiedade, curiosidade, medo, vontade, frustracdo, foi aqui, junto com meus mestres e colegas
doutorandos (sim, senti frio na barriga ¢ me perguntei, inimeras vezes se seria capaz) €
mestrandos, que iniciei aprendéncias diversas que distinguem o estudo académico dos demais.

Os assuntos abordados, alguns desconhecidos até entdo, apresentaram sentido a minha
pesquisa, a atuagdes pedagogicas e “achismos” por mim tidos como intuitivos. A partir da
ampliacdo do entendimento acerca dos processos cognitivos e suas ramificagdes (flexibilidade
cognitiva, neuroplasticidade, cognitivismo, enag¢do, emergéncia, mente incorporada,
pensamento metaforico, inconsciente cognitivo...), um mundo vasto a ser pesquisado se
apresentou fortemente, e creio, me acompanhara pelas proximas pesquisas.

Agora, torna-se mais compreensivel o tanto que essa disciplina me mexeu
energeticamente. De forma nem sempre tranquila! O desconhecido assusta, mas as descobertas
“acomodam”, organizam-se, impulsionam, movem!!! Cogni¢ao ¢ movimento.

Foram nessas aulas que compreendi mais profundamente como todo o meu modo de
acdo profissional ¢ voltado para o desenvolvimento cognitivo amplo, através/pelo
movimento/danga. E estudar sobre o tema, me possibilitara ampliar as possibilidades de agao

junto a meus educandos.

ATIVIDADES

Participei de seminarios, questionei buscando aprender, fiz fichamentos de textos por
vezes de dificil compreensdo para mim (ok, faz parte do processo!) e gostei particularmente de
ouvir colegas como Hugo Martins, Camila Correa, Marcia Pedrosa, Carmem, Tiago Santana,
Cecilia e outros. Gostei do incomodo gerado ao assistir o “Enigma de Kasper Hauser” e sentir
a urgéncia de gerar sentido no que propomos nas aulas, para que nossas criangas se percebam
e reconhecam.

Com a “caixa de Skinner”, imaginei noés humanos/ratos que a cada “LIKE” ou
“DESLIKE” direciona nosso comportamento que ¢ manipulado pelos algoritmos e ameacado
pela inteligéncia artificial. A partir dai pensei na sobrecarga que estd sofrendo nosso sistema
sensorio, o que talvez justifique o aumento de problemas de saide mental (MENTECORPO!

NAO DUAL) e comprometimento do sistema cognitivo. Sera coincidéncia, que ao facilitar dez
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aulas em um mesmo dia para criancas de 2 a 11 anos, constatei que as turmas dos mais novos
tém cinco vezes mais criangas neuroatipicas do que as do mais velhos?

E 0o EUCORPO, O CORPO QUE SOU, que biologicamente é praticamente o mesmo de
tempos remotos, reagindo a um mundo cada vez mais volatil.

“EUREKA?”, precisamos movimentar o corpo que somos.

Gratidao aos mestres e colegas, por tantas descobertas.

Segue a reproducdo das atividades produzidas no contexto do componente curricular

Cognicao e Ensino/Aprendizagem.

MAPA MENTAL

A principio me assustei com a atividade. Ao iniciar o processo de feitura, fui

encontrando a organiza¢ao de minha pesquisa enquanto organizava os elementos do mapa.



Figura 11 — Mapa mental produzido no componente curricular Cognigo e Ensino/Aprendizagem
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Fonte: Acervo pessoal.

LEITURAS E INSPIRACOES

Textos que AMEI!
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LAKOFF, George, JOHNSON, Mark. Philosophy in the flesh - The embodied mind and its

challenge to western thought. New York: Basic Books, 1999.

99, <

Pedagogia da Autonomia (Paulo Freire — relagdes “educador e educando’; “participagdo, senso

critico, respeito, liberdade, responsabilidade e vivéncias adquiridas no decorrer da vida e do seu

meio social”).

RENGEL, Lenira Peral. Corponectividade: Comunica¢do por procedimento metaforico nas

midias e na educacao. 2007. 169 f. Tese (Doutorado em Comunicagdo) - Pontificia

Universidade Catoélica de Sao Paulo, Sao Paulo, 2007.
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5.2.3 Educaciao Somatica em Danca - semestre II - 2022

Carga-horaria: 51horas. Créditos: 3.Componente comum as Linhas de Pesquisa 1 ¢ 2.
EMENTA: Conhecimento de principios tedricos e praticos da Educac¢do somética na interagao
com a Danga. Estudos das relagdes entre percepc¢ao, sistemas corporais e estudos do movimento

conectando abordagens somaticas e processos de criagdo cénica.

O componente curricular “Educacdo somatica” foi mediado pela professora Beatriz Deodato.

PRINCIPAIS ATRAVESSAMENTOS

Quantos medos e bloqueios trazemos no corpo que somos? Somos cuidadosos em nossa
comunicag¢do com os educandos e colegas? Como cuidamos de nés mesmos? Nos, corpomente.
Os principais atravessamentos que esse componente me apresentou foram indagacgodes. E um
sentido de urgéncia comigo mesma. Em cuidar melhor de corpomentecorda que esticooooo até

o limite.

ATIVIDADES

Atividades de investigacdo em sala de aula que partiram da acdo fisica para
compreensdo teodrica. Leituras e debates. E compartilhamento de atividade autoral.
Segue a reprodugdo da atividade produzida no contexto do componente curricular

Educacao Somatica em Danca.
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TEXTO FINAL

Somatica em aulas ludicas de ballet infantil. Atravessamentos e
intercessoes.

Giovanna Badar6é Galvao
PRODAN- Somética

A danca ¢ uma necessidade natural e instintiva do homem de eternar através do
movimento um estado emocional, tendo como instrumento principal o corpo e como referéncia
a musica, o siléncio e o ritmo.

Assim, considerando-se a visdo da educagdo contemporanea a crianca pode
desenvolver-se integralmente e como parte de seu processo de aprendizagem, o trabalho de
consciéncia corporal assume importincia particular.

A Somatica, como area de estudo, propde o autoconhecimento do eu/corpo, a auto
aceitagdo e identificagdo de vicios em modos de mover-se/existir que podem gerar lesoes,
limitagdes e comprometer a saude plena.

Pessoas como Frederick Matthias Alexander (Técnica Alexander), Gerda Alexander
(Eutonia), Moshé Feldenkrais (técnica Feldenkrais), Danis Bois (Faciaterapia e gindstica
sensorial), Godelieve Denys- Struyf (Método de Cadeias Musculares e Articulares, Klaus Viana
(Método Klaus Viana) e tantos outros, desenvolveram técnicas somaticas em que reconhecem
a interligacdo corpo/consciéncia. Sendo as emog¢des, o meio (cultura e meio social), os
pensamentos, e valores pessoais a reverberar no campo fisico.

Essas técnicas, sugerem o reconhecimento corporal, a identificagdo de padrdes
limitantes, vicios posturais e de movimento, e estimula descobertas e formas diversas de mover-
se e expressar-se com modos mais eficazes de organizagdo somatica.

Tais pensamentos convergem com o modo de aprender/ensinar que proponho, ao
considerar que para a crian¢ca o “brincar” esta ligado ao “descobrir” ao experimentar” ao
“evoluir”. Com a danca a funcionar, justamente como uma grande brincadeira que estimula a
curiosidade, as atividades intelectual e emocional e outros sensos.

Certamente, em minha pesquisa, sobre” Quais temas sdo relevantes para a
sistematiza¢cdo de uma didatica com procedimentos ludicos para o ensino do ballet infantil, em
uma perspectiva de desenvolvimento cognitivo amplo”, a Educacdo Somatica ganhard um

capitulo especial por me atravessar fortemente o interesse em aprofundar os conhecimentos


http://en.wikipedia.org/wiki/Gerda_Alexander/
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acerca da somatica, a fim de alertar para praticas que respeitem as etapas de do desenvolvimento
infantil, a maturagdo de articulagdes e musculatura e a importancia de se estimular o

autoconhecimento e auto cuidado nas criangas € em nds mesmos.



5.3 GRUPO DE PESQUISA CORPONECTIVOS

DIARIO |
ACADEMICO fer e (ORA) Ao ballel,
COMO TANTAS QUTRAS

PRODAN-UFBA 2022/23
GIOVANNA BADARO

O GRUPO DE PESQUISA CORPONECTIVOS E FORMADO POR
ORIENTANDOS E EX ORIENTANDOS, MESTRES, MESTRANDOS,
DOUTORES E DOUTORANDOS, LIDERADOS

POR LENIRA RENGEL.

POR MEIO DE ENCONTROS ON-LINE E PRESENCIAL
ACONTECEM DEBATES, TROCAS DE EXPERIENCIAS,
DISCUSSOES SOCIAIS/POLITICAS /ARTISTICAS /ACADEMICAS
COM INTUITO DE PROMOVER O SABER DE MODO DIVERSO,
DINAMICO E ACOLHEDOR.

E UM PORTAL DE POSSIBILIDADES QUE SEAPRESENTA A
PARTIR DE SEUS COMPONENTES QUE VIVEM EM DIVERSOS
LUGARES E ATUAM EM DIVERSOS CAMPOS.

PARA MIM, ESSA EAPALAVRA QUE MELHOR SIMBOLIZA O
CORPONECTIVOS. DIVERSO!!!

UMA EBOLIQf\O DE IDEIAS E ARTE QUE SE ENCONTRAM,
CONFRONTAM E EMERGEM, REVERBERANDO O PENSAMENTO
POS-ABISSAL EM UM MUNDO CADA VEZ MAIS VOLATIL.

GRUPO DE PESQUISA CORPONECTIVOS

MOVENCIAS

PRECISO DESLOCAR AS PRIORIDADES
_] DA MINHA VIDA.

PRECISO TER TEMPO PARAME
ALIMENTAR DA ARTE E PENSAMENTOS
DE PESSOAS PARES.

j HA UMA INFINIDADE DE BOAS
PRODUCOES SENDO CRIADAS. QUERO
| AcessA-Las

FOI AQUI QUE COMECEI A APRENDER O
! QUESER PESQUISADORA.

| ADOREADELICIA PODEM CAMINHAR
JUNTOS

i] SOU GRATA A LENIRA E A CADA COLEGA
POR TANTO!

Importante
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TER # OPORTUNIDADE DE FAZER

PARTE DESSE GRUPO E ME
DEPARAR COM UMA DOR QUE
ME ACOMPANHA tA 30 ANOS,
FOI MARCANTE NESSE ..
PERCURSD-ACADEMICO.
ADOR

DE RUERER ESTAR MALS,
e
MAIS...

OO

TODAS ALTEKN/}TIVAS 22
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5.4 CONSIDERACOES. O CURSO/A ORIENTACAO ACADEMICA

Ao escrever sobre meu percurso académico, percebo que este segue caminhos similares
aos da minha vida profissional. Seria diferente, j4 que se trata de um mestrado
PROFISSIONAL, IMPLICADO?

A proposta do PRODAN, inovadora e necessaria, pela propria natureza de “abrir
possibilidades” e contemplar saberes ha pouco tempo desconsiderados pela educacao formal,
apresenta desafios para todos envolvidos. No modo de avaliacdo, na flexibilizacdo e delimitagao
de prazos, na dinamica das apresentacdes, temas, convidados ou formatos de atividades. Sinto
que a COORDENACAO ESTA ATENTA!

Pergunto até onde os critérios ja pré-estabelecidos por antigos formados podem ou
devem ser modificados para acolher situagdes que envolvam pessoas discentes sem tanto tempo
disponivel (por estarem “in loco” em suas areas de atuacdo), porém dispostas a se dedicar ao
curso, mesmo que nao, como se € esperado nos cursos mais tradicionais (ndo falo de descaso
ou nao cumprimento de atividades!).

Quao disposto as adaptacdes estd o sistema? De que modo os docentes estdo sendo
preparados para esse novo modo de interagdo, instrucdo e acolhimento? Essas questdes vao
além da boa vontade e do grau de humanismo das pessoas implicadas.

Aqui, levando questdes técnicas mesmo. Oriundas da minha experiéncia, que por
inimeras vezes, apontaram para o conflito de demandas, profissionais e académicas.

Hé um misto de profunda gratidao e culpa, que por horas (poucas) me faz questionar a
minha capacidade e a relevancia de continuar pesquisando e resistindo.

As questdes pontuadas requisitaram a boa tolerancia e experiéncia de minha orientadora,
Prof.* Dr.” Lenira Peral Rengel, que percebo, buscou dentro das minhas e suas possibilidades e
caracteristicas enquanto artista/educadora/pesquisadora, auxiliar nessa trajetoria. Minha

gratido.
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Parte 4

Dados comprobatorios
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6 DADOS COMPROBATORIOS

6.1. HISTORICO ESCOLAR

g

UFBA - Universidade Federal da Bahia

Histdrico Escolar - Emitido em: 15/01/2024 as 15:31

Marre:

Filiacao:

GIOVANNA BADARO GALVAO
Data de Mascimento: 04091975
JANE SUELY BADARO GALVAOD

Dados Pessoais
Matricula: 2021136579
Local de Nascimento: ILHEUS/BA

N® DO CPF:673.343.185-87

GENILTON FIGUEIREDO GALVAO

Programa:

Curso:

Base Legal:

Curriculo:

Area de Concentragéo:

Linha de Pesguisa:
Orientador:

Forma de Ingresso:
AnolPeriodo Ingresso
Suspensoes:
Prommogacoes:

MeosfAno de Saida:

Dados do Vinculo do Discente

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAD EM DANGA/PRODAN
MESTRADO PROFISSIONAL EM DANCA

486

M120231 Status: ATIVO
INOVAGOES ARTISTICAS E PEDAGOGICAS EM DANGA | LINHA: PROCESSOS PEDAGOGICOS,

1674636 - LENIRA PERAL RENGEL
Selecao Para Pds-Graduacio

20221 MesiAno Inicial: MARI2022 Kes Awal: 23*

0 meses

4 meses Tipo Saida:
Data da Defesa:



Disciplinas/Atividades Cursadas/Cursando
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Inicio Fim Componente Curricular Turma CH Freq % Nota Situacao
032022 OM2022 PPGDANCAODS  COGHNICAD E ENSINO/APRENDIZADO ol 81 @27 B.O APROVADD
ABORDAGENS E ESTRATEGIAS PARA PESQUISA EM
0312022 0W2022  PRODANDOOOOO003 PROCESSOS EDUCACIONAIS EM DANCA ol 51 18,2 a1 APROVADD
0312022 0W2022  PRODAMNDDIOODO0Z0 PROJETOS COMPARTILHADOS ol 51 100.0 B.? APROVADD
032022 OW2022 PRODANDOOCOD0ZI PRATICA PROFISSIONAL ORIENTADA | - 102 APROVADD
TOPICOS INTERDISCIPLINARES EM DANCA E
OB/Z022 122022 PRODANDDIOOOO001 CONTEMPORANEIDADE ol 51 891 a.0 APROVADD
OBZ022 122022 PRODANDOOODDOTS TOPICOS ESPECIAIS EM DANCA: EDUCACAD SOMATICA o 51 100.0 a.0 APROVADD
072022 122022 PRODANODOOOD0Z24 PRATICA PROFISSIONAL ORIENTADA Il 102 APROVADD
0112023 PRODANOOOO00021 TRABALHO DE COMCLUSAD DE CURSOI i MATRICULADD
0112023 PRODANDOSO PRATICA PROFISSIONAL ORIENTADA I o0 MATRICULADO
072023 PRODANOOOOO0022 TRABALHO DE COMCLUSAD DE CURSOI i MATRICULADD
Carga Horaria e Créditos Integralizados/Pendentes
Obrigatdrias Optativos Total
Exigido 405 h 40 h 4495 h
Integralizado 3s5h 102 h 41Th
Pendenta® 90 h oh 90 h
*Contabilizado com base no valor estabelecido no minimo exigido da estrutura cumcular.
Componentes Curriculares Obrigatorios Pendentes:3
Codigo Componente Curricular CH
PRODANDDOOO0D021 TRABALHO DE CONCLUSAD DE CURSO | Martriculado Oh
T UFBA - Universidade Federal da Bahia
Histdrico Escolar - Emitido em: 15/01/2024 as 15:31
Mome: GIOVANNA BADARO GALVAO Matricula: 2021136579
Componentes Curriculares Obrigatorios Pendentes:3
Codigo Componente Curricular CH
PRODANOIOOOOD0Z2 TRABALHO DE COMCLUSAO DE CURSO 1l Marriculado Oh
PRODAMDOSD PRATICA PROFISSIONAL ORIENTADA NI Matriculadao a0 h
Equivaléncias:

Cumpriu PRODANDOZE - TOPICOS INTERDISCIPLINARES EM DANCA E CONTEMPORAMEIDADE [45h) através de PRODANOOOGO000T - TOPICOS
INTERDISCIPLINARES EM DANCA E CONTEMPORAMEIDADE (51h)

Cumgriu PRODANDD4T - PROJETOS COMPARTILHADOS (45h) atraves de PRODANDOOOO00Z0 - PROJETOS COMPARTILHADOS (51h)
Cumpriu PRODANDO4E - PRATICA PROFISSIONAL ORIENTADA | (90h) através de PRODANDDOOOO023 - PRATICA PROFISSIONAL DRIENTADA | (102h)

Cumpriu PRODANDD4S - PRATICA PROFISSIONAL ORIENTADA Il (30h) através de PRODANODO0000Z4 - PRATICA PROFISSIONAL ORIENTADA I (102h)

Cumpriu PRODANDOZ0 - ABORDAGENS E ESTRATEGIAS PARA PESQUISA EM PROCESSOS EDUCACIONAIS EM DANGCA (45h) atraves de PRODANCOD00000S -
ABORDAGENS E ESTRATEGIAS PARA PESOUISA EM PROCESSOS EDUCACIONAIS EM DANCA (51h)
Observagoes:
- O regisiro de prorogagao de prazo para 2022.1 atende ao Art 1° da Resolugao n® 0772021 do CONSUNI.
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6.2 CURRICULO LATTES

1301724, 15:24 Curriculo Lattes

@l Curriculo Lattes

Giovanna Badard Galviao

Endierero parz acessar este OV ttps:f flattes.cnpg.brf 0468022831819293

Uttima abualzacio do curriculs em 151002034

Resumo informado pelo autor

Mestranda pela (Prodan-UFBA), graduada em Design de Interiores pela Universidade Sabvador, especialista em Ludicdade no Desenvolvimento de Pessoas. Tem
experiencia na arsa de artes, com énfase em danga e educacio através/pelo do mowimento.Aborda 2 danga como uma ac@o natural e instintiva gue pode awiliar no
desenvolvimento cognitive ample com entendimentos que buscam atender s necessidades mdltiplas de existir, sentin, pensar e agir na contemgoransidade. Atua ha 30 anes
come professora nas sévies iniciais do ballet infantl, Propde uma didatica com procedimentos lidices e interdisciplinar, afetiva, efetiva e divertida, que junto & dimensao
técnica-interpretativa e de apreens3o dos codiges do ballet, gere sentidos 3s praticas de danca e repercuta positivaments nas pessoas implicadas, tais come educadoras,
educandes, familias & comunidade. A hez de estudos que atravessam teorias contemporaneas da educaco, cognicie, pedagogia ndo racsta e temas transversais.Desde
2005, anualmente cria espetdculos, produgbes artistico-pedagogicas encenadas/dancadas por criangas com idades a partr de 2 anos e adubes. Em 2020, durantz a
pandemia do Covid, de margo a ageste, ofereceu aulas tematicas gratuitas no formato Live, via Instagram, que contou com a participagao de criangas e professores do Brasil
& outros paises, Em 2022 e 2023 desenvolveu cursos fres e oficinas que resultaram na producéo de quatro espetaculos artistico-pedagogicos, & contaram com a
participago de 393 criangas,

[Texta informado pelo autnr)



MNome civil

Mome Givanna Badand Galvao

Dados pessoais
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Nascimento 04031975 - Brasll

CPF 67334318557

Formac3o académica/titulacio

2020 Especial em NELUROCIENCIA E APRENDIZAGEM.
Fatuldade Balista de Minas Gerals, FSMG, Balo Harzome, Brasll

2014 - 2016 Especializagio em Ludiddade no desemoivimento criiho de pessoas.
ABSD o Educacional Unyanna, UNYAHMA, Salvadar, Brasll

Tnuk: ual 3 Impartancia 0 desemahimants da eriatividade na fomapdo protfissienal ne encing

Dnemamr Daniela Vasconcelos Gomes Rodrigues
2012 - 2014 Grad em Daslgn oe Inferiones.
wersklade Salvadar, UNIFACS, Salvador, Brasll
TRukg: o
Orentagor oo

2020  Aperfelcoamenio em PEICOMOTRICIDADE,
Faculdads Batista de Minas Gerals, FSMG, Balo Hozorse, Erasll

Atuacdo profissional

1. Villa Criar Ezcola & Centro de astudos - VC

Vinculo
Instituclonal

2016 - Atual  Vincuo: Prestapio de servigo , Enquadramenio fundional: Professoraicoandenadora oe ballet 0dico

Carga horaria; 60, Regime: Integral

2. Coleglo Plramide Junkor Empreendimentos Educaclonals LTDA. - CP

Vincula
Inztituclonal

2017 - Atual  VIncuoo Premaggue EEr'.ll;!:l Erqummntmmmal Professora’coandenadora de ballet Iidico |
Carga horaria me: Ireegral

Qutras |

Em2{]1?13.rr\r:é amelmmprcm!sm substhata o2 ares na eoucagdo Infant e fundamental 1, com
proposta de anss Integradas. oo, com mjoerrgrev;aﬁdn. Ful resp-:ﬂsa-.-el p-elaelamra;é:l
tom a pa

pral exemnr.'ae ansnnamespeunundeﬂnadem
de 350 aunos, 35 apreentagies OCOTERAM No circo Picalna.

3. Muttl Morelra Estabelecimento de enalnge lida - VI

hitps:/fwewws cnpg bricvlattesweb/pkg_impev frata
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Vincula
Instituclonal

2017 - Atual  VIncuio: F‘I'E.Elagﬂl:l-e BE'F'.'ITII . EI'l?IJHE'TIEI‘H:I Tuncional; Professoracoardenadona de ballet Ihdicn |
Canga hordria; 60, Regime: Integra

4, Egpaco Recreativo E Pedagoglico Lida - AC

Vincula
Ingtituclonal

2019 - Atual  Vincuio: F‘I'E.Elagﬂl:l-e BE'F'.'ITII . EI'l?IJHE'TIEI‘H:I Tuncional: Professoracoardenadona de ballet Ihdicno |
Canga hordria: 60, Regime: Integra
utras | B

Afraves oo Nuces de Danga Glovanna Badard ablamos na coordenagas e docenda das aulas de balet
Kidica na Creche Escola Asonchego do Curamim. Es5a atividade extra curicular & remunerada
diretamente pelos pals.

5. LICEU SALESIAND DD SALVADOR - C5

Vincula
Ingtituclonal

2015 - 2018 VInculo: Celedista , Enquadramenta fundonal: Professora de danga , Carga horaa: 580, Regime: Inbagral
Outras | 5
Embara efefivada em 2015, minha atuagdo profissional como prodessara das aulas de baliet Infamll nessa
insihulgdo bewe inlcio em 2012, coMo coMpravam o6 Tolders e foios dos festivals anuals de danga

devicamerne reglsirades. 500 minha docencla eslavam as urmas de edu Infardl & fundamental 1
de ambas wmes, matriculados no perods Inksgral. Tambsm, Jguns &d o ndo Integralstas.

& Academla Bahlana de Danga oe Saldo - ABDS

Vincula
Instituclonal

2015 - 2016 Vinculo: Prestagio de servigo , Enquadramenio funcdional: Professora de balle? ldlco & Jazz Dance
Carga horéria; 60, Reglme: Integral

7. Socledads de Assisténcis @ Cultura 5. C de Jesus - SACSC

Vincula
Inzgtituclonal

2012 - 2017 Vincuio: Frealag'[]:d-e servigo , Enquadramenta funsional: Professoradcoandenadora o ballst iidico |
Carga horaria: 380, Regime’ Inegral
Qutras | :

5
Fal medadora em danga duranie sels anos no projeto socdal Par um Munda Melhar, ondie o ensino do
pallet & do |azz para ciangas € adolestentes cam dades enre 6 & 15 anos Inclulu-s2 no contexho de

Coneqto cuRdral iransversal, orlandd oparmunidace oe Wyencias na Inte entre aducadon &
eOuEANG0S a0 rabalar conhecimentas, Crengas, represertagies socials, 5 & Irzlactuals gue
gEram S2nioos para a5 pratcas. Uma oas educandas, Sdiangsie, GegUe A camelra e ballanna 3 ende
&2 aprezentaca na Alemanna.

8. Agpovhagio Educaclonal Unyanna - UNYAHNA

Vincula
Instituclonal

2015 - 2016
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Produgao artlsticalcultural

Artes Cénicas

T GALVAD, G. B.

Eventa: fundo.. 2022, Local Evento; cing Teatro de Laur de
Fraie iyt o sende Lo oo Foelar Sale: Srasi InstituigSo prometora: Mockes e Danga
Giovanna Badard, Duraghio; 60. Tipa de events: Festival.

Attvidare dos Fuiores: Dramanurg. Dt da estrela 2611/2022, Looal da estrela CIg Teatro oe Lauro d8
Frefta. Ta rada: duas aprasa 5. Premi | - Hiome- :
nﬂm;'.ra'h"vffmmgrama*ﬁptplju%ulman'?lgasqné-JMTmyzzpﬂﬁnhkMD—.

GALVAD, G. B.

E-.lerm mc:alelumccnplncmrmunﬂma 2022, Local Everfio: cine Teatro de Lawre de Frekas.
00 evento: Salvador. Pals: Brasll. Insitucio promotora:; Mocko de Danga Glovanna Badar &

Esaula Wit Infaneia. Dum{;anc &0, Tipo oe evenil: Apreseniagdo unica

Aftvidace dos aulores: Dramaturgista. Data da estrela: 1011212022, Local da estrela: Cline Tealro de Laurg
de Frefta. Temporada: duas aprezentacies. Pramiagdo; —. Homea-page:
s/ IS BT, COMY P o7 pMCEL Dy gan = Az WS GrZIA A==,

QGALVM. G.B.

Eventa: O Jardim de todas as coresl, 2019, Local Eventoc Cine Teatrs Laurg de Freltas. Cldade do
everna: Glovarna Badang Galvaouro oe Frelas. Pals: BrasIL Instiulgao prometora; MOdeo de Danga
Glvanna Badard. Duragde: 55. Tipo 02 evensy: Festval.

Attvidate dos autore Data 3 esrela: 1011:2010. Local da estrela: CINE TEATRO LAURD
DE FREITAE. Term:-uradz 1. Premiagio: }00C. Home-page: htips: /W Instagram. com/pBEGEY JISKLIT
utnn_medium=copy_link.

'E?GALVM. G.B.

Evento: Danga dos Astros, 2018, Local Evento: Cine Teatrs Laurs oe Freltas. Cldade do eventa: Lauro
de Freftas. Pals: Brasl. insiRulgie promatora: Mcleo de Danga Glovanna Badard. Duragdo: 60. Tipo de
VEMD: Apresentagdo unica.

tps:/hnwws_cnpg.bricviattesweb/pkg_impev frata
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Atfvidate dos auore Data 3 estrela: 106411:2018. Local da estrela: CINE TEATRO LAURD
DE FREITAS. 'nanpurauac 1. Premiacdo: 300K Home-page: htips:iwiww. Instagram. com/prBaF 1 VEHKTZ?
utnn_medium=copy_link.

1 cALVAD, G.B.
Eventa: Clrco 8 Vida, 2017. Local Eventn: Clreo Plcaoling. Cldade do evento: Salvador. Pals: Brasl.
Instituigao pramotara; Curso € Cakglo Piramice, Duragds: 1200 Tipe o2 evente: Outra.

Aftvidare dos auiores: Diretor. Data da estrelar 021272017 Local da estrela; Croo Pleoling, Panque de
PRuaci.. Temparadas 1. Premiacio: 1000

GALVAD, G. B.

Evento: Era uma vez.., 2017. Local Evento: Tealro Sakeslano. Cldade do evente: Salvador. Pals: Brasll
Lr:uu.lpa-:- pramiotara; Mackes de Danga Glovanna Badard. Duragdoc 60 Tipo de evento: Apresentacio
ca

Aftvidace dos aulores: Diretor. Data da estrelar 251112017, Local da estrela: Teatro Saleslana.
Temparada: 1. Premiagio: 1000

GALVAD, G. B.

Evento: Ritmoa @ Eatllos, A Danga Mo Compasso Do Mundo.. 20135, Local Evento: Converno de Nossa
Sennhora tio Desterro. Cliade oo evento: Salvador. Pals: Brasll. Insttulgdo promobara: Nodeo de Danga
Glovanna Badard. Duragdo: 50. Tipa de evendo: Festival.

Athidae dos auiores: Dangaring. Data oa estrela; 15/11/2015. Local oa estrela; Convenio oe Nossa
Sennora oo Deslemn. Temporada: 1. Premiacio; XK

ﬁ}GALv.ﬂo G.B.
Eventa: A Matureza, Seus Elsmentcs & Qutros Encantosl, 2014, Local Evento: Cormvanto de Mossa
Sennora oo Dessemn. Cldade o everna: Salvadar. Pals: Brasil. Insﬂmr;anprumm Mideo oe Danga

Glovanna Badard. Duragdo: 50. Tipo de evenia: Apresentagdo nica
Attvidage dos autores: Diretor, Losal da estrela; 0901002014, Temparada: 1. Premiagda; )00

Pagina gerada pelo sistema Curriculo Lattes em 15/01/2024 as 15:24:25.
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