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RESUMO

A convivéncia diaria dos(as) residentes em ambientes com infestagdes de roedores induz
estresse e preocupagdes com riscos a saude e ao bem-estar. Os efeitos dessas interagdes
podem ser agravados em comunidades empobrecidas devido as condigcdes ambientais e
sanitarias precarias e a sensacdo de incapacidade de controlar seu ambiente. Embora os
fatores ambientais e socioecondmicos sejam conhecidos, no Brasil ha poucos estudos que
abordam os impactos das experiéncias prolongadas da infestagcao de roedores na percepgao do
ambiente por populacdes de regides empobrecidas. Conduzimos um estudo transversal e
qualitativo em comunidades urbanas de Salvador, Bahia, para compreender as percepg¢des,
experiéncias, contextos e praticas dos moradores em relacdo as infestagdes de roedores.
Utilizamos inquéritos individuais e domiciliares, além de discussdes em grupos focais. Os
moradores demonstraram ter conhecimento dos determinantes ambientais que favorecem
infestagoes, além de possuirem suas proprias praticas de controle. Relataram avistamentos nas
vias publicas, areas domiciliares e peridomiciliares, e expressaram sentimentos de nojo e
perigo. Também acreditavam ser "inevitdvel" a exposi¢do a ratos e desenvolvimento de
doengas que eles transmitem e afirmaram estar habituados com a presenca de ratos. Devido a
negligéncia estatal, criam seus proprios mecanismos de enfrentamento, baseando-se em
iniciativas comunitarias e apoio social. Esses resultados indicam que os (as) residentes
percebem os fatores ambientais e socioeconOmicos que contribuem para as percepgdes
individuais. Isto sugere a necessidade de intervencdes abrangentes e integrativas capazes de

atuar simultaneamente em niveis individual, comunitario ¢ institucional.

Palavras-chave: Rattus, percepcdes, comunidades urbanas, Relagio Humano-Ambiente-Rato



ABSTRACT

Daily exposure to rodent infestations leads to stress and concerns about health and
well-being. In urban impoverished communities, these effects are often exacerbated by poor
environmental and sanitary conditions and a sense of powerlessness to control their
surroundings. Although the influence of environmental and socioeconomic factors is
recognized, few studies in Brazil explore how prolonged exposure affects environmental
perceptions in impoverished areas. To address this, we conducted a cross-sectional and
qualitative study in urban communities in Salvador, Bahia, to understand residents'
perceptions, experiences, and practices regarding rodent infestations. We used individual and
household surveys, as well as focus group discussions. Residents demonstrated awareness of
the environmental factors that contribute to infestations and reported their control practices.
They frequently observed rodents in public spaces, residential areas, and peridomestic zones,
and expressed feelings of disgust and danger. Despite this, they felt that exposure to rats and
the diseases they transmit was “inevitable” and had grown accustomed to their presence. Due
to neglect by authorities, they have developed their coping mechanisms, relying on
community initiatives and social support. These findings highlight how environmental and
socioeconomic factors shape individual perceptions. They suggest a need for comprehensive,
integrated interventions that address individual, community, institutional, and public policy

levels simultaneously.

Keywords: Rattus, perceptions, Impoverished Communities, Human-Environment-Rat
relationship



LISTA DE TABELA S E FIGURAS

Figura 1- Roedores urbanos: Rattus norvegicus (ratazana), Rattus rattus (rato de telhado), Mus
MUSCUIUS (TAT0 AOMESLICO) .eevviieiiieiieeiie ettt e et e st e st e e teeeteeeteeestaeasseeessseessseessseessseessseessseesnseesseennes 4

Tabela 1- Caracteristicas sociodemograficas dos participantes do estudo nos bairros Alto do Cabrito,

Marechal Rondon, Nova Constituinte e Rio Sena, Salvador-Bahia em 2018 (N=1114) ......c...ccovvrvrenneen.

Tabela 2 - Caracteristicas ambientais, dos servigos urbanos e percepcdes/acdes dos participantes nos
bairros Alto do Cabrito, Marechal Rondon, Nova Constituinte e Rio Sena em Salvador-Bahia (2018)



RESUMO
ABSTRACT
LISTA DE TABELA S E FIGURAS
1. INTRODUCAO GERAL
2. OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL
OBJETIVOS ESPECIFICOS
3. CAPITULO 1
Introdugao
M¢étodos
Resultados e Discussao
Conclusdes
Referéncias bibliograficas
Tabelas e quadros
4. CONSIDERACOES FINAIS
5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

SUMARIO

O 3 N W

13
13
13
14
15
16
18
26
28
33
42
43



1. INTRODUCAO GERAL

Os roedores urbanos (ordem Rodentia) sdo animais com maior ocupagao € sucesso evolutivo
no mundo (Wilson; Reeder, 2005). Origindrios do continente asidtico, conseguiram se dispersar
gracas aos comerciantes que viajavam por meio de embarcacgdes oceanicas durante a Idade Média
(Bonnefoy; Kampen; Sweeney, 2008). Inicialmente, os ratos colonizaram os portos maritimos e
rapidamente infestaram os navios que carregavam mercadorias valiosas e alimentos (Clinton, 1969).
Nesse contexto de intensa comercializagdo, os ratos desempenharam um papel crucial em um dos
eventos mais marcantes que aconteceram na Afro Eurasia: a Peste Bubdnica, uma das epidemias
mais devastadoras da historia (Benedictow, 2011).

Os ratos urbanos chegaram as Américas somente a partir do século XV, durante as grandes
expedigdes europeias ao Novo Mundo, termo que se refere aos continentes sul e norte americano
(Armitage, 1993). No Brasil, os ratos urbanos foram introduzidos principalmente pelas embarcagdes
dos colonizadores portugueses (Masi et al., 2010). Mais tarde, no século XVI, o continente
americano também foi atingido por novos surtos de Peste Bubdnica, embora de forma mais branda
(Gibert, 2019). A expansao global dos ratos acompanhou o crescimento dos assentamentos agricolas
humanos a medida que novas regides no planeta foram ocupadas (Puckett et al., 2016).

A abundancia de alimento nas areas agricolas proporcionou condi¢des benéficas para o
crescimento populacional dos ratos, causando prejuizos significativos como a destruicdo das
plantagdes de graos e colheitas armazenadas (Aplin; Chesser; Have, 2003). Ao longo da histéria da
humanidade, os ratos tém compartilhado o mesmo espaco com o homem, de tal modo que
conseguiram ocupar varios habitats feitos pelos humanos como por exemplo celeiros, casas e
plantagdes (Almeida; Corrigan; Sarno, 2013; Singleton et al., 2003). Apesar do sucesso adaptativo
obtido nas areas agricolas, ¢ nas cidades que os ratos urbanos se consolidaram como espécies
invasoras € uma das pragas com mais impactos na saude publica (Blasdell et al., 2022; Morand et
al., 2015).

A partir do século XIX, os processos de urbanizacdo se intensificaram com a migragdo
massiva de pessoas da zona rural para as cidades, ocorrendo a diminui¢do das atividades rurais e
avanco das atividades industriais, comerciais e prestagdo de servigos (Sposito, 1988).
Consequentemente, houve um aumento significativo na densidade populacional urbana, que

impulsionou a expansdo de construcdes residenciais, muitas vezes em condi¢des sanitarias precarias


https://paperpile.com/c/u1pBRU/g3T9t
https://paperpile.com/c/u1pBRU/NTmz8
https://paperpile.com/c/u1pBRU/mWI0Y
https://paperpile.com/c/u1pBRU/9KFFf
https://paperpile.com/c/u1pBRU/pQZc
https://paperpile.com/c/u1pBRU/xz8zF
https://paperpile.com/c/u1pBRU/jYQJ
https://paperpile.com/c/u1pBRU/s6Gcm
https://paperpile.com/c/u1pBRU/yixBE
https://paperpile.com/c/u1pBRU/nKg3B+BqxQb
https://paperpile.com/c/u1pBRU/YbMQK+Zxghu
https://paperpile.com/c/u1pBRU/YbMQK+Zxghu
https://paperpile.com/c/u1pBRU/A5oet
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e com infraestrutura inadequada. As melhorias das condigdes sanitarias ndo acompanharam o
crescimento das cidades, resultando em uma concentracdo de pessoas em espacos reduzidos, sem
estrutura minima de moradia e servigos de saneamento basico (Souza, 2001). Com o tempo, essas
areas foram se expandindo de forma gradual e desordenada, resultando nas atuais favelas nos
grandes centros urbanos (Ibge, 2024). A deficiéncia estrutural e a precariedade sanitdria desses
espacos proporcionam condigdes ideais para a formacdo de hotspots de infestagdes de roedores
(Costa et al.,2021).

Atualmente, estdo catalogadas cerca de 2.400 espécies de roedores, distribuidas em 34
familias ao redor do mundo (Lacher et al., 2020). Destas, ocorrem no Brasil 267 dessas espécies,
divididas em nove familias (Abreu et al., 2023). Os roedores pertencem a familia Muridae (Wilson;
Reeder, 2005). Dentro deste grupo destacam-se as ratazanas (Rattus norvegicus), os ratos de telhado
(Rattus rattus) e os ratos domésticos (Mus musculus) (Figura 1), que sdo roedores cosmopolitas e
comensais sinantropicos (Masi, 2008; Puckett ef al., 2016). Esses roedores ocupam grandes centros
urbanos, principalmente em areas empobrecidas, e estdo intimamente relacionados aos humanos e

sdo adaptados a ambientes antropicos (Himsworth et al., 2013).

Figura 1- Roedores urbanos: Rattus norvegicus (ratazana), Rattus rattus (rato de telhado), Mus musculus
(rato domeéstico), respectivamente.

Fonte: Associagdo BioDiversity4all (https://www.biodiversity4all.org/)

As ratazanas costumam colonizar locais imidos, como sistemas de esgoto e esgotos a céu
aberto (Channon, 2008), aproveitando os quildometros de tubulagdes ou tocas cavadas no solo
(Himsworth et al., 2013). Embora passem grande parte da vida no subsolo, elas conseguem acessar
a superficie através de ralos, bueiros, canos danificados e aberturas escavadas no solo para procurar
alimento (Feng; Himsworth, 2014). Por outro lado, os ratos de telhado preferem regides mais aéreas

e sdo frequentemente vistos em telhados, s6tdos, arvores ou se deslocando por muros e fios elétricos


https://paperpile.com/c/u1pBRU/ueWrx
https://paperpile.com/c/u1pBRU/F9Pl
https://paperpile.com/c/u1pBRU/TuGI2
https://paperpile.com/c/u1pBRU/gQ75u
https://paperpile.com/c/u1pBRU/tfNZl
https://paperpile.com/c/u1pBRU/g3T9t
https://paperpile.com/c/u1pBRU/g3T9t
https://paperpile.com/c/u1pBRU/s6Gcm+6IZcR
https://paperpile.com/c/u1pBRU/jE1a
https://paperpile.com/c/u1pBRU/6Zde
https://paperpile.com/c/u1pBRU/jE1a
https://paperpile.com/c/u1pBRU/fQRz
https://paperpile.com/c/u1pBRU/jE1a
https://paperpile.com/c/u1pBRU/fQRz
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(Heiberg; Sluydts; Leirs, 2012). J4 os ratos domésticos geralmente constroem seus ninhos em areas
internas, preferindo moveis, armarios, fogoes e estufas dentro dos domicilios, e raramente sdo vistos
fora do espago residencial (Channon, 2008). Geralmente, os lixdes sdo a principal fonte de alimento,
uma vez que muitos dos alimentos consumidos por essas espécies provém do descarte humano
(Lacher et al., 2020). Além disso, essas espécies sdo generalistas e altamente adaptaveis a uma
variedade de ambientes e condigdes (Aplin; Chesser; Have, 2003).

Apesar dessas espécies compartilharem o mesmo habitat, ha de fato, uma clara divisao de
nichos ecoldgicos, isto ¢, possuem exigéncias ambientais, habitos de vida e relagdes ecologicas
diferentes entre si (Masi, 2008). Isso favorece as infestagdes, diminui a competi¢ao interespecifica e
evita que as espécies tenham enfrentamento direto por recursos (Masi ef al., 2010). Vale destacar
também, que essas caracteristicas bioldgicas e ecoldgicas conferem vantagens significativas aos
roedores urbanos frente a concorréncia com outros grupos de animais tanto em ambiente urbano,
como em qualquer outro ambiente que sejam introduzidos (Aplin; Chesser; Have, 2003).

Apesar dos riscos associados a saude humana, as estratégias de intervengao e controle ainda
sdo insuficientes para combater o crescimento continuo das populacdes dos ratos urbanos (Costa et
al., 2021). A forma de manejo atual envolve o controle quimico que se baseia na reducdo
populacional com rodenticidas e abordagens ambientais para reduzir alimento, d4gua e abrigo para os
roedores (Brasil, 2002). Entretanto, além dos altos custos orcamentarios, esses métodos se tornam
ineficazes, enquanto condicdes socioecondmicas € ambientais continuarem favoraveis (Jassat et al.,
2013; Masi et al., 2010). Dessa forma, provoca apenas oscilagcdes, mas devido a resiliéncia das
espécies e a capacidade de suporte ambiental, as populagdes se estabelecem novamente (Masi,
2008).

Os roedores também sdo importantes reservatorios de patdégenos zoonodticos e infecciosos
(Puckett et al., 2016). Por isso, a proximidade entre ratos e humanos representa uma grande
preocupagdo para a saude publica, uma vez que essa interagdo tem levado a ocorréncia de surtos e
epidemias ao longo da histéria (Meerburg; Singleton; Kijlstra, 2009). Estima-se que os roedores
possam disseminar cerca de 40 doengas, transmitidas por meio de vetores parasitas, saliva, urina,
fezes, mordidas, arranhdes e ingestao de alimentos contaminados (Bonnefoy; Kampen; Sweeney,
2008; Masi, 2008) . Entre as doengas mais conhecidas estdo a peste bubdnica, tifo murino,
leptospirose, hantaviroses, febre de Lassa, e a bartonelose (Meerburg; Singleton; Kijlstra, 2009).

Historicamente, hd uma liga¢do simbolica de medo e aversdo aos ratos devido a mortandade

causada pela peste negra que atribuiu um estigma de pobreza e impureza a esses animais (Clinton,


https://paperpile.com/c/u1pBRU/Cdo1
https://paperpile.com/c/u1pBRU/6Zde
https://paperpile.com/c/u1pBRU/gQ75u
https://paperpile.com/c/u1pBRU/yixBE
https://paperpile.com/c/u1pBRU/6IZcR
https://paperpile.com/c/u1pBRU/xz8zF
https://paperpile.com/c/u1pBRU/yixBE
https://paperpile.com/c/u1pBRU/TuGI2
https://paperpile.com/c/u1pBRU/TuGI2
https://paperpile.com/c/u1pBRU/sZ4EB
https://paperpile.com/c/u1pBRU/xz8zF+0AiRW
https://paperpile.com/c/u1pBRU/xz8zF+0AiRW
https://paperpile.com/c/u1pBRU/6IZcR
https://paperpile.com/c/u1pBRU/6IZcR
https://paperpile.com/c/u1pBRU/s6Gcm
https://paperpile.com/c/u1pBRU/SOdJ
https://paperpile.com/c/u1pBRU/6IZcR+NTmz8
https://paperpile.com/c/u1pBRU/6IZcR+NTmz8
https://paperpile.com/c/u1pBRU/SOdJ
https://paperpile.com/c/u1pBRU/mWI0Y
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1969). Essa percepgdo repulsiva causa impactos negativos no bem estar do individuo expressas
durante ou apds as interagdes (Byers et al, 2019). Por exemplo, um estudo observou que o
avistamento diario de ratos dentro ou nos arredores de casa esta associado a uma chance de cinco
vezes de relatos de mal-estar (Murray et al., 2024). Ademais, esse processo pode ser ainda mais
grave para aqueles que convivem regularmente com ratos e percebem a presenga desses animais
como uma ameaca a sua saude e bem-estar (Baum; Singer; Baum, 1981). Os efeitos do desconforto
podem se intensificar quando ha uma sensagdo de incapacidade de controlar o ambiente ao redor
(Baum; Singer; Baum, 1981). Moradores de comunidades de baixa renda sdo particularmente
afetados pela elevada exposicao a roedores, devido ao menor poder financeiro e a falta de recursos
para controlar essas pragas (German; Latkin, 2016). A preocupagdo pode aumentar ainda mais
quando nao se percebem acdes ou medidas de controle por parte da vizinhanca (Moore et al., 2010).
As condigdes ambientais mencionadas exacerbam o sofrimento psicologico e podem refletir nas
percepgoes individuais (Gong et al., 2016).

No contexto das infestagdes de roedores em comunidades urbanas empobrecidas no Brasil,
os estudos geralmente se concentram nos determinantes ambientais e socioecondmicos que afetam a
presenca do animal. No entanto, ainda hd poucos trabalhos que exploram as experiéncias dos
moradores de comunidades brasileiras, que sdo aqueles que realmente convivem com os roedores.
Este estudo visa compreender como as pessoas percebem a presenga de ratos em seu bairro e qual é
o contexto das experiéncias que vivenciam. Acreditamos que a convivéncia diaria com ratos pode
causar estresse, ¢ afetar o comportamento e a rotina das pessoas nas comunidades urbanas. Isso
pode gerar sentimentos negativos, como preocupagdes, constrangimentos e intensidade de contato

devido a presenca constante de roedores nas areas residenciais e peridomiciliares.


https://paperpile.com/c/u1pBRU/mWI0Y
https://paperpile.com/c/u1pBRU/SQ7g
https://paperpile.com/c/u1pBRU/hCU6
https://paperpile.com/c/u1pBRU/lZfz
https://paperpile.com/c/u1pBRU/lZfz
https://paperpile.com/c/u1pBRU/tMzo
https://paperpile.com/c/u1pBRU/VzfR
https://paperpile.com/c/u1pBRU/ZLcJ

2. OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL

Analisar as percepcoes e experiéncias dos residentes de comunidades empobrecidas de

Salvador-BA em relagao a infestagdo de roedores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analisar as caracteristicas sociodemograficas dos residentes e as condi¢des ambientais
domiciliares e peridomiciliares de comunidades empobrecidas de Salvador-BA;

e Descrever como encontros didrios dos ratos em areas urbanas afeta a percepcao de
bem-estar dos residentes da comunidades empobrecidas de Salvador-BA;

e Descrever a relagdo humano-ambiente-rato (comportamentos, praticas e percepgoes) de

comunidades empobrecidas de Salvador-BA;

13
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Introducao

Os roedores urbanos (ordem Rodentia) sdo animais com maior ocupagao e sucesso evolutivo
no mundo (Wilson; Reeder, 2005). Sua expansdo global estd relacionada aos assentamentos
humanos e atividades agricolas, cuja abundancia de alimentos armazenados propiciou condi¢des
favoraveis para crescimento populacional dos ratos e estreita associagdo com as pessoas (Puckett et
al., 2016). Atualmente, essas espécies, como ratazanas (Rattus norvegicus), ratos pretos (Rattus
rattus) e ratos domésticos (Mus musculus), sdo consideradas pragas de importancia global para a
saide publica, pois sdo reservatorios de muitos patdgenos zoondticos (Bonnefoy;
Kampen;Sweeney, 2008; Ganjeer ef al., 2021; Eyre et al., 2020). A sua alta adaptabilidade permite
que aumentem exponencialmente suas populacdes quando encontram recursos adequados, como
acesso a agua, alimento e abrigo (Lacher ef al., 2020).

Em areas urbanas, as infestagdes de roedores causam prejuizos significativos com cerca de
28 milhdes de dolares de gastos com medidas de controle no mundo (Pimental, 2007). No contexto
de comunidades urbanas empobrecidas, a falta de saneamento adequado, a presenca de esgoto a céu
aberto, infraestrutura residenciais precdrias, irregularidade dos servigos urbanos e numero elevado
de pessoas ocupando o mesmo espaco propiciam Otimas condigdes para o proliferagdo desses
animais (Costa ef al., 2021). Essas condi¢gdes acentuam a frequéncia de contato entre humanos e os
ratos, podendo representar um risco de exposi¢do a doencas (Ganjeer et al., 2021). Estudos
demonstram que a convivéncia didria com ratos pode induzir estresse e preocupagdes,
especialmente em comunidades de baixa renda que enfrentam condigdes ambientais e sanitarias
precarias (Byers et al., 2019; German; Latkin, 2016). Este processo pode ser ainda mais agravante
para aqueles que convivem diariamente com roedores e percebem a presenca dos roedores como
ameaga e risco de saide e bem-estar (Baum; Singer; Baum, 1981).

Durante os encontros, as percepcdes individuais sdo fortemente influenciadas por diversos
fatores contextuais, como a cultura, experiéncias, emocdes ¢ relagdes sociais, que moldam
interpretagdes das condigdo e atribuem um significado para o seu mundo (Gong et al., 2016). Em
uma abordagem socioecoldgica, compreendida como uma rede multidimensional de interagcdes
entre os sistemas sociais e sistemas naturais, as percepcdes individuais refletem no modo que o
individuo interage com o seu ambiente (Sallis et al.,, 2015). Todavia, tornando incoerente
desvincular os fatores ambientais das percepcdes individuais a partir das experiéncias vividas em

seu ambiente. Embora haja muitos esfor¢os para compreender os fatores ambientais e
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socioecondmicos das infestagdes de roedores, no Brasil ainda hd poucos estudos que abordam os
impactos das experiéncias prolongadas com roedores na percep¢ao do ambiente por populacdes de
regides empobrecidas.

Este estudo tem como objetivo geral identificar as percepgoes e experiéncias dos residentes
de comunidades empobrecidas em Salvador- Ba em relacao a infestacao de roedores. Os objetivos
especificos sdo: descrever como encontros diarios com ratos em areas urbanas afetam a percepgao
de bem-estar das pessoas e descrever a relagdo humano-ambiente-rato, incluindo comportamentos,
praticas e percepgoes. A compressdao das percepcdes e descricdo das experiéncias em areas
infestadas podem trazer insights Uteis sobre os impactos dos roedores no cotidiano das pessoas.
Essas informagdes podem contribuir em melhorias nas a¢des educativas, intervengdes comunitarias

e programas de manejo.

Métodos

Trata-se de um estudo qualitativo e quantitativo com carater descritivo. Originado de um
projeto comunitario realizado entre 2017 e 2019, cujo principal objetivo foi compreender o contexto
de transmissdo da leptospirose urbana em escala comunitaria e identificar seus fatores individuais,
socioeconOmicos € ambientais, a fim de classificar os determinantes diretos e indiretos de risco
(Khalil et al., 2021). No ambito desse projeto, foram aplicados questiondrios, tanto em abordagens
individuais quanto domiciliares, para descrever fatores sociodemograficos e ambientais
(domiciliares e peridomiciliares). Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Instituto de Saude Coletiva da Universidade Federal da Bahia (CEP/ISC/UFBA), com o nimero de
protocolo CAAE 68887417.9.0000.5030, e pela Comissio Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP), vinculada ao Conselho Nacional de Saude, sob os nimeros de aprovagao 2.245.914,
2.245914.17 e 3.315.568. Todos os participantes assinaram um termo de consentimento livre e

esclarecido.

Area de estudo

Este estudo foi realizado em quatro comunidades urbanas de baixa renda em Salvador, Bahia:
Alto do Cabrito, Marechal Rondon, Nova Constituinte e Rio Sena. As 4reas de estudo possuem uma
dimensdo de 0,07 a 0,09 km? (Khalil et al., 2021). Todas essas comunidades apresentam condi¢des

precarias de saneamento basico, esgotamento sanitario, infraestrutura e aspectos socioeconomicos,
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como evidenciado pela presenga de esgoto a céu aberto e terrenos nao pavimentados (Khalil ez al.,
2021). Esses fatores contribuem para a alta exposi¢do dos moradores a infestacdo de roedores
(Zeppelini et al., 2021). Como foi visto em estudos ecologicos, que mostrou a elevada abundancia
de roedores e alta taxa de infestagdao (40%) nestas quatro comunidades (Carvalho -Pereira et al.,

2024).

Inquéritos individuais

Inicialmente, foram identificados 2.749 residentes que participaram do periodo de censo e
identificacdo de todos os domicilios das quatro areas de estudo (Khalil et al., 2021). As visitas
domiciliares ocorreram entre os meses de abril a setembro de 2018. Dentre esses residentes, 1.365
aceitaram participar do estudo. Foram excluidos os menores de 18 anos (n=251). Os residentes
elegiveis foram os que dormiam no domicilio por pelo menos trés noites na semana. Entao no total,
1.114 residentes foram incluidos nesse estudo, que representa 40,46% da populag¢do. Em relagdo aos
domicilios (n=954), 321 nao foram inseridos no estudo, pois ndo foram encontrados ou tiveram
acesso impossibilitado. Foram considerados elegiveis, 633 domicilios, com média de 3,31 + 2,84
(1-12) moradores por residéncia. As entrevistas domiciliares foram realizadas somente com o chefe
da familia, considerando individuo maior de 18 anos, responsavel ou visto com figura central pelo

agregado familiar.

Grupos focais

Foram realizadas quatro sessdes de discussdes em grupos focais, separados por géneros. A
primeira sessdo foi realizada em Rio Sena com 8 participantes mulheres, no dia 14 de junho de
2018, com tempo de duracdo de lhl4min. A segunda ocorreu em Marechal Rondon com 8§
participantes homens, no dia 29 junho de 2018, com tempo de duragdo de 1h47min. A terceira
sessdo ocorreu em Alto do Cabrito com 9 participantes homens residentes dos bairros de Marechal
Rondon e Alto do Cabrito, no dia 26 de julho de 2018, com tempo de duracdo de 2h03min. Por fim,
a ultima sessdo ocorreu com 5 mulheres residentes do Rio Sena. Foi realizada no dia 10 de agosto

de 2018, com tempo de duragdo de 58minl7s.

Analises de dados
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Dos questionarios aplicados, foram selecionadas e adaptadas varidveis e perguntas de acordo
com o contexto e os objetivos deste estudo. Essas varidveis foram agrupadas em duas categorias:
varidveis referentes ao individuo e variaveis referentes ao domicilio. Em seguida, foi realizada uma
analise descritiva de propor¢des para todas essas varidveis, a fim de calcular as medidas de
tendéncia central (média, mediana e frequéncias). Por fim, as varidveis foram organizadas nas
seguintes categorias: 1) caracteristicas sociodemograficas (populagdao de cada comunidade, sexo,
idade, raga/cor, nivel de escolaridade, renda, trabalho e tipo de trabalho); 2) caracteristicas
ambientais (acumulo de lixo a menos de 10 metros de casa, deposito de lixo a ser coletado,
proximidade da casa ao esgoto a céu aberto e presenca de quintal); 3) servicos basicos urbanos e
percepgdes/agdes individuais e coletivas (frequéncia de avistamento de ratos, atua¢do do centro de
controle de zoonoses, atuagdo do agente comunitario de saude, servico e frequéncia de coleta de
lixo, agoes realizadas dentro e fora de casa para evitar doencgas transmitidas por ratos, percepcao de
responsabilidade pelas a¢des que reduzem as possibilidades de contrair doengas transmitidas por
ratos e acdes consideradas responsabilidade do Estado). O total de respondentes variou em algumas
perguntas devido a perda de informacdes no preenchimento das questdes.

Para os grupos focais, foi elaborado um roteiro com perguntas relacionadas a moradia no
bairro nas perspectivas da educagdo, saide, meio ambiente, esgotamento sanitario, coleta de lixo,
vizinhanga, seguranga e lazer. As discussoes foram gravadas e posteriormente transcritas. Os nomes
reais dos participantes foram removidos e substituidos por pseudonimos para garantir o anonimato.
As transcrigdes foram revisadas e agrupadas em temas de acordo com as tematicas abordadas em
cada pergunta, sendo posteriormente codificadas em categorias. A etapa seguinte foi identificar
segmentos de fala relacionados a roedores que estivessem conectados aos objetivos do estudo.
Esses segmentos foram selecionados para uma estruturacdo tematica, com o intuito de representar
as percepgOes e experiéncias mais frequentes nas discussdes. Neste estudo a estrutura tematica
aborda quatro dimensdes baseadas em estudos anteriores (Byers ef al., 2019; Murray et al., 2021):
(1) encontro com ratos: contexto e representacdo; (2) impactos dos ratos; (3) poder de controle dos

ratos: praticas e responsabilidades; e (4) agdes governamentais.

Resultados e Discussao
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Um total de 1.114 residentes foram entrevistados nas quatro comunidades: Alto do Cabrito
(330, 29,62%), Marechal Rondon (315, 28,28%), Nova Constituinte (245, 22%) e Rio Sena (224,
20,10%). A populagao do estudo foi predominantemente composta por mulheres, pretos e pardos,
com idade média entre 30 e 59 anos. Em rela¢dao ao nivel de escolaridade e trabalho, 48,73% dos
participantes eram alfabetizados ou possuiam ensino fundamental e estavam empregados ou
envolvidos em alguma atividade remunerada (Tabela 1).

As condigdes ambientais, caréncia de servigos basicos urbanos que favorecem a infestacao de
ratos sdo descritos na Tabela 2. Em todas as quatros areas de estudos, 58,40% dos residentes
relataram avistamento de ratos nas areas domiciliares e peridomiciliares no més anterior a pesquisa.
Os participantes estimaram ver aproximadamente trés ratos por dia. Essa elevada taxa de
avistamento sugere uma alta taxa de infestagdo de ratos nas comunidades estudadas. Resultados
semelhantes foram observados em pesquisas anteriores. No distrito de Latina, em Madrid- Espanha,
foi encontrada a média de avistamentos variou de dois a quatro por dia (Ayyad; Mateu;
Tamayo-Uria, 2018), que corrobora com o estudo presente. Da mesma forma, uma pesquisa feita
em comunidades urbanas de baixa renda em Gana, com uma amostra de tamanho semelhante,
revelou que cerca de 61% dos entrevistados frequentemente avistaram ratos (Deku ef al., 2024). O
numero de ratos avistados nas comunidades pode representar um fator de risco para doengas, como
por exemplo a leptospirose, como foi demonstrado no estudo realizado em Pau da Lima identificou
uma correlagdo entre o avistamento de ratos e a presenga de anticorpos para anti-Lepfospira nos
residentes (Reis, et al., 2008). Esses achados sugerem que a presenga frequente de ratos € um fator
de risco significativo para doengas transmitidas por esses animais. Os dados indicam que a
proximidade entre humanos e roedores nas areas peridomiciliares facilita a disseminagdo dos
patdgenos para os quais esses roedores sdo 0s principais reservatorios.

Entre os 633 domicilios incluidos, a maioria estavam localizados proximo a esgoto a céu
aberto e proximidade com acumulo de lixo (Tabela 2). Essas caracteristicas estdo fortemente
associadas a presenca constante dos roedores nas comunidades. O avistamento ocorreu devido a
proximidade das casas com trechos de esgotos a céu aberto e pontos irregulares de lixo. Por isso,
evidencia uma associagdo positiva entre a as taxas de avistamento e os fatores ambientais que
favorecem a manutengdo das elevadas taxas de infestacdo nas comunidades (Awoniyi ef al., 2021;
Ayyad; Mateu; Tamayo-Uria, 2018; Promkerd et al., 2008). Os depdsitos de lixo, muitas vezes

encontrados diretamente no chdo na frente da residéncia, ou em contéineres dispostos
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irregularmente nos espacos urbanos, servem como fontes potenciais de disseminacdo dos roedores
(Santos et al., 2017). Além disso, casas com quintais, frequentemente construidos de terra ou barro
e utilizados para armazenar residuos domiciliares e entulho, podem proporcionar abrigo e locais
seguros para construir ninhos e criar seus filhotes (Burgos et al., 2023). A proximidade dos esgotos,
lixdes e depodsitos de lixo oferece abundantes fontes de alimento, dgua e abrigo, dessa forma,
favorecendo a infestacdo dos roedores (Hagan ef al, 2016). Um estudo em Campo Limpo no
municipio de Sdo Paulo revelou uma relacdo direta entre as condigdes ambientais e a infestagao de
roedores, observando que regidoes com condi¢des socioecondmicas € ambientais precarias oferecem
acesso, abrigo e comida propicios para uma alta ocorréncia de roedores (Masi et al., 2009).

Quando se trata da prestagdo de servigos urbanos basicos, 84,20% confirmaram a presenca do
servigo de coleta de lixo no bairro, sendo que 72,81% relataram que a coleta ocorre diariamente.
Em contraste, sobre a visita de um agente do controle de endemias, a maioria dos participantes
relataram que a ultima visita do Centro de Controle de Zoonoses (CCZ) ocorreu ha seis meses
(55,61%), enquanto 41,70% afirmaram nunca ter recebido visitas dos agentes comunitarios de
saude. A insuficiéncia na cobertura dos servigos urbanos basicos, como a atuagdo do CCZ, pode ter
um impacto significativo na circulacdo de doengas zoonoticas e na capacidade de controle dos
reservatorios, como € o caso da gestao das populacoes de roedores nas comunidades. Esse resultado
também ¢ visto em Carvalho-Pereira e colaboradores (2024), que abordam as limitacdes nos
servigos urbanos e sua influéncia na densidade populacional de roedores (Carvalho-Pereira et al.,
2024). Destaca-se a importancia dos servigos de coleta de lixo na reducao das fontes de alimento
para os roedores, bem como a relevancia das visitas dos profissionais do Centro de Controle de
Zoonoses e dos agentes comunitarios na vigilancia sanitdria e na promo¢do da saide nas
comunidades urbanas.

Sobre as percepgoes sobre agdes individuais e coletivas (Tabela 2), foram citadas praticas
como limpeza dentro e fora de casa, nao acimulo de lixo, uso de prote¢ao (por exemplo, sandalias
ou botas), matanca de ratos e conserto de esgotos como estratégias para prevenir doencas
transmitidas por roedores. Esses dados mostram que a maioria dos participantes adotam pelo menos
uma pratica para diminuir seu risco de exposi¢do. No entanto, ndo é possivel avaliar a adequagao
dessas praticas de limpeza, como o acesso e uso de equipamentos de protegdo. E importante notar

que, embora a ndo acumulagdo de lixo dentro de casa seja uma pratica informada, os depdsitos de
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lixo frequentemente localizados nos arredores das residéncias mantém a proximidade entre ratos e
humanos.

Estudo sobre conhecimentos, praticas e atitudes (CAP) associado a leptospirose, foi
encontrado que cerca de 90% dos moradores tinham conhecimento sobre os meios de transmissdo
da leptospirose e formas de reduzir a contaminagdo (Navegantes et al, 2013). Por isso, ¢
fundamental promover atividades educativas comunitarias a fim de ampliar conhecimento e corrigir
praticas e acdes individuais que possam contribuir para minimizacao das infec¢des transmitidas por
roedores. Assim, ¢ fundamental promover atividades educativas comunitdrias para ampliar o
conhecimento e corrigir praticas ¢ agdes individuais que possam contribuir para a minimizacao das
infeccdes transmitidas por roedores. Além disso, deve-se fortalecer as medidas protetivas
individuais e coletivas para reduzir o contato com fontes de contaminag@o e o risco de transmissao
de patdgenos através das interacdes entre humanos e animais.

Sobre a percepcao dos participantes quanto a responsabilidade pela reducao do risco de
doengas transmitidas por ratos, a maioria considerou que essa responsabilidade ¢ pessoal (38,07%),
da vizinhanga (34,83%) e do Estado (27,10%). Entre as agcdes que deveriam ser de responsabilidade
do Estado, destacam-se o esgotamento sanitario (48,13%), a coleta de lixo (24,46%), o controle de
zoonoses (13,77%) e os servicos de saude (13,64%). A variacdo nas respostas de responsabilidades
aponta para a necessidade de uma abordagem coletiva no controle de roedores com envolvimento
do individuo, comunidade e Estado. Vale ressaltar que a infestagdo de roedores em areas urbanas
ndo ¢ um fendmeno natural, mas uma consequéncia do desempenho inadequado dos servigos
publicos de saneamento e da falta de politicas publicas eficazes.

Dada a natureza multifatorial das infestacdes de roedores, sdo necessarias intervengoes
abrangentes que considerem o contexto especifico das comunidades. O modelo socioecologico ¢é
uma abordagem eficaz para tratar problemas complexos de forma integrada (Young et al., 2006).
Esse modelo permite a atuacdo simultdnea em niveis individual, comunitdrio, institucional e de
politicas publicas (Folke, 2006). Adotar estratégias de educacdo e conscientizacdo pode modificar
praticas e atitudes individuais, enquanto a formacdo comunitaria visa fortalecer lideres locais e
promover a apropriagdo e o empoderamento dos moradores por meio de agdes coletivas de
engajamento comunitario (Mano; Mayer; Fratucci, 2017; Margolis et al., 1983). Além da
implementagdo de politicas publicas que € crucial para garantir infraestruturas adequadas e a

eficacia dos servigos urbanos basicos. Essas estratégias quando integradas podem contribuir para a
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reducdo significativa das infestagdes de roedores e o avistamento desses animais. Diferentemente
do manejo atual, que busca uma reducao abrupta da populacao de roedores, estratégias sociologicas
podem promover uma transformacao gradual no ecossistema urbano. Isso pode ser alcangado por
meio das mudancas de praticas e comportamentos individuais, o que reduzira o suporte ambiental e
consequentemente uma diminui¢ao natural das populagdes de roedores (Gallopin, 2006). O objetivo
¢ criar um sistema socioecologico resiliente, capaz de suportar pressdes, recuperar-se rapidamente
de perturbacdes ambientais e manter a sustentabilidade dos ecossistemas urbanos por meio de
solucdes mais eficazes e duradouras (Folke, 2006).

Os encontros com ratos refletem as experiéncias dos moradores com a presenca destes
animais na comunidade, incluindo a localizagdo, frequéncia e comportamento durante esses
encontros, além da percep¢do dos moradores sobre a representacdo e importancia desses encontros
no cotidiano e na vivéncia na comunidade. Os encontros foram relatados nas ruas proximas a
trechos de esgotos a céu aberto durante os trajetos diarios (Q. 4. I- a:b:i). No entanto, os encontros
com estes animais ocorreram predominantemente nos proprios domicilios ou nas 4reas
peridomiciliares, como quintais, varandas e frentes das casas. Neste contexto, sugere-se o
avistamento das populagdes de ratos mais representativas, as espécies Rattus norvegicus € Rattus
rattus (Zeppelini et al., 2021) (Q. 4. I- b:c:g:h). Dentro dos domicilios, os ratos foram avistados em
qualquer comodo, com maior frequéncia na cozinha, e frequentemente encontrados dentro de
armarios ou atras de eletrodomésticos, como fogoes, freezers e geladeiras, que pode ser associado a
presenca do roedor Mus musculus, que tem os domicilios como seu habitat preferencial (Q. 4. I-
c:e:f:g). Os encontros ocorreram em qualquer momento do dia, sendo mais frequentes a noite, uma
vez que sinais de presenca de ratos, como fezes, alimentos mordidos e barulhos noturnos, foram
frequentemente observados (Q. 4. I- e:f:g). Essa percepcao se deve ao fato de que esses animais sao
mais ativos a noite, periodo em que saem de seus esconderijos para buscar alimento e explorar areas
proximas as suas tocas (Channon, 2008). Nota-se que os encontros podem ocorrer em todos os
espacos da comunidade, variando de uma escala macro (vias publicas) a uma escala micro
(elementos domésticos). Estudos semelhantes, como o realizado com moradores de uma
comunidade de baixa renda em Baltimore, EUA, também identificaram locais de avistamento de
ratos, embora com uma predomindncia maior nas vias publicas em comparacdo com o presente

estudo (German; Latkin, 2016).


https://paperpile.com/c/u1pBRU/6Zde

23

Os relatos indicam que os roedores se deslocam com facilidade por espagos estreitos (Q. 4.
I- ¢). e que sua movimentacdo em busca de lixo e restos de alimentos na comunidade ¢ intensa (Q.
4. III- a:b:c:p). Esses dados ressaltam a aten¢cdo dos moradores as caracteristicas bioldgicas e
comportamentais dos roedores, que facilitam a sua busca por recursos ambientais, como alimento e
abrigo. A percep¢do dos moradores sobre a relagdo entre encontros com ratos e a presenca de
acimulo de lixo foi marcante (Q. 4. I- j:k), com muitos observando um agravamento da infestagao
ao longo do tempo. Em muitos relatos, os residentes acreditavam-se também conviver com ratos
desde o seu nascimento, e encontra-los em todos os espagos do bairro (Q. 4. I- i:k). Para alguns, a
presenca didria dos ratos € tdo comum que sO ¢ notada em situagdes excepcionais, como
adoecimento ou falecimento de familiares e vizinhos, por leptospirose, por exemplo (Q. 4. I- 1:m).
Acredita-se ser inevitavel evitar os riscos relacionados ao contato com a urina dos ratos, pois
quando chove, ele se mistura com a dgua da chuva e torna-se invisivel, por isso, ndo se preocupam
com a exposi¢do as doencas transmitidas por ratos (Q. 4. II- d). Além disso, os encontros com ratos
sdo frequentemente associados a sentimentos de perigo, nojo e angustia (Q. 4. I- d:e). Esses
achados sdo consistentes com um estudo realizado em bairros de baixa renda nos Estados Unidos,
que também identificou a convivéncia com ratos, a percep¢ao de inevitabilidade da exposicao e os
sentimentos de nojo e perigo (Wundram; Ruback, 1986). Os moradores reportaram a convivéncia
com ratos desde o nascimento, percepcdo de inevitabilidade da exposi¢do e os sentimentos de nojo
e perigo ja foram relatados em outros trabalhos (Wundram; Ruback, 1986).

A persisténcia de roedores em comunidades empobrecidas € uma clara evidéncia de injustica
ambiental (Porto; Pacheco; Leroy, 2013). Esse fenomeno afeta desproporcionalmente grupos sociais
especificos, com areas habitadas por pessoas de baixa renda frequentemente expostas a problemas
derivados das atividades antrépicas (Mohai; Pellow; Roberts, 2009). Comunidades empobrecidas,
caracterizadas por condigdes insalubres e deterioradas, que geralmente sdo ocupadas por populagdes
negras, evidenciam a dimensao racista da marginalizacao social e do racismo ambiental (Schell et
al., 2020). Esses fatores influenciam padrdes de moradia, uso do solo e acesso a servicos essenciais,
resultando em uma maior exposicdo a doencas entre a populacdo negra de baixa renda (Silva,
2012). Nesse contexto de racismo ambiental, os moradores se habituaram a presenca constante dos
ratos, reconhecendo que o ambiente socioecondmico ¢ ambiental da comunidade favorece esses
animais. A "naturaliza¢ao" da presencga dos ratos ¢ tdo pronunciada que, para muitos, sua presenga

ror

sO ¢ destacada em situagdes de adoecimento ou falecimento de pessoas proximas. Esses resultados
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foram explorados em nosso estudo descritivo anterior (Trad ef al., 2021). E crucial, portanto,
intensificar as a¢des politicas para enfrentar as desigualdades sociais, com foco na vulnerabilidade
ambiental e na implementagdo de politicas que mitiguem os fatores de risco e as injustigas
socioambientais.

Os encontros didrios com ratos refletem significativamente nas percepgoes de bem-estar dos
moradores e nas preocupacdes associadas a essas interacdes. Os participantes demonstraram
preocupacdes relacionadas as doencgas transmitidas por ratos, incluindo o risco de contaminagdo da
urina dos ratos durante os periodos de chuva, especialmente quando levam seus filhos a escola (Q.
4. II- a:c). Essa preocupagdo ¢ frequentemente relatada pelo conhecimento ou informacgdes prévias
do risco associados ao contato com ratos e risco de doengas (ab 4. II- ¢). A percepcao dos fatores
de exposi¢do foi marcante, com muitos moradores relatando a impossibilidade de utilizar pragas
locais devido a presenca de ratos (Q. 4. II- b). Também houve preocupacdes acerca dos sinais de
ratos ao observar alimentos mordidos, € ndo saberem se devem descarta-los ou ndo, devido ao
prejuizo econdomico (Q. 4. II- e).

Estudos anteriores indicam que a constante preocupacao com roedores € a consciéncia dos
riscos associados podem causar ansiedade e desconforto emocional (Gong et al., 2016; Lam et al
2018). Em Vancouver, experiéncias regulares com infestacdes de roedores foram associadas a uma
percepcao reduzida de seguranga, qualidade de bairro, e bem-estar (Byers et al., 2019; Panti-May et
al., 2017). Da mesma forma, um estudo em Niamey, Niger, destacou os prejuizos significativos aos
alimentos como um impacto principal das infestagoes (Garba et al., 2014). No nosso estudo, onde
cerca de 70% da populagdo tem uma renda de até um salario minimo, as preocupagdes com
prejuizos econdmicos e inseguranca alimentar devido ao descarte de alimentos sdo particularmente
relevantes. A falta de recursos pode levar ao consumo de alimentos contaminados, aumentando o
risco de doengas como a leptospirose (Bezerra et al., 2021). A impossibilidade de utilizar pragas
devido as infestagcdes também estd relacionada com altos niveis de ansiedade e uma sensagdo
reduzida de bem-estar social (Ward et al., 2016). Portanto, além da construcdo de infraestrutura de
lazer, ¢ essencial realizar servigos regulares de limpeza, manutengdo e controle de pragas para
garantir que esses espagos sejam seguros € benéficos para a comunidade.

Diversas medidas de controle foram mencionadas pelos participantes, incluindo a criagdo
de gatos (Q. 4. III- g:h), o uso de raticidas, como o chumbinho (componente de venda proibida) e

outros raticidas comerciais (Q. 4. III- a:h:p). Emprego de armadilhas, citando preferéncia por
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ratoeiras adesivas em vez de ratoeiras manuais (Q. 4. III- h:k). Algumas praticas, como o uso de
arsénio e vidro moido, sdo pouco convencionais e potencialmente perigosas (Q. 4. III- i:j). Esses
achados indicam que muitos moradores utilizam métodos inadequados e perigosos devido a falta de
conhecimento sobre zoonoses. Por exemplo, a criagdo de gatos com finalidade de controle ¢ uma
pratica comum, mas ¢ inadequada pois esses animais também podem ser reservatérios de patdgenos
e transmitir doencas. A popularidade dessa pratica se deve ao desconhecimento dos riscos
zoondticos, como ja foi relatado em um estudo de base hospitalar em Sao Paulo- Brasil, que 74%
dos tutores ndo tinham nenhum conhecimento sobre zoonoses (Oliveira ef al., 2018). O uso de
chumbinho, apesar de seu baixo custo, ¢ ilegal e extremamente perigoso, podendo causar severas
intoxicacdes em humanos e animais domésticos (Xavier; Righi; Spinosa, 2007). Essas formas de
medidas de controle, também foram observadas em estudo realizado em comunidades urbanas
(Marshall; Murphy, 2003; Panti-May et al., 2017). Esses resultados reforgam a necessidade de
campanhas educativas para promover praticas de controle mais seguras e eficazes.
Quanto as praticas e fatores que contribuem para a infestagao, os participantes identificaram
o acumulo de lixo, 4gua parada e vegetacdo abundante como fatores principais que contribuem para
a infestagdo de roedores. Eles também acreditavam que aves de criagdo poderiam se alimentar do
resto de comida, inibindo assim a presenga de ratos nos quintais (Q. 4. III- b). Como pratica
protetiva foi frequentemente citado o calcamento dos pés para evitar contato com roedores ou seus
sinais (urina e fezes) (Q. 4. I1I- e). E notavel que moradores tém percepgdes bem assertivas no que
se refere ao seu ambiente e fatores de risco. Num estudo anterior com abordagem CAP para
leptospirose, que ¢ uma doencga transmitida por ratos com elevada incidéncia nessas comunidades,
mostrou que 98,4% tinham conhecimentos sobre a infec¢do, assim como tinham praticas de
prevencao satisfatorias (Palma et al, 2022). Esse resultado reflete nas praticas envolvidas nas
infestacdes ¢ no conhecimento dos determinantes ambientais. Essa conclusdo corrobora com a
informacao de que pessoas que vivem em areas infestadas possuem um vasto conhecimento das
caracteristicas comportamentais, t€ém lembrancas das experiéncias bem vividas e seus meios de
erradica-los, que corrobora com o estudo atual (Wundram; Ruback, 1986).
Além disso, muitos moradores destacaram que o controle das infestacdes deve ser uma
responsabilidade coletiva (Q. 4. III- I:m:n:o0:p). Eles enfatizaram a importancia de acdes de
limpeza comunitaria, destacando o envolvimento da propria comunidade (Q. 4. III- n:0). Também

reconheceram que o contexto ambiental contribui para a infestacdo, mas acreditam que agdes
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individuais podem ter um impacto positivo, ou seja, exercer influéncia sobre os ratos (Q. 4. III- 1).
Essas percepcdes devem ser consideradas ao desenvolver novas estratégias de controle, que devem
incluir medidas coletivas e o engajamento da comunidade.

Em relagdo as acdes governamentais, os participantes mencionaram a importancia de servigos
de saneamento basico, limpeza urbana e controle de zoonoses (Q. 4. I'V- b:c:d:e). Eles destacaram
a necessidade de capinacdo de ruas, poda de arvores e limpeza de bueiros como essenciais para a
reducdo da infestacdo de roedores (Q. 4. I'V- c:d:e). Também foi mencionada a irregularidade na
atuacdo dos agentes do centro de zoonoses. (Q. 4. IV- b). Relatos que demonstram a sensagdo de
abandono e negligéncia do Estado quando se refere a obras e servigos urbanos nas comunidades (Q.
4. IV- a:f), refletindo a falta de expectativas de melhorias por parte da comunidade. Ressaltaram a
importancia das medidas coletivas e atitudes individuais como alternativa de protecdo eficiente para
toda comunidade (Q. 4. I'V- a:f). Ademais, houveram comentarios que revelam baixa expectativas
de melhorias (Q. 4. I'V- a:f). Estes resultados sublinham a invisibilidade social enfrentada por essas
comunidades, que muitas vezes ndo sdo consideradas na formulagdo de politicas publicas. Diante da
percepcao de negligéncia estatal, os moradores criam seus proprios mecanismos de enfrentamento,
baseando-se em iniciativas comunitarias e apoio social. E crucial que o Estado assuma a
responsabilidade por projetos de infraestrutura, sistemas sanitarios e servigos urbanos regulares,
além de promover educagdo e estratégias preventivas. A integracdo dessas medidas pode ser eficaz

na mitigacao dos riscos e na melhoria da qualidade de vida e do bem-estar social da comunidade.

Conclusoes

Nossa pesquisa teve como objetivo principal descrever as experiéncias entre pessoas que
residem em comunidades urbanas empobrecidas em Salvador- Bahia em relagdo a infestacao de
roedores. Este estudo revelou uma elevada taxa de avistamento de ratos nas comunidades
analisadas, com mais da metade dos residentes relatando encontros diarios com esses roedores nas
areas domiciliares e peridomiciliares. Estes encontros didrios podem representar um uma
preocupacao para a saude publica, especialmente em relagdo a doengas como a leptospirose. A
insuficiéncia na prestacdo de servigos urbanos basicos, como a coleta regular de lixo e a visitas por
agentes de controle de zoonoses, exacerba a situagdo, tornando-se essencial uma abordagem

integrada que considere tanto intervencdes ambientais quanto educativas.
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Descobrimos que os fatores ambientais e socioecondmicos contribuem para a construgao das
percepcdes dos moradores. Eles t€ém conhecimento sobre os determinantes ambientais de risco e por
isso, julgam ser “inevitavel” ter contato com roedores e naturalizam essas interagdes. Descobrimos
que diante da deficiéncia dos servicos de controle, os moradores criam suas proprias praticas e
medidas de controle, ainda que ndo sejam tdo eficazes. E importante que sejam feitos estudos que
possam investigar os caminhos que levaram a essa naturalizagdo dos moradores quanto aos
roedores. As percep¢des dos moradores sobre a responsabilidade compartilhada entre individuos,
comunidade e governo reforcam a necessidade de politicas publicas eficazes e de agdes coletivas
para o manejo adequado das infestagdes de roedores. Conclui-se que agdes preventivas, como a
implementagdo de politicas publicas voltadas para o saneamento basico, melhorias nos programas
de manejo e a educacdo em saude comunitaria sdo intervengdes essenciais para mitigar os impactos
dos roedores e riscos a saude nessas comunidades. Em suma, para mitigar os riscos associados a
presenca de ratos nessas comunidades, ¢ fundamental adotar uma estratégia multifacetada que
combine melhorias infraestruturais, educa¢do comunitaria e o fortalecimento de servigos publicos

essenciais.
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Tabelas e Quadros

Tabela 1- Caracteristicas Sociodemograficas dos participantes do

estudo nos bairros Alto do Cabrito, Marechal Rondon,
Nova Constituinte e Rio Sena em Salvador-Bahia em 2018

(N=1114)
Caracteristicas gerais % (n)
Comunidades
Alto do Cabrito 29,62% (330)
Marechal Rondon 28,28% (315)
Nova Constituinte 22,00% (245)

Rio Sena

Sexo
Feminino
Masculino
Idade

18-29 anos
30-59 anos

> 60 anos
Raca/Cor
Preta

Parda

Branca
Amarela
Indigena
Nivel de escolaridade
Nunca estudou

Alfabetizagdo ou Ensino Fundamental
(1° ano - 9° ano)

Ensino médio
Ensino Superior
Trabalho

Nao

Renda (N=1084)

20,10% (224)

60,32% (672)
39,68% (442)

28,63% (319)
53,5% (569)
17,87% (199)

50,27% (560)
41,66% (464)
5.21% (58)
2,24% (25)
0,62% (7)

4,58% (51)
48,73% (543)

45.61% (508)
1,08% (12)

61,22% (682)
38,78% (432)



Nenhuma renda 39,02% (423/1084)

Até 1 Saldrio minimo* 31,92% (346)
(R$ 954,00)

1-2 Salarios minimos (R$1900) 25,46% (276)
Acima de 2 Salarios minimos (maximo de 3,60% (39)
R$5200)

*Salario minimo em 2018 (BRASIL, 2017)*


https://paperpile.com/c/u1pBRU/jB3QX/?locator=2017&prefix=BRASIL&suffix=BRASIL

Tabela 2- Caracteristicas ambientais, dos servi¢os urbanos e percepc¢des/acdes dos participantes
nos bairros Alto do Cabrito, Marechal Rondon, Nova Constituinte e Rio Sena em
Salvador-Bahia (2018)

Caracteristicas gerais % (n)

Avistamento de roedores nos ultimos 30 dias (N=512)
Sim 58,40% (299)
Nao 41,60 (213)

Quantidade de roedores da ultima vez
que houve avistamento

Média (min-max.) 2,73 £ 1,44 (1-5)
Ultima atuacio do Centro de Controle de Zoonoses - CCZ (N=633)

Nunca 29,38% (186)
6 meses 55,61% (352)
1 ano 15,01% (95)
Ultima atuacio de Agente Comunitirio de Saiide- ACS

Nunca 41,70% (264)
6 meses 26,86% (170)
1 ano 31,44% (199)
Coleta de lixo na rua

Néo 15,80% (100)
Sim 84,20% (533)
Acumulo de lixo <10 m de casa

Néo 65,01% (412)
Sim 34,99% (222)
Deposito de lixo a ser coletado (N=533)

Diretamente no chao na porta de casa 32,83% (175)
Suspenso em frente de casa 21,01% (112)
Recipiente coletivo (contéiner/cagamba) 44,84% (239)
Terreno baldio 0,57% (3)
Outros depdsitos 0,75% (4)
Esgoto a céu aberto (N=632)

Néo 68,67% (434)
Sim 31,33% (198)

Casa com quintal



Nao

Sim

Acoes feitas dentro/fora de casa pelos participantes
para evitar doencas transmitidas pelos ratos* (N=1114)
Limpeza

Nao acumular lixo

Andar calgado ou usar algum tipo de prote¢do (sanddlias, botas,
luvas, etc.)

Matar rato

Reestruturar ou consertar o esgoto

Nenhuma agdo

Responsabilidade na prevencio de doencas transmitidas por ratos
Estado

Do proprio morador

Vizinhanga

35,23% (223/633)
64,77% (410/633)

83,30% (928)
72,17% (304)
53,41% (595)

28,36% (316)
8,35% (93)
0,36% (4)

27,10% (302)
38,07% (424)
34,83% (388)

*Respostas cumulativas



QUADRO 1.1: Relatos e experiéncias dos residentes participantes dos grupos focais- Falas
representativas (Dimensao I)

Encontro com ratos: contexto e representacio

a) D: "(...) os rato sai e fica passeando no meio da rua, eu nunca vi um negogo daquele. Tinha
uma ali em frente, aquela baia, os ratos ficava catando ali de noite procurando comida (...)."

b) B: "Eu sempre vejo rato passando do lado pro outro, rato grande, rato pequeno, sempre vejo
passando. (sempre acaba invadindo as casas de muitos moradores dali) mas tem muito rato por
aqui mesmo, ainda mais no Dique, ta cheio, lotado."

¢) N: "E eu ndo sei como é que esse rato entrou, e puxa freezer aqui, e puxa isso aqui, eu ndo sei,
diz que ele ndo tem osso! Deve ser...passou por debaixo da porta mesmo."

d) H: "4 sensagdo que eu tenho quando eu vejo um rato, ¢ uma sensagdo de perigo, de nojo (...)."
e) N: "Porque eu chorei tanto sozinha tarde da noite com esse rato me perturbando."

f) V: "Eu vejo, dentro do armdrio de comida, ele roi tudo. Os biscoito."

g) E: "Lad em casa o que tem mais é coco de rato."

h) M: "Eu vejo direto, ainda mais ld no quintal la (...) Dentro de casa ndo tem né."

i) P: "Em todo lugar tem rato, menina (...)A gente vé rato direto ai no fundo, ai na rua (...)"

j) R: "Pra mim na ultima década ai, a questdo sobre os rato piorou. (Ndo tinha tanto rato na Ligia
Maria como eu to vendo agora), se a senhora chegar la agora, ficar parada assim o, a senhora vai
Vvé que perto das caixa de lixo tem muito, e ndo é rato pequeno ndo. Entdo pra mim na ultima
década piorou. "

k) R: "No meu ponto de vista, eu nasci e comecei a me criar aqui, e crescer, ja comecei a conviver
ja com rato, porque é como o ditado, onde ha lixo, ha rato."

) R: "Porque tudo é o costume, quando ta acostumado com aquilo, ai vocé vai desleixando,
entendeu? So quando acontece algum fato que vocé da importancia, mas como a gente ja td
acostumado, entendeu? As vezes, de vez em quando até a gente vé um calunguinha passando,
disputando com uma cobra pra ver quem vai comer quem, ai o cara nem liga. Mas se a gente ndo
fosse acostumado com isso, nos ia se preocupar."

m) V: "Eu mermo pra dizer a verdade, eu nem lembro dele. So lembro dele quando vejo ele ali, né?
Ai eu boto o gato pra pegar ele: “pega!” “gato vai, pega o rato” a ndo ser isso, 6! {expressao de
desdém} eu vou parar pra falar de rato, tanta coisa que eu tenho pra falar da vida!"



QUADRO 1.2: Relatos e experiéncias dos residentes participantes dos grupos focais- Falas
representativas (Dimensao II)

Impactos dos ratos

a) R: "Acaba trazendo ratos, uma hora vocé pode passar, ta chovendo, como a gente ta em época
de chuva, a agua vai ta contaminada, vocé pisa na agua pega leptospirose. Vai levar seu filho na
escola, tem que td com mais preocupagdo pra o menino ndo pisar em poga d’agua, pra ndo pegar
doenca."

b) S/ID: "Como é que vocé desce com um filho seu, como ¢ que vocé desce com um filho seu pra
andar, caminhar ou passear, meio mundo de muri¢coca! Rato caminhando pra la e pra cd."

¢) G: "Quem conhece se preocupa desde sempre, quem conhece a doenga do rato se preocupa
desde sempre! Nao existe aquela coisa assim, de ah! eu so me preocupei porque vi alguém da
minha familia ter a doeng¢a. Quem conhece, como eu disse, desde o colégio que a gente estuda, na
minha época, né? E de algum de vocés também, que ja ouviu falar sobre isso, ja ouviu professor
falar, a gente ja se preocupa desde cedo, né gente? Nao tem que esperar acontecer com um
familiar."

d) H: "Eu mesmo ndo tenho medo ndo (...). E uma coisa inevitdvel, que como a gente é, saber
porque, vocé que mora em bairros que tem frequentes cargas de aguas, misturada com esgoto, vocé
vai ter que andar com aquela bota sete léguas de plastico o dia todo, dia e noite, como ds vezes
vocé vai num lugar (...), a maioria aqui anda de sandalia, vai ld em cima no Marechal, tem que
passar pela Ligia Maria, ta chovendo, a agua ta vindo, vocé ndo tem como ndo pisar, entdo é uma
coisa que vocé ndo ta vendo, se fosse uma coisa visivel, que nos visse o mijo do rato ali (...) ."

e) R: "E ver um alimento mordido, a gente tem que jogar logo fora, e ndo procurar guardar, porque
o0 xixi e o coco dele prejudica também. Porque tem gente que diz que o que so prejudica é so o mijo,
ne?(...). As fezes dele também prejudica. E tem gente que ndo joga fora! O qué? Tem gente que ta
mordido ali fala: “que nada, alimento ta caro, vou guardar!"



QUADRO 1.3: Relatos e experiéncias dos residentes participantes dos grupos focais- Falas
representativas (Dimensao I1I)

a) D: "(...) ai vocé cuida do seu quintal jogando remédio pra rato, essas coisas, ndao adianta,
porque vem de la sai do lugar pra pegar lixo essas coisa."

b) R: "Entdo eu so vejo os ratos indo la, entdo quer dizer, se ele criasse pelo menos um animal,
uma galinha, um animal, que jogasse o resto de comida e fosse la e comesse ndo tinha nada disso.
Entdo ndo adianta a gente ficar, ai o que acontece? Por de baixo da casa de minha mae, ja fiquei
sabendo, que o bicho ja fez acesso pra passar por baixo da casa pra sair do outro lado, é
brincadeira? Quer dizer, ele passa por debaixo pra passar pro outro lado, pra vim comer, ai fica
nesse acesso, lixo, casa dele, lixo, casa dele. Como é que pode um negogo desse? "

¢) M: "4 sujeira! Porque o quintal da gente era tudo aberto, era tudo mato, era ruim. Eles vieram
e fizeram a obra, e deixou tudo bonitinho, entdo ndo tinha essa coisa de rato, mas agora ta sujo.
Entdo, como é que agora a gente pode coisar? Ta sujo o Dique, mas o quintal ta limpo, ai o qué
que acontece? Ele sai do Dique e vai pro quintal!"

d) R: "Chama rato. Acumulagdo de coisa. Comida no chdo, dgua parada."

e) S: "Quando ta descalco, as vezes quer pisar. Eu digo “va cal¢ar o pé”. Por causa da doenca do
rato."

f) M: "Limpando o lixo também, esperar mais um pouco pra todo mundo tirar o lixo, porque o que
causa rato é isso: sujeira, lixo, resto de comida, essas coisa (...)."

g) V: "Ai peguei, eu ndo gastei meu dinheiro ndo, peguei foi um gato e botei dentro de casa. Nunca
mais ele apareceu. Ndo tem mais um la em casa (...). Botei foi um gato la em casa, o gato mata

"
mermo.

h) M: "Pra diminuir mesmo tem que botar é chumbinho e pega-tudo, ou sendo o gato na minha
opg¢ao, né? Que eu ndo vou gastar meu dinheiro que eu ndo tenho pra comprar veneno pra ele, né?
Eu cago um gato e boto pra dentro de casa."

i) S/ID: "Um colega meu, um colega meu, me ensinou a botar vidro moido, botar vidro moido
numa comida que ele gosta e meter vidro moido (...) é! Vidro moido! Que ali também vai matar!"

j) S/ID: "Tem gente que usa arsénio."
k) N: "La eu boto ¢ pega-tudo. Ele gruda, fica grudado. Que ratoeira! Eu boto é pega-tudo."

1) G: "Novamente a gente volta a falar da conscientiza¢do humanitaria, se as pessoas se
conscientizarem e guardar os lixos de acordo com o que deve ser feito isso pode diminuir.
Infelizmente ndo, né gente? Porque assim oi, a gente ndo vai dizer que o dique é cem por cento o
(papa) ndo é, as coisas que jogam no dique sim é culpada, as pessoas que jogam as coisas dentro
do dique sdo culpadas [PI], por qué? Porque existe sujeira."






QUADRO 1.4: Relatos e experiéncias dos residentes participantes dos grupos focais- Falas
representativas (Dimensao 1V)

a) J: "Até que eu ndo penso sobre isso ndo, sabe, porque eu ja até acostumei, eu ja acostumei
porque eu sei que se ndo fez antes minha filha, é agora que ndo vai fazer mesmo, porque (..)quer
dizer, né, nossa gente, a gente é que tem que cuidar cada um de si, ndo é isso? A gente que tem que
se cuidar, tem que manter assim, se vocé ver que tem alguma coisa que ta lhe prejudicando, tem
que fazer de tudo pra melhorar, porque acho que de governo, ndo acredito que a gente tenha mais

()"

b) R: "Ja tem bem uns quatro a cinco meses que eu vi um por la, botando remedinho no tanque do
vizinho ld do lado, e botando la também.(...) falou do rato. Aonde eu moro falou do rato também.
(...) Botou assim do lado do tanque, mas tem tempo. Ja tem bem uns cinco a seis meses."

¢) M: "(...) é fazendo a limpeza, tirando metade das, dos matos, fazendo as encostas. (...) Acho que
melhoraria, tiraria a metade de ratos da rua."

d) H: "Eu achava que, assim, pra acabar ou amenizar essa situa¢do de muitos ratos, deveria ter
saneamento basico melhor. (...) entdo tinha que ter um saneamento bdsico melhor, (...). "

e) V: "Limpar as boca de lobo, ver as tubulagcdo, porque nem todo mundo aqui tem tubulacdo, a
maioria aqui tem é fossa. (...) e fossa da muito rato!"

f) O: "Pra mim ndo piorou, mas ta piorando, pra mim eles tdo esquecendo da favela e tdo se
preocupando mais com o transito e a orla, entdo se ele olhar mais pro lado da favela acho que vai
melhorar, mas se ele esquecer, como ta esquecendo, vai piorar. (...) porque é uma parte da cidade
que ¢ esquecida, né?(...)."
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4. CONSIDERACOES FINAIS

e O estudo registrou uma elevada frequéncia de avistamentos de ratos nas comunidades
analisadas, com mais da metade dos moradores relatando encontros diarios,
especialmente em areas com esgoto a céu aberto e acumulo de lixo;

e A persisténcia de infestagcdes por roedores relatada foi associada a precariedade da
infraestrutura urbana, como a insuficiéncia de coleta de lixo ¢ a atuacdo limitada de
servigos de controle de endemias, aumentando o risco de doengas como a leptospirose;

e Os resultados destacam a urgéncia em melhorar o saneamento basico e 0s servigos
publicos nas comunidades afetadas para reduzir a vulnerabilidade a riscos ambientais e
sanitarios;

e A adocdo de uma abordagem integrada que envolva acdes nos niveis individual,
comunitario e institucional, conforme o modelo socioecoldgico, ¢ crucial para mitigar
infestacdes e promover a saude das populagdes;

o A realizagdo deste trabalho me proporcionou uma melhor compreensdao do papel do
bidlogo em atender as necessidades e resolver problemas relacionados ao ecossistema
urbano;

e A integracdo do conhecimento social e ecologico ¢ fundamental para discutir questdes
socioambientais na perspectiva da educacdo e saude coletiva e impactos causados pelas
acdes antrOpicas na natureza. E assim desenvolver solugdes sustentaveis que sejam
capazes de garantir equilibrio entre o desenvolvimento social e a preservagao dos

recursos naturais para as proximas geracoes;
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