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RESUMO

O presente trabalho relata a experiéncia de uma bidloga e estudante de Licenciatura em Teatro
EAD, com a sua criagdo e vivéncia da oficina Teatro ComCiéncia, oferecida no Observatorio
Astrondmico Antares no primeiro semestre de 2024 para criangas de 7 a 10 anos de idade. O
diferencial dessa abordagem ¢ que o teatro ndo foi apenas utilizado como ferramenta de
divulgacdo cientifica, e sim um meio de troca entre criangas que vivenciaram a experiéncia de
participar de jogos teatrais criados ou adaptados de diferentes autores, que exploravam a
criatividade, o pensamento rapido, critico e l6gico, a sensibilidade e a discussao de diferentes
conceitos cientificos.

PALAVRAS-CHAVE: Teatro cientifico; teatro e ciéncia; ensino de teatro; jogos teatrais.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa relata a minha experiéncia enquanto estudante de Licenciatura em
Teatro, durante o periodo do estagio de regéncia. Ofereci uma oficina denominada “Teatro
ComCiéncia” que ocorreu no Observatorio Astronomico Antares, na cidade de Feira de
Santana-BA nos meses de mar¢o a maio de 2024. O supracitado centro de ciéncia é um
espaco nao formal de ensino, com foco na divulgacdo cientifica que utiliza diferentes
linguagens artisticas com esse objetivo. Porém nunca tinham utilizado a linguagem teatral,
sendo essa oficina o ponta pé inicial. A oficina foi direcionada para criangas entre 7 e 14 anos,
porém tivemos participantes entre 7 ¢ 10 anos, € a pergunta que norteou a presente pesquisa
foi descobrir quais elementos sdo necessarios para a criagao de uma oficina de teatro e ciéncia
em um espago de educacao nao-formal, o Observatdorio Astrondmico Antares, com o foco nao
apenas na divulgagdo cientifica, mas principalmente na formacdo sensivel, criativa, de
pensamento logico e dinadmico. Tornando esse o objetivo central da oficina "Teatro
ComCiéncia".

A oficina foi embasada em quatro tedricos, Boal (2007) e Spolin (2001) com
fundamento tedrico em ensino e jogos teatrais e Almeida (2018, 2019) e Barbacci (2002,
2004) em teatro cientifico. A oficina foi dividida em trés momentos: jogos teatrais, montagem
e preparagdo para a cena. Todos os jogos utilizados foram criados por mim ou adaptados de
jogos dos referidos autores, para que conseguisse produzir uma ligacdo entre o jogo e
conteudos cientificos trabalhados durante a oficina. O diferencial dessa oficina € o trabalho do
teatro e ci€ncia como um processo de formagdo e ndo apenas de divulgagao.

Diante dessa inovagdo, foram encontrados alguns desafios, desde a busca constante de
criatividade para a criagao a adaptacao de jogos teatrais, administrar a turma com apenas seis
participantes e faltas esporadicas, o que impossibilitou a apresenta¢do da peca “Afinal, onde

estou?”



2 CAMINHOS PERCORRIDOS

Tenho o teatro e a ciéncia tatuados no corpo. Essas duas areas do conhecimento
passaram a fazer parte da minha vida ndo apenas profissional como pessoal. Estou bidloga
desde de 2006 atuando como professora da rede Estadual da Bahia, e como Analista
Universitaria da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), atuando no Observatorio
Astronomico Antares (OAA), um centro de pesquisa conhecimento em Feira de Santana pelo
seu objetivo central de divulgagdo cientifica. J& o teatro floresceu no periodo da pandemia
quando descobri a oportunidade de fazer uma outra graduacdo em Licenciatura em Teatro pela
Universidade Federal da Bahia (UFBA). Porém, lembrei recentemente, que no meu periodo
de pré vestibular, em 1998, fiz um teste vocacional e o teatro apareceu. Entdo a partir disso
resolvi juntar essas duas paixdes a partir das minhas duas formacgdes.

A partir dessa unido, surgiu o Teatro Cientifico na minha dindmica de atuagdo. O
Teatro Cientifico ¢ trabalhado por diferentes autores que combina elementos do teatro com a
divulgacao cientifica, buscando educar e envolver o publico por meio de narrativas dramaticas
que exploram temas cientificos complexos de maneira acessivel e emocionalmente
envolvente. Com esse foco podemos citar autores como Carl Djerassi (2011), conhecido como
o inventor da pilula anticoncepcional e escreveu pecas que exploram questdes cientificas e
éticas, como por exemplo An Immaculate Misconception', que aborda temas como fertilizagdo
in vitro e clonagem (Djerassi, 2011). Temos também o autor britanico Michael Frayn, (1941)
cujas pecas frequentemente tocam em temas cientificos e filos6ficos. Uma dessas pecas ¢
Copenhagen, que explora a colaboragdo entre os fisicos Niels Bohr ¢ Werner Heisenberg
durante a Segunda Guerra Mundial. Esta peca foi traduzida em portugués por Cardoso (2015).
No Brasil existem poucos centros de divulgagdo cientifica que vém utilizando essa
metodologia, mas apesar de poucos, ¢ notavel a qualidade dos trabalhos desenvolvidos, como
o grupo Ciéncia em Cena no Museu da Vida (RJ). Trazendo a discussao para a nossa realidade
nordestina, podemos falar sobre o grupo de pesquisadores no Museu Seara da Ciéncia, em
Fortaleza- CE, com dezenas de pecas divulgadas e socializadas em seu site’ para grupos
interessados em divulgag¢ao cientifica, sem fins lucrativos. No site € disponibilizado pecas, em

diferentes areas da ciéncia, principalmente quimica, e também fisica e biologia.

' Um Equivoco Imaculado
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https://seara.ufc.br/pt/producoes/nossas-producoes-e-colaboracoes/producoes-audiovisuais/teatro-e-video/teatro/
Nimit=10



O elo entre ciéncia e teatro, presente na proposta de criagdo de uma oficina para
criancas, tem como base a introducdo do individuo no universo da arte teatral, com a
formagdo de espectadores e discussdes sobre conhecimento das bases cientificas. Sendo
assim, ndo foi trabalhado apenas o foco da divulgacdo cientifica, mas a formagao de jovens
produtores dessa divulgagdo cientifica. O presente trabalho reflete os modos como uma
oficina de iniciagdo em teatro cientifico pode influenciar na formacao critica, criativa,
sensivel e cientifica, de criancas de 7 a 10 anos e quais os problemas que surgiram durante a
produgdo de uma pega de teatro com contetido cientifico com atuacao de criangas que nunca
participaram de oficinas de teatro e que ainda estdo iniciando no mundo da ciéncia.

A oficina foi denominada Teatro ComCiéncia. Tinha como propoésito a elaboragdo da
consciéncia de identidade, do papel do individuo no ambiente em que vive, relacionando
diretamente com as ideias da arte teatral que trabalha a formacao critica, social e sensivel do
individuo. E a partir dessa formagdo, dessa vivéncia, durante as aulas que utilizamos jogos
teatrais, as criangas contribuiram com a construc¢ao da pega final da oficina.

O ensino da arte contribui para o desenvolvimento da autonomia reflexiva, criativa e
expressiva do individuo, por meio da conexdo entre o pensamento, a sensibilidade, a intuicdo
e a ludicidade (Brasil, 2018), sendo o teatro uma das linguagens para a comunicacao desses
objetivos. O teatro retrata a expressao das realidades e visdes da vida humana.

A Ciéncia ¢ baseada em principios de investigacdo e interpretagdo dos fatos.
Entretanto, todo conhecimento gerado origina-se de uma hipotese. O objetivo fundamental do
ensino de Ciéncias Naturais, ¢ dar condigdes para o aluno vivenciar o que se denomina
método cientifico, ou seja, a partir de observagdes, levantar hipoteses, testa-las, refuta-las e
abandona-las quando fosse o caso, trabalhando de forma a redescobrir conhecimentos (Brasil,
2018). Considerando essa base, a vida real é o método cientifico dos fatos reais das vivéncias
humanas.

Segundo Praia et al. (2002), a hipdtese necessita do processo de verificagdo e exame
exaustivo dos fatos para que seja elaborada e, na perspectiva racionalista contemporanea, a
hipotese desempenha um papel imprescindivel na constru¢do do conhecimento cientifico.
Fato que realizamos na vida pessoal também, afinal sdo os problemas que movem o mundo.

A jungdo de teatro e ciéncia estd muito direcionada ao teatro cientifico, que se mostra
como um potencial contribuidor para a alfabetizacao cientifica, em especial, no que se refere
ao conhecimento da natureza da ciéncia e da tecnologia e das relagcdes entre ciéncia,
tecnologia, sociedade e meio ambiente (Moreira; Marandino, 2015). Podendo também essa

juncdo, arte e ciéncia, afetar emocionalmente pessoas, de modo a engana-las de forma
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significativa em diferentes tematicas cientificas, muitas vezes aridas, complexas e polémicas
(Almeida, 2019). Porém a criagcdo dessa oficina nao tem apenas esse objetivo de popularizar
ciéncia, mas principalmente em contribuir na formacdo de criancas, trabalhando a
criatividade, agilidade, o pensamento 16gico e dinamico, além da visdo sensivel do mundo.

Além do termo teatro cientifico vem sendo utilizado a nomeagao teatro e ciéncia com
intercdmbio mutuo entre as duas areas de pesquisa. Com a ciéncia incorporando aspectos
emocionais e intuitivos presentes nos métodos artisticos e o teatro, ampliando seu repertorio
tematico enriquecendo a linguagem cénica explorando diferentes formas por meio das quais a
racionalidade e a precisdo sdo desenvolvidas no fazer cientifico (Almeida, 2019, pg. 79),
diminuindo assim o foco na divulgacao cientifica, tendo uma abordagem mais semelhante
com a realizada durante esse trabalho.

Quem nunca ouviu a frase “A arte imita a vida”? Se pensarmos que a vida ¢ uma
eterna solu¢do de problemas diarios, nada mais cientifico do que a experiéncia da vida. Diante
disso € notorio o quando a arte ¢ um elo da vida com o mundo cientifico. E a partir disso, seis
criancas, entre 7 ¢ 10 anos, puderam vivenciar a Oficina Arte ComCiéncia, que ocorreu em
um centro de ciéncias, Observatorio Astronomico Antares (OAA), em Feira de Santana (BA),

no primeiro semestre de 2024.
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3 ENSINO DE TEATRO

O ensino de teatro ¢ uma area fundamental no desenvolvimento cognitivo, emocional e
social das criangas. Ao explorar esse universo ludico, as criangas t€ém a oportunidade de se
expressar, desenvolver a criatividade, a empatia e a habilidade de trabalhar em grupo.

Uma abordagem eficaz no ensino do teatro para e com criangas envolve uma
combinagdo de atividades praticas e tedricas, adaptadas a idade e ao nivel de desenvolvimento
das criancgas, através de jogos teatrais, improvisagdes, contacdo de histdrias e encenagdes.
Todas essas metodologias oferecem a oportunidade para a crianga mergulhar em um mundo
de imaginacao e aprendizado, interferindo diretamente no cognitivo das mesmas.

A ideia sobre a importancia da representacao e imitagdo, para o desenvolvimento da
crianga ¢ apresentada desde o fildésofo grego Aristételes. No capitulo 4 de sua obra Poética o
filésofo diz “Imitar ¢ natural para os seres humanos desde a infancia, e nisso diferem dos
outros animais, pois sdo mais dados a imitar e aprendem as primeiras ligdes por meio da
imitagao" (Aristoteles, 2008), sustentando a ideia que o homem ndo ¢ o Unico animal
imitador, nem ¢ a imita¢do exclusiva do homem, porém ele considera o homem o maior de
todos os animais com esse habito de imitar (Holanda, 2006).

E importante que os educadores estejam cientes das diferentes metodologias e
abordagens pedagogicas para o ensino do teatro. A pedagogia do teatro de Jacques Lecoq, por
exemplo, enfatiza a importancia do corpo e do movimento na expressdo teatral (Johansson,
2012). Outra metodologia importante para o ensino de teatro, sdo os jogos teatrais de Viola
Spolin (2001).

Além disso, a experiéncia teatral pode ser uma ferramenta valiosa para abordar
questdes importantes, como a diversidade, a inclusao e por que ndo temas cientificos? Ao
explorar esses temas através de pegas teatrais e atividades relacionadas ao teatro, as criangas
podem desenvolver uma compreensdo mais profunda do mundo ao seu redor e aprender a
valorizar a diversidade cultural e identificar o quando a ciéncia esta presente em suas vidas.

Referéncias bibliograficas como O Teatro na Educagdo Infantil, de Ingrid Koudela
(1998), e Teatro para Criangas: O Teatro e a Crianga, de Maria Clara Machado (2010),
oferecem insights valiosos sobre como integrar o teatro de forma eficaz no curriculo escolar,
adaptando-o as necessidades e interesses das criangas.

Em suma, o ensino do teatro ndo s6 proporciona as criangas uma experiéncia divertida
e enriquecedora, mas também contribui para o seu desenvolvimento holistico, preparando-as

para serem cidaddos criativos, criticos e empaticos no futuro. E agugando a sensibilidade nas
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criangcas que se desenvolve a responsabilidade pelo coletivo e enriquecimento individual.
Incentivar a brincadeira e o contato da crianca com a arte, com o faz de conta e com 0s jogos
teatrais contribui com a formacdo de futuros adultos comunicativos, sociaveis, sensiveis,
criticos, criativos e perceptivos, o que facilita sua vivéncia no mundo social e sua capacidade

de capta-lo e agir sensivelmente sobre ele (Oliveira; Chaves; Fux, 2016).

3.1 ENSINO DE TEATRO EM ESPACOS NAO FORMAIS

Adotando o conceito de educagdo ndo formal de Gohn (2014) o objetivo central ¢
formar o individuo para interagir com o outro em sociedade. A educagdo ndo-formal ¢ um
processo sociopolitico, cultural e pedagogico de formagdo para a cidadania e ocorre fora dos
muros das escolas.

Sendo o teatro o foco do ensino, a experiéncia em espagos ndo formais vai
proporcionar uma vivéncia artistica e educacional, sem deixar de praticar a pedagogia, O
ensino de teatro em espagos ndo formais pode encontrar acomodagdes com maior liberdade e
criatividade, j4 que o mesmo ndo serd necessario seguir a diretriz ou a grade curricular
determinada pelo Ministério da Educagao.

Nao podemos esquecer que todos os espacos sao de aprendizagem, a todo o momento
o individuo estd passando por processo de adquirir novos conhecimentos, como defende
Paulo Freire (2002), e que as praticas educativas sdo importantes para o desenvolvimento do
individuo, seja ela praticada em ambientes formais de ensino ou ndo, a aprendizagem esta
dentro e fora da escola. Sendo assim uma ferramenta importante no processo de formagao e
constru¢do da cidadania destacando sua relevancia no campo da juventude, pelo fato de ser
menos estruturada e mais flexivel, consegue atingir a aten¢do e o imaginario dos jovens
(Gohn, 2014).

Sendo o objetivo do presente trabalho pesquisar o teatro ciéncia, nada mais adequado
que a oficina seja aplicada em um centro de ciéncia, ja conhecido regionalmente com as suas

praticas de ensino nao formal com a popularizagao da ciéncia.
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4 TEATRO CIENTIFICO

O teatro cientifico ¢ uma estratégia de comunicagdo eficaz, com abordagens para
tornar a ciéncia acessivel ao publico, além de possibilitar o envolvimento emocional, sensorial
e narrativo na transmissdo de informacgdes cientificas (Barbacci,2002), consolidando a
abordagem de temas sérios € complexos de forma ludica e envolvente como foi observado por
Almeida et al. (2018). Segundo Barbacci (2004), ao relacionar ciéncia e teatro, ¢ identificado
duas categorias: (1) o teatro usado como apoio didatico para transmissdo de conceitos
cientificos e (2) a ciéncia emprestando seu conteudo de ciéncia ao teatro. Porém o teatro
cientifico nao precisa ficar apenas nessa zona de conforto da popularizagdo da ciéncia, mas
também atuar como forma de aprendizagem do individuo no ambiente onde vive.

Apesar de dados demonstrarem o quanto o teatro pode e deve ser um instrumento de
divulgagdo cientifica, ainda sdo poucas as pesquisas nessa area no Brasil, o que esta
motivando determinados Museus e Centros de Ciéncias (MCC) a analisarem esses dados
(Moreira; Marandino, 2015). Recentemente tive a oportunidade de conhecer o trabalho
desenvolvido pelo grupo de teatro do Museu Seara da Ciéncia. Este museu pertence a
Universidade Federal do Ceara (UFC) e os grupos escolares que agendam visitas tém a
oportunidade de manusear diferentes experimentos, principalmente na area da fisica, e assistir
a pegas ou ensaios abertos, de espetidculos relacionados a diferentes areas da ciéncia. A
instituicdo possui um teatro, camarim e um almoxarifado com os acervos e figurino dos
personagens. No site da instituicdo ¢ possivel ter acesso as dezenas de pegas ja produzidas
pelo grupo.

Outro espago que merece reconhecimento, quando o tema € teatro cientifico, € o
Grupo Ciéncia em Cena do Museu da Vida que atua hd mais de 20 anos, iniciando as suas
atividades sob a coordenacdo da educadora Virginia Schall, sendo um dos principais
compromisso do grupo, a formacdo de plateia e de atores e diretores. Compromissos esses
identificados em um dos trabalhos publicado pelo grupo, que identificou como as pegas
apresentadas pelo grupo Ciéncia em Cena uma das primeiras experiéncias em teatro para
grupos escolares que visitam o Museu da Vida. E uma questdo que merece destaque, ¢ que
grande parte dos visitantes dessa institui¢do sdo provenientes de comunidades com poucas
opgoes de lazer cultural (Almeida, 2019).

Diferentes autores relatam o quanto sdo diversas as acdes geradas pela unido do teatro
e ciéncia. Com essa juncdo, a Oficina Teatro ComCiéncia possibilitou abordar temas

complexos de forma envolvente, tratar aspectos controversos, éticos e politicos da ciéncia,
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explorar o lado humano dos cientistas, desconstruir a suposta frieza da atividade cientifica e
aproxima-la do publico, estimulando a reflexdo sobre o avango do conhecimento humano e
suas implicagdes, além de gerar sentidos e emogdes que aproximam a comunidade ao
conhecimento cientifico (Almeida et al., 2018).

Desde o século XIX, a ciéncia se tornou simbolo do progresso e instrumento para a
liberagdo social (Moreira; Marandino, 2015). Sendo assim, a divulga¢do cientifica tem um
papel social e politico na formagao do individuo, € como o teatro ¢ uma arte que possibilita a
intensa troca de experiéncias e aprimora a percepcdo estética, a imaginacdo, a consciéncia
corporal, a intui¢do, a memoria, a reflexdo e a emocdo (Brasil, 2018,p.199), essa arte
aproxima a comunidade do saber cientifico, estabelecendo uma comunicacao mais dialdgica,
efetiva e afetiva (Moreira; Marandino, 2015), oportunizando uma compreensao sociocultural
mais ampla por parte da populagao.

Com forte presenca na literatura, a ciéncia vem inspirando uma série de dramaturgos
ao longo da histéria. Desde o final do século XVI com a peca teatral do autor alemao Johann
Wolfgang von Goethe, o Dr. Fausto, até a contemporanea Copenhagen, pecas sobre
personagens, temas e acontecimentos do universo cientifico ja ganharam os palcos de diversos
teatros.

Diferentes Universidades, museus e centros de ciéncias, no Brasil, apresentam nucleos
de pesquisas em teatro cientifico. Em uma pesquisa realizada em 2015 por (Moreira;
Marandino) que realizaram o levantamento das instituigdes, a partir do catdlogo de Centros e
Museus de Ciéncia do Brasil 2009, produzido pela Associacdo Brasileira de Centros e Museus
de Ciéncias (ABCMC), das 190 instituicdes museais que divulgam ciéncia e tecnologia no
Brasil, apenas 24 institui¢cdes responderam ao e-mail mandando os questionarios corretamente
respondidos, e dessas foram identificadas 14 museus de ciéncia, no Brasil, que trabalham com
o teatro cientifico. Destes, seis estdo no estado do Rio de Janeiro, trés em Sdo Paulo, dois em
Minas Gerais e apenas um no estado do Parand, Rio Grande do Sul e Ceard, o que significa ter
apenas um na regido Nordeste. Sendo assim, a criagdo de uma oficina que relaciona teatro e
ciéncia em uma institui¢ao no interior da Bahia, sera mais um acréscimo a cultura nordestina.

Diante disso, diversas sdo as possibilidades e ganhos em trabalhar a arte teatral e a
ciéncia junto em uma oficina oferecida em um espago ndo formal de ensino, para criangas de

7 a 10 anos.
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5 OFICINA TEATRO COMCIENCIA

A presente pesquisa ¢ qualitativa com abordagem interpretativa e exploratoria que se
concentra na compreensdo em profundidade dos fendmenos sociais, culturais e humanos
desenvolvidos pelos participantes (Oliveira, 2023). Além disso, foram realizadas descrigdes,
especificando as atividades, comportamento, propriedades, padrdes e perfis dos participantes
(Fig.1). Durante a produgdo da peca, foi realizada uma pesquisa-acdo, pois os participantes

propuseram intervengdes em todo processo criativo (Oliveira, 2023).

Figura 1. Cinco dos seis participantes da Oficina Teatro ComCiéncia oferecida no primeiro semestre de 2024 no
OAA.

Fonte: Arquivo pessoal, 2024.

A oficina foi dividida em trés momentos: jogos teatrais, preparacdo para a cena e
montagem. Durante as agdes da primeira etapa, jogos teatrais, a aula era dividida em quatro
momentos: apresentagdo das atividades, acolhimento, aquecimento e praticas de cena. Essa
etapa ocorreu em 10 aulas. O jogo teatral permite uma educacdo estética, fundada na
experimentacdo, na relacdo sensivel e direta, com o espago € com o outro, na producio e
apreciacdo de formas e imagens teatrais, que lhe permitem experimentar e criar novos

universos simbdlicos, dotado de maior significacdo para a sua vida (Soares, 2008).
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Durante a etapa da montagem realizamos aulas com contacdo de historia para
estimular os participantes na criacdo da dramaturgia que iriamos montar em conjunto, com
um total de quatro aulas. As relacionadas a preparagdo para a cena iniciaram com a leitura e
adaptacao do texto, preparacdo dos personagens e ensaios, com um total de 10 aulas.

Todas as 10 primeiras aulas de jogos teatrais tinham temas relacionados a ciéncia. Por
exemplo, uma das primeiras atividades desenvolvidas durante a aula 1 foi a dinamica
conhecida como “No6 humano”. Porém o nosso né representou o Big Bang, fazendo alusao a
origem do universo e a origem da nossa oficina Teatro ComCiéncia. Sempre que possivel
incluia temas da ciéncia nas orientacdes das atividades, ou provocagdes. Por exemplo, quando
a atividade solicitava que os participantes se deslocassem no espago e que 0s mesmos
precisavam ocupar todos os espagos, eu falava a frase que dois corpos ndo ocupam o mesmo
lugar no espago. Os titulos de cada uma dessas 10 aulas foram: Big Bang, energia, matéria,
composi¢do quimica, tecnologia, a¢do e reagdo, gravidade, seres vivos, meio ambiente e
evolucdo. Em nenhuma das aulas tivemos o objetivo de ensinar essas tematicas citadas. O
foco sempre foi na formagdo artistica teatral dos participantes, direcionado na formagao
criativa, sensivel e social. Porém foi possivel ligar jogos teatrais com essas tematicas da
ciéncia e a aula foi baseada nessa ponte.

Isso possibilitou trabalhar a teatralidade, com o conceito de permitir o recorte do
cotidiano (Leonardelli, 2012), e para descrever um pouco sobre essas agdes entre jogos
teatrais e ciéncia no cotidiano, irei descrever algumas das atividades realizadas em cada uma
das tematicas.

Energia — Iniciamos a aula em roda de maos dadas e a professora iniciou apertando a
mao do participante que estava ao seu lado direito. O comando dado durante a atividade era
que cada um repetisse os sinais que chegavam até eles e passassem a mensagem adiante
representando uma corrente elétrica. Outra forma de passagem de energia, foi representada
pelo jogo hope. Durante todo o jogo os participantes ficam no circulo e um inicia o jogo
falando a palavra “hope” olhando nos olhos de outro participante, a0 mesmo tempo que utiliza
a batida das maos, como se a onda sonora da batida fosse enviada para que um outro
participante continuasse o jogo. Trabalhando a concentragdo, lateralidade, ritmo e trabalho
conjunto. Durante essa atividade alguns participantes tiveram dificuldade em repetir a palavra
hope, por causa da idade, e por esse motivo trocamos para esperanga, o significado de hope
em portugués. Essa atividade foi utilizada como aquecimento em outras aulas, porém em cada

uma das aulas escolhemos qual seria a palavra que iria representar o nosso sentimento sobre o
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desejo da aula. Sendo escolhida palavras como energia, alegria, felicidades e humor. Palavras
que realmente representaram bastante 0s nossos encontros.

Matéria — Tornar real o imaginario (Spolin, 2001). Foi solicitado que cada um dos
participantes pensasse em um objeto, depois eles teriam que criar uma cena em que esse
objeto se tornasse real para os colegas que estavam vendo, tornando assim a imagina¢do em
uma matéria. Durante a dindmica foi informado o que era a matéria e o que poderia se tornar
matéria durante a representagdao. Depois que todos apresentaram e os objetos imaginados, foi
solicitado que formassem duplas e criassem uma cena em que os dois objetos teriam que ser
utilizados. Depois foi criada uma tnica cena com a participacdo de todos e com a utilizagao
de todos os objetos. Foi observado que a maioria dos participantes escolheram objetos que
estavam presentes na sala onde estava ocorrendo a oficina, ndo demonstrando muita
criatividade (Fig. 2*). Machado (2015), relata o quanto crianga de 5 e 6 anos aproxima suas
narrativas teatrais da sua vida cotidiana, ela tem o dom de ler a vida cotidiana de modo
imaginativo. Estando a criacdo presente ao utilizar os objetos de formas diferentes, durante
cada mudanga de cena. Apenas a criangca mais nova, de 7 anos, que utilizou muito o seu
objeto tendo os colegas mais velhos como exemplo.

Figura 2. Jogos teatrais da Oficina Teatro ComCiéncia. A: Tornar real o imaginario. B: Contacdo de historia, de
fundo parte do cenério, o avido do aeroporto.

-

P o

Fonte: Compilagdo da autora, 2024.

Composi¢do quimica - Inicialmente foi apresentado para os participantes o significado
das cargas elétricas dos componentes da matéria. Que toda matéria era formada por elementos
que chamamos de atomos, ¢ que esses sdo formados por particulas positivas, negativas e
neutras. Durante a explicacdo, todos os participantes receberam pedagos de EVA no formato
de positivo (+), negativo (-), e neutro (0). Por causa da idade dos participantes, ndo achamos

necessario informar o nome de cada uma dessas particulas. Mas caso esse jogo seja aplicado
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com alunos mais velhos, essa ideia ¢ interessante. Foi informado que as cargas positivas e
negativas se atraem, e cargas positivas com positivas € negativas com negativas se repelem, e
as cargas neutras eram indiferentes. Depois dessa orientagdo, foi solicitado que cada um dos
participantes pensasse em alguma coisa positiva, negativa ou rotineira que tinha acontecido
com eles naquela semana, e que eles gostariam de compartilhar com a turma. Caso o
acontecimento tenha sido positivo, ele pegava a representacdo do mais (+), caso seja negativo
a representacdo do menos (-), e caso fosse um fato da rotina deles eles representavam com o
zero (0). Depois que todos estivessem com seus simbolos, que representassem a compartilha
do dia em maos, cada um iria representar o acontecimento. Apds a representagdo, o restante
do grupo que era plateia, teriam que tomar uma decisdo sobre que simbolos eles iriam usar
para se aproximar ou se afastar do colega que representou. O mais interessante desse jogo foi
o momento que um dos alunos falou sobre algo negativo que aconteceu no seu dia e um dos
colegas escolheu o positivo para se aproximar do amigo e lhe dar um abrago. E no final todos
estavam participando desse abrago. Esse jogo foi uma criagdo minha, ndo foi nenhuma
adaptacao. Como resultado, foi observado o quando o presente jogo trabalha a sensibilidade e
empatia dos participantes.

Tecnologia - Foi utilizado o jogo tornar real o imaginario (Spolin, 2001), porém aqui
eles teriam que pensar em alguma tecnologia, de preferéncia uma que eles mais utilizam no
seu dia a dia. Na primeira rodada de apresentacdo todos os participantes representaram o
celular. Porém, depois que fiz a pergunta sobre o que ¢ tecnologia ¢ informei que a mesma ¢
tudo que o homem utiliza para facilitar a sua vida, eles foram muito mais criativos, e quiseram
apresentar varias tecnologias, desde as suas roupas, o seu lapis para escrever, a escova de
dente, a moto que levava ele para curso, a escova de cabelo, os 0culos, entre outras.

Ac¢do e reagdo - Para significar a agdo e reacao, realizamos o jogo teatral do espelho e
marionete. O aquecimento foi com uma sequéncia (Dourado; Milet, 1998, p. 46), na qual os
participantes tinham que movimentar partes do corpo em consonancia com os movimentos do
professor. Depois em dupla eles brincaram com o jogo do espelho e entdo se apresentaram
com o jogo da marionete. Foi observado euforia no inicio, porém depois eles demonstraram
cansago, sem querer mais realizar a atividade.

Gravidade - A aula dessa tematica comegou com o jogo gravidade de Boal (2007), em
que os participantes teriam que lutar contra a forca da gravidade para sair do repouso que se
encontravam no chdo, ao som de uma musica relaxante. Depois do corpo aquecido foi
realizada uma roda e cada um dos participantes tinham um cabo de vassoura e eles tinham que

rodar e segurar o cabo do colega que estava a sua direita (Fig. 3b). Eles precisavam girar em
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harmonia sem deixar os cabos de madeira cairem. O objetivo do jogo era focar a lateralidade,
o trabalho em grupo e o ritmo da turma. Antes de iniciar a oficina, todos que pegaram os
cabos de madeiras comegaram a brincar de luta com outro colega. Sendo assim, essa atividade
foi uma pratica que precisou muito da minha atencdo, para ndo acontecer nenhum incidente

em sala.

Figura 3. Jogos Tetris. A: O n6 humano simulando o Big Bang e B: Trabalhando ritmo, lateralidade e gravidade.

-

Fonte: Compilagdo da autora, 2024,

Seres vivos - Foram formadas duplas e cada dupla recebeu sombras de seres vivos que
eles teriam que representar a partir do seu corpo (Fig. 4). Durante séculos o texto verbalizado
foi supervalorizado, porém, no inicio do século XX, na Europa, foi resgatado a valorizagao do
artista cénico e a voz ¢ o texto deixam de ser o centro, afinal a voz faz parte do corpo ¢ ndo
precisa ter a dicotomia corpo X voz (Parra, 2021). O que chamou aten¢do dessa pratica foi
que durante as apresentacdes todos queriam participar da formagdo do bichinho do colega.
Depois foi solicitado que eles escrevessem em pedacos de papel nomes de seres vivos que
eles conheciam. Depois cada um precisavam criar uma historia, e durante a contagdo eles
teriam que ir sorteando um dos papeis com os nomes de seres vivos, € os incluindo na
histéria. Foi possivel observar que todos os seres vivos escolhidos por eles foram animais.
Entdo no final da aula falamos um pouco dos outros grupos de seres vivos, eles pediram para
fazer essa atividade outro dia, pois eles queriam incluir plantas, bactérias e fungos em sua
histéria, atuando assim com uma das vertentes do teatro ciéncia em despertar a curiosidade
sobre o mundo da ciéncia (Moreira; Marandino, 2015). Surgiram algumas duvidas sobre os

fungos, pois eles s6 tinham a visdo dos fungos que eles encontravam no jardim e em desenhos
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animados. Quando associamos aos fungos que sdo comestiveis e falei sobre o seu papel como
decompositores, todos ficaram curiosos em experimentar um fungo, pois apenas dois dos

estudantes ja tinham experimentado e apenas o Champignon.

Figura 4. Jogo teatral com sombras dos seres vivos

Fonte: Compilagdo da autora, 2024.

Meio ambiente - Durante o encontro do curso de licenciatura em teatro da UFBA, o
professor Licko Turle apresentou um jogo no qual as turmas eram divididas em dois grupos e
se criaram imagens corporais que representassem povo, policia e governo. A dindmica do
jogo era que cada um dos dois grupos escolhiam uma das representacdes € o grupo que
representasse a categoria que vencia tentava pegar os colegas do outro grupo para fazer parte
do seu. A regra ¢ que o povo vencia os politicos, os politicos venciam a policia e a policia
vencia o povo. Caso ocorresse a escolha da mesma categoria nos dois grupos, os componentes
se abracavam. A modificagdo realizada durante a oficina foi, no lugar do povo ficou o
agricultor, os insetos (pragas), ficaram no lugar dos politicos, e a plantagdo ficou no lugar da
policia. Esse jogo se baseia na estética do oprimido, desenvolvida pelo teatrélogo brasileiro
Augusto Boal, que utiliza o teatro como uma ferramenta de transformagao social e politica,
dando voz aos oprimidos e promovendo a conscientizagdo critica (Boal, 2007), relacionado de
forma direta em um dos objetivos da nossa oficina, em oferecer ferramentas de aprendizagem
para a formagdo de jovens mais criticos, sociais e sensiveis.

Evolucao - Foi realizada uma contagcdo de uma histdria que escrevi sobre a evolugdo
dos seres vivos, que submeti a Editora (nome completo) UEFS para publicacdo. A histdria se
chama Bacter e seus novos amigos do fundo do mar. A ideia da montagem dessa historia
tinha como objetivo estimular os participantes a levarem livros para a sala de aula para entdo
iniciarmos a montar a nossa histéria também. Além desse enredo criado, trouxe para sala de

aula o livro Amora (2009). de Sonia Junqueira e Flavio Fargas. Esse livro ndo possui texto,



21

entdo cada aluno teria que criar a sua propria histéria a partir das ilustragdes. Fui a primeira a
criar a historia, ¢ me arrependi, pois em sequéncia percebi que os participantes utilizaram
muito da minha historia como base, principalmente os estudantes mais novos. Mas foi
possivel observar o entusiasmo durante a atividade, porque todos quiseram contar mais de
uma historia e sempre adicionavam mais elementos na histdria contada. Buscavam elementos
novos e repetiam elementos acrescentados por outros participantes. Essa etapa de contagdo de
histéria foi uma introdugdo para a etapa da montagem de cena, e foi uma metodologia
riquissima. Colaborando com autores que consideram a contagdo de historia uma ferramenta
de grande potencial para o desenvolvimento afetivo, cognitivo, linguistico, fisico, motor e
social da crianga; além de trabalhar seu bem-estar, autonomia, constru¢do de identidade e
interacao social (Hartmann; Sales da Cruz Vieira, 2022; Vale, 2019), acdes fundamentais para
a formacao do individuo.

Todos os jogos utilizados ou foram criados ou foram adaptagdes de praticas
vivenciadas durante o curso de licenciatura e algumas retiradas dos livros de Spolin (2001),
Boal (2007) Dourado; Milet (1998). A escolha dos jogos, dos referidos autores, tem ligagao
direta com a capacidade de associa-los a determinados temas da ciéncia que foi trabalho em
sala de aula, mas principalmente sobre a importancia em possibilitar as criangas vivenciarem
o seu lado sensivel e criativo.

Depois dessa etapa iniciamos algumas aulas dando continuidade a contagdo de historia
e a montagem de nossa peca “Afinal onde estou?”. A pega foi construida com a participacao
de todos. As criangas que escolheram os cendrios, os personagens e até mesmo a solugdo do
problema da peca acontecer em dois lugares bem diferentes (aeroporto e floresta). Segundo
Machado (2010) a crianca ao criar, apresenta a ndo-linearidade temporal, registrada em nossa
experiéncia também. A escolha da floresta e personagens ligados a natureza, reflete muito os
temas que foram trabalhados em sala de aula, o que demonstra uma aprendizagem. O enredo
central da peca foi sobre um jovem que iria viajar para uma colonia de férias. O primeiro ato
acontece no Aeroporto e tem a presenca do jovem que ird viajar, de seus pais, de um
funcionario do aeroporto, que ao mesmo tempo ¢ também piloto do avido, e mais dois amigos
que irdo também viajar. A personagem da mae tem a caracteristica de ser mais protetora que o
pai, que estimula mais o filho a se aventurar. Caracteristica vista inicialmente no jovem. Os
amigos que irdo viajar falam muito de programagdes radicais, que faz a mae questionar se os
dois irdo para o mesmo lugar do filho. Ao embarcar, o jovem comeca a dormir € a peca ja
muda para o cendrio da floresta. A cena da floresta ser um sonho, foi a solu¢do dos

participantes da oficina, para justificar os dois cendrios de aeroporto e floresta. Quando o
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jovem acorda na floresta ele se depara com seres magicos que se preocupam em como aquele
humano poderia afetar a natureza. No cenario da floresta temos os personagens representando
o Sol, a arvore, a cobra, a abelha, bicho pregui¢a ¢ 0 mesmo jovem do aeroporto. Cada um
dos personagens da floresta tem um papel ambiental. O Sol e a arvore com o papel divino de
ser a fonte de energia do sistema, sendo os mesmos atores que representam os pais no
primeiro ato. A cobra, por ser o predador, tem o papel de protecdo, a abelha mostra a
importancia do trabalho em grupo e o bicho pregui¢ca mostra um lado mais folgado, com a
caracteristica de querer a protecao dos outros. Ao acordar do sonho, o jovem fica na divida se
estd ou ndo preparado para realizar essa viagem sem os pais. Nesse momento ¢ a posicao do
pai que faz toda a diferenca para que o jovem tome coragem e se aventure no desconhecido.
Infelizmente durante todo o processo acontecia a falta de alguns participantes, mas
nenhum abandonou o curso, e por esse motivo ndo tinhamos como retirar personagens da
peca. Essas faltas impossibilitaram a apresentacdo da mesma para os pais do participante
durante a feira de ciéncia, como estava planejado. Pois s6 foi possivel o ensaio com todos os
personagens no momento inicial, onde estavamos realizando a leitura do texto. Tivemos
diferentes justificativas pelas faltas: ida ao médico, periodo de prova na escola, virose e falta
de verba para pagar o transporte, mas nunca foi por falta de interesse. Inclusive ficaram

bastante tristes sobre a impossibilidade de apresentacao.
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6 CONCLUSAO

A arte abre diferentes portas, e durante essa experi€éncia abriu a porta da
experimentacdo teatral e cientifica para os participantes, e abriu a porta para 0 meu querer
vivenciar o "caos” que ¢ trabalhar com criangas. Esta experiéncia me permitir fazer parte
desse caos e me construir dentro desse caos.

O teatro cientifico ndo precisa ser apenas um meio de divulgagao cientifica, como ¢
historicamente estudado, mas sim uma experimentacao, essa oficina foi a prova que ¢ possivel
vivenciar essa experiéncia, € ndo apenas ser um meio de divulgacdo, justificando o termo
Teatro e Ciéncia. O teatro trabalhado nessa oficina, mostrou a ciéncia como ela é. A
consciéncia do seu papel no mundo. Sendo confirmado isso a partir das escolhas dos
personagens para a pe¢a. Com essa experiéncia, os participantes tiveram a oportunidade de
perceber o seu papel no mundo ao escolher quais personagens gostariam de fazer na peca e
até mesmo de perceber o papel do outro ao descrever o personagem da mde como mais
preocupada que o pai, € no momento da virada dos personagens para a floresta encantada os
mesmos atores que representavam o pai € a mae, passaram a ser a base da cadeia de energia, o
pai sendo a arvore e a mae sendo o Sol.

Mas lembrando que nem tudo foram flores, a maior dificuldade encontrada durante a
oficina foi a quantidade de participantes, que por ser pequena foi necessario a criacdo de
varias outras dindmicas, do que estava planejado no inicio. A justificativa pelo nimero
reduzido de participantes pode estar relacionada por ser uma atividade nova na instituicao e a
comunidade local ndo ter se sentido segura em participar. Outra dificuldade foram as faltas
esporadicas dos estudantes, o que inviabilizou a apresentagdo final da pega.

Sem duvida a Oficina Teatro ComCiéncia trouxe uma relagdo de unidao entre mim e as
criangas, ao perceber que ndo ocorreu desisténcia, diferente do que foi observado em todas as

outras oficinas apresentadas no semestre na mesma instituigao.
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