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Parecer do trabalho de Conclusao de Residéncia Médica do Hospital Universitario
Professor Edgard Santos, como pré-requisito obrigatorio para a conclusio do
Programa de Residéncia Médica em Anestesiologia.

Aluno: Idelbrando Ribeiro Magalhies Neto

Professora-Orientadora: Liana Maria Torres de Aratjo Azi.
Bianca Valeria Gongalves Nobre dos Santos

Titulo: PREVALENCIA DE ANEMIA E IMPACTO NA QUALIDADE DE VIDA DE
PROFISSIONAIS DE ANESTESIOLOGIA: UM ESTUDO TRANSVERSAL EM HOSPITAL
TERCIARIO

Relevancia: O presente trabalho aborda um tema extremamente relevante e atual na pratica
anestesiologica. A prevaléncia de anemia entre profissionais da area da satde, em especial
anestesiologistas, ¢ um assunto pouco explorado, mas com potenciais implicacdes significativas na
qualidade de vida e no desempenho profissional. Trata-se de um estudo observacional transversal,
realizado em um hospital terciario, que se destaca pelo rigor metodologico, pela clareza na
apresentacao dos dados e pela pertinéncia das anélises realizadas. A discussdo proposta pelo trabalho
traz a tona a importincia de avaliar a saide dos profissionais que, frequentemente expostos a
jornadas extenuantes, podem apresentar fatores de risco para anemia e comprometimento na
qualidade de vida. O estudo oferece subsidios valiosos para reflexdes futuras e possiveis
intervengdes no ambiente ocupacional.

Avaliacdo do desempenho do(a) aluno(a): O aluno demonstrou ndo apenas dominio tedrico
do tema, mas também competéncia técnica na coleta e analise dos dados. Sua postura proativa,
comprometimento e capacidade critica foram fundamentais para o desenvolvimento deste trabalho,
que se caracteriza pela qualidade e contribuicdo significativa para a area.
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