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PITZER, Carolina Mello Teixeira. Vivéncias de professores no processo de ensino
fundamentado na proposta da pedagogia para o sentido. 2024. 92f. Dissertacao (Mestrado
em Enfermagem e Saude) — Escola de Enfermagem, Universidade Federal da Bahia, Salvador,
2024.

RESUMO

A educagdo infantil urge por modelos educativos que se preocupem tanto com o
desenvolvimento de capacidades intelectuais como também pelo agucar da consciéncia para
um sentido na vida na adolescéncia. Tendo em vista o contexto que a educacdo va além das
divisdes planejadas entre aspectos cognitivos, emocionais e €ticos, emergiu a questdo
norteadora: como se apresenta o sentido de liberdade e responsabilidade dos professores da
educagdo basica, formados em Logoterapia Analise Existencial em escola com proposta na
pedagogia do sentido? Para responder essa indagagdo, este estudo tem como objetivo:
compreender as vivéncias com o sentido de liberdade e responsabilidade dos professores da
educagdo basica, formados em Logoterapia e Analise Existencial e atuantes em uma escola
que adota a pedagogia do sentido. E como objetivos especificos: desvelar as vivéncias dos
professores da educagdo basica, formados em Logoterapia e Andlise Existencial, no que tange
aos conceitos de liberdade e responsabilidade no contexto pedagdgico; descrever a aplicacao
dos principios de tornar-se livre e responsavel na pratica educativa dos professores da
educagdo basica com formag¢ao em Logoterapia Analise Existencial, em relacdo aos alunos. A
pesquisa qualitativa compreensiva foi realizada em um colégio particular de ensino bdsico,
localizado em Lauro de Freitas, Bahia. Participaram do estudo 09 professores que atuam nesse
colégio. A coleta de dados foi realizada no més de marco de 2024, conforme o roteiro
previamente elaborado, que serviu como guia para as entrevistas, incluindo dados de
caracterizagdo dos participantes e questdes abertas relacionadas a logoeducacao e a educagao
para o sentido da vida. A analise dos dados seguiu a metodologia da triade
humanista-existencial-personalista de Vietta, adaptada por Santa Rosa. Os resultados revelam
duas categorias: formas de expressao do homo faber e formas de expressao do homo sapiens.
Essas categorias revelam que os professores integram valores atitudinais, vivenciais e
criativos em suas praticas pedagogicas, promovendo uma educagdo que vai além da
transmissd@o de conhecimento, enfatizando o desenvolvimento humano integral. A pesquisa
destacou a autotranscendéncia como elemento para criar nos alunos o habito de enxergarem
suas acdes em um contexto mais amplo, promovendo uma educacdo que transcende o
aprendizado técnico para incluir o desenvolvimento ético e social. Conclui-se que a aplicagdo
dos conceitos franklianos na educa¢do permite uma abordagem pedagdgica para a formagao
de cidadaos conscientes, onde os professores incentivam os alunos a autotranscender e buscar
uma vida com sentido.

Palavras-chave: Educa¢do; Ensino basico; Logoterapia; Viktor Frankl.



PITZER, Carolina Mello Teixeira. Experiences of teachers in the teaching process based
on the proposal of pedagogy for meaning. 2024. 92 p. Dissertation (Master's in Nursing and
Health) — School of Nursing, Federal University of Bahia, Salvador, 2024.

ABSTRACT

Early childhood education urgently requires educational models that are concerned with both
the development of intellectual capacities and the sharpening of awareness for a sense of
meaning in life during adolescence. Given the context in which education goes beyond the
planned divisions between cognitive, emotional and ethical aspects, the guiding question
emerged: how does the sense of freedom and responsibility of basic, education teachers
trained in Logotherapy Existential Analysis present itself in schools with a proposal in the
pedagogy of meaning? To answer this question, this study aims to: understand the experiences
with the sense of freedom and responsibility of basic, education teachers trained in
Logotherapy and Existential Analysis and working in a school that adopts the pedagogy of
meaning. And as specific objectives: to develop the experiences of basic education teachers
trained in Logotherapy and Existential Analysis regarding the concepts of freedom and
responsibility in the pedagogical context; to describe the application of the principles of
becoming free and responsible in the educational practice of basic education teachers trained
in Logotherapy Existential Analysis, in relation to students. A comprehensive qualitative
study was conducted at a private elementary school located in Lauro de Freitas, Bahia. Nine
teachers who worked at this school participated in the study. Data collection was carried out
in March 2024, according to the previously prepared script, which served as a guide for the
interviews, including data characterizing the participants and open questions related to
logoeducation and education for the meaning of life. Data analysis improved the methodology
of Vietta's humanist-existential-personalist triad, adapted by Santa Rosa. The results revealed
two categories: forms of expression of homo faber and forms of expression of homo sapiens.
These categories reveal that teachers integrate attitudinal, experiential, and creative values
into their pedagogical practices, promoting an education that goes beyond the transmission of
knowledge, emphasizing integral human development. The research highlighted
self-transcendence as an element to create in students the habit of seeing their actions in a
broader context, promoting an education that transcends technical learning to include ethical
and social development. It is concluded that the application of Frankl's concepts in education
allows a pedagogical approach for the formation of conscious citizens, where teachers
encourage students to self-transcend and seek a meaningful life.

Keywords: Education; Basic education; Logotherapy; Vitor Frankl.
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1 INTRODUCAO

A Educagdo Brasileira basica se refere ao sistema educacional que atende criangas e
adolescentes desde a educacao infantil até o ensino médio. Divide-se em educagdo basica, que
compreende a educacdo infantil (de 0 a 6 anos), ensino fundamental (de 7 a 14 anos) e o
ensino médio (de 15 a 17 anos). Sendo, portanto, um pilar essencial para o desenvolvimento
tanto individual quanto coletivo dos cidaddos do Brasil (Brasil, 1996; Machado; Andrade,
2021).

Notadamente, nos segmentos do ensino fundamental II e médio, coincide-se com a
fase da adolescéncia, um periodo marcado por intensas mudangas tanto na densidade dos
conteudos das disciplinas ministradas, quanto na maturidade requerida em termos
educacionais para a preparacdo rumo a uma futura profissdo, assim como nos aspectos
fisiologicos e psicologicos que envolvem o crescimento da pessoa (De Miranda; Barbato,
2022).

Nesse contexto, a educagdo basica demanda por modelos educativos que priorizem
ndo apenas o desenvolvimento das capacidades intelectuais, mas também o agucar da
consciéncia em relagdo ao sentido da vida durante essa fase crucial da adolescéncia (Freitas,
2017). Tais abordagens visam auxiliar os alunos a enfrentar essas transformag¢des com maior
equanimidade. A educagdo, nesse contexto, visa capacitar a pessoa a superar oS
condicionamentos psicofisicos e as adversidades por meio do potencial de resiliéncia do
espirito. E esse conceito que capacita o ser humano a impor sua natureza decisoria e de
superacdo, mesmo diante de condigdes psicofisicas adversas e de circunstancias sociais e
ambientais desafiadoras, conforme postulado por Frankl (Freitas, 2017).

Para aprofundar a compreensdo do sentido da vida utilizaremos como referencial
tedrico-filosofico Viktor Frankl (1905 - 1997). Frankl (2015) foi um neuropsiquiatra austriaco
que fundou a terceira escola vienense de psicoterapia, a logoterapia, que, numa tradugao
literal, pode ser entendida como uma terapia centrada no sentido. Sua concep¢do do ser
humano se destacou das abordagens psicoldgicas contemporaneas, as quais tendiam a uma
explicacdo positivista, que buscava entender o ser humano somente por meio de causas
materiais simples, ao propor uma visdo mais espiritualizada do homem.

A educacdo ndo deve se restringir a0 mero conhecimento cientifico; ela deve
transcender, visando expandir a consciéncia e assumir um carater de responsabilidade (Souza;
Gomes, 2013). Viktor Frankl (2011), em sua obra, enfatiza a importancia de cultivar valores

éticos e morais no ambito educacional. Segundo o autor, a educac¢do deve capacitar as pessoas
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a desenvolverem um senso de responsabilidade em relagdo aos outros e a sociedade na
totalidade.

A Logoterapia/Analise Existencial (LAE) de Viktor Frankl delineia uma visao do ser
humano como uma pessoa livre e responsavel, com a capacidade de moldar seu proprio
destino, mas também como alguém que 'se decide' e se autoconfigura (Miguez, 2014).
Embora a LAE ndo trate especificamente de termos educacionais, mas esteja mais voltada
para a psicoterapia e psiquiatria, ela oferece uma orientacdo essencial que pode beneficiar
outras disciplinas, como ¢ o caso deste estudo voltado para a educagao (Frankl, 2011).

No contexto educativo, a perspectiva frankliana nos apresenta uma abordagem
inovadora ao promover a liberdade, a responsabilidade e a busca por sentido na vida. Dessa
forma, podemos criar um ambiente de aprendizado mais profundo e transformador para
nossos alunos, capacitando-os a se tornarem pessoas auténomas, responsaveis ¢ orientadas
pelo significado. Isso resulta em um maior engajamento e motivagao por parte dos alunos, que
assumem a responsabilidade por seu proprio processo de aprendizagem e buscam um
proposito mais profundo para suas vidas (Aquino, 2015).

A liberdade inerente ao ser humano confere-lhe a capacidade de se posicionar diante
das diversas situacdes, transcendendo qualquer categorizacdo psiquica, conforme explicita
Frankl na ontologia dimensional (Ponte; Brito, 2022). Nessa concep¢do, o homem se revela
como um ser aberto, permeado pela dimensao espiritual que ndo pode ser negada, impelindo o
sujeito a autodeterminagdo (Francileudo; Rocha; Moura, 2021).

A liberdade de escolha se configura, portanto, como um elemento central da
experiéncia humana, contudo, ela ndo vem desacompanhada de responsabilidade. Cada
decisdo que tomamos acarreta consequéncias, € ¢ nossa responsabilidade assumi-las, pois a
liberdade pode deteriorar-se em mera arbitrariedade quando ndo exercida sob o prisma da
responsabilidade (Frankl, 2011). A visdo frankliana sublinha que a esséncia da existéncia
reside na responsabilidade, e que cada pessoa ¢é, por conseguinte, responsavel por suas
proprias agdes e escolhas. A educacdo para a responsabilidade emerge, assim, como um
estimulo aos alunos assumirem o comando de suas vidas e acdes.

Dessa forma, a liberdade e a responsabilidade se configuram como elementos
fundamentais para uma vida plena e com significado, capacitando-nos a enfrentar os desafios
da existéncia com coragem e determinacao.

A vontade de sentido representa o esforco continuo em busca do mais pleno
cumprimento possivel do sentido da propria existéncia. Esta for¢a motriz primordial € o que,

verdadeiramente, impulsiona o ser humano (Frankl, 2015).
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Esse processo de autoconfiguragdo deriva de um dinamismo motivacional intrinseco a

3

existéncia, denominado “vontade de sentido”. A vontade de sentido gera a esperanca e o
desejo de encontrar significado na realizacdo futura, constituindo-se como um anseio
primordial em buscar sentido para a vida no presente, bem como a habilidade para torna-lo
uma realidade (Miguez, 2014; Lins, 2017)

Através da motivacdo humana para encontrar significado na vida, impulsionada pela
vontade de sentido, cada pessoa ¢ capaz de construir sua propria interpretacdo do que €
verdadeiramente significativo. Frankl (2011) advoga que o sentido da vida pode ser
encontrado por meio de trés formas de valores existenciais: os valores criativos, representados
pela tarefa a ser desempenhada; os valores vivenciais, encontrados nos encontros com o outro;
e os valores atitudinais, manifestos na postura que escolhemos diante de um sofrimento
inevitavel. Dessa maneira, o sentido € pessoal, e cada ser humano ¢ unico, com uma vida
singular que ndo pode ser substituida ou repetida.

Portanto, a tomada de decisdes constitui uma parte integral da busca por sentido. A
reflexdo sobre o significado da existéncia ¢ uma caracteristica distintamente humana, e ¢ ao
valorizar a solidariedade sobre o egoismo que se alcanca a verdadeira realizacdo humana
(Carvalho, 2019).

Segundo a perspectiva da Logoterapia/Analise Existencial (LAE), essa plenitude s6 ¢
atingida quando o sentido de vida ¢ efetivamente concretizado, o que ocorre quando a pessoa
se move para além de si, em direcdo a outra pessoa ou a algo que faz parte do mundo (Kroeff,
2011). E por isso que Frankl (2011) adota o termo “autotranscendéncia” para descrever esse
processo como um pré-requisito para a realizacdo de sentido, ou seja, a autotranscendéncia
implica que o ser humano deve direcionar-se para algo ou alguém para além de si; e a medida
que ele se esquece de si, alcanga sua autorrealizagao.

Diante do crescente fenomeno da violéncia em ambientes educacionais, uma realidade
cada vez mais presente em nossa sociedade (Ferreira; Barbosa; Barros, 2023), muitas vezes
interpretrada tanto por elementos externos quanto internos ao contexto escolar, tornando-se
imperativo cuidar dos adolescentes de maneira que o processo educativo os auxilie na busca
por um sentido na educagdo, prevenindo assim sintomas nocivos, a exemplo de drogadicao,
agressao, depressdo e até mesmo suicidio (Aquino; Damaésio; Silva, 2010; Frankl, 2011).

O objetivo dos educadores reside em despertar consciéncias e fortalecer a pratica
educativa no processo de ensino-aprendizagem, incentivando o aluno a refletir sobre a
realidade social e a desenvolver habilidades de aprendizado auténomo. Este pensamento se

encontra intrinsecamente ligado a visdo educacional de Viktor Frankl (2011), que nos
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posiciona como agentes responsaveis em cada etapa que a vida nos apresenta, incluindo o

nosso proprio aprendizado.

MOTIVACAO PARA O ESTUDO

Ao longo das atividades profissionais na assisténcia hospitalar, a pesquisadora
vivenciou um contexto muitas vezes conturbado, marcado pela rotina extenuante, que
frequentemente a levava a trabalhar de 60 a 96 horas semanais. Situagdes em que nao era
possivel retornar para casa devido a auséncia de uma colega para a troca de plantdo e a
necessidade de assumir responsabilidades de outra categoria profissional, somadas a um
ambiente permeado por disputas de poder e relagdes conflituosas, suscitaram questionamentos
profundos sobre o sentido da vida, os quais nem sempre resultavam em sentimentos positivos.

Além do esgotamento fisico, o trabalho acarretava um cansago mental que
frequentemente levava a pesquisadora a se questionar sobre o sentido de ser enfermeira,
mesmo diante do reconhecimento de sua competéncia por parte dos colegas e superiores.
Duvidas sobre se continuava a proporcionar um cuidado de qualidade aos pacientes surgiam
de forma constante, em meio a uma demanda que parecia crescer incessantemente. Chegou
um momento em que todos os livros de enfermagem, conquistados desde os tempos de
estudante, foram entregues a estagiaria de enfermagem que estudava naquela unidade,
simbolizando o encerramento de um ciclo e a desisténcia da profissao.

O contato com o tema da liberdade aliada a responsabilidade, a luz do sentido da vida,
conforme proposto por Viktor Frankl, foi um passo importante na reconciliagdo com o
passado e na valorizagdo de uma parte essencial da trajetoria da pesquisadora. Segundo Frankl
(2015), educar para a responsabilidade significa capacitar a pessoa a fazer escolhas e tomar
decisoes, mesmo diante das adversidades impostas pela vida.

A partir desses questionamentos, uma reflexdo pessoal mais profunda se desenvolveu,
trazendo a tona novos insights. A participagio na disciplina optativa 'TE-ANALISE
EXISTENCIAL FRANKLIANA EM ENFERMAGEM E SAUDE' do Programa de
Pos-graduagdo de Enfermagem, que totalizou 68 horas no semestre de 2022, gerou uma
tensdo na pesquisadora quanto a forma de educar sua filha, para que ela compreenda que suas
escolhas estdo intrinsecamente ligadas a responsabilidade, ndo ha fatores condicionantes, mas
sim como uma genuina expressao de liberdade, pois sempre existe a possibilidade de escolher

diante das demandas que a vida nos apresenta.
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Durante a disciplina, foi mantido um diério reflexivo-existencial, um logodiério, que se
tornou o produto final do curso. Estes registros eram alimentados ao longo dos encontros com
as professoras e colegas. Chamo-os de encontros, pois nao se restringiam a mera transmissao
de conhecimentos sobre a LAE, mas constituiam verdadeiras exploracdes existenciais, onde
refletimos sobre a vida. Essa jornada culminou na apresentacdo de um trabalho, um e-poster,
no 73° Congresso Brasileiro de Enfermagem em 2022.

A partir desse momento, a pesquisadora buscou compreender como a
Logoterapia/Analise Existencial era aplicada na pratica educativa. Essa busca aumentou o
desejo de investigar essa aplicagdo em uma escola que adotasse os ensinamentos de Frankl,
especialmente no que diz respeito ao desenvolvimento da consciéncia, responsabilidade,
liberdade e sentido da vida.

Diante do contexto apresentado, a pesquisa busca responder a seguinte questdo: como se
apresenta o sentido de liberdade e responsabilidade dos professores da educacdo basica

formados em LAE em escola com proposta na pedagogia do sentido?

Para responder essa indagagao, objetivo geral desse estudo visa:

Compreender as vivéncias de professores da educacdo basica sobre o sentido de
liberdade e responsabilidade em uma escola que adota a pedagogia do sentido.

Portanto, a presente pesquisa assume uma importancia significativa ao abordar a
aplicacdo dos principios da Logoterapia/Analise Existencial de Viktor Frankl no contexto
educativo. Diante do cenario atual, marcado por desafios sociais € emocionais que impactam
diretamente os adolescentes, a promo¢do de uma educagdo voltada para o sentido emerge
como uma abordagem crucial. Ao incorporar os ensinamentos de Frankl, os educadores tém a
oportunidade de promover um ambiente de aprendizado mais significativo e preparar os
alunos para enfrentar a vida com resiliéncia e propodsito. Esta pesquisa contribui para a
expansdo do conhecimento em Educagdo, oferecendo perspectivas valiosas para aprimorar a

pratica educativa e promover o bem-estar dos alunos.



15

2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 CONTEXTUALIZACAO DA EDUCACAO BRASILEIRA

O sistema educacional brasileiro passou por transformacdes significativas nas tltimas
décadas, refletindo os desafios socioecondmicos e politicos enfrentados pelo pais (Machado;
Andrade, 2021). Desde a promulgacdo da Constituicdo de 1988, a educagdo foi estabelecida
como um direito de todos e um dever do Estado, promovendo a universalizacao do acesso ¢ a
busca pela qualidade do ensino (Brasil, 1988).

No entanto, apesar dos avancos normativos, o sistema educacional brasileiro ainda
enfrenta desafios complexos, como a desigualdade de acesso e a disparidade de recursos entre
as diferentes regides do pais (Becker, 2020; Silva; Fernandes, 2022). Além disso, a formacao
e valorizagdo dos profissionais da educagdo sdo temas cruciais para a efetividade do processo
educativo (De Jesus, 2020).

Contudo, ¢ imperativo adotar uma abordagem abrangente na educagdo e no processo
de aprendizagem, que va além das divisoes planejadas entre aspectos cognitivos, emocionais €
éticos. Reconhecer a importancia de transcender a dicotomia entre a aprendizagem cognitiva e
outras formas ¢ um consenso crescente no campo educacional. Isso ¢ valido mesmo para
aqueles que se concentram na avaliacdo do desempenho escolar. Recentemente, surgiram
propostas de avaliagao mais holisticas, que ampliam o escopo além dos dominios tradicionais
da aprendizagem académica, abrangendo, por exemplo, a aprendizagem social e emocional,
bem como a cultura e as artes (UNESCO, 2016).

Dada a crescente preocupagdao com o desenvolvimento socioemocional dos alunos nas
ultimas décadas (Alves et al., 2022), ¢ essencial ponderar que nem tudo pode ser plenamente
mensurado, dada a subjetividade inerente a unicidade e totalidade do ser humano.

Essa consideracdo ¢ crucial para que a escola, enquanto instrumento de acesso ao
conhecimento ¢ meio de alcance do desenvolvimento humano, ultrapasse a mera transmissao
e recepcdo de conhecimento, promovendo a construcido do desenvolvimento
bio-psico-espiritual no contexto educacional (Freitas, 2017).

Nesse contexto, a formacdo em Logoterapia e Analise Existencial (LAE) representa
uma abordagem inovadora, fornecendo aos professores ferramentas tedricas e praticas para
enfrentar os desafios contemporaneos da educagdo (Frankl, 2015). A inser¢do desses

profissionais em escolas com orientacdo na pedagogia do sentido propde um ambiente
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educativo pautado na busca de significado, o que pode ter implicagdes profundas na
concepeao e implementacao da educagdo (Freitas, 2017).

A visdo de Viktor Frankl oferece uma perspectiva valiosa para compreender e abordar
a crise da educagdo atual, destacando a busca de sentido, a promogao da liberdade responsavel
e a formacdo de cidaddos auténticos e responsaveis como pilares essenciais para uma
educacdo significativa e transformadora. Ao adotar essa abordagem, vislumbra-se um futuro
em que a educagdo ndo apenas transmite conhecimento, mas também inspira e capacita as
pessoas a encontrarem um proposito significativo em suas vidas e contribuir para um mundo
melhor. A LAE centrada na busca de sentido na vida, oferece uma perspectiva Unica para

analisar e enfrentar os desafios enfrentados pela educagao atual.

2.2 A BUSCA DE SENTIDO NA EDUCACAO

A educagdo para o sentido abrange o amplo espectro de como a educagao pode ser
estruturada para incluir a formacao do sentido de proposito na vida dos alunos. Por outro lado,
pedagogia para o sentido refere-se especificamente as praticas pedagdgicas e métodos
utilizados pelos educadores para alcancar esse objetivo no contexto da sala de aula. (Freitas,
2017). Ambos os conceitos sdo complementares e podem ser integrados para criar um
ambiente educacional que nutre ndo apenas o intelecto dos alunos, mas também o seu
desenvolvimento holistico, incluindo questdes de significado e propdsito na vida.

Diante desse contexto, ¢ crucial compreender que a crise de sentido ¢ um tema cada
vez mais discutido na sociedade atual. Nesse cenario, a educagdo desempenha um papel
crucial ao fornecer ferramentas e orientacdo para as pessoas na busca de um propdsito
significativo e sentido na vida. Pode ser entendida como a sensagdo de falta de propdsito ou
significado na vida. Muitas pessoas se sentem perdidas, sem saber qual ¢ o seu lugar no
mundo ou o que realmente desejam para si mesmas. Isso pode levar a problemas como
ansiedade, depressdo e outros transtornos mentais (Miguez, 2019).

O sentimento de vazio e falta de sentido enfrentado pelos alunos ¢ reforcado pela
abordagem reducionista, que apresenta a vida como um processo mecanico de combustdo,
uma série de fendomenos de oxidacdo (Frankl, 2010). Essa visdo reducionista mina o
entusiasmo natural da juventude (Aquino; Damasio; Silva, 2010).

Percebe-se que, muitas vezes, o ensino reducionista, ao se concentrar apenas nos
aspectos biologicos e fisicos, negligencia a riqueza das experiéncias, emocgdes, relacdes
sociais, cultura e espiritualidade cruciais para uma compreensdo integral do ser humano.

Portanto, acredito que uma perspectiva mais holistica e abrangente, que integre os aspectos
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bioldgicos, psicoldgicos, sociais, culturais e espirituais, ¢ essencial para uma compreensao
significativa e completa do ser humano.

Aquino (2010) salienta que a educagdo para o sentido, principalmente na juventude,
desempenha um papel crucial ao auxiliar os jovens a enfrentar crises existenciais e
fortalecé-los contra situagdes, atitudes e posturas que possam levar ao vazio interior. Frankl
(2011) corrobora ao afirmar que a busca por sentido ¢ uma necessidade inerente a condigdo
humana, sendo a fonte de nossa motivacao para viver. Ele enfatiza que o sentido pode ser
encontrado em diversos dominios da vida, seja no trabalho, nos relacionamentos interpessoais
ou mesmo em situacdes desafiadoras.

A pesquisadora em sua pratica no ensino de graduacio percebeu que no contexto do
processo educativo muitas vezes os professores ndo estdo preparados para lidar com essa
questdo, voltando o foco para a formagdo académica e profissional em detrimento da
formacdo humana. Os alunos sdo frequentemente incentivados a buscar o sucesso e o
reconhecimento, sem, contudo, serem estimulados a refletir sobre o que verdadeiramente tem
significado para eles. Essa abordagem educacional pode, por vezes, deixar os alunos
desorientados quanto ao seu proposito e significado na vida.

O ensino deve proporcionar aos jovens nao apenas o desenvolvimento pessoal, mas
também criar um ambiente propicio para a constru¢do de contextos saudaveis, como destaca
Bruzzone (2017). A vida, por sua vez, demanda agdes e, a cada escolha, oferece-nos a
oportunidade de atribuir significado a ela. Trata-se de um processo auténtico de tomar
decisdes e, desse modo, construir o sentido da propria existéncia. Essa, segundo Frankl
(2011), ¢ a missao de cada pessoa.

No ambito educacional voltado para o sentido, a liberdade implica conceder aos
alunos a capacidade de fazer escolhas e tragar seus proprios caminhos de aprendizado. Isso
ndo implica deixd-los completamente desassistidos, mas sim encoraja-los a tomar decisdes e a
assumir a responsabilidade por suas escolhas, conforme exposto por Freitas (2017).

Segundo Frankl (2011), a liberdade humana ndo reside na auséncia de circunstancias
desafiadoras, mas sim na capacidade de escolha diante delas (Frankl, 2011). Portanto, ¢
essencial que a educacdo promova o desenvolvimento dessa habilidade de decisdo e a
assuncao de responsabilidade pelas acdes individuais. Dessa maneira, ao encorajar as pessoas
para tomarem decisdes autdnomas, a educagao cumpre a importante fun¢ao de auxilia-los na
descoberta de seus propositos e na busca de sentido para suas vidas.

Nesse contexto, torna-se imperativo que os educadores incentivem os alunos um

proposito para sua aprendizagem, algo que os motive e os inspire a continuar adquirindo
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conhecimento (Aquino, 2015). A promocdo dessa perspectiva amplia os horizontes da
educagdo, permitindo que esta transcenda a mera transmissdao de informagdes para se tornar
um catalisador de desenvolvimento pleno e significativo na vida dos alunos.

Apenas por meio de uma educacdo centrada no sentido ¢ possivel transcender a
desumanizagdo, atuando de maneira efetiva na formagdo de pessoas autonomas, criativas,
criticas, responsaveis, engajadas e determinadas, contribuindo assim para a concretizagdo da
visao de uma humanidade mais plena, justa e equilibrada. Para alcancar esse proposito, ¢
crucial contar com professores, dirigentes e educadores que possuam uma convic¢ao solida e
um compromisso inabaldvel com o desenvolvimento integral do ser humano (Miguez, 2014).

A educacdo tem o papel de proporcionar oportunidades para os alunos explorarem
questdes relacionadas ao sentido da vida e ao proposito individual. Isso implica em estimular
a reflexd@o, a busca por valores pessoais € a conexao com algo maior do que o eu. De acordo
com Frankl (1970), em uma era de vazio existencial, a principal missdo da educagdo ndo ¢
apenas transmitir tradigdes e conhecimento, mas sim aprimorar a capacidade do ser humano
de descobrir significados unicos. Portanto, a educacdo contemporanea nao deve se ater
rigidamente as linhas da tradicdo, mas sim despertar a habilidade de tomar decisdes
independentes e auténticas (Frankl, 2014).

A educagdo para o sentido da vida, pode desempenhar um papel importante na
promocao do autocuidado entre os adolescentes, e o despertar da consciéncia, ¢ 0 que nos
permite encontrar esse sentido. O autocuidado ¢ uma pratica essencial para a saude e o
bem-estar de qualquer pessoa, mas ¢ especialmente importante para os adolescentes, que estao
passando por uma fase de mudangas fisicas, emocionais e sociais.

Quando os adolescentes se tornam conscientes de si mesmos ¢ do mundo ao seu redor,
eles podem comegar a se preocupar com seu bem-estar fisico, mental e emocional. Segundo
Miguez (2014), devemos, enquanto educadores, despertar a consciéncia desses adolescentes
de forma a transformar uma poténcia inconsciente em um ato consciente, podemos desdobrar
1sso em uma a¢ao educativa, pois o0 homem se transforma e se autoconfigura em agao; isto €
transformar uma possibilidade, um vir a ser, em uma realidade. Assim, a educacao parte do
principio de que a pessoa ¢ capaz de tomar decisdes que moldam a sua propria identidade.

O despertar da consciéncia de si pode ter um impacto significativo no autocuidado dos
adolescentes, pois envolve uma maior conscientizagdo € compreensao de si mesmos, de suas
emogdes e de seus corpos. Ao despertar para suas emogoes € sentimentos, os adolescentes
podem aprender a reconhecer e lidar de forma sauddvel com o estresse, a ansiedade e outras

emocdes negativas (Aquino, 2015). Partindo disto, podemos compreender que os adolescentes
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podem aprender a expressar suas emogoes de maneira adequada e a procurar apoio emocional
quando necessario. Além disso, eles podem adotar estratégias de regulagao emocional, como a
pratica de meditagdo ou exercicios de respiragao.

Essa conscientizagdo pode motiva-los a cuidar de si mesmos, pois entendem que sua
saude e bem-estar sdo fundamentais para realizar seus objetivos e contribuir de forma
significativa para o mundo (Aquino, 2015).

Nesse contexto, muitos adolescentes podem nao despertar a consciéncia sobre o
autocuidado ou podem ter dificuldades em implementar hdbitos salutares de prote¢dao em suas
vidas. E nesse ponto que o despertar da consciéncia pode ser um fator determinante para o
sentido da vida. Quando os adolescentes comegam a se questionar sobre o sentido da vida e a
importancia de cuidar de si, eles podem encontrar motivacao para adotar habitos mais
saudaveis e positivos (Aquino, 2015).

Além disso, a consciéncia também pode ajudar os adolescentes a reconhecerem seus
proprios limites e a pedir ajuda quando necessario. Muitos adolescentes podem sentir pressao
para se encaixar em padrdes sociais ou para lidar com problemas sozinhos, mas quando estao
cientes de suas necessidades e limitacdes, ¢ mais provavel que busquem apoio de amigos,
familiares ou profissionais de saide mental.

O autocuidado no processo de adolescer é especialmente importante, pois € nessa fase
da vida que muitos comportamentos de risco sdo adotados, a exemplo de exposicao e adogao
ao consumo de 4alcool e drogas, a praticas sexuais sem protecdo e o desequilibrio na
alimenta¢do (Aquino, 2015).

Na juventude, Viktor Frankl também questionou se a vida teria sentido diante do
niilismo' extremo que lhe era apresentado (Aquino, 2015). O desencanto que se apresentou
naquele momento era reforgado pelo modelo reducionista de homem, no qual as descobertas
cientificas lhes sdo apresentadas como um processo de instru¢do, mesclando principios de
uma teoria mecanicista do ser humano e uma filosofia de vida relativista (Frankl, 2011).

Nesse contexto, a educacdo para o sentido da vida também pode ajudar os
adolescentes a desenvolver resiliéncia, e a lidar com os desafios da vida de forma mais eficaz,

ao perceberem que podem encontrar significado mesmo nas circunstancias mais dificeis,

' O niilismo, para Viktor Frankl, é a crenca de que a vida nfio possui sentido ou proposito, o que pode levar ao
sofrimento psiquico e a desesperanga, especialmente em tempos de crise. Frankl observa que, em situagdes
extremas como as vividas nos campos de concentragdo, alguns individuos sucumbem ao niilismo, considerando
a vida vazia e sem valor. No entanto, ele enfatiza que a verdadeira questdo ¢ se o ser humano pode encontrar
significado, mesmo no sofrimento. Para Frankl, o niilismo nfo ¢ uma solucdo, pois a superagdo do vazio
existencial s6 é possivel quando a pessoa percebe que, até no sofrimento, ha um propdsito maior a ser cumprido
(FRANKL, 2015, 2020).
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descobrem uma forca interior que os impulsiona a enfrentar obstaculos e superar
adversidades. Essa mentalidade resiliente pode incentiva-los a cuidar de si mesmos, a
procurar apoio quando necessario e adotar estratégias saudaveis de enfrentamento (Malheiros,
2017).

O despertar da consciéncia de si pode ajudar os adolescentes a desenvolverem uma
maior autoaceitacdo e autoestima. Eles aprendem a reconhecer suas qualidades, talentos e
limitagdes sem julgamento excessivo. A convivéncia da pesquisadora com grupos de
adolescentes em sua pratica como enfermeira permitiu a compreensao de que a autoaceitagao
saudavel incentiva o autocuidado, levando os adolescentes a tratarem seus corpos € mentes
com gentileza, evitando comportamentos prejudiciais ou autodestrutivos.

A educagao para o sentido da vida de Frankl também enfatiza a importancia dos
relacionamentos interpessoais significativos. Os adolescentes sdo incentivados a cultivar
relacionamentos saudaveis baseados em valores compartilhados, empatia e apoio mutuo.
Essas conexdes positivas podem contribuir para o autocuidado, uma vez que os adolescentes
se beneficiam do apoio emocional, compreensdo e cuidado dos outros (Freitas, 2017).

Os pais, educadores e profissionais de saide mental podem desempenhar um papel
importante em ajudar os adolescentes a desenvolver sua consciéncia e a promover o
autocuidado em suas vidas (Aquino, 2015). Segundo Rodrigues e Behrens (2022), a formagao
da pessoa deve empenhar-se em desenvolver o ser humano de maneira integral, observando

todos os aspectos de sua existéncia.

2.3 EDUCACAO PARA O SENTIDO DA VIDA

O conceito de autotranscendéncia, que envolve olhar além de si mesmo e buscar
significado no servico aos outros, pode ser desenvolvido e encorajado para que os
adolescentes se envolvam em acdes altruistas, ajudando aqueles ao seu redor. Com isso, eles
podem experimentar uma sensacdo de proposito e conexdo com a comunidade. Isso pode ser
uma fonte poderosa de motivacdo para cuidar de si mesmos, pois entendem que sua propria
saude e bem-estar sdo essenciais para ajudar os outros de forma significativa (Aquino, 2015).

Ainda sobre as mudangas que marcam a adolescéncia a BNCC (Brasil, 2017) salienta
que as mudancas inerentes a adolescéncia demandam a compreensdo do jovem como um
sujeito em pleno desenvolvimento, com caracteristicas e formagdes indenitarias e culturais
proprias. Essa abordagem requer praticas educacionais diferenciadas, capazes de atender as

suas necessidades e distintas formas de integracdo na sociedade.
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Alguns adolescentes podem inicialmente ndo demonstrar muito interesse pelo que esta
além de si mesmos. No entanto, ao perceberem o potencial de desenvolvimento das suas
habilidades, podem experimentar a autotranscendéncia, movendo-se do estado atual para o
que poderiam se tornar (Aquino; Damasio; Silva, 2010). De acordo com Frankl (2011), a
capacidade de autranscendéncia e autodistanciamento faz parte dos fendmenos
especificamente humanos. Por isso, ¢ importante que os professores como logoeducadores
possam auxiliar os adolescentes a despertar suas consciéncias para que eles se desenvolvam
como pessoas ativas, criativas, livres e responsaveis.

E importante destacar que o despertar da consciéncia ndo é um processo facil ou
rapido, e pode exigir tempo e esfor¢o por parte dos adolescentes. No entanto, ¢ um processo
valioso que pode trazer beneficios duradouros para sua saude e bem-estar. Ao promover o
autocuidado entre os adolescentes, ajudando-os a desenvolver uma maior consciéncia
emocional, uma conexdo mais forte entre mente e corpo, além de autoaceitacdo e a
estabelecerem limites saudaveis, esses elementos combinados t€ém o potencial de melhorar
tanto a saide mental quanto a fisica dos adolescentes, promovendo um estilo de vida mais
equilibrado e saudavel

Conforme a antropologia frankliana de Aquino (2015), a integracdo do ser ocorre por
meio do trabalho entre o corpo, mente e espirito. Isso implica a educagdo em trés dimensoes:
somatica, psiquica e noética/espiritual. Na dimensdo somatica deve se dar a educagdo para o
aspecto corporeo, trabalhando higiene, alimentacao, compreensdo da mudanga de seu corpo;
dimensdo psiquica: os processos basicos de aprendizagem, levando em considerag¢do a forma
que cada aluno consegue aprender; e na dimensdo noética /espiritual: as inquietacdes
existenciais, perguntas e significados da existéncia, preocupagdao com valores.

Em sintese, promover a educagdao para o sentido da vida traz para o grupo de
adolescentes o desenvolvimento do autocuidado, ajudando-os a encontrar significados e
propoésitos em suas vidas, desenvolver resiliéncia, cultivar relacionamentos saudaveis, viver o
momento presente, praticar a autotranscendéncia e servir aos outros. Esses principios podem
contribuir para um maior bem-estar emocional e fisico, encorajando os adolescentes a

cuidarem de si mesmos de maneiras significativas e sustentaveis.
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3 REFERENCIAL TEORICO-FILOSOFICO

No final do século XIX e inicio do século XX, Viena foi o epicentro de transformacgdes
significativas. Neste contexto, Viktor Frankl nasceu em 1905, cursa a Faculdade de Medicina
e, em 1925, gradua-se como médico neuropsiquiatra (Frankl, 2010). A Primeira Guerra
Mundial (1914 — 1918) marcou o declinio da ordem europeia, culminando na Segunda Guerra
Mundial e estabelecendo a rivalidade entre EUA e Unido Soviética. Apesar da predominancia
de estudos sobre o segundo grande conflito, foi na Primeira Guerra que surgiram dilemas
cruciais para a compreensao de elementos contemporaneos. Viena, como protagonista, viu o
Império Austro-Hungaro e sua dissolucdo se tornarem elementos essenciais para a
compreensdo das Grandes Guerras e das novas perspectivas que marcariam o século XX e
persistem no XXI, reflexos da producado intelectual da Europa em um periodo politicamente
turbulento (Blainey, 2015).

No século XIX, a concep¢ao de uma sociedade voltada para o pleno desenvolvimento
humano comegou a enfraquecer com a ascensdo das teorias positivistas e materialistas. Neste
cenario, a crenca na capacidade da pessoa de moldar sua propria trajetoria através da
liberdade foi gradativamente desmantelada. Influenciaram esse contexto pensadores, filosofos
e médicos como Soren Kierkegaard, Max Scheler, Sigmund Freud, Alfred Adler, entre outros,
incluindo Viktor Frankl. Embora Frankl tenha se identificado com alguns desses pensadores,
ele também estabeleceu distingdes marcantes em relagdo a essas orientagdes (Nery, 2021).

A Anadlise Existencial, teoria subjacente a Logoterapia desvela a esséncia do ser
humano como livre e responsavel, colocando a dignidade da pessoa, a consciéncia de sua
responsabilidade e, sobretudo, o de desenvolver a capacidade de sofrer no cerne de sua
antropologia, distinguindo-se de outras teorias da psicologia. A LAE recorda ao ser humano
que adversidades sdo inerentes a vida e que desenvolver a capacidade de enfrenta-las é parte
intrinseca da natureza humana, permitindo crescimento, amadurecimento e realizagdo mesmo
em circunstancias adversas (Frankl, 2010).

No processo terapéutico frankliano, ¢ crucial compreender que a técnica ndo deve
obscurecer o encontro genuino, para ndo negligenciar a pessoa a qual estamos oferecendo
auxilio (Frankl, 2011). Uma das maiores contribui¢des de Viktor Frankl com a LAE foi a
defesa intransigente do valor, dignidade e sentido incondicional da vida de cada pessoa. Ele
também ressaltou a importancia do "encontro", uma experiéncia que se dad entre pessoas e
representa o mais belo caminho para a realizacdo de sentido na existéncia humana. A pessoa

pode enriquecer sua interioridade com a riqueza que o outro representa, através das vivéncias.
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Para isso, ¢ imperativo estar receptivo para acolher o outro, que se doa de forma gratuita ao se
abrir para o encontro, ao se revelar (Frankl, 2010).

A LAE transcende o ambito da psiquiatria existencial, sendo a tnica escola desta
abordagem a desenvolver um modelo de pratica clinica fundamentado filosoficamente
(Kroeff, 2011). Em uma tradugdo literal, representa uma terapia através do sentido ou uma
cura através do significado (Frankl, 2015). Concentra-se no futuro, isto é, nos sentidos a
serem realizados pelo paciente em seu porvir (Frankl, 2020).

Para essa teoria, o0 homem ¢ um ser tridimensional, e compreender o homem implica
necessariamente entender a dinamica das trés dimensdes: bio-psico-espiritual (Frankl, 2011).
A nogdo de valores foi incorporada por Frankl na Logoterapia, utilizando os conceitos de Max
Scheler (Frankl, 1978). Ele enfatiza que "a logoterapia é o resultado de uma aplicagdo dos
conceitos de Max Scheler a psicoterapia” (Frankl, 2014) e transpde essa visdo para a
psicologia da saude. Enquanto o niilismo e a teoria evolutiva tendiam a diminuir o valor do
ser humano naquele contexto, Scheler ndo apenas buscou resgatar a dignidade humana, mas
também a definiu como uma dimensao superior.

Viktor Frankl (2011) postulava que o ser humano busca um sentido para a vida, o qual
¢ encontrado por meio de trés dimensdes: a bioldgica, relacionada as necessidades
fisioldgicas; a psicologica, que abrange as emogdes € pensamentos; € a espiritual, que envolve
a busca por um proposito maior na vida. Essa visdo antropologica rompe com a visao
reducionista predominante em nossa sociedade, que enxerga o homem de forma fragmentada.
Frankl (1978) acreditava que o homem ¢ tnico e indivisivel, ndo passivel de ser fragmentado
a partes isoladas.

Para Frankl (2011), a vida de cada ser humano ¢ absolutamente singular: ninguém
pode vivé-la por outro, devido a unicidade da existéncia humana. Essa visdo contrasta com o
dualismo, que divide o ser humano em duas partes distintas (corpo e alma), e com o
reducionismo, que tenta explicar a complexidade do ser humano a partir de elementos
isolados (Aquino, 2015).

O ser humano ¢ capaz de transcender suas limitagdes fisicas e psicologicas por meio
do espirito. Mesmo em situagdes extremas, como num campo de concentragdo (experiéncia
vivida por Frankl durante a Segunda Guerra Mundial), ¢ possivel encontrar sentido na vida e
manter a esperanca (Bruzzone, 2023).

Nesse contexto, considerando a antropologia frankliana, o educando ¢ definido como
uma “pessoa espiritual”, o que implica uma educagdo voltada para o sentido. Destaca-se a

necessidade de uma educacdo que abarque ndo apenas os conhecimentos cientificos, mas
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também temas existenciais que promovam o desenvolvimento do espirito humano (Aquino,
2012).

Nesta perspectiva, resgata-se o carater projetivo do fato educativo, que se desenvolve
no espaco existencial de tensdo entre o “ser e o dever - ser” pessoal. Isso se d4 na medida em
que a consciéncia se abre para um horizonte de sentido e para um mundo objetivo de valores.
A agdo educativa se orienta para a concreta realizagdo de um projeto ontoldgico e ético por
parte do sujeito (Miguez, 2014).

Somente quando a educacdo puder cumprir sua fun¢do de promover pessoas
auténomas, criativas, criticas, responsaveis, comprometidas e decididas, o ideal de uma
humanidade mais plena, justa e equilibrada serd realidade. Para que essa realidade seja
imediata e tangivel, fazem falta professores, dirigentes e educadores com firme compromisso
com a pessoa humana (Miguez, 2014).

A obra de Frankl, no que tange a vocacdo educativa, estd intrinsecamente ligada a
tematica da consciéncia, liberdade, responsabilidade, bem como ao lugar ocupado pelos
sentidos e valores na vida humana (Miguez, 2014). A educagdo para o sentido visa
desenvolver o educando para despertar sua consciéncia, concedendo-lhe a liberdade de fazer
escolhas responséveis para concretizar seu projeto de vida (Malheiros, 2017).

Frankl oferece elementos tedricos e metodologicos que podem ser aplicados a
educagdo, representado por uma tentativa de efetivar o desejo de sentido e de estabelecer a
responsabilidade do sujeito em cada situagdo existencial (Miguez, 2014; Freitas, 2017).

Neste processo de ensino-aprendizagem, o logoeducador, educador para o sentido da
vida, assume o papel de guia, visando desenvolver o potencial humano e conduzir a uma
educagdo pautada na responsabilidade. Dessa forma, o educando adquire consciéncia de sua
missdo no mundo e da busca de sentido em cada desafio que a vida lhe convoca (Freitas,
2017).

O ponto de partida da educacdo deve ser compreender o educando como um ser
bio-psico-espiritual, ndo se reduzindo a um organismo reativo ao meio, mas reconhecendo-o
como alguém que explora e transforma o mundo a sua volta (Bruzzone, 2022).

Segundo Pintos (2014), ao refletir sobre o processo de educar ¢ crucial que o educador
considere as diferentes concepg¢des do ser humano — como "animal", "animal racional" ou
alguém sujeito a forcas psiquicas em conflito — tém reflexos na abordagem educacional. Se
visto como um "animal", a educacdo foca na adaptacdo ao ambiente. Se considerado um

"animal racional", a énfase estd no desenvolvimento cognitivo. Se entendido como alguém
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sujeito a conflitos psiquicos, a educacdo busca equilibrar essas forgas. Cada perspectiva
molda a forma como o processo de ensino e aprendizagem ¢ concebido.

Portanto, a educacdo deve se fundamentar no educando enquanto ser
bio-psico-espiritual, ndo apenas como um organismo reativo ao ambiente, mas, sobretudo,
como um ser que interage com o mundo ao seu redor (Hoz, 2017). A Logoterapia/Anélise
Existencial de Frankl oferece uma possibilidade valiosa de aplica¢do na educagdo em varias
frentes. E vital que a escola considere as necessidades bioldgicas dos alunos, como uma
alimentacdo adequada e atividades fisicas, para que possam se desenvolver de maneira
saudavel (Freitas, 2017). Além disso, compreendemos que ¢ importante para o aprendizado
do aluno que a escola proporcione um ambiente acolhedor que respeite as emogdes e
pensamentos dos alunos, permitindo que se sintam seguros e confiantes para aprender.

Contudo, a dimensdo espiritual se destaca na Andlise Existencial frankliana. Frankl
acreditava que a busca pelo sentido na vida ¢ o que nos torna verdadeiramente humanos, e ¢
essa busca que nos motiva a superar os desafios e a encontrar sentido em tudo o que fazemos
(Frankl, 2020). Na educacgdo, isso significa oferecer aos alunos oportunidades para que
descubram seus talentos e interesses, € para que encontrem um proposito que os motive a
aprender e a se desenvolver (Aquino, 2012).

Para Bruzzone (2023), o primeiro ato educativo em relacdo a uma pessoa consiste em
vé-la pelo que ela ainda nao ¢, possibilitando o desenvolvimento de suas potencialidades.
Neste sentido, a antropologia de Viktor Frankl pode ser aplicada a educagdo de varias
maneiras, desde a preocupagdo com as necessidades biologicas e emocionais dos alunos até a
busca por um propdsito maior na vida. Ao considerar esses aspectos, a escola pode auxiliar os

alunos a se desenvolver plenamente e a encontrar sentido em tudo o que fazem.

3.1 FORMAS DE EXPRESSAO DO HOMO FABER

Na perspectiva de Viktor Frankl, o Homo Faber representa o ser humano como um
criador e agente transformador que, por meio de seu trabalho e de suas ag¢des, manifesta o
sentido da vida. Diferente de uma visao simplificada que associa o trabalho apenas a produgao
material ou ao sucesso tangivel, Frankl (2020) vé no Homo Faber um pessoa cuja capacidade
criativa estd intrinsecamente conectada ao seu proposito existencial. Para ele, o verdadeiro

valor do trabalho reside na liberdade de escolher um caminho que reforce a responsabilidade
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do ser humano, expressando uma busca por sentido que transcende a mera utilidade do ato
criativo. (Frankl, 1970).

Frankl critica o que ele chama de ética do sucesso, um contexto em que o trabalho ¢
muitas vezes distorcido pela busca incessante por reconhecimento e status, o que desvirtua
seu sentido original e o torna um fim em si mesmo, desvinculado de um proposito maior
(Pérez Soto e Guberman, 2002). Nessa ética, o Homo Faber perde a ligacdo com o aspecto
humano de suas ac¢des, comprometendo a dimensao existencial do trabalho. Para evitar essa
distor¢do, Frankl (1970) sugere que a dignidade do trabalho s6 pode ser preservada quando a
pessoa consegue enxergar além das demandas técnicas ou das recompensas externas e vincula
sua produgdo a uma busca por autotranscendéncia, ou seja, a capacidade de ir além de si
mesmo em prol de algo maior, que o desafie a refletir sobre as implicagdes de seu ato criativo.

Nesse sentido, a expressdo criativa do Homo Faber, segundo Frankl (2012), ndo ¢
apenas uma atividade voltada para a inovacdo ou a realizacdo pessoal; ela carrega uma
responsabilidade que se estende ao impacto de suas agdes no mundo e na vida dos outros. A
responsabilidade que acompanha essa criatividade €, entdo, um dos aspectos centrais da
autotranscendéncia, pois, a0 mesmo tempo em que cria, o ser humano se compromete a
reconhecer as consequéncias de suas producdes. O Homo Faber, ao integrar liberdade e
responsabilidade, alcanca uma realizagdo que transcende a dimensdo técnica do trabalho,
reafirmando que “ndo importa tanto o que o ser humano espera da vida, mas o que a vida

espera dele” (Frankl, 2012, p. 110).

3.2 FORMAS DE EXPRESSAO DO HOMO SAPIENS
Para Viktor Frankl, o Homo Sapiens representa o ser humano como ser racional e

consciente, cuja existéncia estd marcada pela busca de conhecimento, reflexdo ética e
autoconsciéncia. Mais do que simplesmente pensar, o Homo Sapiens ¢ caracterizado por sua
capacidade de questionar o mundo e a si mesmo, buscando compreender o propdsito de sua
existéncia e o impacto de suas agdes no ambiente e nas relagdes humanas. Na visdo
frankliana, essa busca pelo sentido ¢ uma necessidade inerente a natureza humana, que se
manifesta ndo apenas na aprendizagem, mas na pratica reflexiva que conduz a pessoa a um
entendimento mais profundo sobre seu papel na vida e na sociedade (Frankl, 2015).

Diferente de uma aquisicdo de conhecimento voltada apenas para a acumulacao de
informagdes, Frankl enfatiza que o Homo Sapiens se destaca pela responsabilidade que ele
atribui ao saber adquirido e as decisdes tomadas a partir desse saber. Segundo ele, a educagao

e o desenvolvimento intelectual devem ser acompanhados pela formacao de valores éticos e
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pelo compromisso de aplicar o conhecimento de maneira que beneficie tanto a pessoa quanto
a comunidade (Frankl, 2020). Essa responsabilidade ¢ fundamental para que o conhecimento
ndo se torne um recurso isolado, mas um meio para a autotranscendéncia, permitindo que a
pessoa ultrapasse o egoismo e se comprometa com o bem-estar coletivo.

A expressao do Homo Sapiens, segundo Frankl, também inclui a capacidade de
liberdade com responsabilidade, essencial para que as escolhas e agdes realizadas tenham um
impacto positivo. A liberdade, portanto, ¢ acompanhada da consciéncia de que cada decisao
afeta 0 mundo e os outros ao redor. Assim, 0 Homo Sapiens encontra sentido ao alinhar seu
pensamento critico e racionalidade com um propdsito ético e existencial. Ao refletir sobre
suas escolhas e o significado de suas agdes, o ser humano atinge uma compreensao ampliada
de sua vida, tornando-se um agente ativo de transformacao pessoal e social (Frankl, 2012).

Nessa perspectiva, a educacdo do Homo Sapiens torna-se um processo de formagao
integral, que vai além do desenvolvimento intelectual e técnico para incluir o cultivo de

valores e uma visdo de mundo fundamentada na ética € no compromisso com o outro.
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4 METODOLOGIA

A metodologia proposta para esta dissertacdo desempenha um papel crucial na
condugdo da pesquisa. Este capitulo fornecera um panorama detalhado das estratégias e
ferramentas que serdo empregadas para a coleta e analise dos dados. Além disso, serad
apresentada a justificativa para a escolha desse método. A integragao harmoniosa entre teoria
e pratica metodologica serd essencial para alcangar os objetivos propostos e validar as

conclusdes alcancadas ao longo da pesquisa.

4.1 TIPO E DESENHO DA PESQUISA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa que tem como objetivo compreender os fendmenos
a partir da perspectiva dos participantes, explorando as complexidades, significados e
contextos subjacentes (Velloso; Tizzoni, 2020). Essa abordagem se revela crucial para
capturar nuances, subjetividades e as diversas perspectivas presentes em um determinado
fendmeno, desempenhando, assim, um papel fundamental na construcao de um conhecimento
mais profundo e contextualizado, o que promove uma compreensao abrangente dos
fenomenos.

Ao optar por esta abordagem, visa-se mergulhar nas complexidades das experiéncias e
interpretagdes dos participantes, contribuindo para um entendimento mais profundo e
contextualizado dos fenomenos em questao. Dessa forma, a pesquisa qualitativa ndo apenas
enriquece a compreensdo, mas também ampliard o horizonte de conhecimento sobre o tema

investigado.

4.2 CENARIO DO ESTUDO

A pesquisa teve como cenario um colégio particular de educagdo basica, localizado na
cidade de Lauro de Freitas, Bahia. Para acesso ao local foi estabelecido contato prévio com a
escola. O acesso deu-se pela coordenagdo do colégio que intermediou o contato com os
professores.

O municipio de Lauro de Freitas faz parte da regiao da grande Salvador, sua populagao
estimada ¢ de 204.669 pessoas, tendo uma taxa de escolarizacdo, 6 a 14 anos, de
97,2% (2010), conta com 17 estabelecimentos de ensino, fundamental e médio (IBGE, 2011).

Nessa realidade encontra-se a escola onde se realizou a pesquisa.
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Segundo informagdes do gestor da instituicdo, no momento da coleta de dados
encontravam-se matriculados 360 alunos, contando com uma equipe de 25 funcionarios, a
diretora e o administrador financeiro, sendo 20 professores. A concepgao do colégio foi em
2002 e no ano seguinte iniciou o seu primeiro ano letivo. Atualmente o ensino médio ¢
composto por trés turmas, uma de cada série, no ensino fundamental tem nove turmas, do
primeiro ao nono ano, € no turno vespertino oito turmas, do primeiro ao oitavo ano. O colégio
ainda tem turmas na educac¢ao infantil.

A aproximagao do colégio com Viktor Frankl se deu quando a Diretora do Colégio, que
ja era pedagoga, concluiu o curso de psicologia. 2013. Quando saiu da faculdade, ficou em
crise existencial, buscando uma abordagem para ser sua linha de trabalho, foi quando
conheceu a Logoterapia/Analise Existencial por meio de outras colegas psicologas. No inicio
comecou a apreender a abordagem com a leitura dos livros de forma autonoma, foi quando
percebeu que poderia trabalhar com uma proposta pedagégica diferenciada, que no caso seria
logoeducacdo. Antes de iniciar a especializacdo, buscou a implementagdo da proposta da
educagdo para o sentido na escola. Comegou-se um grupo de estudos que permanece ativo até
a atualidade, sendo que a frequéncia que era mensal passou para bimestral ou trimestral. Além
disso, ainda sdo realizados e as atividades extramuros em que sdo convidados os professores
eventos internos, workshop, imersdes a relatarem suas experiéncias de sala de aula®.

A sensibilizagdo com o tema da pedagogia do sentido iniciou-se em setembro de 2013
mas o colégio ainda estava em processo de transformagao apesar do tempo, porque realmente
¢ uma mudanga de paradigma, ¢ uma visdo totalmente diferente de pratica pedagdgica que
precisa ser transformada. Uma nova mudancga de olhar para quem ¢ o aluno e como deve ser
seu aprendizado.

Este trabalho surgiu durante a busca da pesquisadora por instituigdes de ensino
fundamental e médio na cidade de Salvador ¢ Lauro de Freitas, identificando esta instituicao
que atendia ao critério de escolha para realizar a pesquisa. Assim, foi eleita como campo de

pesquisa por desenvolver a proposta pedagdgica segundo os pilares franklianos.

4.3 PARTICIPANTES DA PESQUISA
Participaram do estudo professores que atuam em um colégio que aplica a pedagogia do
sentido da vida, sendo considerados os seguintes critérios de inclusdo: ter formacdo em LAE

por meio de curso de pds-graduagdo ou curso técnico e ter experiéncia atuando no colégio no

2 Os dados foram revelados pela Diretora da escola.
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minimo por 01 ano. Como critério de exclusdo: profissionais que ndo estavam em atividade
no momento da intervencao, se encontravam de licenca médica ou sabatica ou em gozo de
férias.

A aproximagdo com os docentes participantes da pesquisa foi efetivada por intermédio
da coordenacgdo pedagégica do campo de pesquisa. De forma presencial foi marcada uma
reunido com os professores para que conhecessem o projeto e verificou-se a participacao e
interesse em participar, através da carta convite (apéndice I).

Posto isso, ao voluntério que concordou em participar por meio do aceite e assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), foi agendada previamente a data e
hora da entrevista que foi realizada em um local reservado dentro do espago educacional,
cedido para esse fim pela coordenacao da institui¢do de ensino pesquisada.

Por se tratar de uma pesquisa qualitativa, a determinacdo do niimero de participantes
para as entrevistas foi guiada pelo conceito de saturagdo tedrica. Esse conceito implica que a
pesquisadora continue a coletar dados até que nenhum novo insight ou informagao
significativa surja, indicando que um nivel de compreensao abrangente foi alcangado dentro
do grupo de participantes selecionados. A determinacdo do ponto de saturacdo ocorreu
durante o processo de coleta de dados e variou de acordo com a complexidade do tema de
pesquisa e a riqueza das respostas obtidas dos docentes participantes do estudo (Fontanella et
al., 2011).

Em estudos qualitativos, ndo ha um nimero fixo ou pré-determinado de participantes,
neste estudo buscou-se entrevistar todos os professores do ensino fundamental 2 e do ensino
médio totalizando 10 professores de adolescentes. Destes, apenas um nao foi incluido, por se
encontrar no primeiro més de contratagdo e nao ter aproximagao com a Logoterapia/Analise

Existencial.

4.4 ASPECTOS ETICOS

O Projeto foi submetido para o Comité de Etica em Pesquisa da Escola de
Enfermagem da Universidade Federal da Bahia, para apreciagdo e emissio do CAAE
n.°76202323.5.0000.5531 e Parecer Consubstanciado n.° 6.563.119, em atendimento a
Resolucao n.° 466/2012 e 510/2016, do Conselho Nacional de Pesquisa que dispde sobre
normas e diretrizes regulamentadoras da pesquisa envolvendo seres humanos e fonte de dados

secundarios.
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A andlise documental, coleta dos dados de caracterizacdo dos participantes e as
entrevistas foram iniciadas apds aprovagdo do projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP).

A aceitagdo para participar do estudo foi concluida com a assinatura do (TCLE) que
foi apresentado ao participante apos a aceitagdo do convite (Brasil, 2021). Vale lembrar que:

O TCLE ¢ “documento no qual ¢ explicitado o consentimento livre e
esclarecido do participante e/ou de seu responsavel legal, de forma escrita,
devendo conter todas as informac¢des necessarias, em linguagem clara e
objetiva, de facil entendimento, para o mais completo esclarecimento sobre a
pesquisa a qual se propde participar” (Brasil, 2012).

Este documento, em conformidade com as diretrizes estabelecidas pelo Conselho

Nacional de Pesquisa, proporcionou aos participantes informagdes claras e abrangentes sobre
os objetivos e procedimentos da pesquisa, garantindo, assim, o entendimento pleno e a
voluntariedade da participagdo. A integridade e a confidencialidade dos dados foram
rigorosamente mantidas ao longo de todo o processo, assegurando o respeito aos principios

éticos fundamentais.

4.4.1 Riscos e beneficios da pesquisa
Toda pesquisa oferece risco para seus participantes, seja ele fisico, psicologico, moral,
ético, familiar, espiritual ou social (Brasil, 2012).

Considerando que nao existe, no momento, nenhuma resolug¢ao ou instrugdo normativa
em Cartas Circulares contendo normas especificas quanto a tipificagdo de risco. Contudo, a
Resolucdo 466/2012 (Brasil, 2012) afirma taxativamente que “toda pesquisa com seres
humanos envolve riscos.”

Este estudo pode gerar inseguranga, para isso asseguramos que as respostas
confidenciais serdo mantidas sob sigilo. Além disso, pode causar desconforto e
constrangimento devido a recordagdo de algum fato relatado. Nesta situagdo a pesquisadora
na ocorréncia de algum desconforto minimo ou durante a entrevista havendo incomodo com
alguma pergunta, estard a disposicdo acolher o participante ouvir, esclarecer as duvidas e
orientar conversando ou mesmo interrompendo a entrevista a qualquer momento, remarcando
um novo encontro de acordo com disponibilidade e aceitagdo do participante. Se ainda assim,
houver necessidade, a participante receberd da pesquisadora as informagdes necessarias ao
atendimento pelo servico ambulatorial eletivo de saude da Universidade Federal da Bahia.

Este estudo teve como beneficio uma discussdo sobre a tematica de forma mais

ampliada e a constru¢do de um banco de dados para novos estudos sobre o tema.
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Possibilitando ainda, contribui¢cdo para a aplicagdo dos pilares franklianos na educagdo como

forma de despertar o cuidado de si em adolescentes.

4.4.2 Respeito ao anonimato
A identidade da institui¢do da pesquisa foi preservada, sendo descrito o local da
pesquisa como uma institui¢do particular que trabalha com logoeducagao, educacao para o
sentido, na cidade de Lauro de Freitas/Bahia. Garantindo, assim, a confidencialidade da

instituicao e dos participantes da pesquisa.

4.5 INSTRUMENTOS PARA COLETA DE DADOS

4.5.1 Roteiro para a entrevista

O roteiro foi dividido em duas partes: I-Ficha com dados de caracterizagao dos
participantes incluindo dados pessoais e do exercicio profissional, seguidos das questdes de
aproximacgao: 1) Fale-me como conheceu a Logoterapia e Analise Existencial (LAE); 2)
Fale-me como aplica a educagdo do sentido da vida na escola. Em seguida estdo as questoes
norteadoras: 3) Diga-me como vivencia o sentido de liberdade e responsabilidade na pratica
pedagogica com o aluno. 4) Conte-me como ajuda o aluno a encontrar o sentido de tornar-se
livre e responsavel na pratica pedagogica (Apéndice II).

Este instrumento foi testado previamente com um professor da institui¢ao, que nao fez
parte da composicdo da amostra, essa intencionalidade foi com vistas a evitar desvios de
compreensdo dos resultados.

As entrevistas foram gravadas com utilizagdo de aparelho de gravagdo de audio, e
posteriormente transcritas pelo programa Transcriptor. Apos a transcricdo o material foi
transferido para um documento em Word Olfficer com arquivo armazenado em Hard Disk
(HD) externo que teve uma senha especifica da pesquisadora para manter o sigilo das
informagdes e dados dos participantes. A pesquisadora foi responsavel pela guarda de todo o
material da pesquisa e o serd pelo prazo de cinco anos. Apds esse periodo os dados serdo

deletados e o material escrito sera incinerado.

4.6 PROCESSOS DE COLETA E SISTEMATIZACAO DOS DADOS
A coleta de dados ocorreu na propria institui¢do de ensino dos participantes. O espaco

da entrevista foi uma sala reservada pela instituicdo que assegurou a privacidade e sigilo
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durante a aplicacdo dos instrumentos e possibilitou o encontro das intersubjetividades da
pesquisadora e participante.

Inicialmente a pesquisadora fez o preenchimento da ficha de dados de caracterizagao
dos participantes e em seguida aplicou o roteiro da entrevista com questdes de aproximacgao e
norteadoras.

A pesquisadora teve o cuidado de preocupar-se com a possibilidade de interrupcao da
coleta ao perceber a saturacdo dos dados, constatada quando os temas de cada categoria ou de
uma nova categoria deixavam de surgir (Fontanella, 2011).

Segundo Fontanella (2011) a ocorréncia de novos temas ou tipos de enunciados ndo
sdo, de maneira consistente, acrescentados apds as novas entrevistas. De forma a “visualizar”
a saturacdo os dados todo o material transcrito foi transportado para uma tabela do tipo
Microsoft Excel elaborada especificamente para este estudo, e organizados em subcategorias e
categorias temadticas que possibilitaram a apreensdo das categorias empiricas, e posterior
analise.

Apo6s o término de cada entrevista realizou-se a atividade de coleta de dados, se utilizou
e para esse fim, foi utilizado um diario de campo com a finalidade de ndo perder elementos
importantes que foram identificados que podiam contribuir com o processo de descri¢do e
analise dos dados. O uso do didrio de campo deu pistas a pesquisadora sobre agdes que ainda
precisavam ser realizadas no campo e auxiliou nas buscas sobre temas especificos e registros

de experiéncias pessoais vivenciadas durante a pesquisa (Kroeff, 2020).

4.7 ANALISE DOS DADOS

A organizagdo e sistematiza¢do dos dados para analise efetuou-se segundo os passos
da configuracao triddica humanista-existencial-personalista de Vietta (1995) adaptada por
Santa Rosa (1999) composta de 6 etapas de forma sistematizada, conforme apresentada na

figura 1:

Figura 1 — Etapas da pesquisa qualitativa triade humanista-existencial-personalista.

1. Significado 2. Unidades de 3. Agrupamento 4. Quadro 53'_:.';::';?::;5_?:11& umng;::?:::i dos
Glohal significado dos significados representativo categorias reaultados

Fonte: Vietta (1995) adaptada por Santa Rosa (1999), Salvador, 2024.



34

1) Para obtencdo do significado global, foi efetuada uma leitura atenta da transcrigdo
das gravagoes das entrevistas, seguida de destaques de trechos significativos das falas de cada
professor agrupados por semelhancas na mesma entrevista de forma a conhecer a tonica da
tematica de cada um e sua utilizagdo visou conhecer as caracteristicas profissionais na
perspectiva frankliana.

O sentido global sintetiza as principais ideias, percepcdes e experiéncias relatadas de
cada professor na linguagem da pesquisadora, revelando como cada um dos participantes
compreende e aplica a Logoterapia/Analise Existencial na sua pratica pedagogica. Por meio
desse olhar, buscamos captar a esséncia da abordagem de cada professor, permitindo uma
visdo abrangente das diferentes maneiras pelas quais os pilares franklianos sio vivenciados e
implementados no contexto educacional, conforme pode ser observado no modelo quadro 1 a

seguir:

Quadro 1 - Sentido global de cada participante.

Entrevista Sentido Global

E10Q2 E10: O entrevistado trabalha os
Quando [Como] eu trabalho bastante com praticas, eu | valores em sua disciplina e
inicio vendo os valores, questdes dos valores da vida, | correlacionando estes com o

questoes dos esportes também, das habilidades e tudo | esporte, desenvolvendo as
mais. habilidades potenciais de cada
E10Q3 aluno.

FEu trabalho bastante. ..

Fonte: Dados da pesquisa - Elaborado pela autora, Salvador, 2024.

2) Com vistas a apreensdo das unidades de significado, novas leituras foram efetuadas
para selecionar as unidades de significado de cada entrevista, utilizando-se da ordem delas e
dos trechos de significado, de forma a manter o anonimato dos professores aplicando codigos
como E1, E2, E3, onde as letras maitisculas correspondente a “E” de entrevista e os numeros

da ordem de encontro com os participantes, conforme modelo apresentado no quadro 2.
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Quadro 2 - Apreensio das unidades de significado.

Unidades de Contexto

Unidades de Significado

E7- Entdo, eu trabalho com projetos, entdo
toda unidade tem um projeto. Entdo a gente
gera algumas situagdes, problemas, diante
da demanda da turma. Diante da demanda da
turma, a gente cria uma situacdo, um
problema e a gente vai tentar encontrar
solucdes para isso. E ¢ dentro dessa pratica
que a gente vai trabalhar a liberdade ¢ a
responsabilidade.

Com a turma do sexto ano. A turma do
sexto ano, eles sdo uma turma de muito
contato fisico, entdo a gente tem a
dificuldade de que eles ainda batem uns nos
outros com maior frequéncia. Entdo, o
projeto da unidade € para que eles entendam
como ¢ que eles podem_solucionar essa
dificuldade. Nao ¢ como fazer para resolver
os conflitos sem que haja contato fisico. E
ai, dentro disso, eles vdo trazendo as
propostas.

Ai, eles ja trouxeram propostas de
como...Pro, se eu estiver muito nervosa, eu
peco ao professor-aluno, naquele momento,
para sair da sala. Entdo, ¢ uma forma que ele
encontra de ele ndo partir para esse contato
fisico. Entdo, eu tenho feito assim.

Entdo, eu trabalho com projetos, entdo toda
unidade tem um projeto.

Entdo a gente gera algumas situacoes,
problemas, diante da demanda da turma.
Diante da demanda da turma, a gente cria

uma situacdo. um problema e a gente vai
tentar encontrar solucdes para isso.

E ¢ dentro dessa pratica que a gente vai
trabalhar a liberdade e a responsabilidade.

A turma do sexto ano, eles sdo uma turma
de muito contato fisico [...]

[...] entdo a gente tem a dificuldade de que
eles ainda batem uns nos outros com maior
frequéncia.

Entdo, o projeto da unidade ¢ para que eles
entendam como ¢ que eles podem solucionar
essa dificuldade.

Al, eles ja trouxeram propostas de
como...Pro, se eu estiver muito nervosa, eu

peco ao professor aluno, naquele momento,
para sair da sala. Entdo, ¢ uma forma que ele
encontra de ele ndo partir para esse contato
fisico. Entdo, eu tenho feito assim.

Fonte: Dados da pesquisa - Elaborado pela autora, Salvador, 2024.

3) O agrupamento das unidades de significados para construcdo de subcategorias

possibilitou a apreensdao dos agrupamentos tematicos que tiveram como eixo os significados

de cada tema emergente, em uma mesma entrevista ¢ nas demais entrevistas realizadas,

efetuando-se associagdes entre os pilares franklianos (liberdade, responsabilidade, sentido da

vida e valores). Esse movimento possibilitou a constru¢cdo de uma frase sintética de maneira

que representasse o conteido comum entre as falas dos professores (construindo assim as

subcategorias tematicas), conforme o modelo do quadro 3.
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Quadro 3 - Construciao de subcategorias tematicas a partir dos agrupamentos tematicos.

eles querem porque eles tém essas potencialidades. Se o
meu potencial € esse, eu consigo dizer que eu quero fazer
isso nesse momento. E que, na minha opinido, ele pode
mudar ao longo do caminho também. Que ao longo de
algum momento aquilo ndo fard mais sentido pra mim. E
eu vou buscar outro caminho. Entao eu venho trabalhando
muito assim com eles, eu trabalho muito com esse didlogo
socratico pra agugar essa consciéncia, pra que eles
comecem a refletir sobre esses temas.(E7 Q4, 08)

Unidade de significado Agrupamento | Subcategori
tematico a tematica

Porque vocé tem um barema, vocé precisa fazer para que Sentido Revelando o

vocé possa alcangar outras coisas. O que € que vocé vai sentido em

fazer agora? E eu sempre tento citar, até¢ por conta da suas acgoes de

minha primeira formagao, eu sempre convido o aluno a ensino

me explicar, a me dizer o que é que ele entende que com aprendizado

essa circunstancia ele pode fazer dentro daquilo que ele

tem, né¢? (E4 Q3, 04)

Entao, para que ele compreenda isso, para que ele Sentido

compreenda que aquilo de fato faz bem a ele, que ele se

sente de fato bem, que de alguma forma ele toca também

na vida do outro de forma positiva, ele vai comegar a

entender que aquilo ¢ o sentido, ¢ a missao dele de vida.

(E7 Q4, 05)

Entdo, hoje eles dizem que eles conseguem ser aquilo que Sentido

Fonte: Dados da pesquisa - Elaborado pela autora, Salvador, 2024.

4) Sintese da construgdo das categorias e suas subcategorias foi inserida em um

quadro representativo, como resultado dos agrupamentos das subcategorias tematicas por

semelhanca de significados entre os recortes reordenados por frequéncia de significados de

maneira que evidenciasse nas subcategorias tematicas os pilares franklianos;

Figura 2 - Frequéncia das formas de expressiao do homo faber utilizada na construcio

das categorias e subcategorias tematicas por frequéncia de resultados.

Formas de expressdo do homo faber:
HF - valor atitudinal 22
HF - valor criativo 13
HF - valor vivencial 10
HF - relagdo dialdgica 9
HF - liberdade/responsabilidade 9
HF - consciéncia 7
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HF - tempo e formas distintas
HF - tridimensionalidade do ser
HF - desenvolver habilidades
HF - encontro do sentido

HF - arguivo eterno

TOTAL 90|

w ow fa noLn

Fonte: Dados da pesquisa -Elaborado pela autora, Salvador, 2024..

5) Na composicdo de categorias empiricas foi construido um novo quadro
representativo da sintese, desta vez, dos agrupamentos das categorias e subcategorias
empiricas considerando a associacdo por semelhangas de significados entre os contetidos

significativos das subcategorias que foram reordenadas por frequéncia de significados;

Quadro 4 - Sintese das Categorias e subcategorias tematicas do estudo.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS EMPIRICAS

1: FORMAS DE 1.1 - REVELANDO O USO DOS VALORES
EXPRESSAO DO HOMO | FRANKLIANOS NO COTIDIANO DO ENSINO
FABER

1.2 - REVELANDO O USO DO DIALOGO SOCRATICO
NO COTIDIANO DO ENSINO

1.3 - ASPECTOS ANTROPOLOGICOS FRANKLIANOS
NO PROCESSO DE EDUCACAO PARA O SENTIDO

1.4 - ASPECTOS CONSIDERADOS NO PROCESSO DE
ENSINO APRENDIZADO PARA O SENTIDO

2: FORMAS DE 2.1 - LIBERDADE COM RESPONSABILIDADE NA
EXPRESSAO DO HOMO AQUISICAO DE CONHECIMENTO
SAPIENS 2.2 - FORMACAO DE ATITUDE

2.3 - TRANSFORMACAO: REVELANDO O ASSUMIR DA
RESPONSABILIDADE PELO APRENDIZADO COM
SENTIDO

Fonte:Dados da pesquisa - Elaborado pela autora, Salvador, Bahia, 2024.

6) A analise compreensiva dos resultados deu-se apds a apresentagdo e descricdo das
categorias e subcategorias fundamentadas nos pilares da Logoterapia/ Analise Existencial de

Viktor E. Frankl.
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O processo de compreensdo foi desenvolvido a medida que o fendmeno foi se revelando
a nossa consciéncia e apreendidos no emergir dos constituintes significativos dos pilares
franklianos. Neste processo, portanto, as experiéncias vivenciadas por nos, pesquisadoras, nos
aproximou da esséncia do fendmeno vivéncias de professores no processo de ensino
fundamentado na proposta da pedagogia para o sentido. Em seguida, buscamos revelar nas
descri¢des das falas dos professores sobre a experiéncia vivida buscando evidéncias dos
pilares liberdade, responsabilidade, e sentido da vida. Dessa forma, as descri¢des revelam as
intencionalidades e as esséncias de cada participante.

Para melhor compreender a experiéncia vivida de cada professor foi efetuado um novo
mergulho no referencial teérico de Viktor Frankl, para assim, obtermos a compreensdo do
fendmeno em estudo, tomando como referéncia a questdo e os objetivos da investigacao. Os
conteudos das entrevistas com a caracterizagdao dos participantes, os dados obtidos no diario
de campo e o acesso ao referencial frankliano foram, por nds, pesquisadoras submetidos a
uma triangulagdo, buscando resgatar as experiéncias vividas como parte da coleta de dados,

como fontes para a compreensao dos dados, conforme apresentado na figura 3.

Figura 3 — Triangulacdo dos dados: entrevista, diario de campo e referencial tedrico.

[ Entrevistas ]

Diério de campo [ Referencial tedrico ]

Fonte:Dados da pesquisa - Elaborado pela autora, Salvador, 2024.

O processo de triangulagdo foi por nos pautado na preparacao do material coletado e na
articulacdo de trés aspectos para procedermos a analise compreensiva, considerando como
primeiro aspecto as informagdes levantadas junto a cada professor com a entrevista; o
segundo aspecto compreendeu os dados coletados no diario de campo; e o terceiro aspecto se
refere por nos utilizados foi o referencial tedrico com Viktor Frankl e a experiéncia e

reflexdes das pesquisadoras. (Marcondes; Brisola, 2014).
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5 APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Foram entrevistados 10 professores da escola que atuam no ensino fundamental II e no
ensino médio, visando compreender suas praticas pedagogicas e a aplicagcdo dos pilares da

logoterapia em suas abordagens educativas.

5.1 CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES

1. Sexo:
e Um participante do sexo masculino.

e Oito participantes do sexo feminino.

2. Estado Civil:
e Dois participantes casados(as).

e Sete participantes solteiros(as).

3. Formagao Académica:
e Seis participantes possuem pos-graduacao (incluindo logoterapia).

e Um participante possui especializacao especifica em logoterapia.

4. Experiéncia Profissional:
e Tempo médio de docéncia: aproximadamente 13 anos.

e Tempo médio na escola: aproximadamente 8 anos.

5. Area de atuacio:
e Ensino fundamental II: um participante

e Ensino fundamental 2 e ensino médio: oito participantes
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5.2 APRESENTACAO DAS CATEGORIAS EMPIRICAS

Apoés a sistematizacdo e organizacdo dos dados emergiram duas grandes categorias
empiricas: FORMAS DE EXPRESSAO DO HOMO FABER ¢ FORMAS DE EXPRESSAO
DO HOMO SAPIENS, pilares da logoterapia de Viktor E. Frankl. Estas sdo constituidas de

subcategorias empiricas conforme serdo apresentadas na descri¢do de cada uma.
CATEGORIA 1: FORMAS DE EXPRESSAO DO HOMO FABER

As formas de expressao do Homo faber revelam o uso dos valores do dialogo
socratico, dos fundamentos antropologicos € o uso de estratégias pedagdgicas no processo

ensino-aprendizado.

SUBCATEGORIA 1.1 - REVELANDO O USO DOS VALORES FRANKLIANOS NO
COTIDIANO DO ENSINO

As subcategorias do uso dos valores franklianos destacam a preocupagao inicial dos
professores com a formacao de atitudes (valores atitudinais) seguidos do desenvolvimento da
capacidade criativa (valores criativos) e das experiéncias de aprendizado (valores vivenciais).

A seguir traremos os trechos de falas dos professores que revelam esses valores:

Valores atitudinais

“No dia a dia, na pratica como docente, a gente busca ter um olhar diferenciado para
resolver as situagdes do dia a dia , situagdes que acontecem em sala de aula, que sdo,
na verdade, as demandas individuais de cada aluno.”// “O sentido da liberdade e da
responsabilidade a gente vivencia quando eles precisam fazer escolhas e na tomada
de decisoes. (ES)

“Como eu também dou aula de inglés, entdo tem aluno que tem muita resisténcia. Ai
eu tenho que tentar entender qual ¢ a bagagem dele e por que essa resisténcia. E se
realmente esse bloqueio pode ser desconstruido ou se esta muito enraizado e o aluno
sO vai conseguir cavar um pouco por cima. E essa raiz so vai ser tirada quando ele
realmente tiver essa necessidade, ter uma nogdo do que o aluno traz, do que cle
espera, ¢ o que eu faco para poder ver se a matéria realmente atinge o objetivo.” (E8)

“Porque todo mundo comegou a compreender que as coisas precisam ser resolvidas
com responsabilidade. Com o pedido de desculpas, com o perddo, com a reflexao. ”
(E9)

“[...] trabalhando com a realidade e mostrando que o aluno ¢ o protagonista. Cada
um ¢ protagonista de sua historia.//“No dia a dia a gente vai dando afazeres para os
filhos. A medida que eles descumprem isso, a gente conversa com ele, porque todo
mundo tem a liberdade de ndo querer fazer, mas também tem a consequéncia
daquilo, dos atos. O sentido da liberdade e da responsabilidade é isso.” /“E preciso
sempre ter a visdo de que nos somos seres Unicos ¢ irrepetiveis, porém, convivemos
em sociedade [ndo ¢ porque somos Uunicos que temos que pensar em nossas atitudes
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de forma isolada]. Precisamos ver o todo no geral [mesmo sendo Unicos temos que
ter atitudes adequadas para podermos conviver em sociedade].”(E2)

“A gente sempre discute em inglés outros textos, e ai eu sempre trago esses textos
que provocam essa consciéncia acerca de aulas a partir da autoestima para a falar, a
partir da confianga nos seus valores observa que aquilo que ha no outro nao ¢ melhor
que o meu porque ¢ diferente, né? Entdo aqui a gente trabalha o inglés muito
consciente e amplo para essas possibilidades dele.”(E4)

“Entdo, a aplicabilidade se di4 quando a lingua ndo estd restrita a escola, nem

tampouco ao curriculo escolar, mas quando ¢ apresentada para eles como uma
ferramenta, um instrumento de cidadania e de poder. Porque lingua ¢é poder.” (E6)

“Esses valores vdo me dizer que o meu sujeito Gnico € capaz.” /“[...] eu trouxe isso
para minha sala de aula, percebendo que, cada um vai entender de forma diferente e
eu preciso respeitar esse tempo.”//“Temos tempos diferentes para assimilar algo.”
(E1)

“Eu aplico da seguinte forma, primeiramente, nos planejamentos. Colocando como
esse aluno ird utilizar no dia a dia dele como ele podera transformar a sociedade ou a
volta dele de acordo com os meus contetidos.” (E2)

“Entdo, eu vou trazer algumas coisas que eu vou fazer algumas dinamicas, o
questionamento socratico pra quando eles estdo mais inseguros em relagdo a
pronuncia, que eu vou fazer com que eles percebam quais sdo os valores deles que
facilita esse processo de aprender uma nova lingua, que o coloca no mundo
amplo.”(E4)

Diante da demanda da turma, a gente cria uma situacao, um problema e a gente vai
tentar encontrar solugdes para isso. E ¢ dentro dessa pratica que a gente vai trabalhar
a liberdade e a responsabilidade.”(E7)

“Temos ai varias formas de trazer isso como exemplo, mas por exemplo, vocé ta
dando aula, vocé percebe o comportamento diferente do seu aluno, inevitavelmente,
uma pessoa que tem essa visao do ambito da logoterapia, ela consegue perceber, ela
consegue chamar a ateng@o e trazer esse aluno para um acolhimento, procurar uma
busca de tentar ajuda-lo, ofertar alguma ajuda, até o certo ponto onde a gente da
conta de estar buscando essa ajuda. Antigamente, por exemplo, vocé nem percebia
isso. Vocé traz assim, precisa dar aula, vocé€ quer a atenc@o do aluno, vocé quer que
ele se expresse ali, dé atencdo, sem se preocupar exatamente com sem se preocupar
exatamente com o sujeito.” (E9)

“Entdo, sempre tentar mostrar alguma prova para poder ver se o quebro comeca a
desconstituir esse pensamento dele.” (ES)

“E ai a gente vai trabalhar com os valores, os valores da criatividade, né?” (E1)

“[...] através das suas vivéncias, ele consegue chegar ao conhecimento, né?” // “Ela
ja tinha uma ciéncia, entdo vocé€ conscientiza o aluno através da sua vivéncia, entdo
isso foi bem bacana com eles, porque eu fiz eles perceberem qual o papel deles
dentro dessa sociedade né? entdo eles vao poder fazer escolhas.” (E1)

“Eu gosto de dizer na visdo de hoje em dia, pelo pouco que eu uso da logoterapia, eu
busco sempre falar para os meus alunos o seguinte porque eu sou professora de
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matematica, ¢ considerada uma das matérias mais, assim, um bicho papao. Eu trago
para eles, assim, que as vivéncias dos pais deles ndo so as vivéncias deles.” (E2)

“E na vida em inglés é assim, ¢ nas conversas, ¢ na minha rela¢do de trabalho, é na
minha relagdo com a graduagdo, ¢ na minha carta de intengdo.” (E4)

“Ali eu tenho que considerar o que o aluno traz e quais sdo as expectativas dele para
o futuro.” (E8)

“Quando [Como] eu trabalho bastante com praticas, eu inicio vendo os valores,
questdes dos valores da vida, questdes dos esportes também, das habilidades e tudo
mais.” (E10)

SUBCATEGORIA 12 - REVELANDO O USO DO DIALOGO SOCRATICO NO
COTIDIANO DO ENSINO

Os professores utilizam a estratégia do didlogo socratico considerando o

estabelecimento de uma relacdo dialdgica, estimulando o wuso da liberdade com

responsabilidade e apelando para a consciéncia dos alunos.

Relacio dialogica

“Entdo, quando eu trabalho e penso com eles, no quesito da liberdade, é muito no
didlogo.” //“Entdo eu sempre sento e escuto, porque eu digo pra eles, o
conhecimento ¢ pra vocés. E eu ndo vou te ensinar por te ensinar ali o Simple
Present. Vocé precisa entender como ¢ que ele funciona na vida.” (E4)

“Com reflexdes, com questionamentos. Muitas vezes nds precisamos utilizar o que a
gente aprendeu a respeito do... do questionamento socratico, né? Para qué? Por que
vocé deve estar fazendo isso? Para qué? Qual sentido isso vai ter em sua vida? (E9)

“[...] que essa diferenca, ela tem que ser respeitada e que ndo existe aquele que ¢
melhor que o outro.” //“Isso ¢ bacana, porque se todo mundo fosse igual, ¢
mecanizado, ndo é?! E ai eles vdo se valorizando.” (E1)

Liberdade com responsabilidade

“A gente, claro que a gente trabalha com as orientagdes, com as regras que tem de
sala de aula e ele tem que fazer as escolhas dele sobre o que ele vai construir naquele
momento, o que ele precisa, entdo ele tem que saber que a escolha que ecle faz ele
tem que se responsabilizar.”’(E5)

“A gente sempre trabalha com os meninos que a liberdade estd atrelada a
responsabilidade]...] eles precisam refletir sobre o que € isso [...]” (E4)

“Entdo vocé trabalha com o aluno fazendo com que ele comece a perceber que as
escolhas dele podem ser assertivas ou ndo, mas essas escolhas sdo feitas por ele, mas
essas escolhas precisam ser feitas com responsabilidade, porque nds colhemos o
fruto das nossas escolhas.” (E1)
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“Entdo, assim, dentro da educacdo, o poder estar ali na sala, isso tem que ser
associado sempre com a responsabilidade de todos os sentidos, de uma fala, como a
gente se comporta com o aluno, trazendo o conteudo, mas de forma
responsavel.[...]” (E9)

“Entdo, eu trabalho bastante com o didlogo socratico aqui agugar a consciéncia dos
meninos para que eles reflitam acerca de quem eles sdo, de como eles se colocam no
mundo.[...]” (E7)

“As vezes nos percebemos o comportamento até agressivo, especificamente de
algum aluno, e a gente precisa chamar esse aluno a reflexao. [...]” (E9)

“Eles precisam decidir e ter a consciéncia agucada para que eles possam aprender.
Primeiro, porque os alunos precisam se v&€ como seres integrais.[...]”// “[O aluno]
ndo ¢ depdsito de conhecimento. Eles precisam entender o sentido do conhecimento
e se tornarem auténomos nesse sentido, ou seja, eles precisam decidir, querer.” (E6)

“Assim, foi a proposta. Primeiro foi eu perceber que cada aluno meu ¢ diferente do
outro, né? Porque o sujeito € unico.” (E1)

“[...] Eles ja conseguem resolver com muito mais facilidade os conflitos [...]” (E7)

13 - ASPECTOS ANTROPOLOGICOS FRANKLIANOS NO

PROCESSO DE EDUCACAO PARA O SENTIDO

Os professores consideram a importancia da tridimensionalidade do ser paraa busca e

despertar para o sentido no aprendizado apelando para o seu arquivo eterno.

Tridimensionalidade do ser

Busca de sentido

“E isso eu fui trazendo para dentro da minha sala de aula primeiro, fazendo com que
eles percebessem que eles eram diferentes uns dos outros [...].” (E1)

“Na construgdo do carater, na construgdo de enxergar o outro, de respeitar o outro e
o espago do outro. Entdo a gente precisa trazer ele também pra esse lugar.”//“Eu vou
deixar uma coisa que eu preciso falar. Quando vocé tem contato com a logoterapia e
com as coisas que sdo discutidas dentro da area, vocé consegue perceber, vocé
consegue ampliar o seu horizonte de percepgdo sobre o outro. [...].” (ES)

“Entdo, entrar na sala de aula, meu foco, apesar de ser licenciatura, ndo ¢ somente o
conhecimento. [...]”//*[...]Jconsidero muito mais o emocional do aluno do que a parte
técnica.” (E8)

“E, eu precisei entender que ele tem um objetivo, mas esse objetivo é para que? a
gente ndo vai ter um porqué e sim um para que, né? Eu to aqui na sala de aula para
que? Eu quero terminar o oitavo ano, né? Qual o propdsito nisso?” (E1)
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“Entdo, se eu estou estudando agua, por exemplo, os estados da agua, agua limpa,
agua suja, eu preciso fazer com que ele encontre sentido nisso. Agugar a consciéncia
dessa crianca para quando ela veja na rua uma agua suja, ela associa. Ah, minha pré
explicou em sala que essa agua esta suja. E ai vai fazendo conexdes com outros
conhecimentos. Entdo inicialmente foi nessa perspectiva.”#[...]“E ai, o sentido do
trabalho, o sentido de trazer a educagdo baseada no sentido da vida numa outra
perspectiva, que ¢ com a lingua estrangeira.” (E4)

“Bem, eu diria que eu tive duas fases, dois momentos. Eu comecei como professora
auxiliar de classe e ali existia uma forma de aplicar, porque eu estava ali com
criancas de 3 e 4 anos 14 em 2018, auxiliando uma professora.”//“Acho que dois, trés
anos depois eu comecei a estudar inglés e ai me interessar. Letras ja era uma area
que eu gostava, e ai eu comecei a fazer curso de inglés depois, emendei com a
faculdade de letras com inglés.” //“Acho que vejo sentido hoje ter me encontrado a
cada avan¢o, avangado digamos assim. Eu ja passei em todos [infantil ao ensino
médio] os segmentos escolares de educagdo regular com uma caminhada curta. Eu
diria que seis anos de educacdo sdo curtos. Mas eu estou sempre me sentindo
convocada a mudar isso, a fazer coisas diferentes, a trazer, né? A atrelar a minha
primeira formagao, a minha atuacgéo aqui na escola.” (E4)

SUBCATEGORIA 1.4 - ASPECTOS CONSIDERADOS NO PROCESSO DE ENSINO
APRENDIZADO PARA O SENTIDO

Os professores de educagdo para o sentido, consideram o desenvolvimento de suas

potencialidades enquanto pessoa.

Desenvolvimento de potencialidades da pessoa.

“Entdo, por exemplo, eu sempre passo pra eles atividades de oralidade [treino falar
inglés]. Entdo, nem todos os dias eles vao pra casa com atividade escrita no modulo,
né? Porque eu preciso desenvolver outras habilidades.” (E4)

“[...] Entdo, os meninos, eles t€ém muito [muita dificuldade no processo] o processo
de alfabetizagdo. Entdo, ¢ um processo que traz muita inseguranga. Eles se sentem
muito inseguros. Entdo, a gente trabalha muito no fortalecimento dessa seguranca.
[...1”//“[...]. Da mesma forma que as habilidades cognitivas precisam ser
desenvolvidas, o meu componente curricular, que ¢ o socioemocional, eu preciso
desenvolver as habilidades socioemocionais.|[...]” (E7)

CATEGORIA 2: FORMAS DE EXPRESSAO DO HOMO SAPIENS

Os professores expressam como formas da construcdo do homo sapiens a

responsabilizacdo com o exercicio da liberdade com responsabilidade para a aquisi¢do do

conhecimento e a formacdao de atitude, na experiéncia da transcendéncia para a busca e

despertar para o sentido no processo de ensino e aprendizado.



45

SUBCATEGORIA 2.1 - LIBERDADE COM RESPONSABILIDADE NA AQUISICAO DE

CONHECIMENTO

A aquisi¢io de conhecimento

“Eu fiz um projeto que foi sobre a mata atlantica, foi meu primeiro projeto ja
baseado na logoterapia. E ai vocé vai falar sobre preservagdo, meu projeto era,
esqueci agora, mas vamos pegar assim a preservagao, eu nao quero que eles saibam
porque eu tenho que preservar, mas para que eu preservo entdo quando eu trabalhei
com os bichinho por exemplo que estavam em extingdo, eu fiz eles pesquisarem
sobre qual a funcdo deles dentro da vegetacdo, do mundo deles [...]”//“Entao para
mim foi muito mais facil que eles aprendessem dessa forma e quando eles
terminaram ai teve uma aluna que mandou mensagem pra mim “Prd eu estou aqui
no interior da minha avo, e passou um caminhdo carregado de madeira cortado pro,
eles tdo fazendo desmatamento”.” (E1)

“A ideia da gente era sempre trazendo essa experiéncia de encontrar sentido naquilo
que ele esta estudando.”//“Entdo assim, o meu trabalho, a minha proposta ¢ sempre
fazer com que os meninos conhegam essa outra lingua, conhegam os valores, a
cultura, mas que ele traga esse aparato também para sua realidade.” (E4)

“Entdo, se eles dominam a lingua, eles tém a possibilidade de se inserir em diversas
areas do mercado de trabalho, ndo s6 do mercado, quanto da vida. [...]” (E6)

“Entdo, quando eles vao fazer uma prova, eles ja se sentem mais tranquilos com
relagdo a essa ansiedade na hora da prova, medo de errar as questdes. Porque eles
pensam muito num sentido de “eu preciso mostrar pra minha mée e pro meu pai que
eu estou conseguindo dar conta disso aqui”. Entdo, se ele se sente mais tranquilo, ele
mais facilmente vai recordar dos contetidos e vai conseguir aplicar aquilo ali na
prova.” (E7)

“Quando o aluno do ensino médio me disse que ele ndo usa inglés, que ele nao
precisa de inglés e que ele vai aprender inglés, que principalmente no ENEM ele vai
escolher espanhol. Ai eu tento mostrar que, tipo, realmente os dados mostram que
mais pessoas escolhem. Fazer espanhol, mas em compensagdo o rendimento, em
termos de quantidade de acerto, para o inglés é maior. E uma minoria que acerta
mais do que uma maioria que erra mais.” (E8)

O exercicio da liberdade com responsabilidade

“Entdo eles sdo livres para, mas eles precisam entender que esse livre vem com
responsabilidades.” (E1)

“Entdo, ele tem a liberdade nesse sentido de escolher naquele momento, fazer ou ndo
fazer, mas isso existe uma consequéncia que vai vir, ja que ele conhece as regras da
entrega de atividade. [...] Porque aquela atividade que ele faz vai fazer a diferenca
pra ele em um outro momento. Entdo ele precisa compreender isso.” (ES)

“Primeira coisa, eles precisam entender que eles sdo seres autonomos.(E6) Entdo, a
responsabilidade e a liberdade se da quando o conhecimento ¢ colocado para eles e
eles tém a responsabilidade de apreender esse conhecimento e a liberdade de inserir
ou ndo na sua vida pedagodgica.”//“[...]JPorque o aluno auténomo se torna um cidadao
autéonomo. Se eu tenho um cidaddo auténomo, entdo ele consegue ter uma visao de
mundo e consegue se inserir socialmente. [...]” (E6)



46

“Precisamos andar sempre com o que a gente acha que é melhor para depois néo ter
consequéncia dos atos. (E2) Tendo em vista que nem tudo que parece ser o meu
melhor, nem tudo que parece ser o melhor para mim vai ser o melhor mesmo para a
gente em sociedade.” (E2)

“Eu compreendo que noés temos a liberdade de fazer o que pensamos em fazer, mas
que isso tem que ser combinado com a responsabilidade. Eu, por exemplo, eu posso
agredir alguém? Posso, ¢ problema meu, eu vou 14 e agrido a pessoa, mas eu preciso
entender que havera alguma consequéncia disso.” (E9)

“Entender que eu sou livre para escolher, mas ecu preciso assumir as
responsabilidades da minha escolha. Mesmo que eu tenha sé sete anos, mesmo que
eu tenha sé oito anos. E hoje eles estdo conseguindo compreender melhor isso.” (E7)

SUBCATEGORIA 2.2 - FORMACAO DE ATITUDE

“A turma do sexto ano, eles sdo uma turma de muito contato fisico [agressividade]
[...] entdo a gente tem a dificuldade de que eles ainda batem uns nos outros com
maior frequéncia. Entdo, o projeto da unidade ¢ para que eles entendam como é que
eles podem solucionar essa dificuldade.” //“Eu converso muito com eles sobre
[acerca] de fazer essas escolhas diante das habilidades que eles ja reconhecem que
eles possuem. [...]” /“Entdo, as principais mudangas que eu consigo perceber €, os
alunos eles se sentem mais tranquilos, tanto para responder cognitivamente quanto
responder nos comportamentos que eles apresentam, que eles conseguem também se
posicionar ja. [...]” (E7)

“Ajudar o aluno, primeiro, a gente ouve, tem que ouvir, né? Ouvir o que ele tem pra
se passar e através dai conscientizar. [...]”//Entdo ele precisou ter essa consciéncia
agucada pra ver que ndo foi tdo assertiva assim o que ele fez [quando faz escolhas
erradas ele tem que refletir através da consciéncia que ja foi agucada]. Entéo a partir
dai ele verifica o que foi feito para ndo fazer mais, para buscar sempre o seu
melhor.” (E2)

“Eu ndo posso somente pensar que eu vou desenvolver da disciplina sem té-lo como
pessoa.” (ES)

SUBCATEGORIA 2.3 - TRANSFORMACAO: REVELANDO O ASSUMIR DA
RESPONSABILIDADE PELO APRENDIZADO COM SENTIDO

Transcendéncia

“Ai a gente comega a entender que a logoterapia vai fazendo parte da vida da gente,
porque vocé tem uma visdo diferente, ¢ um comportamento mais humanitario, mais
um olhar mais pedagdgico e humanizado com todos, ndo s6 com o aluno, mas com
toda a equipe, com nossos familiares, e ai isso vai fazendo um apanhado geral na
vida da gente.” //“Eu gostaria s6 de complementar que eu, enquanto professora,
enquanto sujeito da educacdo, me completo muito com a abordagem da logoterapia.
Acho que é fundamental a gente colocar o homem como um sujeito, como ser
individual. E que a gente ndo pode estar agrupando todo mundo. A turma inteira ¢
assim, todo mundo ¢é assim. Todo mundo ¢ sujeito Ginico e a gente precisa saber
disso. Olhar pra cada um de uma forma unica.” (E9)

“[...]. Aluno que as vezes vé a mesma resisténcia no professor a mesma resisténcia
que ele encontra no pai entdo, se o professor quebra ele sabe que ndo é a mesma
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postura entdo ele pode mudar o comportamento dele em sala de aula coisa que ele
ndo muda em casa porque o pai tem aquela postura, ai se a gente perceber isso ja é
um ponto que favorece.” (E8)

Busca e despertar para o sentido

“Entdo, para que ele compreenda isso, para que ele compreenda que aquilo de fato
faz bem a ele, que ele se sente de fato bem, que de alguma forma ele toca também na
vida do outro de forma positiva, ele vai comecar a entender que aquilo € o sentido, ¢
a missdo dele de vida.” //“Entdo, hoje eles dizem que eles conseguem ser aquilo que
eles querem porque eles t€m essas potencialidades. Se o meu potencial é esse, eu
consigo dizer que eu quero fazer isso nesse momento. E que, na minha opinido, ele
pode mudar ao longo do caminho também. Que ao longo de algum momento aquilo
ndo fara mais sentido pra mim. E eu vou buscar outro caminho. [...].” (E7)

“Porque vocé tem um barema, vocé precisa fazer para que vocé possa alcangar
outras coisas. O que ¢ que vocé vai fazer agora? E eu sempre tento citar, até por
conta da minha primeira formacao, eu sempre convido o aluno a me explicar, a me
dizer o que ¢ que ele entende que com essa circunstancia ele pode fazer dentro
daquilo que ele tem, né?” (E4)

5.3 DESCRICAO DAS CATEGORIAS EMPIRICAS
CATEGORIA 1: FORMAS DE EXPRESSAO DO HOMO FABER

SUBCATEGORIA 1.1 - REVELANDO O USO DOS VALORES FRANKLIANOS NO
COTIDIANO DO ENSINO

Nos constituintes de sentido a seguir, sdo apresentadas os segmentos das falas dos
participantes que ilustram como os pilares da LAE de Viktor Frankl, especialmente os valores
atitudinais, criativos e vivenciais, que se expressam no cotidiano escolar.

Ao trazer esses valores para o campo educacional, os professores criam um ambiente
onde a educagdo transcende o aspecto técnico e cognitivo, passando a envolver também a
dimensao existencial do aluno, oferecendo oportunidades para que este encontre sentido em
suas acOes e decisdes. Os segmentos de falas extraidos das entrevistas revelam a forma como

cada professor aplica os valores atitudinais, criativos e vivenciais no cotidiano do ensino.

Valores atitudinais

A pratica pedagogica dos professores fundamenta-se também nos valores atitudinais
que permitem aos alunos compreenderem sua experiéncia de aprendizagem. Embora nao

possam controlar todas as situagdes de suas vidas, sempre tém a liberdade de escolher como
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reagir. Esses pilares da logoterapia sdo expressos nas falas de E5, E8, E9 e E2, que
complementam a visao de E4, E6 e E1.

ES ao afirmar que “/...J, na pratica como docente, a gente busca ter um olhar
diferenciado para resolver as situacoes do dia a dia”, essa expressao reflete a aplicagdo dos
valores atitudinais quando ela busca por solugdes individuais e personalizadas para os
desafios enfrentados pelos alunos, com vistas a promover um ensino que considera o
desenvolvimento integral e a capacidade de resiliéncia. ES reforca a ideia de assumir
responsabilidade ao afirmar que “o sentido da liberdade e da responsabilidade a gente
vivencia quando eles precisam fazer escolhas e na tomada de decisoes”, clareando a sua
compreensdo de que, ao fazer escolhas, os alunos sdo ensinados a lidar com as consequéncias
de suas decisoes.

E8 expressa “[...] tem aluno que tem muita resisténcia [ao inglés]. Ai eu tenho que
tentar entender qual é a bagagem dele e por que essa resisténcia. [...] essa raiz [resisténcia]
sO vai ser tirada quando ele realmente tiver essa necessidade [de transformacgdoll...].”,
revelando assim o seu movimento para auxiliar a tomada de atitude no aprendizado para a
transcendéncia. E9 complementa essa ideia ao afirmar que “todo mundo comegou a
compreender que as coisas precisam ser resolvidas com responsabilidade. Com o pedido de
desculpas, com o perdao, com a reflexdo”, destacando a importancia de enfrentar conflitos de
maneira construtiva e responsavel, e assim, promovendo atitudes reflexivas e resolutivas.

E2 afirma que “trabalhando com a realidade e mostrando que o aluno é o
protagonista. Cada um é protagonista de sua historia”, sublinhando que os alunos devem
assumir uma postura responsavel ao se colocarem como protagonistas de suas proprias vidas.
Ela ressalta que “no dia a dia a gente vai dando afazeres para os filhos. A medida que eles
descumprem isso, a gente conversa com ele” e que “é preciso sempre ter a visdo de que nos
somos seres unicos e irrepetiveis [...] precisamos ver o todo no geral”. Com essa reflexao
sobre a importancia de conciliar a individualidade com a responsabilidade social, enfatiza o
valor atitudinal ao ensinar que “a liberdade deve ser exercida com responsabilidade”, o que
reforga o papel da autorresponsabilidade no processo educacional.

E4 expressa que “a gente sempre discute em inglés outros textos [...] a partir da
confianga nos seus valores”. Essa fala reforca o papel dos valores atitudinais ao revelar que,
ao trabalhar a confianga nos proprios valores, os alunos desenvolvem resiliéncia e
autoconfiancga. Essa perspectiva ¢ reforcada por ela ao afirmar que “o que ha no outro nao é

melhor que o meu porque é diferente”, assim, ela incentiva uma atitude de autovalorizagdo e
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respeito as diferengas, promovendo tanto o fortalecimento pessoal quanto a aceitacdo da
diversidade.

E6 traz a ideia de um processo continuo de autodescoberta e de construgao do proprio
ser aplicada ao ensino do idioma portugués, “/...] a lingua ndo esta restrita a escola, nem
tampouco ao curriculo escolar, mas quando é apresentada para eles como uma ferramenta,
um instrumento de cidadania e de poder. Porque lingua ¢ poder.”. Aqui a lingua portuguesa ¢é
apresentada nao apenas como um conteudo escolar, mas como uma ferramenta de cidadania e
poder, ao ajudar os alunos a reconhecerem o valor da linguagem como um instrumento de
transformag@o pessoal e social, proporcionando-lhes a capacidade de se expressar e interagir
no mundo de forma consciente e responsavel.

Na fala de E1, o valor atitudinal ¢ refor¢cado quando ela afirma que “esses valores vdo
me dizer que o meu sujeito unico é capaz”, destaca-se a importancia de considerar a
individualidade do aluno e sua capacidade de lidar com situacdes desafiadoras, fortalecendo a
autoestima e a resiliéncia deles. Ela reflete ainda sobre a postura de ser professor em relagao
ao processo de aprendizado, que envolve respeito pelas diferencas individuais € uma atitude
de compreensdo diante das particularidades de cada aluno. Nesse sentido, o reconhecimento
por parte do professor de que “cada um vai entender de forma diferente” e “temos tempos
diferentes para assimilar algo” demonstra uma atitude de aceitacdo e valorizagdo das
diferencas individuais, incentivando uma postura de paciéncia e adaptagdo no processo de
ensino-aprendizagem. Ao adotar essa atitude, o professor modela um comportamento que os
alunos também podem internalizar, ao lidar de maneira positiva com suas proprias

dificuldades e desafios no aprendizado.
Valores criativos

Ao aplicar esses valores criativos no ambiente educacional, os professores oferecem
oportunidades para que os alunos explorem seu potencial criativo e contribuam para
transformar a si mesmos e o mundo ao seu redor.

Os professores E2, E4 e E7 compartilham, em suas vivéncias pedagdgicas, a
aplicagdo pratica dos valores criativos, utilizando a criatividade como um meio para engajar
os alunos no processo de ensino-aprendizagem e para promover a transformagdo social e
pessoal.

E2 reflete sobre sua vivéncia ao afirmar: “Eu aplico da seguinte forma,

primeiramente, nos planejamentos. Colocando como esse aluno ira utilizar no dia a dia dele
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como ele podera transformar a sociedade ou a volta dele de acordo com os meus
conteudos.”, revelando a maneira como fomenta a criatividade transformando em ferramenta
de aprendizagem para os alunos atuarem no seu entorno.

E4 complementa essa estratégia ao abordar o uso de dindmicas e questionamentos
socraticos para superar a inseguranga dos alunos, especialmente no aprendizado de um novo
idioma: “eu vou trazer algumas coisas que eu vou fazer algumas dindmicas, o
questionamento socratico para quando eles estdo mais inseguros’. Aqui, E4 usa os valores
criativos para transformar o aprendizado de inglés em algo mais acessivel e significativo para
os alunos, ajudando-os a descobrir seu potencial criativo e a reforcar sua confianga nas
proprias habilidades.

E7 traz exemplos praticos do uso dos valores criativos para resolver problemas em
sala de aula, explicando que “a gente cria uma situacdo, um problema e a gente vai tentar
encontrar solugoes para isso”. Ela utiliza recursos como projetos, filmes e dindmicas que
conectam o conteido a realidade dos alunos, proporcionando assim, um ambiente que
estimula a criatividade e o senso de pertencimento. Isso permite que os alunos desenvolvam
solucdes praticas para os desafios que encontram.

E9, E8 ¢ E1, destacam em suas vivéncias pedagogicas, a importancia do acolhimento
e do suporte emocional como elementos centrais para o desenvolvimento criativo dos alunos.
Através de suas praticas, eles revelam uma abordagem criativa, considerando as necessidades
emocionais dos alunos, promovendo, sobretudo, um ambiente seguro para a expressao criativa
e a superagdo de desafios emocionais.

E9 aborda a importancia do acolhimento e da adaptagdo criativa no processo
educacional expressando: “vocé esta dando aula, vocé percebe o comportamento diferente do
seu aluno... vocé quer a atengdo do aluno, vocé quer que ele se expresse ali, dé atengdo, sem
se preocupar exatamente com o sujeito.” A fala de E9 revela que a criatividade também se
manifesta na forma como o professor responde as necessidades emocionais dos alunos, ao
criar um ambiente seguro e favoravel a expressao criativa e ao aprendizado.

E8 complementa ao falar sobre a desconstrucdo de pensamentos enraizados de
resisténcia ao aprendizado nos alunos, ao expressar: “sempre tento mostrar alguma prova
para poder ver se eu quebro,[e se] comega a desconstituir esse pensamento dele”. Aqui, E8
ressalta que a criatividade ndo se restringe a pratica, mas também se aplica ao processo
reflexivo e cognitivo, ao incentivar os alunos a questionarem suas proprias barreiras e a

buscarem novas formas de entender o mundo.
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Por fim, E1 reforca a importancia de trabalhar com “/...J os valores da criatividade”,
ao destacar como esses elementos sao fundamentais para o desenvolvimento do aluno. Em sua
perspectiva, a criatividade ndo ¢ apenas uma habilidade técnica, mas uma base solida para o

engajamento na aprendizagem e crescimento pessoal.

Valores vivenciais

Os valores vivenciais se revelam nas entrevistas de E1, E2, E9, E4, E8 e E10 ao
considerarem que a educag¢do para o sentido vai além da transmissdo de conhecimento
académico ao favorecer a reflexdo para o assumir a responsabilidade de suas agdes e escolhas,
proporcionando apreensdo de sentidos e significados das experiéncias vividas.

E1, em sua fala, expressa como utiliza as vivéncias para que seus alunos extraiam do
processo de aprendizagem fundamentos para suas agdes e tomada de decisdes responsaveis.
Ela afirma que “Entdo através dos valores de vivéncias é que eu consigo fazer com que os
meus alunos, eles alcancem essa reflexdo, e tenham esses posicionamentos.”. Ao destacar o
processo de aprendizado relacionado as suas experiéncias, ela enfatiza a liberdade e
responsabilidade que surge desse processo, mencionando que “eles vdo poder fazer escolhas”
com base na conscientizagdo de seu papel dentro da sociedade, desenvolvendo uma
compreensdo mais ampla das consequéncias de suas acdes.

E2 na mesma perspectiva complementa expressando a importancia de incentivar os
alunos a refletirem sobre suas proprias vivéncias, em vez de se basearem nas experiéncias de
terceiros. Ela destaca que “as vivéncias dos pais deles ndo sdo as vivéncias deles”,
promovendo o entendimento de que cada pessoa deve construir sua propria histéria e sua
identidade, sem tomar como referéncias as experiéncias alheias.

A fala de E9 revela uma abordagem acolhedora e humanitaria no ensino, destacando a
importancia de respeitar as vivéncias individuais dos alunos. Ela afirma que ao ministrar as
aulas “[...] vocé percebe o comportamento diferente do seu aluno [...] vocé quer que ele se
expresse ali, dé atengcdo, sem se preocupar exatamente com o sujeito’// “inevitavelmente,
uma pessoa que tem essa visao do ambito da logoterapia, ela consegue chamar a ateng¢do e
trazer esse aluno para um acolhimento”. Sua fala revela o uso da observacdo e o respeito as
experiéncias pessoais dos alunos e a promocao da reflexdo e do assumir responsabilidade, ao
valorizar as vivéncias, entendendo que o processo educacional pode transformar

profundamente a percepcao do aluno sobre si e 0 mundo ao seu redor.
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EA4, por sua vez, expressa como utiliza as vivéncias pessoais e profissionais dos alunos
para enriquecer o processo de ensino de uma lingua estrangeira “na vida em inglés é assim, é
nas conversas, ¢ na minha relagdo de trabalho, é na minha rela¢do com a graduag¢do”,
evidenciando que o aprendizado do inglés ndo ¢ apenas uma questdo académica, mas também
uma ferramenta que os alunos poderdo ndo utilizar em suas vivéncias cotidianas e
profissionais.

E8 reforca a importancia de considerar as expectativas dos alunos e suas experiéncias
prévias, especialmente ao observar como eles reagem ao processo de aprendizado. Ele afirma
que “eu tenho que considerar o que o aluno traz e quais sdo as expectativas dele para o
futuro”, sua fala evidenciando a necessidade de contextualizar o aprendizado nas vivéncias
dos alunos, para promover um processo de ensino significativo.

E10 ressalta o papel das vivéncias no desenvolvimento das habilidades
socioemocionais e cognitivas dos alunos, ao afirmar que “quando [como] eu trabalho
bastante com praticas, eu inicio vendo os valores, questoes dos valores da vida, questoes dos
esportes também”. Aqui, E10 promove um ensino integral, que abarca o desenvolvimento
fisico, emocional e social, refor¢ando a importancia da contribuicdo da experiéncia vivida

para o processo educacional.

SUBCATEGORIA 1.2 - REVELANDO O USO DO DIALOGO SOCRATICO NO
COTIDIANO DO ENSINO

Na abordagem frankliana, o Homo Faber também ¢é capaz de transformar seu
ambiente através do didlogo socratico, uma técnica que visa despertar a reflexdo critica e a
autonomia no processo de aprendizagem. Ao ser aplicado no cotidiano do ensino, possibilita
aos alunos ndo apenas a aquisi¢ao de conhecimento, mas também o desenvolvimento de uma
consciéncia mais profunda sobre suas escolhas, responsabilidades e relacdes com o mundo ao
seu redor.

Nos segmentos de falas extraidos das entrevistas foi possivel apreender que o didlogo
socratico aplicado pelos professores revelam uma ferramenta central da logoeducacao,
promovendo o aprendizado académico, a formagao integral do aluno em termos de liberdade e

responsabilidade.
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Relacao dialogica

Com base nos trechos das entrevistas, ¢ possivel identificar como os professores
utilizam o didlogo socratico e a relacdo dialdgica na promogdo do processo ensino
aprendizagem reflexivo, colaborativo e centrado no aluno. Conforme os segmentos de falas de
E4,E9 e El:

E4 destaca que o dialogo € central no processo de ensino, especialmente ao lidar com
as escolhas e as prioridades dos alunos, “quando eu trabalho e penso com eles, no quesito da
liberdade, é muito no didlogo” reflete como o didlogo socratico ¢ usado para estimular a
reflexdo sobre as decisdes diarias, como no caso de priorizar outras atividades em detrimento
do estudo. Além disso, E4 refor¢a a importancia de ouvir os alunos e de confiar nessa relacao
para criar um ambiente onde os alunos se sintam a vontade para questionar e argumentar, “eu
sempre sento e escuto, porque eu digo pra eles, o conhecimento é pra vocés” reflete o espirito
do dialogo socratico.

E9 utiliza o didlogo socratico como uma ferramenta para despertar a consciéncia dos
alunos sobre suas acoes e escolhas. O questionamento “Por que vocé deve estar fazendo isso?
Para qué? Qual sentido isso vai ter em sua vida?” conduz o aluno a uma reflexdo mais
profunda sobre suas motivacdes, ilustrando como o didlogo ¢ utilizado ndo apenas para
adquirir conhecimento académico, mas para promover um entendimento existencial. E9
também compartilha um exemplo pratico em que, ao lidar com uma crianca de
comportamento vingativo, utilizou o didlogo reflexivo para ajudd-la a considerar as
consequéncias de suas a¢des e buscar formas mais positivas de lidar com seus sentimentos.

E1, por sua vez, destaca a importancia de respeitar as diferengas e valorizar o processo
de autoconhecimento dos alunos. A fala “essa diferenca, ela tem que ser respeitada e que nao
existe aquele que é melhor que o outro” reflete uma abordagem dialdgica onde o professor
ndo apenas transmite conhecimento, mas também escuta e valoriza as vivéncias dos alunos.
E1 também menciona que, ao longo de sua carreira, observa que a educagdo vai além da
homogeneidade, onde “se todo mundo fosse igual, é mecanizado, ndo é?!”, isso reforca a
importancia de uma relacdo dialdgica que confirma a individualidade e promove o

autoconhecimento.
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Liberdade com Responsabilidade

Os professores entrevistados reforcam, em seus segmentos de fala, a importancia de
ensinar os alunos a enxergar o vinculo indissociavel entre liberdade e responsabilidade.
Conforme E5, E4, E1, E9 e E7:

ES destaca a relagdo entre escolha e responsabilidade no contexto educacional ao
afirmar que “ele [o aluno] tem que fazer as escolhas dele sobre o que ele vai construir
naquele momento” e que € essencial que compreenda que “a escolha que ele faz ele vai se
responsabilizar.” Essa pratica pedagogica coloca o aluno em um processo de
responsabilizag¢do por suas decisdes considerando o seu futuro académico e pessoal.

E4 complementa essa ideia ao mencionar que “a liberdade estd atrelada a
responsabilidade.” Os alunos t€m a liberdade de optar por ndo realizar uma atividade, mas
devem lidar com as consequéncias dessa decisdao, que podem impactar diretamente em seu
desenvolvimento. Esse pensamento ¢ aprofundado quando E4 afirma que os alunos precisam
“refletir sobre o que é isso [liberdade e responsabilidade]” para que ndo confundam
liberdade com a auséncia de limites ou de consequéncias.

E1 entende que na logoeducacdo o papel do professor ¢ ajudar o aluno a perceber que
“as escolhas dele podem ser assertivas ou ndo, mas essas escolhas precisam ser feitas com
responsabilidade, porque nos colhemos o fruto das nossas escolhas.”

E9 reforga a associacdo entre a liberdade e a responsabilidade considerando a sua
postura enquanto professor em sala de aula, ao afirmar que “isso tem que ser associado
sempre com a responsabilidade de todos os sentidos, de uma fala, de como a gente se
comporta com o aluno.” E9, como professora de geografia, expressa que o professor como
logoeducador deve se posicionar de forma ética e responsavel, e permitir que o aluno expresse
e construa seu proprio entendimento. Refor¢ando com a seguinte frase: “a gente traz a
realidade do pais, traz a geografia, traz o contexto geopolitico do pais, do mundo inteiro, mas
sem posicionamento. Isso é uma atividade de liberdade atrelada a responsabilidade e ndo
interferindo nas decisoes do nosso aluno, do nosso sujeito.”

E7 traz um exemplo pratico da aplicagdo do didlogo socratico para agugar a
consciéncia dos alunos sobre suas escolhas, afirmando que busca promover a reflexdo
“acerca de quem eles sdo, de como eles se colocam no mundo.” Essa abordagem permite que
os alunos percebam que, ao fazerem escolhas informadas, exercitam sua liberdade de maneira

consciente e responsavel, considerando o contetido de sua consciéncia.
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Essas falas mostram uma concordancia entre os professores quanto ao papel do
logoeducador considerando a liberdade com responsabilidade no processo de

ensino-aprendizagem.
Consciéncia

Os segmentos de falas das entrevistas dos professores expressam o didlogo socratico
como ferramenta para o despertar da consciéncia dos alunos, promovendo a reflexdo e o
autoconhecimento. Conforme as falas de E9, E6, E1 e E7:

E9 menciona que, diante de comportamentos agressivos, torna-se necessario “chamar
esse aluno a reflexdo”, incentiva-lo a pensar sobre o motivo de suas agdes e a buscar novas
formas de lidar com as proprias emogdes. E9 relata como exemplo de comportamento
agressivo o seguinte trecho “Ele foi pra casa, pensou a noite toda o que ele ia fazer, o tempo
inteiro, e no dia seguinte ele voltou e quebrou a borracha dela. E ai eu chamei ele, conversei,
SO que como crianga ndo consegue guardar muito segredo, ele mesmo explanou na sala e
todo mundo ficou sabendo que foi ele. [...] levei ele a reflexdo, ele pediu desculpas, a menina
também pediu desculpas, ela ficou muito triste, mas depois no final ela fez assim, é bom que
agora eu tenho duas borrachas.” e conclui que esta reflexdo ¢ um exercicio para a tomada de
consciéncia e o assumir da responsabilidade pelos proprios atos.

E6 expressa que “os alunos precisam se ver como seres integrados”, e destaca que o
desenvolvimento da autonomia no processo de aprendizagem depende de uma consciéncia
agucada sobre o papel da educagdo em suas vidas. Ao vincular o ensino da lingua ao “sentido
do conhecimento”, ela enfatiza que o aprendizado nao é um “depdsito de conhecimento”, mas
um processo ativo em que os alunos precisam decidir, querer e refletir sobre o que aprendem.

E1 enfatiza o respeito a individualidade dos alunos ao afirmar que “cada aluno meu é
diferente do outro [...] o sujeito ¢ unico”, expressando a importancia da singularidade de cada
aluno no processo de ensino. Isso revela a sua atuagdo como logoeducadora.

E7 destaca o impacto do uso do didlogo na transformagdo dos alunos, revelando que,
ao trabalhar com a pedagogia do sentido ela percebe que os alunos “ja conseguem resolver
com muito mais facilidade os conflitos”, o que revela aquisi¢do de autoconsciéncia e controle

emocional pelos alunos.
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SUBCATEGORIA 1.3 - FUNDAMENTOS ANTROPOLOGICOS FRANKLIANOS

Nos segmentos de falas dos professores, emergem elementos que evidenciam a
tridimensionalidade humana, a busca no arquivo eterno e a busca e despertar para o sentido no
contexto educacional, revelando que professores e alunos interagem no processo de ensino e

aprendizado.
Tridimensionalidade do ser

Os segmentos de falas dos professores desvelam a tridimensionalidade do ser-aluno,
no processo de promoc¢do do desenvolvimento fisico, cognitivo e espiritual, no contexto da
pratica pedagogica, conforme pode ser encontrado nas falas de E1, E5 e ES:

E1 menciona a importancia de praticar com os alunos de forma a que eles percebam
suas diferencas e singularidades: “E isso eu fui trazendo para dentro da minha sala de aula
primeiro, fazendo com que eles percebessem que eram diferentes uns dos outros”. E 1 destaca
a dimensao psicologica e espiritual, ao cultivar o respeito pela individualidade e promover o
despertar da consciéncia de si mesmo e do outro.

Da mesma forma, ES afirma: “Na construgdo do carater, na construgdo de enxergar o
outro, de respeitar o outro e o espago do outro. Entdo a gente precisa trazé-lo também pra
esse lugar.” E 5 discorre sobre a formacdo do carater destacando as dimensdes espiritual e
psicoldgica, a importancia de educar o aluno para o desenvolvimento do carater ao considerar
0 respeito ao proximo, elementos essenciais considerados por ela como importantes para uma
educagdo focada no ser humano em sua totalidade. ES complementa a formagao
logoterapéutica como auxiliar da sua atuacdo como professora no reconhecimento da
dimensdo espiritual durante a formagdo integral de seu aluno.: “Quando vocé tem contato
com a logoterapia [...], vocé consegue ampliar o seu horizonte de percep¢do sobre o outro”.

E8 também aborda a visdao integral da educacao para o sentido, destacando que ao
“entrar na sala de aula, meu foco, apesar de ser licenciatura, ndo é somente o conhecimento.
Eu foco em ver o aluno como um todo.”  Ela complementa sua visdo tridimensional
abordando sobre a dimensao espiritual afirmando que: “Considero muito mais o emocional do
aluno do que a parte técnica.”

Assim, as falas dos participantes revelam aspectos da tridimensionalidade humana na

educacao para o sentido.
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Busca e despertar para o sentido

Os segmentos de fala dos professores revelam os conceito franklianos de busca de
sentido como integrado as praticas pedagogicas, com vistas a oferecer aos alunos uma
oportunidade de associar o conteudo aprendido com aspectos mais amplos de sua vida e
realidade. Conforme ¢ refletido nos segmentos de falas de E1 e E4:

El reflete a ideia de sentido ao questionar: “Eu preciso entender que ele tem um
objetivo, mas esse objetivo é para que? A gente ndo vai ter um porqué e sim um para qué, ne?
Eu estou aqui na sala de aula para qué? Eu quero terminar o oitavo ano, né? Qual o motivo
disso?” Essas questdes emergem no cotidiano de E 1 e ela langa m3o com um estimulo par
que o proprio aluno direcione sua busca ou tenha um proposito na sua vida e em seu agir,
com suas acoes. Ela entende que precisa ir além do simples cumprimento de tarefas escolares.

E4 descreve uma situag¢ao vivenciada em sua pratica de educadora em que incentiva os
alunos a fazerem conexdes entre o conhecimento adquirido e a realidade ao seu redor:
“Entdo, se eu estou estudando dgua, por exemplo, os estados da dgua, agua limpa, agua suja,
eu preciso fazer com que ele encontre sentido nisso. Agu¢ar a consciéncia dessa crianga para
quando ela vé na rua uma agua suja, ela associa. Ah, meu pros explicado em sala que essa
agua esta suja. E ai vai fazendo conexoes com outros conhecimentos.” Esse segmento de fala
revela a importancia atribuida pela professora como estimulo ao aluno para conectar o
aprendizado académico a vida cotidiana, como forma de permitir que o aluno perceba o valor
pratico do que esta sendo ensinado e, assim, encontre sentido no processo de aprendizagem.

E4 também descreve uma situagdo em que a questao do sentido da vida ¢ abordado em
sala de aula ao tratar da educagdo de linguas estrangeiras: “E ai, o sentido do trabalho, o
sentido de trazer a educag¢do baseada no sentido da vida numa outra perspectiva, que é com
a lingua estrangeira .” Assim, E 4 evidencia como o ensino de uma lingua estrangeira pode
transcender o aspecto técnico e académico, € ao mesmo tempo oferece uma oportunidade
para os alunos refletirem sobre sua inser¢do em um contexto cultural e social mais amplo,
conectando o aprendizado com o sentido maior de suas vidas.

Portanto, a busca de sentido, conforme exemplificado nas falas dos professores, ¢
promovido por meio de praticas pedagdgicas que incentivam a reflexdo critica, o didlogo e a
contextualizacdo do conteudo académico com as realidades e experiéncias dos alunos. Essa
abordagem nao apenas facilita o aprendizado, mas também promove o desenvolvimento
existencial ¢ humano dos alunos, de acordo com os principios da Logoterapia/Analise

Existencial de Frankl.
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Arquivo eterno

As professoras trazem recordagdes de sua trajetoria na pedagogia do sentido
descrevendo experiéncias que foram por elas depositadas no fundo da consciéncia conforme
pode ser visualizada do segmento de fala de E4 a seguir:

E4 descreve sua trajetoria profissional em momentos vividos: "Bem, eu diria que tive
duas fases, dois momentos. Eu comecei como professora auxiliar de aula e ali existia uma
forma de aplicar, porque eu estava ali com criangas de 3 e 4 anos la em 2018, auxiliando uma
professora.” Ela relembra as etapas de sua carreira e o impacto que cada uma das experiéncias
tiveram no seu desenvolvimento profissional e pessoal, demonstrando que suas escolhas e
vivéncias nesse periodo ja fazem parte de seu arquivo eterno.

E4 enfatiza cada uma das vivéncias relacionando-as as marcas do seu proprio
aprendizado e o surgimento do interesse em seu aperfeicoamento: "Acho que dois, trés anos
depois eu comecei a estudar inglés e ai me interessar. Letras ja era uma drea que eu [tinha]
prazer, e al eu comecei a fazer curso de inglés depois, emendei com a faculdade de letras com
inglés".

E4 complementa o relato das memorias significativas de sua trajetoria interligando-a a
seu desenvolvimento profissional e existencial: "Acho que vejo sentido hoje ter me
encontrado a cada avango/...]. Eu ja passei em todos [infantil ao ensino médio | os
segmentos escolares de educagdo regular com uma caminhada curta. Eu diria que seis anos
de educagdo sdo curtos. Mas eu estou sempre me sentindo convocado a mudar isso, a fazer

coisas diferentes, a trazer, né? a minha atuag¢do aqui na escola.”

SUBCATEGORIA 1.4 - ASPECTOS CONSIDERADOS NO PROCESSO DE ENSINO
APRENDIZADO PARA O SENTIDO

Os professores de educacdo para o sentido, ao atuarem no ensino fundamental e
médio, buscam adaptar suas abordagens pedagogicas para cada educando, promovendo um

processo de aprendizagem que valorize o desenvolvimento de suas potencialidades.
Desenvolvimento de potencialidades humanas

O desenvolvimento de potencialidades no processo de ensino ¢ um aspecto central

para os professores, que revelam nos segmentos de falasde E4 ¢ E 7.
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E4 descreve a maneira como ela estimula e promove atividades de oralidade no ensino
de inglés no nivel médio: “Entdo, por exemplo, eu sempre passo pra eles atividades de
oralidade [treino falar inglés]. Entdo, nem todos os dias eles vdo pra casa com atividade
escrita no modulo , né? Porque eu preciso desenvolver outras habilidades.”

E7 destaca dificuldades vivenciadas pelos alunos durante o processo de alfabetizacdo e
revela seu olhar sobre o aspecto emocional da seguranga expressando que desenvolve agdes
para fortalecer a confianca dos alunos: “Entdo, os meninos, eles tém muito [muita dificuldade
noJ processo de alfabetizagdo. Entdo, os meninos, eles tém muito [muita dificuldade nesse
processo] ...[que] é um processo que traz muita inseguranga. Eles se sentem muito inseguros.
Entdo, a gente trabalha muito no fortalecimento dessa seguranca’.

Além disso, E7 amplia essa abordagem ao destacar a necessidade de desenvolver tanto
as habilidades cognitivas quanto as socioemocionais: “Da mesma forma que as habilidades
cognitivas precisam ser desenvolvidas, o meu componente curricular, que é o socioemocional,

eu preciso desenvolver as habilidades socioemocionais.”

CATEGORIA 2: FORMAS DE EXPRESSAO DO HOMO SAPIENS

Essa categoria descreve como fundamentos da forma de expressdo do homo sapiens a
liberdade com responsabilidade na aquisi¢do de conhecimento, a formagdo de atitude e o

assumir da responsabilidade pelo aprendizado com sentido.

SUBCATEGORIA 2.1 - LIBERDADE COM RESPONSABILIDADE NA AQUISICAO DE
CONHECIMENTO

Os professores desempenham um papel crucial ao incentivar a autonomia reflexiva,
ajudando os alunos a compreenderem que a liberdade deve ser sempre acompanhada pela

responsabilidade no uso do conhecimento adquirido.

A aquisi¢ao do Conhecimento

Os professores revelam que a aquisi¢ao do conhecimento, E1, E4, E7 e ES:

E1 descreve sua pratica pedagdgica para estimular a aquisicdo do conhecimento na
pedagogia do sentido ao relatar o uso de um projeto de educacdo para o sentido com tema de
preservacdo ambiental para incentivar os alunos a refletir sobre o propdsito de suas agoes:
“Eu fiz um projeto que foi sobre a mata atlantica, foi meu primeiro projeto ja baseado na

logoterapia . E ai vocé vai querer falar sobre preservagdo, meu projeto era, esqueci agora,
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mas vamos pegar assim a preservagdo, eu ndo que eles saibam porque eu tenho que
preservar, mas para que eu preserve. Entdo, quando eu trabalhei com os bichinhos por
exemplo que estavam em extingdo, eu fiz eles pesquisarem sobre qual a fun¢do deles dentro
da vegetagdo, do mundo deles [...]”

E1 utiliza estratégias com vistas a assimilagdo de conteudo relacionando-o a situacdes
concretas e que ela considera relevantes, e descreve sua experiéncia com o resultado revelado
apés o projeto: “Teve uma aluna que enviou mensagem pra mim 'Pro eu estou aqui no
interior da minha avo, e passei um caminhdo carregado de madeira cortada pro, eles estdo
fazendo desmatamento”.

E4 destaca a importancia de o aluno encontrar sentido no aprendizado, ao relacionar o
estudo da lingua inglesa com o contexto cultural e social de seus alunos: “A4 ideia da gente
era sempre trazendo essa experiéncia de encontrar sentido naquilo que ele esta estudando”.
Ela enfatiza a relevancia de incorporar valores e culturas, encorajando os alunos a utilizarem o
novo idioma em sua realidade pessoal: “Entdo assim, o meu trabalho, a minha proposta é
sempre fazer com que os meninos conheg¢am essa outra lingua, conhega os valores, a cultura,
mas que ele traga esse aparato também para sua realidade”.

E6, como professor de lingua portuguesa revela para os alunos que as perspectivas do
dominio na lingua materna amplia as perspectivas dos alunos. Para ele o portugués ¢ visto
como uma ferramenta que oferece novas possibilidades de inserc¢ao social e profissional,: “Se
eles dominam a lingua, eles tém a possibilidade de se inserir em diversas areas do mercado
de trabalho, ndo so do mercado, quanto da vida” .

E7 acredita que a seguranca emocional do aluno ¢é fator significativo para o
aprendizado e aquisicdo de conhecimento do aluno e pode ajudar a reduzir a ansiedade em
situagoes de avaliagdo: “Quando eles vao fazer uma prova, eles ja se sentem mais tranquilos
com relagcdo a essa ansiedade na hora da prova, medo de errar nas questoes. Porque eles
acham muito no sentido de 'eu preciso mostrar pra minha mde e pro meu pai que eu estou
conseguindo dar conta disso aqui'. Entdo, se ele se sentir mais tranquilo, ele mais facilmente
vai gravar os conteudos e vai conseguir aplicar aquilo ali na prova”.

E8, por sua vez, aborda a importancia da lingua inglesa no contexto de avaliagdes,
como o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), e desafia as percep¢des dos alunos em
relagdo a escolha do idioma para os exames: “Quando o aluno do ensino médio me disse que
ele nao usa inglés, que ele ndo precisa de inglés e que ele vai aprender inglés, que
principalmente no ENEM ele vai escolher o espanhol. Ai eu tento mostrar que, tipo,

realmente os dados mostram que mais pessoas escolhem. Fazer espanhol, mas em



61

compensagdo o rendimento, em termos de quantidade de acerto, para o inglés é maior. E uma
minoria que acerta mais do que uma maioria que erra mais.” (E8). Esse exemplo ilustra a

importancia de ajudar os alunos a refletirem sobre suas decisdes e o impacto no futuro.

Exercicio da Liberdade com Responsabilidade

Os professores, relatam que promovem o exercicio da liberdade com responsabilidade
conforme pode ser apreendido nos segmentos de falas de E1, E5, E6, E2, E9 e E7:

El revela que a relagdo entre liberdade e responsabilidade ¢ continuamente reforgada,
nas suas praticas em sala de aula: “Entdo eles sdo livres para, mas eles precisam entender que
esse livre vem com responsabilidades.” E1 considera que € importante ensinar aos alunos que
a liberdade de escolha sempre ¢ acompanhada da compreensao das consequéncias dessas
escolhas.

E5 destaca a escolha como uma atitude que deve ser pensada no contexto do
aprendizado com sentido, que existem regras a serem consideradas. Ela esclarece que as
escolhas feitas no presente t€ém impacto a longo prazo, tanto em termos de aprendizagem
quanto no desenvolvimento pessoal dos alunos: “Entdo, ele tem a liberdade nesse sentido de
escolher naquele momento, fazer ou ndo fazer, mas isso existe uma consequéncia que vai vir,
ja que ele conhece como regras de entrega de atividade. [...] Porque aquela atividade que ele
faz vai fazer a diferenca pra ele em um outro momento. Entdo ele precisa entender isso.”

E6 considera que na pedagogia do sentido o exercicio da autonomia requer
conhecimento, liberdade, responsabilidade: “Primeira coisa, eles precisam entender que eles
sdo seres independentes. Entdo, a responsabilidade e a liberdade se da quando o
conhecimento ¢ colocado para eles e eles tém a responsabilidade de apreender esse
conhecimento e a liberdade de inserir ou ndo na sua vida [pedagogica]”. Ela acrescenta
ainda que essa autonomia ¢ fundamental para o exercicio pleno da cidadania: “Porque o
aluno autonomo se torna um cidaddo autonomo. Se eu tenho um cidaddo auténomo, entdo ele
consegue ter uma visao de mundo e consegue se inserir socialmente.” (E6).

E2 revela sua preocupacdo com a dimensdo social sobre as escolhas, ao afirmar:
“Precisamos andar sempre com o que a gente acha que é melhor para depois ndo ter
consequéncia dos atos. Tendo em vista que nem tudo que parece ser o melhor para mim vai
ser o melhor mesmo para a gente em sociedade”. E2 chama a aten¢do para a necessidade de
uma reflexdo mais ampla, onde as escolhas individuais sdo realizadas levando em

consideracdo os impactos das agdes individuais na coletividade.
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E9 expressa de forma clara sua compreensdo sobre o exercicio pratico da relacdo da
liberdade com a responsabilidade no ensino aprendizado: “Eu compreendo que nos temos a
liberdade de fazer o que pensamos em fazer, mas que isso tem que ser combinado com a
responsabilidade. Eu, por exemplo, eu posso agredir alguém? Posso, é problema meu, eu vou
ld e agrido a pessoa, mas eu preciso entender que alguma consequéncia haja disso.”

Por fim, E7 ressalta a importdncia de desenvolver essa consciéncia de
responsabilidade desde a infancia: “Entender que eu sou livre para escolher, mas eu preciso
assumir as responsabilidades da minha escolha. Mesmo que eu tenha so sete anos, mesmo

que eu tenha so oito anos. E hoje eles estdo conseguindo compreender melhor isso”. E7 fala

destaca a importancia do tempo na formagao e assimila¢ao da liberdade com responsabilidade

SUBCATEGORIA 2.2 - FORMACAO DE ATITUDE

Nas falas dos professores E7, E2 e ES, fica evidente que o desenvolvimento de
atitudes éticas e responsaveis esta no centro de suas praticas pedagogicas.

E7 traz um exemplo pratico da aplicagdo desse principio no ensino fundamental, ao
relatar um projeto voltado para lidar com a agressividade entre os alunos: “A turma do sexto
ano, eles sdo uma turma de muito contato fisico [agressividade] [...] entdo a gente tem a
dificuldade de que eles ainda batem uns nos outros com maior frequéncia. Entdo, o projeto da
unidade [de ensino] é para que eles entendam como é que eles podem solucionar essa
dificuldade”. Nesse projeto, os alunos sdo incentivados a refletir sobre suas atitudes
agressivas e a encontrar solugdes ndo-violentas para os conflitos, o que revela o esfor¢o
pedagdgico em formar atitudes conscientes e responsaveis. E7, também destaca o
desenvolvimento das potencialidades individuais: “Eu converso muito com eles sobre
[acerca] de fazer essas escolhas diante das habilidades que eles ja reconhecem que eles
possuem.” A fala de E7 ressalta a importancia de o professor ajudar os alunos a identificarem
suas proprias capacidades e fazer uso de forma consciente e responsavel. Além disso, ela
reflete sobre as mudangas percebidas nos alunos ao longo do tempo: “As principais mudancgas
que eu percebo é que os alunos se sentem mais tranquilos, tanto para responder
cognitivamente quanto para se posicionarem nos comportamentos que apresentam.’’(E7).

E2 expressa que o processo de ajuda na formacao de atitude comega com a escuta
ativa: “Ajudar o aluno, primeiro, a gente ouve, tem que ouvir, né? Quvir o que ele tem pra se
passar e, através dai, conscientizar”. Nesse contexto, o professor ndo apenas transmite

conhecimento, mas trabalha o desenvolvimento da consciéncia critica do aluno, ajudando-o a
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refletir sobre suas atitudes e escolhas. Ela refor¢a que uma reflexao sobre escolhas passadas ¢
fundamental para a formacdo de uma atitude consciente: “Entdo ele precisou ter essa
consciéncia agugada pra ver que ndo foi tdo assertiva assim o que ele fez [quando faz
escolhas erradas, ele tem que refletir através da consciéncia que jad foi agugada]. Entdo, a
partir dai, ele verifica o que foi feito para ndo fazer mais, para buscar sempre o seu melhor”.

ES amplia essa abordagem ao destacar a importancia de enxergar o aluno como uma
pessoa integral, € ndo apenas como um receptaculo de contetido académico: “Eu ndo posso

somente pensar que eu vou desenvolver a disciplina sem té-lo como pessoa.

SUBCATEGORIA 2.3 - TRANSFORMACAO: REVELANDO O ASSUMIR DA
RESPONSABILIDADE PELO APRENDIZADO COM SENTIDO

Transcendéncia

O assumir da responsabilidade pelo aprendizado pessoal vem revelado na
transcendéncia expressa nos segmentos de fala de E9 e E8, conforme pode ser apreendido a
seguir:

O segmento de fala ilustra o processo de transcendéncia vivenciado por E9 ao
enfatizar como a LAE molda ndo apenas as praticas pedagogicas, mas também a vida pessoal
e profissional dos educadores, ao buscar uma pratica pedagdgica com postura humanizada e
consciente, para ajudar os alunos a enxergar além das demandas imediatas do curriculo
escolar, assim expressa: “A logoterapia vai fazer parte da vida da gente, porque vocé tem
uma visdo diferente, ¢ um comportamento mais humanitdrio, mais um olhar mais pedagogico
e humanizado com todos, ndo so com o aluno, mas com toda a equipe, com nossos
familiares.”. E9 complementa essa visdo ao afirmar: “Eu, enquanto professora, enquanto
sujeito da educagdo, me completo muito com a abordagem da logoterapia. Acho que é
fundamental para a gente colocar o homem como um sujeito, como ser individuo
[indivisivel]. E que a gente ndo pode estar agrupando o mundo todo. A turma inteira é assim,
todo o mundo é assim. Todo mundo é sujeito unico e a gente precisa saber disso. Olhar pra
cada um de uma forma unica.” (E9).

Na educacdo para o sentido, essa transcendéncia se manifesta quando os alunos
compreendem que o aprendizado ndo € apenas uma ferramenta para o beneficio individual,
mas também uma forma de contribuir para o bem-estar da sociedade e de seus pares, como

expressa E8, ao descrever o comportamento dos alunos em sala de aula: “Aluno que as vezes
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vé a mesma resisténcia no professor a mesma resisténcia que ele encontra no pai. Entdo, se o
professor quebra [a resisténcial, ele sabe que ndo é a mesma postura, entdo ele pode mudar
o comportamento dele na sala de aula, coisa que ele ndo muda em casa porque o pai tem

aquela postura.” (E8).
Despertar e busca de Sentido

A busca de sentido de também foi apreendido nos segmentos de falas de E7 ¢ E4,
conforme descritos a seguir:

E7 enfatizou a importancia da busca de sentido ao mencionar que o aluno, ao
considerar que suas ac¢des beneficiam os outros, comega a perceber que estd cumprindo uma
missdo de vida: “Entdo, para que ele compreenda isso, para que ele compreenda que aquilo
de fato faz bem a ele, que ele se sente de fato bem. Que de alguma forma ele toca também na
vida do outro de forma positiva, ele vai comegar a entender que aquilo é o sentido, é a missdo
dele de vida.” (E7).

E7 complementa ao descrevendo que o sentido para o aluno pode mudar ao longo do
tempo, a medida que ele desenvolve novas perspectivas: “Entdo, hoje eles dizem que eles
conseguem ser aquilo que eles querem porque eles tém essas potencialidades. Se o meu
potencial é esse, eu posso dizer que quero fazer isso nesse momento. E que, na minha opinido,
ele pode mudar ao longo do caminho também. Que ao longo de algum momento aquilo ndo
fara mais sentido pra mim. E eu vou buscar outro caminho.”.

E4 destaca o uso de questionamentos reflexivos no processo de ensino do idioma
Inglés para ajudar os alunos a entenderem o sentido do que estdo aprendendo: “Porque vocé
tem um barema, vocé precisa fazer para que vocé possa alcangar outras coisas. O que ¢ que
vocé vai fazer agora? E eu sempre tento citar, até por conta da minha primeira formagado, eu
sempre convengo o aluno a me explicar, a me dizer o que ¢ que ele entende que com essa

circunstancia ele pode fazer dentro daquilo que ele tem, né?”.
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6 DISCUSSAO DOS RESULTADOS - COMPREENDENDO OS RESULTADOS

Ao buscar compreender as formas de expressdo do Homo Faber reveladas nas falas
sobre as vivéncias praticas dos professores entrevistados, fundamentada na pedagogia do
sentido emerge uma pratica pedagdgica alinhada a visao frankliana, ao afirmar que o ser
humano realiza um propoésito ao transformar o mundo ao seu redor. O Homo Faber neste
estudo ¢ expresso pelos professores em suas praticas educacionais revelando o uso dos
valores, do didlogo socratico, da tridimensionalidade humana, da liberdade de escolha e da
responsabilidade, como aspectos que promovem o desenvolvimento de uma consciéncia
critica e da possibilidade de desenvolvimento das potencialidades individuais, em
concordancia com a Analise Existencial frankliana ao afirmar que a vida adquire significado
ao integrar escolhas com responsabilidade e transcendéncia.

Os valores atitudinais, vivenciais e criativos emergem neste estudo como elementos
centrais na formagdo integral dos alunos, refor¢ando que o processo de educacdo para o
sentido vai além do contetido tedrico. Para os professores E1, E2 e ES5, o valor atitudinal ¢
revelado quando os alunos assumem as consequéncias de suas proprias escolhas, uma pratica
essencial para desenvolver liberdade e responsabilidade. Segundo Frankl, essa
responsabilidade ¢ o que confere dignidade a experiéncia humana, especialmente diante das
adversidades (Frankl, 2012). E8 e E9 ressaltam a importincia de que as atitudes dos alunos
considerem o impacto coletivo, a promog¢ao do compromisso com o bem comum, conforme
proposto por Frankl (2012). Para eles, a liberdade e a responsabilidade sdo internalizadas no
ambiente educacional, onde as escolhas dos alunos sdo constantemente acompanhadas pela
compreensdo das consequéncias para si e para a coletividade.

Os valores vivenciais, sdo destacados pelos professores El, E2, E4 e E10, ao
valorizarem as experiéncias pessoais dos alunos e incentivarem a reflexdo sobre o vivido
como parte do processo de ensino para o sentido. Segundo Frankl (2011), os valores
vivenciais sdo construidos a partir da interacdo com os outros ¢ do envolvimento com a vida
cotidiana. No contexto pedagogico para o sentido, esses valores refletem o propdsito de criar
um ensino que ultrapasse a acumulagdo de conhecimentos tedricos, levando o aluno a integrar
o aprendizado com suas vivéncias e alcangar um sentido em suas escolhas. E9 e E8 enfatizam
o acolhimento emocional dos alunos como um fator essencial para que explorem suas
potencialidades individuais ao tempo que enfrentam seus desafios emocionais, favorecendo a
pratica pedagdgica transformadora em um espago de autodescoberta. Com isso, o aprendizado

torna-se uma experiéncia que promove o assumir da responsabilidade e a revelacdo da
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liberdade no exercicio da autonomia. Assim, no ensino da pedagogia para o sentido revela-se
uma educacdao com proposito, conforme a visao frankliana de educacao para a vida (Frankl,
2008).

E2, E4, E7, E9, E8 e El consideram os valores criativos como fundamentais na
pedagogia para o sentido na revelacdo de transformacdo do conhecimento e da aprendizagem
em uma expressao pessoal e significativa. Para Frankl, a criatividade ¢ uma resposta tinica e
auténtica as demandas do mundo, que permite a pessoa transformar a si € ao ambiente
(Frankl, 2008). Na pratica pedagdgica, E2, E4 e E7 proporcionam atividades que integram o
contetdo académico a vida pratica dos alunos, oferecendo um ensino que inspira. E2
incentiva seus alunos a utilizarem o aprendizado para transformar o meio ao seu redor,
enquanto E4 adota questionamentos reflexivos para ajudar os alunos a desenvolverem a
confianga no aprendizado de idiomas. Em uma abordagem semelhante, E9, E8 e E1 enfatizam
a importancia do acolhimento emocional para o desenvolvimento criativo dos alunos,
promovendo um ambiente seguro que 0s encoraja a expressar-se autenticamente e a explorar
novas formas de aprendizado.

O dialogo socratico também ¢ amplamente utilizado pelos professores como meio de
fomentar a reflexdo sobre vivéncias e escolhas, promovendo uma aprendizagem significativa
que integra o conhecimento académico a realidade pessoal dos alunos. E4 e El, utilizam o
didlogo para promover a consciéncia de si e do impacto das proprias atitudes no ambiente
coletivo. E9 refor¢ga a importancia do professor como facilitador no processo de
autoconhecimento dos alunos, criando um ambiente onde o didlogo favorece o
desenvolvimento da consciéncia critica e da responsabilidade. Essa pratica pedagogica torna o
aprendizado mais profundo e significativo, permitindo que os alunos reconhe¢am a relevancia
de suas agdes e compreendam que o conhecimento vai além das tarefas académicas,
alcancando dessa forma um proposito existencial. Nessa perspectiva, o sentido se revela nas
interagdes humanas, e o didlogo ¢ usado como uma ferramenta poderosa para ajudar a pessoa
a encontrar propdsito em suas agdes e escolhas (Frankl, 2011).

Para os professores deste estudo, a liberdade ¢ um conceito indissociavel do conceito
de responsabilidade, especialmente no contexto educacional. E5 e E4 enfatizam essa nog¢do ao
ajudarem os alunos a perceber que suas escolhas, enquanto livres, tém consequéncias que
precisam ser assumidas. E1 destaca que seu papel como educador para o sentido ¢ ajudar o
aluno a entender que cada escolha deve ser feita com responsabilidade, promovendo uma
postura resiliente e ética frente aos desafios. E7 contribui para essa perspectiva ao utilizar o

didlogo socratico para encorajar os alunos a refletirem sobre quem sdo € como se posicionam
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no mundo, mostrando que a liberdade exige uma responsabilidade integral sobre o que ¢
aprendido e aplicado. Na Logoterapia/ Analise Existencial, Frankl (2012) destaca que a
liberdade s6 tem sentido quando equilibrada pela responsabilidade, sendo esse equilibrio
essencial para o desenvolvimento de um ser humano autébnomo e ético.

A tridimensionalidade do ser humano, conceito central na LAE, também ¢ destacada
nas praticas pedagdgicas dos professores, que promovem uma educagdo voltada para o
sentido na perspectiva do desenvolvimento integral do aluno, considerando suas dimensodes
fisica, psicologica e espiritual. E8 enfatiza que a pratica pedagdgica deve envolver o
desenvolvimento emocional e espiritual dos alunos. E1 e E5 refor¢am essa visdo ao
incentivarem os alunos a reconhecerem suas singularidades, promovendo um ambiente de
respeito a individualidade e a diversidade. Isso possibilita um aprendizado mais profundo e
humanizado. Para Frankl, a dimensao espiritual ¢ o centro da liberdade e da responsabilidade,
e essa compreensdo permite ao ser humano transcender o aspecto material e encontrar
proposito em suas acdes (Pérez Soto; Guberman, 2002).

A busca de sentido ¢ uma dimensdo fundamental da LAE, e sua relevancia ¢ expressa
nas praticas pedagogicas dos professores. E1 e E4 ajudam os alunos a encontrarem sentido no
aprendizado, mostrando que eles podem ultrapassar a simples aquisicdo de conhecimentos e
definir um proposito maior em suas vidas. Ao promover o questionamento sobre o "para qué"
das atividades escolares, os professores incentivam os alunos a desenvolverem uma
compreensdo mais ampla do aprendizado, que se conecta a questdes existenciais € sociais.
Para Frankl (2012), o sentido da vida ndo ¢ pré-determinado, mas deve ser descoberto por
cada pessoa em suas circunstancias unicas.

Assim, os professores entrevistados demonstram na sua pratica do homo faber um
compromisso com a educacao que transcende o técnico, ajudando os alunos a integrarem o
conhecimento em suas vidas de maneira significativa e a desenvolverem uma visdo de mundo
inclusiva e ética. Essa abordagem pedagodgica, pautada nos principios da Logoterapia/Analise
Existencial, enxerga o aprendizado como uma oportunidade de crescimento pessoal e social,
promovendo a formagdo de pessoas responsaveis e conscientes de suas potencialidades e

responsabilidades.
CATEGORIA 2: FORMAS DE EXPRESSAO DO HOMO SAPIENS

A categoria Homo Sapiens, conforme revelada neste estudo descreve as préaticas

pedagdgicas dos professores, como expressao de uma abordagem que enfatiza a busca pelo
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conhecimento com responsabilidade e vivéncia ética. Na educacdo para o sentido, esse
conceito se manifesta nas praticas pedagogicas que promovem a aquisi¢cao de conhecimento e
o desenvolvimento de atitudes reflexivas e conscientes, que conectam o aprendizado
académico a vida pratica dos alunos. Para Frankl o Homo Sapiens ¢ o ser racional e
consciente que explora o mundo com base em valores éticos e no desenvolvimento de atitudes
criticas, sendo essa dimensao racional uma caracteristica central para o entendimento do papel
do ser humano na sociedade e na constru¢do de uma vida com proposito (Pérez Soto;
Guberman, 2002).

No contexto da liberdade com responsabilidade, os professores deste estudo enfatizam
a importancia de ensinar aos alunos que a liberdade de escolha ¢ indissociavel das
consequéncias de suas decisdes. Para eles, a liberdade no ambiente escolar ndo ¢ entendida
como auséncia de restricdes, mas sim como uma oportunidade para que os alunos fagam
escolhas éticas e informadas. E5 e E4 aplicam esse principio ao incentivarem os alunos a
refletirem sobre suas escolhas e a entenderem que, ao optarem por um caminho, devem lidar
com as consequéncias que ele traz. Essa pratica pedagogica, que integra liberdade e
responsabilidade, fortalece o senso de autonomia dos alunos e os prepara para decisdes mais
conscientes e éticas na vida em sociedade. Segundo Frankl (2012), a liberdade s6 adquire
sentido pleno quando equilibrada pela responsabilidade, e essa combinagdo ¢ essencial para o
desenvolvimento de cidadaos éticos e autdnomos.

Outro aspecto importante da expressdao do Homo Sapiens, € o processo de aquisicao do
conhecimento, visto pelos professores deste estudo como um meio para o desenvolvimento
das habilidades criticas e cognitivas dos alunos, que permitem a eles compreender e interagir
com o mundo de maneira mais ampla. Para E1 e E4, a aquisicdo do conhecimento envolve
mais do que a simples memorizagao de conteiido, quando busca promover um aprendizado
que integre o conhecimento a realidade pessoal e social dos alunos. E1 descreve o uso de
projetos que incentivam os alunos a refletirem sobre questdes ambientais e incentiva o
entendimento do "para qué" de suas agdes e com isso favorece o desenvolvimento de uma
consciéncia ecologica que os torna mais atentos ao impacto de suas escolhas. Frankl (2012)
defende que o ser humano deve encontrar sentido em suas agdes, e esse sentido se constroi
quando o aprendizado se conecta com um propdsito maior € com o impacto positivo que ele
pode gerar.

A formacgao de atitudes emergiu como outro componente fundamental nas praticas dos
professores, que tem como filosofia a pedagogia do sentido. Este estudo revelou um ensino

que busca encorajar os alunos a desenvolver atitudes éticas e responsaveis, indo além da
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simples aquisicdo de conhecimento técnico. E7, relata que seus projetos incentivam os alunos
a refletirem sobre o comportamento e a resolverem conflitos de maneira nao-violenta, e
considera que as atitudes sdo construidas através de escolhas conscientes, reflexivas e
responsaveis. Ela revela um compromisso com a formacgdo de atitude promovendo uma
educacdo que se alinha ao ideal frankliano de uma vida baseada em valores e na
responsabilidade individual pelas proprias agdes. A verdadeira realizagdo do ser humano esta
na capacidade de transformar o conhecimento em agdes que tenham sentido e valor para si e
para a sociedade (Frankl, 2012).

A transformacao pessoal e a transcendéncia emergiram neste estudo como aspectos da
formagao, a expressdo do Homo Sapiens no ambiente educacional, foi revelada como o ponto
em que o aprendizado além da aquisi¢do de conhecimento e se transformou em um meio para
que os alunos desenvolvessem uma visdo de mundo mais ampla e integrada. E9 e ES8
ressaltam que o aprendizado deve ser uma ferramenta para a realizacdo pessoal e social,
incentivando os alunos a entenderem que o conhecimento tem um valor que ultrapassa o
sucesso individual, e contribui para o bem-estar coletivo. E8 relata que o didlogo e o apoio
emocional oferecidos por ela aos alunos os ajudam a reconhecer o valor de suas acdes e a se
posicionarem de maneira responsavel, para esta forma promove uma transformacdo que
fortalece sua identidade e os conecta com algo maior do que a propria individualidade. Para
Frankl (2012), a transcendéncia ocorre quando o ser humano encontra sentido além de si,

envolvendo-se com o mundo € com 0s outros em uma busca por um proposito.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Ao compreender as vivéncias dos professores da educagdo basica, formados em
Logoterapia/Andlise Existencial (LAE), no que tange aos conceitos de liberdade e
responsabilidade no contexto pedagodgico, foi possivel descrever como os pilares no ensino
fundamental: da liberdade, responsabilidade, valores (criativos, atitudinais e vivenciais) € o
sentido da vida, aplicados no seu cotidiano, revelam uma pratica pedagdgica que transcende a
mera transmissdo de conhecimento ao tempo que fomenta uma educagdo orientada pelo
sentido da vida.

As entrevistas revelaram que os professores, aplicam os conceitos da LAE em suas
praticas educacionais, declarando que os valores franklianos estdo profundamente enraizados
nas atividades diarias com vistas a promoverem uma educacdo focada na autonomia,
responsabilidade e no sentido. Foi apreendido no relato das vivéncias nas posturas dos
professores que os valores atitudinais ajudam os alunos a lidar com dificuldades e a
compreender que podem fazer escolhas e que estas tém consequéncias por isso escolhas
responsaveis. Os valores criativos e vivenciais foram apreendidos como fundamentais para o
desenvolvimento de uma pedagogia que valoriza a experiéncia pratica e o didlogo como
meios de constru¢ao do conhecimento.

O uso do didlogo socratico foi revelado por este grupo de professores como uma
ferramenta utilizada por eles para promover a reflexdo critica e a autonomia dos alunos, e a
tridimensionalidade do ser, revelou-se essencial para a promo¢ao de uma educagdo integral,
que considera as dimensdes fisicas, psicologicas e espiritual do ser humano. Eles oferecem
uma abordagem rica e significativa para a formag¢do de cidaddos conscientes e responsaveis,
capazes de encontrar sentido em suas agdes e em suas vidas.

Compreende-se a existéncia de uma convergéncia clara entre os participantes, que
indicam a ado¢ao de uma educagdo centrada na busca de sentido e na formagao de cidadaos
auténomos e responsaveis, guiada pelos pilares da LAE, possibilita transformar o ambiente
escolar em um espaco de reflexdo, de desenvolvimento da autonomia e crescimento pessoal
tanto para alunos quanto para professores.

Diante do exposto compreende-se que, os professores entrevistados aplicam praticas
que refletem a esséncia do Homo faber e do Homo Sapiens, ao praticar um ensino que se
fundamenta no desenvolvimento ético, na responsabilidade e na busca de sentido,
desenvolvendo uma educagao que valoriza a aquisicdo de conhecimento com um proposito, a

formagdo de atitudes conscientes e a transcendéncia pessoal, além da criagdo de um ambiente
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pedagoégico que permite aos alunos se desenvolverem como pessoas responsaveis e
comprometidos com o bem comum. Nessa perspectiva, os professores deste estudo
compreendem que a educagdo para o sentido, alinha-se a visao frankliana de que o sentido da
vida no ensino fundamental estd em contribuir para a sociedade e em responder as demandas
existenciais de maneira auténtica e ética.

Ao longo do estudo emergiram dificuldades e limitagdes como: a ndo acessibilidade
ao Projeto Politico Pedagogico e a restricao geografica a uma tnica escola (particular).

Sugere-se a replicacdo em novos contextos que estudos com aplicagdo dos principios
da LAE, em institui¢cdes publicas, em diferentes niveis de ensino e/ou estudos longitudinais.
Estudos que analisem o impacto da educagdo baseada nos valores franklianos sobre sua
formacgdo pessoal e social. Além disso, recomenda-se a criagdo de programas de formacgao
continuada para professores, aprofundando o entendimento e a aplicacdo dos conceitos de
liberdade, responsabilidade e sentido da vida no ensino.

Este trabalho contribui para aprofundar a compreensdo sobre a relagdo entre
Logoterapia/Analise Existencial e educagdo; uso dos conceitos franklianos no cotidiano
escolar, oferece insights para professores e gestores educacionais que buscam promover uma

educacdo para o sentido.
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

CONVITE:

Prezado participante,

Gostaria de convidado(a)- lo (a) a participar da pesquisa VIVENCIAS DE PROFESSORES
NO PROCESSO DE ENSINO FUNDAMENTADO NA PROPOSTA DA PEDAGOGIA
PARA O SENTIDO desenvolvida pela mestranda Carolina Mello Teixeira Pitzer, discente do
curso de Mestrado em Enfermagem e Satde do Programa de Pos-Graduagdo de Enfermagem
em Satde da UFBA na Area de concentracdo “Enfermagem, Cuidado e Saude”, na Linha de
Pesquisa “O Cuidado no processo de Desenvolvimento humano” da Universidade Federal da

Bahia, sob orientacdo da Professora Dra Darci de Oliveira Santa Rosa.

O objetivo deste estudo ¢é: Compreender as vivéncias com o sentido de liberdade e
responsabilidade dos professores da educagdo bdasica, formados em LAE em escola com

proposta na pedagogia do sentido.

A sua participagdo ¢ livre, e consistira em responder a uma ficha de caracterizagao de
participante e a um roteiro de entrevista gravada para a qual pede-se permissao para gravacao,
sendo uma condigdo a participag¢do responder as seguintes questdes: Fale-me como conheceu
a logoterapia/ analise existencial. Fale-me como iniciou a aplicagdo dos conceitos liberdade,
responsabilidade e sentido da vida, pilares franklianos, em sua pratica pedagogica. Quais sao
os pilares franklianos da proposta pedagdgica do curso que vocé leciona? Fale-me como vocé
faz a implementa¢do dos pilares franklianos (liberdade, responsabilidade e sentido da vida)

quanto a educac¢ao para o sentido da vida.

Vocé podera responder essas perguntas depois de um tempo que queira pensar, espera-se que

conclua a entrevista em seu proprio tempo.
INFORMACOES AO POSSIVEL PARTICIPANTE

O convite para a sua participagdo ¢ muito importante para a execucgdo desta pesquisa e
deve-se ao fato de ser docente de um colégio aonde ¢ aplicada logoeducagdo, educagdo para o
sentido da vida. Sua participacdo ¢ voluntéria, isto €, ela ndo € obrigatdria, e vocé tem plena
autonomia para decidir se quer ou ndo participar, bem como retirar sua participagdo a
qualquer momento. Vocé nao sera penalizado(a) de nenhuma maneira, caso decida nao
consentir sua participaciao, ou desistir da mesma em qualquer fase da pesquisa, ainda

que tenha dado seu aceite.
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Serdo garantidas a confidencialidade e a privacidade das informagdes por vocé

prestadas.

Qualquer dado que possa identifica-lo(la) serd omitido na divulgacao dos resultados
da pesquisa, de forma a manter o anonimato dos professores aplicando codigos como E1, E2,
E3, onde as letras maiusculas sdo de “E” de entrevista e os nimeros da ordem de encontro
com os entrevistados e o material sera armazenado em local seguro pelo prazo de 5 anos e

apos esse periodo serd incinerado conforme recomenda a Resolugdao N.°466/2012.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, voc€ podera solicitar da
pesquisadora informagdes sobre a sua participagdo e/ou sobre a pesquisa, 0 que podera ser

feito através dos meios de contato explicitados neste Termo nos enderecos ao final.

A entrevista ndo tem tempo minimo estimado de duracdo e a entrevistadora estara
disponivel para que o entrevistado possa relatar suas lembrangas e impressdes em seu proprio
tempo. As entrevistas serdo transcritas pela propria pesquisadora e armazenadas, em arquivos
digitais. ApoOs a transcricdo o material serd realizado para um documento em Word Officer
com arquivo armazenado em Hard Disk (HD) externo que tera uma senha especifica da

pesquisadora para evitar divulgacdo dos dados dos participantes.

Sobre os riscos e beneficio toda pesquisa oferece risco para seus participantes, seja ele
ordem fisica, psicologica, moral, ética, familiar, espiritual ou social. Este estudo pode gerar
inseguranca pelo risco de ordem psicologica de exposicao no trabalho, para isso asseguramos

que as respostas confidenciais serdo mantidas sob sigilo.

Se ainda assim, houver necessidade, a participante recebera da pesquisadora as
informagdes necessarias ao atendimento pelo servico ambulatorial eletivo de satde da
Universidade Federal da Bahia, ¢ receberd as orientagdes de como acessar o servigo
ambulatorial.

Este estudo trard como beneficio um momento de reflexao sobre os pilares franklianos
de liberdade, responsabilidade, sentido da vida e valores, tornando conhecida as contribuigdes
dos pilares para a educacdo para o sentido na adolescéncia de forma mais ampliada, além de
constru¢do de um banco de dados sobre a tematica. Possibilitara aos professores um momento
de debate com a pesquisadora na apresentagdo dos resultados da pesquisa a comunidade do
Centro Educacional Monica Patricia, assumindo este compromisso de devolutiva apos o

término da pesquisa.
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Os resultados serdo gravados, e divulgados em palestras dirigidas ao publico
participante através de publicagdes em artigos cientificos em periddicos indexados,

apresentacdes em eventos, construcao de capitulo de livro e da dissertacdo de mestrado.

Observacdes:

1. Este documento ¢ redigido em duas vias, sendo uma para o participante e outra para a
pesquisadora.

2. Todas as paginas deverdo ser rubricadas pelo participante da pesquisa e pela pesquisadora
responsavel, com ambas as assinaturas apostas na ultima pagina.

3. O participante ndo terd despesas com a pesquisa, € se existirem serdo assumidas pela
pesquisadora.

Em caso de duvida quanto a condugao ética do estudo, entre em contato com o Comité de

Etica em Pesquisa da Escola de Enfermagem da UFBA - CEPEE.UFBa. O Comité de Etica ¢

a instancia que tem por objetivo defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua

integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes

¢éticos. Dessa forma o comité tem o papel de avaliar e monitorar o andamento do projeto de

modo que a pesquisa respeite os principios éticos de protegdo aos direitos humanos, da

dignidade, da autonomia, da ndo maleficéncia, da confidencialidade e da privacidade.

Contato com a pesquisadora responsavel:

Tel.:71 98832-1380

E-mail:carolinapitzer@ufba.br

Contato com a orientadora responsavel:

Tel.:71 3283-7613 (Escola de Enfermagem — UFBA)
E-mail: darcisantarosa@gmail.com

Endereco do Comité de Etjca em Pesquisa para recurso ou reclamacdes do participante
CEPEE.UFBa - Comité de Etica em Pesquisa - Escola de Enfermagem da UFBa

Rua Augusto Viana, s/n, Sala 435 - Canela - Salvador, Bahia - Brasil - telefone:
(71)3283-7615

Se desejar, consulte ainda a Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (Conep):
Tel: (61) 3315-5878 / (61) 3315-5879
E-Mail: conep@saude.gov.br

Nome e Assinatura da Pesquisadora

Lauro de Freitas, de de202




Declaro que:

() Li e concordo em participar do projeto.

( ) Li e discordo em participar do projeto.

(Assinatura do participante da pesquisa)

Nome do participante:
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APENDICE B — Termo de autorizagdo de uso de imagem, voz e respectiva cessio de direitos
(lei n. 9.610/98)

Pelo presente instrumento concedo a mestranda Carolina Mello Teixeira Pitzer, a utilizacao de
minha(s) imagem(ns) e/ou voz e/ou de informagdes pessoais captadas durante a pesquisa "
VIVENCIAS DE PROFESSORES NO PROCESSO DE ENSINO FUNDAMENTADO
NA PROPOSTA DA PEDAGOGIA PARA O SENTIDO ", e em sua divulgagdo através de
midia impressa (livros, revistas, jornais cientificos, anais de congressos) € nos meios de
comunicagao interna (jornais e periddicos em geral), na forma de impresso, voz € imagem.

A presente autorizagdo e cessao sao outorgadas livre e espontaneamente, em carater gratuito,
ndo incorrendo a autorizada qualquer custo ou 6nus, seja a que titulo for, podendo ser

revogado a qualquer momento.

Salvador, de de 2023.

Assinatura Participante
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APENDICE C — Roteiro de entrevista

Entrevista n°: Data:
Contato e-mail: telefone:
Inicio: Término: Duragao:

DADOS DE CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES

Idade: Estado civil:

Sexo: JFeminino [1Masculino [JOutros

Formagao profissional: UGraduagdo [OPds graduacdo UOMestrado U Doutorado

Curso na area de logoterapia/analise existencial:

Pos-graduagdo 0 Tempo:

Técnico [ Tempo:

Tempo de atuagdo como docente:

Tempo de atuagao como docente na instituigao:

Qual sala leciona: Ensino médio () Ensino fundamental ()

Qual turma?

Questoes de aproximacio:

Fale-me como conheceu a Logoterapia e Analise Existencial (LAE).
Fale-me como aplica a educagdo do sentido da vida na escola.
Questoes norteadoras:

Diga-me como vivencia o sentido de liberdade e responsabilidade na pratica pedagogica com

o aluno.

Conte-me como ajuda o aluno a encontrar o sentido de tornar-se livre e responsavel na pratica

pedagogica.
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APENDICE D - Produto I

Sentido global das vivéncias de professores no processo de ensino
fundamentado na pedagogia para o sentido

Carolina Mello Teixeira Pitzer (Mestranda)
Darci de Oliveira Santa Rosa (Orientadora)

INTRODUCAO: Na atualidade a educacio basica requer modelos que se preocupem com o
desenvolvimento de capacidades intelectuais, assim como o agucar da consciéncia no
encontro de um sentido da vida, na adolescéncia. Este estudo considera a educagao além das
divisdes planejadas sobre aspectos cognitivos, emocionais e €ticos.

OBJETIVO: encontrar o sentido global dos conceitos de liberdade e responsabilidade no
contexto pedagdgico dos docentes de uma escola privada que desenvolve proposta
fundamentada na pedagogia do sentido.

METODOLOGIA: Trata-se de pesquisa qualitativa realizada com a técnica da entrevista
seguindo roteiro com questdes abertas. O local foi um colégio particular de ensino basico,
localizado em Lauro de Freitas, Bahia. Participaram do estudo nove professoras (es)
logoeducadores desse colégio. A coleta de dados foi realizada no més de marco de 2024,
incluindo dados de caracterizagdo dos participantes e trés questdes abertas sobre
logoeducagdo. A  analise dos dados guiada pela  Configuracdo  triadica
humanista-existencial-personalista de Vietta (1995), adaptada por Santa Rosa (1999),
compreende seis etapas: 1) Leitura atenta da transcri¢ao das entrevistas; 2) Identificacdo das
Unidades de significado; 3) Agrupamento dos significados em subcategorias; 4) Quadro
representativo dos agrupamento das falas; 5) Composi¢ao de categorias e subcategorias; 6)
Analise compreensiva dos resultados na linguagem da pesquisadora.

RESULTADOS : O sentido global apreendido das falas dos professores sobre os conceitos
de liberdade e responsabilidade no contexto pedagogico cotidiano em uma escola privada que
desenvolve proposta fundamentada na pedagogia do sentido, revelam um consenso na
aplicacdo da LAE e da abordagem humanista na pratica pedagdgica. Eles destacam a
integracdo do sentido da vida ao ensino e ao desenvolvimento integral dos alunos e observam
e destacam a importincia de considerar os alunos como pessoas Unicas, com historias e
potencialidades proprias, e de promover uma educacio que va além do meramente académico,
englobando aspectos emocionais, sociais € existenciais.
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ANEXO A — Carta de anuéncia

Eu Ménica Patricia Oliveira Souza na qualidade de responsavel pelo Centro Educacional
Mbénica Patricia autorizo a realizagdio da pesquisa intitulada VIVENCIAS DE
PROFESSORES NO PROCESSO DE ENSINO FUNDAMENTADO NA PROPOSTA
DA PEDAGOGIA PARA O SENTIDO a ser conduzida sob a responsabilidade do
mestranda do programa de Pds-graduagdo de Enfermagem em Saude da UFBA senhora
Carolina Mello Teixeira Pitzer. Neste documento particular DECLARO que esta institui¢ao
apresenta infraestrutura necessaria a realiza¢ao da referida pesquisa. Esta declaracao ¢ valida
apenas no caso de haver parecer favoravel do Comité de Etica em Pesquisa - Escola de

Enfermagem da UFBA- CEPEE.UFBa para a referida pesquisa.

Local, 051 de C’é.LﬂLLJ'k-«E‘- de 2023.

ASSINATURA DO RESPONSAVEL PELA INSTITUICAO
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ANEXO B - Termo de autorizagao institucional para uso de documentos

Esclarecimentos

Esta ¢ uma solicitagdo de autorizacdo para uso de documentos institucionais na
pesquisa intitulada VIVENCIAS DE PROFESSORES NO PROCESSO DE ENSINO
FUNDAMENTADO NA PROPOSTA DA PEDAGOGIA PARA O SENTIDO a ser realizada
no Centro Educacional Mdnica Patricia — CEMP, pela pesquisadora Carolina Mello Teixeira
Pitzer, que tem objetivo principal de compreender as vivéncias com o sentido de liberdade e
responsabilidade dos professores da educagdo basica formados em LAE, atuantes em uma
escola que adota a pedagogia do sentido, e utilizard a seguinte metodologia: pesquisa

qualitativa com analise documental e entrevistas.

Assim sendo, solicitamos sua valiosa colaboragdo, no sentido de autorizar o acesso e
utiliza¢ao do projeto pedagdgico da institui¢ao pela pesquisadora responsavel, Carolina Mello

Teixeira Pitzer.

Salientamos que os dados coletados serdo mantidos em sigilo de acordo com as
Resolucdao n® 466/2012 - Conselho Nacional de Satde/Ministério da Satude, que tratam da

Pesquisa envolvendo Seres Humanos, e utilizados tdo somente para realizagao deste estudo.

Serdo tomadas também as seguintes precaucdes para que ndo haja danos aos
documentos: pois os mesmos ndo serdo retirados da escola e analisaremos em recinto

adequado.

Os dados coletados serdao guardados em local seguro com arquivo armazenado em
Hard Disk (HD) externo que terd uma senha especifica da pesquisadora para evitar divulgacao
dos dados dos participantes. A pesquisadora responsavel por sua guarda durante cinco anos.
Apods esse periodo os dados serdo deletados e o material escrito serd incinerado, sob a
responsabilidade da pesquisadora responsavel e a divulgacdo dos resultados serd feita de

forma a nao identificar os participantes.

A instituicdo ficara com uma via deste documento, elaborado em duas vias, e toda
davida que tiver a respeito desta pesquisa, podera perguntar diretamente a Pesquisadora
responsavel Carolina Mello Teixeira Pitzer, pelo telefone celular (71) (98832-1380) ou pelo e

—mail (carolmt.pitzer@gail.com).
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Duvidas a respeito da ética dessa pesquisa poderdo ser questionadas ao Endereco do
Comité de Etica em Pesquisa para recurso ou reclamagdes do participante CEPEE.UFBa -
Comité de Etica em Pesquisa - Escola de Enfermagem da UFBa -Rua Augusto Viana, s/n,

Sala 435 - Canela - Salvador, Bahia - Brasil - telefone: (71)3283-7615.

Assinatura da pesquisadora

Consentimento para uso de documentos institucionais

Por ter sido informado verbalmente e por escrito sobre os objetivos e metodologia
desta pesquisa, concordo em autorizar o manuseio ¢ a utilizagdo dos documentos

institucionais supracitados.

Esta autorizacao esta condicionada a aprovagdo prévia da pesquisa citada por um
Comité de Etica em Pesquisa e ao cumprimento das determinacdes éticas propostas nas
Resolugdes n® 466/2012 - Conselho Nacional de Saude/Ministério da Satde e suas

complementares.

O descumprimento desses condicionamentos assegura-me o direito de retirar minha

anuéncia a qualquer momento da pesquisa.

Lauro de Freitas, 21/11/2023

‘AVEL PELA INSTITUICAO
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ESCOLA DE ENFERMAGEM DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA Wﬂl"
BAHIA - UFBA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: VIVENCIAS DE PROFESSORES NO PROCESSO DE ENSINO FUNDAMENTADO NA
PROPOSTA DA PEDAGOGIA PARA O SENTIDO

Pesquisador: Carolina Melllo Teixeira Pitzer

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 76202323.5.0000.5531

Instituicao Proponente: Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia

Patrocinador Principal: FUND COORD DE APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE NIVEL SUP

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.563.119

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de protocolo de pesquisa (estudo) que abordara A educacao infantil urge por modelos educativos
que se preccupem tanto com o desenvolvimento de capacidades intelectuais como também pelo agucar da
consciéncia para um sentido na vida na adolescéncia. Tendo em vista o contexto que a educacgao va além
das divisbes planejadas entre aspectos cognitivos, emocionais e éticos, emergiu a questao norteadora:
como se apresenta o sentido de liberdade e responsabilidade dos professores da educacao basica
formados em LAE em escola com proposta na pedagogia do sentido?

Para responder essa

indagacao, este estudo tem como objetivo: compreender as vivéncias com o sentido de liberdade e
responsabilidade dos professores da educacao

basica formados em, atuantes em uma escola que adota a pedagogia do sentido. E como objetivos
especificos: desvelar as vivéncias dos

professores da educacao basica, formados em LAE, no que tange aos conceitos de liberdade e
responsabilidade no contexto pedagogico; descrever

a aplicacao dos principios de tornar-se livre e responsavel na pratica educativa dos professores da
educacdo basica com formacao em LAE, em

relacao aos alunos. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa com analise documental do projeto
pedagogico e como técnica de coleta de

Endereco: Rua Augusto Viana S/N 4° andar da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia

Bairro: Canela CEP: 4p.110-907
UF: BA Municipio: SALVADOR
Telefone: (71)3283-7615 Fax: (71)3283-7604 E-mail: cepee.ufba@ufba.br
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dados uma entrevista com roteiro elaborado com questdes abertas. O cenario serd um colégio particular de
ensino infantil, fundamental e médio, localizado na cidade de Lauro de Freitas, Bahia. Participarao do estudo
professoras(es) logoeducadoras(es), que atuam neste colégio. A coleta de dados sera realizada a partir de
um roteiro previamente elaborado que sera utilizado como um guia para nortear as entrevistas, com dados
de caracterizacao dos participantes e questoes abertas que versardo sobre a logoeducacao, educacao para
0 sentido da vida.

A analise se dara atraves da triade humanista-existencial-personalista de Vietta (1995) adaptada por Santa
Rosa (1999) composta de 6 etapas de forma sistematizada: 1) Significado global: leitura atenta da
transcricao das gravacoes das entrevistas; 2) Unidades de significado: identificacao; 3) Agrupamento dos
significados em subcategorias; 4) Quadro representativo: resultado do agrupamento das falas; 5)
Composicao de categorias: agrupamento das falas por semelhanca; 6) Analise compreensiva dos
resultados: utilizando referencial tedrico humanista-existencial-personalista. O Projeto sera submetido
para o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia,
para apreciacao e emissao de parecer etico, em atendimento a Resolucao n®. 466/2012 e 510/216, do
Conselho Nacional de Pesquisa que dispoe sobre normas e diretrizes regulamentadoras da pesquisa
envolvendo seres humanos e fonte de dados secundarios. A analise documental, coleta dos dados de

caracterizacao e as entrevistas terdo inicio apos aprovacao do projeto pelo CEP.

Objetivo da Pesquisa:

Conforme descrito no Formulario de Informagoes Basicas da Plataforma Brasil:

"Objetivo Primario:
Compreender as vivéncias com o sentido de liberdade e responsabilidade dos professores da educacao
basica formados em, atuante em uma escola que adota a pedagogia do sentido.

Objetivo Secundario:

Desvelar as vivéncias dos professores da educacao basica, formados em LAE, no que tange aos conceitos
de liberdade e responsabilidade no contexto pedagogico.

Descrever a aplicacao dos principios de tornar-se livre e responsavel na pratica educativa dos professores
da educacao basica com formagao em LAE, em relagao aos alunos."

Enderego: Rua Augusto Viana S/IN 4° andar da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia

Bairro: Canela CEP: 40.110-907
UF: BA Municipio: SALVADOR
Telefone: (71)3283-7615 Fax: (71)3283-7604 E-mail: cepee.ufba@ufba.br
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Avaliacao dos Riscos e Beneficios:
Conforme descrito no Formulario de Informacgoes Basicas da Plataforma Brasil:

"Riscos:

Toda pesquisa oferece risco para seus participantes, seja ele fisico, psicologico, moral, ético, familiar,
espiritual ou social (Brasil, 2012).

Considerando que ndo existe, no momento, nenhuma resolugdo ou instrugdo normativa em Cartas
Circulares contendo normas especificas quanto a

tipificacao de risco. Contudo, a Resolucao 466/2012 (Brasil, 2012) afirma taxativamente que "toda pesquisa
com seres humanos envolve riscos.”

Este estudo pode gerar inseguranca, para isso asseguramos que as respostas confidenciais serdo mantidas
sob sigilo. Alem disso, pode causar

desconforto e constrangimento devido a recordagao de algum fato relatado. Nesta situacao a pesquisadora
na ocorréncia de algum desconforto

minimo ou durante a entrevista havendo incomodo com alguma pergunta, estara a disposicao acolher o
participante ouvir, esclarecer as duvidas e

orientar conversando ou mesmo interrompendo a entrevista a qualquer momento, remarcando um novo
encontro de acordo com disponibilidade e

aceitacao do participante. Se ainda assim, houver necessidade, a participante

33 recebera da pesquisadora as informacoes necessarias ao atendimento pelo servico ambulatorial eletivo
de saude da Universidade Federal da Bahia.

Beneficios:

Este estudo trara como beneficio uma discussao sobre a tematica de forma mais ampliada e a construgao
de um banco de dados para novos

estudos sobre o tema. Possibilitara ainda contribuicao para a aplicacao dos pilares franklianos na educacao
como forma de despertar o cuidado de

si em adolescentes.”

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Trata-se de projeto de pesquisa (de mestrado) vinculado ao PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
ENFERMAGEM E SAUDE da ESCOLA DE ENFERMAGEM da UFBA.

Numero previsto de participantes: 20;

Enderego: Rua Augusto Viana S/N 4" andar da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia

Bairro: Canela CEP: 40.110-907
UF: BA Municipio: SALVADOR
Telefone: (71)3283-7615 Fax: (71)3283-7604 E-mail: cepee.ufba@ufba.br
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Previsao de inicio da pesquisa: 03/24;

Previsao de encerramento da pesquisa: 12/23.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Foram anexados 12 documentos ao protocolo de pesquisa na Plataforma Brasil. Nao foram identificadas
inadequacoes em tais documentos.

Recomendacdes:

Apresentar, como notificacao, via Plataforma Brasil, os relatorios parciais (semestrais) e final do projeto,
contados a partir da data de aprovagao do protocolo de pesquisa, conforme a Resolucao CNS 466/2012,
itens X.1.- 3.b. e X1.2.d.

Para considerar na escrita da metodologia, se¢ao aspectos éticos:

*Geral - RESOLUCAO 674 de 2022:

Orienta-se a leitura da RESOLUCAO N° 674, DE 06 DE MAIO DE 2022, que: Dispoe sobre a tipificagéo da
pesquisa e a tramitacao dos protocolos de pesquisa no Sistema CEP/Conep, para fins da inclusao da

tipificacdo da pesquisa, junto a secao aspectos eticos.

Segue trechos da Resolugao 674 de 2022:

"Art. 3° As pesquisas envolvendo seres humanos podem ser tipificadas segundo o delineamento do estudo,
dividindo-se em dois tipos, de acordo com os seus objetivos:

| - Estudos que visam descrever ou compreender fendmenos que aconteceram ou acontecem

no cotidiano do participante de pesquisa;

Il - Estudos que visam verificar o efeito de produto ou técnica em investigacao,

deliberadamente aplicado no participante em virtude da pesquisa, de forma prospectiva, com grupocontrole

ou nao.

Capitulo IV

DO PROCEDIMENTO DA PESQUISA

Art. 4° As pesquisas envolvendo seres humanos podem ser tipificadas segundo o seu
procedimento, dividindo-se em dois tipos:

| - Estudos que envolvemn intervencao no corpo humano;

Il - Estudos que nao envolvem intervenc¢ao no corpo humano.

Endereco: Rua Augusto Viana S/N 4" andar da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia

Bairro: Canela CEP: 40.110-007
UF: BA Municipio: SALVADOR
Telefone: (71)3283-7615 Fax: (71)3283-7604 E-mail: cepee.ufba@ufba.br
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Art. 5° O procedimento da pesquisa que envolve intervengao no corpo humano pode ter, ou nao, carater

invasivo na dimensao fisica.

Capitulo V

DA TIPIFICAGAO DA PESQUISA

Art. 6° As pesquisas sdo classificadas, segundo o delineamento e o procedimento do estudo, em trés tipos:
A, B e C, conforme disposto no Anexo | desta Resolucao.

Art. 7° As pesquisas tipo A visam descrever ou compreender fendmenos que aconteceram ou

acontecem no cotidiano, nao havendo intervenc¢ao no corpo humano. Dividem-se nos subtipos:

| - A1: quando realizada exclusivamente a partir de acervo de dados pré-existentes, em meio fisico ou
eletronico, que nao sejam de acesso publico;

Il - A2: guando realizada com observacao ou observacao participante;

Il - A3: quando realizada entrevista, aplicacao de questionarios, grupo focal ou outras formas de coleta
dirigida de dados (presencial ou nao-presencial/virtual/eletronica/telefonica);

IV - A4: gquando realizada com material biologico armazenado em biobanco ou biorrepositorio, ou
exclusivamente com culturas de células humanas ja estabelecidas.”

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:
O protocolo de pesquisa atende aos preceitos éticos emanados das Resolucoes 466/2012 e 510/2016 do
Conselho Nacional de Saude. Assim, sugere-se parecer de aprovacao.

Consideracoes Finais a critério do CEP:
Colegiado homologa parecer de pendéncia com base na relatoria.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

91

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacoes Basicas| PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 29/11/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2250703.pdf 10:08:41
Projeto Detalhado / | _brochura_projeto_de_pesquisa_.pdf 28/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
Brochura 10:04:33 |Teixeira Pitzer
Investigador

Endereco: Rua Augusto Viana S/N 4° andar da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia

Bairro: Canela CEP: 40.110-907
UF: BA Municipio: SALVADOR
Telefone: (71)3283.7615 Fax: (71)3283-7604 E-mail: cepee.ufba@ufba.br
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QOutros Termo_de_cessao_de_imagem_e_audio| 29/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
.pdf 10:03:50 | Teixeira Pitzer
QOutros APENDICE_II_ROTEIRO_DE_ENTREWVI 29/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
STA.pdf 10:00:13 | Teixeira Pitzer
Outros ATA_QUALIFICACAO_.pdf 29/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
09:59:00 | Teixeira Pitzer
Outros 5_Orcamento.pdf 29/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
09:58:41 Teixeira Pitzer
QOutros 3_Termo_de_Concessao.pdf 29/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
09:58:24 | Teixeira Pitzer
Outros 2_Termo_de_ anuencia_da_instituicao_c| 29/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
oparticipante.pdf 09:58:04 | Teixeira Pitzer
QOutros 1_Termo_de_Compromisso_do_Pesquis| 28/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
ador_e_da_Equipe_Executora.pdf 09:57:43 | Teixeira Pitzer
TCLE / Termos de  |B_Termo_de_Consentimento_Livre_e_E| 29/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
Assentimento / sclarecido_TCLE.pdf 09:56:37 | Teixeira Pitzer
Justificativa de
Auséncia
Cronograma 6_Cronograma.pdf 29/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
09:56:25 | Teixeira Pitzer
Folha de Rosto 4_folha_de_rosto.pdf 29/11/2023 |Carolina Melllo Aceito
09:43:01 Teixeira Pitzer

Situacado do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacao da CONEP:
MNao
SALVADOR, 07 de Dezembro de 2023
Assinado por:
Anderson Reis de Sousa
(Coordenador(a))
Enderego: Rua Augusto Viana 5/N 4 andar da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia
Bairro: Canela CEP: 40.110-907
UF: BA Municipio: SALVADOR
Telefone: (71)3283-7615 Fax: (71)3283-7604 E-mail: cepee.ufba@ufba.br
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