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Apresenta¢ao

A publicagio do segundo volume do livro Expressoes usuais em Odontologia, organi-
zada pelo Professor Dr. Roberto Paulo, é uma demonstra¢io nao apenas da receptividade,
mas da continuidade de uma pesquisa sistemdtica que envolve professores e alunos do
curso de Pés-Graduagiao em Odontologia.

Para Ziman' (1984), a forma como a pesquisa é apresentada 2 comunidade cientifi-
ca, o trabalho escrito onde s3o apresentados pela primeira vez seus resultados, as criticas e
as citagdes de outros autores constituem uma parte importante da ciéncia. No entanto, ¢
necessdrio disseminar essa produgao cientifica nao apenas para a comunidade especializada,
mas, sobretudo, para o piblico em geral para a efetiva concretizagao da democratizagao do
conhecimento.

Cabe, pois, 4 editora universitdria disseminar essa produ¢io que beneficiard nio
apenas o corpo docente, o discente e o técnico local, mas outras Instituigoes de Ensino
Superior, gragas a circulagdo e ao intercimbio de contetidos entre as editoras universitdrias
brasileiras. O referido intercAmbio é viabilizado por meio do Programa Interuniversitdrio
para Distribui¢io do Livro (PIDL), no 4mbito da Associagio Brasileira de Editoras Uni-
versitdrias (ABEU) que congrega mais de 100 editoras pertencentes a universidades brasi-
leiras, do norte ao sul do pais. A ABEU, como movimento associativo, tem contribuido
para que as editoras cumpram esse importante papel.

Flavia Goulart Mota Garcia Rosa
Professora da EBA/UFBA, Diretora da Editora da UFBA,

Presidente da ABEU

I ZIMAN, John. Conhecimento piiblico.Belo Horizonte: Ed. Itatiaia, Sdo Paulo: Editora da USP,
1979. (Colegaio o Homem e a Ciéncia)






Abelha operdria. abelha do sexo feminino, nascida de um ovo fecundado,
porém incapaz de realizar colocagdo de ovos por nao realizar o acasalamento
e possuir o aparelho reprodutor atrofiado. Sao os individuos responsdveis
por todas as tarefas da colméia.

Abelha rainha. abelha gerada de um ovo fecundado localizado em bergo
especial denominado realeira, caracterizado por possuir amplo espago para
o livre desenvolvimento do abdémen e dos érgaos de reprodugio. E
alimentada com geléia real, o que a torna diferente dos demais individuos
da colméia. Abelha responsdvel pela lideranca da colméia e pela reprodugio.

~

Abelha. inseto da ordem dos himendpteros e da familia apoidea. E
responsdvel pela poliniza¢ao, pela produgio de mel, prépolis, geléia real e
cera.

Abrasivo. Substincia que apresenta grande dureza ou capacidade para
desagregar, por fric¢ao, particulas de outros corpos.

Abscesso. Cole¢ao purulenta, circunscrita, que resulta de infec¢io aguda
ou cronica.

Absorbancia (A). Logaritmo da razao entre intensidade de luz incidente e
intensidade de luz transmitida, adimensional. Medida em
espectrofotdmetro ou em fotocolorimetro.

Acantélise. Perda de ligagao entre as células espinhosas, que resulta na
formagdo de espagos, vesiculas ou bolhas intra-epidérmicas. Uma vez
isoladas, essas células recebem a denominagio de células acantoliticas.

Acesso endodéntico. Abertura ou preparo do dente, com o objetivo de
acesso a polpa dentdria e subseqiiente tratamento endodéntico.

Acetil-CoA. Acetilcoenzima A, composto intermedidrio, chave no
metabolismo celular, constituiido de um grupo acetilo e de dois carbonos
unidos de maneira covalente 4 coenzima A.

Acidente Vascular Cerebral (AVC). Acidente vascular encefdlico (AVE).

Causado por uma hemorragia cerebral (derrame) ou isquemia (pop.)
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Doenga de inicio stibito, caracterizada pela falta de irrigacio sangiiinea em
determinada d4rea cerebral. Pode ser secunddrio 2 obstrugio arterial
(isquemia) ou ao rompimento(derrame) em vasos sangiiineos que irrigam
a regiao cerebral (med.)

Acido cianidrico (HCN). Cianeto de hidrogénio ou 4cido prissico. Acido
fraco. Substincia gasosa ou liquida incolor, com odor caracteristico de
améndoas amargas.

Acido cloridrico (HCI). Acido forte, que se apresenta como liquido
fumegante, claro e ligeiramente amarelado, com odor pungente e irritante.

Acido félico. Da familia dos folatos. Ajuda a formar o 4cido
tetrahidrofélico, que atua como uma coenzima no metabolismo dos
aminodcidos, na formagao dos dcidos nucléicos, das hemdcias e do tecido
nervoso.

Acido fluoridrico (HF). Acido fraco, que se apresenta como liquido
incolor. Ao contrdrio dos outros haletos de hidrogénio, encontra-se no
estado liquido.

Acido forte. Acido altamente ionizado em solugao aquosa, que forma
uma solugio eletrolitica, com excelente condutividade elétrica. Acido capaz
de liberar hidrogénio(s) dcido(s) em meio aquoso.

Acido fraco. Acido que pouco se ioniza em meio aquoso, devido 2 alta
eletronegatividade do 4nion, que ndo permite a ionizagio do cdtion.

Acidos graxos. Acidos monobdsicos orginicos, derivados de
hidrocarbonetos pela oxidagao equivalente de um grupo metil em um
dlcool aldeido e, entdo, dcido. Acidos graxos s3o saturados e nao saturados.

Acidos graxos poliinsaturados. Compostos formados por cadeias de
dtomos de carbono ligados a hidrogénio, que apresentam multiplas ligagoes
duplas (insaturagoes). Apresentam-se, geralmente, na forma liquida (Sleos).

Acidos graxos poliinsaturados essenciais. Acidos graxos poliinsaturados,
que nio sio sintetizados pelo organismo e desempenham fungdes vitais,
devendo, portanto, estar presentes na dieta. S3o representados pelas séries
-3 e -6, nomenclatura relacionada 4 posi¢ao da primeira ligagao dupla
entre carbonos.

Acidos graxos trans. Acidos graxos instaurados, nos quais as moléculas
de hidrogénio estao em planos opostos, no arranjo da cadeia. Sao formados



durante o processo de hidrogenagio, no qual éleos vegetais sao convertidos
em margarinas e gorduras vegetais.

Acido nitrico (HNOs). Acido forte. Liquido incolor, corrosivo e venenoso.
Quando concentrado, é um poderoso oxidante.

Acidos nucléicos. Polimeros de alto peso molecular, formados por
nucleotideos, unidades constituidas por bases purinicas e pirimidinicas,
encadeadas por ligagdes com os agticares ribose ou desoxirribose e fosfato.

Acido pirofosférico (HiP:0y). Acido fraco, derivado do 4cido fosférico.
Acido sulftrico (H:S0). Acido forte. Liquido oleoso e incolor.

Acido. Segundo Lewis, substincia capaz de, em qualquer meio, aceitar
um par de elétrons.

Acidos fendlicos. derivados substituidos de 4cido benzdico, constituidos
do nucleo bdsico hidréxifenilpropendico.

Acidose metabdlica. Disttrbio dcido bésico, que se origina primariamente
através da diminui¢do da concentragio do fon bicarbonato no sangue.
Essa condi¢o ocorre quando o pH é menor do que 7,3, ou o bicarbonato
sérico é menor do que 15 mEq/L.

Ago inoxidédvel. Ago que contém um minimo de 10,5% de cromo como
principal elemento de liga. Suas caracteristicas de resisténcia sao obtidas
gragas 4 formagio de um 6xido protetor, que impede o contato do metal
base com a atmosfera agressiva. Alguns outros elementos, como niquel,
molibdénio, cobre, titAnio, aluminio, silicio, niébio, nitrogénio e selénio,
podem ser adicionados para a obten¢do de caracteristicas mecanicas
particulares.

Aco. Liga de ferro, dura e sélida, que contém de 0,5% a 1,5% de carbono.
A incorporagao de certos metais em pequenas quantidades lhe confere
propriedades variadas.

Acre. agro, azedo, picante.
Ad libitum. Sem restri¢oes ou limites.

Actinobacillus Actinomycetemcomitans. Espécie de bactéria gram-
negativa, facultativamente anaerébia, que se apresenta em forma esférica e
bastonete e que se associa com uma espécie de Actinomyces, em lesdes
actinomicaticas.
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Adenina. Uma das cinco bases nitrogenadas usadas na formagio dos

nucleotideos dos dcidos nucleicos DNA e RNA.

Adenosina. Nucleosideo composto de adenina e D-ribose. A adenosina
ou os seus derivados desempenham muitos papéis bioldgicos importantes,
além de serem componentes do DNA e do RNA. A prépria adenosina é
um neurotransmissor.

Adenosina desaminase. Enzima que catalisa a hidrélise da adenosina em
inosina, com a eliminagao de amonia. Como hd grandes variagdes em
tecidos e espécies, tem sido usada como ferramenta para o estudo da
genética humana e animal, bem como no diagnéstico médico.

Adesao. For¢a de atragao entre moléculas de substincias diferentes.

Adipdcitos. Células que se originam da diferenciagdo de fibroblastos, o
tipo celular mais comum do tecido conjuntivo. Apesar de parecerem pouco
ativos, apresentam um metabolismo dinidmico e sao responsdveis por
armazenamento e liberagao de gordura (triglicerideos triglicérides), para
utilizagao como fonte de energia pelos tecidos do organismo. Além disso,
os adipdcitos sao essenciais para outras atividades metabdlicas, como a
produgao e regulagio da atividade de alguns horménios.

Adipogénese. Diferenciagao de pré-adipdcitos em adipSeitos maduros.

Adiponectina. Protefna expressa exclusivamente nos adipdcitos
diferenciados. Age como fator protetor para doengas cardiovasculares e
aumenta a sensibilidade a insulina.

Adjuvante. Em imunologia, substincia que potencializa, de forma
inespeciﬁca, a resposta imune a um antigeno.

Adsor¢ao. Adesio de moléculas de um liquido em uma superficie sélida.

Afinidade. Em imunologia, medida da forga de ligagdo entre um
determinante antigénico (epitopo) e um sitio de liga¢do do anticorpo
(paratopo).

Agenesia. Auséncia de inicia¢ao do desenvolvimento.

Agente hemostdtico. Substincia utilizada no controle de hemorragias.

Agente mutagénico. Agente fisico, quimico ou biolégico que, em
exposi¢ao nas células, pode causar mutagdo, ou seja, um dano na molécula
de DNA, com possibilidade de transmissao para as geragoes seguintes.



Agente oxidante. Substincia que pode aceitar elétrons provenientes de
outra, ou aumentar o nimero de oxidacio de uma outra substancia.
Oxidante ¢ a substincia que possui o elemento que se reduz, causando a
oxidagio de outro (melhor abrir um verbete s6 para oxidagio).

Agente terapéutico. Droga, preparacio bioldgica e (ou) agente fisico
destinado ao uso na profilaxia, diagnéstico e tratamento da doenga.

Agliconas. Compostos que nio sendo oses ou derivados de oses constituem
os carboidratos conjugados, como por exemplo a fragao protéica de uma

glicoproteina. Muito embora sejam abundantes nos vegetalis,
desempenhem importantes fungdes em todos os organismos.

Agonista. Substincia quimica capaz de ativar um receptor para induzir
uma resposta farmacoldgica.

Agranulocitose. Quadro clinico caracterizado pela diminuigo acentuada
de leucécitos granuldcitos (neutréfilos, eosinéfilos e baséfilos).

Alcaléide. Substincia orginica nitrogenada, natural ou artificial, de origem
vegetal (como pode ser artificial de origem vegetal?), com propriedades
alcalinas, como o 6pio e a morfina. Apresenta, em sua férmula,
basicamente nitrogénio, oxigénio, hidrogénio e carbono.

Alcatrao. Subproduto da destilagio do carvdo, usado como um
antieczemdtico tépico (nao é a mesma substincia que estd presente no
cigarro?).

Alelo. Cada uma das cépias de cada par de genes do individuo. Nas pessoas
com VHL (Doenga de Von Hippel Lindau), uma dessas cépias estd
alterada, e a outra tem a seqiiéncia normal. Variagdo intra-espécie num
loco génico em particular. Genes correspondentes em cromossomos
pareados.

Alergia. Reagao sintomdtica contra um antigeno normalmente inécuo.
Em geral, refere-se a reagdo de hipersensibilidade tipo I, II, Il e IV.

Alfa-1-antitripsina (A1A7T). Proteina encontrada no plasma humano,
sintetizada principalmente no figado, e que age como inibidor da protease-
tripsina.

Alfa-2 macroglobulina (A2MG). Proteina presente no plasma humano.
Possui agao inflamatéria e é sintetizada no figado. E um inibidor de protease.
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Alfavaca (Ocimum basilicum L.). Na medicina popular, as folhas e flores
dessa planta sio utilizadas para o preparo de chds, devido a suas
caracteristicas digestivas e por sua atuagio na deficiéncia respiratéria (como
aasma).

Algia. Dor. (Ver Dor)

Aloenxertos ésseos. Tecido ésseo removido de caddver, tratado com
procedimentos de esterilizagao e com anti-antigenos, enxertado em
receptor vivo.

Alogénico. Refere-se a variabilidade intra-espécie.
Alopatia (alopdtico). Referente 2 medicina convencional.

Alopécia (Med). Queda geral ou parcial dos cabelos da cabega ou de outra
p g p ¢

parte do corpo, cuja causa pode ser doenga sistémica ou resultante de
alteragdes emocionais, podendo ou nio ter resolugao espontinea.

Aloplistico. Aloplasto. (Ver)

Aloplasto. Material inorginico, obtido quimicamente e utilizado em
implantagao médica.

Alétipo. Produto protéico da expressio de um alelo, que pode ser
detectdvel como antigeno por outro membro da mesma espécie.

ALT (Sin. TGP). Transaminase Glutimico Pirtivica. Alanina transferase
¢ uma enzima hepdtica, cujo aumento sugere lesdes hepdticas de causas
variadas.

Amiloidose. Deposi¢ao intersticial de material fibrilar glicoproteico, de
composi¢ao quimica varidvel, de aspecto hialino, eosinofilico, amorfo,
homogéneo, birrefringente, metacromdtico, especialmente nas membranas
basais, com reagdes tintoriais especificas.

inas vasoativas. Produtos como histamina e serotonina, liberados
Am t Produt hist t liberad
por baséfilos, mastdcitos e plaquetas. Agem no endotélio e no musculo
liso da vasculatura local.

Aminodcido (Sin. 4cido aminado). Composto orginico que apresenta
estrutura geral com um grupo carboxila (- COOH) e grupo amino (-
NHo>), ligados ou no ao mesmo dtomo de carbono da cadeia carbonada,
que diferem por suas cadeias laterais ou grupos R. Os aminodcidos sio
as subnidades estruturais que, ao serem polimerizadas, formam as
proteinas.



Amniocentese. Pungio de liquido amnidtico que se destina a investigagao
de doengas fetais (disttirbios genéticos, hematopatias diversas).

Amorfa. Sem forma definida.

Anabolismo ou biossintese. Processo metabélico que implica a construgao
de moléculas a partir de outras, normalmente, mais simples. A sintese
protéica, a sintese de dcidos graxos e a sintese de horménios s3o exemplos
de reagbes anabdlicas.

Anacardium Occidentale L. Nome cientifico do cajueiro, planta brasileira
predominante no litoral nordestino. A sua fruta é rica em vitaminas A e
C. Na medicina popular, acredita-se que seu extrato possui propriedades
antidiabéticas, anti-hemorrdgicas, antiinflamatdrias e antitérmicas, entre
outras. O extrato pode ser proveniente de diversas partes, como caule,
folhas, casca do peddnculo, raiz, semente e casca da castanha.

Anafilaxia. Rea¢ao imune antigeno-especifica, mediada primariamente
por IgE, que resulta na vasodilatago periférica e na contragao dos musculos
lisos, incluindo os brénquios, podendo resultar na morte.

Anafilotoxinas. Peptideos do complemento (C3a e C5a), que causam
desgranulago e contragao da musculatura lisa.

Analgésico. Substincia medicamentosa capaz de suprimir ou atenuar as
sensacoes dolorosas.

Andlise estatistica. Aplica¢ao de procedimentos estatisticos para analisar
fatos observados ou presumidos de um estudo particular.

Andlise qualitativa. Avaliagio da qualidade ou natureza do objeto.

Ancilose. Diminuigio ou impossibilidade de movimentagao em uma
articulagzo.

Anemia falciforme. Doenga hereditdria, proveniente da mutagao de ao
menos um gene, que leva o organismo a produzir a hemoglobina S. Essa
hemoglobina apresenta, em sua cadeia, uma troca de aminodcidos e um
dcido glutdmico substituido por uma valina. Ocorre a md formagao das
hemicias, que assumem forma semelhante 4 de uma foice, o que causa
deficiéncia do transporte de gases nos individuos portadores da doenga.

Anemia microcitica. Anemia classificada pelo tamanho da célula vermelha
sanguinea diminufda. Laboratorialmente, ¢ definida por meio da
diminui¢ao dos indices VCM (Volume Corpuscular Médio dos
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Eritrécitos) e da HCM (Hemoglobina Corpuscular dos Eritrécitos) (falta
um {ndice hematimétrico), obtidos pela contagem dos eritrdcitos, bem
como por avaliagdo da concentragio da hemoglobina e determinagio do
hematdcrito.

Anestesia. Estado caracterizado pela perda tempordria dos sentidos ou
sensacoes. Essa depressio da fun¢ao nervosa geralmente ¢ resultante de
agdo farmacoldgica e é induzida para permitir a execugao de cirurgias ou
outros procedimentos dolorosos.

Aneurisma. Alargamento anormal da luz de um vaso sangiiineo. Pode
ser produzido por uma alteragiao congénita na parede do vaso ou por
efeito de diferentes doengas (hipertensao, aterosclerose, traumatismo
arterial, doenga de Marfdn).

Angina. Termo utilizado para se referir 4 sensagio opressiva que decorre
da isquemia (falta de oxigénio) do musculo cardiaco (angina do peito).
Também corresponde a inflamagao dos elementos linfdticos da garganta
(amidalas, uvula).

Angiogénese. Mecanismo, espontineo ou induzido por medicamentos,
de crescimento de novos vasos a partir dos jd existentes. A falta de oxigénio
(hipéxia) representa um sinal para o inicio dos mecanismos moleculares e
celulares que resultardo no crescimento de novos vasos sanguinenos de
tamanho pequeno, tal como a diminui¢ao de glicose plasmdtica
(hipoglicemia) e a pressao origindria da proliferacao celular em neoplasias.

Angioplastia. Técnica que utiliza um mindsculo balao inflado dentro da
artéria obstruida com placas de gordura e sangue, além de uma mini-tela
de ago que, aberta, facilita a passagem do sangue. O procedimento é usado
desde 1983 nos EUA e chegou ao Brasil na década atual. Os pacientes
também recebem, durante a operagao, uma substincia que impede o
reinfarto. As artérias obstruidas sao dilatadas por meio de um balao, técnica
do laser e stents medicamentosos ou n2o.

Angiotensina. Peptideo que faz parte do Sistema Renina Angiotensina
Aldosterona (SRAA), formado a partir da a¢o da enzima renina sobre o
Angiotensinogénio. Potente vasoconstrictor.

Angiotensinogénio. Substincia produzida pelo figado e que, hidrolisada
a partir da renina, produz a angiotensina.

Anisocitose. Altera¢io no tamanho das hemdcias, que se tornam maiores.



Anorexigeno. Também chamado de anorético, anoréxico ou
anomirinéronético. Medicamento 2 base de anfetamina, com a finalidade
de induzir a anorexia, ou seja, a aversio ao alimento ou a falta de apetite.

ANOVA. Acrénimo das palavras Avaliagao de Varidncia. Teste de
significAncia estatistica para diferengas entre médias de escores de dois ou
mais grupos com uma ou mais varidveis.

Angquilose. Ancilose. (Ver)

Antagonista. Droga que se contrapde aos efeitos de outra droga, de forma
total ou parcial.

Antiarritmicos. Agentes utilizados para tratamento ou prevengao das
arritmias cardfacas.

Antibacteriano. Agente que tem a capacidade de eliminar microrganismos
ou inibir sua multiplicagao e (ou) seu crescimento.

Antibiético. Substincia solivel, de origem sintética, semi-sintética ou
natural, com capacidade de inibir o crescimento de microorganismos
(bacteriostdticos) ou, eventualmente, destrui-los (bactericidas).

Anticoagulante. Substincia natural, produzida pelo organismo, com o
intuito de prevenir a coagulagao do sangue. Como medicamento, é usado
para os mesmos fins. Fdrmacos prescritos para prevenir e controlar as
alteracdes da coagulagdo sanguinea e a formagao de trombos sanguineos.

Anticorpo. Molécula produzida pelos animais, em resposta a um antigeno,
o qual tem a propriedade peculiar de combinar-se especificamente com o
antigeno que induziu sua formagdo. Proteina presente no plasma, que
ataca protefnas estranhas ao corpo, chamadas de antigenos, realizando,
assim, a defesa do organismo.

Antigeno. Molécula que induz a formagao do anticorpo.

Antifingico. Agente que tem a capacidade de destruir ou inibir o
crescimento ¢ a multiplicagdo de fungos.

Antiinflamatdrio. Substincia ou método que combate uma inflamagio.
Antiflogistico. Medicagio utilizada para tratar inflamag¢ées. Grupo de
substincias que atua sobre as cicloxigenases, reduzindo a cascata
inflamatéria.

Antimicrobianos. Drogas que tém a capacidade de inibir o crescimento
de microorganismos ou destrui-los.

[ 2 VIDOTOINOJO WA SIVNSN SHOSSTIIXd

—_
~



—_
o

EXPRESSOES USUAIS EM ODONTOLOGIA v. 1

Antiplaca. Substincia antimicrobiana que inibe o crescimento da placa
dental.

Antisséptico. Substincia quimica que se caracteriza por inibir ou destruir
o crescimento de microrganismos patogénicos que se encontram sobre o
tecido vivo. Substincia capaz de deter ou inibir a proliferagio de
microrganismos.

Antitértaro. Substincia que reduz a formagao de tdrtaro ou cdlculo. Deve-
se esclarecer que os dentifricios antitdrtaro nao removem o tirtaro ou
cdlculo dental.

Antitrombdticos. Agentes utilizados na profilaxia e no tratamento das
tromboses, que podem atuar de diferentes formas, como antiplaquetdrios,
anticoagulantes ou tromboliticos.

Antiviral. Classe de medicamento utilizado especificamente para o
tratamento de infecgio viral.

Apice dentdrio. Término anatémico da raiz do dente.

Apicola. Relativo ou pertencente a cultura das abelhas.

Apicoplastia. Tipo de cirurgia de peridpice, que visa ao recontorno do
dpice dentdrio.

Apideos. Familia de insetos himendpteros correspondentes as abelhas
sociais, incluindo as abelhas domésticas e as abelhas sem ferrao.

Apis. Abelhas com ferrio.

Aplasia. Auséncia de formagao.

Apolipoproteinas. Parte protéica que compde uma proteina, conjugada
auma lipoproteina.

ApoeE4. Gene que demonstra, no individuo, a suscetibilidade para
desenvolver a Doencga de Alzheimer.

Apoptose ou morte celular programada. Tipo de autodestruigao celular
que requer energia e sintese protéica para a sua execugao, relacionada
com a homeostase na regulagao fisiolégica do tamanho dos tecidos,
com um papel oposto ao da mitose. Consiste em um tipo de morte
programada, desejdvel e necessdria, que participa na formagao dos érgaos
e que persiste em alguns sistemas adultos como a pele e o sistema
imunoldgico.



Apresentagao de Antigeno (APCs). Processo pelo qual o antigeno ¢
apresentado aos linfécitos, de forma que eles o possam reconhecer. Alguns
antigenos exigem processamento prévio para serem reconhecidos.

Arcada dentdria. Estrutura composta pelos dentes e pelo osso alveolar,
com a forma geométrica de arco.

Arco corneal. Deposicao de colesterol ao longo da margem da cérnea do
individuo, quando ele apresenta hipercolesterolemia.

Aroeira. Nome popular das espécies de planta da familia Anarcadiaceae.
Segundo a medicina popular, apresenta propriedades antimicrobianas.

Arritmia. Alteragio do ritmo cardiaco.

Arteriografia cerebral. Exame radiografico das artérias cranianas, realizado
ap6s injecao de contraste.

Arterioloesclerose. Espessamento e perda de elasticidade das paredes
arteriais. Deposi¢ao de proteinas na camada média das artérias de pequeno
calibre (arterfolas).

Articulagao. Constitui o ponto de unido de um ou mais ossos. As
diartroses permitem grandes movimentos; nas sinartroses, 0s movimentos
nio ocorrem ou sio limitados.

Artrite reumatdide. Doenga caracterizada como uma colagenose, com
causa auto-imune, que acomete multiplas articulages, principalmente de
extremidades, com caracteristicas progressivamente deformantes e
ancilosantes.

Artrite. Inflamacio articular.
Artrose = Artrosia. Dor articular.

Assepsia. Manobras que objetivam evitar invasio de microrganismos no
corpo humano ou animal.

Asséptico. Referente a assepsia. Livre de microorganismos.

AST (Sin. TGO). Transaminase Glutimico Oxalacética. Aspartato
transferase é uma enzima hepdtica cujo aumento sugere lesdes hepdticas
de causas variadas. Pode estar aumentada também em lesoes de outros
6rgaos.

Ataque cardiaco. Conjunto de eventos clinicos denominados como infarto
agudo do miocdrdio.
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Ataxia. Desordem neuroldgica que afeta o equilibrio e a coordenagao
muscular.

Ateromas. Placas lipidicas que se depositam nas paredes das artérias,
levando a uma progressiva diminuigao do seu didmetro, podendo chegar
a obstrugdo total. S2o compostas especialmente de lipideos e de tecido
fibroso, que se formam na parede dos vasos.

Ateromatose. Doenga da parede dos vasos arteriais, causada pelo depésito
de colesterol, cilcio e tecido fibroso. Produz um aumento da resisténcia
a0 fluxo normal de sangue através do vaso afetado, com uma conseqiiente
isquemia dos diferentes érgaos.

Aterosclerose. Deposigio de lipideos na parede interna dos vasos

7 \ d 7 Il
sanguineos, podendo levar 4 alteragao do fluxo sanguineo e/ou obstrugio
deste vaso.

Ato operatério. Procedimento cirdrgico.
Atomo. Particula elementar que constitui a matéria.

Atopia. Termo usado para descrever a tendéncia herdada para desenvolver
hipersensibilidade imediata (Tipo I). Manifesta¢io clinica da
hipersenbilidade tipo I, que inclui a rinite, asma e eczema.

ATP (adenosina trifosfato). Nucleotideo a base de adenina, que contém
trés grupos fosfatos esterificados a uma molécula do agtcar ribose.
Transportador quimico de energia. Além do seu importante papel no
metabolismo, a adenosina trifosfato também ¢ um neurotransmissor.

Atresia. Auséncia de perfuragio.

Atrofia ou hipotrofia. Diminui¢o do tamanho das células em fun¢io da
reducio do ndmero das organelas celulares.

Autismo. Desordem caracterizada por deficiéncia do individuo em
desenvolver relagdes sociais normais, com apresentagio de comportamento
compulsivo e ritualista, e, muitas vezes, deficiéncias no desenvolvimento
da inteligéncia. Os sinais de autismo normalmente aparecem no primeiro
ano de vida, antes dos trés anos de idade, sendo mais comum em criangas
do sexo masculino.

Autdlise. Autodestrui¢ao celular por ativacio das lisossomas, em
decorréncia da falta de nutrientes e O2.

Autdlogo. Processo originado no préprio individuo.



Avidez. For¢a funcional de combinagio de um anticorpo com seu antigeno,
que relaciona a afinidade entre paratopos e epitopos com as valéncias de
antigenos e anticorpos.

Azatioprina. Droga imunossupressora do grupo das tiopurinas..
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Bactéria gram-negativa. Bactéria que, quando submetida a teste de
identificacao, cora-se em vermelho pelo corante fucsina, o chamado corante
de Gram (descobridor do método).

Bactericida. Substincia com capacidade de exterminar ou eliminar as
bactérias.

Bacteriostdtico. Substincia que impede o crescimento e desenvolvimento
de bactérias.

Barbatimao. Planta cientificamente denominada de Stryphnodendron
barbadetiman. Arvore, cuja casca do tronco produz um extrato que possui
diversas propriedades, como a antiinflamatdria e a cicatrizante, devido,
principalmente, 4 presenga do tanino em sua composicao.

Baro. Pressao.
Barotrauma. Traumatismo (trauma) por pressao (baro).

Barreira hemato-encefilica. Células endoteliais nao fenestradas e
firmemente unidas, que formam uma barreira para o transporte de certas
substincias ou firmacos entre os capilares cerebrais e o tecido cerebral.

Baséfilo. Leucdcito granuldcito, que responde ao estimulo provocado
pelas anafilotoxinas e pelos complexos IgE-antigénio, através de
desgranulagdo seguida de libertacio de histamina e da sintese e liberagao
de derivados do 4cido araquidéénico (leucotrieno e prostaglandinas).

Bastonete. Células receptoras localizadas no olho humano, responsdveis
por propiciar visio em baixas condi¢oes de luminosidade.

Beta endorfina. Classe de opidide endégeno.

Beta glicuronidase (GUS). Protease que degrada mucopolissacarideos
por meio de hidrélise.

Bioativo. Biomaterial que induz a uma atividade bioldgica especifica. Ex:

hidroxiapatita [Caio(PO4)s(OH):] e fosfato tricdlcico [Cas(PO4)-].

Biocompativel. Que nio causa efeitos danosos aos organismos vivos.
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Biodegradagao. Decomposicio parcial ou completa de um composto
orginico, realizada por um microorganismo.

Bioestatistica. Uso de métodos estatisticos para andlise de observacoes e
de fendmenos biolégicos.

Bioestimulagdo. Efeito da luz laser sobre processos moleculares e
bioquimicos que normalmente ocorrem nos tecidos e que induz
cicatrizagdes e reparo tecidual.

Biofilme. Complexo ecossistema microbiano embutido na massa de PEC
(polissacarideos extracelulares), resultante da aderéncia, multiplicagio e
desenvolvimento de microrganismos sobre superficies sélidas, em ambiente
aquadtico.

Bioinertes. Biomaterial que no produz resposta alguma no hospedeiro
ou apresenta uma resposta interfacial minima, a qual nio resulta na ligacao
ou na rejei¢ao do tecido hospedeiro.

Biomateriais. Materiais sintéticos ou naturais, exceto drogas, que sao
usados para substituir ou reparar qualquer tecido ou fung¢ao do corpo.

Biomodulag¢ao. A¢oes que buscam um estado de normalizagio de uma
drea afetada por agentes quimicos, fisicos ou patolc’)gicos.

Biopolimero. Polimero natural, presente em células ou paredes celulares.
E uma pelicula estdvel, composta de amido e proteinas.

Bidpsia. Procedimento cirdrgico que consiste em eérese de tecido vivo
para estudo histolégico, sendo subdividido em excisional (retirada de todo
o tecido patolégico) ou incisional (retirada de parte do tecido patolégico).

Biossintese. Fendmeno em que os compostos quimicos sao produzidos
de reagentes mais simples, geralmente catalisados por enzimas. Ao
contrdrio da sintese quimica, ocorre dentro dos organismos vivos, sendo
uma parte vital do metabolismo.

Bisfosfonato. Bisfosfonado. Bifosfonato. Composto quimico sintético,
andlogo do pirofosfato didcido de sédio (Na:P.H:0y). Potente inibidor
do crescimento e da dissolugio dos cristais de cédlcio, bem como da
reabsor¢io e mineralizagio dssea.

BMD. Bone mineral density. Alta densidade mineral.

Bolsa periodontal. Aprofundamento patoldgico do sulco gengival por
destrui¢io dos tecidos de suporte.



Bp. Sigla que, na lingua inglesa, significa pares de bases.

Bradicinina. Nonapeptideo vasoativo, que ¢ o mais importante mediador
gerado pelo sistema das cininas.

Broca. Em odontologia, instrumento utilizado em conjunto com uma
peca de mio, normalmente equipado com ar comprimido. Serve para
cortar ou desgastar estruturas biolégicas mineralizadas e materiais artificiais.
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Caesalpinia Echinata Lam. Arvore popularmente conhecida como Pau-
Brasil, considerada como Arvore Nacional do Brasil. Na medicina popular,
acredita-se que o pé da madeira do Pau Brasil é eficiente para o tratamento
de lesbes gengivais.

Calcemia. Concentragio de cdlcio presente no plasma sanguineo (niveis
séricos de referéncia 2,2 a 2,6nmol/L).

Calcidiol. E também designado como vitamina D,, ou ergocalciferol.

Cilcio(Ca +2). Cdtion divalente. Sua suplementa¢ao na dieta é importante
para o combate a osteoporose. Estd presente na calcificagao das artérias
como arteriosclerose.

Calcitonina. Peptideo composto de 32 residuos de aminodcidos,
produzido e secretado pelas células parafoliculares da glandula tiredide. A
sua regulacio e liberagio é dependente de célcio.

Calcitriol. Forma ativa do hormoénio esterdide, vitamina D. Também
denominado vitamina D,.

Caléndula (Calendula officinalis l). Planta popularmente conhecida
como caléndula. Segundo a medicina popular, apresenta propriedades
adstringentes, analgésicas, calmantes, cicatrizantes, antissépticas,
antiinflamatdrias e antimicrobianas.

Calmante (trangjiiilizante). Nome genérico para uma classe de firmacos
psicotrdpicos, que tém propriedades ansioliticas e sedativas. S3o usados
paraansiedade, medo, panico, agita¢do, inquietude, insdnia e irritabilidade.
Acalmam e regularizam a atividade nervosa.

Camada residual. Residuo dentdrio produzido durante o preparo de
cavidades ou instrumentagio endodéntica, também denominado magma
dentindrio, lama dentindria ou smear layer.

CAimara hiperbdrica. Dispositivo desenvolvido para a realizagdo de terapias
hiperbdricas. Consiste num invélucro hermeticamente fechado, capaz de
abrigar um ou mais pacientes.
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Canais de Volkmann. Canais transversais ou obliquos, que comunicam
os canais de Havers entre si, com a cavidade medular e com a superficie
externa do osso.

Canal acessério. Canal que deriva de um outro secunddrio e vai até a
superficie externa do dente.

Canal atrésico. Estreitamento do canal radicular.

Canal colateral. Canal menos calibroso que o principal e que segue um
percurso paralelo ao canal principal.

Canal lateral. Extensao lateral do canal radicular, que liga o principal a
superficie externa do dente.

Canal principal. Estrutura que abriga a por¢ao mais calibrosa da polpa e
passa normalmente pelo eixo dental, alcangando o dpice radicular.

Canal radicular. Cavidade situada no interior da raiz dentdria, que abriga
a porgao radicular da polpa.

Canal secunddrio. Canal que tem inicio na porgao apical e termina na
regido periapical do dente.

Canaliculo dentindrio. Canais que percorrem a dentina a partir da cAmara
pulpar, em dire¢ao ao esmalte.

Cancer. De acordo com o Instituto Nacional do Cancer (INCA), “nome
dado a um conjunto de mais de 100 doengas que tém em comum o
crescimento desordenado (maligno) de células que invadem os tecidos e
érgaos, podendo espalhar-se (metdstase) para outras regides do corpo.
Dividindo-se rapidamente, estas células tendem a ser muito agressivas e
incontroldveis, determinando a formagao de tumores (acimulo de células
cancerosas) ou neoplasias malignas. Carcinoma: cAncer que se inicia em
tecidos epiteliais como pele ou mucosas. Sarcoma: cAncer que se inicia em
tecidos conjuntivos como osso, musculo ou cartilagem.”

Capacidade tampao. Solugao que resiste as mudancas de pH, quando
pequenas quantidades de um dcido ou base forte s3o adicionadas, ou,
ainda, se a solugao ¢ diluida. Capacidade da dgua em manter estdvel o seu
pH ao se adicionar um 4cido ou uma base.

Caquexia. Desequilibrio metabdlico em dire¢io ao catabolismo,
principalmente do musculo esquelético, mesmo na presenca de nutrientes,
o que leva o individuo 4 perda de peso, astenia e incapacidade.



Carboidratos. Actcares da alimentacio. Sao consideradas as moléculas
mais abundantes da natureza. Seu fornecimento possibilita fragao
significativa de energia na dieta da maioria dos organismos. Intermedeiam
algumas formas de comunicago intercelular, além de participar, também,
na composi¢ao de paredes celulares de bactérias.

Carbonato (COs.2). Anion divalente. O nome carbonato é também usado
para referir-se a sais e a minerais que contém o fon. O mais comum ¢ o
carbonato de célcio (calcdrio).

Carboximetilisina. Produto final avancado de glicosilacao. Substincia
¢ g ¢
que predomina nos tecidos de diabéticos.

Carcinogénico. Substincia capaz de desenvolver o cincer.

Cardiomiopatia dilatada bi ventricular. Doenga cardiaca caracterizada
por ventriculos dilatados e insuficiéncia cardiaca congestiva, sem lesoes
orginicas do aparelho valvar ou das coronrias.

Cardiomiopatia ventricular esquerda. Doenga cardiaca caracterizada por
ventriculo esquerdo dilatado e insuficiéncia cardfaca congestiva.

Cardiopatia. Doenga do coragio, pode ser congénita ou adquirida.

Carga imediata. Técnica em implantodontia que consiste em instalagao
de prétese logo apés a instalagao do implante, nio se esperando 04 a 06
meses, como na técnica convencional.

Cértamo (Carthamus tinctorium). Planta origindria da India, atualmente
cultivada em todo o mundo para produgio de dleo a partir das sementes.
O 6leo de cdrtamo € utilizado em industrias, na fabricacao de tinta, esmalte
e sabdo. Seu uso na culindria representa importante fonte de dcidos graxos
poliinsaturados u-6.

Cartilagem. Tecido de consisténcia rigida, superficie muito lisa e
ligeiramente eldstica. Contém células (condrécitos), abundante material
intercelular e matriz (coldgeno, elastina e glicosaminoglicanos).

Cartilaginoso. Referente a cartilagem.

Casearia Sylvestris sw. Planta mais conhecida como guagatonga. Suas
folhas, casca e raiz sao bastante utilizadas devido a propriedades medicinais
como antidiarréico, anti-hemorrdgico, anti-herpético, antimicrobiano,
antisséptico e calmante. Indicada para o tratamento do herpes, devido a
seu poder cicatrizante, embora nio possua agio sobre o virus.
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Catabolismo. Componente do metabolismo que se refere a assimila¢io
ou ao processamento da matéria adquirida para fins de obtengio de energia.
Diz respeito as vias de degradagio, ou seja, de ruptura de moléculas
complexas para moléculas simplificadas.

Catabolismo. Fase do metabolismo intermedidrio que consiste na
degradacao de substincias complexas em outras mais simples, gerando
energia, por exemplo.

Catabolizar. Reagir quimicamente para decompor nutrientes, fornecendo
energia e elementos de excregao.

Catidlise. Reagio na qual ocorre com a presenga de um catalisador.

Catecolamina. Grupo de hormoénios produzidos pela medula das glandulas
supra-renais ou adrenais. Uma classe geral de orto-diidroxifenilalquilaminas
derivada do aminodcido fenilalanina ou tirosina.

Cavidade dssea. Espago em tecido Gsseo, que existe naturalmente,
patologicamente, ou como resultado de um procedimento cirtrgico.

Célula osteogénica. Célula formadora de osso, contida em material
enxertado.

Células endoteliais. Células altamente especializadas que revestem o
endotélio. Tém forma poligonal e se mantém unidas por jungoes intimas.
As jungdes {ntimas permitem uma permeabilidade varidvel para as
macromoléculas especificas, que s3o transportadas através da camada
endotelial.

Células espumosas. Sao células derivadas dos macréfagos (mondcitos e
linfécitos sangiiineos e células musculares lisas da parede arterial), que
contém goticulas de gordura, principalmente sob a forma de colesterol
livre e esterificado.

Células mesenquimais indiferenciadas. Compem o tecido conjuntivo
e apresentam a mesma potencialidade das células do mesénquima,
podendo originar outras células.

Células naturais KILLER ou células exterminadoras. Grupo de
linfécitos capazes de matar seus alvos por citotoxicidade mediada por
células dependentes de anticorpos. Possuem receptores Fc. Sao células
citotdxicas de defesa do organismo, que participam da resposta imune
nao especifica. Trata-se de linfécitos nao-T e nao-B, que podem destruir



células-alvo através da citotoxicidade celular dependente de anticorpo

(ADCQ).

Células osteoprogenitoras. Células mesenquimatosas pouco
diferenciadas, que podem formar osteoblastos e ostedcitos.

Cemento. Fino tecido calcificado de origem ectomesenquimal que recobre
a raiz.

Cementoblastos. Sio variantes do tecido dsseo com constituicao
semelhante & do osso, com morfologia varidvel e dependente da idade.

Cera éssea. Agente hemostdtico utilizado no controle de hemorragias
Osseas.

erimica de vidro. Composto de um metal e oxigénio formado
C

quimicamente, e bioquimicamente constituido de substincias estdveis,
ortes, duras e quebradicas. E inerte e nao condutor de energia elétrica e
fortes, d brad E teen ndutor de en 1ét
térmica. Caracterizado por uniao idnica.

Cervical. Regido mais estreita do dente, localizada na jun¢do entre a coroa
e araiz ou raizes. Freqiientemente é referida como jun¢ao cemento-esmalte.

Cetoacidose. Cetose. Condigao metabdlica grave, que ocorre em pacientes
diabéticos (cetoacidose diabética), ou durante o jejum prolongado, causada
pelo acimulo de corpos cetoénicos (acetoacetato, acetona e A -
hidroxibutirato) no sangue, nos tecidos e na urina. O actimulo dos corpos
cetdnicos conduz 2 acidose metabdlica e a cetontiria.

Cetonemia. Presenca de corpos cetdnicos (acetona, acetoacetato e 4-
hidroxibutirato) no plasma. Essa condi¢io se estabelece quando as cetonas
totais s30 maiores do que 3 mmol/L.

Cetonuria. Presenca de corpos cetdnicos na urina.

Chlamydia pneumoniae (c. Pneumoniae). Género de bactérias gram-
negativas, cujas espécies causam variedade de doengas em humanos, em
outros mamiferos e em aves.

Cicatriz. Alteragio tecidual que surge com o processo natural de cura de
ferimentos, chamado cicatrizagio. A ferida pode ser decorrente de um
acidente, doenca ou cirurgia.

Cicatrizagdo. Processo de repara¢io de tecido lesado.
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Cicatrizante. SubstAncia que contribui para a cicatriza¢io das feridas, bem
como para o tratamento das contusdes.

Ciclofosfamida. Droga antineopldsica que age impedindo as divisdes
celulares, fragmentando as hélices de DNA. Possui também atividade
imunossupressora.

Ciclooxigenase 2 ou COX 2. Isoenzima presente de forma relevante no
curso da inflamagdo, presente em testiculos e no cérebro de recém-nascidos
e considerada indutivel.

Cie L*a*b*. Sistema internacional de avaliagao de cor. L* - medida de
luminosidade de um objeto; a* - variagao de cor no eixo vermelho-verde.
b* - variacio de cor no eixo amarelo-azul.

Cifose. Curvatura anémala da espinha dorsal que forma uma convexidade
posterior, também chamada de corcova ou corcunda. Aumento anormal
da concavidade anterior da coluna vertebral, popularmente, conhecida
como “corcundez’.

Cimento obturador. Material obturador que funciona como agente de
uniao dos materiais obturadores sélidos entre si e as paredes dentindrias.

Circulagao. Conjunto que inclui o sangue, as artérias e as veias do
organismo.

Circunferéncia abdominal. Dimensao métrica do abdome.

Cirrose. Doenca degenerativa que acomete o figado de forma difusa,
alterando suas fungdes e, em alguns casos, levando 2 faléncia. Pode ser
desencadeada pelo uso abusivo e cronico do dlcool.

Cirurgia. Procedimento manual realizado no corpo humano ou animal
com finalidade diagndstica ou terapéutica.

Cisalhamento. Modo de deformagio ou fratura em que planos paralelos
de um corpo ou estrutura deslizam horizontalmente uns sobre os outros,
em direcao paralela ao plano de contato entre as mesmas, quando da agao
de uma forga. E um caso especial de deformagio laminar.

Citocinas. Familia de pequenas proteinas secretadas, como interleucinas
e interferons, que ativam a divisao ou diferenciagio celular pela ligagio de
receptores na membrana plasmdtica.

Citoesqueleto. Composto de complexos protéicos fibrilares, formados
pela polimeriza¢io de proteinas globulares. Sua principal fungao ¢



coordenar a distribui¢io de organelas na célula e orientar sua forma geral.
Ele é responsdvel pelas altera¢oes de forma e de distribuicio de organelas e
pela sustentagao e resisténcia da célula.

Citomegalovirus. Género da familia Herpesviridae, subfamilia
betaherpesvirinae, que infecta glandulas salivares, figado, baco, pulmaes,
olhos e outros 6rgaos, produzindo caracteristicamente células aumentadas,
com inclusoes intranucleares.

Citoplasma. Parte da célula que contém o citossol e pequenas estruturas.
Citossol. Coléide aquoso que compae o citoplasma.

Citotdxico. Substincia tdxica para as células.
CK. Ver em CPK.

Clearence renal. O Clearance ou depuragio renal define o volume de
plasma, do qual uma substincia X ¢ toda removida e excretada na urina.
Assim, a depuragio define o menor valor de plasma do qual X pode ser

depurado.

Clivagem. E uma forma de cisao dos minerais, que se quebram seguindo
planos relacionados com a estrutura molecular interna, paralelos as possiveis
faces do cristal que formariam. Os tipos de clivagem sao descritos pelo
ndimero e dire¢ao dos planos de clivagem.

Clodronato (CP:H:OsCL). Bisfosfonato de primeira geragio.

Clone. Familia de células ou organismos que possuem constituigao
genética idéntica.

Clorexidina. Substincia quimica utilizada na forma de solugao a 0,12%.
Atua como excelente antisséptico bucal, devido a seu alto poder
microbicida e conseqiiente atuagao na placa bacteriana. Sua maior utilizagao
ocorre através de bochecho por pacientes portadores de doenga periodontal
e no preparo do paciente para cirurgias odontoldgicas, a fim de evitar ou
inibir manifesta¢oes de microrganismos patogénicos.

Coagulagao. Mecanismo do organismo que tem o objetivo de coibir ou
diminuir as conseqiiéncias do sangramento. Pode ser produzida em resposta
a uma agressao fisica (traumatismo, queimadura), infecciosa, inflamatdria,
tumoral ou associada a diversas doengas hematoldgicas.

Codgulo. Colegao de sangue (trombo) retido no vaso sanguineo.
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Coaptagao epineural. Manobra cirdrgica que consiste na jun¢io das
extremidades de nervos lesionados.

Cobre (Cu). Cdtion com ntimero de oxidagio varidvel de +1 a +2. Metal
maledvel, avermelhado.

Cédon. Seqiiéncia de trés nucleotideos do 4cido ribonucléico, mensageiro
(RNAm), que, na sintese de proteinas, reproduz a codificagiao da
informagao genética para determinado aminodcido ou para a terminagao
da cadeia polipeptidica.

Colagenase. Enzima que quebra o coldgeno através de reagoes de hidrélise.
Estd presente em granulos especificos de neutréfilos polimorfonucleares.

Coldgeno. Proteina fibrosa componente dos ossos, tenddes, ligamentos,
tecido conjuntivo, dentre outras estruturas. Uma fibra de coldgeno consiste
de uma tripla hélice (tropocoldgeno), formada por trés cadeias
polipeptidicas torcidas sobre si mesmas. As cadeias possuem seqiiéncias
de aminodcidos com predominancia do aminodcido glicina.

Colecistocinina. Peptideo com 33 aminodcidos, secretado pela mucosa
intestinal superior e encontrado também no sistema nervoso central.
Provoca contragio da vesicula biliar, liberagio de enzimas pancredticas
exdcrinas e afeta outras fungdes gastrintestinais. Esse peptideo pode ser o
mediador da saciedade.

Colestase. Patologia decorrente da diminui¢do ou interrup¢ao do fluxo
biliar. Em fungido disso, a pele do individuo passa a apresentar cor
amarelada, o que ¢ denominado de ictericia, devido ao acimulo de
bilirrubina.

Colesterol. Composto orginico (lipida e esterol) presente em todos os
tecidos animais, além de fazer parte da estrutura das membranas celulares
e ser um reagente necessario a biossintese de vdrios hormonios, da vitamina
D e do 4cido biliar. Sua sintese se faz em todas as células humanas vivas,
em particular no figado e no cértex supra-renal. Presente em alimentos de
origem animal (carne, leite integral, ovos).

Colite. Doenga inflamatdria cronica recorrente do intestino grosso (cdlon).

Colméia. Local onde vive um conjunto de abelhas com sua cria e seu
estoque de alimentos; cortigo de abelhas; enxame de abelhas.



Coloidal. Estado fisico das substincias cujas particulas, dispersas num
meio continuo (liquido ou gés), tém dimensdes que variam entre 1 ¢ 100
nandmetros.

Colorimetro. Instrumento que caracteriza amostras de cores, para se obter
uma medida objetiva das caracteristicas da cor.

Colutérios. Medicamentos a base de substincias antissépticas, que
possuem alto poder de atuagao sobre os microrganismos. Sao usados em
tratamentos de periodontite avancada, sangramento gengival e cirurgias.
Ao contrério dos enxaguatdrios, seu uso nao é recomendado para a higiene

bucal didria.

Comprimento de trabalho. Em odontologia, medida que determina o
comprimento entre o ponto de referéncia corondrio e o limite apical.

Concentragao. Proporgio estabelecida entre a quantidade de soluto e a
quantidade da solugzo.

Cone. Em medicina, sao células receptoras localizadas no olho humano,
responsdveis por proporcionar a visio das cores sob niveis normais de
luminosidade.

Congénito. Caracteristica herdada pelo individuo durante o periodo
gestacional.

Termo utilizado para caracterizar doengas ou condigdes existentes no
nascimento, ou comumente antes do nascimento. Exclui anormalidades
morfoldgicas e traumatismos do nascimento

Conjuntivo. Um dos principais tecidos do organismo, formado por fibras
conjuntivas e eldsticas, e células. Também chamado de tecido conectivo.
Caracterizado por apresentar células separadas por abundante matriz extra-
celular. De acordo com o tipo de célula e da matriz extra-celular que o
compde, adquire caracteristicas especificas, originando uma série de tecidos
peculiares, como o tecido dsseo, o sanguineo, o cartilaginoso, dentre
outros.

Contaminagao. Transmissao de infec¢io através de microrganismos ou
por qualquer substincia que os contenha.

Convulsao. Condigao caracterizada por descargas neuronais paroxisticas
recidivantes, que surgem de uma regiao focal cerebral.

Cor. Propriedade da luz.
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Corante. Substincia quimica que, ao entrar em contato com as estruturas
celulares, real¢a determinados compostos.

Cordocentese. Pungio feita através do cordao umbilical, com controle
ultrassonogrifico. Tém por objetivo a obten¢ao de sangue venoso fetal
para a investigagao de disttirbios genéticos e hemopatias diversas.

Coreoatetose. Contra¢des musculares ritmicas, involuntdrias, com
movimentos lentos, irregulares e continuos, principalmente de dedos e
maos.

Corno pulpar. Elevagio da polpa corondria que ocupa o espago interno
referente A cdspide do dente.

Coroa dentdria. Por¢ao do dente que se estende da face oclusal a jungio
cemento-esmalte. Também citada como por¢ao coronal ou corondria.

Corondrias. Termo relativo as artérias que irrigam o coragao; quando
obstruidas, provocam o infarto do miocdrdio.

Corpo de prova. Espécime de amostragem representativa para uma
pesquisa cientifica.

Corticosterdides. Horménios sintetizados a partir do esteréide colesterol
pelo cértex da glindula supra-renal. Apresenta indmeras fungdes no
organismo, dentre elas o controle das reagoes de hipersensibilidade.

Corticotrofina. Horménio adrenocorticotrdpico, que tem como fungio
estimular a secregao de hormoénios do cértex supra-renal, principalmente
glicocorticéides, mantendo sua integridade.

Cotinina. Escotina, fumarato de 1-metil-5-(3-piridil)-2-pirrolidinona.
Principal metabdlito da nicotina. Estimulante proposto como
antidepressivo.

Cotovelo dentindrio. Depdsito dentindrio presente na cimara pulpar, na
altura do cingulo de dentes anteriores.

CPITN. Indice periodontal comunitdrio de necessidades de tratamento.
CPK. CK. Creatina fosfoquinase (enzima hepdtica).

Craniotabes. Diminui¢ao da espessura e amolecimento dos ossos do
cranio.

Crevicular. Pertencente ou relativo ao sulco gengival.



Crista ilfaca. Parte do osso ilfaco, utilizada como 4rea doadora de enxertos
3sseos.

Croma. Dimensao de cor que corresponde mais estritamente a saturagao,
isto ¢, ao grau de viveza de um determinado matiz.

Cromoproteina. Grupo de proteinas que contém um pigmento como
grupo prostético, tais como, hemoglobina, caroteno, flavoproteinas.

Cromossomo. Unidade morfoldgica e fisiolégica que contém informagio
genética. Caracteriza-se por uma longa seqiiéncia de DNA com vdrios
genes, dentre os quais alguns apresentam fungées especificas nas células.

Curandeirismo. Prdticas ou curas de natureza religiosa, comuns na maioria
das culturas e que permanecem apesar do conhecimento e dos
procedimentos médicos atuais.

Cursor. Dispositivo pldstico utilizado geralmente em limas endodénticas,
com o objetivo de delimitar o comprimento de trabalho no canal radicular.
Pode ser de pldstico, silicone ou borracha.
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Dalton. Unidade de massa atomica. E a menor unidade de massa utilizada
para expressar massa atomica ou molecular. E definido como sendo 1/12
da massa de um dtomo de carbono-12. Atualmente, utiliza-se para a
unidade de massa atdmica o simbolo u.

Debridar. A¢io de remover tecido inflamado, desvitalizado ou
contaminado.

Dectibito dorsal. Posi¢io anatdmica em que o paciente se encontra deitado,
com o dorso voltado para o solo.

Decubito lateral. Posi¢do anatdmica em que o paciente se encontra
deitado, com a lateral direita ou esquerda do corpo voltada para o solo.

Dectbito ventral. Posi¢ao anatdmica em que o paciente se encontra
deitado, com o ventre voltado para o solo.

Dedaleira (Digitalis purpurea L.; Scrophulariaceae). Erva lenhosa ou
semilenhosa, venenosa, nativa da Europa. Pode ser cultivada como

medicinal, por conter digitalina, e como ornamental, pois possui intimeras
variedades de flores réseas ou brancas. A digitalina ¢ importante
medicamento cardfaco, prescrito em alguns casos de arritmias ou

insuficiéncia cardfaca.

Defeito ésseo. Deformidade, imperfei¢ao ou deficiéncia em tecido dsseo.
Defeitos congénitos. Malformagoes congénitas de 6rgaos ou partes de
érgaos.

Deferiprone. Agente farmacoldgico quelante, de administragao via oral,
capaz de promover a excregio de ferro.

Deferoxamina. Agente farmacolégico quelante, capaz de promover a
excrecio de ferro e aluminio através da urina e das fezes, reduzindo, assim,
os depdsitos patoldgicos desses elementos nos érgaos.

Deformidade. Anormalidade de conformacio.

Degradagao. Reagao que consiste em romper uma ou mais liga¢oes numa
molécula, quebrando-a em outras menores.

[ 2 VIDOTOINOJO WA SIVNSN SHOSSTIIXd

W
O



W
=

EXPRESSOES USUAIS EM ODONTOLOGIA v. 1

Dele¢ao cromossdmica. Perda real de uma parte do cromossomo.

Delegao génica. Perda de um ou mais nucleotideos da molécula de 4cido
desoxirribonucléico.

Delta E (DE). Diferenca de cor entre duas amostras, que demonstra a
quantidade da alteracao de cor, nao expressando a dire¢ao dessa alteragao.

Dentifricios. Produto na forma de pé ou pasta, utilizado para a limpeza
didria dos dentes.

Dentina peritubular. Dentina que envolve os tdbulos dentindrios.

Dentina. Variedade de tecido conjuntivo mineralizado, constituido por
uma parte organica, outra inorganica e dgua, na propor¢ao de 20, 70 ¢ 10
(em volume), respectivamente.

Deoxihemoglobina. Complexo formado quando o estado ferroso (Fe2+)
da hemoglobina transporta adequadamente o oxigénio.

Depressao. Transtorno caracterizado por alteragoes de humor, associadas
a quadros clinicos de debilidade do organismo e instabilidade persistente
do humor. Geralmente a pessoa com depressao pode apresentar-se como
ansiosa depressiva, neurdtica, ou em quadros de neurose depressiva ou
personalidade depressiva.

Derme. Camada de tecido conjuntivo vascularizado, abaixo da epiderme.
Dermolipectomia. Ver Lipoaspiracio.

Derrame cerebral. O mesmo que AVC.

Derrame. Extravasamento de liquido ou sangue de um vaso sanguineo.

Descalcificagao. Perda de cdlcio dos ossos, dentes ou outras estruturas
calcificadas.

Desdentado. Portador de auséncia de unidades dentdrias em um segmento
ou em toda a arcada dentdria.

Desinfeccao. Eliminacio de patdgenos vegetativos que, em geral, ndo
atinge esporos € microrganismos mais resistentes.

Desmineralizagao. Em biologia, perda ou diminuigao dos componentes
minerais de tecidos.

Desmogleinas. Glicoproteinas presentes na superficie das células epiteliais.

Desmossomos. Estruturas que unem as células.



Desnaturagao. Alteragio na conformagio de uma proteina ou de 4cidos
nucléicos, causada pelo calor ou pela exposi¢io a compostos quimicos, a
agentes fisicos ou fisico-quimicos, que resulta em perda da atividade
biolégica.

Detergente. Tipo de molécula pequena que tende a coalescer em meio
aquoso e apresenta uma regiao hidrofébica e outra hidrofilica. Em biologia,
utilizado para solubilizar proteinas de membrana.

Detrito. Residuo de uma substincia que se desorganizou por atrito.

Diabetes Mellitus. Grupo de transtornos heterogéneos, caracterizados
por hiperglicemia e intolerincia a glicose como conseqiiéncia da deficiéncia
absoluta ou relativa de insulina e (ou) resisténcia 2 insulina.. E decorrente
de defeitos na secre¢ao de insulina, em sua acao, ou em ambos. Trata-se de
uma complexa doenga, na qual coexiste um transtorno global do
metabolismo dos carboidratos, lipidios e proteinas. E multifatorial pela
existéncia de maltiplos fatores implicados em sua patogénese.

Diagndstico. Determinago da natureza de uma doenga ou estado, ou a
diferenciagao entre elas. A avaliagao pode ser feita através de exame fisico,
exames laboratoriais ou similares.

Dieta. Alimentos sélidos e liquidos consumidos por um individuo ou
por um grupo populacional, em termos médios ou durante determinado
periodo de tempo.

Dieta cardioprotetora. Dieta rica em nutrientes que promovem redugio
dos niveis de colesterol.

Dietoterapia. Esquema especial de alimentagao, geralmente prescrito por
um médico ou nutricionista, que visa a atender as necessidades nutritivas
especificas de um grupo de pacientes.

Difusao. Em fisica, fendmeno pelo qual um meio de propagagio produz
uma distribui¢do continua, em muitas dire¢oes, da energia transportada
por uma onda. Em quimica, transporte de matéria que resulta da migragao
de dtomos devido a diferengas de temperatura ou de concentragio.

Dimerizagao. Unido covalente entre dois mondmeros.

Dimorfismo sexual. Em biologia, significa ocorréncia de individuos do
sexo masculino e feminino da espécie, com caracteristicas fisicas nao sexuais
marcadamente diferentes. Ou seja, s30 caracteristicas que distinguem um
sexo do outro.

[ 2 VIDOTOINOJO WA SIVNSN SHOSSTIIXd

N
p—



IS
\)

EXPRESSOES USUAIS EM ODONTOLOGIA v. 1

Diéxido de carbono (CO2). Gds carbdnico. Composto gasoso,
transparente e inodoro.

Didxido de titinio (7702). Composto inorginico, de pigmentagio
branca, obtido a partir de minérios de titdnio. Considerado um material
bioinerte.

Disfagia. Dificuldade de deglutir.

Dislexia. Disturbio especifico da linguagem, caracterizado pela dificuldade
em decodificar palavras devido 2 insuficiéncia no processo fonoaudiolégico.
Inclui-se freqiientemente entre os problemas de leitura e de aquisi¢ao da
capacidade de escrever e soletrar.

Dislipidemia. Disturbio presente nos niveis lipideos sangiiineos, os quais
podem se apresentar anormalmente elevados ou baixos.

Displasia. Distirbio na formagao. Distirbio do desenvolvimento e
crescimento. Geralmente sao processos regressivos, com frequéncia ligados
a condi¢bes genéticas.

Dissecagao. Separagio, com instrumento cirdrgico, das partes de um corpo
ou 6rgao de animal morto, para estudo da anatomia.

Dissolugao. Fendmeno que consiste na disseminagao de uma substincia
sélida, liquida ou gasosa, na massa de outra, constituindo com ela uma
mistura homogénea (solugao).

Distonia. Termo usado para descrever um grupo de doencas caracterizado
por espasmos musculares involuntdrios que produzem movimentos e
posturas anormais.

Distopias ou heterotopias. Anormalidades no posicionamento de visceras.

Distragoes osteogénicas. Tracao mecinica que produz tensoes, resultando
na separagao gradual de segmentos previamente osteomizados, de forma
a estimular o crescimento e o remodelamento dsseo.

Distrofia. Disttirbio na nutrigio. Termo largamente empregado para
designar processos regressivos em geral, sendo, inclusive, considerado por
alguns como sindnimo de degeneragao.

Disturbio bipolar. Desordem do cérebro que causa mudangas nio previstas
no estado mental do individuo, no humor, na energia e na habilidade de
funcionar corretamente. Referido anteriormente como transtorno
manfaco-depressivo.



Diverticulos. Dilatagoes saculiformes de 6rgaos tubulares ocos.
DNA. Acido nucléico cuja seqiiéncia de bases determina o c6digo genético.

Doenga auto-imune. Patologia do sistema imunoldgico, em que as células
de defesa do individuo identificam outras células do préprio organismo
como estranhas. Uma vez reconhecidas como estranhas, essas células sao
mortas.

Doengca autossdmica dominante. Doenga transmitida geneticamente,
na qual o gene dominante prevalece sobre o recessivo, e esse gene nio estd
situado no cromossomo sexual.

Doenga cardiovascular ateroesclerdtica. Doenga que afeta o sistema
circulatdrio, provocada pela presenga da aterosclerose.

Doenga celiaca. Enteropatia que afeta o intestino delgado em adultos e
criangas geneticamente predispostos, precipitada pela ingestao de alimentos
que contém gliten. Embora seja muito comum, como seus sintomas, na
maioria dos portadores, s20 minimos ou ausentes, isso, conseqiientemente,
impede o seu diagnostico.

Doengca de Alzheimer (DA). Degeneragao anormal e lenta do cérebro,
que compromete a memdria e as atividades cotidianas da pessoa afetada.
Sua causa ainda é pouco conhecida, embora se saiba que acomete,
principalmente, pessoas idosas.

Doenga de Crohn. Conjunto de doengas inflamatérias intestinais de cardter
cronico, que atingem geralmente o ileo e o cdlon. As células imunoldgicas
atacam uma ou mais partes dos tecidos do tubo digestivo. Nao existe
certeza de etiologia autoimune.

Doenga de Paget. Doenca degenerativa Gssea, caracterizada por episédios
de reabsor¢ao e reparacao Gssea.

Doenga endécrina. Processo patoldgico das glindulas enddcrinas,
resultante de concentragoes alteradas de hormonios.

Doenga falciforme ou anemia falciforme. Conjunto de condi¢des
patoldgicas resultantes de heranga genética, em heterozigose, de um gene
para hemoglobina alterada (HbS), com outras alteragbes genéticas das
hemoglobinas.

Doenga osteolitica. Enfermidade caracterizada por destrui¢io dssea.
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Doenga periodontal. Patologia oral causada, principalmente, pela presenga da placa
bacteriana patogénica. E caracterizada por inflamagio e (ou) infecgio dos tecidos que

envolvem e suportam os dentes: gengiva, ligamento periodontal e 0 osso alveolar.
Doenga renal. Processo patolégico que afeta os rins; nefropatia.

Doenga. Alteragao da normalidade aparente, caracterizada pela perturbagao
dasaide.

Doengas cardiovasculares. Doengas que afetam o coragdo e os vasos
sanguineos, como hipertensao, infarto do miocdrdio, aterosclerose.

Dopamina. Catecolamina endégena e um proeminente neurotransmissor
em vdrios sistemas cerebrais. Na sintese das catecolaminas a partir da
tirosina, é um precursor intermedidrio da norepinefrina e da epinefrina.
Dopamina é o mais importante neurotransmissor do sistema
extrapiramidal cerebral, que regula os movimentos.

Dopller a laser. Aparelho utilizado para visualizar e avaliar a velocidade
de escoamento de um fluido com precisao e de modo nio invasivo, com
base no efeito doppler.

Dor. Segundo a IASP (International Association for the Study of Pain), a
dor é uma experiéncia sensorial e emocional desagraddvel, que ¢ associada
a leses reais ou potenciais, descrita em termos de tais lesoes.

Dosagem casual de glicemia. E definida como aquela realizada a qualquer
hora do dia, sem se levar em conta o tempo da dltima refeicao.

Dose letal. Dose minima mortal. Menor quantidade de um determinado
produto (inalado, ingerido, etc.) que pode provocar a morte.

Dura-mdter. Membrana mais externa que envolve o sistema cérebro-

espinhal.



Eczema. Dermatite papulovesicular que ocorre como reagao a muitos
agentes endgenos e exgenos, caracterizada, na fase aguda, por eritema,
edema associado com um exsudato seroso entre as células da epiderme e
um infiltrado inflamatdério na derme, com exsuda¢io, vesiculagao,
encrostamento € escamagao.

Edema. Aumento de volume em qualquer setor orginico, que engloba
também neoplasias e distensoes de visceras ocas.

Edéntulo. Individuo que nao possui dentes em determinada 4rea.

EDTA (EthyleneDiamineTetrAcetic acid) (C10HI6N206). Acido
etileno-diamino-tetracético. Quelante. Composto orginico que age como
ligante polidentado, formando complexos muito estdveis com diversos
fons metdlicos, tais como cdlcio, cobre, magnésio. Substancia utilizada
durante e apds o preparo do canal radicular para facilitar o preparo e a
remogao da camada residual

Efeito adverso. Efeito anormal, indesejdvel ou nocivo para o organismo,
O efeito € considerado adverso se causar dano anatémico ou funcional —
com modificagoes irreversiveis da homeostasia, ou com susceptibilidade
aumentada do organismo a outras substincias — stress biolégico ou
diminui¢do da resposta aos constantes desafios do ambiente.

Efeito doppler. Refere-se 2 alteragio de freqiiéncia notada pelo observador,
quando hd movimento relativo entre a fonte e o observador. Embora seja
um fenémeno caracteristico de qualquer propagacio ondulatéria, o efeito
Doppler sonoro ¢ o mais comum no cotidiano.

Efeito pilao. Em odontologia, obliteragao do tergo apical do canal radicular
com remanescentes dentindrios resultantes da instrumentagao endodéntica.

Efeito téxico. Resultado indesejdvel ou nocivo, que decorre da agao de
agente fisico ou quimico sobre o sistema bioldgico. Esse efeito pode ser
agudo ou cronico, imediato ou tardio, local ou geral, reversivel ou
irreversivel.
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Elastase. Protease que hidrolisa as fibras de elastina no tecido, liberando,
predominantemente, 0 aminodcido serina.

Elastogénese. Tipo de estrutura molecular, em que hd interagao dos
componentes da matriz extracelular. Entrelagamento de diferentes tipos
de fibras eldsticas, com diferentes arranjos na formagao das fibras.

Eletrocardiograma. Exame das ondas elétricas do corag¢ao. Também
abreviado para ECG. E feito com 12 derivagdes (pontos) do peito e das
costas.

Eletrofisiologia. Estudo das propriedades elétricas em células e tecidos.

Eletroforese. Técnica laboratorial de fracionamento de proteinas, enzimas,
DNA e RNA, em que ocorre migra¢io de particulas de uma solugio
coloidal sob a influéncia do campo elétrico.

Embolia. Ocorréncia de qualquer elemento estranho (émbolo) na corrente
circulatéria, transportado através dela até, eventualmente, se deter em vaso
de menor calibre.

Emoliente. Combinagao de dgua, éleo e gordura que ajuda na hidratacio
da pele. Pode ser fundamental para o controle de dermatites.

Emulsao. Mistura de dois liquidos nao misciveis, um dos quais (fase
dispersa) estd suspenso em pequenissimas goticulas no seio de outro (fase
continua).

Endo PTC. Substincia utilizada na instrumenta¢io endodontica,
composta por perdxido de uréia, tween 80 e carbowax.

Endocitose. Captagio de material extracelular por meio de sua inclusao
em uma vesicula formada por invagina¢io da membrana plasmdtica.

Endocrinopatia. Doenga do sistema enddcrino.

Endodontia. Especialidade da odontologia que estuda a prevencgio e o
tratamento das afecgoes pulpares e periapicais.

Endédgeno. Fendmeno ou processo geoldgico que se realiza no interior da
terra. Em medicina, fenémeno originado ou produzido pelo organismo
ou por fatores internos.

Endésteo. Membrana conjuntiva, com células de crescimento ou
reabsor¢ao dssea interna (ostedcitos, osteoclastos e osteoblastos), que
recobre a parte interna dos ossos.



Endotélio. Epitélio fino, simples e escamoso que reveste interiormente
os vasos sanguineos e linfdticos.

Engenharia tecidual. Novo campo terapéutico para o tratamento de
diversas doengas. Baseia-se nos principios da biologia e da engenharia para
desenvolver substitutos funcionais de tecidos doentes ou lesionados.

Enxaguatdrios. Substincias antissépticas que agem sobre a placa bacteriana
e os microrganismos presentes na cavidade bucal. Ao contrdrio dos
colutérios (abrir verbete para colutério), seu uso ¢ indicado como
coadjuvante da higiene bucal didria, uma vez que seus principios ativos
encontram-se em menor concentragao, minimizando a ocorréncia de
efeitos adversos na mucosa bucal.

Enxerto. Tecido usado para corrigir um defeito no corpo. Corresponde a
algum tecido inserido em outro, para se tornar parte integral do dltimo.
Em caso de osso, seja artificial ou sintético, o enxerto ¢ inserido sobre,
dentro ou entre 0 0sso vivo, normalmente com o propdésito de aumentar
sua resisténcia e (ou) dimens3o.

Enzima. Proteina com propriedades biocataliticas especificas, que pode
acelerar ou retardar reagoes.

Enzimas dessaturases. Grupo de enzimas que removem dois dtomos de
hidrogénio de compostos orgnicos, criando duplas ligagoes de carbono.

Enzimas elongases. Grupo de enzimas que adicionam radicais etil a
compostos organicos, ampliando a cadeia carbdnica.

Eosina. Corante vermelho versitil, usado em cosméticos, produtos
farmacéuticos, téxteis e como corante tissular, corante vital e contra-
colora¢io com hematoxilina.

Eosinéfilo. Célula leucocitdria que integra o sistema imunitdrio. Apresenta
a capacidade de fagocitar complexos antigeno-anticorpos, constituindo-
se num dos elementos responsdveis pelo combate as infec¢oes provocadas
por parasitas.

Epidemia. Incidéncia, em curto periodo de tempo, de grande niimero de
casos de uma doenga em populagoes.

Epidemiologia. Ciéncia que estuda vdrios fatores e condigbes que
determinam a freqiiéncia e a distribuigao de um processo infeccioso, uma
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doenga ou um estado fisiolégico em uma comunidade humana, em espago

geogrifico definido.

Epiderme. Camada nao vascularizada da pele, composta por cinco camadas:
basal, espinhosa, granulosa, lticida e cérnea.

Epinefrina. Hormonio ativo simpatomimético da medula adrenal. E
responsdvel por estimular tanto os receptores alfa- como os beta-
adrenérgicos. Causa vasoconstri¢ao periférica , estimula o coragao e dilata
os vasos bronquicos e cerebrais. E utilizado na asma e na faléncia cardiaca,
bem como para retardar a absor¢ao de anestésicos locais.

Epitélio. Tecido que recobre as superficies internas e externas do corpo
humano, formado por células estreitamente unidas, com pouca matriz
extra-celular. Possui terminagdes nervosas, embora sem vasos sanguineos.
Sua nutrigio é feita pelo tecido conjuntivo sobre o qual sempre repousa.

Epitélio juncional. Continuagao do epitélio sulcular, aderido 4 estrutura
dentdria através de hemidesmossomas.

Eritema. Eritroderma. Eritrodermia. Denominagao comum a diversas
modalidades de vermelhidio mérbida da pele, causadas por congestao
dos capilares.

Eritrécitos (Sin. hemdcia; glébulo vermelho do sangue). Células
destituidas de nicleo, que exibem a forma de disco biconcavo, ricas em
hemoglobina, cuja fun¢io é o transporte dos gases envolvidos no processo
respiratorio.

Eritrograma (Sin. série vermelha). Parte do hemograma que avalia os
eritrécitos, e é constituido dos valores do hematdcrito, da hemoglobina,
dos eritrécitos, do volume corpuscular médio (VCH), da hemoglobina
corpuscular média (HCM), da concentragao de hemoglobina corpuscular

média (CHCM) e dos reticulécitos.
Eritropoese. Processo de formacio de hemicias.

rosao. Necrose superficial, em se tratando de um epitélio de revestimento
E N ficial tratando d t
(pele e mucosas).

Erros inatos do metabolismo dos aminodcidos. Transtornos metabdlicos
que afetam o metabolismo de aminodcidos. Apresentam-se no nascimento,
embora possam ser assintomdticos até bem mais tarde na vida. A maioria



desses transtornos é hereditdria e se apresenta no periodo neonatal como
distirbios metabélicos e manifestagdes neuroldgicas.

Escalonamento anatémico. Alargamento do canal radicular, determinado
pela caracteristica anatdémica, realizado através do aumento do calibre dos
instrumentos e diminui¢ao do comprimento de trabalho.

Escara. Tecido necrético, em processo de separagao do tecido vivo.

Escoburto. Doenca provocada pela deficiéncia de vitamina C na dieta.
Dentre as suas manifestagdes clinicas, encontram-se: hemorragia na gengiva,
inflamagdo na lingua, dor nas articulagdes e dificuldade de cicatrizagao das
feridas.

Escoliose. Curvatura lateral da coluna vertebral. Desvio da coluna vertebral,
resultando no formato de “S”.

Escurecimento. Mudanga de cor para uma tonalidade mais intensa.
Esfacelo. Necrose de tecidos moles.

Esmalte. Estrutura bioldgica rigida, delgada e translicida, de substincia
calcificada, que reveste e protege a dentina presente na coroa do dente.
Substincia com maior dureza, presente nos seres humanos, constituida
predominantemente por sais de calciona, forma cristalina de hidroxiapatita.

Espaco retroperitoneal. Area que ocupa a regido mais posterior da cavidade
abdominal, limitada lateralmente pelas bordas dos musculos quadrados
lombares e estende-se do diafragma a borda da pelve menor.

Espasmo. Contragio involuntdria de um musculo ou grupo de musculos.

Espasticidade. Contragdo involuntdria de um musculo. Pertinente a
espasmo.

Espécime. Amostra ou pequena parte de qualquer substincia ou material,
obtida para exame, diagndstico ou determinagio de sua natureza.

Espectrofotometria. Método de identificagio e quantificagao de moléculas
através da absor¢io de luz, por meio de um espectrofotdmetro.

Espectrofotdmetro. Aparelho com o qual se pode medir a intensidade
de radiagao luminosa, em fun¢ao do comprimento de onda, num espectro
de emissao e absor¢ao.

Espectroscopia. Designagio para toda técnica de levantamento de dados
fisico-quimicos através da transmissdo, absor¢io ou reflexdo da energia
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radiante incidente em uma amostra. O resultado grifico de uma técnica
espectroscépica qualquer é chamado espectro. Sua impressao grafica pode
ser chamada espectrograma ou, por redugao, simplesmente espectro.

Esplenomegalia. Aumento de volume do bago.

Esponja de fibrina. Solugdo de fibrinogénio utilizada em conjunto com
a trombina, como hemostdtico, em cirurgias onde o sangramento nao
pode ser controlado por métodos convencionais.

Esqualeno. Composto organico produzido por todos os organismos
superiores, encontrado em secre¢oes sebdceas humanas; é precursor do
colesterol.

Esquizofrenia. Desordem mental cronica e incapacitante, que se manifesta
de forma varidvel, tendo como principais sintomas: delirios, alucinagoes e
altera¢des do pensamento e da afetividade.

Estandardizado. Padronizado.

Estatinas ou vastatinas. Substincias que inibem a HMG-CoA redutase
(abrir este verbete), reduzem a sintese hepdtica de colesterol e aumentam
adepuragio das lipoproteinas.

Esteatose. Lesao celular reversivel com actimulo de lipideos intra ou extra-
celular, adipose degenerativa e lipose celular.

Estenose. Estreitamento, por contratura ou outro fator, de um conduto.
Constrigao de qualquer estrutura anatdémica canalicular.

Esteres de colesterol. Colesterol sob a forma esterificada.

Esterdis. Esterdides. Lipideos estruturais presentes na maioria das
membranas celulares eucariéticas. Sua estrutura caracteristica é o nicleo
ester6ide, que consiste de quatro anéis fundidos, trés com seis carbonos e
um com cinco carbonos, denominado anel D. Em farmacologia, classe
de antiinflamatdrios que atua na cascata da inflamacao.

Estética. Harmonia das formas e (ou) das cores; beleza.

Estresse. Processo patolégico resultante de uma reagdo do corpo a forgas
externas e condigdes anormais, que tendem a prejudicar a homeostase do
organismo.

Estrias de Retzius. Linhas incrementais de crescimento dos prismas de
esmalte durante a amelogénese.



Estrogénios ou estrégenos. Nome genérico dos hormonios sexuais
femininos, tais como estradiol, estrial e estrona, produzidos especialmente
pelos ovdrios, mas também pela supra-renal.

Eter etilico (C4H100). Eter ou éter dietilico. Primeiro anestésico geral
usado em medicina. Substincia liquida voldtil e altamente inflamdvel.

Etiodronato (CP2H507CH3). Bisfosfonato de primeira geragao.

Etiologia. Em medicina, investigagao das causas de uma doenga. Conjunto
de fatores causais de uma doenca.

Etiolégico. Agente causal; relacionado a etiologia.
Etiopatogenia. Em medicina, estudo das causas de uma dada enfermidade.
Etiopatologia. Conjunto de fatores que favorece o aparecimento da doenga.

Eutandsia. Ato ou pritica de levar 2 morte pessoa que sofra de condigoes
presumivelmente incurdveis, em estado terminal, ou animais submetidos
a projetos experimentais.

Exercicio fisico. Atividade muscular seqiiencial planejada, que tem como
objetivo combater preventivamente os fatores da doenga arterial cardfaca.

Exérese. Remoc¢io de um corpo estranho ou de uma parte de um
organismo.

Exodontia. Extragao dentdria. Procedimento cirdrgico que consiste na
retirada da unidade dentdria.

Exdgeno. Que tem origem ou que se produz fora do organismo.

Exon. Segmento do gene que é transcrito em mRNA primdrio e é mantido
depois da saida do ntcleo, chegando ao citoplasma. Segmento de genes
que codificam uma proteina.

Expectorante. Fdrmaco que promove a expulsao de secregdes provenientes
de afecgdes nos bronquios, através da cavidade bucal.

Exsudato. Fluido seroso, de alta densidade, rico em proteinas, e com
células inflamatdrias, sendo resultante do processo inflamatdrio.

Extrato de prépolis. Produto proveniente da extragao dos componentes
soltiveis da prépolis em 4lcool neutro (grau alimenticio), solu¢do hidro-
alcodlica ou dgua.
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Fagocitar. Englobar particulas sélidas.

Fagécito. Célula que engloba e destrdi particulas estranhas ou
MICrorganismos.

Falcizagao. Forma de foice ou drépano, que ocorre quando a hemdcia se
dobra e se modela nessa forma, em razio da hemoglobina mutante ser
instdvel e ter sua solubilidade diminuida.

Fator de crescimento. Molécula sinalizadora envolvida no controle do
crescimento e da diferenciagio celular.

Fator de crescimento insulin-like (IGF). Familia de proteinas de uma
tinica cadeia de dois ou mais 4tomos. Derivado de insulina produzido na
hipéfise, que age nos tecidos periféricos aumentando a proliferacao celular
mitética e bloqueando a apoptose.

Fator de crescimento transformador beta (7GF-f§). Principal citocina
que participa da fibrogénese. Aumenta a sintese de vdrios componentes
da MEC (matriz extracelular), inibindo a sua degradagao. Quimiotdtico
para fibroblastos e macréfagos.

Fator de necrose tumoral Alfa (7NF-a). Glicoproteina sérica, produzida
por macréfagos ativados e outros leucécitos mononucleares de mamiferos.
Possui atividade necrotizante contra linhagens de células tumorais e
aumenta a habilidade de rejeitar transplantes tumorais.

Fator de risco. Elemento mensurdvel, causa de uma enfermidade, e forte
fator preditivo, significativo e independente quanto a risco futuro.

Fator quimiotdtico. Substincia quimica produzida por vdrios tipos
celulares, que promove a migracio direcional de células.

Fatores pré-coagulantes. Sao proteinas inativas, que, quando ativadas,
transformam-se em proteases e participam da cascata de eventos inerentes
a coagulagao sangiiinea.

Favo. Alvéolo de cera onde as abelhas depositam o mel.
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Fator de crescimento derivado de plaquetas (FDGF - Platelet Derived
Growth Factor)., Substincia que participa principalmente do
desenvolvimento embriondrio, da proliferacao e migragao celular e da
angiogénese.

Fémur. Osso longo e tinico que compde a coxa.

Fenestragao. Espaco que pode existir na tdbua 6ssea vestibular, quando
hd a combinagao de tdbua éssea delgada e dentes com raizes volumosas.

Fenilalanina. Aminodcido aromdtico essencial para a dieta animal. E o

precursor da melanina, dopamina, noradrenalina e tirosina. A deficiéncia
essa enzima pode causar a fenilcetonurias e a fenilcetondria materna.

d nzima pod r a fenilcetonuri fenilcetontria matern

Fenilcetonuria materna. Condigao materna que ocorre em mulheres
fenilcetondricas nao-tratadas ou parcialmente tratadas, quando
engravidam. Pode resultar em dano ao feto, incluindo microcefalia, retardo
mental, doenga cardiaca congénita, retardo do crescimento intrauterino e
anormalidades craniofaciais.

Fenilcetonuria ou hiperfenilalaninemia. Grupo de transtornos recessivos
autossdmicos, marcados pela deficiéncia da enzima hepdtica fenilalanina
hidroxilase.

Fenétipo(Biol.). Aparéncia clinica de um genétipo especifico; aspecto de
um organismo quando se consideram determinados caracteres dentro do
campo da hereditariedade.

Ferida cirdrgica. Descontinuidade produzida no organismo por
instrumento perfurante ou cortante, através de uma incisao cirdrgica.

Ferritina. Proteina encontrada em todas as células que servem de estoque
do ferro nos organismos. A dosagem de ferritina é considerada fiel
indicador da quantidade de ferro armazenada no organismo.

Ferropriva. Classificacio atribuida 2 anemia quando h4 caréncia de ferro.
Feto. Filho nao nascido de qualquer animal viviparo; especificamente, o
filho nao-nascido no periodo pés-embriondrio, depois que as principais
estruturas foram delineadas; em humanos, ¢ assim considerado a partir de

nove semanas apos a fertilizagao até o nascimento.

Fibras de Sharpey. Fibras coldgenas do tecido dsseo, continuas com as
do peridsteo, que as deixa unidas firmemente.



Fibrina. Proteina filamentosa presente no sangue € nos h’quidos Serosos,
que atua na formagao do codgulo. E produzida pela proteélise da sua
proteina inativa, o fibrinogénio.

Fibrinogénio (Fator I). Glicoproteina plasmdtica coagulada pela trombina,
composta por um didmetro de trés pares de cadeias polipeptidicas nao
idénticas (alfa, beta e gama), mantidas juntas por pontes de dissulfeto. A
coagula¢ao do fibrinogénio ¢ uma mudanga do estado sol para o estado
gel, que envolve complexos arranjos moleculares.

Fibrindlise. Processo através do qual um codgulo de fibrina, produto da
coagulagao sanguinea, ¢ destruido.

Fibroblasto. Célula com relevante poder de sintese de proteinas, seguido
de secre¢do para o meio extracelular. Dentre as proteinas produzidas,
destacam-se: elastina, proteoglicanos, coldgeno e glicoproteinas.

Fibronectina. Glicoproteina viscosa que permite a adesao.

Fibrose. Em medicina, aumento relativo da formagio de tecido fibroso
intersticial em qualquer érgao ou parte do corpo.

Fibrose cistica. Doenca hereditdria que pode afetar a secrecio de algumas
glandulas do organismo humano. Afeta as glindulas exdcrinas,
predominantemente o pincreas, o sistema respiratério e as glandulas
sudoriparas, normalmente comegando na infincia. Caracteriza-se por
infecgBes respiratdrias cronicas, insuficiéncia pancredtica e susceptibilidade
a prostragao pelo calor.

Filosofia vegana. Filosofia que defende que o homem deve viver
autonomamente, sem nenhum tipo de exploragiao de outras espécies
animais. Assim, em relagdo a dieta, preconiza o uso de apenas produtos
derivados do mundo vegetal e a exclusao do consumo de leite e derivados,
ovos e mel.

Fisiologia. Ciéncia que trata das fung¢ées do organismo vivo e suas partes,
além dos fatores e processos fisicos e quimicos.

Fistula. Comunica¢ao an6mala entre uma estrutura e o exterior ou entre
diversas estruturas entre si.

Fitoterapeuta. Profissional de saide que utiliza a medicina com base no
poder de cura das ervas.
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Fitoterapia. Tratamento terapéutico com o emprego de preparados de
origem vegetal.

Fitoterdpico. Firmaco 4 base de erva.

Flavondide. Pigmento presente em todas as células fotossintetizadoras.
Quimicamente, trata-se de um grupo de substincias aromdticas com 15
dtomos de carbono (C,;) no seu esqueleto bdsico, sendo compostos
fenélicos C,-C,-C,, onde os dois anéis C, sao necessariamente arom4ticos
e conectados por uma ponte de trés carbonos que geralmente contém um
dtomo de oxigénio.

Flavonéides. Grupo de compostos quimicos encontrados naturalmente
em certas frutas, vegetais, sementes e raizes. Apresentam fungoes
nutricionais que modificam a resposta bioldgica. Podem atuar como
antioxidantes e antiinflamatérios.

Fluido dentindrio. Linfa ou fluido que transuda da dentina recém-cortada,
através dos tibulos dentindrios.

Flbor (F). Halogénio. Elemento nao metdlico mais eletronegativo da
g g
quimica. Encontra-se na forma de 4nion fluoreto (nox -1).

Fluoresceina isotiocianato (FIT C). Anticorpo monoclonal conjugado
de isotiocianato de fluoresceina/ficoeritrina, usado em imunofluorescéncia,
onde emite comprimentos de onda na por¢ao amarela-verde do espectro.

Fluorescéncia. Técnica analitica em que moléculas sio excitadas por
absor¢ao de uma radiagdo eletromagnética. Se esse processo ocorrer em
tempos inferiores a 10-5 segundos, denomina-se fluorescéncia. Se o tempo
for superior, serd nomeada fosforescéncia.

Foam cells. Macréfagos cheios de gordura, no nivel da intima vascular.

Folato. Vitamina hidrossoltivel do complexo B, também conhecida como
acido félico ou folacina.

Fontanelas cranianas (Med.). Espagos abertos entre alguns ossos do
crinio, situados tanto na regiao anterior como posterior, cuja fungao é
permitir o crescimento do cérebro e da cabega. (Pop. moleiras).

Forame apical. Orificio geralmente situado no ter¢o apical, onde
desemboca o canal principal.

Foramina. Orificio geralmente situado ao longo da raiz, onde
desembocam as ramificacoes dos canais radiculares.



Fosfatase 4cida. Enzima que catalisa a conversio de um monoéster
ortofosférico e d4gua a um 4lcool e ortofosfato.

Fosfatase alcalina. Enzima presente em todo o organismo, com
predominéncia no figado e nos ossos. O aumento da concentragao
plasmidtica pode servir como um indicador de patologias do figado ou
dos 0ss0s.

Fosfato tricdlcico [Ca3(PO4)2]. Tricélcio fosfato. Cerdmica inorginica,
relativamente biodegraddvel, de forma particulada ou sélida, que é usada
como arcabougo para regeneracao éssea.

Fosfolipase. Enzima envolvida no catabolismo dos fosfolipideos.

Fosfolipidios. Lipidios constituidos por uma molécula de glicerol, duas
cadeias de dcidos gordos, um grupo fosfato e uma molécula polar a ele

ligada.

Fotdlise. Processo de dissociagao das moléculas orginicas complexas por
efeito da radiagao electromagnética. Esse processo se encontra na base das
reagoes da fotossintese.

Fotomicrografia. Fotografia tirada através de microscépio.

Fratura. Ruptura ou solugao de continuidade em osso, dente ou cartilagem
dura.

Fraturas de alta energia. Fraturas decorrentes de traumas de impacto
considerdvel, muitas vezes associadas a acidentes automobilisticos.

Friabilidade. Propriedade que tém certas substincias de se partirem com
facilidade, reduzindo-se a fragmentos.

Fronte olimpica. Deformagao dos ossos frontais e parietais.

Fumante passivo. Individuo que, apesar de ndo fumar, vive em ambiente
com fumaga de cigarro, no lar, no convivio social, ou no trabalho.

Fungicida. Substincia quimica responsdvel pela destruigao dos fungos.

Fungistdtico. Substincia que impede o crescimento e a atividade dos
fungos.
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Gangrena. Necrose com putrefago, que ocorre tanto em extremidades
quanto em visceras internas. Pode ser seca , imida ou gasosa.

Gastrectomia. Extirpa¢ao parcial ou total do estdmago.

Geléia real. Leite espesso e com sabor 4cido, resultante da agio combinada
das glandulas faringeas (secrecio clara) e das glandulas mandibulares
(secregao branco leitosa) produzida pelas abelhas para a alimentagio das
larvas até o terceiro dia de vida e para a alimenta¢io da abelha rainha
durante toda a sua existéncia.

Gene. Unidade de DNA que codifica uma proteina especifica.

Gene estrutural. Unidade funcional do 4cido desoxirribonucléico.
Contém a informagao que determina a seqiiéncia de aminodcidos de uma
cadeia polipeptidica.

Genética mendeliana. Corrente de estudiosos que se fundamenta na teoria
de Mendel acerca da evolugio, enfatizando as variagoes descontinuas dos
seres vivos, em contraste com as variagdes continuas, ténues, nas quais a
teoria da selecao natural se baseava. De acordo com essa corrente, se a
maioria dos caracteres fosse determinada por multiplos fatores mendelianos
(genes), isso possibilitaria sua variagao continua.

Gengivite. Inflamacao da gengiva. Estdgio inicial da doenga da gengiva,
mais fcil de ser tratada. A causa direta da doenga é a placa, pelicula aderente
e sem cor, com bactérias que se multiplicam, de maneira constante, nos
dentes e na gengiva.

Genoma. Complemento génico completo, contido no conjunto de
cromossomos de um ser humano, seja hapldide (conjunto proveniente
de um dos pais) ou dipléide (conjunto duplo, proveniente de ambos os
pais).

Gendtipo (Biol.). Constitui¢ao hereditdria de um organismo, formada
por todos os genes existentes nas suas células. Refere-se ao particular par
de alelos, duas cépias do gene que cada individuo possui num determinado
locus (localizagdo). Uma delas ¢ herdada da mae, a outra do pai.
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Glicocorticéide. Hormoénio esterdide sintetizado no cértex da glandula
adrenal ou supra-renal, que contribui para regular a gliconeogénese e
reduzir a resposta inflamatdria ou alérgica, apresentando como protdtipo
hidrocortisona ou cortisol.

Glicosaminoglicanas (GAGs). Cadeias polissacaridicas longas, nio
ramificadas, compostas por unidades dissacaridicas repetidas. Essas
unidades dissacaridicas sao formadas por uma N-acetilglicosamina ligada
a um 4cido urénico.

Glicosiideos. S0 acetais derivados de agticares que por hidrélise fornecem
uma ou mais moléculas de um agdcar e muitas vezes uma substdncia que
nao ¢é um carboidrato; glucosideos; heterosideos.

Glicosilagao. Ligagdo de oses ou cadeias de glicidios a uma proteina por
meio de ligagdes N ou O glicosidicas.

Globina. Cadeia polipeptidica que representa o componente protéico da
hemoglobina.

Glébulos vermelhos (Sin. eritrécito, hemdcia). Células destituidas de
nicleo, que exibem a forma de um disco biconcavo, ricas em hemoglobina,
que tém como fungio o transporte dos gases envolvidos no processo
respiratorio.

Glucagon. Horménio polipeptidio produzido nas células alfa das ilhotas
de Langerhans do pincreas e também em células espalhadas pelo trato
gastrintestinal.

Glutamato descarboxilase. Enzima que participa da transformagao do
glutamato em GABA (4cido gama amino butirico).

Glutamato. Aminodcido que pode ser sintetizado no cérebro a partir da
glicose e de outros nutrientes, o que o faz ser conhecido como um dos
principais neurotransmissores excitatdrios do cérebro.

Gota. Patologia caracterizada por deposi¢ao de cristais de 4cido trico
(uratos) nos tecidos conjuntivos e nas membranas serosas, que afeta
principalmente as articulagdes, pleura e (ou) peritonio e tibulos renais da
regido papilar, onde o pH baixo favorece a cristalizagao.

Guide line. Conjunto de normas e (ou) condutas que regem uma
determinada linha de procedimentos em ciéncia.



Guta-percha. Material termopldstico e biodegraddvel que, em odontologia,
pode ser comprimido ou injetado no espago preparado para o canal. Do
ponto de vista quimico, a guta-percha é um politerpeno e hidrocarboneto
polimerizado.
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3h-leucina. Isétopo radioativo protéico, utilizado para analisar a produgao
de cadeias de globina nos reticuldcitos.

Harmonia. Combina¢ao de elementos diferentes e individualizados, mas
ligados por uma relagao de pertinéncia, que produz uma sensagao agradével
e de prazer.

Hb Bart’s (g,). Hemoglobina formada por tetrimero de globinas gama.

Helicobacter pylori (H. pylori). Bactéria espiral ativa, um patdgeno gdstrico
humano. E um organismo curvo ou ligeiramente espiralado, gram-
negativo, urease-positivo, que foi inicialmente isolado em 1982, em
pacientes com lesoes de gastrite ou ulcera péptica. Foi originalmente
classificada no género Campylobacter, mas o seqiienciamento de RNA,
perfil de 4cidos graxos celulares, padroes de crescimento e outras
caracteristicas taxondmicas indicaram que o microorganismo deveria ser
incluido no género Helicobacter.

Hematdcrito. Concentragio de glébulos vermelhos no sangue.
Hematoldgico. Referente ao sangue.

Hematopoese (Sin. Hemocitopoese). Processo de substituigao das células
sangiifneas, que ocorre principalmente na medula éssea. Procedimento
de formagao e desenvolvimento das células que compoem o sangue.

Hematoxilina. Pigmento obtido do cerne da madeira, usado como corante
em microscopia e na manufatura de tinta.

Hematiria. Presenga de sangue na urina.

Heme. Grupamento molecular da hemoglobina que contém um dtomo
de ferro (Fer) e é responsdvel pela coloragao da hemoglobina.

Hemidesmossomos. Os hemidesmossomos ou meio-desmossomos sio
semelhantes ao desmossomos, porém ligam a membrana plasmdtica de
uma célula 2 lamina basal adjacente, por meio de filamentos de queratina,
que estdo ligados a proteina de ancoramento plectina.
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Hemocromatose. Disttirbio de metabolismo do ferro, caracterizado pelo
actimulo excessivo desse material nos tecidos.

Hemoglobina glicosilada (HbA1C). Série de pequenos componentes da
hemoglobina formados através da ligagao dessa cromoproteina com um
carboidrato, geralmente a glicose. Dosa-se hemoglobina glicosilada ou
glicada para o controle do diabetes mellitus.

Hemoglobina. Proteina formada por quatro cadeias de globina, duasd e
duas 4, ligadas a quatro radicais hemes. Proteina que dd cor aos glébulos
vermelhos, com fungio vital de distribuigao de oxigénio no organismo.

Hemoglobinopatias. Patologias oriundas de hemoglobinas anormais.
Cada tipo de hemoglobinopatia deve-se & simples substitui¢io de um
aminodcido da cadeia polipeptidica.

Hemograma. Exame laboratorial de natureza quantitativa, utilizado para
avaliar as séries branca e vermelha do sangue.

Hemograma. Exame laboratorial que analisa as variagdes quantitativas e
morfoldgicas dos elementos figurados do sangue.

Hemdlise. Rompimento de uma célula vermelha sangiiinea ou hemdcia
por fatores fisicos ou quimicos.

Hemoproteina. Proteina que contém um heme como grupo prostético.
Hemorragia. Extravasamento sangiiineo para fora do sistema cardiovascular.

Hemostasia. Fendmeno fisiolégico em que existe contragio dos vasos,
adesdo e agregacio dos elementos figurados do sangue, com o objetivo de
assegurar o processo de coagulagio, que pode ser potencializado por
manobras cirdrgicas, fisicas e quimicas.

Heterozigético. Relativo ao heterozigoto, que representa alelos diferentes
em um determinado lécus de dois cromossomos.

Hialinose intracelular. Transformagao hialina intracelular ou degeneragao
hialina intracelular. Acimulo intracelular de material de natureza protéica,
que confere s células e tecidos afetados um aspecto hialino.

Hidrélise. Clivagem de uma liga¢io quimica pela adigao de elementos de
dgua, de que resultam dois ou mais produtos.

Hidropsia fetal. Condigao clinica que afeta o feto e é caracterizada por
excessivo acimulo de liquido em pele e tecido subcutineo e (ou) em
cavidades serosas (pleural, pericdrdica ou peritoneal).



Hidroxiapatita [ Ca1o(PO4)s(OH):]. Principal constituinte do esmalte dos
dentes. A dissolugio da hidroxiapatita é chamada desmineralizagio,
enquanto a sua formagio ¢ chamada mineralizacio. E também uma
biocerAmica de fosfato de cdlcio, e sua principal caracteristica é a lenta
reabsor¢ao, de 04 a 05 anos.

Hidroxiuréia. Inibidor da enzima ribonucleosideo difosfato redutase, a
qual catalisa a conversao de ribonucleotideos a desoxirribonucleotideos,
um passo essencial na sintese de DNA.

Higido. Relativo a satde, salutar.

Himendpteros. Ordem de insetos que apresentam dois pares de asas
membranosas.

Hiperbdrico. Que se encontra acima da pressao atmosférica.

Hipercalcemia. Concentragao plasmdtica de cdlcio acima dos niveis de
referéncia. As causas mais comuns dessa condi¢o s2o o hiperparatireodismo
primdrio (HPP) e a hipercalcemia maligna.

Hipercalcemia humoral da doenga maligna. Elevagao do nivel sérico de
cdlcio, promovido por sintese tumoral da proteina PTHrP (proteina
relacionada ao horménio paratireéideo). E a causa mais comum de
hipercalcemia em uma populagao hospitalar.

Hipercolesterolemia. Elevagao patoldgica da taxa de colesterol no sangue,
um dos principais fatores da arteriosclerose.

Hipercolesterolemia familiar (HF). Doenga caracterizada por elevados
niveis de colesterol plasmdtico, causada por uma mutagao no gene do
receptor LDL, levando a uma deficiente eliminagao das particulas de LDL
e ao seu acimulo no plasma.

Hiperemia. Aumento do volume sangiiineo, localizado num érgao ou
parte dele, com conseqiiente dilatagao vascular. Também conhecida como
congestao.

Hiperemia ativa: Congestao sanguinea em uma artéria.

Hiperemia passiva. Congestao sanguinea em uma veia. Conseqiiéncia
da deficiéncia do efluxo (drenagem) sangiiineo de um tecido.

Hiperfagia. Ingestao de uma quantidade de comida maior que a
considerada Stima.
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Hiperinsulinemia. Produgio exagerada de insulina. Aumento de insulina
plasmdtica.

Hiperinsulinismo. Secreao excessiva de insulina pelas ilhotas pancredticas,
o que resulta em hipoglicemia.

Hiperleptinemia. Aumento da concentragao de leptina.

Hiperlipedemias. Aumento dos lipidios do sangue, sejam eles o colesterol,
ésteres do colesterol, fosfolipidios e triglicérides.

Hiperlipoproteinemias. Presenca de niveis elevados de lipoproteinas no sangue.
Hiperdxia. Aumento do aporte de oxigénio no nivel tecidual.

Hiperparatireoidismo. Patologia decorrente do excesso de funcionamento
da paratiredide, com conseqiiente aumento dos niveis séricos do
paratormoénio (PTH), podendo provocar hipercalcemia.

Hiperparatireoidismo primdrio. Ver HHP.

Hiperplasia. Aumento do volume de um tecido em fun¢ao de um maior
ndmero de suas células.

Hipertensao arterial. Elevacao dos niveis limiares aceitdveis de 140 mm
Hg de pressio sistélica e 90 mm Hg de pressao diastSlica. Também
chamada de pressao alta.

Hipertensao arterial. Pressao sanguinea arterial persistentemente alta.
Os niveis limiares normalmente aceitdveis sao 140 mm Hg de pressao
sistélica e 90 mm Hg de pressao diastélica.

Hipertrigliceridemia. Condigao em que ocorrem concentragdes sangiiineas
elevadas de triglicérides. Tem sido relacionada ao maior risco de doengas
cardfacas.

Hipertrofia. Aumento do tamanho da célula em funcio da sintese dos
constituintes celulares.

Hiperuricemia. Excesso de dcido trico no sangue.

Hipervitaminose. Aumento dos niveis séricos de determinada vitamina,
devido  sua ingestao excessiva, ou por problemas em sua degradagio.

Hipocalcemia. Condi¢io em que sdo vistos baixos niveis de cdlcio sérico,
surgido em decorréncia de faléncia de secre¢ao ou de ago dos hormonios
calciotréficos, podendo causar anormalidades metabdlicas e sistémicas, como
o aumento da excitabilidade neuromuscular, parestesia periférica e perioral.



Hipoclorito de sédio (NaClO). Sal de sédio do 4cido hipocloroso.
Utilizado como agente oxidante, descolorante e desinfetante. Em
endodontia, ¢ utilizado como desinfetante dos canais radiculares.

Hipocrémica. Classificagao atribuida 2 anemia, quando hd deficiéncia de ferro.

Hipofosfatemia Crénica. Ocorre no hiperparatireoidismo, no
hipotireoidismo (hipoatividade da tiredide), na disfun¢io renal e com o
uso prolongado de diuréticos.

Hipofosfatemia. Concentragao sérica baixa de fosfato. Concentragao
sangiiinea de fosfato inferior a 2,5 miligramas (mg) por decilitro de sangue.

Hipolipemiante. Efeito hipolipemiante é aquele capaz de reduzir os niveis
de lipidios no sangue.

Hipoplasia. Diminui¢io do nimero de células em um tecido.

Hipoplasia do esmalte. Alteragao do desenvolvimento dos dentes, em
que hd formagao incompleta ou insuficiente da matriz organica do esmalte.

Hipotensao. Nivel de pressio arterial abaixo dos valores de referéncia, ou
quando os niveis da méxima estao abaixo de 90 mm Hg.

Hipotireoidismo. Sindrome clinica, resultante da secre¢ao diminuida do
horménio tireoidiano da glandula tireSide. Leva a uma diminui¢ao dos
processos metabdlicos e, em sua forma mais severa, ao acimulo de
mucopolissacarideos na pele, causando um edema denominado mixedema.

Hipotonia. Diminui¢ao do t6nus muscular, geralmente em bebés, sendo
percebido devido ao corpo flécido da crianga, podendo sugerir a presencga
de disfun¢ao do sistema nervoso central, distdrbios genéticos ou distdrbios
musculares.

Hipovitaminose D. Condi¢ao em que o individuo apresenta uma caréncia
de vitamina D, podendo apresentar niveis séricos reduzidos de célcio e
fésforo e um aumento da atividade da fosfatase alcalina, que pode ser
acompanhada por fraqueza muscular e tetania, assim como um aumento
no risco para infecgoes.

Hipovitaminose. Niveis séricos de determinada vitamina abaixo do limiar

de normalidade.

Hipéxia. Condi¢ao patolégica que acomete o corpo como um todo
(hipéxia generalizada) ou apenas uma regiao do corpo (hipdxia em tecido),
- . o .
quando nio recebe o fornecimento adequado de oxigénio. Uma hipéxia
em que existe uma total privagio de oxigénio é classificada como andxia.
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Histomorfometria. Estudo da forma dos tecidos por meio de
microscopio.

Histopatoldgico. Exame microscépico do tecido para diagndstico de
diversas patologias.

Histoquimica. Método que permite, com auxilio de microscépio 6ptico
ou eletronico, a identificagdo e a localizagao, nas células e tecidos, de
compostos ou radicais quimicos.

HMG-CoA - 3-hidroxi-3-metilglutaril coenzima A. Composto

intermedidrio formado na sintese do colesterol.

HMG-CoA Redutase. Enzima que limita a velocidade na sintese de
colesterol, catalisando a conversio de HMG-CoA (3-hidroxi-3-
metilglutaril coenzima A) em dcido mevaldnico.

Homeostase. Manuten¢zo de equilibrio dindmico do organismo por meio
de mecanismos regulatérios que compensam as variagdes externas.

Homozigose. Ocorréncia de alelos idénticos em um determinado lécus
de dois cromossomos.

Homozigética. Relativo ao homozigoto. Individuo que apresenta duas
c6pias do mesmo alelo para determinado gene.

Horménio. Substincia quimica sintetizada por tecidos enddcrinos e
transportada pela corrente sanguinea até outro tecido.

Horménio anabdlico. Hormoénio responsdvel pelo anabolismo. Os
principais horménios anabdlicos sao: o0 horménio do crescimento (GH),
a testosterona, a insulina e o IGF-1.

Horménio liberador de tireotropina. Ver 7RH.
Horménio tireoestimulante. Ver 7SH.

Horménios esterdides. Substincias quimicas que transferem informagoes
e instrugdes entre as células, em animais e plantas. Regulam o crescimento,
o desenvolvimento, e controlam as fun¢oes de muitos tecidos, auxiliando
as fungoes reprodutivas e regulando o metabolismo.

HPP (Hiperparatireoidismo primdrio). Doenga caracterizada pelo excesso
de produgio de hormoénio paratiredide, hipercalcemia, hipofosfatemia,
hipercalcitiria e retirada de cdlcio do tecido dsseo.



Iatrogénica. Referente 2 iatrogenia. Alteragao patolédgica decorrente de
tratamento realizado de qualquer forma.

Idiopdtico. Refere-se a um processo ou sindrome, cuja causa especifica é
desconhecida, apesar de existirem algumas causas conhecidas possiveis.

IGF-1. Fator do crescimento do tipo insulina. Anteriormente conhecido
como somatomedin C. Hormonio polipeptidio, produzido
predominantemente no figado e dietético em resposta ao hormonio de
crescimento (GH) liberado pela glandula pituitdria.

Tleo. Segmento distal do intestino delgado.

Implante dentdrio osseointegrado. Dispositivo composto de um cilindro
de titdnio, biocompativel e biofuncional, que ¢ instalado na por¢ao
alveolar dos ossos maxilares, com a intengao de prover suporte para uma
protese fixa ou removivel.

Implantodontia. Especialidade odontoldgica relacionada com a inser¢ao
de materiais e dispositivos com a finalidade de restaurar proteticamente a
funcio e a estética do paciente total ou parcialmente desdentado.

Imunoglobulina. Proteina plasmdtica dotada de propriedades imunitdrias
e que tem fung¢do de anticorpo no organismo. Subdivide-se em cinco
classes: imunoglobulina G, A, M, D e E.

Imunologia. Ciéncia médica que estuda a resposta do organismo frente a
agressoes celulares, biolégicas ou quimicas. Baseia-se na avaliagao da agdo
das imunoglobulinas, que respondem as agressdes aos tecidos, atuando
COmo anticorpos.

Imunomodulagio. Regulacio do sistema imunolégico.

In vitro. Expressio latina que se refere ao que ¢ produzido ou realizado
fora do organismo, em ambiente laboratorial.

In vivo. Expressio latina que se refere ao que é produzido ou realizado
dentro do organismo.

Inapeténcia. Falta de apetite ou anorexia.
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Incidéncia. Niimero de casos novos de uma doenca ocorridos em uma
populagio particular, durante um periodo especifico de tempo.

Indice de Massa Corporal (IMC). Padrio internacional para avaliar o
grau de obesidade. O IMC é calculado dividindo-se o peso (em kg) pela

altura ao quadrado (em m).

Indices de Castelli. Associagao entre a densidade mineral dssea em
diferentes localizagoes e a relagao colesterol total/HDL colesterol.

Indices hematimétricos. Valores relativos ao tamanho ou ao volume das
hemdcias (Volume Corpuscular Médio - VCM) e & concentragio e saturagio
de hemoglobina por eritrécito de uma hemdcia média (Hemoglobina

Corpuscular Média- HCM).
Inerte. Que nio ¢ dotado de atividade.

Infartamento. Lesdao necrética tecidual causada por um processo
obstrutivo do sistema vascular.

Infarto. Enfarte. Necrose que se instala apds interrupgio do fluxo
sangiiineo.

Infecgao. Penetragao, aderéncia e multiplicagao de um agente infeccioso
especifico no organismo humano ou animal.

Inflamagao. Reagdo do organismo a uma agressio. A resposta ¢é
fundamentalmente protetora e tem como objetivo final livrar o organismo
da causa inicial da lesdo e das conseqiiéncias dessa lesao.

Inguinal. Area que se estende da por¢ao mais inferior do abdémen até a
raiz da coxa.

Inibidor retroativo. Fator que interfere na a¢ao de uma enzima e diminui
avelocidade de reagao de forma retroativa.

Inser¢ao. Do ponto de vista biolégico, ponto onde algo se fixa.

Insuficiéncia cardfaca. Termo médico referente as condi¢oes patoldgicas
em que o coragao nao estd capacitado a manter as necessidades circulatdrias
do organismo. S3o exemplos dessas condigoes a cardiopatia isquémica e
hipertensiva, a miocardiopatia dilatada idiopdtica e a Doenga de Chagas.

Insulina. Hormonio protéico secretado pelas células beta do pancreas. A
insulina exerce um papel fundamental na regulagao do metabolismo da
glicose, geralmente promovendo a utilizagao celular da glicose. Também
¢ um regulador importante do metabolismo protéico e lipidico.



Integrinas. Moléculas importantes na adesao das células 2 [Amina basal e
aos demais componentes da matriz extracelular, assim como na interagao
linfocitdria. Diferentes integrinas sio expressas em tecidos diferentes, que
possuem matriz e tipos celulares diferentes.

Interleucina. Grande grupo de citocinas (IL-1 a IL-22) produzidas
principalmente por células T, envolvidas na indug¢ao de divisao e
diferencia¢ao de outras células.

Interleucina-b. Mediador quimico da inflamagio.

Interleucina-8. E uma pequena citocina produzida pelos linfécitos T,
que apresenta atividade quimiotdtica para neutréfilos.

Intraperitoneal (ZP). Via de administra¢ao de uma solugao com o objetivo
de atingir o peritoneo.

Intro-éxon. Regido do DNA, composta por seqiiéncias de nucleotideos
nao codificados, que so transcritas, mas que nao chegam a ser traduzidas,
sendo removidas do RNA mensageiro e por seqiiéncias de nucleotideos
codificados que, ap6s a transcrigao, permanecem no RNA mensageiro.

Intron. Seqiiéncia nao codificada dentro de um gene. E transcrito ao
mRNA, porém é eliminado quando este alcanga o citoplasma, saindo do
nucleo.

Iodoférmio. P amarelo, cristalino, de odor penetrante peculiar, facilmente
soltvel em éter e cloroférmio, menos solivel em dlcool e quase insolivel
em dgua, usado como agente antisséptico.

Irrigacao. Em biologia, lavagem de uma cavidade ou ferida com um

fluido.

Irrigante. Em endodontia, substincia quimica usada, principalmente, para
desinfetar canais radiculares durante e apds o preparo do canal e antes da
obturacio.

Isoflavona. Subgrupo de compostos pertencentes ao grupo dos flavondides
caracterizados por apresentar estrutura polifenélica, com dois anéis de
benzeno ligados a um terceiro anel na posi¢ao do carbono 3.

Isoprendides ou isoprenos. Lipideos livres, presentes na membrana
citoplasmdtica de muitos procariotos, onde tém um papel importante
como carregadores no sistema de transporte de elétrons, tais como
fosforilagio oxidativa da cadeia respiratdria e fotossintese.
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Isquemia: Deficiéncia no aporte sangiiineo para determinado érgao ou
tecido, por diminui¢io da luz de artérias, arterfolas ou capilares.



Jung¢ao amelodentindria. Superficie na qual o esmalte e a dentina do
dente se unem.

Jungao cemento-esmalte. Superficie na qual o cemento e o esmalte do
dente se unem.

Junk food. Termo oriundo da lingua inglesa, que se refere a alimentos
industrializados, de baixo valor nutricional, geralmente ricos em gorduras,
sédio, agicares e aditivos quimicos.
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Lactoferrina. pProteina fixadora de ferro, armazenada no granulo do
neutréfilo.

Lamina dura. Aspecto radiogréfico radiopaco da cortical do osso alveolar
propriamente dito.

Laminina. Glicoproteina de elevado peso molecular e principal
componente da membrana basal. A molécula de laminina é formada por
trés cadeias muito longas de polipeptideos, organizadas em forma de uma
cruz assimétrica e mantidas unidas através de pontes dissulfeto. Mantém
as células presas & matriz celular.

Lanosterol. Composto do qual todos os esterdides sao derivados, inclusive
o colesterol.

Lei de Boyle e Mariotte. Lei da fisica segundo a qual “a temperatura
constante, o volume de um gds varia de forma inversamente proporcional
a pressao ambiente”.

Lei de Henry. Lei da fisica segundo a qual “a quantidade de um gds que se
dissolve em um meio liquido é diretamente proporcional a pressao exercida
por este gds sobre este liquido”.

Leito receptor. Local onde o enxerto é inserido.

Lentivirus. Tipo de retrovirus, caracterizado pelo longo periodo de
incubagdo. Tém a capacidade de levar grande quantidade de informagao
genética para o interior da célula do hospedeiro, sendo, portanto, eficiente
vetor em terapia génica.

Leptina. Hormoénio peptidico secretado dos adipécitos brancos e envolvido
na regula¢ao do consumo de alimento e no equilibrio energético. A leptina
fornece sinais-chave aferentes para os adipdcitos, no sistema de
retroalimentag¢ao que controla os depésitos lipidicos do corpo.

Lesdo periapical. Alteragao patoldgica na regiao préxima ao dpice dentdrio.
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Leucograma. Exame laboratorial utilizado para avaliar as células brancas
do sangue.

Leucorréia. Corrimento vaginal que pode ou nao apresentar odor fétido.
Essa alteragao ¢ ocasionada pela anormalidade do fluxo vaginal que,
normalmente, possui seu volume aumentado. Também chamada de
vaginite

Leucotrieno. Mediador quimico da inflamagio, produzido a partir da
decomposi¢ao do dcido araquidonico pela agao da enzima lipooxigenase.

Liga. Mistura de dois ou mais metais.

Ligamento periodontal. Tecido conjuntivo fibroso que reveste a raiz de
um dente, separando-o do osso alveolar e fixando-o a ele.

Lima endodéntica. Instrumento cortante utilizado para promover o
preparo mecAnico do canal radicular.

Limar. Ato de uniformizar as superficies de um canal radicular, alargando-
o.

Linfécito. Célula de defesa, constituinte dos leucdcitos ou células brancas
do sangue. S3o encontrados dois principais subtipos: os Linfécitos T e B.

Linfécito T auxiliar. Célula que coordena a fun¢ao de defesa imunoldgica
contra virus, bactérias e fungos, principalmente através da produgio e
liberagao de substancias denominadas de citocinas.

Linfécito T citotéxico ou citolitico. Leucdcito que ataca células que se
tornam anormais, geralmente tumorais ou infectadas por virus.

Linfoma. Tumor constituido de tecido linféide.

Lipoaspiracao. Dermolipectomia. Cirurgia para a retirada de gordura da

pele.

Lipogénese. Processo de sintese de lipideos. Sintese de dcidos graxos no
organismo a partir da acetil Coenzima-A, que serio armazenados
preferencialmente no tecido adiposo.

Lipdlise. Processo metabdlico de degradagao dos lipideos, que libera dcidos
graxos livres, o principal combustivel oxidativo para o corpo. Podem
envolver lipideos da dieta no trato digestivo, lipideos circulantes no sangue
e lipideos armazenados no tecido adiposo ou no figado. Vidrias enzimas
estao envolvidas nessa hidrdlise lipidica, como a lipase lipoprotéica.



Lipoxigenase. Enzima do metabolismo dos 4cidos graxos que conduz a
formagio de mediadores quimicos da inflamagao: leucotrienos.

Lipopolissacarideo (LPS). Componente estrutural das membranas
externas das bactérias Gram-negativas, denominado endotoxina, devido
ao poder de agir como mitogéno para as linfécitos B. O seu papel biolégico
consiste na participagao nos mecanismos de patogenicidade da célula
bacteriana.

Lipoproteina. Qualquer um dos complexos lipideo-proteina, nos quais
os lipideos sdo transportados no sangue. As particulas de lipoproteina
consistem em um centro hidrofébico esférico de triglicerideos ou colesteril
ésteres, rodeado por uma camada anfipdtica de fosfolipidios, colesterol e
apo lipoproteinas. As quatro classes principais sao as lipoproteinas de alta
densidade (HDL), de baixa densidade (LDL), de muito baixa densidade
(VLDL) e os quilomicrons.

Lipoproteina de densidade muito baixa (VLDL). Particulas grandes,
constituidas por 50% de triglicerideos, 40% de colesterol e fosfolipidios
e 10% de proteinas. Tém como funcio o transporte dos triglicerideos
enddgenos e do colesterol para os tecidos periféricos, para serem
armazenados ou utilizados como fonte de energia.

Lipoproteinas de alta densidade (HDL). Classe de lipoproteinas
freqiientemente divididaem HDL2, HDL3, e a variante menor HDLI.
A HDL promove o transporte de colesterol do tecido extra-hepdtico ao
figado. Também faz uma ponte de apolipoproteinas C-II e E de ida e
volta para lipoproteinas ricas em triglicerideos, durante o catabolismo das
lipoproteinas. Sao particulas constituidas por cerca de 50% de proteina,
20% de colesterol, 30% de triglicerideos e tragos de fosfolipidio.
Cumprem o importante papel de levar o colesterol até o figado diretamente
ou de transferir ésteres de colesterol para outras lipoproteinas,
principalmente as VLDL

Lipoproteinas de densidade baixa (LDL). Lipoproteinas que
transportam, do figado para os tecidos, cerca de 70% de todo o colesterol
que circula no sangue. Apresentam-se bem pequenas e se ligam as
membranas do endotélio, e, por isso, s3o responsdveis pela ateroesclerose.

Lipoproteinas plasmdticas. Conjunto de proteinas e lipideos, conjugados
de forma a otimizar o transporte dos lipideos no plasma.
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Lipossolavel. Substincias que podem ser dissolvidas em lipideos.

Liquido de Dakin. Hipoclorito de sédio (NaClO) na concentragio de
0,5%.

Liquido intersticial. Fluido que se encontra no espago intercelular.

Litogénese. Sedimentagio associada a formagio de cdlculos, sejam eles
renais ou biliares.

Loc. Localizagao dos genes no genoma.

Lordose. Aumento anormal da curvatura da coluna vertebral na regiao
lombar ou na cervical.

Limen. Espaco interior de uma estrutura tubular, como um vaso ou um
ducto. Ex: luz do tdbulo dentindrio, luz do tibulo intestinal, luz do canal

radicular.

Luminosidade. Densidade da intensidade luminosa emitida para um
objeto em uma dada diregzo.

Luz. Parte de um comprimento de onda sensivel ao olho humano.

Luz do tdbulo dentindrio. Abertura do tdbulo dentindrio.



Macréfago. Importante célula componente do sistema mononuclear
fagocitico, bastante polimérfica. Tem origem a partir de mondcitos e de
células conjuntivas ou endoteliais. Age em defesa do organismo contraa
instalac¢do e evolugio de infecgoes.

Macrolideos. Grupo de compostos orginicos que contém o anel da lactona
macrociclica ligado glicosidicamente a um ou mais partes de agicar.

Mal4cia. Amolecimento. Necrose de liquefagao do tecido nervoso, que
assume um aspecto de “mingau”, devido ao alto teor de lipidas (mielina).

Maleabilidade. Propriedade pela qual o metal se deixa reduzir a lamina,
como no caso do ouro, da prata e da platina.

Malva. Planta pertencente a familia Malvaceae. Na medicina popular,
seu extrato possui propriedades antiinflamatérias e calmantes. Na
odontologia, pode ser indicada no tratamento de ulceragoes aftosas.

Mandibula. Osso impar e mével, situado nas partes inferior e posterior
da face, onde se alojam os dentes inferiores e, com o osso hidide, forma o
esqueleto do soalho da boca.

Massa dssea. Conglomerado de tecido ésseo.

Mastécito. Célula rica em heparina e histamina, substincias mediadoras
das reacoes inflamatdrias. Apresenta na sua membrana receptores especificos
para anticorpos da classe IgE. Tem funcio similar aos baséfilos.

Material obturador. Material colocado dentro de um canal radicular com
a finalidade de obturd-lo ou ved4-lo.

Matriz extracelular. Principal componente do tecido conjuntivo. A
diversidade de tipos de tecido conjuntivo advém de caracteres especificos
ao tipo de coldgeno que contém, de sua quantidade e, mais importante,
de outras moléculas que estao entrelagadas. Consiste em diferentes
combinagbes de proteinas fibrosas e de substincia fundamental.

Matriz éssea. Substincia composta por uma parte organica (fibras de
coldgeno) e uma parte inorgénica, que forma cristais de hidroxiapatita.
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Matriz ostedide. Componente produzido e secretado pelos osteoblastos,
durante a osteogénese.

Maxila. Ossos que participam da formagao de diversas regides comuns
ao crinio e a face e, em seu processo alveolar, aloja os dentes superiores.

Medicamento. Substincia quimica que produz alteragao fisiolégica com
efeito benéfico, quando usada de acordo com a indicagao.

Medicamentos psicotrépicos. Drogas de a¢ao no cérebro, com agio
estimulante, depressora ou perturbadora do sistema nervoso central,
passiveis de causar dependéncia.

Medula adrenal. Parte mais interna da glandula supra-renal. Derivada do
ectoderma, a medula adrenal é composta principalmente por células
cromafins, que produzem e armazenam vdrios neurotransmissores,
principalmente adrenalina (epinefrina) e norepinefrina. A atividade da
medula adrenal é regulada pelo sistema nervoso simpdtico.

Medula éssea. Tecido mole que preenche as cavidades dos ossos. Hd dois
tipos de medula Gssea: amarela e vermelha. A amarela ¢ encontrada em
cavidades de ossos grandes e ¢ constituida, em sua grande maioria, de
células adiposas e umas poucas células sangiiineas primitivas. A medula
vermelha é um tecido hematopoiético e o sitio de produgio de eritrécitos
e leucécitos granulares.

Meia-vida. Meia-vida plasmdtica ou biolégica. Tempo necessdrio para
que a concentragio plasmdtica de determinado firmaco seja reduzida pela
metade.

Mel. Liquido viscoso e agucarado produzido pelas abelhas a partir do
néctar recolhido de flores e processado pelas enzimas digestivas desses
insetos, sendo armazenado em favos em suas colmeias para servir-lhes de
alimento.

Melipona. Abelha nativa sem ferro.

Membrana bioldgica. Fronteira que permite separar ou comunicar
diferentes compartimentos no interior ou exterior da célula. Em
periodontia, biomaterial implantdvel que atua impedindo mecanicamente
a invaginagio de tecidos moles para dentro da cavidade cirtrgica.

Membrana biossintética. Membrana constituida de 90% de dgua e 10%
de polimeros sintéticos e naturais.



Membrana celular. Membrana seletivamente permedvel, que contém
lipidios e proteinas. Envolve o citoplasma de células procaridticas e
eucarioticas.

Membrana de Teflon. Barreira bioldgica e nao reabsorvivel, utilizada
em regeneracao tecidual ou Gssea guiada.

Membrana dssea. Barreira bioldgica de osso liofilizado, utilizada em
regeneragao tecidual ou dssea guiada.

Menopausa. Estdgio da vida feminina, caracterizado pela suspensao
definitiva do ciclo menstrual, provocado por exaustao da atividade ovariana,
com suspensio da produg¢ao dos horménios estrégeno e progesterona.

Metabolismo. Soma de todos os processos fisicos e quimicos, por meio
dos quais a substincia organizada viva ¢ produzida e mantida (anabolismo).
Transformagao pela qual a energia torna-se disponivel para os usos do
organismo (catabolismo).

Metabologia. Estudo do metabolismo, em geral do ser humano, que
implica o estudo das transformagoes bioldgicas, entre as quais as reagoes
que produzem energia e dao vida ao ser.

Metacrilato de metila (CsHsO:). Mondmero usado em resina para bases
de dentadura e em alguns materiais restauradores estéticos. Em muitos
casos, ¢ polimerizado para formar o polimero polimetilmetacrilato.

Metifise. Por¢ao mais larga da extremidade da didfise do osso longo.

Metaloproteinase. Proteina cujo grupo prostético contém um elemento
metdlico.

Metanilises. Exercicios de raciocinio, através dos quais se encontra, por
decomposi¢ao, a origem nao explicita de certos vocdbulos.

Metaplasia. Transformagao de um tecido jd diferenciado em outro
diferente, mas da mesma origem embriondria.

Metéstase. Deslocamento de células metastdticas de uma parte do corpo
para outra, através de vasos sanguineos e linfiticos.

Mevalonato. Composto intermedidrio da sintese do colesterol, formado
a partir de trés moléculas de acetil CoA.

Mialgia. Dor muscular em qualquer parte do corpo.

Microalbumindria. Dosagem de pequenas quantidades de albumina na
urina. Corresponde a excregao urindria de albumina em quantidades acima
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de 15 microgramas/minuto, porém inferiores as quantidades detectadas
pelos métodos comuns de uroandlise. A determinagio da albumina na
urina é um importante indicador clinico da deterioragao da fungao renal
em pacientes diabéticos e em muitas outras enfermidades renais.

Microangiografia. Método de avaliagao utilizado para o estudo da rede
vascular intrinseca da medula espinhal, que pode ser realizado por meio
de inje¢des de solugao nanquim e gelatina.

Microbiota residente. Microrganismos que vivem e se multiplicam em
determinada regido do corpo, como, por exemplo, a cavidade bucal, sem
que sua presenca ocasione dano ao individuo.

Microcefalia. Pequenez anormal da cabega, geralmente associada com
retardamento mental.

Microcitica. Classificagao atribuida 2 anemia, quando o tamanho das
células vermelhas sanguineas estd diminuido.

Microdureza. Propriedade caracteristica de um material sélido, que expressa
sua resisténcia a deformagoes permanentes e estd diretamente relacionada
com a forca de ligagao dos 4tomos. Também pode significar a resisténcia
que um corpo faz A penetra¢io de outro, independentemente de
deformages permanentes.

Microencapsulagao. Técnica desenvolvida para a protegao de principios
ativos de medicamentos, fragrincias, aromas alimenticios, produtos
agroquimicos, entre outros. Consiste no envolvimento microscépico do
material por uma membrana, através de processos fisicos, quimicos ou
fisico-quimicos.

Microestrutura. Designagio dada ao conjunto de propriedades que
resultam da forma como estdo espacialmente ordenados os dtomos ou
moléculas que o constituem

Microscopia de polariza¢ao. Microscopia que utiliza luz polarizada, na
qual os fendmenos devidos a orientagdo preferencial das propriedades
dticas, com respeito ao plano de vibra¢io da luz polarizada, sio tornados
visiveis, e os parAmetros correlacionados sio tornados mensurdveis.

Mieloma multiplo. Neoplasia maligna da linhagem linfoplasmocitdria,
caracterizada pela superprodugio de imunoglobulinas e secre¢ao do fator
de atividade osteobldstica, que conduz a lesoes focais dsseas.



Miocérdio. Parte média da parede do coragao, composta por um tecido
muscular especial, que tem como fungao bdsica ejetar o sangue para outros
tecidos do organismo.

Miocardite. Doenga representada por uma afec¢ao inflamatéria do
musculo cardfaco.

Miopatia. Disttirbio na musculatura esquelética. Variagoes discretas da
creatinacinase (CK). N3o estao, normalmente, relacionadas com toxicidade
farmacoldgica, resultando, habitualmente, de atividades fisicas esforcadas
ou de episédios ocasionais de lesao muscular, sem significado aparente.

Mitogénico. Agente capaz de produzir ou estimular o processo de mitose.

Modelagem. Processo de reprodu¢ao de um determinado objeto através
de um molde. Em endodontia, consiste em se dar forma ao canal radicular
através do preparo quimico-mecanico.

Molécula dimérica. Molécula formada por duas unidades similares ou
dois monémeros distintos, ligados entre si.

Mondcito. Célula responsdvel pela fagocitose ou digestao de particulas
estranhas ao corpo. Ao migrarem do sangue para os tecidos, recebem a
denominagio de macréfagos. Sao também responsdveis pela geragao de
alguns tipos de células dendriticas.

Monéxido de carbono (CO). Gis incolor, venenoso, inodoro e insipido.
Combina-se com a hemoglobina para formar a carboxihemoglobina,
impedindo o carreamento de oxigénio.

Morbidade. Alteragao, subjetiva ou objetiva, na condigao de bem-estar
fisiolégico ou psicoldgico.

Morfologia. Estudo da forma, da configuragio, da aparéncia externa da
matéria.

Mortalidade. Relagio existente entre o nimero de mortes e o niimero de
habitantes durante um determinado periodo de tempo.

Mucoperidsteo. Camada de tecidos conjuntivo e epitelial que recobre o
osso. O peridsteo, na cavidade oral, é extremamente importante, por seu
potencial formador de osso.

Mucosite bucal. Quadro de ulceragao bucal doloroso, decorrente de
complicagbes dos tratamentos radioterdpicos e (ou) quimioterdpicos de
pacientes oncoldgicos.
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Munsell. Sistema usado para obtengio da cor dos dentes e materiais dentais

Mutagao. Alteragao cromossdmica na seqiiéncia do DNA. Qualquer
transformagio detectdvel e herddvel no material genético. Se nao for um
fator letal dominante, pode ser transmitida a células filhas e a geragoes
sucessivas.

Mutagao genética. Alteragiao de um gene. Modificagao na informagao
genética que resulta em mudangas em estruturas moleculares e células
com alterages fenotipicas.



Nanémetro (nm). Unidade de comprimento do SI, comumente usada
para medi¢ao de comprimentos de onda de luz visivel (400 nm a 700
nm), radiacao ultravioleta, radiagdo infra-vermelha e radia¢ao gama, entre
outras.

Necrobiose. Necrose lenta, precedida de degeneragoes, em que coexistem,
numa mesma drea, células vivas e degeneradas, em graus varidveis, e mortas.

Necrose. Estado de morte de uma célula ou grupo de células, de um
tecido, parte dele ou de um érgao, em um organismo vivo, causado por
traumatismos, agentes biolégicos, tais como, fungos, bactérias e virus.
Diferencia-se da apoptose por representar um fend6meno degenerativo
irreverstvel, causado por um agressao intensa desorganizada.

Necrose fisioldgica. Expressao utilizada para designar aquelas células que
normalmente s3o substituidas pela renovagao tecidual, descamadas da
superficie de um epitélio de revestimento ou mucosa.

Nefrolitiase. Formacao de cdlculos renais.
Nefropatia. Lesao ou doenga no rim.

Neoformagao. Formagao de novo tecido, ou como parte do processo de
reparagao de lesao, ou como tumor benigno ou maligno.

Neoformagao éssea. Formagao de um novo tecido dsseo.

Neoplasia. Neoplasma. Forma genérica de designacao de tumores.
Crescimento anormal e desorganizado de um tecido, com caracteristicas
de autonomia e perpetuagio, produzindo efeitos agressivos sobre o

hospedeiro

Neurogénese. Processo lento e descoberto recentemente, regulado por
fatores de crescimento presentes no tecido nervoso, que consiste na
formacao de novos neurénios, inclusive em individuos adultos.

Neuroléptico. Medicamento que exerce um efeito depressor global sobre
a maior parte das fung¢bes cerebrais, prescrito em diversas desordens
psiquidtricas em que predominam a excita¢io e os estados delirantes com
agitacio e agressividade. Também conhecido como antipsicético.
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Neuropeptideo Y. Peptideo de 36 aminodcidos, presente em diversos
érgdos e neurdnios noradrenérgicos simpdticos. Tem atividade
vasoconstrictora, regula o fluxo sangiiineo local, a secre¢io glandular e a
atividade do musculo liso. O peptideo também estimula o
comportamento de ingesta de liquidos e sélidos e influencia a secrecio de
hormonios pituitdrios.

Neurotransmissores. Substincias quimicas produzidas pelos neur6nios
por meio das quais sao enviadas informagdes a outras células. O grupo de
agentes neurotransmissores inclui agonistas, antagonistas, inibidores da
degradacao, inibidores da recaptagio, agentes que esgotam estoques de
drogas, precursores, e moduladores da fungao do receptor.

Neurotrofinas. Proteinas presentes no sistema nervoso central que
q
possuem fungio protetora e indutora do crescimento das células nervosas.

Neutréfilo. Leucécito granular que apresenta um niicleo composto de
trés a cinco l6bulos conectados por filamentos delgados de cromatina. O
citoplasma contém granulos finos que se coram com corantes neutros.

Neutropenia. Diminui¢ao dos neutréfilos no sangue.

N-formil-metionil-leucil-fenilamina. Substincia que, 7 vitro, promove
liberagao de alfa-1-antitripsina por neutréfilos periféricos.

Nicotina. Alcal6ide altamente téxico e agonista dos receptores colinérgicos
nicotinicos, onde estimula os neur6nios e bloqueia a transmissao sindptica.

Noradrenalina. Norepinefrina. Neurotransmissor muito difundido no
sistema nervoso central e autondmico. Precursor da epinefrina, secretada
pela medula da adrenal. Principal transmissor da maioria das fibras
simpdticas pés-ganglionares.

Nosologia. Ciéncia que se encarrega do estudo das diferentes doengas,
baseando-se em seus sinais e sintomas. Defini¢ao, descricao e estudo das
enfermidades em todos os seus aspectos.

Nucleosideo. Base ptirica ou pirimidica, ligada a pentose de carboidratos.

Nucleotideos. Unidades monoméricas a partir das quais se constroem os
polimeros de DNA ou RNA. Consistem de uma base purina ou
pirimidina, um aglicar pentose € um grupo fosfato. Sao COMPpOSLos ricos
em energia, que auxiliam os processos metabdlicos, principalmente as
biossinteses, na maioria das células.



Obesidade. Aumento da massa corpérea, caracterizada pelo excesso de
gordura corporal de 20%, comparado aos niveis desejdveis de peso e altura
para cada sexo. A obesidade é considerada um fator de risco para as doengas
cardiacas, em fun¢ao do aumento de lipideos no sangue.

Obitos. Mortes em uma determinada populagao ou comunidade.

Oncogene. Genes relacionados ao surgimento de tumores envolvidos no
controle do desenvolvimento e da divisao celular; originam-se de genes
normais que sofrem mutagoes.

Opidceo. Um dos grupos de alcaldides, naturais ou semi-sintéticos,
derivados da papoula (papaver somniferum). Produz analgesia, euforia e,
em doses mais altas, estupor, coma e depressao respiratéria. O termo
opidceo nio abrange os opidides sintéticos.

Opidide. Termo genérico aplicado a alcaldides sintéticos da papoula.
Interagem com os mesmos receptores dos opidceos . Tem a capacidade de
aliviar a dor e de produzir uma sensa¢ao de bem-estar.

Optica. Parte da fisica que estuda as leis relativas as radia¢oes luminosas e
aos fendmenos da visio.

Orexigeno. Estimulador de apetite.

Organico. Termo genérico empregado para processos ligados a vida, ou
substincias originadas dos seres vivos. Também pode estar associado a
organismos, a 6rgaos de um ser vivo ou a organizag¢des complexas fora do
campo da biologia.

Ortopedia. Especialidade da medicina que cuida da preservagio ou
restauragao anatomica e (ou) funcional do esqueleto.

Osseointegragao. Unido anatomica e funcional direta entre o osso vivo
remodelado e a superficie do implante.

Osso alveolar. Tecido mineral da mandibula, ou maxila, na qual as rafzes
dos dentes sao mantidas por fibras do ligamento periodontal.
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Osso autégeno. Tecido mineral transplantado de uma 4rea doadora para
um sitio receptor de um mesmo individuo.

Osso cortical. Camada periférica de tecido dsseo compacto. A média de
espessura do osso cortical ¢ de dois milimetros.

Osso esponjoso. Tecido mineral formado por lamelas, na sua maioria,
paralelas entre si. Formam delgadas trabéculas que deixam, entre elas,
amplos espagos preenchidos por tecido conjuntivo frouxo, vasos
sanguineos e tecido hematopoiético.

Osso lamelar ou secunddrio. Tecido mineral caracterizado por possuir
menos ostedcitos. Na sua matriz, fibras coldgenas organizam-se adotando
uma disposi¢ao concéntrica.

Osso liofilizado. Osso desmineralizado com congelamento répido,
utilizado para enxertos.

Osteoblastos. Células mesenquimais com intensa capacidade secretora,
responsdveis pela produgio de proteinas para formagao de ostedide.

Ostedcitos. Células encontradas no interior da matriz 6ssea, que ocupam
as lacunas das quais partem canaliculos.

Osteoclasto. Células gigantes multinucleadas, relacionadas com a
reabsor¢ao e a lise dssea.

Osteocondugio. Formacio de osso através de células e substincias
osteocompetentes ao longo da estrutura de um material biolégico.

Osteogénese. Histogénese do osso. Processo de formagao dssea que inclui
a ossificacio.

Osteogénica. Célula formadora de osso, contida no material enxertado.
Ostedide. Tecido precursor do osso, nao calcificado.

Osteoindugio. Capacidade de o material induzir células mesenquimais
indiferenciadas a se diferenciarem em osteoblastos..

Osteointegragao. Ag¢ao de crescimento do tecido ésseo, de modo a
assimilar dispositivos ou préteses cirurgicamente implantados para serem
usados como pegas de reposi¢ao (p.ex., quadril) ou como 4ncoras (p.ex.,
implantes odontoldgicos enddsseos).

Osteomaldcia. Doenca ésteo-metabdlica caracterizada pela deficiente
mineraliza¢io do osso, freqiiente na presenca da hipovitaminose D.



Osteomielites. Processo inflamatério agudo ou crénico do tecido Gsseo,
produzido por bactérias piogénicas.
Osteons. Unidade estrutural bdsica do osso cortical. Orientados

longitudinalmente, s3o estruturas cilindricas que se formam ao redor dos
canais vasculares.

Osteopenia. Redugao difusa na quantidade de osso com perdade 122,5
de densidade dssea.

Osteoporose. Doenga esquelética sistémica, em que ocorre diminuigo
da massa dssea, aumentando a suscetibilidade a fratura.

Osteoradionecrose. Patologia que pode acometer ossos submetidos a
radioterapia. Devido 2 irradia¢do, hd uma redug¢ao da atividade dos
osteoblastos e uma alteragao nos vasos sanguineos, tornando o 0sso menos
compacto.

Otoplastia. Cirurgia para corregao da orelha “em abano”.

Oxidagao. Perda de elétrons por dtomo, fon ou molécula, que provoca
diminuic¢ao do nimero de oxidagao.

Oxido. Composto quimico formado por dtomos de oxigénio com outros
elementos. Nos éxidos, o elemento mais eletronegativo é o oxigénio.

Oxido de célcio ou cal viva ou virgem (Cz0). Composto sélido branco,
& p
que se forma pela decomposi¢ao térmica de carbonato de célcio, CaCO:s.

a CaO + CO.a.

Oxido nitrico (NV20). Extrinseco. Oxido de nitrogénio. Gds incolor e
inodoro, utilizado para sedagao como anestésico e analgésico, responsgvel
por efeitos narcéticos no paciente.

Oxido nitrico. Intrinseco. G4s de origem endotelial, sintetizado a partir
de L-arginina, composto por uma molécula pequena e um radical livre
extremamente reativo, com fungdes de vasodilatagao fisiol4gica, inibi¢ao
de agregacao plaquetdria e adesao leucocitdria, atividades antioxidantes e
antiinflamatdrias.

Oxigenoterapia hiperbdrica (OHB). Modalidade terapéutica adjuvante,
principalmente para patologias que resultam de deficiéncia tecidual de
oxigenagao. Consiste na inalagio de oxigénio puro em pressao atmosférica
superior aquela do nivel do mar.
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Oxirredugao. Reagao quimica em que um elétron ¢ transferido de uma
molécula para outra. A molécula doadora do elétron é denominada agente
redutor, ou redutor; a molécula aceptora do elétron ¢ o agente oxidante,
ou oxidante.



Pamidronato dissédico. Droga aminoderivada, pertencente ao grupo dos
bisfosfonatos.

P4pula. Em medicina, lesao bolhosa avermelhada, sem supuragao nem
serosidade, que se forma na pele.

Parafina. Mistura de hidrocarbonetos sélidos, obtidos a partir do petréleo.

Paralisia. Perda completa ou severa da for¢a muscular, devido a
comprometimento do sistema motor, desde o nivel do cértex cerebral até
a fibra muscular. Pode, ocasionalmente, referir-se & perda da fungao
sensorial.

Paramonoclorofenol canforado. Antisséptico empregado como curativo
de demora no tratamento endodéntico, podendo estar ou nao associado
a outras substiancias como o hidréxido de cdlcio.

Paraplegia. Paralisia dos membros inferiores e do tronco inferior.

Paratormdnio (PTH). Paratorménio. Horménio da paratire6ide, com
84 aminodcidos, secretado pelas paratiredides. Regulador mais importante
do cdlcio plasmdtico.

Parestesia. Sensagdo cutinea subjetiva (formigamento), persistente ou
nio, que pode ser vivenciada espontaneamente ou como resultado de um
estimulo.

PAS. Acido periédico de Schiff. Corante que tem como objetivo a
localizagao de carboidratos em tecidos.

Patogénese. Mecanismo de desenvolvimento da doenga a partir da agao
do agente etioldgico.

Patogénica. Capacidade de causar patologia.

Patégeno. Organismo capaz de causar doengas numa planta hospedeira,
ou em humanos. Geralmente s3o patégenos as cepas deletérias de bactérias,
virus ou fungos.
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Patologia (do grego pdthos, doenga).. Estudo das doencas. Deve ser
considerada como uma introdugio ao estudo da doenga, que aborda,
principalmente, o mecanismo de formagao das doengas e também as causas,
as caracteristicas macro e microscépicas e suas conseqiiéncias sobre o
organismo.

PCR (polymerase chain reaction). Reagao em cadeia da polimerase.
Técnica da genética molecular altamente eficiente, que permite a andlise
de seqiiéncias pequenas de DNA ou RNA a partir da amplificagao das
mesmas. E uma reagio de amplificagio de DNA i vitro, capaz de gerar
fragmentos de tamanhos definidos de DNA altamente especifico.

PCR, agente PCR. Proteina C reativa. Regente de fase aguda, que se
eleva durante a resposta inflamatéria desencadeada por injuria tecidual ou
infeccoes.

Pénfigo. Doenga auto-imune, podendo ser identificada sob a forma de
quatro diferentes subtipos, que apresentam vdrias caracteristicas similares:
pénfigo vulgar, pénfigo vegetante, pénfigo eritematoso e pénfigo folidceo.
Fogo-selvagem.

Pentobarbital sédico. Substincia que atua no sistema nervoso central,
q
produzindo sedagio leve, hipnose ou anestesia geral.

Peptideo YY. Peptideo de 36 aminodcidos, produzido pelas células do
intestino delgado distal e do colo. Inibe a secre¢ao gdstrica e pancredtica.

Percolagao. Passagem de um liquido ou um pé ou pequenas particulas
através de uma substincia porosa ou com pequenos orificios.

Perfil epidemioldgico. Caracteriza¢io do estado de satde de uma
P g ¢

populacao especifica, considerando os fatores direta e indiretamente a ela
relacionados.

Perfil lipidico. Dosagens do colesterol total, triglicérides, HDL-colesterol,
LDL-colesterol.

Perfusao tecidual. Rela¢io entre fluxo capilar, seu contetido de nutrientes
e oxigénio oferecidos aos tecidos.

Peri-implantite. Termo que define um processo infeccioso em volta do
implante ou envolvendo-o. Pode ser de origem traumdtica, ulcerativa,
exfoliativa ou causada por reabsor¢ao dssea. Termo coletivo que define
reacoes inflamatdrias em torno dos implantes carregados ou nio, com
perda de tecido dsseo.



Perinatal. Perfodo entre os tltimos cinco meses de gestagdo e um més
apds o nascimento da crianga.

Periodontite. Inflamagao dos tecidos de suporte dentdrio.
Peridsteo. Membrana que recobre externamente o osso.

Peritoneo. Membrana que reveste externamente os rgaos abdominais e
a parede interna da cavidade abdominal.

Permeabilidade. Capacidade de permitir a passagem de substincias como
os fluidos, através de uma membrana ou de outra estrutura.

Peréxido de carbamida (CHsN:0-H:02). Agente clareador, que se
decompde no ambiente oral em uréia, amonia, dcido carbonico e peréxido
de hidrogénio em baixas concentragdes.

Peréxido de hidrogénio (H20:). Poderoso oxidante; largamente utilizado
como clareador de substincias.

Pesquisa citolégica. Andlise especifica de células.

pH. Potencial hidrogeniénico. Concentragao de fons de hidrogénio em
um determinado meio.

Picrosirius vermelho. Corante observado por microscopia de polarizagio,
que evidencia em vermelho o coldgeno contido no tecido.

Pigmentagao. Coloragao ou descoloragao de uma regiao por um
pigmento.

Pigmentos. Compostos quimicos responsdveis pelas cores. Existem
pigmentos naturais (orginicos e inorganicos) e sintéticos. Os pigmentos
agem absorvendo seletivamente partes do espectro de cores e refletindo as
outras.

Piramidalismo. Paralisia de um lado do corpo, com aumento de reflexos
tendinosos e falta de reflexos cutineos.

Pirimidicas. Bases componentes dos nucleotideos e dcidos nucléicos
(adenina e guanina).

Pirofosfato [Na2P:05(OH):]. Andlogo do bisfosfonato. Sal do dcido

pirofosférico.

Placa. Depésitos de gordura (colesterol), produtos celulares, cdlcio e fibrina
na camada interna da artéria (endotélio), formados na ateroesclerose. Cada
um desses depdsitos chama-se placa ou ateroma.
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Placebo. Substincia inerte ou sem principio ativo, que, ainda assim, pode
apresentar efeito terapéutico, devido aos efeitos psicoldgicos da crenga do
individuo que pensa estar sendo tratado.

Plantas adstringentes. Aquelas que tém a propriedade de contrair os
tecidos, capilares e os orificios, com tendéncia a diminuir as secregoes das
mucosas. As plantas adstringentes sao freqiientemente anti-hemorrdgicas
e podem provocar obstipagao.

Plaqueta. Célula em formato de disco e que nao apresenta nicleo, formada
no megacarigcito e encontrada no sangue de todos os mamiferos.
Encontra-se envolvida, principalmente, na coagulagao sangiiinea.

Plasma. Fase liquida do sangue nao coagulado, que surge apSs o processo
de centrifuga¢o, com a remogao de sua porgao celular.

Plasmadtico. Referente ao plasma.

Plasmina. Fibrinolisina. Protease que quebra uma ampla variedade de
proteinas teciduais, como fibrina, protrombina, globulina. A forma inativa,
o plasminogénio, ¢ ativada por enzimas lisossdmicas, quinases bacterianas,
teciduais e plasmdticas.

Plasminogénio. Precursor da fibrinolisina (plasmina). E uma beta-
globulina de cadeia simples, encontrada principalmente em associagao com
o fibrinogénio no plasma.

Pleitrépico. Variagao devida a um sé gene, que se traduz nao em um,
mas, em vdrios efeitos fenotipicos, situagao em que se diz que o gene tem
um efeito pleiotrépico. A expressao do gene nao se encontra restrita a um
tinico tipo de célula ou 6rgao, mas sim a diversas localizagoes e (ou) diversos
momentos do processo de desenvolvimento do organismo, produzindo
variados efeitos segundo os contextos de expressao.

Pletismografia. Exame nio invasivo e de baixo custo, que permite
completa andlise hemodinimica.

Pélen. Pequeno granulo de dimensdes microscdpicas possuindo em média
50 im. E o elemento reprodutivo masculino das plantas mais evoluidas
do sistema biolégico vegetal.

Polidipsia. Sede excessiva; hidromania.

Polifagia. Fome excessiva.



Polimero. Molécula de grandes dimensoes resultante da unido de unidades
monoméricas através da reagao denominada de polimerizagio.

Polimetilmetacrilato. Polimero produzido a partir do metacrilato de
metila.

Polipeptidio. Peptidio composto pela associagio de mais de dois residuos
de aminodcidos.

Politiria. Secrecao excessiva de urina.

Polpa dentdria. Variedade de tecido conjuntivo ricamente vascularizado
e inervado, de origem mesodérmica. E circunscrita a cAmara pulpar e ao
canal radicular.

Porgao Fc. Presente na superficie das moléculas de anticorpos. Permite a
sua ligagao com outras células.

Porcelana. Produto cerAimico impermedvel e transldcido, em geral branco,
de massa fina, com ou sem vitrifica¢do, preparado pela cozedura de uma
argila branca especial.

Porphyromonas Gingivalis. Bastonete anaerébio, nio mével,
assacarolitico, Gram-negativo.

Pés-prandial. Periodo que ocorre apds o jantar ou apds uma refeicio,
quando acontece uma série de reagdes em cadeia no organismo que visam
a digestao.

PPARs. Receptores nucleares ativados pelos dcidos graxos e derivados,
mediadores da agao dos fibratos e receptores das glitazonas. Os trés PPARs
agem no metabolismo dos triglicerideos, assim como no efluxo e no
transporte reverso do colesterol.

Prednisona. Corticosterdide sintético com efeito similar ao produzido
pelo cértex adrenal. Do ponto de vista farmacoldgico, tem acentuada
atividade antiinflamatéria.

Pré-eclimpsia. Estado patolégico da gravidez, caracterizado por
hipertensio arterial, edemas e proteindria.

Pré-hipertensiao. Quadro clinico caracterizado por niveis de pressao
arterial que variam entre: 120 a 139 X 80 a 90 mmHg.

Prenilagao. Adigao de tipos especificos de lipidios (grupos prenil) para os
residuos C terminal de cisteina de uma cadeia polipeptidica.
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Preparo circunferencial. Fase do tratamento endoddntico que consiste
no esvaziamento e preparo do canal com a utiliza¢io de instrumentos
endodontico e substincias auxiliares da instrumentacao.

Preparo quimico-mecinico. Terapia de canal radicular que consiste em
extirpagao da polpa, limpeza do canal vazio e aumento da configuragao
do canal, com o auxilio de substincias quimicas.

Pressao arterial. Forga exercida pelo sangue arterial por unidade de 4rea
da parede arterial. E diretamente dependente do débito cardiaco, da
resisténcia arterial periférica e do volume sanguineo. Unidade padrao de
medida da pressao arterial: milimetros de mercirio (mmHg).

Pressao arterial diastdlica. Pressao mais baixa, detectada no sistema
arterial sistémico, observada durante a fase de didstole do ciclo cardfaco. E
também denominada de pressao minima.

Pressao arterial sistélica. Pressio mais elevada, verificada nas artérias
durante a fase de sistole do ciclo cardfaco. E também chamada de pressao
mdxima.

Prevaléncia. Nimero de casos clinicos ou de portadores existentes em
um determinado momento, em uma comunidade, dando uma idéia
estdtica da ocorréncia do fendmeno. Pode ser expressa em ndmeros
absolutos ou em coeficientes.

Prevencao. Estudo do conjunto de a¢bes e estratégias que tém como
objetivo prevenir doencas ou seus fatores desencadeantes.

Procarioto. Organismo unicelular sem a membrana que envolve o nicleo,
a carioteca ou membrana nuclear, e sem presenca de proteinas histénicas
associadas ao DNA, que, por sua vez, encontra-se disperso no citoplasma
ou em forma de anéis.

Processo alveolar. Parte mais espessa da maxila e da mandibula, que
apresenta cavidade profunda, onde se localizam os dentes.

Processo odontobléstico. Prolongamento odontobldstico. Projegao
citoplasmdtica dos odontoblastos, que ocupa um espago na matriz da
dentina, que sdo os tibulos dentindrios.

Proliferagao celular. Multiplicagao celular estimulada por condigoes
fisiolégicas e patoldgicas.



Pré-opiomelanocortina (POMC). Proteina precursora, sintetizada
principalmente na hipéfise anterior, mas encontrada também no
hipotdlamo, no cérebro e em vdrios tecidos periféricos.

Propedéutica. Exame fisico do doente. Instrumento utilizado com

finalidade diagndstica.

Prépolis. Produto oriundo de substincias resinosas, gomosas e balsdmicas,
coletadas pelas abelhas, de brotos, flores e exsudatos de plantas, aos quais
as abelhas acrescentam enzimas salivares.

Prostaciclina. Mediador quimico da inflamacio, produzido a partir de
dcidos graxos, pela agao da enzima ciclooxigenase. E proveniente das células
endoteliais.

Prostaciclina. Classe de prostaglandina responsdvel pela coagulagao do
sangue.

Prostaglandina sintetase. Enzima terminal da sintese da prostaglandina.

Prostaglandina. Grupo de composto derivado do 4cido aracdénico,
através da via da cicloxigenase. Mediador celular responsdvel por diversos
efeitos bioldgicos.

Protease. Proteina enzimdtica que promove a clivagem das ligacoes
peptidicas por hidrdlise.

Proteinas morfogenéticas Gsseas (Bone Morphogenetic Proteins - BMPs).
Glicoproteinas nao coldgenas, membros da familia de fatores de

crescimento transformador beta, importantes nos processos de reparagio
tecidual, principalmente devido 4 sua capacidade de osteoindugzo.

Prétese. Reposicio de porgoes do corpo humano por partes artificiais.

Prétese removivel. Em odontologia, reposi¢ao dos dentes ausentes numa
arcada parcialmente desdentada, que pode ser convenientemente retirada
e recolocada pelo préprio paciente.

Protocolo. Padroniza¢io de procedimentos.
Protoporfirina. Composto ciclico que se liga facilmente a fons metdlicos.

Piiricas. Bases componentes dos nucleotideos e 4cidos nucléicos (citosina
e timina).
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Quelagao. Fendémeno fisico-quimico pelo qual certo fon metdlico
(aluminio, cobre, chumbo, ferro) ¢ seqiiestrado dos complexos de que
fazem parte, sem constituir uma uniao quimica com a substincia quelante,
mas sim uma combinag3o.

Quelante. Substincia que possui a propriedade de fixar fons metdlicos de
um determinado complexo molecular.

Queléide. Hipertrofia celular que surge por resposta cicatricial intensa.
Apresenta-se como lesdo firme e eldstica, lisa, de coloragdo escura, résea
ou avermelhada e aparéncia antiestética, localizada num ferimento cirdrgico
ou nao.

Queratina (Ceratina). Proteina estrutural que consiste de cadeias
polipeptidicas paralelas nas conformagoes helicoidais. Rica em ligagoes
dissulfeto.

Queratindcito (Ceratindcito). Importante célula constituinte da
epiderme, caracterizada pela expressiva atividade produtora de queratina.

Quilomicrons. Particulas grandes que transportam gorduras alimentares
e o colesterol para os musculos e outros tecidos.

Quimiotaxia. Locomogio orientada das células em dire¢ao a um gradiente
de concentragao de uma molécula quimiotdtica, ou em dire¢o ao local
de inflamagdo ou resposta imune.

Quimioterapia. Tratamento de enfermidades através de compostos
quimicos que, de forma seletiva, agem sobre determinados 6rgaos doentes
ou sobre organismos patogénicos.

Quitosano. Produto natural derivado da quitina, polissacarideo
encontrado no exoesqueleto de crustdceos, como o caranguejo, a lagosta e
o camardo, que ajuda o organismo a eliminar a gordura ingerida durante
as refeicoes.
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Rabdomidlise. Sindrome clinica caracterizada por uma lesao muscular,
com libertagio de componentes intracelulares, associada a elevacoes de
CK (creatino quinase), acima de 10 vezes o limite superior da normalidade
e da mioglobindria.

Raiz dentéria. Por¢ao do dente apical 2 jungio cemento-esmalte,
normalmente coberta por cemento e aderida ao osso alveolar pelo ligamento
periodontal.

Raloxifeno. SERM (modulador seletivo do receptor de estrégeno)
aprovado e em utiliza¢ao para a prevengao e o tratamento da osteoporose
pos- menopausa.

Raquitismo. Doenga metabélica sistémica que ocorre na crianga em
desenvolvimento, caracterizada como defeito da mineralizagio dssea, o
que causa retardo da maturagao dssea por deficiéncia de vitamina D.

Rarefagio éssea. Diminui¢io da densidade dssea.

Reabsorgao éssea. Perda de substincia éssea por um processo patoldgico
ou fisiolégico, que pode estar associada a envelhecimento, disttirbios
metabdlicos ou trauma.

Reabsor¢ao pericervical. Reabsor¢ao dssea circular, que ocorre em torno
do pescogo do implante imediatamente apds a sua instalagao e que continua
lentamente, durante o tempo da presenga bioldgica do implante.

Receptor. Molécula, muitas vezes protéica, que se encontra na superﬁ'cie
celular e que transmite sinais do exterior da célula para o seu niicleo. Em
farmacologia, macromolécula de estrutura quimica complexa onde o
fdrmaco se liga para iniciar a cascata de eventos responsdvel pelo efeito
farmacoldgico.

Receptor soltvel de transferrina sérica (sTfR). Receptor paraa proteina
transportadora de ferro.

Receptor Fc. Receptor presente na superficie de células como neutréfilos,
macréfagos e outros fagdcitos mononucleares, o que permite sua ligagao
a por¢ao Fc da molécula do anticorpo.
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Receptores adrenérgicos. Proteinas de superficie celular que ligam
epinefrina e (ou) norepinefrina com alta afinidade e desencadeiam
mudangas intracelulares.

Recessao gengival. Atrofia de margem gengival com migracao apical do
ligamento periodontal.

Reflectincia. Relagao entre a luminosidade refletida por uma superficie e
o fluxo luminoso que incide sobre ela; fator de reflexdo.

Reflexdo. Retorno completo ou parcial de um feixe de particulas ou de
ondas que se propagam em um determinado meio, apds a incidéncia sobre
a interface de separagio entre esse meio e o outro.

Regeneragao. Crescimento de células e tecidos para substituir estruturas

perdidas.

Regeneragao tecidual guiada. Processo que visa a favorecer a cicatrizagao
pés-cirdrgica, a partir do ligamento periodontal, com barreira mecanica,
evitando-se a proliferagio do tecido epitelial.

Reimplantagio. Ato de inserir um dente no alvéolo do qual ele foi
avulsionado.

Remodelagao éssea. Processo equilibrado de reabsor¢ao e reposigao dssea.

Renda per capita. Divisao da renda nacional pela sua populagao. E um
indice que informa o grau de desenvolvimento de uma populagao.

Residuo. Material remanescente apés conclusio de um processo fisico,
quimico ou biolégico.

Resisténcia globular osmética (Sin. fragilidade globular osmética, curva
de hemdlise). Avaliacao da capacidade de os eritrécitos incorporarem dgua
em seu interior, sem que ocorra lise da célula. Essa resisténcia depende da
relagdo entre superficie e volume do eritrécito. O aumento da resisténcia
globular pode ser observado na anemia ferropriva e na talassemia, e a sua
diminuigao na esferocitose hereditdria e esferocitose associada a anemias
hemoliticas autoimunes.

Resisténcia. Propriedade que apresentam alguns materiais de resistir a
agentes mecanicos, fisicos ou quimicos.

Ressec¢ao. Remogio, total ou parcial, de um 6rgio ou parte de um corpo.

Ressonincia magnética (RM). Técnica de imaginologia em que é utilizada
a absor¢ao ressonante de energia magnética para examinar os tecidos do



corpo, e a informagio fornecida ¢ trabalhada pelo computador, criando
uma imagem. Nao é uma exposi¢ao a radiagdes. As imagens resultantes
parecem-se com as dos raios X, mas incluem imagens dos tecidos moles
(como os vasos sanguineos) para além dos tecidos sélidos (como os 0ssos).

Retardo mental. Funcionamento intelectual subnormal, que se origina
durante o periodo de desenvolvimento. Possui multiplas etiologias
potenciais, incluindo defeitos genéticos e injtrias perinatais. Os escores
de quociente de inteligéncia (QI) sio comumente utilizados para
determinar se um individuo é mentalmente retardado. Os escores de QI
entre 70 e 79 estao na margem da faixa de retardo mental. Os escores
abaixo de 67 estao na faixa de retardo.

Reticulina. Proteina ativa que assegura a firmeza e elasticidade da pele.
Reticul4citos. Célula anucleada que representa a hemdcia jovem.

Retina. Membrana que recobre a face interna do olho e que contém as
células capazes de captar os sinais luminosos.

Retinopatia. Termo usado para designar as doengas degenerativas nao
inflamatérias da retina, que podem conduzir & cegueira, devido 2
hemorragia vitrea dos vasos retinais que proliferam.

Ribavirina. Droga anti-viral, utilizada, também, no tratamento da hepatite

C.

Risco atribuivel (%). Percentual de casos evitados se o efeito de risco em
questao for eliminado.

Ritidoplastia. Lifting. Cirurgia pldstica realizada com o objetivo de reduzir
a flacidez e as rugas decorrentes do envelhecimento em 4reas da face e
pescogo.

RNA (4cido ribonucléico). Polinucleotideo formado essencialmente de
cadeias que contém unidades repetidas de nucleotideos de fosfato e ribose,
as quais se unem bases nitrogenadas puricas e pirimidicas.

Roma. Fruta de sabor meio dcido. Possui qualidades terapéuticas, podendo
ser usada no tratamento de vdrias moléstias.
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Salvua. Género botanico das plantas designadas como salva, em Portugal,
e Sdlvia, no Brasil. Sao usadas como condimento, como erva medicinal e
como planta ornamental.

Sedentdrio. Individuo que nio pratica exercicio. Sedentdrio significa
sentado, sem exercicio fisico.

Sedentarismo. Falta ou grande diminui¢ao de atividade fisica,
comportamento induzido por hdbito.

Seio maxilar. Espago pneumdtico recoberto por mucosa, contido
bilateralmente no interior do osso maxilar.

Semicondutor. Sélido cristalino de condutividade elétrica intermedidria
entre condutores e isolantes.

Semiotécnica. Em medicina, conjunto de sinais.

Seqiiestro. Necrose extensa, circundada por halo inflamatério, com
liquefagdo centripeta lenta, a partir de enzimas lisossomicas dos PMN.
Esse termo é aplicado & necrose dssea (nas osteites supuradas, quando um
fragmento fica separado dos tecidos vivos por um halo de neutréfilos).

SERMS (selective estrogen receptors modulations). Classe terapéutica com
o objetivo de conservar os efeitos benéficos dsseos e cardiovasculares do
estrogeno, mas sem estimulagio da glandula mamdria e do endométrio.

Serotonina. Principal amina vasoativa encontrada nos grinulos de
mastdcitos.

Simbléfaro. Symblepharon. Sequelas cicatriciais resultantes da instalagao
de lesdes nas conjuntivas oculares de humanos, em decorréncia da
enfermidade denominada de penfigéide cicatricial.

Sinal de Nikolsky. Elemento semiotécnico utilizado no diagndstico do
pénfigo vulgar e do pénfigo para-neopldsico. A verifica¢io da positividade
consiste em esfregar o dedo sobre a pele nas extremidades das lesoes,
buscando encontrar descolamentos do tecido epitelial.
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Sinapses. Jun¢oes quimicas especializadas das células nervosas entre si, ou
entre uma célula nervosa e uma célula nao neuronal.

Sinaptogénese. Formagao de sinapses. Embora ocorra durante toda a
vida em individuos sadios, o processo é acentuado nas fases iniciais de
formacio do cérebro.

Sindrome (ou sindroma). Conjunto bem determinado de sintomas que
nao caracterizam, necessariamente, uma sé afeccio patolo’gica, uma s6
doenga, mas podem traduzir certa modalidade patogénica (do grego
syndromé, reuniao, conjunto)

Sindrome de Angelman. Sindrome caracterizada por anormalidades
multiplas, retardo mental e transtornos do movimento. Normalmente
estdo presentes anormalidades como espasmos infantis freqiientes,
paroxismos de riso prolongados e facilmente provocados, movimentos
bobos tipo boneca, protrusio continua da lingua, ataxia, hipotonia
muscular e faces peculiares. E associada com delegbes maternas do
cromossomo 15q11-13 e outras anormalidades genéticas.

Sindrome metabdlica. Conjunto de fatores de risco para doenga
cardiovascular, que inclui hiperinsulinemia, hipertensao, dislipidemia,
obesidade e intolerancia a glicose.

Sinfise mandibular. Articulagao densa e imével na linha média da metade
direita e esquerda de uma mandibula de adulto.

Sinus lift. Elevacao do seio maxilar com a finalidade de se fazer um enxerto.

Sistema de Havers. Sistema de lamelas concéntricas que formam o osso
compacto.

Sistema enddcrino. Sistema de glandulas que liberam sua secre¢ao
(horménios) diretamente no sistema circulatério.

Sistema estomatogndtico. Unidade funcional do organismo que contém
componentes esqueletais (maxila e mandibula), arcadas dentdrias, tecidos
moles (glandulas salivares, suprimento nervoso e vascular), ATM e
musculos.

Sistema reticuloendotelial. Sistema constituido por células derivadas dos
mondcitos, situadas em diferentes locais do organismo, que tém
caracteristicas reticulares e endoteliais e dispdem de capacidade fagocitdria
de elementos estranhos e restos celulares. Sao responsdveis ainda pela



apresentagdo de antigenos para células linféides (células reticulares
interdigitantes e foliculares) e pela produgio de citocinas que atuam na
regulagio da hemopoese, da inflamagio e da resposta imune.

Sistémico. Que alcanca o corpo todo por via sangiiinea.

Sobrepeso. Termo empregado para descrever o peso corporal superior do
ideal, porém inferior ao ponto de corte da obesidade.

Soda clorada duplamente concentrada. Hipoclorito de sédio (NaClO),
na concentra¢io que varia de 4 a 6 %, numa média de 5,25%.

Soda clorada. Hipoclorito de sédio (NaClO), na concentragdo de 2,5
%.

Solubilidade. Capacidade de uma substncia ser dissolvida em outra.

Solug¢ao anestésica. Substincia capaz de bloquear, reversivelmente, a
condugio do impulso doloroso pelas fibras nervosas, como a lidocaina, a
prilocaina e a bupivacaina.

Solu¢ao de glutaraldéido. Substincia quimica utilizada como agente
desinfetante, para esterilizar equipamentos que nao podem ser esterilizados
pelo calor e também como reagente laboratorial, especialmente como
fixador.

Solu¢ao de Milton. Hipoclorito de sédio (NaClO) na concentragao de
1,0 %.

Solugao fisiolégica. Solugio isotdnica de cloreto de sédio a 0,9%.
Solugao tampao. Ver Tampao.

Soro fisioldgico. Solugio fisioldgica. Solugio isotdnica de cloreto de sédio
a 0,9%. Constitui mais de 90% dos componentes inorganicos do soro
sanguineo, O cloreto de sédio ¢ o principal sal envolvido na manutengao
da tensao osmética do sangue e dos tecidos.

Splicing. Processamento de maturagio do mRNA, quando ocorre a
remogao dos introns.

Subcutineo. Abaixo da pele.

Substincia fundamental. Complexo viscoso, altamente hidrofilico, de
macromoléculas anidnicas (glicosaminoglicanos e proteoglicanos) e
glicoproteinas multiadesivas (laminina, fibronectina etc.), que se ancoram
em proteinas receptoras (integrinas), presentes na superficie da célula, bem
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como em outros componentes da matriz, fornecendo forga ténsil e rigidez
a matriz.

Substrato. Substincia objeto da agao de uma enzima nas reagoes bioldgicas.

Sulfato Férrico [Fe2(50)s]. Sal inorginico, com atividade hemostdtica

local.



Tabagismo. Conjunto de fatores associados ao ato descontrolado de
consumo de cigarros, como vicio.

Talassemias. Grupo heterogéneo de doengas genéticas, caracterizadas pela
redugdo ou auséncia da sintese de um dos tipos de cadeias de globina que
formam as hemoglobinas.

ampao. Sistema que consiste de um par 4cido fraco/base conjugada,
T: Sist q te d do fraco/b gad
que ¢é capaz de resistir a variagao do pH.

Tampao Fosfato Salino (PBS). Solugao tampao obtida pela mistura de
trés solugdes: fosfato de sédio, fosfato de potdssio e cloreto de sédio a

45%.

Taninos. Grupos de compostos quimicos polifenélicos, de alto peso
molecular, de origem vegetal, nao nitrogenados, que provocam, na pele
integra, a sensagio de adstringéncia e, na pele sem vida, o fenémeno
conhecido por curtimento, que a transforma em couro.

TAntalo (77). Metal cinzento, pesado, bastante duro, com ponto de fusio
muito alto e resistente ao ataque pelos agentes quimicos. Salvo o 4cido
fluoridrico, nenhum 4cido o ataca.

Tidrtaro ou cdlculo. Placa bacteriana ou biofilme dental que se mineraliza
na superficie dos dentes. O tdrtaro também pode se formar sob a gengiva
e irritar os tecidos gengivais.

Tatuagem de amdlgama. Alteragio na cor dos tecidos gengivais pela
penetragdo de residuos de amdlgama em sua intimidade.

Tecido adiposo. Tipo especial de tecido conjuntivo que se caracteriza pela
presenca de adipdcitos, que sdo células especializadas em armazenar lipidios.

Tecido conjuntivo. Ver Conjuntivo.

Tecido de granulagao. Tecido conjuntivo vascular formado na superficie
de um ferimento em cicatrizagao, de uma tlcera ou de tecido inflamado.
Consiste de novos capilares e de um infiltrado que contém células linféides,
macréfagos e células plasmdticas.
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Tecido fibroso. Tecido em que as fibras conjuntivas sio numerosas e unidas.
Esse tipo de tecido conjuntivo forma os tenddes que ligam os musculos
205 0SSO0S.

Tecido isquémico. Tecido que se encontra com a irrigagao sanguinea
diminuida, seja por um trauma ou por obstrugao de veias ou artérias.

Tecido ésseo. Tecido conjuntivo que forma o osso. Apresenta uma matriz
éssea e células. As principais células que o formam sao os osteoblastos, os
ostedcitos e os osteoclastos.

Tecido periapical. Tecido que envolve a por¢io radicular do dente,
incluindo o osso alveolar e o ligamento periodontal.

Tempo semivida ou meia vida. Tempo em que a concentragao de firmaco
no sangue ou no plasma leva a atingir um valor igual 2 metade do seu
valor original.

Tensao superficial. For¢as que atuam na interface de um sélido com um
liquido.

Terapéutica. Ramo da medicina que estuda os meios adequados para
aliviar ou curar doengas.

Terapia antineopldsica. Conjunto de procedimentos terapéuticos
medicamentosos aplicados ao paciente oncoldgico.

Teratogénico. Em biologia, agente fisico ou quimico capaz de provocar
md formacao fetal.

Tergensol. Lauril dietileno glicol éter sulfato de sédio. Detergente ani6nico
utilizado em tratamentos endodénticos, que facilita a remogio da camada

residual.

Termogénese. Geragao de calor com a finalidade de manter a temperatura
do corpo. A oxidagao nio acoplada de dcidos graxos contidos dentro do
tecido adiposo marrom e tremor por sensagao de frio sio exemplos de
termogénese em mamiferos.

Terpendide. Grupo de hidrocarbonetos ciclicos, de férmula C,)H,, e
encontrados nas folhas, flores e frutos de vérias plantas.

Teste de Reagao de Cadeia Polimerizdvel (Polymerase Chain Reaction-
PCR). Amplifica¢io enzimdtica de uma seqiiéncia especifica de DNA,
visando a produg¢io de milhdes de cépias dessa seqiiéncia em um tubo de
ensaio. Possibilita uma nova estratégia na andlise dos genes por meio de



um método simples e rdpido de amplificacio de seqiiéncias, dispensando
todas as trabalhosas etapas de clonagem génica. Uma fita simples de DNA
¢ usada como molde para a sintese de novas cadeias complementares, sob
aagio da enzima polimerase do DNA, capaz de adicionar os nucleotideos
presentes na reagao, segundo a fita molde.

Teste de tolerancia a glicose. TTOG, TTG, curva glicémica. Dosagem
de glicose realizada duas horas apés uma dose de 75mg de dextrosol,.

Tetramero. Estrutura molecular composta por quatro elementos similares.

Textura. Aparéncia fisica geral ou caracteres megascépicos ou
microscépicos de uma rocha ou de um agregado mineral, incluindo os
aspectos geométricos e as relacbes mutuas entre eles, suas partl’culas
componentes ou Cristais.

TGEF-a (Transforming Growth Factor). Classe de fatores de crescimento
polipeptidicos que desempenham importante papel na regeneragao
tecidual, na diferenciagao celular, no desenvolvimento embriondrio e na
regulagdo do sistema imune.

Timol (CioH 14 0). Acido timico isopropilmetacresol. Fenol usado como
estabilizante em preparagdes farmacéuticas. Possui agdes antissépticas,
antibacterianas e antifiingicas. Usado principalmente como antisséptico

bucal.
Timoma. Desordem linfoproliferativa benigna.

Tintura. Em farmacologia, solu¢ao de uma ou mais substincias simples
ou compostas mais ou menos coloridas em excipiente adequado.

Tirosina. Aminodcido nao essencial. Em animais, é sintetizada a partir da
fenilalanina. E também a precursora da epinefrina, de horménios da tiredide
e da melanina.

Tirotricina. Antibi6tico, composto de gramicidina e tirocidina, ativo
especialmente frente a microrganismos gram-positivos.

Tissular. Relativo aos tecidos dos seres vivos.
TitaAnio (77). Metal. C4tion divalente.

Tomografia computadorizada. Técnica para a obten¢io de imagens que
utiliza o feixe de raios-x emitido por uma pequena fenda e tem a forma
de leque. O tubo de raio-x gira 360°em torno da regiao do corpo a ser
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estudada, e a imagem obtida ¢ tomogrifica, ou seja, obtém “fatias” da
regiao do corpo estudada.

Tonalidade. Sensagao de cor impressa pela cor dominante de uma radiagao
eletromagnética que contém diferentes comprimentos de onda;
propriedade caracteristica de um tom; cor, matiz.

Toxicidade. Propriedade que a substincia ou produto tem de ser maléfica
a0 organismo.

Toxicologia. Ramo da medicina que estuda os efeitos das toxinas e venenos
vegetais, animais e minerais, bem como o tratamento de intoxicacoes.
Normalmente é considerada também um ramo da farmacologia.

Trago falcémico. Condi¢ao genética de heterozigose, em que o individuo
herda um gene para hemoglobina normal (HbA) e outro gene para
hemoglobina alterada (HbS), sem, contudo, desenvolver anemia
falciforme.

Transcrigao. Processo de formagao do RNA a partir do DNA.

Transdugao de sinal. Transferéncia intercelular ou intracelular de
informagoes (ativagio ou inibigao bioldgica), através de uma via sinalizada.
Em cada sistema de transducio (de sinal), um sinal de ativa¢ao ou inibicao,
proveniente de uma molécula biologicamente ativa (horménio,
neurotransmissor), é mediado (via acoplamento de um receptor enzima)
aum sistema de segundo mensageiro, ou a um canal iénico. A transdugio
de sinal desempenha um papel importante na ativagio de fungoes celulares
e na diferenciagio e proliferagao das células.

Transfecgao génica. Processo por meio do qual células eucaridticas sao
capazes de receber DNA estranho ao seu organismo.

Transferrina. Glicoproteina encontrada no plasma, que realiza o transporte
de dois fons de ferro, juntamente com o 4nion bicarbonato.

Transmitincia. Razao entre a quantidade de luz que atravessa um meio e
a quantidade de luz que sobre ele incide

Transtorno autistico. Transtorno que tem o seu inicio na infincia. E
caracterizado pela presenga de um desenvolvimento acentuadamente
anormal ou prejudicado das interagdes sociais ¢ da comunicagio, e de um
repertdrio marcadamente restrito das atividades e interesses.



Transtorno do déficit de atengao e hiperatividade. TDAH. Transtorno
neuroldgico, de origem genética, que aparece inicialmente na infincia e
freqlientemente acompanha o individuo por toda a vida, caracterizado
por sintomas de desaten¢io, inquietude e impulsividade.

Traqueomaldcea. Fraqueza e flacidez congénita nas paredes da traquéia
(via respiratdria principal).

Tratamento. Em ciéncias da sadde, é o conjunto de estratégias profildticas,
cirdrgicas ou terapéuticas, desenvolvidas com o objetivo de corrigir
alteracdes orginicas provocadas por agentes agressores (infecciosos,
inflamatérios, fisicos, quimicos ou traumdticos) ou desordens congénitas.

Tratamento endovascular. Técnica realizada por via percutinea, que
consiste na pungao de um vaso, mediante uma agulha inserida através da
pele, por onde se introduz um fio-guia, que serve de sustentagdo para a
introdug¢do de um catéter, permitindo, assim, a cateterizagdo seletiva de
praticamente todos os principais territérios vasculares do organismo.

Trauma. Qualquer dano, injdria ou lesdo provocada no corpo,
principalmente por forgas externas; choque psicolégico, especialmente
quando ¢ de efeitos duradouros sobre a personalidade.

TRH. Horménio liberador de tireotropina. Horménio produzido pelo
hipotdlamo, responsdvel por estimular a produgao de TSH.

Triagem. Separagio e classificagao de pacientes ou casualidades para se
determinar a prioridade das necessidades de tratamento em local
apropriado.

Triagem neonatal. Identificagio de pardmetros selecionados no recém-
nascido, por vérios testes, avaliagdes ou outros procedimentos. A triagem
pode ser feita por medidas clinicas ou laboratoriais. Um teste de triagem
¢ desenvolvido para selecionar recém-nascidos sauddveis daqueles que nao
o sa0. Nao pretende ser um mecanismo diagndstico, e sim epidemioldgico.

Triclosan ou triclosano. Agente antisséptico efetivo contra bactérias gram-
negativas, bem como gram-positivas. E eficaz também contra fungos.

Tricromico de Masson. Corante que tem como objetivo analisar o
coldgeno intersticial, corando-o na tonalidade verde.

Triglicérides. Compostos que consistem de trés dcidos graxos e um glicerol
que estd dissolvido na corrente sanguinea. Triacilglicerol é um tipo de

[ 2 VIDOTOINOJO WA SIVNSN SHOSSTIIXd

113



114

EXPRESSOES USUAIS EM ODONTOLOGIA v. 1

gordura que existe no sangue em uma taxa considerada tolerdvel e que,
acima disso, pode causar cardiopatia.

Tripsina. Enzima proteolitica que cliva ligagoes peptidicas através da adi¢ao
de dgua. Protease que atua por hidrolise.

Trombina. Proteina que atua no processo de coagulagio sangiiinea,
convertendo fibrinogénio em fibrina.

Trombo. Formagio sélida no interior do vaso sanguineo. Existem trés
tipos: hemostdtico, venoso e arterial, sendo o primeiro fisiolégico e os
outros patolégicos.

Trombolitico. Conjunto de procedimentos ou medicamentos que agem
dissolvendo o trombo, podendo ser denominado de também de
trombdlise. A angioplastia é a trombdlise com balao. A heparina é exemplo
de uma droga trombolitica.

Trombose. Obstrugao venosa total ou parcial de um vaso sangiiineo,
através da solidifica¢ao dos constituintes normais do sangue.

Trombose venosa profunda. Formagao de codgulo em veias profundas,
no interior dos musculos, causando edema e dor, que apresenta como
possivel complicagio severa a embolia pulmonar.

Tromboxano. Mediador quimico da inflamagao, produzido a partir de
4cidos graxos pela agao da enzima ciclooxigenase. E originado das plaquetas.

TSH. Hormonio tireoestimulante, produzido na hipéfise anterior, que
atua especificamente na glindula tiredide, provocando a secre¢io de
horménios dessa glandula.

Tuberosidade maxilar. Area mais distal do rebordo alveolar maxilar, que
¢ disponivel para coloca¢io de implante. E reconhecida como uma das
dreas doadoras de enxerto dentro da cavidade oral.

Tubulos dentindrios. Pequenos canais encontrados na matriz dentindria,
preenchidos por fluidos e processos odontobldsticos, que se estendem da
polpa ao esmalte ou cemento.

Tumefagao celular. Hidrdpsia celular, edema intracelular. Acimulo
intracelular de d4gua, em conseqiiéncia de desequilibrios no controle do
gradiente osmético no nivel da membrana citoplasmdtica e nos
mecanismos de absor¢ao e eliminagio de dgua e eletrdlitos intracelulares.



Ulcera. Necrose profunda de epitélio de revestimento, como pele ou
mucosas, com eliminaggo de tecidos necréticos e aparecimento de solugoes
de continuidade que expdem a ldmina prépria, conjuntiva e (ou)
submucosa.

Ulcera gastrica. Lesao que surge no estbmago, decorrente do aumento

dos dcidos estomacais, especialmente o cloridrico. Pode atacar o
revestimento do trato digestivo, levando a formagao de feridas.

Ulceragao aftosa. Doenga comum, caracterizada pelo desenvolvimento
de ulceragoes recidivantes, dolorosas, solitdrias ou multiplas da mucosa
bucal. De todos os tipos de ulceragio nio-traumdtica que afetam as
mucosas, as Ulceras aftosas s3o provavelmente as mais comuns.

Unirradicular. Dente que possui uma tnica raiz.
Uricostria. Acdmulo de 4cido trico na urina.

Urticdria. Em medicina, erup¢ao cutinea, pruriginosa e tempordria,
caracterizada por placas rosadas e levemente elevadas.
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Vacuolos. Espacos ou cavidades no interior de uma célula. Podem
funcionar na digestao, no armazenamento, na secre¢ao ou excre¢ao.

Valores presséricos. Expressao numérica da medida da pressao arterial.
Vasculite. Inflamagao de um vaso sanguineo.
Vasoconstrigao. Diminuigao do calibre de um vaso sangiiineo.

Vastatina ou estatina. Substincia origindria de culturas de fungos, com a
propriedade comum de inibir a sintese de colesterol endocelular, por
competi¢io com a enzima HMG-CoA redutase, impedindo a
transformagio da HMG-CoA em 4cido mevaldnico.

Vertigem. Sensacio de tontura ou de falta de equilibrio. Incapacidade de
caminhar em linha reta, ou andar em ziguezague.

Vetor. Meio utilizado, em terapia génica, para levar material genético para
o interior da célula.

Via parenteral. Via de administragio de substincias que nio utilizam o
tubo digestivo, podendo ser dividida em direta (intradérmica, subcuténea,
intramuscular, endovenosa e intra-tecal) ou indireta (conjuntival,
respiratéria, genito-urindria).

Vias aferentes. Estruturas nervosas através das quais os impulsos so

conduzidos da parte periférica em dire¢ao ao centro do sistema nervoso.

Vias eferentes. Estruturas nervosas, também chamadas motoras, que
transmitem impulsos dos centros nervosos do sistema nervoso central até
as estruturas viscerais, como as glandulas.

Viruléncia. Grau da capacidade de um organismo patogénico de provocar
uma doenga.

Vitallium. Nome comercial da primeira liga metdlica de cromo-cobalto,
utilizada em odontologia em 1929.

Vitamina D. Calcitriol (1,25-diidroxicolecalciferol). Substincia orginica
indispensdvel & manuten¢iao das fun¢des metabdlicas normais do
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organismo. E produzido a partir da vitamina Ds, por meio de enzimas de
hidroxilagao no figado e rins. Origina-se também na vitamina D:. Trabalha
em conjunto com o horménio da paratiredide na homeostase do cdlcio.

Vitamina Ds. Colecicalciferol. Substincia organica indispensdvel a
manutengao das fungdes metabélicas normais do organismo. Resulta da
exposi¢ao do 7 deidrocolesterol da pele 4 irradiagao ultravioleta dos raios
solares.



Xantelasmas. Xantoma palpebral. Colesterol depositado na pele das

palpebras.

Xantomas. Manchas, placas, pdpulas ou nédulos de cor amarela,
localizados na pele, resultantes de concentrages de células carregadas de
lipidios.

Xantomatose tendinosa. Actimulo de colesterol que se d4 nos tecidos de
conexao e ao redor dos tendoes extensores.

[ 2 VIDOTOINOJO WA SIVNSN SHOSSTIIXd

119






Zangao. elemento masculino da familia das abelhas. Nao possui ferrao e
nasce de ovos nao fecundados depositados pela rainha. Sem ferrao, sua
tinica fungao é fecundar a rainha, seguindo-se de sua morte apés este ato.

Zirconio (Zn). Metal. Cdtion divalente.
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